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चिकित्सितस्थानम | 


प्रथमोऽध्यायः । 


अथातोऽभयामलकीयं रसायनपादं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


बाधरः--अथ सामान्यतश्चिकित्सायां हेतुभूतानि यावन्ति भवन्ति 


तावन्ति शछोक-निदान-विमान-शञारीरेन्द्रियाणां स्थानेष पञ्चसूपदेशानन्तरमतः | 
प्रतिरोगं हेतुलिङ्गोपधन्ञानाथ स्वस्थातुरपरायणोपधन्नार्थश्च छोकस्थाने 
क्रुतोहेशचिकित्सितस्थानमारभमाण आचाय्यस्तत्रो दिष्टरसायनादप्रध्यायान- 
क्रमेण चिकित्सितमुपवणेयितु तत्रो दिष्टमभयामलकोयादिकरसायनपादानु 


चक्रपाणिः -- पूर्व्वस्थानोक्तलक्षणाभावेनावधारितायुष्मद्गावेन चिकित्सा धम्मौर्थयशस्करी कत्तव्या 


` इत्यनन्तरं चिकित्साभिध्रायकं स्थानमुच्यते । रसायनवाजीकरणसाधनमिति यथा चिकित्सोच्यते, 
तथानन्तरमेख०-०वक्ष्यसि। (०,०तलाकिऽऽ्वस्चविन्ि किस्सा; ए झळ; ७ास्तत्रप्रतीक्रणयोमहाफलत्वेन 


२८४ 2, - 


RR __. 


{ व 
२४ गी | २२६२ चरक-संहिता । [ रसायनपाद्‌ १ 
ही 0 | | चिकित्सितं व्याधिहरं पथ्यं साधनमोषधम्‌ । 
३ प्रायश्चित्यं & प्रशमनं प्रकृतिस्थापनं हितम्‌ ॥ 
र : विद्याद्‌ भेषजनामानि भेषजं द्विविधश्च तत्‌ । 
|,  स्वस्थस्योजस्कर † किञ्चित्‌ किश्विदात्तेस्थ रोगनुत्‌ ॥ २॥ 
| पु क | | 
टं | ह १ क्रमेण वक्तु पाथमिकलादभयामलकीयरसायनपादमाह-अथेत्यादि। रसायना 
, ख्यस्याध्यायस्य पादं चतुथा व्याख्यास्याम इत्यादिकं पूठ्वद्व्रार्पेयम्‌ ॥।१॥। 
ल; गङ्गाधरः- तत्र प्रथमतश्चिकित्सां लक्षयति-चिकित्सितमित्यादि । 


कित निवासे रोगापनयने संशये चेत्यस्य कितधातो रोगापनयनार्थे खा 
सनन्तत्वे करणे क्तान्तप्रयोगः। रोगापनयनसाधनमित्यथः। रोगनिद्ृत्ति 
जनकव्यापारकरणमित्यथः । अत एव व्याधिहरं व्याधीन्‌ हरति यत्‌ तत्‌। 
पथ्यं पथिष॒ स्रोतःसु हितं। साधनं प्रकरणात्‌ रोगाः साध्यन्ते निवततग्रन्तेऽननेति 
साधनp ओषधम्‌ ओषधिभिनिष्पन्नं व्याधिहितं, तदुपलक्षणवात्‌ सव्य 
चिकित्सितमोपध॑ रूढम्‌ । प्रायश्रित्य॑ दुःखेषु मायो यो$मिरिव तत्‌ मायश्रित्यं 
: चित्यो ह्यम्निरुच्यते। प्रशमनं प्रकषेण शमयति येन तत्‌ । प्रकृतिस्थापन प्रकृती 
| लोकानां धातून्‌ स्थापयति येन तत्‌। हितं पोपकसात्‌। भेषजं भिषजां 
रोगापनयनाथमिदं यत्‌ तत्‌। भेषजं पर्याये श्रिकित्सितादि भिरेभिः शब्देयत्‌ 


आदावमिधानम्‌, तयोरपि रसायनमेव वषसहस्रायुङट्ठादिकारणतया महाफछमिति तदभि धीयते, 
तत्रापि चाभयामकीयश्चिकितसास्थानार्थसृलाभिधायकतयाग्रेऽभि धीयते ॥ ५॥ 

_ चक्रपाणिः-तल्ादो व्यवहारार्थं स्थानाभिधेयस्य भेषजस्य पय्योयानाह -चिकित्सित 
मित्यादि। करोति चेवमादो प्रधानामिधेयपय्ययामिधानम्‌, यथा निदाने हेतुरूपादिपय्यीय- 
कथनम्‌ ; एतच पय्यौयामिधानं प्राधान्येन चतुष्पादस्येव भेषजस्य ; यदुक्तम--“चतुष्पादे 
घोडुदाकलं भेषजमिति भिषजो भापन्ते।” एवमुक्तभेपजाङ्गरूपतया तु स्थावरजङ्गमरूपद्र व्यस्य भेष जस्य 
भेपजत्वमेवावान्तरस्य व्यवहारकृतं ज्ञ यम्‌ ; '्रायश्रित्तम्‌? इति भेषजसंज्ञा प्रायश्चित्तवद्भेषजस्या 
धर्म्मकार्य्यन्याधिहरत्वेन द्वेविध्यं बित्रणोति- स्वस्थस्प्रेत्यादि । किञ्चिदिति न सर्व्वम्‌ ; स्वस्थत्वेन 
ब्यवहियमाणस्य़ पुसो जरादिस्वाभाविकव्याधिहरत्वेन तथा प्रहर्षव्यवायक्षयित्वानुपचितशुक्रत्वाद 
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१स अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ २२६३ 


अभेषजश्च द्विविधं बाधनं सानुचाधनम्‌ ॥ ३॥ 
स्वस्थस्योजस्करं यत्‌ तु तदु वृष्यं तद्रसायनम्‌ । 
प्रायः प्रायेण रोगाणां द्वितीयं घ्रशमे मतम्‌ । 
प्रायःशञ्दो विशेषार्थो झभयं झभयार्थकृत्‌॥ ४। ५४ ॥ 
अभित्रीयते तत्‌ । भेषजलक्षणमुक्त्वा विभजते--भेषज॑ द्विविधश्च तदिति। कि 
द्विविधमित्यत आह -स्वस्थस्पेत्पादि । ओजस्कर प्राधान्यादोज इत्युपलक्षणं 
तेन ओजआदिकरं पूराध्यायेऽप्युक्तं “किञ्चिद्‌ दोषमशमनं किञ्चिदधातु 
मदूपणस्‌ । स्वस्थष्टत्तो मतं किञ्चित्‌ त्रिविधं द्रव्यमुच्यते” इति। तत्र स्वंस्थटत्तो 
र्त तदितरं खस्थस्योजस्करमाह, तत्र दोषमशमनं यदुक्त तदत्रात्तस्य 
गनुत्‌ उच्यते ॥२॥ 
गङ्गाधरः तत्र यच्च धातुमदूषणषुक्तं तदेवात्र विद्वगोति-अभेषजञ्चेत्यादि । 
अमेषज धातुमदूषणं बाधनं सघःमाणहरतया वाधकारकं यथा खविज्ञातमेषजं 
विषाम्िवजुशल्नादिकिस्‌। सालुवाधनं कालाबुअन्धेन वाधकरं दूषीविषादि ॥३॥ 
गङ्गाधरः भिन्ञाधिकारखात्‌ तन्न विद्ृत्य स्वाधिकारलात्‌ स्वस्थस्योजस्करं 
विट्टणोति-स्वस्थेत्यादि । स्वस्थस्योजस्करमपि द्विविधं दृष्यं रसायनञ्चेति। 
प्रतिलोमतन्त्रयृक्तपा रसायनस्य दृष्यतो भेदमाह प्राय इत्यादि । ` द्वितीयं 
रसायनं पायो. रोगाणां मायेण प्रशमे मतम्‌, प्रथमन्तु न तथा। परन्तु 
यत्‌ तदटक्ष्यतेऽत्रैव वाजीवेत्यादिना । ननु द्वो ायःशब्दो किमर्थावित्यत आह -- 
प्राय इत्यादि । प्रायःशब्दो विशेषार्थ एकः परस्तु बाहुल्याथोपच रितं एवेतीत्युत्तेः । 
तथा च रसायनं प्राचुस्येण रोगाणां विशेषेण प्रशमकं स्वस्थस्योजस्करश्च, 
प्रशास्तरारारभावहरत्वंन 'ऊज्जः प्रशस्त भावमादधातात स्वस्थस्याज्जस्करम्‌ ; “आत्तस्य रोगनुद' 
इति विशेषणेन ज्वरादिनार्त्तस्य ज्वरादिहरम्‌ ; 'रोगनुद' इति वचनेनेव आत्तविशेबणतायां 
तायां यद्‌ “आर्सस्य? इति करोति, तेन सइजजरादिकृतां पौड़ामनुट्रेजिकां परित्यज्य ज्वरादिना 


अस्वाभाविकेन रोगेण पोड्तस्येति दशयति ॥ २ ॥ 
चक्रपाणि:--भेषजप्रसङ्घात्‌ अभेषजद्रैविध्यमाह--अभेषजमित्यादि । बाधनमिह तदात्वमाल- 
बाधकम्‌, यथा -- स्वल्पमपथ्यम्‌ ; सानुबाधनञ्च दोघ कालावस्थायिकुष्टादिविकारकारि ॥ ३ ॥ 
चक्रपाणिः--ह्विविधं भेषजमुक्त विभजते, -स्वस्थत्यादिं। “तद्बुष्यं तद्रसायन प्राय इति 


च्छेदः । लुत ष्यं प्रायो भवति तथा रसायनं तत्‌ प्रायो भवति ; आत्तस्य रोगहरं यद्‌ बाहुल्येन; 


्बस्थोज्ज्कर मुच्यत, पत” तयिमीसिरेतिहिरेवः संत) 4 यिणं 'इर्कसदिशमर्भ रसीयनं वाज़ीक्रणञ्च 
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२२६४ चरक-संहिता । [ रसायनपाद १ 


दीघमायुः स्मृतिं मेधामारोग्यं तरुणं वयः । 
€ ९ + 
प्रभावणस्वरो दाय्य-देहेन्द्रियबलं परम्‌ ॥ 
वाकूसिदि प्रणतिं कान्तिं लभते ना रसायनात्‌ । 
लाभोपायो हि शस्तानां रसादीनां रसायनम्‌ ॥ ६ ॥ 


टृष्यन्तु न प्रायेण रोगाणां विशेषेण प्रशमक किन्तु प्रशमक्रमिति रसायन 
दृष्ययोभेदः । तदाह- हृग्रभयमित्यादि । उभयं रसायनं हृष्यञ्चेति द्रयमेव 
यस्मांदुभयाथकृत्‌ रोगहरणस्वस्थोजस्करणाथकृत्‌, तस्मात्‌ तयोभेदाथ प्राय 
शब्दोऽत्र विशेषाथ इति वोध्यम्‌ ।। ४ | ५॥ 

गङ्गाधरः-ननु रसायनं किं तत्‌ स्यादित्यत आह-दीघेमिस्यादि । 
दीघमित्यायुरिति योञ्यं, लिङ्गविपरिणामात्‌ स्मृत्यादिष्वपि योज्यम्‌, अन्यथा 
® स्म्रतिमेधादिमन्तः सव्ये जन्तवो भवन्ति कश्चास्य गुगभकषे इति। आंदाय्ये 
मुदारता महत्त्वमित्यथः। दीघाय॒ःस्मृत्यादयो व्यस्तसमस्ता रसायनाछभ्या 
न तु समस्ता एव; तथा च दीघोयुःस्मृत्यादिकवत्व॑ रसायनलम्‌। 
ननु. कुतो दीघांयुःस्मृत्यादिलाभोऽस्मात्‌ कुतो वा रसायनेति 
संशत्यत आह--लाभेत्यादि। हि यस्मात्‌। शस्तानां शस्तानां 
यथायोग वक्ष्यमाणशताधिकाद्यायुःपय्यन्ततारुष्यावस्थावस्थानानां रसादीनाश्च 
रसकाव्यरसरक्तादीनां धातूनामयनं लाभोपायो रसायनं, तस्माद्‌ दीघांयुः- 
स्मृत्यादिकं रसायनाछभते । ` तत्रान्तरे तु “यञ्ञराव्याधिविध्वंसि भेषजं तद्‌ 
भवति। यथा-क्षतक्षोणोक्तं सफिगु'डादि रसायनं वृष्यज्ञ भवति, तथा पाण्डुरोगोक्तो योगराजो 
रसायनत्वेनोक्तः, तथा कासाधिकारेऽगस्त्यहरीतकी रसाय नत्वेनोक्तेत्याद्यनुसरणीयम्‌ । रसायनोक्ता- 
नाञ्च ज्वरादिहरत्वमल' सुव्यक्तमेव रसायनग्रनथेष्वनुन्‌ वते ; यद्व्याधिहरं, तद्रसायनम्‌ ; किन्तु 
'शरीरसंयोगदाब्याट्‌ दी घायुःकत्त त्वसाधारणधम्मयोगादुपचरितं व्याधिहराणां रसायनत्वमिहोच्यते 
इतिं । ननु यदि स्वस्थोर्जस्करमपि व्याधिहरं व्याधिहरञ्च स्वस्थोर्जस्करम, तत्‌ किं “किञ्चिद्‌? इति 
पदेन भेषजकर्म्मव्यवस्थादर्शकेन क्रियताम्‌? बमः बाहुल्येन स्वस्थोज्जस्करत्वं व्याधिहरत्वञ्च 
व्यवस्थाप्यते, न चे ह सब्वौ्तरोगहरस्य स्वस्थोज्जस्करंत्वमिति प्रतिज्ञायते, येन पाठासप्तकादीना- 
मपि रसायनत्वम्‌ ; साधारणशक्तित्वादात्तरोगहरंत्वेन यइच्यते, तदपि रसायनं वांजीकरणञ्च 
भवंतीति लवमाल्रोपदर्शनं ` क्रियते, तत्‌ स्वस्थात्तेयोरुभयार्थकर्त्त त्वम्‌ ; 'प्रायः'शब्दतात्पर्य्य 


तिह्ृशोति: इत्यादि हूति बाहुल्यार्थ इत्यर्थ: ॥ ४।५॥ 
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` बक्रपाणिः- रसायनकारय्यमाह- दीर्घ मित्यादि। प्रभादीनां लयाणामौदार्य्य- योजनीयम्‌ ; 
_ टका 


वम अध्यायः) चिकिल्सितस्थानम्‌ । २२६५ 


अपत्यसन्तानकरं यत्‌ सद्यः सम्प्रहषणम्‌ । 
वाजीवातिबलो येन यात्यप्रतिहतः स्त्रियः ॥ 
भवत्यतिप्रियः स्त्रीणां येन येनोपचीयतै । . 
जीय्यतोऽप्यक्तयं शुक्र फलवद्‌ येन हश्यते ॥ 
प्रभूतशाखः शाखोव येन चेत्यो यथा महान्‌ । 
सवत्यसो ® बहमतः प्रजानां सुबहृप्रजः ॥ 


रसायनम्‌” इति। तत्‌ क श्चिद्‌ व्याचष्टे-जराव्याध्यो विध्वंसी ति, तन्न, दीघांयु 
स्मृत्या दिकररसायनेऽब्याप्तेः। यत्‌ तु जरेव व्याधिजराव्याधिस्तस्य विध्वंसीति 
तन्न, व्याधिहररसायनेऽव्याप्तेः। जराशब्देनात्र दीघांयुःस्मृत्यादिकस्ुच्यते चेत 
तदा पूव्वकल्पः साधुः साधुश्च येनैव जरा विश्वस्यते तेनेवावश्य॑ दीघायुःस्मृत्या 
दयो जन्यन्ते इति व्याप्ला जराविध्वंसकरत्वेनेवेकान्ततो दीघायुःस्मृयादि 
करखमाप्तेरिति। कपालरञ्जनादिकन्तु भेषजं न रसायनं, पलितमात्रं हि 
न जरा, परन्तु वलिपलितादि इति ॥ ६॥ Es 
गृङ्गाधरः-रसायनशब्दाथप्रुक्तवा ट्रष्याथमाह--अपत्येत्यादि । अपत्यानां 
सन्तानं सभूहस्तत्करं यत्‌। यत्‌ सद्यः सम्पहषेणं सद्यः सम्यक्‌ भक्षेण 
ष्यति पुनःपुनः कामोदीपनेन ग्राम्यधम्सशक्त्या लिङ्गोदगमं हषं जनयति। 

येन क्ृतव्यबायोऽपि पुनः कामोद्दीपनेना्रतिहतः पुनग्रांम्यधम्मे जातशक्ति 
वाजीवाश्व इवातिवलोऽतिशयकामवेगः स्त्रियो याति नारीगच्छति सुतरामतिरति 
शक्त्या स्रीणामतिशयेन मियो येन भवति। येन च भेषजेन जीय्यतोऽपि जराम्‌ 
आपद्यमानस्यापि शुक्रं पुनःपुनः कृतव्यवायत्वेऽपि अक्षयं सद्‌ उपचीयते बद्ध ते - 
यनस्तु तदुपदेशः कः। न केवलमक्षयं शुक्रमुपचीयते येन च भेषजेन शुक्र 
फलवत्‌ पुत्राद्यपत्यफलजनक' दृश्यते। चेत्यो यथा प्रभूतशाखः शाखी यथा 
च महान परजानां बहुमतः बहुभिः पूजितो भवति, तथासौ पुमान येन भेषजेन 


वाकसिद्विः,यदुच्यते तदवइ्यं भवतीत्यर्थः । प्रणतिर्ळोक़वन्द्यता । कथमेतद्र्सायनेन क्रियते 
याह--लाभेत्यादि । रसादिग्रहणेन स्स््ृत्यादयोऽपि गृह्यन्ते ॥ ६ ॥ 
'क्रपाणिः-वाजीकरणकार्य्यमाह--अपत्येत्यादि । अपत्यसन्तानोऽपत्यपरम्परा, तेन पुल- 
पोल्लकरमित्यर्थः, वाजीकरणजनितात्‌ शुक्राज्ञातः पुत्र: पुलजननसमर्थी _भवतीत्यर्थः। अति- 
गा एप गा 
RT 


२२६६ चरक-संहिता । जा [ रसायनपाद १ 


सन्तानमूलं येनेह प्र त्य चानन्त्यमश्नुतै । 

यशुः श्रियं बलं पुष्टिं वाजीकरणमेव तत्‌ ॥ ७ ॥ 
स्वस्थस्योजस्करं त्वेतद्‌ द्विविधं प्रोक्तमोषधम्‌। 
यदु व्याधिनिघोतकरं वच्यते तञ्चिकिंत्सतै ॥ 
चिकिल्सितार्थ एतावान्‌ विकाराणां यटोषधम्‌ । 
रसायनविधिश्चाग्रे वाजीकरणमेव च ॥ 5 ॥ 
भेषजमिति ज्ञ यं विपरीतं यदोषधात्‌ । 
'तदसेव्यं निषेव्यन्तु प्रवच्यामि यदोषधम्‌ ॥ ६ ॥ 


सुबहुप्रजो भवन्‌ बहुमतो भवति, यच्च सन्तानमूलं समूहापत्यादीनां घूलम्‌। 
येन इह लोके प्रेत्य च पर॑ लोकं गला चानन्त्यमच्यतं यशः श्रियं बल 
पुष्टिश्चाश्नुत, तदव वाजीकरणं दृष्यमित्यथः । तथा चापत्यसन्तानादिकरत्वं 
वाजीकरणतम्‌। सुशरुतेऽपयक्तम्‌। “सेवमानो यदो चित्याद्‌ वाजीवात्यथवेगवान्‌ । 
नारोस्तपयते तेन वाजोकरणमुच्यते |” ननु कुतो वाजीकरणसंज्ञ त्यत आह-- 
येनेत्यादि। अधिकं पुनःपुनर्नारीषु त्रजेत्‌। व्यज्यते इति पाठे येन 
नारीषु सामथ्यं मथुनशक्तिरधिक व्यज्यते इत्यथः । येनावाजीव नरो वाजीव 
क्रियतेऽबाजिनं वाजिनमिव करोति यत्‌ तद्‌ वाजीकरणमिति। वाजः शुक्रं तद्‌ 
अस्यास्तीति वाजी, अवाजिनं वाजिनं करोतीति वाजीकरणम्रित्यन्ये । स्वस्थे- 
त्यादिना उपसंहारः ॥ ७-९॥ 
प्रियत्वन्चेहोपचितशुक्रतया निरन्तरव्यवायकत्तृ त्वात्‌; यदुक्तम्‌+-“विरूपमपि योद्वारं 
भ्रृत्यमिच्छन्ति पार्थिवाः। व्यवायव्यायतं मूख 'रष्टं पतिमिव खियः” । उपचीयत इति पुष्टि 
प्राप्नोति ; अक्षयमिवाक्षयम्‌ । फलवदिति गर्भजनकम्‌ । चेत्यो देवतायतनस्‌ । अर्थाणीयी $च्चर्याः । 
आनन्त्यमिवानन्त्यं दीर्घ सन्तानतामिध्यर्थः । चिकित्सित इति उ्वरादिचिकित्सिते। ननु 
रसायनवाजीकरणे अपि ज्वरादिचिकित्सिते एच, तत्‌ कि विशिष्योच्यते--“वक्ष्यते तच्चिकित्सिते' 
इत्यादि, सत्यम्‌, रसायनं वाजीकरणञ्च ज्वरादिव्याधिहरत्वात्‌ “चिकित्सित? शब्देनोच्यत इति । 
अथ व्याधिहरत्वाञ्चिकिल्सिते. वक्तव्यत्वाच, रसायनवाजीकरणे क्क नु _ वक्तव्ये इत्याह 
रसायनेत्यादि। विधिविंधानं रसायनाभिधानमित्यर्थः। अग्र इत्यनन्तरम्‌ । वाजीकरणञ्राग्र 
इति शेषः। अभेंषजमपि पृव्वोहिष्ट विवृणोति--अभेषजमित्यादि । विपरीतं 
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१म अध्यायः ] चिकिल्सितस्थानम्‌ । २२६७ 


रसायनानां द्विविधं घ्रयोगम्ृषषो विदुः । 

कुटीप्रावेशिकञ्चेव वातातपिकमेव च ॥ १० ॥ 

कुटीप्रावेशिकस्यादो विधिः समुपदेच्यतै । 

तृपवेच्यह्जातीनां साधूनां पुण्यकस्मणाम्‌ ॥ 

निवासे निभये शुस्ते प्राप्योपकरण पुरे । 

शि पूर्व्वोत्तरस्याश्च सुभूमौ कारयेत्‌ कुटीम्‌॥ 
गङ्गाधरः अथ रस्तायनप्रयोगविधोच्यते-रसायनानामित्यादि। कुटो- 
भावेशिकमिति निव्वातातपशर्ह॑ कुटी । कुटीपवेशेन निव्र त्तः प्रयोगः कुटी - 
पावेशिकस्तं, चातातपिकमिति वातातपोपसेवननापि निवद त्तः प्रयोगो वातांत- 
पिक्रस्तं विदुरित्यन्वयः । अत्राच।य्पैणापम्पगुपयो गाभिमायेण सर्व्वेवामधिकार 
इति कुला रसायनापिकारिणो नोक्ताः। सुश्रृतेन सम्यणुपयोगमतिषेधा भिप्रायेण 
अनधिकारिणो रसायनस्योक्ताः। तर्‌ यथा -अथ सप्त पुरुषा रसायनं नोप- 
युज्नीरन। तर्‌ यथा। अनात्मवान्‌ अळसो दरिद्रः प्रमादी व्यसनी पापकृट 
भेषजापमानी चेति। सप्तभिरेव कारणेन सम्पयते। अज्ञानादनारम्भाद 
स्थिरचित्तबाद्‌ दारिद्ररादनायत्तवादधस्मांदीषधालाभाच्चेति। पभ्योऽन्ये- 
ऽधिकारिण_इति वोध्यम्‌ ॥ १० ॥ 
गङ्गाधरः नयु कथं कुटीप्रावेशिक प्रयुञ्जीतेत्पत आह--कुटीत्यादि | 

नपेत्यादि । नुपादीनां निवासे पुरे नगरे । निभये सप चोरदस्युवह्मादिभयरहिते 
शस्ते जलाद्यापन्ने प्रध्योपफरणे यदा यदा यद यह उपकरणमावश्यकर 
भवत्युपयोगे तत्त तदा तत्व प्राप्यं यत्र तस्मिन्‌ पुरे नपादिवासनगरे हि बणिक्‌- 
प्रभृतिवहुमसारिजनसद्भावादित्यथः। तथाविधे च नगरे तन्नगरात्‌ पूव्वो 
त्तरस्यां पृव्वेस्यां वोत्तरस्यां वा दिशि सुभूमां साधुभूभागयुक्ते देशे ङुटीं | 
कारयेत्‌। भूमिमविभागः सुश्रुतेनोक्तः।  इवभ्रशक राइपविषमवल्मीक- 
व्मशानाग्रतनदेवतायंतनसिकताभिरलुपहतामनपरामदूरोदकां स्तिथां परोहवतीं 
द्री स्थिरां समां कृष्णां गोरी लोहितां वा भुमिपोषधार्थ परोक्षेत, तस्यां 
जातमपि क्रिमिविषशस्त्रातपपवनदहनतो यसस्त्राधमागरनुपहतमेकरसं पुष्टं 


चक्रपाणशि:०-७छ दरा एस.के, नततका R33 Fou तालपसेब्रयापि यत्‌ क्रियते 
._._ तामा 
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विस्तारोत्सेधसम्पन्नां त्रिगमो सूच्मलोचनाम्‌ । 
'घनभित्तिप्षतुसुखां सुस्पष्टा मनसः प्रियाम्‌ ॥ 
शुब्दादीनामशस्तानामगम्यां स्त्रीविवज्जिताम्‌ । 
इष्टोपकरणोपेतां सज्ञवेद्योषधद्रिजाम्‌ ॥ ११ ॥- 
पृथ्ववगाहूमूलमुदीच्याच्च ओवधमाददोत । इत्यीव्धभूमिपरीक्षाविशेषः सामान्यः। 
विशेषतस्तु तत्राइमवती स्थिरा गुब्बी इयामा कृष्णा वा स्थळसक्ष शस्परमाया 


स्वपुणभूषिष्ठा। 'स्रिग्या शीतछासन्नोदका लिप्रशस्पतृगक्रोमलरुक्षताय। 
शुक्काम्बुगुणभूयिष्ठा। नानावणा लघ्वश्मवती प्रविरलाब्पपाण्डुरुक्षम्ररोह अभि- 


गुणभूयिष्ठा | रुक्षा भस्म-रासभ-समबणां तनुरुक्षकोटराल्परसरुक्षम्ायाउनिल- ` 


गुणभूयिष्ठा। मृद्रो समाखवभवत्यव्यक्तरसजल[ सब्बतो5प्ताररुक्षा पह[पव्जत 
स्क्षप्राया श्यामा चाकाशगुणभूयिष्ठेति। एतर भूमिम्रविभागवचनं सुश्रृतस्य 
| द्रव्यप्रहणाथेमपि गुणक्षापक भवति, तेन ततृपुरुषस्पोपयुक्तणणवद्ध पिरनेनोप 
देशेन परीक्ष्य भवति। | 
ननु कुटी कोदशीं कारयेदित्यत आह--विस्तारेत्यादि । कुटीं विस्तारश्च 
तिय्यक्‌। उतसेधात्‌ उच्चतः सम्पन्ना सम्पा[रू्पेण गुणवतोपू । त्रिगमौं 
वामद क्षिणतः सम्प्रुखपश्चाद्वागतश्व त्रीणि गभकोष्ठानि यस्पास्ताम््‌। इति 
चतस्रभिभि त्तिभिस्रिकोष्ठा भवति । सूक्ष्मलोचनाम्‌ ऊद्ध तो भित्त्यां प्रकाशार्थम्‌ 
अतिश्चुद्रश्षद्रच्छिद्रवतीं वहुतरवायुप्रवेशानह च्छिद्रवतीम्‌ । घनभित्तिं दढृभित्तिम्‌ 
कतुसुखा यदा या वा ऋतुः स्यात्‌ तरव सुखधुपलभ्यते यत्र तामू । सुस्पष्टा 
ट्रहृतकोष्ठगभत्वेन सप्रकाशरूपाम्‌ । अशस्तानां शब्दादीनामगस्पामिति कुट्या 
हृहत्त्वगुणेन तत्स्थानगुणेन च वोध्यम्‌ । यत्र कुटीं कुर्यात्‌ तत्र निकटेऽप्रशस्त 
शब्दादिकारिजनपश्चादिभावा न वत्तन्त इति भावः | य यागन्तुकाञचेद शस्त 
शब्दादयः स्पुस्तदा ट्हत्‌प्रमाणगुणेन कुट्या निवाय्या भवन्तीति भावः । 
सज्जवैद्यादिकां तत्र कुव्यां वेद्यीपथद्रिजान्‌ सव्वदा वासयेत्‌। औषधन्तु तस्य 
सशोधनादिक्रियाथ तदर््ापत्प्रतौकाराथ-तत्‌पुरुषोपभोगाथादिकं यावद्‌ भवति । 
द्रिजश्राथव्वेवेदविन्माङ्गलिकः, वैद्यश्च प्राणाभिसरः स्वगणसम्पन्नः ॥ ११॥ 
तद व्रातातपिकम्‌। लिगभां प्रथममेक ग्रृहम्‌, तस्याभ्यन्तरे द्वितीयम्‌+ तस्याभ्यन्तरे तृतीयम्‌, 
दुवे? क्षिकं “सी /आतराणि/“अस्था० ३११० ऽकष्षिशी्भाम्िति अल्पद्वारजालिकाम्‌। 


१स अध्यायः } चिकित्सितस्थानंम्‌ \ २२६६ 


अथोदगयने शुक्ले तिथिनचत्रपूजितै । 

मुहृत्तकरणोपेतै प्रशस्तै क्रतवापनः ॥ 

धृतिस्मृतिचलं कृत्वा श्रद्दधानः समाहितः । 

विधूय मानसान्‌ दोषान्‌ मेत्रीं भूतैषु चिन्तयन्‌ ॥ 

देवताः पूजयित्वा द्रिजातींश्च प्रदक्तिणम्‌। | 

देवगोब्राह्मणान्‌ कृत्वा ततस्तां प्रविशेत्‌ कुटीम्‌ ॥ १२॥ 

तस्यां संशोधनेः शुरू सुखी जातबलः पुनः । 

रसायनं प्रयुज्ञोत तत्‌ प्रवच्यामि शोधनम्‌ ॥ १३ ॥ 

गङ्गाधरः_अथेत्यादि । एवंविधां कुटीं कृलाऽथानन्तरं उदगयन उत्तरायणे 
शुक्ले पक्षे तिथिनक्षत्रपूजिते शुभतिथिशुभनक्षत्राभ्यां पूजिते शुभे मुहृत्तकरणोषेते 
शुभलग्मकरणधुर्हे अस्ते चन्द्रतारादिशुद्धदिने  कृतवापनः कृतक्षोरकम्मा 
धृतिस्म्रतिवळं कला साहसं कुखा श्रद्दधानः श्रद्धान्वितः सन्‌ समाहितः अवधान 
चान्‌ सन्‌ मानसान्‌ दोषान्‌ रागद्रेषादीन्‌ विधय त्यक्तवा भूतेष॒ सव्वेष माणिष 
मत्रीं मित्रतां चिन्तयन्‌ देवता गणेशादीन्‌ देवानग्रे पूजयिला ततो द्विजातींश्च 
ब्राह्मणादीन्‌ यथाहं पूजयिखा देवगोब्राह्मणान्‌ प्रदक्षिणं कला ततस्तां कुठीं 
प्रविशेत्‌ ॥ १२॥ 
गङ्गाधरः-नन्नु कुटीं प्रविश्य कि कुय्यादित्यत आह--तस्यामित्यादि । 

संशोधनेवक्ष्यमाणेरत्र हरीतक्यादिभिरपरेवा तद्विये रतिदोषसद्भावे तु पञ्चभिश्च 
कस्म भिः शुद्धः सन्‌ पुनर्जातबलः सन्‌ सुखी यदा भवति तदा रसायनं भुञ्जीत, ` 
न खजातवलो दुःखी वा। संशोधनशुद्धवचनेन . बालटद्धयो रसायनमयोगे 
प्रतिषेधो बोध्यः, संशोधनस्य बालबृद्धे प्रतिषेधात्‌। सुश्रुतेऽपयुक्तम्‌- पूव्वे वयसि 
मध्ये वा मनुष्यस्य रसायनम्‌ । प्रयुञ्जीत भिषक्‌ प्राज्ञ: स्तिग्धशुद्धतनोः सदा । 
अविशुद्धशरीरस्य युक्तो रासायनो विधिः। न भाति वाससि म्लिष्ट रङ्गयोग ` 
इवार्पितः॥ इति। एवमन्यत्र. जरापक्कशरीरस्य व्यथमेव. रसायनम्‌'इति। तथा च 


सज्ञा येद्यादयः स्थिता यस्यां सा तथा। शुक्को शुक्कपक्षे। नक्षसपूजित इति शुभनक्षखयोगात्‌ पजिते। * 


कृतवापन इति कृतक्षोरः। मानसान्‌ दोपानिति कांमक्रोधादीन्‌ । संशोधनेरिति- वमंनंविरेचना- ` 


सर्जीनादिक्रमेण 
स्थापनशिरोतिरेचन; ॥॥ सखी लेग, अवर ति tion संशधनाय ता मे 


पनजीतब्लः। यद्यपीह संशोधनेरिति बहुवचनम्रयोगात्‌ सब्वोष्येव संशोधनानि सम्मतानि, . : 
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२२७० चरक-सौहता । [ रसायनपाद्‌ १ 
हरीतकीनां चूर्णानि सेन्धवामलकं गुडम्‌ । 


वचां विड़ङ्गं रजनीं पिप्पलीं विश्वभेषजम्‌ । 
पिवेदुष्णाम्बुना जन्तुः स्नेहस्वेदोपपादितः॥ १४ ॥ 
तैन शुद्धश्रीराय कृतसंसज्जनाय च। 

त्रिरात्रं यावकं दद्यात्‌ पञ्चाहं वापि सपिषा । 
-सत्ताहं वा पुराणस्य यावच्छुछेः सुवच्चसः॥ १५ ॥ 


योवनारम्भात्‌ प्रश्नति पष्टिषवयो यावद्रसायनं प्रयुञ्जीतेति वोध्यम्‌ । ननु 
ृद्वस्य यदि न रसायनविधिस्तत्‌ कथं भाग वरसायनादौ श्रयते “लभेत जीणो 
ऽपि कुटीप्रवेशात्‌ जराकृर्ति रूपमपास्य सव्त्रम्‌, विभत्ति रूपं नवयोवनस्य”इति? 
उच्यते, चरकाचाय्यस्याभिप्रायोऽयं न खलुरसायनप्रयोगो व्यथः स्यात्‌ द्धानां 
बालानाश्च संशोधनासहत्वे रसायनप्रयोगासम्यकत्वम्‌। यस्तु टृद्धो वालो वा 
नातिबलहीनः संशोधनसहः स स रसायनांधिकारी चेत्यतः पूर्व्वे वयसीत्यादि 
नियमो नोक्तः, सुश्रुतादो पुनरेबमेवाभिप्रायः, न तु वालटृद्धौ प्रतिषिद्धो भयोग- 
संस्य्तानपायाभिमायेण पूर्वे वयसीत्यादुगरक्तम्‌, तथा च च्यवनादिइद्धाना : 
संशोधनसहखाद रसायनेन युवत्वं बभूव का च तत्रालुपपत्तिः । न च तपःप्रभाव 
सहायत आषधस्याशीव्ये दे भेषजफलत्वेन वक्तुमुचिता स्यादिति ।। १३॥ 
गङ्गाधरः ननु शोधन किमित्यत आह--हरीतकीत्यादि। शुड़ं पुरा 
तनमेक्षवं बिडङ्गमपि पुरातनं पिप्पलीञ्च पुरातनीम्‌ । यटुक्तम्‌- ट्रव्याण्यभिः 
नवान्येव प्रशरतानि क्रियाविधा । कते गुड़घृतक्षांद्र-धान्यक्रृष्णाविड़ज्ञतः ।। इति । 
स्नेहस्वेदोपपादितो जन्तुयथादोषबळं हरोतकोचणा नि सँन्धवादिविश्वभेषजान्ते 
अष्टमिः समानि बहुवचनात्‌ । उष्णोदकेन पिवेत्‌ । तेन विरेचनेन शुद्धशरीराय 
कृतसंसञ्जनाय जातायां बञ्चक्षायां पीतपेयादिकाय तसमें पुरुषाय परं त्रिरात्र 
पञ्चाहं सप्ताह वापि सपिषा संरकृत॑ पुराणस्य यावकं पुराणयवस्य यवागू 


तर्थापीह रसायने विशेषण योगिकहरीतबयादिप्रयोग एवोक्तः। अन्ये तु हरीतक्यादिप्रयोगेणेव 


संशोधनं कर्त्तव्यमित्याहुः । संशोधनेरिति बहुवचनं पृनर्यावच्छुदधे्हरीतवयादिप्रयोगस्येंच करणं - 


दुर्शयति.॥ १०-१३ ॥ 


चक्रपाणिः--यावकमिति यवान्नम्‌ ; लिरालादिविकदपतयं हीनमध्योत्तमशुद्विविषयम्‌। यद्यपि . 
-O= Sree 
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व्रन्यात्तराणि दशवर्षशतायुप्कर रसायनाधिक्कतानि सन्ति, तथापि हरीतक्यामछकथोरेवः रोगहररबा 


$म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २२७१ 


शुद्धकोष्ठन्तु तं ज्ञात्वा रसायनमुपाचरेत्‌ । 
वयःप्रकृतिसात्म्यज्ञो योगिकं यस्य यद्‌ भवेत्‌ ॥ १६ ॥ 
हरीतकीं पश्चरसामुष्णामलवणां शिवाम्‌ । 
दोषानुलोमिनीं लघ्वीं विद्याद दीपनपाचनीम्‌ ॥ 
आयुष्या पोष्टिकी धन्यां वयसः स्थापनीं पराम्‌ । 
सब्वरोगप्रशुमनी डुद्धीन्द्रियबलप्रदाम्‌॥ ® | 


दयात्‌ वच्चेसः खुशुखेयावत्‌ । ततस्तं पुरुष शुष्ककोष्ठं जातबल सुखिनश्च क्षात्र 
स्वस्वभकुतिश्व चाला यस्य यद्‌ रसायनं योगिक भवेत्‌ तच्च जाला तदेव रसायनम्‌ 
उपाचरेत्‌। इति सव्मेरसायनमयोगे पूव्वेकत्तव्यविधिः || १४--१६॥ 

गङ्गाधरः म्राक्‌ घयोगविधिस्ुुपदिञ्य प्रयोक्तुं हरीतकोणुणमाह- हरीतकी 
मित्या तन््ान्तरे तु हरस्य भवने जाता हरितेति स्वभावतः। हरते 
सब्बेरोगांश तेन नाज्ञा 'हरीतकी॥। पीयूषं पिबतस्रिपिष्टपपतेय बिन्दवो 
निगतास्तेभ्योऽभूदभया दिवाकरकरश्रेणीव दोषापहा। कालिन्दीव बल- 
प्रमोदजननी गोरीव शूलिमिया वह द्योतकरी हुताहुतिरिवः क्षोणीव 
नानारस[॥। जीवन्ती रोहिणी चेव विजया चाभयामृता। ¦ पूतना कालिका 
चेति पथ्या सप्तविधा मता॥ सुवणबर्णा जीवन्ती रोहिणी कपिलद्यतिः। 
अलाबूहन्ता विजया पश्चांशा चाभया स्मृता। स्थूलमांसामृता ज्ञेया पूतमा- 
$स्थिमती मता। त्रप्रशा च कालिकेत्येवं सप्तजातिहरीतको। स्नेहपाकेष 

वेष जीवन्ती च प्रशस्यते। रोहिणी क्षतरोगेषु विजया सब्बकम्मखु। 
पूतना लेपने ज्ञेया अमृता तु विरेचने। अभया नेत्ररोगेषु गन्धयुक्तों तु 
कालिका ।। इति जातिमेदेन कम्म भेदवचनं प्राचुथ्याभिप्रायेण, परन्तु सव्वांसा- 
मेव सव्वेकम्सेकरत्वं:लबणवञ्जपश्चरसलादुष्णवीययेखात्‌ प्रभावाञ्च। तस्मादत्र न 
जातिविशेषो विवक्षितः उष्णाञ्नुष्णवीय्यां प्रभावात्‌ । अळवणां लवणरस- 


रहितां मधराम्लकटतिक्तकषायरसां शिवां मङ्गलकरीं वयसः स्थापनीं वयः- | 


युष्करत्वरूपोभयधम्मैयोगादध्यायादी गुणकर्म्मभ्यामुच्यते ; तत्रापि “यद्यपि आमलकं वयःस्थॉपना- 


नाम्‌?” इत्युक्तम्‌, तथापि रोगहरत्वे हरीतक्येवोत्कर्षवतीति कृत्वा हरीतक्यग्रेऽभिहिता। हरीतक्याः 


दिषु पञ्चरसत्वाइयत्पादोऽदष्टवशाद्‌ भतसकन्निवेशविशेषप्रभावकृतः ; तेन  नाल्रोपपत्तयः क्रमन्ते 


& . ब॒द्विर्ट्रतिबळप्रदामिति चक्रतः पाठः । 


डन 


२२७२ चरक-संहिता । ( रसायनपाद १ 
कुष्ठं गुल्ममुदावत्त शोषं पाण्डामयं मदम्‌ । 
अशासि ग्रहणीदोषं पुराणं विषमज्वरम्‌ ॥ 
हृद्रोगं साश्रोरोगमतीसारमरोचकम्‌ । 
कासं प्रमेहमानाहं प्लीहानमुदरं नवम्‌ ॥ 
कफप्रसेकं वेस्वय्य वेवण्य कामलां क्रिमीन्‌ । 
श्रयथं तमकं छदि वलेव्यमङ्गावसादनम्‌ ॥ 
स्रोतोविबन्धान्‌ विविधान्‌. प्रलेप हृदयोरसोः । 
स्मृतिबुद्धिप्रमोहञ्च जयच्छीघ्र हरीतकी ॥ १७॥ 
अजीणिनो रुक्तभुजः स्त्रीमद्यविषकषिताः । 

` सेवेरन्नाभयामेते चुत्तुष्णोष्णादिताश्च ये ॥ १८॥ 
तान्‌ गुणांस्तानि कम्मोणि विद्यादामलकेष्तपि । 

यान्युक्तानि हरीतक्या वीय्येस्य तु विपय्ययः ॥ १६ ॥ 


शब्देन प्राधान्याद्‌ योवनमुच्यते । शोषं राजयक्ष्माणम्‌ । नवं कफप्रसेक॑ नव- 
प्रतिश्यायम्‌ । स्मृतिबुद्धयोः प्रमोहं रमृतिप्रमोह बुद्विममो हश्च ॥ १७।१८॥ 
गङ्गाधरः-हरीतकोगुणकम्मणी उक्तवा आमलकोणुणकम्सणी आह-- 
तान्‌ गुणानित्यादि । हरीतक्या ये गुणाः पश्चरसा लघुलादय उक्ता यानि च 
कम्पाणि शिवख्दोषानुलोमिलदीपनपाचनवायुष्यलादोन्युक्तानि तान्‌ गुणान्‌ 
| तानि च कम्माप्यामलकेष्यलवणेषु विद्यात्‌ । वीस्यस्य तु विपस्येयः । 
+| | हरीतक्या वीय्यम्रुष्णमामलकस्य तु तद्विपस्ययः शीतं वीर्यमिति । 


म | | । | | शिवामिति कल्याणकारिणी प्रशस्तगुणयुक्तत्वात्‌। सर्व्वरोगप्रशमनीमिति संयोगसंस्कारादिना । 
सर्व्वरोगहरत्वमभिधायापि कुष्टादिहन्तृत्वाभिधानं विशेषण कुष्ठादिहन्तृत्वोपदर्शनार्थम्‌ । प्रवत्तंकत्वे- 


$प्यूतीसारम्रहणीहरत्वं यदुक्तम---“स्तोक॑स्तोक ` विबद्धं वा सञ्चुरूं . 
$ ॥॥॥ 7] त्वा University Haridwar Ci गो रभ वर ed by S3 Foundation र श्रं 
यो$तिसार्य्यते र विरचयत॥ ड्‌ ति। बद्धिस्ट॒तिप्रदत्वमभिधायापि 


य चिकिल्सितस्थानम्‌ । २२७३ 
अतश्चासृतकल्पानि विद्यात्‌ कम्मभिरीदशेः । | 
हरीतकीनां शस्यानि भिषगामलकानि च &॥ २०॥ 
ओषधीनां परा भूमिहिमवान्‌ शेलसत्तमः । 
तस्मात्‌ फलानि तज्ञानि ग्राहयेत्‌ कालजानि तु ॥ : 
आपूणेर्सवीय्योणि काले काले यथाविधि । 
आदित्यसलिलच्छाया-पवनप्रीणितानि च ॥ 
यान्यडभ्घान्यपूतीनि नित्र णान्यगदानि च । 
तैषां प्रयोगं वच्यामि फलानां कम्मे चोत्तमम्‌ ॥ २१॥ 

ततो हेतोश्च हरीतकीनां शस्यानि फलास्थिविवञ्जितवल्कलरूपाणि, आम- 

लकानि च आपलकीशस्यानि च अमृतकल्पानि विद्यात्‌॥ १९।२०॥ 
गङ्गाधरः -हरीतक्यामलकोफलानि च कौद्शरूपाणि ग्राह्याणि प्रशस्तानि 
निरुक्तगुणकम्मवन्ति भवन्तीत्यभिमायेणाह--ओषधीनामित्यादि। परा सव्वे- 
भूमिभ्य उतकृष्टा भूमिस्तृपत्तिस्थानम्‌। तस्माद्धिमवतः जेलसत्तमात्‌ तज्जानि हिम- 
वतापब्वेतजहक्षजानि खकालजानि न खकालजानि काले परिणतिकाले आपूर्णरस- 
वीय्यांणि सम्यगजातरसवीर्य्याणि न सकाले आपूणरसवीय्याणि न वाप्यजातरस- 
सम्पूणरसवीय्योणि काले स्वस्वकाले आदित्यसलिलच्छायापवनेः प्रीणितानि च 
दिवा सूय्येकरैः जुष्टानि वर्षासु दृष्टिजलजुष्टानि रात्रो चन्द्रकरजुष्टानि तत्पत्रादि- 
च्छायाजुष्टानि च कदाचित्‌ पवनजुष्टानि च पायेण यानि प्रीणितानि भवन्ति तानि 
अदम्धानि वनाम्रादशानि न चेद्धवन्ति अपूतीनि जलकद॑मादितो वान्यथा वा 
छिन्नानि भूतानि न चेत्‌, नित्रेणानि पक्ष्यादिभिः क्षतानि न चेत्‌, अगदानि 
केनचित्‌ फलव्याधिनान्नुपतापितानि चेत्‌, तदा तानि हरीतक्यामलक्योः फलानि 


यथाविधि शुचिभू ला ग्राहयेत्‌ । तेषामित्यादि । तेषां फलानां हरीतक्यामलक्योः 


८ १ > $ वक्ष्यामि ह 
फलानां प्रयोगं रसायनप्रयोगं वक्ष्यामि उत्तमश्च कस्म व ॥२१॥ | 
स्मृतिबुद्विप्रमोहहरत्वाभिधानं तल विशिष्टशक्तयुपदर्शनार्थम्‌ ॥ वीर्यस्य विपर्य्ययः इत्यनेनाम- 
लकस्य शीतवीर्य्यत्वमुक्तम्‌। शस्यानीति अस्थिरहितानि फलानि ॥ १४-२० ॥ १ 


चक्रपाणिः- यद्यपि “हिमवानोषधभूभीनाम्‌'? इत्युक्तम्‌, तथापि रसायने हिमवतः म्रभावेणेवसेव . - 


० 


भेषजानि ग्राह्माणीति दर्शयितुम्‌, 'ओषधीनाम" इत्याद्यभिधानम्‌ ; काले काले इति फलपाककाल- | 


मित्यर्थः ; यथाविधीति यथा भेषजग्रहणं मङ्गदेवताच्चनादिपूर्व्वकम्‌, तथावश्यं रसायनं कत्तेव्यम्‌। ` 


_ अरदाीत्यनेत्र पंवतदेहनायदीचं फस रसति nnn दर्ायति॥ २१॥ ` 


अरादानीत्यनेन्न प्‌ 


“आमलकस्य च” इति. वा पाठः । 


आई... 


“> 


२२७४ चरक-संहिता । [ रसामनपाद १ 


पञ्चानां पश्चमूलानां भागान्‌ दशपलोन्मितान्‌ । 
हरीतकोसहस्रश्च त्रिगुणामलकं नवम्‌ ॥ 

विदारीगन्धां वृहती प्रश्षिपणी निदिग्धिकाम्‌ । 
विद्याद्‌ विदारीगन्धादं श्रदंष्टरापश्चमं गणम्‌ ॥ 
विल्वाझ्िमन्थश्योनाकं काश्मय्येमथ पाटलीम्‌ । 
पुननेवां सूपपण्यों बलामेरण्डमेव च ॥ 

जीवकषभको मेदां जीवन्तीं सशतावरीम्‌ । 
श्रेचुदभकाशानां शालीनां मूलमेव च॥ 

इत्येषां पञ्चमूलानां पश्चानामुपकल्पयेत्‌ । 

भागान्‌ यथोक्तान्‌ तत्‌ सव्वं साध्यं दशगुणेऽम्भसि ॥ 


गङ्गाधरः प्रयोगमाह-पश्चानामित्यादि । पञ्चानां पञ्चमूलानामत्रव वक्ष्य- 
माणानां मिलितानां पश्चपश्चानां दशपलोन्मितान्‌ भागान्‌ समुदायेन पश्चाशत्‌- 
पलोन्मितान्‌, हरीतकीसहस्रम्‌ आकृतिमानेन सह्रुइकानि हरीतकीफलानि, 
त्रियुणाप्रलक त्रिगुणं हरीतकीसहस्रात्‌ त्रिगुणमामलकं यत्र तञ्च नवं न तु 
पुराणं, तेनामलकीफलानि सहस्रत्रयणुड़कोन्मितानि त्यक्तान्‌ भागान्‌ 
पञ्चानां पश्चमूलानाणुपकर्पयेत्‌। ननु कानि पञ्च पञ्चमूलानीत्यत आह-- 
बिदारीत्यादि। विदारीगन्धा शालपर्णी निदिग्धिका कण्टकारी श्वदंष्ट्रा पश्चमी 
यत्र त॑ गणं विदारिगन्धाद्यं कनीयः पञ्चमूलं विदग्रात्‌। विस्वेत्यादिपश्चक 
विस्वादिगणं दृहत्पञ्चमूल विद्यात्‌। पुननवामिति श्वेतपुननंवां सूपपण्ण्यौ 
युद्‌गपर्णीमापपण्यो बलां बाव्यालकम्‌ एरप्डं गन्धव्वेहस्तकम्‌ । इत्येतत्‌ पञ्चकं 
गणं वछीपञ्चमूलम्‌। जीवकेत्यादिकं पञ्चक्रं गणं कण्टकोपञ्चमूलम्‌। शरेत्यादिक 
पञ्चकं तृणपञ्चमूलम्‌, अत्र दभः कुशः। मूलमेव चेति बिदारिगन्धादिभिः सर्व्वैः 
योज्यम्‌ । इत्येषां पञ्चानां पञ्चमूलानां पञ्चविशतिद्रव्याणां यथोक्तान्‌ भागान्‌ 
प्रत्येक पलद्रयोन्मानेन पश्चकस्य दशपलोन्मितान्‌ भागान्‌ मिलिता पञ्चाशत्‌ 


cco लक्षाणि; पृञ्चानामिः नामित्यादौ प्रतिद्रव्यं दशाम्रग्रहणम्‌, उक्तं हि जतूकणे-“इति पञ्चपञ्च. 
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मूलानि; तेषां प्रति व्यं दृशपलानि” इति । हरीतकीसहख्नमिति हरीतकीफ़लसहल्वम, सुर्पपण्यौ 


शम अध्यायः ) चिकिल्लितस्थानम्‌ । २२७५ 


दशभागावशेषन्तु पूतं तद्‌ ग्राहयेद्‌ रसम्‌ । 

हरीतकीश्च ताः सव्वाः सब्वाण्यामलकानि च॥ | 

तानि सड्योणयनस्थीनि फलान्यापोथ्य कूच्चेनेः । 

विनीय तस्मिन्‌ निय्यृहे चूर्णानीमानि दापयेत्‌ ॥ 

मणड्कपण्याः पिप्पल्याः शृङ्खपुष्प्याः प्रवस्य च । 

सुस्तानां सविङ़ङ्कानां चन्दनागुरुणोस्तथा ॥ 

मघुकस्य हरिद्वाया वचायाः कनकस्य च । 

भागांश्चलुःपलान्‌ कृत्वा सूच्चेलायास्त्वचस्तथा ॥ 

सितोपलासहस्लश्च चूणितं तलयाधिकम्‌ । 

तेलस्य इरहूकभ्चान्न दद्यात्‌ त्रीणि च सपिषः ॥ 

साध्यमोडुस्वरे पात्र तत्‌ सव्वं सरदुनाञ्चिना । 

जात्वा लेह्ममदः्धञ्च शीतं चोड ण संस्वजेत्‌ ॥ 
पलो न्पिताबुपकल्पयेत्‌। तत्‌ सव्वं पञ्चाशत्‌पलो न्मितपश्चविशतिक द्रव्यं कुट्टयेत्‌, 
तत्र तदशगुणं पञ्चशतपलोन्मितमम्भः पलोल्लेखाद्‌ द्वियुणीकृतं दत्त्वा पचेत्‌। 
हरीतकीसहस्रमेकमामलकीनां चीणि सहस्राणि च तुलयिवा यावन्मितानि भवन्ति 
तद्ृशणगुणं तेषां नवत्वेनाद्रंबात्‌ द्विगुणीकृतं यावन्मितञ्च भवति सर्व्वमस्भः 
एकीकृत्य तत्राम्भसि तत्‌ सव्व कुट्टितपश्चपश्चमूलं निक्षिप्य णुडकरूपाणि च 
हरीतक्यामलकफलानि चतुःसहस्राणि वस्रपोट्टळं बद्धा तत्र जले निक्षिप्य साध्यं, 
मन्दमन्दाग्निना काथाथं पाक्यं दशभागावशेषन्तु तत्‌ क्कथितं जलं पूतं वस्त्रेण 
गाळयिवा रसं काथं ग्राहयेत्‌। ताश्च स्विन्नाः सव्वा हरीतकीस्तानि च स्तिन्नाणि 
स्व्वाण्यामलकानि फलानि सब्बाष्यनस्थीनि अस्थिहीनानि कुला कूच्चेने 
आपोथ्य कुट्टयिखा वक्ष्यमाणतिलतैलात्‌ सपिषः किश्चिदष्टाशतपलो न्मिताधिक 
सितोपलासहस्र' पलानि सितशक रायाः शतपला धिकसहरूपलानि तस्मिन्‌ निय्य हे 
क्वाथे दत्त्वा गोलयिल्ा वस्त्रेण गालयिला तस्मिन्नेव ससितोपले क्वाथे प्रक्षिप्य 
ताम्रपात्रे साध्यं, तैलस्य तिलते लस्य दाहक द्रवद्वेगण्यात्‌ द्रात्रिंशच्छरावं दद्यात्‌। 


0 9 गु दः [रिग 
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२२७६ चंरक-संहिता | [ रसायनषाद्‌' 


क्षोद्प्रमाणं स्नेहाद्धं तत्‌ सव्वं घ्रुतभाजने । 
तिष्ठेत्‌ संमूच्छितं तस्य मात्रां काले प्रयोजयेत्‌ ॥ 
या नोपरुन्ध्यादाहारमेकं मात्रा जरां प्रति । 
षष्टिकः पयसा चात्र जीणे भोजनमिष्यते ॥ 
वेखानसा.वालिखिल्यास्तथा चान्ये तपोधनाः । 
रसायनमिद प्राप्य ® बभूबुरमितायुषः ॥ 

मुक्ता जीण वय | श्राग्रामवापुस्तरुणं वयः । 
वीततन्द्राक्रमश्चासा निरातङ्काः समाहिताः ॥ 


अत्रैब दद्यात्‌ । ततस्तत्सव्बमोडुम्बरे ताम्रमये पात्रे मृदुनाग्निना साध्यम्‌ । 
आसन्नपाके तु तत्र इमानि मण्डकपण्यांदीनां दशानां द्रव्याणां चर्णानि 
प्रत्येक चतुःपलान्‌ भागान्‌ कृला दापयेत्‌। अत्र मण्डकपर्णी द न्तिमूळं 
कनक हॅमचाम्पेयं नागकेशरपुष्पमिति यावत्‌। ततः पाकवित्‌ तत्‌ सव्व 
लेह्य' लेहाहमदभ्धश्च ज्ञावावतारयेत्‌ । ततः शीतं यदा भवति तदा स्नेहाद्धेमानेन 
तेलधृतयोरद्वमानेन चलारिंशच्छरावमितेन क्षोद्रेण संखजेत्‌ मेलयेत्‌ । ततस्तत्‌ः 
सब्ब सम्मूच्छितं दव्व्यां संघट्टनन मिश्रितं कृला मृदभाजने तिष्ठेत्‌ स्थापयेत्‌। 
एवं अस्तुतस्य तस्योषधस्य मात्रां तां काले उपयोगकाले पातःकाले प्रयोजयेत्‌, 
कालऽप्यनुक्तं दिवसस्य पूव्व मित्युक्तः। या मात्रा जरां प्रति जीणकाल 
पय्यन्तमेकं - प्रथमाहारकाले क्षधया आहारं नोपरुन्ध्यादाहारोपरोधं न 
कुय्यात्‌। ततः प्रथमाहारकालोत्तरकालम्‌ अत्रोषधे जीणे सति षष्टिक 
ओदनः पयसा गोदुग्धेन ऽतेन भोजनमिष्यते, इत्थञ्चेककालमाहारमपराहं 
कुय्यांदिति भावः। एवं यावत्‌ नेरुञ्यवलवणादिसम्पत्‌ प्रयोज्यमिति । 
अस्याशिषमाह-पुराकल्पन वेखानसा इस्यादि। वेखानसादयो पुनयो 
रसायनमिडं प्राप्यामितायुयो बभूबुः। जीर्णञ्च वयः जीणेवपुः मुत्तवा 
त्यक्तवाग्रंत्र श्रेष्ठं वातातपवषादिसहिष्णु तरुणं वयोवपुरवापुः वीतम्टरादयश्च 
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$म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २२७७ 


मेधार््रतिबलोपेताश्चिररात्र तपोधनाः । 

ब्राह्मा तपो ब्रह्मचय्यं चेरुश्चात्यन्तनिष्ठया ॥ 

रसायनमिद ब्राह्मामायुष्कामः प्रयोजयेत्‌ । 

दोघमायुवंय श्राघा' कामांश्चेष्टान्‌ समश्नुते ॥ २२॥ 
इति ब्राह्मप्रसायनप्रयोगः । १। 


यथोत्तगुणानामामलकानां सहस्र पिष्टा स्वेदनविधिना ७ 
पयस उब्मणा सुस्विन्नमनातपशुष्कमनस्थि चूणयेत्‌ । .तदाम- 
लकसहखस्वस्सपरिषीतं, † स्थिरा-पुननवा-जीवन्ती-नागबला- 
बहासुवच्चला- -मण्डूकपर्णी - -शुतावरी-शट्ठपुष्पी-पिप्प्ली-वचा- 


सन्तश्चिररात्रं चिरदिनमत्यन्तनिष्डया ब्राह्म' तपो ब्रह्म वय्येश्व चेरुराचरितवन्त 
यथेः | ब्राह्मरसायन ब्राह्ममतपश्चारणहेतुखात्‌ ॥ २२॥ 

गङ्गाधरः प्रयोगान्तरमाह- यथोक्तेत्यादि। यंथोक्तगुणानामिति ब्राह्म- 
रसायनगुणांस्तानि कम्माणीत्यादुपक्तानामाकृतिमानेन सहस्र दशशतगड़क 
पिष्टा गो दुग्धं बृहद्वाण्डे दत्वा तद्वाण्डमुख वस्त्र बद्धा तदुपरि तदामलक दत्वा 
किवा वृहद्भाण्डे दुख दत्वा तद्वाण्ड पुरे प्रचुर च्छिद्रयुक्त भ।ण्डमन्यत्‌ निधाय तत्र 
भाए्डे तदामलक दत्वा चुल्ल्यां निधायाग्निनाधस्ताज्ज्वाला देया। इत्येवं पयस 
उष्मणा दुग्धवाष्पेण स्वेदनविधिना सुस्विन्नं तदामलकमनातपञुष्क छायायां 
संशोष्य निरस्थि अस्थीनि त्यक्त्वा चृणयेत्‌। तदामलकसहस्रचूण स्वरसपरिपीतं 
तंस्यापलकान्तरसम्भूतस्प स्वरसः परि सम्प्रतोभारवेन भावनाविधिना ` पीतो 
येन तत्‌ तथा, अर्थात्‌ आमलकस्य रसेन परिप्लाव्य अनांतपे संशोष्य 
पुनस्तद्रसेन परिप्लाव्यानातपे संशोष्य रसं सप्षधा भांवितं तत्‌, स्थिरादीनां 


विनीयेति प्रक्षिप्य ; प्लवः कैवर्त्तमुस्तकम्‌ ; कनकं नागकेशरम्‌ ; व्वक्‌ गुड़त्वक्‌; ओडुम्बर इति 
ताम्रमये ; स्नेहार्द्रमिति सपिस्ते लारद्वम्‌ । एकमनपराहिकमाहारम्‌..॥ २२ ॥ 3 

- : चक्रपाणिः--पिष्टस्वेदनविधिनेति यथा पिष्टकं तोयपरिपूरितपाल्हेपरिदत्त तृणादिसं स्थितं स्वेद्यते, 
तथा तत्‌ स्त्रेदनीयमित्यथः । स्वरसपरिपीतमिति स्वरसभावितम्‌। ब्रह्मसुवत्च लाद्योषधान्यायुर्वेद्‌- 


पिटिशेदिभधिशिभिश्यम्यल्शकाः।भा०५। ००१००छदाणळकहररताऱ्हांनव्सळुषअन्यपु पाठः । 
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२२७८ चरक-संहिता । [ रसायनपादः १ 


विडुङग-स्वयंगुत्ाऽनृता -चन्दनागुरु--मधुक-मधूकपुष्पोतषल--पद्म- 
मालती -युवती-यूथिकाचूर्णाष्टभागसंयुक्त, पुननांगबलासहस्र- 
पलखरसपरिपीतम्‌ अनातपशुष्कं द्विगुएसपिंषा चोद्रर्सापंषा 
वा चुद्रगुडाकति कृत्वा शुचौ हट घृतभाविते कुम्भे भस्मराशेरधः 
स्थापयेत्‌, ` अन्तभमेः पन्तं क्रतरचाविधानसथव्ववेदविदा । 
पक्षात्यये चोद्धृत्य कनकरजतताम्रप्रबालकालायसचूणोष्ठसभाग- 
संयुक्तमद्धकषबृद्धा यथोक्तेन विधिना . प्रातःप्रातः प्रयुञ्जानो 
ऽञ्ञिबलमभिसमोच्य, जीणे च षष्टिकं पयसा सलपिष्कमुप- 
सेवमानो यथोक्तान्‌ गुणान्‌ समश्नुते इति ॥ २३ ॥ 
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द्वाविंशतिद्रव्याणा प्रत्येक चणस्याष्टभागसंयुक्तं तदामलकचणोदष्टमांशमितेन 
स्थिरादीनां प्रत्येक समचर्णेन संयुक्त, पुननांगबलाया गोरक्षतण्डुलायाः सहस्र 
पलस्वरसः पूव्वविधिना परिपीतो येन तत्‌, चणमनातपन्ुष्कं द्विणुणित 
Ht सपिषा तच्चणांद द्रिणुणितेन गोघृतेन द्विुणेन क्षोद्रसपिषा वा समक्षोद्रेण 
: सम्रसपिषा च मईयिखा क्षुद्रगुडाकृतिं बदरास्थिमानां गुडिकां कुला 
।  शुचिदृदृष॒तभाष्डे निधायं गोमयस्य भस्मराशेरधस्तात्‌ भूमेरन्तः खनयिखा पक्षं 
पञ्चदशदिन स्थापयेत्‌, अथव्य वेदविदा कृतरक्षाविधानं तद्भाण्डं पक्षं पञ्चदशदिनं 
स्थापयेदिति प्रक्रिया। अत्र स्थिरा शालपर्णो, नागवला, गोरक्षतष्डुला, 
| ब्रह्मसुंवच्चेला स्वनामख्याता, स्वयंगुप्ता शूकशिम्बी, मधकमुष्पं गुड पुष्पस्य 
र! पुष्पं, युवती प्रियङ्गः। अथ पक्षात्यये तदोषधभाण्डपुद्ध त्य कनकादीनां 
२ । सख्णादीनांपश्चानां शोधितमारितानां चणेन प्रत्येकं समेन तदोषधस्याष्टम 
भागेकभागेन संयुक्तम्‌ अद्धकषद्ृद्धा अग्निबलमभिसमोक्ष्य प्रथमदिनमात्रा 
६ ` मवधास्य युक्त्या क्रमेण प्रत्यहमद्ध कष न्यूनं वा बद्धेयिवा प्रातःप्रातय थोक्तेन 
विधिना कुटीं प्रविश्य संशोध्य जातबलः सन्‌ प्रयुञ्जानः तस्मिन्‌ शुक्ते चोषधे 
व जीणे षष्टिकादिक सेवेतेत्यथः। तेन यथोक्तमिह वक्ष्यन्ते ये शुणास्तान्‌ 
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कृतिम्‌। अद्र कषबृद्ध पति अद्ध कर्षात्‌ प्रश्नत्ति वद्ध येत्‌ । यथोक्तविधिनेति कुटीप्रावेशिकेन विधिना । 


*म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम । २२७६ 
भवन्ति चात्र । 
इदं रसायनं ब्राह्मः महषिंगणसेवितम्‌ । 
भवत्यरोगो दीर्घायुः प्रयुञ्जानो महाबलः ॥ 
कान्तप्रजो ७ ना सिद्धार्थश्वन्द्रादित्यसमद्य तिः । 
श्रुतं धारयतै सत्त्वमाषञ्चास्य प्रवत्तते ॥ 
घरणीधरसारश्च वायुना समविक्रमः । ब 
स भवत्यविषश्चास्य गात्रे सम्पद्यते विषम्‌ ॥ २४ ॥ 
ब्रा्प्रसायनं द्वितीयो योगः । २। 
विल्वाञ्चिमन्यश्योनाकं काश्मय्यः पाटलिबेला । ` 
पशप्रश्नतल्ञः पिप्पल्यः श्वदंष्ट्रा वृहतीद्वयम्‌ ॥ 
शृङ्गो तामलकी द्राच्चा जीवन्ती पुष्करागुरु । 
अभया साझता ऋद्धिजीवकषभको शटी ॥ 
मुस्तं पुननेवा सेला मेदे चन्दनमुत्पलम्‌ । 
विदारी वृषसूलानि काकोली काकनासिका ॥ 


गुणान समञ्नृते। तान्‌ णुणानाह--भवन्तीत्यादि । इदमित्यादिनास्य 


रसायनस्य गुणाः | २३ । २४॥ कु 
इति द्वितीयो ब्राह्मरसायनयोगः । २ ।. 


गङ्गाधरः--बि्वाम्निमन्धेत्यादि । अग्निमन्थो गणिकारिका। काञ्मय्यो 
गाम्भारी, पण्यश्चतखः- शालपर्णी पृश्चिपर्णी मुद्पर्णी माषपर्णी; शरडी. 
ककटशृङ्गी, तामलकी भूम्यालकौ, मेदे मेदा महामेदा च। काकनासिका 


यथोक्तान्‌ गुणानिति पूर्व्वप्रयोगफलश्च॒तिपडितान्‌। धरणीधरसार इति धरणीधराः पर्व्वताः, तेषां 


सारो लोहम्‌, तद्वत्सार इत्यर्थः । अविषमिति अविषमविकारि ॥ २३ । २४ ॥ स्क 
चक्रपाणि:--पर्ण्यश्वतस्र इति शालपर्णी एश्निपर्णौ मुद्गपर्णी माषपर्णी । तामलकी भूस्यामलको _ | 
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२२८० चरक-संहिता । [ रसायनपादः १ 


loess 


_ Bee एषां एलोन्मितान्‌ भागान्‌ शतान्यामलकस्य च । 
. |. पञ्च दद्यात्‌ तदेकध्यं जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ 
ज्ञाता गतरसान्येतान्योषधान्यथ तं रसम्‌ । 
तञ्चामलकमुद्धत्य निष्कुलं तेलसपिषोः ॥ 
पलद्वादशके मृष्टा दर्वा चाद्धतुलां भिषक्‌ । 
॥ ` सत्स्यणिइकायाः पूताया लेहवत्‌ साधु साधयेत्‌ ॥ 
` षट्पलं मधुनश्चात्र सिद्धशीतै प्रदापयेत्‌ । 
` ` चतुःपलं ठुगाचीय्याः पिप्एलीद्विएलं तथा ॥ 
एलमेकं निदध्याच्च वगेलाएत्रकेश्रात्‌ । 
इत्ययं च्यवनप्राशः परमुक्तो रसायनः ॥ 
` कासश्चासहरश्चेव विशेषेणोपदिश्यतै । 
। _ क्षोणक्षतानां वद्धानांबालानाचाडूवद्धनः ॥ 
केउयाठो टीति लोके । एषां द्रव्याणां प्रत्येक पलपरिमिता भागा आमलकस्य 
गड़कानां पञ्चशतानि वस्त्रे वद्धा जलद्रोणे चतुःपष्टिशरावजले दत्वा सब्बम्‌ 
| एकध्यं बिपाचयेत्‌। एतान्योषधानि गतरसानि पादावशेषे निंगतरसानि 
अ भवन्तीति. ज्ञाबा तं रसं तच्च स्विन्नमामलकमुद्ध त्य वस्त्रेण संघृष्य निष्कुलं 
उ सिरास्थिरहितं कृखा मिलिततलसपिषोद्वादशपले भृष्टा ; मत्स्यण्डिकाया 
विपुलभाजन ' स्थितगुड़स्य मध्ये स्वयं दृढीभूतरूपायाः पूताया अद्धतुलां 
तस्मिन्‌ रसे गोलयिला ; वस्त्रपूतं तं रसं कुला तस्मिन्‌ भृष्टे वामलके दा 
लेहवत्‌ साधु साधयेत्‌ । लेहीभूते तस्सिस्तुगाक्षीय्यांश्चतुःपलं पिप्पल्याङ्चूणं 
द्विपल बगेलातेजपत्रनागकेशराणां चतुणां मिलिबा समभागेन पलमेक प्रत्येक 
कषमानं प्रश्षिपेत्‌ । प्रक्षिप्य सम्यगालोड्यावतारयेत्‌ । इत्येवं सिद्धे शीते 
मधुन पटपल दत्त्वा सम्यङ मेलयेत्‌ | इत्यय च्यवनप्राशा नाम पर रसायनम्‌ 
उक्तम्‌ कासादिपु शस्तञ्च। ततः कुटीं प्रविश्य यथोक्तविधिना रसायनस्यास्य 
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| 
॥ 
| 
4 | | ' काकनासा वासाफलका, काकतुण्डक इत्यन्ये। गतरसत्वमिह द्रव्याणां चतुभीगस्थितजले भवति। _ 


' ` तात हरि सिरि ससन म दश पलानि थ्‌ एथक। 
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म अध्याय! चिकित्सितस्थानम्‌ । र्व 


खरचयमुरोरोग हृद्रोग वातशोणितम्‌। ... = ` 

पिपासां सृत्रशुक्रस्थान्‌ दोषांश्राप्यपकर्षति ॥ 

अस्य मात्रां प्रयुञ्जीत योपरुन्ध्यान्न भोजनम्‌। 

अस्य प्रयोगाच्यावनः सुवृद्धोऽभूत्‌ पुनर्युवा ॥ 
टे | ७ (३ 
मेधां स्थुलिं कान्तिमनामयत्वमायुःप्रकष बलमिन्द्रियाणाम्‌। ` 
स्त्रीषु प्रहष परमभिवरद्धि वणंप्रसादं पवनानुलोम्यम्‌ ॥ 
रसायनस्यास्य नरः प्रयोगाल्लभेत जीर्णोऽपि कुटीप्रवेशात्‌ । 
जराकतं रूपमपास्य सब्य बिभत्ति रूपं नवयोवनस्य॥ २५ ॥ 

इति च्यवनप्राशः । 

अथामलकहरीतकीनाप्त आमलकविभीतकानाम्‌ आमलक- 
हरीतकीविभीतकानां वा एलाशुलगवनद्धानां . सृदावलिप्तानां 
झुकूलस्विन्नानामकूलकानां पलसहरूमुदूखले संपोथ्य दघिध्रुत- . 
मधुपललतेलशुकरासंप्रयुक्त भक्षयेदनन्नभुग यथोक्तेन विधिना 
मात्रां प्रयुङ्जीत । या मात्रा अशिता प्रथमभोजनोपरोधं न करोति तां मात्रा 
प्रयुञ्जीत । शेष स्पष्टाथम्‌ || २५ ॥ इति च्यवनप्राश: । 

[धर;-अथामलकहरीतकीनामित्यादि। आमलकहरीतकोनां समान 
संख्याफलानाम्‌ । अथवामलक-विभीतकानामथवामरूक-हरीतकी-विभीतकानां 
पलाशवक्षवल्कलेन बद्धानां मृत्तिकया लिप्तानां कुकूले बहुक्षुद्रच्छिद्रहण्डि 
कायां वारिपूणहण्डिकोपरिधुतायां स्थापितानामधस्तादम्नि प्रज्वाल्य स्विन्नाना 


सिरास्थिहीनीकृतानां छायाशुष्काणां पलसहस्रपुद्खले संकुव्य कृत चण “तत्‌ 
समानदधिघृतमध-तिलतेल-शकराभिः संयुक्त भक्षयेद्‌ यथाभिबल भक्षयदनन्भुक 


मत्स्यण्डिका खण्डसंहतिः। अलल षट्पलत्वेन समयोरपि मधुसपि षोद व्यान्तरयुक्तस्वेन 


क्षविरुद्धम्‌ ॥ २० ॥ 
. क्रपाणिः--कुकूछकः करीषाग्निः । अकुलकानामिति अनस्थाम्‌। दध्यादीनामत मानं. नोक्तम्‌, 
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२२०२ १ चरक-संहिता | [ रसायनपादः १ 


तस्यान्तै यवाग्वादिभिः प्रकृत्यवस्थापनम्‌ ® अभ्यङ्गोत्सादनं सपिषा 
यवचूणेश्च । अयञ्च रसायनप्रयोगप्रकर्षो द्विस्तावदभिबलमसि- 
समीच्य प्रतिभोजनं यूषेण पयसा वा षष्टिकः ससपिंष्को5तः 
परं यथासुखविहारः कामभक्षः स्यात्‌। अनेन प्रयोगेण 
ऋषयः पुनयवत्वमवापु्भूवुश्चानेकवषंशतजीविनो निव्विकाराः 
परमश्रीर-&-बुद्धीन्द्रिययलसमुदिताश्चेरुश्चात्यन्तनिष्ठया तप 
इति ॥ २६:॥ 
द इति चतुर्थामालकरसायलम्‌ । 
हरीतक्यामलकविभीतकपश्चपश्चमूलनियृहेण पिप्पलीमधुक- 
मधूककाकोली-चीरकाकोल्यात्मगुाजीवकषंभक-चीरशुङ्काकल्क- 
संप्रयुक्तेन विदारीखरसेन चीराष्ट्रगणसंप्रयुक्तेन सपिषः कुम्भं 
यथाविधिना कुटीं प्रविश्य यावत्‌ प्रयोगं तावन्नान्न' सुजीत बुभुक्षायां फलसूल 
दुग्धादिक भ्रुञ्जीत। तस्यान्ते सव्बपरिमिततदोषधभक्षणान्ते। यवाग्बादिभि 
मण्डपेयाविलेपीः क्रमेण अशिला प्रकृतेः स्वभावस्यावस्थापनं काय्यम्‌ । अभ्यङ्गोत्‌ 
सादनं यवचर्ण: सपिषा च काय्यं नान्ये; । ततस्तु अग्निवळं वीक्ष्य द्विरशनं 
यषेण पयसा ससपिष्कः षष्टिकः। अतःपरं यथासुखविहारः सन्‌ स्वेच्छया 


भक्षणं कुय्यौदिति। अनेनेत्यादिनास्याशीः।। इति चतुर्थो रसायनप्रयोग एक 
 एवामलकयोगो न त्रयो योगा: ॥ २६ ॥ 


गङ्गाधर:- हरोतकीत्यादि। क्षीरशुक्ला क्षीरविदारी, पुराणस्य गव्यसपिष 


$ | दध्यादीनां चर्णसमत्वम्‌। भक्षयेदू इति वचनं लह्य पि अल्पाभ्यवहरणमावाथत्वमुपपन्नम्‌ । 
' भनन्नभुगिति सर्व्वथा .आहारान्तराभुक । तस्यान्त इति एततूप्रयोगपरित्यागकाले । प्रत्यवस्थापन- 


मिति यवाग्वादिक्रमविशेषणम्‌, तेन प्रयोगान्ते यदा अभ्यङ्गोत्सादनं कर्त्तव्यम्‌, तदा यवाग्वादि 
क्रमेणेत्युक्तस्यार्थस्य प्रत्यवस्थापनं क्रियत इत्यर्थः। यूषेण पयसा वेति विकल्पो$ग्निबला- 
बेक्षया ॥ २६ ॥ 

बक्रपाणिः--अत हरीतक्यादौ क्षोरशुक्काः क्षीरविदारिकाः ; अत हरीतक्यादिक्काथस्य त्वेकभागः, 


करे 


$म अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २२८३ 


साधयित्वा प्रयुज्ञानोइप्निबलं समवेच्य। जीणे च चीरसपिभ्यां 
शालिषष्टिकमुष्णोदकानुपानमश्षन्‌ जराव्याधिपाप्माभिचारव्यप- 
गतभयः श्रीरबुद्धीन्द्ियबलमतुलमुपलभ्याप्रतिहतसव्वोरम्भः 


परमायुराप्लुयादिति ॥ २७ ॥ 
इति पश्चमो हरीतकोयोगः। 
हरोतवयामलकविभीतक-हरिद्रा-स्थिरा-वचा-&-विडङ्गाम्रत- 
वल्लीविश्वभेषज-मधुकपिप्पलीसोमवल्कसिद्धेन चीरसपिषा मधु- 


म्भ॑ चतुःपष्टिशरावस्‌। हरीतकीप्रशृतीनां समानांशानां कल्क मिलिखा 
सपिःपादिकं, सपिगभें दत्त्वा क्षीरमष्टगुणं दत्वा विदारीस्वरसेन सपिःसमेन 
मन्दानलेन पाचयेत्‌ इति। एवं सपिः साधयिलाऽग्निवळं समवेक्ष्य पिबन्‌ 
स्मिन्‌ जीणे क्षोरसपिभ्यां शालिषष्टिकान्नमुष्णोदकानुपानमश्नन 
जराव्याधीत्यादुाक्ता शिषमाप्लुयात्‌ ॥ २७॥ 

गङ्गाधरः -हरीतक्यामलकेत्यादि । सोमवल्कः शवेतख दिर; । हरीतक्यादि 
सोमवल्कान्तानां काथेन चतुणु णेन तेषामेव कल्केन सपिषः पादिकेन क्षीरोत्थं 
सपिः पस्थमितं पाचयेत्‌ । मानेऽप्यनुक्ते समता विधेया। कल्ककाथावनिद्देशे 
गणात्‌ तस्मात्‌ प्रयोजयेत्‌। इति सुश्रुतवचनं तदेवानुखृत्य कञ्चिद्‌ हद्धवद्य 
पढेप्रनोवाच । यत्राधिकरणे नोक्तिगणे स्यात्‌ स्नेहसंविधो। तत्रव कल्क 
नियहाविष्येते स्नेहवेदिनेति। अस्य चायमथः। भेषजानामधिकरणे ग्रन्थे 
स्नेहसं विधौ यत्र गणे साधनद्रव्यसमूहे कल्कनियूहयोरुक्तिन स्यात्‌ तत्रंव 
गणे कल्कनिय्यहावभो स्नेहवेदिना वैदेग्रनेष्येते। इति तुल्यं सूश्रुतोक्तन । 
पेवमर्थम विद्वान्‌ व्याचष्टे। यत्र स्नेहसंविधो गणेऽभिकरणेन सञ्चम्यन्तेन 
प्यादुक्तिस्तत्रैव कल्कनिय्यहावभी, करणेन यत्रोक्तस्तत्र कल्कस्य स्नेहेन 
सह साक्षात्‌ पाकात्‌ प्राधान्या न्निय्यहरूप्यस्य परम्परया पाकादमाधान्यात्‌ कल्क 
एवेष्यते न क्वाथो न वोभयमिति। तदसत्‌ अनार्षवात्‌ । यच्चान्यो व्याचष्टे - 
अधिकरणेनेत्यधिकारतया गणे यत्रोक्तिरिति यमेव द्रब्यगणमेकस्मिन योगे 


क्षीरस्याप्टो भागाः, सर्पिष एको भागः। कुम्भो द्रोणद्वयम्‌, वचनं हि~“ द्रोणस्तु द्विगुणः सूपौ | 


विज्ञ यः कुम्भ एव च” ॥ २७ ॥ हि 
TI निय ri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA . 
+ बलात्तवा'पाठः। =. ५४5८ ७5“ क्क क्क 


आ _ | हे 
(२२८४ [पु चरक-संहिता । [ रसायनपादः १. 


J p 
| = 
स छ । 


शकराभ्यासपि च संनीय आमलकस्वस्सशुतण्लपीतम््‌ आमलक- 


| द चणम्‌ अयश्चूणचतुभोगसंप्रयुक्तं पाणितलमात्रं प्रातःप्रातः भ्रश्य 
दे, यथोक्तेन विधिना सायं सहयूषेण पयसा. वा ससएिष्कं शालि- 
४ षष्टिकम्‌ अक्नीयात्‌। त्रिवर्षप्रयोगादस्य वर्षशुतसजर  वयस्तिष्ठति 
f श्रतमवतिष्ठते सव्वीमयाः प्रशाम्यन्ति विषमविषं भवति गात्रे 
१ गात्रमश्मवत्‌ स्थिरीभवत्यंधूष्यो भूतानां अवतीति ॥ २८॥ 


~ 


~ 
49३ 


भवन्ति चात्र | 
यथामराणाममूतं यथा भोगवतां सुधा । 
` तथाभवन्महर्षीणां रसायनविधिः पुरा ॥ 
 नजरांनच दोब्वल्यं नातुय्यै निधनं न च । 
जग्मुवषसहस्राण रसायनएराः पुरा ॥ 


क नारी” 


विधायापरेऽपि योगास्तेनेव यत्र बिहितास्तत्रैंव कल्कनियहावभाविष्येते 
नान्यत्रेति। तदप्यसत्‌ अनाषलात्‌ सुश्रतविरोधाच नि्यहाभावे खल्पगुण 
बापत्तेश्चोत | काथ्या्चतुणु णं वारि पादस्थं स्याञ्चतुशु णम्‌ । स्नेहात्‌ स्नेहससं 
क्षोरं करकस्तु स्नहपादिकः। इति। तेन सिद्धेन सापषा मिलिताभ्यां 
मरधुशक्रराम्यां तत्‌ सपिःपादिकाभ्याञ्च संनीय मिश्रीकृतेन मारितपुटितलोह 
चणचतुथाशथुक्तमामलकचूणमामलकस्वरसेन सप्ताह भावितं संनीय मिश्रयिला 
पाणितलं कषात्रं यथाविधि कुटीं प्रविश्य पातःप्रातः माझ्य सायं रात्रो 
मुदगयणेण पयसा वा ससपिष्क शालिपष्टिकान्नमश्चीयात्‌। अस्य त्रिवर्ष 
प्रयोगादित्यादिनाशीः || २८।। इति पष्ठो रसायनप्रयोगः । 

 _गङ्गाधरः-रसायनस्य साम्रान्यतो गुणमाह- भवन्ति चात्रेत्यादि। यथा- 
मरराणामित्यादि। अमराणां यथा अमृतं यथा च नागानां सुधा, तथा 
मरहबींणां रसायनविधिः पुराऽभवन्न खन्रषीणास्‌। न जरामित्यादि। पुरा 


` चक्रपाणिः - अमृतवल्ली गुड़ ची, सोमवल्को विटखदिरः, क्षोरसपिर्मधुशकराणामयश्च, णस्य 


चतुर्थभागः, यत एतदयश्र णंचतुर्थभागः, अत एवास्मिन्‌ जतूकर्णेन “अयश्च, णंपादयुक्तम? 
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इति कृतम्‌ । अमराणाममृत द्र नागानाञ्च सुधा जरामरणहरीत्युभयोपादान दृष्टान्ते, 


म अध्यायः) चिकिल्लितस्थानम्‌ । २२८५ 

न केवलं दीघेमिहायुरश्नुतै रसायनं यो विधिवन्निवेवतै । 

गतिं स देवषिनिषेवितां शुभां प्रपद्यतै ब्रह्म तथेति चाक्षरम्‌ ॥२६॥ 
तत्र छोकः। 


अभयामलकीयेऽस्मिन्‌ षड़ योगाः परिकीत्तिताः । 
रसायनानां सिद्धानासायुयेरनुवत्ततै ॥ ३० ॥ 


इत्यभिवेशछते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
घथसाध्याये अभयामलकीय नाम रसायनपादः 
प्रथमः ॥ १॥ 


रसायनपरा महषयः वर्षसहस्राणि जरादिक न जम्मुः। तहि कि रसायनाद 
दाघायुरव स्यान्नान्यदित्यत उच्यते--न केवलमित्यादि । यो विधिवद रसायनं 
निषेवते, स केवल न दीर्घायुरेवेह भूलोकेऽश्नुते, देवषिनिषेवितां -शुभां 
गतिश्च भपद्य्रते। तथा अक्षरं ब्रह्म चैति निव्बाणपुक्तिं पाभोति इति || २९ ॥ 

[धर पादाथग्ुपसंहरति- तत्र शलोक इति। अभयामलकोयेऽस्मिन्‌ _ 
रसायनपादे पडू योगा रसायनानां परिकीत्तिताः। ये रसायनयोगेराय़रनु 
वत्तते। इति॥ ३०॥ 


पाद्‌ं'समापयति-अग्नीत्यादि। 


वेदयश्रीगङ्गाधरकविराजकविरन्नविरचिते चरकजल्फ्कल्पतरो चिकिल्सित- . 
स्थाने अंभयामलकोये रसायनपादः प्रथमः ॥ १॥ : 


बरह्म मोक्षः, मोक्षसाधनत्वन्चेह रसायनविशुद्धसच्चकत्त तयोच्यते । अभयेत्यादिना सन्देहनिरासार्थः 
सुक्तप्रयोरसं ख्यां दर्शयति । एवमन्यल्तापि संख्याप्रणयनमन्ते ज्ञे यम्‌ ॥ २८-३० ॥ ` 


इति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन श्रीमचक्रपाणिदत्तविरचितायामायुव्वेददीपिकायां . 
__ चरकतापर्य्यटीकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायामभयामलकीयरसाय़नपाद- 
_ व्याख्या नाम प्रथमः पादः ॥ १॥ 
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१ २२८६ चरक-संहिता । [ रसायनपाद्‌ २ 
ह: ह | अथातः प्राणकामीयं रसायनपादं व्याख्यास्यामः, 
सु, इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
दु 
॥ प्राणकामाः शुभूषध्वमिदमुच्यमानम अन्रवतसिवापरमदिति- 
[ R र 
f सुतहितकरमचिन्त्याह्न तप्रभावमायुष्यमारोग्यकरं वयसः स्थापनं 
ह निद्रा-तन्द्रा-श्रसङ्कमालस्यदोन्बल्यापहरमनिलकफपत्तलाम्यकर 
स्येय्यंकरमबद्धमांसहरमन्तरञ्मिसन्धुक्तणं प्रभावणस्वरोत्तमकरं 
> न 
रसायनविधानम्‌। अनेन च्यवनादयो महषयः पुनः 


युवत्वमापुः नारीणाञ्च तमा बभूवूः स्थिरसमसु निभक्तमांसाः 
सुसंहतस्थिरश्रीराः सुप्रसन्नबलवणेन्द्रियाः सव्वत्राळातेहतपरा- 
क्रमाः सव्वक्क श्सहाश्‍च ॥ २॥ 


गङ्गाधरः अथात इत्यादि। अथाभयामलको यरसायनपादव्याख्यानन्तर- 
मतो$वधि प्राणकार्मीयं प्राणकाममधिकृत्य कृतं रसायनपाद व्याख्या - 
स्यामः | १॥ 

गङ्गाधरः- प्राणकामा इत्यादि । भोः प्राणकामाः ! मयोच्यमानमिदमदिति- 
सुतहितकरमादितेयानां देवानां हितकरममृतमिवापरं रसायनविधानमचिन्त्याद 
भूतप्रभाव मित्येवमादिरूपं शुश्रृषध्वम्‌ । अनेन च्यवनादयश्च्यवनवंश्यएन्यादयः | 
इष्ठतमा अभिमततमाः। रिथरसमसुविभक्तमांसाः रिथरम छथ॑ समं यत्राङ्ग यदुचितं 
तत्र तथारूपेण न विषमत्वेन सुष्ठ शोभनतया विभक्तं विभागीभूत॑ मांसं शरीरेषु 
येषां ते तथा। सुसंहतस्थिरशरीराः शोभमानं संहतं संघातीभूतं रिथर हदं 
शरीर येषां ते तथा ॥ २॥ 


| खक्रपाणिः पूर्वपादे द्यामलकरसायनान्युक्तानि, इहाप्यामलकरसायनानि सन्तीति प्राणकामी य- 
| मनन्तरमुच्यते । प्राणकामशब्दमधिकृत्य कृतमिति प्राणकामीयम्‌। निद्राहरत्वं रसायनस्य | 
Mh किंवा देववत्‌ सर्व्वदा प्रत्र द्वो निद्रारहितो भवति । तन्द्रारक्षणं तन्लान्तरे- ` 
“न्दियर्धेष्वसं वि्तिगोररवं जुम्भणं मः । निद्वात्तेस्थेव यस्येहा तस्य तन्द्रां विनिद्दि शेत्‌ ॥” इलि 

अबद्रसांसमति निहतस. उ ताति भुदीनि करोती ति प्रभावर्णसरोत्तमकरम्‌, पवजात। यक्‌ शच 
पूब्वेनिपातानियमो6प्रतिबन्धेन चरके अस्ति मयूरव्यंसकादिपाठे द्रष्टव्यः । अनेन हि इतदि 


कट 2202422000 खै 
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सब्वे श्रीरदोषा भवन्ति ग्राम्याहारादम्ललवणकट्कक्षार- 
शुष्कशाकमाषतिलपललपिष्टान्नभोजिनां विरूदुनवशूकशमी- 
धान्य-विरुद्धासात्म्यरु्षाभिष्यन्दिभोजिनां. क्लिन्नयुरुपूतिपय्यु- 
षितभोजिनां विषमाशुनाध्यशुनप्रियाणां दिवास्वप्नस्त्रीमद्य- 
नित्यानां विषमातिमात्रव्यायामसंचोभितश्रीराणाँ भयक्रोध- _ 
लोभमोहशोकायालवहलानाम्‌। अतो निमित्ताद्धि शिथिलोभवन्ति 
लांसानि विछुच्यन्ले सन्धयो विदह्मतै रक्त विष्यन्दतै चानल्यं 
सेदो न सन्धीयतैऽस्थिषु मजा शुक्र न प्रवत्तते क्तयमुपेत्योजः । 
एवम्भूतो ग्लायति सीदति निद्रातन्द्रालस्यसमन्वितोऽनारतम्‌ 
आशु चेव श्वसित्यसमर्थश्चेष्टानां शारीरमानसानां नष्टस्मृति- 
बुद्धिच्छायो ® न सब्वमायुरवाप्नोति। तस्मात्‌ एतान्‌ 
दोषानवे सब्वान्‌ यथोक्ताहितानपास्य आहारविहारान्‌ 


गद्गाधरः--पुराहत्तमुक्तवा रसायनस्यास्य सेवायां प्रष्त्तिकारणमाह- 
सब्बे इत्यादि। सव्वं शरीरदोषा वातपित्तकफाः ग्राम्याहाराद्भवन्ति। ग्राम्या 
हारान्‌ विदहृणोति--अम्लल्वणेत्यादि । विरूढेत्यादि । विरूढमङ्क रितं नवं नूतन 
शूकधान्यादिकं ततूकृतान्नादिकं तथा विरुद्धं संयोगतः परस्परं विरुद्धं यज्ज 
पुरुषीयोक्तस्‌, असात्म्यं सात्म्यीभूताहारादन्यमाहार, रुक्षम्‌ अभिष्यन्दिनं 
स्रोतःक्लेदीकरश्चाहारं भोजिनास्‌। तथा किन्नादिभोजिनां तथा विषमाशनम्‌ 
अकाले वहु चाल्पं वा भुक्तन्तु विषमाशनम्‌, अध्यशनं पूव्वदिनाहाराजीण 
यद्घोजनं तद्‌ध्यशनं तयोः मियाणास्‌। अतोऽम्ललवणादितो निमित्तात्‌ तेषाम्‌ 
अनल्पसधिक मेदो विष्यन्दते अस्थिषु मज्जा च न सन्धीयते ओजश्च 
क्षयमुपैति । एवम्भूतः शिथिलीभ्ूतमांस इत्येवमादिरूपः सन्‌ ग्रामीणों 
ग्लायतीत्येवमादि । अनारतं सततमाशु श्वसिति शारीरमानसानाशञ्च इष्टानाम्‌ 
असमर्था भवति। तस्माद ग्रामवासी एतान शिथिलीभूतमांसखादीन्‌ सव्वीनवेक्ष- 


पुरावृत्तिकथनेन रसायनानि वक्ष्यमाणानि प्रवृत्त्यथ स्तौति । रसायनप्रयोरे वर्ज्जनीयं ग्राम्याहारादि- ` 
ज्ञातता इस्यापक पाठ कित | इ 0000 ridwarCeUection. DIgmized by व्णावक्काठत 
के र्‌ अष्ठानभतः इः के पाठ चत । 
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२२८८ चरक-संहिता । [ रसायनपाद २ 
योक्तुमहति नड he 
रसायनानि प्रयोग्तुमहति । इत्युक्तवा भगवान्‌ पुनव्वसुरात्रेय 
उवाच ।--आमलकानां सुभूमिजानां कालजानामनुपहत-गन्ध- 
वणरसानाम्‌ आपूणरसप्रमाणवीय्याणां स्वरसेन पुननेवाकल्क- 
पादंसंप्रयुक्तन सपिषः साधयेत्‌ आढकम्‌। अतः परं विदारीस्वर- 
सेन जीवन्तीकल्कसंप्रयुक्तन। अतः परं चतुयु शेन पयसा बलाति- 
बलाकषायेण शतावरीकल्कसंयुक्तेन। अनेन क्रमेणेककं शुत- 


७ सन्नहितान्‌ यथोक्तमम्ललवणादीनाहारविहारान्‌ सव्त्रानपास्यापक्षिप्य 
(सायनानि प्रयोक्तुमहतीति। रसायनमाह-आमलकानामित्यादि । छुभूमिजानां 
हिमवतपव्बतजानां वा यथोक्ता ये भूमिविभागास्तत्र या भूमिः साधुस्तत्र जातानाम्‌ 
अन्नुंपहतगन्धादीनामामलकानां स्वरसेन साध्यसपिपञ्चतुशु णेन चतुःषष्टि 
शरावोन्मितेन ३वेतपुननवाकल्केन साध्यसपिषः पादिकेन चतुःशरावो न्मितेन 
आद्रत्वेऽप्यद्विुणेन संप्रयुक्तन सपिषः पुराणस्य गव्यस्यादृक द्रवत्वेन द्रेगुण्यात्‌ 
षोड़शशरावोन्मितं मृदुना अग्निना साधयेत्‌। द्रवावसाने सति तत्‌कस्कमपनीय 
अतः परं बिदारीस्वरसेन तदघृतचतुगु णेन जीवन्तीकल्केन तदघ्टतपादिकेन संग्र 
युक्तेन पुनः साधयेत्‌। पुनस्तद द्रवक्षये सति तत्‌कल्कमपनीयातः परं तदघ्रुताचचतु 
गु णेन प्रयसा गव्यदुग्धेन चतुणु णेन बलातिबलयोः पीतः्वेतवाट्यालकयो 
कषायेण शतावरीकल्केन तदघुतपादिकेन सह संप्रयुक्तेन तत्सपिष आढ्क पुन 
साधयेत्‌। “जलस्नेहोषधानान्तु प्रमाणं यत्र नेरितम्‌ । तत्र स्यादोषधात्‌ स्नेह 
स्नेहात्‌ तोयं चतुणु णम्‌” इति वचनेनात्र सपिषः सम्पूणप्रयोगमानज्ञापनाथम्‌ 
आद्कमानमुक्त, तस्य चतुणु णं द्रबं पादिकश्च कल्कः सिध्यति, तेन तृतीयपाके 
पयसो बलातिबलाकषाययोः प्रत्येकं चतुणु णमानं न लभ्यते तद्वचनवाधकेन। 
“पञ्च प्रश्नृति यत्र स्युद्रेवाणि स्नेहसंविधो। तत्र स्नेहसमान्याहुरव्वाक्‌ च स्यात्‌ 


दूषणत्वेन निदि शन्नाह--सर्व्व॑ इत्यादि । तिलः सुचूर्णितस्तिङः, पललं तिळचूर्णम्‌। अतो निमित्त- 
“ति गरेम्यिहिरिरदिकेरिणेकम्‌ "० न प्रवर्तते ईति नोति शुक्रिमित्यर्थ: ॥ २।३॥ 


१म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ \ २२८६ 


पाकं सहस्रपाकं वा शकराक्षोद्रचतुर्भागसंप्रयुक्त सोव राजते 
मात्तिके वा शुचो हढ़े घृतभावितै, कुम्भे स्थापयेत्‌। तद्‌ 
यथोक्तेन विधिना यथान्नि प्रातःप्रातः प्रयोजयेत्‌। जीणे -च 
चोरसपिभ्या' शालिषष्टिकमश्नीयात्‌ । अस्य ® प्रयोगाद्वषशतं 
वृयोऽजरं तिष्ठति श्र तमवतिष्ठते सर्व्वांमयाः घशाम्यन्त्यघ्रति- 
हुतगतिश्च स्त्रीष्यपत्यवान्‌ भवति ॥ ३। ३॥ 


चतुगणम्‌” इति वचनेन मिलितयोद्वेयोः सपिश्रतुणु णमानलाभात्‌। वचनेन ह्यनेन 
खलु पश्चपश्नतिद्रवाणां पत्येक॑ स्नेहसमानत्वस्‌ अव्वाक्‌ पश्चद्रवाचतुद्रेवं वा त्रिद्रवं वा 
विद्रवं वाप्येकट्रवं वा यदि स्यात्‌ तदा मिलिखा चतुणु णं ग्राह्ममिति परिभाषितम्‌। 
तथेवोस्तमन्यत्र। “प्केनापि चातु ण्यं द्वाभ्यामपि चातुणु ण्यं त्रिभिरपि 
चातुणु ण्यं चतृभिः समस” इति । प्रत्येकं तेन च फलितं मिलिला चतुणु णमिति 
न विरोध इति। अत एवान्ये चतुःप्रभ्नतीति पठन्ति। सस्मादत्र पयसो 
वळातिवलाकपाययोविशेषोक्तिश्चतुणु णनेति। एतेनानयोमिलिला. चातुणु ण्यं 
नाशड्यम्‌ । एवं त्रिपाक घृतं शकरां मधु च मिलिखा घृतपादिकं प्रक्षिप्य तत्र 
मिश्रौकृतं सोवणादिकुम्भे स्थापयेत्‌ । इति त्रिधापाकेनेको योगः । एषु चेककम्‌ 
एकेकशोऽपि भथमपाकविधानेनेव शतपाऊ, द्रितीयपाकविधिना च शतपाक 
तृतीयपाकविधिना च शतपाकं, शतधा पाको यस्य तत्‌ तथाविधं घृतं शकरा 
्षोद्रयोस्तदघ्ताच्चतुर्थभागेकभागसंमुक्तं सोवर्णादिकुम्भे ` घृतभाविते दृढ़े शुचो 
स्थापयेत्‌ इति त्रयो योगाः। अथवाननेव क्रमेण प्रथमपाकतिधिना सहस्रपाकं 
द्वितीयपाकविधानेन सहस्रपाक तृतीयपाकविधानेन वा सहस्रपाऊ घृतं शकरा- 
क्षोद्रवत॒थभागसंपयक्त॑ सौवर्णा दिकुम्भे छृतभाविते स्थापयेत्‌ इति त्रयो योगाः | 
तद घृतं यथोक्तविधिना कुटीं प्रविष्टः शुद्धतनु यथाग्निबळं प्रातःप्रातः प्रयोजयेत्‌ । 


` क्रपाणिः--एकेकशः शतपाकमित्यर्थः। एकेकपाकसाधनं प्रथक्‌ कर्त्तव्यम्‌ तेन लिशतधा 
पाको भवति। अल च कल्कोपलेपादिनोपक्षीणमपि यदवशिष्टं भवति, तदेव ग्राह्य वचनबलात्‌। 
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भवति चात्र | 
वृहच्छरीरं गिरिसारसारं स्थिरेन्द्रियञ्चातिबलेन्द्रियञ्च । ` 
अहश्य-®-मन्यरतिकान्तरूपं प्रशस्तपूजासुखचित्तताभाक्‌ ॥ 
बलं महद्‌ वणेविशुद्धिरथग्रा खरो घनोघस्तनितालुकारी । 


भवत्यपत्य विपुलं स्थिरश्च समक्षतो योगमिमं नरस्य ॥५॥ 
इत्यामलकघुत्‌ । 


आमलकसहस्र' पिप्पलीसह्रसम्प्रयुक्तं एलाशतरुभस्मनः† 
चषारोदकोत्तरं तिष्ठेत्‌ । तदनुगतच्ारोदकमनातपशुष्कमनस्थि 
॥ चतुगु णाभ्यां मधसपिभ्याँ संनीय शकराचण्‌ तुभाग- 
घ्रतभाजनस्थं षण्मासान्‌ स्थाप्येदन्तभमेः । तस्य 


अप्रतिहतगतिः ख्रीष्वित्यन्वयः । गिरिसारसारं लोहवत्त्वगादिसारम्‌ । अन्यैः 
अदृश्यम्‌ ॥ ३-५॥ 
गङ्गाधरः- प्रयोगान्तरमाह-आमलकेत्यादि । आमलकानां यथोक्तगुणानां 
सुभूमिजानां गुइकसहसरू' पिप्पलीगुडकसहस्रेण संप्रयुक्ते पलाशतरो 
. सवल्कल्काष्ठ दग्धा कृतस्य भस्मनः क्षारोदकोत्तरं पड्गुणे वा चतुगण वा 
जले तद्भस्म गोलयित्रा वस्त्रेणेकविद्षतिवार॑ परिस्राव्य ग्रहीतमुदकसुत्तर 
तदामलकपिप्पलीपरिष्ठावनयोग्योन्मितं यत्र तत्‌ तथा, तेन क्षारोदकेनापाव्य 
तिष्ठत्‌ स्थापयेत्‌। अनुगतक्षारोदकं तदामलकसहस्र* पिप्पलीसहस्रयुक्तम्‌ 
अनातंपथुष्क् छायायां शुष्कोकृत्य अनस्थि आमलकसहस्रमस्थिहीनं कुला 
पिप्पलीसहस्रसहितमेब चर्णीकृतं मिलिखा चतुणु णाभ्यां मधसपिभ्यां संनीय 
मिश्रीकृत्य शकरायाश्चणस्यामलकपिप्पलीसहस्रयोस्चर्णस्य चतुर्भागैक 
` भागोन्मानन संप्रयुक्त घृतभाजनस्थं कुला षण्मासान्‌ अन्तभूमेभमो गर्त कुला 


सौबणादिपात्रेषु यथापूर्वं वरगुणत्वम्‌, अन्यथा समानगुणत्वे सर्व्वेषां मृत्पातस्य सुलभत्वे अति- 
इलभ सौवर्णपात्रे नोपदिशेदिति। यथोक्तेन विधिनेति कुटीप्रावेशिकेन । . गिरिसारो लौहम्‌ ॥ ४।५॥ 


| चक्रपाणिः पलाशतर्णस्तसणपलाशः । अनेन बालवृद्धपलाशवर्जनमुच्यते । क्षारोदकोत्तरमिति 
| | GE-9-Guruks fHoniversityHaridwarGellection-Digitizedby-S3-Found bSA— To ईएकृ$आओकऋक्पफफक्तो 
| + अष्टष्यमिति वा पाठ । + पलाशतरुणक्षारोदक्रोत्तरमिति 'चक्ररतः पाठः । छुँ 


भम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २२६ 
उत्तरकालमञ्निबलसमां मात्रां खादेत्‌ पोव्वॉहिकः प्रयोगः 
सात्स्यपथ्यश्वाहारविधिनोपराह्विकः । अस्य प्रयोगाद्‌ वर्षशतमजरं 
वयस्तिष्ठति, समं पूव्वेण ॥ ६ ॥ 

इत्यामलकावलेहः । 


आमलकचूणाटकमेकवि'शतिरात्रमामलकसहस्रस्वरसपरि- 
पीतं सधुघृताटकाभ्यां द्वाभ्याम्‌ एकीकृतमष्टभागपिप्पलीक॑ 
शुकराचूणचतुर्भागसंयुक्त॑ घ्रतभाजनस्थं प्रावृषि भस्मराशो 


त्ते स्थापयेत्‌ । उत्तरकालं पण्पासादूद्ध मुद्धत्य अग्निवलसमां यथाग्निबळं 
मात्रां परिकल्प्य पो््वाह्विकः म्रयोगोऽस्य भेषजस्य सात्म्यापेक्षश्चाहारविधिः 
जीणे सति माध्याह्िक न खापराह्णिकः । ससरं पूर्वेणेति वषशतमजरन्तिष्ठति 
इस्याहुपरक्तं सव्वं पूव्ययोगफलमस्यापि वोध्यमित्यर्थः। क्षारोदकविधिस्तु 
“पानीयो यस्तु शुख्मादी तं वारानेकविंशतिम्‌। स्रावयेत्‌ षड्गुणे तोये 
केचिदाहुश्रतु् णे” इति वचनेन बोध्यः ॥ ६॥ 

इत्यामलकावलेहः चतुर्थयोगः । 


गङ्गाधरः--अपरयोगमाह -आमलकेत्यादि। सुभ्रूमिजानां यथोक्त- 
गुणानामामलकानामनातपशुष्काणां चुणस्यादृकं शरावाष्टकमामलकानां 
ताइशानां सहस्रस्य .गुइकतया ग्रहीतस्य स्वरसविधिना स्वरसं विधाय 
एकविंशतिरात्रमर्पाल्पं दत्त्वा तत्‌ तावदामलकस्वरसेन भावनयाऽनातप- 
शोषेण शुष्कीकृतमित्यामलकसहस्रस्वरसपरिपीतमित्यस्याथः। ततो मधुः 
घृताभ्यां संवस्सरातीताभ्यां द्वाभ्यां मिलिबादकाभ्याँ पत्येकमेकेकाद्काभ्याम्‌ 
एकीकृतं तदामलकचूर्णाहृकम्‌ अष्टभागपिप्पलीकं पिप्पलीचूर्णस्येकशरावयुक्तम्‌। 
शर्करायास्तदामलकचर्णस्य चतुर्भागेकभागसंयुक्तश्च कृता घृतभाजने निधाय 
प्राहषि आपषाढृश्रावणान्यतरमासि भस्मराशो करीषभस्मराशो तद्भाजनं 


यथा क्षारोदकमामलकोपरि भवति, तथा कर्त्तव्यमिति दर्शयति । चतुभोगः पादः। समान 


> णेति पूट्वयोगर्श्रल्फेतदाि च सुक्तम्तित् भर Pre 
पूव्व फऋतयुतदाप०खुफ़ध्ाहदा dofedlon. Digitized by 53 Rss 


२२६२ _ चेरक-संहिता । [ रसायनपादैर _ 
निदध्यात्‌ तदर्षाने सात्म्यपथ्याशी प्रयोजयेत्‌। अस्य प्रयोगाद्‌ 


वषेश्तमजरमायुस्तिष्ठतीति, समानं पूव्वेण ॥ ७.॥ 
इति आमलकचणम्‌ | 


विड्ङ्गतण्डलवूर्णानामाढकं ® पिप्पलीतण्डुलानामध्यद्धोढ़क 
सितोपलायाः सएिस्तेलमध्वाहृकः पडू भिरेकीळृतं घृतभाजनस्थं 
प्रावृषि भस्मराशाविति सव्यं समान पूव्वेण यावदाशीः ॥८॥ 
यथोक्तगुणानामामलकानां सहस्रमाद्र एलाशुद्रोण्यां सपि- 
धानायां वाष्पम्‌ अनुद्मन्त्यामारण्यगोमयाञ्िभिङुणस्वेदयेत्‌ । 


याशी कुटीं प्रविश्य यथाग्निबळं मात्रां प्रयोजयेत्‌। जीणे सात्म्यमाहारम्‌ 
त्‌ । आशीःसमानं पूव्वेण पूव्वेयोगेण । इति पञ्चमो योगः ॥ ७॥ 

गङ्गाधरः -योगान्तरमाह-विड्ङ्गेस्यादि। विडङ्गानि उदखले कि ञ्चिदाहत्य 
तण्डुलान्‌ कृवा चणयेत्‌ तच्ूणानामाद्‌कं शरावाष्टकम्‌ । पिप्पलीतण्डुल 
चणेस्य चाढृकमष्ठशराबम्‌ । सितोपलाया अध्यद्वाद्‌कं साद्धोदृकं द्वादशशरावम्‌ | 
सपिषः संवत्सरातीतस्यादकद्रयं द्रात्रिंशच्छराबं वत्सरानतीतस्य तिलतंलस्य 
द्रार्जिणच्छरावं वत्सरातीतस्य मधुनश्च द्रातरिंशच्छरावं द्रवत्वेन ट्रेणुण्यादिति 
सपिस्तेलमधूनां मिलिला पड भिरादकेरेकीकृत॑ विड इतण्डुलचूर्णा दित्रय॑ घृत 
भाजनस्थं कृता प्राहषि आपादृश्रावण-श्रावणभाद्रान्यतरेकस्मिन्ट्ृतां मासद्वय 
भस्मराशो निदध्यात्‌ । प्राष्रइन्ते सात्म्यपथ्याशी कुटीं प्रतरिष्य यथाश्निवलं 
प्रयोजयेत्‌ । इत्यादि पूर्वेण पूव्वयोगेण समानं बषशतमायुरजरं तिष्ठतीत्या 
दिकं यावत्फलं तुश्यमिति षष्ठो योगः॥ ८॥ 

गङ्गाधरः-योगान्तरमाह-यथोक्तणुणानामित्यादि। आमलकानां सहस्र 
गुडकसहस्रम्‌। आद्रेपलाशद्रोण्याम्‌ अशुष्कपलाशश्रक्षकाष्ठमयीं द्रोणी 


pi । तञ्चुण वषोस्ते प्राद्॒ट्कालातीते न तु संवत्सरातोते! सात्म्य 
० 


* 


शवक्रपाणिः_वपौन्ते वषौकालान्ते। यावदाशीरिति आशीः फलश्रतिः । तेन “तदवर्षान्ते 
संमानं पूब्वेणेति पूर्व्वयोगफलश्रतिषर्य्यन्तं पू्वयोगेण समानमित्यर्थः ॥७।८ 


| CC-0 आढकम्‌ Kangri इत्यक; पीठ कै Bollection. Digitized by S3‘Foundation USA 


कन 


$्म अध्यायः ] चिकिल्सितस्थानम्‌ । २२६३ 


तानि सुख्ित्नशीतानुप्रद्ध तकुलकान्यापोथ्याहृकेन पिप्पल्ी- 
चूर्णानामाढकेन च विड़ङ्तण्डलचर्णानामध्यद्धेन  चाढ्केन 
शुकराया द्वाभ्यां डराभ्यामाढ़काभ्यां - तेलस्य मधनः सपिषश्च 
संयोज्य शचो ढ़ घृतभाविते कुम्भे. स्थापयेदेकविंशतिरात्रम्‌ । 
अत ऊद्ध प्रयोगः। अस्य प्रयोगाद्‌ वषशृतमजरं वय 
लिष्ठिति। सम पृञ्चेण ॥ ६ ॥ 

` इत्यामलकावलेहोऽपरः। . .. 


न्यनि कुशास्तीणे लिग्धमधुरकृष्णम्तत्तिके सुवणेवणे- 
शृत्तिके वा उ्यपगतविषश्चापदपवनसलिलाग्निंदोवे कषण- 


सपिधानां बुखाच्छादनस हितां निम्माय यथा वाष्पं नोपप्रसरेत्‌, तस्यां द्रोण्यां 
तत्‌ सहस्रपामलकानि निधाय वाष्पं यथा नोपसजेत्‌ तथा तेन पिधानेन 
युखमपिधाय आरण्यकरीपाश्निना उपस्वेदयेत्‌ स्विन्नानि कारयेत्‌ । ततस्तानि 
सहस्वपाघलकानि सुस्विन्नानि भवन्ति स्वाङ्गशीतानि यदा स्य॒स्तदा उद्धतं 
कुलकानि निष्कुछानि अस्थिसिरारहितानि क्वा आपोथ्य कुट्टयिबा तावन्ति 
ग्रहीला पिपूपलीतण्डळचणानामा ढेकमए्ठशराबं विड़ज्गतण्डलचर्णानामाढ कमष्ट 
शराब शर्कराया अध्यर्द्रादृकं ` द्वादशशरावं तेलस्यानतीतवस्सरस्याढ्कद्रयं 
द्रात्रिंशच्छरावस्‌ वत्सरातीतस्य मधुनश्चादृकद्रयं द्वात्रिंशच्छरावं सर्पिषश्च 
वत्सरातीतस्याढकद्रयं द्ात्रिंशच्छरावमिति षड भिस्तेलमधसपिषामाढके 
संयोज्य शुचो घ्ृतभाजने एकबिंशतिरात्रं स्थापयेत्‌। यद्यपि न चोक्त ऋतु 
विशेषस्तथापि पूव्बस्यः योगस्यानन्तरखोक्तया प्राहृष्येब एकविंशतिरात्रै न चात्र 
भस्पराशाविति योज्यम्‌ । कर्चिृतुविशेषं नाह सव्वत्ती वेकेक विंशतिरात्रं 
स्थापयेदिति व्याचष्टे, अत एकबिंशतिरात्रादृद्ध' यथाञ्निबलतोऽस्य प्रयोगः । 
` सात्म्याशी कुटीं प्रविस्य खादेदिस्यथः। इति सप्तमो योगः ॥ ९॥ 
गङ्गाधरः-योगान्तरमाह--धन्वनीत्यादि। धन्वनि दशे जाङ्गले देशे। देशो$ल्प 

वारिट्रवनो जाङ्गलः परिकीत्तित इति। कीहृशे धन्वनि देशे? कुशास्तीर्ण 
कुर्या े-स्मिग्ाहिफृसिफाुतेन्कन्यममलकिकदिको्े ्वन्कष्ेशदिवज्जिते च। 


२८< 


२२६४ | चरक-संहिता | ह [ रसायनपाद्‌ २ 


वल्मीकश्मशातचेत्योषररसवञ्जिते देशे यथत्तसुखपवनसलिला- 
दित्यसेविते जातोन्यनुपहतान्यनध्यारुढान्यबालान्यजीणोनि 
अविगतवीय्याणि शीणंपुराणपर्णान्यसंजातफलानि ® तपसि 
तपस्ये वी मास शुचिः प्रयतः कृतदेवाच्चनः स्वस्ति वाचयित्वा 
ब्रिजातीन्‌ बले मुहृत्ते नागबलामूलान्युद्धरेत्‌ । ` तेषां 
सुप्रचालितानां त्रकपिणडमाम्रमात्रमच्मात्रं वा श च्णपिष्टम्‌ 
आलोड्य पयसा प्रातःप्रातः प्रयोजयेच्चर्णीकृतानि वा पिवेत्‌ 


१ + 


उषररसः क्षाररसः। यथत्तसुरवं शी ताह्यतुगुणविपरी तगुणेः पवनः दि भिः सेविते च। 
नातानि नागबलामूलानि यान्यज्ुपहतानि कोटादिभिन व्यापक्षानि अनध्या 
रूढानि मूलान्तरं यानि नारूढानि अबालानि नाभिनवानि अजीणीनि 
नातिपुरातनानि अविगतवीय्याणि शुष्कवादिदोषेण विगतवीय्यभिन्नानि 
शीणपुराणपणानि विगलितपुराणपत्रद्क्षसम्बन्धीनि, एतेन. वसन्ते पत्रपतना- 
न्तरकालः ख्यापितः। असंजातफलांनि अजातफलतद्टक्षसम्बन्धीनि नागबला 
मूलात्ति गोरक्षतण्डुलनामकब्क्षस्य मूलानि, तपसि माघे मासि तपस्ये फाल्युने 
वां मासि सति गलितपणत्वे भिषक्‌ शुचिः प्रयतः संयतः सन्‌ क्रृतगणेशादि 
देबाच्चेनः द्विजातीन्‌ ब्राह्मणान्‌ स्वस्ति वाचयिखा वले बलबति मुहूत्ते उद्धरत्‌ । 
तेषां तथाविधानां तथोद्धतानां नागवलामूलानां सुप्रक्षालितानां मध्यस्थकाष्ठं 
हिवा तचं ग्रहीला तत्त्वचः आम्रमात्रं पलमात्रं पयसा :क्क्ष्णपिष्टमतिसुक्ष्म 
चिक्रणरूपेण पिष्टा पिण्डं पिण्डिताकारं गोपयसेवालोड्य प्रत्यहं प्रातः 
आातश्रतुदण्डाभ्यन्तरे . योजयेत्‌ निहू तदोषं यथोक्तकुटीं प्रवेश्य पाययेत्‌। 
चर्णीकृतानि वा श्वृष्ष्णचर्णानि कुला वा पलमात्रं चतुगु णेन पयसा पिबेत्‌ 


क 
हब 


चक्रपाणिः- धन्वनीति जाङ्गलदेशे । क़र्षणं हलांदिना । .अनध्यारूदानीति न महता पाइर्वस्थन 
हि वृक्षणाक्रान्तानि । तपसि माघे । तपस्य इति फाल्गुने। बले सुमुहत्त इति एन्द्र मुहत्ते। आश्रमात 
|; | मिति. पलपरिमाणम्‌ ॥ ९।१०॥ 


अच्चो ¬ ` चिकित्सितस्थानम्‌। २२६५. 


पयसा मधुसपिश्यों संयोज्य भक्षयेत्‌ । जीण च ® शालिषष्टिकम्‌ 
अश्वीयात्‌ । संवत्सर्रयोगादस्य वषशतमजरं वयस्तिष्ठति। ` 


सठ्ये समाने पूठत्रेश ॥ १० ॥ 
इति नागवलारसायनम्‌। 


वलातिबलाचन्दनाएरु-घवतिनिसखदिर-शिंशपासनसरसाः, 
पुननेवान्ता्ोषधयो दश्‌ ये वयःस्थापना व्याख्याताः, तैषां + 
स्वरसा नागवलावत्‌। स्वरसानामलाभे त्वयं स्वरसविधिश्चर्णानाम्‌ 


इति योगान्तशम्‌ । मधुसपिश्यां बत्सरातीताभ्यां संयोज्य शुड़ीकृत्य पलमानेन 


वा तानि चूर्णीकृतानि क्षयेत्‌ । इति योगान्तरम्‌। जीणे चांषधे शालिः 


ष्टिक गोपयसा भीयात्‌ । कुटीप्रवेशादिक पूवबत्‌॥ ११॥ 
इति नागवलारसायनं योगत्रयम्‌। 
गड गान्तरपाह--बलातिबलेत्यादि । बला पीतपुष्पवाव्यालकम्‌ । 


अतिबला ३देतपुष्पवाव्यालकम्‌ । चन्दनं रक्तचन्दनम्‌ | अगुरु कृष्णागुरु। धव 
स्यनामको हक्षः धओ इति लोके। तिनिसः नेमिः आवल॒श इति लोके।' 
खदिरः अवेतखदिरः। शिंशपा शिशु इति रूपातः। असनः पीतशालः। 
एपां स्वरसाः। सूलायङ्गानि किश्चिज्जलं दत्त्वा क्षोदयिखा वस्त्रेण गालयिवा 
ग्राह्माः। स्वरसाभावे विधिवक्ष्यते। पुननवान्ता अथात्‌ पुननवास्वरसान्ता 
दश चौषधयः | अमृतेत्यादयो दश वयःस्थापनगणः | नागवलावत्‌ नागबलामूल- 
योगे ये प्रकारास्ते चात्र जीणे शालिषष्टिकाशनः संवत्सरप्रयोगाजरवषशत- _ 
वयःस्थितिरूपा भावा व्याख्यातास्तद्रत्‌ व्याख्याता इत्यथः । तेन अमृतादिपुन- 
नेवान्तानां वयःस्थापनानां दशानां बलाद्यसनान्तानां नवानामित्येकोनविंशतेः _ 
अन्यतमस्वरसं पलमात्रं प्रातःप्रातः प्रयोजयेत्‌ । जीणे शालिषष्टिकमश्नीयात्‌ | 
संवत्सरप्रयोगादस्य वषेशतमजरं ` वयस्तिष्ठति। समानं पूव्वण। युणान्तर 
श्रुतमवतिष्ठते सव्खांमयाः प्रशाम्यन्तीत्यादि पूव्वोक्त बोध्यम्‌। इत्येते एकोन 
बिंशतियोगाः। स्वरसानामलाभे विधिमाह--स्वरसांनामित्यादि। चूर्णानां ` 


चक्रपोणिः-पनर्नवान्तां दश षड़ विरेचनशताश्रितीये,--“अम्गृताभया थाली मुक्ता श्र्यसी 
इवेताईतिरसा मण्डककपर्णी स्थिरा पुननवा” इति सव्वा. वयःस्थापनोक्ताः। नागबलया व्याख्याता. 


* क्षीरसपिर्भयाम्‌ इध्यधिकः पाठो क्कचिद्‌ ह्यते । 


+ ये. वयःस्थापना व्याख्यातास्तेषां स्वरसा नागबलावत्‌ इत्यल नागबळ्या व्याख्याता 
इतिं ग्रन्थान्तरं वाड Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA = अ च? 
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आढकम्‌ आहकमुटकस्याहोरात्र स्थितं म्हढितपूत स्वरसवतू 
॥ ११॥ - 

भल्लातकान्यनुपहतान्यनामयान्यापूण-रस-प्रमाण-वीय्योणि 
पक्कजाम्बवप्रकाशानि शुचो शुक्र वा मासे संशय यवपल्वे 
माषपल्वे वा निधापयेत्‌। तानि चतुम्मोसस्थितानि सहसि 
सहस्ये वा मासे प्रयोक्तमारमेत शीतस्िश्धमधरोपस्कृत- 
श्रीरः पूवं दश भललातकानि आएोथ्याष्टगुणेनःस्भसा साधु 
साधयेत्‌। तैषां रसमष्टभागावशेषं पूतं सपयस्कं पिवेत्‌ 


कणकु ट्रितानामादकमष्टशरावमुदकस्याढ्क॑ 'पोइशशराइसेकी कृत्याहो रात्र 
सि प्रातः पुनम दितं महित कुला प्रतं वस्त्रेण गालितं यद्भवति तत्‌ स्वरसवत्‌ 
यमू । संघत्सरपयोगे कत्तव्ये घोइशशरावे पीते पुनरेबंख्पेण स्वरसो 
विधियांवत्‌ संवत्सर पयते । एवमन्यत्रापि स्वरसाभावे विधिः बोध्यः ॥ ११॥ 
| इति दश योगाः। .. 
गङ्गाधरः योगान्तरमाह-भर्लातकेत्यादि। शुचो मासे आषाढे मासे 
शुक्रे वा ज्येष्ठे मासे यबपल्वे यवानां राशो माषपर्वे वा माषाणां राशो वा 
निधापयेत्‌ । तानि भरलातकानि यथोक्तरूपाणि यवपल्वे मापपल्वे वा चतुः 
मांसस्थितानि ज्यैष्ठे स्थापितानि भाद्रान्ते आखिने आपाढ़े स्थापितानि 
कात्तिके वा उद्ध त्य रक्षंत्‌। ततः आश्विनोद्धतानि भर्लातकानि सहसि 
मागशीषे मासि कात्तिकोद्धतानि सहस्ये पोषे मासे प्रयोक्तमारभेत। नतु 
केन प्रकारेण प्रयोग कुर्यां दित्यत आह--शीतेत्यादि। मागेशीषपोषयो 
` काळस्वभाबशीतेन तत्कालो चिताचरणीयसिग्धमधराहारेण चोपस्कृतशरीरः 
पुमान्‌ पृव्व दश भछातकगुइ़कान आपोथ्य कुट्रयिला तत्तळया प्रतमाननाष्ट 
गुणजलेन मन्दाप्रिना साधयेत्‌ । तेषामष्टभागावशेषं रसं पूतं वस्त्रेण गालितं 
सपयस्क समानगोदुण्धेन मिलितं कृला पिपासुमखमन्तः स{पषाभ्यञ्य पिबेत्‌ | 
इति नागबलावत्‌ तेषामपि प्रयोगः । बछादीनां स्वरसेनेव विधानम्‌.। . नागबलावद्‌ भोजनादिकं 


' ज्ञयम्‌। स्वरसालाभेऽनुक्पमाह- स्वरसानामित्यादि ॥.११ ॥ छ 
| चक्रपाणिः--श॒चिः्येष्ठः, . शुक्रस्त्वाषाद्‌ः, सहो«ग्रहायणः, सहस्यः पोषः, एतच भल्लातक . 


0० ्रसिचँहुविश्विंत""थवपेस्वी दी दमत्र? ०° अथोसयम्‌०क्षम्सु?^ शीतल. एव कालं शीत 
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स्िंषान्तम्मुखमभ्यज्य। ` तान्येकेकभल्लातकोत्कषौपकषेण दश्‌ 

भल्लातकान्यात्रि शत्‌ प्रयोज्यानि । नातः परमुतकषः प्रयोगः 
विधानेनासहल्परो भल्लातकप्रयोग जीणे च सपिंषा 

द्वितीयदिने त्वेकादश भलातकानि, तृतीयेऽह्नि द्वादश, चतुर्थे त्रयोदश, पञ्चमेऽह्नि 
चतुदश, षष्ठेऽह्नि पञ्चदश, सञ्चमेऽद्नि पोड़शाष्टमे5हि सप्तदश, नवमेऽहनि त्वष्टादश 
दञ्षमेऽहि एकोनविंशतिः, पएकादशेऽहि विंशतिः, द्वादशेऽहि एकविंशतिः, 
त्रयोदशेडदि द्वाविंशतिः, चतुर्दशेऽह्नि ्योविंशतिः, पञ्चदशेऽहि चतुर्व्विशतिः, 
पोड़शे5हि पञ्चविंशतिः, सप्तदशे$द्वि षड्विंशतिः, अष्टादशे5हि सप्तविंशतिः, 
एकोनविंशेऽह्ि अष्टाविंशतिः, बिंशेऽह्नि एकोनत्रिंशत्‌, एकविंशेऽहि त्रिंशत्‌ । 
इति तानि भटल्ठातकणुइकानि एकेकभछातकोत्कषेण आत्रिंशदभछातकानि 
तरिंशद्भछातकप्येन्तं प्रयोज्यानि, नातस्त्रिंशतः परमूद्ध मुत्कर्षो दृद्धिवास्ति । 
ततस्त्वपकडेण एके कभछातकावकषेण आदश भल्लातकानि प्रयोज्यानि। इति। 
आङशड्द्स्योभयत्र योजना । भल्लातकानीत्यस्य पदस्य तानीत्यत्र दशेत्यत्र. 
निशव्त्यत्र च योजना | दशेत्यस्य तांनीत्यत्रापकषेणेत्यत्र च योजना । तथा 
चापकषेण द्वाडिंशेऽद्वि त्िंशत्‌, त्रयो विंशे चतुच्विशे पञ्चविंशे षड्बिंशे सप्तविंशे च 
त्रिंशत्‌ । अष्ाबिंशेऽह्नि एकोनत्रिंशद्भलातकानि एकोन्रिशेऽष्टाबिंशतिः । 
त्रिंशेऽद्लि सप्नविंशतिः, एकत्रिंशाहे षड्विंशतिः, द्वात्रशाहे पञ्च 
विंशतिः, त्रयस्त्रिंशाहे चतुव्विशतिः, . चतुस्त्रिशाहे त्रयोविंशतिः, पश्च त्रिंशाहे 
द्राविंशतिः, षट्‌त्रिंशहे एकविंशतिः, सपत्रिंशाहे विंशतिः अष्टत्रि'शाहे 
एकोनत्रिंशतिः, एकोनचत्वारिशाहेऽष्टादश, चत्वारिशाहे सप्तदश, एकः 
चत्वारिंशाहे षोडश, द्राचत्वारिशाहे. पञ्चदश, त्रयश्रत्वारिंशाहे चतुदश, 
चतुश्चस्वारिशाहे. त्रयोदश, _ पञ्चचत्वारिशेऽहि _ द्वादश, षट्चत्वारिंशेऽह्ि 
एकादश, सप्तचत्वारिंशाह दनेवमष्टचस्वारिशेऽपि. दशेत्युत्कषा पकषाभ्यामेकी 

करणे सहस्रभलातकानि भवन्ति। जीणे. भछातककाथे एकवारं सपिषा 
गुगयुक्त शरीरें च। मुखदाहपरिहाराथ सपि पाऽम्तम्सुखमभ्यञ्येति। नातः परमिति त्रिंशतः | 
परेण प्रयोगो न भल्लातकस्य । सहस्रपरो भल्लातकप्रयोग इति उपयुक्तभछातकसं पूरणं यदा ' सहस्र 

पूर्य्यते तदैवोपरमः कर्तव्यः, ` सहस्राद्‌व्वीरापि . च ` प्रयोरापरित्यागः 'प्रकृत्याद्यपेक्षया - भवत्येव 
सहस्रसं ख्या पूरणळ्चेहेकेन . वर्द्धनहासक्रमेण भवति, तेन -पुन्््ृत्तया च त्रिंशतपर्य्यन्तम्‌, तदा हि 
भह्लातकम्रयोरोऽभ्यासेन . चास्य सहस्रसंस्यापूरणं भवति, : अनयाः रीत्या परित्यागः ` क्तव्यः । 
अन्ये स्वल सुरथुते"अशशिकित्सितीकतशसपंथ्थोगत०अञ्लातेथयोशेण 5संसं०"बिरोधवश्यन्त: सुश्रुत- 


कि 


. जा» 
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५ ˆ पयसा शालिषष्टिकाशनमुपचारः, प्रयोगान्ते च. द्विस्तावत्‌ 
बि प्यसेवोएचारः। तत्प्रयोगाद्‌ वर्षश्तमजरं वयस्तिष्ठतीति 
है . समानं पूव्वेश ॥ १२॥ | 
द इति भल्लातकक्षीरम्‌। 
न भल्लातकानां. जञ्जेरीक्रतानां पिष्टस्वेदनं पूरयित्वा भूमा- 
ग वाकण्ठं -निखातस्य स्नेहभावगतस्य दृढ़स्योपरि कुम्भस्थारोप्योडु 
| पेनापिधाय क्रष्णमृत्तिकावलिप्तं गोमयाञ्िशिः संम्यगुप- 
भ स्वेदयेत्‌ । तैषां यः खरसः कुम्भं प्रपद्यतै, ततो5ष्टभांगनधुसंप्रयुक्त 
| द्विगुणब्रतमद्यात्‌। तत्प्रयोगाद्‌ वषंशतमजरं वर्यस्तिऽ्ठति, सव्य 
i पूठ्वंश ॥ १३.॥ 
` -इति भछातवक्षांद्रम । 
सा. शालिपष्टिकाशनमिति। सहस्रभछातकमयोगान्ते पयसैव द्विवारं 


 शालिषष्टिकाशनमित्येतावत्‌ सक्षचत्वारिंशिदिनानि दशभल्लातकावसान- 
पय्यन्तं न. त्वन्योपचाररततो यथेष्टम्ुपचारः। इति अल्लातकक्षीरम्‌। 
अस्याशिषमाह - ततूप्रयोगादित्यादि स्पष्टम्‌ ॥ १२॥ 
अपरयोगमाह-भछातकानामित्यादि । उक्तरूपाणां भल्लातकानां जज्जरी 
कृतानां सम्यककुट्रितानां पिष्टस्वेदनं स च्छिद्रभाण्डः पिष्टं भल्लातकमुत्‌स्विद्रते 
यत्र तत्‌ पिष्टस्वेदनं, रनेहभावगतस्य घृतादिरनेहेन चिरभावनया स्निग्धत्वम्‌ 
आपन्नस्य उडुपेन ग्रुखाच्छादनपात्रेण तथा च- भूमो गत्त कृत्वा स्नेहरभावितं 
दृढ़. कुम्भमाकप्ठ तत्र गत्ते निखातीकृत्य तद्भाण्डस्य सुखोपरि भाण्डान्तर 
स्थापयित्वा तन्मध्ये तले च्छिद्रं कृत्वा तत्र ` च्छिन्नकेशशच्छे लम्बितं ` कृला 
निवेश्य : तत्र भाण्डे पूव्वयोगो क्तानुपहतादिशुणयुक्तमचुरभछातकानि सम्यक 
कुट्टयिला तानि निक्षिप्य पूरयिबा आरोप्योड्पेन ` तद्भाण्डमुखमपिधायं 
ष्णमृत्तिकया तद्भलातकपूणभाण्डमवलिप्य गोमया ग्निभि्चतु दिक्षु उपस्वेदयत्‌ । 
तेषां भल्लातकानां यः स्वरसस्तेनोपरवेदनेन ख्नेहभावितं तल्कुम्भं प्रपद्यते 
प्रयोगस्याप्यन्यथा व्याख्यानेन त्रिंशतकमात्रं प्रयोगमिच्छन्तिं, तञ्च व्याख्यानं नातिसङ्गतम्‌, किये? | 


EF $) सहस्तद्रयस्य तत्लोपयोगो विहितः, अब सह्रपय्यैन्तः प्रयोगः, तेन व्याधिविष॑योऽन्य एवं प्रयोग) ... 
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१म अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌। & २२६६ 


सल्लातकतेलपात्र सपयस्कं मधकेन कल्केनाचमात्रेण 


शतपाकं कुय्योत्‌ । समानं पूव्वरण ॥ १४ ॥ 
इति भछ्ातकतेलम्‌ । 
भल्लातकच्ीरं भल्लातकचोट्र भल्लातकतेलमेवं गुड़- 

भल्लातकं अल्लातकयूषो भल्लातकसपिभहलातकपललं भल्ला- 
ततः स्वरसादष्टभामेकभागं मधु संवतसरातीतं तत्स्वरसाद्‌ द्विगुणं वत्सरातीतं 
गोघुत॑ ततूस्वरसे ` क्षिप्य मिश्रोकृत्याद्यात्‌। भलातकमानं ` पूव्वयोगोक्त 
दशकमारक्य घत्यहमेक कोत्कृषेण त्रिशद यावदकेकापकषेण पुनदेशक्र यावदिति 
सप्तचबारिंशता दिनेः सहस्रभलातकानि भत्रन्ति। तथा सहस्रभछातकस्ते हं 
क्रमेणोत्कर्षापकप!भ्यां विभञ्य तावन्ति दिनानि भक्षयेदिति। जीणे 
शालिपष्टिकाशनं सपिषा पयसेत्युपचार एकवारं प्रयोगान्ते ` द्विस्तावत्‌ 
पयसेबोपचार इलि। तत्प्रयोगात्‌ तस्य निरुक्तस्य भछातकस्वरसमधघ्रत- 
सशुदाथात्मकस्प कुटीं विश्य प्रयोगात्‌। समानं पूव्वेण प्रथमयोगोक्त- 
फरेन ॥। १३॥। भछातकक्षोद्रम्‌ ॥। 

गङ्गाधरः-_-योगान्तरमाह-भल्लातकतेलपात्रमित्यादि। पूर्वोक्तविधिना 
भल्लातकानां तेल निष्पाद्य तस्य पात्रमादृकं दरव्यद्वगुष्यात्‌ षोड़ शशरावमितं 
कटाहे निधाय मन्दाग्निना तापयिखा निष्फेनं कृखावताय्य शीतीकृत्य 
सपयस्कं चतुगणगव्यदुग्धमिश्रं मधुकेन यष्टिमध॒कल्केनाक्षमात्रेण कषमात्रेण 
पचेत्‌ क्षीरक्षये ततूकल्कं गालयिलाः वस्त्रेण पुनरेवं पचेत्‌ । इत्येवं शतपाकं 
शतवाराः पाका यस्य तत्‌ तथेति। एवं निष्पन्नस्य भल्लातकतैलपात्रस्य्‌ कुटीं 
प्रविश्य यथागिदेहबलं प्रयोगः । जीण सपिषा पयसा शालिषष्टिकाशनमेकवारम्‌ 
इतुग्रपचारः । प्रयोगान्ते च पयसेव तावद्‌ द्विरशनमितृप्रपचारः। इति समानं 
पूव्वेण तत्मयोगाद्‌ वषशतमजरं वयस्तिष्ठतिः श्रुतमवतिष्ठते इत्यादयः सव्व 
पूव्वाँक्ता अत्र भवन्ति॥ १४॥ भल्लातकतैलम्‌ ॥ 
। चक्रपाणि:--पष्टस्तेदन तत्‌, यवस्थ ।पष्टकमुपस्तद्यत, तदुप[र ।पचानमावम्‌, तस्य सान्धळपा 
न कार्य्यः; -अन्यथोपरिस्थस्य्र भल्लातकस्य तापाच्छिद्रात्‌ स्नेहो नाधो. याति ॥ भल्लातकतेछसिति 


अनन्तरोक्तविधानेन गृहीतो भल्लातकस्नेहः-॥ १३ । १४॥ जी डे 
बकपाणिः--भल्लातकसर्पि रिव्यादयो दश प्रयोगा:,।॥ अल च यथायोग्यतया भल्ल/तकसा/पेरादीनां 


संस्कारः सं योगिश्रे क्षे? (“घुस 'व्जतृकगे०००सेक्षतफसंशुकर्लस्कृसेशलि"्ज/व्यूलक्षरिस्क्षोद्गगुड़ पिष्ट- 
. तत म त डाडा 
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२३०० चरक-संहिता | | [ रसायनपाईं २ 


'तकसक्तवो भल्लातकलवणं भल्लातकत्पणमिति भल्लातक- 
विधानमुक्तम्‌॥ १५॥ इति भल्लातकविधिः। - 


भवन्ति चात्र । 


भल्लातकानि तीचणानि पाकीन्यम्िसमानि च । 
भवन्त्यमृतकल्पानि प्रयुक्तानि यथाविधि ॥ 
एते दशविधासत्तैषां प्रयोगाः परिकीत्तिताः । 
रोगप्रकृतिसात्म्यज्ञस्तान्‌ प्रयोगान्‌ प्रकल्पयेत्‌ ॥ 
कफजो न स रोगोऽस्ति न विबन्धोऽस्ति कश्चन । 
यं न भल्लातकं हन्याच्छीभ' मेघामिवरूनम ॥ 
प्राणकामाः पुरा जीर्णाश्च्यतनाद्या महषयः ¦ 
रसायनः शिवरेतेवेभू वुरमितायुषः ॥ 
' ज्ञानं तपो ब्रह्मचय्यंमध्यात्मं ध्यानमेव च । 
. ` दीघायुषो यथाकामं संभृत्य. त्रिदिवं गताः ॥ 
तस्मादायुःप्रकर्षाथं प्राणकामेः सुखार्थिभिः । | 
रसायनविधिः सेव्यो विधिवत्‌ सुसमाहितेः ॥ १६॥ 


. ` गङ्गाधरः भलातकयोगमुपसंहरति--भछातकक्षीरमित्यादि स्पष्टम्‌ ॥ १५॥ 
 गङ्गाधरः-भछ्ातकानां प्रभावमाह--भवन्ति चात्रेत्यादि। एते दशविधा 
भल्लातकक्षीरमित्यादय उक्ताः। न विबन्धोऽस्तौति मूत्रपुरीषादीनां कश्चन 
विबन्धो नास्ति। अत्र पुराठ्रत्तमाह--प्राणकामा इत्यादि । जौणी जरायुक्ता 


यूषतेलसक्तुरुवणतर्पणानि” इति। एवञ्च सपिःक्षीरयूषलेलानां खंस्क्कारो यथान्यायं भह्लातकेन्‌, 
क्षौद्रपललसक्ततर्पणनतां भल्लातकेन योगः । गुड्लवणयोस्तु संस्कारः संयोगो वा तल । लबणस स्कार- 
पक्ष हि लवणसमं भल्लातकमन्तद्व 'मदग्धं ग्राह्मम्‌। अन्ये-तु सपिरादीनां सब्बंषामेव भलातकेन 
स्कार व्याख्यानयन्ति। इह सक्तप्रयोगो द्ववोत्तरत्वादिविशेषण-कर्म्मणा भेदनीयः ॥ १५॥ द 
सक्षि र 


दाहस्फोटकत्त तथा । संमत्बति निष्पाद्य। पादाजुसंग्रहे सप्तत्रिंः 


$म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३९०१ 


तत्र छोकः। 
' रसायनानां संयोगाः सिद्धा भूतहितेषिणा। ` 
निदि ष्टाः प्रा शकामीये सत्त चेवं दशुषिणा ® ॥ १७॥ 


डत्यञ्चिवेशकृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने प्रथमाध्याये 
घा एकासीयरसायनपाडो द्वितीयः ॥ २॥ 


चावनाघा्थावनवंशजा ये पूव्वपादो क्तरसायनपरायणास्तेभ्योऽन्ये । . तस्मान्न 
पुनरुक्तं रृष्टफलखात्‌ ॥ १६॥ 
गक्वाधरः--पादाथधुपसंहरत्ति- तत्र . छोक. इत्यादि। - सप्त च एवं 
भलातकयोगा देश। अथ. सुश्रुते मेधायुष्कामीये यथा। . मेधायुष्काम 
स्वेतावल्गुजफलान्यातयपरिथुष्काप्यादाय सुक्ष्मचूणानि कला गुड़ेन सह 
समालोड भे सप्तरात्रं धान्यराशो निदध्यात्‌। सप्तरात्रादुद्धत्य 
हृतदोपस्य यथावलं पिण्डं भयच्छेदलुदिते सूयप्र, उष्णोदकश्चानुपिबेत्‌। 
भलातकविधानव्चागारमवेश:, जीणो पधश्चापराह्णं हिमाभिरद्भिः परिषिक्तगात् 
शालीनां पष्टिकानाश्च पयसा शकरामधुरेणोदनमश्नीयात्‌ । एवं षण्मासानुपयुञ्य 
विगतपाप्मा बल्वणोपेतः श्रुतनिगादी स्मृतिमानरोगो वर्षशतायुभेवति। 
कुष्ठिनं पाण्डरोगिणमुदरिणं वा कृष्णाया ` गोम्त्रेणालोड्याद्धपलिक पिष्डं 
विगतलोहित्ये सवितरि पाययेदपराह्णे चालवणेनामलकयूषेण सर्पिष्मन्त- 
मोदनमश्चीयात्‌। ` एवं मासभुपयुञ्य स्मृतिमानरोगो वषशतायुभवति। १। 
एष एवोपयोगश्चित्रमूलानां रजन्याश्रित्रकपूले विशेषो द्विपलिक पिण्डं परं 
प्रमाणम्‌ शेष पूव्यवत्‌ । २। हृतदोष एवं प्रतिपंस्रष्टभक्तो यथोक्तप्रागार 
प्रविश्य मण्ड्कपर्णीस्वरसमादाय सहस्रसम्पाताभिहुतं कला यथाबळं पयसा 
आलोड्य पिवेत्‌ पयोऽनुपानं वा। तस्यां जौणांयां यवान्नं पयसोपयुञ्जीत 
तिळैवा सह भक्षयिखा त्रीन्‌ मासान्‌ पयोऽनुपानम्‌ ; जीणे पयःसपि रोदन इत्या- 
हारः। एवमुपयुञ्जानो ब्रह्मवच्चेसः श्रृतनिगादी भवति, वषेशतमायुरवाम्ोति । 
त्रिरात्रोपोषितश्च त्रिरात्रमेनं भक्षयेत्‌ त्रिरात्रादूद्ध पयःसपिरिति चोपयुञङ्जीत । 
विल्वमात्र॑ पिण्डं वा पयसालोड्य पिवेदेवं दशरात्रमुपयुज्य मेधावी वषशतायु 


* सपत्रिंशन्महार्षणा इति शक्रः । 
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२३०२ चरक-संहिता ।. [ रसायनपाद३ 
भवति। ३। हृतदोष एवागारं प्रविश्य प्रतिसंसष्टभक्तो ब्राह्मीस्वरसमादाय 
सहस्रसम्पाताभिहुतं कुवा यथाबलमुपयुञ्जीत, जीणोषधश्चापराह्ने यवागूम्‌ 
अलवणां पिवेत्‌ क्षीरसात्म्यो वा पयसा भुञ्जीत। एवं सप्तराजसु पयुज्य ब्रह्मवद्चसी 
मेधावी भवति। द्वितीयं सप्तरात्रमुपयज्य ग्रन्थमी प्सितशुत्पादयति । नष्टञ्चास्य 
प्रादुभेवति। तृतीयं सप्तरात्रमुपयज्य द्विर्चारितं शतमप्यवधारयति। एवमेकः 
बिंशतिरात्रमुपयुज्यालक्ष्मीरपक्रामति, मूत्तिमती चेन वाख्ेव्यनुप्रविशर्ति 
सव्वाश्चैन श्रुतय उपतिष्ठन्ति। श्रुतधरः पञ्चवषशतायुभेवति। ४। ब्राह्म 
स्वरसम्रस्थद्रये ` घृतप्रस्थं विड़ज्ञतप्डुलानां कुडवं हे द्वे पळे वचात्निद्टतयो 
द्वादश हरितक्यामलकविभीतकानि =क्ृक्ष्णपिष्टान्यावाप्येकध्यं साधयिता- 
खनुगुप्त निदध्यात्‌। ततः प॒व्वेविधानेन मात्रां यथाबलग्नुपयुञ्जीत। जीणे 
पयःसपिरोदन. इत्याहारः। एतेनोद्ध मध स्तिय्येक क्रिमयो निष्क्रादन्ति, अलक्ष्मी 
रपक्रामति, पुष्करकणः स्थिरवयाः श्रतिनिगादी त्रिवषशतायुभवति। एत 
देव कुष्ठविपमञ्बरापस्मारोन्माद विषभतग्रहेष्वन्येषु च महाव्याधिज ज संशोधनम्‌ 
आदिशन्ति। ५। हृतदोष एवागारं प्रविस्य हैमवत्या वचायाः पिण्डमामलक 
मात्रमभिहुतं पयसालोड्य पिवेत्‌, जी गे पयःसपिरोदन इत्याहारः। एवं 
द्रादशरात्रमुपयुञ्जीत । ततोऽस्य श्रोत्रं वित्रियते द्विरभ्यासतः स्मृतिमान्‌ भवति 
ब्रिरभ्यासतः शतमाक्ते चतुद्वोदशरात्रमुपयज्य सव्य तरति किल्विषं ताक्ष्य 
दृनमुत्पद्यत शतायुश्च भवति। ६। द्वे द्रे पले इतरस्या बचाया निःक्वाथ्य 
पिबेत्‌ पयसा, समानं भोजनं समाः पर्व्वेणाशिषश्च | ७। वचाशतपाक वा 
सपिंद्रोणमुपयुञ्ये पञ्चवषेशतायुभवति, गलगण्डापची श्वीपदखरमेदा- 
श्रापहन्ति इति ॥ ८--१७॥ 


वदप्रश्रीगङ्गाधरकविराजक विरलविरचिते चरकजल्पकल्पतरो चिकित्सित 
. स्थान प्राणकामीयरसायनपादो द्वितीयः ॥ २ ॥ 


प्रयोगा उक्ताः, तब वलादिभिरष्टाभिः, पुनर्नवान्तेश्व दशभिरष्टादश प्रयोगाः । अपरे त्वामलक 
धृतादयो व्यक्ता एव ॥ १६। १७॥ | । 


इति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीम्चक्रपाणिदत्तविरचितायामायुर्वेददी पिकाथं 
\चरकतास्पर्यंटीकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायां 
प्राणकामी यरसायनपाद्‌व्यास्या ॥ २॥ 
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बम मोम चिकित्सितस्थानम्‌ । २३०३ 
अथातः करप्रचितीयं रसायनपादं व्याख्यास्यामः, दि 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ $ 


करप्रचितानां यथोक्तगु णनामामलकानामुद्ध तास्थ्नां शुष्क- 
चूशितानां माघे फाल्गुने वा मासे त्रिःसत्तकृत्वःखरस- 
परिपीतानां पुऔनशुष्कचूशितानामाढ़कमेक॑ ग्राहयेत्‌। अथ 
जीवनीयानां वृह॒णीयानां. स्तन्‍्यजननानां. शुक्रवर्धनानां 
वयःस्थापनानां बडविरेचनशताभ्रितीयोक्ताक्षम ओषधग णानां 
चन्दनागुरुषव-खद्रिशिंशपासनसारा णाथ. अगाशशिकछिन्नानां 
लिधानाक्ू अभयाविभीतकपिण्पलीवचाचन्यचित्रकविड्ङ्गानाञ्च 
समस्तानाम्‌ आढ्कमेक दशणुशेन अम्भसा साधयेत्‌। 


गङ्गाधरः--अथ पाणकामीयरसायनपादव्याख्यानन्तरमुदिष्टं करप्रचि 


` तौयम्‌। करपरचितानामित्यत्रोक्तकरमचिताथमधिकृत्य कृतं रसायनपाढं 


व्याख्यास्यामः इत्यादि सव्व पूच्चव॑त्‌॥ १ ॥ 
गङ्गाधरः-करप्रचितानामित्यादि। करेण प्रचितानां यथोक्तणुणानाम्‌ 
अभयावलकीयोक्तएणानां त्रिःसप्तकृव इत्येकविंशतिवारान्‌ स्वरसपरिपीतानां 
यथोक्तुणानामेवामलकानां स्वरसेन भावितानां यथोक्तशुणानामामलकानां. 
पुनःशुष्क्रच्‌णितानामादृकमेकमष्टशरावं ग्राहयेत्‌। अथानन्तरं जीवनीयादीनां 
पञ्चानां दशकानां चन्दनादीनामासनान्तानां षण्णां साराणामणुशः सूक्ष्म- 
सूक्षमखण्डशरिछ्न्नानां क्षिप्तानां ङुट्टितानामभयादीनां विङ्ङ्गान्तानां सप्तानाश्व 
समस्तानां मिलित्वाढ़कमष्टशराबं दशणुणेनाम्भसा दशाद्केन जलेन द्रव्य 


चक्रपाणिः -आमलकरसायनत्वसाम्यादुनन्तरं करप्रचितोयसुच्यते। 'करप्रचितानाम्‌' इतिपदं 


स्वयंपतितम्रहं तरेते ॥मज'छूसुने-तेति८हमनकात-वपेकउहीतङएमिाधिकार इत्याग- 
मादुन्नीयते । स्वरस इहामलकस्यव भवत्यधिकारात | शाको बृहत्पलस्तरु:। क्षिसानामिति छिज्ञानाम शाको बृहत्पवस्तरुः। क्षिप्तानासिति छिन्नानाम 


२३०४ चरक-संहिता | [ रसायनपाद ३ 


तस्मिन्नाढ़कावशेषे रसे सुपूत्ते तान्यामलकचूणानि दत्वा 
गोमयाशिभिवशविदलशरतैजनाभिमिर्वा साधयेत्‌। यावत्‌ 
अपनयाद्रसस्य तमनुपदग्धमुपहत्यायसीषु पात्रीष्वास्तोय्य शोषयेत्‌, 
सुशुष्कं तत्‌ कृष्णाजिनस्योपरि हशदि शछदणपिष्टमयःस्थाल्यां 
निधापयेत्‌ सम्यक । तच्चूणमयशश्‍च्‌ एष्टभागसंप्रयुक्त॑ मधु- 
सपिभ्यामप्रिबलमभिसमीक्ष्य प्रयोजयेदिति॥ २॥ 


- तत्रश्छोकाः। 
एतदु रसायनं परवत वसिष्ठः कश्यपोऽङ्गिराः । 
यमदञ्निभरद्राजो भृगुरन्ये च तद्विधाः ॥ 
प्रयुज्य प्रयता मुक्त-श्रमव्याधिजराभयाः । 
यावदच्छंस्तपस्तेपुस्ततप्रभावान्महाबलाः ॥ 


्रगुण्यात्‌ षष्ट्प्रत्तरशतशरावोदकेन मन्दायां साधयेत्‌। तस्मिन्नादृकावशेष 
घोडेशशरावशिष्टे सुपूते वस्रगालिते रसे क्वाथे तानि पूव्वग्रहीतानि आमलक 
स्वरसभावितानि च्‌णितान्यामलकानि दत्त्वा क्षिप्त्वा गोमयाग्निभिव्वेः 
करीषाञिभिरथवा वंशबिदळरराभ्यां तेजनेः प्रञ्वालितेरञ्िभिः साधयेत्‌ । 
रसस्य तत्काथस्यापनयात्‌ क्षयाद्‌ यावत्‌ तं चण पक्कमनुपदश्धं किश्चिदाद्रे- 
त्वेनावशिष्टमुपहृत्य अवताय्योयसीषु पात्रीषु आस्तीय्य विस्तीय्य शोषयेत्‌ । 
ततः सुशुष्क त पक्वं चण कृष्णाजिनस्य कृष्णसारचम्मेण उपरि दशदि 
खल्वशिलायां छक्ष्णपिष्टमयःस्थाल्यां निधापयेत्‌ स्थापयेत्‌ तञ्चणमयो लोहं 
कान्तादिसंश्न' पुटितं मारितं लीहशास्रोक्तविधिना मारितश्च खर्ण तच्चरण 
नामष्टभागेकभागं पृथक्‌ ग्रहीत्वा त्रयं मिश्रीकृत्य मधसपिभ्रां यथाम्निबलं 
यथोक्तं कुटीं प्रबिञ्य प्रयोजयेत्‌ यावत्‌ तदोषधावसानमिति। जीण" शालिषष्टि 
काशनमेकबारं सपिषा पयसा ।। २॥ 

गङ्ग। धरः-अस्य पुराठत्तमाह तत्र £छोका इत्यादि। एतदित्यादि। वसिष्ठा 
दयो महषेय एंतद्रसायनं प्रयताः सन्तः प्रयुज्य श्रमादितो युक्ताः सन्तो 
` इह गोमयाग्न्याइयपकरेणीनिथमेनेवआत्तयुतक्षपों भवशीति शत च मी हित येते? कसः ००५ेयस्त्वेच 


मनन उग्र गाल फलम इति। एवमन्यलापि इतिक नि । एवमन्यवापि इतिकत्तव्यतानियमो व्याख्येयः । कष्णाजिनस्य 


~ 


3 


झर ... ताज ] चिकित्सितस्थानम । २३०५ 


तपसा ब्रह्मचय्येण ध्यानेन प्रशमेन च । 

रसायनविधानेन कालयुक्तिने ® चायुषा ॥ 

स्थिता महषयः पूव्वं न हि किञ्चिद्‌ रसायनम्‌। 

याम्याणासन्यकारय्याणां सिद्धिश्राप्रयतात्मनाम्‌ ॥ 

इदं रसायनं चक्रे ब्रह वाषंसहस्तिकम्‌। 

जराव्याधित्रशमनं बुद्धीन्द्रिययलप्रदम्‌ ॥ ३॥ 

आमलकायसं ब्रह्मसायनम्‌ । 

स Fs ९ ण C ७ > >> 

संवत्सरं पयोवृत्तिगवां मध्ये वसेत्‌ सदा । 

सावित्री मनसा ध्यायन्‌ ब्रह्मचारी जितैन्द्रियः+ ॥ 
'हावलाश्च सन्तो यावत्‌ तप च्छन्‌ तावत्‌ तपस्तेपुः, तपसा पुनत्रह्म- 
चय्यांदिना च रख्ायनविधानेन चायुषा सह काल्युक्तिन च तेषाम्‌ 
अपरि मितकळममाणमायुरित्यथः । ननु महर्षीणां पूव्व कि न तथाविधमायुरित्यत 
आह-स्थिता इत्यादि। पूव्व हि महषयः स्थिताः रसायनं किञ्चिदवस्थितं 
ग्रास्याणामन्यक्राय्याणां तप परखादिरहितानामग्रयतात्मनां तेषां सिद्धिश्च 
न स्थिता, तेषान्तु सिद्धार्थ तदिदं रसायनं वषेसाहस्रिकादिकं ब्रह्मा चक्रे ॥३॥ 

इत्यामलकायसम्‌ । _ 
गङ्गाधरः-संवत्सरमित्यादि । पयोढृत्तिगव्यदुप्धमात्राहारः सन्‌ संवत्सरं 

गवां मध्ये सदा दिवारात्रं वसेत्‌। कि कुव्वेन बसेदित्यत . आह-- 
सावित्रीमित्यादि। सावित्रीं वेदोक्तां ब्रह्मगायत्री मनसा ध्यायन्‌ ज़पन्‌। 
ब्रह्मचारी व्यवायरहितः जितेन्द्रियः मनःसंकल्परहितः तथा वसन्‌। 


` इति कृष्णसाराजिनस्य। सम्प्रति रसायनस्य तपोब्रहमचर्य्यध्यानादियु्तस्येव महाफलत्वं भवतीति 


दर्शयज्ञाह--तपसेत्यादि । कालयुक्तेन चायुपेति अनियतकाल्युक्तन चायुषेत्यर्थः, नियतकालायुषं 
प्रति तु न रसायनं फलवदित्युक्तमेव । स्थिता इति दीर्घकाळजीविनः । विपर्ययेण तपःप्रभ्ठतिविरहे 


'रसायनस्याफलतामाह--न हीत्यादि ॥ १-३ ॥ 


चक्रपाणिः ब्रह्मचारित्वेनेन्द्रियनियमे लब्धेऽपि यतेन्द्रियपद्सम्बन्ध इन्द्रियनियमातिशय्योप 
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* कालयक्तेन इति पाठान्तरम्‌ । ७ ` ` + यतेन्दिय इति चक्र). 


$म अध्यायः ] चिकिस्लितस्थानम्‌ । २३०७ 


भवन्त्यश्वतसंयोगात्‌ तानि यावन्ति भक्तयेत्‌ । 
जीवेदु वर्षसहल्लाशि तावन्त्यागतयोवनः ॥ 
नोहि ० 
सोहित्यमेषां गत्वा त भवत्यमरसन्चिभः । 
स्वयञ्चास्योपतिष्ठन्तै श्रीवेदा वाक च रूपिणी ७॥ ४॥ 
इति केवलामलकरसायनम्‌ । 
त्रिफलाया रसे मूत्रे गवां चारे च लावणे । 


कमेण चङ्कदीचारे किंशुकच्तार एव च ॥ 
चशायसस्य पत्राणि वहिवणानि वापयेत्‌ । 
चलुरङ्ग लदीघोसि तिलोत्सेधसमानि च ॥ | 


तावन्ति फलानि प्रचिबुयादिति निष्कषः। तस्याशिषमाह-तानोत्यादि । 
तान्यासलकफलानि यावन्ति यावतूसंख्पकानि भक्षयेत्‌ तावन्ति वषेसहस्राणि 
आगतयोयनः सन्‌ जीवेत्‌। एपामुक्तानामामलकफलानां सौहित्यं यावत्‌- 
शुध शुत्ता तृप्ति गया स पुमान अमरसन्निभो भवति अस्य तदामलकफल- 
साहित्यं गतस्याश्य श्रीलक्ष्मीः स्वयश्चुपतिष्ठते वेदाः स्वयमुपतिष्ठन्ते$धीताभ्यस्त 
वदुपस्थिता भवन्ति। वाक सरस्वती रूपिणी मूत्तिमती च देवी स्वयश्रुप- 
तिष्ठते । इत्यथः | ४॥ इति केबलामलकरसायनम्‌ ॥ 

गङ्गाधर : _योगान्तरमाह--त्रिफलेत्यादि । चतुरङ्गलदीघाणि तिळोत्सेध 
समानि पत्तलीकृतानि तीक्ष्णायसस्य पत्राणि वहीं तापयिताग्निवर्णानि कृखा 
पूवव त्रिफलायाः रसे काथे वापयेत्‌ क्षिपेत्‌। ततः उद्धत्य पुनवहों दण्ध्वा 
वहिषर्णानि कुला गोमूत्रे वापयेत्‌ क्षिपेत्‌। तत उद्धत्य पुनवहों दत्त्वा बहिवर्णानि 
कूखा क्षारे यवक्षारोदके क्षिपेत्‌ । तत उद्धत्य पुनस्तानि तीक्ष्णायसपत्राणि वहो 
दत्त्वा वहिवणानि कला लावणे सेन्धवलवणो दके क्षिपेत्‌। तत उद्धत्य पुनस्तानि 
वही दत्त्वा वहिवर्णानि कला इङ्गदीक्षारे जीवपुत्रिककाष्ठक्षारोदके क्षिपेत्‌ । 
तत उद्धत्य पुनस्तानि बहो दत्त्वा बहिवणानि कृत्वा किंशुकक्षारे पलाशकाष्ठ 
ओंकारं जपन्‌ । अस्ृतागमादिति अम्गृतागमपर्य्यन्तम्‌, सोहित्यमेषामिति करणे षष्ठी । वेदवाक्य 
रूपिणीति तदधिष्टात्तो देवता ॥ ४॥ 

वक्रपाणिः-क्षार इति परिस्राविणि क्षारोदके । क्षारे लावण इति ज्योतिष्मत्याः क्षारे । साधयेत्‌ 
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२३०६ चरक-संहिता । [ रसायनपाद ३ 
संवत्सरान्तै पोषी वा माघी वा फाल्युनीं तिथिम्‌ । 
त्यहोपवासी शुक्कस्य प्रविश्यामलकीवनम्‌ ॥ 
वृहत्फलाढ्यसारुद्य ह मं शाखागतं फलम्‌ । 
ग्रहीत्वा पाणिना, तिष्ठेपन्‌ व्रह्याम्मुतागमात्‌ ॥ 


तदा ह्यवश्यमझ्तं वसत्यामलके नणम । 
शुकरामधुकल्पानि स्नेहवन्ति झदूनि च ॥ 


संवत्सरान्ते पोषीं माघीं फालगुनौं वा शुक्रपक्षस्य तिथि पॉणमासीय । अहम 
उपवासी थूबा परदिने पोषीं शुक्कां तिथिं पोणेमासीं माघीं फाल्णुनीं वामलकी 
वनं रविश्य दृहत्‌फलाळ्य' दुममामलकोद॒क्षमारुद्य स्वयं शाखागतं फलं पाणिना 
गृहीला ब्रह्म प्रणव कतिधा जपन्‌ तिष्ठेदा अग्रतागमात्‌ तत्र फले अमृता 
गमनपय्यन्तं यावदमृतागमनं तत्र फले भवति तावज्ञपेत्‌ । नन्यमृतागमनं यदि 
न स्यादित्यत आह-तदा हीत्यादि। हि यस्मात्‌। तदा तथाविधपुरुपस्य 
तत्र प्रणवजपकाले अवश्य तत्रामळके अझृतं क्षणं काळं बसति न तु तत्र 
तद्व्रभिचारः। नबु तत्राम्ृतावासः कथं बुध्येतेत्यत आह- शकरेत्यादि । 
तान्यामलकफ छान्यमृतसं योगात्‌ कपायाम्लादिरसान्‌ त्यक्त्वा शक रामधुकल्पानि 
मधुराणि भवन्ति। नबु तहि कि पुनःपुनस्ततफलभक्षणेन परीक्षताप्रतवासः ? 
यत्‌ तु फळं भक्षणेन शक्ररामधुकल्पं नास्वाद्यते तत्‌ फलं त्यक्तवा पुनः पुनब्रत्म 
जपेदिति। रसतस्तदमृतवासलक्षणप्रक्ता प्रत्यक्षलक्षणमाह-स्नेहवन्तीत्यादि । 
तथा च यावता कालेन तदामलकफळ स्लिग्धमपूव्व मृदु च लक्ष्यते तावत्‌ प्रणव 
जपेत्‌, ततः स्तिग्धमृदु च दृष्ट्रा तत्‌ फलं पाणिना प्रचिबुयात्‌ ततोऽपरफले 


तथा जपेदिति। क्षणकालेन यावन्ति फलानि भवन्ति तावन्ति प्रचिबुयात्‌ 


क्षणादृद्ध ममृतं हि तत्र नावतिष्ठेत्‌ “बसत्यामलके क्षणम्‌” इत्युक्तेः। पूव्बप्रचित- 
फळं यावता स्निग्धत्वं मृदुत्वं न त्यजेत्‌ तावत्‌ काळं यावन्ति फलानि सम्भवन्ति 


दर्शनार्थः। पोपादिघु संवल्सरान्तत्तंवनितसादरळिजजापानमाछरक हत फेह एज मम ७अन्पतीमि यान्ते 
प्राप्येति शेष: । “न द्र ममारोहेद्‌” इत्यस्य, इह आरुह्य द्र मम्‌ इति वचनेनापवादः । जपन्‌ ब्रह्म ति 


{स अध्यायः ] चिकित्लितस्थानम्‌ ! २३०७ 


अवन्त्यम्वतसंयोगात्‌ तानि यावन्ति भक्तयेत्‌ । 

जीवेदु वर्षसहल्लाणि तावन्त्यागतयोवनः ॥ 

सोहित्यमेषां गत्वा तु भवत्यमरसन्निभः । 
स्वयञ्चास्योपतिष्ठन्तै श्रीवेदा वाक च रूपिणी ७॥ ९॥ 


इति केवलामलकरसायनम्‌। 
त्रिफलाया रसे मूत्रे गवां चारे च लावणे । 
दीचारे किंशुकचार एव च ॥ 


एदणायसस्य पत्राणि वहिवणानि वापयेत्‌ । 
तुरङ्ग लदीघास्ि तिलोत्सेधसमानि च ॥ ` 


तावन्ति फलालि प्रचिन्नुयादिति निष्कषः। तस्याशिषमाह-तानोत्यादि। 
न्यासळकफलानि यावन्ति यावत्संख्यकानि भक्षयेत्‌ तावन्ति वषसहस्राणि 
आगतयोवनः सन्‌ जीवेत्‌। एपाबुक्तानामामलकफलानां सोहित्यं यावत्‌ 
क्षघं शुक्त्वा तृप्ति गला स पुमान्‌ अमरसन्निभो भवति अस्य तदामलकफल 
सो हित्यं गतस्यास्य श्रीलक्ष्मीः स्वयश्नुपतिष्ठते वेदाः स्वयञ्चुपतिष्ठन्तेऽधीताभ्यस्त 
वदुपस्थिता भवन्ति। वाक्‌ सरस्थती रूपिणी मूत्तिमती च देवी खयप्रुप- 
तिष्ठतं। इत्यथः॥ ४॥ इति केवलामलकरसायनम्‌ ॥ 

गङ्गाधर : _योगान्तरमाह--क्रिफलेत्यादि । चतुरङ्गलदीर्घाणि तिलोत्सेध 
समानि पत्तलीकृतानि तीक्ष्णायसस्य पत्राणि वहीं तापयिबाग्रिवर्णानि कुला 
पूव्व त्रिफलायाः रसे काथे वापयेत्‌ क्षिपेत्‌ । ततः उद्धत्य पुनवह्नो दरवा 
वद्विषर्णानि कूखा गोमूत्रे वापयेत्‌ क्षिपेत्‌। तत उद्धत्य पुनव दत्त्वा वहिवर्णानि 
कूखा क्षारे यवक्षारोदके क्षिपेत्‌ । तत उद्धत्य पुनस्तानि तीक्ष्णायसपत्राणि वह्नौ 
द्त्वा बह्विवणोनि कुवा लावणे सॅन्धवलवणोदके क्षिपेत्‌। तत उद्धत्य पुनस्तानि 
वही द्त्वा वहिवर्णोनि कृवा इङ्गदीक्षारे जीवपुत्रिककाष्ठक्षारोदके क्षिपेत्‌ । 
तत उद्धत्य पुनस्तानि बहो दत्त्वा बहिवणोनि कृत्वा किंशुकक्षारे पलाशकाष्ट- 
ओंकारं जपन्‌। अभ्टतागमादिति अम्ृतारामपर्यन्तम्‌, सोहित्यमेषामिति करणे षष्ठी । वेदवाक्य- 
रूपिणीति तदधिष्टालतो देवता ॥ ४ ॥ हर 

स --क्षार इति परिस्राविणि क्षारोदके । क्षारे लावण इति ज्योतिष्मत्याः क्षारे । साधयेत्‌ 


cg पनेदिक्यछमणी इसिस १५० Collection. Digitized by 53 Foundation USA . 


२३०६ चरक-संहिता । [ रसायनपाद ३ 
संवत्सरान्तै पोषो वा माघीं वा फाल्णुनीं तिथिम्‌ । 
त््यहोपवासी शुक्कस्य प्रविश्यामलकीवनम्‌ ॥ 
वृहत्फलाठ्यमारह्य द्रुमं शाखागत फलम्‌ । 
ग्रहीत्वा पाणिना, तिष्ठेजपन बह्माश्वतागमात्‌ ॥ 
तदा द्यवश्यममृतं वसत्यामलके चणम्‌ । 
शुर्करामधुकल्पानि स्नेहवन्ति मृदूनि च ॥ 


संवत्सरान्ते पौषीं माघी फालगुनौं वा शुक्रपक्षस्य तिथि पोर्णमासीम्‌ । ग्रहम्‌ 
उपवासी भूवा परदिने पोषी शुक्रां तिथिं पोणेमासीं माघी फाल्णुनी वामलकी 
वनं प्रविश्य ट्ृहत्‌फलाल्य' हुममामलको्रक्षमारुह्य स्वयं शाखागत फलं पाणिना 
ग्रहीला ब्रह्म प्रणवं कतिधा जपन्‌ तिष्ठेदा अमृतागमात्‌ तत्र फले अमृता 
गमनपय्यन्तं यावदमृतागमनं तत्र फले भवति तावज्ञपेत्‌। नन्वमृतागमनं यदि 
न स्यादित्यत आह-तदा हीत्यादि। हि यस्मात्‌। तदा तथाविधपुरुषस्य 
तत्र प्रणवबजपकाले अवश्यं तत्रामलके अभृतं क्षणं कालं बसति न 

तद्यभिचारः। नबु तत्राम्ृतावासः कथं बुध्येतेत्यत आह-शकरेत्यादि । 
तान्यामलकफलान्यमृतसंयोगात्‌ कपायाम्लादिरसान. त्यक्तवा शक रामधुकल्पानि 
मधुराणि भवन्ति। नबु तहि कि पुनःपुनस्तत्फलभक्षणेन परीक्षेतामृतवासः ? 
यत्‌ तु फलं भक्षणेन शकरामधुकर्पं नाखाद्यते तत्‌ फळं त्यक्तवा पुनःपुनत्रह्म 
जपेदिति। रसतस्तदमृतवासलक्षणप्रुक्ता प्त्यक्षलक्षणपाह- स्नेहवन्तीत्यादि । 
तथा च यावता कालेन तदामलकफल स्लिग्धमपूव्व मृदु च लक्ष्यते तावत्‌ प्रणव 
जपेत्‌, ततः स्तिग्धमृटु च ष्ट्रा तत्‌ फळं पाणिना प्रचिबुयात्‌ ततोऽपरफले 


तथा जपेदिति। क्षणकालेन यावन्ति फलानि भवन्ति तावन्ति प्रचिबुयात्‌ 


 क्षेणादृद्ध ममृतं हि तत्र नावतिष्ठेत्‌ “वसत्यामलके क्षणम्‌” इत्युक्तेः। पूव्वप्रचित 


फळं यावता स्निग्धत्वं मृदुत्वं न त्यजेत्‌ तावत्‌ काळं यावन्ति फलानि सम्भवन्ति 


दर्शनार्थः । पौषादिषु संवस्ससम्लद्वंतनिग्रमादविजशपानमररभ्य'क्रवेपरणेज)्येव्यस॥5फाल्युत्ततेसित्यस्थान्ते 
प्राप्येति शेषः । “न द्र ममारोहेद्‌ इत्यस्य, इह आर्य द्र मम? इति वचनेनापवादः । जपन्‌ ब्रह्म ति 


|) प्सञ्ध्याय] ) $म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३०७ 


भवन्त्यश्भतसंयोगात्‌ तानि. यावन्ति भच्षयेत्‌ । . 

जीवेद्‌ वषेसहलाणि तावन्त्यागतयोवनः ॥ 

सोहित्यमेषां गत्वा तु भवत्यमरसन्निभः । 

स्वयञ्चास्योपतिष्ठन्तै श्रीवेदा वाक च रूपिणी ७॥ ४॥ 
इति केवलामलकरसायनम्‌। 

त्रिफलाया रसे मूत्रे गवां क्षारे च लावणे । 


कमेण चेड्डदीक्षारे किंशुकच्तार एव च॥ _ 
तीचणायसस्य पत्राणि वहिवणानि वापयेत्‌ । 
चतुरङ्ग लदीघोस्सि तिलोत्सेधसमानि च ॥ | 


ताव रानि प्रचिज्नुयादिति निष्कषः। तश्याशिषमाह-तानोत्यादि । 
तान्यासछकफलानि यावन्ति यावत्सँख्यकानि भक्षयेत्‌ तावन्ति वषसहस्राणि 
आगतयोबनः सन्‌ जीवेत्‌। एपामुक्तानामामलकफलानां सौहित्यं यावत्‌ 
शुध अुक्त्वा तृप्ति गया स एमान अमरसन्निभो भवति अस्य तदामलकफल 
साहित्य तस्यास्य श्रीलक्ष्मीः खयमुपतिष्ठते वेदाः स्वयञ्चुपतिष्ठन्तेऽधीताभ्यस्त- 
वदुपस्थिता भवन्ति। वाक सरस्वती रूपिणी मूत्तिमती च देवी खयप्रुप 
तिष्ठते । इत्यथः || ४॥ इति कवलामलकरसायनम्‌ ॥ | 
[धर :--योगान्तरमाह--जिफलेत्यादि । चतुरङ्गलदीघाँणि तिलोत्सेय | 
समानि पत्तलीक्षतानि तीक्ष्णायसस्य पत्राणि वहीं तापयिखाभिवणानि कुला | 
पूव्व त्रिफलायाः रसे काथे वापयेत्‌ क्षिपेत्‌। ततः उद्धत्य पुनवहों द्वा 
वहियर्णानि कवा गोमूत्रे वापयेत्‌ क्षिपेत्‌। तत उद्धत्य पुनवेहों दत्त्वा पहिवर्णानि 
कुला क्षारे यवक्षारोदके क्षिपेत्‌ । तत उद्धत्य पुनस्तानि तीक्ष्णायसपत्राणि वहो 
दत्त्वा बहिवणोनि कृला लावणे सैन्धवलवणोदके क्षिपेत्‌। तत उद्धत्य पुनस्तानि 
वद्दी दत्ता वहिवर्णानि कृला इङ्गदीक्षारे जीवपुत्रिककाष्ठक्षारोदके क्षिपेत्‌ । 
तत उद्धत्य पुनस्तानि वहो दत्त्वा वह्विवणोनि कृत्वा किशुकक्षारे पलाशकाष्ठ 
ओंकारं जपन्‌ । अम्ठतागमादिति अम्गतागमपर्य्यन्तस्‌, सोहित्यमेषामिति करणे षष्ठी । वेदवाक्य 
_ रूपिंणीति तदधिष्टाल्लो देवता ॥ ४ ॥ 
१ चक्रपाणि:--क्षार इति परिस्नाविणि क्षारोदके । क्षारे लावण इति ज्योतिष्मत्याः क्षारे । साधयेत्‌ ` 


२३०६ चरक-संहिता । [ रसायनपाद ३ 
संवत्सरान्ते पोषो वा माघी वा फाल्णुनीं तिथिम्‌। 
्यहोपवासी शुक्कस्य प्रविश्यामलकोवनम्‌ ॥ 
वृहत्फलाढ्यमारुद्य दर मं शाखागतं फलम्‌ । 
गरहीत्वा पाणिना, तिष्ठेजपन्‌ त्रह्मासृतागमात्‌ ॥ 
तदा ह्यवश्यमम्ततं वसत्यामलके चणम्‌ । 
शुर्करामधुकल्पानि स्नेहवन्ति मृदूनि च ॥ 


संवत्सरान्ते पौषीं माघी फालगुनौं बा शुक्रपक्षस्य तिथि पोर्णमासीम्‌ । त्रग्रहम्‌ 
उपवासी भूता परदिने पोषीं शुक्रां तिथिं पोणेमासीं माघीं फाल्गुनी वामलकी 

वनं प्रविश्य हहृत्फलाढ्य' टुममामलको्ृक्षमारह्य स्वयं शाखागतं फलं पाणिना 
ग्रहीला ब्रह्म प्रगबं कतिधा जपन्‌ तिष्ठेदा अभ्ृतागमात्‌ तत्र फले अमृता 

गमनपय्यन्तं यावदमृतागमनं तत्र फले भवति तावज्ञपेत्‌ । नन्बमृतागमनं यदि 
न स्यादित्यत आह-तदा हीत्यादि। हि यस्मात्‌। तदा तथाविधपुरुषस्य 
तत्र प्रणजजपकाले अवश्यं तत्रामलके अमृतं क्षणं काळं बसति न तु तत्र 
तद्व्रभिचारः। नबु तत्रामृतावासः कथं बुध्येतेत्यत आह- शकरेत्यादि। 
तान्यामलकफलान्यमृतसंयोगात्‌ कपायाम्लादिरसान्‌ त्यक्तवा शक रामधुकर्पानि 
मधुराणि भवन्ति। नलु तहि कि पुनःपुनस्तत्फलभक्षणेन परीक्षेताशतवासः 9 
यत्‌ तु फळं भक्षणेन शक्ररामधुकल्पं नास्वाद्यते तत्‌ फलं त्यक्तवा पुनःपुनब्र्म 
जपेदिति। रसतस्तदमृतवासलक्षणप्रुक्ता प्रत्यक्षलक्षणमाह-स्नेहवन्तीत्यादि । 
तथा च यावता कालेन तदामलकफल स्लिम्धमपूव्व मृदु च लक्ष्यते तावत्‌ प्रणव 
जपेत्‌, ततः स्तिग्धमृदु च दृष्टा तत्‌ फलं पाणिना प्रचिबुयात्‌ ततोऽपरफले 
तथा जपेदिति। क्षणकालेन यावन्ति फलानि भवन्ति तावन्ति प्रचिलुयातू. 
क्षणादृद्ध ममृतं हि तत्र नावतिष्ठेत्‌ “वसत्यामलके क्षणम्‌” इत्युक्तेः। पूव्वप्रचित- 
फळं यावता खतिग्धत्वं मृदुत्वं न त्यजेत्‌ तावत्‌ काळं यावन्ति फलानि सम्भवन्ति 


दर्शनार्थः । पौपादिघुसिवत्तराम्तःर्वतसियमाङक्भिगणममणम्यावर्षपूरणेसाप्क थम्‌ 6 फावगुन्तेमित्यस्थान्ते 
प्राप्येति शेषः | “न द्र ममारोहेद्‌” इत्यस्य, इह 'आरुद्य द मम? इति वचनेनापवादः । जपन्‌, ब्रह्म ति 


- म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ || २३०७ 


भवन्त्यम्गनतसंयोगात्‌ तानि यावन्ति भक्तयेत्‌ । . 

जीवेदु वर्षसहस्राणि तावन्त्यागतयोवनः ॥ 

सोहित्यमेषां गत्वा तु भवत्यमरसन्निभः । 

स्वयञ्चास्योपतिष्ठन्तै श्रीवेदा वाक च रूपिणी ७॥ ४॥ 
इति केवलामलकरसायनम्‌ । 

त्रिफलाया रसे मूत्रे गवां क्षारे च लावणे । 

कमेण चेहुदीक्षारे किंशुकच्तार एव च॥ _ 

रीदण्णायसस्य पत्राणि वहिवर्णानि वापयेत्‌ । 

चतुरङ्ग लदीघास्सि तिलोत्सेघलमानि च ॥ ` 


तावन्ति फलानि प्रचिन्नुयादिति निष्कषः। तस्याशिषमाह-तानोत्यादि | 

यासळकफलानि यावन्ति यावत्संख्यकानि भक्षयेत्‌ तावन्ति वषेसहस्राणि 
आगतयोबनः सन्‌ जीवेत्‌। एपाझुक्तानामामलकफलानां सोहित्यं यावत्‌ 
क्षुधं शुत्त्वा तृप्ति गया स पुमान अमरसन्निभो भवति अस्य तदामलकफल 
सोहित्यं गतस्यास्य श्रीलक्ष्मीः खयमुपतिष्ठते वेदाः स्वयञ्चुपतिष्ठन्तेऽघीताभ्यस्तः 
वदुपस्थिता भवन्ति। वाक्‌ सरस्वती रूपिणी मूत्तिमती च देवी स्वयपुप- 
तिष्ठतं । इत्यथः || ४॥ इति केवलामलकरसायनस्‌ ॥ 

गङ्गाधर :- योगान्तरमाह- क्रिफलेत्यादि । चतुरङ्गलदी्घाणि तिलोत्सेध 
समानि पत्तलीकृतानि तीक्ष्णायसस्य पत्राणि वहीं तापयिलाग्निवणौनि कुला 
पूव्वे त्रिफलायाः रसे काथे वापयेत्‌ क्षिपेत्‌ । ततः उद्धत्य पुनवेहो दरवा 
वहिषर्णानि कुला गोमूत्रे वापयेत्‌ क्षिपेत्‌। तत उद्धत्य पुनवह्ो दत्त्वा वहिवर्णानि 
कुला क्षारे यवक्षारोदके क्षिपेत्‌ । तत उद्धत्य पुनस्तानि तीक्ष्णायंसपत्राणि वह 
दत्त्वा वहिवर्णानि कुवा लावणे सैन्धवलवणोदके क्षिपेत्‌। तत उद्धत्य पुनस्तानि 
वहा दत्वा वहिवर्णोनि कृता इङ्गदीक्षारे जीवपुत्रिककाष्ठक्षारोदके क्षिपेत्‌ । 
तत उद्धत्य पुनस्तानि वहो दत्त्वा वहिवणोनि कृत्वा किंशुकक्षारे पलाशकाष्ट 
ओंकारं जपन्‌। अम्हतागमादिति अग्तारामपर्यैन्तम्‌, सोहित्यमेषामिति करणे षष्ठी । वेदवाक्य- 
रूपिणीति तदधिष्ठावी देवता ॥ ४॥ 
चक्रपाणिः-क्षार इति परिस्राविणि क्षारोदके । क्षारे लावण इति ज्योतिष्मत्याः क्षारे । साधयेत्‌ 
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२३०८ चरक-संहिता। [ स्खॉयनपादे ३ 


जञात्वा तान्यञ्जनाभानि सूच्मचूर्णानि कारयेत्‌ । 
तानि चूणोनि मधुना रसेनामलकस्य च ॥ 
युक्तानि लेहववत्‌ कुम्भे स्थितानि घ्रृतभावितै। | 

` संवत्सरं निधेयानि यव्रपल्वे तदेव च ॥ 
दद्यादालोड़नं मासे सव्वत्रालोड़यन्‌ बुधः । 
संवत्सरात्यये तस्य प्रयोगो मधुसपिषा ॥ 
प्रातःप्रातबलापेक्षी सात्म्यं जीणे च भोजनम्‌ । . 
एष एव च लोहानां प्रयोगः संप्रकीत्तितः ॥ 
अनेनेव विधानेन हेम्नश्व रजतस्य च । 

` आयुःप्रकषक्ृत्‌ सिद्धः प्रयोगः सव्वरोगनुत्‌ ॥ 


भस्मक्षारोदके क्षिपेत्‌। एवं क्रमेण शोधयेत्‌ । ततस्तानि तोक्ष्णायसपत्राण्यञ्गना 

भानि शाला सृक्ष्मचणानि कारयेत्‌। तान्यायसस्य सृक्ष्मचणानि मधना 
'संवत्सरातीतमधनामलकस्य स्वरसेन च समेन मेलयिला लेहवत्‌ युक्तानि 
कुला छृतभावितङुम्भे स्थितानि कृला यबपर्वे यवपर्वराशो संवत्सरं निधेयानि 
कारयेत्‌ । तच्च लेहबदोषधं बुधो भिषक मासे मासे सव्बत्रालोइयन्‌ सन्‌ 
आलोडनं सममध आमलकरसं दद्यात्‌। ततः संवत्सरात्यये तस्य {सद्धस्यायसस्य 
'प्रधसपिषा मात्रया प्रयोगः कुटीप्रबिष्टेन संशुद्धदेहेन खबलापेक्षिणा प्रात 

प्रातः काय्यः। जीणे चं सति भुक्ते तछोहे सात्म्यं भोजनम्‌। एष एव 
` लौहानाञ्च सिद्धः प्रयोग आयुः्रकषकृत्‌ सन्वेरोगनुत्‌। अनेन विधानेन 
हन्नश्च खणस्य रजतस्य च रूप्यस्य एष एव सिद्धः प्रयोगः आयुःप्रकषकृत्‌ 
' सरव्वरोगनुः्च । एतेन खणस्य रूप्यस्य च चतुरङ्ग लदीर्घाणि तिलोत्सेधसम 
पत्तलानि पत्राणि त्रिफलारसगोमूत्रादिषु शोधयेत्‌। ततोऽञ्जनाभानि 


सुकषमचर्णानि कारयेत्‌। ततस्तानि मधनामलकरसेन च समेन युक्तानि कुवा 
` घृतभावितकुम्मे संस्थाप्य यवपल्बराशो संवत्सरं निधापयेत्‌ मासे मासे सर्व्वत्र 


आलोडयन्नालोडनं सममध्वामलकरसं दद्यात्‌। वत्सरान्ते तस्य मधसपिषा 
प्रातःप्रातः पुरुषस्य कुटी शुद्धदेहस्य _ बलापेक्षिमात्राप्रयोगः । 
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भम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २२ 
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नाभिघातेन चातङ्केजेरया न च मृत्युना । 
स बाध्यः ७ स्याद्‌ गजप्राणः सदा -चातिबलेन्द्रियः ॥ 
धीमान्‌ यशस्वी वाकसिद्धः श्रुतधारी महावलः † । 


भवेत्‌ समां प्रयुज्ञानो नरो लोहरसायनम्‌ ॥ ५ ॥ 
इति . लोहार्दिर्सायनम्‌ । 


ऐन्द्री मत्य्याक्षिको ब्राह्मी वचा. नह्मसुवच्चला 
पिप्पल्यो लवणं हेम शङ्कपुष्पी :विषं घृतम्‌ 
एवां जियवकान्‌ भागान्‌ हेमसणिविषेविना । 

हो यत्रो तत्र हेन्नस्तु तिलं द्याट विषस्यःच॥ 


जीणे च सात्म्रायुष्यमोजनमिति ख्यापितम्‌। ननु कियन्ति दिनान्यस्य 
प्रयोगः कः्तेव्य इत्यत आह--नाभियातैरित्यादिं | इद लौहरसायनं हेमरंसायन 
रजतरस यन. वा समां संवत्सरं व्याप्य युञ्जानो नरो नाभिघातः संहरण 
बजादिमहारैने चातङ्कवर्याधिभिने च जस्या न च मृत्युना मरणेन | 
बाध्यः स्यात: गजवत्‌ ्राणादिश्च. स्यादिति। लोहरसाग्रने हेमरसा्यक्र | 
रजतरसायनश्चत। ५॥ . | 

गङ्गाधरः--पन्द्रीत्यादिः। ऐन्द्री गोरक्षककटी मत्स्याक्षिको तप्डुलीयमूछ# 
ब्राह्मी शाकविशेषः वचा : ब्रह्मसुवच्चेला सूस्येभका ५ सुश्रुते . तल्लक्षणयुत* 
पत्तिस्थानश्चोक्तं-कनकाभा ' जलान्तेपु: सव्वंतः परिसपेतिः।-  सक्षोरा? 
पद्मिनीप्रख्या शे या ब्रह्मसुवच्चेला” || इति  पिप्पल्यो' मगधोञ्गवाः। . लवण? 
सिन्धद्धवम्‌। हेमः सुवणं, तस्य च उपयोगाथ पूर्व्वोक्तविधानेन-चर्ण कः्तव्यम्‌ 
शङ्कपुष्पी - चो रघुष्पी . विष: मौलविषं वत्सनाभादिक योगिक, न चायोगिक | 
कालङ्टादिकम्‌। (टतम्‌) । एपामेंकादशानां हेमेस पि विषेविनेषटानां-दरव्याणारे | 
प्रत्येक : त्रियवकान ` यवत्रयमितान्‌ भागान्‌ तत्र हेम्नो द्वो. यवोः विष्यः चतित 
इतिं निच्चीपय्रेत्‌ । ,तदेवेत्यामलकरसम्‌। लोहांनाम्‌ इत्यनेनैव लोहान्तर्निविष्ट्योः, रजत: | 
आह्ययोहण; सिद्ध; पुनस्तयोर्तचनं- तयोव्रिंशेषणादरोपेदर्शनार्थमू। रसायन प्रभावादेव<महाधत्नत्थ* 
मिति ज्ञ यम्‌ ॥५॥ 

चक़रपाणिः--मत्स्याख्यको मच्छुरिति लोके ख्यातः, अन्ये तु ऐन्ङ्रीभेदं मल्स्याख्य न्या 
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TREE छा 


२३१० चरक-संहिता । | रसायनपाद ३ 
सपिषश्च पलं दंद्यात्‌ तदेकध्यं प्रयोजयेत्‌ । 
घृतप्रभूतं सक्षोद जीणे चान्नं प्रशंस्यते ॥ 
'जराव्याधिप्रशुमनं स्मृतिमेधाकरं परम्‌ । 
आयुष्यं पोष्टिक॑ बल्यं स्वरवणप्रसादनम्‌_ ॥ 
परमूज्जेस्कर-&-ख् तत्‌ सिद्धमेन्द्र रसायनम्‌ । 
नेनं प्रसहतै कृत्या नालच््मीन विषं न रुक ॥ 
श्वित्रं सकुष्ठं जठराणि गुल्माः प्रीहा पुराणों विषमज्वरश्च । : 
मेधास्सृतिज्ञानहराश्व रोगाः शाम्यन्त्यनेनातिबलाश्व वाताः ॥६॥ 
इत्येन्दरसायनम्‌ । | 
मण्ड्कपणगाः खरसः प्रयोज्यः तीरेण यष्टीमधुकस्य चणम्‌ । _ 


रसो शुड च्यास्तु समूलपुष्प्याः कल्कः प्रयोज्यः खलु शूह्ठपुण्पा: ॥ - 


तिलपरिमाणं भागं सपिषश्च बतूसरातीतस्य पलमष्टतोलकं तोलकप्रमाणन्तु . 
दशरक्तिकमानमाषकाष्टक तथाविधाष्टतोलकं पलं दद्यात्‌। सब्वमेतदकध्य॑ : 


मिश्रीकृत्य संशुद्धतनोः कुटीं प्रविष्टस्य प्रयोजयेत्‌। जीणे च तस्सिन्नोषधे 


घृतम्रभूतं घृताहप्र सक्षोद्रमन्नं शालिषष्टिकाःन प्रशस्यते । एनमेन्द्ररसायनपरं.. 
पुरुष कृत्या नःप्रसहते नाक्रमते न चालक्ष्मीन च विष न च रुक्‌ । अस्यापि ऽ ` 


' संवत्सरप्रयोगो बोध्यः प्रकरणात्‌ ६॥ एन्द्ररसायनम्‌ । 


' ` गङ्गाधरः- योगान्तरमाह-मण्ड्कपण्यो इत्यादि। ` मण्डकपर्ण्या. दन्त्याः ` 
_ स्वरसः परयोज्य़ः। ` प्रयोगविधिराशिषश्च मण्डकपर्प्याः सुश्रुतोक्ताः पूर्वं लिखिता : 
' म्रथा। यष्टीमधकस्य चण क्षीरेण प्रयोज्यं यथोक्तागारपवेशादिपून्वक- ; 
क्षीरसंपिरोदनाशनस्येति। एवं गुडूच्याः स्वरसो यथाबलं संशुद्धदेहेन कुटीं : 
प्रविस्य ' प्रयोज्यः |. जीण -सपिःक्षीरोदनाशनं विधेयमिति। . शहपुष्प्याः : 
समूलपुष्प्याः कल्को यथाबलं शुद्धतनुना कुटीं प्रविश्य प्रयोज्यः । . जीणे. 


माहुः.। वियवकानिति - लियवप्रमाणतुल्यान्‌ । घृतप्रभूतमित्यन्नविशेषणम्‌ । 


कृत्यामिचार ॥ ६॥ 
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र्ष २ 


“किंशुकक्षारभाविताः पलाशक्षारोदकेन सप्त॒धा भाविताः पिपपल्यो घत 
भञ्जिता वत्सरातीतघ्ृतेन किश्चिद्ध ष्टारितस्रः ` 'कर्कोकृताश्चणिता बा 


१स अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३ २३११ 


आयुःप्रदान्यामयनाशनानि. बलाझिवणेखरवद्धेनानि) , 
मेध्यानि चेतानि रसायनानि मेध्या विशेषेण च शङ्खपुष्पी ॥७॥ 
इति मेधाकररसायनानि। 

प्च्चाष्टो ® सप्त दश वा पिण्पलीमंधसपिषा । 
रसायनगुणान्वेषी समामेकां प्रयोजयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
तिख्रस्तिस्स्तु पू्वाहु भुक्तवाग्र भोजनस्य च॑। 
पिष्प्ल्यः किंशुकच्तार-भाविता घृतभज्जिताः॥ 
प्र्योज्या मधुसपिश्यों रसायनगुणषिणा । 
जेतु कासं क्यं श्वासं शोषं हिक्कां गलामयान्‌ ॥ 


॥रसपिःशालिपष्टिकोदनाशनं विधेयम्‌। एषां मण्डकमर्णीवद्‌-वा प्रयोग 
९ 


[य्यः | समानारिष्ट्रात्‌ दिनमानं मण्डकपर्णीवदिति | मेध्या विशेषेणातिशयेन 
शङ्कपुष्पी मप्डकपण्यादिघु मध्ये बोध्या ॥ ७॥ मेधाकररसायनानि | व 
धरः--योगान्तरमाह--पश्चे त्यादि । पञ्च. वा पिप्पलीः अष्टौ 


'पिप्पलीः सप्त वा पिप्पलीदश वा पिप्पलीश्चर्णीकृताः कल्को कृता वानुरूपेण 


मधसपिषा वत्सरातीतेन देहवलापेक्षया संशुद्धतचुः कुटीं प्रविश्य रसायन 
गुणान्वेषी. समामेकामेकवत्सरं व्याप्य प्रयोजयेत्‌ जीणे च क्षीरशालिषष्टि 


' काशनमद्यात्‌ ॥ ८॥ 


गङ्गाधरः-- कह्पान्तरमाह- तिस्र इत्यादि। रसायनणुणेषिणां पुसा 


मधसपिभ्यां. वत्‌सरातीताभ्यां पूव्वाह्ञ प्रयोज्याः । तथाविधाश्र तिसरस्तथव 
प्रकारेण भोजनस्याग्रे च प्रयोज्याः । .पुनस्तथाविधास्तिस्रः पिप्पल्यस्तेनव 
प्रकारेण थुक्त्वा भोजनस्यान्ते च प्रयोज्याः। भोजनन्तु क्लीरसपिरोदन इति। 


चक्रपाणि:--मण्ड्कपण्यो इत्यादयश्रत्वारो यागाः ॥ ७.॥ 


_ चक्रपाणिः - पञ्च त्यादौ संख्याव्यतिक्रमेणानुक्तसंख्य़ानासपि पिप्पलीनामुपयोगं सूचयति ॥ 
यद्यपि “लोष्यपि द्रव्याणि नाप्युपयुञ्जीत पिप्पलीक्षारवणानि’? इत्युक्तम्‌, तथापीह द्रव्यान्तर. 


सी 
९ 


सुर रे स्स्वस्कनसंहिता । हस्सायनपाद ३ 
अशोसिःप्रहसीकोषंःपासडतां; विषमच्वरम्‌ः। 


<व्य्य, पनसं-शेफःसुल्मं:त्रातबलासकम्‌॥ :६।॥ 
इति पिप्पली रसायनम्‌ । 


क्रमवृद्धा दशाहोनि दशपेप्पलिकं दिनम्‌ । ` 
वद्धयेत्‌-पयसा-साद्ञ तंथेवापनयेत्‌ पुनः ॥ 
जीणेऽजीणे च भुज्जीत षष्टिकं चीरसंपिषा । 
पिप्पलीनां सहस्रस्यःप्रयोगोऽयं रसायनः ॥ 


वत्सरं याब्नत्‌ अश्रोगः :शुद्धतनुना उकुटीं स्प्रथिश्य उविधेयः। शोफं 
धम्‌, .९;॥ 

:प्गाधरः=त्मकासन्तरमाह-उक्रमेत्यादि । -दश “पिपपल्यो यत्र “दिने 
तद, दशपप्पशछिकदिन॑+क्रमेण:हद्धा दशपप्पलिकं दिन -यथाःस्यात्तःतथा'पयसा 
सार्द्रक्सह दशाहानि -ब॒दधयेत्‌- तथा “दशाहानि उक्रमापकंर्षेण --पुनरपनयेत्‌ 
सयत पयसा --साद्धमेव। "जीर्ण ‹ चास्मिन्नोपधेऽजीण -खास्मिन्नोषधे 
कषीरसपिप्ा -षष्टिकमग्नं :अुज्ञीत.। , एबमेकोनबिंशतिदिनप्रयोगे “एकीकरुणे 
य़ात्रद्धवति -अदाह-ऽपिपपलीनामित्यादि। ऽननु -पयोब्ृद्धिः : कियम्मानेन 
कत्तेव्या कि तन्त्रान्तरपरोक्तमानेन ? तद्‌ यथा। हारीतः--त्रिपञ्चसक्षहश जग्रा 
- मङ्क्चपयसाश्सहः।;मिबेत्‌क्रमात्‌तनेदो प्रिक'पित्तवातक फ़ानज्जयेत्‌ इति ।*्मोजश्र 
त्रिपश्वसप्तदश वा पिपुपल्यः पयसा सह। -अकुश्वद॒द्धेन “पिबेन्नरः मोक्तान 
रदान. अग्रेत्‌ इति। इति रन्न, -तग्रोहि. पश्चसप्तप्रिपपलीप्रयोगह्ष्छलाड 
,'- अ्ात्तरद्रात्‌। प्रत्त पिपपस्यनुरूपेण -क्रमद्वपयसा --साद्ध वोध्यम्रिति 
क्षित्‌। .प्रत्यह प्रत्मानेनः दुग्धळद्धय़ा पयोबाहुर्ये तथा :क्राय्यमितिःव्यत्नस्थाः। 
दरञद्रदद्भया रषट्षरपरिप्पलीड्रद्धया . वा ..जिजिपिप्पलीह॒द्धय --वा जचरकाञ्जाङ्य 


संयुक्तानां पिप्पलीनामभ्यासे न विरुद्धम्‌ । {किंवाःउक्तपिप्पलीरसायनव्यंतिरेकेणोत्सर्गापकादस्यायात्‌ 


-सन्तिवोोऽश घरक ऽ्पलाराः।॥‹९:॥ 


5खिक्रसप्रिनसितपलो ब्ई्मानमाह-कक्रमब्द्धेपघादि । दश ऽपिप्पल्योलयल उचर्दरेन्ते -ताइने 
दुशंपिप्पलिकम तेत अछह व पिमो: 2200 470 000 040 ६ कलर हन ककन 
RN खर्य. 


[ 


३ कम अँश््यायः ] चिकित्सितस्थामम । ३३ 
पिष्टास्ता वलिभिःपेयाः श्रता-सध्वबलेनेरः। २ 
चूर्शीक्रताः हस््बलेयोउ्या दोषामयान्‌ प्रति ॥ 
दश्पेप्पलिकः श्रेष्ठो मध्यमः षट्प्रकीत्तितः । 
प्रयोगो यस्त्रिपय्येन्तः स कनीयान्‌ स चाबलेः ॥ 


कॅवनात्‌ । नज्ञः पिष्पल्यः-कथंकार ` प्रयोक्तव्या इत्यत-आह--पिष्ठा इत्यादि । 
बलिभिवेरवद्भिः पुरुषेः पिष्ठास्ताः पिप्पल्यः योज्याः । *मध्यवले;श्थुता: 
पोड़शणुणेन जलेन पत्तत्रा चतुर्थावशेषमष्टावशिष्टं वा कृता ` पयसा *मिश्रीकृत्य 
'ेथाः। ( हस्थबले: शीती कृत्यः शीतकषायं कुवा योज्याः । ) +नजुःदेशपिष्फ्लीः 
-उपयोक्तुमसमर्थाः “कि ` कुट्युरित्यत -आह-दशेत्यादि । "पट्‌ ऽअकीत्तिता 
“5 पिष्पल्यो यत्रषट्पकीत्तित: स 'मध्यमः -अयोगः। `तथा -च अथर्मैदिनं त्दश 
'घिष्पलीः -पथसालोड्य पिवेत्‌, ` द्वितीयेऽह्नि विंशतिं, "तृतीये 'त्रिंशतं, च्चतुयं 
“जा रिंशतँ, ' पञ्चमे पञ्चाशतं ,' षष्ठे पष्ठि',सप्तमे ससतिम्‌, अष्टमे अशीतिः नघिमे 
सतिं, दशमे-शतम्‌ इति इंद्धिस्ततो हास:। -एकादशेः नवतिं; द्रॉदंशे अक्षी ति, 
जयोदरे-सप्नतिं, चतुद शे षष्टिं; पञ्चदशे पञ्चाशतं; पोड़शाहे चला रिंशत सप्रदेशाहे 
क्रि शतम्‌, अष्टादशाहे विंशेतिम्‌; एकोनविंशाहे दशःइतिदश्ञदृद्धया प्रयोगंश्सिभीस्‌ः। 
फ्ट्पिप्पलीहद्धा तु प्रथमाहे षट्‌ पिप्पल्यः, द्वितीये 'द्रादश,तृत्तीये अष्टॉंदेश, 
चतुर्थे चतुव्विंशतिः, पञ्चमे त्रिशत्‌; षष्ठेःषट्‌'त्रिःशत्‌; ससमे द्विच रिंशत्‌ ऽष्टमे 
अष्टवलारिंदत्‌, *नवमे चतुःपञ्चाशत्‌, दशमे पष्टिः, एकार्दशे “षट्षष्टिः, द्वादशे 
द्रासप्षतिः, त्रयोदशे -अष्टासप्ततिः इति -क्रमात्‌ःघट्षटपिप्पलीटड्या"-सँगुदायेन 
'खट्चसारिशिदुत्तराणि'पञ्चशतानिःभवन्ति । ततश्रतुदेशदिने 'षट्पिप्फ्लीहासेने 
-ह्विसप्ततिः, पञ्चदशाहे'पट्षष्टिः, पोइशाहे षष्टिः, सप राहेत्चतुःषञ्चारत्‌ऽल्मे्ठाः 
ढ्शाह्ेक्षाचखा रिंशत्‌; एकोनविंशाहे द्राचखारिशत्‌, विंशाहे `षट्‌्त्रिँञ्ञत्‌, च्छक 
'बिशाहेः ्रिंशत्‌, :द्वाविशाहे चतुर्व्बिशंतिः, त्रयोविंशाहेः अष्टादश, व्वत्तव्विशौहे 
द्वादश» पञ्चकिंशाहे घट इति,एकीशूय चतुद्दे शोत्तरं पिप्पलोसहस' भवत्ति 
ज्चाधिक्येअयोगहानिः अत एव-दशह॒द्धता पिप्पलीनां सहस्रस्य प्रयोगे यथाष्तथा 
षड्टद्धय़ा चतु शोचरपिप्पलीसहस्रमयोगोऽयं रसायनः'। एवं त्रिटृद्धा- 


णै' -भवति । *चुर्णीकृताःइत्यत'शीतीकृता :वाःपार:.। 'पिच्चर्मेव्मॉनकमवुक्त- 
दर्शयन्न urukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by S3 Foundation, USA त उ 
सुत्कृष्ट परमांप वद्ध मानक्रमद्वय मध्यमत्वावरत्वस्यामाह-=दरेस्यादि। £ 2 


२१९ दे चरक-संहिता । [ रसायनपाद ३ 


वृ हणं खय्यसायुष्यं प्रीहोदरविनाशनम्‌ । 
वयसः स्थापनं मेध्यं पिप्पलीनां रसायनम्‌ ॥ १० ॥ 
इति बद्धमानपिप्पलीरसायनम्‌ । 


त्रिनवत्युत्तर पिप्पलीसहस्तम्रयोगोऽयं रसायन इत्युन्नेयम्‌। एवं त्रित्रिपिप्पली 
छद (यथा - प्रथमदिने, तिस्रः पिप्पल्यः, द्वितीयाहे पट्‌, तृतीये नव, चतुथं द्वादश 
पञ्चमे पञ्चदश, षष्ठे अष्टादश, सप्षमेऽहन्येकबिंशतिः, अष्टमे चतुव्बिशति 
नवमे सप्तविंशतिः, दशमे त्रिंशत्‌, एकादशो त्रयस्त्रिशत्‌, द्वादशे षट्त्रिंशत्‌, त्रयोदशे 
एकोनचतारिंशत्‌, चतुईशे द्राचसारिंशत्‌, पञ्चदशे पञ्चचलारिंशत्‌, पोइशे 
ऽछठाचलारिंशत्‌, समदे तवेकपञ्चाशत्‌, अष्टादशे चतुःपञ्चाशत्‌। इति त्रित्रिपिप्पली 
'छद्धा त्रयोदशोत्तराणि पञ्चशतानि। एकोनविंशाहेऽपि चतुःपञ्चाशत्‌ । ततो 
विंशाहे हासादेकपश्चाशत्‌, एकब्रिंशाहे अष्टाचलारिशत्‌, द्राबिंशाहे पञ्चचला 
रिंशत्‌, त्रयोबिंशाहे द्राचलारिंशत्‌, चतुव्विशाहे एकोनचवारिंशत्‌, पञ्च विंशाहे 
घट्त्रि शत्‌, षड्विंशाहे त्रयस्त्रंशत्‌, सप्तबिंशाहे त्रिंशत्‌, अष्टाबिंशाहे सप्तविंशति 
एकोनत्रिंशाहे चतुब्बिशतिः, त्रिंशाहे एकबिंशतिः, एकत्रिंशाहेऽष्ठादश, 
्रात्रिंशाहे पञ्चदश, त्रयस्त्रिंशाहे द्वादश, चतुस्त्रिशाहे नव, पश्चत्रिंशाहे षट्‌, 
षट्त्रिंशाहे तिस्रः। इति एकीभूय षड्विंशत्युत्तरस्य पिप्पलीसहस्रस्य प्रयोगोऽयं 
क्रनीयान्‌ स चाबळैः प्रयोज्यः । एतेन पिप्पलीवद्धेमानप्रयोगस्य तुल्याशिष 
एव, त्रिधाप्रयोगस्ररिधापुरुषाभिप्रायेण। तत्रापि कल्कश्रृतचर्णीकृतत्वेन 
त्रिधाप्रयोगः . प्रवरमध्यबलाबलानाम्रत्कषमध्यमापकषभेदेनाचाय्येणोक्त इति 
बोध्यम्‌। चर्णीकृता इत्यत्र शीतीकृता इत्येव पाठो युक्तः  हस्यबले 
रुपयुक्तत्वेनोक्तवात्‌। अन्यथा बलिभिः पिष्टा इत्यनेन चणेतुल्यवलाभे$बल 
बलिनोस्तुल्यम्योगः स्यादिति चणापेक्षया शीतकपायस्यारपवीय्यसात्‌ 
प्रध्यबलस्य पञ्च सप्त वा पिप्पल्यः क्रमट्द्वप्रोपयुञ्यन्ते। यदुक्तं हारीत 
भोजाभ्यां तदनेनाप्रतिपिद्धम्‌ ॥ १०॥ इति वद्वमानपिप्पलीरसायनम्‌। 


घटबृद्धया पूर्व्वाचाय्येंरुक्तः । लिपर्य्यन्त इत्यस्यान्ते पिप्पलीलय़ावस्थानात्‌ पिप्पलीलिकेणेव वृद्धि- 
भवति, ततो दद्मपिप्कछोक्के। दुह्मह्मान्त, भवति 99) bollection Digitized by 83 Foundation USA. . , र 
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१म अध्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २३१५. 
जरणान्तै5भयामेकां प्रागभुक्ते दे विभीतके। ` 
भुक्तवा तु मधुसपिभ्या चत्वाय्योमलकानि च ॥ ` 
प्रयोजयेत्‌ समामेकां त्रिफलाया रसायनम्‌ । ` 
जीवेह्‌ वर्षशतं पूणमजरोऽव्याधिरेव च ॥ ११ ॥ | 

फलेनायसीं पत्री कल्केनालेपयेन्नवाम्‌। | 

तमहोरात्रिकं लेपं पिबेत्‌ चोद्रोदकाप्लुतम्‌॥ 
प्रभूतस्नेहमशनं जीणे तत्र प्रश्स्यतै । .. 
अजरो5रुक समाभ्यासाज्जीवेच्चेच समाः शतम्‌ ॥ १२॥ 


गङ्गाधरः-जरणान्ते इत्यादि । रसायनमिच्छुः पुमान पूव्व शुद्धतनुः सने. 


यथोक्तमागारं प्रविश्य सपिःक्षीरशालिपष्टिकाशनः पूव्वेदिनाहारस्य जरणान्ते 


अथात्‌ भातःकाले। यावत्‌ पूव्वदिनाहारपाकशङ्ा तावन्नाभयां प्रयोजयेदिति 
ख्यापनाय जरणान्ते इत्युक्तम्‌। तथा च पूव्वेदिनाहारे जीण पातःकाले ऊद 
वाभयामेकां शुङ्कां पिष्टा वा संचण्य मधुसपिभ्यां बत्सरातीताभ्यां लिहेत्‌ | 
प्राग थुक्ते भोजनात्‌ पूव्वकाले तथैव द्रे विभीतके फले मधुसपिभ्यां लिहेत्‌ । 


ततो भोजनोत्तरमाचम्य चलाय्यांमलकानि फलानि तयैव मधसरषिभ्यां लिहेत्‌ । . 


एकां समाम्‌ एकवत्सरं व्याप्य । एवंप्रकारेण प्रयोजयेदिति ॥ ११॥ 


[धरः-त्रेफलेनेत्यादि। नवामायसीं कान्तादिलोहमयीं पत्रों प्रातः 


काले त्रे फलेन समभागीकृतत्रिफलाकल्केन आलेपयेत्‌ । तल्लेपनमहोरात्रस्थितं 
पुनः मातःकाले तत्पत्रादुद्धत्य क्षोद्रोदकाप्लुतं मधुमिश्रितजलेनाप्लतीकृत्य 
शुद्धतबुः पुमान्‌ कुटीं प्रविश्य यथाबलं पिबेत्‌ । तत्रोषधे जीणे सति प्रभूतस्नेद 


स्नेहाढ्यमशनमायुष्यक्षीरशाल्याद्यशनं प्रशस्यते। एवं प्रत्यहमुपयोगेन समा. 


भ्यासात्‌ समां संवत्सर व्याप्याभ्यासादजरोञ्सक सन्‌ समाः शतं वर्षेशंत॑ 
जीवेदिति ॥ १२॥ 
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२३१ दै न चरक-संहिता \ [ रसायनपाद ३ 


वृ हणं खय्यमायुष्यं प्लीहोदरविनाशनम्‌ । 
वयसः स्थापनं मेध्यं पिप्पलीनां रसायनम्‌ ॥ १० ॥ 


इति बद्धेमानपिप्पलीरसायनम्‌ । 


त्रिनवद्युत्तर पिप्पलीसहस्रप्रयोगोऽयं रसायन इत्युन्नेयम्‌ । एवं त्रित्रिपिप्पली - 
 ृद्धया{यथा प्रथमदिने, तिस्रः पिप्पल्यः, द्विती याहे षट्‌, तृतीये नव, चतुथे द्वादश, 
पञ्चमे पञ्चदश, पष्ठे अष्टादश, सप्षमेऽहन्पेकबिंशतिः, अष्टमे चतुब्विशति 

नवमे सप्तविंशतिः, दशे त्रिंशत्‌, एकादशे त्रयस््त्रंशत्‌, द्वादशे षटत्रिंशत्‌, त्रयोदशे 
एकोनचलारिंशत्‌, चतुद्देशे द्वाचवारिशत्‌, पञ्चदशे पश्चचखा रिंशत्‌, पोइशे 

ऽष्ठाचलारिंशत्‌, सप्तदशे त्वेकपञ्चाशत्‌, अष्टादशे चतुःपश्चाशत्‌। इति त्रित्रिपिप्पली 
(द्वया त्रयोदशोत्तराणि पञ्चशतानि। एकोनविंशाहेऽपि चतुःपञ्चाशत्‌ । ततो 
-बिशाहे हासादेकपञ्चाशत्‌, एकविंशाहे अष्टाचलारिंशत्‌, द्राविंशाहे पश्चचखा- 
रिशत्‌, त्रयोबिंशाहे द्राचलारिंशत्‌, चतुव्विशाहे एकोनचलारिंशत्‌, पञ्चविंशाहे 
पटूत्रि शत्‌, षडूबिंशाहे त्रयस्त्रंशत्‌, सप्तविंशाहे त्रिशत्‌, अष्टाविंशाहे सप्तविंशति 

एकोनत्रिंशाहे चतुव्विशतिः, त्रिंशाहे एकविंशतिः, एकत्रिंशाहेऽष्ठादश 
रात्रिंशाहे पञ्चदश, त्रयस्त्रिंशाहे द्वादश, चतुस्त्रंशाहे नव, पश्चत्रिंशाहे षट्‌, 
षट्त्रिंशाहे तिस्रः । इति एकीभूय षड्बिंशत्युत्तरस्य पिप्पलीसहस्रस्य प्रयोगोऽयं 
क्रनीयान स चाबलैः प्रयोज्यः । एतेन पिप्पलीवद्धमानप्रयोगस्य तुल्याशिष 
एव, त्रिधाप्रयोगस्रिधापुरुषाभिप्रायेण। तत्रापि कल्कश्रूतचर्णी कृतत्वेन 
त्रिधाप्रयोगः . प्रवरमध्यवलाबलानाम्रुतृकषमध्यमापकषभेदेनाचार्येणोक्त इति 
बोध्यम्‌। चर्णीकृता इत्यत्र शीतीकृता इत्येव पाठो युक्तः - हस्वबले 
रुपयुक्तत्वेनोक्तवात्‌। अन्यथा बलिभिः पिष्टा इत्यनेन चणतुल्यखलाभेऽबल 
बलिनोस्तुल्यमयोगः स्यादिति चर्णापेक्षया शीतकषायस्याल्पवीय्यलांत्‌ 
म्रध्यबलस्य पञ्च सप्त वा पिप्पल्यः क्रमद्ृद्वग्ोपयुञ्यन्ते। . यदुक्तं हारीत 
भोजाभ्यां तदनेनाप्रतिपिद्धम्‌ ॥ १०॥ इति वद्वमानपिप्पलीरसायनम्‌। 


घटबृद्धया पूर्व्वाचाय्येंरुक्तः । लिपर्स्यन्त इत्यस्यान्ते पिप्पलीलयावस्थानात्‌ पिप्पलीलिकेणेव वृद्धि? 
भवति, ततो दरशपिप्फलेके। ददावान्ले।*्रक्रशति 400९ ltollection. Digitized by 53 Foundation USA oi 


SS SSS Fee न तक... 


न] 


म अध्याय: ] चिकिल्सितस्थानमं । २३१४. 
जरणान्तेऽभयामेकां प्राग्भुक्ते डे विभीतके । ` 
भुक्तवा तु मधुसपिभ्यां चत्वाय्योमलकानि च॥ 
प्रयोजयेत्‌ समामेकां त्रिफलाया रसायनम्‌। ` 
जीवेङ्‌ वर्षशतं पूर्णमजरोऽव्याधिरेव च ॥ ११ ॥ | 
भेफलेनायसीं पत्री कल्केनालेपयेन्नवाम्‌। . 
तमहोरात्रिकं लेपं पिबेत्‌ क्षोद्रोदकाप्लुतम्‌ ॥ 
प्रभूतस्नेहमशनं जीणे तत्र प्रश्स्यतै । । 
अजरो5रुक समाभ्यासाउजीवेच्चेव समाः शतम्‌ ॥ १२॥ 


गङ्गाधरः-जरणान्ते इत्यादि । रसायनमिच्छुः पुमान पूव्व शुद्धतनुः सन. 
यथोक्तमागार॑ भविश्य सपिःक्षीरशालिषष्टिकाशनः पूव्वदिनाहारस्य जरणान्ते . 
अर्थात्‌ घातःकाले। यावत्‌ पूव्वदिनाहारपाकशङ्का तावन्नाभयां प्रयोजयेदिति 
र्यापंनाय जरणान्ते इत्युक्तम्‌ । तथा च पूव्वदिनाहारे जीण प्रातःकाले ऊद्ध 
वाभयामेकां शुड़कां पिष्ठा वा संचण्य मधुसपिभ्यां वत्सरातीताभ्यां लिहेत्‌ । 
प्राग थुक्ते भोजनात्‌ पूव्वकाले तथैव द्रे विभीतके फळे मधुसपिंभ्यां लिहेत्‌ । 
ततो भोजनोत्तरमाचम्य चवाय्यांमलकानि फलानि तथेव मधुसषि भ्यां लिहेत्‌ । . 
एकां समाम्‌ एकवत्सरं व्याप्य । एवंप्रकारेण प्रयोजयेदिति ॥ ११॥ | 
गङ्गाधरः -त्रफळेनेत्यादि । नवामायसीं कान्तादिलोहमयीं पत्री प्रातः” 
काले त्रे फलेन समभागीकृतत्रिफलाकल्केन आलेपयेत्‌ । तस्लेपनमहोरात्रस्थितं 
पुनः प्रातःकाले तत्पत्रादुद्धत्य क्षोद्रोदकाप्लुतं मधमिश्रितजलेनाप्लुतीकृत्य 
शुद्धतबुः पुमान्‌ कुटीं प्रविश्य यथाबळं पिबेत्‌ । तत्रोषधे जीणे सति प्रभूतस्नेहं 
स्नेहाढ्यमशनमायुष्यक्षीरशाल्याद्यशनं प्रशस्यते। एवं प्रत्यहमुपयोगेन समा. 
भ्यासात्‌ समां संवत्सरं व्याप्याभ्यासादजरोऽरुक सन्‌ समाः शतं वषशतं 
जीबेदिति॥ १२॥ . 
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{ रसायनपाद ३ 


२३३७७ चरक-संहिता.। 


मधुकेन तुगात्रीय्यो पिप्पल्या. चोद्रसप्खा.। 
त्रिफला. सितया. चापि-युक्ता सिद्ध रसायनम्‌ ॥ १३ ॥ 
सव्वेलोहेः सुवणेन वचया मधुसपिषा । 
विडुङ्गपिप्पलीभ्याञ्च त्रिफला लवणेन, च ॥ 
संवत्सरप्रयोगेण मेधास्म्रतिबलप्रदा।' 
भवत्यायुःप्रदा धन्या-जरारोगनिवहिशीः॥। १४-॥ 
इति त्रिफलारसाग्रनान्ति। 
अनम्लञ्च कषायञ्च कटु पाक्ने, शिलाजतु:। 
नात्युष्णशीतं, धातुभ्य श्चतुभ्यः्तस्य, सम्भवः.॥ 
गङ्गाधरः-मधकेनेत्यादि । त्रिफला चर्णीकृता कर्कोकृता वा मधकेन यष्टी 
मधचंणेन समानाः शुद्धतनोः कुटीप्रविठस्यायुष्यक्षीरसपिरोदनाद्याहाराशनस्य 
संव्रत्सर युक्तया यथाग्निबळं प्रयुक्तं सिद्धं रसायनं भवति। एवं तुगाक्षीय्या 
वंशुलोचनया सहः त्रिफला सिद्ध रसायनं भवति। तथा पिप्पल्या सह त्रिफला 
यत्त्या प्रयुक्ता सिद्धं रसायनं भवति। एवं क्षोद्रसपिषा बत्सरातीतेन प्रयज्य 
तथा सितया वा त्रिफला प्रयुक्ता तथा भवति | इति पश्च योगा: ॥ १३॥ 
` गङ्गाधरः सव्वत्यादि.। संशुद्धतनोः कुटीप्रविएस्यायुष्यक्षोरसपिरोदनाद्ा 
हाराशनस्य त्रिफला सव्वलोहेः सह समानांशेन:मिलिता मेधादिप्रदादिभवति.] 


केवलेन मारितसुवर्णेन सह. वा त्रिफला तथाविधा भवतिं। वचया वा सह. 
त्रिफला तथाविश्वा स्यात्‌। मधुसपिषा सह वा त्रिफला. तथाविधा स्यात्‌। 
बिड़ङ्गपिप्पलीभ्यां वा त्रिफला _तथाविधा स्यात्‌ । लवणेन सेन्धवेन वा सह. 
त्रिफला तथाथकरी स्यात्‌ इति पड़ योग्ास्त्रिफलायाः। इत्येवं द्वादश योगा. 


स्त्रिफलायाः || १४,।। त्रिफलारसायनानि | 


गङ्गाधरः -अथ शिलाजतुमयोगमाह- अनम्लमित्यादि। अनम्लमिती षद्स्ळं-. 
न. लम्लरसर्‌हितं कषायमित्युत्या. तछाभे . अनस्लमिति. वचनस्य. वेयथ्यातू . 
युज्यते। मधुकेनेत्यादिरेकः प्रयोगः। सर्व्वलोहेरित्याद्यपरः । 'लोहे: इत्युक्ते सुवण... ग्रासः 


सुवर्ण न? इतिपदं लीहत्वेनास्य प्रसिद्वस्य ग्रहणनिषे धार्थम्‌ ॥ ११-१४ ॥ 


चळपाणि ठ दशि शनिः शा सीन 


(अम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३३७ | 


हेः स रजतात्‌ ताम्राद्‌ वरं ® क्रष्णायसादपि। . . 

रसायनं तद्विधिभिस्तह्‌ वृष्यं तञ्च रोगनुत्‌॥ . 

वातपित्तकफब्न स्तु निय्यू हेस्तत्‌ सुभावितम्‌। 

वीर्य्योत्कष परं याति सव्ये रेकेकशोऽपि वा ॥ 

प्रक्तिप्योद्धुतमावानं | पुनस्तत्‌ प्रचिपेट रसे । 

ee ऽ ` ताहमेतैन 

कोष्ण स विधिना तस्य भावना ॥ 

घूड्योक्तेन विधानेन लोहेश्चूर्णीक्ृतेः सह । 

तत्‌ पीतं पयसा दद्याद्‌ दीघ॑मायुः सुखान्वितम्‌ ॥ 
पाके विपाके कटु। नबु तहि किं वीय्येणेदमुष्णं कटपाकिबादिति चेन्न, 
यज्योष्णं कटुकं तयोरित्युक्तो विपाके कटुकत्वेऽपि रसे कट्कलाभावात्‌। ननु 
तदि िवौय्यमिदमित्यत आह नात्युष्णशीतमिति । ननु कुतोऽस्य सम्भव 
इत्यत आह--धातुभ्य इत्यादि। चतुभ्य इति विदणोति-हेम्न इत्यादि। ` 
स इति शिलाजतुः पु'क्वीवोभयलिङ्गवात्‌। नलु कि कम्मं चास्य तदाह | 
रसायनमित्यादि । यद्यपीदं स्वत एवं यथाविधिभिः योगात्‌ रसायनं दृष्य 
रोगबुच्च, तथाप्यस्य कम्मोत्कर्षाथं संस्कारमाह- वातेत्यादि | सब्बैबातपित्त- 
कफघे रेकेकशो वा वातपित्तकफप्न वातपित्तकफरोगहरणाथ निय्यहः काथ 
सुभावितं सत्‌ परसुत्कृष्ट वीय्योत्कषं कम्मेकरणशक्त्यत्क्ष याति। न 
तेनात्युष्णशीतवीय्येत एवोत्कष्य याति, क्रियते येन या क्रिया तद्रीय्य मित्युक्तेः 
ननु कथं भावये दित्यत आह-प्रक्षिप्येत्यादि। शिलाजतु कोष्णे वातहरादि 
काथे प्रक्षिप्य अथैनं रोद्रे शोषयेत्‌ पीतततृक्काथशुद्धतं पुनरपि तद्रसे ततकाथे 
कोष्णे प्रक्षिपेत्‌ एतेन विधिना सप्ताह ड जिलाजतुनो भावना। एवं 
भावितस्य जिलाजतुनो योगमाह-पूच्वोक्तेनेत्यादि। पूर्वोक्तेन त्रिफलाया 
रसे मूत्रे इत्यादुक्तेन विधिना चर्णीकृतेलो हः सह समानमानतो मिलितं तत्‌ 
वातादिहरकाथभावितं शिलाजतु पयसालोड्य शुद्धतनुना कुटीप्रविष्टेन पु सा 


मित्यादि । वरादिति श्रेष्ठात्‌। सुश्रुते यद्यपि लपुसोसम्भवं प्रक्षिप्य षड विधशिलाजतु सामान्येन 
'रोगे रसायनाधिकारे चोक्तम्‌, तथापीह रसायनाधिकारे तदधिकृतचतुर्न्विधमेवोक्तम्‌ । 


शिलाजूनुभावनानितिमाहतअक्षिसेतयादि। > ििसातन्तरमुदत, अदाता लोहः सहेति पे 


शिमाह नकि ardwar Colle क्िसानन्तरसु 3 अक्षिप्तोदतम ॥ लोहे सहेति i 


» वरादिति चक्रः । 
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२३१८ चरक-संहिता । | स्लायनपाद ३ 


जराब्याधिप्रशमनं देहदाढ्य करं परम्‌ । 

मेधास्मृतिकरं बल्यं चीराशी तत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ 

प्रयोगः सत्त सत्ताहास्त्रयश्‍चेकश्व सत्तकः । 

निर्दिष्टस्त्रिविधस्तस्य परो मध्योऽवरस्तथा । 

मात्रा पलन्तवद्धपलं स्यात्‌ कषस्तु कनीयसी ॥ १४ ॥ 

जातैविशेषं सविधिं तस्य वच्याम्यतः परम्‌। ` 

हेमाद्याः सूय्यसन्तत्ताः ्रवम्ति गिरिधातवः ॥ 

जत्वाभं मृदु मृत्ल्लाभं ® यन्मलं तच्छिलाजतु । 
 . मधुरश्च सतिक्तश्च जवापुष्पनिभश्च यः । 
| क्षीरगालिषष्टिकानेन यथामिबळं पोतं सदस्मै पीतवते सुखान्वितं सुखसंक्षकं 
दोघेमायुदद्यात.। अस्य च जराव्याधिप्रशमनादिकरं भवति। ननु कियन्ति 
दिनानि प्रयोजयेदित्यत. आह-प्रयोगः,सप्त सप्ताहा इत्यादि। सप्त सप्ताहा 
एकोनपश्चागतं दिनानि व्याप्य प्रयोगः परः श्रेष्ठः। त्रयः सप्ताहाः प्रयोगो 
मध्यः। एकश्च सप्तकः सप्षाहः प्रयोगोऽवरः कनीयानिति त्रिविधस्तस्य 
ज्ञि लाजतुनः प्रयोगः। सप्ताहा इति द्वितीयाथे प्रथमा' च्छान्दसल्वात्‌। मात्रा 
माह-मात्र त्यादि । परा मात्रा पलम्‌। मध्यमा मात्रा तु अद्धेपल स्यात्‌। कनीयसी 
तु मात्रा कष इति। कनीयसीतिवचनेन ख्यापितं प्रबलमध्यमावरपुरुष।न्‌ 
प्रति. क्रमादिति बोध्यम्‌ १४॥ 

' गङ्गाधर :-अथ तस्य शिलाजतुनो - जातिविशेषात्‌ स्वविधिमत्‌ 

प्र बक्ष्यामि। तत्रादावस्योत्पत्तिक्रममाह-हेमाद्या इत्यादि। आदयपदेन 
रजतताम्रलोहधातुत्रयंग्रह्मते । तस्य चिहमाह--जलाभमित्यादि । जलवाभं स्पनेतो 


जबाभ लाक्षासस न वणतः। मृत्खाभ मृत्तिकाभं मृदु। जातिभेदमाह- . 


भायानियमे लोहसमानभागता शिछाजतुनः। प्रयोगः सप्त सक्षाहा इति सक्षसक्षाहव्यापकप्रयोग | 


त्यर्थः, एवं त्रय॑इचेकश्व सप्तक इत्यपि बोद्धव्यम्‌ ॥ १४ ॥ । 
'बक्रपाणिः-- सविधिमिति विधानसहितम्‌॥ शिलाजतुविधानञ्च “यथाक्रमं वातपित्त” इत्यादि 
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$म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम । २३१६ । 


कटुविपाके शीतश्च स सुवणस्य;निस्रवः ॥ 
रूप्यस्य कटुकः श्वेतः शीतः स्वादुविपच्यतै ।. 
ताम्रस्य वहि कण्ठाभस्तिक्तोष्णः कटु पच्यतै ॥ 
यस्तु शुग्णुलुकाभासस्तिक्तको लवणान्वितः । 
कटुर्विपाके शीतश्च सब्वश्रेष्ठः स चायसः ॥ 
गोमूत्रगन्धयः सव्वे सब्वेकम्मंखु योगिकाः । 
रसायनप्रयोगे च पश्चिमस्तु विशिष्यते ॥ 
कम वातपित्ते श्लेष्मपित्ते कफे त्रिषु । 
विशेषतः प्रशस्यन्तै मला हेमादिधातुजाः ॥ 
मधुर इत्यादि। कटुविपाके प्रभावात्‌ शीतश्चान्यथा मधुरत्वेन मधुरपाक 


शीतश्च कषायत्वेन कटविपाक उष्णश्च स्यात्‌ । रूप्यस्येत्यादि | रूप्यस्य निस्रवः | 
शिलाजतुः कटको रसे प्रभावात्‌ तु शीतो वीय्यतः स्वादुमधुरश्च विपच्यते। | 


ताम्रस्येत्यादि । ताम्रस्य निस्रवः शिलाजतुः तिक्तो रसे वीय्ये तूष्ण इति 
तिक्तोष्णः कट च पच्यते । यस्तित्यादि। यस्तु शिलाजतुळवणान्वितस्तिक्तको 
रसे शीतश्च प्रभावात्‌ स चायसोऽयसो निस्रवः। सब्बश्रेष्ठ इति सोवणांदिभ्य 
स्रिभ्यः श्रेष्ठः । 

नलु तहि किं सोवरणादयस्रयोऽयोगिका इत्यत आह- गोमूत्रेत्यादि। 
सोवणादयः सब्बे शिलाजतवो गोमूत्रगन्धयः स्युस्ते सव्वेपि सव्बकम्सेख्न 
रसायनत्राजीकरणरोगहरणेषु योगिका भवन्ति। तत्र पञ्चिमायसस्तु शिलाजतुः 
सव्वश्रेष्ठलाद रसायनप्रयोगेष विशिष्यते विशिष्टफलदलात्‌ श्रेष्ठ उच्यते । 
. नन्वस््रायसस्य जातिविशेषवचनप्रयोजनमेतत्‌ सोवर्णादेजातिभेद्बचन 
प्रयोजनं किमित्यत आह--यथाक्रममित्यादि। वातपित्ते न वाते वा पित्ते 
वा सोवर्णः शिलाजतुर्वि शिष्यते। इलेष्मपित्ते न श्लेष्मणि वा पित्ते वापि रोप्यः 
शिलाजतुः। कफं ताम्रः शिलाजतुस्रिष वातपित्तकफंष आयस इत्यतश्च 
सव्वश्रेष्ठः । हेमादिधातुजा हेमरजतताम्रलोहजाः। 


एव शिलाजतु भवति । मझ्त्स्नं मस्रणम्‌, अच्छं स्वच्छम्‌ यस्तु रूप्यभवे कटरसे विरुद्धः स्वाइः | 


पाक उक्तः, ख उत्सगोपवाद्न्यायेन ज्ञ यः । उष्णस्य ताम्रभवस्य तथा त्याणाञ्च शी 
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२३२० ' चरक “संहिता | [ रसायनपाद ३ 


शिलाजतुप्रयोगेष विदाहीनि गुण च । 
वज्जयेत्‌ सव्वकालन्तु कुलत्थान्‌ परिवञ्जयेत्‌ ॥ 
तै ह्यत्यन्तविरुद्वत्वादशमनो भेदनाः परम्‌ । 
लोकदष्टास्ततस्तैषां प्रयोगः प्रतिषिध्यते ॥ 
पयांसि & शुक्तानि रसाः सयूषास्तोयं समूत्रं विविधाः कषायाः । 
आलोड़नाथ गिरिजस्य शस्तास्तै तै प्रयोज्याः प्रसमीच्य काय्यम्‌॥ 
न सोऽस्ति रोगो भुवि साध्यरूपः 
शिलाह्वयं यं न जयेत्‌ प्रसह्य । 
तत्‌ कालयोगेवि धिभिः प्रयुक्त 
खस्थस्य चोजा विपुलां ददाति॥ १५॥ 
शिलाजतुरसायनम्‌ । 


` नन्वस्य प्रयोगे कि सेव्यं किमसेव्यमित्यत आह--शिलाजलित्यादि । 
सन्बेक्राळं यावज्जीवम्‌ अश्मनः प्रस्तरस्य सदृशः प्रस्तरसम्भवश्चायं प्रस्तरमय 
ग्रस्तरस्वभावस्तस्मादस्य प्रयोगेष च.कुलत्थाः सव्वेकालं वज्ज्या विदाह्यादीनि 
प्रयोगानन्तरं यदृच्छया सेव्यानि इति भावः। | 
' नन्वशमनो भेदनाः ङुलत्थाः कथमुपलभ्यन्ते इत्यत आह--लोकदृष्टा 
इति। लोके प्रत्यक्षमेव दष्टाः कुलत्था अझ्यभेदनास्तस्मात्‌ तेषां . कुलत्थानां 
प्रयोगः प्रतिषिध्यते शिलाजतुप्रयोगेष्वित्यथः | 

नन्वस्य प्रयोगः केन कथं काय्य इत्यत आह--पयांसीत्यादि। 


„ ग्रव्यदुर्घादिना शिलाजतुमालोडप्र पाययेत्‌ इति भावः ।  तनुशोधनङुटी 


श्रबेशादिविधिनायं . प्रयोगः श्रेष्ठः |... अस्याशिषमाह--न . सोऽस्तीत्यादि । 
प्रसद्य ति स्तुतिः। | | शिलाजतुरसायनम्‌। 


उष्णस्य शीतस्य च वीर्य्यस्य प्रकषो निषिध्यते, तेन नाव्युष्णश्वीतत्वं विधोयते, ततश्च शिलाजतुंन 
बीर्य्य' शीतम्‌ उष्ण वाभिहितिमपि न बलवद्‌ भवतीति लभ्यते ॥ . 
शिलाजतुप्रयोगेष्विति ` बहुवचनालोचनाद्‌ भेदेन भ्रयोगभेदो ` बुद्धिस्थीकृत्य ज्ञयः। 
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१म अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २३२१ 
सुश्रतेऽपरे रसायनयोगाः. इश्यन्ते। तद्‌ यथा) अथायुःकामीयं 
वक्ष्यामः। मन्रोषधसमायुक्तं संबत्सरफलमदम्‌। बिल्वस्य चूर्ण पुष्ये 
तु हुतं वारान्‌ सहस्रशः॥ श्रीसूक्तन नरः कल्ये ससुवर्ण दिने दिने। 
सपिमंधयुतं लिह्यादलक्ष्मीनाशनं परम्‌। खच विल्वस्य मूलस्य कुला काथं 
दिने दिने। माश्नीयात्‌ पयसा साद्व स्तराला हुवा समाहितः। दशसाहसु- 
मायुष्यं स्मृतं युक्तरथं भवेत्‌॥ हुला विशालाकाथन्तु मधुलाजेश्च संयुतम्‌ । अमोघं 
शतसाहख युक्त युक्तरथं स्मृतम्‌॥। सुवणेपद्मवीजानि मध लाजाः म्रियङ्गवः। गव्येन 
पयसा पौतमलक्ष्मीं प्रतिषेधयेत्‌ ॥ - नीलोत्पलदलक्काथो गव्येन पयसा श्रुत: । 
सुवणेस्तिठैः साद्धमलक्ष्मीनाशनः स्मृतः ॥ गव्यं पयः सुवणञ्च मधच्छिष्टञ्च 
माक्षिकम्‌ पीतं शतसहस्राभिहुतं युक्तरथं स्मृतम्‌। वचाघतसुवणश्च विल्वचणे- 
मिति ज्रयस्‌ । मेध्यमायुष्यमारोग्यःपुष्टिसोभाग्यवद्धनम्‌ । वासामूलतुलाकाथे 


तलमावाप्य साधितम्‌। हुखा सहस्रमक्नोयान्मेध्यमायुष्यस्रुच्यते। यावकां- 


'स्तावकान्‌ अक्षेद्भिभूय यवांस्तथा । पिप्पलीमधुसंयुक्तान्‌ शिक्षाचरणवद्‌ भवत्त॥ 


मध्तामलकचर्णानि सुवर्णमिति च त्रयम्‌। पाञ्यारिष्टहीतोऽपि मुच्यते 
माणसंशयात्‌ ॥ झतावरीषृतं सम्यगुपयुक्त दिने दिने। सक्षोद्रं ससुवरणञ्च 


नरेन्द्रं स्थापयेद्‌ वशे॥ गोचन्दना मोहनिका मधुकं माक्षिकं मधु । सुवणे- 
मिति संयोगः पेयः सोभाभ्यमिच्छता॥ पद्मनीलोत्पलकाथे यष्टीमधुकसंयुते । 
सपिरासादितं गव्यं ससुवण सदा पिबेत्‌। पयश्नांनुपिबेत्‌ सिद्धं तेषामेव 
समुद्धवे । अलक्ष्मीप्र' सदायुष्यं राज्याय सुभगाय च॥ यत्र नोदीरितो 
मन्त्री योगेष्वेतेषु साधने। शब्दिता तत्र सव्वेत्र गायत्री त्रिपदा भवेत्‌ ॥ 


पाप्मानो नाशयन्त्येता ददुप्रशोषधयः श्रियम्‌ ङुय्युवेणेबलञ्चापि मनुष्य. 
ममरोपमम्‌ ॥ सतताध्ययनं वादः परतन्त्रावलोकनम्‌। तद्विद्याचाय्येसेवा ` 


च बुद्धिमेधाकरो गणः॥। आयुष्यं भोजनं जीण कि । ब्रह्म- 
चय्यमहिंसा च साहसानाश्च वञ्जेनम्‌॥ इति॥ १५॥ 
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श्लिळाजतुप्रयोगे गुरुनिषेधेऽपि विशेषवचनात्‌ क्षीरादिप्रयोगः। सर्व्वकारसिति यावद्र्सायना हिता 


२३२२ चरक-संहिता 5 आए [ रसायनपाद ३ 
' तत्र छोकः । धा 


करप्रचितिके पादे दश षट्‌ च महर्षिणा । 
रसायनानां सिद्धानां संयोगाः समुदाहृताः ॥ १६॥ 


इत्यस्निवेशक्कते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकिल्सितस्थाने प्रथमाध्याये 
करप्रचितीयरसायनपादस्तृतीयः॥ ३ ॥ 


गङ्गाधरः पाद॑ समापयति। तत्र छोकः-करेत्यादि ॥ १६॥ 
अग्नीत्यादि । | 


इति वंद्यश्रीगढ़ाधरकविराजकविरत्रविरचिते चरकजर्पकल्पतरों चिकित्सित- 
स्थाने करप्रचितीयरसायनपांदरतृतीयः || ३॥ 


गुणाः सन्ति। केचित्‌ तु यावजीवं कुनखस्येव वर्जनमाहुस्तन्तान्तरोक्तम्‌--“यावज्ीवितं कुनखांश्च 
विवर्जयेत” इति। शिलाजतुप्रयोगं स्तोति- न सोऽस्तीप्यादि ॥ १५। १६ ॥ 


_ | 
इति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमञ्चक्रपाणिदत्तविरचितायामायुब्वैददीपिकाया 


चरकताप्पर्य्यटीकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायां 
करप्रचि तीयरसायनपादव्याख्या ॥ ३ ॥ 
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| 
भ्म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३२३ 
अथात आयुड्येदसमुत्थानोयं रसायनपादं व्याख्यास्याम 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 
षयः खलु कदाचिच्छालीना यायावराश्च ग्राम्योषध्याहाराः 
सन्तः सास्पन्निका मन्दचेष्टा नातिकल्याश्च प्रायेण बभूबुः । 
तै सब्चोलासितिकत्त व्यतानामसमर्थाः सन्तो ग्राम्यवासकृतं 
दोषं ७ सत्वा पूडवेनिवासमपगतम्राम्यदोषं मत्वा शिवं 
पुण्यसुदारं सेष्यमगस्यमसुक्रतिभिः गङ्गाप्रभवममरगन्धव्वयक्ष- 
किन्नरालुचरितमनेकरलनिचयमचिन्त्याद्गतप्रभावं ब्रह्मषिसिद्ध 
चारणानुचरितं दिव्यतीथोषधिप्रभवम्‌ अतिश्रण्यं हिम 
गङ्गाधरः अथेत्यादि । उद्देशानुक्रमचात्‌ करप्रचितिक रसायनपादव्याख्या- 
नन्तरभ्‌युन्धद्सथुत्थानाय रसायनस्याध्यायस्य चतुथपाद व्याख्यास्यामः | 
आयुन्वेदस इुत्थानमधिकृत्य कृतम्‌ आयुव्वंदसमुत्थानीयम्‌॥ १॥ .. 
गह्गाधरः--नलु कुतः कथमायुव्वदस्य सञ्चुत्थानमिति तदाह--ऋषय इत्यादि। 
कदाचिदिति ऋस्मिन्नपि काले खळ भरणुप्रभृतय ऋषयः शालीनाः कम्सविशेष- 
परिग्रहात्‌ ग्रामीणजनानां सदृशा यायावराः पुनःपुनवेक्रगमनशीलाश्व ग्राम्योष- 


याहारा ग्रामीणजनानां ये तण्डल्ाकादिमयाहारास्तानाहारान्‌ कृतवन्तः सन्त 
सास्पन्निका अर्थादिसम्पत्त्या देहगोरवेणालसाश्च भूला मन्दचेष्टाश्च सन्ध्या 


वन्दनादिषु कम्ससु अरपचेष्टाश्च नातिकल्याश्च भायेण बभूवुः। ते. पुन षयः | 


सर्व्यासां तपसे उचितानामितिकर्त्तव्यतानां क्रियाणां करणेऽसमथाः सन्त 


ग्राम्वासकृतं ग्रामबासजनितं निजानां दोषं मला पूव्वनिवासं हिमवन्तं पव्बतम्‌ ` 


अपगतग्राम्पदोषं नानाविधाकुशलाहारविहारादिनानाविधामङ्गलकारणरहितं 
मला जः्छुः। अपगतग्राम्यदोषत्वे हेतुमाह-शिवमित्यादि। शिवं शिवकरं 
शिवकरशिवनामकपरमदेवताध्युषितलात्‌, ततश्च पुण्यं मेध्यम्‌ असुकृतिभिरधम्स- 
बद्भिरगम्यं गन्तुमशक्यं दिव्यानां तीथो षधीनां गङ्गासोमादीनां प्रभवमुत्पत्ति 


चक्रपाणिः आयुव्वेदसमुत्थानीयो नास रसायनपाद्‌ः पारिशेष्याइच्यते । आयुञ्वदससुत्थान- 
मस्मिन्नस्तोति मत्वर्थ-छ et | । शांलीनत्यं यायावरत्वञ्च कर्षणकम्म- 


विशेषापरिग्रहात्‌। सम्पन्नमनु उपयुज्यन्त इति साम्पन्निकाः। नातिकल्यां इति नातिनीरोगाः। _ 


= दसद ण एड दगा न 
[| कह 


-ए. उपादा 
|. ९ वा पाठ 
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१३९४ चरक-संहिता.। [ रसायनपाद ४ 
वन्तम्‌ , अमराधिपतिशुप्तं जग्मुः  भुखड्रिरो5़िवशिष्ठकश्य- 
पागस्त्यपुलस्त्रवामदेवासितगोतमप्रशृतयो महषयः ॥ २ ॥ 
_तानिन्द्रः सहल्ूृगमरवरोऽत्रवीत्‌ स्वागतं ब्रह्मविदां ज्ञान- 
तपोधनानां . ब्रह्मवीणामस्ति वो & ग्लानिरप्रभावस्व॑ वेखय्य 
वेवण्यञ्च ग्राम्यवासक्रतमसुखमसुखानुबन्धं ग्राम्यो . हि. वासो 
.मूलमप्रशस्तानां तत्‌ कृतः पुण्यक्रद्भिरनुग्रहः प्रजानां खश्रीरम्‌ 
'अरक्षिभिः।. . कालश्चायमायुव्येदोपदेश्स्य . ब्रह्मषीणामात्मनः 


ha 


स्थानममराधिपतिश्षमिन्द्रेण 'पालितम्‌। के त ऋषय इत्यत आहे 
शृखित्यादि॥ २॥ 

` गङ्गाधरः -तानित्यादि'। तान्‌ हिमवन्तं गतवतो भ्रुखादीन्‌ महर्षौन्‌। 
'किमत्रबीत्‌ तदाह--स्वागतमित्यादि। स्वागतं सुखेनागतमागमनमभूदिति 
समागमे प्रथमकुशलजिश्षासा ततः प्रश्नान्तरमिति साधूनां व्यवहारविधिः । 
ततः प्रश्नस्तु ब्रह्मविदामित्यादि। वो युष्माकं ब्रह्मविदां ग्लानिरहषः अप्रभावत्त्व 
प्रभाशालिलहानिरित्यादि सव्वेमसुखं तथा असुखमनारोग्यम्‌ अनुबधाति 
`यत्‌ ; असुखमनारो्यंग्राम्यवासकृतमेव । हि यस्मात्‌ । ग्राम्यो वासोऽप्रशस्ताना 
-ममङ्गलानां मूलं तत्‌ अग्रशस्तानां मूलेन ग्राम्यवासेन कृतमसुखमसुखानु 
बन्धञ्च यत्‌ कम्सजातं तत्‌ प्रजानां ग्रामवासशीलानाम्‌ अमशरतकारणं ग्रामवासं 
“सतत कुव्वतामनुग्रहः स्वशरीरमरक्षिभिः पुण्यकृद्धिभवद्धिः कृतः। इत्युक्तवा 
तेषामारोग्योपायमाह-कालश्चेत्यादि। अयं साम्प्रतिको यः कालः स आयुव्वें 
 दोपदेशस्य कालो भवति यदायव्वेदाइधिगम्योषधिविशेषसेवनयोग्योऽयं कालो 
वत्तते। तत्र यदि भवद्धिरपृष्टोऽहं कस्मात्‌ स्वयमायुच्वेंदमुपदिशामी त्याश 
तदाब्रवीत्‌ ब्रह्मर्षीणामित्यादि। परजापतिरश्विभ्यां प्रायच्छदित्यह्य तथा 
प्रजापतये ब्रह्मा प्रायच्छदिति चोह्यम्‌ । 


इतिकत्त॑व्यता भ्यापारः। इन्द्रपय्यौयकथनं स्तुत्यर्थम्‌, स्तुतिइचेयमिन्दरसयायुर्व्वेदप्रकाशक- 


` त्बात्‌। ` असुखानुबन्धमिति रोरारूपम्‌ असुखमनुवक्षातीत्यसुखानुबन्धम्‌। मूलमिति कारणम्‌ । 
, कृतः प्रजानुग्रह इति आामे स्थित्वा आयुर््ेदोक्तारोग्यसाधनधम्मौदिसाधनप्रकाशनेन प्रजानुम्रह 
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क्र मनोग्लानिरिति चक्रः । 


So 


भमः म्यः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३२४ 
प्रजानाानुयहाथमायुञ्वेदमश्चिनो मद्य प्रायच्छतां; प्रजापति 
अश्विभ्यां, प्रजापलये ब्रह्मा । ® प्रजानामल्पमायुजरांव्याधिबहुलम्‌ 
असुखमसुखानुबन्धम्‌, अल्यत्वादल्पतपोदमनियमदानाध्ययन 
सञ्चयं मत्वा, पुण्यतममायुःघरकषकरं जराव्याधिप्रशमनमूज्जेस्करम्‌ 
अमृत शिवं श्रण्यमुदारं भवन्तो मत्तः श्रोतुमहन्तुःपधारयिलु' 
- ्रकाशयिलु' प्रजानुमहार्थम्‌। आषं ब्रह्म च + मेत्रीं कारुण्यम्‌ 
आत्मनश्चालुत्तमं पुणयसुदारं, ब्राह्म्यं कम्मेंति। तत्‌ श्रत्वा 
विबुधपतिवचनम्ूषयः सव्वं एवामरवरमृग्मिस्तुष्टुवुः प्रहृष्ट 
स्तठःचनसभिननन्दुश्चेति॥ ३॥ 
नु कस्माद ब्रह्मा प्रजापतये प्रायच्छत्‌ ` रजापतिरम्विभ्यामस्विनो 
मह्य' पायच्छतामिति चेत्‌ तत्राह ब्रह्मषींणामात्मनः प्रजानाश्च ग्रामवासिना 
मचुग्रहाथमायव्धेदं धायच्छताम्‌। किमथ प्रजानामित्यत आह--अजाना 
मित्यादि । प्रजानामल्पमायुस्तच्च जराव्याधिबहुलमसुखं दुःखम्‌ असुखानुबन्धं 
दुःखाजुबन्धश्च तस्य चाल्पबात्‌ अल्पतपोदानादिसञ्चयं मला प्रायच्छदितिः 
पूव्वेणान्वयः। एवं परेण चान्वरयः। तथा च मजानामल्पमायुरित्यादि 
मला पुण्यतममित्यादिकमायुन्वेदं भवन्तो महषेयो मत्तोऽपि श्रोतुमदन्ति योग्या 
भवन्ति उपधारवितु' प्रकाशयितुश्चार्हन्ति। नलु कथं योग्या भवाम इत्यत 
आह-म्रजाजुग्रहाथमिति । 
ननु कस्माद्‌ वयं प्रजानुग्रहं विदधाम इत्यत आह-आषमित्यादि । आष 
ऋषीणां स्वाभाविकधम्मो ब्रह्म, तच ऋषिवधम्मों ब्रह्म हि मेत्रीं मति मित्रतायाः 


भागे वत्तते। कारुण्यं प्रति आत्मनश्रानुत्तममुदारं पुण्यं प्रति च वत्तते | 


ननु कस्मादित्यत आह--ब्राह्म कम्माक्षयमिति । तत्‌ श्रुत्वेत्यादि॥ ३॥ ` 


एवेत्यर्थः । 'अयम्‌'शब्द उभाभ्यां 'काल'शब्दाभ्यां योजनीयः। प्रजापतये ब्रह्म ति च्छेदः । 
भ्रजानामस्पायुर्भत्वेति योजना । अल्पत्वादायुष इति शेषः । अल्पस्तपःप्रश्तीनां सञ्चयोऽस्मिन्नायुषि 


तत्‌ तथा । 'प्रति’शाब्दो | प्रत्येकं सम्बध्यते । अथःशब्दश्वाधिकारे ॥ तेन मेलीकारुश्य र 


मधिकृत्य यं ब्रह्मा प्रजापतये$दात्‌, तमनुश्रोतुमहथेति योजना ॥ १--३॥ 


SS “° - 
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२३२६ चरक-संहिता गे [ रसायनपाद ४ 
. . अधेन्द्रस्तदायु्वेदाम्रतम्षिभ्यः संक्रमय्योवाचेतत्‌ सब्वेम्‌ 
हि ुष्ठेयम्‌। अयञ्च शिवः कालो रसायनानां दिऽ्याश्चोषधयो 
हेमवतः प्रभावात्‌ ® प्राप्तवीरय्याः ॥ ४ ॥ 

तद्‌-यथा--एन्द्री ब्राह्मी पयस्या चोरपुष्पी श्रावणी महा- 
श्रावणी शतावरी विदारी जीवन्ती पुननवा नागबला स्थिरा 
वचा .च्छत्रातिच्छत्रा मेदा महामेदा जीवनीयाश्चान्याः पयसा 
्रयुक्ताः। षरमासात्‌ परममायुवयश्र तरुणमनामयत्वं खखणे- 


` गङ्गाधरः अथेन्द्र इत्यादि । संक्रमय्य सम्यकक्रमात्‌।। ४॥ 

गङ्गाधरः-एन्द्रीत्यादि। एन्द्री गोरक्षककटी। ब्राह्मी शाकविशेष 
स्वनामख्याता । ` पयस्या क्षीरकाकोली । क्षीरपुष्पी स्वनामख्याता । श्रावणी 
महाश्रावणी अनयोलक्षण सुश्रते-“श्रावणी पाण्ड्राभासा महाश्रावणिलक्षणा | 
अरन्निमात्रक्षपका पत्रेद्र्रङलसम्पितः | पुष्पेनींलोत्पलाकारेः फळेश्राञ्जनसन्निभैः। 
श्रावणी महती .क्ष या कनकाभा पयस्विनी । गोलोमी चाजलोमी च महती 
श्रावणी तथा । बसन्ते कृष्णसपाख्या गोनसी च प्रदृश्यते |” इति। शतावरी 
शतसूली । बिदारी क्षौरविदारी । जीवन्तो शाकविशेषः। पुननेवा रक्ता इवेता 
तु वषांभूः। नागबला गोरक्षतण्डुळा। स्थिरा शालपर्णी । वचा हेमवती 
वान्या वा। छत्रा अतिच्छत्रा च सुश्रृतेनोक्ता-“छत्रातिच्छत्रके विद्याद, रक्षोघ्ने 
कन्द्सम्भवे। जरामृत्युनिवारिण्यो इ१वेतकापो तिसंस्थिते |” इति। बेत 
कापोतिसमसंस्थानाक्ृतिमाना। . मेदा महामेदा जीवनोयाश्चान्या ओषधय 
इति जीवकषभककाकोलीमुद्रपणींमापपर्णीयष्टीमधकानीति षट्‌। मेदामहा 
मेदाक्षीरकाकोलीजीवन्तीनां चतस्रणामोषधीनां जीवनीयान्तगतानामुक्तलात्‌ । 
एता ओषधयः प्रत्येकं सुश्रुतदशनात्‌ शुद्धतनुना कुटोप्रविष्टेन क्षीरसपिं 


चक्रपाणिः -यद्यपि -च ऋषिर्भरद्वाजद्वारापि इन्द्रादधिगतायुर्भ्वेदः, तथापिं ग्रामवासकृतमठी. 


ग्लान्या न तथा स्फुटार्थो वर्त्तत इति इाङ्कया पुनरिन्द्रस्तमुपदिशति। महाश्रांवणो अलम्बघा 
शीतपुष्पा । अतिच्छवा मधुरिका ॥ ४। ५ ॥ 
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'सम्पदक्ष्मुपचयं मेधां स्घृतिमुत्तमवलमित्टांश्च परान्‌ भावान्‌ 
आवहन्ति सिद्धाः ॥ ५॥ 
इतीन्द्रोक्तं रसायनम्‌ । 


बहासुवच्चेला नामोषधिर्या हिरण्यक्षीरा पुष्करसहशुपत्रा । 
आठित्यपर्शी नामोषधिर्या सय्यकान्तैति विज्ञायते सुवणे- 


चीरा सूर्य्यमणडलाकारपुष्पा। नारी नामोषधिरश्वबलेति 
विज्ञायते या पुनरजसहृशपत्रा †। काष्ठगोधा नामोषधिः 
गोधाकारा । सर्पा नामोषधिः सर्जकारा । सोमो नामोषधिराजः 
रोदनाशनेन पातयथावळं कल्किताश्चर्णिता वा पयसा गव्यदुग्धेन प्रयुक्तां 
षण्मासात्‌ इत्यादिकान्‌ अपरान्‌ भावानावहन्ति। सिद्धाः सिद्धफललात्‌॥ ५॥ 

गङ्गाधरः- अपराणा महाष धीनां महाफलाना यागान्‌ आह-ब्रह्म त्यादि | 


“हिरण्यक्षीरा सुवणवणक्षीरा, पुष्करसद्दशपत्रा पद्चपत्रसटशपत्रा। सुश्रुतेध्प्युक्ते-- 
“कनकाभा जलान्तेषु सव्वेतः परिसपति। सक्षीरा पद्चिनीप्रख्या देवी ब्रह्म- 


खुब्चेला। देवसुन्दे हदवरे तथा सिन्धो मंहानदे। दश्पते च जलान्तेषु मध्ये 


ब्रह्मसुबच्चछा॥” इति। सूय्यकान्ता नाम लोके । सुश्रुतेऽप्युक्त-“मूलिनी पञ्चभि 


पत्रैः सुरक्तांशुककोमळेः । आदित्यपणिनी ज्ञेया सदादित्यानुवत्तिनी। आदित्य 


'पणिनी जञ या तत्रैव हि हिमक्षये ॥” इति । तत्रैवेति देवसुन्दे हदवरे तथा सिन्धो 


नदे । हिभक्षये वसन्तादो। नारीत्यादि। अश्ववलेति नाम लोके अजसदशपत्रा 
यावद्भिः पत्रेभवति । तदुक्तं सुश्रते च --“कान्तेद्रांदशभिः पत्रमे यराङ्गरुहोपमैः । 
कन्दजा काश्चनक्षीरा कन्या नाम महोषधिः । काझ्मीरे तु सरो दिव्यं नात्ना 
क्षद्रकमानसम्‌ । करेणुस्तत्र कन्या च च्छत्रातिच्छत्रके तथा।” काष्ठेत्यादि। 


गोधाकारा। गोधा जन्तुविशेषः। सपा नामोषधिः सपोकारा। सुश्रुते तु अज- 


गरीत्युक्ता। तर्‌ यथा- मण्डलैः कपिलैश्चित्रः सपाभा पञ्चपणिनी । पञ्चारत्नि 


चक्रपाणिः--ब्रह्मसुवर्च लाप्र*्टतेयो$लोक्तळक्षणा दिब्योषधयो EE । आदित्यपर्ण 


सय्योवर्चमेव देशबिशेषजातं केचिद्‌ वण यन्ति,। अश्वबरति ज्ञायत इति ऋषिभिरेवानेन नास्ना 
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- ८३३३८ _ _ चरक-संहिता । 
'पश्चदशपणः सोम इव हीयतै च वद्धेते च। पद्मा नामोषधिः ( 


fo 


प्राणा वा विज्ञे याजगरो बधेः। इृश्यतेऽजगरी नित्यं गोनसी चाम्व॒दागमे ॥ 
इति। सोमेत्यादि । सुश्रतेऽपुक्तः। “ब्रह्मादयो$छजन्‌ पूव्वममृतं सोमसं जितम्‌ । 
जरामृत्युविनाशाय विधानं तस्य वक्ष्यते। एक एव खलु भगवान सोम द 
स्थाननामाकृतिवीय्य विशेषेश्चतुव्िशतिधा भिद्यते। तद्‌ यथा--“अंशुमान 
मुज्षवांइचे4 चन्द्रमा राजतप्रभः। दृव्वासोमः कनीयांश्च वेताक्षः कनकप्रभः । 
प्रतानवांस्तालट्टन्तः करवीरोऽशुमानपि। स्वयंप्रभो महासोमो यश्चापि 
गरुडाहतः | गायत्रास्त्रेष्ट्भः पाङक्तो जागतः शाङ्करस्तथा। अग्निष्टोमो 
रवतश्च यथोक्त इति संशितः। गायत्रास्त्रिपदा युक्तो यश्चोइपतिरूच्यते। एते 
सोमाः समाख्याता बेदोक्तेनामभिः शुभः। सन्बेवामेव चैतेषामेको विधि 
रुपासने | सव्वे तुल्यणुणाइचैव विधानं तेषु वक्ष्यते” | इति। पञ्चदशपर्ण इति | 
नबु पञ्चदशपत्रवान्‌ सन क्रि सव्वेदेव वत्तते न वेत्यत आह-सोम इत्यादि। 
सोम इव चन्द्र इव कृष्णपक्षे प्रतिपदादिष एकेकतिथिष उत्तरोत्तरमेकॅककलया 
यथा चन्द्रो हीयते तथा पश्चदशपणः सोमो नामोषधिराजः कृष्णपक्षे प्रतिपदादि 
तिथिष्वेक कपत्रेणोत्तरोत्तरं हीयते। तथा शुक्रपक्षे वद्धते चन्द्र इवेति बोध्यम्‌ । 
श्रुते चोक्तं-“सव्बेषामेव सोमानां पत्राणि दश पश्च च। तानि शुक्ले च 
कृष्णे च जायन्ते निपतन्ति च। एकेक जायते पत्रं सोमस्याहरहस्तदा । 
शुक्रस्य पीणमास्यान्तु भवेत्‌ पञ्चदशच्छदः। शीर्यते पत्रमेकेकं दिवसे दिवसे 
पुनः। कृप्णपक्षक्षये चापि लता भवति केवला। अंशुमानाञ्यगन्धस्तु 
कन्दवान्‌ राजतप्रभः। कदल्याकारकन्दस्तु मुञ्जवानसमच्छदः। चन्द्रमा 
कनकाभासो जले चरति सव्वदा। गरुड़ाहतनामा च सवेताक्षश्चापि पाण्डरो । 
सापेनिम्मोकसरशो तो हक्षाग्रावलम्बिनों तथान्ये सण्डलै त्रै श्वि जिता इव भान्ति 
ते। सव्वे एव तु विश याः सोमाः पञ्चदशस्छदाः। क्षीरकन्दलतावन्तः पत्रेर्नांनाविधे 
स्म्रताः। हिमवत्यव्व॒ दे सह्ये माहेन्द्रे मलये तथां। श्रीपव्वते देवगिरो गिरौ € 
“देवसहे तथा | पारिपात्रे च विन्ध्ये च देवसुन्दे हदे तथा । उत्तरेण वितंस्ताया 


> 
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शाॉयंते. नं लौकिकेले स्वात्‌। सोम इव वद्ध॑ ते हीयत इति यथा सोमवृद्दिक्ष 


50७७७ चिकित्सितस्थानम्‌ । २३२६ 
पञ्ाकारा पद्मरक्ता पद्मगन्धा च। अजा नामोषधिरजश्षङ्गीति 
जायते । नीला नामोषधिनीलचीरपुष्पा  लताप्रतान- 
बहुला । इत्यासामष्टानामोषधीनां यां यामेवोषधिञ्च लभतै 
तस्यास्तस्याः स्वरसस्य सोहित्यं गत्वा स्नेहभावितायाम्‌ 
आद्र पलाशद्रोण्यां सपिधानायां दिखासाः शयीत। तत्र 


द्धा ये पहोधरा; । पञ्च तेषामधो मध्ये सिन्धनामा महानदः। हठवडक्ष्यते 
तत्र चन्द्रमाः सोमसत्तमः। तस्योदेशेषु वाप्यस्ति मुञ्जवानंशुमानपि । काशौरेषु 
सरो दिव्यं नान्ना श्ुद्रकमानसम्‌। गायत्रास्तेष्ट्भः पाङ्क्तो जागतः शाइरस्तथा। | 
तत्र सन्त्यपरे चापि सोमाः सोमसमप्रभाः। न तान्‌ पश्यन्त्यधस्सिष्ठा 
कृतप्नाश्चापि मानवाः । भेषजद्रे षिणश्चापि ब्राह्मणद्रेषिणस्तथा॥” इति। एषां 
प्रयोगश्च वक्ष्यते । पञ्चे त्यादि पञ्चाकारा पद्मवद्रक्तवर्णा पद्मगन्धा च। अजेत्यादि। 
अजशृङ्गीति नाम लोकेऽसा च नीला नीलवणां इत्यादि। सुश्रुतऽप्यक्ता _ 
“अजास्तनाभकन्दा तु सक्षीरा क्षुपरूपिणी। अजा महोषधिन् या अङञकुन्देनदु- 
पाण्डरा॥” इति चाजानाम्नी जातिमेदा सवेतपौतबलावत्‌। नीला जतूकणतन्त्रे ` 
लिखिता सुश्रते तु श्वेता जातितो न विरोधः। सर्व्वास्ता एव चोषध्यः सोमे 
चैवाच्वु दे गिरां। सभृङगरैवचरितेरम्ब॒दानीकमेदिभिः। व्याप्रस्तीयश्र 
विख्यातः सिद्धषिसुरसेवितेः। गुहाभिर्भौमरूपाभिः सिंहोन्नादितङुक्षिभिः। . 
गजालो डिततोयाभिरापगाभिः समन्ततः। विविषेधांतुभिश्रित्रेः सव्वत्रेवोप- 
शोभितः। नदीषु शैलेष सरःसु चापि पुण्येष वान्येष तथाश्रमेष । सव्वेत्र 
सव्वाः परिमागितव्याः सव्वत्र भूमिहि वसूनि धत्ते ॥” इति । इत्यासामष्टानाम्‌ 
इत्यादि। ब्रह्मसुवञ्चेलादित्यपणिनीनारीकाष्ठगोधिकासपांसोमपञ्माजानामष्टाना- . 
मोषधीनां मध्ये यां यामेव लभते तस्यास्तस्याः स्वरसस्य सो हित्यम्‌ आ तृस्तितो 
यावन्मानं भवति तावन्मानं स्वरसं पीला पूर्व्वं स्नेहैस्तैलादिभिभावितायाँ 
भावनया स्तिग्धीकृतायां पलाशद्रोण्यां पलाशकाष्ठमय्यां पुरुषप्रमाणाया 
द्रोण्यां सपिधानायां तदुपय्यांच्छादनपटले स्नेहभावितपलाशकाष्ठमये न 
वातायमबनेशो,. यथा. मति तथाजछादमेत, दिग्ञासाऽ-सीञभयः  हुसोत । . तेन 


2३३७ चरक-संहिता ॥ 5 [ रसायनपाद ४ 


प्रलीयते षण्मासेन पुनः सम्भवति तस्याजं पथः प्रत्यवस्थापनम्‌। 
षण्मासेन _देवतानुकारी भवति वयोवणस्तराक्रतिबलप्रभाभिः । 
खेयञ्चास्य सव्ववाचोगतानि प्रादुभवन्ति दिव्यञ्चास्य चक्षु 
श्रोत्रं भवति योजनसहस्नगतिः दशवषसहस्राणि चायुरनुप- 
द्रवञ्चेति ॥ ६ ॥ 
इति द्रोणीप्रावेशिकरसायनम्‌। 

भवन्ति चात्र । 
` दिव्यानामोषधीनां यः प्रभावः स भवद्विधः । 
-. शक्यः सो हुमशक्यस्तु स्यात्‌ सोढ्मक्रतात्मभिः ॥ 
' ओषधीनां प्रभावेण तिष्ठतां स्वे च कम्मेणि ७। 
: भवतां निखिलं श्रेयः सव्परमेवोपपत्स्यतै ॥ 


तत्र द्रोण्यां प्रलीयते षण्मासेन पुनः सम्भवति सव्वांङ्गावयवशाली भवति तदा 
तस्यं प्रत्यवस्थानाथमाजं पयश्छाग दुभ्धं दातुमुपय्याँच्छादनपटल पूव्वकृतं 
शयानस्य मुखलुरुत्य च्छिद्रं यत्‌ तेन च्छिट्रेण मुखे किञ्चित्‌ किञ्चिच्छागदुग्धं 
शनेःशनेवद्यात्‌ . सन्वांङ्गावसेचनश्चाजेनेव पयसा स्तोकं स्तोकं कुय्या दित्येवं 
करणे सति स पुरुषः प्रत्यवतिष्ठते । ततः पष्मासेन पुनः क्रमेण वयोबणोदिभि 
देवताबुकारी भवति। अस्य च स्वयमेव सव्वेवाचोगतानि संव्वा वाचो गतानि 
अतीतानि वक्तुं प्रादुभवन्ति चक्षुश्च देवानामिव दिव्यं दनं श्रोत्रश्च दिव्यं 
देवानामिव योजनसहस्रगतिश्च भवति ॥ ६॥ 
गङ्गाधरः-अत्राहाधिकाथ--भवन्तीत्यादि। दिव्यानां ब्रह्मसुव्चेलादीनां 
यः प्रभावः सः भवद्विधेः सकृतात्मभिः सोहु' शक्यः। अकृतात्मभिः असु- 


तत्कालमेव तस्थ बृद्विक्षयो भवतः, प्रलीयत इति हतो भवति, अन्ये तु मूच्छेतीति-वर्ण यन्ति । 
प्रत्यवस्थापनमिति आहारसेवायां योऽ्यमित्यर्थः । सर्व्ववाचोगतानि सर्व्ववाक्यविशेषाः ॥ ६॥ 


८५० ९०७५ 


छ चक्रपाणि ~ एुतद्‌ दिब्य रसायनमपिभिस्तद्वियेवी सेव्यमिति दर्शयन्नाह दिव्यानामिस्यादि । 
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१म अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २३३१ 
हे SG ° यतेनि ९ 
१ वानप्रस्थण हस्थेश्व प्रयतनियतात्मभिः । 


शक्या ओषधयो हेगताः सेवितु' विषयाभिजाः ॥ 
तास्तु चेत्रणुणस्तैषां मध्यमेन निकम्मंणा ७ । 
छुटुवीय्येतरास्तासां विधिज्ञेयः स एव तु॥ ७॥ 
पय्येष्ड्‌' ताः प्रयोक्तं वा ये समर्थाः सुखार्थिनः । 
रस्रायनविधिस्तैषामयमन्यः प्रशस्यते ॥ 

बल्यानां जीवनीयानां व'हणीयाश्च या दश । 
वयसः स्थापनानाञ्च खदिरस्यासनस्य च ॥ 


-~] 


कृतात्मभिस्तु स सोढ़मशक्यः। नन्नु अस्माभिरेव सोदरः शक्यइचेत्‌ तदान्येषां 
कि विधान मित्यत आह--वानमस्थै रित्यादि । विषयाभिजाः दृश्यप्रचरदेशे जाता 
a ता एतास्तु छुकच्चलादय ओपधयस्तेषां दृश्यलोकप्रचरदेशानां क्षेत्रगुणमध्यमेन 
निकम्सणा निकृष्टकम्मणा गृहुवीय्यतरा वानप्ररूँग हस्थैश्व सेवितु' शक्या 
भवन्ति। नबु तासां सेबनविधिः कीद गित्यत आह--तासामित्यादि। स एव 
'तुःपूव्वाक्त एव विधिने बन्यो विधिः ॥७॥ 
` ` गङ्गाधरः- नन्वेवमस्तु ताइचेदन्वेषणां कत्त ये खसमथाः स्य॒ः प्रयौक्त' वा ये 
` चासमथाः स्यस्तेषां कि रसायनं काय्यमित्यत आह- पय्यष्टमित्यादि । पय्ये- 
'ष्टुमन्बेषणां कत्तुम्‌। तान्‌ रसायनविधीनाह-वल्यानामित्यादिे। पडू 
"विरेचनशताश्रितीयोक्तानां बल्यानां दशानामोषधीनां जीवनीयानाशञ्च दशानां 
याश्च तत्रोक्ता दश ट्'हणीया ओषधयः तत्रोक्तानाञ्च वयःस्थापनानां दशानां 


विपंयाभिजा इति स्वोचितप॒ण्यदेशे जाता इत्यर्थः, अपष्ये तु देशे दिव्योषधिजन्मेंव न भ॑वति, | 

भवन्त्यो5पि निब्वीय्या भवन्तीति भावः ॥ ७॥ | | 
> . ` चक्रंपाणिः--सम्प्रति बह्मसुवच लादीनां यथा म्रुडुवोय्यत्व॑ भवति, तदाह--तारित्वत्यादिं । 
.क्षेवणुण रिति हिमालया दिप्रशंस्तदेशव्य तिरिक्तक्ष वधम्मेः । तेषामिति ऋषिव्यतिरिक्तानां वानभ्रस्था- 
` दीनाम्‌ । सध्यमेन च कर्मणेति असम्यकूप्रयोरोण, किंवा अनतिमहादृष्टेन ॥ ७॥ , ... 
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२३३२ चरक-संहिता । हि | रसायनपांद ४ 

खज्जेराणां मधूकानां मुस्तानामुत्पलस्य च । 

मृद्वीकानां विड़ज्ञानां वचायाश्रित्रकस्य च ॥ 

शतावर्य्याः पयस्यायाः पिप्पल्या जोङ्गकस्य च । 

काळा नागबलायाश्व हरिद्राया छ धवस्य च ॥ 

त्रिफलाकण्टकार्य्योश्व विदाय्योश्चन्दनस्य च । 

इचूणां शरमूलानां श्रीएण्यास्तिनिशस्य च॥ 

रसाः एथक एथग ग्राह्याः पलाशनार एव च। 

एषां पलोन्मितान्‌ भागान्‌ पयो गव्यं चतुर्गणम्‌ ॥ 

दे पात्रे तिलतेलस्य द्रे च गव्यस्य सर्पिषः । 

तत्‌ साध्यं सब्वमेकत्र सुसिद्ध स्नेहमुद्धरेत्‌ ॥ 
खदिरस्य सोमबल्कस्य असनस्य पीतशालस्य । खज्ज्राणां पिण्डखज्ज्रफलानां 
मंधकानां पुष्पाणां मुस्तानां भद्रमुस्तककन्दानाम्‌ उत्पलस्य पुष्पस्य मृद्वीकानां 
द्राक्षाणां बिड्ङ्गानां विड्गतण्डुलानां चित्रकस्य मूलस्य पयस्यायाः क्षीरकाकोल्या 
जोङ्गकस्य काकनासिकाया विदाय्या क्षीरविदारिकन्दस्य ( शतमूलीनां शत 
मूलस्य मूलानाम्‌)। एषां रसाः कथाः पृथक्‌ पृथक्‌ चतुगणजले संसाध्य 
प्रत्येक स्नेहसमाना ग्राह्याः । तर्‌ यथा । वल्यादीनां द्रव्याणां प्रत्येकं द्रात्रिंश- 
च्छरावानष्टगुणे जले पक्ता चतुथाशशेषश्चतुःषष्टिशरावा ग्राह्या इति। पलाश- 
क्षारश्चेव पढ़ शुणजलेनेकबिंशतिबारान परिखाव्य ग्राह्मः। एषां क्षारान्तानाम्‌ 
एकोनसप्षतेट्रव्याणां प्रत्येकेन पलोन्मितान्‌ करकान्‌ गव्यं पयश्चतुगणं तेल 
घृतयोमानात्‌ तचच द्रव्यद्वुष्यात्‌ षद्पश्चाशदुत्तरं शरावशतद्रयं तिलतेलस्य द्वे 
पत्रे द्रव्यद्रगुण्यात्‌ द्रात्रिंशच्छरावं गव्यस्य सपिष संवत्सरातीतस्य द्वे चं पात्र 


न्यव शुण्यात्‌ द्वात्रिंशच्छरावमिति तैलघृतयोसिलितयोश्रतुःषष्टिशरावं स्नेह 
मान साध्यं मन्दमन्दाम्निना पाच्यं सुसिद्ध शब्दोपरमे फेनोपरमे च गन्धवण 


चक्रपाणिः-बल्यानामित्यादौ जोङ्गकमगुरु । द्वारदा शाकतरु कपिकच्छवी । श्रीपर्णो गाम्भारी । 
रा ध्टैणी रण णरणीँद 
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५म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम । २३३३ 
तत्रामलकचूणीनामाढ्कं शतभावितम्‌ । 
स्वरसेनेव दातव्यं चोद्रस्याभिनवस्य च ॥ . 
शकराचूणपात्रश्च प्रस्थमेकं प्रदापयेत्‌ । 
तुगाचीय्योः सपिप्पल्याः स्थाप्यं संमूच्छितञ्च तत्‌॥ 
सुचोच्चे मात्तिके कुम्भे मासाद घृतभाविते । 
माजामशिसमां तस्य तत ऊद्ध प्रयोजयेत्‌ ॥ 
देभताघ्घबालानामयसः स्फटिकस्य च। 
मुक्तावेदूय्येशूह्ञाना चूर्णानां रजतस्य च ॥ 
प्रक्षिप्य षोड़शीं मात्रां विहायायासमेथनम्‌ । 

१स्‌ऽ्जोणे च भुञ्जीत षष्टिकं चीरंसपिषा ॥ 


रसादीनां सम्पत्तों सत्यां वोध्यम्ू। तत्र सुसिद्धे तलघृतयमके आमलक्ष्या 
स्वरसेनेब शतवारान भावितमामलकचणानामादृकमष्टशरावं दातव्यम्‌। अभि 
नवस्य क्षोद्रस्य चाक पोड़शशराब॑ शकराचणपात्रं चर्णीभूतशकरायाः पात्रम्‌ 
अष्टुशरावभ्‌। तुगाक्षीय्यां वंशलोचनायाः सपिप्पल्याः `एकं . प्रस्थं शरावद्रयं 
पिप्पल्याश्च चूणिताया एकशरात्रं वंशलो चनाया एकशरावमिति यावत्‌ तत्रे तेल- 
घृतयमके भदापयेत्‌ । ततः सम्भूच्छितश्च दव्व्यो सम्यगालोड्य मिश्रितं तत्‌ 
तेलघ्ृतयमकं सूचोक्षे दढनिस्मेलशुदौ घतभाविते स्तिगधे मात्तिके मृन्मयकुम्भे 
मासाद्ध पश्चदशदिनं व्याप्य स्थाप्यस्‌। तत ऊद्ध पक्षादूद्ध मग्निसमामञ्िबला- 

पक्षया मात्रां तस्योषधस्य प्रयोजयेत्‌ । 
ननु केन प्रकारेण प्रयोजयेदित्यत आह--विहाय इत्यादि । बिहायायास- 
मेथुनं पुमान . समथांदिवक्ष्यमाणरूपश्चेत्‌ तदा कुटीं प्रविश्य शुद्धतनु 
सन्‌ तस्मादेव म स्वाग्निबलानुरूपेण ओषधमात्रां 
ग्रहीबा तत्र हेमादीनां नवानां शुद्वपुटितमारितानां चूणानां प्रत्येक 
तदौषधात्‌ षोड़शीं पोइशभागेकभागमात्रां तत्रोषधे क्षिप्य योजयेदिति भावः । 
तस्मे जीण वाप्यजीणे वा ष्टिम  श्ीरस॒पिषा अज्जीतः आयासंमेथुने 
२९३ | | | 


| 
| 
| 
| 
। 


२३३९ र चरकसंहिता । व ४ 
सव्वरोगप्रशुमनं वृष्यमायुष्यमुंत्तमम्‌। 
सरवस्मृतिश्रीराशि-बुद्धीन्द्रियबलप्रदम्‌ ॥ 
परमूञ्जस्करञ्चेव वणेस्वरकरं तथा । 
विषालच्मोप्रशमनं सब्ववाचोगतप्रदम्‌ ॥ 

सिद्धाथंता्चाभिनवं वयश्च प्रजाधियत्वश्च यशश्च लोके । 
प्रयोज्यमिञ्डद्भिरिदं यथावद्‌ रसायनं ब्राह्ममुदारवीयाम्‌ ॥ ८ ॥ 
इतीन्दरोक्तरसायनम्‌ । 
वज्जेयेत्‌। भेषजजीण भोजने च नियमोऽस्ति। सत्त्वादीनां बुद्धी न्द्रियाणां बलस्य 

च प्रदमित्यथः। सव्ववाचोगतस्यातीतस्य वचनशक्तिप्रदम्‌ दशं ब्राह्ममिदं 

रसायनं सिद्वाथतादिकमिच्छद्भिः पुरुषेयथावद्‌ यथाविधि प्रयोज्यम्‌ । इति 

इन्द्रोक्त ब्राह्मसायनम्‌ । 

सुश्रते तु सोमादोनामन्यासाञ्च महोषधीनां प्रयोगोऽन्यथा प्रोक्तस्तद 
यथा--“चतुब्विशतिधा सोमा व्याख्याता ये पुरा मया। अतोऽन्यतमं 
सोमभुपय॒यक्षः सव्वोपकरणर्पारचारकोपेतः प्रशरतदेशे बरिदटत्तम्‌ आगार 
कारयिखा हुतदोषः प्रतिसंसष्टभक्तः प्रशस्तेषु तिथिकरणनक्षत्रमुहुत्तेषु अंशु 
मन्तमांदायाधवरकस्पेनाहृतमभिष्ट्तमभिहतश्चान्तरागारे कृतमङ्गलः सोमकन्दं 
सुवणसूच्या विदाय्ये पयो शृह्णीयात्‌ सोवणें पात्रेऽञ्जलिमात्रं ततः सकृ 
देवोपयुञ्जीत नास्वादयन्‌। तत उपस्पृश्य शेषमप्स्ववसाद्य यमनियमाभ्याम्‌ 
आत्मानं संयोज्य वागयतोऽभ्यन्तरतः सुहृद्धिरुपास्यमानो बिहरेत्‌। रसायनं 
पीतवांस्तु निवाते तन्मनाः शुचिः। आसौत तिष्ठेत्‌ क्रामेच न कथश्चन 
संविशेत्‌। सायं वा भुक्तवान्‌ श्रुतशान्तिः कुशशय्यायां कृष्णाजिनोत्तरायां 
सुहृद्धिरुपास्यमानः शयीत। तृषितो वाशीतोदकमात्रां पिबेत्‌। ततः प्रातः 
उत्थायोपश्रतशान्तिः कृतमङ्गली गां स्पृष्टा तर्थवासौत। तस्य जीणे सोमे 
च्छदिरुत्पद्यते ततः शोणिताक्तं क्रिमिव्यामिश्रं छदितवतः सायं शृतशीतं क्षीरं 
वितरेत्‌ । ततश्तृतीयेऽहि क्रिमिव्यामिश्रमतिसाय्यते। स तेनानिष्टमतिग्रहभुक्त- 


प्रभतिभिविशेषेय्नु क्तः शुद्धतनुभवति। ततः सायं स्नातस्य पूव्वेवदेव क्षीरं 
वितरेत्‌ । क्षोमवस्रास्तृतायाञ्चेनं शय्यायां शाययेत्‌। ततश्चतु्ेऽहंनि तस्य 
पलाइक्षारः पलाशक्षकतेद॒का्‌५ |<सुल्नीक्ष।इत्रि,, खुबिछन्र॥००अनिहाम्रमिति)अहचर्मास^ 


गेड्श माबामिति आमङकादि चूर्णयुकट्॒तापेञ्जया षोड़श भागो हेमादिचूणौढ आद्यः॥ ८ ॥ 
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खयथुरुत्पद्रते। ततः सव्त्राङ्गेभ्यः क्रिमयो निष्क्रामन्ति। तदहश्र शय्यायां 
[शुभिरवकोय्यमाणः शयीत | ततः सायं पूव्वदेव क्षीरं वितरेत्‌ । एवं पञ्चम- | 
हि षष्ठ्योदिवसयोवत्तेत । केवलप्रुभयकालमस्मै क्षीरं वितरेत्‌॥ ततः सप्षमेऽहनि | 
| निम्पांसबगस्थिभूतः केवळं सोमपरिग्रहादेवोच्छसिति। . तदहश्र. क्षीरेण 
खोष्णेन परिषिच्य तिळमधकचन्दनालुलिप्तदेहं पयः पाययेत्‌ । ततोऽष्टमेऽहनि 
प्रातरेव क्षीरपरिविक्त चन्दनप्रदिभ्धगात्रं पयः पाययिखा पांशुशय्यां समुत्‌ 
छज्प क्षोमास्ततायां शय्यायां शाययेत्‌। ततो मांसमाप्याय्यते लक्‌ चावदलति.। 
न्तनखळोमानि. चास्य पतन्ति। तस्य नवमदिनात्‌ मग्नसबुतलाभ्यङ्ग 
सोमवल्ककपायप रिषेकः। ततो दशमेऽहन्येतदेव .वितरेत्‌। ततोऽस्य खक्र 
स्थिरताउपैति। एवमेादशद्रादशयोवत्तेत । तत्र त्रयोदशात्‌ पर्ति सोमवल्क- 
कवायपरिषेकः | एवमा पोडशाद_ वत्तेत। ततः सपतदशाष्टादशयोदिवस योद्‌शना 
जायन्ते शिखरिणः स्तिग्धवजुवैदृर्यर्फटिकनिकाशाः समाः' स्थिरा 
हिष्णवः | तदामश्रृति चानवेः शालितण्डुलैः क्षीरयवागूथुपसेवेत यावत्‌ 
पश्च विंशतिरिति। ततोञस्ये दद्याच्छाल्योदनं मृदूभयकालं पयसा । ततोऽस्य 
नख! जायन्ते विद्रमेन्द्रगोपकतरुणादित्यम्रकाशाः स्थिराः स्िर्धा. लक्षणः 
सम्पन्नाः, केशाश्च जायन्ते खक च नीलोत्पलातसी पुष्पर्वे दूय्येप्रकाशाः। ऊद्धश्व 
मासात केशान्‌ वापयेत्‌। वापयिखा चोशीरचन्दनकृषणतिलकल्कः शिरः प्रदिह्यात्‌ 
यस्ता वा स्नापयेत्‌ । ततोऽस्यानन्तरं सप्तरात्रात्‌ केशा जायन्ते श्र+राज्ञन- 
निभाः कुञ्चिताः स्निम्भाः। ततद्विरात्रात्‌ प्रथमपरिसरात्‌ निष्क्रम्य मुहत्त स्थिता 
पुनरेवान्तः विशेत्‌ । ततोऽस्य वलाते लमभ्यङ्गार्थेऽत्रचारयेम्‌ । यवपिष्टमुट्वत्ते- 
नाथें। सुखोष्णश्च पयः परिषेकाथे। अजकणेकवायपुत्‌सादनाथे । सोशीर 
कूपोदकं स्नानाथे। चन्दनमजुलेपनाथें। आमलकरसविमिश्राश्चास्य यषसूप 
विकल्पाः | क्षीरमधकसिद्धश्व कृष्णतिलमवचारणाथे। एवं दशरात्रं, ततोऽन्य 
दशरात्रं द्वितीये परिसरे वत्तेत। . ततस्तृतीये परिसरे स्थिरीकुव्वन्नात्मानस्‌ 
| अन्यदशरात्रं वत्तेत। किञ्चिदातपपवनान्‌ वा सेवेत पुनश्चान्तः प्रविशेत्‌ ।, 
| चात्मानमादजेबु व्रा निरीक्षेत रूपशालिलात्‌। ततोऽन्यददशरात्रं. कोधादीन्‌ 
टी परिहरेत्‌ । एवं सव्वंषामरुपयोगः | विशेषतस्तु वल्लीप्रतानक्षुपादयः सोमा भक्षयिः 
` तव्याः। तेषान्तु प्रमाणमद्धचतुमष्टयः । अंशुमन्तं . सोवणे, पात्रेडभिषरणयात्‌। 
चन्द्रमसं राजते चोपयज्याष्टगुणमेश्वय्यमवाप्येशानं देवमनुप्रविशति। कक स्तु 
ताम्रक्ये वमृन्मये-बा"सेरहिते"-च :।िततेः शुद्र एन्नि भिवणि? ` सोमा 
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उपयोक्तव्याः। ततश्चतुथे मासे पोणेमास्यां शुचो देशे ब्राह्मणानच्चेयिला 7 
कृतमङ्गलो निष्क्रम्य यथोक्तं त्रजेदिति। ओपधीनाँ पतिं सोममुपयुज्य 
विचक्षणः। दशवषेसहस्राणि नवां धारयते तनुम्‌ । नाझिर्नं तोयं न विषं | 
न शस्त्रं नास्रमेव च। तस्यालमायुःक्षपणे समथाश्च भवन्ति हि। भद्राणां गा 
षष्टिवषाणां प्रस्न तानामनेकधा। कुञ्जराणां सहस्रस्य बळं समधिगच्छति | 

भीरोदं शक्रसदनमुत्तरांश्र कुरूनपि । यत्रेच्छति स गन्तु' वा तत्राप्रतिहता गतिः । 

कन्दप इव रूपेण कान्त्या चन्द्र इवापरः। प्रहादयति भूतानां मनांसि स 

महादुप्रतिः। साङ्गोपाङ्गांश्च निखिलान्‌ वेदान्‌ बिन्दन्ति तत्त्वतः | चरत्यमोघ- 

संकल्पो देववच्चाखिलं जगत्‌ ॥” 

सव्वेषामेव सोमानामेकविध एवेष प्रयोगत्रिधिः सुश्रुतेनोक्तो ज्ञे यस्तथा- 

अन्यासामष्टादशानामोपधीनामपि प्रयोग एवम्‌ उक्तरतद_ यथा। अजगरी 
श्वेतकापोती कृष्णकापोती गोनसी वाराही कन्या च्छत्राऽतिच्छत्रा 

करेणरजा चक्रका आदित्यपणिनी ब्रह्मसुबच्चेछा श्रावणी महाश्रावणी 

गोलोमी चाजलोमी महावेगवती चेत्यष्टादश सोमसमदीर्य्या महोपधयो 
व्याख्याताः। तासां सोमवत्‌ क्रियाशीःस्तुतयः शा्त्रेऽभिहिताः । 4. 
तासामागारे$भिहुतानां याः क्षीरवत्यस्तासां क्षीरकुड़बं सकृदेवोपयुञ्जीत । | 
यास्लक्षीरा मूलवत्यस्तासां प्रदेशेनीप्रमाणानि त्रीणि काण्डानि प्रमाणम्‌ 

उपयोगे। छेतकापोती समूलपत्रा भक्षयितव्या। गोनस्यजगर्र कुष्ण 
कापोतीनां सनखमुष्टिं खण्डशः कल्पयिता क्षीरेण विपाच्य परिस्रादितमभि 

हुतञ्च सकृदेवोपयुञ्जीत। चक्रकायाः पयः सकृदेव, ब्रह्मसुवञ्चलायाः सप्तरात्रम्‌ 
उपयोक्तव्यम्‌। भक्ष्यक्रल्पेन शेषाणां पञ्च पलानि [क्षोरादककथितानि 
्स्थेऽव्ररिष्टेऽवताय्यं परिस्राव्य सकृदेबोपयुञ्जीत। सोमबदाहारेबिहारो ल 
व्याख्यातो केवलन्तु नबनीतमभ्यङ्गाथे, शेष|सोमवदा निगेमादिति। भवन्ति चात्र। 

युवानं सिंहविक्रान्तं कान्तं श्रुतनिगादिनम्‌ । कुय्युरेताः क्रमेणं व द्विसहस्रायुषं 

नरम्‌ । अङ्गदी कुण्डली मोली दिव्यस्रक्‌चन्दनाम्बरः। चरत्यमोघसंइल्पो नभ 
स्यम्बुददुगमे। ब्रजन्ति पक्षिणो येन जललम्बाश्च तोयदाः। गतिः सोषधि- | 
सिद्वस्य सोमसिद्धगतिः परा । अथ वक्ष्यामि विज्ञानमोपरधीनां पृथक्‌ पृथक्‌। ड | 


% हक 


मण्डळः कपिलेश्रित्रः सपाभा पश्चपणि नी । पश्चारत्रिप्रमाणा वा बिज्ञ याजगरी 
नता 
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जानीयाद्‌ गोनसीं गोनसाकृतिम्‌॥ सक्षीरां रोमशां मृद्रौं रसेनेक्षरसोपमाम्‌ । 
एवरूपरसाश्चापि कृष्णकापोतिमादिशेत्‌ ॥ कृष्णसपस्वरूपेण वाराही 
कन्दसम्भवा। एकपत्रा महावीय्यो भिन्नाज्ञनसमप्रभा ॥ छत्रातिच्छत्रे पूव्वे 
व्याख्याते ॥ कन्या च नारीणामोपधिसंज्ञायां व्याख्याता । करेणुः सुबह 
क्षीरा कन्देन गजरूपिणी। हस्तिकणपलाशस्य तुल्यपणा द्विपणिनी॥ 
अजा व्याख्याता || श्वेतां विचित्रकुसमां काकादन्याः समक्षपाम्‌। . चक्रका- 
सोषधी विद्याज्जरामृत्युविनाशिनीम्‌॥ मूलिनी पञ्चभिः पत्रेः सुरक्तांशुक 
कोमळ: । आदित्यपणिनी ज्ञेया सदादित्यानुवत्तिनीति पूृच्ब॑मुक्ता॥ ब्रह्म 
सुवञ्चेला च व्याख्याता ॥ पुष्पैर्नीलोत्पलाकारैः फलेश्राज्ञनसन्निभैः । श्रावणी 
तो ज्ञया कनकाभा पयस्थिनी॥ श्रावणी पाण्डुराभासा महाश्रावणि- 
लक्षणा || गोलोमी चाजलोमी च रोमजैः कन्दसम्भवेः । हंसपादीव विच्छिन्नेः 
पत्नैमलसमुद्धबेः। अथवा शङ्खपुष्प्या च समाना सब्वरूपतः। वेगेन 
महताविष्टा सपेनिम्मोकसन्निमा। एषा वेगवती नाम जायते हाम्ब॒दक्षये ॥ 
सप्तादो सपरूपिण्यो या ह्योषध्यः प्रकीत्तिताः। तासामुद्धरणं काय्यं मन्त्रेणा- 
नेन सब्वेदा । 'महेन्द्ररामकृष्णानां ब्राह्मणानां गवामपि। तपसा तेजसा-वापि 
्रशास्यध्बं शिवाय वे । मन्त्रेणानेन मतिमान्‌ सव्वोनप्यभिमन्त्रयेत्‌॥ अश्रः 
दधानेरलसेः कृतध्नः पापकम्मेभिः।  नेवासादयितु' शक्याः सोमाः सोमं- 
समारतथा ॥ पोतावशेषममृत॑ देवैत्रझपुरोगमैः । निहितं सोमवीय्यांसु 
सोमे चाप्योषधीपतों॥ एषां प्रायेण प्राप्तिस्थानं पूव्वमूक्तम्‌। गोलोमी 
चाजलोमी च महती श्रावणी तथा। वसन्ते कृष्णसपांभा गोलोमी 
प्रदश्यते।। कोशिकीं सरितं तीतत्वाञ्जयन्त्यास्तु पूव्वेतः। क्षितिप्रदेशो 
वस्मीर्कराचितो योजनत्रयम्‌ ॥ विज्ञेया तत्र कापोती श्वेता बढ्मीकमूद सु। 
मलये नलसेतो च. वेगवत्योषधिध्रवा। कात्तिक्याँ पोणमास्याञ्च भक्षयेत्‌ 
तामुपोषितः । सोमवच्चात्र ` वत्तेत फळं तावच्च कीत्तितम्‌॥ . रसा- 
धनाधिकारस्तु न सप्तानां पु'साम्‌, . तदुक्तं सुश्रुतेन-अथ सप्त पुरुषा 
रसायनं म । तद यथा-अनात्मवानलसो दरिद्रः प्रमादां 
व्यसनी पापकृद भेवजापमानी . चेति। सप्तभिरेव कारणने 


सम्पद्यते । अश्ानादनारम्भादस्थिरचित्तलाद दारिद्रादनायत्तलादधम्मादोषधाः र 


~ 
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प 


£ २३३८ चरक-संहिता । [ रसायनपाद ४ 


. समथानामरोगाणां धीमतां नियतात्मनाम्‌। 
कुटीप्रवेशः क्षमिणां ® परिच्छदवतां हितः ॥ 
अतोऽन्यथा तु ये तैषां सोय्येमारुतिको विधिः । 
ताभ्यां श्रेष्ठतरः पूत्रो विधिः स तु सुदृष्करः ॥ ६ ॥ 
रसायनविधिश्र शाजयेरन्‌ व्याधयो यदि । 
यथाखमोषधं तेषां काय्यं मुक्त्वा रसायनम्‌ ॥ १० ॥ 


गङ्गाधरः-ननु चतुष्पादेषृक्तानां रसायनानां द्विविधः प्रयोगो भवता 
व्याख्यातः कुटीप्रावेशिको वातातपिकश्च ; स्वे तु पुरुपाः किं द्विविधमेव 
प्रयोग. ङुस्यु रथान्यथेत्यत आह- समर्थानामित्यादि। समर्थानां शक्तिमतां 
नियतात्मनां कामक्रोधादिविरहेण निश्चित्य यमशीलतया ख्थिरमनसां 
क्षमिणां क्षमाशोलानां परिच्छदवतां धनजनादिभिः सम्पन्नानां कुटीप्रवेशो 
हितः। अतोऽन्यथा तु सामथ्यरहितानां रोगिणामबुद्धिमतां कामादिभि 
रस्थिरचित्तानाम्‌ अक्षमिणां धनजनादिसम्पद्रहितानाश्च सोय्यमारुतिको 
वातातपिको बिधिहितः। ` नन्वेबं चेत्‌ कस्मात्‌ कुटीप्रवेशः काय्यं 
समथा दिभिरपि सोय्यमारुतिको विधिः क्रियेतेत्यत आह- ताभ्यामित्यादि । 
श्रेष्ठतर इति सम्यकफलनिष्पादकलात्‌ पूव्वेः ङुटीप्रवेशो बे श्रेष्ठतरः। 
असम्यकरफलनिष्पादकलात्‌ तु परो वातातपिको विधिः श्रेष्ठो 
रोगहरभेषजेभ्यः। नन्वेवं चेत्‌ समथांसमथाः सब्ब कुंटीप्रवेश कस्मान्न 
ङुंय्य॒ रित्यत आह-स तु सुदुप्कर इति। स तु कुटीप्रबेशो विधिः सुदुष्करः । 
बहुक्लेशजनको यस्मात्‌ तस्मात्‌ समर्थादीनां हितो नासमथांदीनामिति 
बोध्यम्‌ ॥ ९॥ 
“गङ्गाधरः नजु कुटीप्रवेशे कृते यदि देवाद्‌ विधितो भ्रश्यते रोगाश्च तेन 
यदि भवन्ति तदा कि काय्यमित्यत आह-रसायनविधिश्र शादित्यादि । 
' व्याधय इति ये व्याधयो भवन्ति तेषां व्याधीनामोषधं काय्य मित्यथः ॥ १० ॥ 


चक्रपाणिः कुटीप्रावेशिकरसायनविषयान्‌ वातातपिकरसायनविषयांश्र पुरुषानाइ- समंथौना- 
मित्यादि। अणिनामिति च्यापारकरणं प्रति स्वतन्लाणाम्‌ । सूर्य्यमारुतसेवयापि क्रियत इति 
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भम अध्याय: ] चिर्कात्सतस्थानंम्‌। २३३६ 
सत्यवादिनमक्रोधं निवृत्तं मद्यमेथुनात्‌ । | 
अहिंसकमनायासं प्रशान्तं प्रियवादिनम्‌ ॥ 
जपशोचपरं धीरं दाननित्यं तपस्विनम्‌ । 
देवगोबाह्मणाचाय्ये-युरुवृद्धाच्चेने रतम्‌ ॥ 
आनुशुंस्यपरं नित्यं नित्यं कारुण्यवेदिनम्‌ ® । 
समजागरणस्वप्न-नित्यं क्षीरघृताशिनम्‌॥ 
देशुकालप्रमाशज्ञ' युक्तिज्ञमनहङ्क,तम्‌ । 
शघ्तावारक्षसड्रीणमध्यात्मप्रबले न्द्रियम्‌॥ 
उपासितारं वृद्धानामास्तिकानां जितात्मनाम्‌ । 
धम्मशास्त्रपर॑ विद्यान्नरं नित्यरसायनम्‌ ॥ 
गुण्रेतेः सु दितेः प्रयुडक्ते यो रसायनम्‌ । 
रसायनगुणान्‌ सब्तीन्‌ यथोक्तान्‌ स समश्नुते ॥ ११ ॥ 

इत्याचाररसायनम्‌ | 


ननु कस्य पुना रसायनमेकान्तेन सिध्यतीत्यत आह--सत्यवादिनमित्यादि । 


भद्यमेथुनाजिदत्त॑ नित्यम्‌ आनृर्शस्यपरम्‌ अखलत्वे तत्पर नुशंसा तु खलता । 
नित्यं कारुप्यवेदिन॑ दयावेत्तारम्‌। नातिजागरणनातिस्वमो नित्यो यस्य 
तं समजागरणस्वम्मनित्यम्‌। असङ्कीण नानाधम्ममेलकेन सङ्कीणभावरहितम्‌ । 
अध्यात्मे प्रबलानीन्द्रियाणि यस्य तम्‌ अध्यात्मप्रबलेन्द्रियम्‌। दृद्धादीना 


युपासितारस्‌ । नित्यरसायनमिति सव्बेदाचरितरसायनमित्यथः। रसांयना- 
धिकारिणमाह-एतैः सञ्चुदितैः गुणैयो रसायनं भथुङ्क्ते स सव्वा 


रसायनणुणान्‌ यथोक्तान्‌ समरनुते ॥ ११॥ 
| इत्याचाररसायनम्‌ । | 


सौर्यमारुतिकः । सामान्पेनरसायनविषयपुरुषगुणान्‌ उक्तवा गुणानाह-सत्यवादिन' 


मित्यादि । करुणया सत्त्वानि पझ्यतीति करुणवेदी । असङ्गीणः कुलजः । निस्थयोरोन रसायन- pe 


प्रयोगो यस्य स नित्यरसायनः ॥ ९-११ ॥ 
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करुणवेदिनम्‌ इति चक्रः । 
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२३४० चरक-संहिता ॥। [ रसायनपाद ४ 


यथास्थूलमनिवाद्य दोषान्‌ शारीरमानसान्‌ । 
रसायनगुणजन्तुयु ज्यतै.न कदाचन॥ १२.॥.. 

योगा ह्यायु'प्रकषार्था. जरारोगनित्रह णाः । 
मनःश्रीरशुद्धानां सिध्यन्ति प्रयतात्मनाम्‌॥ १३ ॥ 
तदेतन्न. भवेद वाच्यं सव्वमेव हतात्मसु । .... 
अरुजेभ्यो5द्विजातिभ्यः शुश्रूषा येषु. नास्ति च ॥ १९ ॥ 
ये रसायनसंयोगा वृष्ययोगाश्च ये मताः । . 

यच्चोषधं विकाराणां सब्ब तद्‌ वेद्यसंश्रयम_ ॥ . 


गङ्गाधरः ननु के रसायनगुणान सब्वानाष्लुवन्तीत्यत आह--यथेत्यादि । 
शारीरमानसान दोषान्‌ अनिवाह्य शारीरमानसदोषनिव्वाह. न कुवा जन्तु 
यथास्थूलं स्थूलान्‌ गुणानतिक्रम्य सूक्ष्म रसायनगुणन . कदाचन बुज्यते स्थूल- 
गुणांस्तु लभते। स्थूलणुणास्तु अंसम्यगरूपेणायुहि तलानरपजीविता- 


रोग्यांदयः )। १२॥ 
गढ़ाधरः--ननु -तहि केषां रसायनादीनि सिध्यन्तीत्यत आह-योगा 


इत्यादि । मनःशरीराभ्यां दोषतः शुद्वानाम्‌॥ १३॥ 

` गङ्गांधरः-अथ .रसायनयोगानां गुह्यलमाह-तदेतदित्यादि। तदेतत्‌ 
सब्बेमेब रसायन हतात्मसु साङ्गवेदवचनेष्वनिष्ठादिभि्ेतमनो बु द्विस्वभावेषु 
न वाच्यं भवेत्‌ ।  रसायनफलनिष्ठाभावात्‌ अरूजेभ्योऽद्रिजातिभ्यः शूद्रेभ्यश्च 
न वाच्यं भवेत्‌ येषु. रसायनणणशुश्रुषा श्रवणेच्छा नास्ति तेषु च वाच्यं 
न भवेत्‌ । तेषां हि प्रायो न सत्यतया रसायनादिचमत्कारवर्वेषु प्रत्ययोऽरित 


स्वयं विज्ञाभिमानित्ात्‌।। १४॥ 


गङ्गाधरः नज के पुनरेतत्‌ सव्व पधविदः स्युरित्यत आह-ये इत्यादि । 


- वेद्यसंश्रयमिति वैद्या हि धम्माथकामाभिलाषिण ओषधणुणेषु सत्यतया प्रत्यय- 


वन्तस्ततफलन हि स्वणुणविख्यातियशोऽथेलाभादयः। यदि सव्वं रसायन 


चक्रपाणिः -शुद्वैयवर; प्रयतात्मतायां लब्धायां पुनस्तदभिधानमितरमानसगुणेषु प्रयतात्मताया 


_ अभ्यहिततोपद्नार्थम्‌। अरजोभ्योऽद्विजातिभ्यः शुश्रुषा येषु पुरुषेषु नास्ति, तेषु चतन्न 


॥ १ 


` वाच्यमिति योजना 
बया सम्प्रति *डसायनारदोसा Univer: दवेधयाधीरनी, ” तैने “वैचैस्तुतिमीरिमेते-> थे इत्यादि । 


ती | 


$म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम. । २३५६ 


प्राणाचाय्य बुधस्तस्मांद धीमन्तं वेदयारगम्‌ । 

अश्विनाविव देवेन्द्रः पूजयेदतिश्क्तितः॥ १५॥ 

अश्विनो देवभिषजो यज्ञवाहाविति स्म्ृतो। | 

यज्ञस्य ® हि शिरश्छिन्नं पुनस्ताभ्यां समाहितम्‌ ॥ 

धशीणी दशनाः पूष्णो नेत्रे नष्टे भगस्य च । 

वजिशणश्व भुजस्तम्भस्ताभ्यामेव चिकित्सितः ॥ `. 

'च!कात्सतस्तु शीतांशुर हीतो राजयच्मण। ; 

लोभन्नयतितश्चन्द्रः कृतस्ताभ्यां पुनः सुखो ॥ 

भागवश्च्यवनः कामी वद्धः सन्‌ विकृति गतः । 

बीतवणंस्वरोपेतः कुतस्ताभ्यां पुनयवा ॥ 

एतेश्चान्येश्च बहुभिः कम्मंभिभिंषशुत्तसो । कल 

बभूवतुशु श॑ पूज्याविन्द्रादीनां महात्मनाम्‌॥ . 5 :> फोन 

गहाः श्तोत्राक मन्त्राणि तथा नाना हवींषि च । 

घूमा श्र पशुवस्ताभ्यां प्रकल्प्यन्तै द्विजातिभिः ॥ “ 
संयोगहृष्ययोगरोगप्नोषध॑ वेद्यसंश्रयं न बन्यत्र वाच्यं, तदा तस्मादेवं सुतरां बधः 
पण्डितो धीमन्तं वेदपारगमायुव्बेदपारगं भाणाचाय्य वैदप्र शक्तितः पूजयेत्‌ 
अखिनाविव देवेन्द्रः । देवेन्द्रो यथाशिनो स्वव्वेदगो, पूजितवान्‌ तथेत्यथेः । 
इति॥ १५॥ 

गङ्गाधरः--ननु कथं कस्माच्च दवेन्द्रेणाश्विनो पूजितावित्यत आह 


अश्विनावित्यादि। यज्ञावाहाविति विद्टृणोति-यन्नस्य हीत्यांदिः। ` यल्लस्य 
दक्षप्रजापतेः क्रतोः। सोमात्‌ साम्यभावात्‌। ग्रहां ग्रहणाथ विधयः । ताभ्यामः 
प्राणाचारय्यमित्यल प्राणिवर्य्यभिति वा पाठः, तब प्राणिनां व्यः श्रष्टः प्राणिवर्य्यः । यज्ञं वहतः इति 
सहवाहो, तद्यज्ञवाहत्वमेव ;दर्शयति--दक्षस्य. हीत्यादि । पूष्णः सूर्यस्य ।. भगोऽपि सूर्य्यभेद्‌ः ॥ 
सोमाभिपतित. इति ,सोमाभिपातनरोगोण पीडित. इत्यर्थः, अतिपचत इति वा. पाठः, तबाप्यति- 
पनेन सोमपानातियोगं दर्शयति । ग्रहाः सोमपानपालाणि । स्तोल्लाणि स्तवाः स्तावकच्राच्च न्रा: 
णीलि. कृत्वा केचित्‌, शस्यतेऽनेनेति सामगब्यतिरिक्तं स्तोतरमाहुः, शस्त्राणि अस्राष्येव, नि 
पक ध्रजञस्यरइत्यत्त(दक्षस्थं[लथाप्सोमाफिपसित-र्यव जोम सिर्षतित?"ङखिचक्रपस्सत; ' EF : 
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२३४२ चरक-सेहिता \ [ रसोयनपाद ४: 
प्रातश्च सवने सोमं शक्रो$श्विन्यां सहाश्नुते । 
सोत्रामण्याञ्च भगवानश्चिभ्यां सह मोदते ॥ 

इन्द्राप्नी चाश्चिनो चेव स्तुयन्तै प्रायशो द्विजेः । 

स्तूयन्ते वेदवाक्येषु न तथान्या हि देवताः ॥ 


प्रमरेरजरेस्तावद्विबुधेः साधिपध् वः | 
पूज्येते प्रयतेरेवमश्चिनो भिषजाविति ॥ ११ ॥ 


मृत्युव्याधिजरावश्येद 'खप्रायेः सुखाथिभिः । 

किं पुनभिंषजो मत्ते पूज्याः स्युनोतिशक्तितः ॥ १७ ॥ 

शीलवान्‌ मतिमान्‌ युक्तस्त्रिजातिः शास्त्रपारगः । 

प्राणिभियु रवत्‌ पूज्यः प्राणाचाय्यः स हि स्हृतः ॥ १८ ॥ 
अश्विनीकुमारद्रयाय द्विजातिभिः ग्रहादयः कल्प्यन्ते। स च शक्रः प्रातःकाले 
सबने अश्विभ्यां सह सोममश्रुते। सांत्रामण्याश्च यक्ष भगवान्‌ जिष्णरश्विभ्यां 
सह मोदते । . द्विजैः प्रायशो बेदवाक्येष इन्द्राग्नी च अश्विनो चेते एव यथा 
स्तूयन्ते तथा नान्या हि देवताः स्तूयन्ते। अमरादिभिः एबं पूञ्येते एवाश्विनो 
देवभिषजो ॥ १६॥ ` 
गङ्गाधरः -मत्त्यांनां वेद्यपूजनमाह-मृत्युव्माधीत्यादि। अमररजरेयद्ये वं 
वेद्यः पूज्यते, तत्र मत्त्यमरणशीलः गृत्युव्याधिजराभिवश्यंः दुःखपायंः सुप्तरां 
सुखांथिभिर्नातिशक्तितः न शक्तिमतिक्रम्य यथाशक्तितः भिषजो पुनः किं न 
पूज्याः स्युस्तत्र कि ब्रम इति भावः ॥ १७॥ 

गङ्गाधरः- ननु कस्माद्‌ वैदाः पूज्य उच्यते, इत्यत आह-शीळवानित्यादि । 

युक्तः युक्तिमान्‌ त्रिजातिः ब्राह्मणमूद्धा भिषित्ताम्बष्ठान्यतमो ब्राह्मणः क्षत्रिय 
माहिष्यान्यतरः क्षत्रियो वेश्यो . वेति षण्णामन्यतमः संस्कारात्‌ द्विजन्मवान्‌। स 
पुनः शास्रपारगः वेदवेदाङ्गपारं गतः त्रिजातिवक्ष्यते। एवम्भतो बंदग्रो य 
स हि आणाथ प्राणवद्भिः गुरुवत्‌ आचाय्यवत्‌ पूञ्यस्तस्मात्‌ माणाचाय्य इति 
स्मृतः || १८॥ 


शख्राणि च यच्टकल्काता जिप पता कविता घपाबशंपरान गज त्र सो पात्र श््लें, भवन्ति ! 
सवन इति यज्ञस्थाने । सोबामणी यज्ञविशेषः । अतिंशक्तित इति निजशक्तरप्यतिरेकेण ॥ १५--१८ ॥ 
एलशशशिशिलसललिलिकॉरशा00शिशशशश्क.के.. 


१म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३४३ 

विद्यासमाप्तो भिषजस्तृतीया जातिरुच्यते । 

अश्रुतै वेद्यशुब्दो न, न वेद्यः पूव्वेजन्मतः ॥ 

विद्यासमात्तो ब्राह्मा' वा सर्तमाष्यमथापि वा। | 

भू वमाविशति ज्ञानात्‌ तस्माद्‌ वेद्यस्त्रिजः स्मृतः ॥ १६॥ 

नाभिध्यायेन्न चाक्रोशेडहितं न समाचरेत्‌ । 

प्राणाचाय्यं बुधः कश्चिदिच्डन्नायुरनित्वरम्‌ ® ॥ २०॥ 

गङ्गाधर्‌ः-नञ्ज॒ तदि कथं द्विजातित्वं न कथ त्रिजातित्वं कि तावदिति 

आह--विदेत्रत्यादि। साङ्गानां वेदानामध्ययनेन यजज्ञानं सा विद्या। सा 
च द्विधा परा चापरा च। उक्तं हि मण्डकोपनिषदि “दवे विदेग्र वेदितव्ये परा 


चापरा च। तत्रापरा ऋगवेद: सामवेदो यजव्वेदोऽथव्व वेदः शिक्ष कल्पो व्याकरणं 
निरुक्तं छन्दो ज्यो तिपम्‌ इति । अथ परा यया तदक्षरमधिगम्यते यत्तदद्र्यमगोत्र- 


'मबण्येभित्यादि | तदद्विविधाविद्राया अध्ययनेन समाप्तौ सत्यां भिषजस्तृतीया | 


जातिः वैदत्रत्वे, न पुनञ्जन्मत उच्यते। तेन अश्रृतेऽनधीतसाङ्गवेदे 
ब्राह्मणादौ द्विजातिपटके, उपनयनेनेव द्रिजातिलमात्रे न तु वैदग्रपस्याय-| 
भिषङ्प्ाणाचाय्यांदिशब्दो वैदप्रशब्दो वत्तते न वा सावित्र्रां पूव्वजन्मतो | 
बंदयः स्यात्‌। अत एव ब्राह्मणानां पड विधानाम्ुपनयनसंस्कारवेदारम्भ | 
इव वेदत्रत्वे तेषां वेदाध्ययनसमाप्तिश्चेत्‌ तदा तेषां ब्राह्मणलादिवदवदगत्वं 
भवतीति त्रिजन्मत्वम्‌ । ५३ | 
ननु कस्माद्‌ विदग्रासमाप्तो तृतीया जातिः स्यादित्यत आह- विद्या- 
समाप्तावित्यादि। ब्राह्मा' सत्त्वं मनः अथवाषं सत्वं मनः ज्ञानात्‌ 
तत्त्वज्ञानात्‌ समाप्तविद॑त्ग पुरुषं ध्रुवं निश्चितमाविशति यस्मात्‌, तस्माद्‌ द्विजो 
ब्राह्मणादिवदग्रवरूपेण जन्मान्तरात्‌ वे द4सख्रिजो द्विजेषु श्रेष्ठः स्मृतः ॥ १९॥ 


गङ्गाधरः--अत एव बधः कश्चिदनिवरम्‌ अगलरमायुरिच्छन्‌ प्राणाचा 
चक्रपाणिः वेद्यशब्दद्विजशब्दयोः प्रवृत्तिनिमित्तमाह-- विदेयत्यादि। तेन विद्यायोगादू 


वेद्यत्वं तथा विद्यासमासिलक्षणजन्मना तिजत्वं भवतीत्युक्तं भवति। बाह्य वा आर्ष वा ईति 
विकल्पो वेद्यविशेषाभिप्रायाद भवति, तर्योर्यो नेष्ठिकचिकित्सार्थः, तस्यं ब्राह्म, इतरस्य तु लोकानु- 
ाहिण आर्षमिति व्यवस्था ॥ १९१२० ॥ ८. 


# इतःपरं चिकिरिसतशरोरं ` यो न निष्क्रीणाति दुग्मंतिः। स यत्‌ करोति झु त. फल... 
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Yk २३४४ चरक-संहिता ।: [ रसायनपार्द ४ 
चिकित्सितस्तु संश्रत्य यो वासंश्रुत्य मानवः । ` 
नोपाकरोति वेद्याय नास्ति तस्येह निष्कृतिः ॥ 
भिषगप्यातुरान्‌ सव्वांन्‌ खसुतानिव यलवान्‌। 

' आवाधेभ्यो हि संर्तेदिच्ठन्नायु-&-रनुत्तमम्‌ ॥ २१ ॥ 
धर्म्माथं्चार्थकामार्थमायुव्वेदो महषिभिः । 

` प्रकाशितो धम्मंपररिच्छद्भिः स्थानमक्षयम्‌ ॥ 
नार्थाथं नापि कामार्थमथ भूतदयां प्रति । 

_ वत्ततै यश्चिकित्सायां स सव्वमतिवत्तते ॥ २२॥ 


बैद नाभिध्यायेत्‌ तद्वनादिविषयस्पृहां न कुय्यांत्‌, न चाक्रोक्षेत्‌, नाप्यहितं 
'समाचरेत्‌ ॥ २० ॥ 

_ गङ्गाधरः वदरानां पूज्यवमुक्ता येन चिकित्सितो यो भर्वात तस्य तं ददत 
प्रति यथा कत्तव्यं तदाह--चिकित्सित इत्यादि। यो मानवो येन वैदप्रन 
-चिक्ित्सितस्तस्योपकारविषयं संश्रत्यासंश्र त्य वा वेदप्राय नोपाकरोति 
उपकार न करोति इह जगति उभयस्मिन्‌ लोके तस्य निष्कुतिनोरित । चिकि 
'त्सितपुरुषस्य वेदय प्रत्याचरणग्रक्तवा वैदास्याप्यातुर॑ प्रत्याचारमाह-भिषगपि 
इत्यादि । अपिक्षन्दो5त्र पृव्व छोकाथप्रतिरूपे। चिकित्सितः पुमान्‌ यथा वैदप्राय 
उपाङुय्यात्‌ तथा भिषगपि यन्नवान्‌ सन्‌ उत्तममायुः स्वस्येच्छन्‌ सव्वांनातुरान्‌ 
आवाधेभ्यो व्याधिपीड़ाभ्यः खसुतानिव संरक्षेत्‌ ॥ २१॥ 

गङ्गाधरः आयुच्वेदमकाशफलमाह--धम्माथेमित्यादि। धर्म्मार्थ धम्से- 
१, निमित्तमथकामाथश्च अथार्थ कामाथश्व अक्षयं स्थानं ब्रह्मलोक मिच्छद्भर्धम्म 
परेम हषिभिरायुच्वेदः प्रकाशितः, न महिभिरर्थार्थ नापि कामार्थमायुव्वेद 
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= आहाथेत्यादि । चिकित्सायां यो भूतदयां प्रति वत्तते भूतेषु दयां कृलाथकामो 
हिला. चिकित्साकरणे यत्‌ फळं वत्तते स धम्मेरूपः सव्वं फलमतिवत्तते 


अतिक्रामति ॥ २२॥ 


रि अत्येति : 
5. बक्रपाणिः--संश्रत्येति प्रतिज्ञाय ॥.२१।२२॥ . 


# धर्म्ममिति पाठान्तरम्‌। क 
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+०)  चिकित्तितस्थानम्‌ । ३६ ` | 


कुव्वेतै ये तु वृत्ताथ चिकित्सापण्यविक्रयम्‌ । 

ते हित्वा काञ्चनं राशिं पांशुराशिसुपासतै ॥ २३ ॥. 

दारुणः कृष्यमाणानां गदेवेवखतच्षयम्‌ । 

छिस्वा वेवस्वंतान्‌ पाशान्‌ जीवितञ्च प्रयच्छति ॥ | 

धम्मार्थदाता सहश्स्तस्य नेहोपलभ्यतै । टे 
-न हि जीवितदानाद्धि दानमन्यद्‌ विशिष्यते ॥ ` 

रो भूतदया धस्स इति मत्वा चिकित्सया । | 

वृ्तते यः स सिद्धाथः सुखमत्यन्तमश्नुतै ॥ २४ ॥ 


गङ्गाधरः-ध््पाथ चिकित्साफलघुक्तवा हृत््यय विकित्साफलमाह- | 


कुव्वेते इत्यादि । द्ृत्यर्थं धनार्थम्‌ । चिकित्सायाः पण्येन इयन्मितं धनं मद्य 


त दास्यसि इत्युक्तोऽथाहं तद दास्यामीति प्रतिश्रृत्य पणं कारयिला ये विक्रयं 
कुव्वेते ते काञ्चनं राजिं स्वणस्य राशि त्यक्तवा पांशुराशिम्‌ उपासत ` 


भजन्ते यथा तथा सव्वांतिवत्तिधम्म विहायाथ लभन्ते इति भावः ॥ २३॥ 


गङ्गाधरः नबु भूतेषु दयया चिकित्सायां कथं सव्वा तिवत्ती धम्मो वत्तते - ` 


२७ NON SN ७ ७ 
यत आह--दारुणेर यादि। दारुणगदः ववस्वतक्षय यमराजभवन कृष्य 


माणानां प्राणिनां छित्त्वा वेवस्वतान पाशान्‌ यमपाञं मोचयिबा जीवितं भिषक | 


घम्पार्थ प्राणिभ्यः यच्छति यस्मात्‌ तस्मात्‌ तस्य चिकित्सकस्य सहंशो धम्माथे 


दाता इह त्रिलोक्यां नोपलभ्यते। नबु कस्मादित्यत आह-न हीत्यादि। | 


हि यस्मात्‌ । जी वितदानादन्यद दानं न हि विशिष्यते। भूतेषु दयया चिकित्साया 


फलान्तरमाह-पर इत्यादि। भूतदया भूतेषु दया पर उत्कृष्टो धम्मं इति मला . 


यश्चिकित्सया वत्तेते स सिद्धार्थः सन्नत्यन्त' सुखं ब्रह्म निव्वाणमश्नुते अन्ताति 
क्रान्तं सुखन्तु आनन्दमयस्य भवतीति ॥ २४॥ 


चक्रपाणिः चिकित्सेव पण्यं विक्र तव्यमिति चिकित्सापण्यम्‌ ; ते हित्वेत्यादौ भम्मौथे 


क्रियमाणचिकित्सा ds | काञ्चनराशितुल्य।, इतरा त्वसारकल्पा पांशुराशितुल्या॥ २३॥ 
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चक्रपाणिः“ वैवस्वतक्षयम यमगुहम्‌॥ २४ 


[ रसायनपाद ४ 


२३४६ ' _ ` चरक-संहिता। 
तत्र छोको | 
आयुव्वेदसमुत्थानं दिव्योषधिविधिः शुभः । 
अमृताल्पान्तरणुणं सिद्धं रलरसायनम्‌ ॥ 
सिद्धेभ्यो ब्रह्मचारिभ्यो यहुवाचामरेश्वरः । 
आयुव्वेद्समुत्थाने तत्‌ सव्व सम्प्रकाशितम्‌ ॥ २५ ॥ 
इति चिकिस्सितस्थाने प्रथमाध्याये आयुब्वेदसमुत्थानीय- 
रसायनपादश्रतुथः । 
इत्यग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
रसायनो नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


गङ्गाधरः- पादाथेमुपसंहरति- तत्र £छोकावित्यादि । अमृताल्पान्तरशुणं 
अमृतात्‌ किश्चिद्वीनणुणम्‌। २५॥ । 
गङ्गाधर!- पाद समापयतीतीत्यादि। अध्यायं समापयति अग्नीत्यादि । 


इति वदयश्रीगङ्गाधरकविराजक विरक्नविरचिते चरकजल्पकल्पतरो चिकित्सित- 
स्थाने आयुव्वेदसमुत्थानीयरसायनपादश्चतृथः । 
समाप्तश्च प्रथमोऽध्यायः ॥ १॥ 


“ प्वक्रपाणिः- संग्रहे रलरसायनमिति हेमादिरलस युक्तं रसायनम्‌ ; आयुव्वदसमुत्थान प्रकाशित- 


तया ; दिव्योषधिविध्यादि यदुवाच ब्रह्मचारिभ्योऽमरेश्वरः तत्‌ प्रकाशितमिति योजना ॥ २५॥ 


इति मह्दामहो पाध्यायचरकचतुरानन श्रीमन कपाणिदत्तविरचितायामायुव्वद्‌दीपिकायं 
चरकताएपरयंटी कायामायुर्वेदससुस्थानीयरसायनपादः 
` श्रतुर्थः। समाप्तश्चायं प्रथमाध्यायः ॥ 
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द्वितीयो ध्यायः । : मु 
अथातः संयोगश्रमूलीयं वाजीकरणपादं. व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
वाजीकरण्मन्विच्छेत्‌ पुरुषो नित्यमात्मवान्‌। 
तदायत्तो हि धम्मांथों प्रीतिश्च यश॒ एव च॥ 
ञस्थाथतन ह्य तद्‌ गुणाश्चत सुताश्रयाः । ₹ 
वाजोकरणमप्राञ क्षेत्रं स्त्री या प्रहषिणी ॥ २॥ 
गज्ाधरः--अथ रसायनाध्यायानन्तरमतः स्वस्थविध्यधिकारादुदेशानुक्रमात्‌ 
वाजीकरणमाह--अथात इत्यादि । संयोगशरमूळीयमिति स्रीसोभाग्यस्य आदो 
वाजीकरणत्वं वक्ष्यते तत्‌ सुभगखीसंयोग योगादां। शरखूलेक्षुमूलानीत्यादि 
वक्ष्यवाणवाक्येकदेशं शरमूलश्वाधिकृत्य कृतो वाजोकरणपादस्तं तथा ॥ १ ॥ 
गङ्गाधर :--वाजीकरणमित्यादि । आत्मवान पुरुषो नित्यं वाजीकरणद्रव्य- 
मन्विच्छेत्‌ वाजीकरणद्रव्यान्वेषणां कुय्यांत्‌ । कस्मादित्यत आह-तदायत्ता- 
वित्यादि । हि यस्मात्‌ । धर्म्मराथों द्रो तदायत्तो वाजीकरणद्रव्याधीनो । प्रीतिश्च 
यशइ्चैव द्रे तदायत्ते। हि यस्माच्च एतद्राजीकरणद्रव्यं पुत्रस्यापत्यस्यायतनम्‌ । 
ननु वाजीकरणसेवनेन को धम्मे: कथं वा स्यादथकश्च कथं स्यादेवं प्रीत्याद्यश्च 
कथं. स्पुरित्यत आह- गुणाश्चेत्यादि। एते च गुणा घम्माथप्रीतियशांसि 


चक्रपाणिः-स्वस्थोजस्करसामान्यात्‌ रसायनमनु वाजीकरणं वाच्यम्‌, तलापि वाजीकरणे 
प्रवृत्तयपदर्शकप्रकरणयुक्तत्वादादो संयोगशरमूलीय उच्यते। संयोगः शरमूलानामस्मिननस्तीति 
संयोगशरमूलीयः ॥ १ ॥ 


चक्रपाणिः अवाजी वाजीवात्यथ मेथने शक्तः क्रियते येन तद वाजीकंरणम्‌ । उक्त हि 
वाजीवांतिबलो येन यात्यप्रतिहतः खियम”” इत्यादि; अन्विव्छेंदिति रसायनात्‌ महाफलात्‌ 


-तदुपेक्षयाल्पफळं वाजीकरणं 'पश्चादिच्छेत । “पुरुषः? इति पदेन तरुणपुरुषग्राहिणा बाउड्दध 


निषिद्वव्यवायो निराकरोति ; उक्तं हि--“अतिबालो६ह्यसम्पूर्ण-सव्वंधातुः खियो बजन्‌। उपतप्येत 
सहसा तड़ागमिव काजलम्‌ ॥ . शुष्क रक्षं यथा काष्ठ' जन्तुदग्धं विजर्जरम्‌ । स्रष्टमाशु विजीय्यंत 
तथा बुद्धः खियो रजन्‌ ॥” . इति। “नित्यम! इत्यनेन न रसायनवत्‌, सक्ृतप्रयोगो बृष्यस्य 


किन्त्वाहारवत्‌ सब्बंदा सन्बोऽपि प्रयोग इति दर्शयति आत्मवानित्यनेन  इरात्मनो वृष्यकरणं क | 


निषेधति श्ल हिं'पध्यर्थीशादप Kanari Unirersit तिः सन्नगन्यिगिमतम्षि कयौ अम्मीदियो ब्रष्यायत्ता 


स्‍्न््म्म्म्््ण्ण्मजफ्ण्र्त्ण््््ण्ण०.. _..:; 


[ चाँजीकरणपादु १ 


२३३४८ | ' चरक-संहिता । 

इष्टा ह्येकेकशोऽप्यर्थाः परं प्रीतिकराः स्मृताः । 
कि पुनः स्त्रीशरीर ये संघातेन वयवस्थिताः ॥ 

संघातो हीन्द्रियाथोनां स्त्रीष नान्यत्र विद्यतै। 
स्त्राश्रयो. हीन्द्रियाथों यः स प्रीतिजननोऽधिकः ॥ ३ ॥ 


सुताश्रयाः। वाजीकरणसेवनन पुत्रे जाते सुपुत्रवादितः पितृलोकादिहित- 
प्रसम्भवात्‌ धम्माथमी तियशसामवश्यम्भाविबमिति भावः। तस्मादात्मवान्‌ 
षो वाजीकरणमन्विछेत्‌। वांजीकरणस्य लक्षणं फलञ्च रसायनाध्याये 
विस्तरेण पूव्वभुक्त ; सुश्रुतेनाप्युक्तम्‌ | “ कल्यस्यो दग्रत्रयसो वाजीकरणसे विनः | 
ष्ट्रतुष्हरहव्येवायो न निवारितः । _ स्थविराणां रिरंसूनां ख्रीणां वाछभ्य 
मिच्छताम्‌। योषित्मसङ्गात्‌ क्षीणानां छोवानामल्परेतसाम्‌ । विलासिना 
मथवतां रूपयांबनशालिनाम्‌। नणाञ्च वहुभाय्यांणां योगा वाजीकरा 
हिताः। सेत्रमानो यदोचित्याद वाजीवात्यथवेगवान्‌। नारीस्तपयते तेन 
वाजीकरणमुच्यत ||” इति। तत्रादो श्रेष्ठं वाजीकरणमाह-वाजीकरणमित्यादि | 
अग्र श्रेष्ठ वाजीकरणं क्षेत्रम्‌। क्षेत्रमाह-स्रीत्यादि। प्रहषिणी या स्री तत्‌ 
क्षेत्रं तच श्रेष्ठ वाजीकरणम्‌ ।। २ ॥ | 
गङ्गाधर;- ननु केवलं स्रोमात्रै प्रहषकरमुतान्यदित्यतः कुतश्च स्री पहपे- 
'करीत्यतश्च आह--इश् हीत्यादि । हि यस्मात्‌ । इष्टा अभिमता अर्थाः शब्दस्पजे- 
'रूपरसगन्धा एकेकशोऽपि परं प्रीतिकराः सव्वेत्रेव वस्तुषु स्मृताः। `तत्र 
“स्रीशरीरे संघातेन अनेकशो व्यवस्थिता ये इष्टा अर्थास्तेषु पुनः प्रीतिकरत्वे 
कि 'वचः। नबु कथं ख्रीमात्रभग्रंन्‍्र बाजीकरणमन्येष्वपि वस्तुषु : इष्टाथा 
वत्तन्त इत्यत आह संघात इत्यादि। हि यस्मात्‌ । - इष्ठानामिःन्द्रियाथांनां 
शब्दादीनां संघातः समुदायः स्रीष्वेव विद्यते नान्यत्र अथानामिष्ठानां संघातो 
बत्तते । यदि चान्यत्राथोनां संघातो वत्तेते न तर्हि इष्ठानामर्थानां संघांत 
यदिः चेश अथां वत्तन्ते न च तहि. इष्टानामथांनां संघातस्बन्यत्र वत्तेते, तस्मात्‌ 
यथा भवन्ति; तदाह-पुलस्येत्यादि । आय्रतनं कारणम्‌ ; एते गुणा इति धम्मीदयः । .वृष्यप्रयोग- 
' 'ज्जनितः पुत्रो पितुः धम्मोदीन्‌ सप्पादयतीत्यर्थः। वाजीकरणं. यच्चेहोक्तम्‌,- तदतुकाले. यथाविधिः 
'कृतमैयुनप्राधान्येनाभिम्रेतम्‌,; तेन : लिखे प्रणीये, “त्य उपस्तम्भाः”, ` इत्बादिय्रन्थेन: रह्मचरं 
तुकाले यथाविधिकृतमेथनाप्रतिषेघकमिति न विरोधः । सब्वंवाज्ञीकरणभ्यःः प्रधान: 
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-- ~ { 


२य अध्याथः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ || २३४६ : | 


स्त्रीषु प्रीतिविशेषे ए स्त्रोष्वपत्यं प्रतिष्ठितण्‌। | 
धम्मांथों स्त्रीषु लच्मीश्च स्त्रीषु लोकाः प्रतिष्ठिताः ॥ ४ ॥ | | 
सुरूपा योवनस्था या लक्षणया विमूषिता। | | 
या वश्या शिक्षिता या च सा स्त्री वृष्यतमा स्म्रता ॥ ५॥ 
नानाभुक्त्या ® तु लोकस्य देवयोगाच योषिताम्‌। .. 
तं तं प्राप्य निवत्तन्तै नरं रूपादयो गुणाः ॥ ६॥ 

या खरी भहपिंणी तत्‌ क्षेत्रं शरेष्ठं वाजीकरणमिति। ननु सव्वांसु खीपु | 


नष्टाथांनां संघातो वत्तेते इत्यत आह- ख्य्राश्रय इत्यादि । हि यस्मात्‌। ख्प्राश्रयः | 
स्री आश्रयो यस्य स स्वाश्रयः। ्रीशरीरे यः शब्दस्पर्शादिरथो वत्तेते स | 
प्रीतिजननो ऽधिको भवेत्‌ क्षेत्रवात्‌ कामाधिकरणलात. || ३॥ . 
यङ्गाधरः-नञद्चु कथमधिकप्रीतिकरः स्तराश्रयोऽथः स्यादित्यत आह-- | 
स्रीष्वित्यादि । विशेषेण वस्त्वन्तरापेक्षयाधिक्येन। ननु कथं विशेषेणेत्यत | 
आइ - ज्वीष्वपत्यपित्यादि। अपत्यन्तु परमप्र माष्पदं पितृलोकादिहितत्वेन . 
धम्मांथंभतिष्ठानं तदाकरलात्‌ स्रीष्वपि धर्म्मांथी ्रतिष्ठितो। यतो धम्मांथो. | 
ख्रीषु प्रतिष्ठितो ततो लक्ष्मीश्च रीषु प्रतिष्ठिता यतो लक्ष्मीस्ततश्च धस्माथो 
सुतरां खीघु लोका अपि प्रतिष्ठिता भवन्ति ॥ ४॥-- ` ` ` `. | 
गङ्गाधरः एवश्च स्रीमात्र क्षेत्रं श्रेष्ठ वाजीकरणं, तास मध्ये विशेषमाह ' 
सरूपेत्यादि। याच स्त्री सरूपा तत्र या च योवनस्था तत्र च. या लक्षण 
शोभनचिह यक्ता तत्रापि या विश्वूषिता- नानालङ्कार भूषिता -तत्रापि विशेषः ^ 
पेण भूषिता . तत्रापि या. वश्या तत्रापि या शिक्षिता रतिशास्रविधिषु 
शिक्षावती, सा दृष्यतमा हपाय हिततमा स्म्रता ॥ ५॥ . 
` गङ्गाधरः-नानेत्यादि। लोकस्य नानाञ्चक्त्या बहूपभोगेन दैवयोगाच्च 
योषितां रूपादयः सूरूपमूत्त्यादयो शुणाः तं तं ताइञं ताइ स्वगुणसंदृद- 
रूपादिगुणवन्त नरं पुरुषं प्राप्य निवत्तन्त । अन्यथा तु न निवत्तन्ते ॥ ६॥ 
इति शब्दादयः, ते च स्त्रीगताधररसकलविङ्करुतरूपादय प्रसिद्धा एव ; धर्म्माथो' स्रीष्विति 
सहेव पत्न्या धर्म्मश्वय्य इत्याइपदेशाद म्भः, तथानुरक्ता त्री गृहिणो अर्थरक्षणादि करोतीत्यर्थं ५ 
खिया लक्ष्म्याः संयोगे धनसम्पद भवतीति स्त्रीष लक्ष्मी र इंत्यथः ; वदया आयत्ता ; 


शिक्षितेति कामशास्त्रोक्तगीतवादितलास्यादिचतुःषाष्ठिकलाशिक्षिता ॥ २--५॥ न क 
~ चुकुपाणि 5 समाविन्यतिरेकेणापि कम्मवशाद क्या खी. वतत. दशयन भार चक्रपाणि:--रूपादिव्यतिरेकेणापि कर्म्मेवशाद वृष्या स्री. भवतीति दर्शयनू आह--नानेत्यादि । 
> ५ 


oundation 


क नानाभक्तया इति पाठान्तरम्‌। 
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वयोरूपवचो-७-हावेया यस्य परमङ्गना । . . . 

“ - प्रविशत्याशु हृदयं देवाद्‌ वा कम्मंणोऽपि वा ॥ .. 
हृदयोत्सवरूपा या या. समानमनःश्रया 7 ।. 
समानसत्त्ा या वश्या या यस्य प्रीयते प्रियः ॥ 
या पाशभूता सब्वेषामिन्द्रियाणां परगंणः। . | १ 
थया वियुक्तो निस्त्रीकमरतिमन्यतै जगत्‌ ॥. .. 
यस्या ऋते शरीरं ना धत्ते शुन्यमिवे न्द्रियः । 

` शोकोद्वे गारतिभयेयां दृष्टा नाभिभूयते ॥ 

याति यां प्राप्य विखतम्भं हृष्टा हृष्यत्यतीव. याम्‌ । 
अपूव्वेमिव यां याति नित्यहर्षातिवेगतः ॥ 


 गङ्गाधरः-नु सर्व्वा स्री कि सव्वेस्य पु'सो दृष्यतमेत्यत आह- वय 
इत्यादि | याङ्गना स्त्री वयोरूपादिभियस्य पु'सो हृदयं मन आशु परपुत्कृष्ट >. 
_ प्रविशृति, देवाद्‌ भाग्याद्‌ वाशु परं हृदयं यस्य प्रविशति, कम्मणो5पि वा शरीर 
वाक्चेष्टातोऽपि वा यस्य हृदयम्‌ आशु परं प्रविशति, या स्री यस्य हृदयोत्सव 
रूपा, या समानमनःश्रया या स्री यस्य पु सो मनसः समानमनस आश्रया, या 
छली यस्य पु सः सत्त्वस्य समानसत्त्वा, या स्री यस्य पु'सो वड्या, या स्री यस्य 
पुसः प्रियैभावेः प्रीयते, या स्री परेरुतकृष्टगु णेः स्वस्या रूपलावप्यादिभि 
यस्य. पुसः सत्वेपामिन्द्रियाणां पाशभूता बन्धनाथरञ्जुरूपा, यया स्त्रिया 
वियुक्तो वियोगयुक्तः पुनयः पुमान्‌ अरती रती रमणं तद्रहितः सन्‌ जगत्‌ 
निस्रीक त्रीर हितं मन यस्या ऋते इन्द्रियैः शून्यमिव, यस्यां स्त्रियां सव्वं 
न्द्रियाणि समप्य सव्वन्द्रियशून्यवत्‌ शरीरं यः पुमान्‌ धत्ते, यां स्रियं दृष्टा 
भाप्तैः शोको द्वे गारतिभयेनाभिभूयते यः पुमान्‌, यः पुमान्‌ यां स्रियं माप्य 
विस्रम्भं विश्वासं याति, यां खिय दृष्टा यः पुमान अतीव हृष्यति, नित्यहषे 


बेगतोऽविश्रान्तकामवेगात्‌ यः पुमान्‌ अपूव्वमिव पूव्व यथा न यातस्तथा याँ > 

द्वेवयोगादिति प्राक्तनकर्म्मवशात्‌ ; निवर्तन्त इति निष्पन्नाः सम्पद्यन्ते ; हावो नर प्रंति स्रीणां -ॐ 
:; उक्तञ्च भरतेन-“प्रकाशरूपकं स्त्वं सच्चोत्छवाः समुद्रताः । ` तेभ्यी ` 

हांवांदिनिष्पत्तिरित्याहुः' परमर्षयः ॥/” इति। देवादिति प्राक्तनकर्म्मणः । कर्म्मण इति ऐहिकात्‌ 
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रय अध्यायः । चिकित्सितस्थानम्‌ | २३५१ 


गत्वा गत्वापि बहुशो यां तृप्ति नव गच्छति। 
सा स्त्री वृष्यतमा तस्य नानाभावा हि मानवाः ॥ ७॥ 
अतुल्यगोत्रां वृष्याञ्च प्रहष्टां निरुपद्रवाम्‌ । 
शुद्धलातां त्रजेन्नारीमपत्यार्थी निरामयः ॥ ८॥ _ 
अच्छायश्चेकशाखश्च निष्फलश्च यथा द्रमः। | 
अनिष्टगन्धश्चेकश्च निरपत्यस्तथा नरः ॥ 
चित्रदीपः सरः शुष्कमधातुर्थातुसन्निभः। 
निष््रजस्तृणपूलीति ज्ञातव्यः पुरुषाकृतिः ॥ 

खं याति गज्छति, यां स्रियं बहुशोऽपि गला गला यः पुमान्‌ तृप्तिं नेव 


गच्छति, सा सा स्री तस्य तस्य पु सो दष्यतमा ट्रषाय हिततमा। द्रषस्तु खळ 
शुक्रधातुः । कस्मात्‌ तस्य तस्य सा'सा दृष्यतमेत्यत आह-नानेत्यादि। मानवा 


पुमांसो हि अश्मान्नानाभावा न तु तुल्यभावाः। यो यावद्भावः पुमान्‌ तस्यः | 


तावद्भावा खरी इऽयतमेति भावः॥ ७॥ 


गङ्गाधर सुन्व चत्‌ तुख्यभावा याया स्री भवति सव गम्या किं स्यात्‌, | 


स्याच्चेत्‌ तदा तदायत्ता हि धम्प्राथावित्यादिक न स्यात्‌, परदारसगोत्रादीनां | 
स्रीणां गमने धस्प्रोदि विरोधादित्यत आह--अतुस्येत्यादि। अतुल्यगोत्रां यथाः | 
बिधि खोडास्‌। निरुपद्रवामिति अरोगाम्‌। शुद्धस्नातामित्यनेन रजस्वलां | 


त्रिरात्रात्‌ ऊद्ध यदे शुद्धस्ताता भवति तदा यावहतुसद्भावस्तावंद गम्ये, न तु 
तदृद्धं न वा तदनीम्‌ गम्या रागात्‌ तु गम्या ॥ ८॥ | 

गङ्गाधरः--नज्ु पुमान्‌ यदानपत्यः स्यात्‌ तदा कि स्यादित्यत आह 
अच्छाय इत्यादि। एकशाखस्तु द्रमः अच्छायो निष्फलश्च यथा भवति, 
तथा एको नरः ख्रियं विना अनिष्टगन्धोऽग्रा्यो निरपत्यश्च । 


अनपत्यस्य पु'सो निन्दपर्बं दशयति-चित्रदीप इत्यादि। निष्मजों निरपत्यः | 


ग्रीतिकरणादिकर्म्मणः ; मनःशयः कामः ; पाशभूतेति मनइन्द्रियबन्धहेतुत्वात्‌ ; | ऱ्य हि 


y= 


मानवाः इत्यनेन रूपादिगुणयोगेन न सर्व्वपुरुषान्‌ प्रति स्रीणां प्रियत्वमिति दर्शयति ॥ ६ ८. 


चक्रपाणिः सम्प्रति वरृष्यम्रयोगसाध्यप॒लस्योपादेयतां दयन्‌ आह--अच्छाय इत्यादि। एकशाख 
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इत्येकस्वरूप इत्यर्थः। चिललिखितदीपश्चिलदीपः। अधातुधौतुसन्निभ इति सुवणीदिवदाभासते | 


२३५२ चरक-संहिता \ [ वाजीकरणपाद्‌ १ 
अप्रतिष्ठश्च नग्नश्च शून्यश्चेकेन्द्रिश्च ना । 
मन्तञ्यो निष्क्रियश्चेव यस्यापत्यं न विद्यते ॥ ६ ॥ 


बहुमृत्तिबेहुमुखो बहुब्यूहो बहुक्रियः । 
बहुचचुबहुज्ञानो बह्वात्मा च बहुप्रजः ॥ 
मङ्गल्योऽयं प्रशस्तोऽयं धन्योऽयं वीय्यवानयम्‌ । 
बहुशाखोऽयमिति च स्तूयतै ना बहुप्रजः ॥ 
प्रतिबलं सुखं वृत्तिविस्तारो विभवः ® कुलम्‌। 
: यशो लोकाः सुखोदकोस्तुष्टिरचापत्यसंश्रिताः ॥ 


पुमान्‌ चित्रदीपश्चित्रीकृतदीपरूपो नालोककरः, शुष्कं सर इव लोकानाम्‌ 
अतृप्तिकरः, अधातुः कनकादिधाठुभिन्नः सन्‌ धातुसन्निभोऽकनकादिधातुवत्‌ 
अपुरुष एव पुरुषाकृतिः तृणपूलीति तृणगुच्छकृतमूत्तिवजज्ञातव्यः । अप्रतिष्ठ- 
त्यादि। प्रतिष्ठारहितः पुमान्‌ निष्क्रिय: । क्रियाहीनः नग्नः दिगम्बर 
पुमान्‌ निष्छ्रियः। शून्यः स्रीरहितः पुमान्‌ निष्क्रियः। एकेन्द्रिय 
प्राधान्यादेकचक्षनां पुमान्‌ निष्क्रियः। यस्य प'सोऽपत्यं न विदग्रते सोऽपि 
निष्क्रियो मन्तव्यः ॥ ९॥ 
. गङ्गाधरः  बद्दपत्यपुरुषं स्तोति -बहुमूत्तिरित्यादि । बहुमजः पुरुषः बहु 
मृत्तिरित्यादिरूपो भवति। ` ननु तेन किमित्यत आह-मङ्गर्योऽयमित्यादि । 
, बहुभजो वहपत्यों ना पुरूषो मङ्गल्योऽयमित्यादिरूपेण लोके स्तूयते । अपत्य 
* प्रंसामाह-ग्रीतिरित्यादि। लोका इन्द्रलोकब्रह्मलोकादिस्वलोकाः परत्र, इह 
च काइयादिलोकांः, राजंधान्यादिलोकाश्च ये सुखोदकों: सुखम्ुत्तरफलं यत्र ते 
' उत्तरकाले सुखफलकाः लोका इत्यथः। एते सब्ब प्रीत्यादयोऽपत्यसं श्रिताः । 
| 
न्न यां जातुपकङ्गणादिः ; पूलि नपु सकधम्मित्वात ; तृणपुरुषाकृतिरिति परिभाषया पुरुषार्थक्रिया- 


विरहित्वं दर्शयति ॥ ९ ॥ 
SERS ES स्स्स क्क ल्य म 0 
कुर्लम री ri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 
! परक. विपल कुम इति'च पी | PRT खाया POR दफा 


रय अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ \ " २३५३ 


तस्मादपत्यमन्विच्छन्‌ गुणांश्चापत्यसंश्रितान्‌। . 
वाजीकरणनित्यः स्यादिच्छन्‌ कामसुखानि च ॥ १०॥ 
उपभोगसुखान्‌ सिद्धान्‌ वीय्योपत्यविवद्धनान ।. 
वाजीकरणसंयोगान्‌ प्रवच्याम्यत उत्तरम्‌॥ ११ ॥ 
श्रभूले नुमूलानि काण्डेचु' सेचुबालिकम्‌। 
शृतावरी पयस्याञ्च विदारीं कएटकारिकाम्‌॥ ` 

ती जीवक मेदां वीराअषभक बलाम्‌ । 
चळ गोक्षुरकं रात्नामात्मुत्तां पुननवाम्‌॥ 
पृथक त्रिपलिकान्‌ कृत्वा माषाणामाढकं नवम्‌। 
विषाययेजलद्ोण चतुभागश्च शेषयेत्‌ ॥ 
तत्र पेष्याणि मधुकं द्राक्षा फल्गूनि पिप्पली । 
आत्मयुत्ता मधूकानि खज्ज्राणि शतावरी ॥ 


तस्मात्‌ पुमान्‌ अपत्यमन्विछन्नपत्यसंश्रितान्‌ शुणांश्रान्विच्छन्‌ कामसुखानि | 
चान्विच्छन्‌ वाजीकरणनित्यः स्यात्‌ ॥ १०॥ 

गङ्गाधरः -नन कि स्रीमात्रमेव वाजीकरणमुतान्यदस्तीत्यत आइ-उप- ` 
भोगेत्यादि । सिद्धान सिद्वफलान्‌॥ ११॥ । 

गङ्गाधरः--तान्‌ कानित्यत आह- शरमूलेत्यादि। शरमूलमू, इक्षुं, . 
काण्डेक्षलेटा इति लोके तस्य मूलम्‌, इक्षुवालिका कसाड़ इति लोके तस्य भूळं, | 
पयस्या क्षीरकाकोली, वीरा शालपर्णी । एषामेकोनविंशतेद्रव्याणां प्रत्येक | 
त्रिपलिकान्‌ भागान्‌ कृवा माषाणामादृकमष्टशरावं, नवं नतनं, मानस्य नवला- « 
सम्भवेऽपि माषाणां नवलमिति क्षे यम्‌। सविशेषणे हि विधिनिषेधो विश्ेषणमुप 
संक्रामतः सति विशेष्ये बाघे; यथा शिखी विनष्टः पुरुषो न नष्ट इति । सर्व्व 
जलद्रोणे जलस्य चतुःषष्टिशरावे ऐकध्यं विपाचयेत्‌ चतुभागं चतुर्भागं 
पोड़ शशरावं शेषयेत्‌ । तञ्च सव्वं सस्त्रेण rN तत्र काथे मधुकादीनिः 
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चक्रपाणिः - कामसुखानि चेत्यनेन पलरोरपादातिरिक्तं नातिझाष्यं फलं दर्शयति 


ञः —ि | 


२३५३ | चरक-संहिता । ( वाजीकरणपाद १ 


विदाय्यांमलकेचूणां रसस्य च पथक्‌ पृथक्‌ । 

` सपिषश्चाढृक दद्यात्‌ चीरद्रोणञ्च तद्‌ भिषक्‌ ॥ 
साधयेह्‌ घ्ृतशेषश्च सुप्तं योजयेत्‌ पुनः । 
शकरायास्तुगाचीरय्याश्चृणेः प्रस्थोन्मितेभिषक्‌ ॥ 
पलेश्चतुभिमागध्याः एलेन मरिचस्य च। 
त्वगेलाकेश्रा णाञ्च चूणेरछपलोन्मितेः ॥ 
मधुनः कुडुवाभ्याञ्च दवाभ्यां तत्‌ कारयेद्‌ भिषक्‌ । 
पलिका गुडिकाः कृत्वा ® ता यथाञ्नि प्रयोजयेत्‌ ॥ 
एष वृष्यः परो योगो वृ हणो बलवद्धनः । 


अनेनाश्च इवोदीणों लिङ्गमपयते स्त्रियाम्‌ ॥ १२॥ 

इति ट्रृ हणी गुडिका । 

शतावय्यन्तानि अष्टो पेष्याणि कल्कान्‌। बिदाय्या रसस्यादक घोइशशरावम्‌ 
आपलकस्य च रसस्याढृक षोड़शशरावम्‌, इक्षणाश्व रसस्यादकं पोड़शशरावं 
सपिषः संवत्सरातीतस्य गव्यघृतस्याढ़क पोड़शशरावं, निष्फेनीकृतं क्षीरद्रोणं 
` गव्यदुखस्य चतुःषष्टिशरावश्व दत्त्वा। भिषक तत्‌ मन्दमन्दाभिना घृतशेष॑ साध 
येत्‌, पक्तवा घृतमात्रमवशेषयेत्‌ । सुपूतं वस्त्रेण परिस्न तं तर घृतं पुनः शकराया 
प्रस्थोन्मितेः शरावद्रयोन्मितेः चणेस्तुगाक्षीय्यो बंशलोचनायाश्च प्रस्थोन्मिते 
चर्णपागध्याः पिप्पल्याश्रतुभिः पलेञ्चर्णमंरिचस्य चणस्य पलेन खचों 
गुइ़लचशचणेरद्वपलोन्मितः एलायाश्चणिरद्धपलोन्मितः केशराणां नाग 
केशरपुष्पाणां चणेरद्धपलोन्मितः सह योजयेत्‌ मेलयेत्‌ । शीते वत्सरातीतस्य 
मधनो द्वाभ्यां कुइ्वाभ्याश्च एकशंरावेण योजयेत्‌। युक्त तत्‌ सव्वं भिषक 


पलिका अष्टतोलकमिता गुडिकाः कारयेत्‌, कृवा च ता गुडिका यथाग्नि 


प्रयोजयेत्‌ । अनेन भेषजेनाश्व इव उदीणः सन स्त्रियां लिङ्गमप यते ॥ १२॥ 


इति हहणी गुडिका व्याख्याता । 
हि ऐहिकान्येव परं न प॒ववदुभयलोकोपकारकाणि । उपभोगेन मथुनेन सुखं ङुर्वन्तीत्युपभोगसुखाः॥' 


किंवा उपभोक्त सुखाः उपभोगसुखाः ; वोर्य्य शुक्रम्‌ ॥` १० 7 ११ ॥ 
___चक्रपाणिःटअप्डश हीही, तचत च नये रो 
चक्रपाणि काण्डक्षत्र हृदीक्षर: नीर, Cio 00025 ४ 52650 [ 


` # स्त्याना इति वा पाठ?) 


दकल] चिकिस्सितस्थानम्‌ । 


माषाणामात्मगुताया वीजानामाढ़क॑ नवम्‌ । . 
जीवकषभको मेदां वीरामद्धिं शतावरीम्‌ ॥ 
मधूकञ्चाश्चगन्धाञ्च साधयेत्‌ कुड़वोन्मिताम्‌। 
रसे तस्मिन्‌ घृतप्रस्थं प्रस्थमिचुरसस्य च ॥ 
विदारोणां रसप्रस्थं गव्यं दशगुणं पयः । 
दस्ता छद्भिना साध्यं सिद्ध सपिनिधापयेत्‌ ॥ ` 
शुकरायास्तुगाज्षीय्यांः चोद्रस्य च एथक्‌ एथक ।.. | 
भागां श्चतुष्यलांस्तत्र पिप्पल्या श्चावपेत्‌ पलम्‌ ॥ । 
पले एव्वेसतो लीढा ततोऽन्नमुपयोजयेत्‌ । 

य इच्छेडलयं शुक्र शुफसश्रोत्तमं बलम्‌ ॥ १३॥ तल 

हे इति वाजीकरणं घृतम्‌ |” 
_ गङ्गाधरः ्ृष्ययोगान्तरमाह-माषाणामित्यादि। माषाणां नतनानामादृक- 
मषटशरावं, नूतनस्य चात्मगुप्तायाः फलस्याहूकमष्टशरावम्‌ । वीरा शालपर्णी । 
मधूकं मधूकएुण्पं फळं वा। एषां जोवकादीनामश्वगन्थान्तानामष्टानां 

~ _& ० ७ कर न्मितं भर्वा 2 

प्रत्येक कुइवै मिलितं चतुःशरावम्‌। सब्वधेकौकृत्य यावनि , भवति 
ततो5ष्टगुंणे जले साधयेत्‌। तथा च माषादीनां दशानां द्रव्याणा शराव 
बिंशतिभेवति तत्सव्वमैकध्यं षष्टुप्त्तरशतशरावे जले मन्दमन्दासिना पक्तवा | 
चलारिंशच्छरावं काथमवशेषयेत्‌। तरिमंश्रवारिंशच्छरावमिते रसे कथे | 
_ बत्सरातीतं घृतमस्थं गव्यघृतस्य चतुःशरावम्‌, इ्ष्रसस्यं च स्थं 
द्रैणुण्याच्चतुःशरावम्‌, विदारीणां भूमिकुष्पाण्डानां रसप्रस्थं स्वरस्य 
चतुःशरावम्‌, गव्यं पयश्च घृताइशगुण चलारिंशच्छरावं दत्त्व Br मृद्मिना 
साध्यं पाच्यमू। शब्दे वुप्रपरमे फेनस्योपरमे गन्ध सम्पत्तो 
च तत्‌ सर्पिः सिद्धं भवति, तदानीमवताय्ये छक्ष्णवस्त्रेय गालयिवा 
निधापयेत्‌ पात्रे स्थापयेत्‌। अकर्कमिदं घृतम्‌। तत्र सिदे इते।सितायाः 
शकरायाश्रतुःपछान भागान्‌, तुगाक्षीय्या न भागान्‌, 
पिप्पर लमेक ९ & ७ 

परयकष पढमेक चूणेमावपेत, ..सव्वमाडोड्य, मिश्रीकृत्य सुशीते नस्य 
क्षोद्रस्य चतुःपलान्‌ भागान्‌. तत्रावपेत्‌ ।. ततो . मिश्रोभूतमेतदोपधं निस 


ए 


२३३. 


छी 


[ वाजीकरणपाद १ 


२३५६ : चरक-संहिता । 
शकरा माषविदलास्तुगाचीरी पयो घृतम्‌ । ... 
गोधूमचूणषष्ठानि सपिःपूत्कारिकां पचेत्‌ ॥ 
तां नातिपकां मृदितां कोषकुटे मधुरे रसे । 
सुगन्धे प्रक्षिपेदष्ण यथा सान्द्रीभवेद्‌ रसः ॥ 
एष ।पण्डरसो वृष्यः.पोष्टिको बलवद्धनः । 
अनेनाश्व इवोदीण-बलो लिङ्ग समपयेत्‌। 
शिखितित्तिरिहंसानामेवं पिण्डरसो मतः ॥ १४ ॥ 


इति वाजीकरणपिण्डरसाः । 


रक्षेत्‌। अत ओषधात्‌ पलमष्ठतोलक॑ पूर्व न प्रातःकाले किन्तु भोजनकाले 
ूव्बमेतदोषधपलं लीदा ततो5नन्तरमत्नयुपयोजयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
इति वाजीकरण घृतम्‌ । 

गङ्गाधरः--शकरेत्यादि। शकरा च माषविदलाश्च तुगाक्षीरी च गव्यं 
पयश्च गव्य्वतञ्चंतानि गोधूमचणेषष्ठानि यथायोग्यानि मानतो नीला 
तेषु मध्ये सपिषि प्रथमं गोधूमचणमापविदलो किञ्चिद्‌ ष्टा ततोऽनन्तरं 
शक रादीनि त्रीणि दत्त्वा उत्कारिकां पचेत्‌ यथा नातिद्रवा भवेत्‌ । तां नातिद्रवां 
पक्का करेण मृदितां कोक्कुटे ङुक्कुटमांसस्य रसे शकरादियोगेन मधरे 
एलादिचणयोगेन सुगन्धे च उष्णे च प्रक्षिपेत्‌ यथा स रसः साः री भवेत्‌ । 
एष पिण्डरसः पिण्डीभूतो रसः। ०। शिखीत्यादि। एवं शकरादीनां षण्णां 
पूव्वेयोगोक्तानां पश्च द्रव्याणि पूव्वेवद घरृतेषत्कारिकां नातिद्रवां पक्तवा विमृद्य 
पूव्ववत्‌ मधुरे सुगन्धे चोष्णे च शिखिमांसरसे वा तित्तिरिमांसरसे वा 
ह॑समांसरसे वा यथा रसः सान्द्रीभवेत्‌ तथा प्रक्षिपेत्‌। इत्येवं पिण्डरसो 


मतः ॥ १४॥ 
द टी इति वाजीकरणपिण्डरसाः | 


द्वव्यतालघीति वदन्ति । स्त्याना इति घनाः । द्वितीयप्रयोगे रस इति काथे,।- उत्कारिका सूषिको 
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त्कारा। शि सानां ब्यस्तसमस्ताश्चत्वारः पिण्डरसाः॥ १२--१४॥ .. | 


RR ___________ 


oo . अ 


वं अधयायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३६४७ 
घृतं माषान्‌ सवस्ताणडान्‌ साधयेन्माहिषे रसे। ` 5 
भज्जेयेत्‌ तं रसं पूतं फलाम्लं नवसपिषि॥ ` 
ईषत्‌ सलवणं युक्तं धान्यजीरकनागरेः । 
एष वृष्यश्च बल्यश्च वृ हणश्च रसोत्तमः ॥ १५॥ 


चटकांस्तित्तिरिरसे तित्तिरीन्‌ कोत्रकुटे रसे । 

कुक्कुटान्‌ वहिणरसे हांसे वर्हिणमेव च ॥ 

नवसपिषि सन्तक्षान्‌ फलाम्लान्‌ कारयेद्‌ रसान्‌। 
सघुरान्‌ वा यथासात्म्यं गन्धाढ्यान्‌ बलवद्धनान्‌ ॥ १६ ॥ 


इति हृष्यरसाः | 


गड्गाधरः--घृतमित्यादि। माहिषमांसरसं कुला तत्र रसे घृतं माषान्‌ 
वस्ताण्डडछागानामण्डकोपफलेः सह साधयेत्‌ पचेत्‌। ततस्तं रसं पूतं वस्त्रेण 
गालितं नूतनघृते भञ्जेयेत्‌ सन्तलयेत्‌। ततस्तत्र दाड़िमाम्रफलामलकादीनां 
फलरसं दत्त्वा तं रसमस्ल॑ कुला ईषत्‌ सैन्धवं दत्त्वा धन्याकजीरकनागराणां 
चणरीषदयुक्त कुय्यांदित्येष रसोत्तमो ट्रृष्यादिभेवति॥ १५॥ 

गङ्गाधरः-चटकानित्यादि । तित्तिरिमांसं जले पत्तवाच्छमच्छतर बां रसं 
कुला वस्त्रेण गालयिला तत्र रसे चटकानां मांसं साधयेत्‌। ततो वख्नपूतं त 
रसं नवसपिषि सन्तप्ष' संभृष्टं कुयात्‌ । ततः फलाम्ळं दाडिमादिखरसेनाम्ल 


यथासात्म्यं शकरादियोगेन मधुरं वा कृता एलादिचणेयोगेन गन्धाढ्यः कृय्यात्‌। 


एवं तित्तिरीन्‌ तित्तिरिमांसानि कोक्कुटे रसे | कुक टान्‌ कुक टमांसानि वहिण- 
रसे मय्रमांसरसे। वहिणं मयरमांसं हांसे इंसमांसरसे साधयिखा पूला ते 


रसं नवसपिषि संभ्रष्ट॑ फलाम्लं यथासात्म्यं म न | वा कुला गन्धाढ्यश्च 
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कुखा योजयेदित्यथः ॥ १६॥ इति दृष्यसा। | 


द 


प्‌ । 


११५६ चरक-संहिता । [ वाजीकरणपाद्‌ 3 
तृप्ति चटकमांसानां गत्वा योऽनुपिबेत्‌ पयः । 
न तस्य लिङ्गशेथिल्यं स्यान्न शुक्रलयो निशि ॥ १७॥ 9 
इति दृष्यमांसम्‌ । 


माषयूषेण यो भुक्ता घ्रृताठ्य षष्टिकोदनम्‌ । 
पयः पिबति रात्रिं स कृत्स्नां जागत्ति वेगवान्‌ ॥ १८ ॥ 


न ना खपिति रात्रीषु निस्तब्धेन ७ च शेफसा । 
£ तप्तः कुक्कुटमांसानां भृष्टानां नक्ररेतसि ॥ १६॥ 


~ 
A 


गङ्गाधरः तृप्षिमित्यादि। चटकमांसानां न तु तेषां रसस्य। केवलं 
चेंटकमांसं पत्तवान्न' न भुक्त्वा तन्मांसमात्रमेव आतप्तितो भुक्तवा तदनु गव्यं पयो 
यो नरः पिबत्‌ तस्य निशि लिङ्गगेथिल्यं न स्यात्‌ तावद्रात्रिं व्याप्य लिङ्ग 
वत्तत शुक्रक्षयश्च न स्यात्‌ इत्यथः ॥ १७ ॥ 


गङ्गाधरः--माचेष्यादि। यः पुमान्‌ घृताळ्य' षष्टिकोदनं माषयषेण 
भुक्तता तदबु पयः पिवति स क़ृतू्नां रात्रि वेगवान कामवेगवान्‌ सन 
जागत्ति ॥ १८ ॥ 


. गङ्गाधरः-न नेत्यादि। नक्ररेतसि कुम्भीरशुक्रे भ्रष्टानां कुक्‍्कुटमांसानां 
ठुप्तो ना घुरुषः;निस्तब्धेन शेफसा रात्रीपु न खपिति॥ १९॥ /. . ४ 
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en ER ARRAS SO न इति वा पाठः । 


२२) अया चिकिल्सितस्थानम्‌ । २३५६९ 
निस्राव्य मत्स्याणंडरसं भृष्टं सर्पिषि भक्षयेत्‌ । 
हांसवाहिणदाक्षाणि ® चेवमण्डानि भक्षयेत्‌ ॥ २०॥ 

इति हृष्यरसः । 
भवतश्चात्र । 

लोतःसु शुद्धेष्वसले शरीरे वृष्यं यदाद्य' हि तदत्ति काले । 

वृषायते तैन परं मनुष्यस्तद्‌ वृ हणञ्चेव बलप्रदन्तु ॥ 

तस्मात्‌ पुरा शोधनमेव काय्यं बलानुरूपं न हि सिद्धियोगाः + । 

सिध्यन्ति देहे मलिने प्रयुक्ता म्लिष्टे यथा वाससि रागयोगाः ॥२१॥ 

तत्र छोको । 
वाजीकरणसामथ्य क्षेत्रं स्त्री चव यस्य या । 
ये दोषा निरपत्यानां गुणाः पुत्रवताञ्च ये ॥ 


गङ्गाधरः--निःख्नाव्येत्यादि । मत्स्याण्डरसं मत्स्यडिम्बं जल पत्तवा रसं 
कृला सस्त्रेण निस्राव्य सपिषि नूतने भ्रृष्ट' संभ्रष्ट/ सहान्नेन भक्षयेत्‌। एवं 
हंसानामण्डानि जले पक्तवा रसं कृता वस्त्रेण निःख्राव्यान्नेन सह भक्षयेत्‌ । तथाः 
वर्दिणामण्डानि साधयिला तथा दक्षाणां कुक्कुटानामण्डानि साधयिता रसं 
परिस्राव्यान्नेन सह भक्षयेत्‌ । हंसस्येदं हांसं वहिण इदं वादिणं दक्षस्येदं दाक्षं 
तानि च अण्डानि इत्यन्वयः।। २०॥ 
इति दृष्यरस: | 
गङ्गाधरः- श्वोकद्वयं संग्राहकम्‌ । वाजीकरणयोगानां सिद्धप्रथ योगविधि 
माह-भवतश्चेत्यादि । स्रोतःस्वित्यादि। स्रोतःसु रसादिवहेषु शुद्धेषु सत्सु 
शरीरे चामले संशोधनेन निह तमले सति शुद्धे यद दृष्यमोषधं यस्य हितमय॑ 
खाद्य भवति स तदौषधं कालेऽत्ति। स च मनुष्यस्तेनोषधेन परमुत्कृष्टं 
चक्रपाणिः निश्ीत्यनेन सकलनिशां मेथुनेऽपीति दर्शयति। हंसेति हंसवहिदक्षाणा- 
मण्डादिप्रयोगाः यद्यपि भिन्नाः, तथापि प्रयोगापेक्षया एक एवायं प्रयोगाः, एवं संग्रहोक्ताः हंसः 
वहि दक्षाणामेकप्रयोगेण पञ्चदश ला बह पक सजा पूय्यन्ते |... संअदे यस्म चे सेति, यस्स या वृष्येत्यर्थः । 
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* हंसर्वार्हिणदक्षाणामिति 'चक्ररतः पाठः । 


. २३६० चरक-संहिता \ { वाजीकरणपाद १ 
दश्‌ पञ्च च संयोगाः वीय्योपत्यविवद्धनाः । 
दृष्टास्ते श्रमूलीये पादे पुष्टिबलप्रदाः॥ २२॥ | 
` ` इत्यस्िवेशकृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
द्वितीयाध्याये संयोगश्रमूलीयो नाम 
वाजीकरणपादः प्रथमः ॥ १॥ 
छृषायते ट्रष इवाचरति। तस्माद्वेतोवाजीकरणमुपयुयुक्षुणा पुसा वलानुरूपं 
शोधनं वमनं विरेचनश्च पुरा कास्यम्‌ । कस्मादित्यत आह--न हीत्यादि। हि 
यस्मात्‌ सिद्धयोगा देहे मलिने सति प्रयुक्ता न सिध्यन्ति, यथा वाससि वस्त्र 


म्लिष्टे रङ्गयोगो न दीप्ष्रा सिध्यति ॥ २१।२२॥ 
गङ्गाधरः-पादं समापयति-अग्नीत्यादि । 


इति वद्यश्रीगङ्गाधरकविराजकविरविरचिते चरकजरपकल्पतरो चिकित्सित- 
स्थाने संयोगशरमूलोयवाजीकरणपादः प्रथमः | १॥ 


_ वृष्ययोगाश्र शद्धदहेरेव कत्तव्य इति दर्शयत्राह-स्रोतःस्वित्यादि। नामितमिति मितिमिति 


यावत्‌ ; स्लिष्ट इति म्लाने ॥ १७--२२॥ | 
इति महाम होपाध्याय चरक चतुरानन भ्रीमचचक्रपाणिदत्तविरचितायामायुब्वंददीपिकायां 
चरकतात्परर्यटीकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायं वाजीकरणाध्याय 
ब्याख्यायां संयोगशरमूलीयपाद्व्याख्या । 
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रय अध्यायः | चिकिस्सितस्थानम्‌ । २३६९ 
अथात आसिक्तक्तीरीयं वाजीकरणपादं च्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ | 


आसिक्तक्षीरमापूर्णमशुष्क शुद्धषष्टिकम्‌ । 

उलूखले समापोथ्य पीडयेत्‌ चीरमोदितम्‌॥ 

लुगणं विश्वदितं चीरे पीड़येत्‌ सुसमाहितः । 
गृहीत्त्रा त॑ रसं पूत गव्येन पयसा सह ॥ 
वोजानामात्मगुप्ताया धान्यसाषरसेन च । 

बलायाः सूप्यपणर्योश्च जीवन्त्या जीवकस्य च॥ ` : 


. अथ संयोगशरमूलीयवाजीकरणपादव्याख्यानन्तरमतो वाजीकरणमंकर- 
णाद्धेतोरासिक्तक्षीरीयं वाजीकरणपादमाह । पादादो आसिक्तक्षीरमि ति पदार्थ- 
मधिकृत्य कृतं वाजीकरणपाईं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ नी 
गढ़ाधरः--आसिक्तेत्यादि। आसिक्तक्षीरमिति क्षेत्रेअच्छिन' षष्टिकं 
पष्टिकधान्यमापूणम्रीषत्‌ पूणक्षीराभशस्यमशुष्कमाद्रमेव क्षेत्रात्‌ छित्त्वानीय शुद्ध 
धूलिरहितं गव्यक्षीरे आसिक्तं गोदुभ्धे क्षिप्त यदा क्षीरमोदितं ततृक्षीरण 
स्थिन्नवत्‌ पुष्टः भवति तदा उदूखले समापोथ्य कुट्टयिख्रा पीड्येत्‌। पीड़यित्रा 
रसं ग्रहीला ततः परं पुनः क्षुण्णं तत्‌ पष्टिक क्षीरे गोक्षीरे बिमदितँ मदयिला 
सुसमाहितः पुनः पीड्येत्‌ वत्रेण रसं गालयेत्‌ । पूतं तं रसं ग्र॒हीला तद्रसे तुल्येन ` 
गव्येन पयसा सह मात्रया तद्रसतुस्येन आत्मगुप्ताया वीजानां रसेन कायेन 
सह, धान्यस्य धान्यकस्य रसेन तद्र्सतुल्येन सह, माषस्य च काथेन तद्रसं- 
तुस्येन, बलायाश्च काथेन तद्रसतुस्येन, सूप्यपण्यो मुदगमाषपण्यौं रसेन 
तद्रसतुल्येन, जीवन्तग्रा रसेन तद्रसतुल्येन, जीवकस्य रसेन तद्रसतुल्येन, 


-.. बक्रपाणि:--आसिक्तक्षीरवुण्याभिधानगसद्भात्‌. पादाद्यस्य . विशिष्टसस्बन्थावयवतयोच्यते | 
भासिक्तक्षोरी, तल स्वार्थिकः “क'प्रत्ययः ; किंवा, ढकप्रत्ययेन “वेशेषिक' ° दाब्दवत्‌ आसिक्तक्षोरिक ` | 
इति खोर्घनीयभ॥'-झासितज्ञीरमिति'ज्ीरशकधददमप"वरक! जेतूषगे०“झोरसेकवृदप्टिक पकम* | 


२३६२ ९ चरक-संहिता । [ वाजीकरणपांद २ 


कऋद्धाषभककाकोली-4्वदंष्रामघुकस्य च । 
शृतावय्यो विदाय्यांश्च ्राचाखञ्ज्रयोरपि ॥ 
संयुक्त मात्रया वेद्यः साधयेत्‌ तत्र चावपेत्‌ । 
तुगाक्षीय्यांः समानानां शालीनां षष्टिकस्य च ॥ 
गोधूमानाश्च चूर्णानि येः स सान्द्रीभवेद्‌ रसः । 
सान्द्रीभूतञ्च तं कुय्यांत्‌ प्रभूतमधुशकरम्‌ ® ॥ 
गुड़िका बदरेस्तुल्यास्ताश्च सपिषि भञ्जयेत्‌ । 
ता यथाझ्नि प्रयुञ्जानः क्षीरमांसरसाशुनः । 


पश्यत्यपत्यं विपुलं वृद्धोऽप्यात्मजमक्षयम्‌ ॥ २॥ 

ऋद्धेश्च रसेन तद्रसतुस्येन, ऋषभकस्य रसेन तद्रसतुल्येन, काकोल्याश्च 

रसेन तद्रसतुल्येन, श्वदंष्टायाश्च रसेन तद्र्सतुल्येन, मधुकस्य यष्टी 

मधुकस्य काथेन तद्रसतुल्येन, शताव्याश्च रसेन तद्रससमेन, विदार्या 

भूमिकुष्माण्डस्य रसेन तद्रससमेन, द्राक्षायाः काथेन तद्रसतुल्येन, खञ्ज्रस्य 
च काथेन तद्रसतुल्येन सह संयुक्तं कुला वेद्यः साधयेत्‌ मृद्वग्निना पचेत्‌। 
पादशेषे (तत्र तुगाक्षीय्या बंशलोचनायाः समानानां .शालीनां चर्णानि 
तुगाक्षीय्या समानस्य षष्टिकस्य च तष्डुलस्य चर्णानि तुगाक्षीय्याः समानानां 
गोभूमानाञ्च चर्णानि आवपेत्‌ प्रक्षिपेत्‌। येयावम्मितस्तुगाक्षीय्यादीनां 
चणः स रसः सान्द्रीभवेत्‌ तावन्मानेन तुगाक्षीय्यांदिचर्णानि समानमानोन्मि 

तानि तत्र रसे प्रक्षिपेदिति भावः। ततः साग्द्रीभूतं तं रसं प्रभूतमधशकर 
भूरिमधना - तुल्येन शक्रया मधुरं कुयात्‌ । ततो वदरेस्तुल्या गुडिका 
कुय्यात्‌। . ततस्ताश्च ग़ड़िका नवे सपिषि भज्जयेत्‌। ता गुडिकास्तिस्रो 
वा चतस्रः पञ्चादिका वा यथाग्नि प्रयञ्ञानः क्षीरमांसरसाभ्याम्‌ अशनशील 
स्यात्‌ नान्यः। टृद्धोऽपि एतत्‌ प्रयुञ्जानः क्षोरमांसरसाशनः सन्‌ आत्मजमपत्यमक्षयं 
इत्यादि । शुद्वपष्टिकमिति गौरषष्टिकम्‌। माला बळादिरसानां तुल्यमानता ; किंवा 'माला' शाब्दस्य 
अल्पवचनत्वाद्‌ बलादिरसमल्पमासम्‌। प्रक्षपचूर्णप्रमाणमाह-- येः स सान्द्रीभवेद्‌ रस इति। यावता 


। तेन चूर्णेन रसस्य सान्द्रता भवति, तावन्मात्रं चूर्ण ग्ाह्मम्‌ ; ` प्रततत्वं मधुशर्करयोयावतार्यर्थ- 
अज़नकियायासूग्नि-ः 


| _ मुरं स्यात तावून यम ॥ मठ च एतत, ७8 अतिया स्यात्‌ तावा यम ॥ च, पुयोग महिस्ने चयुता प्रयोगस्य S3 Foundation र 
| क अ्रमूतेत्यल ब्रततेति पाठान्तरम्‌ । | 


दि 
` 


- शथ अध्यांयः ] चिकित्सितस्थानम्‌ \ २३६३ 


चटकानां सहंसानां दक्षाणां शिखिनां तथा । 
शिशुमारस्य नक्रस्य भिषक्‌ शुक्राणि संहरेत्‌ ॥ 
गव्य' सपिवेराहस्य कुलिङ्गस्य वसामपि । | 
षष्टिकानाञ्च चूर्णानि चूण गोधूमिकं तथा॥ | 
एभ्यः पूपलिकाः कार्य्याः शष्कुल्यो वत्तिकास्तथा । 
पूपा धानाश्च विविधा भच्याश्चान्ये पथग्‌विधाः ॥ 
एषां प्रयोगाद्‌ भच्या णां स्तब्धेनापूणरेतसा । 
शेफसा वाजिवद्‌ याति यावदिच्छ' स्त्रियो नरः ॥ ३॥ 
इति दृष्यपूपलिकयोगः । 
आत्मयुत्ताफलं माषान्‌ खज्ज्राणि शतावरीम्‌ । 
्रृङ्गाटकानि मृद्वीकं साधयेत्‌ प्रस्थसस्मितम्‌ ॥ _ 


दीघेजोविन बिपुल बहुसङ्घ पश्यति | एतेन दृद्धस्य ताहृशपुत्रजननशक्तिवत्‌ 
दीघांयुट्ट यापितम्‌ । अन्यथा कथं जनयेदिति नोक्तवा पञ्यतीत्युक्तम्‌ ॥ २॥ 
इत्येकयोगोऽपत्यकरः षष्टिकादिणुडका। ¬ 

क्राधरः-चटकानामित्यादि । चटकह सकुक्कुटमय्रशिशुमारकुम्भोराणाँ 
शुक्राणि रेतांसि गव्यं नवं सर्पिट ष्यवात्‌। वराहकुलिङ्गयोब॑सा स्नेहविशेषः। 
पष्टिकतण्डल्चणेगोधमचणोनि युक्त्या नीला उत्कारिकां पक्तवा पूपलिका 
झष्कुं्यो वा वत्तिकाः वटका वा पूपा वा धाना वा अन्ये वा विविधा 
भक्ष्याः का्याः। एषां भक्ष्याणां प्रयोगात्‌ आपूणरेतसा स्तब्धेन दुढ़ाः 


शिथिलेन शेफसा ॥ ३॥ | 
78. इति द्ृष्यपूपलिकयोगः | 
गङ्गाधरः-आत्मसुप्ते त्यादि । 'प्रस्शसम्मितमिति आत्मग्रप्ताफलादीनां 


संयोगो न विरोधमावहति ; तथा हि सुश्चतेऽपि लिफलायस्कृतो - मधुनोऽग्निसम्बन्धो भवत्ये 


आत्मजमिति हषभतात्मंजं शुक्रमिति यावत्‌ ॥ १। २॥ पर 
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793६४ ु वसस्त (कतल | -संहिता । [ वाजीकरणपाद रे 


चोरप्रस्थं जलप्रस्थमेतत्‌ प्रस्थावशेषितम्‌ । 
शुद्धेन वाससा पूतं योजयेत्‌ प्रस्ततेरित्रभिः ॥ 
शर्करायास्तुगाच्तीय्याः सप्रिषोऽभिनवस्य च। 
तत्‌ पाययेत सक्षोद्र षष्टिकान्नश्च भोजयेत्‌ ॥ 
जरापरीतोऽप्यबलो योगेनानेन बिन्दति । 


नरोऽपत्यं सुविपुलं युवेव च स हृष्यति ॥ ४ ॥ 
अपत्यकरः स्वरस, | 


खज्जरीमस्तक माषान्‌ पयस्यां सशतावरीम । 
खज्जेराणि मधूकानि शृद्रीकामजड़ाफलम्‌ ॥ 
पलोन्मितानि मतिमान्‌ साधयेत्‌ सलिलाढके । 
तैन पादावशेषेण क्षीरप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
चीरशेषेण तैनाद्यादु घृताढ्य' षष्टिकोद्‌नम्‌। 
. सशर्करेण संयोग एष वृष्यः परं स्मृतः ॥ ५॥ 
इति दृष्यक्षीरम्‌ । 
मृद्रीकान्तानां षण्णां प्रस्थो मिलित्वा द्विशरावं, क्षोरपस्थ' गोदुग्धस्य चतुःशरावं 
ज॑लप्रस्थ॑ जलस्य चतुःशरावं, सव्वमेकध्यं साधयेत्‌ मृद्र्निना पचेत्‌ । प्रस्थावशे षं 
चतुःशरावशेषे सति अवतारयेत्‌। ततः शुद्धेन वाससा सस्त्रेण पूतं तं काथं 
शक रायाः त्रिभिः प्रस्रतेः पड्भिः पलेस्तुगाक्षीय्याः पडू भिः पलेरभिनवस्य 
शष्यतरत्वात्‌ नूतनस्य सपिंषः पड्भिः पळेयोजयेत्‌ मेलयेत्‌ । तत्‌ रसं सक्षोद्रम्‌ 
अनुरूपेण मधना नवेन सह युक्त कृत्वा यथाग्निबळं मंशुद्धतनु' भिषक्‌ पाययेत । 
अथ षष्टरिकान्न दृष्यावचारणया भोजयेत्‌ ॥ ४॥  अपत्यकरस्वरसः। 
गङ्गाधरः खज्जरीत्यादि । खज्जरीमस्तक खज्जरदक्षस्य मस्तकं पयस्यां 
क्षीरकाकोलौं खज्ज्राणि खञ्ज्रफलानि मधूकानि मधूकफलानि दृष्यत्वात्‌ 
अजड़ाफलं आत्मणुप्षाफलम्‌ । एषां प्रत्येकं पलोन्मितानि सलिलाढुफे षोडश 
शरावजले मृद्वग्निना साधयेत्‌ । पादावशेषेण चतुःशरावावशेषेण तेन क्वाथेन 


समानगुणानि तदणडात्यप्रीह, गाते, वर्तिका, वत्ताकारा भ विजेच्या दिदि 
भश्यख्पो&प्येक एव यीराः। अजडा शूकशिम्बी ॥ ३--५॥ | 


(4 
१५ 


रय अध्यायः] चिकित्सितस्थानंम्‌ । २३६५: 
जोवकषभको मेदां जीवन्तीं आवणीद्वयम्‌। ` 
खज्जेर मधुकं द्वाक्षां पिप्पलीं विश्वभेषजम्‌ ॥ 
श्रुङ्घाटकी विदारीञ्च नवं सपिः पयो जलम्‌ । 
सिद्धं घृतावशेषं तच्छरकराचोद्रपादिकम्‌॥ | 
बष्टिकान्नेन संयुक्तमुपयोज्यं यथाबलम्‌ । 
वृष्यं बल्यश्च वणय श्च कण्ठा वृ हणमुत्तमम्‌॥ ६ ॥ ` 

इति दृष्यं घृतम्‌। 
दध्नः सरं शरञ्चन्द्र-सन्निभं दोषवञ्जितम्‌। 
शुकराक्षोद्रमरिचेस्तुगाक्षीय्या च बुद्धिमान्‌॥ 
युक्त्या युक्त ससूच्मेलं नवे कुम्भे शुचो पटे । 
माञ्जितं प्रच्तिपेच्छीते घृताढेप्र षष्टिकोदने ॥ 


क्षीरप्रस्थ' चतुःशरावं विपाचयेत्‌। क्षीरशेषेण तेन तत्पक्वेन तन शिष्टक्षीरेण 
सशकरेण घृताढ्य' पष्टिकोदनमद्यात्‌ ॥ ५॥ इति दृष्यक्षीरम्‌ । 
गङ्गाधरः-जीवकेत्यादि। जीवकादीनां विदांय्यन्तानां त्रयोदशानां 
मिलित्वा घृतात्‌ पादिकं कल्कम्‌ । नवं सपिरनुक्तत्वात्‌ प्रस्थमू । पयो गंव्यदुग्धं 
प्रस्थयू । जलं प्रस्थत्रयमित्येतत्‌ सव्वेमेकध्यं पचेत्‌ । घ्ृतावशेषं तंद्‌ यदा भवति 
तदा सिद्धं भवति, तदावताय्य वस्त्रेण गालयित्वा तदा शकरां घृतादष्टमांशां 
प्रक्षिपेत्‌ शीते च मधु चाष्टमांजं प्रक्षिपेत्‌. खजेन मेलयित्वा तद. घृतं यथाबळं 
मात्रां नीत्वा षष्टिकान्नेन संयुक्तं भोजनकाले शुद्धतनुना पुंसोपयोज्यम्‌ ॥६॥ | 
॒ इति दृष्यं घृतम्‌। 

गङ्गाधरः दश्नः सरमित्यादि। शरचन्द्रसन्निभं मलिनखरहितं दोषः 
वज्जितं गन्धरसादिभिरहृद्यवदोषरहितं दधिसरं युक्तप्रा यथा नाति- 
मधुरं नातिकटुकश्च भवति तथानुरूपेः शकरादिभियुक्तं कुला यथा सुगन्धि 
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(०-0. Gurukul KangriOniversity Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA - 


= 
जति चि. 
। युक्त सरा चां 


बक्रपाणिः- जीवकेत्यादौ विदार्य्यन्तेः कल्के क्षीरजलाभ्यां घृतं साधनीयम्‌। 
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२३६६ ' चरक-संहिता। . वाजीकरणपाद: ३ 


पिबेन्मात्रां रसालायास्तं भुक्ता षष्टिकोदनम्‌ । 

वणुस्वरबलोपेतः पुमांस्तेन वृषायते ॥ ७ ॥ 

! इति दृष्यद्थ्यादि । 
चन्द्रांशुकल्पं पयसा घृताढ्य' षष्टिकोदनम। ` 


श्‌करामधसंयुक्त प्रयुञ्जानो वृषायतै ॥ ८॥ 
इति दृष्यदुग्धादि । 
तप्ते सपिषि नक्राण्डं ताम्रचूड़ाणडमिश्रितम। 
युक्तं षष्टिकचूणन सपि षाभिनवेन च ॥ 
पक्तवा पूपलिकाः खादेद्‌ वारुणीमण्डपो नरः । 


य इच्छेदश्ववद्‌ गन्तु प्रसेक्तु गजवञ्च यः।. ६॥ 
इति नक्राण्डपाकट्रष्ययोगः । 
भवतश्चात्र 


आसिक्तक्तीरिके पादे योगा ये दिको जिला 


अष्टावपत्यकामेस्तै प्रयोज्याः पोरषाथिभिः ॥ 
कुखा छानयित्रा नवकुम्भे प्रश्षिपेत्‌। नवकुम्भमुखे श चिपटं विस्तीय्ये तद्‌ दधि 
सर छानयेत्‌। ततो चस्नरन्ध्रेण ङुम्भे पततीति भावः | ततो नवकुम्भात्‌ तं 
यथाबलं पानाह तस्मान्मात्रया नीला शीते घ्रताक्ते षष्टिकोदने प्रक्षिपेत्‌। तं 
पठघृष्टशक रादियुक्त दधिसरषष्टिकांदनं भ्रुक्तता उपरिष्टात्‌ रसालाया मात्रां 
पिबेत्‌। रसाला तु-“सचतुजांतकाजाजि सगुड़ाद्रेकनागरम्‌। रसाला 
स्याच्छिखरिणी सुघ्रष्टं ससरं दधि ॥” इति ॥ ७॥ इति दृष्यदध्यादि । 
गढ़ाधरः--चन्द्रांखित्यादि । चन्द्रांशुकर्पं निम्मेलम्‌ | शेष स्पष्टम्‌ ॥ ८॥ 
, ` गङ्गाधरः-तमेत्यादि । सपिषि तप्ते नक्राष्ड कुम्भीराण्डं ताम्रचड़ाण्ड 
मिश्रितं क्षिप्ला तप्त कृवा तन्मध्यस्थः यत्‌ तं षष्टिकतण्डुलचणन तप्तोदकमृदि 
तेनाहंत्य पूपलिका: पूपाख्यपिष्टक नाम लोके तदाकृतीः कृलाभिनवेनः सफिपा 
पत्तवा भ्रष्टाः खादत्‌ | तदनु वारुणीमण्डं नरः पिवेदित्यभिमायेण वारुणीमण्डप 
खादेदित्युक्तम्‌।। ९॥ 
मङ्गाधरः- एतत्पादोक्ताष्टयोगानां -विषयमाह--भवतस्चेत्यादि । अत्र पादे 


कटत्वाद्यधिक न भर्वति. तया'मरिचादिधोरः' कत्थः गपरीञितिमिसिपसुवहिम्‌ ९ सिसीिकषणिभ्‌+ 


(पिहात्रीतकजाजि सगुड़ाद कनागरम्‌। रसाला स्याच्छिखरिणो सुधृष्ट' ससरं दधि ॥” इति,॥६।७ 
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कय अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३६७ 
र एतेः प्रयोगेवि विधेतेपुष्मान्‌ स्नेहोपपन्नो बलवणयुक्त१। 
हर्षान्वितो वाजवदष्टत्रषं भवेत्‌ समर्थश्च वराङ्गनासु ॥ १०॥ 
यह यच किञ्चिन्मनसः प्रियं स्याद्‌ 
रम्या वनान्ताः पुलिनानि शेलाः। 
इष्टाः स्त्रियो भूषणगन्धमाल्यं . 
प्रिया वयस्याश्च तदत्र योग्यम्‌ ॥ ११ ॥ 


इत्यञ्निवेशकृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकिल्सितस्थाने 
द्वितीयाध्याये आसिक्तक्तीरीयो नाम वाजीकरण- 
पादो द्वितीयः ॥ २॥ 
येऽष्टौ योगा उक्ताः तेऽष्ठो योगा अपत्यकामैः प्रयोज्याः। फळान्तरमाह-- एते 
रित्यादि । अष्टवषम्‌ इत्यष्टवत्सरं व्याप्यास्योषधस्य वीय्यसद्भावाद्‌ वराइनास 
समर्थौ भवेदित्यर्थः ॥ १० || 


>” गह्ाधरः--अनुक्तवाजीकरणगुपसंहरति--यद यच्चेत्यादि । वनान्ता रम्या 


लिङ्गविपरिणामात्‌ पुलिनानि रम्याणि शेलाश्च रम्याः। इष्टा मनोअभीष्टाः- 
'ख्रियो भूषणगन्धमाल्यञ्चेष्ठमिति लिङ्गविपरिणामेन योञ्यं, वयस्याः सखायश्च 
प्रिया एव, नव प्रिया अत्र योग्यमित्यनेन स्वातन्5्येणेषां वाजीकरणल्न किन्तु 
षाय हितलमात्रमिति ख्यापितम्‌ । सुश्रृतऽप्युक्तम्‌- भोजनानि विचित्राणि 
पानानि विविधानि च। वाचः श्रोत्रानुगामिन्यरखचः स्पश्नेसुखासतथा । 
यामिनी सेन्दुतिलका कामिनी नवयोवना। गीतं श्रोत्रमनोहारि ताम्बळं 
मदिराः स्रजः। मनसश्चाप्रतीघातो वाजीकुव्वेन्ति मानवम्‌ ॥” इति॥ ११ ॥ 

गङ्गाधरः-पादं समापयति--इतीत्यांदि ॥ 
इति बैद्यश्रोगङ्गाधरकविराजकविरत्नविरचिते चरकजल्पकल्पतरो चिकित्सितः 

स्थाने आंसिक्तक्षीरीयवाजीकरणपादो 
तीयः॥ २॥ 

बक्रपाणिः-चन्द्रांशुकल्पमिति अत्यथेशुक्कम्‌ । पोरुषार्भिभिरित शुक्रार्थिभिः। अश योग्य- 

मिति वृष्यम्रयोगसमर्थम्‌ ॥ ८ ११.॥ 


इति महामहोपाध्यायचरकचतुरानन-श्रीमच्चक्रपाणिद्‌ त्तविर चितायामायुर्वेददीपिकायां. 


रकतात्पर्य्यटीकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायां वाजीकरणाध्यायब्याख्यायाम्‌ 
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अथातो माषपणंभृतीयं वाजीकरणपादं व्याख्यास्यामः, 

_ इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
माषपणभृतां धेनु ष्टि पृष्टां चतुःस्तनीम्‌ । 
समानवणवत्साञ्च जीववत्साञ्च बुद्धिमान्‌ ॥ 
रोहिणीमथवा कृष्णामृद्ध श्रज्ञीमदारुणाम्‌ । 
इच्चादामज्जनादां वा सान्द्रचीरञ्च धारयेत्‌ ॥ 
केवलन्तु पयस्तस्याः श्वृतं वाश्वूतमेव वा । 


शकरामधुसरपिभियक्त तद्‌ वृष्यमुत्तमम्‌ ॥ २॥ ` 
इति दृष्यकेवलक्षीरभयोगः । 


गङ्गाधरः- अथासिक्तक्षीरिकवाजीकरणपादव्याख्यानानन्तरमतो वाजी 
करणाधिकारात्‌ हेतोमाषपणभ्रतीय॑ वाजोकरणपादमाह--अथात इत्यादि । 
माषपणभृतीयमिति माषपणभ्रतामिति पदं पादादो प्रयुक्त तदधिकृत्य कृतं 
वाजीकरणपादं व्याख्यास्यामः | शेषं पूव्वेवत्‌ ॥ १ ॥ 

गढ़ाधरः--माषपणभृतामित्यादि । मापपणभृतां धेनुमिति माषाणां पर्ण 
पत्रैभ ता माषपणाहारेण पालितां धेनु' पुष्टां न तु कृशां, एष्टिमेकवारपसूतां 
्रथमग्रसूतामित्यथः। चतुःस्तनीं न तु न्यनातिरिक्तस्तनीम्‌, समानवर्णवत्सां 
रोहिणीं लोहितवर्णामथवा कुष्णवर्णामदारुणां दुद्दीन्तवरहितां नातिस्वल्प 
नातिद्र॒हच्छरीराश्च, ऊद्ध भृङ्गी न ल्रितरथाशृङ्गीम्‌, इक्ष्वादाम्‌ इक्षुदण्डभक्षाम्‌ 
अञ्जुनादामञ्जुनाख्यद्रक्षपणादिभक्षाश्च, सान्दरक्षीरं घनदुग्धं धारयेत्‌ दुह्यात्‌ । 
शष्ट्यादिलक्षणा धेनुमाषपणाहारेण इक्षुदण्डाहःरेण वा अज्जनपर्णाद्याहारेणापि 
वा घनदुग्धधारण' करोति। तस्या माषपणांहारेण इक्षदण्डाहारेण वा 
अज्जु नपत्राद्याहारेण वा ध्रतघनदुग्धाया घनं पयः केवलं द्रव्यान्तरयोगं विना 
श्रृतमद्धावशिष्टपक्कमशृत॑ धारोष्णमपक्क वानुरूपतया शर्कररानूतनमधुसपि भि 
युक्तं पाययेत्‌ शुद्धतनुमुत्तम दृष्यम्‌ | २ ॥ इति इृष्यकेवलक्षीरमयोगः । 

ब्क्रपाणिः- माषपणभ्रतीयसन्बस्थो ऽपि पूर्ववत्‌ । गृष्टिमेकवारप्रमृताम्‌ चतुःस्तनोमित्यनेन 
सम्पूर्णचतुः्तन दर्हा्ति॥, रोहिणी मित. हिम) छह सञ्ज. ति दब ह॒ श्षीसका| एक भवतीति 


वच्ननाजज्ेयम्‌ । इवादेति इक्षुदण्डभक्षा। अ्जुनादा अजनवुक्षपरुभक्षा । इध्वादा वा हूज्जनादा 


र्य ढध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३६६ 
शुक्रलर्जीवनीयेश्च वृ हणेबलवद्धेनः । 
चीरसंजननेश्चापि पयः सिद्ध पृथक्‌ पथक्‌ ॥ 
युक्तं गोधूमचूर्णेन सघ्रृतचोद्रशर्करम्‌ । 


पर्यायेण घ्रयोक्तव्यमिच्छता शुक्रमच्तयम्‌ ॥ ३॥ 
_ इति दृष्यक्षीरमयोगः। 


मेदां पयस्यां जीवन्तीं विदारीं कएटकारिक!म्‌। 
माषान्‌ श्वदंष्ट्रां चीरिकां गोधूमान्‌ शालिषष्टिकान्‌॥ 
पयस्यर्द्धोदके पत्ता कार्षिकानादृकोन्मितै । 
विवञ्जेयेत्‌ पयः शेषं तत्‌ पूतं चोद्रसपिंषा ॥ 


गङ्गाधरः शुक्रलैरित्यादि। शुक्रलेः शुक्रजननेदे श भिर्जीवकषभककाकोली- 
क्षीरकाकोलीुद्भमापपर्णीमेदाद्रक्षरुहाजटिलाकुलिङ्गा इत्येतेः; जीवनीयं 
दशभिः जीवकषभको मेदा महामेदा काकोली क्षीरकाकोली पुट्वमाषपण्यो 
जीवन्ती मधुकमित्येतेः ; ह'हणेद हणीयेदशभिः क्षोरिणीराजक्षवकबलाकाकोली 
क्षीरकाको लीवाव्यायनीभद्रीदनी भारद्वाजी पयस्यष्यंगन्धा इत्येतेः ; बलवद्धनेरिति 
वल्येदेशभिः एन्द्प्रवभ्यतिरसष्येप्रोक्तापयस्याश्वगन्धास्थिरारोहिणीबलाति 
बलेत्येतेः ; क्षीरसंजननेः रतन्यजननेदशभिः वीरणशालिषष्टिकेश्षबा(लकादभं 
कुशकाशगुन्द्रे्कटकत्तुणमूलमित्येतेश्च। पृथक्‌ पृथक्‌ दशभिदशभिः सिद्ध 
दुग्धादष्टमांभेश्चतुग णजलेन ग्रृप्ट्यादुप्रक्तलक्षणाया धेन्वा माषपणभ्रताया 
इक्ष्वादाया 'अञ्जनादाया वा क्षीरं पक्तवा जलक्षयेऽ्रशिष्टं' पयो 
युक्त्या गोधमचर्णेन घृतक्षोद्रशक्रराभिश्च युक्तं पर्यायेण क्रमेण प्रयोक्तव्यं 


शुद्धतनुना ॥ ३॥ 
गङ्गाधरः-मेदामित्यादि। क्षीरिकां राजादनम्‌ एतान प्रत्येक काषिकान्‌ 


वा माषपर्णन्रुता चेति विकल्पवयम्‌। पयः शतमश्तं वेति द्वौ योगो ।; शकराक्षोद्रसपिभियुक्त 
तदिति तृतीयः । एतत्प्रयोगोऽपि जतूकण--“तस्याः क्षीरं शर्कराक्षोद्रयुक्तं वा केवल श्यतमश्यतं वा” _ 

इति०£-0. ०परपचिशसि "फुधक पृथक ाथोकरय्मू]॥८०वेभ/ 83५फट्चायेएंमी* गण? इत्यादि-: ३ 
अन्थोक्तय़ोगाः ॥ १--३॥ :--. जोशी 
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युक्तं सशर्करं पीत्वा वृद्धः साप्ततिको5पि वा । 

विपुलं लभतैऽपत्यं युवेवं च स हृष्यति ॥ ४ ॥ 
मण्डलेजोतरूपस्य तस्या. एव पयः श्रुतम्‌ । | 
अपत्यजननं सिद्ध सघ्ृतचोद्रशकरम्‌॥ ५ ॥ 

त्रिशत्‌ सुपिष्टाः पिप्पल्यः प्रकुञ्चे तेलसपिंषोः 

भृष्टाः सशकर्तोद्राः चीरधारावदोह्विताः ॥ 

पीत्वा यथाबलश्चोद षष्टिकं चीरसपिषा । 

भुक्तवा न रात्रिमस्तब्धं लिङ्गं पश्यति नाच्षरत्‌॥ ६॥ 


आढृकोन्मितेऽद्वौदके पयसि ग्ृष्ट्यादुप्रक्तलक्षणाया धेन्वा माषपणभ्रृताया 
इक्ष्वादाया अञ्जुनादाया वा द्विभागदुग्धम्‌ एकभागं जल मिलिला पोड़श- 
शरावोन्मिते पक्त्वा अवशिष्टं यदा पयो भवति तदा तान्‌ मेदादीनां किट्टान्‌ 
विवज्जयेत्‌ वस्त्रेण गालयित्वा तान्‌ त्यजेत्‌। शेषं पयो मधुसपिःशकराभियुक्तं 
पौवा शुद्धतनुः पुमान्‌। साप्ततिकोऽपि दृद्धः अपिशब्दादन्योऽपि पुमान्‌॥। ४ ॥ 

गङ्गाधरः-मण्डलैरित्यादि। तस्या ग्रष्ट्यादिलक्षणाया धेन्वा माषपणभृताया 
इक्ष्वादाया अज्जुनादाया वा एव न लन्यस्याः पयो दुग्धं जातरूपस्य सुवणस्य 
मण्डळेमण्डलाकारश्च क्रिकारूपैर्त्दुग्धाभ्यन्तरे निक्षिप्तैः शृतं पक्कमद्धोवत्तितम्‌ 
अनुरूपेण घ॒तक्षोद्रशकरायुक्त पीतं सिद्धं वाजीकरणमिदमपत्यजननम्‌ इति ॥५॥ 
१) गङ्गाधरः- त्रिंशदित्यादि | त्रिंशत्‌ णुडिकाः पिप्पल्यः _ सुपिष्टास्तलस्य 
' सपिषश्च प्रकुञ्चे मिलिखा तैलसपिषोः पलमाने भ्रृष्टा तत्रानुरूपेण शकरा 
` मधुनी दच्वा दोहनपात्रे क्षिप्ताः ग्रष्टिसं्कादिलक्षणाया. धेन्वा माषपणे 
¦ भ्रृताया इक्ष्वादाया अञ्जनादाया. वा क्षीरधारयाऽवदोहितं यासु ता 
क्षीरधाराबदोहितास्तैलसपिःप्रकुञ्चे भृष्टाः सक्षोद्रशकराः सुपिष्टाः तरिंशद 
णुडिकाः पिप्पल्यः यथाबलं तत्सम्ुदायात्मकमोषधं शुद्धतनुः ना पुमान्‌ पीला 

चक्रपाणिः_विवज्ञयेति मेदादिकदक वर्जयेत्‌। वृद्धः सक्षतेरव्वागिति ज्ञेयम्‌ ; साप्ततिकस्य 
ठुयद्याप शुक्रनिवृत्तिरक्ता, तथापि वृष्यप्रभावाद भवतीति विज्ञे यम्‌। जीतरूपंस्येति सुवर्णस्यः। 
मंण्डलरूपाकृतिरिह सुवर्णस्य प्रभावाद्‌ व॒ष्यंप्रयोगोपकारिणी भवतीति वेचनाजज्ञेयम्‌। तस्या 
एवैति माषपर्णश्टत घठवा॥।00अकछ जल काजक्षीरुघाशवदेहिए?" इ॒रक्षिएर्वप प्र ली कशकपवुपररि क्षरर- 
. भारावदी हैः कर्त्तव्यः ; क्षीरञ्च तावद्‌ दोह्यम्‌, यावता पानयोग्याः पिप्पल्यः.भवन्ति ॥ ४ ६:॥ 


हा 


श्थ. अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३७९ 


श्वदंषट्राया विदार्य्याश्व रसे क्षीरचतुर्गण 

घृताढ्यः साधितो वृष्यो माषषष्टिकपायसः ॥ ७॥ 
फलानां जीवनोयानां स्निग्धानां रुचिकारिणाम्‌ । 
कुड़वश्चूणितानां स्यात्‌ खयंग्रताफलस्य च ॥ 
कुड्वश्चेत माषाणां दो दो च तिलसुद्दयोः । 
गोधूमशालिचूणानां कुड़वः कुड़वो भवेत्‌ ॥ 


तदू क्षीरसपिषा पष्टिकमन्नं थुक्त्वा रात्रि व्याप्य क्षरत्‌ शुक्रक्षरत्‌ अस्तब्धञ्च 
लिङ्ग न पश्यति। एवंप्रयोगात्‌ काले नरो रात्रिं व्याप्य अक्षरच्छुक्र स्तव्धश् ` 
लिङ्गं पश्यतीति भावः ॥ ६॥ 

गङ्गाधरः श्वदंष्डे त्यादि । मापाणां तुषरहिता बिदलाः षष्टिकतण्डुलाश्च 
दयोर्यावन्मानं तस्य समे श्वदंष्टाया रसे तत्समे च विदाय्याः स्वरसे गृष्स्यादि-: 
लक्षणाया मापपणेशताया इक्ष्वादाया अञ्जुनादाया वा धेन्वाः क्षीरचतुगणे 
साधितः पायसः पुनघ॒ ताढ्यः सपिबहुलम्रक्षेपेणाङ्यो छृष्यः । शोते तु तत्र. 
पायसे केचिन्मधुशक्रेरे अनुरूपे ददति॥ ७॥ | 

गङ्गाधरः- फलानामित्यादि। जीवनीयानां जीवकषभकमेदामहामेदा- 
काकोलीक्षी रकाको लीमुद्वपर्णी धाषपर्णी जीवन्ती मधुकानां दशानां फलानाम्‌ ॥ 
स्निग्धानां स्नेहोपगानां मृद्रीकामधुकमधुपणींमेदाविदारीकाकोलीक्षीरकाकोली- 
जीवकजीवन्तीशालपर्णी नां दशानां फलानाम्‌। रुचिकारिणां हृद्यानामाम्रा- 
म्रातकनिचुलकरमदंकरक्षाप्लाम्लवेतसकु वलबद रदा ड़िममातुलज्ञानां दशानां 
फलानाम्‌। चगितानां दशशो पिलिखा कुड़वः। स्वयंगुपाफलस्य खगादि 
रहितस्य. चणकुइवः। माषाणां तुपरहितानां विदलानां चणेस्य कुडव एक 


` चक्रपाणिः---फलानामित्यादि.॥ फलानामिति जीवनीयानामित्यादीनां लयाणां प्रत्येकमभिः 
सम्बध्यते । जीवनीयानामिति पटककपायवर्गोक्तानां जीवकर्षभादोनां. दशानाम्‌ ७ स्निग्धानामिति 
स्नेहोपगानां मृद्दीकादीनां दशानां सप्तककषायवर्गोक्तानाम्‌ । तथा रुचिकारिणामिति चतुण्ककषाय- | 
चण 
वर्गोत्तात्तासाजञादी शं. इयाना दु झानामिति (यया जानना साम LRN म्ला मिलित्वा - 
कुड्यो ग्राह्यः । (अन्यदतिरोहितार्थम्‌), तथा ह्ययं प्रयोगो जतूकण च पख्यते- द्ाक्षाखर्जूरमाषाजडाः ` 
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सपिषः कुइवश्चेकस्ततसब्तै चीरसंयुतम्‌ । 
पत्तवा पूपलिकाः खादेद्‌ बह्मः स्युयंस्य योषितः ॥.८ ॥ 
घृतं शुतावरीगव्भ चीरेः दशगुणे पचेत्‌ । 
शुकरापिप्पलीक्षोद्र-युक्त तद्‌ वृष्यमुत्तमम्‌ ॥ ६ ॥ 
कषं मधुकचूणस्य घ्रतचोद्रसमांशिकम्‌। 
प्रयुङ्क्ते यः पयश्चानु नित्यवेगः स ना भवेत्‌ ॥ १० ॥ 


एव। तुपरहितयोः कृष्णतिलसुवणभुद्रयोः- प्रत्येक चणितयोः द्रो द्वो. कुइवो 
. प्रत्येकमेकैकशरावम्‌। गोधूमशालितण्डुलानां चणितानां प्रत्येक कुड़वः | 
सपिष इति नबस्य गोघतस्य कुइव एकः। तत्‌ सब्वमेकत्र मदयिखा पूपलिका 
निम्मांय ग्रष्व्यादिलक्षणाया माषपणभृताद्न्यतमाया धेन्वाः क्षीरे पक्तवा खादेत्‌ 
यथामिबलं शुद्धतनुरिति ॥ ८॥ 
` गङ्गाधरः-्ठतमित्यादि। घृतं नव्यं गव्यघृतमनुक्तमानात्‌ प्रस्थो न्मितं 
सताबरीकल्कगभं ततो घ्रृतात्‌ पादिक शतमूलीकल्क गर्मे तस्य घृतस्याभ्यन्तरे 
द्त्वा तस्माच्च घृतात्‌ दशणुणे मृष्य्यादिलक्षणाया माषपणेश्ृताद्यन्यतमाया 
धेन्वाः क्षीरे पचेत्‌। . क्षीरक्षये शब्दव्युपरमे सति अवताय्य वस्त्रेण पूला सुशीते 
तंत्र घते प्रक्षिप्तः. शकरापिप्पलीक्षोद्रे यक्तं तद्‌ घतमुत्तमं टुष्यमिति। अत्र 
रादीनां प्रक्षेपः समानमानन. लभ्योऽपि घृतात्‌ पादिको मिलिता देयः | 


पुनयक्तया पिप्पलीचणप्रक्षेपो बोध्यो यथा नातिव्यक्तकट्कत्वं भवति, तेन ` 


पलमेकं पिष्पलीचणस्य साद्वत्रिपलं शकरायाः साद्ध॑जिपलश्व क्षोद्रस्येति 
मिलिबाष्टपल घृतात्‌ पादिक भवतीति ॥ ९ ॥ 
गङ्गाधरः--कष मित्यादि । घृतस्य च कषः क्षोद्रस्य च कपेस्ताथ्यां 


` अचधुकचूणस्य कषं लेहविधानेन यः शुद्धतनुः प्रयुङ्कते तदनु पयश्च गृष्ट्यादि 


लक्षणाया माषपर्णश्रताद्यन्यतमाया घेन्वा दुग्ध प्रयड़क्ते ना पुमान नित्यवेग 
अक्षयकाम्रवेगः स्यात्‌ ॥ १०॥ 


गोधूसदालिषतानां कुडवः तिलमुद्रो द्रिकोडविको चूर्ण यित्वा” इत्यादि । घृतं शतावरीत्यादौ 
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|| 
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घृतक्षीराशनो निर्भीनिर्व्यांधिनित्यगो युवा] ˆ 
संकल्पप्रवणो नित्यं नरः स्त्रीषु वृषायते ॥ ११॥ - - - 
कृतेकक्ृत्याः सिद्धार्था ये चान्योन्यानुवत्तिनः। ' ˆ ` 
कलाः सुवाह्या ये तुल्याः स्तेन वयसा च ये ॥ ` ˆ 
कुलमाहात्स्यदाक्तिण्य-शीलशोचसमन्विताः । „`` 
ये कामनित्या ये हृष्टा ये विशोका गतव्यथाः ॥ 
ये लुल्यशीला ये भक्ता ये प्रिया ये प्रियंवदाः। ` भज 


QQ 


तेनेरः सह विस्तब्धः सुवयस्येवृ षायतै ॥ १२॥ ˆ 


` 


गृह्वाधरः- घुतेस्यादि। घृतक्षीराभ्यां केवलाभ्यामशनशीलो यो युवा 
निभो निव्यापिञ्च सङ्कल्प रवणः सततं मनसा रमणं संकल्पते .यतू .तद्रति-: 
संकल्पनं छंकर्पोऽत्र करणात्‌ स प्रवणो यस्य स संकल्पप्रवणः। स नरो. 

यं स्रीषु पायते एव इव ताभिंमेथुनमाचरति ॥ ११॥ 
. शङ्घाधरः- कुठकेत्यादि | तः सुवयस्यः सह विस्रब्धः सम्यग्‌विश्वासालापाः 
मोदयुक्तो नरो हपायते। ये सुवयस्याः कृतेककृत्याः कृतमेकम्‌ एकक्धिं कृत्यं 
कम्म येस्ते| ये च वयस्याः सिद्धार्थाः सिद्धाः सब्बं5थोः योजनानि 
येषां .ते। ये च वयस्यां अन्योन्यान्ुवत्तिनः स्वयं तेष्वनुवत्ती : स्वस्मिंश्र- 
तेऽजनुबत्तिन इति परस्पराबुवत्तिनः, अनुबत्तित्वं तदभिमताचरणशीललम्‌ । ` 
कलाः सुवाह्याः, कामानां नानाविध्रकोतूकादिनानाकला येवेयस्यः सुवाह्याः 
सुबहनीयाः। ये च वयस्याः सत्त्वेन मनसा वयसा च तुल्याः। ये च वयस्याः 
तेषां स्वस्वकुलमाहाल्म्यं दाक्षिण्यं दक्षिणाचारः कुशलाचरणस्वभावः, शोलं 
सुस्वभावः, शोचं शुचित्वं, तेः समन्विताः। ये. च वयस्याः कामनित्याःः 
कामुकाः। ये च हृष्टाः नित्य हर्षयुक्ताः। ये च विशोका वयस्याः | ये च वयस्याः 
गतव्यथा रोगाविदुःखरहिताः। . ये च वयस्यास्तुल्यशीलाः स्व॒तुल्याचारः 
` चक्रपाणिः _कर्षमित्यादिकान्तपञ्चदशप्रयोगाः। धतक्षीराशन? इत्यादिना तु बः 


व्वाच्चिताहाराचाराभिधानम्‌॥ नित्यमित्यनेन व्यावायनित्यतया शुक्रमार्गानवरोधन हे च्यवायक्षक्ति 
दशयति 0 ०५ (हितं, ,येस्ते ...: था, पुच , अन्यो;्य़ाथरागुकारणम, 


स] 


पार्कका | 


२३७३ चरक-संहिता।  (वाजीरणपि३ ३. 
अभ्यङ्गोत्सादनज्जान-गन्धमाल्यविभूषणः । 
शहशय्यासनसुखेवासोभिरहतेः प्रियः ॥ 
विहक्वानां रुतरिष्टः स्त्रीणाञ्चाभरणस््नेः । 
संवाहनेवरस्त्रीणामिष्टानाञ्च वृषायतै ॥ १३ ॥ 
मत्तद्वरिफाचरिताः सपद्माः सलिलाशयाः । 
जात्युत्पलसुगन्धीनि शोतगभश्हाणि च ॥ 
नद्यः फेनोत्तरीयाश्च गिरयो नीलसानवः । 
उन्नतिनींलमेघानां रम्यचन्द्रोदया निशाः ॥ 
वायवः सुखसस्पशाोः कुमुदाकरगन्धिनः । 
रतिभोगक्षमा रात्राः सङ्गोचाएरुवल्लभाः ॥ 

स्वभावाः। ये च वयस्या भक्ताः स्वभक्तिमन्तः। ये म्रियाः प्रियंवदाञ्च ये 

बयस्यास्ते ते सव्वे सुवयस्यास्तः सह विस्रब्धो नरो ट्रषायते।। १२॥ 


गङ्गाधरः-वयस्सद्रष्यमुक्तवा परानाह-अभ्यङ्गेत्यादि। इष्टरिति पदभ 
अभ्यङ्गादिषु सव्वंत्र योज्यम्‌ । संवाहनरिति स्रीजनकत्तृ केः पाणिस्पठासुख 


` जंनकत्त केवा पादाङ्गाभिमदनेनरो द्वषायते ॥ १३॥ 


. गङ्गाधरः मत्तत्यादि। नराणामिहेतत्‌ सव्वमात्मजस्य कन्दप स्यायुधमस्त्रम्‌ । 


नबु कि सव्व कन्दपस्यायुधमित्यत आह-मत्तेत्यादि। मत्तेद्विरेफेराचरितंः 


यत्र ते, सपद्माश्च सलिलाशयाः कम्दपस्थायुधम्‌। . जाल्युत्पळेः सुगन्धीनि 
चन्दनोशीरादिसिक्तजलजलधारादिभिः। शीतानि च गर्भेऽभ्यन्तरदशे 
यानि गृहाणि। फेनोत्तरीयांश्च नद्यः। नीलसानवो गिरयः नीलबणे- 
शोभितसमदेशाः पव्वताः | रम्यचन्द्रोदयाश्चं निशाः। सुखसंस्पशाः कुमुदाकर 


गन्धिनश्च बायवः। रात्र्यः पुना रतिभोगक्षमा मन्दमन्दपतज्जलधरजछबिन्दु- 


चारुशब्दादिना रतेभोगाय क्षमा योग्या राज्य सङ्घोचाः प्रविरला 
अगुरुबछभा गुरवो मातापित्रादयो वलभा भत्त कत्रांदयश्च तद्रहिताः । 


| सिद्वसाध्याः। ङृताथी ह्यव्याकुलमनसः कामक्षमाः। बृषायत इत्युपचितप्रवृत्त्युन्मुखशुक्रो 


गी 


भवति ॥ १०-१३ ॥ 


ध॒क्रपाणिः-- मत्तद्विरिफाचरिता:' इत्यादि गृहाणि 'च' इत्यन्तं .योग्यतया ऋतुविभागेनानुक्त-: 


मपि ग्रीष्म एव 0 प्यम॥ Kanan \नेघामामिस्थभ्सं अतँचि Die 'पालिचिभेः"हत्यन्ते शरदि । 


- 


सु गः सहायाः परपुष्टघष्टाः फुल्ला वनान्ता विशुदाज्नपाना:। 

गान्धव्वंशब्दाश्च सुगन्धमाल्याः सत्वं विशालं निरुपद्रवश्च ॥ 

सिद्धाथता चाभिनवश्च कामः स्त्री चायुधं सव्वोमिहात्मजस्य । 
वयो नव जातसदश्च कालो हषस्य योनिः परमा नराणाम्‌ ॥१४॥ 


त भवति चात्र | 
ह्यौनयो योगा व्याख्याता दश पश्च च) | 
माषपणंगुतीये5स्मिन्‌ पादे शुक्रवलप्रदाः ॥१५॥ ` 
ते चिकित्सितस्थाने ` द्वितीयाध्याये माषपणभृतीय 
वाजीकरणपादस्तृतीयः ॥ ३ ॥ 
भ्रविरळभावो गुरुवलभराहित्यश्च । 5 सुखाः सुखदाश्च सहायाः। परपुष्टानां 
झोकिलानों घुष्टै यत्र तेऽथवा _परपुष्टै; घुष्टा नादिताः फुला नानाविध 
पुष्पळताभतानेः अफुल्लाश्व विशदान्नपाने यत्र तथाविधाश्च गन्धव्वेशब्दाञ्च 
सुगेन्धमाज्याश्च वनान्ताः । विशाल विपुलसत्त्वगुणं निरुपद्रवश्व सत्त्वं मंनः। 
सिद्धांथेता सम्पादितखप्रयोजनसमूहता । अभिनवश्च कामः नवोऽभिलाषः 
कन्दपों वा। खरी च निरुक्ता। एतत्‌ सव्व नराणामात्मजस्य कन्दपस्यायुधम्‌ 
इत्यथेः । तत्र हषेकारणमाह--वयो नवमित्यादि। नवं वयो जातमदः कालो 
वसन्तादिः नराणां हृषेस्य लिङ्गोदणमस्य परमा योनिः॥ १४॥ - 
गङ्गाधरः - पादाथम्ुपसंहरति--भवति चात्र इत्यादि । प्रहषेयोनय इतिः 
दश पञ्च चेति पञ्चदश योगाः ॥ १५॥ 
गङ्गाधरः-पादं समापयति इतीत्यादि । 

इति वैद्यश्री गङ्गाधरक विराजक विरनविरचिते चरकजर्पकल्पतरो चिकिस्सित: 
- स्थाने माषपणश्तीयवाजीकरणपादस्तृतीयः ॥ ३॥ 

वछभाः? इत्यन्तञ्च विधानं हेसन्तशिज्ञिरयोज्ञयम्‌। सङ्गोचं कुछ मम्‌, [सङ्कोचागुरुणोः समाळभ- 
नार्थ वलभा यासु निशासु तास्तथा। सुखा इत्यादि ग्रन्थविधानं वसन्ताभिम्रायाभिधानमन्य 
वाप्यविरुद्धा थे । आत्मजस्येति मन्मथस्य। जातमदः कालो वसत्तादिः॥ १४। १५॥  - ड 
र ॥ : इतिं महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमच्चक्रपाणिदत्तविरचितायामायुब्वददीपि्कायाँ हट 
__` , श्रकताप्पर्य्यटीकायां चिक्त्सितस्थानव्याख्यायां वाजीकरणाध्याय- CY 
CC-0. Gurukul Kangri ७॥५०अश्यरिया्ां सपषंष्णन्टेसीयपांदन्षा्ल्याण्क०' UsA ,. 70 = प 
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अथातः. पुसानूजातबलादिक वाजीकरणपादं व्याख्यास्यामः, 
'... इतिह स्माह भगतरानात्रेयः ॥ १॥ | 
, पुमान्‌ यथा जातबलो यावदिच्छन्‌ स्त्रयो ब्रजेत्‌ । 
..... -यथा चापत्यवान्‌ सद्यो भवेत्‌ तदुपदेच्यतै ॥ २ ॥ 
. न हि जातबलाः सव्वे नराश्चापत्यभागिनः । 
वृहच्छ्रीरा बलिनः सन्ति नारीषु दुब्बलाः ॥ 
सन्ति चाल्पायुषः स्त्रीषु बलवन्तो बहुप्रजाः । 


` परकृत्या चाबलाः सन्ति सन्ति चामयदुव्यलाः ॥ 

गङ्गाधरः अथ माषपणभ्ृतीयवाजीकरणपादव्यार्यानानन्तरमतो वाजी 
करणाधिकाराद्धेतोः पुमानजातबलादिकं वाजीकरणपादमाह-अथात इत्यादि 
पुमानजातबल इत्यादि अधिकृत्य कृतं वाजीकरणपादं व्याख्यास्यामः। शे 


पूव्ववत्‌ ॥। 
ग़ाधरः -पुमानित्यादि। यथा येन प्रकारेण जातबलः जातं बलं मेथुन- 


सामथ्यं यस्य स जातबलः सन्‌ स्रीणां यावद्‌ गन्तुमिच्छन्‌ भवति तावती 
खनियो व्रजेत्‌, यथा यस्मिन प्रकारे च सद्योऽपत्यवान्‌ अमोघवीय्येवान्‌ मेथुन 
रात्रेण गर्भाधानकृद भवेत्‌ तदुभयं वाजीकरणंगुपदेक्ष्यते ॥ २॥ 

गङ्गाधरः ननु कथं देहबलकर नोपदेक्ष्यते मेथुनबलकर सक्मेऽपत्यकरञ्च 
वा पृथड' नोपदेक्ष्यते इत्यत आह-न हीत्यादि। हि यस्मात्‌। सव्ब नरा 


' न जातबला न ख्रीणां यावदिच्छन्तो मेथुनसम्थाः, सव्व जातबलाद्योऽपि 
' नापत्यभागिनः। नन्वेवं कुत्र तदाह- द्रृहृदित्यादि। हृहच्छरीराः बलिनश्च 
' देहबलवन्तश्च सन्ति पुरुषाः परन्तु नारीषु.मथुने दुब्बलाः। सन्ति च केचित्‌ 


पुरुषा नारीषु बलवन्तो बहुप्रजाश्च किन्तु अल्पायुषः। केचित्‌ पुरुषा नारीषु 

शरक्रपाणिः पारिशेष्यात्‌ पमानूज़ातबळादिकसुच्यते, पुमान्‌ जातबलादयः शब्दा अस्मिन्‌ 
बिद्यन्ते इति पुमान्जातवलादिकः, आसित्तक्षीरिकवच्छव्दसिद्वः। जातबळत्वे सत्यपि 
नाव्रइयमतिभोगित्वं भवतीति कृत्वा यथा जातबलः? इत्युक्तेऽपि “यथा. चापत्यवान्‌ भवतिं’ 


3 हत्युक्तम्‌। . तदेव शुक्रबलं स्फोटयति-न होत्यादि। “न हि. जातबलाः सत्रे’ ` इत्येक 


पक्षः, तथा “नापत्यभागिनः सव्वे’. इति- द्वितीयः .पक्षो ज्ञयः । पतच्छक्रबलप्रसङ्गादपरानपि 


श्ुक्रबलविशेषानाइ- बृहच्छरीरा इत्यादि । अल्पबला.. अल्पश्रीरा पते. चं शुक्रसारत्वेन 


यः अध्यायः... चिकित्सितस्थानम्‌.। २३७७ 


नराश्चटकवत्‌ केचिद ब्रजन्ति बहुशः स्त्रियम्‌ । 
गजवच्च प्रसिश्चन्ति केचिन्न बहुगामिनः ॥ | 
कामयोगबलाः ® केचित्‌ केचिदभ्यसनभ वा: । .. 
केचित्‌ घयत्नेवाह्यन्तै वृषाः केचित्‌ स्वभावतः ॥ 
तस्मात्‌ प्रयोगान्‌. वच्यामो दुब्बेलानां बलप्रदान्‌। 
सुखोपभोगान्‌ बलिनां भूयश्च बलवद्धेनान्‌ ॥ ३॥ ` ` 
पूठव॑ शुद्धश्रीराणां निरूहान्‌ सानुवासनान्‌। ` 
बला जी ध्रयुञ्जीत शुक्रापत्यादिवदेनान्‌ ॥ 8 ॥ 
प्रकुत्या स्वथादेन दुब्बेलाः सन्ति, सन्ति चापरे पुरुषा नारीषु आमयदुब्बला 
व्याधितो थुने दुब्बलाः। केचिच्च पुरुषाश्चटकवत्‌ अचिराचचळच्छक्रा 
बहुशः पुनःपुनः स्रियं ब्रजन्ति न चिर स्तव्धशुक्रा न वा वहुशुक्रसेकिनः। 
अन्ये केचित्नरा गजवद टढमेथुना बहुशुक्राणि प्रसिञ्चन्ति न' बहुगामिनो बह्वी 
लियो शन्तुः न शीलवन्तो न वा पुनःपुनः स्रीगमनशीलंवन्तः। ` केचिन्नराः | 
कामयोगबलः यदा नानाप्रकारोद्दीपनहेतुभिः कन्दपयोगो भवति तदा तेन 
बलवन्तः स्युः। ` केचिन्नरा अभ्यसनध्र,वाः अभ्यासेन मेथुनसमथाः | 
अभ्यशनेति पाठे सम्यगाहारादिना बलपुष्टितो मेथनसमथोः ` भवन्ति। 
अव्यसनेति . पाठे शोकादिव्यसनाभावे सति मैथनसमथां: । केचिंन्नराः यन्न 
स्नीमुखचुम्बनालिज्ननकुचमद नशेफःसंस्पशनसंयोजनादिभिः: - प्रयत्नंवाह्यम्ते 
स्रीए  कामोद्रेंकतोी मेथनसामथ्यमिति शेषः | केचित्‌ स्वभावतो <हषा 
मेथुनसम्थाः। . न च कश्रिज्ञातबलो यावदिच्छन्‌ ख्रियो ब्रजेत्‌ नापि 
चापत्यवान्‌ स्यात्‌ । तस्मात्‌ स्रीष मेथुने दुब्बलानां बलप्रदान सुखोपभोगान्‌ 
ख्रीषु मेथुने बलिनां भूयोबळवद्धनान्‌वाजीकरणयोगानुपदेक्ष्यामः इति ॥ ३॥| 
गङ्गाधरः_-तत्रादो कत्तं व्यमाह--पूव्वेमित्यादि । पूव्ब वमनविरेचनाभ्यां 
शुद्धशरीराणां नराणां बलावेक्षी भिषक शुक्रापत्यविवद्धनान्‌ शुक्रवद्धनद्रव्य- 
CES सानुवासनान्‌ निरूहान्‌ प्रयुञ्जीत ॥ ४॥- 
नारीषु बलवन्तो बहुप्रजा भवन्ति। गजवच्च प्रसिञ्चन्तीति शुक्रं बहु विसुजन्तिः।- क्ाळ्योगेन्‌, 
अभ्यसनभ्र.वा = इति & 


२३७८ चरक-संहिता । [ वाजीकरणपांद ४ 


घृततेलरसक्तीर-शुकरामधुसंयुताः । | 
वस्तयः संविधातव्याः क्षीरमांसरसाशिनाम्‌ ॥ ५ ॥ 
पिष्टा वराहमांसानि दत्ता मरिचसेन्धवे । 

कोलवट्‌ गुड़िकाः कृत्वा तप्तै सपिषि भज्जयेत्‌ ॥ 
भज्जेनस्तम्भितास्ताश्च ® प्रक्षेप्याः कोक्कुटे रसे । 
घृताव्ये गन्धपिशुने दधिदाड्रिमसाधितै † ॥ 
यथा न भिन्याठ्‌ गुडिकास्तथा तं साधयेद्‌ रसम्‌। 


तं पिबन भक्तयंस्ताश्च लभते शक्रमक्तयम्‌॥ ६ ॥ 
ष्या मांसगुड़ि काः | 


` ग़ज़ाधरः-निरूहांश्राह--घृतेत्यादि। सिद्धिष यावन्तो वस्तयो निरूह- 
वस्तयोऽनुवासनवस्तयश्च वक्ष्यन्ते, ते सव्वे वश्तयो छ्ृतादिसंयुक्ताः क्षीरमांस- 
रसेन विधातव्यास्तेन शुक्रापत्यविवद्धना भवन्तीति भावः। एवंसंरकृत- 
शरीराणां बक्ष्यमाणयोगान्यतमं यथाह योग प्रयुञ्जीत ततः सिध्यति ॥ ५॥ 

गङक्गाधरः-तं तं वाजीकरणयोगमाह-पिष्टे त्यादि। -वराहमांसानि 
निरस्थीनि . पिष्टा तत्रानुरूपे मरिचसेन्धवे चणिते दत्त्वा कोलवत्‌ 
टृहद्वद्रवद्‌ गुड़काः कुला नवे तप्ते गोः सपिषि भज्ञयेत्‌। भञ्जन 
स्तम्भिताः सपिषि भज्जनन बटकवदहृदृरूपेण  रतम्भिता्च ता 
मांसगुड़िकाः स्युः। पूव्वन्तु कुक्कुटमांसं दधा म्रक्षयिला घृते सन्तलनं 
कसा यावता जलेन स्वच्छरसो भवति तावता जलेन पक्तवा पुनदेधिदाड़िम- 
रसो दत्त्वा त॑ रसं साधयेत्‌ तथा, यथा बहुघ्रृते रसे तरिमन्‌ परक्षिप्तास्ता मांस 
गुडिका न भिन्द्यात्‌ तथा कृते कोक्कुटे रसे ता मांसणुड़िकाः प्रक्षिपेत्‌ । 
त॑ रसं पिबन्‌ ताश्च मांसगुडि का भक्षयन्नक्षयं शुक्र लभते । . योगकालोऽन्न 
फलोदयं यावत्‌।। ६॥ | इति दृष्यमांसणुड़ि काः । 


ब्यवायाभ्यासेन व्यवायसमर्था, भवन्ति। एवं प्रयत्न भवन्तीति। निरूद्दानुवासनाभिधाना 
वस्तयः ॥ १--५॥ - 


चक्रपाणिः वत्तनस्तम्मिता इति वर्त्तनेन करिनीकृताः। दधिदाड्मिसाराभ्यां. संस्कृत 
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य अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३७६ 
सांसानामेवमन्येषां मेध्यानां कारयेदू भिषक । 
युड्रिकाः सरसास्तासां प्रयोगः शुक्रवद्धनः ॥७॥ | 
माषानङ्क रितान्‌ शुद्धान्‌ निस्तुषान्‌ सजड्राफलान्‌ । 
घृताल्य माहिषरसे दघिदाड्रिमसाधिते ७॥ . 
प्रच्चिपेन्मात्रया युक्तो धान्यजीरकनागरेः । 
पीतो भुक्तश्च स रसः कुरुतै शुक्रवद्ध नम्‌॥ ८॥ 
, ट्ृष्यमाहिषरसः। 
आहो) भत्स्यमांसानि भ्रृष्टाश्च शफरीश्च वा । 
तप्तै सपिषि यः खादेत्‌ स गच्छेत्‌ स्त्रीषु न च्षयम्‌॥ ६ ॥ 
ट॒ष्या घृततलितमत्स्याः ।- 


गङ्गा भर: -घांसानामिस्यादि। मेध्यानां मेधाहितानां हंसादीनाम । 
एवहुकभळरेण सरसा णुड़िकाः कारयेत्‌ ॥ ७॥ 

गज्गधरः--माषानित्यादि। जले पूव्वनिव्वापितान्‌ सम्यगाद्रान्‌ माषान्‌ 
पुनर्तऽ्जलाहुस्थापितान्‌ ततोऽङ्क रितान्‌ पुनजलेन. धोतीकरणात्‌ शुद्धान्‌ 
तुपरहितान्‌ मापान्‌ सजड़ाफलान आत्मणप्ताफलानि तथा निस्तुषाणि शुद्धानि 
समानमानेन नीला तत्र मिश्रीकृतान्‌ दधिदाड्मिसाधिते माहिषरसे घृताढ्ये 
प्रक्षिपेत्‌ । ततोश्चुरूपेण धान्यजीरकनागरचणिः सह युक्तः स रसो मात्रया 
यथाबलं पीतः। भुक्तत्र स सजड़ाफलमाषः शृक्रवद्धनं कुरुते ॥ ८॥ | 

टृष्यमाहिषरसः। | 

गङ्गाधरः--आद्राणीत्यादि। मत्स्या रोहितादयः। मांसानि वराहमहिषा- 
दीनाम्‌ । आद्राणि सद्यस्कानि । शफरी चाद्रां । एपामन्यतममेक् यथेष्टं तप्ते 
सपिषि भ्रष्टा यः खादेदित्यथः॥ ९ ॥ 

दृष्यघृततलितमत्सप्रमांसे! 


दघिदाडिससारिकम्‌। दाडिमसारश्च दाड़िमरसः । मांसानामित्यादि १ अतिदेशयोगो द्वितीय 
मेध्यानामिति मेइराणाम्‌। अजडा शूकशिस्बी । भुक्तः पीतइचति पूर्व्वयोगवत्‌ । घनभागस्य' 
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१३८० चरक संहिता | | [ वाजीकरणपाद ४ 


घृतभृष्टान रसे छागे रोहितान्‌ फलसाधिते &। 


अनुपीतरसान्‌ सिद्धान्‌ अपत्यार्थी प्रयोजयेत्‌ ॥ १०॥ 
गर्भाधानकरो योगः | 


कुट्टक मत्स्यमांसानां हिङ्गसन्धवधान्यकः । . 

युक्तं गोधमचूरणोन प्रत परपलिकाः पचेत्‌ ॥ 

माहिषे च रसे मत्स्यान्‌ ल्िग्धाम्ललवणान्‌, पचेत्‌ । 
रसे चानुगतै मत्स्यान्‌ पोथयेत्‌ तत्र चावपेत्‌ ॥ 
मरिचं: जीरकं धान्यमल्पं हिङ नवं घृतम्‌ । 
माषपूपलिकानां तद्‌ गभाथमुपकल्पयेत्‌ ॥ 


एतो पूपलिकायोगो वृ हणो बलवद्धेनों । 
हषसोभाग्यदो पुत्रों परं शक्राभिवद्धनो ॥ ११॥ | 
` टृष्यो पूपलिकायोगो । 


_ गङ्गाधरः--ृतत्यादि। रोहितान्‌ रोहितमत्स्यस्य बहून्‌ खण्डान्‌ सद्यस्व 

घेते भृष्ठान्‌ फलसाधिते दांडिमंफलदधिसाधिते छागे रसे प्रक्षिप्य पूव्व तान्‌ 
खादिला$नुरसं पिबेदित्येवं प्रयोज॑येदिति भावः ॥१०॥ गभांधानकरो योगः । 
` गङ्गाधरः ङुट्रकमित्यादि। मत्स्यानां मांसानां वा कुट्टक खण्डखण्डीक्कतं 
हिङ्गादियुक्तं महित गों धूमचणा वेष्टितं कृला तमै घृते पूपलिकाः पचेत्‌। माहिषे 
चं मांसरसे स्तिग्धाम्ललवणान्‌' घृतदाड़िमसेन्धवयोगेन मत्स्यान्‌ स्िग्धाम्ल 
लबणीकृत्यं,पचेत्‌। स च माहिषमांसरसः पाकात तन्मत्स्ये शुष्की भूतोऽनुगंतो 
यदा स्यात्‌ तदा तान्‌ मत्स्यान्‌ पोथयेत्‌ कुट्टयेत्‌ । कण्टकादिरहितेषु तत्र मत्स्येषु 
मरिचादिचणानि नवश्च घृतम्‌ आवपेत्‌ दत्त्वा मिश्री कृत्य माष पिष्टरचिते पूपलि 
कार्थं वेष्टनगर्मे दत्त्वा पूपलिका धृते पचेत्‌ । इत्येवं माषपूपलिकानां गभार्थ 
तत्‌ उपकल्पयदित्यथः । तदगर्भ कला माषषूपलिकाः कारयेदिति भावः। 
एती कुट्टकमित्यादिना पचेदित्यन्त एकः, माहिषे च रसे मत्सग्रानित्यादिना 


लपर इत्येतत पुत्रो पुत्राय हितो ॥ ११॥ `. . . . .देष्यो पूपलिकाग्रोगो। | 


भोजनं द्रवस्य पानं ज्ञ यम्‌ । “मत्स्य 'शब्देन : प्रधानकदपनया रोहितं वदन्ति। ` फछसारिक 
इति दाडिमार्मलकादिफिलसरिलस्कुतेब > कुटक्मितिव्कुश्र्मेमोधदॉन अर्तः 0४३०१ पशौ x 


क फ्रशप्रार्कि हति वा पाठः । 


ke 


रय अध्यायः] चिकिल्सितस्थानम्‌ । २३८३ 
_ साषात्मशुप्तागोध्रस-शालिषष्टिकयष्टिकम्‌ ।. . 
शुकराया विदार्य्याश्च चूर्णानि चुरकस्य & च॥. . 
संयोज्य मस्टणे चीरे घृतै पूपलिकाः पचेत्‌। . 
पयोऽनुपानास्ताः शीघ' कुव्वेन्ति वृषतां परम्‌ ॥ १२॥ 
टृष्या माषादिपूपलिकाः । 
शुकरायास्तुलेका स्यादेका गव्यस्य सपिषः । 
प्रस्थो विदारीचूणशीनां पिप्पल्याः प्रस्थ एव च ॥ | 
अआरद्धाहकं तुगाचीय्याः चोद्रस्याभिनवस्य -च । 
तत्‌ सव्वं सूच्छितं लिष्ठेन्मात्तिके घ्ृतभाजने ॥ 
मात्रामञ्चिसमां तस्य घ्रातःप्रातः प्रयोजयेत्‌ । 
छुख्‌ वुष्यः परं योगः कण्ठो वृ हण एव च ॥ १३॥ 
टृष्ययोगः । 


गङ्गाधरः माषेत्यादि । यष्ट्रिकमिति मधुयष्ट्रिकम्‌ । क्षुरकस्य कोकिलाक्षस्य। 
. माषादीनां षष्टिकान्तानां पञ्चानां निस्तुषाणां चूर्णानि। षष्टिकादीनां चर्णानि 
' मणे निम्पले क्षीरे संयोज्य मदितानि कृवा निगभां: पूपलिका घृते पचेत्‌ । ता 
भक्षयिल्वा पयोऽननुपिबेत्‌॥ १२॥ ` टृष्या माषादिपूपलिकाः । 
गङ्गाधरः--शकराया इत्यादि। शक्रराया एका तुळा साद्धद्वादशशरावं, 
गव्यस्य संपिषञ्चैका तुला साद्धंद्रादशशरावं, नात्र द्रगुण्यं “न द्वगुष्यं 
तुलामाने पलोछेखागते तथा” इति वचनात्‌। विदारीचूणानां प्रस्थ 
शराबद्वयं, पिप्पर्याइचणितायाः प्रस्थ एव च शवारद्वयमिता एव, तुगाक्षीय्या 
अरद्धाइकं चउुःशरावं, क्षोद्रस्याभिनवस्य चाद्धादकं द्रवद्रेगुण्यादष्टशरावमू, 
तत्‌ सर्व्वं सम्यगालोइनेन भिश्रीकृतं घृतभाविते मांत्तिके भाजने तिष्डेत्‌ 
स्थापयेत्‌ । अग्निसमां यथाग्निबळं मात्रां तस्य प्रयोजयेत्‌॥ १३ ॥ 


क्षरकस्येति - स्कः 
प्र ul Kangri sity Haridwar Collection. Digitized by S3 Foundation USA व 


र” ----- 


दृष्ययोगः । 


> 


२३६३ चेरक-संहिता । | वाजीकरणपाद ४ 
शुतावय्यो विदार्याश्च तथा माषात्मगुप्तयो: । 
श्वदष्रायाश्च निकाथ-लल्वणेषु ® एथक्‌ एथक ॥ 
साधयित्वा घृतप्रस्थं पयस्यष्टगुणे पुनः । 
शकरामधसंयुक्तमपत्यार्थी प्रयोजयेत्‌ ॥ १४ ॥ 

अपत्यकर धृतम्‌ । 

घृतपात्रं शतगुणे विदारीखरसे पचेत्‌। 
सिद्धं पुनः शतणुणे गव्ये पयसि साधयेत्‌ ॥ 
शकरायास्तुगाचीर्य्याः चोद्रस्येचुरसस्थ च। 
पिप्पल्याः सजड़ायाश्र भागे: पादांशिकेयुतम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः शतावय्या इत्यादि । पृथक्‌ पृथक्‌ वचनात्‌ प्रत्येके शतांबय्यां- 


दीनां लल्वर्ण मिलिवा बहुलल्वणेषु अर्थात्‌ पञ्चसु द्रोणेषु। अत्र द्रवद्रेगुण्यात्‌ 


शतावय्याँः स्वरसोऽपि चतुःपष्ठिशरावोन्मितः। विद्याश्च स्वरसः चतुःपष्ठि- 
` शरावोन्मितः |. आद्रायाः शतावय्या नित्यप्रयोगेण न द्वेगुण्यम्‌, तस्याः 
. स्वरसस्तु द्रवत्वेन द्विगुण इष्टः। माषासगुप्तयोः पृथक्‌ काथष्ट्यं प्रत्येकं 
द्रोणमानं श्वद्ट्रायाश्च निक्काथो टल्वणमितः | एषु पञ्चसु द्रवेषु पञ्च 
द्रोणेषु घृतप्रस्थमेक्ं साधयिवा पुनरष्टयुणे चतुःषष्टिशरावे गव्यदुग्धे 


। साधयिता द्रवक्षये सति अवताय्य शीते शक्रराया अडेशरावं मधुनश्च 


अद्धशरावं मिलिला घृतपादिक प्क्षिय्याग्निबलापेक्षया अपत्यार्थी 
प्रयोजयेत्‌ ॥ १४॥ अपत्यकरं घृतम्‌। 
>. गाध -घृतपात्रमित्यादि। शतणुणे चतुःशतपात्रे शरावषोड़शशतपिते 
अक्क, साधयिता पुनः शतशुणे षोइशशतशरावमिते गव्ये पयसि अकल्कं 

धयेत्‌. ततो द्रवक्षये अवताय्य शंकरायाः ठुगाक्षीय्याः तथेक्षुरसस्यच च 


चक्रपाणिः इक्षुरकः कोकिएगक्षः। शर्करामधुसंयुक्तमित्यव प्रक्षेपन्यायात्‌ः ` पादिकत्व 
ज क डा 


i 
हे 


शकरामधुनोः ॥ १२-१४॥ | 
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रय. अया) चिकित्सितस्थानम्‌ । २३८३ 


गुडिकाः कारयेद्‌ वेद्यो यथास्थूलमुड़ म्वरम्‌। ˆ | 
तासां प्रयोगात्‌ पुरुषः कुलिङ्ग इव हृष्यति ॥ ३५. ॥ ` - 
दृष्यगुडिका | 
सितोपलापलशतं तद्र नवसपिंषः । | 
चोद्रपादेन संयुक्तं साधयेजलपादिकम्‌ ॥ 
सान्द्र गोधूमचूर्शानां पादं स्तीणं शिलातले। 
शुप्चो श्छच्णे समुत्कीय्यं मईनेनोपपादयेत्‌ ॥ 
शुद्धा उत्कारिकाः काय्याश्रन्द्रमण्डलसन्निभाः । 
तासां प्रयोगादु गजवन्नारीः सन्त्पयेन्नरः ॥ १६॥ 
छृष्या छष्सिकाः । 
यतूकिञ्चिन्मधुरं स्निग्धं जीवनं व हण गुरु । 
बरं भनसश्चेव सव्वं तद्‌ वृष्यसुच्यते ॥ १७॥ 
पिप्पथ्याश्च जड़ाया आत्मगुप्ताया निस्तुषफलचूणस्य मिलिखा चतुःशरावैय॒तं 
तद्‌ घृतं गुडिकाः कारयेत्‌ ॥ १५ ॥ छृष्यगुडिका । 
गङ्गाधरः-सितोपलेत्यादि । नवसपिषो नृतनस्य गव्यघृतस्य तदद्ध. पश्चा- 
शत्पलम्‌ । क्षोद्रपादेन क्षोद्रस्य सितोपलायाः पादेन पञ्चविंशतिपलेन संयुक्तम्‌। 
जलं पादिक यत्र तत्‌। सच्च पलशतमित्यस्य विशेषणम्‌। सान्द्रं यथा 
स्यात्‌ तथा सितोपलायाः पलशतथ्ुक्तमानघतादियुक्तं साधयेत्‌। ` स्तीणे 
विस्तृते गोधूमचर्णानां पादः सितोपलापलशतात्‌ पादो भागस्तत्‌ सव्व श्लक्ष्णे 
स्तीणे शिलातले खल्बगद्वरे शुचो समुत्‌कीय्य सम्यणुत्कारिकारूपेण मदनेन 
उपपादयेत्‌ । - ताः शुद्धा उत्कारिकाः काय्याः॥ १६॥ ष्या कस्सिकाः। 
गङ्गाधरः-अङ्नुक्तान ्ठष्यान्नुपसंहरति-यत्किञ्चिदित्यादि। -यतो 
मधुरादिकं यत्किञ्चिद्‌ द्रव्यं तत्‌ सव्ये दृष्यम्‌ ॥ १७॥ ४ 
.चक्रपाणिः-पादांशिकरिति घृतापेक्षया पादप्रमाणंः। समुस्कोय्यति: विस्तीय्यं, हलक 
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२३८२३ चरक-संहिता । [ वाजीकरणपाद ४ 


द्रव्येरेवंबिधेस्तस्माद्‌ भावितः प्रमदां व्रजेत्‌। 
आत्मवेगेन चोदीणः स्त्रीगुणेश्र प्रहषितः ॥ 

गत्वा खाता पयः पीत्वा रसं वानु शयीत च। 
तथास्याप्यायतै भूयः शुक्रश्च बलमेव च ॥ १८॥ 
यथा सुकुलपुष्पस्य सुगन्धो नोपलभ्यते । 

लभ्यतै तद्विकाशात्‌ तु तथा शुक्र हि देहिनाम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः- तस्माद्वतोरेवं विपैरुक्तमधुरा दिभिदरव्यै भावितः संस्कृतदेहः एमान 
मदां व्रनेत्‌। कथंप्रकारेण व्रजेदियतआह-आत्मे्ादि। आठ 
वेगेन स्यतों जातेकामवेगेन उदीणः उदगतलिङ्गः, पुनः ख्लीगुए 
मधुरालापहावभावादिभिः प्रहषितो जातहषः सन्‌ स्रियं गत्वा मेथुन 
कुला अनन्तर खाला पयः पीत्वा रसं मांसरसं वा पीबानु पश्चात्‌ शयीत 
तथा तस्मिन्‌ प्रकारेऽस्य कृतसुरतस्य पु'सो भूयः पुनरपि भूयिष्ठं शुक्रश्च 
बलञ्चेवाप्यायते वद्धते इति ॥ १८ ॥ 
गङ्गाधरः-अथ शुक्रप्रकाशप्रकारमाह-यथेत्यादि। मुकुलपुष्पस्य 
कलिकारूपपुष्पस्य सुगन्धो यथा नोपलभ्यते विकाशात्‌ तु पुष्पकलिका 
प्रस्फुटलात्‌ तु पुष्परूपत्वे सुगन्धो लभ्यते उपलभ्यते-प्रादयो हि द्योतकाः, 


. धाहुवाच्यमेवाथ द्योतयन्ति, तस्माच्च विनाप्युपसगम्‌ उपसगद्योत्य' स्वार्थ 
धातवोऽभिदधतीति-तथा देहिनां शुक्र युकुलपष्पस्य सुगन्ध इव। देहिनां 


द्धानां वालानाश्च शुक्र नोपलभ्यते उपलभ्यते च यनां मध्यमानाश्च 
देहिमाम्‌। 

ननु दृद्वांनां बालानाश्च तहि कि शुक्रं न वत्तते पुष्पमुकुलेषु च 
सुगन्धश्च कि न वत्तते इति चेन्न। उक्त हि सुश्रुते। यथा हि पुष्पमुकुलस्थो 
गन्धो न. शक्यमिहास्तीति वक्तुः नेव नास्तीत्यथवास्ति सतां भावानाम्‌ 
अनभिव्यक्तिरिति कुला केवलं सोक्षम्यान्नाभिव्यज्यते। स एव गन्धो विहृत- 


चक्रपाणिः अनुक्तवाजीकरणं -संग्रहन्‌ आह--यत्‌किञ्जिदित्यादि। भावित . इति वचनात्‌, 


| प्रयोगेण शरीरभावनायां,सप्यां[स्त्रीसेच सम्मवसीति-वार्चयतति एतः येग्रेमेस्त्लक्गणकनuेमात्म वेगेन । 


ऊ ्््TIश्‍भीॅीॅेुख्र््ीतएाआHNNNभाासत त्त त्त ए ) map 


रय अध्याय] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३८१. ` | 
नत्तें वे षोडशाद्‌ वर्षात्‌ सप्तत्याः परतो न च। | 
आयुष्कामो नरः स्त्रीभिः संयोग कत्तेमहति ॥ 
अतिवालो ह्यसम्पूण-सब्वधातुः स्त्रियो त्रजन्‌ । 
उपतप्येत सहसा तडागमिव काजलम्‌ ॥ १६॥ 
शष्कं रत्नं यथा काष्ठं जन्तुजग्धं विजज्जरम्‌ । 
स्पृ्टस,श विशीय्येत तथा वृद्धः स्त्रियो बजन्‌॥ २०॥ 
जरया चिन्तया शुक्र व्याधिभिः कम्मकषणात्‌ । 
जयं गच्छत्यनशुनात्‌ स्त्रीणाञ्जातिनिषेवणात्‌॥ २१ ॥ 


पत्रकेशरेः कालान्तरेणाभिव्यक्ति गच्छति, एवं बालानामपि वयःपरिणामात्त्‌ 
शुक्रपादुभावों भवति। रोमराञ्यादयोऽधात्तवादयश्च विशेषान्नारीणां रजसि 
वोीपचीयमाने शनेःशनेः स्तनगर्भाशययोन्यभिदृद्धिभेवति। स एवान्नरसो 
टद्धानां जरापरिपक्कशरीरखान्न प्रीणनो भवति यस्माच खल्वाहारपरिणामजात्‌ 
रसाद्‌ रक्तं ततो मासं मांसान्मेदः प्रजायते। मेदसोऽस्थि ततो मज्जा मजज्ञ 
शुक्रस्य सम्भवः ॥ तत्र रस गतो धातुः, अहरहगच्छतीति रसः, स खलु त्रीणि 
तरीणि कलासहस्राणि पञ्चदश वा कला एकेकस्मिन्‌ धाताववतिष्ठते.। एवं 
मासेन रसः शुक्रो भवति स्रीणाश्चात्तवमिति। रसादेव स्रिया रक्त रजःसश 
प्रवत्तेते । तद्‌ वषाद द्वादशाद, हृद्धिं याति पञ्चाशतः क्षयमिति। अत.एवाह=- 
नत्ते इत्यादि। आयुष्काम इति अव्वाक्‌ पोइशवर्षांदपि बालो नामिव्यक्तः 
शुक्रत्वेन मेथुनसमर्थोऽपि न स्रीस॑योगं कुर्य्यादायुरहितल्ात्‌। - एवमतीत- 
सप्ततिकोऽपि। अतिबालातिश्द्धयोमेथुने दोषमाह-अतिबाल. इत्यादि । 
उपतप्येतेति रसादिमञ्जान्तधातुशोषात्‌ तन्मये च देहे पुमानुपतप्येतेति भावः | « 
काजलमिति दृष्टान्त इषत्सर्व्वेधातुवख्यापकासम्पूणेसव्वधातुरित्यथे ॥ १९ ॥ 
गज्ञाधरः--शुष्कपित्यादिना द्ृद्वस्य ख्लीसंयोगे दोषमाह। स्पष्टाथ 
छोको5यम्‌ ॥ २० ॥ 
॥ गङ्गाधरः --नबु टृद्धस्य सव्वैसम्पूणथातोः कस्मादेव विशीणता स्यादित्येत 
आइ“ -जस्येल्यादि । शुक्रं द्ये तेजेरा दिभिहेतुभिः क्षयं गच्छतीत्यतो एडश्चिन्तात्ती 
बालस्त तडामद्धाखेहा ० श प्रति; ००-3 ००७ हल ५५ कफेप्ाधारथेज्ञ- दर्शयति । जँ 
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२३८६ चरक -संहिता । { वाजीकरणपाद ४ 


' चयाद्‌ भयादवि्रभ्भाच्छोकात्‌ स्त्रीदोषदश्‌नात्‌ । 
नारी णमरसञ्ञत्वादभिचाराद ७ असेवनात्‌ ॥ 
तृत्तस्यापि स्त्रियो गन्तं न शक्तिर्पजायते । 
देहसत्त्ववलापेक्षी हषः शक्तिश्च हषजा ॥ २२ ॥ 
रस इच्षो यथा दध्नि सपिस्तेल तिले यथा । 
-सक्वेत्रानुगतं देहे शुक्र संस्पशेने तथा ॥ २३ ॥ 
व्याधियुतो भारवहनादिकम्मकषितोऽनशनक्षीणः स्रीष्वतिप्रसक्तया क्षीणशुक्र 
स्रियो व्रजन्‌ शुष्कादिकाष्ठवदाशु विशीर्येतेति,बोध्यम्‌॥ २१॥ 
गङ्गाधरः- नबु विशीर्णाभावात्‌ःतु जरातुरादयः. परं , मेथुनेशक्ता भव्‌ 
कि न वेत्यत आह-क्षयादित्यादि। धातूनां विशेषतः'शुक्रस्य'च क्षयात्‌ नरश्य 
स्रियो गन्तु' न शक्तिरुपजायते। जरादिरहितस्य यनश्च भयादपि स्त्रियों गन्तु 
शक्तिन जायते। न वा अविश्रम्भात्‌ लज्जया । नापि शोकात्‌। {न च स्रोदोष 
दनात्‌ ।' नःवा नारीणामरसञ्षवात्‌। नाप्यभिचारात्‌ । न चापि चिरं राण! 
म्सेबनात्‌। न वा. तृप्तस्य':मैथुनेन ,तप्तस्य च स्त्रियो गन्तु' शक्तिभर्वात । 
वेभ्यः कारणेभ्यः कथं ख्रियो गन्तुः शक्तिनरस्य न जायतेःइत्यत आह--.. 
देहसत्त्वेत्या दि |- हषो लिङ्गोदगमहेतुस्तु देहबलसत्त्ववलोभयापेक्षी, न हि केवल 
दहबलाद्‌ भवति न वा केवलमनोबलाद्भवति। शक्तिश्च मेथुनशक्ति लिङ्गो गमा-& 
क्रमादिरूपा हषेजा, स च हषो न. धातूनां शुक्रस्य वा क्षयाङ्वति सति च 
मंनोबले देहबलाभाबात्‌। भयाचाविश्रम्भादिभ्यश्च हषो न भवति सत्यपि 
देहबले मनोबलाभावात्‌-॥ २२ ॥ 
गङ्गाधरः-नचु तदि कि शुक्र शरीरे मनसि च वत्तते इत्यत आह-रस 


- इक्षाबित्यादि,। ननु 'तदि क्रि इकषवादिषु सब्बदेहेषु रसादिवत्‌ सव्वदेहेषु शुक्र 


बृद्वस्य तु जन्तुजग्धत्वादिदष्टान्तेन न विनष्टस्य पुनभौवं शुक्रस्यः , तथाऽभूयिष्ठतां दर्शयति । 
ननु तृप्तस्य शरीरबलं भवत्येव, तत्‌ कि तृसस्य स्रियो गन्तुमसामर्थ्यमित्याह--देहेत्यादि। 
एतेन सत्मपि तृ्तिजनितबले क्षयादिना देहमनसोरुपहतत्वाद हषो न भवति, हषीभावाद व्यवाय- 
शक्तिर्न भवतीत्युक्तं भवति ॥ १७-२२ ॥ 


: ` . चक्रपाणिः सम्प्रति, सम्भवति शुक्रं यथा देहे, स्थितं यथा .च प्रवत्त॑ते, . .तद्राह- रस 
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हि तत्‌ स्त्रोपुरुषसंयोगे चेष्टासंकल्पपीड़नात्‌ ।. 
शुक्र प्रच्यवते स्थानाज्जलमाद्रोत्‌ पटादिब ॥ २४ ॥ ` 
हर्षात्‌ सरत्वात्‌ ® सोच्म्याञ्च पेच्छिल्याद गोरवादपि । 
अलुन्नवनभावाद्च 7 द तत्वान्मारुतस्य च ॥ 
वत्तेते इत्यत आह--संस्पने। देहे संस्पणनं लक्‌ विशेषत उपस्थं तत्र सब्चेत्र 
गुक्रमलुगतं मनश्च खक्समवायिव्यापकञ्च भवतीति ॥ २३ ॥ दै 
गङ्जधरः- नबु खगात शुक्र कथं प्रच्यवते मेथुनान्न चान्यत इत्यत आह-- 
तदित्यादि। तत्‌ खग्गतं शुक्रं ख्रीपुरुषसंयोगे सति तयोद्रेयोश्‍चेष्टया- 
शरीरदोलायितलादिव्यापारेण सङ्कलपेन मनसो$प्यत्युत्साहरमणवासनादि 
कस्मैण; पीड़नात्‌ थुक्राधिष्ठानस्पशनात्‌ देहस्थवक्‌ विदेषतोःप्युपस्थं 
योनिशेफसी तेषां पीड़नात्‌ निपीइनात्‌ स्थानात्‌ स्वस्थानात्‌ शुक्र प्रच्यवते । 
आद्रोत्‌ पटाज्जलमिव। यथाद्रेवस्रस्थं जलं पीड़ककरादिव्यापारेण वस्रस्य 
पोइनात्‌ तह्रखाज्जळं मच्यवते तथेत्यथः |. सुश्रृतेऽप्युक्तम्‌। “तत्र 
च खण सयोः संयोगे तेजः शरीराद्‌ वायुरुदीरयति । ततः तदुदीण तेजोऽनिल- 
सन्निपांताच्छुक्र च्युतं योनिमभिप्रपद्यते” इति ॥ २४॥ | 
गशाधरः -नत्ु शरीरचेष्ठामनःसङ्कर्पाभ्यां पीड़नातू धाबन्तर न कथं 
भच्यत्रतं इत्यत आहे हपादित्यादि। हषादिति मनसो रत्युद्दीपननि मित्तमोदात्‌ 
अनुवनं भचलनमू्‌, तदनुपुवनभावाञ्चेति हषस्य मनःस्थितलात्‌ सरबादयो 
ट्रतयान्ताः षड्धम्माः शुक्रस्य नंसगिकाः। मारुतस्य च द्रततादित्यन्वया 
ख्रीपुरुषसंयोगे शरीरचेष्टामनःसंक्कल्पपाभ्यां मारुतस्य द्रुतलात्‌ द्ुतगमनशीललात्‌ 
संस्पञनयो निलिङ्गसंघषणकुचोपमददनचुस्वनादितः संहषोत्‌ सरवादिषड़ शुणं 
इत्यादि । इक्ष्वादिदृष्टान्तलयेण अनतिप्रयल्नास्पप्रयल्महाप्रयलप्रवाह्मशुक्रान्‌ः परुषान्‌ यथाकमं दर्श 
यति। संस्पर्शन इति संस्पर्शनवति, तेन केशादो संस्पर्शनाब्याप्तेः शुक्रमपि नाँस्तौति 
दर्शयति । खीपुरुषसंयोगो मिश्रीभावः चेष्टा व्यवायचेष्टा, सङ्कल्पो योषिदनुरागः। ` 
पीडनं नारीपुछषयोः परस्परसंमूच्छनम्‌। अल च नारोपुरुषस॑योराः प्रधानं कारणम्‌। तत्सहः 
ती कारीणि चेष्टादीनि । आद्रपषृष्टान्तेनाश्रयानुपघातेन शुक्रख्रवणं दर्शयति ॥ २३।२३॥ ` ` 
_ ` चक्रपाणिः-अंपरमपि शुक्रप्रवृत्तिहेतुमाह--हषोदित्यादि । हर्षः सङ्कल्पपृञ्वेकशुक्रोद्र कः 
| धबजोच्छायादिकारीच्छा, तर्षो वनिताभिलाषः । सरत्वमस्थेय्यम्‌। अणुप्रवणभावोऽणुस्वे सति बहिः 
+ हर्षौत्‌ तर्षात्‌ सरत्वात्‌ इति कुलचित्‌ पठ्यते । + अणुप्रवणेभावाच ति वा पाः। | 
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२३८८ चरक-संहिता । [ वांजीकरणंपाद ४ 


अष्टभ्य एभ्यो हेतुभ्यः शुक्र देहात्‌ प्रसिच्यते । ` 
चरतोः विश्वरूपस्य रूपं दरव्यं ® यदुच्यते ॥ २५ ॥ 
बहलं मधुरं स्रिग्यमविल्ल गुरु पिच्छिलम्‌। `. 
शुक्र च बहु यच्छुक्र फलवत्‌ तद्संशयम्‌ ॥ २६ 0 
`येन नारीषु सामथ्यं वाजिवलभतै नरः। ` 
ब्रजेच्चाभ्यधिक येन वाजीकरणमेव तत्‌ ॥ २७॥ 


क्र 'तद्गायामजद्रतवायना द्रवीभूतं कृला सथः -प्रतिक्षेपात्‌ सरखादिणुणः 
तिय एभ्यो हेतुभ्यो देहात्‌ शक्र. प्रसिच्यत , इति भावः | अपत्य 
जनकस्वे शक्रस्य 'स्वरूपलिङ्गमाह--चरत इत्यादि । . शरीरे चरतस्तु विश्वरूपस्य 
पञ्च भूतोपाधिमत्यगारमन. एव यद रूपं या मूत्तिः यर्‌ द्रव्यं. तद्‌ द्रव्यमयं अक्रस्‌ | 
प्रजा: हि विश्वमुच्यते चेतनतात्‌ . सब्ववरेदाधिकरणसात्‌ . कम्मपुरुषलात्‌ 
घटादिकन्तु ,न विश्वमचेतनत्वाद, वेदान धिकरणर्वाद कम्मे कत्वाच्च ॥ २५ | 
गङ्गाधरः-ननु कुतस्तद्‌' विश्वरूपं पजाहेतुत्वात्‌ न. हि सव्व शुक्र अज 
यतीत्यत आह--बहलमित्यादि-। 'बहल सान्द्रम्‌ अविस्रमनामगन्धि शुक्क' इवेत- 
वर्ण बहु नाल्पं तत्‌ शुक्रमसंरायं फलवदपत्यकर मित्यथः ॥ २६ ॥ 
-गङ्गाधरः-ननु - वाजीकरणं नाम. किमथमित आह-येनेत्यादि । 
सामर्थ्य व्यवायाथम्‌ | अधिकमिति कालतो वारतो नारीतश्च वेगवलतश्चाधिकम्‌ 


भिंममनस्वभावम्‌ । द्र तत्बान्मार्तस्य चेति शुक्रप्र रकस्य वायोरभिद्रवणशीलत्वादित्यर्थः। एते 
श्व यद्यपि हेतवस्तथापि प्राधान्यात्‌ प्रथमप्रतिपादितस्तरीपरुषसंयोगादिरूपहेतूनां समष्टो नेवामी 
गणिताः १ चरत इति नानामानुषपश्चादिजातिषु भ्रमतः। विश्वख्पस्येत्यात्मनः । तथा 
द्यात्मपय्यायेपूक्तम्‌ +- स विश्वकर्मा. स च विश्वरूपः” इति। रूपद्रव्यमिति प्राक्तनकारणम्‌ । 


, एतेन. अव्यक्तस्यात्मनो व्यक्तशरीरनिवृत्तो शुक्र. हेतुरित्युक्तं भवति।. शुक्रञ्चे ह प्रकरणागतत्वेन 


इक्तम.। तेन आर्त्तवमप्यात्मनो रूपदरव्यं ज्ञ यम्‌ ॥ २५ ॥ 

` वक्रपाणिः -प्रशस्तशुक्रगुणानाह ` बहलमित्यादि । 'वाजीकरण!'शब्दुनिरुक्तिमाह--येनेत्यादि । 
क्रजेव्दाभ्यध्रिकमिति पुनःपुनः गाच्छेत्‌। व्यञ्यत इति वा पाठः।॥ तलापि भूयोंगमनेन 
नारीषु, स्वेन च्यज्यते। व्यज्यादिति पाठेऽपि स एवार्थो विद्वद्भिः सुचिन्तनीयः। अनेन 
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मिति यद्यपि पूव्वमुक्त वाजीवातिवलो येनेत्यादिना तेनात्र न पोनरुक्यम्‌। अत्र 
वाजीकरणपदस्य निरुक्यभिमायेणेदं हि वचनम्षिति। सुश्रते च वाजीकरण 
योगा अपरे यथा-तिळमापविदारीणां शालीनां चणमेव च । पोण्डकेक्षरसेनादरै 
` मदितं सैन्धवान्वितम्‌ । वराहमेदसा युक्तं घृतेनोत्कारिकां पचेत्‌। तां भक्षयित्वा 
पुरुषो गच्छेत्‌ तु प्रमदाः शतम्‌। १। वस्ताण्डसिद्धे पयसि भावयेंद्सकृत्‌ 
तिलान्‌। शिशुमाररसेः पक्काः शष्कुलीस्तेस्तिलैः कृताः। यः खादेत्‌ सं पुमान 
गच्छेत्‌ सत्रीणां शतमपूव्यवत्‌ । २। पिप्पलीलवणोपेतं बस्ताण्डं क्षीरसापिषा । 
साधितं भक्षयेद्‌ यस्तु स गच्छेत्‌ प्रमदाः शतम्‌ । ३। पिप्पलीमाषशालीनां 
यवगोधूमयोस्तथा। चणभागेः समैस्तैस्तु घते पूपलिकां-पचेत्‌। तां भक्षयिबा 
पीखा ठु शब्रामधुरं पयः | नरश्चटकवद्‌ गच्छेद्‌ दश वारान्‌ निरन्तरम्‌ । ४ | 
चण विदाय्याः सुकुतं स्वरसेनेत भावितम्‌ । सपिमंधुयुतं लोढा दश स्रीरधि 
गच्छति | ५। एवमामछक्रं चर्ण स्वरसेनेव भावितम्‌ । शकरामधुसपि भि य॒त 
` लीढ़ा पयः पिबेत्‌ । एतेनाशीतिवषोऽपि युवेव परिहृष्यति ।६। पिप्पलीलवणोषेते 
वस्ताण्डे छृतसाधिते । शिशुमारस्य वा खादेत्‌ ते तु वाजीकरे भ्रुशम्‌। ७। कुलीर 
नक्रकूम्मांणामण्डान्येवन्तु भक्षयेत्‌ । ८। महिषषेभवस्तानां पिबेच्छ्क्राणि क 
नरः।९। अश्वस्थफलपूललकशङ्गासिद्वं पयो नरः। पीतां सशकराक्षोद्र 
कुलिङ्ग इव हृष्यति । १०। विदारीमूलकस्कन्तु घृतेन पयसा नरः। उडुम्बर 
सम॑ पीला ट्ठद्धोऽपि तरुणायते । ११। माषाणां फलमेवन्तु संयुक्त क्षोद्रसपिषा | 
अबलिह्य पयः पीला तेन वाजीभवेन्नरः | १२। क्षीरपक्कांस्तु गोधूमानात्मगुप्ता- 
फल सह । शीतान घृतयुतान खादेत्‌ ततः पश्चात्‌ पयः पिबेत्‌। १३। नक्रमूषिक- 
मण्डक-चटकाण्डक्रतं घृतम्‌। पादाभ्यङ्गेन कुरुते बल भूमिन्तु न स्पृशेत्‌। यावत्‌ 
स्पृशति नो भूमिं तावद्‌ गच्छेन्निरन्तरम्‌।१४। स्वयंगुप्ताक्षुरकयो; फलचण सशक- 
रम्‌। धारोण्णेन नरः पीखा पयसा न क्षयं व्रजेत्‌ । १५ । उच्चटाचणमप्येवं क्षीरे 
णोत्तममिष्यते । १६। शतावय्युच्चटामूलं पेयमेवं बलाथिना। स्वयंगुसताफलयुक्त 
माषस्रपं पिबेन्नरः।१७। गुप्ताफलं गोक्षरकाञ्च बीजं तथोच्चटां गोपयसा विपाच्य) 
खजाहतं शकरया च युक्तं पीला नरो हृष्यति सब्बरात्रम्‌। १८। माघाव्‌ 
विदारीमपि सोचटाश्व क्षीरे गां क्षोद्रधतोपपन्नाम्‌ । पीला नरःजकरया 
सुयुक्तां कुलिङ्गवद्‌ हृष्यति सव्वरात्रम्‌ । १९ । गृष्टीनां टद्ववत्सानां माषपणश्षतां 
गवाम्‌ । यत्‌ क्षीरं तत्‌ प्रशंसन्ति बलकामेषु जन्तुषु। क्षीरमांसगणः सच्चे 
ति? देश पूजितः | वाजीकरणहेतोदि तस्मात -तन्तः मयोजयेत। एते 


CC-0. Gurukul Kangth University Haridwar Collection. Digitized by 53 


२३६० . चेरक-संहिता । [ वाजीकरणपाद ४ 


! तत्र छोका। 
हेतुयोगोपदेशस्य योगा द्वादश चोत्तमाः । 


` यत्‌ पूष्व मेथुनात्‌ सेव्यं सेव्यं यन्मंथुनादनु ॥ 
यथा हि सेव्याः ७ प्रमदाः कृत्लः शुक्रविनिश्चयः । 
निरुक्तञ्चेह निर्दिष्ट पुमानजातबलादिके ॥ २८॥ 


इति चिकित्सितस्थाने द्वितोयाध्याये पुमान्जातबलादिक- 
वाजीकरणपादश्चतुथः । 
इत्यभिवेशक्रतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्क्रतै चिकित्सितस्थाने 


वाजीकरणं नाम द्वितीयोऽध्यायः ॥ २॥ 
वाजीकरा योगाः प्रीत्यपत्यबलप्रदाः। योज्या विशुद्धोपचित-देहेः काळाच 
पेक्षया। इति॥ २७॥ 
` गङ्गाधरः -पादाथेमुपसंहरति-तत्र छोकावित्यादि। पुमान्‌ यथा जात 

बल इत्यादिना हेतुयोगोपदेशस्य । पिष्टे त्यादिना सन्तपेयेन्नर इत्यन्तेन द्वादश 
योगाः। यत्‌किश्चिदित्यादि प्रहषित इत्यन्तेन मथुनात्‌ पूंव्व॑ यत्‌ सेव्यम्‌ । 
| गता ख्नत्वेत्यादिना एकछोकेन मेथुनादनु यत्‌ सेव्यम्‌ । यथेत्यादिना हषंजा 
| इत्यन्तेन प्रमदा यथा सेव्याः। रस इत्यादिनाऽसंशयमित्यन्तेन कृत्स्नः शुक्र 
53 विनिश्रयः। येन नारीष्वित्यनेन वाजीकरणशब्दस्य निरुक्तम्‌ ॥ २८ ॥ 

- ¦ गङ्गाधरः-पादं समापयति--इतीत्यादि। अध्यायं समापयति -अग्नीत्यादि। 
“इति बेद्यश्रीगङ्गाधरकविराजकविरत्रविरचिते चरकजल्पकल्पतरो चिकित्सितं- 
स्थाने पुमानजातबलादिकवाजीकरणपादश्चतथेः । 

समासश्च द्वितीयोऽध्यायः ॥ २॥ 
निरुक्तेन विविधमपि व्रृष्यमवरुध्यते, यथा-शुक्रवृद्धिकरं मापादि, तथा स्त्र तिकरं सङ्कद्पादि, 
तथा शुक्रख तिवद्धिकर क्षीरादि । यदुक्तमन्यल--“शुक्रत्न॒ तिकर किञ्चित्‌ किब्विच्छक्रविवर्द्धनस्‌ । 
स्र तिवृद्विकरं किञ्चित्‌ लिविधं वृण्यमुच्यते ॥” ल्िविधमपि हीदं व्थावाये बलवत्त्व॑ पुनः- 
पुनर्व्यवायशक्तिञ्च करोति ॥ २६२७ ॥ 
, क्षक्रपाणिः- हेत्रित्यादि। संग्रहो ध्यक्तः॥ २८ ॥ 
इति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमञ्चक्रपाणिदत्तविरचिताथामायुर्वेददीपिकायां 
चरक्श्सात्परयटीकायां चिकित्सितस्थानव्थाख्यायां प॒मान्जातवालादिक- 
` वाजीकरणपादश्रश्रुर्॥ समाप्तश्च द्वितीयोऽध्यायः ॥ २॥ 
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८ कक । 


रा कटा चारत. 


तृतीयोऽध्यायः । 


अथातो ज्वरचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


विज्वरं ज्वरसन्देहं पय्यप्रच्छत्‌ पुनब्वंसुम्‌ । 
विविक्ते शान्तमासीनमश्निवेशः कृताञलिः ॥ 


गङ्गाधरः-अथ स्वस्थचिकित्सितव्याख्यानन्तरमतः स्वस्थस्योजस्करं 
किञ्चित्‌ किञ्चिदात्तस्य रोगनुत्‌। द्विविधं भेषजं पोक्तम्‌ ; तत्र स्वस्थस्योजस्करं 
द्विविधं रसायनं वाजीकरणश्च तदनेनाध्यायद्वयेनोक्तवा व्याधितस्य व्याधिहर 
भेपजस्य शेषजाद्धेतोः प्रथमं ज्वरबिकित्सितं व्याख्यायते-अथात इत्यादि। 

सव्व पूव्वेवत्‌ व्याख्ये यम्‌ ॥ १ ॥ 

गङ्गाधरः--आतत्रेयस्य ज्वरचिकित्सिते लिह प्रवचने संगतिं प्रश्नमाह= 
विज्वरमित्यादि । निदानस्थाने ज्वरशब्दस्य व्याधिसामान्यपय्यायस्वेनोक्त- 
खादत्र विञ्तरं जारोरमानसव्याधिभ्यो निम्मत्तं पुनव्वेधु' शान्तं सव्वतोनिदत्तं 
जीवन्मुक्त मित्यथेः, -विविक्त निज्जेने आसौनं गुरु कृताञ्जलिः अग्निवेशः 
शिष्योत्तमो ज्वरसन्देदं ज्वरना स्लो व्याधिविशेषस्य सन्देहं पय्यपृच्छत्‌। क 


` बक्रपाणिः--स्वस्थोर्जस्फरमभिधाय व्याधिनि घौतकरचिकित्सितवक्तव्यत्वेन सब्बंरोगप्रधानस्वेन 
ज्वरस्येवादो चिकित्सितमुच्यते, ज्वरस्य च यथा प्राधान्यम्‌, _तथाऽ्रेव वक्ष्यति। „ ज्वर- 
चिकिस्सिताभिधायकाध्यायो ज्वरचिकित्सित मुच्यते, अभिधानाभिधेययोरमेदोपचारात्‌; ` एवः 
सुत्तराध्यायेष्वपि व्याख्येयम्‌ ॥ १ ॥ 

` चक्रपाणिः _विज्वरमिति । “विज्वर'शब्दो नीरोगोपदर्शकः, यतो 'ज्वरशब्देन चाल गद॒सामान्ये 
रोगोऽभिमतः ; नीरोगत्वनेह रोगप्रशमनप्रच्छां श्रत्वा यतो गुरुब वीति- “ज्वरो विकारो रोगश्च?” 
इत्यादि । ज्वरसन्देहमिति ज्वरनिदानोक्तातिरिक्तज्वरधम्मविषयं सन्देह । विविक्त इत्यादिना पुवं ` 
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२३६२ चरक-संहिता । ७ 


देहेन्द्रियमनस्तापी सव्वरोगाग्रजो बली । 

ज्वरः प्रधानो रोगाणामुक्तो भगवता पुरा ॥ 

तस्य प्राणिसपल्स्य धू वस्य प्रलयोदये । 

प्रकृतिञ्च प्रवृत्तिश्च प्रभावं कारणानि च ॥ ` 
प्वरूपमधिष्ठानं बलकालात्मलच णम्‌ । 

व्यासतो विधिभेदञ्च ® थग्‌ भिन्नस्य चाकृतिम्‌ ॥ 
लिङ्गमामस्य जीणस्य चोषधं सक्रियाक्रमम्‌ । 
विमुञ्चतः प्रशान्तस्य चिह्' यच्च एथक्‌ एथक्‌ ॥ 


चरसन्देहं पय्यपृच्छत्‌ तमाह देहेन्द्रियत्यादि । ननु भगवता बया पुरा निदान - 
स्थाने ज्वरस्तु ख़ महेश्वरकोपप्रभव इत्यादिना प्राणानादत्त इत्यन्तेन समासतो 
रोगाणां प्रधानतया देहेन्द्रियमनस्तापितया सब्बरोगाग्रजतया बंलितया च 
ज्वरो नाम व्याधिबिशेष उक्तः। .तस्येत्यादि। तस्य प्रोक्तलक्षणस्य ज्वरस्य 
ग्राणिसपत्रस्य प्राणिशत्रोः प्राणिनां प्रलयोदये मरणे च जन्मनि च ध्रुवस्य 
निश्चितस्य प्रकृतिं समवायिकारणम्‌, प्रदृत्ति प्रथमतः प्रकाशविस्तारंम्‌, प्रभावम्‌ 
अचिन्त्यक्रियां, कारणानि अभिव्यक्तिहेतून्‌, अधिष्ठानमाश्रयमधिकरणमिति 
यावत्‌ वलस्य कालश्चात्मलक्षणं स्वरूपलक्षणम्‌, व्यासतो विस्तरतो विधि- 
|... मेदं प्रकारभेंदं, पृथक भिन्नस्य विस्तारतः प्रकारेभिन्नस्य तस्य ज्वरस्य पृथक ` 
_ प्रकारंभेदेन आकृतिं लक्षणम्‌, आमसप्र तसर लिङ्गं जीणेसग्र च तसत्र लिङ्गम्‌, 
आमस्य तस्योषधं जीणस्य च तस्यांषधम्‌ ; अत्र जीणेवचनेन विषमाणाश्च 
सग्रहः, क्रियाक्रमं ययानुपून्व्या येन क्रमेण या क्रिया त॑ ततः क्रियाक्रमं वि्युश्चतः। 


` बक्रपाणिः_-देहेन्द्रियमनस्तापीत्यादि हेतुगर्भ उत्ररप्रधानत्वे विशेषणम्‌, केचिद्‌ देहमालतापिनो- 
` इब्ब दादृयः, केचिन्मनस्तापिन ` एवास्मित्वाभिनिवे्ञादयः, केचिदिन्द्रियतापिन एव तिमिरादये!, 
अयन्तु लितयतापी, वक्ष्यति हि--“ज्वरेणाविशता मूतं न हि किञ्चिन्न तप्यते” तल शरीरंतापित्वं 
। सन्तापादिना, मनहन्द्रियतापित्वचं वेचित्त्यम? इत्यादिना वक्ष्यति ; सर्व्वरोगाग्रजं इति शारीर- 
| सर्व्वरोगाम्रजः ; मानसास्तु रोगा ज्वरादेः प्रागवस्थिता एव सत्ययुगादावपि । बलित्वञ्चास्य 
| भूरिविकारकत्तु त्वात्‌। प्रधानत्वञ्च देहमनस्तापित्वादिध्मयोगात्‌.। प्राणिसपल्लस्येति मारकत्वेन 
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ज्वरो विकारः इस्यादिना उच्यते इति नापि पनंसुत्तिशङ्का । 'नाम'शब्दः प्रकाशने, तेने एकोऽर्थो ._ 
` नाम ज्वरलक्षणो रोगलक्षणो वा पर्यायेरुच्यत इत्यर्थः । प्य्याया एकार्थाभिधायिनो भिन्न Fe 


य अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३६३ 


ज्वरावस्रष्टो रक्ष्यश्च यावतकालं यतो यतः । . 
प्रशान्तः कारणेयेश्व पुनरावत्ततै ज्वरः॥ | 
याश्चापि पुनरावृत्तं क्रियाः प्रशमयन्ति तम्‌ । 
जगद्धिताथं तत्‌ सब्वं भगवन्‌ वक्तुमहेसि ॥ २॥ 
तदग्निवेशस्य वचो निशम्य गुरुरत्रवीत्‌ । 

ज्वराधिकारे यढु वाच्यं तत्‌ सौम्य निखिलं श्वणु ॥ ३॥ 
ज्वरो विकारो रोगश्च व्याधिरातङ्क एव च। 
एकाथनामपय्यायेवि विधेरभिघीयतै ॥ ४ ॥ 


त्याग कुव्यतः। तस्य चिह्नः प्रशान्तस्य च तस्य चिहम्‌। ज्वरावस्रष्टो । 
ज्वरान्युक्तः पुरुषो यतो यतो भावात्‌ यावत्काळं रक्ष्यः पालयितव्यः। 
प्रशान्तश्च ज्वरो येः कारणैः पुनरावत्तते। प्रशान्तं पुनराषटर्तं तं ज्वरं याश्च 
क्रियाः प्रशमयन्ति | शुरू: पुनव्वेसुः । सौम्य हे सोमाह ॥२। ३॥ | 
गङ्गाधरः- ज्वर इत्यादि । सामान्यरोगपर्य्यायः। तस्य निखिलस्य . 


प्राणिशलोः । धरू वस्पेत्यवश्यस्भाविनः । प्रलयोदये मरणे जन्मनि। अल च तमोरूपो ज्वरो शयः । | 
वक्ष्यति हि “ज्वरप्रभावो जन्मादौ निधने च महत्तमः” इति। प्रकृत्यादयः संमस्ताध्यायॅ- 
च्याकरणीया यथावसर व्याख्येयाः । बलञ्च कालश्चात्मलक्षणन्चेति बलकालात्मलक्षणम्‌, इति । 
इन्ह्ं)॥ व्यासतो विधिभेदाच्चेति प्रपञ्चेन विधितेदात्‌। यत इति येभ्यो व्यवायादिभ्यो रक्ष्यः, 
द्वितीयो 'यतः?शब्दो येन हेतुना रक्षणीय इध्यर्थः । 'जगद्ितार्थम्‌' इत्यनेन, यच्च श्रुत्वा जगाद्वितं 
चिकित्साप्रवत्तनं करिष्यामीत्यर्निवेशः कारुणिकतां शिष्यगुण पूपादेयामात्मनो दर्शयति ॥ २।३॥ 
चक्रपाणिः- ज्वरो विकार इत्यादिनि शग्रन्थः। ज्वरो विकार इत्यादिपरश्नमरन्थसूचितस्यापि 
पर्य्यायकथनं वृत्तमेव, तथापि पनः प्रकरणवश्ञादभिधानमिति न पुनरुक्तिदोष इति ब्रवते, किंवा 
== 
= 


ज्वरस्यवाधिक्कतस्येतत्‌. पय्यायकथनम्‌ । विकारादयश्च यद्यपि सामान्येन रोगाभिधायिन तथापि 


प्रकरणाज्ज्वर एंव विशिष्टे व्याधौ ते। तस्मिंश्च व्याख्याने ज्वरादिपरर्यायाभिधेयरूपा विकृत्तिः 


शब्दा ८वक्कवी""भाम प्यार रि नामरूप पर थव ह by S$Foun यीरत्ये्ः यतः 
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तस्य प्रकृतिरुदिष्टा दोषाः शारीरमानसाः । 
देहिनं न हि निद्दोष ज्वरः समुपसेवते ॥ ५ ॥ 


व्याधेज्वरादेः प्रकृतिरुदिष्टा छोकस्थाने महारोगाध्याये- द्विविधा पुनः 
प्रकृतिरेषामागन्तुनिजविभागादिति। तत्र संक्षेपेणोक्ताः पुनः शारीरदोषा 
मानसदोषाइचेति विस्तरेण प्रकारान्तरेण चेति। अतस्तेनेव ज्वरस्य 
रोगबिशेषस्यापि प्रकृतिरुक्ता या विक्रियमाणा यद्‌ रूपान्तरमापद्चते तस्य 
गए हरिया । ज्वराख्यस्य व्याधिविशेषस्य शारीरदोषा मानसदोषाः 
[। द्विविधा पुनः प्रकृतिरेषा । 
ननु आगन्तुनिजबिभागादिति यदुक्तं तदनेन विरुध्यते इति चेन्न, तत्र 
शारीरव्याध्यभिप्रायेणागम्तुनिजविभागात्‌ इत्युक्त बात्‌ । 
ननु अ्वरस्याप्यागन्तुजलमस्ति तस्य प्रकृतिस्त्वनेन लभ्यते इति 
चेन्नात्र शारीरपदेन शारीरागन्त्वाद्यभिघातजादेर्मानसपदेन मानसागन्तो 
कामशोकजादेः संग्रहात्‌ । आगन्तुहि व्यथापूव्वोऽष्मो ज्वरो भवति स किञ्चित्‌ 
कालमागन्तुः केवलो भूता पश्चान्निजेदोपेरनुबध्यते, तस्मात्‌ तत्‌ किञ्चित्‌ 
कालमागन्तुजानां कवल्यं भेदमकिञ्चितृकरं मला शारीर स्वीक्ृतम्‌। न च 
यः किञ्चित्‌्कालमागन्तुः केवलो वत्तते तत्काले क्रियाकरणे न सम्पदगरते 
चेत्‌ तथापि तदुत्तरकालं दोपसम्बन्धोऽपि न दोषोचिता तत्र क्रिया काय्या 
स्यात्‌। परन्तु भूताभिचारादुप्रचिता क्रिया काय्या तत्‌ कथमकिञ्चितृकरं तत्‌ 
कवल्यं भवतीति; वाच्यं, सति ह्येवं भूताभिचारादत्रनुगतलक्षणर्वेऽपि शारीर 
मानसदोषाणामागन्तो तत्तदागम्तुजनकाहष्टविशेषेण फलोन्मुखेनागन्तुव्याध्युत्‌ 
त्तः पूव्वमेव प्रको पितल' मन्तव्यम्‌। ननु कस्मात्‌ तन्मन्तव्यमित्यत आह- दे हिनं 
न हीत्यादि । हि यस्मात्‌ निद्दोषं देहिनं ज्वरो व्याधिः कोऽपि न समुपसेवते 
तस्मादागन्तोरप्युत्पत्ते पूव्यमागन्तुहेलदृष्टविशेषण शारीरमानसदोषदुष्टिः 
अवइयमन्तव्या भवति। 
ब््यवहियमाणो&पि भवति, यथा आयुषि नित्यगानुबन्धशब्दरूपी पर्ययायावुक्ती । - 'प्रकृति”- 
शब्देनेह स्वभ।वः । तथा यत्कारणमयं कार्य्य' भवति, तदुच्यते । तव प्रध्यासन्नकारणरूपां प्रकृति- 
“माह- -तस्यैत्यादि । उद्दिष्टात संक्षेपाभिहिता । दोषाणां उ्वरप्रकृतित्व हेतुमाह--देहिनमिस्यादि । 
स्व्वदोषाव्यभिचारात्‌ ज्वरस्य दोषप्रकृतित्व॑ सिद्धमिति भाव दहि शब्देन शरीरवान्‌ पुरुषो;मि- 


rukul Kangri University Haridwar Collection 


प्रोतः, न केवलम्‌ आत्मा, तस्य निर्व्विकारत्वात.; समुपसेवते’ इति भाषया मूतविशेषरूप्रस्य 


४७०७ चिकिस्सितस्थानम्‌ । २३६५ 


चयस्तमो अवरः पाप्मा झृत्युश्चोक्तोऽयमात्मजः ® । 
क्म्मेभि ङ्किश्यमानानां * 
ः क्कि पञ्चत्वप्रत्ययान्न णाम्‌ ॥ ६ ॥ 


नन्वेबमस्तु महारोगाध्यायेऽपि रोगप्रकृतिमांनसदोषो नोक्तस्ततोरऽपि 
विरुध्यते इति :चेन्न, तत्र हि निजशब्देन सच्तशरीरदोषसंग्रहोऽभिम्रेतः | 
नलु तहि त्रिश्नोषणीये कथं त्रयो रोगा इति निजागः्तुमानसा इत्युक्तमिति 
चेन्न, तत्र तर्थैवोक्तवा पुनविष्टतं स्वयमेव तत्र निजः शरीरदोषसम्ुत्थ 
इत्यादिना । तस्यायमभिम्रायः निजपदन मानसरोगलाभाशङ्कया पुनरुक्तिप्रसङ्गा- 
शङ्कानिरास इति; आचार्य्याणां हीयं रीतिः शिष्याणां विविधविशिष्ट्नाना्थ 
विविधवत्मेना प्रयोग दशयतीति॥ ४। ५॥ 

गङ्गाधरः-नज्ञु आगन्तुरोगात्पत्तेः पूव्वकाले तदागन्तुरोगानुबन्धक- 
दोपकोपकादृष्टपरिणामः कुतो . लभ्यते इत्यतो ज्वरपय्योयमाह- क्षय 


| 


[a ९ 
इत्यादि। यद्यपि ज्वरस्य पय्याया न पृष्टास्तथापि निदानस्थाने | 


तत्र व्याधिरामय इत्यादिपय्याययावान्‌ व्याधिरुक्तस्तावद्याधिव्यवच्छेदाथ 
व्याधिविशेषस्य ज्वरेतिनाम्नः प्याय उच्यते। क्कचित्‌ सामान्यवाचिशव्दो 
विशेषेषपि वत्तेते, यथा तृणशब्दस्तृणजातों तृणविशेषे कत्तेगे च वत्तते। न तु 
निखिलव्याधेरेवकप्रकृतिखख्यापनाथ पुनरयं व्याधिपय्याय उक्तः। वेदविद्धि 

ज्वरोड्यं व्याधिः क्षयः क्षयकर उक्तः तमोञ्युक्तः पाप्मा चोक्तः मृत्युम त्यु- 
हतुरुक्तः आत्मज स्वयं कृतदुष्कम्मजनित(धम्मजवा दुक्त सुतरा पाप्पा पाप- 
सम्भवादिति कस्मादुक्त इत्यत आह-कम्मभिरित्यादि। चरणां कस्मभि 

स्वकृतकम्मंजाधस्मरेब किश्यमानानां नानाविधदुःखलक्षणव्याधिभिरेव क्लेशम्‌ 
ज्वरस्यावेशं दर्शयति । विग्रदश्च ज्वरस्य स्वतन्ले वक्तव्य एव, “ज्वरस्िपादखिशिराः” 
इत्यादिनोक्तः ॥ ४। ५॥ | न 

` ध्रक्रपाणिः--स्वभावरूपां ज्वरप्रकृतिमाह--क्षय इत्यादि। देहक्षयहेतुत्वात्‌ क्षयः, सोह- 
क्तत्वात्‌ तमः, पापनिव्वत्तयत्वात्‌ पाप्मा, सृत्युकारणत्वात्‌ मत्युज्वर एवोच्यते। अल च “उक्ताः? 
इति, तथ 'यमात्मकाः? इति बहुवचनमेकस्मिन्नर्थं ज्यरे क्षयकत्तंत्वादिध्मभेदविवक्षया ज्ञ यम्‌ 
यमात्मका इति यमस्वरूपाः, यमो हि यथा मारकः, तथामो मारका इत्यतो यमात्मका इत्यर्थः ; 
किंवा यमात्मजा इति पाठः ; अलापि यमपुलत्वेन पितृसमानक्रियाकत्तत्वसुच्यते । किञ्च क्षयाद्थः 
स्वनामप्रसिद्धा यमस्वरूपा भिन्ना एव ज्वरात्‌, इह ज्वरस्य तु यमात्मकत्वाभिधानप्रसङ्गात्‌ 
ते$प्युच्यन्ते । अस्मिन्‌, व्याख्याने “खप्यु'शब्देन रुत्युलूचक रिश्सुच्यते; यतः, स्युरेव न 


_ + म्रृत्युश्वोक्ता यमात्मकाः इति. पाठान्तरम्‌ । 
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२३६६ चरक-संहिता । [ ज्वरज्िकित्सितभ _. 


हे इत्यस्य प्रकृतिः प्रोक्ता प्रवृत्तिस्तु परिग्रहः ® । . 
निदाने पूव्वमुद्दिष्टा रुद्वकोणत्‌ सुदारुणात्‌ ॥ ७॥ 
द्वितीये हि युगे सब्वेमक्रोधत्रतमास्थितम्‌ । 
दिव्यं सहस्र वर्षाणामसुरा अभिदुद्र वु: ॥ 
तपोविन्न' शमीकत्तु † तपीविश्न महात्मनाम्‌ । 
प्रश्यन्‌ समथश्चोपेच्तां चक्र स्त्रः प्रजापतिः ॥ 


आपदामानानामेव पश्चत्मत्ययात्‌ मृत्युदेनात्‌। स्वकम्मकृताधस्म विना न 
क्लेशः, क्लेगं विना च न मृत्युरिति तत्त्वं ख्यापितमिति ॥ ६॥ 
गङ्गाधरः- इत्यस्येति ज्वराख्यस्य व्याधेः । पट्टत्तिस्तस्य ज्वराख्यव्याधेः 
'परिग्रहः आदग्रप्रकाशः। सा निदान ज्वरस्तु खलु महेश्वरकोपप्रभव इत्यनेन 
बुदारुणात्‌ रुद्रको पाद पूव्वमुदिष्टा संक्षेपेणोक्ता ॥ ७॥ 
गङ्गाधरः-ननु विस्तरेण कथमित्यत आह--द्रितोये हीत्यादि। हि 
थस्मात्‌। द्वितीये. युगे त्रेतायां सव्वं महेश्वरमक्रोधं व्रतं शान्तिनियमत्रतम्‌ । 
अखुसस्तदा तपोविप्न यथा स्यात्‌ तथांभिदुद्रवरभिद्रवं चक्रः । रुद्रः प्रजापति 
 अहत्मनां देवदेवषिब्रह्मपिसिद्वादीनां तैरसुरैः क्रियमाणं तपोविश्न' पञ्यन शमी 
कत्त समर्थश्च समथोऽयुपक्षां चक्रे तपोविघ्नं न शमीचकार, अक्रो धत्रता स्थित 


ृत्युकरो भवति। दमात्मकत्वे हेतुमाह-- पञ्चत्वप्रत्ययान्न॒णां क्िञ्यतां स्वेन कर्म्सणा' इति। एतेन 
यथा यमः खर्क्म्मक्किश्यमानानां प्राणिनां पञ्चत्व हेतुर्भवति, तथा ‰क्षयादयोऽपि प्राष्तनकर्म्मणा 
_िञ्यमानान्‌ मारयन्तीत्यर्थः । पञ्चत्वप्रत्यया इति वा पाठः, त्रापि स एवार्थो ज्ञेयः ॥ ६॥ 
_  चक्रपाणिः-_क्रमारतां प्रबृत्तिमाह- प्रवृत्तिस्त्वित्यादि । प्रवृत्तिः प्रथमाविभीवः । परिग्रहादिति 
` जनप्रदोदद्वंसनीये “श्रश्यति तु कृतयुगे” इत्याडिना परिग्रहात्‌ ज्वरादिप्रवृत्तिमुक्तां स्मारयति । 
| । सथ्चा रद्रकोप्रात्‌ सुदारुणाद्‌ या प्रबृततिर््वरस्य, सा निदाने पूव्व॑मुद्दिष्टा,--“ज्वरस्तु खलु महेश्वर- 
। क्ोपप्रभवः” इति अन्थन निदाने सङ्घ पेणोक्तत्यर्थ: । पपूर्व्वम्‌? इतिपदेन, रुद्वकोपप्रभवा प्रथमा 
| अस्मिहप्रभवा तु द्वितीया प्रवृत्तिरिति दर्शयति ॥ ७ ॥ 
| बवक्रपाणिः-यतश्च॒परिग्रहभवत्वं विस्तरोक्तम्‌ , रुद्रकोपभवत्वञ्च सङ्घपोक्तम्‌ ; अतः 
-रुक्रकोपोडवत्वमेव विवृणोति--द्वितीय्र इत्यादि। विना क्रोधं चर्य्यते यत, तदक्को भ्रम. । 


जु 
मालामाल | 


| 2 : - 
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नन इय अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ \ २३६७ | 


पुनमाहेशश्वरं भागं भ वं दक्ष: प्रजापतिः । 
घायो न कल्पयामास प्रोच्यमानः सुरेरेपि ॥ 
पाशुपत्य ऋचो याश्च शेव्यश्चाहुतंयश्च याः। 
यज्ञसिद्धिकृत-&-स्ताभिहीनञ्चेव स इष्टान्‌ ॥ 
झथोत्तीण्त्रतो देवो बद्धा दक्षव्यतिक्रमम्‌। 
रुद्रो रोद' पुरस्फृत्य भातमात्मविदात्मनः ॥ 
रुएष्ट्रा ललाटे नयनं दग्ध्वा तानसुरान्‌ प्रभुः । 
बालं क्रोधाशिसन्दीत्मस्टजत्‌ शत्रुनाशनम्‌ † ॥ 
ततो यज्ञः स विध्वस्तो व्यथिताश्च दिवोकसः । 
दाहव्यथापरीताश्च श्रान्ता भूतगणा दिशः ॥ 


त्वात्‌ तपोविश्रशमीकरणे क्रोधसम्भवेन त्रतभङ्गः स्यात्‌ । ततः परं पुनदक्षः 


प्रजापतियज्ञ ध्र वं वेदैः कृतनिश्चितं माहेश्वरं शिवस्य भाग प्रायो न कल्पयामास। | 


पाशुपती भिळ गभिस्ताः जेवीराहुतीने महेश्वराय ददो । Fi 

_ नबु तदथ देवाः कि किमपि नोचुरित्यत आह-प्रोच्यमान इत्यादि । 
नन्‌ कथं यक्षसिद्धिः कृता इत्यत आह-पाशुपत्य इत्यादि। यक्षसिद्धिकृतो 
यज्ञसिद्धिकारिण्य ऋचस्ताभिः जेवीभिछ गभिराहुतिभिश्च हीनमेव यथा 
स्यात्‌ तथा। स दक्षः प्रजापतिरिष्टयान्‌ यज्ञ . कारितवान्‌। 
अथेत्यादि । अथानन्तरं देवो रुद्रो महेश्वरः। आत्मवित्‌ प्रञ्चुः उत्तीणब्रत 
अक्रोधत्रतादुत्तीणेः सन्‌ ददक्षव्यतिक्रमं पाशुपतीभिऋ श्मिः अवाहुति- 
द्वानाकरणं बुद्धात्मनः स्वस्य रोद्रमुग्र भावं पुरस्कृत्य ललाटे नयनं स्पृष्टा 
'तांस्तपोदिघ्रकरान्‌ अभिद्रवकारकानसुरांस्तछ्लाटनयनाग्निना दरूवा क्रो धाम्नि- 
सन्दीप्तं बालमसजद्‌ वीरभद्रम्‌। ततस्तस्मादेव देवदेवरुद्रात्‌ क्रोधा भिसन्दोसात्‌ 


३2” > द व्र. ४ न 9७ हि न 
तपो विज्नाशनास्तपो विष्रोपजीविनः, श्र वमित्यवर्यदेयम्‌ । रमन नि यज्ञनाशनम्‌। शबं 
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२३६८ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 
अथेश्वरं देवगणः सह सतषिभिविभुम्‌। 

वाग्‌भिः स्जुवन्‌ स्थितो यावच्छवे भावे शिवः स्थितः ॥८॥ 
शिवं शिवाय भूतानां स्थितं ज्ञाता कृताञ्जलिः । 
क्रोधाभिरुक्तवान्‌ देवमहं किं करवाणि तै ॥ ६ ॥ 
तमुवाचेश्वरः क्रोधं ज्वरों लोके भविष्यसि । 

जन्मादो निधने च त्वमपि चावान्तरेषु च ७ ॥ 


बालात्‌ स दक्षस्य पाशुपती भिऋ गभिः गेबीभिराहुतिभिश्च हीनतया क्रियमाणो 
यज्ञो विध्वस्तो विनष्टः । दिवोकसश्च सब्बें देवा व्यथिताः। भूतगणाः प्राणिन 
दाहव्यथापरीता दिशो श्रान्ता दिग्रान्ताश्च बभूबुः । अथेत्यादि । अथानन्तरं 
सप्तषिभिः सह देवगणस्तमीश्वरं विभु रुद्रम्‌ छगभिः पाशुपतीभिस्तावत्‌ स्तुव 
सन्‌ स्थितो यावत्‌ शिवः गेवे भावे शान्तभावे अक्रोधभावे स्थितो 
बभूव। ८॥ 

गङ्गाधरः -शिवमित्यादि। ततो भूतानां शिवाय जेवे भावे स्थितं शि 
ज्ञाबा कृताञ्जलिः सन्‌ क्रोधाग्निबालो वीरभद्रो देवं शिवधुक्तवानहं ते 
तब कि करवाणि ॥ ९ ॥ 

गङ्गाधरः-तम्मित्यादि। त॑ क्रोधं क्रोधाश्चिरूपं बाळमीश्वरः शिव उवाच | 
त्वं लोके ज्वरो भविष्यसि। ननु कस्यामवस्थायां ज्वरोऽहं भवितास्मीत्यत 
आह-जन्मादातित्यादि। निधने व मरणकालेऽपि अवान्तरेषु च जीवत्‌- 
कालेऽपि । इति ज्वरस्य प्रदनत्तिसक्ता। अथ प्रश्नानुक्रमिकवादस्य ज्वरस्य प्रभावम्‌ 


हृति कल्याणकरे। अपचारान्तरेष्विति ज्वरनिदानसेवासु। अल च सत्ययुगेऽपि जन्ममरणयोः 
मोहरूपज्वरस्य विद्यमानत्वात्‌ द्वितीययुगेऽपि जन्ममरणयोर्भवनरपि न ज्वरस्यानुपपन्नस्‌। तेन 
भ्रक्न जन्मादौ निधने च व्यवस्थितः; स इदानीमपचारान्तरेष भविष्यसीति योजनीयम्‌ । 
किंवा सत्ययुगे च जन्ममरणयोर्मोहरूपज्वरो निष्कल्मषाणां पुरुषाणां नासीदेवेति मन्तव्यम्‌ । 
कल्याणकरस्वरूपस्यापि शिवस्य प्राणिपीड़ाकरज्वरविसर्गः प्राणिनामेवाधम्मप्रभावादवञ्यमुपभोग्याँ 


+ त्वमपच्चारन्त्रेप, च हति) मातरम bor BULA} आोक: जि तुऽ : “भिया 
भस्मप्रहरणखिशिरा नवलोचनः । ज्वालामालाकुछो रोद्रो हस्वजङ्घोदरः क्रमात्‌ ॥” - इति । 
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श्य अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३६६ 


सन्तापः सारुचिस्तृष्णा साङ्गमदो हृदि व्यथा । हि 
ज्वरप्रभावों जन्मादों निधने च महत्‌ तमः ॥ १०॥ वि 
प्रकृतिश्च प्रवृत्तिश्व प्रभावश्च प्रदर्शितः। |, 
निदाने कारणान्यष्टो पूर्वोक्तानि विभागशः॥ ११॥ पि 
आह-सन्ताप इत्यादि । जातस्य जीवितकाले सन्तापादिपश्चको ज्वरभभावः ने 
स्वाभाविकाः ज्वरस्य कम्पाणि सन्तापादयो भवन्ति। जन्मादो जन्ममात्रं बालस्य f 


निधने मरणकाले च महत्‌ तमो महामोहः स्यात्‌ । निदानेऽऽ्युक्तं सव्वें प्राणशतश्र 
सज्वरः एव जायन्ते सज्वरा एव ग्रियन्ते स महामोहः तेनाभिभूताः मागे हिकं ग्‌ 
देहिनः कथञ्चित्‌ किञ्चिदपि न स्मरन्ति सव्वेप्राणिनां ज्वर एवान्ते प्राणानादत्ते „ 
इति महत्‌ तमो देहान्तरभाप्ति विना तदहे पुनर्भवे पूर्व्यांथविस्मरणम्‌ अवान्तर- | 
कालेषु च ज्वरभभाववातिकादिभेदेन यानि यानि लिङ्गानि वाच्यानि तानि 
तान्पेवेत्यतो नात्रोपदिष्टानि॥ १०॥ | 
गङ्गाधरः-उपसंहरति-प्रकुतिरित्यादि। अथ ज्वरस्य कारणं वक्तु- 
महसीति प्रश्नोत्तमाह-निदाने इत्यादि। निदानस्थाने अथ खल्वष्टभ्यः 
कारणेभ्यो ज्वरः संजायते नृणां, तद्‌ यथा वातात्‌ पित्तात्‌ कफाद वातपित्ताभ्यां 
वातकफाभ्यां पित्त्लेष्मभ्यां वातपित्तशलेष्मभ्य आगन्तोरष््रमात्‌ कारणादिति 


पीड़ां स्रूजतीति मन्तव्यम्‌ । सन्ताप इत्यादिना प्रभावमाह। प्रभावश्चानोपाधिका शक्तिरुच्यते । 
सन्तापादीनां प्रभावव्यपदेशः ; यतश्चायं रोगप्रभावः, ततः, वातइलेष्मकृतेऽपि ज्वरे नुष्णरूपस्तापो 
भवति, तथा जन्मादो निधने च मइत्तमोरूपत्वं ज्वरप्रभाव इत्यर्थः । प्रकृतिइचेत्यादिना प्रकरण- 
संग्रहं करोति। “इत्यस्य प्रकृतिः प्रोक्ता’ इत्यनेन प्रस्तावसंग्रहः कृतः । अध्यायान्ते त्वघ्यायार्थ- 
संग्रहं करिष्यति। एतच्च पुनःपुनः संग्रहकरणं तन्लधर्म्मत्वात्‌ प्रशिष्यबुद्धिसमाधानाथ कृतं | 
ज्ञेयम्‌ निदान इत्यादिना कारणमाह-अष्टो कारणानीति रुक्षादयस्रयो ज्वरारम्भक- ` = 
वातादिकततत्वेनोक्ताः, तथा “यथोक्तानां हेतूनां मिश्रीभावात्‌? इत्यादिना तु द्वन्द्वानां सन्निपातस्य 

च कारणयुक्तम्‌, तथा आगन्तूनां कारणं तब कण्टरवेणेवोक्तम्‌ । अन्ये तु वातादीनेव ज्वरा: | 
रम्भकसम्पाप्तिप्रापान्‌ “इह खल्वाष्ठाभ्यः कारणभ्यो ज्वरः सञ्जातः? इत्यादिग्रन्थेन निदानोक्तानि | 
कारणानि’ इतिपदेन ग्राहयन्ति, 'प्रक्कतिः शब्देन तु वीजमूता अब्यवहितसम्बद्धा दोषा गुझन्ते । 
रुक्षादयस्तु दोषम्रकोपकारणमूता न ज्वरकारणानीति वदन्ति; तस्मिन्‌, पक्ष रुक्षादीनां ज्वरे 


हेतुभूतानामिहाग्रहणं स्यात्‌, सक्षादीनान्तु ज्वरे हेतुत्वं दोषप्रकोपावान्तरच्यापारत्वेन भवत्येद, 


यथा--योगस्य *त्वो ५ यदितं , प्रत्यासञ्नञ्च 
CC-0. य स्वर्गकत्तत्वोक्तम, ॥ङ्विविधन् कारणं, रोग़ाशास र व्यव ION उुक्षादि, १ त्य बद 
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२९०० 
आलस्यं नयने सास्रे जुम्भणं गोरवं क़मः। 
जवलनातपवायवम्ब्‌ भक्तिद्द षावनिश्चितो ॥ 
अविपाकारयवेरस्य हानिश्च बलवणयोः । 
शीलतेवृतमल्पश्च ्वरलचणमग्रजम्‌॥ १२ ॥ 

केवलं समनस्कञ्च ज्वराधिष्ठानमुच्यतै । 
शरीर बलकालस्तु निदाने सम्प्रदशितः ॥ १३ ॥ 


विभायशो$छो ज्वरस्प कारणानि अव्यवहितपूव्यवत्तीनि यानि पूर्व्वोक्तानि 
ताम्यत्रापि ज्वरस्य कारणानि नान्यानि सन्ति। ११॥ 

गग़ाधरः--अथ पूव्वेरूपं ज्वरस्य वत्तुमहसीति अश्ोत्तरमाह-आलस्य- 
मित्यादि। यद्यपि निदानस्थाने मुखवेरस्यमित्यादीनि पूव्वेरूपाण्युक्तानि 
तथाप्यत्र शिष्यव्यवसायाथं पद्ये न पुनः पूव्वरूपाण्युक्तानीति न पुनरुक्तदोषः । 
उक्तं हि निदाने “पूर्व्वोक्तो यः पुनः श्वोकैरथेः सञ्षुपगीयते। तद्र्क्तिव्यव- 
सायाथ द्विरुक्तं तन्न गहप्रते ॥” इति॥ १२॥ 

गङ्गाधरः--अथ अ्वरस्याधिष्ठानं वक्तुमदसीति प्रश्नोत्तरमाह-केवल- 
मित्यादि। केवलं कृत्स्नं समनस्कश्च शरीरं ज्वराधिष्टानम्‌। वातादिदोषज- 
दण्डादय्रभिघातादिजञ्वराणामशिष्टानं केवलं शरीरम्‌, कामशोकभयादिज- 
ज्वराणामधिष्ठानं समनस्कं शरीरमुच्यते। अन्यबलकाललक्षणं वक्तु- 
महसीति अप्रश्नोत्तमाह--बलकालश्वेत्यादि। निदानस्थाने बलकाल- 
विशेषः  पुनर्व्यांथोनामवहो रात्राहारकाळविधिविनियतो भवतीत्यनेन 
संपद शितः || १३॥ 


दोषा इति शाख्रसिद्वान्त एव; “निदाने” इति पदेनेव पूर्वत्वे लब्धे 'पूर्व्वोक्तानि! इति पदमिह 
वक्तव्यज्वरनिदानव्युदासार्थम्‌ ॥ ८--११ ॥ 

` _चक्रपाणिः-यद्यपि निदानेऽपि पूर्व्वरूपाण्युक्तानि, तथापीह प्रकरणवशाद्‌ यानि प्रायः 
प्रादर्भवन्नि तानि पव्यन्ते। आरस्यमित्यादि । केवलमिति कृत्स्नम्‌, तेन वाह्य न्ट्रियाणामप्यवरोधः ; 
अनेन देहमनसी अप्यवदयं ज्वरेण ताप्येते इव्युक्तम्‌। बलस्याभिवृद्धिलक्षणस्य ज्वराभ्यागमनलक्षणस्य 


बा कालो 'बळकालः, स च निदाने “दिवसान्ते घम्मौन्ते जरणान्ते वा ज्वरागमनमभिवृद्धिवा”? 
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¢ 
इृत्येवम्प्रकारग्रन्धनोक्तः ॥ १२ । १३ 


चरक-संहिता । ही मय अ | 
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श्य अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम । २१०१ 
ज्वरघरात्यास्मिकं लिङ्गं सन्तापो देहमानसः । 
ज्वरेणाविशता भूतं न दि किञ्चिन्न तप्यते ॥ १४ ॥ 


गङ्गाधरः--अथास्य लक्षणं ज्वरस्य वक्तमदसीति प्रश्नोत्तरमाह--ज्वर 
इत्यादि। आत्मा आत्मा इति प्रत्यात्मं तस्येद ्रात्यात्मिकम्‌ । प्रतिज्वर 
यल्लिङ्गं सव्वेत्र देहमानसः सन्तापः ज्वरस्यात्मलक्षणमित्यथेः । ननु देहमानस 
सन्तापो व्यभिवरतीत्यत आह--ज्वरेणेत्यादि। भूत॑ प्राणिनमाविश्वता 
ज्वरेण हि यस्मात्‌ भाणिनः “कि मनःप्रशृतिकं किञ्चिन्न तप्यते तन्न 
अपि तु सव्येमेत्र शरीरं सनश्च तप्यत इति। तस्माद्‌ देहमानसः सन्ताप 
सव्वेत्रेव वोध्यः । विस्तरेण निदानस्थाने ञ्वररत्वेक एव सन्तापलक्षण 
इत्यत्र व्याख्यातस्‌ | १४ ॥ 


चक्रपाणिः-ज्वरञ्रव्यात्मिकं लिङ्गमित्यादिना आत्मलक्षणमाह । आत्मलिङ्गम्‌ इत्यव्यभिचारि 
लक्षणम्‌ । इह 'सन्ताप’ शाब्देन, सामान्येन पीड़ा वक्तव्या, सा च देहविशेषणाभिघानात्‌ 
तापलक्षणेव भवति, मनस तु तथा चेन्द्रियेषु देहगुणहीनेछु वेचित्त्यादिरूपा “वेचित्त्यम्‌” 
इत्यादिग्रन्थवक्तव्या ज्ञेया ज्वरप्रभावे सन्तापो $चन्त्यकार्य्यतयोक्तः । इह तु ज्वराब्यमि- 
चारित्वेनेति विशेषः। अन्ये तु, अरुच्यादियुक्तः सन्तापः प्रभावो भवति, अरुच्यादिरिहितः 
स्वात्मक्षणं भवतीति वर्णयन्ति। सन्तापस्य प्रत्यात्मलक्षणत्वे हेतुमाह- ज्वरेणत्यादि । “भूत 
शाब्देन सर्व्वप्राणिन उच्यन्ते ; ततश्च ज्वरेण भूतमाविशता न किञ्चिन्मनुष्यादि न तप्यते 
किन्तु तप्यत एव । ततो ज्वराव्यभिचारितया ज्वरलक्षणमेव तदुपपन्नमिति भावः। अत पक्ष 
गजादिष्वपि 'कूटपाक्रलादि'शः्दाभिधेयेषु ज्वरेष्वन्तद्दीहरूपा वेदना भवतीति ज्ञेयम्‌॥ किंवा 
अत्र देहसन्तापमनःसन्तापो मिलितो वा पर्यायेण वा ज्वरात्मलिङ्ग भवेताम्‌। न तावत्‌ 
पर्यायेण, तथा हि सति क्कचिज्ज्वरे देहसन्तापः कचिउञ्वरे मनःसन्ताप एव भवतीति वास्यस्‌, 
ततश्चानयो्यभिचारान्नाव्यभिचारिलिङ्गत्वम्‌। तर्नान्मिलितावेव देहमनःसन्तापावात्मळक्षणं 
ज्वरस्प्रेति वाच्यम्‌ । एवं व्यवस्थिते कस्मात्‌ सर्व्वज्वरेषु देहमनस्तापो भवत इत्याद 
उ्वरेणेत्यादि। ज्वरेण भूतमाविशता न हि किञ्चिच्छरीरं मनोवा न तप्यते, किन्तु तप्यत एव, 
| देहमनस्तापः सब्वज्वरेषपपन्न इत्यर्थः ॥ अस्मिश्च पक्ष शारीरमानसज्वरभेदोपदर्शने 
“शारीरो जायते पूर्व देहे? इत्यादिना शारीरस्य यद्‌ देहमाताश्रयत्व मानसस्य यन्मरनोमास्लाश्नयत्व 


वक्तव्यं तत्‌ सूक्ष्मक्रालाभिप्रायेण, तस्मिंश्च सूक्ष्मकाळे ज्वर उभयतापकोऽप्यनन्तरोत्पथः 
मानोभयतापित्वधर्म्मापेक्षया भवत्येव देहमनस्तापी, यथा प्रथमक्षणोतपन्न' द्रव्यं निणुंणस्‌॥ 


भनन्तरोस्पद्यमानं सगुण द्वव्यमुक्त द्रव्यरक्षण ॥ १४७ क ३३ ळू 
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त्य उ हुए 


NA सं, a) 


॥॥॥॥॥॥ 


२४०२ [ चरक-संहिता । [ उवरचिक्रिस्सितम्‌ 
द्विविधो विधिभेदेन ज्वरः शारीरमानसः । 
पुनश्च द्विविधो हृष्टः सोम्यश्चाग्नेय एव च ॥ 
अन्तव्वेगो वहिव्वेंगो द्विविधः पुनरुच्यते । 
- प्राकृतो वक्तश्चेव साध्यश्चासाध्य एव च॥ 
पुनः पञ्चविधो दृष्टो दोषकालबलाबलात्‌ । 
सन्ततः सततोऽनयेद्यु रतृतीयकचतुर्थको ॥ 


गङ्गाधरः--अथ ज्वरस्य व्यासतो विधिभेदश्च वक्तुमदसीति प्रश्नो त्तरमाह-- 
द्विविध इत्यादि। निदानस्थाने ज्वरस्त्वेकविध एवेत्यादिना यो यो 
बिधिभेद उक्तस्ततो विवरणविधिभेदलात्‌ शारीरमानस इत्यादिविधिभेदो 
न विरुध्यते | अत्र मानसः समनस्कशारीरो. न तु मानसदोषमात्रजाः काम- 
क्रोधादयः परन्तु शोकादिज इति। तथा कुत्र च एक एव खलु देहमानसः 
सन्तापलक्षणो ज्वरः शीताभिप्रायो दाहज्वरः, उष्माभिम्रायः शोतञ्वर इति 
द्विविधो निजश्चागन्तुजञ्चेति द्विविधश्च । तत्र पुननिजं द्विविधमुवाच तस्येदं 
विवरणं शारीरं निजं मानसश्च निजमिति द्विविधं, सोम्यमाग्नेयञ्च शारीर 
मिति द्विविधम्‌, अन्तव्बेगो वहिव्वेंगश्चेति द्विविधश्च, पाकृतं शारीरं 
बेकृतश्च शारीरमिति द्विविधं, साध्यश्च शारीरमसाध्यश्च शारीरमिति द्विविधम्‌ । 
एबमागन्तुजोऽपि शारीरो दण्डादरभिधातादिजः शोकादिजस्तु मानसशारीरः। 
कामशोकादिजश्च वातानुवन्धलात्‌ सोम्य आगन्तुजः। क्रोधादिजश्चाग्नेय 
आगन्तुजः पित्तानुबन्धलात्‌। तथान्तव्वेगो वहिव्येगश्च । तथा प्राकृतो वेकृतश्र । 
तथा साध्यश्चासाध्यञचेति। त्रिविधं निजं अवर तत्र विधृतवानहमग्रे एक- 
दोषजद्विदोषजत्रिदोषजभेदात्‌। चतुव्विधश्व अवरं तत्र विष्टतवानदं साध्या- 
साध्यमृटुदारुणभेदात्‌ सुखसाध्यकृच्छसाध्ययाप्यासाध्यप्रत्याख्ययभेदा्च । 
पुनदोषबलेन कालवलात्‌ दोषावलेन कालावलाच भेदात्‌ पञ्चविधो ज्वरो 


` 'क्रपाणः-द्विविध इत्यादिना विधिभेदमाह । एते च भेदा विवरण व्यक्ता भवन्ति। सोभ्य 
इति शीतकारणारम्भस्वेन सोमदेवताकः । आग्नेयोऽप्युष्णकारणारम्भव्वेनाग्निदेवताकः । पुन 
क्ञ्जविधो दृष्ट इत्यत्त न पञ्चविधेंन भेदेन सध्वं्वरव्याप्तिः ; यतः प्रायशः सन्निपातेन दृष्टः 
पञ्चविधो ज्वर इति च वक्ष्यति। ततश्च केवलबातादिज्वराणां न सन्ततादिभेदेन ग्रहणम्‌, तथा 
सन्ततादीनां कार्लनियमी र्यिः ० धेकीछानिथेPःः ते०"सम्तरशदिभिश्ष?"युव११ तस्माद 


३य अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २४०३ 
पुनराश्रयभेदेन धातूनां सतथा मतः । 
भिन्नः कारणभेदेन पुनरष्टविधो ज्वरः ॥ १५ ॥ 
शारोरो जायतै पूठ्य देहे मनसि मानसः ॥ 
वेचिक््यमरतिग्लीनिमेनसस्तापलच एम्‌ । 
इन्द्रियाणाश्च वकृत्यं देहे सन्तापलचणम्‌॥ १६ ॥ 


इएः। कि पञ्चविधं इत्यत आह--सन्तत इत्यादिनामकः। पुनश्चाश्रयमेदेन 

रसादिसप्षथातुगतत्वेन सप्तविधः। पुनः कारणभेदेन वातपित्तकफ-वातपित्तः 

वातकफ-पित्तकफ-सन्निपातागन्तुभेदात्‌ अष्टविधो ज्वरः । तत्र निजः सप्तविध 
गन्तुज एक विध आगन्तुसामान्यात्‌॥ १५॥ 

गङ्गाधरः- नबु दहमानससन्तापछक्षणो अवर उक्तस्तस्य शारीरवमानसत्वे 

को भेद इत्याकाङक्षायां कृतस्य पृथग्‌ भिन्नस्य चाकृतिं वत्तुमह सौत्यस्य प्रश्नस्य 

उत्तरं वक्तु शारीरमानसञ्वरलक्षणमाह-शारीर इत्यादि । ज्वरो देह 


दोषकाळबळाबळाठ ये ज्वरा भवन्ति, ते पञ्चविधा एवेति वाक्यार्थः। दोषकालबलाबलादिति दोष 
कृतात्‌ कारबलाबलात्‌। कालबछाबले उ्वरकालमप्रकषाप्रकषों । तव सन्तते ज्वरे बळत्रता दोषण 
सप्ताहाद्प्रकृष्टत्वाट्‌ बलवान्‌ कालो नियम्यते, सततके तु सन्ततक्रालपेक्या हीनबलेन दोषेण 
अबलो ज्वरकाळः ; स ह्यहोराले द्विकारेनाल व्यापक्रो भवति। तथा अयमेव सततज्वरकालो 
'होनबलकालान्येदुयष्कापेक्षया बलवान्‌ भवति । एवमन्येदुपप्क्रादिज्वरकालोऽपि व्याख्येयः । किंवा, 
दोषकालो दृष्टिकालः ज्वरकाल इध्यर्थः, अस्य बलाबलात्‌ प्रकषाप्रकर्पादित्यर्थः । कालप्रकर्षोप्रकर्ष- 
नियमाश्च व्याख्याता एव। अन्ये तु दोषश्च कालश्च दोषफालों, तयोबेलाबलादिति वद॒न्ति। तत दोषः 
बलात्‌ काळबलाच सन्ततो भवति, यदुक्तम्‌ - कालदृष्यप्रकृतिभिदोषस्तुल्यो हि सन्ततम्‌? 
इत्यादिना दोषकाळबलञ्च विवरणप्रन्थेनोक्तम्‌, तथा दोपस्याबलत्वञ्च सप्रत्यनीकतया सततकादिष 
भवति, तथा उवरवेगविगमे च सततकादौ कारस्याबलत्वं भवति। अब पक्षे दोषकालबलाबलाभ्यां 
सर्व्वज्वरा व्याप्यन्ते। ततश्च सन्ततादिपञ्चज्वरनियमो दुर्घटः स्यात्‌ । अन्ये तु व्युतक्रमाभिधानेन 
“द्रोषबलाबलकाळात्‌? इति क्कत्बा व्याख्यानयन्ति ; एतच्चाशब्दं व्याख्यानम्‌ तृतीयकचतुर्थः 
काविति समासनिद्द रेन तृतीयकचतुर्थकयोरागन्त्वनुबन्धस्वादिसाधारणधम्मयोगितां दर्शयति ॥ १५ 

ल सेक चाकृतम्‌? इति प्रक्षस्य क्रमागतसुत्तरं शारीर इत्यादि। 
पूर््वमितिवि्मि दित्तरकाशं शरीरो 0उवरोअवशवचि०"' भवति? ० एथे ०पमसश्थुत्पंदीनन्तरं देहेऽपि 


० पय 2१०? कुळ /' अं १८ 


न ०५ 


२३०३ चरक-सं हितां । [ज्वरचिकिस्सितमू 


` मानससन्तापलक्षणः सन्नपि यः पूवव देहे जायते स शारीरः, यस्तु पूच्वं मनसि 


जायते स मानस इति भेदः। तथा च शोकादिजो अरः पूव्यं मनसि भूता 
पश्चान्निजेदोषेरनुवन्धो हि शारीरो भवति। वातादिजो दण्डाद्यभिघातादिजश्च 
पच्च देहे भूता पश्चान्मानसदोषेरचुवन्धो मानसं सन्तापं जनयतीति समनस्कं 
कुत्र शरीरं ज्वरस्याधिष्ठानमुक्त न तु प्त्यकमिति। नबु किं किं मनस 
सन्तापज्ञान लक्षणमित्यत आह-वेचित्त्यमित्यादि। वेचित्त्यमन्यतिषयचिन्ता 
कुलत्वं मनसः, अरतिमेनसोऽनवस्थितलम्‌, ग्लानिरहषेः, तेरनुमीयते 
मनःसन्तापः। इति त्रयं मनःसन्तापस्य लक्षणमनुमानक्रणमित्यथः | 
ननु चेन्द्रियदेहसन्तापलक्षणं किमित्यत आह--इन्द्रियाणाश्च इत्यादि 
इन्द्रियाणां बेकृत्यं विकृतलमिन्द्रियसन्तापछक्षणं श्रवणदगेनसपेनस्वादना 
घराणगमनादानमेहनोत्सगेवाचां शह्कादिध्वानाध्वानाश्रवणादि पीतशुक्तादि- 
दशेनादजेनादि स्पक्रसुस्टेन सुख स्पशासुखेनासुखमित्यादि स्वाद्वाखादु- 
तादि शुभाशुभगन्धान्यथाबादि इत्येवमा दिभिविकतेरबुमीयते श्रोत्रादीन्द्रियाणां 
सन्तापः, एवं देहे वेकृतत्वं कृशबस्तम्भलोष्णसशीतखादिक देहे सन्तापलक्षणम्‌ । 
तहेप्रनुमीयत देहे सन्ताप इति दहेन्द्रियसन्तापः शारीरो ज्वरः। पूवव देहे देहेन्द्रियेषु 
जायते दहन्द्रियाणां समुदायों हि देह उच्यते। नबु तह कथमिन्द्रियाणां 
देहस्य च पृथक्‌ सन्तापटक्षणयुच्यते निदानस्थाने देहन्द्रियमनरतापकर; इत्युक्तं, 
प्रश्नश्च देहेन्द्रियमनस्तापीति, तथा अ्वरस्य चात्मलक्षणं वत्तुभदेसीतिमश्नोत्तरे 
तु सन्तापो देहमानस इत्युक्तमतो विरोधाशङ्का सम्भवति तन्निरासाथमिन्दरि 
याणां सन्तापलक्षणमाह-इन्द्रियाणाञ्चेत्यादि। इन्द्रियाणां बकृत्यमिन्त्रिय 
दहे च वैकृत्यं देहे च सन्तापलक्षणं देहसम्तापेन्द्रियसम्तापो मनःसन्तापलक्षण- 
श्वोपदणितमेतत्‌त्रिक एकः शारीरो अवर: ख्यापित इति भावः ॥ १६॥ 


भवतीति ज्ञेयम्‌ एवञ्च यद्यपि सर्व्वञ्वराणां देहमनोऽधिष्टानत्वम्‌, तथापि यो देहाश्रयी प्रथमं 
शरीरदोषेण बलवता प्रारब्धः स्यात्‌, स॒ तद्दोपचिकित्सयेब चिकित्स्यः, एवं मानसोऽपि मानस 
दोषचिकित्सयंव चिकित्स्य इति दर्शयतु शारीरमानसभेदोपदर्शनं साधु । ननु शारीरस्य ज्वरस्य 
सन्तापलक्षणं व्यक्तम्‌, मानसस्य तु ज्वरस्य कथं सन्तापः यत्‌ तस्य लक्षणं भवतीत्याह वे चित्त्यम्‌ 
इत्यादि । वचिच्यादयो 'मानससन्ताप’शब्देनीच्यन्ते, 'ताप'शब्दस्य “पीडा'वचनत्वादित्यथः । 
मनस्तापग्रस्तावेन, 'देहिन्द्रियमनस्तापी' इत्यल य इन्द्रियतापो अ्वरस्योक्तः, स च व्याचक्ष्यते--- 


इन्द्रियाणान्चेत्यादि-१ "बेक॒त्यम्रित्रि सनअख्सनस धार्त सज्सा तुॐयस्॥०७६।९॥ 


दयं अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | 
वातपित्तात्मकः शीतमुष्णं वातकफात्मकः । 
इच्छत्युभयमेतत्‌ तु ज्वरो व्यामिश्रलक्षणः ॥ १७ ॥ 


२४०५ 


गङ्गाधरः-सोम्याग्नेयलमेदेन द्विथा तु ज्वरस्य यदुक्तं तयोराग्नेयः 
शीतेच्छया सोम्य उष्णेख्छया ज्ञेयः कि शीतभवः सौम्य उष्णभव 
आग्नेय इत्युभयथापि यदीष्टः स्यात्‌ तदा वातात्मकः शीतभव 
'उष्णमिच्छत्याण्नेयश्च पित्तात्पक उष्णभव शीतमिच्छतीति सोम्यश्च 
कफात्मकः शौतभत्रत्वेन उष्णमिच्छतीति भवतु वातपित्ताद्यात्मकास्तु के 
इत्यतः सोस्याग्नेयञ्त्ररं भाष्येण लक्षणेन च विवरीतुमाह-वात- 
पित्तेत्यादि। वातात्मकादीनाबुक्तरूुपेण सुगमत्वात्‌ सोम्याग्नेयत्वं 
नोपदझ्ये वातपित्तात्मकादेः सोम्यस्वं किम्‌ ओष्ण्यत्वमिति सन्देह 
स्यात्‌ तत्राह -वातपित्तात्मकः ज्वर उष्णभवत्वेन शीतमिच्छतीति न 
सोम्यः, कारणत आग्नेयः। एवं वातकफात्मकस्तु ज्वरः शीतभवत्वेन 
सोम्य उष्णमिञ्छतीति नाग्नेयः, कारणतः सोम्य इति। व्यामिश्रलक्षणः 
पित्तकफात्मकः सन्निपातात्मकश्च एतदुभयं शीतोष्णं द्रयपेवेच्छरतीति 
सोम्याग्नेय उच्यते `न त्वधिकः प्रत्येकतो हि भेदो न समुदायस्य, 
यथा नपुसकस्य द्विरेतस्त्वं न तु शुक्रशोणिताभ्यामधिकमस्य किञ्चिद 
रेतोऽस्तीति ॥ १७॥ जा 


'क्रपाणिः-सोम्याग्नेयभेदयोः प्रतिलोमव्याख्याक्रमेण विवरणम्‌--वातपित्तात्मक 
इत्यादि । वातपित्तात्मक इति वातपित्तकारणकः। अल च केवलवातारब्धः, तथा केवलः 
कफारव्ध्च शीतस्वभावकारणतया सोम्येनोष्णमिच्छति, तथा वातकफात्मकोऽप्युपलभ्यते । . तथा 
केवळपित्तात्मक्ोऽपि आग्नेयत्वादनुष्णाभिप्राय इति वक्तव्यम्‌ । तेन इदानीं वातपित्तात्मकः 
शीतेन वातेन पित्तेन चोष्णेन कृतः, तस्य दुरुपपन्नायामाग्नेयतायां . ब्रु वते-- वातपित्तात्मक 
इति। एवंव्यवस्थितवातपित्तज्वरे चेद्‌ वायुः संयोगमहिन्ना विपरीतानुकारी दष्टः, तत्‌ 
कफसं युक्तोऽपि वायुः कि विपरोतमर्थ . करोतीत्याशङ्गपाह-उष्णं वातकफात्मक इति। वातः 
कफात्मको विशेषेणोष्णमिच्छतीत्यर्थः । व्यामिश्रलक्षण इति उक्तब्यामिश्रदोषलक्षणज्वरन्यतिरिक्तः 
कफपेत्तिकः सान्निपातिकश्च, स चोष्णशीताभिप्रायतया सौम्याग्नेयज्वरद्वयातिरिक्त एव ज्वरः, 
यथा- अङ्ग री द्व यव्यति रिक्तं शयङ्ग रम्‌ ; एवं शारीरमानसमिश्रीभावेऽपि चिन्तनीयम्‌। ज्वर 


इच्छतीति वचनं उवरयुक्तपुरुषच्छया ज्वरे उपचाराज यस्‌ ॥ १७ ॥ 
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२४०६ चरक-संहिता । (अनिति 


योगवाहः परं वायुः संयोगादुभयाथकृतू । 

दाहकृत्‌ तैजसा युक्तः शीतकृत्‌ सोमसंश्रयात्‌ ॥ १८॥ 

परन्त्ाहोऽधिकस्तृष्णा प्रलापः श्वसनं श्मः । 

सन्ध्यस्थिशूलमस्वेदो दोषवर्ोजिनिग्रहः ॥ 

अन्तव्येगस्य लिङ्गानि अवरस्यतानि लक्षयेत्‌ ॥ 

सन्तापोऽभ्यधिको वाह्मस्तृष्णादीनाथ मादम्‌ । 

वहिव्वेगस्य लिङ्गानि सुखसाध्यत्वमेव च ॥ १६ ॥ 
' गङ्गाधरः नबु रुक्षः शीत इत्यादिना वायुः शीत उक्तस्तत्‌ कथ 
वातवित्तात्मकः शीतमिच्छेर्‌ वातकफात्मकस्तूष्णमिच्छेदित्यय आह 
योगवाह इत्यादि। योगं येन सह वायोः संयोगस्तस्य गुणाबुरूपेण 
गुणं वहतीति योगवाहस्तस्मात्‌ संयोगात्‌ उभयाथकृत्‌ दाहशीतोभयकृत्‌ 
सम्भवति। तर भाष्येण विहणोति-दाहकृदित्यादि। वहिश्चरोऽपि 
वायुरनुभूयते तेजसा यदा युक्तो वाति तदा उष्णकृत्‌ सोमसंश्रयात्‌ जलादि- 
सोम्यभावेन यदा युक्तो बाति तदा शीतकृदिति। तथान्तश्चरोऽपीति 
भावः। एषां लक्षणानि अष्टविव्वविवरणेन वाच्यानीत्यतोऽत्र 
नोक्तानि ॥ १८॥ 

On < २९ र 

| गङ्गाधरः-अथान्तव हिव्वेगयोळक्षणान्याह--अन्तदाह इत्यादि। अधि- 
“१ कोञऽ्तः शरीराम्यन्तरे दाहः। दोषाणां पित्तादीनां बच्चंसश्च। तेषां 
विनिग्रहोऽप्रत्तिः। मूत्रस्य तु ्रत्तिने प्रतिषिद्धा । अत उद्ध बहिव्बेंगरय 
सुखसाध्यववचनादस्य कष्टसाध्यत्वं ख्यापितस्‌। सन्ताप इत्यादिना 
' बहिव्वेगस्य लक्षणम्‌। वाह्मः सन्ताप उत्तापोऽत्यधिकस्तृष्णादीनास्‌ 
| चक्रपाणिः वातपित्तञ्वरे शीताभिप्रायतामुपपादयितु वायोर्योगवाहितामाह-योगवाह 


2000 क्र 


७) 


इत्यादि । योगाद्‌ योगिनो गुणं वहतीति योगवाहः। परमस्यर्थम्‌। संयोगादिति उष्णन शीतेन 
श्च संयोगात्‌। उभयार्थकृदिति यथासंख्यमिह उष्णशीतार्थकारी । एतदेव विभजते--दाहकृत- 
| इत्यादि । ` ' वित्तेन’ इति वक्तव्ये यत्‌ तेजसा’ इति करोति, तेन वाह्येनाप्यातपादिना युक्तो 
बायुर्दाहं करोतीति लोकप्रसिद्धमर्थ' दृष्टान्तार्थः मूचयति। शीतकारित्वन्तु वायोः शीतस्वेनेव यत्‌ 
। सिद, तत्‌ सीमरूपकफपानीयादियोगाद्‌ विशेषेण भवतीति नेयम्‌ । अन्तद्दीह इत्यादिना अन्तव्वेग- 


बहिब्वेगविवरणमू ॥ १८ । 
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I ॥॥ 


इय अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २४०७ 


प्राकृतः सुखसाध्यस्तु वसन्तशरदुद्भवः । 
कालप्रक्रतिमुदिश्य प्रोच्यतै प्राकृतो ज्वरः ॥ २० ॥ 
उष्णसुष्शन संवृद्ध पित्त शुरदि कुप्यति । 

चितः शीते कफश्चेवं वसन्तै समुदीय्यतै ॥ 


अन्त्व्बगोक्तानां  तृऽ्णामलापश्वसन भ्रमसन्ध्यस्थिशूलास्वेददोषव्चौविनि 

णां मादेवमस्पत्यम्‌। सुखसाध्यसमेव चेत्यनेनान्तव्बेगस्य दुःखसाध्यल 
मिति ख्यापितम्‌ ॥ १९ ॥ 

गङ्गाधरः-कऋ्रमिकलात्‌ प्राकृतो बेकृतश्चैवेति यो द्विविधञ्चर उक्तस्तद्‌ द्वयं 
भाष्येण बिट्टणोति-आाकृत इत्यादि। सुखसाध्यस्तु माकृतो वसन्तशरदुद्भवो 
निखिलो व्याघिः | नज्नु तत्र कथं बसन्तशरदुद्भवो ज्वरः स्यादित्यत आह- 
काळपरकृतिश्ुदिश्य धाकृतो ज्वरो$त्र प्रोच्यते॥॥ २०॥ 

गज्षाधरः--नलु कथं ज्वरो निर्देधव्यो भवतीत्यत आह-उष्णमित्यादि । 
पित्तमुष्णं पब्ब वपासु संहृद्ध सञ्चितम्रुषणेनोष्णेनाहारण च संट्टढं शरदि 
प्रकुप्यति । कफश्च शीतः शीते ठु काले कालस्य शीतस्वभावेन शीताहारण च 
चितः सञ्चितः सन्‌ बसन्ते सूय्यसन्तापेन विलयनात्‌ सब्ुदीय्यते 
प्रकुप्यति | 


चक्रपाणिः प्राक्त इव्यादिना प्रकरणेन ग्राक्ृतवेक्ृतविवरणम्‌। तत्रह कालस्वभावप्रकुपित- 
दोषः प्रकृतिरुच्यते, तज्ञातीयाच दोषाइद्सूतो ज्वरः ग्राकृत उच्यते। यद्‌ वक्ष्यति-“काल- 
प्रक्रतिसुदिश्य निद्दिष्टः प्राकृतो उवरः” इति। एवमपि वर्षाकालम्रकृतिमूतेन कृतो ज्वरः प्राकृतः 
स्यादिति। तन्षिपेधायाह-“सुखसाध्यस्तु वसन्तशरदुद्भवः” इति। तु-शब्दो अवधारणे। 
तेन य एवं सुखसाध्यः वसन्तशरदुद्भवः प्राकृतः, स॒ एवेह भ्राकृत'शब्देनोच्यत इत्यर्थः । 
वर्षाकालभववातिकस्लु न सुखसाध्य इति, तेन नासौ प्राकृत उच्यते। प्राक्ृतवेकृतसंज्ञा- 
व्यवहारो हि यथाक्रमं सुखसाध्यासाध्यबोधप्रयोजनकः । तद्‌ यदि कृच्छेऽपि वातज प्राकृतत्वं 
स्यात्‌, तदा कि प्राक्कतव्यवहारेण ? यतश्च वसन्तशरदुद्धवावेव प्राकृतौ, तेन तयोरेव (उष्णम्‌? 
स ता ग्रन्थेन विवरणं प्रपञ्चे न करिष्यति न वातिकस्येति। अलार्थ जतूकर्ण--“सोम्याग्नेयौ 
उष्णशीतकामौ, जीर्णस्रयोद्शे दिवसे, वसन्तशरदोः प्राक्गतोऽन्यत्न वेकृतः” इति। यद्यपि 
वसन्तजः पूर्व्वसुक्तः, तथापि प्रतिलोमब्याख्यया 'उष्णम्‌? इत्यादिना शरदुद्वं निहिशति । 
उष्णं पित्तं चितं वसु शरदुयदीर्णनातपेन कुप्यतीति विज्ञेयम्‌ । शीत इति हेमन्ते। उष्ण 
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२४०८ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 


वषोखम्लविपाकाभिरद्धिरोषधिभिस्तथा । 
सञ्चितं पित्तमुद्विक्त ७ श्रद्यादित्यतेजसा ॥ 
ज्वरं संजनयत्याशु तस्य चानुबलः कफः । 
५ 
प्रकृत्येव विसगोच्च † तत्र नानश्नादु भयम्‌ ॥ 
अद्विरोषधिभिश्चेव मधराभिश्चितः कफः। 
हेमन्ते सय्यसन्तप्तः स वसन्तै प्रकुप्यति ॥ 
ननु कथं पूव्व संट्रद्ध॑ पित्तं ञ्वरयतीत्यत आह-वर्षास्तित्यादि । 
वर्षासु भ्ूवाष्पादिना कालखभावेन अम्लविपाकाभिरद्भिः तथाम्ल 
विपाकाभिरोपधिभिराहारद्रव्यजातिभिः उष्णादुष्ण पित्तं सञ्चितं भवत्‌ शरदि 
आदित्यतेजसा उष्णेन सामान्यादुद्रिक्त कुपितं सत्‌ आशु ज्वर संजनयति 
तस्य चानुवलोऽनुवन्धरूपो भवति कफः। कालस्वभावात्‌ वायोः प्रशान्त 
लात्‌ कफस्य च चयारम्भात्‌ कफ एवानुबध्यते न तु वायुरित्यथः। 
नन्वित्थं शरदुद्भवः प्राकृतः पेत्तिको ज्वरः कथं सुखसाध्य इत्यत आह-- 
प्रकृत्येवेत्यादि । तत्र शरदि प्राकृते ज्वरे प्रकृत्या ज्वरारम्भकयोः पित्तकफयोः 
द्रवस्वभावेन शरद ऋतोबिसर्गाच सोमस्याव्याहतवलेन प्राणिनासुपचित- 
बलतयाप्याय्यमानलाच्च। अनशनाछङ्कनान्न भयं कफपित्तहरणोषधेषु श्रेष्ठतम- 
खाल्लङ्घनस्य यथेष्टविधेयत्वेन सुखेनैव शरदुरूवः प्राकृतञ्वरः साध्यते इति भावः। 
नबु वसन्तोद्भवः कफज्वरश्च कथं सुखसाध्यः स्यादित्यत आह- अद्भि 
रित्यादि। हेमन्ते शीते मधुराभिमधुरपाकाभिमधुररसाभिश्चाद्धिस्तथा रसे पाके 
ननु यदि वर्षास्वम्लविपाकिरवं सब्वासामोषधीनाम्‌, तदा प्रतिद्रव्याभिहितविपाकस्याव्यवस्था 
स्यात्‌ तस्य कालवशेनाम्लत्वदर्शनात्‌ ; मेंवम्‌, यथानिष्ठापाकेन यन्मधुरं द्रव्यं तद्‌ यथा आवस्थि- 
केन पाकेनाम्ल' भवति, यदुक्तं “परन्तु पच्यमानस्य विदरधस्याम्लभावता” इत्यादिना, तथेहापि काल- 
महिन्नाम्ळविपाकित्वमपि भविष्यात । एवं हेमन्ते यन्मधरपाकित्वमोषधीनाम्‌, तत्रापि व्याख्येयम्‌ । 
अन्ये तु वपासु वह्विमान्धाद्‌ विद्राहनिमित्तमोषधीनामम्टविपाकित्वमिति ब्रवते ; यदुक्तं “वर्षासु 
विदहत्यन्न' तथा सब्वमेवाम्ल प्रायो हास्य विदह्यते” इति; एवमपि तेहेमन्तेन मधुरपाकित्व- 
युक्तमेव । तस्मात्‌ कालमहिम्नेव पाकान्तरमोषधीनां साधु । आश्विति। पित्त स्याशुकारित्बाच्छी घ्र' 
जनयति । अनुबल इति अनुबन्धनरूपः कफो भवति। एवं उवरस्य लङ्घनीयतामाह-- 


प्रकृत्येवेत्यादि । विसर्गस्य प्रकृत्येति विसर्गरूपकालजया प्रकृत्या सोम्यादिरूपयानशनाद्‌ 
क तुरङ्किग्टिमिति वो पोली | ति मवण पल्ला णठ ० विसी इत पाटाम्तरम्‌ । पोर्ट oer rare r Collection Digitized 5५ वसम ति पाठान्तरम्‌ । 


roma रा रारा?” 


३ चिकिस्सितस्थानम्‌ । २४०६ ` 


तस्माद्‌ वसन्तै कफजो ज्वरः समुपजायते । Re 
आदानमध्ये तस्यापि वातपित्तं भवेदनु ॥ fe 
आदावन्तै च मध्ये च ज्ञात्वा दोषबलाबलम्‌ । तु 
श्रढ्सन्तयोविद्वान्‌ ज्वरस्य प्रतिकारयेत्‌ ॥ २१ ॥ गा 

दो 


च मधुराभिरोपधिभिः नवान्नादि भिश्चितः सञ्चितः कफः स वसन्ते सूय्यसन्तप्तः ना 
सूय्यंतापेन घृतवत्‌ बिलायितः सन्‌ प्रकुप्यति। ततः प्रसरणात्‌ तस्य तद्रपेण देः 
वसन्ते कफकोपादादानमध्ये वसन्ते कफजो ज्वरः समुपजायते। वसन्तो या 
ह्यादानमध्यम ऋतुः सूस्येकरसहस्रेण प्राणिनां स्नेहादानतो मध्यमत्वेन ग्र 
मध्यबललात्‌ रोक्ष्योष्णग्राभ्यां तस्यापि ज्वरस्यानु अननुबन्धरूपं वातपित्तं 
भवेत्‌ । तत्र ्राणिनां मध्यमवलत्वेन वातपित्तानुवन्धत्वेन लङ्घनसाध्यकफस्य 
प्रतिकाराथ लङ्घनं वलाविरोघेन विधातु' नातिभयमित्यतः कफजप्राकृतो षु 
ज्वरः सुखसाध्यः | ७ 
नन्वेतयोः प्रतिकारं कथं कुय्योदित्यत आह- आदावित्यादि। विद्वान्‌ पे 
वेद्योऽस्य भाकृतस्य ज्वरस्य शरद्रसन्तयोरादौ वाप्यन्ते वा मध्ये वा जातस्य - 
आरम्भकदोषबलाबले शाला प्रतिकारयेत्‌ । शरद्वसन्तयोराद्यन्तमध्यजातत्वेन ` 
ज्ञानाद्धि पुरुषस्य दोषस्य च वलावलक्ञानं भवति। यथा शरदः प्रथमभागे । 
पाणिनां वळ॑ तथा वसन्तान्तभागे, यथा शरदोऽन्तभागे तथा वसन्तादिभागे, ` 
मध्ये द्रयोस्तुल्यं तयोद् द्विहासाभ्यां बलस्यारम्भात्‌ ॥ २१॥ ० 


भयं न भवति; विसर्गो हि सौम्यः स्निग्धः, त्न बलवन्तः पुरुषाश्च ; तेन तसोसन्नो 

ज्वर आमाशयसञुत्पन्नत्वेन लङ्कनाहो लद्ठनीय एव। किंवा प्रकृत्येव विसगौच्चेति पाठः । 

तदा प्रकृत्येति ज्वरकारणेन कफपित्तरूपेण ऊङ्कनहेतुना, तथा विसर्गाच्च कालात्‌ । छट्ने अयं | 
नास्ति, उक्तं हि--“कफपित्ते द्रवे धातू सहेते. लक्कनं महत्‌” इति। हेमन्ते चितः कफो | 
वसन्ते कुप्यतीति युक्तमेव, यतः दोषचयादिक्रमः शिशिरे नास्त्येव ; आदानमध्ये तस्यापि | 
वातपित्तं भवेदनु इति तस्यापि वसन्ते कफज्वरस्य वातपित्तमनु अनुबन्धरूपं भवेत्‌, तदा वसन्तादौ | 
इञ्बलं वातपित्तम्‌, मध्ये तु मध्यम्‌, अन्ते तु प्रबलं भवति। एवं शरयपि कफी | 
भवति । तदेतान्‌ विशेषान्‌ बुद्धा चिकित्सा io दर्शयज्ञाह- आदावित्यादि। 
रदवो से ३ ९ णा ती 
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कालप्रकृतिमुदिश्य निर्दिष्ट: प्राकृतो ज्वरः । 
प्रायेणानिलजो दुःखः कालेष्वन्येषु वेकृतः । 
हेतवो विविधास्तस्य निदाने संप्रदर्शिताः ॥ २२॥ 
गङ्गाधरः- नबु प्राक्ृतसंशेयं कि प्राणिनां प्रकृतिभूतदोषजत्वेनाथवा 
EE प्रकृत्यवस्थां प्रकृतिस्तञ्ञ्बरः प्राकृतः कि वान्यथेति चेत्‌ तत्राह 
त्यादि। कालस्यत्तरूपस्य प्रकृतिं खभावमुदिश्य प्राकृतो ज्वरो 
निदिष्टः न तु पुरुषाणां दोषप्रकृतिमुद्िि्य न वा सुखसाध्यपरत्वेन । ननु पाकृ 
तत्वं ज्वरस्य काल्प्रकृत्या कुपितदोपजत्वं तत्‌ किं कालमकृतितः कुपितदोषः 
प्रकृतिस्तज्ञातत्वं प्राकृतत्वं तच्चेदिष्टं तदा कालान्तरस्यापि भक्त्या दोषः 
कुप्यति तद्दोपजोऽपि पाकृतो न कि भवतीत्यत आद- आरायेणेत्यादि। अनिलजः 
प्राकृतो निखिलो व्याधिः प्रायेण दुःखः कष्टसाध्यः। प्रायशब्देनानिलजः प्राकृतो 
ज्वरः सुखः। कालेष्वन्येषु हिमादिषु शरद्रसन्तमाहट्सु च निदानोक्तकारण- 
कुपितदोषजो व्याधिवेक्ृतः सोऽपि दुःखः । 
नु कियन्तःशिरसीयेऽऽ्युक्तम्‌। “चयप्रकोपप्रशमाः पित्तादीनां यथाक्रमम्‌ । 
भवन्तेग्रकेकशः पट्सु कालेष्वश्रागमादिषु। गतिः कालकृता चैषा चयाद्या पुन- 
रुच्यते” इति, तेन यथा पित्तस्य वपासु चयः शरदि प्रकोपः शीते शमस्तथा 
कफस्य शीते चयो वसन्ते प्रक्रोपो ग्रीष्मे प्रशमस्तथा वायोग्रीष्पे चयः पाष्टषि 
प्रकोपो वर्षास प्रशमः इति यत्‌, पित्तस्य वसन्ते चयो ग्रीष्मे प्रकोपः पाष्टषि 
प्रशमस्तथा कफस्य प्राष्टषि चयो वर्षासु प्रकोपः शरदि प्रशमः तथा वायोः 


! | के शीते 25 र ७ 
' शरदि चयः शीते प्रकोपो वसन्ते प्रशम इत्यपि कालप्रकृतिद श्यते, ततः कि 


ग्रीष्मवर्षाशीतभवाः पित्तकफवातजाः प्राकृता न भवन्तीति चेत्‌, न ; चयप्रकोप- 

चक्रपाणिः:--कालग्रकृतिमुदिइ्य निर्दिष्टः प्राकृतो ज्वर इति प्राकृतञ्वराधिकारपरिभाषा । 
कालप्रकृतिमिति कालस्वभावसम्बन्धं दोषम्‌; उद्दिश्येति कारणत्वेन लक्ष्यीकृत्य । नन्वेव- 
मपि वर्षाकालप्रकृतिना वातेन कृतो ज्वरः प्राकृतः स्यादित्याह-प्रायेणानिङजो दुःख इति, 
अनिळजो अवरो वातप्रकृतिसमानोऽपिं दुःखो भवति विरुद्धोपक्रमत्वात्‌ । यतः ज्वरस्यासाशयोत्थत्वेन 
लङ्कनादि प्रथ्यम्‌, तच वायोरपथ्यमिति विरुद्धोपक्रमत्वादू दुःखत्वेन न प्राकृतत्वं वातिकस्य । 
यतिः प्राक्ृतत्वेऽपि यः सुखसाध्यः, स एव प्राकृत उच्यत इति भावः। एवं तावत्‌ सर्व्वों 
वातजो वेकृतः, तथा वसनन्‍्तशरदव्यतिरिक्तकालभवः. कफजस्तथा पेत्तिकोऽपि वेकृत एवेति 
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दर्शयज्नाह - कालेष्वन्येघु वकृत इति। कफजः पित्तज इति शेषः । 
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नप) चिकित्ति्स्यातस॥ त 
बलवत्स्ल्पदोषेषु ज्वरः साध्योऽनुपद्रवः ॥ २३ ॥ | ५ 


प्रशमा इत्यादिवचनस्य एककश इत्यनेन पुनराष्टत्त्या चयमकोपमशमानिरा- न्ति 
सात्‌ । “माषटद्शरद्वसन्तंषु वातपित्तककः क्रमात्‌ । माकृतः छुखंसाध्यस्तु बसन्त- रि 
शरदुद्भधवः इति। मायेणानिलजो दुःखः कालेष्वन्येषु वैकृत इति रूयापितः। ! छे 
रृतेऽप्युक्तम्‌- इह तु वंषाशरद्धेमन्तवसन्तशरीष्ममाष्टपः पड़ ऋतवो भवन्ति 
दो षोपचयम्रकोपोपशमनिमित्तमू, ते तु भाद्रपदा देगरन द्विमासिकेन व्याख्याता 5 हि 
तर्‌ यथा--भाद्रपदाखयुजों वषाः कात्तिकमागंशीषों शरदित्यादिना द्वाभ्यां दो 
राभ्यां मासाभ्यां पडुतूनुक्तवा यषांशरद्धेमन्तेषु क्रमात्‌ पित्तस्य चयप्रकोप- "ता 
प्रशमाः कफस्य तु हेमन्तवसन्तग्रीष्मेपु वायोस्तु ग्रीष्ममाट्रडवर्षासु यथा भवन्ति ९ 
तत्‌ कारणोपदेशेन व्याख्यातस्‌ । प्रकोपणव्याख्याने तु-“स शीताश्रम्रबातेषु गि 
घम्मोन्ते च विशेषतः | मत्यषस्यपराह्णे च जीणेऽनने च प्रकुप्यति ॥ तदुष्णे- 


रुण्णकाले च मेघान्ते च विशेषतः। मध्याहे चाद्धरात्रे च जीय्येत्यन्ने च ६ 
कुप्यति| स शीतैः शीतकाले च बसन्ते च विशेषतः । पूव्वाह्ण च परदोषे च 
अुक्तमात्रे प्रकुप्यतीति घुनयदुक्त तत्‌ कालप्रकृत्या चयं विना प्रकोपाभिम्रायेण 
अत्र तु कालमक्कत्या चयधूव्वेका दोषमकोपजाता रोगाः पराकृता न तु दोष ने 


कोपाज्जाता इति। ते द्यन्यपु शरदवसन्तमाद्र डू भिन्नषु पश्चस्त्रतुपु हेमन्तवसन्तग्रीष्म- 
घाट इ वर्षासु स्वकारणक्कुपितात्‌ पित्ताज्जाताः, ग्रीष्ममाट्टइ वषांशरद्ेभन्तेषु तु 
स्वहेतुकोपात्‌ ककाज्जाताः, वषांशरद्धेमन्तवसम्तग्रोष्मेषु स्वनिदानङुपिताद 
वाताज्जाताश्च रोगा बेकृताः ते च दुःखाः प्रायेण भवन्ति । हेतव इत्यादि ॥ २२॥ 

गङ्गाधरः-तत्र सुखसाध्यलक्षणमाह-वलवतूस्वित्यादि। अल्पदोषेषु 
बळयवूख जनेषु ज्वरः सुखपताध्यः, एवंभूताश्च सर्व्वे प्रायेण सुखसाध्या 
भवन्ति। इति सव्येयां रोगाणां स्वस्वाधिकारे प्रायशब्दाथ सुखसाध्यलक्षणेन 
विवरीष्यते स्वयमेव । नलु शरदि बहुकारणकुपितात्‌ पित्तात्‌, वसन्ते च बहु 
कारणकुपितात्‌ कफात्‌, प्राट्रपि च बहुनिदानकुपिताद वाताद्‌ यदि रोगा 


अथ वेकृतस्य उवरस्य को हेतुरित्याह- हेतव इस्यादि। अन्ये तु ब्रुवते वर्षाकाले 
बातजोऽपि प्राकृतः, किन्त्वयं कृच्छः, वसन्तशरदुद्धवस्तु प्राकृतः सुखसाध्यो भवतीति विशेषः । 
तथाच वाग्भटेन, ''प्राङ्कृतश्चानिलोद्भवः” इति कृतमिति ॥ २२ ॥ 
चक्रपाणिः बलवत्स्वित्यादिना साध्यञ्वरविवरणम्‌; ज्वरोपब्॒वा यद्यपि साक्षान्न पटिताः, 


| 
तथापि खामाजमोप इज ५/राफ़ क्षणायुक्ता, ० रोसा& :07इ60॥त्रकाफा53 म्िफनकत्तु ण्छ्छु रोगो रोगान्तर- | 
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|. जायन्ते, तहि तेऽपि कि बसन्तशरदुद्ववाः सुखसाध्याः वातजाः कुच्छसाध्या 
स्युरिति चेन्न, यतः “उष्णमुष्णेन संद्द्धं पित्त शरदि कुप्यति” इत्युक्तवा खकारण 
कट्म्लोप्णादिभिः संद्ृद्ध पित्तप्रकोपाशझानिवाराथ तद्भाष्येण व्याख्यातं 
बषास्वम्लबिपाकाभिरित्यादिना ; एवं चितः शीते कफञ्चेवेत्याद्ग्रक्तवा 
स्निग्धमधुरादिस्वकारणङुपितकफनिरासाथं तद्भोष्येण व्यार्यातमद्भिश्चेव 
॥॥ । तस्मात्‌ कालप्रकृतिजात्‌ वर्षास्वम्लविपाकिजलादितः सञ्चित- 
त्तस्य शरद्यादित्यतेजसाभिव्यक्तितो जाता रोगाः सुखसाध्याः न तु 
कारणकुपितात्‌ पित्तात्‌। एवं कफस्यापि व्याख्येयम्‌। ननु प्राट््घि 
वायोरप्येवं चयपूव्वकव्याधिजनकलात्‌ कथं तज्जा दुःखाः - उक्तं हि सुश्रते-“ता 
एवोषधयो निदाघे निःसारा रुक्षा अतिमात्रं लघ्व्यो भवन्त्यापश्च । ता 
उपयुज्यमानाः सूय्यप्रतापोपशोषितदेहानां देहिनां राक्ष्याछघुवादवंशद्याच्च 
वायोः सञ्चयमापादयन्ति। स सञ्चयः प्राट्रपि चात्यथ जलोपकिन्नायां 
* भूमो छिन्नदेहानां पाणिनां शीतवातवर्षेरितो वातिकान्‌ व्याधीन्‌ जनयति 
* इति नाशङ्काम्‌। तथा सञ्चयपूव्वेकरवेऽपि वायुप्रकोपस्य कारणानि हि 
| भूमेजलक्किन्नता देहस्य ततः छिन्नता शीतवातव्षाणि च तथा खयमुक्त 
। तस्याशितीये--“आदानदुब्बले देहे पक्ता भवति दुब्बलः। स 
' वर्षास्वनिलादीनां दृषणेबाध्यते पुनः। भूवाष्पान्मेघनिष्यन्दात्‌ पाकादम्ला- 
' लस्य च | वपांस्वमिबले क्षीणे कुप्यन्ति पवनादयः ॥ इति । तेन पित्तकफयोः 
' शरदि घसन्ते च सूय्यसन्तापमात्रस्य प्ररकखमिव प्राट्टषि वायोः प्रेरका बहव 
,.» तथा पित्तकफयोश्च कुपितयोः संसग इति प्राष्टषि वातप्राकृता दुःखाः । 
' शरदि पित्तस्यानुबल एकः कफः, तस्यापि प्रेरकः सूय्येसन्तापो नाधिकस्तथा 
बसन्तेऽपि वातपित्तयोद्रेयोः संसगेऽपि प्रेरक एक एव सूय्यसन्तापः इति। 
वसन्तशरटुद्भवाः प्राक्रताः ऐकान्त्येन सुखसाध्याः, अनिलजास्तु प्रायेण दुःखाः । 
प्रायपदेन भूमेजलप्रक्रिन्नबशीतवातवषांदीनां प्रेरकाणामल्पत्वे तु ज्वरः सुख- 
सांध्य इति ख्यापितम्‌। विशिष्टव्याधिषु अवरस्य प्राधान्याञ्ञ्वरमधिकृत्य 
प्राकृतवेकृतवचनं सव्ब सव्वेष्वेव रोगेषूपलक्षणीयमिति। जतूकणस्तु। “भवेद 
'' वसन्तशरदोः प्राकृतोऽन्यत्र बक्ृतः” इति यदुवाच तन्न, प्राह्षषि वातप्राकृतल 
| | सामान्याभावाभिप्रायेण परन्तु उक्तरूपेण प्रेरकबाहुल्यादनुबन्धवाहुल्याच्च 
|! दुःखसाध्यलात्‌ वातस्येव पित्तकफयोश्च प्राधान्येन प्रकोपात्‌ तद्भवत्वेन 
| कालो रोगाशरयो रैर एव डीवी रतत यत तयवर इसि स॑ोनतरे-- 
| 


शय अध्याय ! चिकित्सितस्थानम्‌ । २४१३ 


वेकृतल्रमङ्गीक्ृत्य । तन्त्रेऽस्मिन्‌ सुश्रुते च यत्‌ पाकृतववचनं तद ग्रीष्पे 
वातस्य चयपूच्बकत्वेन प्राट्टपि प्रकोपेण व्याधिहेतुखात्‌ पित्तकफयोस्तदानी 
मेव विना चयं प्रकोपेण व्या धिहेतुलाट्वकृतत्वं नाङ्गीकृत्य पाकृतलाङ्गीकारादिति 
न विरोधः। यच्चारिमंस्तन्त्रे प्रा्षि वातजस्य पाकृतववचनं नास्ति जतूकणश्र 
प्राकृतत्व न मन्यते इति व्याख्यातं तत्‌ प्रमादेन भ्रमेण वा। प्रायेणानिलजो 
दुःख इत्यस्य वेळृत इत्यनन योजनाकरणादवोध्यम्‌ । एवं प्राहृषि प्राकृतानाम्‌ 
अन्यरोगाणां दुःसाध्यत्वं ज्यरस्य तु सुखसाध्यत्वं प्रभावात्‌। ततन्त्रान्तरे हि 
“अवरे तुल्यत्तदोपत्व प्रमेहे तुल्यदृष्यता । रक्तगुल्मे पुराणत्वं सुखसाध्यस्य 
क्षणम्‌” इति यद्‌ व्याख्यातं तदपि प्रमादादेव। ज्वरे हि तुल्यत्तदोषत्वेऽपि वसन्त 
शरटुद्भवयोरेवेकान्त्येन सुखसाध्यत्वं सम्पद्यते। शीतोष्णलाभ्यां साधारणत्वेन 
शरदस्तत्र च दोषों पित्तमुष्ण शीतः कफ इति तुल्यता। वसन्ते च शीतोष्णः 
साधारणे प्रधानकफः शीतोऽन्नुवन्धश्च वायुः शीतः पित्तमुष्णमिति साधारणत्वेन 
तुस्यसमृतृदोपयोः प्रपि च शीतोष्णसाधारणत्वेन वातपित्तकफानाश्च 
शीतोष्णखाभ्यां तुल्यत्वेऽपि प्रेरकहेदृवाहुल्यावाहुल्याभ्यां दुः्खषुखसाध्यत्वे 
सम्पदत्रते। अतस्तुल्यत्तदोषत्वन्तु तुल्यो ऋतुश्च स्वल्पहेतुकुपितो दोषश्च यत्र 
स तुल्यत्तुदोष इत्यभिमेत्य उक्तमिति वोध्यम्‌। कचिदुक्तं “वषाशरद्र्सन्तेषु 
वातादयः प्राकृतः क्रमात्‌ । बेकृतो5न्यः स दुःसाध्यः प्राकृतश्चानिलोद्भवः। वषांसु 
मारुतो दुष्टः पित्तस्लेष्पान्वितो ज्वरस्‌ । कुय्यात्‌ पित्तञ्च शरदि तस्य चानुबल 
कफः। ततूप्रकृत्या विसर्गाच्च तत्र नानशनाद्‌ भयम्‌। कफो वसन्ते तमपि 
वातपित्तं भवेदलु॥” इति यत्‌ तत्रापि वेकृतोऽन्यः स दुःसाध्यः प्राकृतश्चानिलोदः 
भवः मायेणेति व्याख्येयम्‌ । वषा स्विति पराद्टषि पय्यायलात्‌ न तु श्रावणभाद्ररूपे 
चषत्तो । चयमकोपप्रशमानान्तु वर्षाशरद्धमन्तवसन्तग्रीष्पप्राह डित्येवरूपेष्द्रतुष 
सुश्रुतेन स्फुटशुक्तत्वात्‌ ; तस्याशितीये यदुत्तरदक्षिणायनयोः शिशिरवसन्तग्रीष्मा 
त्मकवर्षाशरद्धेमन्तात्मकयोः प्रत्येकमृत्युचय्या प्रोक्ता, तत्र प्राहड़ बिधिवषोविधि 
भेदो नास्ति, तयोद क्षिणायनावधिमासद्व्यात्मकत्वेन पुनरकत्त॒लात्‌। हेमन्तः 
शिशिरयोश्च भेदेन किश्चिद्रिशेषणमुक्त दक्षिणायनस्य शेषमासद्र्यात्मको हि हेमन्त 
उत्तरायणस्य प्रथमासद्वयात्मकश्च शिशिर इति, न च तत्र चयादिप्रतिषेधरूपेण 
चर्य्या प्रोक्ता । परन्तु वातप्राबल्यप्रतीकारविधिरूपेण प्रायस्तुल्यविधिर्क्तः ; 


““हिक्काश्वासकासतृष्णाच्छह पतीसारमूच्छौङ्गभेदारोचककृच्छूविट्कता वेति दशोपद्रवा ज्वरमुपद्रवन्ति” 
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इत्युक्ताः ॥ २३ ॥ 


३०३ nn 


| 


२४१४ चरक-संहिता । क 


हेतुभिबेह॒भिजांतो बलिभिर्बहुलच्चणः । 
ज्वरः प्राणान्तकुद्‌ यश्च शीघ्रमिन्द्रयनाशनः ॥ २४ ॥ 

तस्मात्‌ ज्येष्ठाषाहरूपे ग्रीष्मे यो विधिरुक्तः स्वादुशीतद्रवस्लिग्यादिदेहवल- 
स्तरिथिवादिकरो वातपित्तहरश्च सोऽपि न ग्रीष्परशेषमासे प्राहट्प्रथममासरूपे 

बायुचयकाले विरुध्यते। तथा प्रात्टटशेषमासे श्रावणेऽपि वायुचयकाले यः 
श्रावणभाद्ररूपवर्षाविधिः साधारणत्त विधिरुक्तः सोऽपि न विरुध्यते त्रिदोषहर 
खात । इति विस्तरेण तत्र व्याख्यातम्‌ । 

ननु कालेष्पन्येबु वकृत इति युक्त तत्र कि कालप्रकृतिन कारणं 
कारण चेत्‌ तहि प्राकृत एव भवति कुतो वेकृत उच्यते इत्याशङ्कायां 
पूव्वेमुक्त हेतव इत्यादि । तस्य वेकुतस्य ज्वरस्य विविधा हेतवो निदाने 
निदानस्थाने दणिताः । एवमन्यरोगाणां स्वस्वाधिकारे दशिता दशेयितव्याश्च 
बोध्याः। अथ साध्यश्चासांध्य एव चेति यद द्वेविध्यमुक्तं तद भाष्येण 
विश्णोति- बलवत्र्वित्यादि । अल्पदोषेषु दोषाश्चयतो वांशतो वाप्यस्पा 
यत्र तेषु पुरुषेषु बलवत्सु अनुपद्रवो यो ज्वरः स साध्यः। ज्वरस्य 
तूपद्रवास्तत्रान्तरे प्रोक्ता “वासो मूच्छोरुचिच्छदि तृष्णातीसारबिइग्रहाः । 
हिकाकासाङ्गभेदाश्च ज्वरस्योपद्रवा दश” ॥ इति ॥ २३॥ 

गज्ञाधरः--साध्यज्वरमुक्ताथासाध्यज्वरधाह-हेतुभिरित्यादि । बलिभि- 
बहुभिहतुभिः ज्वरकरभाविजातो ज्वरो वहुलक्षणश्रेत्‌ तदा उत्पन्नमात्र 
चिकित्स्यमानोऽपि बहुलिङ्गो न तूपेक्षपा बहुलिङ्गस्तु प्राणान्तकूर 
भवति। ननु बलिभिवहुभिहतुभिजातो व्याधिबहुलक्षण एत्र भर्वात 
तत्‌ कथं पुनबहुलक्षण इत्युक्तमिति ? अत्र कश्चिद्‌ भाषते स्वस्वकारणेभ्य 
कुपिता दोषाः सव्वेपामेव व्याधीनां जनका भवितुमहेन्ति, न च तत्रास्ति प्रति 
नियामकः कश्चिदन्तरेण यथा प्राक्तनकस्मणरतस्माद यदा स्वहेतुकुपितो दोष 
गाक्तनकम्मविशेषचों दितः सन्‌ विशिष्टां दुष्टिमासाद्य यद्‌ व्याधिजनकस्थान 
संश्रयदूष्यसंयोगादिकां विरिष्टं सामग्रीमा्तादयति तदा तद व्याधिविशेषमभि- 
निव्वत्तेयति। इत्यतो वलवद्रुहेतुजोऽप्यदृष्टविशेषादस्पलक्षणो बहुलक्षणोऽपि 
` चक्रपाणिः बलिभिर्बहुमिश्च हेतुभिजीतो बहुळक्षण एव भविष्यति, तत्‌ कि 'बहुळक्षणः? 


इतिपंदेन ? उच्यते, पुरुपस्याग्निबळादिविशेषेण दोषहेतवो यथोक्तदोपगुणा वापि न बहुलक्षणं 
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रोगा कुव्वीन्त, वथा सम्प्रासिविशेपाभावाच्च न बहुलक्षणत्वे भवति, यदुक्तम्‌ “एकं द्वी तीन्‌ 


कराया सि 


धक 


हवा 


|. अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम । २४१५. 


भवतीति। परे तु “एकं द्रो त्रीन्‌ बहून्‌ वापि देहे घालादियोगतः। दश्ेयन्ति 

विकारांस्तु कुपिताः पवनादयः” इति तन्त्रान्तरवचनमुपन्यस्य दष्यादिसहकारि 

कारणाधिक्ययोगायोगाभ्यां वहुलक्षणं खल्पलक्षणश्च कुव्वेन्ति दोषाः, न तु 
स्वमानाधिक्यादिति। अन्ये ठु विक्ृतिविषमसमवायादल्पहेतुकश्न बहुलक्षणो 
भवति बहुहेतुकश्वाल्पलक्षणो भवतीत्याइरतन्मतत्रयं न मनोरममेव । यत्र हि 
बहुकारणोपपत्तित ऊहासम्भवस्तत्रादष्ठविषमसमवायादयः करप्यन्ते, नवञ्वरादो 
च रसधालतिरिक्तधातुद्रयादिसान्निध्यश्च न वत्तेते, तेन कि धातुगतज्वरं विना 
बहुलक्षणो न स्यात्‌ ? न चास्ति नियमः, नवञ्वरादिष्वपि बहुलक्षणादि 
दनात्‌। तस्माद्‌ ब्रमः। अ्वरस्य निमित्ताथकारिण्या भाक्तनकम्मंजातया 
विक्ृत्या विज्ञे यमरिष्टरलक्षणं पूव्वंरूपीयेन्द्रिये व्याख्यातम्‌ । “प्रेतैः सह पिबेन्मद्य 
स्वप्ने यः कृष्यते शुना। स घोर ज्वरमासाद न जीवेन्न च सज्यते । इति। 
अत्र तु पुनरिदभरिष्टलक्षणन्तु लक्ष्यनिमित्तया विकृत्या विज्ञेयम्‌, उक्त हि वणे- 
स्वरीयेन्द्रिये--लक्ष्यनिमित्ता तु सा यस्या उपलभ्यते निमित्तं यथोक्तनिदानेषु 
इति। -निदानव्याख्याने लक्षणस्यास्य भदणेनात्‌, इन्दरियस्थाने च प्रदशनात्‌ | 
अस्यास्तु बहुक्षणलरूपाया विकृतेनिमित्तन्विदमुलभ्यते। निदानस्थाने 
ज्वरनिदानानि यानि प्रोक्तानि तेबहभिबलिभिहेतुबिशेषेणु णरसवीय्यविपाक- 
प्रभावविशेषेण दृपणविशेषकासश्वासादितत्तद्व्राधिसम्प्राप्तिजनक तत्तद्वग्राधि 

नियतस्थानसंश्रयणपापन्नो दोष एकेकप्रविभागेण कृत्वा तत्तद्याधिरूपाणि 
लक्षणानि जनयति। व्यार्यातश्च स्वयपेवेत्यं शोषनिदाने, तथा सति बहुभिः 
बेलिभिहेतुभिरल्पलक्षणजनकदो पढु ष्टिविशेषकरेर्जातो रोगोऽल्पलक्षणो भवति 
इति। तन्निरासार्थं बहुलक्षण इत्युक्तम्‌। अल्पेश्न हेएभिबहुळक्षणजनकदोष 

दुष्ठिदिशेषकरेजातोऽपि रोगो बहुलक्षणो भवति स च न भाणान्तकृद भवतीति 
ख्यापनार्थं बहुभिरित्युक्तम्‌। अवलिभिश्च बहुमिहतुभिरल्पेवा हेतुभिबहुळक्षण- 
जनकदोपद्‌ ्टिकरैजातोऽपि बहुळक्षणो भवति। तत्र बहुभिरवलिभिहेतुभिजातो 
बहुलक्षणो ज्वरो न प्राणान्तकुद भवतीत्युक्तं बलिभिरिति तत्त्वस्‌। एवं यस्त 

शीघ्रम्‌ इन्दरियनाशनो ज्वरः शीघ्रमुत्पन्नमात्रं चिकित्स्यमानोऽपि दशानां श्रोत्रा- 

दीनां बुद्धिकम्मेन्द्रियाणां स्वस्वक्रियाश्रबणादिशक्ति शीघ्र' नाशयति, न तूपेक्षया 

कालान्तरेण वा ; स पाणान्तकृत्‌। उपेक्ष्यमाणास्खन्ये रोगा इन्द्रियनाशकाः 

बहून्‌ वापि देहे धात्वादियोगतः। दर्शयन्ति चिकारांस्तु कुपिताः पवनादयः” इति। श्ीघ्न- 
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मिव्युत्पन्नमाल एवं ॥ २४॥ 


0 शी 


२४१६ चरक-संहिता । [ ज्वरचिक्त्सितम्‌ 


सप्ताहाह वा दशाहाद वा द्वादशाहात्‌ तथेव च । 
_ सप्रलापभ्रमश्वासस्तीच्णो हन्याज्ज्वरो नरम्‌ ॥ २५ ॥ 
. ज्वरः क्षीणस्य शूनस्य गम्भीरो देघरात्रिकः । 
असाध्यो बलवान्‌ यश्च केशसीमन्तकृज्ज्वरः ॥ २६ ॥ 


प्राणान्तकृतश्र, ज्वरस्वशीघ्रमिन्द्रिनाशनो न प्राणान्तकृदिति भावः | 
शीघ्रञ्चेन्द्रिनाशेऽपि निदानो क्तहेतुविशेषाणां गुणरसवीय्येविपाकमभावविशे- 
षेण शोध्रे न्द्रियनाशकदो पदुष्टिविशेषकरेण दूषितदोपो हेतुरुन्नेयः । एवं परत्रापि 
सव्वत्र रोगाधिकारःरिष्ट्लक्षणवेचित्ररोत्पादनिमित्तमुन्नेयम्‌ । यस्वत्र इन्द्रिय- 
शब्देन मनोऽपि व्याचष्टे सुश्रुतद्शनात्‌ तन्न, यतो5सिमंस्तन्त्रे खमते मनस 
इन्द्रियाणां चेष्टापत्ययभूतवा दिवचन रिन्द्रियतः पृथणुपदशदशनात्‌ ॥ २४ ॥ 

. गज़ाधरः--सप्ताहाद वेत्यादि। तीक्ष्णोऽत्युग्रवेगो ज्वरो यदि प्रलाप 
अमश्वासैस्त्रभिमिलितेयक्तस्तदा वातिकः सप्ताहात्‌ पै त्तिको दशाहात्‌ इळेष्मिको 
द्वादशाहान्नर हन्यात्‌। वा-शब्द एवमेवं दोपभेदमय्यादाज्ञापनाथम्‌ । त्रिषु 
दोषेषु वायोः शीघ्रकारिखात्‌ सप्ताइनियमस्ततोऽर्पशीघ्रलात्‌ पित्तस्य दशाह 
नियमः स्लेष्मणश्चिरकारिवात्‌ द्रादशाहनियम इति बोध्यम्‌ ॥ २५॥ 

. गङ्गाधरः-ज्बरः क्षीणस्येत्यादि। क्षीणस्य क्षीणमांसवलस्य शूनस्य 
उबरोऽसाध्यः । गम्भीरोऽन्तव्वेगो उ्वरोऽसाध्यः। गम्भीरस्तु ज्वरो ज्ञेयो 
ह्मन्तदाहेन तृष्णया। आनद्धत्वेन चात्यर्थं श्वासकासोद्‌गमेन च॥ इति 

श्रुतवचनेन सह अन्तद्दाहोऽधिकस्तृष्णा प्रलापः श्वसनं भ्रमः। सन्ध्यस्थि 
शूळमस्वेदो दोषवच्चोविनिग्रहः। अन्तव्वेगस्य लिङ्गानि ज्वरस्येतानि लक्षयेत्‌ 
इतिस्वव॒चनस्य तुल्याथलात्‌। कञश्चिदन्तधांतुस्थो ज्वरो गम्भीर इत्याह 


. चक्रपाणिः-सप्ताहाद्वेत्यादि । सक्षाहाद्‌ वातोत्तरः सप्रलापञ्रमश्वासस्तीद्षणो हन्ति । एवंगुण 
एव पेत्तिको दशाहात्‌, तथेवंगुण एव कफजो द्वादशाहाद्धन्ति शीघ्रतमशीघ्रतरशीघ्रविकारकारित्वाद 
वातपित्तकफानामिति वर्णयन्ति। 'वाःशब्दो विकल्पार्थः, तेन सप्ताहादिष्वषि अव्वीगपि उवरेण 
त्वहननं लक्ष्यते । अन्ये तु सप्ताहात्‌ सप्रलापः, दशाहात्‌ सभ्रसः, द्वादशाहात्‌ सश्चासो हन्तीति 
व्याख्यानयन्ति ॥ २५॥ 4 


चक्कपाणि:-_-गम्भीरो&न्त्व्वेगः, किंवा रम्भीरधातुस्थः। देँधरातिको दीर्घकालानुबन्धी 
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किंवा दीघीं रालि मरंणरूपा करोतीति दधे ६॥ 


ऱ्य 


माय] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३१७ 


स्रोतोभिविस्टता दोषा गुरवो रसवाहिभिः। 
सठ्वदेहानुगाः स्तब्धाः कुव्वते सन्ततज्वरम्‌ ॥ 
दशाहं हवादशाहं वा सप्ताह वा सुदुःसहः । 

स शीघ' शीघकारित्वात्‌ प्रशमं याति हन्ति वा ॥ 


पर तु गम्भीर इव यत्र वातादीनां निश्चयो न कत्त' शक्यते इत्याहुः । तद्‌ द्यं 
न साधु। देघेरात्रिको उ्वरोऽसाध्यः। दीघेरात्राबुबन्धी ज्वरो देघेरात्रिक 
इत्येके, दोघां मरणरूपां रात्रिमनुत्रत्तते इति देघेरात्रिको मृत्युकृदित्यथः । 
तेन क्षीणस्य शूनस्य ज्वरो देघेरात्रिको मृत्युकृत्‌ ; 'गम्भीरो ज्वरो दैघरात्रिको 
शृत्युकृदित्यथः। यश्च वलवान्‌ केशसीमन्तकृत्‌ स ज्वरोञ्साध्य इत्यन्वय 
इत्यपर आह। केशसीमन्तक्ृदिति। अनिमित्तं केशेषु यस्य सीमन्तो 
भवति स ज्वरी म्रियते-इत्यथः | सुश्रतेऽप्यसाध्यञ्वरलक्षणसुक्तं- हतप्रभेन्द्रियं 
क्षामं दुरात्मानसुपट्रतम्‌ । गम्भीरतीक्ष्णवेगात्त ज्वरितं परिवञ्जयेत्‌॥” तथा। 
“केशाः सीमन्तिनो यस्य संक्षिप्ते विनते श्रवो। लुनन्ति चाक्षिपक्ष्माणि 


सोऽचिराद्‌ याति घ्षत्यवे॥” इति ॥ २६॥ 


गङ्गाधरः-अथ पुनः पञ्चविधो दृष्ठ इत्यादिना सन्ततादिभेदेन ये पञ्च भेदा 
उक्तास्तान्‌ दयति स्रोतोभिरित्यादि । शुरवो दोषा एककोल्वणास्त्रयो दोषा 
रसवाहिभिः स्रोतोभिः विरृताः कृतभसरणाः सन्तः सव्वेदेहानुगाः सब्बेदेह 
सुतरामननुगता भूखा स्तब्धा दु'ष्रिखभावाद दशाहादिनिश्चलाश्च भूबा सन्ततज्वरं 
कुव्वेते। इति सन्ततज्वरस्थ सम्माप्तिमुक्तवा लिङ्गमाह--दशाहमित्यादि। स 
कालदृष्यप्रकृतितुल्यदोषजः सन्ततो ज्वरः दोषदृष्याणां निःशेषेण संशोधना- 
भावात्‌ संशोधनाञ्च दशाहं, सव्वेशः संशोधनात्‌ तथा संशोधनाभावाद्‌ द्वादशाह 
सव्बेशः संशोधनात्‌ संशोधनाभावाच्च सप्ताह व्याप्य सुदुःसहः शीघ्रकारिबात्‌ 


DT oe 


चक्रपाणिः-स्रोतोभिरित्यादिना सन्ततादिभेदमाह । गुरव इति वृद्धाः । - दशाहमित्यादि । 
दशाहादीन्‌ वाप्य सुइःसहो भवतीति शेषः। शीघ्रमिति द॒शाहादय एव प्रमूततरकालान्तरापेक्षया 
“शोघ्र' शब्दवाच्याः। दशाहादिविकल्पश्च यथाक्रमं पित्तकफानिलोत्तरसन्निपातारब्धत्वात्‌ सन्तत” 
ज्वरस्य ज्ञेयः। यदुक्तमन्यलापि-“पित्तकफानिरव्ृद्दया दशदिवसद्वादशाहसक्ताहात्‌। -हन्ति 
विमुञ्चति वाशु ज्वरोष्मा धातुमरपाकात्‌॥?' तथा “दशद्रादशसप्ताहेः पित्तइलेष्मानिला- 
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णा धघातुमलछान्‌ हन्ति सुञ्चत वा ज्वरः ॥ हननमोचनविकल्पस्टु 


कालदृष्यप्रकृतिभिदोषस्तुल्यो हि सन्ततम्‌ । 
निष्प्रत्यनीकं कुरुते तस्माजज्ञ यः सुदुःसहः ॥ 


शोघ्र' प्रशमं याति इन्ति वा। वाह्वयव्यवस्थया पित्ताधिको यो भवति स 
दशाहं व्याप्य स्लेष्माधिकों यो भवति स द्वादशाहं व्याप्य वाताधिको यो 
भवति स सप्ताहं व्याप्य सुदुःसहः शीघ्रकारिलात्‌ शीघ्र' प्रशमं याति शीघ्र 
इन्ति वेति। यदा तु नातिशुध्यन्तीति वक्ष्यमाणवचनात्‌ । अतिदुःखेन सोढु' 
शक्यः सुदुःसहः शीघ्रकारिबात्‌ तीक्ष्णत्वेन शीप्रफलजनकलात्‌ शीघ्र' प्रशमं 
मलपाकात्‌ प्रशान्तिं याति शीघ्र वा धातुपाकाद्धन्तीति हन्तृलमस्य भागुक्त 
सप्ताहाद्‌ वेत्यादिना । सुश्रुतेनापि गम्भौरतीक्ष्णवेगात्त॑मिति तीक्षणवेगशब्देनास्य 
मारकलमुक्तम्‌ । एतेन दशाहं वा द्वादशाहं वा सप्ताह वा व्याप्य सन्ततं योऽविसगी 
स सन्ततज्वरः । सुश्रुतेनाप्युक्तं सप्ताहं वा दशाहं वा द्रादशाहमथापि वा। 
सन्तत्या यो5विसर्गी स्यात्‌ सन्ततः स निगद्यते इति। प्रशमं याति हन्ति वेत्यत्र 
मलधातुपाको हेतुवौध्यः । उक्तं हि “पित्तकफानिलहद्धा दशदिवसद्वादशाहः 
सप्ताहत्‌। हन्ति विमुश्वति वाशु त्रिदोषजो धातुमलपाकात्‌ ।॥ इति। सुतरां 
प्रलापश्रमश्वासः सन्ततज्वरे धाठुपाको श योऽन्यथा तु मलपाक इति। कश्चिद्‌ 
व्याचष्टे, उत्तरोत्तरव्याधिपरिदृद्धिवल्हासाभ्यां शेक्रादिधातुसहितमूत्रसा- 
दिना धाठुपाको जेयोऽन्यथा तु मलपाक इति, तन्न, तथात्वे जीबनेदशेनात्‌। 
नन्वेष कथं सुदुःसह इत्यत आह- कालेत्यादि। कालो बसन्तादिद पयश्च 
रसधातुः प्रकृतिः पुरुषस्य वातललादिः । कालदृष्यप्रकृतिमिः व्यस्ताभिः 
समस्ताभिर्वा तुल्यो दोषः प्राधान्येन कुपितः सन्‌ निष्मत्यनीकं प्रत्यनीक भेषज- 


रसादीनामप्यशुद्वया शुद्धया च वक्तव्यः । कस्मादेवमयं दुःसहः शीघ्रकारी सन्ततो भवतीत्याह 
काल इत्यादि । कालो वर्षोदिः, दूष्यो रसादिः, प्रकृतिदेहप्रकृतिः इङेष्मप्रकृत्यादिका । 
ननु कालादितुल्यता दोषस्य कदाचिदेव सम्भवति, यथा- वसन्ते इछेष्मप्रकृतो मेदसि दूष्ये 


_क्षफ़ो दोषः, पुवं शरदि पित्तमपि ज्ञेयम्‌, इतरेषान्तु लिदोषादीनां कालादितुल्यत्वं दुष्प्राप्यम्‌ । 


अतस्तंतूकृतसन्ततः कथं भवतु, सन्तश्च द्वादशाश्रयव्वेन लिदोपज एव वक्तव्यः ; उच्यते--'तुत्यः 
इत्यभि धायापि यत्‌ "निष्प्रत्यनीकः’ इति करोति, तेन कालायनुगुणत्वमेव काळादितुल्यतां स्फोर- 
यति । कारादोनाञ्चासमानानामपि बलवता दोपेण परिशृहीतानां प्रतीपार्थकरणासामर्थ्यनाजुः 
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hl भवति ; यथा-बळवता राज्ञो हदन प्र तिङ अपि विपक्षी रोजलीऽउुशुणा एव. 
बाते सन्ततः. तस्य चान्यतरं दोषं प्रति प्रतिकूलकालादीनां . 


Sp 


यथा ७ धातुंस्तथा मूत्रं पुरीषश्वानिलादयः । 
युगपञ्चानुपयन्तै नियमात्‌ सन्ततै ज्वरे † ॥ 
स शुद्धा वाप्यशुद्धा वा रसादीनामशेषतः । 
सप्ताहादिषु कालेषु प्रशमं याति हन्ति वा ॥ 


हीनं सन्ततं ज्वरं कुयात्‌ तस्मात्‌ सुदुःसहो शेयः । न केवलमेतेन सुदुःसह* 
परन्तु हेखन्तरमप्यस्तीत्यतः सुदुःसहत्वे हेसन्तरमाह- यथेत्यादि । काडा 
दिभिस्तुस्यदोपजस्य निष्पत्यनीकत्बं सुदुःसहलश्व, तथा सन्ततञ्वरेऽनिलादयो 
दोषाः कारणवेचित्रप्ात्‌ विचित्रदुष्टा नियमात्‌ यथा धातून रसादीन्‌ अनुपद्यन्ते 
अन्नुगच्छन्ति तथा तेनैव प्रकारेण मूत्रं तथा पुरीपश्च युगपदेकदेवानुपदयन्ते 
तस्माच्च . सुदुःसहो क्षेयः। अत्र यदि धातून्‌ रसादीन्‌ दोषाः पचन्ति ' तदा 
हन्ति यदि सूत्रणुरीषे पचन्ति तदा प्रशाम्यति इति भावः। ननु कालदृष्टः 
पक तिभिस्तुर्यदो पजत्वेन निष्प्रत्यनीकलात्‌ प्रशमं याति एकान्ततस्तु हन्ति इत्यत 


आह--स शुद्धेगत्यादि। रसादीनां संशोधनमेपजेः शुद्धया वाप्यशुद्धा वा स 


> 


सन्ततो ज्वरः सप्षाहादियु कालेषु पुरुषस्य देववशात्‌ स्वभावादेव मलपाकात्‌ 
प्रमं याति दुर्दैववशात्‌ स्वभावादेव धातुपाकात्‌ इन्ति वेति निष्प्रत्यतीकतवं 
प्रेषजप्रतिकाय्येत्वाभावात्‌ । | 


तुल्यत्वं सम्भवत्येव ; 'तस्माजज्ञेयः सुदुःसहः? इति। अतोऽनन्तरं “यथा धातुम्‌?” इत्यादि पठन्ति ; 
इतश्च, प्रायः प्रागपतर्पणेः? इत्यन्तं परित्वा रक्ताश्रयः इत्यादिना सततकादिलक्षणं पठन्ति ७. 
अन्ये तु-' सुदुःसहः इति पटित्वा सततान्येदुयष्कलक्षणे पठन्ति, तदनु “यथा धातुम्‌ 
इत्यादिग्रन्थम्‌, ततः पुनराचाय्यौन्तरमतेन अन्प्रेदयष्कादिज्वरलयलक्षणं पन्ति ; तल प्रथमपाठक्रब्ल 
व्यथा घातुम? इत्यादिना “सन्ततः स्यात? इत्यादिक्रमं ब्रुवते । धातुमिति रसादिधातुससकम - 
रसदृष्टयभिधानेन विशेषेण रसदुष्टिर्ञया। यथेति येन प्रकारेण । युरापदिव्यादि । युगप दित्ये 
कांलम्‌। अनुपद्यन्त इति सब्वोनिव धात्वादीन्‌ सब्वै एव दोषाश्राजुपद्यन्ते ॥ स शुद्धया वेत्यान्च्च्ट 
सन्ततः, यदा सब्ब रसादयः सर्व्वथा विशुद्धा भवन्ति, तदा प्रास्यति सप्ताहादिषु, यदा रंसान्= 
त जा 


+ यथा धातु “इति पाठान्तरं । 


+ अनुबध्नाति युगपदवइ्यं सन्तते ज्वरे इति पाठान्तरम्‌ । 


जम)... 


२४२० चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम 


यदा तु नातिशुध्यन्ति न वा शुध्यन्ति सव्वेशः । 

दादशते समुदिष्टाः सन्ततस्याश्रयास्तदा ॥ 

विसग द्वादशे कृत्वा दिवसेळ्यक्तलन्षणः । 

दुलभोपशमः कालं दीघ॑मप्यनुवत्तते ॥ 

ननु दशाहादिविकल्पेन कथमंस्य विंसगमारणविकल्पः स्यादित्यत्त 
आह--यदा त्वित्यादि । यदा सन्ततस्य अवरस्य दोपदृष्या नातिशुध्यन्ति 
थात्‌ किञ्चित्‌ शुध्यन्ति अथवा सव्वेशो न शुध्यन्ति तदा एते 

शदश्ञादिदिवसा आश्रयाः समुदिष्टाः । नबु सन्ततस्य ज्वरस्य यदा दोषदूष्या 
नातिशुध्यन्ति निःशेषेण न शुध्यन्ति तदा इ्लेष्माधिकस्य द्रादशदिनव्यापित्वं 
कि न स्यात्‌ इति? किञ्चिच्टद्वा निःशेषतः शुद्धता वा सव्वशो वाप्यशुद्धया 
पित्तोखबणस्य दशाहऱ्या पित्वं वातोल्बणस्य सप्ताहव्यापित्व॑ वा किं न स्यादिति च 
नेष्यते तहि संशुद्धा वाष्यशुद्धा बेति पूव्व॑वचनं विरुध्यत इत्यत आह--बिसगे 
मित्यादि । द्वादशानां पूरण इति द्रादशः | मर्य्यादाया न शेषत्वेन द्रादशदिवस 
मय्यादामाश्रित्य प्रोक्त, इलेष्मिकस्य सन्ततञ्बरस्य दोपदृष्या यदा न निःशेषेण 
संशोध्य किञ्चिच शुद्धा भवन्ति अथवा सव्वशो न शुद्धा भवन्ति न च धातु 
पाकान्मारयन्ति तदा इळेष्मिको मलपाकात्‌ द्रादशे दिवसे विसग त्यागं कृत्वा 
अच्यक्तलक्षणो भूत्वा दुलभोपशमः सन्‌ दीघेमपि काळं द्वादशादृद्ध मनुवत्तते । 
एवं पत्तिकस्य सन्ततस्य दोषदूष्या यदा निःशेषतो न संशोध्य किञ्चिच्छद्धा 
भवन्ति अथवा सव्बेतोऽश्ञद्वा भवन्ति न च देवाद्‌ धातुपाकान्मारयन्ति तदा स 
पत्तिकः सन्ततो मलपाकात्‌ दशाहे विसगं कृत्वाऽव्यक्तलक्षणः सन्‌ दुलभोप 
शमश्च सन ऊड़ दशाहाद्‌ दीघेमपि कालमनुवत्तते। एवं वातोल्वणस्य सन्ततो यदि 
दोषदूष्या निःश्रेषेणन संशोध्य किश्विच्छुद्धा भवन्ति सव्वशो वाप्यशद्धा भवन्ति 
सव्व सब्वथा वा अविशुद्धा भवन्ति, तदा घ्नन्तीत्यर्थः । अथ यदा स्तोका शुद्धिस्तदा का विधेत्याह-- 
यदा त्वित्यादि । नांतिशुध्यन्तीति सर्व्वं एव नातिशुद्धा भवन्ति सावशेषदोषा भवन्तीत्यर्थः। न 
वा शुध्यन्ति सर्व्व इति रसादिषु मध्ये कतिचित्‌ शुध्यन्ति, कतिचिच्चाविशुद्धा निवर्तन्त इत्यथः ॥ 
द्वादशेति सप्त धातवः तयो दोषा मूल पुरीषञ्च। दोषाणाञ्चेह शुद्धिः प्रकृतिगमनेन हया। 


द्वादशाश्रयत्वन सन्ततस्यकदोषारव्धत्वं यदुच्यते, तन्निरस्तमेव ज्ञेयम्‌। विसर्गमिति परित्यागम्‌ । 


विसर्गस्वरूपमाह--अव्यक्तलक्षणमिति, अव्यक्त लक्षणं यस्य, तमव्यक्तलक्षणं विसर्गम्‌ ; एतेन, तदावि 


ज्वरे ळीनस्येव वर0ही्षणानिः थस्यणय्यलाल न गमंकतीपसि०!बरथििलe। स्नु ०शयेषशास््मिदारभ्य 
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कय अध्यायः ] चिकिल्सितस्थानम्‌। २४२१ 
इति बुद्धा ज्वरं वेद्यः सन्ततं समुपाचरेत्‌ । 
क्रियाक्रमविधों युक्तः प्रायः प्रागपतपेणः ॥ २७ ॥ 

न च देवविशेषाद धातुपाकाभावेन मारयन्ति तहि स वातोल्वणः सन्ततो मल- 
पाकात्‌ सप्तमदिवसे विसगं कृत्वा अव्यक्तलक्षणः सन्‌ दुळेभोपशमश्च सन्‌ सप्ताहे 
स्यागं कृत्वा सप्ताहादृद्ध दीघेमपि कालमजुबत्तेते। एतेनदं ज्ञापितम्‌ । यदि दोष- 
दृष्या निःजेषेण शुद्धा भवन्ति न च दैवाद्‌ धातुपाकमापडन्ते तदा मलपाकाद्‌ 
वातोस्वणः सप्ताहे पित्तोस्यणो दशाहे कफोल्बणो द्वादशाहे विसग कृत्वा प्रशमं 
याति न चोद्ध किमपि कालमबुवत्तेत । दैववशाद यदि धातुपाकमापदयन्ते तदा 
बातोट्त्रणः सप्ताहे पित्तोखणो दशाहे कफोछ्पणो द्वाद शाहे हन्ति, इति निःशेषतः 
शद्धा वाप्यशुद्धा वा नियमतो हि विसगंत्व॑ मारकत्वं व्याख्यातम्‌ । ख्यापित- 
श्वानन घुक्ताइुतन्धित्वेनास्य विषमज्वरखमिति । उक्तञ्च सुश्रुते-“प्रसक्तश्चाभि 

घातोत्थश्चेतनाप्रभवस्तु यः। रात्राह्वीः पट्छु कालेषु कीत्तितेपु यथा पुरा। 
प्रतह्य विषमोऽभ्यति मानवं बहुधा ज्वरः। स चापि विपो देहं न कदाचिद 
विमुञ्चति। ग्लानिगोरवकाइ्येभ्यः स॒यस्माञ्न प्रदुच्यते। वेगे तु समति- 
क्रान्ते गतोऽयमिति लक्ष्यते। धातन्तरस्थो लीनलात्‌ सोक्ष्म्यान्नेवोपलभ्यते । 
अस्पदोषेन्धनः क्षीणः क्षोणेन्धन इत्रानलः। दोषोऽर्पोऽहितसम्भूतो 
ज्वरोतूसष्टस्य वा पुनः | धातुमन्यतमं पाप्य करोति विषमञ्बरम्‌। सन्ततं 
रसरक्तस्थः सोऽन्यदुग्रः पिशिताश्रितः । येदोगतस्तृतीयेऽह्ि खस्थिमञ्जगतः 
पुनः | कुरय्याच्चातु्थेकं घोरमन्तक्ं रोगसङ्करम्‌। केचिद्‌ भूताभिपङ्गोत्थं 
ब्र वते विपसञ्बरम्‌। सप्ताह वा दशाहं वा द्वादशाहमथापि वा। सम्तत्या 
यो<विसर्गी स्यात्‌ सन्ततः स निगद्यते। अहोरात्रे सततको द्रौ कालाबनुः 
चत्तेते। अन्येदुद्रष्कस्लहो रात्रमेककाळं प्रवत्तेते। तृतीयकस्तृतीयेऽद्भि 


चतुर्थं5द्धि चुथकः। ` वातेनोद्धयमानस्तु यथां पूर्येत सागरः] 


बातेनोदीरितास्तट्रट दोषाः कुव्वन्ति वे उ्वरान्‌। यथा वेगागमे वेलां 


` छादयिला महोदथेः। वेगहानो तदेवाभ्भस्तत्रेवान्तणिधीयते। दोषवेगोदये 


तद्रहुदीय्यत उवरोऽस्य वा । वेगहानो प्रशाम्येत यथाम्भः सागरे तथा ।।” इति । 


दीर्घकालमनुवर्त्तते ; ततो दुर्लभोपशमो भवतीति युक्त -इत्युक्तम्‌। एभिधौत्वादिद्वाद्ाश्रयिस्वः 
दशाहादिव्यापकत्वादिभिर्धम्मैः सन्ततो भिन्न एव वातादिउवरेभ्यः कालानियभेन द्विलिदिनेषु 
व्यवच्छेदेिसिष्तेरक!ज' 0यस्सुञंसन्सांन्सरे ऽसंथा०सम्सिसटः्छंवार्न्यः ०खरुपैदुइऔछकारणः । . एकदोषो 
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२४२२ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 


रक्तधात्वाश्रयः प्रायो दोषः सततक ज्वरम्‌ । 
सप्रत्यनीकं कुरुते कालवृद्धिक्षयात्मकः ॥ 

आहोरात्रे सततको द्वो कालावतुतत्तेतै । 
कालप्रक्रतिदूष्याणां प्राप्येवान्यतमाद्‌ बलम्‌ ॥ २८॥ 


अथास्य प्रयोजनमाह-इति बद्ध त्यादि। प्रागपतपणेः पूवव लङ्घनः प्राय 
[ल वक्ष्यमाणे कत्तव्ये सन्ततं सम्रुपाचरेत्‌ ॥ २७॥ 

गङ्गाधरः सन्ततपुक्त्या सततमाह-रक्तेत्यादि। प्राय इत्यनेन सम्प्रापि- 
विशेषेणान्येदुग्रष्कमपि सततं ज्वरं कुरते रक्ताश्रयो दोष इति ख्यापितम्‌। 
तदन्येदुप्रष्कलक्षणे वाच्यमत्रैव । सम्रत्यनीकं प्रत्यनीकभेपजवन्तम्‌। काल्शद्धि 
क्षयात्मक इति दोषविशेषणम्‌। रक्ताश्रयो वातोल्वणो वा पित्तोल्वणो वा 
कफोल्वणो वा दोषः स्वस्वकाले ट्रद्धिः परकाछे क्षय इत्येतो आत्मानां स्वभावो 
यस्य स तथा, स्वकाले ज्वर वद्धयति परकाले क्षाययति। नबु सततोऽं क 
प्रवत्तेत इत्यत आह-अहोरात्रे इत्यादि। नन्नु कथमहोरात्रे द्वो कालावित्यत 
आह कालेत्यादि । यस्मात्‌ काल ऋगुष्ट्कान्यतम्ः, प्रकृतिः पुरुषस्य वातादि 
दोवानुशयिता, दृष्यश्चात्र रक्त, तेषामन्यतप्रात्‌ बलं प्राप्येव द्रो कालो अहन्येकं 
कां रात्रावेक कालमनुवत्तते वेगं कुरुते। कञ्चित्‌ “अहनि द्वौ कालो रात्रो 
च द्रोकालाविति” व्याचष्टे, तन्न ; सततान्येदुप्रष्कतृती यकचतुथेकानामुत्तरोत्तर- 
मेकेककालापोहेन वेगदञनेनानुभवाभावात्‌। अन्यदुप्रष्क ञ्वरमपि शोणितं 
संश्रित्य दोषो ज्वरं सततं ङुय्यात्‌ स चाहोरात्रं द्रो कालावनुवत्तेते ॥ २८॥ 
द्विदोषो वा स्वल्पोपद्रवलक्षणः। अतुस्यदृष्यप्रकृतिः? इध्यादिना अन्थेनेच्यते, स तस्मादन्य 
पृवेति। तन्त्रान्तरेऽपि “अन्य शब्दप्रयोगात्‌ प्रतिपादितमिति न विरोधः ॥ २७॥ 

चक्रपाणिः सततकं विवृणाति--रक्तघात्वा%य इत्यादि । प्रायः ग्रहणात्‌ 
रक्तव्यतिरिक्तमांसं मांसादिघातुमपि आश्रयत इति दुर्शयति। सम्रप्यनीक इति कारादिषु मध्ये 
अस्यत्तमः प्रत्यनीकः। कालबृद्धिक्षयात्मकमिति स्वोचिते काले वृद्विक्षयोचतकाले वृद्धिः क्षयश्च 
यस्य स कालबृद्विक्षयात्मा। तेन दोपानुगुणे कारे ज्वरो भवति, दोषानुगुणकालव्यतिरिके च 
काले क्षयो भवति। ज्वरस्य कालम्रकृलिद्‌ष्यागां मध्ये अन्यतमाट बलग्राप्ती सत्यामपि दोषसम्प्रासि- 
महिन्ना हि काळः प्रधान इति नियमो ज्ञयः ॥ २८ 
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सततको 


शय अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २४२३ 
अन्येदुःष्क ज्वरं कुय्यादपि संश्रित्य शोणितम्‌ । 
अन्येदुपरष्कंञ्त्ररं दोषो रुद्धां मेदोवहाः सिराः + ॥ 
सप्रत्यनोक॑ जनयत्येककालमर्हानिश्म्‌ । 
अन्येदुःष्कः प्रतिदिनं दिन चिप्खा तृतीयकः ॥ २६ ॥ 
नातिप्रकुपितो दोष एककालसहनिशम्‌ । 
मांसखोतस्यनुगतो जनयेत्‌ तु तृतीयकम्‌ ॥ ३०॥ 


गङ्गाधरः-नज्ु कस्मात्‌ कालाद्यन्यतत्राद्‌ वलं प्राप्येव द्व कालानुवत्तेते, 
कालादितो बलहीनत्वे कि न तथेत्यत आह - अन्येउुप्रषकमित्यादि । शोणितं 
संश्रित्य दोषो बलहान्या प्रष्कर्माप ज्वर कुय्यांत्‌। एतेन कालप्रकृति- 
दृष्याणामन्यततात्‌ असामान्यात्‌ बळहानो मेदोदहाः सिरा रुद्धा दो पोऽन्येदुग्रष्क 
ज्वरं कुर्यादिति भावः । नबु तदि क्रिमल्पत्लो दोष एवान्ये३ग्रषकं कुय्यान्नान्यो 
दोप इत्यत आह- अन्येदुप्रष्कमित्य।दि । रक्ताश्रयो दोषोऽर्पबलः सन्‌ मांसमपि 
गला मेदोवहाः सिरा रुद्धा अन्येदुष्क ज्वरं सभत्यनीक भेषजसाध्यम्‌ अहनिशम्‌ 
अहोरात्र एककाळं दिवा वा रात्रो वा एकवारं जनयति। मेदोवहसिरारोधो 
हि मांसगमनं विना न सम्भवति, मांसानन्तय्यान्मेदस इति। नन्वहनिशमेक- 


काळं तृतीयकादिञ्वरोऽपि स्यादित्यत आह-अन्येदुग्रष्क इत्यादि। ` 


अन्येदुप्रष्को ज्वरः प्रतिदिनमह निशमेककालं प्रवत्तेते। तृतीयकस्तु दिनमेकं 
क्षिप्बा न भूवा अनम्तरदिनमह निशमेककालं प्रवत्तेते इति भेदः ॥ २९॥ | 
गङ्गाधरः - नलु तहि किं रक्ताश्रयो दोष एवाल्पबलः सन मेदोवहाः सिरा 
रुद्धा प्रतिदिनमन्येदुग्रष्कं दिनं क्षिप्लानन्तरदिने तृतीयकमपि करोतीत्या- 
काङ्कायामाह--नातीत्यादि । अनेदुप्रष्कारम्भको दोषोऽनतिमकुपितोऽहनिशम्‌ 
एककालं अवरं जनयति। स एव चेत्‌ मांसस्रोतस्यनुगतो नातिप्रकुपितो 
दोषस्तदा तृतीयक दिनमेक॑ क्षिप्वा ततीयदिने ज्वरं जनयेदिति, अन्येदुग्रष्कन्तु 
नातिप्रकुपितो दोषः प्रतिदिनमेककालमहृनि्ञं जनयेदिति भेदः। जनु सुश्रुत 


. चक्रपाणिः मेदोवहा इत्य मेदोवहनाड़ीरोधादेव मेदोद॒ष्टिज्ञेया ; उक्तं हि--“तेषां स्रोतसां 
+०'दोचििदविह रंडी नोडीरफ्थिई4% अम्‌ इय चक्र पत) “# 


प 


| 


२४२४ चरक-संहिता । ( ज्वरचिकित्सितमू 


संश्रितो मेदसो माग दोषश्चापि चतुर्थकम्‌ ७ । 

दिनद्रयं यो विश्राम्य प्रत्येति स चतुर्थकः ॥ ३१ ॥ 
_ अधिशेते यथा भूमिं वीजं कालेऽवरोहति । 

'अधिशेतै तथा धातून्‌ दोषः कालेऽकुप्यलि ॥ 


मेदोगतस्तृतीयेऽह्निइत्युक्तमत्र तु मांसस्रोतस्यबुगत इत्युक्तया विरुध्यते इति चेन्न। 
मांसस्रोतोऽनुगतेन दोषेणानन्तरमेदोवहसिरारोधस्तु तत्‌ सिरापर्येम्तगतिं विना 
कत्तं न शक्यते इति मेदोधादुमाप्रभिमायेण मेदोगतस्तृतीयेऽक्गीति 
परितवचनाव ॥ ३०॥ र 
गङ्गाधरः-क्रमिकखाचउुथकञज्चरमाह- संश्चित इत्यादि। मेदसो माग 

तः' संश्रितो दोषश्चतुथकं ज्वर॑ जनयेत्‌ । चकारात्‌ अस्थिमञ्ञगतोऽपि 
दोषश्चतृथकं जनयेत्‌! स चतुयको वहूपद्रवकरः स्यात्‌। उक्तं हि सुश्रुतेन-- 

“अस्थिप्रज्जगतः धुनः। कुय्याचचातृथकं घोरमन्तकं रोगसङ्करम्‌” इति। मेदःख्रोतो 
गतस्जु न चान्तक्र रोगसङ्करं चतुथक्रं जनयेदित्यतो मेदोगतो नातिप्रकुपितदो षस्तु 
यं चतुथेकं जनयति स नातिकष्ट इति बोध्यम्‌। ननु चतुथेकः कीदृशः स्यादित्यत 
आह- दिनद्व्यमित्यादि। यो ज्वरो दिनद्वयं विश्रम्य न भूला प्रत्येति पुन- 

रागच्छति स चतुथेकः।। ३१ ॥ 

गङ्गाधरः- नबु कथं शरीरे सव्वंदा अवस्थितत्वेऽपि दोषाणां द्विकालादि 
प्रवत्तेकत्व स्थादित्यत आह--अधिशेते इत्याद्‌। वीजं यथा भूमिमधिशेते 
न च तदेव सव्वेदेव वावरोहति परन्तु काले कालपरिणामेथ्वरोहति तथा 
दोषोऽपि विचित्रतन्निदानकुपितो धातून रक्तादीन्‌ अधिशेते न च तदा सव्वेदा 
बा कुप्यति परन्तु काले स्वस्वकालपरिणामेऽदकुप्यति प्रतिकुप्यति । 


रोधात्‌ स्थानस्थाइचेव मार्गगाश्च दोषाः प्रक्रोपमापद्चन्ते” इति। 'मांसस्रोतांस्यनु गतः? 
इत्यादि तृतीयचतुर्थकलक्षणं केचित्‌ पठन्ति ; अलापि स्रोतोदुष्टया धातुदुष्टिरवगन्तब्या। ये तु 
तृतीयकचतुर्थकयोदूष्यग्रतिपादकं अन्थं न पठन्ति, तेषां तन्लान्तरप्रत्ययाद दृष्यावरोधः ; तृतीयक 
चतुर्थकस ज्ञयव तृतीयदिनचतुथेदिनभावित्द ज्ञेयम्‌ ॥ २८-३१ ॥ 

“ चक्रपाणिः-ज्वराणां विच्छेदाभ्यासे इष्ठान्तमाह-अधिशेत इत्यादि । अधिशेत इत्यघिष्ठाय 


,तिष्ठति ।. धातुनिति सततकादिवूष्यत्वेन पटितं रक्तादिधातुम्‌। काल इति स्वकाले। यदि स्वकाले 


0 ड्र्त प्रम ठ अखिसुजोभगरातो। जनयेत, येत तु व्ह रुणम, हुत्यश्िक पाट; कु [चिद हूयते । 


इय अध्यायः | . चिकित्सितस्थानम्‌ । २४२५ 
स वृद्धि बलकालञ्च प्राप्य दोषस्तृतीयकम्‌ । [ 
चतुर्थकश्च कुरुते प्रत्यनीकं बलच्तयात्‌॥ | 

कृत्वा वेगं गतबलाः श्लेष्मस्थाने ® व्यवस्थिताः । 
पुनविवृद्धाः स्वे काले ज्वरयन्ति नरं मलाः ॥ ३२॥ 


तृती यक्षचतुथक यो रसाध्यवमाह-स ट्ृद्धिमित्यादि । स तृतीयकारम्भको दोषः 
स्वस्य बलकालं माप्य बरृद्धिश्च प्राप्य तदा आतुरस्य बलक्षयात्‌ प्रत्यनीक नाशक 
तृतीयकं कुरुते। एवं चतुथकारम्भकश्च दोषः स्ववलकालं प्राप्य वृद्धिञ्च प्राप्य 
तदा आतुरस्य बलक्षये सति चतृथकं प्रत्यनीकं तदातुरस्य मारकं कुरुते इत्यथः । 
द्विकालादिनियमेन ज्वरवेगकरणे उपपत्त्यन्तरमाह- कृत्वेत्यादि। स्वस्व- 
निदानविशेषेजनितकोपविशेषेण जातखभावविशेषा 'मला दोषाः इलेष्मस्थाने 
आमारये हृदये कण्ठे शिरसि च व्यवस्थिताः सन्तो यथाक्रमं द्विकालमेककाळं 
दिनेकं क्षिप्त्वा एककालं, दिनद्वयं क्षिप्वा एककालं, वेगं कुला क्रमेणामाशयं 
पाप्य ज्वरं कुला कृतवेगलात्‌ तदिनमेव पुनः स्वस्थानं गवा गतबला हीनबला 
सन्तो वै तत्र वत्तन्ते, पुनश्च स्वभावात्‌ विद्धाः सन्तः स्वे काले प्रतिदिन- 


ज्वरं करोति दोषः, तदा तृतीयकचतुर्थकयोः क्रिमिति विश्रामदिनेऽपि दोषाजुगुणे पूञ्वौह्वादिकाळ 
न करोतीत्याह -स वृद्धिञ्चेत्यादे। न केवलं काळमालमपेक्षते, किन्तु वृद्धिमप्यपेक्षते तृतीय- 
कादिकरणे दोषः । सा च वृद्विस्तृतीयके वयहेण, चतुर्थके चतुरहेणेव भवतीति भावः। प्रत्यनी- 
कस्य काळाङ्ृत्यादेदोपविरुद्वस्य बलक्षयः, तेन दोषवृद्धया यदा प्रत्यनीकस्य क्षयो भवति, तदा 
ज्वरयतोत्यर्थः । 

अथ सततकादी यथा वृद्धो दोषो उवरवेगं जनयति, तस्य यथोपशमो भवति, तदाह-- 
कृत्वत्यादि। सततकादी दोषा वेगां कृत्वा गतबला भवतत, गतबलाश्च पुनः स्वे स्वे 
रक्तादौ स्थाने स्थिता भवन्ति, पुनस्त एव बद्धाः स्वे काले ज्वरयन्ति। अब च क्रत्वादिदेत्वन्तरे 
रक्तादिधातूनामुत्तरोत्तरं गत्वा दोषो यदा सक्ष्म्रोतांसि याति, तदा तदाश्चयिज्वरो ज्वरपरावृत्तिश्च 
भवति । ऋतुबळाद्‌ यथा--वातोत्तरसततको वर्षाकालजः प्रत्यनीकां शरदं प्राप्यान्येदुपष्कादिरूपो 
भवति । अहोरातबलाबलात्‌ काळविशेषप्राप्तियंथा-वसन्तस्य मध्येषु अहोरात्रेष वातिकश्चातुर्थको 
जातो यः, स वसन्तस्य पश्चिमान्यहोरावाणि प्राप्य बलवान्‌ तृतोयकादिरूपो भवति, तथोक्त- 


। 


| 
|| 
| 
| 
| 


दिनेष्वेव छे ष्मिकः सततको जातः शेषदिनेषु श ष्मप्रत्यनीकेषु अन्येदुयष्कादिरूपो जायते । | 


प ज्वरपराव्ृत्तिश्च व्यक्तेव । मनोबलात्‌ सततज्वरो मनोनिवृत्त्यादिना 
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२४२६ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 


द्िकालेककालदिनेकश्निप्तैककालदिनद्यक्षिप्तेककाले. नरं ज्वरयन्ति। 
एवने्र सुश्रुतेनाप्युक्तं-क्षामाणां -ज्वस्युक्तानां मिथ्याहारविहारिणाम्‌। 
दोषः स्वल्पोऽपि संशद्धो देहिनामनिलेरितः। सततान्येदुअष्कत्रश्राख्य-चातुर्थान्‌ 
सप्रलेपकान्‌। कफस्थानविभागेन यथासङ्् करोत [हृ। आहोरात्रादहो- 
राजात्‌ स्थानात्‌ स्थानं प्रपद्यते। ततश्रामाशयं प्राप्य घोर कुय्याज्ज्वरं नूणाम्‌। 
तथा प्रलेपको शयः शोषिणां प्राणनाशनः। दुश्चिकित्स्यतमो मन्दः सुकष्टो 
धातुशोषकृत्‌।” इति। तथा चामाशयस्थो दोषो यदा स्प्रकाले कालस्वभावात्‌ 
द्रृद्धिमेति तदा ज्वरयति दिने कालमेकं, ततः पुनगेतवलः परकाले वत्तते, पुनः 
स्वकाले दिं गतः पुन नेशायमिक काळं ज्वर्यतीति द्विकालमेव न तु सव्बदा 
आमाशयसंयोगे सत्यपि। एवं मांसाश्रितो दोषो मेदोबहाः सिरा रुद्धा हृदयस्थः 
ब वत्तेते, स च हृदयादाम्राशयं यदा गच्छति तत्रावान्तरपेऊं स्वकालप्र आमा- 
।यस्थानसंश्रयकरणात्‌ प्रागतीतो भवति, ततः परदिन स्वकाले खामाशयं 
प्राप्य उबर यतीति प्रतिदिनमेककाळं उ्वरोऽयमन्यदु्रष्काख्यः स्यात्‌ । दोषाणां हि 
दिने ह्येकः प्रकोपकालो रात्रो चेक इति। एवं मांसगतो दोषो मेदोवहाः सिरा 
रुद्धा मेदः संश्रित्य कप्ठेऽ्रतिष्ठते। स कप्ठस्थो दोपोऽददोरात्रमेक्रं कण्ठात्‌ 
आगत्य हृदयं तिष्ठति तदिन ज्वरं न करोति। ततः परदिन सामाशयमागत्य 
उ्वरयतीति दिनमेकं मध्ये क्षिप्वा तृतीयदिने ज्वर्यतीति स ज्वरस्तृतीयकः । 
एवं मेदोमागेसंश्रितो वास्थिमज्जगतो दोषो मूद्धि तिष्ठति। स च मूद्धस्थो 
दोष एकमहोरात्रं शिरसः कण्ठमागच्छति तदनं न ञ्वरयति, ततः पर- 


` श्राहोरात्रं कण्ठादागत्य हृदयमधितिष्ठति, तदिनश्च ज्वरयति, ततश्रतुर्थे 


ऽहोरात्रे हृदयादागत्यामाशयं प्राप्य स्वकाले ज्वरयती। चतुथ दिने भवलात्‌ 


अन्येइयष्कादिज्वरवान्‌ भवति; मनोदौ्य॑ल्याद्‌ भयादिना, चतुर्थकादिऽवरी तृतीयकादिउत्ररवान्‌ 
भवति। कर्म्मवशात्‌ ज्वरपरावृत्तो-श॒भकर्म्मणा दुःसहो यो ज्वरः परावृत््या सुखः स॒ भवति ; 
पापकर्म्मणा सुखो यः स दुःसहदुःखकरज्वरो भवतीति ज्ञेयम्‌। एते पञ्चापि ज्वराः केषाञ्चिद्‌ 
विषमज्वरत्वेन सम्मताः। तथाहि-- विषमत्वं विषमकालत्वेन भवति। यदुक्तमन्यव--““विषमो 
विषमारम्भः क्रियाकालोऽनुषङ्गवान्‌” इति। सन्तते तु इादशाहविसरगेण लयोदशाहे पुनरनुबन्धात्‌ 
काळवे षम्यमस्ति, तेन सोऽपि विषम इति। अन्ये तु सन्ततं परित्यज्य सततकादीश्चतुरो विषम- 
ज्वरान्‌ इच्छन्ति ; यतः, सन्तते कालवेषम्यं तादशं नास्ति; उक्तञ्च खरनादेन- “ज्वराः ` पञ्च 
मयोक्ता ये पूर्व्व' सन्ततकादयः। चत्वारः सन्ततं हित्वा ज्ञेयास्ते विषमा ऽबराः ॥? इति। अन्ये 


तु तृतीयकचतुर्थकावेव विषमौ ; दिषम्राणां चिरेण चोत्पादात्‌ । यदाह दारवोहः-- “मूध्ममूध्म- 
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राका ~ चापल्य न पाजावा 


TO TTT TY 
शय अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २४२७ 


कफपित्तात्‌ त्रिकग्राही प्रष्ठाटु वातकफात्मकः । 
वातपित्ताच्छिरोग्राही त्रिविधः स्यात्‌ तृतीयकः ॥ ३३ ॥ 


चातुथक इत्युच्यते। प्रलेपकश्व सव्वेसन्धिरूपकफस्थानगतेन दोषेण जन्यते । 

सव्वदैव सन्धिश्चामाशयेऽपि वत्तेते ततो न कञ्चिदपि काळं विरमति ॥।. ३२॥ 
गङ्गाधरः--नबु कथमेवं तावद दो रात्रमविच्छेदेन ज्वरयति दिवसेऽपि त्रिदोष- 
कालाख्यो दिनभागा रात्रावपि त्रयो भागा इति तस्मादाह-कफपित्तात्‌ 
इत्यादि । तृतीयको ज्वरखिंदो पजो5पि त्रिविधः स्वभावात्‌ त्रिधाप्रभावत्वात्‌ । 
एकः कफपित्तात्‌ कफ पित्तोल्वणत्रिदो पात्‌ रक्ताश्रयो जायते। स च तृतीयको 
ज्वरः कुतोऽन्नुमीयते इत्यत आह-त्रिकग्राहीति। स त्रिकत्राही त्रिकं वेदनया 
पूव्व गृहीला सब्बशरीरं व्याझोतीति वातस्थानत्रिकगतं कफपित्तं परस्थान- 
गतत्वेनानतिप्रकु पितं तेन दिनं क्षिप्त्राइनि शमे ऊकालं ज्वरयति । एवं पृष्ठादः 
वातकफात्मकः वातकफोल्वणत्रिदोपजो द्रितीयस्तृतीयकः। स कुतो5नुमीयते 
इत्यत आहे-पृष्डादिति। अत्र ल्यवळोपे पञ्चमी । पृष्ठात्‌ पृष्ठ पित्तस्थानं 
तरगतत्येन वातफृफपोनातिउकुपितब्ात्‌ तञ्ञ््रः पूव्यं तत्‌ पृष्ठं वेदनया 
शृहीला सब्र शरीरं व्यांोति । एबं वातपित्तात्‌ बातपित्तोल्वणत्रिदो षजस्तृतोय- 
स्तृतीयकः । स च कुतो श्नुमीयते इत्यत आह--शिरोग्राही ति। शिरोग्राही {शिरस्तु 
कफस्थ.नं ततूस्थानगतत्वेन वातपित्तयोनातिऽ्रकुपितलात्‌ तज्जो ज्वरः पूव्वं 
शिरो वेदनया शृहोखा सब्ब शरीरं व्याझोतीति तृतोयको ज्वरः स्वभावात्‌ त्रिविधो 
न लधिकः। स्वस्थानस्थदेतुदोषाणामनन्तकारिखादिकरं स्यादिति कञ्चित्‌। 
ननु कृवा वेगं गतत्रलाः इळेष्मस्थान व्यवस्थिता इत्यादिना वचनन सव्वस्यव 
तृतीयक्रस्य भभवदोषः इलेष्प्रस्थानगत उक्तः। कथमत्र वचन कफपित्तादीनां 
त्रिकादिकमन्यस्थानशचुक्तं विरो तश्च भूयाबुपलभ्यते इति चेन्न, तृतीयकारम्भकस्तु 
कफपित्तोस्वणादित्रिदोपः इडेष्मस्थान क'ठे एवावतिष्उमान एकदिनं कष्ठात्‌ | 
आगत्य हृदय तिष्ठात। परदिन खामाशयं प्राप्य यदा ज्वरयति तदा सव्बशरीर- . 

5 तरास्पेषु दूरदूरतरेषु च। दोषो रक्तादिमार्गेषु शळेरल्पं चिरेण यत्‌। याति देहं न वा शेषं 
मूयिष्ठ' प्रतिपद्यते । क्रमाद्‌ यत्‌ तेन विच्छिन्न-सन्तापो लक्ष्यते ज्वरे ॥” इत्याहुः ॥ ३२ ॥ 
खकः बेब सेलेब खक्ताउपतसााएउक लि त्साहिना-रि0७^ प्रठमभीति पष्ठात्‌ 
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२४२८ चरक-संहिता | [ ज्वरचिकित्सितस्‌ 


चतुथको दशयति प्रभावं द्विविधं ज्वरः । 
जब्बाभ्यां श्लेष्मिकः पूव्वं शिरस्तोऽनिलसम्भवः ॥ ३४ ॥ 


व्यापनकाले. खनतिप्रकुपिततस्वभावाच्च पूवव परस्थाने त्रिके एव स्वप्रभावं 
द्यति, ततः सब्बोङ्ग एव सव्बत्र वोध्यम्‌ ॥ ३३॥ 
गङ्गाधरः-तृतोयकस्य विधामुक्ता चाठृथेकस्य विधामाह-चतुथक 
इत्यादि । द्विविधमिति तृतीयकस्य स्वभावात्‌ त्रेविध्यमिव चतुथकस्य विध्य 
बोध्यम्‌। जङ्घाभ्यामिति इलेष्पिकः इळेष्मोस्वणत्रिदोपजः एकश्वतुथकः। स 
इलेष्मिकः कुतोऽनुमीयते इत्यत आह-जङ्घाभ्यामिति। पूव्च जङ्घाभ्यां है जङ्घ 
च्च वेदनया ग्रहीला पश्चात्‌ स्वाङ्ग व्या्मोति। जङ्घा च बातस्थानमू । एवं 
न इति वातोल्वणत्रिदोऽजश्चतुथकः। नन्बयं कुतो5नुमी यते 
त्यत आह--शिरस्त इति | अत्रापि ल्यवूळोपे पञ्चमी । तेन शिरः कफस्थानं 
व्व वेदनया ग्रहीला सब्योङ्ग व्याझोतांति द्विविधं व्याधिस्वभावात्‌ 'प्रभावं 
खकम्म दशयति। न सन्यथा रूपमधिकविति। अत्रापि पव्ववत्‌ सब्ब कफ- 
स्थान व्यवस्थितत्वेन ज ङ्घादिगतलादिक्र व्याख्यातव्यम्‌ । नलु पेत्तिकथतुथकः किं 
न स्यात्‌ ? न स्यादतो नोक्तः | नागभत्त तन्त्रे तु “ऊद्ध कायन्हु यः पूव्व शृह्णाति 
सोऽनिलात्मकः | मध्यकायन्यु गृह्णाति पूव्व यस्तु स पित्तजः । पूव्य शृह्णात्यधः- 
काय इळेष्मट्द्धश्चतुथकः॥” इति। अत्र कश्चिद्वाचष्टे कफवातोस्वणाभ्यां 
चतुथेकट्रेविध्य॑ भवति, पित्तोल्त्रणस्त कृचिद्धवति न त्वेकान्तत इति 
प्रायशोञ्सम्भदात्‌ पत्तिको नोक्तश्चरकहारीतमभेलः। हारीतस्तु “चतुथको 
नाम गदो ° दारुणो विषमज्यरः। शोषणः सव्वधातूनां बलवर्णाप्रि- 
नाश्ननः। त्रिदोषजो विकारः स्यादस्थिमञ्जगतोऽनिलः। कुपितं पित्तमेवन्तु 


कफश्चैवं स्वकालतः । शीतदाहकरस्तीत्रत्रिकालश्वानुवत्तत । सञ्निपातात्‌ तु 


सम्भूतो विषसो विषमज्वरः। ऊद्ध कायन्तु ग्रह्णाति यः पूव्वे सोऽनिलात्मकः । 
पूव्व गृह्णात्यथःकायं इलेष्मदद्धश्वतुथेकः ॥” इति ऊद्ध कायादिबत्‌ पित्तजस्य 
स्थानाबुक्तबात्‌ पित्तानुवन्धत्वेन दाहकरलमित्यन्ये व्याचक्षते। . तञ्च न 
साध्विति कश्रिदुल्वणपित्तलिङ्गदशनात्‌ मध्यकायश्च पित्तस्थानम्‌ भेल- 


दशनाच्च | भेले हि “आमाझयस्थः पवनो ह्यस्थिमञ्जगतोऽपि वा। कुपितः 


पुष्ठग्राहीत्यर्थः, किंवा एृष्टादिति ल्यबलोपे पञ्चमी, तेन प्रष्ठमधिष्टायेत्यर्थः। ` जङ्घाभ्यां पूर्व्वमिति 


जङ्गयोः प्रथम वीदहेकरोलि०'आह, नहऽन।०ककिकप्रजाचम लिकर 63 पित्तप्रशषस्रीकळू भवत्येव- 


कय अध्यायः | चिकिस्लितस्थानम्‌ । २४२६ 


विषमज्वर एवान्यश्चातुर्थकविपय्ययः । 

त्रिविधो धातुरेकको द्विघातुस्थः करोति यम्‌ ॥ ३५.॥ 
प्रायशः सन्निपातेन हृष्टः पञ्चविधो ज्वरः । | 
सन्निपाते तु यो भूयान्‌ स दोषः परिकीत्तितः ॥ ३६ ॥ 


कोपयत्याशु इळेष्माणं पित्तमेव च” इति सम्प्राप्तिन तु विधावचनं दृश्यते | इति 

ततादिषु पश्चछु ज्वरेषु मध्ये तृतीयकचातुथेकयोः प्रभावविधाप्रदशनंन 
सन्ततसततान्येदुप्रष्काणां त्रयाणां भभावविधा नास्ति स्वस्वस्वभावादिति 
ज्ञापितय ॥ ३४ ॥ 

गङ्गाधरः ननु सन्ततादिपश्चतिधञ्बरादप्यतिरिक्तञ्वरो विपय्यय- 
चातुथेको इश्यते तत्‌ कथं पञ्चविधो दृष्ट इत्युक्तमित्यय आह-- 
विषमड्वर एवान्य इत्यादि। अन्यश्चातुथेकविपय्येयो ज्वरः पशञ्चबिधात्‌ 
ज्वरादन्योऽपि विपमज्वर एव विषमलसामान्याद्‌ विषमाख्य एव, 
न तु क्रमेण रसादिपश्चधाठुगतत्रिदोपजलसामान्यात्‌। नबु तहि चातुथक- 
विपय्येयं किंधातुस्थो दोषः करोतीत्यत आह-त्रिबिध इत्यादि। यं ज्वरं 
द्विघातुस्थोऽस्थिमज्जोभयतातुस्थ एकैको वातः पित्तं कफइचेति प्रत्येकं धातुन तु 
मिलितः सन्‌ करोति। यस्माद स्थिमञ्जगताद्‌ वातादेकोऽस्थिमज्जगतात्‌ 
पित्तात्‌ द्वितीयः अस्थिमञ्ञगतात्‌ कफात्‌ तृतीयो विपय्ययचातुथेको भवति 
तस्माद्‌ विषम एव बेषम्यसामान्यात्‌ पश्चभ्योऽन्य एवं च ॥ ३५॥ 

गङ्गाधरः- नबु कुतोऽन्यस्तेभ्यः पञ्चभ्यस्तेऽपि हि पश्च च ज्वराद्येकेक- 
दोषजा विषमाइचेत्यत आह-प्रायश इत्यादि। पञ्चविधः सन्ततादिज्वरः 


भिधानात्‌ इति मन्तब्यम्‌ । हारीते तु पित्तजन्यत्वं यदुक्तं तद्‌नुबन्धरूपपित्तजन्यत्वं 'प्रभावाकत्तु त्वान्न 

हि चतुर्थकप्रभावाभ्युपगमविरोधि ॥ ३३ । ३४ ॥ | 
चक्रपाणि:--सम्प्रति मध्ये अहनी ज्वरयत्यादावम्ते च यो सुञ्जति, स चातुर्थकविपरर्ययत्वेन 

चातुर्थकग्रहणशुहीत एवेति दझयन्नाह-विषम इत्यादिे। खिविधो धातुरिति वातादिः। 

द्विघातुस्थ इति अस्थिमज्गतः। अयञ्च विषमज्वर एवेति सामान्येनोक्तम्‌, तथापि 

चातुर्थकश्य प्रकाररूपविषमज्वर एवेति मन्तव्यम्‌ । अल तन्सान्तरम्‌-“अस्थिमज्ञगतश्चान्यश्चातुर्थक- 

बिपय्येयः। बपहाद्‌ द्वयहं ज्वरयति आदावन्ते च सुञ्चति ॥” इति ॥ ३५॥ 
चक्रपाणि>-"चतुर्थकचिपर्ण्ययेण संयु्तपञ्चविधंऽवरीकी वमोः “म्मिमीहि०ऽ्रायज्ञ इत्यादि । 


२४३० चरक-संहिता । [ ज्वंरचिकित्सितेम्‌ 


प्रायशः सन्निपातेन एककरसादिधातुस्थेन त्रिदोषेण दृष्टः | चातुथकविपय्येयस्तु 
अस्थिमज्जोभयस्थेन एककवातादिदोषेग दृष्ट इति पश्चभ्यो5न्यः, परन्तु विषम 
एव वैषम्यसामान्यादिति भावः।  नक्षु कफपित्तात्‌ त्रिकग्राहीत्यादि- 
द्विदोषादिना बयोक्तः कथं सन्निपातेन दृष्ट इत्यत आह-सन्निपाते लित्यादि । 
सन्निपाते रोगे यो दोषो भूयान्‌ उल्त्रणः स एव दोपः कोत्तितः। तेन कफपित्तात्‌ 
इत्यादो कफ पित्तोरवणा दित्येबमा दिकाभिप्रायेण दोष प्रकीत्तित इति बोध्यम्‌ । 
यदि कदाचिदेकादिदोपाज्जायन्ते सन्ततादयस्तेन न हानिः। भायशः सन्नि- 
पाते दष्टः पञ्चविधो ज्वर इति वचनात्‌ न त्वेकान्ततः साञ्षिपातिकत्वेन । 
चातुथकविपस्ययस्तु एकान्तत एवास्थिमज्जोभयधातुस्यकेकदोषेण जन्यते 
ति तेभ्योऽन्य एव। एतेन सन्ततादिपश्चविधल्रोपदेशेन प्रलेपकवात 
| 45 रिश्‍्रादयी ज्वरा न प्रतिषिध्यन्ते न चोपदिश्यन्ते 
वाहुस्यभयात्‌। परन्तु अनयव दिशा महाबुद्धिभिः अनुसत्तेव्या अल्प 
बुद्धिभिस्तु प्रयेणानन व्यवसेया इति। र 
१: ` _ सुश्रुत तु अन्येदुप्रष्कतृतीयकचातुथकानां बिपय्ययाख्याश्च त्रयो 
विषमज्वरा उक्ताः। तद यथा “कफस्थानेषु वा {तिष्ठन्‌ दोषो 
द्वित्रिचतुष वा। विपय्थयाख्यान्‌ ङुरुते विषमान्‌ कुच्छसाधनान्‌ ॥ इति। 
व्याख्यायते चेतद्रचनस्‌। आमाशयहृदयकण्ठशिरांसीति चसारि स्थानानि 
'कफस्य। तथा हि यो दोपो निदानविशेषमभावात्‌ कुपितोअन्वेदुप्रष्क विपय्येयं 
कुस्ते स तत्तन्निदानविरोषप्रभावजनितट्विधाथूतलकफद्विस्थानस्थितल 
स्वभावः दिने चेकस्मिन्‌ ्विःपरित्यागिसव्वाहोरात्रव्यापिलस्वभावश्वाक्ञोति। 
तेन च कफस्थानानां तेपा चतुणां मध्ये दयोरामाशयहुद्ययोस्तिष्ठन दोष 
एकस्मिन्नेव दिने पूर्वं यो दोषभागः स ज्वरयित्‌' स्ववलाजुत्कपांदशक्तः 
कर्माप कालमेक ज्वरयन्‌ निश्वत्तवेगो वत्तेते, ततश्च यदा हृदयस्थो दोषभाग 
आमाशयमागर्च्छात तदा लब्धबलो अ्वरयति। स्ववलाजुरूपं दोघं 
काळं व्याप्येति द्विकालं दैघ्यण व्यापीत्यस्पकालत्यागी ज्वरः स्यात्‌ । 
अन्येदुप्रष्कस्तु अहोरात्रमेकवारं कालमस्पं व्याप्य ज्वरयति सव्वां- 
होरात्रपरित्यागीति विपय्ययः परस्परमनयोः। अल्पकालं ज्वरयन्‌ दीघं 
कालमेकवारं  परित्यागीत्यन्येदुग्रष्कविपय्ययाद्धिन्न एबं। एवं यश्च ततीयक 
श प्रायञ्ञोग्रहणा त्‌ सततकादीनां द्वन्द्वादिजन्मत्वसपि सूचयति । नडु यदि सकन्षिपातारब्धत्वमेषां तहिं 
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व्यः} चिकित्सितस्थानम्‌ । २४३१ | 
विपय्येयज्वर करोति सोऽपि दोषो निदानविशोषप्रभावात्‌ त्रिधाभूतल- | 
कफ त्रिस्थान-रथा यित्वेक-दिनोत्तरेकदिन-दी घकाल-व्यापि -ज्वरकरलादिस्वभा- 
घानाझोति। तेन ह्येकं दिनं विहायेकस्सिन परदिने दीघेकाळं व्याप्य 
ज्वरयति [माशयहृद यकण्ठेषु तरिषु स्थानेषु त्रिधाभूय तिष्ठंस्तृतीयक- | 
विपय्पेयकरो दोपस्तृतीयकविपय्येयं करोति। आमाशयस्थदोषभाग | 
स्ववलात्यसुस्कपात्‌ ज्वरयितुमशक्तो वत्तते, यदा हृद यस्थदोषभागो हृदयात्‌ | 
भामाशथमेति तदिने किञ्चिद्वलमादत्ते न च ज्वरयितु' प्रभवति, तदिने | | 
तीयो हि कण्ठस्थदोपभागः कण्डादागत्य हृदये तिष्ठति। ततः परदिने | 
स. तुतीयदोषभागो हृदयादामाशयमेत्यापरभागद्वयेन मिश्रीभूय पूणेबलो 
ज्वस्यतीत्येव॑ सव्वेमहोरात्रं दीघेकाळं व्याप्य वत्तेते, तृतीयकस्तु अल्पकाळं 
व्याप्येति परस्परं भेदस्तृतीयक्रतद्विपस्यययोः। तदिन एव कृतवेगलात्‌ 
स्वस्वस्थानं गखा निट्त्तवेगो वत्तेते, वत्तते चामाशयस्थो दोषभागोऽपि निद्ृत्तवेग 
एव। परदिनिन्तु तथैव हृदयस्थदोपभागो हृदयादामाशयमेति, कण्ठस्थश्च 
कण्ठाञ्च हृदयमेति, न च तदिने ज्वरयितु' प्रभवतीति । पुनः परदिनं ततीयभाग 
आमाशयमेत्य भागद्वयेन मिश्रीभूय पूणंबलो ज्वरयतीत्येकदिनं न भूला पर 
दिनं दीघेकालव्यापी ज्वरो भवतीति भाबः | - 
एवं यश्च दोषश्चातुथक्रं कुरुते सोऽपि निदानविशेषप्रभावात्‌ 
कुपितश्वतुद्धी भूचामाशयहृदयकप्ठशिरःसु चतुष कफस्थानेषु तिष्ठन्‌ 
आपाञ्यस्थदो पभागोऽत्यन्नुत्कषात्‌ स्वबलस्य ज्वरयितुमशक्तो वत्तते। 
हृदयस्थो दोषभागस्त्वपरदिने हृदयादामाशयमेति, तदिन किञ्चिद्वलमादत्ते 
न च ज्वरयितु' प्रभवति, तदिने च कण्ठस्थो दोषभागः कण्ठाञ्च | 
हृदयमेति शिरःस्थश्च  कण्ठमेति, ततः परदिने कण्छस्थो हृदयं | 
हृदयस्थो दोषभाग आमाशयं गता त्रिपादबलमाददानो न ज्वरयति। | 
ततः परदिने तच्चतुथदोपभागो हृदयादामाशयमेत्य पूणबलः सन्‌ ज्वरयति 
तदिन एव कृतवेगलात्‌ स्वस्यस्थानं गवा निदत्तवेगो वत्तते। बच्तेते 
चामाशयस्थोऽपि निट्टत्तवेग एव। इति दिनद्वयं न भूखा परदिने भवति। 
तद्विपय्ययस्तु दिनद्वयं निरन्तरं भूबा परदिनं न भवतीति चतुथेकतद्विपय्येययो 
रस्ति भेद इति व्याचक्ष्महे। नितरां चरकाचास्यश्चातृथकविपय्ययमेवोक्तवान्‌ | 


जतूकणेऽपि  ठृतीयकचातर्थकविपरय्युयावततवा मिहितुम्‌ 2 विषमञ्वराखिदोषजत्वे$प्यधिकदोष- हो. | 
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२४३२ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 


ऋत्वहोरात्रदोषाणां मनसश्च बलाबलात्‌ । 
कालमर्थवशाच्चेव ज्वरस्तं तं प्रपद्यते ॥ ३७॥ 


न चाग्पेदुगरष्क-तृतीयकविपय्ययो। स्वल्पदीघकालव्यापकलन्तु निदान: 
विशेषेण बलस्य न्यनाधिक्याद, भवती ति भावः | कश्चिच्च सांश्रृतं व्याचष्टे, 
आमाशयहुदयस्थो दोषभागोऽन्येदुप्रष्कविपय्ययम्‌, आमाशयहृदयकण्ठस्थ 
ततीयकविपस्ययम्‌, आमाशयहृदयकण्ठशिरःस्थश्चतृथकविपय्येयं झुरते । 
तत्रामाशयस्थो भागोऽनुत्‌कषबलान्न ज्वरयति। हृदयस्थो दोषभाग आमाशय- 
मागत्य ज्वरयति। एक दिनं न भूखा परदिने भवतीति अन्येदुग्रष्कविपय्ययः । 
र आमाशयहृदयकण्ठस्थानां दोषभागाणामामाशयस्थो भागस्तर्थेव न 
वरयति | हृदयस्थभागस्त एकदिनमामाशयमेत्य ज्वरयति, कण्ठस्थश्च हृदय- 
ति परदिने च स भागो हृदयादामाशयमेत्य ज्वरयती ति दिनद्वयं भूवा एकदिनं 
न भवति। एधम्‌ आमाशयहृदयक्रष्ठजिरःस्थानां दोषभागाणामामाशयस्थो 


 भागस्तथव न ज्वरयति। हृदयस्थश्चामाशयमेत्य ज्वरयति कण्ठस्थश्च हृदयमेति 


शिरःस्थः कण्ठमेति, ततः परदिने हृदयादामाशयमेत्य कण्ठस्थभागो ज्वरयति 
कण्ठस्थश्च हृदयमेति | ततः परदिने स भागो हृदयादेत्यामाशयं ज्वरयतीति दिन- 
त्रयंभूत्वेकदिनं न भवतीति चातृथंकविपय्य यश्चरको क्तचातथकविपय्येयानेक्य 
वाक्यः। तृतीयकविपय्ययश्च चरकोक्तचातुथकविपय्ययैकवाक्यः स्यात्‌ । 
आमारयस्थदोषभागेण च अ्वरोत्पत्तिश्च द्वितीयादिभागैरिवेति। तन्रान्तरे त 
“अस्थिमञ्ञोभयगते चातुथकविपय्ययः। मध्ये अहनी ज्वरयत्यादावन्ते च 
मुश्चति॥' तथा पराशरोऽपि “अस्थिमञ्ञोभयगते चातथेकविपय्ययः। अग्रहाद 
र्हं ज्वरयति आदावन्ते च ग्रुञ्चति।।” इति तदव्याख्या न साध्वी ॥ ३६॥ 
गङ्गाधरः-एपाशञ्च ज्वराणां हेखन्तरतो लब्धबलत्वे पूव्वपूव्वेबलवज्ज्वरत्व 
सम्पद्यते, तदाह--ऊकत्वहोरात्रेत्यादि । सन्ततादिञ्वरपञ्चकान्यतमस्त ज्वरः अर्थ - 
वशात्‌ तस्य पुरुषस्य प्राक्तनकम्मंबशात्‌ ऋत्वहोरात्रदोषमनसां बलाबलात्‌ त॑ तं 
बलवदबलवज्ज्वरस्य काळं सप्ताहाद्यादिरूपं चतुर्थाहादिकश्च प्रपद्यते तथा हि 
सन्ततादयः पश्च उत्तरोत्तरं दुव्वेलाः, तत्र दुब्बेलो यो ज्वरः स ऋत्वहोरात्र- 
चक्रपाणिः--सम्प्रति सन्ततञ्वर एव यथा सततकादिरूपो भवति, तथा सततकादयः सन्ततादि- 


रूपा भवन्ति, तदाह - ऋत्वहदोरात्रेत्यादि। बलाबलादिति मनोऽन्तेन सम्बध्यते, बलञ्चावल्ञ्ज 
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बळाबलम्‌ ; ऋत्वादीनां बात, तथा ऋत्वायबछाजज्वरस्तं त सतत काल प्रतिपयते, 


श्य अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ \ २४३३ 


दोषमनसां बलात्‌ प्रवलः सन्‌ पूव्वपूव्यप्रवळञ्चरकालं प्राप्तोति, तेन च स 


एव ज्वर उच्यते तथांकालत्वात्‌। ऋत्वादीनामवलात्‌ तु क्रमेण हासमाम्नोति | 


उत्तरोत्तरदुव्वेलञ्चरकालं परपद्यते, तदा च स एव जवर उच्यते तथाकालबात्‌ । 
एवं सन्ततः प्रवळः स पुनरतिबलः स्याहलादिबलात्‌ सव्वपूव्वलात्‌ | चतुथेकस्तु 
दुब्बलो ज्वरः सव्वान्त्यलादृलाद्यवलादतिदुव्बेलो वा नष्टो वा स्यात्‌। एवं 
सति वातप्रधानो यश्चातुथेकोः.वा तृतीयको वाप्यन्येदुग्रष्को वा सततो वा स 
प्राटटकाल पाप्य लब्धवलः पूव्यपूव्वज्वरवमापद्यते, पित्तप्रधानस्तु शरत्‌ 
कालं प्राप्य लब्धबलस्तथा स्यात्‌, कफम्रधानस्तु वसन्तं प्राप्य लब्धबलस्तथा 
स्यात्‌, सततस्त्वतिबलः स्यात्‌। तथान्यत्तषु च दोषमनुसत्य बोध्यम्‌ । एवं 
यदि वातप्रधानः सन्ततो वा सततो वान्येदुग्रष्कस्त्तृतीयकश्च वत्तते, तदा स 
स शरदं वा वसन्त वा प्राप्यार्पवलः सन्‌ सततादीनां कालमापद्यते, पित्त- 
प्रधानस्तु वसन्त वा हेमन्तादिक वा प्राप्याल्पवलः संस्तथा स्यात्‌, कफ- 
प्रधानस्तु ग्रीष्मं वा शरदं वा प्राप्याल्पवलस्तथा स्यात्‌। चतु्थेकश्चेदवम्‌ 
अतिक्षोणो वा नष्टो वा स्यादिति। अथाहोरात्रबलात्‌ चतृथकादिस्ततीय- 
कादिभावमापद्यते। अहोरात्रस्यावलात्‌ सन्ततादिः सततादिभावमेति। तद 
यथा रुक्षोष्णणुणे कुपितवातप्रधानो यदि चातुथेकादिः वत्तते तदा स स 
ग्रीष्मस्यत्तोी रहो बलाछब्धवलस्ततीयकादिभावमापद्ते। शीतणुणे कुपित- 
वातजश्तु बलहीनः स्यात्‌, पित्तप्रधानस्तु शरहृलहोरात्रबलाछब्धबलस्तथा 
स्यात्‌, कफप्रधानस्तु हेमन्तवसन्तच्चहो रात्रबलाछुब्धबलस्तथा स्यात्‌, 
सन्ततश्चातिबलः स्यात्‌। तथा सन्ततादिवातम्रधानस्तु शरद्रसन्ताहोरात्रस्य 
अबलाद्धीनवलः सततादिभावमापद्यते। पित्तप्रधानस्तु शौतत्त्वहोरात्रा- 
बलाद्धीनवळस्तथा स्यात्‌। कफप्रधानश्च ग्रीष्मेऽहोरात्राबलाद्वीनबलस्तथा 
स्यात्‌। अहोरात्रस्तु कतिपय एव गृह्यते न ह्ये केकस्याहोरात्रस्य बलाबलाभ्यां 
बलाबले स स भवति, भवति च यतकिञ्चित्‌ ततो नान्यलमापद्यते तत्तद्रलाबले 
च भवतः | 


अथ वातप्रधानो यदि चातुथकादिवत्तते तहि व्यायामापतपणसक्ष 
लध्वादिनिदानानि सेवमानस्य वातबलालव्धबलस्त्ततीयकादिभावमापद्यते । 
पित्तप्रधानश्च कट्म्लादिसेवमानस्य पित्तबलाछब्धबलस्तथा स्यात्‌। कफः 


शुत 5 त जो Kangri वर्षाभतश्वातर्थक: र नीर मास PE ीयुकादिर्भवाति भवति; दृति क 
हक 


कम्मवशात यथोक्तदिने च ज़्वरयतीति ब्र वते ॥ ३७॥ 


+ हट १० 


२४३४ चरक-संहिता । 


प्रधानश्च गुरुमधुरादिसेवमानस्य कफबलाळब्धबलस्तथा स्यात्‌। तथा वात 
प्रधानः सन्ततादियदि मधुराम्छ्युव्वा दिसेवमानस्य - वायोदब्बलाद्धी 
सततादिः स्यात्‌ । पित्तप्रधानस्तु तिक्तमधुरकषाया दिसेवमानस्य पित्तारप 
बलाद्धीनबलस्तेथा स्यात्‌ एवं कफप्रधानश्व कटतिक्तकषायादिसेवमानस्य 
कफाल्पबलाद्धीनवल्स्तथा स्यात्‌। मनसञ्चेति पृथक्रपदकरणात्‌ मनसो 
बलाद्माधेरवलत्व॑ मनसस्त्ववलात्‌ व्याधेबलवत््वं हि विषादो रोगवद्धनानाम्‌ 
इत्युक्तः। न तु ऋचादबलाद्राधिवलम अवलाद्याथेरबलमिव मनसो बलाद्गाधि- 
बलमबलाद्राधिखलमिति ख्यापितम्‌ । तथाच सन्ततादिज्वरी यदि धनबन्धु- 
ुत्रपोत्रादिनानाहषेकरभावेणाति्रमो दितचित्तः स्यात्‌ तदा मनसः प्रवललात 
सततादिज्दरी स्यात्‌ यदि धनवान्धवपुत्रपोत्रादिविनाशादिविविधदुःख- 
वेण विषण्णचित्तः स्यात्‌ तदा चातुथकादिज्वरी तृतीयकादिञ्वरी 
bo दुब्बलसात्‌। एतेन बृद्धेबेलादपि सन्ततादिः सततादिभावस्‌ 
पद्यते। बुद्धेबले हि जाते प्रज्नापराधो न स्यात्‌, तदा बलिमङ्गलदानस्वरत्ययन 
पूजोपहारदेवगुरुटद्ध सिद्धपीणां भेषजानाञ्चोपसेवा भत्रति। बुद्धेरबलात्‌ तु 
तट्रिपरीतसेवनं भवति तेन चातुथकादिस्ततीयकादिभावमापत्चते इति लभ्यते । 
मनःस्था हि बद्धिविद्याविद्यात्मिका | 
अथवशात्‌ पूव्बक्गृतकम्मपरिणामादपि सन्ततादिः सततादिभावमापद्यर 
चातुथकादिस्ततीयकादिभावमापद्ते। तद यथा सन्ततादिञ्वरिणो 
यदि सततादिञ्वरकरकम्मंपरिणामः स्यात्‌ तदा सन्ततादिञ्वरी 


` ` सततादिज्वरी स्यात्‌। यदि च चातुथकादिञ्बरी तृतीयकादिञ्वरकरक 


छ 0 0 


>>! 


परिणाममापद्यते तदा तृतीयकलादिमापद्यते इति। यद्यपि सव्वंत्रेव 
कम्मपरिणामो हेतृस्तथापि यत्र कारणान्तराभावे सति काय्य भवति तत्रैव 
कम्मेत्व॑ निदिश्यते त तु सव्वंत्रेत । अयैषां सन्ततादीनां दोषाक्तदेहेडपि 
तत्कालनियमे हेतव उत्पत्तो च दोषा उक्ताः सुश्रुतेन यथा । “परो हेतु 
स्वभावो वा विषमे कश्रिदीरितः | आगन्तुश्रानुबन्थो हि प्रायशो विषमज्वरे ।।” 
इति । “बाताधिकत्वात्‌ प्रवदन्ति तजज्नास्तृतीयकश्वापि चतुथेकश्च। ओपत्यके 
मद्यसमुद्धबे च हेतु जवरे पित्तकृतं बदन्ति। अलेपक॑ वातबलासकश्व 
कफाधिकत्वेन वदन्ति तजश्ञाः। मूच्छांतुवन्था बिपमञ्बरा ये रयेण ते इन्द्र 
सञ्च॒त्थितास्ठु।” इति। एवमन्येऽपि विषमज्वरा उक्ताः। सक्स्था 
क्लेष्मानिछो आलमको! "ननयतोछूवरे१०० ५०प्रत्माग्बयो। पित्तमत्ते दाह 


शय अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम \ | २४३५ 
गुरुत्वं शीतमुद्े गः सदनं छद्दारोचको । 
रसस्थिते वहिस्तापः साङ्गमदो विजुम्भणम्‌॥ ३८॥ 


करोति च। करोत्यादो तथा पित्तं लकस्थं दाहमतीव च। तस्मिन्‌ प्रशान्ते 
खितरो कुरुतः शीतमन्ततः। द्वावेतो दाहशीतादी ज्वरो संसगजो स्मृता । 
दाहपूव्वेस्तयोः कष्टः कृच्छसाध्यतमत्व सः। प्रलिम्पन्निव गात्राणि घम्मेण 
गोरबेण वा। मन्दञ्वरविलेपी च सशीतः स्यात्‌ प्रलेपकः। नित्यं मन्द्‌- 
ज्वरो झक्षः ञनकस्तेन सीदति। स्तब्धाङ्गः इलेष्मभूयिष्ठी नरो वात- 
बलासकी ! समो बातकफो यस्य हीनपित्तस्य देहिनः । पायो रात्री ज्वरस्तस्य 
दिवा होनकफस्य च। विदभ्धेऽन्नरसे' देहे इ्लेष्मपित्ते व्यवस्थिते। तेनाद्धं 
शीतल देहे चाद्ध॑श्वोष्णं प्रजायते। काये दुष्टं यदा पित्तं इ्लेष्पा चान्ते 
व्यवस्थितः । उष्णत्वं तेन गात्रस्य शीतत्वं हस्तपादयोः। काये रलेष्मा यदा 
दृष्टः पित्तमन्ते व्यवस्थितम्‌ । शीतत्वं तेन गात्राणामुष्णत्वं हस्तपादयोः ।” इति। 
वातेनोद्धयमानस्तु यथा पूर्येत सागरः। वातेनोदौरितास्तद्वद्‌ दोषाः कुव्वन्ति 
वे ज्वरान्‌। यथा वेगागमे वेलां छादयित्रा महोदधेः। वेगहानों तदेवाम्भ- 
स्तत्रैवान्ताजधीयते । दोषवेगोदये तद्ठदुदीय्येत ज्वरस्य वा। वेगहानों 
परशाभ्यृत यथाञ्भः सागरे तथा ।” इति॥ ३७॥ 
गङ्गावरः _ अथो दष्टपश्चविधञ्वराजुक्तवा झुनराश्रयभेदेन धातूनां सप्तधा 
मत इति यढुदिष्टं तञ्ञ्बरस्थ धात्वाश्रयमेदेन सक्षविधत्वं दशेयति- गुरुत्व- 
मित्यादि । एतानि तु दोषाणां रसादिधात्वाश्रितत्वे भवन्ति न च वातादि 
लिङ्गानि परिभूय भवन्ति, तेन वातादिजानां ज्वराणां यानि यानि लक्षणानि 
उक्तानि तानि चैतानि च दोषाणां यथावळं भर्वान्त । उक्त ह्यन्यत्र “वातपित्त 
कफोत्थानां ज्वराणां लक्षणं यथा | तथा तेपां भिषग ब्र याद रसादिर्ष्वाप 
बुद्धिमान्‌ ॥” इति। अस्यायं भावः-वातादिदोपः कुपितः सन्‌ रक्तादिदूषण- 
मन्तरेण न उ्बर्शुत्‌पादयति तत्र रसादिदृष्यमवाणीमानि वातादिदोषभवाणि 
नदानस्थाने प्रोक्तानि वक्ष्यमाणानि चात्रांप-वोध्यानि । ननु “संख्शाः सांन्नः 
पतिताः पृथग्‌ वा कुपिता मलाः । रसाख्यं धातुमन्वेत्य पक्ति स्थाना न्निरस्य च ।” 
इत्यादिना ज्वरस्य सम्माततिवेक्ष्यते, तत्र रसधात्वन्बयमन्तरेण | 
कथं रक्तायाश्रितत्वं वातादीनां सम्भवतीति चेन्न । एव्व वातादयः पृथग्‌ इन्द्र 


सर्निर्पतिती”“ वाँ” रसेधोतुपॅन्वेत्यव' अवरसुत्पिदियैन्ति" सैदमिरसमम्बन्धात्‌ । | 


२४३६ चरक-संहिता । [ ज्यराचिकित्सितम्‌ 


रक्तोत्था पिड़का तृष्णा सरक्तं ष्ठीवनं मुहुः । 
दाहरागश्रममदाः प्रलापो रक्तसंस्थिते ॥ ३६ ॥ 
अन्तर्दाह्ोऽधिकरतृष्णा सग्लानिः ® स्रष्टविट्कता । 
दोगन्ध्यं गाश्नवि्षेपो ज्वरे मांसस्थिते भवेत्‌ ॥ ४० ॥ 
स्वेदस्तीत्रः पिपासा च प्रलापारत्यभीच्णशः † । 
सगन्धास्यासहत्वञ्च मेदःस्थे ग्लान्यरोचको ॥ ४१ ॥ 


अरुचिश्चाविपाकशचेत्यादीन्यधिकानि लक्षणानि तथा शुरुत्वादीनीमानि 
रसस्थदोषइन्बरलक्षणानि तथा वातादिदोपलक्षणानि भवन्ति यथावछं 
रसदोषामरसानाम्‌। निरामत्वे तु रसस्य दुष्टस्येमानि गुरुबादीनि वातादि- 
दोषळक्षणानि च भवन्ति। तत्र यदि रसमुत्‌क्रस्य दोषा रक्तं दूषयन्ति तदा 
रक्तोत्था पिड्केत्यादीनि लक्षणानि दोपलक्षणानि च भवन्ति, यदि बा 
मांसादिक दूषयन्ति तदान्तहांहादीनि दोषलक्षणानि च भवन्तीति निष्कर्ष; | 
गुरुत्वं गात्रस्य शीतश्च। उद्वेगश्छदपर दवे गस्तेन च मनस उद्टेगश्च देन्यमिति 
यावत्‌ । रसस्य हृदयस्थत्वेन हृदयोत्क्लेशस्यान्यत्र तन्त्रे दनात्‌ । रसस्थिते 
इति ज्वरे इत्युक्ते सव्वेत्र रसालाभात्‌ तद्मावत्तनाय कश्चित्‌ तु सव्वत्रेव ज्वरे 
रसदूषणे सत्यप्येतद्रचनं विशेषतो रसदुष्टिर्यापनाथेमित्याह । विज॒म्भणमिति 
विशिष्टजम्भा, न तु वातमात्रजवेगवती जम्भा ॥ ३८ ॥ 

गङ्गाधरः-रक्तोत्थेत्यादि। रक्तोत्था न तु पित्तादुग्रत्था ॥ ३९ ॥ 

गङ्गाधरःअन्तद्दाह इत्यादि पिण्डिकोद्रेष्टनश्व बोध्यं तन्त्रान्तरदशेनात्‌। 
तन्त्रान्तरे च वहिरुष्णा व्याख्यायते तन्न मांसस्याभ्यन्तरात्‌ तदगतदोषस्य 
अन्तरेव दाहकरत्वानुभवात्‌ । ४० ॥ 

गङ्गाधरः स्वेद इत्यादि मेदःस्थस्य। तत्रः स्वेदो भ्रशस्वेदः | प्रलापश्च 
अरतिश्च तत्‌ समाहारतादेकवचनम्‌। सगन्धास्यञ्चासहखञ्च तत्‌, असहखम्‌ 
अस हिष्ण॒ता ।। ४१॥ 


+ अन्तदाहः सतृण्मोहेरिति पाठान्तरम्‌ । 
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य अयाः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २४३७ 
विरेकवमने चोभे सास्थिभेद' सकूजनम्‌। 
विक्षेपणश्च गात्राणां श्वासश्चास्थिगते ज्वरे ॥ ४२७ 
हिक्का श्वासस्तथा कासस्तमसश्चापि दशनम्‌। 
मम्मेच्छेदो वहिः शेत्यं दाहोऽन्तश्चेव मजगे ॥ ४३ ॥ 
शुक्रस्थानगते शुक्र-मोचं कृत्वा विनाश्य च । 
पाणं वायुञ्निसोमेस्तु स च गच्छत्यसो विभुः ॥ ४४ ॥ 
रसरत्ताश्रितः साध्यो मांसमेदोगतश्च यः । 
अस्थिमजगतः कच्छूः शुक्रस्थः सिद्धातै न हि ॥ ४५॥ 


गङ्गाधरः--विरेकेत्यादि अस्थिगतस्य। विरेकश्च वमनञ्चेति द्वे युगपद्‌ 
भवतः ॥ ४२॥ 

गङ्गाधरः -हिक्केत्यादि मञ्जगतस्य। तमसो दशेनमन्धकारमविष्ठस्येवा- . 
संवित्‌ । मर्म्मच्छेदो वक्षसञ्छेदवत्‌ पीड़ा । बहिः जेत्यमन्तदाहश्च ॥ ४३॥ | 

गङ्गाधरः-शुक्रस्थानगते इत्यादि। शुक्रस्थानगते शुक्रमेव स्थानं न तुं | | 
शुक्रस्य स्थानं शुक्रगततार्थालाभात्‌ शक्रस्य स्थाननियमाभावाच। उक्तं | | 
हि सुश्रुते--“यथा पयसि सपिस्तु गुडरवेक्षरसे यथा । तथा सब्बंशरीरेष शुक्रं | 
चंसाश्व वत्तते॥” तत्र गते दोषे यो ज्वरस्तत्र ज्वरेसो विश्रात्मा शुक्रमोक्ष | 
विशेषेण कृलान्यानपि धातून्‌ मोचयिखा प्राण विनाइय च वाय्वभिसोमेः | 
पञ्चभिभू तैः सह देहाद, गच्छति म्रियते इत्यथः । वाय्वभिसोमेरित्यनेन कॅवल्यं | 
न गच्छतीति ख्यापितप्रपि गङ्गाकाइ्यादिषु मरणात्‌ कैवल्यं न प्रतिषिध्यते। | 
शुक्रस्थानगते हि ज्वरे मरणमेव, न तु केवल्यमिति भावः ॥ ४४॥ . | 
गङ्गाधरः-एपां सक्तानां Eo । रसादि- 
मेदोगतान्ताश्चवारः साध्याः। अस्थिमञ्जगतो द्रो कृच्छसाध्यो । शुक्रस्थस्तु न 
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सिध्यतं । पुनरतद्रेवन सोंध्यॉसाध्यॅपॅकरणांवुरीधॅ्न वायम्‌ छा २. 
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२४३८ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 
हेतुमिलक्षणश्वोक्तः पूव्वेमष्टविधो ज्वरः । 
समासेनोपदिष्टस्य व्यासतः श्ण लक्षणम्‌ ॥ ४६ ॥ 
लोमहषश्च दाहश्च पव्वभेदः श्रोरुजा । 
कण्ठास्यशोषो वमथुस्तृणा मूच्छा थ्रमोञरतिः । 
स्वप्ननाशोऽतिवाक्‌ जुम्भा वातपित्तज्वराक्ृतिः ॥ ४७॥ 
शीतको गोरवं तन्द्रा स्तोमित्यं पब्वणाञ्च रुक्‌ । 
शिरोग्रहः प्रतिश्यायः कांसः स्वेदाप्रवत्तेनम्‌ . 
सन्तापो मध्यवेगश्च वातश्लेष्मञ्बराक्कतिः ॥ ४८ ॥ 


गङ्गाधरः--अथोददिष्टं भिन्नः कारणभेदेन पुनरष्टविधो ज्वर इति तदुदा- 
-हरति-हेतुभिरित्याद्‌। पूव्बं †नदानस्थान। वार्तापत्तकफानां विस्तरेण 
ज्वरकरहतूनुक्तवा {लङ्ान्धुक्तवा दवान्द्रिकसान्रपातानां लिङ्गानि यथोक्तानां वात- 
जादज्बरांलड्गानां मिश्रोभाबांबशषदञेनात्‌ द्वान्द्रकमन्यतम ज्वरं सानिपातिक 
बा विद्यादित्यादि सङ्घ पण प्रोक्तं समासेनापदिष्टस्य दन्द्र्सा।न्नपातकस्य 
ज्वरचतृष्टयस्य व्यासतो लक्षणं शृणु । आगन्तोश्च संक्षेपेणोप!दष्टस्य च लक्षणं 
शृण । पृथगजानां लक्षणाँन तु न वक्ष्याम इति भावः ॥ ४६ ॥। 
 गङ्गाधरः-लोमहृषे इत्यादि । वार्तापत्तयोविक्रातबिषमसंयोगाछोमहषः- 
'दीनि लिङ्गानि भर्वन्ति न लन्यस्मिन्‌ वातपित्तजव्याधो ॥ ४७॥ 
. गङ्गाधरः-शौतक इत्याद । शीतकः शतम्‌ । स्वेदाप्रवत्तेनं स्वेदस्य आ 
'समन्तात्कारेण ्रवत्तेनमतिस्वेद इत्यथः । विक्रतिविषमसमवायन वातकफयोः - 
'संयोगात्‌ स्वस्वलक्षणादविर्कालङ्गानि हि भर्वान्त। हारोतेऽपि “शिरांग्रहः 
स्वेंदभवंश्च कासः” इति इश्यते | मध्यवेगो नातितीक्ष्णो नातिश्ृदुः ॥ ४८ ॥ 


चक्रपाणिः_सम्प्रमि अष्टविधज्वराकृतो वक्तव्यमाह हेतुभिरिश्यादि। हेतवोऽपि ज्वरविशेष- 


-गमकत्वेनाकृतिर्पा भवन्ध्येवेति कृत्वा हेतुकथनमपि यत्‌ कृत तदप्युचितम्‌। पूर्वमिति 


निदाने, “समासेनोपदिष्टस्य” इत्यादिना ये निदाने द्वान्द्रिकसान्निपातिकागन्तवः समासेनोक्ताः, 


'तेपामिह षुण, ३६ ये पुनरेकदोषजन्या वातज्वराद्यः, ते तत्रेव प्रपञ्च नोक्त 
तष विस्तरेण लक्षणं , ८ ष्वात ॥ ये, सर Collection. Digitized by 83 Foundation USA डच 


इति नेह पुनर्वक्तन्याः। अमो येन चक्रस्थितमिवात्मानं मन्यत ; किवा अ्रमो आन्तिः । शीतकः 


शय अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २४३६. 


सुहुदोहो सुहुः शीतं स्वेदः स्तम्भो ७ मुहुम्संहुः । 
मोहः कासोऽरुचिस्तृष्णा श्लेष्मपित्तप्रवत्तेनम्‌ ॥ 
लित्ततिक्तास्यता तन्द्रा श्‍लेष्मपित्तज्वराकृतिः । 
इत्येतै इन्दजाः प्रोक्ताः सञ्चिपातज उच्यते ॥ ४६ ॥ 
सन्निषातज्वरस्योद्ध त्रयोदशविधस्य च । । 
प्राकलूत्रितस्य वच्यामि लक्षणं वे प्रथक प्रथक ॥ ५० ॥ | 
श्रमः पिपासा दाहश्च गोरवं शिरसोऽतिरुक । | 
वातपित्तोल्वण विद्याल्लिङ्गं मन्दकफे ज्वरे ॥ ५१ ॥ 
शत्यं कासोऽरुचिस्तन्द्रा पिपासादाहरुग्‌त व्यथाः । 
वातश्लेष्मोल्वणे व्याधो लिङ्गं पित्तावरे विदुः ॥ ५२ ॥ [ 


गड्गाधरः--झुहुदाह इत्यादि। पित्ताद्‌ दाहः कफात्‌ शीतमिति, सुतरां - 
मुहुदाहो शुहुः शोतं भवति । स्वेदो घम्मः । स्तम्भः स्वेदस्य न प्रदृत्तिः । पित्तात्‌ । 
घम्मेपट्रत्ति: कफात्‌ घस्मेस्य स्तम्भः, सुतरां मुहुम्महुघेम्मो मुहुम्महुधेम्माव- : 
रोधः। अन्यत्रापि “तथा स्तम्भश्च संस्वेदः कफपित्तम्रवत्तनम्‌” इति। मोह । 
इन्द्रियमोहः । इ्लेप्मपित्तपवत्तेनमिति कफपित्तवमनमित्यथः। लिक्षतिक्तास्यता 
कफेन लिप्तं पित्तेन तिक्तमास्यं यस्य तस्य भावस्तथा ॥ ४९ ॥ | 

गङ्गाधर--अत ऊद्ध काश्मीराः पठन्ति। सन्नपातज्वरस्योद् त्रयोदशः ; 
विधस्य हि इत्यादिना त्रयोदशविधस्य सन्निपातञ्यरस्य लक्षणानि काश्मीरा ' 
यत्‌ पठन्ति, तन्न युक्तिसिद्वस्‌। प्रकृतिसमसमवायेन दोषजानां व्याधौनां | 
प्रत्येकशो हि पाठो नाचार्य्यांणां रीतिग्रन्थगोरवात्‌, दोषभेदविकल्पेन | 
तेषां सव्वेष्वेव व्याधिषु भिषगभिरुन्नेयलात्‌। विक्केतिविषमसमवायेन तु | | 
शीतपित्तम्‌ । ˆ 'स्तेमित्यमितिआद्र'वस्त्रावगुण्डितत्वमिव । सन्तापो मध्यवेग इति नातितोत्रः । 
सन्तापः। स्वेदस्तम्भ इति स्वेदाप्रवर्तनम ॥ ४६--४९ ॥ 

चक्रपाणिः - सन्निपातज्वरस्योद्ध 'मित्यल 'ऊद्ध 'शब्देनाधिकवाचिना प्रकृतिसमसमवायारब्ध 
सन्निपातञ्दराद्‌ यांनि बिकृतिविषमसमवायारञ्धञ्वरस्य लक्षणानि, तानि वक्ष्यामीत्यथः । केचिद 
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२७४० चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌. 


छदिः शेत्यं मुहुर्दाहस्तृष्णा मोहो5स्थिवेदना । 
मन्दवातै व्यवस्यन्ति लिङ्गं पित्तकफोल्वण ॥ ५३ ॥ 
सन्ध्यस्थिश्रिसः शूलं प्रलापो गोरवं श्रमः । 
वातोल्वण स्याद्‌ द्वानुगे तृष्णा कण्ठास्यशुष्कता ॥ ५४ ॥ 
रक्तविणमूत्रता दाहः स्वेढस्तृइ बलसंच्षयः । 
मूच्छा चेति त्रिदोषे स्याल्लिङ्गं पित्ते गरीयसि ॥ ५५. ॥ 
आलस्यारुचिहुल्लास-वमिदाहतृषाम््रमेः ® । 
कफोल्वणं सन्निपातं तन्द्रा कासेन चादिशेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
प्रतिश्या च्छदिरालस्यं तन्द्रारुच्यञ्निमाईवम्‌ । 
हीनवातै पित्तमध्ये लिङ्गं शलेष्माधिके मतम्‌ ॥ ५७॥ 
. हारिद्रमूत्रनेत्रत्वं दाहस्तृष्णा भ्रमो5रुचिः । 
हीनवातै मध्यकफे लिङ्गं पित्ताधिके मतम्‌ ॥ ५८॥ 

` शिरोरुग्‌ वेपथुः श्वासः प्रलापच्छईप्रोचकाः । 
हीनपित्ते मध्यकफे लिङ्गं वाताधिके मतम्‌ ॥ ५४६ ॥ 

_ शीतको गोखं तन्द्रा प्रलापोऽस्थिशिरोऽतिरुक । 
हीनपित्ते वातमध्ये लिङ्ग श्लेष्माधिके मतम्‌ ॥ ६० ॥ 
पब्व॑भेदो उग्रिदोब्बेल्यं तृष्णा दाहोऽरुचिश्र मः । 
कफहीने मध्यवातै लिङ्ग पित्ताधिके मतम्‌ ॥ ६१ ॥ 

. श्वासः कासः प्रतिश्यायो मुखशोषो5तिपाश्वेरुक्‌ । 
कफहीने पित्तमध्ये लिङ्गं वाताधिके मतम्‌ ॥ ६२ ॥ 
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श अध्याय: ] चिकित्सितस्थानमू । 


चणे दाहः चणे शीतमस्थिसन्धिशिरोरुजा । 
सास्तरावे कलुषे रक्ते निभग्णे चापि दशने ॥ 
सस्वनो सरुजो कणो कणठः शुकेरिवावृतः । 
तन्द्रा मोहः प्रलापश्च कासः श्वासोऋुचिश्र मः ॥ 
परिदश्चा खरस्पशा जिह्वा खस्ताङ्गता परम्‌ । 
ष्ठीवनं रक्तपित्तस्य कफेनोन्मिश्रितस्य च ॥ 
शिण्सो लोठनं तृष्णा निद्रानाशो हृदि व्यथा । 
स्वेदमृत्रपुरीषाणां चिराद्‌ दशनमल्पशः ॥ 


२४४१ 


यद यलुक्षणं भवति तदेवाचाय्याः प्रायेण पठन्ति; तस्मादत ऊद्ध विकृति 
विषमसमवायारव्धस निपातज्वरस्य लक्षणमाह- क्षणे दाह इत्यादि । अस्थ्या- 
दीनां रुजा शूलम्‌ । दने नेतरे द्वे साख्रावे अश्रुपूणे, कलुषे आविले विवे वा, 
रक्ते रक्तवर्णे, निभण्णे शुग्रसान्निगते विस्फारिते इत्यथः, अन्तःप्रविष्ट इत्यन्ये 
कोटराक्षे वा अतिक्ुडिले इति कश्चित्‌। कणो च सखनादी। शूक 
शुकवद्भिधान्यशूक शिस्वादिभिराष्रत इव कण्ठः। जिह्वा च परिदग्धा दग्धवत 
कृष्णवर्णा, खरस्पशौ गो जिद्दाददमसणस्पशो च। सस्ताङ्गता निःसहायाङ्गा 
वयवता। कफेनोन्मिश्रितस्य रक्तपित्तस्य रागतो रक्तवर्णवापन्नस्य पित्तस् 
ष्ठीबनं मुखेन स्वल्पोदगिरणम्‌ । शिरसो लोठनम्‌ इतस्ततः शिरसञश्चालनम्‌ 
हृदि व्यथा वक्षःशूलम्‌। स्वेदादीनामर्पदनम्रस्पमबृत्तिश्चिरात्‌ दोषाण 


व्याख्यानयन्ति ; यत्‌-सास्रावकलुषनिभुं ग्णेठोचनत्वादीह वक्तव्यम्‌, न तत्‌ पृथग्वातादिज्व 
लक्षणमेके भवति, किन्तु विक्ृतिविषमसमवायारब्धञ्वरसंयोगमहिक्ञा भवतीति; वयः 
ब्र मः--यदिं 'ऊद्ध 'शज्देन विक्ृतिविषमसमवायारब्धञ्वरळक्षणाभिधानमिह प्रतिज्ञायते, तदा य 
प्रत्येकदोषलक्षणमेकेनोपपन्न लक्षणम्‌--“क्षणे दाहः क्षणे शीतम्‌? इत्यादि, तदिहानभिह्ि 
स्यात्‌, सामान्येन यान्यल प्रायः प्रादुर्भवन्ति, तानि विकृतिविषमसमवायारब्धानि तथा प्रकृ 
समसमवायारब्धानि च लक्षणान्युच्यन्ते । अत ऊद्धमिति पदस्य चातः परेणेत्यर्थः ॥ ५० ६२ 
गोजिह्मावत्‌ । स्रस्ताङ्गता निःसहाय्रावयचता छीवनं रक्तस्य पित्तस्य वा झुः 


| 


| 


२३२२ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 


कृशत्वं नातिगात्राणां प्रततं कण्ठकूजनम्‌ । 

कोठानां श्यावरक्तानां मण्डलानाञ्च दशनम्‌ ॥ 

मूकत्वं स्रोतसां पाको गुरुत्वसुदरस्य च । 

चिरात्‌ पाकश्च दोषाणां सन्निपातञ्वराक्रतिः ॥ ६३ ॥ 
दोषे विबद्धे नष्टेऽप्लो सव्व॑सम्पूर्णलक्षणः 
सन्निपातञ्त्ररोऽसाध्यः कृच्छ्साध्यस्ततोऽन्यथा ॥ ६४ ॥ 


चिरेण पाकात्‌। अत एव दोषपूणलात्‌ गात्राणां नातिकृशखम्‌ । परततं 
निरन्तरं कण्ठकूजनम्‌ । श्यावरक्तानां धूम्ररक्तवणानां कोठानां दनं प्रहृत्तिः | 
स्यावरक्तानां मण्डलानाश्च दशनम्‌। कोठस्तु-भाळकिना पठितः--“वरटीदष्ट- 
नीकाशः कण्ड्मान्‌ लोहितोऽस्रकफपित्तात्‌। क्षणिकोत्पादबिनाशः कोठ 
इति निगद्यते तजज्ञ:” इति। मण्डलो मण्डलाकारः शोफविशेषः। मूकम्‌ 
अवचनं स्वल्पवचनत्वं वा। स्रोतसां मुखनासिकादिमहारन्ध्राणां पाकः 
पचनम्‌। उदरस्य गुरुत्वम्‌ | दोपाणाञ्च चिरात्‌ पाकस्रयाणां दोषाणां विषम - 
समवायारम्भातिसामताभ्यां भवति। एतानि चिह्लानि प्रायोभावित्वेनोक्तानि 
तेन चकारेणान्यान्यपि बोध्यानि || ५०--६३॥ 

` 'गङ्गाधरः--नजु कथं चरकाचाय्येस्तानि लक्षणानि नापाठीदित्यतस्तस्य 
सन्निपातजञ्वरस्यासाध्यवादिलक्षणमाह-दोषे इत्यादि। पित्तादिदोपा- 
प्रहत्तो सत्यां सति चाग्नो जाउरे नष्टे यदि क्षणेदाहादि-चिरदोपपाकान्तलक्षणैः 
सव्वेः सम्पूणलक्षणो भवति तदा उक्त एष सन्निपातञ्बरोऽसाध्यो भवति, एत- 
द्धिकलक्षणस्तु न तथा स्यादेव। ततोऽन्यथा क्षणेदाहादिचिरदोषपाकान्तेभ्यो 


स्वल्पोद्रिरणम्‌ ; शिरसो लीठनमिति इतस्ततो नयनम्‌ ; कृदात्वं नातिगालाणां दोषपूर्णत्वन ; 
अततं निरन्तरम्‌ ; कोठो भाल्छुकीये--“वरटीद्स/क्लाशः . कण्डूमान्‌ लोहितोऽस्रकफः 
पित्तात्‌। क्षणिकोत्पादविनाहः कोठ इति निगद्यते तजूज्ञेः ॥? इति ; मूकत्वं मन्द्वचनत्वम्‌, 
अवख्नता वा ॥ ६३ ॥ 

__चक्रपातिः-सन्निपातस्याचरसाध्यताकृच्छ्साध्यतालक्षणमाह-दोष इत्यादि । अत 'दोष'शब्दो 
विबद्धोपपदात्‌ मले वत्तते ; आहारापाकान्नष्ट ग्नावित्यर्थ सर्व्वाणि च सम्पूर्णानि बढीयांसि 


छक्षणानि यस्थ०-स५खर्जंसस्पूरणलझ;०7अस्ाच्यकृन्यूसायाभिश्वारेन मसात त भवतीति 
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श्य अध्यायः] निकिल्सितस्थानम्‌ । २४४३ 
निदाने त्रिविधा प्रोक्ता या एथग्‌्ज-ज्वराकृतिः । 
संसगंसन्निपातानां तया चोक्तं खलन्णम्‌ ॥ ६९॥ 
आगन्तुरष्टमो यस्तु स निर्दिष्टश्चतुब्विधः । ` 
अभिघाताभिषङ्गाभ्यामभिचाराभिशापतः ॥ ६६॥ 


लक्षणेभ्यः चेदन्यथा अस्पलक्षणः सव्बसम्पूणलक्षणः सन्‌ वां न दोषा 
विबद्धा न वा नष्टोऽग्निस्तदा कुच्छसाध्य इति र्यापनाथमधिकानि लक्षणानि 
नापाठीत्‌॥ ६४॥ 

गङ्गाधरः--नन्वेतरं चेत्‌ सन्निपातज्वरस्तहि कि प्रकृतिसमसमवायारब्धोंड्यं 
किंलु विक्ृतिविषमसमवायारब्ध इत्याशङ्य विक्ृतिविषमसमवायारब्धल- 
झापनायाइ-निदाने इत्यादि। निदानस्थाने पृथगजानां वातजपित्तजकफ- 
जानां उबराणां या आकृतिर्क्ता तयेवाकृत्या संसगांणां नवानां त्रयोदशानां 
सन्निपातानाश्च ्रक्कतिसमसमवेतानां स्वलक्षणशुक्तम्‌। यस्य दोषस्य न्यनाधिक- 
मध्यानि तदोपळक्षणानां न्यनाधिकमध्यत्वेरभिव्यक्तिस्तथाविधलक्षणानां 
दशनेन च तथा संसगान्‌ सन्निपातांश्च ज्वरान्‌ भिषगादिशेत्‌ चिकित्सेच । 
वातादीनां हि प्रकृतीनां समसमवायेनायिकलक्षणासम्भवः। विकृतिविषमं- 
समवायेन तु भवन्त्यधिकलिङ्गानि च न चास्ति नियमस्तस्मात्‌ द्रन्दजा- 
ल्यः सन्निपातश्चेको विक्ृतिविषमारब्धाश्चसारः साक्षात्‌ पठिताः इति 
भावः॥ ६५॥ 

गज्ाधरः--अष्टानां सप्त ज्वरा उक्ताः, पारिशेष्यादएममागन्तुञ्बरमाह- 
आगन्तुरित्यादि । निदाने यस्त्मष्टम आगन्तुज्वर उक्तः स चदुव्विधश्च निद्रिष्ट 
अभिघाताभिमङ्गाभ्यां द्रौ अभिचाराभिशापतश्च द्वो इति चतुव्बिधः ॥ ६६॥ 


दर्शितम्‌ ; थदुक्तम्‌--“'सन्निपातो दुश्चिकित्स्यानाम्‌? इति, तथा च भाल्लाकेना - “'खुत्युना सहं 
योद्धव्यं सन्निपातं चिकित्सता”? इति ॥ ६४॥ 

'क्रपाणिः-निदान इत्यादि। अ्वरनिदाने प्रोक्ता-“'तल यथोक्तानां लिङ्गानाम्‌?? इत्यादिना 
ग्रन्थेन प्रागुक्तत्यर्थः, पुनः प्रकरणारातत्वाइच्यन्त इति पुनः पोनस्त्तयम्‌ ; तया चोक्तं खक्षणमिति 


-तया हन्हुरूपया द्वन्द्ररक्षणं तथा सन्निप्तरूपया सन्निपात क्षणमित्यर्थः ॥ ६५॥ 
CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by S3 Foundation USA 
'चक्रपाणिः-आरन्तु चर्तुव्वंचं विभजन्नाह- आागन्तु/रत्याद्‌ ॥ ६६ ॥ 
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२४४९ चरक-संहिता । [ ज्वरचिंकित्सिंतंम्‌ 
शस्त्रलोष्ट्कशाकाष्ठ-मुष्व्वरलितलह्रिजेः । 
तद्विघेश्च हतै गात्रे ज्वरः स्यादभिघातजः ॥ 
तत्राभिघातजो वायुः प्रायो रक्तं प्रदूषयन्‌ । 
सब्यथाशोफवेवणयं सरुजं कुरुते ज्वरम्‌ ॥ ६७ ॥ 
कामशोकभयकोधेर भिषक्तस्य यो ज्वरः । 
सोऽभिषङ्गज्वरो ज्ञेयो यश्च भूताभिषङ्गजः ॥ 


गङ्गाधरः- तत्रा भिघातज्ञ्वरमाह-शस्त्रेत्यादि । शस्रादिभिरभिहते गात्र 
सति अभिघातजउवरः स्यात्‌ । शस्त्र शक्तिशूलादि । कशा अश्वताइनरञ्ञबत्‌ | 
अरब्रिहे स्तस्तस्य तळं करतलम्‌ । द्विजा दन्ताः । तद्विधः वान्येरभिहननयोग्यं 
देण्डादिभिः। नन्वभिहते त्वेभिगांत्रे कथमुत्पद्मते ज्वर इत्यत आह- तत्राभि 
घातज इत्यादि । सुश्रुतेऽपि “श्रमक्षयाभिधातेभ्यो देहिनां कुपितोऽनिलः । 
पूरयिवाखिलं देहं ज्वरमापादयेद भृराम्‌” ॥ इति॥ ६७॥ 

गङ्गाधरः--अभिषङ्गजञ्बरमाह-कामेत्यादि। अभिषद्गजञ्वरस्तु स॒ यः 
कामाभिषक्तस्य यश्च शोकाभिषक्तस्य यश्च भयाभिपक्तस्य यश्च क्रोधा भिषक्तस्य 
यश्च भूताभिषक्तस्य शारीरदोषसश्चयादिनिमित्तमन्तरेण कामादिकारणाभि- 
षङ्गमात्राद भवति, न तु पूव्व कामाद्यभिपक्तस्य। पश्चादपचारमासेवमानस्य 
कालान्तरेण यो उरः स्यात्‌ स च शारीर एवोच्यते । यदि कामादिरपि तत्र हेतुः 
स्यात्‌ तदा तलल॒क्षणमपि स्यात्‌, तदा दोपागन्तुज उंच्यते। नन्वभिघाताद्‌ वायुः 
कुपित एव ज्वरं ङुरुते कथमागन्तुञ्बरः उच्यते, भवति हि वातजलाच्छारीर 
इति चेन्न, आगन्तुहि व्यथापूव्वो जायते पश्चान्निजेदोषेरनुवध्यते इत्युक्तो 
पूव्वेमेबाभिघातादस्फुट एव ज्वरो भवति पश्चाद्वायुः प्रकोपमापन्नो रत्तं प्रद पयन्‌ 

यथादिलक्षणज्वर ङुरुतेऽभिव्यञ्जयति। एवं कामादिजेषु व्याख्येयम्‌ । 


चक्रपाणिः--कशा सार इति ख्याता; अब मुष्टिः ‘कील’ इति ख्यातः ; हते अभिहते ; भ्रायो 
रक्तमिति अत्यर्थं रक्तं दूषयन्‌ मांसादि चाट्पं दूषयतीत्यर्थः ; यद्यपि निदानेऽपि “तल्लाभिधातजेन 
धायुना दृष्ठशोणिताधिष्टानेन” इत्युक्तम्‌, तथापीह रक्तस्य साक्षाद्‌ इष्टिः यथा मांसादीनां 
ब्रनागदुष्टिरुच्यत इर्ति विशेषः ॥ ६७॥ 
चक्रपाणिः--अभिषङ्गज्वरेप दोपविशेषमाह- कामेत्यादि। ननु निदाने-“अभिषङ्गज 
धुनर्वातपित्ताभ्यामसुबध्यत | इत्यम्‌) “तेत "म तिष्य भूवेदो्चीभु ब्ध: ^ उच्यते 


शि 


$थ अध्यांयः | चिकित्सितस्थानम्‌ | २३४४५ 


कासशोकभयाद्‌ वायुः क्रोधात्‌ पित्त त्रयो मलाः ।. 
भूताभिषज्ञात्‌ कुप्यन्ति भूतसामान्यलक्षणाः । 
. भूताधिकारे व्याख्यातं तदष्टविधलचणम्‌॥ ६८॥ ` 


ननु कामादितस्तु को दोष इत्यत आह-कामशोकभयाद्वाथुः इत्यादि । 
सुश्रुते तु “कामजे चित्तविश्र'शस्तन्द्रालस्यमभक्तरुक्‌। हृदये वेदना चाशु 
गात्रश्च परिशुष्यति । भयात्‌ प्रलापः शोकाच्च भवेत्‌ कोपाच्च वेपथुः । भूताभि 
पङ्गादुद्रेगो हास्यरोदनकम्पनम्‌।” इति, कथं क्रोधजे पिंत्तकोपाद वेपथुः स्यात्‌ 
नं हिं कम्पो वायुनः विना स्यादिति चेन्न। कामशोकभंयाद वायुरेव क्रोधात्‌ 
पित्तं वायुश्चानुवत्तते एव पश्चान्निदेशात्‌ । विदेहेन ह्य क्तं “क्रोषशोको स्मृतो वात- 
रक्तपित्तप्रकोपणो ।” इति । अस्तु शोकादपि पित्तम्‌ । न हि समासनिविष्टकाम 
भयपदं हिला शोकपदान्वयः सम्भवति। पित्तेन सहेति चेन्न, कामादिभिवांयु 
प्राधान्येन कुप्यति, क्रोधात्‌ पित्तं प्राधान्येन कुप्यति, तत्राम्राधान्येन शोकात्‌ 
पित्तरक्तक्रोपः क्रोधाद्वायुकोप इत्यभिमायेणात्राचाय्यः क्रोधाद्वायोः शोकात्‌ 
पित्तरक्तयोः कोपं नोक्तवान्‌ न चैतावता प्रतिषेधति । भूताभिषङ्गात्‌ त्रयो मलाः 
कुष्यन्ति। नबु तहि कि भूताभिषङ्गजस्रिंदोषजलक्षण इत्याशझ्य़ाह भूत- 
सामान्यलक्षणा इति । येन भूतेनाभिषक्तस्य ज्वरो भवति तस्य यल्लक्षणं तलक्षण- 
सामान्येन समानतया लक्षणं येषां ते तथा, न तु स्वस्वलक्षणबन्त इत्यथेः | 
ननु भूतानां मध्ये कस्य भूतस्य कि लक्षणमित्यत आह--भूताधिकारे 

इत्यादि। भ्रूताधिकारे भूतोन्मादमधिक्ृत्य तदष्टविधं भूतानामष्टानाम्‌ 
'अष्टविधलक्षणं व्याख्यातं देवोन्मत्तं गुरुदद्धाद्र न्मत्त पिठग्रहोन्मत्तं गन्धव्वोन्मत्त 
यक्षोन्मत्तं राक्षसोन्मत्तं ब्रह्मराक्षसोन्मत्त॑ पिशाचोन्मत्तमिति। उरगोन्मत्त- 
मस्मिंस्तम्त्र तु नोक्तवान्‌ सुश्रुते तु तमुक्तवान्‌ न ब्रह्मराक्षसोन्मत्तमिति 
विरोधस्तदधिकारे परिहाय्यः ॥ ६८ ॥ 


न तक्ष कामाद्यभिषङ्गजे यः प्रायो भवति, तदमिप्रायेणोक्त “वातपित्ताभ्यामनुबध्यते” इति, 


कामादिकेपु हि कचिद्‌ वातः, क्कचित्‌ पित्तमिति वातपित्तानुबन्धो ज्ञेयः | भूतसामान्यलक्षणा इति. 
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2४४६ चंरक-संहिता । [ ज्वरिंकिल्सितमे्‌ 
विषवृक्तानिलस्पर्शात्‌ तथान्येविषसम्भवेः । न 
अभिषक्तस्य चाप्याहुञ्वरमेकेऽभिषङ्गजम्‌ । 
चिकित्सया विषध्न्येव स शमं लभते ज्वरः ® ॥ ६६ ॥ 
अभिचाराभिशापाभ्यां सिद्धानां यः प्रवत्तेते । 

` सन्निपातञ्वरो घोरः स विज्ञे यः सुदुःसहः ॥ | 
सन्निपातञ्वरस्योक्त लिङ्गं यत्‌ तस्य तत्‌ स्मृतम्‌ । 
_ चित्तेन्द्रियशरीराणामात्तयोऽन्याश्च नेकशः ॥ ७० ॥ 
गङ्गाधरः-नन्बेताबन्मात्रं कामशोकभयक्रो धभूतेरभिषक्तस्य ज्वस्मेवाभि 
` षङ्गञ्वरमिच्छन्ति किवान्यमित्यत आह-विषेत्यादि। विषट्क्षानिल 
स्पशाद्‌ यो अ्वरस्तथान्येश्रम्पकाद्योषधिगन्धा्यं स्तथा . विषंसम्धके 
बस्तुभिरभिषक्तस्य यो ज्वरस्तमपि ज्वरमभिपङ्गजमेके भिषजः आहुः । 

_ अयश्वाप्रतिविद्धवादनुमत एव। सुश्रुते ह्यक्त “श्यावास्यता विषकृते 

दाहातीसारहुदग्रहाः। अभक्तरुक्‌ पिपासा च तोदो मूच्छा बलक्षयः । ओषधी 

* गन्धे मूच्छ शिरोरुगवमथुस्तथा ।” इति मतमेतत्‌ स्वीकृत्येवाह--चिकित्सये 

त्यादि। अत्रायं भावः-तत्तद्विधज्वरचिकित्सया नरस्य स तत्तद्विषादिञ्वर 

शर्म लभते यद्यंवं तदा तत्तद्विषादिलिङ्गमेव तत्तजज्वरों तु पृथक उवंररोग 
उच्यते. इति चेत्‌ तन्न, मूच्छामोहमदग्लानि-भूयिष्ठं विषसम्भवे इति वक्ष्यमाण 

_लक्षणस्यासङ्गतः ॥ ६९ ॥ & 

 गङ्गाधरःअभिचाराभिशापजो ज्वरावाह- अभिचारेत्यादि। सिद्धानां 

“गुरुदृद्धसिद्वर्वीणामभिचारादभिशापाद्रा यो ज्वरः प्रवत्तेते स सन्निपातः 

त्रिदोषजो घोरो अ्वरः सुदुःसहो विज्ञयः। नन्वेतयोः कि लक्षणमित्यत 

आह-सन्निपातञ्वरस्येति। ननु तदि सन्निपातञ्वरादनयोः को भेद इत्यत 
आह-चित्तेत्यादि । चित्तेन्द्रियशरीराणामन्याश्चात्तयोऽनेकशो भवन्ति ।।७०॥। 

दोषलक्षणानि भूतज्वरे भवन्ति। अख काइमीराः धिपवृक्षानिलस्पशौदित्यादिय्नन्थं विषज्वराभि- 
धायकं पठन्ति। तेन विषजो$प्यभिषङ्खज एव प्रविशति ; ये तु न पठन्ति, तन्मते$प्यभिषङ्गज एव 

विधोषधिंगन्धजस्याप्यवरोधः ; अन्ये तु विषजं विषजनितंपित्तकृतत्वेन दोषज एव क्षिपन्ति ॥६८।६९॥ 

चक्रपाणिः-अभिचारो. . हिंसार्थाथरव्वमन्वहोमादिः । अभिशापो पो अभिशपनभेब। सिद्धा 
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सा चिकित्सितस्थानम्‌ । . २४४७ 


प्रयोगन्त्वभिचारस्य दृष्टा शापस्य चेव हि । 

स्वयं श्रुत्वानुमानेन लक्ष्यते प्रशमेन च ॥ 

वेविध्यादभिचारस्य शापस्य च तदात्मके । 

यथाकम्सेप्रयोगेण लक्षणं स्यात्‌ एथगविधम्‌॥ ७१ ॥ 

ध्यानं निश्वासबहुलं लिङ्गं कामज्वरे स्मृतम्‌ । 

शोकळे वाप्पबहुलं त्रासप्रायं भयज्वरे ॥ 

क्रोधजे बहु “रम्भं भूतावेशे त्वमानुषम्‌ । 

मूच्छोसोहमदश्लानि-भूयिष्ठं विषसम्भवे ॥ ७२ ॥ 

केषाञ्चिदेषां लिङ्गानां सन्तापो जायते पुरः । 

पश्चात्‌ तुल्यन्तु केषाञ्चिदेषु कामज्वरादिषु ॥ ७३ ॥ 
गङ्गाधरः नलु कथमाभिचारिकमाभिशापिक वा लक्षयेदित्यत आह-- 


ध्रयोगमित्यादि । ' अभिचारस्य प्रयोगं दृष्टा अभिशापप्य च तथात्वं श्रुवा . 


स्वयं वालुषानेन वा प्रशमने च लक्ष्यते। तहि किं तुल्यलक्षणमनयोः स्यादित्यत 
आह-ैविध्यादित्यादि। अभिचारस्य वेविध्यात्‌ विविधवात्‌ अभिशापस्य च 
वे विध्यात्‌ तदात्मके अभिचारात्मके ञ्वरेऽभिशापात्मके च ज्वरे यथाकम्मप्रयोगेण 
यथाभिचारकम्मप्रयोगः क्रियते यथाचाभिशापप्रयोगः क्रियते, तथेव लक्षण 
स्यादिति पृथखिधं लक्षणं स्यात्‌ । तस्माछक्षणमनुगम्योपदेष्ट न शक्यते ॥७१॥ 
गदड्गाधरः--नज्लु कामादिजेषु उवरेषु किं किं लक्षणं भत्रतीत्यत आह- ध्यान- 
मित्यादि । ध्यानं चिन्ता निश्वासवाहुल्यश्च स्यात्‌ः। शो कजे तु वाष्पबहुळं लक्षणं 
स्यात्‌, वाष्पः शोकजास्रपातः। भयञ्वरे त्रासबहुलं भयबहुलम्‌ । क्रांधजे ज्वरे 
बहुसंरम्भं लक्षणं, संरम्भस्वारभटी। भूतावेशञ्चरे तु अमानुषं मनुष्य 
चेष्टाकृतिविपरीतं तत्तद्ध तलक्षणं भवति। विषद्रक्षानिलस्पशा दिसम्भवे ज्वरे 
मूच्छौदिभूयिष्ठं लक्षणं भवति। मूच्छौ इन्द्रियमोहः। मोहो हीन्द्रिय 
मनोमोहस्तेन व्यस्तत एते द्व लक्षणे भवतो न तु युगपदिति ॥ ७२.॥ ` 
गङ्गाधरः--एषां लिङ्गानां ्राकपश्चाद्भाविलनियममाह-केषाञ्चिदित्यादि । 


मन्‍्लोष्डतप<ामादिसलिक्व0,), ८ शिप तत्व रयोक्तम इत्यादि ग्रमत्‌ त्‌, काइदीरा कतर पठन्ति; स श्व 
नातिप्रसिद्धः ॥ ७०-७३ ॥ ! । 


“छल 


२४४८ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकिस्सितम्‌ 
कामादिजानामुदिष्टं ज्वराणां यद्‌ विशेषणम्‌ । 
कामादिजानां रोगाणामन्येषामपि तत्‌ स्त्रृतम्‌॥ ७४ ॥. 
मनस्यभिद्र तै पूव्वे कामाद्रनं तथा बलम्‌ | 
ज्वरः प्राप्नोति कामाद्य मनो ® यावन्न दुष्यति ॥ ७५ ॥ 
तै पूव्यं केवलाः पश्चान्निजेव्योमिश्रलक्षणः। . 
हेत्वोषधविशिष्टाश्च भवन्त्यागन्तवो ज्वराः ॥ ७६ ॥ > 


एषु कामादिज्वरेषु एषां लिङ्गानां ध्यानादीनां पुरोऽग्रे सन्तापो जायते । 
पश्चादिति। केषाञ्चित्‌ पु सां ध्यानादेः पश्चात्‌ सन्तापो जायते। केषाञ्चित्‌ 
पु सां तुर्यं युगपदेव ध्यानादिः सन्तापश्च जायते || ७३॥ 
. गङ्गाधरः प्रसङ्गात्‌ कामादिजानामन्येषां रोगाणामपि विशेषंमाइ-- 
कामा दिजानामित्यादि। कामादिउ्वराणां ध्याननिश्वासबहुलादि यद्‌ यद्‌ 
` विशेषणम्‌ उद्दिष्ट विशेष उक्तः, कामादिजानामन्येषामाप रोगाणां तदेव 
ध्यानादिविशेषणं विशेषः स्मृतम्‌ ॥ ७४॥ 
` गङ्गाधरः ननु कामादयश्च पुसां प्रायो दृश्यन्ते न कथं ज्वरः स्यादिति 
चेन्न, सम्माप्तिं विना ज्वराबुत्पत्तेः। ननु तदि कि कामादिषु जातेषु कस्मात्‌ 
सम्माप्तिने भवतीत्यत आह--मनस्यभीत्यादि। पूव्व कामारदैग्रः अभिद्रृते 
चश्चलीकृते मनसि नरस्य ज्वरो न जायते, स खलु तथा न तावत्‌ बले प्राझोति 
यावत्‌ कामादिग्रमनो न दुष्यति। यावच्च कामादँप्रमनो न दुष्यति तावच्च ज्वर 
सम्माप्तिकारणश्च कामादिभ्यो न जायते, यदा मनो दुष्यति तदा कामादिजा 
आगन्तवो ज्वराः स्युः ।। ७५ ॥ 

गङ्गाधरः--ननुः यदा मनो दुष्यति तदा किं नागन्तुजा इत्यत आह-ते 


क, 


पूव्वॅमित्य़ादि। ते ज्वरा मनोदूषणात्‌ पूर्व्वं केवलाः शुद्धकामादिजा | 


` आगन्तवो ज्वराः, पश्चात्‌ मनोदूषणानन्तरं ते आगन्तवो ञ्वराः, निजैः कामाद्‌ 
वायुः शोकाद्‌ वायुः भयाद्‌ वायुः क्रोधात्‌ पित्तं प्रकोपमापद्यते, तत्र तत्र 


. श्रक्रपाणिः--आगसल्तोनिजादू भेदकं धर्म्ममाह-ते पूड्वमित्यादि। केवला इति निजदोष- 


SSS IT ET RR 
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शय अंश्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २४३६ 
संस्वष्टाः सन्निपतिताः एथग्‌ वा कुपिता मलाः । 
रसाख्यं धातमन्वेत्य पक्तिं स्थानान्निरस्य च ॥ 
स्वेन तैनोष्मणा चेव कृत्वा देहोष्मणो बलम्‌ । 
घ्नोतांसि रुद्धा संयाताः केवलं देहमुल्वणाः॥ 


तद्राखादीनां लिङ्गैध्याननिश्वासवहलादिभिः कामादिजेश्च लिङ्गेव्योमिश्र- 


लक्षणाः-सन्तो हेलोषधविशिष्टाः कामादिहेतूनां शारीरहेतुवातादीनां प्रत्यनीके - 


रोषधेवि शिष्टाश्च भवन्ति ॥ ७६॥ 


गङ्गाधरः--नज्नु वातादिजञानां यानि यानि लक्षणान्युक्तानि तेषां किञ्चि_ 


लक्षणं सन्तापरूपं केवलान्वयि सर्व्वेषु ज्यरेष्वन्वयात्‌ । कानिचिछ्क्षणानि 
निद्रानाशादीनि - अन्वयव्यतिरेकीणि वातादिज्वरे ह्यन्वयीनि कफादिज्वरे 


व्यतिरेकीणि। तैश्वाबुमीयतां ज्वरः । यानि च व्याध्यन्तरे चान्वयीनि सन्ति - 


कथम्‌ अनुमीयते ज्वरः ऐकान्तिकलाभावादिति चेत्‌ तत्र सम्मास्तिमाह- संसृष्टा 
इत्यादि । मला वातपित्तकफाः शरीरमलिनीकरणात्‌ त पृथगञ्वरनिदान- 
स्थानोक्तस्व्रस्मनिदानत एकशः कुपिता वा तन्निदानद्वयतः संखस्ष्ठाः 
द्विशो वा छुपितास्तन्निदानत्रयतः सन्निपतितास्रय एव वा कुपिता -रसाख्यं 
धातु रसनामानमाद्य धातुमाहारपरिणामजमाद्य धातुमनवेत्याचुगम्य 
पक्तिशुष्पाणं जाठरामि' स्थानान्निरस्य . कोष्ठाभ्यन्तरात्‌ शरीरे वाह्यत 
उतूक्षिप्य तेनोष्मणा सह देहोष्माणं मिश्रीकृत्य देहोष्मणो बलं कुला स्रोतांसि 


रहिताः। निजेरिति निजदोषलक्षणेः। हेत्वौषधविशिष्टाइचेति निज्ाज्‌ ज्वराद्‌ विशिष्टहेतवो 
विश्िष्टोषधाश्च भवन्ति। तल विशिष्टो हेतुरभिघातादिः। भेषजञ्च परिषेकमन्सादि ॥ ७४-७६॥ 

चक्रपाणिः-संस्ष्टा इत्यादिना सब्बज्चरसाधारणसम्प्राप्ति श्रते। सम्प्राप्तिपि हि सम्वँ- 
ज्वराणामाकृतिरेव, तेन नोत्‌सृलमस्याभिधानम्‌। किंवा क्रमप्राप्ते सामज्वरलक्षण वक्तब्ये- 
ऽरुच्यादीनां सामज्वरलक्षणानामुत्पादे उपपत्ति दर्शयितु' सम्प्रापिरुच्यते। संसृष्टा इति युग्म- 
भूताः। सन्निपतिता इति त्ययो मिलिताः । पक्तिमिति पक्तिहेतुतया जाठराग्नि ब्रते ॥ स्थानादिति 


ग्रहण्याः, ग्रहणी जाठराग्निस्थानम्‌। स्वेनेति दोषोष्मणा, तेनेति जाटराग्न्युष्मणा। देहोष्मण | 


इति संकलदेहचारिणः प्राकृतोष्मणः । वातईलेष्मणोस्तु यद्यपि पित्तवदुष्मा नास्ति, तथापि 
तयोभू-तुत्वे उष्मा, यो स्त, स इह आहा वक्तब्य दि १ भौमाप्याग्नेयवांयब्याः 
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.पश्लोष्माणः सनाभसाः” इसि। किंवा तेनेति दिव्यरूपज्चराभ्रष्ठानम्रभावकृतं दोषाणाञुष्माणरं | 


फे ?. 
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सन्तापमधिकं देहे जनयन्ति नरस्तदा। 
मवत्यत्युष्णसव्वाङ्गो ज्वरितस्तैन चोच्यतै ॥ 
सोतसां संविवद्धत्वात स्वेदं ना नाधिगच्छति । i 
खस्थानात्‌ प्रच्युते चाझो प्रायशस्तरुणे ज्वरे ॥ ७७॥. 
अरुचिश्चाविपाकश्च गुरुखमुदरस्य च । | 

_ हृदयस्याविशुदधिश्च तन्द्र चालस्यमेव च॥ = 


पुरीषमूत्रस्वेदा दिवहानि वत्मॉनि रुद्धा उल्वणाः स्वमानतोऽधिकमानार्त 
दोषाः केवल कृत्स दें संयाताः सङ्गताः सन्त हेहेऽधिक्रं सन्तापं जनयन्ति, 
नरस्तु खल तदास्युष्णसव्बाङ्गो भवति ; तेन हेतुना ज्वरित एव नर उच्यते । 
हति व्याधीनां नियतस्बस्वलक्षणेनाचुमानं स्यात्‌ । अधिकदोषेण हाबुमानश्च 
भरवत्येव। यद्धि लक्षणं व्याध्यन्तरे चालुगतं तेन प्रतिनियतसन्तापनिद्रानाशादिः 
लक्षणसहचरितेन ज्वरानुमानाव्याघातात्‌। सदा हि तन्मात्रमेव लिङ्गं भवति 
नं च यावद्वि शिष्टं चिहसुत्पद्यते न तावदिशिष्टव्याधित्वेनानुमानसुपपद्यते, इति ॥ 
तदुपदेशश्च दोषबलाबलावधारणार्थ ` कृत्स्नाकृत्ललक्षणशाना का चिः 
कात्स्न्याँकाल्न्याद्धि साध्यासाध्यभावशानं भवति | अत एवोक्तं “लिङ्गञ्चेक- 
। मनेकस्य तर्थेकस्येकमुच्यते । बहृन्येकस्य च व्याघेबेहूनां स्युबेहूनि च ॥” इति 
| निदानस्थाने। सचना ज्वरितो नरः स्रोतसां संविबद्धबात्‌ तरुणे जवरे 
| „ प्रायशो!न स्वेदं घम्ममधिगच्छति। प्रायश इत्यनेन पित्तादिज्वरे स्वेदाधिगमनं 
' भवतीति ख्याप्यते ॥ ७७॥ 
_ गङ्गाधरः-इति. पृथग. भिन्नस्य _ चाकुतिमिति प्रश्नोत्तरसत्तवा लिङ्गमामस्य 
भगवन्‌ वक्तुमह सीति प्रश्नोत्तरमाह । तत्र ज्वरस्य सम्पाप्तिमन्‍्तरेण आमताशान 
|| न'सम्पद्यत | त्यतः रवव ज्वरसम्पासयुक्तवा तरुणञ्वरलक्षणमाइ- अर्चिः 
। ` इत्यादि। अग्नौ तज्जाठरामौ स्वस्थानात्‌ पक्तिस्थानात्‌ प्रच्युते सति दुब्बल 
|| | अरुचिस्बस्य भवति । वहिप्रबलत्वे हि प्राणिभ्य आहारो रोचते एवं विपच्यते च 
| क 
| 


| 
| i ग्रस पेश्राश्चि प्रक्धफितोधाएए, ७ iF > शयति € 
| गा । किवा म्यसविर्यसात्रातिमातफिते्चत ह _सर्व्वेल् हि ज्वरे पित्त 
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(गा पित्तादते नास्ति ज्वरो नाख्युप्मणा विना? इति । केवछमिति 
"७. _».)>स्साप्यमिहितत्वातः| 


ज्वरो विसर्गी बलवान्‌ दोषाणामप्रवत्तेनम्‌ । 
लालाप्रसेको हृल्लासः चुन्नाशो5विशुदं मुखम्‌ ॥ 
स्तब्धसुछगुरुत्वञ्च गात्राणां बहुमूत्रता । 

न विडू जीणा न च ग्लानिज्वेरस्यामस्य लचणम ७ ॥७८॥ ; 


 लघुसश्व भवत्युदरस्य विशुध्यति च हृदयं न च भवन्ति तन्द्रालस्यादीनि । तस्मा- 
ज्जाठराग्रौ स्थानात्‌ भच्युते5रुच्यादीन्येतानि भवन्ति । हृदयस्याविशुद्धत्वं हृदय- | 
जाड्यंस्‌ । तन्द्रा निद्रावत्‌ क्कान्तिः । आलस्यं कम्मेस्वन्नुत्साहः । ज्वस्थाविसर्गी ' 
अपरित्यागी बलवांश्च । दोषाणां हृदयादितः इलेष्मपित्तादोनां मलानामप्रवत्तेन- | 
परनिगेमः वहिना दुब्बेलेन स्तम्भभङ्गाभावात्‌। लालाप्रसेको हृदयस्थस्य रसस्य _ 
ळालार्पेण पहतेः। हुळासश्चामरसान्वितस्य हृययस्थदोषस्योप स्थित 
वपनमिव महत्तिः। क्षजञाशश्रामिदुब्बेललात्‌। मखश्वाविशदं सपिच्छिलम्‌ 
अविशुद्धमिस्यथेः। गात्राणां स्तब्धसुपगुरुसश्व गात्रस्तम्भो गात्राणामस्पन्द- 
प्रायः, गाजसुप्तिः स्पर्शाभिशानाभावः। बहुमूत्रता च रसाधिक्यात्‌। नच 
जीर्णा पका चिडू. भबति न च उ्लानिर्भवति। इदं सव्बेमामस्य तरुणस्य 
उदरस्य छक्षणम्‌ । सुश्रृतेऽपि। “दोषाः प्रकु पिताः स्वेषु कालेष स्वैः प्रको पणेः । 
व्याप्य देइमशेषेण ज्वरमापादयन्ति हि। दुष्टाः स्यहेतुभिदोषाः .प्राप्यामाशय- 
झुष्मणा। सहिता रसमागत्य रसस्वेदप्रवाहिणाम्‌। स्रोतसां मागमाहत्य 
मन्दीकृत्य हुताशनम्‌ । निरस्य बहिरुष्माणं पक्तिस्थानाच्च केवलम्‌। शरीरं 
समभिव्याप्य स्वकालेपु ज्वरागमम्‌ । जनयन्त्यथ टृद्धिञ्च स्ववणेश्व सगादिघु। | 
न इत्यारभ्य हेतुस्तव “तिवेंगवद्धिबेहुधा समुदः्रान्तेबिमागगेः। विश्लिप्य- 
` म्राणोऽन्तरग्निभेवत्याश्‌ बहिश्चरः । रुणद्धि चाप्यपां धातु यस्मात्‌ तस्माञ्ञरातुरः। 
` भवल्यत्युष्णगात्रश्न न च स्वदयति सब्वेशः॥' इति॥७८॥ , | | 
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, “ना" इति पुरुषः । अविसर्गीति नित्यानुषक्तः। दोषाणामिति मलसम्बन्धाना दोधाणाम्‌ 
अ्षप्रवर्तनमविसर्गः | क्षज्ञाश इति बुझक्षाभावः॥ न विड जीणति न पुरीषं पक्कम्‌। 
| हर ग्लानिरिति न क्षीणमांसता ॥ ७७७८ ॥ 


+ - इतःपरं उवरवेगो$घिकस्तृष्णा प्रलापः श्रसनं अमः । मलप्रवृत्तिरुतक्लेशः पच्यमाब्न्- 
लक्षणम्‌ ॥ इति 'छोकोऽघिकः कित्‌. पठितः । Cd 


> 
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२४५२ चंरक-संहिता.। [ ज्वंरचिंकित्सितर्म, 
चुत्‌ चामता लघुलञ्च, गात्राणां ज्वरमादवम्‌ । 
दोषप्रवृत्तिरष्टाहो निरामज्चरलचणम्‌ ॥ ७६ ॥ 


गङ्गाधरः- आमज्वरस्य लिइमुत्तवा जीणस्य ज्वरस्य लिङ्ग वक्तुमददेसीति 
:अश्ोत्तरमाह- क्षत्‌ क्षामतेत्यादि । क्षत्‌ क्षपा। क्षामता क्षीणत्व॑ गात्राणाम्‌ 
लघुत्वम्‌। ज्वरमाइवं ज्वरस्याल्पता । दोषप्रदृत्तिरिति वहिमबलतायां सत्यां दोष- 
- बिबन्धच्छेदात्‌ रलेष्पपित्तादीनां मलानामूद्धांधभवत्तनम्‌ । अष्टाहोऽपि लिङ्गमेकं 
-क्षधाद्नुत्पत्तावप्यष्टाहो निरामत्वं शापयति क्षुधादुप्रत्पत्तो पुनरष्टाहं विनापि 
 निरामवमिति ज्ञापनार्थ क्षुधादिलिङ्गानि चाष्टाहकालश्व लिङ्गस्बेनो पदिदेशेति । 
- एतेनाष्टाहकालस्य निरामलिङ्गबचनेनासप्तरात्रै तरुणं ज्वरमाहुमेनीषिण इति 
चानुमतम्‌ | अर्व्बागपि सप्ताहादुउ श्च तरुणं यावत्‌ क्षतक्षामतादि न स्यादिति 

च क्षतक्षामतादिबचनेन ख्यापयता दूषित उक्तश्वान्यत्र । “सप्ताहेनेव पच्यन्ते 
सप्षधातुगता मलाः। निरामश्चाप्यतः प्रोक्तो ज्वरः प्रायोऽष्टमेऽहनि” इति प्राय ॥ 

` इत्यनेन रसाधिक्ये ततः परतोऽपि सामता वत्तते इत्युक्तम्‌ । कश्चित्तु दोषा- 
मताष्टाहकालपमाक्षापैति रसामता तु ततोऽपूद मनुवत्तेते इति ज्ञापनार्थमष्टाह 
इति लिङ्गमेकं क्षतक्षामतादौनि च लक्षणानि देयामासेत्याह। तत्र ब्रमः 
कि तावदहोषस्य सामत्वं विश्च रसस्येति “उष्मणोऽर्पबलत्वेन धातुमाद्- 
` मपाचितम्‌ । दुष्टमामाशयंगतं रसमामं प्रचक्षते। आमेन तेन संयुक्ता दोषा 
ृष्याश्च दूषिताः। सामा इत्युपदिश्यमते ये च रोगास्तदुद्धवाः” ईति चेत्‌ तदि 
'रसामतापायमन्तरेण कथं दोषस्य निरामत्वं सम्पद्यते दोषामता ह्यामरसान्वयात्‌ 


_ चक्रपाणिः-क्षुतक्षामतेत्याद्‌ना निरामञ्चरलक्षणमाह । अल च क्षुदादयो दोपपाकाद्‌ भवन्तो 
विनाप्यशाहं निरामदोषारब्धञ्चरलक्षण भवति । अष्टाहस्तु क्षुदादीन्‌ {घना दोषापाके सत्यपि 
३षजदानयोग्यां ज्वरस्य ध्याधेनिरामतां धरते, ऊत एव “पचनं शमनोयं वा कपायं पाययेत्‌ तु 
तभ्‌” इति चिकह्पद्वयेन । यदाषष्टाहक्षुघादिदोषपाकलक्षणानुद्यः, तदा दोषपाकाथ पाचनीयं देयम्‌, 
अथ क्षुधादिससुदयोऽपि जातः, तदा शमनीयं देयम्‌, सर्ध्वथा निरामस्य उघरस्य एतामेव सर्वथा- 


' निरामतामुपदिशति। खरनादेनोक्तम्‌- यत्‌-न च निःसघ्तेवेका निरामऽघरलक्षणम्‌ । िरादपि 


हि पच्यन्ते सन्निपातऽवरे मलाः। सप्तरातातिवाद्वज्ञ द्यामतादिस्वक्षणम्‌। तस्मादे तद्‌द्वयं इद्वा 
निरामज्वरमादिशेत्‌ ॥” इति। अष्टाहादब्वौग्‌, दोषपाकजनितक्षदादिद॒शनाश्षिरामता सुक्रतेनाष्टा 


हात्‌ भर्व्वाग्‌ भेषजेदोरम'दर्शयक्त'असिपरसदिता-मडतक्राच्यम्िल्ेपरप्ि ४४६३ देस, खत भेप्रजं दोष- 


[ ह हहाद्रयो,झाहश्व लक्षणं यथोक्तन्यायाज्‌ ज्ञेयम्‌ ॥ ७९ ॥ | 


>>*- 


र रचिकित्सितस्थानम । २४५३ 


नवज्वरे दिवास्वप्न-ल्लान।भ्यङ्गान्नमे थुनघ्‌ । 
कोधघवातव्यायाम-कवायांश्च विवञ्जेयेत्‌ ॥ ८० ॥ 


उक्ता तस्माद्‌ रसामतापायेनेव दोषामतापाय इत्यनुभवात्‌ युगपदेव रसदोषयो 
सामता निरामता च तुल्यकारणेरिति । | 
ननु अ्वरवेगोऽधिकस्तृष्णा प्रलापः श्वसनं भ्रमः | मलप्रृत्तिस्तक्लेशः ' 
च्यमानस्य लक्षणम्‌ इति तन्त्रान्तरे खामनिरामव्यतिरिक्ता पच्यमानाबस्था । 
प्रोक्ता, सा ठु कथं नोक्ता? उच्यते, आमनिरामयोरन्तरालावस्था वे | 
पच्यमानावस्था निरामलस्य प्रागवस्यैव, यथा तण्डळं पचतीति तण्डुलपाकारम्भे ' 
तण्डुङस्लाम एव मध्यावस्थायां पच्यमानावस्था प्रतिनियतक्रियाभावा ' 
चात्र नोक्ता | सुश्रुतेऽपि “मृदो ज्वरे लघो देहे चलेषु मलेषु च। पक्क दोषं ˆ 
विजानीयाज उतरे देयं तदोषधम्‌। दोषप्रकृतिवैकृत्यादेकेषां पकलक्षणम्‌ । 7 
दयोद्ेष्टनं तन्द्रा लाळास्नु तिररोचकः। दोपाप्रहत्तिरालस्यं विबन्धो बहु- ने 
मूत्रता। गुरूदरखमस्वेदो न पक्तिः शक्कतोडरतिः। स्वापः स्तम्भो ¦ 
गुरुखश्व गात्राणां वहिमादेबम्‌ । मुखस्याशुद्धता ग्लानिः प्रसङ्गी बलवान ज्वर । १ 
लिङ्गेरेभिबिजानीयाज्ज्वरमामं विचक्षणः ॥” इति ॥ ७९ ॥ द 
गङ्गाधरः--लिङ्गमामस्य जीणेस्येत्यस्य प्रःनस्योत्तरमुक्तता ओषधं सक्रिया- दो 
क्रमं वक्तमहेसीति परश्नोत्तरमाह । तत्रादो “सङ्घ पतः क्रियायोगो निदान- ~ 
परिवज्जेनम्‌”इति ज्ञापनाय उ्वरनिदानवज्जनरूपमोषधमाह--नवज्वरे इत्यादि । 
नवज्वर निरामलक्षणाबुदये जवरे दिवाखप्नश्च स्तानश्वाभ्यइश्वानश्व .मथुनश्व कि 
क्रोधञ्च भख्यातं प्रसिद्ध वातश्च न तु कृत्रिमवातश्व व्यायामश्व कषायञ्च 
रसमेव वर्ज्जयेत, न तु स्वरसादिपश्वकपायं वज्जयेत्‌ । वक्ष्यते नैव “स्तभ्यन्ते ` 
न विपच्यन्ते कुव्वेन्ति विषमज्वरम्‌ । दोषा बद्धाः कषायेण स्तम्भिबात्‌ तरुणे |¬ 
| उ्वरे। न तु कल्पनमुद्दिश्य कषायः प्रतिषिध्यते। यः कषायः कषायः स्यात ` 
चक्रपाणिः“ सोषधञ्च क्रियाक्रमम्‌” इत्यनेन यद्यप्योषघमादावुक्त, तथापि तस्य क्रियाक्रम 
विशेषणतया औओषधमतिक्रम्य 'नवज्वरे? इत्यादिना क्रियाक्रमं त्रते। तवाप्यहितस्येव प्रथमं थि 
` निषेधः ; अन्नशब्देन गुर्व्वन्नमभिधत्त। हारीतेन हि-“नवज्वरे व्यायामादि प्रत्येक घ्या 
| दोषकोपणम्‌ । गुर्व्वन्नभोजनञ्चाप विष्टम्भि दोषकोपणम्‌” इत्युक्तम्‌ । कषायांइचेति जातो 
| बहुवचनम्‌ ; तेन कपायं वर्जयेदित्यर्थः ; उक्त ह्य जतूकणन,--“कषायरसंगुरूष्णस्निग्धाज्ञस्नाना- 
| भ्यङ्गान्‌ नवज्वरे वर्जयेत्‌” इति ॥ ८० ॥ 
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२४५४ चरकं-संहिता । [ ज्वराचिकिस्सितंम्‌ 


ज्वरे लङ्घनमेवादावुपदिष्टमृतै ज्वरात्‌। | तै 
चयानिलभयक्रोध-कामशोकश्रमोद्भवात्‌ ॥ 


स॒वज्ज्यस्तरुणे ज्वरे” .इति। तेन कषायकपायवज्ञनेन कषायरसस्यापि 
वज्जनमुक्त:भवति || ८०॥ 
गङ्गाधरः--नबु तहि कि मधुरकषायाम्लकषायकटकषायतिक्तकषायाणां 
न प्रतिषेधो नवज्वरे स्यादिति चेत्‌ ? उच्यते-ज्वरे लट्ठनमित्यादि । ज्वरे इति 
सप्तमी विषये, विषयश्चात्रं साध्यार्यश्चो देशयाख्यश्च, तेन ज्वरे जाते सत्यादो 
प्रथमतः लङ्कनमेवोपदिष्टं ब्रह्मादिभिः वेदग्रने खन्यद भेषजं स्वरसकषायादिङ 
बिहितम्‌। लङ्कनमत्र दशविधेषु लङ्कनेषु मध्ये वमनादीनां चतुणां संशोधनावां 
पाचनानाश्च कालविशेषे विधानस्य वक्ष्यमाणवात्‌ । मारतव्यायामयोवेञ्जेनात्‌ 
पिपासायां जलविधानाद्चातपस्य पित्तविरुद्धखाच्च पारिशेष्यादनशनमे 
बोध्यम्‌ । ननु कि सव्वष्वेव ज्वरेषु लङ्कनमेवोपदिष्ठमित्यत आह- ऋते ज्वरा दि- 
त्यादि। क्षयाद्वातुक्षयात्‌ कुपित एवानिलः क्षयानिलस्तस्मादुद्भ ताज्ज्राइते 
एवं भयादुप्रद्भ ताच, न तु क्षयोद्ध तादनिलोद्भ तादित्यादिञ्वराहृते | 
जीणज्वर पुनः सामे सामे वातेऽपि लङ्कनमिति तन्त्रान्तरवचनेन वातजतरु 
ज्बरेऽपि लङ्कनविधानादिति कश्चित्‌ । सुश्रुते तु- न लङ्घयेन्मारुतजे क्षयजे 
मानसे तथा”इति बचनात्‌ क्षयोद्वादनिलोद्भवादित्यादिऽ्वराहते इत्येवाथः । 
अत्रदश्व वक्तव्य तत्‌ तु मारुतक्षुत्तष्णासुख-शोप श्रमान्विते। काय्यं न बाले वृद्धे 
बा न गभिण्यां न दुब्बेले” इति कश्चित्‌ । एषु हि लङ्घनं दोपवलापेक्षया सम्यग- 
लङ्कनलक्षणोदयाभावेन लट्ठुनं विहितमित्य(भप्रायेणाचाय्यों न मुक्तकप्ठेन 
तद्वचनमवोचत्‌। लट्ठनष्ट हणीयाध्याये च “एत एव यथो दिष्ठा येषामल्पबला 
चक्रपाणिः-ज्वर इत्यादौ 'लङ्कन’शब्देनेहानशनं विवक्षतिम्‌। “चतुष्प्रकारा संशुद्धिः” 
इत्यादिना लङ्कनद्र हणीये दृशविधमेव रुङ्कनसुक्तम्‌, तथाप तेषामिहावस्थाविशेषेण विनियोगात्‌ 
रङ्कनमेवेति नियमो$पवादविषयं त्यक्तवा समुद्धीयमानावधारण ज्ञेयः; यथा-“नरञ्च नारायण- 
सेव योभौ सुतो तो जनयाम्बभूव” इत्यल ; ; तेन अवस्थायां वमनमपि भवति वक्ष्यमाणम्‌ । यत्‌ तु 
ळङ्नवर हणीये कफपित्तज्वरच्छद्दयाद्‌घु मध्ये उवरं पटित्वा उक्तम्‌--“पाचनेस्तान्‌ भिषक्‌ प्राज्ञः 
प्रायेणादाबुपाचरेत्‌” इति, तल भेषजप्रयोगस्यादी पाचनं कर्त्तव्यमिति ब्रूते न उवरादौ, तेन भ 
इहादौ लद्धनाभिधानं न विरुध्यते। हारीते तु “पित्तइलेप्मविशुद्धर्थ' कुर्याद्‌ वमनमादितः? £ 
इति यदुक्तम्‌, तत्‌ क्फग्रालाक 0 मानिन अमन बधाइ न 29 म षरे ०्रहहुकष यङ्कतं 
f FT| [गिपबमज्वर गृह्वाति। अनिल'शब्देन निरामानिलग्रहणम्‌, क्रिंवा 'क्षयानिल! 


३य अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३५५. 


र लङ्घनेन क्षयं नोतै दोषे सन्घुक्षितेउनले । 
विज्वरत्वं लघुत्वच्च चुच्चेवास्योपजायतै ॥ 
ie गदाः। पिपासानिग्रहस्तेषाञ्नुपवासेश्च तान्‌ जयत्‌” इत्युक्तम्‌। सुश्रुते चोत्तर 
तन्त्रे ज्वरचिकित्सिते “आनद्ध स्तिमिते दािरयाबन्तं कालमातुरः । कुय्योदनशन 
तावत्‌ ततः संसगेमाचरेत्‌ । न लड्येन्मारुतजे क्षयजे मानसे तथा। अलङ्घग्रा 
क श्वापि ये पूवव द्विवरणीये प्रकीत्तिताः॥।” इति; द्वित्रणीये तु “दोषोच्छयोपशान्त्यर्थ 
दोषानद्धस्य देहिनः। अवेक्ष्य दोषं माणश्च काय्यं स्यादपतपेणम्‌। 
झड माइ्ततृण्णाक्षुन्ुखशोपश्जमान्विते। न काय्यं गभिणीह॒ृद्ध बालदुब्बेल- 
भीरुभिरिति। नबु सुश्रुते “ज्वरस्य पूव्वरूपेषु वत्तेमानषु बुद्धिमान्‌। पाययेत 
छृतं स्वच्छं ततः स लभते सुखम्‌ । विधिमारुतजे त्वेष पैत्तिकेषु विरेचनम्‌। 
मूढु भच्छद्देनं तद्वत्‌ कफजेषु विधीयते । सव्वं द्विदोषजेषृक्तं यथादोषं विकल्प- 
येत्‌ । अस्मे नीयोऽशोध्यश्च संयोज्यो छ दिना। रूपप्राग्र पयोबिद्यात्‌ 
नानात्वं वहिधमबद” इति । हश्यते वातजे स्वच्छघृतपान पैत्तिके विरेचनं कफजे 
बृदु वमनं तत्तदयोभ्येषु लङ्घनादिकं दरन्द्रसन्रिपातजेषु स्वच्छपानादिक दोषान्नु 
° रूपं मिलितं कत्ते व्यस्‌ । कथमत्र लङ्कनमेवेति सम्पद्यते इति चेत्‌ ? सत्यम्‌ ; अत्र 
न ह्यवशब्द उत्पन्नञ्वरा भिप्रायेणावधारणाथः प्ांग्र पिज्वराभिप्राये तु समुच्चयाथः ` 
ततः सामाथः तेन पराग्र पे स्वच्छस्नेहादिकं लङ्झनमिव वत्तेमानञ्वरे तु आदो 
_लङ्कनमिव स्वेदादिक मित्यथः। 
नन्वनेन लङ्घनेन कथं नवज्वरों निवत्तते इत्यत आह- लङ्घनेने- 
त्यादि। नवज्वरोत्पादकः सामो दोषो जाठराग्निश्च मन्दः। लङ्घनन तु 
तस्मिन्‌ दोषे क्षयं नीतेऽनले च सन्धुक्षिते प्रदीपिते सति विञ्वर्रादय 
स्युळङ्गनं ह्यनवस्थितदोपाग्नेः पुरुषस्य दोषपाचनं वहिदीपनथ्व तस्माच्च ज्वर 
हर पानाहाराकाङ्काकर शरीरलाघवकरञ्चेति। सुश्रुतेऽप्युक्तम्‌-“अनबस्थित- 
दोषाग्नेळङ्घनं दोषपाचनम्‌ । ज्वरप्न' दीपनं काङ्कारुचिलाघवकारकम्‌?। इति, 
तेन चकाराद्‌ रुचिश्चास्योपजायते इति वाच्यम्‌ । 
शब्देन धातुक्षयकुपितानिलग्रहणम ; यदुक्तम्‌ 'वायोधौतुक्षयात्‌ कोपो सार्गस्यावरणेन च”? इति। 
यस्तु मा्गावरणेन वायुः कुप्यति, स आवरकधर्म्सितया प्रायेण सामो भवति, तब च ऊङ्घनं मालया 
कर्त्तव्यमेव ; यदुक्तम्‌--“सामे बातेऽपि लङ्घनं कुय्यौदेव मलपत्त्यथै युक्त्या, तत्‌ तु यथा कफे? 
इति। अनिलज्वरसुत्तवापि कामादिज्वराभिधानम्‌, कालान्तरेण .वातसम्बन्धो भवति; तेन, 
प्रथसमपित्ताससहने कामा दिन सलङ्कलीसलो पद के) रह फळमाह- उदनेनेत्यादि का 


। २४५६ चरक-संहिता । | ज्वरचिकित्सितम्‌ 


| 
प्राणाविरोधिना चेनं लङ्घनेनोपपादयेत्‌ । 
बलाधिष्ठानमारोग्यं यदर्थोऽयं क्रियाक्रमः ॥ ८१॥ . . 
। -लइनं स्वेदनं कालो यताग्वस्तिक्तको रसः । 
| पाचनान्यविपक्कानां दोषाणां तरुण जवरे ॥ ८२ ॥ 


। ननु कियन्‍त काळं ज्वरे लङ्घनं कत्तव्यमित्यत आह-प्राणा- 
' विरोधिनेत्यादि । अत्र प्राणो बलम्‌। तस्याविरोधिना लङ्घनेन एनं प्रग्र पि- 
'' चत्तेमानान्यतरञ्वरिणश्ुुपपादयेटुपाचरेत्‌। कुत इत्यत आह--बलाधिष्ठान- 
मित्यादि। बलमधितिष्ठत्यस्मादिति बलाधिष्ठानमारोग्यं न तु बळस्याधि- 
्रत्रंमारोग्यं सुखसंश्षकं ह्यारोग्यमुक्त धातुसाम्यश्च न च तदुयं बलाधि- 
॥ तु ते बलाघिष्ठानेनाबुमीयेते सुख धातुसाम्येञ्चेति । बलक्षये च 
न कथमारोग्यं स्यात्‌ । न चास्वारोग्यमिति न प्रयोजनम्‌ अस्य लङ्घनादि- 
, चिकित्साक्रियाक्रमश्च | - तदाह- यदथ इति। अयं तावलब्वनादिः क्रिया- 
क्रमः यदथेः यदारोम्यमथोऽस्य स आरोग्याथे एवायं लङ्घनादिः क्रिया 
' क्रमस्तस्मात्‌ प्राणाविरोधिना लङ्घनेन चकारात्‌ वक्ष्यमाणेन वमनादिना च 
 आणाविरोधिनैनमुपपादयेदित्यथः । सुश्रते$पि “आनद्धस्तिमितैदाँचैयाचन्त 
कालमातुरः। कुय्यांदनशनं तावत्‌ ततः संसग माचरेत्‌” इति, संसगं पेयादिक - 
' सेवनमिति। लङ्घनस्य सम्यककृताकृतातिकृतलक्षणानि लङ्घनट हणीयाध्याये 
` वबातमूत्रपुरीषाणां विसग इत्यादिना प्रोक्तेन जानीयात्‌ । सुश्रुते च “सृष्टमारुत- 
विण्मूत्रं क्षुतृपिपासासहोदयम्‌। प्रसन्नात्मेन्द्रियं क्षामं नरं विद्यात्‌ 
सुलङ्कितम्‌। वलक्षयस्तूषाशोषस्तन्द्रानिद्रा्रमक्कमाः। उपद्रवाश्च श्वासाद्याः 
सम्भवन्त्यतिलङ्घनात्‌” इति ॥ ८१॥ 
गङ्गाधरः-ननु ज्वरे तूतूपत्न लट्डनमिव तावद्दोषपाचनमन्यत्‌ किमित्यत 
आह- छङ्घनमित्यादि। स्वेदनं स्वेदः। कालोऽष्ठाहरूपः | यवाग्बः पेयामण्डविलपी 
' चेति त्रिधाभिप्रायेण बहुवचनम्‌, ताश्चोषधसिद्धा एव न तु निरोषधाः। तिक्तको 
' प्राणाविरोधिनेति बलाविरोधिना, विरोधश्च अतिक्षयकरव्वेनेहोच्यते। भारोग्यं बलवत एव 
भवतीति बळाथिष्टानमारोग्यमुक्तम्‌ । 'यत? इत्यारोग्यं प्रस्यवम्ृशलि ॥ ८१॥ 
चक्रपाणिः-- प्रकृतस्य लङ्घनस्य पाचनतां दर्शयज्नअपराष्यपि स्वेदादीनि पाचनान्याह-- 


ऽत्र यवागृपानीयादिसंस्कारकत्वेन जय 
छङ्कनमित्यादि । काठ ७ FF विक ली? Collection, Digitized ७५53 bo on USA - 


ह्वतन्वभेषजम्रयोगस्तरुणे निषिद्ध एव । उत्तञ्च- भेषज ह्यामदौ षस्य भयो ज्वल्.यांत अवरम्‌? .. 


Fr! 


दनका चिकित्सितस्थानम्‌ । २४५७ 


तृष्यते सलिलश्चोष्णं दद्याद्‌ वातकफज्वरे । 
मद्योत्थे पेत्तिके चाथ शीतलं तिक्तकः "उतम ॥ 


रस इति स्वरसादिकपायाणां: संशमनानां नवज्वरे प्रतिषेधात्‌ तोयपेयादि- 
साधने शुण्ठ्यादीनां कटादिरसानामपि प्रयोगाच्च तद्यतिरिक्तव्यज्ञनादि- 
रूपेण प्रयोगे तिक्तको रसो दोषपाचन इत्यरथः | सम्यगलङ्किते बालटरद्वादिषु 
च नवज्बरे व्यञ्जनोपयोगसम्भवात्‌। दोषाणामविपक्कानामिति दोषाणाम्‌ ` 
अविपक्कत्वं सामरससम्वन्धवलम्‌ । तस्य पाचनानि आमरसपाकेन दोषपाकः 
कराणि । तरुणे ज्वरे इति दोषाणामपक्कलानपायेऽपि स न्निपातञ्बरे तथान्यत्रः 
ज्वरे चास्तब्धे सामे सप्ताह यावत्तरुणलम्‌। अष्टाहावधि मध्यलादि.। 
तत्र दोपपाचनानि न केवल लङ्घनादीनि स्वरसकर्क्रादीन्यपि भवन्तीति 
तरुणे ज्वरे लङ्कनादीन्येब पाचनानि नान्यानीति अवधारणार्थमविपञ्गानां. 
दोषाणामित्पुक्तापि पुनस्तरूणे जवरे इत्युक्तम्‌। तेनेदं ज्ञापितं “सप्ताहात्‌ 
परतोऽस्तब्ये सामे स्यात्‌ पाचनं हितम्‌ । निरामे शमनं स्तब्घे सामे नोषध- 
माचरेत्‌” इति। अत्र पाचनं यथोक्तं पाचनरूपं स्वरसश्रृतादिकं न तु लङ्कना- 
दिकमिति, शमनं स्वरसश्ृतादिकमिति॥। ८२॥ 

गङ्गाधरः-ननु नवञ्वरे यदि तृष्णा स्यात्‌ तदा कि लङ्कनविशेषं पिपासा- 
निग्रह, कुर्या दित्यत आह- तृष्यते इति। उष्णमिति क्काथ्यमानन्तु यत्‌ तोयं 
निष्फेनं निम्मेलीकृतम्‌। भवत्यद्धोंवशेषन्तु तदुष्णोदकमुच्यते इत्यमिवेश- . 
वचनादद्धोबशिष्टं अहिमं स्पञेतो यज्जलं वत्तेते, तज्जलं वातकफाभ्यां व्यस्त- 
समस्ताभ्यां जाते ज्वरे दध्यात्‌ । मद्योत्ये जवरे पैत्तिके च ज्वरे तिक्तकेस्तिक्त . 
रसद्रव्येः शृतमद्धोवरिष्ठ' पक्क सलिळं तृष्यते दद्यात्‌ पातुमिति शेषः। अत्र, 
सलिलमिति वचनेन तोयसंस्कारे द्रव्यजलयोमानं दृद्धवेद्या वदन्ति। “यदप्पु 
भृतशीतासु पड्ङ्गादि प्रयुज्यते । कषमात्रं ततो द्रव्यं साधयेत्‌ प्रास्थिकेऽम्भसि”. 
इति । अत्र मद्रोत्थे ज्वरे मद्यकृतपित्तजलात्‌ पैत्तिकेऽन्त्भावेऽपि पृथयुक्तया ` 
इति । 'अविपक्कानां दोषाणाम्‌? इति कृत्वापि “तरुण ज्वरे’ इति यत्‌. करोति, तेन अष्टाहादूद् म्‌ 
अतरुणे ज्वरे अपक्क प॒ दोषषु प्राधान्येन कषायपानं पाचनमधिकृतम्‌, न रङ्कनादय इति दुर्शयति॥८२॥ 

चक्रपाणिः-लङ्कनादिकाले एव अवस्थाविशेषे देयं जलमाह- तृष्यत इत्यादि । वातकफ- . 


उवर इति वातज्वरे कफञ्वरे वातकफज्व मद्योत्थ कफादिज्वरेऽपि शीतर जलं देयम्‌ 
द -00-0. Gurukul नी र प ज्वरे USA हज दे क. र्‌ हि 
तिक्तकेः शतमिति वक्ष्यमाणमुस्तादिभिः श्यतम्‌ । उभयमित्युष्ण तथा _तिक्तकश्डतशीतञ्चः। ; 


IS - २ २ 


२४५८ चरक-संहिता । ( ज्वरचिकित्सितम्‌ 


दीपनं पाचनञ्चेव ज्वरघमुभयश्व तत्‌ । 
स्रोतसां शोधनं बल्यं.रुचिस्वेदकरं परम्‌ ॥ ८३ ॥ 


मद्यस्य तीक्ष्णस्य विपरीतस्तिक्तको रसः,पित्तस्यापीति ज्ञापितम्‌ । तेन सव्वेत्रेव 
मद्योत्थव्याधिषु तिक्तको रसो.विहित. इति गम्यते । दीपनं वह्विदीपनं पाचन- 
मामदोषपाचनञ्चेव तदुभयम्‌ उष्णजळं तिक्तकः शृतशीतजलञ्चेत्ुभयं जलम्‌ । 
यत्‌ तु दीपनं तदेव पाचनं भवतीति-नाशझम्‌। घृतं हि दीपनमपि नामदोष- 
पाचनस्‌। अस्तु च यत्‌ तु पाचनं तदेव दीपनमिति सत्यं संशमनः शृतादि 
कषायस्तु दीपनोऽपि न पाचनः सामे तदुपयोगनिषेधादगम्यते । ननु वातपित्तजे 
पित्तकफजे'सन्निपातज च किं. जळं देयमिति ? .उच्यते |. वायोयोगवाहलात्‌ 
पत्तसंयोगेन. दाहकत्त ववचनात्‌- पित्तवद्वावस्था, वातपित्तजे पित्तकफजे तु 
र पित्तकफयोविपय्ययात्‌ तिक्तकशृतशीतमेव, व्यवस्थीयते। तत्र 
घक्यञ्चेच्छीतमेव, _कफाधिक्ये तु; तिक्तकः शृतमुष्णमेवेति व्यवस्था । 
अथवा विमानस्थाने प्रोक्तम्‌--कि नु खळ ज्वरितेभ्यः पानीयमुष्णं प्रयच्छति 
इत्यादिना साधारण्येन ज्वरहिततया यदुक्तमुण्णं जल॑ तदेव पैत्तिकज्वरमद्योत्थ- 
ज्वर्व्यतिरिक्तज्वरेषु व्यवस्थेयमिति ।: ननु/कषायांश्च  विवज्ञ येदित्युक्तं कथमत्र 
तिक्तकः श्वतं जल॑ विधीयते ? उच्यते। कपायरसस्य तरुणज्वरे वज्ञ नात 
अविरुद्धलात्‌ तिक्तकश्रृतशीतलसलिलविधिरेतेन तिक्तकः श्रुतवचनेन ज्ञापितम्‌ । 
कषायरसयोनिव्यतिरिक्तस्वससकल्कचणावलेहगुड़ि काशी तफाण्ट-का थकषायादि 
रूपः कषायो न.“ नवज्वरे (वज्ज्य इति ओषधसाधितसलिलसाध्यलात्‌ 
। पेयादीनामपि | अत एवं हृद्धा;सलिलविधानमूचुयदप्सु शृतशी तास्वित्यादुप्रक्त्वा 
तथाहुश्च । गुख्यभेषजसम्बत्धो निषिद्धरतरुणे ज्वरे। तोयपेयादिसंस्कारे 
£निद्दोष तेन भेषजम्‌” इति .| ;तेन । तोयपेयादिसंस्का रार्थ प्रयुज्यमानं द्रव्यं गोण- 
(भेषजँ शोधनशमनाथन्तु प्रयुज्यमानं द्रव्यं ` मुख्यमेषजमिति । ` सुश्रुते5प्युक्त 
“सप्तरात्रात्‌,पर केचित्‌ मन्यन्ते देयमोषधम्‌। दशरात्रात्‌ परं केकि दातव्यमिति 
निश्चिताः। पत्तिके वा. ज्वरे देयमल्पकालसमुत्यिते। अचिरञ्वरितस्यापि 


लिदोषकफपित्तज्वरयोस्तु यद्यपीह पानीयं। नोक्तं, . तथापि सामान्येन !-विमानस्थाने ' यदुत्तमम्‌ 
“क्रं नु खळ ज्वरितेभ्यः पानीयम्ुष्ण, प्रयच्छन्ति” इत्यादिना तत्प्रामान्यादुष्णमेव जळं देयम्‌। 

22 
वातपत्तिके तु ज्वरे ल्व्यर्थुदाहाद्रिकारके nA देयूमित्याप (विमान एव. /अत्यर्थोत्सन्नपित्त 
इत्यादिना ग्रन्थ सूचितम्‌ ॥ ८३ ॥` 


इथ अध्यायः ] | चिकित्सितस्थानम्‌ \ २३५६ 
सुस्तपपंटकोशीर -चन्दनोदीच्यनागरेः। . 
शृतशीतं जलं दद्यात्‌ पिपासाञ्वरशान्तये ॥ ८४ ॥ 


देयं स्याद्‌ दोषपाकतः। भेषजं ह्यामदोषस्य भूयो ज्वलयति ञ्वरम्‌। शोधनं 
शमनीयन्तु करोति विषमञ्त्ररम्‌” इति। तेन शोधनसंशमनमोषधं युख्यभेषजं 
तरुणज्वरे निषिद्धमिति ॥ ८३॥ [ 

गह्ाधरः--नत्ु केस्तिक्तकेरित्यत आह-मुस्तेत्यादि। चन्दनेति 
रक्तचन्दनकाप्ठं । आहुश्च हद्धाः | उक्त चन्दनशब्दे तु गृह्यते रक्तचन्दनम्‌ | लवणे 
सैन्धवं विद्यात्‌ सूत्रे गोमूत्रमिष्यते। पथःसपिःपरयोगे च गव्यमेव विधीयते । 
शक्कुद्रसे गोमयरसः सिद्धार्थे श्वेतसषंपः””। इति। तथा सारः स्यात्‌ खदिरा- 
दीनां निस्वादीनां खचस्तथा । फलन्तु दाड्मादीनां पटोलादेइछदस्तथा। फल- 
प्रधानहक्षाणां फळं सव्वेत्र गह्यते । पुष्पप्रधाने पुष्पं स्यादुत्‌पले नीलप्लुतूपलम । 
अङ्गेऽप्य्ुरे विहितन्तु ळं कालेऽप्यचुक्ते दिवसस्य पूव्वम्‌ । द्रवेऽप्यनुक्ते जलमेव 
देयं भागेश्प्यलुक्ते समता विधेया ।” इति। उदीच्यं वालकम्‌ । नागरं शुण्ठी । तत्‌ 
ठु तिक्तकं यद्यपि न भवति तथाप्यत्रामाशयदुष्टिकफव ह्िमान्यज्वराणां हितखाद 
विहितम्‌ । तीशटाचाय्येस्तु शुण्ठोंमपठन्‌ पद्मकाष्ठं पठति। एतानि द्रव्याणि 
नूतनानि शह्गीयादुक्तं हि “द्रव्याण्यभिनवान्याहुः प्रशस्तानि क्रियाविधौ । 
ऋते युड्घृतक्षोद्रधान्यकृष्णाविड्ङ्गतः” इति। श्रृतशीतमिति अद्धावशिष्टं 
पङ्गमत्र शृतमुच्यते जलमित्युक््या जलसंक्षवात्‌ । शीतमिति पूर्व्व पक्वं परं 
तु बाताहतं कालेन शीतीभूतमिति श्ृतशीतम्‌। तदपि दिवाश्ृतं दिवेव देयं 
रात्रिशतं तद्रात्रावेब देयम्‌, ;नान्यत्र णुरुबात्‌। तदुक्तं “दिवाश्ृतन्तु यत्तोयं 
रात्रो तदशुरुतां ब्रजेत्‌ । रात्रो शृतं दिवा चापि गुरुवमधिगच्छति” इति | 
पिपासाउ्बरयोः शान्तये इत्यर्थः ॥ ८४ ॥ 


श्वक्रपाणिः-स्ुस्तेत्यादिः पानीयसाधकः षड्ङ्गप्रयोगः। अल शुण्डी अतिक्ता च आमाशय- 
दुष्टिकारकज्वर हितत्वाद्‌ विहिता । अल  “श्रतशीतं जलं दद्यात इति जलसंस्कारश्यते क्काथपरि- 
भाषया न क्वाथकरणस्‌, किन्तु संस्कारकपरिभाषया । परिभाषा च स्तरतन्तानुक्तापि वृद्धव्यवहार- 


सिद्वा प्रमाणीमूतेव । सा च “यदप्सु शृतशीतासु पङ्ङ्गादि प्रयुञ्यते। कष॑मात्रं ततो 
(१ ७ ~ ७ पेयादिसंवि ~ ~ 
दुत्वा साधयेत्‌ प्रास्यिकेऽम्भसि। अद्धश्य्तं wei पाने पेयादिसंविधो” इति, परिभाषार्थश्च 
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च्यक्त एुव ॥ ८४॥ 


२४ ६० चरक -संहिता । [ज्वरचिकित्सितम्‌ 


कफश्रधानानुत्‌ङ्गिष्टान्‌ दोषानामाशयस्थितान्‌। 
बुद्धा ज्वरकरान्‌ काले वम्यानां वमनेहरेत्‌ ॥ 
अनुपस्थितदोषाणां वमनं तरुणे जवरे । 
हृद्रोगं श्ासमानाहं मोहश्च कुरुते भृशम्‌ ॥ 
सव्वदेहानुगाः सामा धातुस्था दुव्विनिहरा: ® । 
दोषाः फलेभ्य आमेभ्यः स्वरसा इव सात्ययाः ॥ ८५ ॥ 
गङ्गाधरः-लङ्कलविधो संशोधनमपि लङ्घनविशेष इत्यतो ज्वरे 
वमनविधिमाह-कफप्रधानान्‌ इत्यादि। कफः प्रधानो येषु दोणेघु 
तान्‌। उत्िष्टान्‌ हृदयामाशयाभ्यामूद्ध गच्छन्तः क्रिश्यन्ति उपतिष्ठन्ति 
हृलासवेगेन ये ते तान्‌, बहिगमनोन्छुखान्‌। आमाशयस्थितान न तु 
कण्ठमात्रस्थितान्‌ ज्वरकरान दोषानेवं बुद्धा वम्यानां बमनाहाणां न तु चिकित्सा- 
प्राश्तीयोक्तबमनप्रतिषिद्धानां गभिण्यादीनाम्‌। काले वलादिसञ्गावादुत्‌ 
क्लेशकाले, न तु दोन्बेल्यादो । वमनेबेमनयोगेः कल्पस्थानो क्तीऽ् रहरेहे रेद्‌- 
बामयेत्‌ भिषगिति शेपः। 
उक्तावस्थां विना वमने व्यापत्तिमाह-_अनुपस्थितदोषाणामिति। 
अनुपस्थिता अननुत्‌क्लिष्टा दोषा येपां पुसां तेषाम्‌। एतेनाकफम्रधाना 
काला वम्यानां वमनप्रतिषेधोऽपि व्याख्यातो भवति। ननु कस्मादलु- 
पस्थितदोषाणां ज्वरे बमनं न विहितमित्यत आह- हुद्रोगमित्यादि । 
ननु कस्मादनुपस्थितदोषाणां वमनान्नवञ्बरे हृद्रोगादयः स्युरित्यत आह 
सव्बदेहानुगा इत्यादि। प्रकरणान्नवञ्वरे दोषाः क्रुद्धा यस्मात्‌ सब्बदेहालुगा 
चक्रपाणिः-अविशेषण तरुणातरुणज्चरेऽवस्थाविधेयं वमनमाह- कफप्रधानानित्यादि । 
कफः प्रधानो येषां ते कफप्रधानाः। उतृक्किष्टानिति हृल्लासादिना वहिर्गमनोन्मुखान्‌। आमाशय- 
स्थितानित्यनेन सर्व्वशरीरं परित्यज्यामाशयगमनं दर्शयति । उ्वरकरानित्यनेन ज्वरकरान्‌ हि 
दोषानेवंविधानेव नवज्वरे तु वमनेहरेत्‌, नान्यथेति दर्शयति । काळ इति यथोक्तायामवस्थायाम्‌ । 
बमनेरिति बहुवचनेः प्रकृत्याद्यपेक्षया बहूनां वमनप्रयोगाणां प्रयोगां दर्शयति । वम्यानामित्यनेन 
अवम्यगर्भिण्यादिषु वमनं: निषेधयति। अल च वमने स्वयमेवोत्‌ङ्िष्टत्वाद दोषस्य दोषोत्‌ङे श- 


EN 


प्रयोजनको स्नेहस्वेदौ न क्रियेते अल्पो वा क्रियेते। उक्तावस्थाव्यतिरेकेण वमने दोपमाह-- 
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अनुपस्थितेत्यादि । सर्व्वदेहानुगा इति सुदुमशिरात्वगाद्यनुगताः। स्रामा इति सामत्वेन 


देय अध्यायः | चिकिल्सितस्थानंम्‌ । २४६९ 
वमितं लङ्गितं काले यवागूभिरुपाचरेत्‌ । ` 
यथास्वोषधसिद्धाभिमंणडपूर्व्वाभिरादितः ॥ 


धातुस्था रसधातुस्थाश्च तस्माद्‌ देहाद दुःख निर्ह रणाः सात्यया हृद्रोगादि- 
व्यापद्रूपात्ययान्विताः। आमेभ्योऽपक्क भ्यः फलेभ्यः स्वरसा इव दुःख- 
निहेरणाः सात्ययाश्च ॥ ८५॥ 

गङ्गाधर्‌ः-लङ्कनवमनानन्तरं कि कत्तेव्यमित्यत आह--वमितमित्यादि । 
उक्कावस्थायाँ बमितं लङ्गितमित्युभयम्‌ । वमनावस्थाभावे क्षयानिलादिउवरित- 
साभावे च छङ्कितं वा सम्यम्बमनलङ्कने कृतवन्तं ज्वरितं कालेऽन्नदानयोग्यकाले 
आदितः प्रथमतः क्रियान्तरमकृला यथास्वोषधसिद्धाभिः--यस्य यस्य 
उदरस्य यद्यदौपधं वाच्यं यस्य अवरस्य च यद्‌ यद्‌ भेषजं कषायादिविधो 
वाच्यं तत्र तत्र ज्वरे तेस्तरोषधैरद्धशृतेन तोयेन सिद्धाभिः कृताभिने लोषधं 
विना केवलतण्डुलक्कता भिमेण्डपूब्चा भिमण्डपेया विलेपीतिक्रमयुक्ता भियेवागूभिः 
दोषाल्पत्वेन द्वित्रिदिनलङ्घनेन सम्यगलड्डितः स्यात्‌ तदा मण्डादिक्रमेण 
उपाचरेत्‌। थद्‌ यत्‌ स्वमिति वीप्सायां स्वमनतिक्रम्येति अनतिक्रमे 
वाव्ययीभांवे यथाखमिति। कश्चित्‌ तु मण्डः पूव्वः प्रधानोऽच्छतया यासां 
ताभियेवागूभिरिति व्याख्याय बहुद्रवत्वेन मण्डमाधान्याद्‌ यवाग्रृशब्देन 
पेयामाह ; परे तु मण्डः पूव्वे; प्रथममादो पेयो यासां ताभियेवागूभिरिति 
व्याख्याय अभ्यवहारकाले पूव्व स्वच्छभागं पीला पश्चाद्‌ घनभागं खादेदिति . 


स्त्यानाः प्रबलाश्च। - धातुस्था इति धातुषु अत्यन्तानुप्रवेशन्यवस्थिताः। न- सुखन 
निहियन्ते. इति असुनिर्हराः ; किंवा असून्‌ प्राणान्‌ नि्हरन्तोति असुनिर्हराः। अनाथे 
फलानामित्यादिना इष्टान्तमाह--आमानां फलानां यथा स्वरसा निर्हरणे सात्यया भवन्ति, तथा 
यथोक्ता अपि दोषा इत्यर्थः, सात्यया इति अत्ययदाः ॥ ८५ ॥ | 
चक्रपाणिः-_वमनलङ्कनयोरनन्तरं यद्‌ विधेयं तदाह--बमितमित्यादि । वमितं छङ्कित- 
मिति अवस्यावशात्‌ कदाचिद वमितं व दाचित्‌ लद्धितं कदाचिच्च वमितलक्वितम्‌ ; वमनानन्तरं 
हिं यदा सम्यगविशुद्धिन भूता, तदा तदहलंइनर्मापे क्रियते। कोल इत्यन्नदानयोग्ये काळे । 
यंथास्वबोषधसिद्वाभिरिति यंथास्वोषधं यस्यां यवाग्वां यद्भेषजं पिप्पलीनागरादि वक्तव्यम्‌ तत्‌ 
सिद्धाभिः ; किंवा यस्मिंश्च ज्वरे यंद न 7 बक्तब्य ततूसिद्धाभिः। उक्तं हि सुश्रते-- 
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“अन्नकाले हिता पेया यथास्वं पाचनः कृता” इत | यदू यत्‌ स्वं यथास्वमिति वीप्सायांमच्ययीभांवः । 


ao 


२४६२ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 
यावज्ज्वरमदूभावात्‌ षडहं वा विचक्षण: । | 
तस्याभिर्दोप्यते ताभिः समिट्भिरिव पावकः ॥ 
ताश्च भेषजसंयोगाल्लघुत्वाचाशिदीपिकाः । 
वातमूत्रपुरीषाणां विवन्धस्यानुलोमिकाः ॥ 
स्वेदनाय द्रवोष्णत्वाहू द्रवत्वात्‌ तृट्शमाय च । 
आहारभावात्‌ प्राणाय सरत्वाल्लाघवाय च ॥ 


घदन्ति |. तदुभयमेवायुक्त यावज्ज्वरमृदूभावादिति हुत्रत्तररचन॑ न संगच्छते । 
कियन्तं काळं ताभियवागूभिरुपाचरेदित्याकाङ्कायां हुप्रक्ते यावज्ज्वरमृदू- 
भावादित्यादि । ज्वरस्य यावत्‌ काळं मृदुत्वं न भवति तावन्तं काळ प्रथमं 
[न मण्डस्ततः किञ्चिदग्निबले ददे पेया ततोऽग्निबले हृद्धे विलेपीति । 
[ पष्ठाहे ज्वरस्य मृदुत्वं स्यात्‌ तदा षड्ड वा यावत्‌ विचक्षणो वैद्यस्ताथिः 
बागूभरुपाचरेत्‌ । किमेवं करणे प्रयोजनमित्यत आह--तस्याग्निरित्यादि । 
तस्य सम्यग्वमितस्य लङ्कितस्य वा ज्वरितस्याप्निजांटरामिस्ताभिमेण्डपूर्व्याभिः 
यथास्वोषधसिद्धाभियेवागूभिः समिद्भिः पावको लोकिकामिरिव दीप्यते 
इत्यथः | यवागूभिरिति बहुबचनमयोगोऽपि संगच्छते, पूव्वेव्याख्याने खनथेः 
स्यादिति “सिक्थक रहितो मण्डः पेया सिक्थसमन्तिता । विलेपी बहुसिकूथा 
स्याद्‌ यवाशूबिरलद्रबा ॥” इति त्रिधा यवागूः । ननु कस्मात्‌ ता जाठराम्निः 
दीपिका भवन्तीत्य आह-ताइचेत्यादि । भेषजसंयोगाद्धि यवागूनां लघुत्बं 
तेनाग्निदीपकत्वं वातादिविबन्धाबुलोमसन्तु भेषजसंयोगादेव न तु लघुलात्‌ । 
ळघुखाच्चा ग्निदीपनेनाग्निना वातादिविबन्धध्वंसेशप लघुगुणेनानुलोमीकरणा- 
योगात्‌ । यद्यपि मण्डो वातान्नुलोमन इत्युक्तं तत्‌ पेयाद्यपेक्षया विशेषेण वातानु- 
लोमनो मण्ड इत्यभिप्रायेण, न तु पेयादीनां वातानुलोमलप्रतिषेधाभिप्रायेण । 

'नन्बेबमन्यदप्यस्ति यत्‌ तत्‌ कथं नोपाचरेदित्यत आंह-स्वेदनायेत्यादि । 


मण्डपूष्वीभिरिति मण्डप्रधानाभिः। तत्न प्रथमं मण्डं पीत्बा तदनु धनभागो योज्यः । यावज्ज्वर- 
मृदूभावादिति यावज्ज्वरस्य दीषपाकात्‌ तीक्ष्णता निवत्तेते । ॐतिज्बरे मदूभावे$पि षढ्ह यावत्‌ । 
अयञ्च षड़हः कि पेयादिनात्‌ प्रश्गति भवतु, आहोस्वित्‌ ज्वरोत्पादविनादिति पक्षद्दयमुत्तरत्न “ज्वरितं 


षढ्हे$तीते” इत्यहः तापनी) जारसाएयुतलुमुनिधाय 


७) 


a 


छ 


शय अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌।. २४६३ 
ज्वरघ्नो ज्वरसात्म्यत्वात्‌ तस्मात्‌ पूब्वं समाचरेत्‌ ® । 
यवागूभिञ्वरान्‌ विद्वानृतै मद्यसमुत्यितात्‌ ॥ ८६ ॥ 


द्रवोष्णखात्‌ स्वेदनाय यवाग्वो भवन्ति, यद, यद्‌ द्रव्यं द्रवमुप्णश्व तत्तत्‌ सव्वं 
द्रवोष्णलाभ्यां स्रोतोऽनुप्रविश्य तद्वतदोषं त्रिच्छेद्य उष्णत्वेन स्वेदं प्रवत्तेयतीति 
पितम्‌ । द्रवखाच्च तृट्‌्शमाय यवाखो भवन्ति! यद्‌ यद द्रव्यं द्रव॑ तत्‌ ` 
सव्वेमाप्यलात्‌ तेजसीं.तृष्णां शमयति इति ज्ञापितम्‌ । आहारभावादिति। यो 
यो वैध आहाररूपः स प्राणकर इति ज्ञापितम्‌। प्राणे बलं प्राणानां सत्ता च। 
सरलादिति। यद्‌ यद्‌ द्रव्यं सरं तत्तच्छरीरस्य लाघवकरमिति। ज्वरप्नप्न इति 
उ्वरव्याधिहारिका अ्वरसात्म्यलात्‌ ज्वरे सति अ्वरितस्यात्मना सहात्मी- 
भावात्‌ ज्वरसात्म्यलश्च यवागूनां प्रभावात्‌। तस्मादिति। ज्वरे जाते 
जाठराग्निमन्द्स्तत्र दीपनमोषधं विहितम्‌ । वातमूत्रपुरीपाणाञ्च विबन्धः 
स्यात्‌ तत्र तेषामाचुलोमिकमोषधं हितम्‌। तथा पायेण स्रोतोरोधाद्‌ घम्मा- 
भट्त्तिस्तत्र स्वेदकरमोषधं युज्यते। प्रायो ज्वरे जाते तृष्णा भवति तत्र तृष्णा- 
इरमोषधं युक्तम्‌ । प्रथमतो रसससच्चेन क्षुद्वोधाभावाङङ्घनेन क्षुधायां जातायाम्‌ 
आहार बिना प्राणक्षयादाहारोऽपि युज्यते । क्षुद्वोधने5पि उवरसत्त्वादेहस्य गोरवं 
बत्तेते {तत्र सरद्रव्यं हितं भवति। ज्वरस्य च प्रशमनं प्रयोजनं -तन्नाशार्थ 
जरघ्नश्च भेपजं विधीयते । एततूसव्वरूपाश्च यवाग्वः र्युस्तस्मादग्निदीपकादि- 
भावाज्ज्वरे वमितं लङ्कितं पुमांसं पूव्यं विद्वान्‌ भिषक्‌ यवाशूभिः 
समाचरेञ्चिकित्सेदित्यथेः । ननु किं सव्यान्‌ नवञ्वरान यवासो घ्नन्ति ? समा- 
चरेच्च कि यवाशूभिः सर्वेष्वेव ज्वरेषु ? इत्यत आह-ञ्वरान्‌ मद्यससुत्थिताहते 
इति। बहुवचनेन निदैशाद्धि यवाम्वास्त्रेविध्यं शापितम्‌। तद्‌ यथा द्रवसिक्थ- 
समन्विता यवागूः, सा सिक्थकहीनो मण्डः, सिकथकयुक्ता पेया, बहुसिक्थक- 
विरलद्रवा विलेपीति त्रिधा, न चातिरिक्तास्ताभ्यो यवाग्वः । सुश्रुतेऽपि “यवायू- 
घुचिताद्भक्ताच्चतुभागकृतां वदेत्‌ ॥” इति। अत्र भक्तोचिततण्डुलापेक्षया चतुथ- 
भागकभागरूपक्षद्रीकृततण्डुलकृता मित्यर्थः । एतत्ति विधयवागूविधानार्थ क्षुद्र- 


यवागूनाम्‌ अविषयं ज्वरितमाह-ऋत इति। ऋते मद्यसमुत्थितादिति मयकारण ज्वरे निषेधः । 
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२४६४ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 
मदात्यये मद्यनित्ये ग्रीष्मे पित्तकफाधिके । 
ऊद्ध गे रक्तपित्ते च यवागूने हिता ज्वरे ॥ ८9 ॥ 


| रपोमानमपयकतमन्य । “अन्न पञ्चगुणे साध्यं विलेपी च चतुगणे। 
मण्डश्चतुदशणुणे यवागूः षड्गुणेऽम्भसि।।” इति । अत्र यवागूः पेया पेयासाधन- 


. जलमानानुक्तेमण्डविलेपीपेयातिरिक्तयवाग्वा अभावाञ्च ॥ ८६॥ 


गङ्गाधरः-ननु मद्यकृतादन्यस्मिन्‌ सव्वस्मिन्नेव अवरे तदि कि 
यवागूदि ता इत्यत' आह--मदात्यये इत्यादि । मदात्यये व्याधौ सति यदि 
ज्यरः स्यात्‌ तहि तत्र ज्वरे यवागून हिता उष्णलात्‌। एवं मद्यनित्ये 
सततमद्यपानशीले पुसि यो ज्वररतत्र ज्वरे च न हिता उष्णल्नात्‌। 
एवं ग्रीष्मे काले यो ज्वरः स्यात्‌ तत्र जवरे च। तथा पित्तकफाधिके 
पित्ताधिके ज्वरे च न हितोष्णसात्‌। एतेन क्रोधजञ्चरेऽपि पित्तान्वयःन्न 
यवागूहिता भवति । कफाधिके च ज्वरे न हिता द्रवखात्‌ । तदुभयाधिके च ज्वरे 
यंवागून हिता द्रवोष्णलात्‌ । उत्तश्चान्यत्र “पांशुधाने यथा दृष्टि: क्लेदयत्यति- 
कहमम्‌ । तथा इलेष्मणि संहद्धे यवागूः इलेष्मवद्धनी ॥” इति । एवमूद गे रक्त- 
पित्ते च यो ज्वरो भवति तस्मिंश्च ज्वरे यवागून हितेति। कफालुगत्वेनोद्ध 
गस्य रक्तपित्तस्य यवागूरुष्णद्रवताद्विरुध्यते इत्यथः। एभ्योऽन्येषु क्षयानिल 
भयकामशोकश्रमजञ्चरेषु प्रथमत एव विनापि वमनलङ्घने समाचरणं ख्याप्यते । 
क्षयजादिभ्योऽन्यत्र तु वमिते लड्डिते सति यवागूवि धीयते ।। ८७॥ 
तथा मदात्ययेऽपि व्याधौ, तथा मद्यनित्ये मद्यपे अन्यहेतुजोऽपि यो ज्वरः, तथा ग्रीष्मे, तथा पित्त 
कफाधिके यो ज्वरः, तथोद्ध रक्तपित्तिनो यो जवरः, तेषु सब्वेषु पेया न देया। इह मदात्ययादीनां 
पेयाहेष जातोऽपि ज्वरः पेयानर्हः। 'पित्तकफाधिके’ इत्यनेन पित्तकफयोरतिमातोदरमे सति पेयाया 
अदानं बोधयति । तेन कफजे ज्वरे पित्तजे ज्वरेऽनुद्भूतदोष पेया दातब्या। तथा हि तन्यान्तरे-- 
“कफज पि यदा क्षीणो लङ्कनादिक्रमात्‌ कफः । शस्ता एव यवाग्वस्तु तत पित्तऽप्ययं क्रमः ॥” 
इति। तथात्रेव--“पत्तिके वाथ शीतां मधुयुतां पिबेद्‌ यवागूम्‌” इत्यनेन पित्तेऽपि यवागु' 
वक्ष्यति ; यदुक्तम्‌-“पांशुधाने यथा वृष्टिः क्लेदयत्यतिकईमम्‌। तथा इलेष्मणि संवृद्धे यवागूः 
इलष्मवद्ध नी” इति हारीतेनोक्तम्‌, तदतिवृद्धकफविषयं ज्ञेयम्‌। अन्ये तु मिलितपित्तकफाधिके 
पुरुष यथागृम्रतिषेधमिच्छन्ति। यदि तु “ऊद गे कफपित्ते च' इति पाठस्तदा वातज्वरिणोऽपि 
ऊद्ध'गं कफपित्तं वमनेन नायाति स्वयम्‌, तदापि पेया न देयेत्यर्थः । सुश्रते तु “कफपित्तपरीतस्य 
ऊर्ढा$स्कपित्तिनस्तथा । मद्यनित्यस्थ न हिता यवागूः” इत्युक्तम्‌। तेन 'ऊद्ध गे रक्तपित्ते’ 
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श्य अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम । २४६५. 


तत्र तपेणमेवाग्ने प्रदेयं लाजशक्तुमिः । 

ज्वरापहेः फलरसेयक्ते समधृशकरम्‌ ॥ 

द्राचादाडिमखञ्जर-पियालेः सपरूषकः । 

तपणाहषु कत्तव्य तपण ज्वरशान्तयं ॥ ८८ ॥ 

ततः सात्म्यबलावेक्ती भोजयेजीणतपणम्‌ । 

तनुना सुद्दसूपेन ® जाङ्गलानां रसेन वा ॥ ८8 ॥ 

गङ्गाधरः नन्नु मद्योत्थादिषृक्तेष अग्रे तदि कि विधीयते इत्यत आह-- 
तत्रेत्यादि । तपण द्रवेणालो डताः शक्तवः। ननु कस्य शक्तः केन च द्रवेण 
तपणं विधेयमित्यत आह-लाजशक्तुभिरिति। एवकारेण भोजनाथमन्नादि 
व्यवज्छेदः | अग्रे इति लङ्घनवमनादेषु लङ्झनवमनानन्तरमन्नकाले तदनहषु तु 
प्रथमत एवं यावञ्ञ्वरमृदृभावात्‌ पड्हं वेति। समधुशकरमिति स्वाद्रनुरूपेण 
पधुशकरे देये। नन्नु ज्वरापहानि कानि फलानीत्यत आह- द्राक्षेत्यादि । 
दाड़िममिति मधुरं यत्‌ तदेव त्रिदोषहरखात्‌ । परूषकं परसफलेति लोके । 
तपेणाददेषु इति ऊठ गरक्तपित्ते कफान्वयादादो लङ्घनं कत्तव्यं न च तस्य 
भथृपतस्तपेणाहेत्वं, क्षषानिलजादयञ्चेत्‌ मदात्ययादिमतां भवन्ति तदाग्रमेब _ 
तपेणाहलात्‌ तपेणं कत्तेव्यमिति श्ञापनाथं पुनस्तपेणाहे ष्विति पदम्‌॥ ८८ ॥ 
गङ्गाधरः-नन्नु कियन्तं कालमेवं तपैणेन चाचरितव्यमित्यत आह 

तत इत्यादि । ततस्तपणेन समाचरणानम्तरम्‌। जीर्ण तपणं यस्य तं जीणे 
तपंणं मद्योत्थादिञ्वरिणं सात्म्यबलावेक्षी मद्योत्थादिज्वरवतः सात्म्यं 
तञ्ञ्बरस्योपशयं बलश्चावेक्षमाणो भिषक ज्वरमृदूभावे सति तनुना स्वच्छेन 
अघनेन भुद्ठसूपेन यषेण था वक्ष्यमाणजाङ्गलमांसरसेन वान्नकालेषु भोजयेद 


वक्ष्यमाणतण्डुळान्नमिति शेषः ॥ ८९ || 

चक्रपाणिः-“ऊद्ध'गे तर्पणं पूर्व्वम( इति वचसा यवागू' बाधित्वा दंगे रक्तपित्ते तर्पणं 
यद्यपि विहितमेव, तथापि ऊद्ध गरक्तपित्तिनो यो ज्वरस्तत्रापि तर्पणादिक्रमविधानम्‌ । एतत्‌ 
तर्पणं तोयपरिप्लुताः शक्तवः ; ज्वरापहानि फलानि द्राक्षादाडिमादीनि ; वचनं हि--“द्राक्षा- 
दाड्मिखर्ज र-पियालेः सपरूषकेः । तर्पणाहँघु कर्तव्यं तर्पणं ज्वरनाशनम्‌ ॥” इति ॥ ८८ ॥ 

चक्रपाणिः-जीण तर्पणं यस्य तं जीर्णतपणम्‌। सुद्रयूषस्य जाङ्गछरसस्य विकल्पः सास्म्य- 
चलापेक्षश्च नेयः । दुब्बलो हि इुर्ब्बलाग्निः प्रायो भवति, तस्य मुद्वयूषो लघुत्वेन देयः, इतरस्य 
तु जाङ्गळो रसः॥ ८९॥ 


. _ + वयय इति दक पी” क ०७० "फक" कमा क्ट २ i Hagia Toledo ion. Digitized by 53 Foundation ए Mam ४000 
_ $ “मुहयूपण इति चक्रेटती पॉ 0200. र fn 


२४९६ चरक-संहिता। ।ररचिकिस्तितम्‌ 


अन्नकालेषु चाप्यस्मे विधेयं दन्तधावनम्‌ । 
योऽस्य वक्त्रसस्तस्माद विपरीतं प्रियञ्च यत्‌ ॥ 
तदस्य मुखवशद्य प्रकाइनाञ्चान्नपानयोः । 

धत्ते रसविशेषाणामभिज्ञत्वं करोति यत्‌ ॥ 
विशोध्य द्र मशाखाग्र रास्यं प्रचाल्य चासकृत्‌ । 
मरित्रचु रसमद्यःद्ये यंथाहारमवाप्तुयात्‌ ॥ ६० ॥ 
पाचनं शमनीयं वा कषायं पाययेद्‌ भिषक्‌ । 
ज्वरितं षड्हेऽतीतै लघ्वन्नप्रतिभोजितम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः भोजनकाले रोचनाथ दन्तधावनमाह-अन्नकालेष्वित्यादि । 
चशब्दस्तुकाराथे, अपिशब्दः समुचये । तेन प्रातःकालेऽपि दन्तधावनं विधेयं 
न तु प्रतिषिध्यते। ननु किरसद्रव्येण दन्तधावनं कस्माद्वा हेतोविधेयमित्यत 
आह-योऽस्येत्यादि। अस्य ज्वरितस्य ज्वरे जाते तदा यो वक्तुरसः 
तस्माद्रसाद्विपरीतरसं यद द्रव्यं तस्य ज्वरितस्य य्ुखमियश्च यद द्रव्यं भवति 
तद्‌ द्रव्यमस्य ज्वरितस्य मुखवेशद्य' मुखप्रसादमन्नपानयोश्र प्रकाङ्कां धत्ते । 
रसविशेषाणामभिशलश्च तत्‌ यत्‌ यस्माद्धेतोः करोति। ननु 'किमीदृशद्रव्येण 
काष्ठादिना वा दन्तधावनं विधेयं तदनन्तरश्च कि कृला भोजयेदित्यत 
आह-विशोध्येत्यादि। द्रमशाखाग्रेः ज्वेरितस्य मुखरसविपरीतरसवद्भि 
` श्रियश्च द्रक्षशाखाग्रंदन्तधावनेनास्यं विशोध्य मुखदन्तमलानपह्त्यासकृद्रारं 
वारं जलेनोष्णेन प्रक्षाल्य कबलीकृत्य धोतीकृत्य मस्तुना वा इक्षरसेन वा 
मद्येन वा आद्यशब्देन म्ुद्भसूपजाङ्गलमांसरसशाकव्यञ्जनेश्च यथाहारं यस्य 
य आहारः स तमाहारमत्राप्नुयात्‌ ॥ ९० ॥ 

गङ्गाधरः नन्बेवमस्लाहारविधियेवागूतप णानन्तरं ज्वरलघूभावे किमन्यद 
भेषजं विधेयं न वा अनेनवाहारविधिना कि ज्वरः शाम्यतीत्यत आह-- 
पाचनमित्यादि। भिषक ज्वरितं क्षयानिलादिजञ्वरव्यतिरिक्तं सम्यग्‌- 


वक्रपाणिः-सम्प्रति कषायपानविषयमाह- पाचनमित्यादि । पाचनमित्यामदोषपाचनम्‌। 
क्षमनीयमिति पक्कदोषोपशमनम्‌। पतच विकल्पद्वयं योग्यतया यथाक्रममामदोषविषरं तथा पक्क- 
दोषविषयं शेय. ०पङ्हेएलील'दसि/ववशहर्दुपरम्यः०षदृहे|सिक्षान्तेः / अत” सपसे(द॒लि, रुष्वस 


ग 


RT 
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लड्डित वमनाहेत्वे च वामितं ततो मण्डादिक्रमेणोपचरितं क्षयानिलजादि- 
ज्वरितश्च मण्डादुग्रपचरितं, मद्योत्थज्वरितादिन्तु तपेणेनोपचरितं, तरुण- 
ज्वरित पाचनं कषायं पाययेत्‌। वस्तिदिनपरिहारवजञ्चरारम्भदिनं त्यक्तवा षडहं 
यावञ्ञ्वरशृदूभावात्‌ एवंरूपेण षड्हेऽतीतेऽर्थात्‌ सक्तमेऽहन्यतीते सति अष्टमेऽहनि 
यदि निरामञ्चेत्‌ तदा छध्वन्नप्रतिभोजितं उवर हितवक्ष्यमाणतण्डुलानां लघ्वन्न 
इद्वस्रूपजाइलपमांसरसादिना तत्तज ज्वरे प्रतिदोपविपरीतरूपेण भोजितमिति 
घृतिभोजितं भिषजा भुज्ञानं प्रयोजितं निरामञ्वरितं शमनीयं तत्तज्ज्वर- 
दोषाणां शमनस्येदमिति शमनीयं काथादिकषायं पाययेत्‌। यदि सप्ताहं 
यांबदुक्तर्पेण लङ्घनादिक्रमेण पाचनकपायेण नवज्वरस्य नेराम्यं न भवति 
तदा यावञ्ञ्यरमृदूभावात्‌ सप्ताहात्‌ परतोऽपि तर्थेवाभिवलमपेक्ष्य यथास्वोषध- 
सिद्धयवाग्वादीन्‌ पाययेत्‌ । पाचनमामदोपपाचरं काथादिकपायश्वेव पाययेत्‌, 


साख्या स्वरूपेण च यत्‌, तत्प्रतिभोजितं ज्वरितमष्टमेऽहनि कषायं पाययेत्‌ इति वाक्याथः। एवञ्च 
एज्वोक्ताप्ठाहक्ृतनिरामताव्यवस्थया पाचनस्य शमनोयस्य वा उपयोग उपपन्नो भवति। ननु 
पेयाप्रयोगे “यावजज्वर्मदूभावात्‌ पड़हे वा विचक्षगः" इत्युक्तम्‌, ततश्र पेययेव तावत्‌ षड़हो 
ब्याप्यते, पूर्व्वञ्च ज्वरादौ लड्डनसुक्तम्‌, तचचानिददिष्टक्कालमपि “लङ्कनेन क्षयं नीते’ इत्यादि- 

अन्थोक्तरङ्खितिफळं यावता कालेन भवति, तावतकालं कर्त्तव्यम्‌ । हारीतेन तु कालोऽपि दर्शितः, 
यथा--“लड्जनं ळङ्कनीयानां कुय्यौद्‌ दोषानुरूपतः । लिरालमेकरात वा षड़ालमथवा ज्वरे ॥” इति । 
तेन ज्वरल्झ्न दिने तथा षड़हेनेव समं उ्वराहादारभ्याष्टाहातिक्रमोऽपि भवति, ततश्च उवराहा- 
दारभ्याष्टाहे पाचनशमनीयकपायो भ॑वतु। तस्मात्‌ पेयाप्रयोरापड्हेऽतीते “प(चनं शभनीयं वा 
कषायं पाययेत्‌?” इत्यभिप्रायः । तथा “ज्वरे पेयां कपायांश्च सपिः क्षीरं विरेचनम्‌। 'घड़हे षडहे 
देयं वीक्ष्य दोपब्लाबले” इत्यनेन ग्रन्थेनापि पेयाप्रयोगषड्हादूद्धः कषायषड्ह उक्तः। न तु 
ज्वरोत्पादादिषड्हादूर्द म्‌ ; अल ब्रमः--'यावज्ज्वर्मखवृभावात्‌ षड्ह वा विचक्षणः? इत्यनेनापि 
उ्वरोत्पाददिनादारभ्य पड्हपर्य्यन्तं पेयाप्रयोग उच्यते,. पेया उवरे प्राधान्येन दोषपाचनाईँ 
प्रयुज्यते। यढुक्तम्‌,--“लङ्कनं स्त्रे दनं कालो यवार्वस्तिक्तक्ो रसः। पाचनान्यविपक्कानां 
दोषाणां तरुणे ज्वरे ॥” इति। छङ्घनादिपाचनीयत्वं दोवाणामष्ठाहाद्व्वागेव, अष्टाहादृद् न्तु 
कपायेणेव पाचनमुक्तम्‌। तल छङ्कनीये चातञ्वरं आदिदिनप्रम्ृति पेया षड्हमपि प्राप्नोति, 
एकद्वि्दिनरूङ्षिति ज्वरे पेया पञ्चचतुखिदिनप्रयोगेण उवरदिनादारभ्य षड़हपर्य्यन्तं कर्त्तव्या । 
यत्र तु दोषाणामपि सामतया तरुणवातञ्वरे लङ्घनमेत्र पडातादिक्रमेण वा क्रियते, तल प्रादेशिके 
विधो नायं पेयापड़ालनियम ओत्सर्गकः प्रवत्तेते। किञ्चातिमालङङ्कनप्रयोरे पेया न दोष» 
पाचनार्थं क्रियते, मूरिलङ्कनक्षपिताग्नेः सन्धुक्षणार्थम्‌, तल अग्निसन्धुक्षण जाते पुनरोषध- 
पानमेकःभवस्ि ५५. ।(०।6४बFे अम ।क्राघाआध्य।००हृव्यादो/>प्वेय: 5ससानकान्यो्या लङ्घनादीनामुप- 
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न तु शमनीय वा संशोधनीयं वा दशाहं यावत्‌ आञ्वरमृद्‌भावात्‌। ततो दशाहा- 
तोते नेराम्ये सति शमनीयं संशोधनीयं वा कपायं पाययेदित्यथेः । सुश्रृतेऽपि 
एतद भिपरायेणोक्तं “सप्तरात्रात्‌ परं केचिन्मन्यन्ते देयमोपधम्‌ । दशशात्रात्‌ परं 
केचिद दातव्यमिति निश्चिताः। पैत्तिके वा ज्वरे देयमल्पकालसमुत्यिते। 
अचिरज्वरितस्यापि देयं स्याद्‌ दोषपाकतः |” इति। यत्र तु “ह्यामदोषस्य भिषग 
यो जयति ज्वरम्‌ । शोधनं शमनीयन्तु करोति विषमञ्वरम्‌॥” इति। यत्‌ तु 
भिषक ज्वरितमिति सव्वेमेव पड्हेऽतीते सति अर्थात्‌ सक्षमेऽहनि गतेऽष्टाहे 
सामेऽस्तब्धे दोषे पाचनं निरामे शमनोयं कपायं स्वरसकल्कशृतशीत 
फाण्टान्यतमं पाययेदिति वाशब्दात्‌ स्तब्धे सामे दोषे सति न पाचन 
न वा शमनीयं पाययेत्‌ यथोक्ताहेघ यवागूभिः तपणश्चोपाचरेत्‌ यावञ्ञ्वरमृद्‌- 
भावादित्युक्तः तदभिप्रायेणव कश्चिदभियुक्त आह स्म “सप्ताहात 
परतोऽस्तब्धे सामे स्यात्‌ पाचनं हितम्‌। निरामे शमनं स्तब्धे सामे नोषध- 
माचरेत्‌ ॥” इति। 
लक्षणमूता, यतश्च पेया यत प्रतिपिद्धा मद्योत्थज्वरादी, तत तर्पणादिक्रमेणापि षडहो आहयः ॥ 
तेन प्रथमषडहे उत्सर्गतो लङ्खनादि पाचनं कर्त्तव्यमिति पेया पड़हे देयेति वचनमुच्यते। तथा हि 
सुश्रुते--“लङ्घनाम्बुयवागुभिर्यदा दोषो न पच्यते। तदा तं मुखवेरस्य-तृष्णारोचकनाशनेः | 
कषायः पाचनेह दै ज्व॑रप्नौः समुपाचरेत्‌” इत्युक्तवा कपायपानकालनियमे प्रोक्तम्‌ सञ्षरात्रात्‌ 
परं केचित्‌ मन्यन्ते देयमौषधम्‌?? इत्यादि ; ततश्च लङ्घनादिषड्हे ऽतिक्रान्ते सप्तराताद्‌ भेषजदानं 
सुश्रुतेनास्थाप्या्रतिपेधादनुमतमेव। तथा चरके “रङ्कनं स्वेदनम३! इत्यादिना तरुणज्वरे 
लङ्घनादि विहितम्‌ । तरुणता ज्वरस्य सप्ताहमात्रं भवति; यदुक्तं पुष्कलावते-“'आसप्तरात्रं 
तरुणं ञवरमाहुर्मनीपिणः। मध्यं द्वादशरालन्तु पुराणमत उत्तरम्‌॥” इति ; सक्षाहादूद्र'मतरुणे 
ज्वरे उत्सर्गतस्तावत्‌ लङ्कनपेयादि न विहितमेव। चरकेणापि तथा हारीतेनापि लङ्कनाच्छोदक 
शुस्तादिजरपानपेयाभिधानानन्तरमुक्तम्‌ “एतां क्रियां प्रयुञ्जीत पडालात्‌ सप्तमेऽहनि । पिबत्‌ 
कषायसंयोगान्‌ ज्वरप्रान्‌ सिद्वसाधितान्‌ ॥” इति। तथा खरनादेनापि-“लङ्किताळङ्िततं 
तस्माद्‌ वामितम्‌ वा ज्वराद्दि तम्‌। तत्सात्मयत्वादतस्तस्मिन्नादौ ज्वरमुपाचरेत्‌ । यवागूभिर्यथा- 
दोषम्‌? इत्यादि । जतूकर्णनापि यवाग्वादिक्रमञ्चाभिधायोक्तम्‌- इति पाडालिकः प्रोक्तो नव- 
ज्वरहरो विधिः। ततः परं पानीयं शमनं वा ज्वरे हितम्‌ ॥” इति। तन्वान्तरे च यदेतत्‌ 
सक्तमेऽहनि कषायपानविधानम्‌, तत्‌ पड्हे विहितकपायपानेन समं उवरदिनारव्धव्वान्न विरोध 
इति मन्तव्यमिति, तस्माञ्ज्वराहादारभ्य पड्हेऽतीते छध्वन्नप्रतिभोजिते कषायपानं तथा पड्हेः 
ऽतीते यवागूपचार इति ज्वरे पेया कपायांइचेत्यादय उत्सर्गविधयः, तेनैषां क्कखिद्बाधनमपि 
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स्तभ्यन्ते न विपच्यन्तै कुव्वेन्ति विषमज्वरम्‌ । 
दोषा बद्धाः कषायेण स्तम्भित्वात्‌ तरुणे ज्वरे ॥ 
न तु कल्पनसुदिश्य कषायः प्रतिषिध्यते । ड 
यः कषायकषायः स्यात्‌ स वञ्ज्यस्तरुणञ्वरे ॥ १ ॥ ` ` 


अथ नवज्वरे कषायरसप्रयोगे दोषमाह--स्तभ्यन्ते इत्यादि। कषायांश्च 
विवञ्जयेदिति वचनेन यत्‌ कषायम्रतिषेपेऽप्युक्ते ह्ये तद्वचनं तद्वरापजु्षापनाथम्‌ । 
तरुणे ज्वरे सप्ताह यावज्ज्वरे दोषाणां सामत्वेन ्रोतोविबन्धकत्वं सव्वेदेहानु 
गरब धातुस्यसञ्चेति, ताहशदोषाः कषायरसस्य स्तम्भितात्‌ तेन कषायेण 
तरुणे ज्वरे उपथुक्तेन बद्धाः सन्तः स्तभ्यन्ते स्तब्धा अनिगेमशीलांः क्रियन्ते 
न च ते दोषाः पच्यन्ते विषमज्वरश्च कुच्वेन्तीति व्यापदः। ननु कि. 
धुरादिरिसयोनिकानां सव्येपां स्वरसादीनां कषायाणां स्तम्मभित्वं, 
ने च तदुपपद्यते तेषां सरलवचनश्चात्रेयभट्रकाप्यीये हश्यते इत्यत आह 
न बिल्यादि। कट्पनश्षुद्दिश्य पञ्चविधाः कषायकल्पना इति यत्‌ कल्पन 
तदुद्िश्य नायं कषायः प्रतिषिध्यते, कषायो रस एव प्रतिषिध्यते। नल 
तहि पञ्च कषाययोनयो मधुराम्लकट्तिक्तकषाया इति यदुक्तं तत्र च कषायरस- 
योनिश्च करकादिकषायोऽस्ति स च कि न प्रतिषिध्यते इत्यत आह--यः कषाय- 
कषाय इति। कषायरसयोनियः कल्कः शृतो वा स्वरसो वा शीतो वा फाण्टो 
वा कषायः स कपायः कपायस्तरुणञ्वरे स्तम्भिसरादुक्तदोपस्तम्भा दिव्यापत्‌ः 


'बक्रपाणिः _ सम्मति “कृपाय? शब्द्सामान्येन नवज्वरनिषिद्रकषायस्य महात्ययकारकस्य 
नवज्वरे प्रयोगे दोषमाह--स्तभ्यन्त इत्यादि। स्तभ्यन्त इति अविचलितधम्मीणो भवन्ति। 
न विपच्यन्त इति चिरेणापि न सुखं पच्यन्ते। स्तम्भित्वादिति स्तम्भनस्वभावत्बात्‌ ; उक्त. 
हि--“कषायः स्तम्भनः शीतः” इति। अयमर्थो हारीतेऽप्युक्तः-“न कषायं. प्रशंसन्ति नराणां 
तरुणे उवरे। कपायेणाकुलीभूता दोषा जतु सुदुस्तराः ॥” इति। पूव्वे षई विरेचनशताश्रितीये 
पञ्चरसकृतेष्वपि स्वरसादिषु कषाय शब्द उक्तः। तदिह यदि “कषाय शाब्देन सामान्येन 
मधरादिकृतानां स्वरसादीनां प्रतिषेधः स्यात्‌, तदा पड्ङ्गघानीयस्य पञ्चविधकल्पनायामवरोध-. 
निवेशनीयस्य तथा यवागूसाधनार्थस्य च पाठेन तत्तद्दव्यस्य निषेधः स्यात्‌। येन षडङ्गस्य 

यवागूसाधनद्रव्यस्य च प्रयोगोऽल पञ्चविधकल्पनायामन्तभीवनीयः। भेषजप्रयोगस्य पञ्चचिधु- 
कहपनार्थस्यान्तभीवात्‌ अतः सर्व्वकल्पनाकषायप्रतिषधो मा स्यादित्याह--न त्वित्यादि । `. न तु 
कदपलसुदिङमेति। /स्तालकत्त आती तफ़ा पठ पल करी कल, ०३, छ्रायः कषायः’ इति. 

३१० 


२४७० चरक-संहिता । [ ज्वरचिकिस्सितम्‌ 
करस्रात्‌ निषिद्ध एवोक्तवचनेन न तु कल्पनान्तग तत्वेन विहित इत्यथेः। तत्र 
यद्यपि मधुराम्लकट्तिक्तानां न स्तम्भित्वं तथापि मधुरस्य वातपित्ताविरोधि- 
सवेन पंत्तिकवातिकज्वरयोरेव युक्तस्तटयोनिः कषायः। अम्लयोनिस्तथा 
कटकयोनिश्च कषायो यद्यपि सब्बत्र ज्वरे पित्तसम्बन्धेन पित्तविरोधवज्ज नं 
वेधेयमित्यतो न युज्यते । उक्त हि “उष्मा पित्ताहते नास्ति ज्वरो नास्त्युष्मणा 
बना। तस्मात्‌ पित्तविरुद्धानि त्यजेत्‌ पित्ताधिकेऽधिकम्‌॥” इति । तथापि 
भूयसा तिक्तकेन द्रव्यान्तरेण योगे पिप्पल्यन्यादिकटकानामपि दाडिमामल- 
कादम्लानामपि पित्तकफाबिरोधित्व॑ सम्पद्यते तिक्तादिबहुभिबद्द शक्षयश्च 
कट॒म्लाल्पद्रव्येणाल्पांशश्टद्धा चाधिकांशहास एव निव्वत्तेते आमक्षयश्च 
म्लोष्ण्येन भवति। तिक्तयोनिस्तु पित्ते कफे च युक्तो वाते तु सामे रस- 
सम्बन्धेन पित्तानुबन्धाच्च वायोयाँगवाहिखात्‌ युक्त एव भवति इत्यव्यभिचारेण 
सव्वथा सव्वञ्वरे दोषामतापाचनत्वेन तिक्तको रस इत्युक्तम्‌। नहु 
पाचनं तोयपेयादि पाययेत्‌ षटं यावज्ज्वस्मृद्भावाद्वा षड्हेऽतीते शमनीयं 
कषायं पाययेदित्यथे इति चेन्न ; न तु काळं समुदिइयेत्यादि वचनासंगतः । नु 
सुश्रुते “भेषजं ह्यामदोषस्य भूयो ज्वलयति ज्वरम्‌ । शोधनं शमनीयन्तु करोति 
विषमज्वरम्‌” इति यदुक्तम्‌-तेन भेषजमात्रस्य तरुणे ज्वरे प्रतिषेधः ज्वरस्य 
भूयोञ्वलनात्‌, तत्रापि संशोधनशमनयोस्तु विषमञ्वरकरलात्मकव्यापत्त्या 
च प्रतिषेधः ख्याप्यते । तर्हि कथं तरुणे ज्वरे मण्डादिवत्‌ पाचनकषायो युज्यते 

कथं यथास्वोषधेः सिद्धा यवाखो वां पडङ्गपानीयादिकानि च युञ्यन्ते इति 
तत्राहुट॒ द्वाः “सुख्यभेषजसम्बन्धो निषिद्वस्तरुणे उवरे। तोयपेयादिसंस्कारे 
निद्दोषं तेन भेषजम्‌ ।” इति। ननु शद्धा यदेवं वदन्ति तत्र का युक्तिः कस्माद, 
बा मुख्यभेषजमामदोषस्य भूयो ज्वलयति कस्मादवा तोयपेयादिसंस्कारभेषजं न 
ज्वलयतीति ? तत्रोच्यते। शोधनन्तु भेषजं सामस्य सव्बदेहगधातुस्थदोषस्य 
आकषेणे सम्यङ न प्रभवति तस्मादामदोपस्य ज्वरं भूयो ज्वलयति, शमनी यन्तु 
भेषजमामदोषस्यातिबळवत्तया शमयितु' न शक्रोति परन्तु शमनाय चेष्टते 


थेः कषायैरामलकादिभिः स्वरसादिरूपः कपायः स॒ निषिध्यत इत्यर्थः । न चानेन कपायरस- 
कतस्वरसादिनिपेधेन मधुरादिकृतस्वरसादीनां तरुणञ्वरे प्रयोगो भवति। स्वरसादिभेषजस्य 
अतिगुरोस्तरुणज्वरेऽविधानात्‌ 4 तेन कपायकषायप्रतिषेधेन तिक्तद्रव्यकृतपड्ङ्गादिकल्पनाकषायस्य 
बिहितस्याविरोधः साध्यते, न तु अविहितस्वरसादिविधानं क्रियते। स्वरसादिगुरुभेषजस्य 
तरुणज्वरे ननिषेधब्रउनस्५¬-० फन ,०डभमग्रोषर्म ०भूहे०उवछ सत्र करम.॥0०॥कत्पे/तु ज.वते>- 


यं अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ \ २४७१ 


तस्मात्‌ काले शान्तो च ज्वरस्य रेषखाद्विषमत्वं यातीति। नन्वेवं युक्तिवन्न 
चास्ति तोयपेयादिसंस्कारमेषजस्यामदोषञ्वरभूयोज्वलनकरलयोरभावे युक्ति- 
विशेष इति चेन्न। अस्ति चात्र युक्तिः, तोयपेयादिसंस्कारद्रव्याणाम्‌ आम- 
दोपपाककरलान्न भूयो दोषामताप्रज्वालकत्व न वा ञ्वरवेषम्यकरत्वं स्वल्प - 
मानसात्‌ सम्भवतीति, तस्माद्‌ छृद्धवचनमप्येवं व्याख्येय॑--मुख्यभेषजस्य संशो- 
धनस्य शमनीयस्य च सम्बन्धो निषिद्धस्तरुणे ज्वरे तस्मात्‌ तोयपेयादि- 
सस्कारे यद्‌ भेपजं भयुज्यते तदामदोपपाचकलात्‌ शोधनसंशमनकरत्राभावात्‌ 
निद्दोषमिति। ततस्तु स्वरसशृतकल्कादिकः पाचनकषायो न प्रतिषिद्धो भव- 
तोति। एवं सुश्रुतवचनमपि “शोधनं भेषजमामदोषस्य ज्वरं भूयो ज्वलयति, 
शमनीयन्तु भेषजं विषमञ्वरं करोति” इति व्याख्येयम्‌ । एवं हारीतेन पेयादिक- 
सरुक्तवा “एतां क्रियां प्रयुञ्जीत षड्रात्रं सप्तमेऽहनि । पिबेत्‌ कषायसंयोगान्‌ 
ज्वरघ्रान साधुसाधितान” इति यदुक्तं तदपि ज्वरारम्भदिनं त्यक्तवा षड्रात्रं 
यावत्‌ लङ्कनमण्डादिकं पाचनकषायश्च प्रयुञ्जीत, सप्तमेऽह्नि ज्वरप्तान कषाय- 
संयोगान शमनीयकषायान्‌ पिवे दिति व्याख्येयम्‌ । तथा । “इति षाङ्रात्रिकः 
भोक्तो नवञ्वरहितो विधिः। ततः परं पाचनीयं शमनं वा ज्वरे हितम्‌” इति 
खरनादवचनेऽपि ततः परं पाचनीयमिति सप्ताहात्‌ परतोऽपि सामे पाचनीयं 
निरामे शमनं हितमेतेनाव्वांक्‌ पड्रात्रात्‌ पाचनं हितमिति चोक्तं भवति। 
नलु पीताम्बुलेङ्कितः क्षीणोऽजीर्णी शुक्तः पिपासितः। न पिबेदोषधं जन्तुः 
संशोधनमथेतरदिति वचनात्‌ कथं लङ्कनकाले पाचनकषायो युज्यते ? उच्यते, 
प्रथमं लङ्घनमारभ्य प्राक्‌ सम्यगलङ्घनलक्षणोदयात्‌ पुरुषो न लङ्कितो भवति 
न च तदा पाचनकषायो विहितः सम्यगलङ्झनलक्षणोदये तु लब्वितः क्षीणः 
स्यात्‌ तदा मण्डादिकश्च पिबति ततः परं पाचनकपायश्च पिबतीति न काप्यन्नुप- 
पत्तिः। नबु तरुणञ्चरे वमनयुक्त सुश्रते तु शोधनं प्रतिषिद्धमिति विरोध 
इति चेन्न ; तरुणज्वरे कफप्रधानोतृक्किष्टदोषस्य वमनं विधेयं तदितरस्य प्रति 
षिद्ध, विरेचनञ्च स्वस्येव प्रतिषिद्धमिति बोध्यमिति॥ ९१॥ 

यत्‌--षड्रालात्‌ परतः सपमे दिवसे कषायदानं विहितम्‌ ,-“पाचनं शमनीयज्ञ” इस्यादिना 
स्वतन्त्रेण, तत्व सप्तमे दिवसे तरुण एव ज्वरो भवति, तरुणे च ज्वरे कषायपानं निषिद्धमिति 
विरोधं पञ्यन्‌ मधुरादिद्रव्यकृतकषायस्य सप्तमेऽहनि अप्रतिषेधः, कपायकपायस्य तु सस्मे हि. 
प्रतिषेध इत्युपदर्शनाथ “न तु कल्पनम्‌? इत्यादि कृतम्‌, ततश्च ज्वरादिषड्हे सर्व्वकषायप्रतिषण 
एव, सस्तमदिनसध्रः खु सरुणे'कप्राचद्न्यमाल्रसिषे घ.दृत्ति याक्याथोणमवलि१०९१॥ २ 


२४७२ चरक -संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 


यूषरम्लेरनम्लेवा जाङ्गलेवा रसेहिते 

दशाहं यावदश्षीयाल्लघ्वन्नं ज्वरशान्तये ॥ ६२ ॥ 

अत उद्धू कफे मन्दे वातपित्तोत्तरे ज्वरे । 

परिपक्वेषु दोषेषु सपिःपानं यथाम्ृतम्‌ ॥ ६३ ॥ 

गङ्गाधरः नलु प्रतिभोजितं कः कियन्तं दिवसमित्यत आह--यषेरित्यादि । 

दाड़मामलका दिभिः ज्वरहित रम्लेरम्ली कृतेयष रस्लकामम्‌ अनम्लकामन्सनस्छ- 
य॒षेहितमद्गमसूरचणककुलत्थमुङुष्ठकबिदलकृतेः शम्बरेणलावादिमांससम्भवै- 
श्चानम्लेः रसैलेघ्वन्न' संवत्सरातीतश्ञालिपष्टिकान्न' ज्वरशान्तये दशाहं यावत्‌ 
सप्ताहे नेराम्ये सत्यश्नीयात्‌?न राम्ये तु यदिनं नराम्यं भवति ततः परदिन- 
मश्नीयादिति व्याख्येयं यावञ्ञ्वरमृदूभावादित्युक्तेः॥। ९२॥ 

_गङ्गाधरः- अत ऊद्ध नराम्ये सति तदुत्तरमष्ठमाहादि त्रिदिनं यषादिभि 
ळघ्बन्न' प्रतिभोजितं शमनीयकषायपानादनन्तरमेकादशाहादितः। कफे 
मन्देऽस्पलरमापन्ने परिपक्वेषु सब्वतोभावेन पक्क षु दोषेषु सपिः संस्कतं 
वक्ष्यमाणं यजञ्वरहितं घृतं तत्‌ पानम्‌ । ज्वराः कषायैवेमनेः लट्ठने लेघुभोजने 
रक्षस्य ये न शाम्यन्ति सपिस्तेषां भिषगजितमिति तन्त्रान्तरेऽपपुक्तम्‌॥। ९३॥ 


चक्रपाणिः-यवागूत्तरकालं भांजनसाधनमाह-यूषेरित्यादि। यदि कफप्रबळता बल- 

वदंग्निश्व, तदा यूषैः, वातप्राबल्ये तु दुर्ब्बलत्वे च रसेरिति व्यवस्था, अस्लविकल्पोऽपि 
सात्म्यापेक्षया च ज्ञेयः। वक्ष्यति हि-“मन्दाग्नयेऽम्लसात्मयाय तत्‌ स्तोकमपि कल्पयेत्‌?’ 
इति। अस्लब्बाल ज्वरप्नदाड़िमाद्य श्र कार्य्यम्‌ । लघिति माल्रालघु प्रकृतिळघु च रक्त- 
शाल्यादिकम्‌ ॥ ९२॥ ` | 

 चक्रपाणि:--दशाहात्‌ परतः प्रायः कत्तव्यमाह--अत इत्यादि । कफे मन्दे ज्वर इति मन्दः 
कफे। यदि तु कफो नास्त्येव दोषरूपः, तदा सर्पिष्पाणं कर्तव्यमित्यर्थः । परिपक्क ष्विति सर्व्वथा 
पक्कषु। सर्पिरिति वक्तव्ये सपि'ष्पाणग्रहणेनानुवासनाभ्यङ्गादिना सपिंष उपयोगमस्मिन्‌ काले 
निषेधयति। अनुवासनाभ्यङ्गौ हि पश्चातकालवक्तव्यो । इयञ्च मन्दकफवातपित्तोत्तरस्वरूपावस्था 
प्रायेण. दुशाहादूडु' कालमहिम्नेव सर्व्वज्वरे व्यक्ता भवति, यथा-वृद्ध पुरुषे प्रबलवातत्वम्‌, 
तरुणज्वरे सामदोषता, तथामाशयसमुत्थे कफप्रबलत्वं भवति, तथैव दृशाहादत्तरं लद्डनादिना 
कफ़ः क्षीणो भवति, ज्वरसन्तापेन च रुक्षण धातुशोषणाच्च वातपित्त वद्ध ते। यस्‌ तु पेयाकषाय- 
सरपिःक्षीरविरेचनानां षडहे देयत्वम्‌, तत्‌ प्रायिकम्‌। तेन दृशाहादृद्ध द्वितीयषड़ह एवावस्था- 
विशेषप्राप्त लर्पदीतं.त्,तिर्र॥,७३.॥॥ ५५, Collection. Digitized by 83 Foundation USA 


शैय अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २४७३ 
निदेशाहमपि ज्ञात्वा कफोत्तरमलङ्षितम्‌। ` 
न सपिः पाययेत्‌ प्राज्ञः कषाये-&-स्तमुपाचरेत्‌ ॥ . 
यावल्लघुत्वादशनं दद्यान्मांसरसेन च । 
भवत्यलं निग्रहाय दोषाणां बलकृच तत्‌ ॥ ६४॥ 


गङ्गाधरः-ननु कफञ्चेन्न दशमाहात्‌ परं मन्दः स्यात्‌ तदा कि कत्तव्यमित्यत 
आह--निददेशाह मित्यादि । दशाहान्निगेतमपि ज्वरितं कफोत्तरमलद्वितं ज्ञाखा त 
न सपिः पाययेत्‌ कषायैः पाचनशमनीयस्तम्नुपाचरेत्‌। ननु कियन्तं दिवसं 
कषाय ददात्‌ किश्चास्मा अशनं दद्यादित्यत आह--यावछघुवादित्यादि । 
कफस्य यावलघुत्वं स्यात्‌ तावत्‌ कफोत्तरमलङ्कितं ज्वरितं निदेशाहमपि कषाय 
शमनीयः शोधनीयेर्वां उपाचरेत्‌। मांसरसेन चास्मा अशनं लघ्वन्नभोजनं 
द्धात्‌। नबु कस्मान्मांसरसेनाशनं दद्यादित्यत आह-भवत्यलमित्यादि | 
तन्मांसर्सेनाशनं दोषाणां निग्रहायालं समथ भवति ज्वरितस्य बलकृच्चं 
भवति। बळं ह्यलमिति पाठे तन्मांसरसेनाशनशञ्च ज्वरितस्य वलकृत्‌ बळें 

दोषाणां निग्रहायाळं समथ मित्यथः || ९४॥ 


चक्रपाणिः-उक्तसपि ष्पाणापवादविषयमाह-नि्शाहमित्यादि। निर्गतो दशाहो निद्द शाहः । 
अर्लाङ्कतमिति असञ्जातलङ्कितलक्षणम्‌, इयञ्चावस्था प्रबलसामदोपारब्धत्वाउज्वरस्य तथा$सम्यक 
उपचारा्च भवतीति ज्ञेयम्‌। शमनेस्तु कफोत्तरमलङ्गितञ्चोपाचरेत्‌। यावल्लघुत्वादिति च्छेदः । 
लघुत्वे तु जाते यावत्‌ कफोत्तरताऽलङ्ग्ता च नापयाति, न तदा सर्पिष्पाणमेवानुवृत्त कत्त व्यम्‌ | 
इत्यर्थः। यावदिति यावछघुत्वात्‌ रूघुत्वपर्य्यन्तं शमनेरुपाचरेत्‌, लघुत्वे सति सपिषः पानम्‌। | 
अँथवा' यावत्‌ ` तावत्‌ नित्ययोगित्वात्‌ लघुत्वात्‌ ` यावह्छघुत्वपर्य्यन्तं शमनेरुपाचरेत्‌ , 
तावन्मांसरसेनाशनं निर्ह शाहञ्वरे कफोत्तरेऽप्यलङ्कितिऽपि देयमित्याहुः--अशन दद्यान्मांस-` 
रसेनेति। ननु कफोत्तरेऽलङ््तिऽपि निद्द शाहज्वरे मांसरसेन किमर्थमेवाशनं कफविरुद्ग' देय- 
मित्याह--बलं हीत्यांदि। बलकृ तदिति मांसरसेनाशनं बलकारकमित्यर्थः ॥ ९४ ॥ 


कमनेरिलि 
- ७८-० चमनशाकबिक्रष्ला आउन बा०"/॥। Collection, Digitized by S3 Foundation (७७. .. .. ... , 


२४७४ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 


दाहतृष्णपरोतस्य वातपित्तोत्तरं ज्वरम्‌ । 
बद्धप्रच्युतदोषं वा निरामं पयसा जयेत्‌ ॥ ६५॥ 
क्रियाभिरामिः प्रशमं न प्रयाति यदा ज्वरः । 
अच्तीणवलमांसस्य शमयेत्‌ तं विरेचनः ॥ ६६ ॥ 
उवरक्तीणस्य न हितं वमनं न विरेचनम्‌ । 
'कामन्तु पयसा तस्य निरूहेवा हरेन्मलान्‌ ॥ ६७ ॥ 
. गङ्गाधरः-सपिःपानानन्तरं दाहादिषु सपिरजेयेषु कि काय्येमित्यत 
आह--दाहतृष्णेत्यादि । वातपित्तोत्तरं न तु कफप्रधानं बद्धप्रच्युतदोषं शरीरे 
बद्धा न वहिनिगताः किन्तु प्रच्युताः स्वस्थानतो हि क्षरिता दोषाः पित्तादयो 
यत्र ज्वरे त॑ ज्वरं निराम॑ न तु सामं पयसा यथास्वोपधसिद्धेन ।। ९५॥ 
गङ्गाधरः-एतेनापि ञ्वरस्याप्रशान्तो किं काय्यमित्यत आह- क्रियाभि 
रित्यादि | आभिः प्रथमतो लङ्घनं ततो वमनाहस्य वमनं ततो यथास्वोषधसिडध 
मण्ड्पेयाविलेप्यस्तथा पाचनकषायश्च । ततो निरामे मुद्वादियषजाङ्गलमांसरसेन 
ळध्वन्न शमनीयकषायाश्च ततो मन्दकफे सपिषः पानम्‌ । तत्र दाहतृष्णावति 
दुग्धं विधाय यस्य ज्वरो न शाम्यति स यदयक्षीणबलमांसः स्यात्‌ तदा तस्य 
विरेचनै रूद्धां ःशो धनैस्तं ज्वरं शमयेत्‌ ॥ ९६॥ 
गङ्गाधरः ननु ज्वरक्षीणस्य केन शमयेदित्यत आह--अ्बरक्षीणस्येत्यादि । 
पयसा किञ्चिद्विरेचनद्रव्यसाधितेनोप्णेन वा निरूहेविरेचनवस्तिभिवा ॥९७॥ 


` कक्रपाणिः दाहेत्यादिना क्षीरावस्थामाह। बद्दप्रच्युतदोषं वेत्यल बद्धदोपत्वमम्रवर््त॑मान- 
दोषत्वम्‌, प्रच्युतदोषत्वन्तु स्तोकेन प्रवत्त मानदोषत्वम्‌, तल क्षीरं तावत्‌ बद्धम्रवत्त क॑ भवति, 
तथा प्रच्युतेऽपि विविधदोषप्रवत्तकतयोपकारकं भवति, अत एव क्षीरगुणेषु-“पुरीषे ग्रथिते 
पथ्यमतीसारे तथा स्मृतम्‌” इत्युक्तम्‌ । किंवा बद्धदोष गव्यं क्षीरं सरत्वाद्‌ देयम्‌, प्रच्युते तु 
संग्राहित्वाच्छागं देयम्‌॥ ९५॥ 

चक्रपाणि: “आमिः क्रियाभिर्यदा न प्रशमं याति ज्वरस्तदा विरेचनैः शमयेत्‌’ इति भाषया 
विरेचनबहुब्यापत्तिकतया इतरकम्मासिद्वावेव कत्त व्यतां दर्शयति विरेचनेरिति बहुवचनम्‌ 
| विरेचनप्रयोगविवरण वमनविरेचनयोगांश्रामिधास्यतीति ॥ ९६॥ 
चक्रपाणिः -ज्वरेणाक्षीणस्य शोधनमुत्तवा ज्वरक्षीणस्य शोधनमाह-ज्वरक्षीणस्येत्यादि । 


| पयसा वेति पद्च:पनेन |, पसनन fi छोमुकतया दोपहर भवति, अनूलोमकत्वज्ञ , विरचूनत्वेन SA 


इथ अध्याय ] चिकित्सितस्थानंम्‌ । २४७५ 


निरूहो बलमझ्निश्च विज्वरत्वं सुदं रुचिम्‌। 

परिपक्वेषु दोषेषु प्रयुक्तः शीघ्रमावहेत्‌ ॥ 

पित्तं वा कफपित्तं वा पित्ताशयगतं हरेत्‌ । 

स्न'सनस्त्रीन्‌ मलान्‌ वस्तिहरेत्‌ पक्काशयस्थितान्‌॥ ८ ॥ 


गङ्गाधरः -निरूहकम्माण्याइ-निरूह इत्यादि । ` मुदं हषेम्‌। कस्मादेवं 
स्यादित्यत आह-पित्त वेत्यादि । पित्ताशयगतं पित्तं वा कफपित्तं वा हरेत्‌। 
स्रसनो वस्तिः पक्काशयस्थितान्‌ त्रीन्‌ मलान्‌ वातपित्तकफान्‌ हरेत्‌ । . ननु 
“डवरे पेया कपायाश्च सपिः क्षीरं विरेचनम्‌। पड्दै पड़हे देयं काळं वीक्ष्यामयस्य 
च” इति तन्त्रान्तरे यदुक्तं तत्‌ कथमुपपद्यते ? यदि ज्वरे लङ्घनमेवादो ततो 
यावज्ज्वरमृदूभावात्‌ पड्दै वा यवागूपाचनकषायाश्च ततो दशाहं यावछघ्वन्नयष- 
मांसरसाशनं शमनीयकषायश्च ततो दशाहादृद्ध स पिस्तत्र दाहतृष्णावति क्षीरमिति 
विधीयते । आभिः क्रियाभिरप्रशान्ते जवरे अक्षीणबलमांसस्य विरेचनमिति च 
बिधीयते इति चेन्न तन्त्रान्तरवचने हि षडहे पड़हे इति यदुक्तं तदिनसीमार्याप 
नाथ सामान्यवचनम्‌, तेन पेयानियमात्‌ परं कषायास्नयोदशदिनात्‌ पर 
सपिस्ततो दुण्धमेकोनबिंशतिदिनं यावत्‌, ततो विंशतिदिनावधि बिरेचन- 
मित्याह सामान्यतोऽथ विशेषाथयुक्तं काळं वीक्ष्यामयस्य चेति, तेन सप्ताहात 
परं दशाहं यावत्‌ संशमनकपायेण यस्य कफक्षयो भवति तस्य. दशाहादृद्ध 
सपिः, यस्य कफोत्तरत्बं तस्य निइंशाहत्वेऽपि न सपरित. त्रयोदशा- 
दूद्ध खरनादेन सपिः व्यवस्थापितं सामान्यतः एवं सति न. विरोध इति 
जीणञ्वरे कफे क्षीणे क्षीरं स्यादमृतोपममिति यदुक्तम्‌, तेनापि: समं न. दाह- 
तृष्णेति वचनं विरुध्यते। अत्रहि निरामपदं दशाहं यावत्‌ शमनीयकषायविधाना- 
दृ सपिविधानयुक्तवा तत्रापि कफोत्तरत्वे मांसरसाशनशमनकषायव्यवस्थाँ 
यावछघुलादुक्तवा व्यवस्थाकरणात्‌ चतुदेशदिनावधिकाळं ज्ञापयति, न तु 
सप्षाहादृद्ध कालमिति ॥ ९८॥ 


ध्यवहियंत इति विरचनादेयत्वे क्षीरं युक्तम्‌ । अत क्षीरस्य पूर्न्बोक्तिविषयेणेव गुणानां लब्धत्वांत्‌ 
अवशिष्ट' निरूहगुणमाह--निरूह इत्यादि ॥ ९७ ॥ 
खक्रपाणिः--विरेचनास्थापनथोर्दोषभेदेन च विषयमाह--पित्तमित्यादि । वमनस्य तु दोष 


भेदेन स्योन "च “विषय! ० केना” ईतयो दिसे इति निह पुनरच्यते, पर .पूर्व्वमवस्था- 


| २४७६ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितंम 
ज्वरे पुराणे संचीणे कफपित्ते हढाम्नये। |: हि 
रुक्षबद्धपुरीषाय प्रदद्यादनुवासनम्‌ ॥ ६६॥ ` ` 
गोरवे शिरसः शूले विबद्धेब्विच्रियिष च। ` | ५ 
` ` जीणज्वरे रुचिकरं टद्याच्छीषेविरचनम्‌ ॥ १०० ॥ 
अभ्यङ्गांश्च प्रदेहांश्च सस्नेहान्‌ सावगाहनान्‌ । 
विभज्य शीतोष्णकृतान्‌ ® दथ्याज्जीणज्वरे भिषक्‌ ॥ 


गङ्गाधरः-नन्बेवं विरेचनेनाक्षीणबलमांसस्य ज्वरक्षीणस्य तु पयसा 
_¬निरूहेण वा यदि मलनिःसरणं सम्यङ न स्यात्‌ तथा मलपित्तकफक्षयेऽपि यदि 
ज्वरो न शाम्येत्‌, तस्य कि काययेमित्यत आह- ज्वरे पुराणे इत्यादि | कफपित्ते 
संक्षीणे सति प्रबलवायो च सति दृढ्ाग्नये ज्वरिताय रुक्षाथ तथा बद्धं पुरीषं 
यस्य तस्मै चानुवासनं ज्वरहरं दद्यात्‌ ॥ ९९ ॥ | 
गङ्गाधरः--एवं कृते यदि शिरसो गौरवं शूलञ्च वत्तते, वत्तन्ते च च विव 
नोन्द्रियाणि, तदा यत्‌ काय्य तदाह-गोरव इत्यादि । जीणञ्वरे त्रयोद क 
दिनात्‌ पर शीषेविरेचनं दद्यान्नतु पूव्वेमिति || १०० ॥ । 
गङ्गाधरः--एवं कृते अभ्यन्तरदोषक्षये वहिमांगखगादिगतदोषे वत्तमाने 
ज्वरो यदि न शाम्यति, तदा यत्‌ काय्य तदाह- अभ्यङ्गांश्चेत्याद्‌ । अभ्य 
ज्ञान खानकाले स्नेहाभ्यङ्गं विना कालान्तरे अ्वरहरतेलाभ्यङ्गान सस्नेहान्‌ 
सांवगाहनान्‌ प्रदेहांश्च जवरहरतेला दिस्नेह मिश्रितान्‌, प्रदेहान्‌ प्रदिह्य ततो5वगा- 
हान्‌ काथादीन्‌ काथादिष्वथवा रसादिष्तगाह्य प्रदेहान्‌ शीतोष्णक्रतान्‌ विभज्य 
शीतज्बरे जीणे उष्णरगुव्वादिभिद्रव्येः कृतान्‌, उष्णे दाहप्रबले जीणेज्वरे 


बिद्वितं वमनं स्वयसुत्‌ङ्किष्टदोषे ज्ञेयम्‌, एतच्च जीर्णज्वरविहितं वमनं स्नेहस्वेदाभ्यां दोषमुतक्ल इय 
कत्त व्यमिति विशेषः । पित्ताशय आमाशयाधोभ(ग एव। स्र सनमिति च्छेदः ॥ ९८॥ - ` 
'चक्रपाणिः-अनुवासनविषयमाह--ज्वर इत्यादि। प्रकरणागतायामपि पुराणतायां पुराणे’ 
इति पद्मत्यर्थपुराणतामाह। गौरव इत्यादिना शिरोविरेचनविषयमाह। शिरस इति 
पूर्वेणोत्तरेण ख योज्यम्‌ । इन्द्रियाणां विबद्वत्वं स्वविषयप्रबुत्तिरहितत्वम्‌॥ ९९ ॥:१०० ॥ 
खक्रपाणिः-अन्तःपरिमाउ्जनमभिधाय वहिःपरिमाउ्जनमाह-अभ्यङ्गांइ्चेत्यादि। _ प्रदेहः 
सामान्येन बहलो$बहलश्च गृह्यते । ये तु सुश्रुतमतेन बहलं विशोषिणं प्रदेहं ग्राहयन्ति, तन्मतेन 


क्र शीत्सेऽसता कापसी डिति, छात्र" Collection. Digitized by 53 Foundation USA ˆ” । ° 
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इय अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २४७७ 


तेराशु प्रशुम॑ याति वहिम्मांगंगतो ज्वरः । 

लभन्ते सुखमङ्गानि बलं वर्णश्च वते ॥ १०११ ` 
धूपनाञ्जनयोगेश्च यान्ति जीणज्वराः शमम्‌ । 
त्वङ्मात्रशेषो येषाञ्च भवत्यागन्तुरन्वयः ॥ १०२॥ . 
इति क्रियाक्रमः सिद्धो ज्वरघः संप्रकाशितः । 
तैषान्त्वेष क्रमस्तानि द्रव्याण्यृद्ध मतः श्रृणु ॥ १०३॥ 
रक्तशाल्यादयः शस्ताः पुराशाः षष्टिकः सह । 
यवाग्वोद्‌नलाजार्थे ज्वरितानां ज्वरापहाः ॥ १०४ ॥ 


शीतेश्चन्दनादिभिः द्रव्यः कृतान्‌ दद्यात्‌। तश्चाभ्यङ्गादिभिः वहिम्मांगगतो ज्वरः 


आशु प्रशमं याति॥ १०१॥ 


गङ्गाधरः-एवमेव सम्यगाचरिता अपि ज्वरा यदि न शाम्यन्ति, तदा कि 
कार्य्यं तदाह-धूपनेत्यादि। ननु धूपनाञ्जनयोगेः कि सब्ब एव दोषजा 
गीणज्वराः झाम्यन्तीत्यत आह--खङमात्रेत्यादि । केवले चम्मणि शेषो ज्वर- 
शेपो वत्तत इति बङमात्रशेषः । येषां जीणञ्वराणां खडमात्रे शेषो वत्तेते 
येषाश्च जीणञ्बराणामागन्तुभू ताद्यावेशोऽन्वयो योगस्ते च जीणज्वराः शमं 
यान्ति॥ १०२॥ 
गङ्घाधरः--अथोपसंहरति-इतीत्यादि। ननूक्तानां यवाग्वादीनां कानि 
्रव्याणीत्यत आह--तेषामित्यादि। तेषां यवाग्वादिक्रियक्रमाणां तानि 
द्रव्याणि अत ऊद्ध क्रमात्‌ शरण ॥ १०३॥ 
गङ्गाधरः-रक्तशाल्यादय इत्यादि। समातीतं गुणोत्तरमिति वचनात्‌ 
दाहप्रशमने न लेपोऽपि बहलः कर्त्तव्यः स्यात्‌, स च तनुरेव कर््तव्यः। उक्तं हि-“क्षण- 
पिष्टघनो लेपश्चन्दनस्यापि दाहकृत्‌” इत्यादि) विभज्येति शीतोष्णकृतमिति उष्णाभिम्रायं 
शीताभिप्रायञ्च विभज्य - यथासंख्यं शोतकृतं तथोष्णकृतम्‌, वक्ष्यति हि-*'अभ्यङ्गांश्च प्रदे हांश्च 


परिषेकाश्च कारयेत्‌। यथाभिलापं शीतोष्णं विभज्य द्विविधं ज्वरम्‌ ॥” इति ।  शोतोष्णता च , 


प्रव्यमहिस्ना सं स्क्रारेण च ज्ञेया ॥ १०१ ॥ 
चक्रपाणिः-र्वङ्मातशेपा इति धात्वन्तरत्यारेन स्वङमाल्लावस्थितदोषजन्याः। येषां 


ब बा 0 ज od गान तिर उपयाम त धुपाचा] शम दान्ति IRR EE 


ण: कमप्रासोषध प्रश्नस्योत्तरमाह--येपामित्यादि। “'रक्तशाल्याहुफ शस्ताः शालयः जज 


| 
{। 


२४३८ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 


लाजपेयां सुखजरां पिप्पलीनागरेः श्रृताम्‌ । 

पिबेज्ज्वरी ज्वरहरां चुद्वानल्पाभिरादितः ॥ १०५॥ 
अम्लाभिलाषी तामेव दाड़िमाम्लां सनागराम्‌ । 
स्वष्टविट्‌ पेत्तिको वाथ शीतां मधुयुता पिबेत्‌ ॥ १०६ ॥ 
पेयां वा रक्तशालीनां पाश्वेवस्तिशिरोरुजि । 
शवदष्राकएटकारीभ्यां सिद्धां ज्वरहरां पिवेत्‌ ॥ १०७॥ 


वत्सरातीतरक्तशालिषष्टिकादयः अन्नपानादिकोक्ताः। यवाग्वो मण्डपेया- 
बिलेप्यः, ओदनोऽन्नम्‌ ॥ १०४॥ 

गडाधरः-नन्नु यथास्वोषधसिद्धा यवास्वस्तु विहितास्ताः कि रक्तशाल्यादि 
कृततण्डुळेः कत्तेव्या उतान्य रित्यत आह-लाजेत्यादि । ञ्वरितः प्रथमतो लङ्घनं 
सम्यगाचय्यं यदा क्षुद्वान्‌ भवति, तदार्पाञ्नियस्मात्‌, तस्मादादितः सुखजरां 
ज्वरहराञ्च पिप्पलीनागरेः कल्करूपेः काथ्यरूपेवा कृतक्काथंः शृतां पका लाजपेयां 
लाजक़ृतां यषागू' मण्डरूपां पिबेत्‌, अग्निबलापेक्षया पेयां वा विलेपीं 
वा ॥ १०५॥ | 

गङ्गाधरः--अम्लेत्यादि। यदा तु स ज्वरितोऽम्लाभिलापी स्यात्‌ तदा 
तामेव लाजपेयां सनागरां शुण्ठीमात्रकाथकल्कान्यतरपक्कां दाडिमरसेनाम्ली- 
कृतां पिबेत्‌ । तत्र यदि स ज्वरितः सष्टविट भवति पेत्तिको वा भवति शीतां . 
लाजपेयां नागरश्रृतां मधुयुतां पिवेत्‌। तत्र पाखववस्तिशिरोरुजि श्वदंष्टा- 
कण्टकारीभ्यां काथकल्कान्यतररूपाभ्यां सिद्धां पक्का रक्तशास्यादीनां पुराणानां 


पेयां वा ज्वरहरां पिबेत्‌ ॥ १०६ । १०७॥ 


षष्टिकेः सह” इति केचित्‌ पठन्ति, पुनरुक्त शालयः’ इति पदेन यवकादीनां निरासः क्रियते । 
यद्यपि “झूकधान्यं शमीधान्यं समातीतं प्रशस्यते” इत्युक्तमेव, तथापि प्रमादादपुराणग्रहणनिषेधार्थ 


“पुराणाः? इति पदम्‌ ॥ १०३-१०४ ॥ 


चक्रपाणिः ळाजपेयामित्यादिका दृश यवाग्वः, तत्र प्रथमा इलेष्मणीति हरिश्चन्द्रः । 
किंवा लाजपेयां सुखजरामू इत्येका, तथा पिप्पळीनागरेः तामिति द्वितीया, एवं शेषाभि 
सहेकादृश पेयाः सनागरां स्विट पिबेदिति योजना, सनागरामेव शीतां मधुयुतां 
पिबेत्‌, पेल्तिक) दल्यपरा(4'०7 एुण्व्याए्तु(०मघुरपागिल्येन. प्रकककत्वेज्र 33 ०प्िक्ते)प्रधोगः । इह 


इय अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २४७६ 


ज्वरातिसारी पेयां वा पिबेत्‌ साम्लां श्वृतां नरः । 
शालपर्णी -&-बलःविल्व-नागरोत्पलधान्यकेः ॥ १०८॥ 
श्रृतां विदारीगन्धाद्य दीपनीं स्वेदनीं नरः । | 
कासी श्वासी च हिक्की च यवागूं जरितः पिवेत्‌ ॥ १०६॥ | 
विबद्धवच्चाः सयवां पिप्पल्यामलकः श्रुताम्‌ । | 
सर्पिष्मतीं पिवेत्‌ पेयां ज्वरी दोषानुलोमनीम्‌॥ ११०॥ 
कोष्ठे विबद्धे सेरुजि पिबेत्‌ पेयां श्वृतां ज्वरी । 
शृद्ठीकापिप्पलीसूल -चव्यामलकनागरेः ॥ १११ ॥ 
पिचेत्‌ सविल्वां पेयां वा ज्वरे सपरिकत्तिके । 
बलावृच्ताम्लकोलाम्ल-कलशीधावनीश्रताम्‌ ॥ ११२॥ 


गङ्गाधरः--अउबरातिसारीत्यादि । यदि चात्र स ज्वरितो नरो ज्वरातिसारी 
भर्वात, तहि शाळपर्णीबलाविख्वशलाटनागरनीलोत्पलधन्याकेः कल्केः काथरूपे 
वा शृतां रक्तशालीनां पुराणानां पेयां साम्लां दाड़िमेनाम्ली कृतां पिबेत्‌ ॥१०८॥॥ 
गङ्गाधरः श्रृतामित्यादि। तत्र ज्वरितः कासौ वा श्वासी वा हिक्की वा 
चेद्धवति, तदा विदारिगन्धादेतः शालपण्यादेय्रः “विदारीगन्ां हहतीं पृश्निपर्णी 
निदिग्धिकाम्‌ । विद्याद्विदारीगन्धाय' श्वदंष्टापश्चमं गणम्‌ ॥” इति । तेः कल्के 
काथरूपेवा शृतां यवागूः दीपनौं स्वेदनीं यस्मात्‌ तस्मात्‌ पिबेत्‌॥ १०९ ॥ 
गङ्गाधरः--विबद्धेत्यादि। यो ज्वरी विवद्धवचाः स सयवां रक्तशालीनां 
पुराणानां यवागूः यवसमानरक्तशालीतष्डुलानामेकीकृत्य पिप्पल्यामलकैः 
काथरूपेः कल्करूपैवा शृतां पेयां सपिंष्मतीं सपिषि गव्ये सन्तलितामनु 
लोमनीं यस्मात्‌ तस्मात्‌ पिबेत्‌ ॥ ११०॥ 
गङ्गाधरः-कोष्ठ इत्यादि । ज्वरी कोष्ठे पक्कामाण्न्याद्याशये विबद्धे सरुजि 
च। मद्रीका द्राक्षा। द्राक्षापिप्पलीमूलचव्यामलकशुण्ठीभिः पञ्चभि हौँ 
कल्करूपैवो शृतां रक्तशालीनां पुराणानां पेयां पिबेत्‌॥ १११ ॥ 
गङ्गाधरः-पिबेदित्यादि । सपरिकत्तिके गुदे कत्तनवत्‌ पीडायुक्ते ज्वरे 


विदारीगन्धाद्य पञ्चसूलम्‌। सयवामितिपदेन पष्टितण्डलकाय्यं पिबेदिति। सविल्वाम्‌ - 


२७८० चरक-संहिता | [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 


अस्वेद निद्रस्तृष्णात्तेः पिवेत्‌ पेयां सशुकराम्‌ । 
| नागरामलकेः सिद्धां घृतभृष्टां ज्वरापहाम्‌ ॥ ११३ ॥ 
इवरितः पुमान्‌ बला ह॒क्षाम्ल॑ तिन्तिड़ीक॑ कोल शुष्कदहद्गधदरफलं तदेवास्ळं 
कलशी शालपर्णी धावनी पृरिनपर्णी एताभिः पश्चमिः कल्ककाथान्यतर- 
रूपाभिः शृतां पुराणरक्तशालीनां पेयां सबिल्वां विल्वशलादुचणयुक्तां वा 
पिबेत्‌ ॥ ११२ ॥ 
गङ्गाधरः अस्वेदेत्यादि । यस्तु ज्वरी अस्वेदनिद्रः घम्मनिद्राभ्यां रहितः 
तृष्णात्तेश्र भवति, तदा नागरामलकेः कल्ककाथेकतररूपः सिद्धां पक्का रक्त- 
शालीनां पुराणानां पेयां गव्यघृते भृष्टां सन्तलितां ततः सशर्करामनुरूपेण 
शकरां 5 ज्वरहरां पिबेत्‌। पेयासाधनाथं द्रव्यमानमाहु द्वाः । 
८१ वा कणाशुण्ठ्योंः कल्कद्रव्यस्थ वा पलम्‌। विनीय पाचयेद्‌, युक्त्या 
वारिप्रस्थेन चापराम्‌॥।” इति। अत्र कणाशुण्ठ्योरिति तीक्ष्णद्रव्योपलक्षणं कल्क- 
र्यस्य वा पलमिति मृदुद्रव्यपरम्‌, तेन मिश्चितमध्यमवीय्येयोरुभयभागिल्वादः 
अद्धेपळं जिकर्ष वा ग्रहीला कुट्टयिला कपटे पोट्टले ब्धा, तण्डुलश्च मण्डादिषु 
कत्तव्येषु वारिम्रस्थो यथा चतुईशषटचतुगणो भवति तावन्मानं वद्धा क्षिप्ला 


इत्यादिना धावनी श्टत्मित्यन्तेनेका यवागुः। परिकर्णिका परिकत्तिकाकारा वेदना । कलशी सिंह- 
पुच्छम्‌ । धादनी कण्टकारी । अल च यदागूनां साधनद्रव्यजळतण्डुङपरिमाण बृद्धवेद्यव्यवहाराः 
पूजिताः प्रमाणीक्र्तव्याः। अलाग्निवेशसंहितायामधीयते “काथ्यद्रव्याञ्जलिं क्षुष्णं श्रपयित्वा 
जराद्के। पादृशेषेण तेनास्य यवागूरुपकल्पयेत्‌। कर्षार्द वा कणाशुण्ड्योः कल्कद्रव्यस्य वा 
पळम्‌। विनीय पाचयेद्‌ युक्तया वारिप्रस्थ न चापराम्‌ ॥” इति । अपरामिति क्वाथसाध्ययवाग्वा 
डक्तया भिन्नां कल्कसाध्यामित्यर्थः ; एवञ्च कल्कपदेन या त्च यवागुसाधनपरिभाषा, सा 
इहापि द्रव्यपलकल्केन यवागूसाधनसुपदिशतानुमतेव, तथापि जीवन्त्यादियवाग्वामष्टाभिद्रः व्यैः 
पलप्रमाणेः साधनमुक्तम्‌ । यत्‌ तु तल बक्षाम्ल्युक्तेत्यादयक्तम्‌, तदम्लतामाताथै बृक्षाम्लदानम्‌, 
न सदृष्टमाषकप्रमाणम्‌, किंवा तदस्याष्टमापकमानग्रमाणमस्तु, तथाप्यदूरार्थम्‌ इतरार्थतया 
कल्क्पलसाधनोपेदैंशिका परिभाषानुसतेव सवत्यष्टमापकाधिकपलकल्कसाधनोपदेशेन, उक्तं 
हि-_“जीवन्त्यजाजीपुष्कराह्नः सकारवीदीप्यकविल्वमध्येः। सयावशाकेर्बद्रम्रमा णेव क्षास्लयुक्ता 
बृततैरःदष्टा ॥ अर्शोऽतिसारानिळगुल्मशोफ-हृद्रोगमन्दाग्निहिता यवागूः। या कल्कसाध्या विधि- 
नेव तेन सिद्वा भवेत्‌ सापि हितार्थिना च? इति ; तस्मादेतद्यवागूमानलिङ्गदर्शनास्‌ कल्कपल- 
साध्ययवाग्वमिधायिका परिभाषाऽनुमते व, तदन्या अतत्‌सहचरिता कपार्द्रकणाशण्डीमानदर्शिकाऽनु- 
मतेव । क्राथसा्ययदएलाद्िद्र्ममसने, कु महापूजन. पहिभ्राप्ताएउ/ यदासुऽ०१८शीतासु 


| 


श्य अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | 
मुद्रान्‌ मसूरांश्रणकान्‌ कुलत्थान्‌ समुकुष्टकान्‌। 


यूषाथें यूषसात्म्याय ज्वरिताय प्रदापयेत्‌ ॥ ११४ ॥ ‡ "= ` ‹ 


पटोलपत्रं सफलं कूलकं ® पापचेलिमम्‌ †। ४ 
कर्कोटकं कठिल्लञ्च विद्याच्छाकं ज्वरे हितम्‌॥ ११५॥ 
लावान्‌ कपिञ्जलानेणां श्चकोरानुपचक्रकान्‌ । 
जान्‌ कालपुच्छांश्च हरिणान्‌ पृषतः शशान्‌ ॥ 
पचेत्‌ । इति कस्कसाध्या यवागूः। काथश्व वारिमस्थे तत्तन्मानं कणादिकं 
कुट्टयिला पक्त्वाद्धेशेष परि्राविते चतुद्देशादिणुणे तत्र काथे क्षृद्रतण्डुळं दत्त्वा 
मण्डादियवाशूः पाक्या इति काथसाध्या यवागूः ॥ ११३॥ 
गङ्गाधरः- नघु सपयषाथ कि किं शमीधान्यं, जवरे हितमित्यत आह-- 
घुद्वानित्यादि। झुकुष्टको वनयुद्वः । यषसात्म्याय न बयषसात्म्याय न वा 
सूपरूपेण दद्यात्‌ ॥ ११४॥ 
गङ्गाधरः-ननु शाकसात्म्याय कस्कः शाको ज्वरे हित इत्यत आह--पटोल- 
पत्रमित्यादि । पापचेलिमं कारकेन्वकम्‌ ॥ ११५॥ | 
गङ्गाधरः--नबु जाङ्गळेवा रसरिति यदुक्तं तज्जाइलाः के इत्यत आह-- 
लावान्‌ इत्यादि । लाअभेटा इति लोके ख्यातः पक्षिविशेषः । कपिञ्जलान्‌ वाअइ 


इति लोके चटकवत्‌ पीतवणमस्तकः पक्षिविशेषः। एणान्‌ कृष्णसारादीन्‌ | 


हरिणान्‌। चकोरान्‌ प्रसिद्वांश्चकोरपक्षिणः। उपचक्रकान्‌ कयेर इति लोके 
पक्षिविशेषान्‌ । कुरङ्गान स्वल्पहरिणान्‌। कालपुच्छान्‌ कृष्णपुच्छहरिणविशेषान्‌। 
हरिणान्‌ प्रसिद्धान्‌। पृषतो वाताट्‌ हरिणान्‌। शशान्‌ शशक इति लोके । 


षड्ङ्गादि प्रयुज्यते। कर्षमात्रं ततो द॒त्त्वा साधयेत्‌ प्रास्थिकेऽम्भसि। अर्द्वश्तं प्रयो व्र 
पाने पेयादिसंविधो ॥” इति । “आदि'शब्देनात यूषरसादिग्रहणम्‌ ; “क्ाथ्यद्रव्याञ्जलिं क्षृष्णम्‌” 
हृत्याद्पिरिंभाषायास्तथानुक्तपरिभाषायाश्व कत्त॑व्यव्यवस्था तथा सकलयवागुसाधनतण्डुल- 
जलादिमानव्यवस्थाव्यभिचारश्चापामार्गतण्डुीय एव नि्लोबितोऽनुसरणीयः ॥ १०५-११३ ॥ 
चक्रपाणिः सुद्रानित्यादि ज्वरहितयूषद्रव्यसं ग्रहः । यूषकरणमिति यवागूसाधनवत्‌। मुद्रः 
स्वनामप्रसिद्ः ; कुलकं कारवेछकम्‌ ; पापचेरिका पाठाशाकम्‌ ; कठिछक रक्तपुनर्नवा। कपिञ्जलो 
गौरतित्तिरिः, एणः कृण्णसारः, उपचक्रकश्चकोरः ; कालपुच्छो हरिणविशेषः ; हरिणस्ता्रवणीः ; 
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प्रदव्यान्मांससात््याय ज्वरिताय ज्वरापहान्‌ । 
इषदस्लाननम्लान्‌ वा रसान्‌ काले विचक्षणः ॥ 

कुक्कुटांश्च मयूरांश्च तित्तिरिक्रोश्चवत्तेकान्‌ । 

गुरूष्णत्वान्न शंसोन्त ज्वरे केचिश्चिकित्सकाः ॥ ११६॥ 
लङ्घनेनानिलबलं ज्वरे, यद्यधिकं भवेत्‌ । 

भिषङ्‌ मात्राविकल्पज्ञो दद्यात्‌ तानपि कालवित्‌ ॥ ११७ ॥ 
धम्माम्बु चानुपानाथं तृषिताय प्रदापयेत्‌ । 

मद्य वा मद्यसात्म्याय यथादोषं यथाचलम्‌ ॥ ११८॥ 


अत्र रोचकाथमेषां मांसस्य रसान दाड़िमाम्लेना्पाम्लीकृतान्‌ अनस्लान 
अम्लहीनान्‌ वा विचक्षणो दद्यात्‌ । कुक टानित्यादि । क्रोश्चा वकाः । वत्तेकाः 
बटेर इति लोके ॥ ११६॥ 

गङ्गाधरः-अथ यद्यपि मांसरसस्य कालोऽग्रे तपणानन्तरं सप्ताहानन्तरं 
दशाहं यावत्‌ दशाहानन्तरमपि कफोत्तरालङ्गितिऽपि चो क्तस्तथाप्यत्र विषयान्तर- 
माह- लङ्घनेनेत्यादि । तान्‌ लावादीन मांसरसान्‌ तस्मै लङ्घनेन बलवदनिछाय 
ज्वरितायापि कालवित्‌ मात्राविकदपश्ञो -तदनिलबलापेक्षया मात्रया दद्यात्‌। 
पूव्वोक्तरूपाय च दद्यादिति अपिशब्देन ज्ञाप्यते ॥ ११७ ॥ 

गङ्गाधरः-नन्नु यवास्वादिसञ्ुपाचरतेऽन्ुपानाथ किं देयमित्यत आह-- 
घम्मांम्बु इत्यादि। अद्धशिष्टमुष्णाम्ब तृषितायानुपानाथ प्रदापयेत्‌। 
मद्यसात्म्याय तु यथादोषं मद्य वा यथाबलं परिमितं यवागूः पिवते तृषिताय 
लघ्वन्न' भुज्ञानाय वा तृषितायाहुपानाथ प्रदापयेत्‌ ॥ ११८॥ 


पृषतो बिन्दुचितितो हरिणः। रसकरणस्य शास्त्रम्‌ “पलानि द्वादश प्रस्थे घनेऽथ तनुके तु षट्‌। 
मांसस्य वटक कुर्यात्‌ पलमच्छतरे रसे ॥” इति। यब तु मांसस्य द्रव्यान्तरेण साधनम्‌, तल 
यवागूवत्‌ साधनं व्याख्येयम्‌ । “माताविकल्पज्ञः?” इत्यनेन तावत्या माया तेन च संस्कृतेन 


` क्किल्पेनानुष्णलघुळावाद्यो देयाः, येन. गौरवादग्निवधसुष्णत्वाद्‌ वा ज्वरावृत्ति न जनयन्तीति 


दर्शायति ॥ ११४-- ११७॥ 
` चक्रपाणिः घर्म्मोम्बु उष्णाम्बु । घस्मोम्ब्वादिःछोकं शो धनार्थः वदन्ति, अनुपानव्यत्रस्थायाम्‌ 


उष्णपानीयमद्ययोरिहितसत्ूर््वथु्तमेसे "नुद्‌ था) उन््पस्सरे7४अबहवपषेदनष्णाम्ब्‌ 
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गुरुष्णलिग्धसधुरान्‌ कषायांश्च नवज्वरे । 

आहारान्‌ दोषपक्त्यथ प्रायशः परिवञ्जयेत्‌ ॥ ११६ ॥ 
अन्नपानक्रमः सिद्धो ज्वरघः संप्रकाशितः । 

अत ऊचू प्रवच्यन्तै कषाया ञ्वरनाशनाः ॥ १२० ॥ 
पाक्यं शीतकषायं वा मुस्तपपेटक पिवेत्‌ । 

सनागरं पपंटकं पिबेदू वा सदुरालभप्त्‌ ॥ 


गङ्गाधरः- अथाबुक्ताहारपुपसंहत्तमाइ- गुरूष्णेत्यादि। नवज्बरे गुरून्‌ 
आहारान्‌ उष्णबीय्यान्‌ आहारान्‌ खिग्धानाहारान्‌ मधुरान्‌ आहारान्‌ कषायांश्च- 
आहारान्‌ दोपपक्त्यथ प्रायशः परिवज्जेयेत्‌ । प्रायश इत्यनेन क्षयानिलजादिषु 
ज्वरेषु शुरूषणख्िग्धमधुरानप्याहारान्‌ दापयेत्‌ कपायांस्त्वाहारान्‌ सन्बत्रेव 
वञ्जेयेदिति ज्ञापनाथ पृथक्‌ पदं कपायांश्चति॥ ११९॥ 

गङ्गाथरः-उपसंहरति-अन्नपानेत्यादि। सिद्धो देशकालमात्रान्ञेबेल- 
दोपाग्निबलाच्ुङ्पेण परयोजितोऽप्रतिहृतवीय्येण ज्वरघ्रत्वेन सिद्धफलः 
अथ लड्घनानन्तरं यथा यवाग्वादयः परयोक्तव्यास्तथा पाचनकषायादयश्च 
प्रयोक्तव्यास्ते के इत्यत आह--अत उद्ध मित्यादि। अ्वरनाशना ज्वराणां 
दोषपाचनशमनाभ्यां नाशकाः ॥ १२०॥ 

गङ्गाधरः-के ते कपाया इत्यत आह-पाक्यमित्यादि। झुस्तञ्च 
पपेटकश्च पाक्यं पाकेन निष्पाद्य' काथरूपमित्यथः । शीतकषायं वेति पाक्यं 


मद्यसात्म्यस्तु यो भवेत्‌ । तस्मे दोषबलं इट्टा युक्तयाःमद्य' विधीयते ॥” इति। गुरूष्णव्यादिनां 
गुरूष्णाद्यनिषेधः, पूर्व्वन्तु कषायनिषेधो यद्यपि सामान्येन कृतः, तथापी हान्नप्रतिपेधप्रस्तावाइभ्य- 
हिंतप्रतिषेधश्च पुनः क्रियते ॥ ११८-१२० ॥ 

चक्रपाणिः-पाक्यमिति पूतम्‌ ; शीतकषायस्तु द्रव्यं संक्षण्णमुष्णोदके प्रक्षिप्य निशास्थितम्‌। 
अल शीतकषायपरिभाषा -“(द्रव्यादापीथितात्‌ तोये प्रतस्त निशि संस्थितात्‌। कपायो योऽभिनिय्यौति 


स शीतः समुदाहृतः ॥” इति। अलापि यद्यपि द्रव्यस्य पानीयस्य च मानं नोक्तम्‌, तथापि क्राथः 


व्रव्यसम द्रव्यं ्राह्मम्‌, पानीयन्तु यावन्मानः पेयः क्वाथो भवति, तावन्मानं ग्राह्यम्‌, न ह्यव 


पानीयं क्काथद्रववद्‌ ग्राह्म' बाहुल्यतः पानाशक्यत्वात्‌ ; किंवा परिभाषयेव जलं देयम्‌ ;-- पड़ भिः 


[2 अवो urykON Kangri University Haridwar Collection Ls by 53 Foundation 05. 
पलश्वतुभिवी सालात शीतफाण्टयोः। आप्लुते प 


शी 


। ॥|। 
|| 


पजपल रसाख्यया पलद्वयम्‌ ॥” शीतः _ 
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किराततिक्तकं मुस्तं गुडू चीं विश्वभेषजम्‌ । 
पाठामुशीरं सोदीच्यं पिबेद्‌ वा ज्वरशान्तये ॥ 
ज्वरन्ना दीपनाश्चेतै कषाया दोषपाचनाः । 


के 
तृष्णा रचिप्रशमना सुखवेरस्यनाशनाः ॥ १२१ ॥ 
काथा हिमाश्च । 
शीतकषायं वेत्यधिकारः कफवातान्नुवन्धे पित्ताधिकेऽयं योगः। सनागरः 
मित्यादिनापरो योगः सव्वेष्वेव ज्वरेषु पाक्यं शीतकपायं वा। किराते- 
त्यादिना तृतीयो योगः :छोकेनंकेन सव्वेष्वेव ज्वरेष पाक्यं शीतकषायं वा । 
एषामाशिष्टमाह-ज्वरप्रा इत्यादि । ज्वरघा इति ज्वरसंशमनाः। दोपपाचना इति 


. कषायः स्वल्पवीर्य्यतया शत्यगुणयोगाञ्चाल्पदोपे दाहाभिमूते च देयः। पर्पटकं सदुरालभ वेति 
तृतीयो योगो मन्दाग्निपित्तकफे। किराततिक्तादिइचुतर्थो वातकफे । पाठादिश्च पित्त । किरात- 
तिक्तादिनिव मेलके सति पाठासप्तकं जतूकर्णप्रत्ययात्‌ कफपित्ते तदिति; उक्तं हि 
तल--“ भूनिम्बधनगूडूचीशुण्य्य दीच्योशीराह्णयपाठाः? इति। अल क्वाथकरण द्वव्यादि- 
मानस्यानुक्तत्वात्‌ न्यायतो मानव्यवस्था, तत्रेह यद्यपि काथसंविधानं विशेषेण नोक्तम्‌, 
तथापि रोगभिषगूजितीये क्ाथकरणसं विधानसुक्तम्‌, “छेद्यानि खण्डशइछेदयित्वा भद्यानि चाणुशो 
भेदयित्वा प्रक्षाल्य पानीयेनाभ्यासिन्चेत? इत्यादिना “गतरसेष्वोषधेषु स्थालीमवतारय्य परिपूतं 
कषायम्‌?” इत्यन्तेन, तदेव सर्व्वकपायकरणसंविधानं ज्ञेयम्‌। अल हि यद्यपि क्छाथ्यद्रव्यमानं 
तथा द्रवमानं स्थाप्यकषायमानं नोक्तम्‌, तथापि यावता जेन पक्क सत्‌ गतरसं भवति, तावति 
जले तावद्रच्यं देयमिति लभ्यते, तथा यावता क्वाथशेपेण गतरसान्योषपधानि भवन्ति, तावानू 
क्वाथः स्थाप्यत इति च लभ्यते, एतञ्चोषधानां गतरसत्वं द्रवभागतयक्षयादेव भवतीति इडयते, 
तेन ` चतुर्भागावशिप्टता सर्व्वक्राथे विशेषवचनं विना कत्त॑च्या ; क्वाथार्थजलदानन्त्तु द्रव्यापेक्षया 
भवति ; अल झूदुनि द्रव्ये चतुगु'णन जलेन, कठिनेऽष्टगुणेन, कठिनतर पोड्शगुणेन पाके सति 
शतुभागावशेषे गतरसत्वं भवति, तथा म्मुडुन्यल्पे द्रव्ये भूरि जलं दीयते, स्तोकेन जलेन क्काध्यद्रव्यस्य 
शतरसत्वांभावात्‌। तेन कर्पादारभ्य पळपय्यन्तक्काथेय म्ुदुन्यपि पोड्शगुणं जल दीयते, पलादृद्ध न्तु 
कुड्वपर्य्यम्तमष्टगुणं दीयते । तदेवमनिहि ष्टद्रव्यजळशेषमानेनाप्याचार्य्येण गतरसत्वादिकाभि- 
धानात्‌, सर्व्वकषायद्रव्यादिपरिमाणयुक्तं स्यात्‌, यदि हि द्रव्यादीनां नियतं प्रमाणं ब्रयात्‌ तदा 
द्रव्यापेक्षया तथा स्नेहसाधनापेक्षया च यनिन्न परिमाणं तद्‌ शुहीतं स्यात्‌ ; यद्थाभिधायिका 
स्वतन्सान्तर परिभाषा लिख्यते पातव्यकषाये कृष्णालेयेण--“'काथ्यद्रव्यपले कुय्यीत्‌ प्रस्थाद्ध 
पादशेषितम्‌”' इति; अन्यढाप्युक्तम्‌-“क्काथ्यद्रव्यपले वारि द्विरष्टगुणमिण्यते”” इति, तथा 

“क्षर्षादो तु पलं यावद्‌ दद्यात्‌ पोडशिकं जलम्‌। ततस्तु कुड़वं यावत्‌ तोयमष्टगुणं भवेत्‌ ॥” 

इति। इते च लेदो सि 
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माने तु द्रिवीद्वीणां“द्वे थः -नश्तीति”दकथिति? येन, “वेप रिषे रुष्य ^ लब्धे यत्‌, पुनः 
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आमदोषाणां पाचनास्तेन तरुणे ज्वरे निरामे च प्रयोक्तव्या इति। काथा 
हिमाश्र ॥ १२१॥ 


चतुर्भागावशिष्टं क्काथयित्वावतारयेत्‌” इत्यादिपाठभेदाचतुगु णाष्टगुणपोड्शगु णजलदायिकाः 
श्रूयन्ते, ताः कठिनादिद्वव्यभेदाद्‌ बोद्धव्याः ; यदुक्तम्‌ “दौ चतुगु'णं दयं कठिनेऽष्टगुणं तथा । 
कठिनात्‌ कठिनतरे देयं पोड़शिकं जलम्‌ ॥” एवं तन्तान्तरपरिभाषायाञ्च व्यवस्था कर्त्तव्या ; 
अग्निवेश हि श्रूयते-“द्रव्यमापोथितं क्वाथ्यं दक्वा पोड़शिकं जलम्‌। पादशेषञ्च कर्तव्यमेष 
क्काथविधिः स्स्ृतः। चतुगु'णेनाम्भसा वा द्वितीयः समुदाहृतः”? इति, मध्यविध्याष्टगुणत्वम्‌ 
अपि पानीयस्य लभ्यते, तेनाप्युक्तम्‌ ¬ “द्रव्याणां मध्यपाकार्थं यव मावा न दर्शिता। पादांशात्‌ 
औषधात तल जलं दद्याचतुगुणम्‌। चतुभौगावशिष्टञ्च कषायं कारयेद्‌ भिषक्‌” इति ; एवमन्या 
अपि तन्लान्तरपरिभापाऽविरोधता ज्ञेया ; अलेव यदेतद्‌ रोगभिषगूजितीये कषायकरणमुद्दिष्टम्‌, 
तन्निरूदाधिकारे तद्विशिष्टार्थविषयभेत्र ; तथाविधकपायकरणं नान्यत्‌, यथा बलातेले--“बलाशतं 
गुडूच्याश्च पादं रास्नाष्टभागिकम्‌ । जलाद्कशते पत्तवा” इत्यादुपक्त मानं न क्काथान्तरे याति, 
किन्तु तलेव नियतम्‌ ; मेवम्‌, विषयविशेषविहितोऽपि विधिर्विषयान्तरेऽपि वृद्धवेद्यव्यवहारानु- 
मत्या तथा तन्लान्तरपरिभाषासंवादेन च विषयतन्त' दद्रा समानत्वेनेव व्यवस्थाप्यते, यथा 
इक्ष्वाकुकल्पे उक्तस्‌-“यावत्‌ स्यात्‌ तन्तुमत्‌ तोये पतितन्तु न शीर्य्यते”? इत्यादि स्नेहपाकलक्षणं 
विषयविशेषोक्त॑ विषयान्तरेऽपि साधारणं भवति ; अल पेयक्राथमालापि तु तया नोक्ता, तस्याः. 
पुरुषा्यपेक्षया नानात्वात्‌, सामान्येन च यदुक्त -“दोषग्रमाणानुरूपो हि भैषज्यप्रमाणविकल्पे 
बलप्रमाणविशेषापेक्षों भवति” इति; एतेन यावन्मावमौधधं बलाग्न्याद्यपेक्षयोपपद्यते यस्य 
पुरुषस्य, किं न भवति तावन्मालमौपधं तस्य देयमित्युक्तं स्यात्‌; उक्तञ्चान्यत “मालायाः 
नास्त्यवस्थानं दोपसग्निं बलं वयः। व्याधिं द्रव्यञ्च कोष्टञ्च वीक्ष्य मात्रां प्रयोजयेत्‌ ॥” इति; 
तल्ताह-यावती मध्यपुरुषाभिम्रायेण माला भवति, सा स्वतन्त्रे पूर्व सूचितँव ;-- पल कसेरु- 
बीजस्य श्रपयित्वा रसं पिबेत्‌”? इत्यादिना, तथा पटोळादेयऽपि “परमेषां सह चूर्णितानां कल्केन 
तद्दोषहरं पिबेत्‌” इत्यादिना ; सुश्रृतेऽप्युक्तम्‌-“व्याध्यादिषु तु साध्येषु क्काथस्याञ्जछिरिष्यते” 
इति रसे क्वाथे पोड्शपछस्य पादशेषितायाञ्च चतुःपररूपोऽ्जलिरेव भवति; दारुको5प्याह-- 
“जघन्या द्विपला प्रोक्ता माला मध्या 'चतुःपला । ` उत्तमा षट्पला प्रोक्ता क्काथस्नेहोषधेषु च ॥” 
इति। ननु अन्यलोक्तम्‌-“उत्तमस्य पलं मात्रा लिभिश्चाक्षेश्व मध्यमा। जघन्यस्य पलाङद्धैन 
स्नेहकाथोपधेषु च” इति; एताश्च दूरान्तराथौ बछाग्न्यादिमाने व्यवहियमाणेव परिभाषा। 
अन्यञ्चन्त्यते- यदेतञ्चतुगु'णत्वादिना जलमुक्तम्‌, तत्‌ कि कृतद्वेगुण्यं सब्बंत् ग्रहीतव्यम्‌, उक्तं 
हि--“शुष्कद्रव्येष्विदं भानं द्विगुणन्तु द्रवाद्र॑योः? इति? मेंवम्‌, सुनिषण्णकादेषतद्रव्यस्य 
द्वाल्निंशपपरिमाणे द्रवप्रस्थे सिड पि यदयम्‌ “त्रिंशत्‌ पलानि तु प्रस्थो विज्ञयो द्विपलाधिकःः 
इति जतृकर्ण ; तेन तन्सान्तरे परिभाषानुमसं कुड़वादावेव माने द्वेगुण्यं भवति ; कृते च पूब्वं- | 
। 
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द्वन्नितपलप्रस्थकीत्तनस्‌, तत्‌ पुर्व्वपरिभापाऽव्यभिचारे सति क्कचिद्‌ द्वैगुण्यं वा व्यर्थम्‌ ; तेन 
रक्तिकादी तत्परिभापार्थव्यभिचारस्तन्तान्तरप्रमाणादुज्जीयते ;तथाचात यः“ द्विगुणं कुड़वादो. 
न शुष्के मानं द्रवस्य तु। आद्र स्य चाल्पवीर्य्यत्वाजज्ञयमन्यत् तत्‌ समम्‌? इतिं ; तथा जतूकणे- 
--'आद्वौणाञ्च द्रवाणाञ्च द्विगुणाः कुडुवादयः? इति, अन्यत्राप्युक्तम्‌--“रक्तिक्ादिषु 
Ee यावज्ञ कुड्वो भवेत्‌। शुष्के द्रवाद्रयोइचेव तुल्यं मानं प्रकीर्त्तितस्‌॥” इति ; एवञ्च 
देमानयोग्यस्यापि यत द्रव्यस्य पलोछ खमानं गृह्यते, तत्रापि न द्वैगुण्यम्‌ ; तेन “रास्ना- 
सहस्त्रनिय्यू हे तैळद्रोणं विपाचयेत्‌” इत्यादिषु पळोल खेन जलं ग्रृह्ममाणं न द्विगुणं भवति ; 
कचित्‌ पलोल्लेखमानविधानेऽपि तन्दाव्तरदर्शनात्‌ कुड्वादिविवक्षां कृत्वा पलोल्लेखागतेऽपि 
्वैगुष्यं भवति ; यथा क्षतक्षीणचिकिस्सिते “मधुकाष्टपलं द्वाक्षाप्रस्थक्काथः” इत्यादिना यः प्रयोग 
उक्तः, स जतूकणें “द्वाक्षाया मधुकस्यार्द््रस्थक्वाथः” इत्यादिना ग्रन्थेन पठितः ; तेन जतूकृणे 
मधुकस्यार्ढप्रस्थोल्लेखपाठात कृतद्विगुणमेव जलं देयम्‌ ; अन्ये तु, 'कुड्वादाविति अतद्ग णसं विज्ञान- 
बहुत्रीहिणा कुड्वे न द्वेगुण्यमस्ति' इलि श्र वते ; ततश्चं सुश्र॒ते, “स्नेहकुड़वे साध्ये भेषज- 
पछक्कलकमिष्टम्‌” इत्युक्तम्‌, तत्‌ कुड़वे स्नेहचतुःपले भेपजपलं भवतीति कृत्वा स्नेह्प्रस्थेऽष्टपल- 
कल्कदानव्यवहार उपपन्नः ; यदि तु कुडवेनाष्टी पलानि स्नेहस्य गृह्यन्ते, तदा प्रस्थे चतुः- 
पलकल्कदानञ्च व्यवहारसिद्व' स्यात्‌, एतन्ञातिसाधीयः ; यतस्तत्रैव स्नेहकुड्वे साध्ये क्काथ्यद्रव्य- 
प्रस्थो विधेय इत्युक्तम्‌, तत यदि कुड़वेन स्नेहपरचटुष्टयं गृह्यते, तदा चतुःपले स्नेहे पोड्शपल- 
क्काथ्यम्रहणं स्यात्‌, न च तथा व्यवहरति, क्काथ्ग्रषोडशपलं हि अष्टपले स्नेह एव गृह्यते ; तस्मात्‌ 
असाधकमेतत्‌ कुड़वाद्द्वैयुण्यस्पेति वैगुण्यं कुड़वे युक्तस्‌ ; यथागस्त्यहरीतक्यां मधुनः कुडूवं यत्‌ 
इहोक्तम्‌, तत्‌ तन्त्रान्तरे “मधुनश्च पराष्टकम्‌” इति पख्यते ; तथा तन्वान्तरे--“लायमाणा चतुःपलं 
द॒शकेऽम्भसि शोषिते। ङुड़वे कुड़वान्‌ सपिः्वीरधालीरसान्‌ पचेत्‌” इति श्रूयते ; तल यदि 
चतुःपलः कुड़वः स्यात्‌, तदा चरक्रोक्तत्ायमाणाइतेन सह विरोधः स्यात्‌, उक्तं हि~-“जले दशगुणे 
साध्यं लायमाणाचतुःपलम्‌? इत्यादि, यावत्‌ “रखस्यामलकानाञ्च क्षीरस्य च घृत्स्य च) पलानि 
एथगष्टो च दत्त्वा सम्यग्‌विपाचयेत्‌? इति ; अन्यताप्युक्तम्‌- “आद्र दरव्यद्रवद्रव्यपररेष्टाभिरेव 
च। शुष्कद्रव्यचतुष्केण कुड़चः सञ्जुदाह्ृतः ॥” इति; तस्मात्‌ कुड्वद्वेगुण्यं साधु ; आद्र द्वेगुण्ये 
तु, येषां द्रव्याणां शुप्काणासुपयोग उक्तः, तेषामाद्र प्रयोगे द्वैगुण्यं भवति ; ये तु नित्यमाद्री 
एवोपयुज्यन्ते, न तेपां द्वगुष्यम्‌, यदु्तम्‌--““वासाङुटजङुष्माण्ड-शतपुली सहाम्रृता । 
प्रसारण्यश्वगन्धा च शतपुष्पा सहाचरा। नित्यमार्दा प्रयोक्तव्या न तेषां द्विगुणं भवेत्‌ ॥” इति ; 
एतत्‌ सर्व्वः पेयक्काथम्रसङ्ग नोक्तं स्नेहपाकेऽपि चिन्तनीयम्‌। स्नेहपाके तु स्नेहात्‌ पादेकः कल्को 
देयः ; तथाहि वक्ष्यति, तन्लान्तरे च “जरस्नेहोपधानान्तु प्रमाणं यत्न नेरितम्‌। तब स्यादौष- 
चात्‌ खे हः स्नेहात्‌ तोयं चतुगुणम्‌ ॥” इति ; चतुगुण एव स्नेहो द्ववत्वे$पि न हँगुण्यात्‌ कल्कात्‌ 
अष्टगुणो भवति ; अन्यताप्युक्तम्‌-“क्काथ्याचचतुयु'णं वारि पादस्थं स्याचतुगु'णम्‌ । स्नेहात्‌ 
स्नेहसमं क्षीर करकस्तु स्नेहपादिकः ॥” इति ; यत्‌ तु अष्टपल एव स्नेहे कल्कस्य पलमानत्वम्‌, 
तदागमसिद्वमपि “-०व्सत्तद्विमते ०७क्त कि, "छातमप्लळेमरणाजितेदास्यरट“कुकटयं3 जिक्षघविलत''क्कपलेन 
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वत्सकारग्वधो पाठां षड ग्रन्थां कटरोहिणीम्‌। 
सूर्व्वांसतिविषां निम्बं पटोलं धन्वयासकम्‌ ॥ 
वचामुस्तसुशीराशि मधुकं त्रिफलां बलाम्‌। 
पाक्यं शीतकषायं वा पिवेञ्ञ्वरहरं नरः ॥ १२२॥ 
वत्सकादिः क्वाथो हिमश्च। 
कलिङ्गकाः पटोलस्य पत्रं कटुकरोहिणी । 
पटोलं शारिवा मुस्तं पाठा कटुकरोहिणी ॥ 
निम्षः पटोलं त्रिफला मृद्रीका सुस्तवत्सको । 
किराततिक्तमसता चन्दनं विश्वभेषजम्‌ ॥ 
गङ्गाधरः-वत्सकेत्यादिभ्यां द्वाभ्यामेको योगः पाक्यरूपेण शीतकषायेण 
वा । अत्र पड़ ग्रन्थां शवेतवचां वदां पीतवचां मक्र यष्टीमधु । एष क्वाथो हिमश्च 
प्रकरणात्‌ सव्बञ्बरसंशमनः॥ १२२॥ 
गङ्गाधरः सव्बञ्चराणां काथान्‌ हिमांश्च कषायानामानां निरामाणाञ्चोक्तवा 
विषमाणां ज्वराणां कपायानाह--कलिङ्गका इत्यादि । अद्धछोकेनेकककाथ- 
कषायः सततादिज्वरेष क्रमेण देयः। कलिङ्गकादिभिख्रिभिद्रेव्यः कृतः काथ 


सन्ततञ्वरं शम्यति पटोलादिभिः पञ्चभिद्रव्यः सततञ्वरस्‌, निम्बादिभि 
रष्टभिद्रेव्येरन्येदुअण्कज्वरम्‌, किराततिक्तादिभिश्रतुभिद्रेव्यस्तृतीयकज्वरम्‌.! 


तु” इति; तथा सुश्रृतेऽपि स्नेइकुड्वे कल्कपल्मुक्तम्‌ ; तदेतदल्पकल्कसाध्यत्व स्नेहस्य 
स्वरसेनाष्टगुणसाध्ये स्नेहे व्यवस्थापनीयम्‌ ; द्रव्यस्य हि ससारत्वनिःसारत्वाभ्यां कल्कस्य 
अल्पत्वभूयस्त्वे दष्टे; यदुक्तं शौनङवचनमनुवदता वागूभटेन--“स्नेहे सिध्यति शुद्धाम्बु- 
निःक्काथस्वरसैः क्रमात्‌ । कल्कस्य योजयेदंश चतुर्थः षष्ठमष्टमस्‌” इति ( तथा “शणस्य कोविदारस्य 


'कव्वु दारस्य शाल्मलेः। कल्काळ्यत्वात्‌ पुण्पकल्कं प्रशंसन्ति चतुःपलम्‌ इति ; अल स्नेह- 


प्रस्थापेक्षया चतुःपलं कल्क स्नेहादष्टमभाग एव भवतीत्यादि विशेषवचनेन “कल्कश्च स्नेहः 


पादिकः”? इति सामान्यवचनस्य बाधा क्कचिद्विषयविशेषे भवतीह न विरोधमावहतीति ; ) भवतु, 


अलमतिप्रपन्चेन, सर्व्वथा व्यवहारानुगतमेव सर्व्व' प्रमाणीकर्त्तव्यम्‌ ॥ १२१ ॥ 


खक्रपाणिः--वत्सकारग्वधमित्यादि बलामित्मन्तेन केचिड योरालयं केचिदेकमेव बोगं क F | ः 
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चदन्ति ॥ १२२॥ 


| 


२४८८ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 


गुड़ च्यामलक मुस्तमऊश्लोकसमापनाः । 

कषायाः शुमयन्त्याशु पञ्च पञ्चविधान्‌ ज्वरान्‌ । 

सन्ततसततान्येदुरस्तृतीयकचतुथेकान्‌ ॥ १२३ ॥ 
विषमज्वरेषु काथाः । 

मधूकमुस्तमुद्रीका-काशमय्याणि परूषक्रम्‌ । 

त्रायमाणामुषीराणि त्रिफलां कटुरोहिणीम्‌ । 

पीत्वा निशि स्थितं जन्तुज्वराच्छीघ विमुच्यते ॥ १२४ ॥ 

विषमज्वरे हिमः। 

वृहत्यो वत्सकं मुस्तं देवदारु महोषधम्‌ । 

कोलवल्ली च योगोऽयं सन्निपातञ्चरापहः ॥ १२५ ॥ 
सन्निपातज्वरे काथः | 

जात्यामलकमुस्तानि तद्वद्‌ धन्वयवासकम्‌ । 

विबद्धदोषो ज्वरितः कषायं सगुड़' पिबेत्‌ ॥ १२६ ॥ 


णुइच्यामलमुस्तैश्वतुथकज्वरम्‌। एष योगो यद्यप्यद्धश्वोकेन नोक्तस्तथापि 
पूव्वेषां चतुणां योगानामद्धेश्वोकसमापनस्वबेन शापनाथेमद्ध छोकसमापना 
“इत्युक्तम्‌ । कषाया इति काथरूपाः। अन्ये काथा हिमाइचेत्याहुस्तन्नानन्तरं हि 
पाक्यं शीतकषायं वेत्युक्तः ॥ १२३ ॥ 

गङ्गाधरः-मधकेत्यादि। मधकं शुड़पुष्पस्य दक्षस्य सारम्‌। मृद्वीका 
द्राक्षा काश्मय्य गम्भारीफलं परूषकं परूषफळं त्रिफलां पथ्याक्षधात्र इति 
त्रयीम्‌। निशि स्थितमिति शीतकषायं ज्वरादिति प्रकरणात्‌ सव्वस्माद्विषम 
ज्वरात्‌ मुच्यते इत्यनेन शमनल्रमस्योक्तं भवति॥ १२४॥ 
_ गुङ्गाधरः- दरहत्यावित्यादि। द्रे हृहत्यो एहतीकण्टकाय्यो वत्सकं कुटज- 
वीजम्‌ । कोलवछ्ी गजपिप्पली। एष योगः क्वाथरूपः सन्निपातञ्यर- 
संशमनः॥। १२५ ॥ 

गङ्गाधरः- जात्येत्यादि । जाती हृहदामलकम्‌, आमलक क्षुद्रामलकम्‌, 

चक्रपाणिः-पञ्च पञ्चविधं ज्वरमिति यथासंख्यं सन्ततादिषु कलिङ्गादयो ज्ञयाः ; अन्ये तु 


पश्चसु पन्चेव यौर्गिकीनी हु (निशिस्थितेमिति श्षीहकपार्चिभ्‌ ?अत्ीरथादी जक! रिस्टिष्वः। रगु 


३य अध्यायः ] चिकिल्सितस्थानम्‌ । २४८६ 


त्रिफलां त्रायमाणाश्च खट्रीकां कटुरोहिणीम्‌ । 
पित्तश्लेष्महरस्स्वेष कषायोऽत्यानुलोमिकः। 
त्रिवृताशकरायुक्तः पित्तश्लेष्मञ्वरापहः ॥ १२७॥ 
शटी पुष्करमूलञ्च व्याघ्री श्रृङ्गी दुरालभा । 

गुड़ ची नागरं पाठा किरातं कटुरोहिणी ॥ 

एष शुद्यादिको वगः सन्निपातञ्वरापहः । 
कासहुदुयहपाश्वोत्ति-श्वासतन्द्रासु शस्यते ॥ १२८ ॥ 


सन्निपांतज्वरे काथः | 


वृहत्यो पोष्करं भार्गी शटी श्रुङ्गी दुरालभा । 

वत्सकस्य च वीजानि पटोलं कटुरोहिणी ॥ 

वृहत्यादिगेगः प्रोक्तः सन्निपातज्वरापहः । 

कासादिषु च सब्वेष दद्यात्‌ सोपद्रवेषु च ॥ १२६ ॥ 
सन्निपातञ्बरे काथः । _ 


अथवा जाती जातीफलम्‌, मुस्तञ्च, धन्वयवासक दुरालभा ; एषां कषायं 
क्वाथं सणुड्‌ं प्रक्षेपविधिना पुराणणुड्युक्त' तद्वत्‌ सन्निपातज्वरापहं विवद्धदोषो 
ज्वरितः पिबेत्‌। दोषस्नसनशमन एष योगः ॥ १२६॥ 
गङ्गाधरः-त्रिफलामिस्यादि । त्रिफलादीनां षण्णां द्रव्याणां काथ 
पित्तश्लेष्महरः प्रकरणात्‌ पित्तञ्लेष्प््वरसंशमनः। तु पुनरेष कषाय 
काथस्निष्टताशकरायुक्तः त्रिद्टताशकरे यद्यत्र प्रक्षिपेत्‌ तदात्याजुलोमिकः पित्त- 
स्लेष्मञ्बरहरञ्चेत्यथेः। एवं सति एतद्‌ योगद्रयम्‌॥ १२७॥ 
गङ्गाधरः-शटीत्यादि । वग इत्यनेन यथालाभमेव काथादिरूप एव 
प्रकरणात्‌ ॥ १२८ ॥ सन्निपातज्वरे काथः। 
गङ्गाधरः- ्॒हत्यावित्यादि दृहतीद्रयम्‌, पोष्करं पुष्करमूळं तदभावे कुष्ठम्‌ । 
गण इत्यनेन यथालाभमेषां काथः संशमनः ॥ १२९॥ सन्निपातञ्चरे काथः । 


देत्यत्र 0. Gurukul Ka पत्य चन्‌ करा यत्रब्या पर ollection. «Di कैत्वम, “पुर्वमन्धाप 7-0॥॥080 म भ्रक्षिपे 
पिबदेत्यत्र गुइस्थ प्रक्षिपट दिकत्वस पुर्वमन्यतीप प्रक्षेपे बोद्धव्यम्‌। अल 


२४६० चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 


कषायाश्च यवाम्वश्च पिपासाज्वरनाशुनाः । 
हि 
निदिष्टा भेषजाध्याये भिषक तानपि योजयेत्‌ ॥ १३० ॥ 


DS 


ज्वराः कषायेवमनेलइनेलेघुभोजने: । 
रुचस्य ये न शाम्यन्ति सपिस्तैषां भिषगूजितम्‌ ॥ १३१ ॥ 


गङ्गाधरः-अतिदिशति-कषाया इत्यादि । भेषजाध्याये भेषजचतुष्के षड्‌- 
विरेचनशताश्रितीये पश्चाशन्महाकषायेष ये दश दशावयवाः पिपासानाशनाः 
तृष्णानिग्रहणाः नागरधन्वयवासकमुस्तपपेटकचन्दनकिराततिक्तकणुड़ ची- 
हीवेरधान्यकपटोलानीति दशेमानि तृष्णानिग्रहाणोति व्याख्याताः। ज्वर- 
नाशनाश्च ये दशावयवाः शारिवाशक्र रापाठामञ्िष्ठाद्राक्षापीलुपरूपकाभयामलक- 
विभीतकानीति दशेमानि ज्वरहराणीति व्याख्यातास्ते कषायाः । तथापामाग - 
तण्डुलीयेऽध्याये-मृद्रीकाशारिबालाज-पिप्पलीमधुनागरः । पिपासाघ्नी विषघ्ची 
च यवागूरुपसाधिता | इति या चोक्ता ; या च गव्यमांसरसेः साम्ला विषम- 
अ्वरनाशिनीत्यनेन यवागूरुक्ता ता अपि भिषग्‌ योजयेदित्यथः ॥ १३०॥। 

गङ्गाधरः-एवंचिकित्सया ज्वरस्यानिद्रत्तो दशाहानन्तरं मन्दकफे सपिः- 
पानं यदुक्तं तदाह- ज्वरा इत्यादि । उक्तैलेइ्नै ब॑मनेः सामे निरामे च कषायलेघ्‌- 
भोजनेः रुक्षस्य ये ज्वरा न शाम्यन्ति, तेपां ज्वराणां सपि बेक्ष्यमाणं ज्वरहरमन्यब्च 
सपिभिषगूजितं भेषजं न लरुक्षस्य । एतैन यावद्रोक्ष्यं स्यात्‌ तावत्‌ कषायोप 
योगः काय्यः, रुक्षे सपिःप्रयोग इति पितम्‌ ॥ १३१॥ 
कषायप्रकरणागतत्वात्‌ सन्निपातचिकित्सावसरमप्युछङ्घय सन्निपातहरो शब्यादिकवृह्दत्यादिरप्रयोगो 


'पठन्ति ॥ १२३-१२९ ॥ 

` चक्रपाणिः-_भेषजाध्याय इति भेषजचतुष्केऽपि हि अध्रीयन्तेऽस्मिन्नर्थौ इति कृत्वा, “अध्याय'- 
शब्दो वर्त्तत एव योगमाल ण, तल षडू विरेचनशताश्रितीये ज्वरप्नतृष्णान्नी महाकषायावुक्तौ, तयोश्च 
प्रत्येकद्वव्यक्कताः कपाया बहवो भवन्तीति कषाया इति बहुवचनं साध्ु। यवाग्वश्वापामार्ग - 
तष्डुलीये प्रोक्ताः ॥ १३० ॥ 

चक्रपाणिः-सपिःप्रयोगानमिधातु' सपिंषो विषयमाह-ज्वरा इत्यादि। वमनेरित्यनेनेह 
अवस्थाविधेयवमनप्रयोगान्‌ सर्पिःषड्हपूर्व्वभाविनो दर्शयति। “लङ्घने इति दचनेनेव लङ्कन- 
समानफलाः स्वेदादयो गृह्यन्ते। रुक्षस्येतिवचनेन कपायादिप्रयोगे सत्यपि सामतानुघन्धात्‌ 


कफोत्तरतया वा यत्र रुक्षत्वं न भवति तल स्पिन दातव्यमिति दर्शयति। अलर कषायरिति 


असमास निर्देशेन व्यश्तेर“समर्सैरेयि कषयींदिग्रयोगेश ९्य०सरििभानं करथ्यभिसि'शर्यति ॥१३१ 


) x 


“9 


न्य 


३य अध्यायः ] चिकिल्सितस्थानम्‌ । २४६१ 


रुचं तैजो ज्वरकरं तैजसा रु्तितस्य च । 
यः स्याद्लुबलो धातुः स्नेहसाध्यः ® स चानिलः ॥१३२॥ 

_ गङ्गाधरः-नलु ज्रस्तु खळ स्ट्रकोपाभिसम्भूतलात्‌ तेजसः स्नेहश्च तेजो- 
वद्धकः कथं ज्वरं शमयेदित्यत आह-ुक्ष मित्यादि । तेजो रक्षं, तच्चेत्‌ ज्वर-. 
करं, तडि तेन तेजसा रुक्षेण झक्षितस्य च पु'सो यस्तत्तेजोधातुयंस्यानिल- 
स्यानुबलोऽनुवम्धः स चानिलो रक्षः स्नेहसाध्यः स्यादतस्तेषां सपिरभिषग्‌- 
जितमित्यथः ॥ १३२॥ 

चक्रपाणिः--नबु अविशेषण सर्व्वञ्वरेपु कषायानन्तर सर्पिरुच्यते, तत्‌ कथस्ुपपन्न भवतु. 
इत्याह-झक्षं तेज इत्यादि। तल्ल तेजःशब्दो यद्यपि पित्तानरस्नेहशक्तिय्य,तिघामग्रीष्मेछु भवति, 
तथापीह तेजःशब्देनोग्माभिधीयते, तेन रुक्षस्वरूप उष्मा सर्व्वत ज्वरकर इत्युक्तं भवति, स चोष्मा 
आमाशयविक्षिक्षस्याग्नेस्तथा देहभवः, तथा उ्वरप्रभावकृतश्च उवररूपो ज्ञेयः ; यदुक्तभ्‌--“स्वेन 
तेनोष्मणा चेव कृत्वा देहोप्मणो बलस्‌ । स्रोतांसि सुद्ध सम्प्राप्ताः केवलं देहसुल्वणाः । सन्ताप- 
सधिक देहे जनयन्ति” इत्यादि। अयञ्च उष्मा सूक्ष्मविचारेण यद्यपि पित्तस्य भवति, यदुक्तम्‌ - “उष्मा 
पित्ताइते नास्ति ज्वरो नास्ल्युष्मणा विना”, पित्तञ्च-“सर्नेहस्रुषणं तीक्षणम्‌'” इत्याद्ना ग्रन्थेन 
स्निग्घमुक्तम्‌, तथाप्यवस्थावशात्‌ पित्तं निरामं सत्‌ निःस्नेहं भवति, स्नेहश्च पित्तगुणे द्रवयोग- 
निमित्तकः, न सांसिद्धिकः | तेन स्नेहागमः पित्तस्य वाद्यत एवावस्थायामेव। निःस्नेहृस्य- 
पित्तस्योष्मा दक्ष एवं भवति। इयञ्च व्याध्यत्रस्था व्याधिप्रभावादेवाजीर्णाबस्थायां भवति, 
यथा मदात्ययेऽपि वातपित्तम्‌। यदुक्तम्‌ -“पित्तमार्तपर्थ्यन्तः प्रायेण हि मदात्ययः? इति॥ 
क्षारपाणिनाष्युक्तम्‌-“उब्ररोष्मणा रुक्षितेषु धातुषु बलवान मारुतो उवरानुबन्धं विषमञ्चराणां 
योइन्यतमं कुय्यीत्‌?? इत्यादि । तल रुक्षेण ज्वरेण तेजसा उवरकारसम्बन्धाद्‌ रक्षितस्य ज्वरिणो . 
योऽनुब्रलो 'घातुरनिळः स्यात्‌, स च स्नेहबध्य इति सर्पिःस्थितर्नेहगुणबध्य इत्यर्थः । . 'चः- 
कारात्‌, रुक्षं तेजो यत्‌ उवरकरम्‌, तदपि सपिःस्थितस्नेहवध्यमिति समुचिनोति। . “धातु? 
इति विशेषणेन वायोधीरणास्मकतोच्यते, तत्तश्च घारणात्मकश्य वायोः प्रकोपो महात्यय इति 
सूचयति। अनु पश्चाद्‌ बले भवति यस्य सोऽनुबलः। पतेन सर्ब्वज्वरेषु कषायादिना द्वादुशाहेन 
च कालेनामकफांशापरिक्षये सति उ्वरोष्मा बृद्धो भवति, तद्विरक्षणाञ्च वायुरपि बृद्धो भवति, अब 
उवरोष्मणि पित्तधम्मै सपिस्तावत्‌ शेत्यादूविहितं भवतीति प्रसिद्धतवान्नोक्तम्‌। स्नेहांशेनेव तु, 
सर्पिर्यथा पित्तोष्माणं ज्वरकरं रुक्षस्वरूपं तथानिलञ्च स्नेहात्‌ शमयति, तत्‌ “रक्षं तेजः” 
इत्यादिना ऋोकेनोक्तं भवति। अन्ये तु 'तेजः'शब्देनेह पित्तमेव ग्राहयन्ति। पित्तं हि द्विविधम्‌ 
सद्रवं निद्रवञ्च; यत सद्रवम्‌, तत्‌ सस्नेहञ्च तु रङ्खनादिना क्षपितमधोभागेन निरहरद्‌ रक्ष 
भवति। यदि “क्षं तेजः” इत्यनेन पित्तमुच्यते, तदा ' य स्याद्नुबलो धातुः” इत्यनेनाचु- 


हयन्ति, ततोऽनुबन्धः कफः, रुक्ष पित्तम्‌, वातश्च स्नेहसाध्यो ह क्र 


बन्धख्यक यय 0 
% स्नेहबध्यः हृति वा पाठः । 


२४६२ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितेम्‌ 


कषायाः सब्व एवेते सपिषा सह योजिताः । 
प्रयोज्या ज्वरशान्त्यथमग्रिसन्धुक्षणाः शिवाः ॥ १३३ ॥ 
गङ्गाधरः--नबु के के स्नेहा इत्यत आह--कषाया इत्यादि । पाक्यं शीत- 
षायं वेत्यादिभियें व्याख्याताः कवायाः कषायद्रव्याणि, ते सव्वे एव यथेकक- 

गीग काथं सपिषा पुराणप्तपिषा सह योजिताः कल्कोकृत्य सपिश्रतुण णं दत्त्वा 
पक्तवा प्रयोक्तव्याः। “यत्राधिकरणेनोक्तिगणे स्यात्‌ स्नेहसंविधो । तत्रैव 
कल्कनिय्यहाविष्येते स्नेहवेदिना” इति परिभाषया गणातरिकाराभावात्‌ कल्क 
एवेषां सपिःसाधने हि सपिषा सहेषां करकी भूतत्वेन प्रक्षेपे साक्षात्‌ सम्बन्धेन 
मुख्यता। कषायरूपतया तु स्वरूपतोऽप्रश्नेपेण न मुख्यता, मुख्ये हि काय्ये- 
सम्प्रत्यय इति न कषाय एषाम्‌ । एवं पिप्पल्याद्य' घृतप्रपि व्याख्येयम्‌, तथा 
न्यञ्च यदयदेवं भवतीति कश्चिदाह, तन्न सम्पगनाषंसात्‌। सुश्रते हि “कल्क- 
काथावनिदेशे गणात्‌ तस्मात्‌ प्रयोजयेत्‌” इत्युक्तं तदवचनेन योऽथः सम्पद्यते 
तथेव यत्राधिकरणेनोक्तिरिति वचनव्याख्यानं कत्तव्यम्‌ । तद्‌ यथा । यत्राधि- 
करणे यदयोगनिदेशाधिकरणे वचने स्नेहसंविधा द्रव्याणां गणे कल्ककाथयो 
नोक्तिने निर्देशस्तत्रेव कल्कनिय्यहो स्नेहवेदिनेष्येते। इलि व्याख्यानं सुश्रुत- 
वचनार्थन तुल्यं भवति। अधिकारितयेति व्याख्याने विरोधः स्यादतो न 
तद्वयाख्यानं साधु । तस्मात्‌ त्रिम्रश्रतिद्रव्येण योगे तेषामेव द्रव्याणां कल्क- 
काथो प्रयोजयेदिति एवं पिप्पल्याग्रघृतादों कल्कक्ाथों बोध्यो । इति ॥ १३३॥ 
“स्नेह'शाब्देन च प्रकरणात्‌ सर्पिरुच्यते। सर्पिषः कफहरश्च संस्कारञ्च भवति। यदुत्तम्‌-- 
“बृतं तुल्यगुण' दोषं संस्काराच जयेत्‌ कफम्‌” इति। किञ्च, “अत ऊद्धे, कफे मन्दे” इत्या- 
दिना लिष्वपि दोषषु सपिःप्रयोगोऽनुमतः ; तदिहापि खय एव दोषा यथोक्तव्यस्थया सर्पिविषथाः 
प्रतिपादिता भवन्तीति । अस्माकन्तु पूर्व्वं एव व्याख्याने स्वरसः ; अन्ये तु--'रुक्ष तेजो ज्वर- 
करम्‌? इति प7न्ति, रुक्ष इति कपायादिभिः रुक्षीकृतशरीर इति ज्ञ यम्‌, शेषं पूर्व्ववत्‌ । अयञ्च 
पाठः पूर्व्वटीकाकृद्विर्भीमदत्त-स्वामिदास-ओपादेबज्ञ(धम्म)प्रभ््रतिभिरपि व्याखातत्वान्न प्रतिक्षेप- 
णीयः । खरनादेनापि समानोऽयं पाठः, उक्त हि तब--“कपायपानाद्‌ वमनाछङ्कनाल्लघुभोजनात्‌ । 
रुक्षितानां ज्वरत्यागे सापःपानसुदीक्षते। रुक्ष तेजोऽधिके देहे’ इत्यादिना ॥ १३२ ॥ 

चक्रपाणिः-सम्प्रति सर्पी पि प्राह--कषाया इत्यादि। य पते ज्वरन्ना उक्ताः, ते सर्पिषा 
सह योजिता इति सर्पिःसाधनत्देन प्रयुक्ताः प्रयोज्याः यथोक्तक्कपायद्रव्येः, स्वविषय एव सर्पीषि 
साधयित्वा प्रयोज्यानीति वाक्यार्थः ; अन्ये तु, कषायाणां सर्पिषा मिश्रीकृतानामनेन वचसा 


प्रयोगमिच्छन्ति ॥ t&R. burukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 


३थ अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २४६३ 


पिप्पल्यश्चन्दनं मुस्तमुशीर कटुरोहिणो । 
कलिङ्गकास्तामलकीः शारिवातिविषा स्थिरा ॥ 
द्राक्तामलकविल्वानि त्रायमाणा निदिग्धिका । 
सिद्धमेतचू तं सव्यो जीणंज्वरमपोहति ॥ 


गङ्गाधरः--पिप्पट्य इत्यादि कलिङ्गका इन्द्रयवाः। तामलकी भूम्यामलकी । 
स्थिरा शालपर्णी । विस्वमिति विल्वमूलवखक्‌। त्रायमाणा जलवहला । एत 
कल्कीभूतेः कथितेश्व । तत्र काथो जलेन काय्यः । द्रवकाय्येऽप्यज्ुक्त तु सव्वंत्र 
लिळ॑ मतमिति वक्ष्यमाणवचनात्‌ । जलस्नेहोषधानान्तु भमाणं यत्र नेरितम्‌ । 
तंत्र स्यादोषधात्‌ स्नेहः स्नेहात्‌ तोयं चतुणु णमिति वक्ष्यमाणवचनाच । स्नेहचतु 
गु णः काथः स्नेहपादः कल्कः । तथा। अनिद्विष्टप्रमाणानां स्नेहानां प्रस्थ इष्यते 
इति वचनाच्च ! पयःसपि'प्रयोगे तु गव्यमेव विधीयते इति वचनाञ्च पुराणं 
चक्रपाणिः--पिप्पल्यादी एते पिप्पल्यादीनां विशेषानुक्तेः कपायत्वं कल्कत्वंच्ये के त्र वन्ति । 
अन्ये तु कल्कत्वमेवेच्छन्ति । द्ववकार्य्यन्तु द्रवस्यानुक्तत्वात्‌ तोयनेव कर्त्तव्यम्‌, 'द्ववकाय्य त्वनुक्ते तु 
सर्व्वत सरिलं स्स्ृतम्‌” इति बचनात्‌। ननु यत कल्कत्वेन द्रव्यश्रृतिद्र वञ्च न श्रुतम्‌, तंल 
जलं कर्तव्य, यथा -- त्रूएषणलिकलाक्कल्के विल्वमात्र गुडात्‌ पछे। सपिंषोऽष्टपलं पक्तवा 
मालां भन्दानले पिबेत्‌ ॥" _इति। यत तु कपायत्वं कल्कत्वं वा नोक्तम्‌, तब क्ताथकल्कावेव कर्तव्यो, 
यदुक्तं सुश्न॒ते--“कल्कक्ताथावनिददशे गणात्‌ तस्मात्‌ समाहरेत्‌? इति। मेंवम्‌, सुश्र॒तोक्तपरिभाषा 
हीयं गणविषयेब, “गणात्‌ तस्मात्‌ समाहरेत” इति वचनात्‌, न च पिप्पल्यादयोऽमी गणव्वेनोक्ताः। 
गणेऽपि यत्राधिररणेन श्रुतिः तत्रेव क्काथकल्ककरणम्‌ । यदुक्तमन्यल--“यत्राधिकरणनोक्तिर्गण 
स्यात्‌ स्नेहसंविधो । तत्रेव कल्कनि य्यूः हाविष्येते स्नेहवेदिना ॥'? इति । किञ्ज सामान्येन द्रव्यस्य 
स्नेहसाधनाभिधाने यदि कल्ककपायो स्याताम्‌, तदा बलातेलादो “बलाकषायकल्काभ्यां तेलं 
क्षीरसमं पचेत्‌” इति न ङुय्यात्‌, कल्ककषाययोर्पादानसामान्यसाधनवचनेनेव लब्धत्वात्‌ । 
तस्मात्‌ कल्कमात्रेणेव पिप्पल्यादिद्रव्यं जल चतुर्गुणं देयम्‌, एवमन्यल्वावि बोद्धव्यम्‌ अख च 
पक्तव्यघृतस्य प्रमाणानिदँशादच्यवस्थितमानमेव सरपिरिच्छातः पक्तव्यम्‌। यत्र तु प्रस्थादिमान- 
निद्देशं करोति, तब तावन्मात्र णेव स्नेहेन प्रायो रोगोपशमो भवतीति ज्ञयम्‌ । तथा हि वात- 
व्याध्यादी भूयःस्नेहसाध्ये मूयसीमेव स्नेहमात्रां वक्ष्यति, तथा प्रपोण्डरीकायनस्ययोगितया 
कुड़वमानं स्नेहं वक्ष्यति। कुष्ठ तिक्तषट्पलादौ तु अत्यल्पडतपाकसंविधानेन तथेव पक्कस्य 
घृतस्य कार्य्यकत्त त्वं भवतीति भेषजप्रभावदर्शी महषिंरबोधयति। तव यदि कुष्ठस्य दीर्घरोगतया 
मूयसा षटपलेन प्रयोजनम्‌, तदा पुनःपुनः षट्पलमानं पक्तव्यं घृतम्‌, “यथा कुर्व्वन्ति, स उपायः? 
ऱ्ति बत ic ni वावी D व्यनि दशक मैयोजनं USA न 2. 
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२३६३ चरक-संहिता | [ ज्वरचिकित्सितम 
चयं कासं शिरःशूलं पाश्‍वशूलं हलीमकम्‌ । 
अ'सामितापमस्निश्च विषमं सन्नियच्छति ॥ १३४॥ 

जीणेज्वरे पिप्पल्याद्य' घृतम्‌ । 
वासां गुडूचीं त्रिफलां त्रायमाणां यवासकम्‌। 
पक्तवा तैन कषायेण पयसा द्विगुणेन च ॥ 

गव्यं घृतं चतुःशरावः क्वाथः पोड़शशरावः पिप्पल्यादिक स्च प्रत्येकसमं 

मिलिला स्नेहपादिकं शरावमित मिस्यथेः ॥१३४॥ जी णेऽ्वरं पिप्पल्याद्य' घुतम्‌ । 

गङ्गाधरः- घासां गुड़ चीमित्यादि। . तेन. कषायेणत्येकवचननिदेशल्राद 
वासादीनां मिलितानामेकः काथः | स्नेहात्‌ तोय॑ चतुशु णमिति वचनात्‌ तथा 
पञ्च प्रश्नति यत्र स्युद्रेवाणि स्नहसंबिधो। तत्र स्नेहसमान्याहुरव्वांकू च स्याच्चतु 

शु णमिति वचनाच वासादिकपायदुग्धाभ्यां मिडिताभ्यां स्नेहचतुणु णो 

द्रवो व्यबतिष्ठते। तत्र दुग्धस्य द णु यवचनात्‌ वासादिक्काथोऽपि ट्रिशुण इति 

चतुणु णो द्रवः । अत्र क्षीरस्य वीर्य्याधानाथं केचित्‌ “क्षीरमस्स्वारनालानां 
पाको नास्ति विनाम्भसा। सम्यग्‌ वीय्य न मुञ्चन्ति जळं तस्माञ्चतुणु णस 
इत्याहुः। तत्रान्ये वदन्ति-क्षीरमस्त्वारनालानां नायं पाकः, परन्तु स्नेहस्य 
क्षीरादेयः पाक इति। तत्र चापरे भाषन्ते-“स्वरसक्षीरमस्वाद्य: पाको यत्रेरितः 
कचित्‌ | जलं चतुणु ण॑ तत्र वीय्याधानाथेमावपेत्‌ ॥” इति। तत्राप्याह कश्चित्‌ - 
यत्र द्रवान्तर नास्ति तत्र क्षीरं चतुणु णम्‌। द्रवान्तरप्रयोगे तु क्षीरं स्नेहसभं 
मतम्‌ इति वचनात्‌ द्रवान्तरायोगेन क्षीरस्य पाके सम्यग्‌ बीय्यं भवत्येवेति 
्रवान्तराभाबे चतुणु णक्षोरे जलमपि स्नेहाञ्चतुयुणं न तु क्षीरादिति 
तस्माद्‌ याइच्छिकमाचायय॑स्य क्रचिन्मानाभिधानमनभिधानञ्च क्चिदिति। तामलकी मूम्या- 
मलकीति ख्याता। हलीमकः कामलाभेदः। सन्नियच्छतीति समं करोति ॥ १३४ ॥ 
चक्रपाणिःवासाद्य घ्रृते क्वाथस्य परिमाणं यद्यप्यनुक्तम्‌, तथापि द्विगुण एव क्वाथो ग्राह्यः, 
यतः स्नेहपाके चतुयु'णमेव द्रवम्‌ “स्नेहात्‌ तोयं चतुगु'णम्‌” इति वचनेन 'तोय?शब्दश्च 
द्रवोपलक्षणतयोक्तः । अल “द्वाभ्यामपि चातुगु ण्यम्‌? इति परिभाषया यद्यपि क्षीरं कषायश्च 
द्विगुणमेव लभ्यते, तथापि लिविधशिष्यबुद्धिहिततया स्पष्टार्थः क्षोरद्वेगुण्याभिधानमिति ब्र वते। 
तख क्षीरस्य हि मानानुक्तो ''क्ाथ्याच्चतुरु'णं वारि पादस्थं स्याञ्चतुरुणम्‌। स्नेहात्‌ स्म 
कीर कल्कश्च स्नेहपादिकः” इति वचनात्‌ क्षीरस्य द्ववान्तरसान्निध्ये सति स्तेहसमत्वमेव स्यात्‌, 
ततश्च कषायभारत ऽर हिका, ति, कता, हातसामरपि, जाय, प्म्रिति,प्रश्क्षिष्षा सूचिता 
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शरा) चिकित्सितस्थानम्‌ । २४६५ 


पिप्पलीमुस्तमद्वीका-चन्दनोत्पलनागरेः । 
"३९ ५७:३० ७ 
कल्कीमूतश्र विपचेट्‌ घृतं जीणंज्वरापहम्‌ ॥ १३५ ॥ 
वासाद्य' छतम्‌ । 

बलां श्वदंष्ट्रां वृहतीं कलसीं धावनीं स्थिराम्‌ । 

निम्बञ्च पपेट मुस्तं त्रायमाणां दुरालभाम्‌ ॥ 

कृत्वा कषायं पेष्याथे दद्यात्‌ तामलकीं शटीम्‌ । 

दाचषां पुष्करमूलञ्च मेदामामलकानि च ॥ 

घृतं पयश्च तत्‌ सिद्ध सर्पिज्वरहरं परम्‌। | 

तृष्णाकासश्रिः्शूल-पाश्वेशूलांसतापनुत्‌ ॥ १३६ ॥ 

बलाद्य छतम्‌ । 
यत्‌ तन्न। पिप्पलीत्यादिभिः षड्भिः कल्कोभूतेः स्नेहपादिकः घृतं वासाः 
दाना छार्थेट्रि गुणः पयसा च द्विणुणन पचेत्‌॥ १३५॥ ` 
गङ्गाधरः-वलामित्यादि। कलसी शालपणी, धाबनीं पृश्चिपर्णी' 

स्थिरमपि शालपर्णी विशेष॑ शालपण्यो भागद्वयं वा । बलादीनि एकांदश द्रव्याणि 
अष्टयुणे जले पक्तवा पादावशिष्टं कषायं घृतात्‌ त्रिगुणं कृता दद्यात्‌ पयश्च 
छृतसम दद्यात्‌। पेष्यार्थे कल्काथे तामलक्यादौनि घ्ृतपादिकानि दद्यात्‌ । 
तत्र छृते सव्वमिदं दत्त्वा पचेत्‌ । कषांदो तु पळं यावद्‌ दद्यात्‌ षोइशिकं जलम्‌ । 
ततस्तु कुड़बं यावत्‌ तोयमष्ठणुणं भवेत्‌। चतुगणमतश्चोद्ध प्रस्थादिश्रुति 
मानतः । चतुगणन्सष्ठणुणं द्रवद्रेगुण्यतो भवेदिति वचनात्‌ ॥ १३६॥। 
स्यात्‌, तस्मात्‌ कत्तंव्यं क्षीरद्वेगुण्यवचनम्‌ । अन्ये तु-- द्वाभ्यामपि चातुयु ण्यम्‌? इति परिभाषया 
प्रत्येकमेव द्रवेण चातुरु'ण्यमिच्छन्ति। ततइचेह कषायस्य चातुयु'च्यम्‌, क्षीरस्य तु द्वेगुण्य 
भवति। तन्न, एकेनापि चातुगु ण्यः द्वाभ्यामपि चातुगुण्य' लरिभिरपि चातुगु'ष्य' चतुर्भिः सम- 
मिति वचनेन चतुर्भिः स्नेहसमताभिधानेन स्नेहाच्चातुयु ण्यमेव द्रवस्योक्तस्‌। अतो द्वाभ्यां 
त्रिभिरपि तथा चातुगु'ण्यं कर्त्तव्यम्‌ यथा स्नेहाचतुगु'णं स्यात्‌, तथाच मिलित्देव 'चातुगु ण्यं 
भवति, न प्रत्येकम्‌ । चतुग णद्रवपरिभाषा तु पञ्जप्रश्ृतिद्रवसाञ्निध्ये विशेषवचनाद्‌ बाध्यते । 
वचनं हि--“'पञ्जप्रभ्टति यत्र स्युः द्रवाणि स्नेहसंविधो। तल स्नहससान्याहुरव्वोक च स्यात्‌ 


चतुगु णम्‌ ॥ इति। बलाद्य ऽपि घते क्काथपयसोः पू््योक्तक्ाथक्षीरसाहचय्यौत्‌ प्रत्येक द्विगुणस्य 
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ज्ञयम्‌ ॥ १३५ । 


~ 


२४६६ चरक-संहिता | [ ज्वरचिकित्सितम्‌, 
ज्वरिथ्यो बहुदोषेभ्य ऊद्ध॒ धश्च बुद्धिमान्‌ । 
दद्यात्‌ संशोधनं काले कल्पे यदुपदेच्यतै ॥ १३७ ॥ 
मदनं पिप्पलीभिर्वा कलिङ्गेमेधुकेन वा । 
युक्तमुष्शाम्बुना पेयं वमनं ञ्वरशान्तये ॥ 
चोद्राम्बुणा रसेनेच्तोरथवा लवणाम्बुना । 
ज्वरे प्रच्छईनं शस्तं मद्येवा तपेन वा ॥ १३८॥ 
मृद्वीकामलकानां वा रसं प्रच्छद्दनं ® पिबेत्‌ । 


रसमामलकानां वा प्रृतभृष्टं ज्वरापहम्‌ ॥ १३६ ॥ 
ज्वरहरं वमनम्‌ । 
गङ्गाधरः ननु क्रियाभिराभिः प्रशमं न प्रयाति यदा ज्वरः। अक्षीण- 
बलमांसस्य शमयेत्‌ तं विरेचनैः” इति यदुक्तं, तद्व्रिचनं केयोगेः काय्य मित्यत 
आह-ज्वरिभ्य इत्यादि। बहुदोषेभ्यो न बल्पदोषेभ्यः। अह्पदोषेभ्यस्तु 
मदुसंशोधनं दधात्‌ । कल्पे कल्पस्थाने ॥ १३७॥ 
गङ्गाधरः-अत्रापि संशोधनाथं ज्वरहितान्‌ वमनविरेचनास्थापनादीन्‌ 
योगानाइ-मदनमित्यादि। मदनं मदनफलं पिप्पलीभिः सह कल्कीकृत्य 
उष्णाम्बुना मात्रया पेयम्‌। अथवा कलिङ्गेरिन्द्रयवंः सह मदनफलं कल्की- 
कृत्य मात्रयोष्णाम्बुना पेयम्‌। अथवा मधुकेन यष्टिमधुना सह मदन- 
फळं कल्कीकृत्य मात्रयोष्णाम्बुना पेयमिति त्रयो वमनयोगाः। क्षोद्रे- 
त्यादि। क्षोद्रमिश्रेणोष्णाम्बुना, मदनमिति सव्बत्राधिकारः। अथवा इक्षोः 
रसेन मदनमिति द्वितीयो योगः | अथवा लवणाम्बुना सैन्धवलबणमिश्रेणाम्ब॒ना 
मदनमिति तृतीयः । मदैप्रवां मदनमिति चतुर्थः । तर्पणेन वा तद्दोषहरद्रव्य- 
कायेनालोडितलाजसक्तुना मदनं प्रच्छदेनं ज्वरे शस्तमिति सब्बेत्रान्वेतव्यमिति 
पञ्चमो योगः ॥ १३८ ॥ 
गङ्गाधरः-मृद्रीकामलकानां रसं काथं मदनयुक्त ज्वरापहं प्रच्छदनं पिबेत्‌ । 
चक्रपाणिः सम्प्रति क्रमसूचितवमनविरेचनयोगानाह-ज्वरिभ्य इत्यादिना । बहुदोषेभ्यः 
इत्यनेन अल्पदोषषु संशोधनं निषिद्वमिति स्फारयति। काल इति यथोक्तवमनविरेचनयोग्य- 
उवरावस्थायाम्‌। कल्प इति कल्पस्थाने। मदनं पिप्पलीयुक्तं कफे, कलिङ्गयुक्तं पित्तश्वष्सणि, 


= प्रर्कन्ददमिहि बी पक यों ण्याप ठजाग्लाळ 0287७५ 53 हाऽ एडके ण >>: त त त त त मा - 


Pe 
। जक 


५७७७७ चिकित्सितस्थानम्‌ । २४६५७ 

लिह्याद्‌ वा त्रेवृतं चूण संयुक्त क्षोद्रसपिंषा । 
पिबेहु वा क्षोद्रमावाष्य सघ्ृतं त्रिफलारसम्‌॥ 
आरस्वघं वा पयसा झद्दीकानां रसेन वा । 
त्रिफलां त्रायमाणां वा पयसा ज्वरितः पिबेत्‌ ॥ 
ज्वराद्‌ विसुच्यते षीत्वा खद्ठीकामिः सहाभयाम्‌ । 
पयोऽलुपानसुष्णं वा पीत्वा द्राच्ारसं नरः ॥ १४० ॥ 
कासाच्डासाञ्छिरःशूलात्‌ पाश्वंशूलाचिरञ्वरात्‌ । 

` सुच्यतै ज्वरितः पीत्वा पञ्चमूलीश्व॒तं पयः ॥ १४१ ॥ 


आमलकानां रसं वा मदनफलकल्कयुक्तं घृतभृष्ट' ज्वरापहं प्रच्छद्नं पिवेत्‌ | 
योगद्रयमिति ॥ १३९॥ 

गज्लाधरः--ऊछे तः शोधनयोगानुक्तवाधः शोधनानाह--लिह्याद वेत्यादि । 
क्षोद्रसपिभ्यां जिहताचणलेह एकयोगः। त्रिफलारसं सघृतं क्षोद्रमावाप्य 
परक्षिप्य पिबेदेति द्वितीयः। आरम्वधं सम्पाकस्य फलमध्यनिय्यांसं पयसा 
उष्णेन पिवेदिस्येकः । शृद्रीकानां रसेन काथेनारग्वधफलमध्यं वा पिबे दिति 
द्वितीयः। त्रिफलां चर्णीकृतां पयसा पिबेत्‌। त्रिह्वतामिति पाठे त्रिदतां 
चर्णीकृतां कल्कौकृतां पयसा पिबेदिति तृतीयः | त्रायमाणां वा चुर्णीकृतां 
पयसा पिबेदिति चशुथः। ज्वरित इति सव्वत्रान्वेतव्यम्‌। ज्वरक्षीणस्य 
कामन्ठु पयसा तु मलान्‌ हरेदिति यदुक्तं तत्‌ पयोविरेचनमाह--ज्वरा- 
दित्यादि । मृद्वीकाभिः सहाभयां निःकाथ्य पयोऽनुपानं पीला ज्वसै ज्वरात्र्‌ 
मुच्यते। द्राक्षारसं द्राक्षाकाथमुष्णं पयोऽनुपानम्‌ उष्णगव्यदुग्धानुपानं 
पीला नरो अ्वरान्युच्यते। उष्णं द्राक्षाकाथं पीला गव्यदुग्धमप्युष्णमेकाबु- 
पिबेदिति भावः ॥ १४०॥ 

गङ्गाधरः-कासादित्यादि । पञ्चमूलीकृतं विल्वादिपश्चानां मूलानां कल्केन 


मधुकयुक्तं दाहभ्राये । क्षोद्रयोगान्मधुरीकृतमम्बु क्षोद्वाम्बु। लवणयोगाछबीकृतमद 

छवणास्ब । प्रस्कन्दनं विरेचनम्‌। आस्वाय त्युपयोज्य। किंवा आसाद्य ति प्राठः ॥ १३७ १४० ॥ 
चक्रपाणिः क्रमागतक्षीर्रयोगानाह = -कासादित्यादि ) अत्र पञ्चमूल्यादिद्वव्यस्य तथा रस्य 
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२४६८ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 


एरण्डमूलोतकथितं ज्वरात्‌ सपरिकत्तिकात्‌ । 

पयो विमुच्यतै पीत्वा तद विल्वशलाटुमिः ॥ १४२॥ 
त्रिकएटकबलाव्याघ्री-गुडुनागरसाधितम्‌ । 
वर्चोसूत्रविबन्धघ' शोफज्वरहरं पयः ॥ १४३ ॥ 
सनागरं सम्रद्वीकं सघ्रृतचोद्रशकरम्‌ । 

श्रतं पयः सखज्जूरं पिपासाञ्वरनाशनम्‌ ॥ १४४ ॥ 


पादिकेन चतुगणजलेन पक्क' गव्यं पयः पीला ज्वरितः कासादित्यादितो 
मुच्यते ॥ १४१॥ 
गङ्गाधरः -एरण्डेत्यादि। एरण्डमूलोतृक्कथितं पयः पीला सपरिकर्तिकात्‌ 
गुदे कत्ते नबत्पीड़ायुक्तात्‌ ज्वराद विमुच्यते । विल्वशलाटुमिः आमविरवानाश्च 
शुष्काणां कल्करुत्कथितं पयस्तद्वत्‌ पीला सपरिकत्तिकात्‌ उ्वराट- 
विमुच्यते ॥ १४२॥ 
 ग़न्लाधरः-झ-त्रिकण्टकेत्यादि । त्रिकण्टकं गोक्षरं बला पीतपुष्पा वला व्याघ्रौ 
कण्टकारीमूळं नागरं शुण्ठी एभिः कल्केरष्टमांशेः जले चतुगुणे साधितं पयः 
पुराणण प्रक्षिप्य पीतं वर्चोमूत्र बिबन्धप्र' शोथञ्बरहरं भवति॥ १४३॥ 
गङ्गाधरः-सनागरमित्यादि। नागरमृद्रीकाखञ्ज्‌ रः करकोकृतः श॒तं 
चतुगुणे तोये पक पयः शीतीभ्ूतं घतक्षोद्रशकरायुक्तं पिपासाज्वर- 
नाशनम्‌ ॥ १४४॥ 


_ क्षीरं क्षीरात्‌ तोयं चतुगु'णम्‌। क्षीरावशेषः कर्त्तव्यः क्षीरपाके स्वं विधिः ॥” इति। एतच्च द्वव्याद- 

पठे क्षीरपळचतुष्टयं पानीयपलानि पोड़श दत्त्वा क्षीरावशेषः पाकः कर्तव्यः । एवम्प्रकारा मान- 

.च्यवस्था॥ ननु यन्न माषपर्णश्गतीये--“मेदां पयस्यां जोवन्तीं विदारीं कण्टकारिकाम्‌। माषान्‌ 
'श्वद्ठ टां क्षीरिकां गोधूमान्‌ शालिषष्टिकान्‌। पयस्यरद्वोदके पक्तवा कार्षिकानाद्कोन्मिते। 
विवर्जयेत्‌ पयःशेषम्‌” इत्यादिना क्षीरद्रव्यादिमानमुक्तम्‌, तत्‌ तलव विषये ज्ञेयम्‌, तन्लान्तर- 
परिभाषाग्रहीतत्दादस्य मानस्य। प्रदेशान्तरयोगोक्तं हि मानं तदेव प्रदेशान्तरेऽपि मानलिङ्ग' 
अवति, यत्‌ परिभाषानुरातं भवति, यत्‌ तु परिभाषाबाधितम्‌, तत्‌ स्वविषये एवावतिष्ठते । 
यथा “शुद्वशुष्करसोनस्य चतुःपलं क्षीरोदकेऽष्टगुणे पचेत्‌ क्षीरशेषज्च पाययेत्‌? इति, पुवमन्यदपि 
तन्त्रान्तरपरिभाषाविरुद्रमानकथनं ततेव प्रयोगे व्यवस्थितं ज्ञ यम्‌ । परिकर्त्तिका कर्तनाकारा 
गुदादिवेदना । “?सैनीगरमिस्यादी 0 द्रस्य' एतन तेभोतरकी्छ? 'दर्याभ्तरतुश्धमानरस्रेव 


देय अध्यायः ] चिकिल्सितस्थानम्‌ । २४६६ 
चतुगणेनाम्भसा वा श्रुतं ज्वरहरं पयः । 
ारोष्णं वा पयः सद्यो वातपित्तज्वरं जयेत्‌ ॥ १४५ ॥ 
जीणज्वराणां सब्वेषां पयः प्रशमनं परम्‌ । 
पेयं तहुष्णं शीतं वा यथास्वेरोषधेः श्रृतम्‌॥ १४६ ॥ 
प्रयोजयेऽ्ञ्वरहरान्‌ निरूहान्‌ सानुवासनान्‌ । 
पक्काश्यगतै दोषे सिद्धो यानुपदेच्यतै ॥ १४७ ॥ 
पटोलारिष्टपत्राण सोशीर चतुरङ्गलम्‌ । 
हीवेरं रोहिणी तिक्ता श्रदंट्रामदनानि च ॥ 


गङ्गाथरः-चतुगणेनेति। केवलेन जलेन कल्कं विनापि शृतं पयो ञ्वरहर 
मिति | चतुगणेनेत्यनेन सब्वत्र पयःपाके चतुणु णं जल ज्ञापितम्‌ । तदुक्तमन्यत्र । 
“ट्रव्यादणुणं क्षीरं क्षीरात्‌ तोयं चतुणु णम्‌ । क्षीरावशेषः कत्तेव्यः क्षीरपाके 
खयं विधिः ॥” इति। धारोष्णं बेति। गोदोहनमात्रं यत्‌ स्वभावत उष्णं दुग्धं 
तढ वातपित्तश्वर सद्यो जयेत्‌, न तु कफपित्तजं कफवातजं वा। दाहृतृष्णा- 
परीतस्येत्यादिना यत्‌ पयोविधानशुक्तं, तत्र सनागरमित्यादियोगेन तृष्णावतो 
दुग्धस्‌। कासा दित्यादिना निरामञ्बराणां धारोष्णं वेत्यादिना वातपित्तज्वरस्य, 
तेः सब्वंबेद्धमच्युतदोषे शृतं पयो विहितम्‌ ॥ १४५॥ 
गृङ्गाधरः-जीणञ्चराणामित्यादि। सब्वेषामिति वातादिजानां सव्वेषा- 
मेव जीणज्वराणां क्षीणकफानां यथास्तैः स्वीयैः स्वीयेरोषयेः शृतं पक्क पय 
परं प्रशमनम्‌ । तञ्च दुग्धसुष्णं वा शीतं वा पेयं वातकफेऽत्युष्णं वातपित्ते ` 
शीतम्‌, सव्वेत्र सव्व वा यथास्वोषधसिद्धबान्न विरुध्यते ॥ १४६॥ 
गङ्गाधरः-निरूहेवां मलान्‌ हरेदिति यदुक्तं तन्निरूहयोगानाह- प्रयोजये- 
दित्यादि । सिद्धौ सिद्धिस्थाने । तथात ऊद्ध श्व यान्‌ उ्वरहरान्‌ साबुवासनान्‌ 
निरूहानुपदेक्ष्यते तान्‌ ज्वरितस्य क्षीणस्य पक्काशयगते दोषे प्रयोजयेत्‌ ॥ १४७ 
गङ्गाधरः-के योगा अत्रोपदक्ष्यन्ते इत्याह-पटोलेत्यादि । पटोलारिष्ट्योः 
प्रक्षपो ज्ञ यः । ` उप्णं शीतं वेति विकल्प इच्छाविशेषक्ृतः । किंवा प्रबलछवाते उष्णम्‌, पित्तेऽलिबले 


शीतम्‌ ॥ १४१--१४७ ॥ 


शक्रिपाणि!५:निरूहंबिश्ो*७वस्हरपमितलि्यचनेन एंकस्हरेपर*व्येईनिस्वहपसुंयीशनकल्पनां दशयति । 
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२५७० चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 


स्थिरा बला च तत्‌ सब्व पयस्यर्द्धोदके श्रृतम्‌ । 

चोरावशेषं निय्यहं संयुक्त क्षोद्रसपिषा ॥ 

कल्केमदनमुस्तानां पिप्पल्या मधुकस्य च । 

वत्सकस्य च संयुक्तं वस्तिं दद्याञ्ञ्वरापहम्‌ ॥ 

शुद्धे मागे हृतै दोषे विप्रसन्नेषु धातुषु । 

गताङ्गशूलो लघ्वङ्ग: सद्यो भवति विञ्वरः ॥ १४८॥ 

बस्तिः । 

आरम्वधसुशीराणि मदनस्य फलानि च । 

पण्यश्चतस्रो मधुकं निय्यृंहमुपकल्पयेत्‌ ॥ 

प्रियङ्घमदनं मुस्तं शताह्वा मधुयष्टिका । 

कल्कः सपिंगेड़ः चोद्र ज्वरघो वस्तिरुत्तमः ॥ १४६ ॥ 
वस्तिः । 


पत्राणि। रोहिणी तिक्तेति कट्रो हिणी। स्थिरा शालपणीं। अद्धौदके अद्धंमुदक 
यत्र तस्सिन्नद्धोदके पयसि गोक्षीरे द्विभागे भागेक॑ जळ दत्त्वा तयोद्व योरएमांश 
पटोलादीनां कल्क दत्त्वा पक्तवा क्षीरावशेषं तं निव्यूहं क्षोद्रसपिषालुरूपेण 
संयुक्तं कुवा तथा मदनफलयुस्तकपिप्पलीयष्टीमधुकवत्सकबीजानां कर्कं युक्त 
' कुला बस्तिं निरूहवस्तिं ज्वरापह दद्यात्‌। अनेन शुद्ध मागे स्रोतसि इत्यादो 
` सति सदो विज्वरो भवति। एकोऽयं निरूहवस्तिः ॥ १४८॥। 
गङ्गाधरः-आरम्वधमित्यादि। आरग्वधस्य फलमध्यं, पण्यश्चतस्र इति 
शालपर्णी पृश्चिपर्णी माषपर्णी मुद्पर्णीति चतस्रः पप्यः। आरम्वधादीनि 
द्रव्याण्यष्टो काथविधिना निय्एहं काथस्रुपकर्पयेत्‌ साधयेत्‌। तत्र काथे पूते 
म्रियङ्गमदनफलम्रुस्तकशताहायष्टीमधुकानां पञ्चानां कर्कं गव्यं सपिः पुराणगुड़ं 
षुराणमधु च दत्त्वा आलोड्य वस्तिविधेयः | इति द्वितीयो निरूहवस्तिः ॥१४९॥ 


.वरोळाय निरूहे “पथस्यद्रोदके श्वतम! इध्यनेन क्षीरतुस्यस्य जलस्य ग्रहणम्‌, 'अद्ध'शब्दस्य 
समप्रविभागवचनत्वाज्ज्ञ यम्‌। अत्र च क्काथकल्कस्नेहादिमानव्पवस्थितिः सिद्धिस्थाने वक्तब्येव 
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0000 चिकित्सितस्थानम । २५७१ i 
गुड़ चीं त्रायमाणाञ्च चन्दनं मधुकं वृषम्‌ । 
स्थिरां बलां एक्षिपर्णी' मदनञ्चेति साधयेत्‌ ॥ ` 
रसं जाङ्गलमांसस्य रसेन सहितं भिषक्‌ । 
पिप्पलीफलमुस्तानां कल्केन मधुकस्य च ॥ 
इषत्‌सलवणं युक्तं निरूहं चोद्रसपिषा । 
अवरघशुसनं दद्याद्‌ बलस्वेदरुचिप्रदम्‌ ॥ १५० ॥ वस्तिः। 
जीवन्ती मधुकं मेदां पिप्पलीं मदनं वचाम्‌ । 
ऋषि राइ्नां बलां विस्त्रं शतपुष्पां शतावरीम्‌ ॥ 
पिष्टा क्षोरं जलं सपि स्तेलञ्च विपचेद्‌ भिषक्‌ । 
आनुवासनिकं स्नेहसेतद्‌ दः्याञ्ञ्वरापहम्‌ ॥ १५१ ॥ 
| अनुवांसनम्‌ । 
गहाधरः-शुड़चीमित्यादि । रु बासकमूलम्‌ । मदनं मदनफलम्‌। इति 
णुड्च्यादि-पदनान्तानि नव द्रव्याणि काथविधिना रसं क्वाथं साधयेत्‌ भिषक्‌। 
रसं तं काथ, जाङ्गलानां हरिणादीनां मांसस्य रसं साधयिता तेन मांसरंसेन 
सहितं, पिप्पलीमदनफछख्ुुस्तकयष्टिमधुकानां कल्केन च युक्तम्‌, इषत्सलवणं 
धवलवणेन सहितमीपछ्बणरसं क्षोद्रसपिपा युक्तं कुला निम्मथ्य निरूहं 
दद्यात्‌ । एवं तृतीयवस्तिः ॥ १५०॥ | 
गङ्गाधंरः-अथ रुक्षबद्धपुरीषाय प्रदद्यादनुवासनमिति यदुक्त तदनुवासन- 
माह- जीवन्तीमित्यादि। जौयन्तीं शाकविशेपम्‌। मेदां स्वनामख्यातां तद~ 
भावेऽश्वगन्धास्‌। मदनमपि सव्वेत्र फलमेव ग्राह्मम्‌। छदि स्वनामख्याता तदभावे 
बंलां दध्यात्‌ । विल्वं विर्वमूललक्‌। एतानि जीवन्त्यादीनि शतावय्यन्तानि 
द्वादश द्रव्याणि स्नेहपादिकमानेन पिष्ट्रा कल्कोकृत्य पुराणं सपिस्तैलञ्च नवं 
लिलम्रभवं मिलिता प्रस्थं मन्दामिना पक्तवा मूच्छेयिला तत्र शीतीभूते पूच्वोत्तः 
कल्कं दरवा क्षीरञ्च तत्स्नेहसमं जलं तत्स्नेहात्‌ त्रिगुणं दत्त्वा ऐकध्यं विपचेत्‌' 
भिषक्‌। एतदानुवासनिक ज्वरहर स्नेहं दद्यात्‌ ॥ १५१॥ अन्नुवासनम्‌ | .. 


कूपाणि: च्यादो दो साधयेद्‌ रसमिति काथं कुर्यत्‌ by ०पतसळवष USA डेषतक्षौद्र | 
सर्पिषा युक्तमिति योष्यम्‌। जोवन्त्याध अनुवासनयमके क्षीरं स्नेहसमम्‌, जलन्तु त्रिगुणमिति 
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२७०२ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितंम्‌ 
पटोलपिचुमद्दाभ्यां गुड़ च्या मधुकेन च । 


मदनेश्च श्रृतः स्नेहो ज्वरघमनुवासनम्‌ ॥ १४२ ॥ 
अनुवासनम्‌ ॥ 


चन्दनागुरुकाश्मय्य-पटोलम धुकोत्पलेः । 
सिद्धः स्नेहो ज्वरहरः स्नेहवस्तिः प्रशस्यते ॥ १५३ ॥, 
स्नेहवस्तिः । 


यदुक्तं भेषजाध्याये विमाने रोगभेषजे । 


शिरोविरेचनं कुय्योद युक्तिन्ञस्तञ्ञ्वरापहम्‌ ॥ 
( नस्यम्‌ । ) 


गङ्गाधरः-पटोलेत्यादि। पटोलपत्रनिम्ब्रपत्रगुड्चीयष्टिमधुमदनफलानि 
इति पञ्च कर्कोकृत्य चतुगणजले श्रृतः पक्कः स्नेहः श्रेष्ठात्‌ छृतमधिकारात्‌ 
सपिस्तैलञ्चेति वा चतुःस्नेहानामन्यतमो वा ।। १५२॥ द्वितीयोऽन्नुवांसनयोगः । 
 गङ्गाधरः-चन्दनत्यादि। चन्दनादीनि पड द्रव्याणि क्कीङ्कत्य 
चतुय णे जले सिद्धः स्नेहः पूव्वेवदेकः सर्पिरादिः पकः ज्वरहरः स्नेहवस्तिः 
अनुवासनवस्तिः ॥ १५३ ॥ 
गङ्गाधरः- अबुवासनमुक्त्वा गोरवे शिरसः शूले इत्यादिना यच्छीषं 
विरेचनविधानमुक्त तस्य योगानाइ-यदुक्तमित्यादि। भेषजाध्याये भेषज 
चतुष्कान्तग तेऽपामागतण्डुलीयेऽध्यायेऽपामागस्य वोजानीत्यारभ्य ज्योतिष्मती 
नागरञ्चेत्यन्तेन यच्छिरोविरेचनमुक्त, विमाने रोगभेषजे इति विमानस्थाने 
रोगभिषग जितीयेऽध्याये सब्बशेषे शिरोविरेचनद्र्व्याणि पुनरपामागपिप्पली 
म्ररिचेत्यारभ्य शिरोविरेचनाथम्ुपदिशन्तीत्यन्तेन यच्च शिरोविरेचनमुक्तं, 
द डि भिषक तेषु मध्ये यञ्ज्वरापढं शिरोविरेचनं तद्‌ बुद्धया युक्त्या जवरे 
। 
श्नेहाच्चातुण ण्यं द्रवस्य कार्य्यम्‌ । 'मदनश्च शतः स्नेहः’ इत्यनन्तरोक्तसपिस्तेलरूप एव यमक- 
स्नेहो बोद्धव्यः । एवं सिद्ध: स्नेह? इत्यत्रापि ज्ञयम्‌ ॥ १५०--१५३ ॥ 
चक्रपाणिः _्तमिस्यादिनाऽ शिरोक्रिवनंगरंभ्यमह्‌१7/०पमाश्यांच 3०३स्याभाशरश्डुीये । 
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RN चिकित्सितस्थानम्‌ । २५०३ 
यञ्च नावनिकं तेलं धूमवत्तिश्च या पुरा । 
मात्राशितीये निद्दिष्टा प्रयोजग सा ज्वरेष्वपि ॥ १५४ ॥ 
अभ्यङ्गांश्च प्रदेहांश्च परिषेकांश्च कारयेत्‌ । 
यथाभिलाषं शीतोष्णं विभजग्र द्विविधं ज्वरम्‌ ॥ १५५ ॥ 
सहस्मधोतं सर्पिवां तेलं वा चन्दनादिकम्‌। 
दाइज्वरप्रशमनं दद्यादभ्यञ्जनं भिषक्‌ ॥ १५६ ॥ | 
अथ चन्दनादितेलसुपदेच्यामः। तद्‌ यथा--चन्दन-शेलेय- 
भद्श्रिय- कालानुसाय्यं -भण्डी -कालीय-पद्मापद्मकोशीर- शारिवा- 
यच्चेत्यादि । सूत्रस्थाने स्वस्थचतुष्के मात्राशितीयेऽध्याये यच्च नावनं 
नावनीयमणृतेळं नाम चन्दनायुरुणी इत्यादिना यथोक्तान्‌ अस्नुते ुणानित्यन्तेन 
पदेन पुरा निदिष्ट' तत्‌ तेळं, तथा तत्रैवाध्याये या च धमवत्तिः शिरोविरेच 
नाथो निदिष्टा, सा च ज्वरेष्वपि प्रयोज्या ॥ १५४॥ 
गङ्गाथरः-अथाभ्यङ्गांश्च प्रदेहांइचेत्यादिना यदभ्यङ्गादिविधानयुक्तं तेषां. 
योगानाह--अभ्यङ्गांञ्चेत्यादि। यथाभिलाषं शीतज्वरे उष्णमभिलषति उष्ण- 
दाहड्बरे शीतमभिळषतीत्यभिलाषमनतिक्रम्य शीतोष्ण द्विविधं ज्वरं विभज्य 
शीते ज्वरे उष्णान्‌ अभ्यङ्गादीन्‌ उष्णज्वरे शोतान्‌ अभ्यङ्गादीन्‌ कारयेत्‌ ॥ १५५ 
गङ्गाधरः-ननु केद्रेव्येरित्यय आह--सहस्रधोतमित्यादि। सहस्रधोतं 
सपिश्रन्दनादिकं तेलश्च दाहज्वरपशमनम्‌ अभ्यञ्जनं दद्यात्‌॥ १५६॥ 
गङ्गाधरः-ननु किम्भतं चन्दनादिकं तेलमित्यत आह--अथेत्यादि । चन्द 
नेत्यादि । पित्तप्रशमनखादत्र चन्दनं रक्तम्‌। शालेयं मिषिजः। भद्रश्रियं 
श्रीखण्डचन्दनं शवेतचन्दनमित्यथः। कालानुसाय्य जेलजम्‌। भण्डी भाण्डोति 
यञ्च नावनिक तेलमित्यणुतेलम्‌। अभ्यङ्गांश्र त्यादिना क्रमागतं वहिःपरिनार्जनमाह । यथाभि- 
काषमिति यथेच्छम्‌। शीतोष्णं विभज्येति शीतसमुत्थमुष्णसमुत्थञ्च ज्वरं विभज्य, तत्र शीत- 
समुत्थे उष्णाभ्यङ्गादयः उष्णे शीताः क्त॑व्याः। अत्र च 'प्रतिलोमव्याख्यया शीताभिप्रायिणेः 
ऽभ्यङ्गादीनाह--सहस्रघोतमित्यादि। 'सहस्र'शब्दो विपुलार्थः। तेन अनेकधा धौतं. 


सर्पिरित्यर्थः॥ १५४-१५६ ॥ 
।णिः—सचितं चन्दुनाय' तेल त्र ते-अथेत्यादि । “अथ'इाब्दोऽघिकारे। चन्दनाय न द्रव्येण 
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२५०७४ चरक-संहिता ॥ [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 


मधुकप्रपोण्डरीकनागपुष्पोदीच्य-वल्य-७-पद्मोत्पलनलिन-कुमुद- ` 
सोगन्धिक-पुण्डरीक-शतपत्र-विसमृणालशालूकशेवाल-कशेरुका- 
नन्ता-कुशकाशेचुदभेशरनलशालिमूल - जम्बू-वेत्र-वेतस-वानीर- 
गुनद्रा-ककुभासनाश्वकणे-स्यन्दन- -वातपोथ- -शाल-ताल- -धव- 


ह को -कदर--कदम्ब--काश्मय्यं--फल--सञ्ञे- प्नच्- 
अत्थ-न्यग्रोध-लोध-घातकी-दृव्वेत्‌कट- श्रङ्गाटक- 
मञ्जिष्ठा-ज्योतिष्मती पुष्करवीज-क्रो्चादन-बद्रो-कोविदारक- 


लोकें। कालीयं कालीयकाष्ठम्‌। पद्मा भागी । पद्मक पद्मकाष्ठमू । उशीर 
वीरणमूलम्‌ । शारिवा अनन्तमूलम्‌। मधुकं यष्टीमधु । प्रपोष्डरीकं पुण्डरीय 
काष्ठम्‌ नागपुष्पं नागकेशरपुष्पम्‌। उदीच्यं वालकम्‌ । बल्यानि बलहितानि 
दशः एन्ट््रषभ्यतिरसष्यमोक्तापयस्याश्वगन्धास्थिरारोहिणीवलातिबला इति 
पञ्चाशन्महाकषायोक्तानि। पद्म प्रसिद्धम्‌ । उत्पलं नीलोत्पलम्‌ । नलिनं सहल 
' पत्रं पदमम्‌। कुमुदं खेतजलजपुष्पमात्रम्‌। सौगन्धिकं कहारपुष्पं सुँ धीति लोके । 
` पुण्डरीकं सवेतपञ्मम्‌। शतपत्रं पद्मम्‌। बिसं मृणालम्‌ | मृणालं पद्मादीनां कन्दमभद 
क्षुद्रम्रणालम्‌ । शाळकं पद्मादीनां कन्दः। गेवालः गैवलः | कशेरुः केशुर इति लोके | 
अनन्ता अनन्तमूलम्‌ । कुशकाशयोमू लम्‌। इक्षुः प्रसिद्धस्तस्य मूलम्‌ । दभ 
उळ्स्तस्य मूलम्‌ | शालिदिमन्तिकधान्यं तस्य मूलम्‌। जम्बूः सिद्धा । वेत्रश्च 
प्रसिद्धम्‌ । वेतसः पानीयामलकम्‌ । वानीरं तस्य प्रभेदः। गुन्द्रा गुड़ चौ शुड़ा- 
रोचनी वा । ककुभोऽज्जनः। असनः पीतशालः। अश्वकणः क्षद्रशालः । स्यन्दनो 
नेमि्रक्षः। वातपोथः करिंश्ुकः। शालः प्रसिद्धः। एवं ताळधवश्च । तिनिशः स्यन्दन 
भेद: । खदिरो बावरीति प्रसिद्वः । कदरः इवेतखदिरः खयेर इति प्रसिद्धः | कदम्ब 
प्रसिद्धः। काम्यं गम्भारीफलम्‌। फळं मदनफलम्‌। सज्जा दृहद्वक्षः शालः। 
पक्षो जटी .नाकइड़ इति लोके । कपीतनम्‌ आम्रावकः । इत्कटेति ए कड इति, 
लोके। शृङ्गाटक. पानीयफलम्‌। ज्योतिष्मती लतापुटको। पुष्करवीजं पद्मवीजम्‌। 
च्रीर्तळा । नलिनं प्रभेदः । म्रुणालम्‌ सुगन्धि मूलम्‌ । ` वेतसः। अश्वकर्णः. शालभेदः -॥ 
या प्ररोहो वटः। ) स्यन्दनो नेमीबृक्षः। वातपोथः पलाशः । तिनिशो वञ्जुङः । कदरः खदिरः |. 
न्षीतत्रो गन्धरसुड़ इति ख्यातः। वरटोऽप्ररोहो वटः न्यग्रोधस्तु प्ररोहवान्‌ वटः।. ज्योतिष्मती 
ॐ -_चन्यः इति वी पीठ Kengr ज Haridwar Collegian. Rigen by $3 Foundation USA... 
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श्थ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २५०५ 


कदूली-संवत्तकारिष्टक-शतपर्वा-शीतकुम्भिका-शतावरीश्रीपणौ- 
रोहिणी--श्रावणी-महाश्रावणी-शीतपाक्योदनपाकी-काला-बला- 
पयस्या-विदारी -जीवकर्षभक--चद्र्सहा--मेदा--महामेदा- मधुः 
रसष्यंप्रोक्ता -तृणशून्य--मोचरसाटरुषक--वकुल-कुटज-पटोल- 
निस्त्र-शाल्मली-नारिकेल-खज्जेर-मृद्वीका-पियाल-प्रियङ्घ- धन्व- 
नात्मणुप्ता-सघूकानामन्येषाञ्च शीतवीय्यांणां यथालाभमोषधानां 
कषायं कारयेत्‌ । तैन कषायेण द्विणितपयसा तैषामेव कल्केन 
कषायाऊूमात्र॑ खृद्रभ्िना साधयेत्‌ तेलम्‌। तत्‌ तेलमभ्यङ्गादेव 


कराश्चादनो घोञ्चुलुकः। बदरी त्रिधा। कोविदारः काञ्चनपुष्षम्‌। कदली 
सुप्रसिद्ध । संवत्तको मुस्तकम्‌ । अरिष्टं निम्वः। शतपव्वा दूव्वाभेदः। ` 
शीतङुस्मिका कुम्भाइलता । श्रीपर्णी गाम्भारी । रोहिणी कटुरोहिणी । श्रावणी 
रक्तमुण्डेरी। महाश्रावणी इवेतमुण्डेरी । शीतपाकी शीतला । ओदनपाकी 
नीलज्ञिण्टी । काला नीलीति लोके। बला पीतबला । पयस्या क्षीरकाकोली 
क्षीरविदारी वा। विदारी भूमिकुष्माण्डः । जीवकः ऋषभकः स्वनामप्रसिद्धः । 
क्षृद्रसहा मुद्रपर्णी मेदा महामेदा च प्रसिद्धा । मधुरसा मूव्वा । ऋष्यमोक्तां 
पीतबला शुकशिम्वा वा। तृणशून्यं मलिका। मोचरसं शास्मलीवेष्ठकर्म 
अंटरूषक वासकः । वकुलादयः स्पष्टाः | धन्वनं धभ्वननामा दृक्षः। आत्मग॒प्ता 
शूकशिस्वा । मधूको मधूट्ट मः । अन्येषाञ्च शीतवीययोणाम्‌ आमलकादीनां यथा- 
लाभं कषायं काथविधिना क्वाथं कारयेत्‌ । तेन कषायेण तलाद द्विगुणेन पयसा 
च .गंव्येन द्वियुणेन सुतरां कषायाद्धमानं तेलं तिलप्रभवं तेषामेव 
चन्दनादौनां यथालाभकस्केन तेलात्‌ पादिकेन साधयेत्‌। तत्‌ तळं शतवत्‌ 


काङ्गिनिका। संवर्त्तको विभीतकः। अरिष्टः पर्व्वतोयनिम्बम्‌। शतपञ्वौ इवेतवूर्व्वा । 
शीतकुम्भिका काष्ठपाटला । मंहाश्रावणी अलम्बषा स्थलफला। शीतपाकी गन्धद्ब्वौ न \ 
ओदेनपाकी नीलझिण्टी। काला काकोली । ऋष्यप्रोक्ता वृद्धिः शतावरी वा, पोतबला 
चा । ८८ तुतत ।ेलकी।५०।५५यधाहाभसापतेकत, डपतप्रासभेषनपरिसामेताप्रि चन्दनादिपाक 
दुर्शयति। द्विगुणं पयो$सिन्‌ क्काश्ले, तेन. द्विगुणपय़सा क्वाथेन। अन्न कंल्कमानानिहिशेद॒ुपि 


| 


२५०६ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकिस्सितम, 


सद्यो दाहज्वरं प्रशमयति। एतरेव चोषधेः श्छच्णपिष्टेः शीतेः 
प्रदेहें कारयेत्‌ । एतेरेव च श्वतशीतं सलिलमवगाहपरिषेकाथं 


प्रयुञ्जोत ॥ १५७ ॥ 
: इति चन्दनादि तैलादि । 


मद्यारनाल -चीर-सोवीर-दधिघ्टृतसलिलसेकावगाहाश्च सद्यो 
दाहज्वरमपनयन्ति शीतस्पशेत्वादिति ॥ १५८॥ 


तैलपाकोऽपि तेले फेनोऽधिको मत इति लक्षणेन सम्यक पक्मवताय्य 
अभ्यङ्गाथम्‌ | एतदभ्यङ्गाद्धि सद्यो दाहञ्वरं प्रशमयति। 
दाहज्वरेऽभ्यङ्गमुक्तवा प्रदेहादीनाह-एतेरेवेत्यादि । एतेर्क्तेश्चन्दनादिभि 
रोषधेजेलेन क्ष्णपिष्टेः सुशीतैः प्रदेहं कारयेत्‌ दाहञ्चरमशमन :एष 
प्रदेहः | परिषे काद्यथ' जलमाह- एतेरेवेत्यादि । एतेरुक्तेरेव चन्दना दिभिरोषशे 
श्रुतशीतञ्च सलिलमद्धशृतं जलमवगाहाथ परिषेकाथश्च प्रयुञ्जीत ॥ १५७॥ 
इति दाहञ्वरे चन्दनादौनि तेलादौनि । 


गङ्गाधरः-सेकावगाहान्तरमाह-मदे्रत्यादि । सोवीरं तुषोदकम्‌ ॥१५८॥ 


स्नेहपादिकत्वं कल्कस्य “कल्कश्च रनेहपादिकः? इति वचनात्‌। सद्य इति शोघ्रम्‌। अन्न 
यद्यपि तेलमुष्ण' घृतञ्च शीतलं, शीतञ्च दाहग्रशभने प्रशस्तम्‌, तथापि सक्ष्ममागौनुसारितया 
व्यवायितया च तथा स्पर्ननेनाधिकवातहरतया तेलमेवाभ्यङ्ग ऽघिकृतम्‌, न घृतम्‌ । अन्ये तु-- 
घृतादपि तेल संस्कारवाहितरमिति कृत्वा तलमिहोक्तमिति ब्रवते। ननु 'चन्दनायम्‌' 
इति संज्ञाकरणे कि प्रयोजनम्‌ ? प्रदेशान्तरे व्यंवहारार्थमिति चेत्‌, न, विनापि संज्ञाकरणात्‌ 
प्रदेशान्तरे योगिकसं ज्ञाव्यवहारो इष्टः, यथा--“षट्पलं वा पिबेत्‌ सर्पिः” तथा “वासाघृतं दाधिकं 
वा पिबेत्‌” इति, “त्रूयषणाद्यम्‌ इत्यादौ तथाकृतायामपि संज्ञायां व्यवहारो न दृश्यते। यथा च 
वततू पारुषिक सर्पिः? इति, तथा पड़ भागकपायकादिसंज्ञां कृत्वा न वा ताभिः प्रदेशान्तरे 
ब्यंवहारंः कृतः। मेवम्‌ । पारुषि कादिसंज्ञाया यद्यपि शास्त्रे व्यवहारो नास्ति, तथापि तद्वियानां 
वैद्यानां तया संज्ञया व्यवहारों भविष्यति, एतदर्थ संज्ञाकरणम्‌ । संज्ञानाञ्च प्रयोगकथनसमये 
_ अकारणोप॑योगसिद्धाः संज्ञा भवन्त्येव पट्पलादिकाः। तेन प्रदेशान्तरेऽपि यौगिकसंज्ञा- 
न्न्वयंवहारो भवति क्रचित्‌ क्चिच्चान्यथोपादेयतया वेद्यप्रसिद्वया च प्रयोगसमय एव संज्ञा क्रियत 
उति न कचित्‌ क्षतिः। एवमन्यत्ापि संज्ञाकरण व्याख्येयम्‌ 'अक्ष्षणपिष्टः’ इति वदनेन 
»देणपिशलेपस्य दाहकत्तुंतां सूचयति। यदुक्तम्‌,-“षणपिष्टघनो लेपश्चन्दनस्यापि दाहक्रत्‌ । 
ब्व्य्‌ग्‌गतस्योष्मणो रोधति शततिक्षत! सवन्थथीगुरो€४ इंतिशार feleciopugtped by $3 Foundation USA, 


a चिकित्सितस्थानम्‌ । २५०७ 
हळ भवन्ति चात्र | 
गोष्करेषु सुशीतैषु पद्मोत्पलदलेषु च । 
कद्लीनाञ्च ७ पत्रेषु क्षोमेषु विमलेषु च ॥ . . 
चन्दनोदकशीतैषु दाहात्तः संविशेत्‌ सुखम्‌ । . 
हिमाम्बुपूणे † सदने शीते धाराण्हेऽपि वा ॥ १५६॥ 
हेमशुङ्कप्रबालानां मणीनां मोक्तिकस्य च। 
चन्दनोदकशीतानां ना संस्पर्शान्‌ रसान्‌ + स्प्रशेत्‌ ॥१६०॥ 
स्म्मिर्नीलोत्यलेः पद्म ब्यंजनेविविधेरपि । 
शीतवातकरेवीज्यश्चन्दनोदकवर्षिभिः ॥ १६१ ॥ 


गृङ्गाधरः-अथ दाहज्बरे योगान्तरानाह शछोकेः--पोष्करेष्वित्यादि । 
पुष्कर उक्षविशेषस्तस्य दलेषु च पद्मदलेषु च उत्पलदळेषु च कदलीनां पत्रेषु 
कोमलेषु क्षोपेषु विमलेषु चस्त्रेष सव्वेंषु चन्दनोदकशीतेषु ३वेतचन्दनघषेणेन 
कुतोदकसिक्तेषु संविशेत्‌ शयीत। हिमेत्यांदि। हिमाम्बुपूण हिमाम्बुभिः पूण 
कोष्ठो यस्य सदनस्य तत्र सदनेऽथवा शीते सदनेऽथवां धाराग्रहे यञ्जनालेन 
जळधारया युक्ते ग्रहे शयीत ॥ १५९॥ 

गङ्गाधरः-हेमेत्यादि । हेन्नः सम्यकस्पशान्‌ वातपित्तोत्तरजीणञ्वरी पुरुष 
स्पृरेत्‌। अथवा शङ्खस्य संस्पर्शानथवा मवालस्य संस्पर्शानथवा मणीनां 
संस्पशानथवा मोक्तिकस्य संस्पशोनथवा ३वेतचन्दनघषणजोदकशीतानां" 
द्रव्याणां सस्पशान्‌ रसान्‌ द्रवान्‌ स्पृशेत्‌ ।। १६०॥ 

गङ्गाधरः स्रगभिरित्यादि। तथा नीलोत्पलेः पञ्चे वां कृताभिः सगभिः 
मालाभिः । विविधेस्ताळट्टन्तमय-कद्‌लीपत्र-माणपत्र-निम्बपत्र-पञ्भपत्र-चामरा- 
दिभिव्यजनेः शीतवातकरैः शीतमेव वातं कत्त' शीलवद्भिथ्न्दनोदक सिक्तेरेव 
चन्दनोदकवषिभिश्चन्दनोदकघषेणशीळेः वीज्यः व्यजनीकारयेः स ज्वरी ना 
स्यात्‌ ॥ १६१॥ 

चक्रपाणिः _संस्पश्नुरसान्‌ स्प्रशेदिति वचनान्न चिरं धारयेदिति दुर्शयति। चिरधारणेः 

» कह्णाराणान्चेति पाठान्तरम्‌ इति पाठान्तरम्‌ । : 
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२४०७८ | | चरक-संहिता ॥ [ ज्वरचिकिस्सितम्‌ 


नव्यस्तड़ागाः पद्मिन्यो हदाश्च विमलोदकाः । 

अवगाहे हिता दाह-तृष्णाग्लानिज्वरापहाः ॥ १६२॥ 
प्रियाः प्रदक्षिणाचाराः प्रमदाश्चन्दनोक्षिताः। 

शान्तयेऽयुः ® परेः कामेमेणिमो क्तिकभूषणाः॥ १६३ ॥ 
शीतानि चान्नपानानि शीतान्युपवनानि च । 
वायवश्चन्द्रपादाश्च शीता दाहञ्वरापहाः ॥ १६४ ॥ 
अथोष्णाभिप्रायाणां ञ्वरितानाम्‌ अभ्यङ्गादीनुपक्रमानज्ञ 

व्याख्यास्यामः । अणुरु-कुष्ठ-तगर-नलदः पत्र-शेलेयक-ध्यामक- 


गङ्गाधरः--नद्य इत्यादि। तस्य दाहतृष्णावतो वातपित्तोदीणज्वरिणो- 
ऽवगाहे पश्चिन्यो नद्स्तड़ागाथ पिनो ` हदाथ विमलोदका हिता 
दाहादिहराश्च स्युः॥ १६२॥ 
. गङ्गाधरः-प्रिया इत्यादि। तस्य दाहादीनां शान्तये परेरुतछृष्टेः 
कार्ममंदनविहलचित्तेन लालसाभिः प्रमदाः प्रकृष्ट॑ मदवत्यः स्रियो 
युवतयो याः प्रिया भवन्ति प्रदक्षिणाचाराः प्रकषेण दाक्षिण्यमालुकूल्यम्र्‌ 
आचरितु' शीलवत्यश्च भवन्ति, ताश्चन्दनोक्षिताः म्रक्षितचन्दनाङ्गप्रस्तथा मणि- 
मोक्तिकभूषणाः सत्यस्तं ज्वरिणमयुम च्छेयुः ॥ १६३॥ 

गङ्गाधरः-शीतानीत्यादि । तथास्य उवरिणः शीतानि चान्नानि वाय्यन्ना 
दीनि शीतानि पानानि नारिकेलोदकादोनि शीतानि पुष्पकदल्यादीनां 
कृत्रिममनानि च शीताश्च वायवशन्द्रपादाअन्द्रस्य ज्योत्स्ना शीतदाह- 
ज्वरापहाः । इति शीताभिप्रायज्वरितस्याभ्यङ्गादीनि व्याख्यातानि ॥ १६४ ॥ 
गङ्गाधरः--अथोष्णाभिप्रायज्वरितस्य अभ्यङ्गादयो व्याख्यास्यन्ते--अभेत्यादि। 
उष्णाभिप्रायाणां शोतात्तांनां ज्वरितानाम्‌ । आदिन प्रदेहावगाहपरिषेकान्‌ । 
अगुव्बित्यादि । अगुरु कृष्णाणुरु । कुष्ठ । तगरं तगरपादिकम्‌ । नलदमू 


हि तेषामप्युष्णता स्यात्‌ । वायवश्चन्द्रपादाः शीता इति अत्र चाकृतोष्णत्वदर्शनात्‌ शीता इति 
विशेषणेन चन्द्रपादानां तेषां सर्व्वदा शीतत्वम्‌। किंवा, चन्द्रपादा अपि अव्युष्णकाले. रजनीषु 
अनुष्णा एवोष्णसम्पर्कादुष्णा भवन्ति, तन्निरासार्थं शीता इति ॥ १६०-१६४ ॥ 
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शमः चिकित्सितस्थानम्‌ । २५०६ 
हरेणक स्थोशेयक-चेमकेला--वराङ्गदल -पुर- तमालपत्र - भूतीक- 
रोहिष-सरल -शल्लकी-देवदाव्यंञ्निमन्थ-विल्वश्योनाककाश्मय्यं - 
पाटला -पुननेवा-वृहती -कण्टकारिका-वृश्चीर -शालपर्णो -एश्षिपर्णी - 
माषपर्णी -मुद्रपर्णो गो चुरकेरण्ड-शोभा्नक-वरुणार्कचिरविल्व- 
तिल्वक--शटी--पुष्करमूल - गण्डीरोरुवूक--पत्तूराक्षीवाश्मान्तक- 
शिम -मात्तुलुङ्ग-मूषकपर्णी- ७ -तिलपर्णी -पीलुपर्णी - मेषश्व्ञी- 
हिंला-दुन्तशुठ भल्लातकेरावतकास्फोत-कण्डीरात्मयुप्ता काकाण्ड- 
बीका-करञ्ञ-धान्याजमोद-एथ्वीका- सुमुख-सुरस-कवक-कण्डीर- 
कुठेरक -कालमालक-पणोस-चवक. फणिज्‌कक-भूस्त ण- शरङ्गवेर- 
उशीरम्‌ । पत्रं तेजपत्रम्‌। ध्यामकं कत्तुणम्‌ । हरेणुकं रेणुकमिति लोके । स्थोणेयं 
ग्रन्थिपणंप्रू। क्षेमकं हरिद्रा, चोरकाष्ठ इत्यन्ये । एला स्थलैला । वराङ्गदळं 
भियडुपत्रसू । पुरो गुग्‌णुछुः | तमालपत्रम्‌। भूतीकं यमानी । रोहिषं कत्तणभैदः | 
सरलम्‌ । शल्लकी शिलारसः । देवदारु । अग्निमन्थो गणेरी । श्योनाकदीनि षट्‌ 
स्पष्टानि । टृश्चीरः श्वेतपुनन वा । शालपण्यांदीनि अकॉन्तानि नव स्पष्टानि । 
चिरविर्वो नक्तमालः नाटा इति लोके । तिल्वक लोध्रम्‌। पुष्करं स्वनामख्यातं 
तस्य सूलं तदभावे कुष्ठम्‌ । गण्डीरो दृव्वां। उरुवको रक्तेरण्डमूल्म्‌ । पत्तरा 
वकम इति लोके। अक्षीवो रञ्जन्ृक्षः। अश्मान्तको लोहचर इति लोके । 
शिग्र रक्तशोभाञ्जनम्‌। मातुलुङ्गं जम्वीरमेदः। मूषकपर्णी दन्ती । तिलपर्णी रक्त- 
चन्दनम्‌। पील॒पर्णी, मेषशृङ्गी अजास्तनयुगवद्यु्मफला । दिखा कालियाकड़। 
दन्तशठो जम्बीरः । भछ्लातक प्रसि द्धम्‌। ऐरावतं हस्तिशुण्डी। आस्फोता आकर- 
मल्ली । काण्डीरः इ्वेतदृव्वां! आत्मयुप्ता शूकशिम्बी। ऐषीका शरमूलम्‌। करञ्जो 
डहरकरञ्जामूलम्‌। धान्यकं धनी यकम्‌ । अजमोदं वनयमानी। पृथ्वीका सूक्ष्मेला। 
सुमुरवं पर्णासः । सुरसः पर्णासः | कवकः। कण्डीरः। कुठेरकः ३वेतपणासः । 
चक्रपाणिः-अुर्व्वाद्ये क्षेमकश्चोरकः। रोहिषो रामकर्पूर इति ख्यातः। शिग्नुः 
शोभञ्जनभेदः। मूलपर्णी गुग्गुलः। तिलपर्णी तिलोक्ता इति ख्यातः, रक्तचन्दुनमित्यन्ये ।, 
काण्डीरः कारवेल्ली मोरटा मूव्वेश्यन्ये शमठभेदः। स हि जलजस्थलजभेदाद्‌ द्विविधः ।: 
आत्मजा पन्रजरा ख्याता । एकेणिका त्रिब्रता। सुसुखादयः पर्णासभेदाः। सहा दृक्षसहाः । 
(4 इति पाठान्तरम्‌। र 
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२५१० | चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम 


पिप्पली सषपाश्वगन्धा राख्ला रुहावरोहा बलातिबला वचा गुडूची. 
शृतपुष्पा-शीतवल्ली -नाकुली&गन्धनाकुली -श्वेता - ज्योतिष्मती- 
चित्रकाध्यण्डाम्लचाङ्गेरी तिल-बदर कुलत्थानाम्‌, एवंविधाना- 
मन्येषाञ्चोषएवीय्यांणां यथालाभमोषधानां कषायं कारयेत्‌। तेन 
कषायेण तैषाञ्चेव कल्केन सुरासोवीरतुषोदकमेरेयमेदकदधि- 
मण्डारनालकट्रप्रतिविनीतैन तेलपात्रं विपाचयेत्‌। तैन सुखोष्णे- 
नोष्णाभिप्रायं ञ्वरितमभ्यज्यात्‌ , तस्य शीतज्वरः प्रशाम्यति । 


कालमालकः । पर्णांसः कृष्णपर्णासः। क्षवकः हॅचियामूलम्‌ । फणिज्झक 
आस्फोतभेदः | भूस्तृण उळ्यामूलम्‌ । श्ङ्गवेरादीनि चलारि स्फुटानि। रुहा 
स्वनामर्यातद्टक्षः । अवरोहा वटावरोहः । बलादीनि त्रीणि स्पष्टानि | युड़ ची 
पद्मगुडू ची । शीतवछी । नाङुली रास्नाभेदः धारया इति लोके । गन्धनाङुली 
सुगन्धोति ख्याता । श्वेता इवेतापराजिता । ज्योतिष्मती घोषकभेदः । चित्रकस्‌। 
अध्यण्डा । अम्लचाङ्गेरी आमरूलिः | तिलादीनि त्रीणि स्पष्टानि । एवंबिधाना- 
मुष्णवीय्याणाम्‌ अन्येषाञ्च द्रव्याणां चव्यमरिचादीनाम्‌। यथालाभमिति 
“समस्तं वगेमद्धं वा यथालाभमथापि वा । गणोक्तानां प्रयुञ्जीत द्रव्याणि मति- 
मान्‌ भिषक” इति परिभाषा ख्यापिता | कषायं क्काथविधिनाष्टगुणे जले पक्तवा 
क्वाथं कारयेत्‌ । तेन कषायेण तेलसमेन तेषामेवागुर्व्वादीनां कल्केन च तेलपादि- 
केन सुरादीनां परत्येकमष्टानां तेलसममानेन तेलपात्रं द्र शुण्यात्‌ पोड़शशरावमितं 
तैळं विपचेत्‌ । सुरा प्रसिद्धा। सोवीरं काञ्जिकभेदः सतुषधान्यकृतमम्लजलम्‌ | 
तुषोदकं सतुषयवक्कृतमम्लजलम्‌ | मैरेयकं मदिराप्रभेदः। मेदकञ्च मद्यमेदः । 
दधिमण्डो दधिमस्तु । आरनाल काञ्जिकम्‌ । कटुरं ससारकतक्रम्‌। प्रतिबिनीतेन 
प्रत्येक समांशेनावापितेन। “पश्च प्रश्नति यत्र स्युद्रबाणि स्नेहं विधो । तत्र 
स्नेहसमान्याहुरव्वाक्‌ च स्याचतुगु णम्‌” इति परिभाषा बोध्या। तेन पक्क न 
तेलेनाभ्यङ्गकाले सुखोष्णीकृत्य उष्णाभिप्रायप्रुष्णाभिलाषं ज्वरितमभ्यज्यात्‌ । 
रोहा्जलिकारिका । शीतपर्णी वृक्षकलम्म्वुका । नाकुली चविका । गन्धनाकुली रास्नाभेदः । अध्यण्डा 
शूकशिम्बी । अन्येषाञ्च त्यनेन रोगभिषग्‌जितीयोक्तोप्णद्र ब्याणि ग्राहयन्ति। सौवीरकतुषोदके 


लिब्वतकल्पे वक्ष्यमाणे। मेरेयं सुराकृतसुरा मेद्रकोऽजगलः। ऋटृरं सस्नेहदधिद्रवः। पालम्‌ 


क शीतपर्णीति क भपर्खिणए Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 


ये क 
ड 


३य अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ \ २५.९१९ ः 


° एतरेव चोषधः शछच्णपिष्टेः सुखोष्णेः प्रदेहं कारयेत्‌ । एतेरेव 
है” श्वतं सुखोष्णं सलिलमवगाहाथ परिषेकार्थञ्च प्रयुञ्जीत । शीतज्वरं 


प्रशुसयति ॥ १६५ ॥ 
शीतज्वरे5गुव्वोदि तेलादि । 


भवन्ति चात्र। 
त्रयोदशविधः स्वेदः स्वेदाध्याये निदशितः । 
मात्राकालविदा युक्तः स च शीतज्वरापहः ॥ १६६ ॥ 
सा कुटी तञ्च शयनं तञ्चावच्छादनं ज्वरम्‌ । 
शीतं प्रशमयन्त्याशु धूपाश्चागुरुजा घनाः ॥ १६७ ॥ 


उष्णाभिमायज्वरितस्याभ्यङ्गमुक्त्वा प्रदेहादीनाह -एतेरेवेत्यादि । एतैरणुव्वा- 
» दिभिरुक्तेः । एतेरेवागुव्वा दिभिरुक्तेट्रेव्यः शृतं पक' सलिळं क्वाथं सुखोष्णमीष- 
दुष्णमवगाहाथ परिषेकाथश्व प्रयुज्ञीत ॥ १६५॥। 
शीतञ्बरेऽगुब्वां दि तैलादि । 
गङ्गाधरः शौतज्वरे योगान्तरमाह-भवन्तीत्यादि । त्रयोदशेत्यादि । मात्रा- 
काळविदा प्रयुक्तः स त्रयोदशविधः स्वेदः शीतज्वरापहः ॥ १६६॥ 
_ ` गङ्गाधरः-सा ङुटीत्यादि। सा ङुटीमावेशिकरसायनविधो या कुटी 
की पूव्वेमुक्ता सैव कुटीति! केचित्‌ । शीतत्तविहिता तस्याशितीयोक्ता या 
कुटी सा कुटी। तथा तच्च शयनं तत्रेवाध्याये शीतत्तु विहिता या शय्या 
तच्छयनम्‌। तद्चावच्छादनं॑ तत्रैवोक्तं शीतत्तचितं तद्‌ यदाच्छादनं 
आढ्कम्‌। अल सर्व्वाष्येव कषायादीनि द्रवद्रव्याणि स्नेहसमानि प्रत्येक कर्तव्यानि । 
~ यदुक्तम्‌-“पञ्च प्रभ्टति यत्र स्युद्व वाणि स्नहसं विधो । तत्र स्नेहसमाम्याहुः” इति ॥ १ ६५ ॥ 
४ चक्रपाणिः--स्वेदाध्याये अयोदशविधस्येवोक्तत्वात्‌ पुनस्र्‍योदशविधवचनं सब्वेषामेव कर- 
णार्थम्‌। किंवा अधिकाग्निस्वेदनिषेधार्थम्‌। लयोद्शविधस्वेदान्तर्गतापि कुटी विशेषेण हितश्वात्‌ 
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पुनरुच्यते। “तष्व शयनम्‌ इति कुटीपरिकरतया प्रतिपादितं ज्ञयनस्र्‌। एवं अवछादुनस्‌ 


२५१२ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 


'चारूपचितगात्राश्व तरुण्यो योवनोष्मणा । 
आश्लेषाच्छमयन्त्याशु प्रमदाः शिशिर ज्वरम्‌ ॥ १६८ ॥ 
स्वेदनान्यन्नपानानि वातश्लेष्महराणि च । 

शीतज्वरं जयन्त्याशु संसगंबलयोजनात्‌ ॥ १६६ ॥ 


मावरणादिकम्‌। तानि सव्वोणि शीतं ज्वरश्वाशु प्रशमयन्ति। धूपाश्च घना 
बहला अशुरुजा अगुरुकाष्ठचूणेमङ्गारे ज्वलति क्षिप्वा कृताः शीतं ज्वरश्वाशु 
प्रशमयन्ति ॥ १६७॥ 

गङ्गाधरः-चाव्वित्यादि । प्रमदाः काममदप्रकर्पास्तरुण्यो द्वात्रिंशद्र्घान्त- 
पोड़शवर्षाधिकवयस्काः त्रियश्चारूपचितगात्राः सुमनोहराकारेण नातिस्थलतया 
` नातिकुशतया प्रदृद्धदेहा आइ्लेषादालिङ्गनाद्‌ योवनोष्मणा शिशिरञ्वरं 
प्रशमयन्त्याशु ॥ १६८ ॥ 

गङ्गाधरः-स्वेदनानीत्यादि। स्वेदनानि यद्यपि त्रयोदशविधः स्वेद इत्य 
नेन स्वेद उक्तस्तथापि तदितरानग्निस्वेदानामातपश्वासरोधादिजानां संग्रहार्थ 
पुनरत्र स्वेदनानीत्युक्तम्‌। अन्नपानानि वातश्लेष्महराणि वातहरः ष्महर- 
तदुभयहरविल्वादिपश्चमूलादिकृतानि, संसगेबलयोजनात्‌ संसगेबलेन तत्तद्वात- 
स्लेष्महरद्रव्याणां संयोगबलेन योजनात्‌ शीतं ज्वरमाशु जयन्ति ॥ १६९ ॥ 


अपि। एतच्च शयनाच्छादनं पथगप्यत्र हितमिति पृथकपाठ दर्शयति । घना इति बहलाः । 
स्वेदनानि उष्णानि कुक्क,टमदिराकुलत्थादीनि । संसर्गबलयोजनादित्यत्र अन्तरोक्त .एवोष्णाभिप्रायः 
ज्वरकरो वातकफसंसर्गः 'संसर्ग'शब्देन गृह्यते। तेन वातकफसंसग यदि वातो बलवान्‌, तदा 
गु रूष्णस्निरधभूयिष्ठमनुपानम्‌ यदा कफो बलवान्‌, तदा लघूष्णरुक्षप्रायं विधेयमित्यर्थः। अयञ्च 
वातकफजे ज्वरे विशेषेण वायोर्योगवाहितया शीतो भवतीति झत्वेहोक्तिः ॥ तेन कैव्लकफजः 
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केवलवातजोऽपि शीताभिप्रायो ज्ञेय एव ॥ १६६-१६९ ॥ 


७४ 


"के, ९ 


श्य अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ I २५१२३ 


निरामे वातजे चेव पुराणे चयजे ज्वरे । 

लङ्घनं न हितं विद्याच्छमनेस्तसुपाचरेत्‌ ॥ १७० ॥ ७ 
सामा ये ये च कफजाः कफपित्तञ्वराश्च ये । 

लङ्घनं लह्घनीयोक्तं तैषु काय्यं प्रति प्रति॥ १७१॥ 


गङ्गाधरः- दाहादि -शीतादिभेदेनो क्तज्वरयोथि कित्साम्क्त्ता वातादि- 
भेदेन चोक्तानां ज्वराणां चिकित्सामाह-निरामे इत्यादि। पूर्व 
ज्वरादते क्षयानिलभयेत्यादिना वातजे क्षयजे च अ्वरे सामे यो लङ्घन- 
प्रतिषेधः क्ृतः। अत्र निरामेऽपि लङ्घनं प्रतिषेधयति। निरामे 
सव्बेस्मिन्नेव ज्वरे नैराम्ये मध्यावस्थायां वातजे च सव्वावस्थे एव 
पुराणे द्वादशदिनादूद्ध श्च सव्वेस्मिन्नेव जवरे क्षयजे च ज्वरे सव्वांसु 
सामायवस्थासु लङ्घनं हितं न विद्यात्‌। अत्र दोषज्वरप्रकरणाद भयादिजे 
खागन्तुजे दोषजे सामवातज्वरे च तदेव ज्वरे पूर्व्व यछुङ्घनं निषिद्धं 
तन्नात्रोक्तम्‌॥ १७०॥ 

गङ्गाधरः--नबु तहि कस्मिन्‌ ज्वरे लङ्घनं काय्यमित्यत आह--सामा ये 

चक्रपाणिः सम्प्रति वातजादीनां ज्वराणां पूर्व्वनिषिद्वं ल्लनमुल्ल ख्य विशेषचिकित्सामाह-- 
वातज इत्यादि । शमनेरिति कपायसपिःपानादिभिः शमनेः ॥ ६७० ॥ 

चक्रपाणिः- सम्प्रति वातजादीनामप्यवस्थायां लङ्घनं, तथा कफजादीनामपि स्वरूपेणैव 


* इतःपरम्‌ अधिकानि खल्वेतानि पद्यानि कुलचित्‌ द्यन्ते । तद्‌ यथा-- 
विक्षिप्यामाशयोष्माणं यस्माद्‌ गत्वा रसं नृणाम्‌ । ज्वरं कुर्व्वन्ति दोषास्तु होयतेऽग्निबलं ततः ॥ 
यथा प्रज्वलितो वह्निः स्थाल्यामिन्धनवानपि। न पचत्योदनं सम्यगनिळप्रेरितो वहिः ॥ 
पक्तिस्थानात्‌ तदा दोपेरुष्मा क्षिप्तो वहिन्तणाम्‌। न पचत्यभ्यवहृतं कृच्छात्‌ पचति वा लघु ॥ 


अतोऽरिनबलरक्षार्थं ळङ्चश्रादिक्रमो हितः । सप्ताहेन हि पच्यन्ते सप्तघातुगता मलाः ॥ 
निरामश्चाप्यतः प्रोक्तो ज्वरः प्रायोऽष्टमेऽहनि । उदार्णदोस्त्वल्पार्निरश्चन्‌ गुरु विशेषतः ॥ 

सुच्यते सहसा प्राणेश्विरं छिड्यति वा नरः। एतस्मात्‌ कारणाद्‌ विद्वान्‌ वातिकेऽप्यादितो ज्वरे ॥ 
नातिगुव्व॑ति वा स्निरधं भोजयेत्‌ सहसा नरम्‌। ज्वरे मारुतजे त्वादावनपेक्ष्यापि हि क्रमम्‌ ॥ 
कुय्यौन्निरनुबन्धानामभ्यङ्गादीनुपक्रमान्‌ । पाययित्वा कषायञ्च भोजयेद्‌ रसभोजनम्‌ १ 


जीर्णज्वरहरं कुय्यौत्‌ सब्वंशश्चाप्युपक्रमम्‌। इलेष्मलानामवातानां ज्वरोऽनुष्णे कफाधिकः ॥ 
परिपाकं न सक्ताहे नापि याति मृदूष्मणाम्‌। तं क्रमेण यथोक्तेन ऊङ्कनाल्पाशनादिना । 
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आद्श्ाहसुपक्रम्य कषायादयरुंपाचरत्‌ ॥ . इ ति ॥ 


| 
। 


| 


२५१४ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 


वमनेश्च विरेकेश्च वस्तिभिश्च यथाक्रमम्‌ । 
उवरानुपाचरेठ्‌ धीमान्‌ कफपित्तानिलोद्गवान्‌॥ १७२ ॥ 
संस्रष्टान्‌ सन्निपतितान्‌ बुद्धा तरतमेः समेः । 


\_ ०५ 


ज्वरान्‌ दोषक्रमापेक्ती यथोक्तेरोषधेजयेत्‌ ॥ 
वद्धनेनेकदोषस्य क्षपणेनोच्छितस्य च । 
कफस्थानानुपूव्ञ्या वा सन्निपातज्वरं जयेत्‌ ॥ १७३ ॥ 


इत्यादि । ये च सामजाः कफजा अ्वराश्चकारात्‌ ये च सामपित्तजाः ये च 
सामजाश्च कफपित्तज्वरास्तेषु ज्वरेषु प्रति प्रति प्रत्येकं प्रत्येकं लङ्कनीयोक्तं 
लङ्घनीयतया निदिष्टस्य पुरुषस्यैवोक्तं लङ्घनं काय्यम्‌ ॥ १७१॥ 

गङ्गाधरः ततः कि कास्य तदाह-वमनेशचेत्यादि । कफोद्धवं ज्वरं वमने 
पित्तोद्भवं विरः वातोद्भवं वस्तिभिरिति ज्वरान्‌ बुद्विमानुपाचरेदिति। संसष्टान 
इत्यादि। संस्रष्टान्‌ वातपित्तजान्‌ वातकफजान्‌ पित्तकफजांश्च तथा सान्नि- 
पातिकान ज्वरान्‌ तरतमेः न्यनमध्याधिकेः समेश्च दोषैरारम्भकेव द्धा दोष- 
क्रमापेक्षी भिषक तन्नग्रनमध्याधिकसमदोपक्रममपेक्ष्य यथोक्तेवमनादिभि 
पूव्वोक्तेश् पाचनैः शमनेश्रोषधेः जयेत्‌ । तत्रैकदोषस्यो च्छितस्य क्षपणेन वापरो 
ऽनुच्छितो दोषो यथा न वद्धते तथा कुला जयेदिति भावः। सन्निपातञ्वरस्य 
प्रकारान्तरेण दोषक्षपणमाह-वद्धनेनेत्यादि। कफस्थानानुपूच्व्यां “सन्नि 
सामान्येन लाघवकरं लहुनमाह--सामा इत्यादि। सामा इत्यनेनापि वातिकस्यापि सामास्य- 
ळङ्घनीयत्वं न केवलं सामपित्तस्य ब्रते। उक्तं ह्यन्यत्र-“'सामे वातेऽपि रङ्कनम्‌ इति ॥ कफज 
तु निरामे$पि लङ्खघनमिति कफजं एथगुच्यते। “कफपित्तज''शब्देन कफयुक्ताप त्तजस्ये व 
ळङ्कनीयत्वम्‌, न केवलनिरामपित्तजस्य, सामपित्तस्य तु आमक्षयार्थ लङ्कनं शस्यत एव । यदुक्तम्‌ 
अन्यत्--“सामे पित्ते लङ्घनं कुय्यादेवामपत्तयर्थम्‌” इति। यदुक्तम--“कफपित्ते द्रवे धातू सहेते 
ळङ्घनं महत्‌” इति, तदपि सामान्येन सद्रवपित्तापेक्षया, क्षीणद्रवांशे तु पित्त लङ्कनं न कर्त्तव्यमेव 
छङ्कनीयोक्तवचनेन। लङ्घन हणीयोक्तदशविधलङ्कनं अवस्थानिषिद्धवमनादि सर्व्वथानिषिद्ध- 
व्यायामादिसहितं च ग्राह्यम्‌ ॥ १७१ ॥ 

_ चक्रपाणिः पूब्वं' यद्‌ “वमनाद्‌” इत्युक्तम्‌, तत्‌ संसृष्टज्वरदोषषु कफाधिकेछु। सम्प्रति 
एफेकट्रोषज वमनेश्च त्यादिना वमनादीनि प्राह इति न पौनरुत्तयम्‌। संसर्गसन्निपातचिक्कित्सा- 
सूलमाह_ सं डानित्यादि १ तमैः संमेरिति'संखते'दुकीएंवभोज्वेणतरे० सञाते” शरुतिर 
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>> चिकित्सितस्थानम्‌ । २५९५. 


बृद्धतमदोषारब्धे । मध्यो दोषानुसारेणेव ज्ञेयः । तथा द्रुयल्वणतरे$पि सन्निपाते द्वौ दोषौ तरेणेव 
ज्ञयो। वृद्धवृद्धतरवृद्धतमदोषारूधे च लिद्रोषे अत्यर्थवृद्धदोपास्तु तमैज्च याः । येन, “बिष 
तम?” इति यढुक्तम्‌, तत्‌ लिछु मध्ये एकत्य प्रकपोवधारणे भवति । यदा तु लिए द्वौ प्रकृष्टो 
विवक्षितो, तदा एकप्रक्कष्टापेक्षया द्वयोस्तरेणेत्यस्येव विषयः । समैस्तु समदोषारब्धः संसर्गः सन्नि- 
पातश्च ज्ञयः॥ दोषक्रमापेक्षीति अनेकसकरुदोषगतवृद्विवृद्धितरवृद्धितमत्वादिविशेषे चिकित्सिर्तोप- 
युक्ते अपेक्षणीयत्वमुक्तम्‌। क्रमापेक्षीत्यनेन च ज्वरितचिक्रित्सितोक्तरुद्धनादिक्रमो$पेक्षणीय इति 
दर्शितम्‌। यथोक्तेरोप घेरिति लङ्घनादिभिरञ्जनपरय॑न्तेः । ननु च लिदोषज ज्वरे चिकित्सा नोपपद्यते, 
यतो न लिदोवशमनं प्रायो द्रव्यं भवति। यद्वि वाते सुपथ्यम्‌ तत्‌ ऋ ष्मण्यपथ्यम्‌, यत्‌ पित्ते पथ्यम्‌, 
तत्‌ प्रायः छे ष्मण्यपथ्यम्‌ । यद्वा तिक्तकषायं कफपित्तहरं तद्‌ वातकरम्‌, यच मधुरं वातपित्तहरं 
तत्‌ कफकरसू, यत्‌ तु लिदोषहरमामलक्रादि तत्‌ स्तोकं प्रतिनियतरोगविषयं बळवर्णरक्षायोगिकम्‌। 
सञ्निपातश्चायं महात्ययिकः, तत्‌ कथमस्य चिकित्सा कर्त्तव्येत्याह--वर्ड्ध नेनेत्यादिं । पञ्चविंशतिप्रकारो- 
ऽव सन्षिपात उच्यते “दुयल्वगेकोल्वगेः पट्‌, स्युहीनमध्यादिकेश्च पट” इत्यादिना । तत्र, स्वमान- 
क्षणेषु सन्निपातेषु द्वादशसु ज्वरारम्भकत्वं नास्ति, क्षीणदोषाः स्त्रलिङ्गहानिमालेविकारा नाधिकं उरं 
कत्त संमथोः, शेषेषु तु वयोदशसु लिदोषहरद्रव्य स्याभावात्‌ अभ्यहि तदोषापेक्षया द्वयो श्रिकित्सोच्यते 
गत्यन्तराभावात्‌ तव, वढनेनेकदोपस्येत्यनन एकदोषस्य वर्द्धनेनापीत्यर्थ'थ। 'एंकःदाब्देन च 
बृद्धो दोष ण्वापेक्षितः, न वृद्धतरो नापि वृद्धतमः । तयोहि सतोबूद्धयोवर्द्धननातिवृद्धया अत्यहितमेव 
स्यात्‌ । वर्ढनेनेक्रढोपस्यैति वृद्धतरत्ृद्धतमदोषक्षयेण एकदोषवर्द्धनेन, यथा बृद्धे कफे बृद्धतरयोश्र 
वातपित्तयोर्मधुरम्‌, तद्वि बृद्धतरवातपित्तक्षपकतया कफ क्षीणं वर्द्धयद॒पि ज्वरं बळवद्दोषहन्तृतया 
हरति } तथा बुद्ध कफे बृद्धतरे च वाते बृद्धतरे च पित्ते मधुरयोगो ज्ञेयः । एवमुदाहरणान्तराणि 
झेयानि। अतस्त्वत वडेनेनेकदोपस्येत्यनेन, द्वमल्वणानां लयाणां तथा हीनमध्याधिकदोषाणाँ 
सन्निपातानां चिकित्सोक्ता । क्षपणेनेकदोषस्येत्यनेन च क्षीणद्वयसंवद्धकमपि यन्महात्ययवृद्धतर- 
बुद्धतमदोषक्षपक भवति, तद्‌ भेषजं कत्तव्यम्‌, वृद्धतमो ह्यतिकृतः सद्यो हन्ति, ततप्रक्रियायाञ्च 
क्षीणयोवृद्विरत्यल्पायासक्रमेण प्रतिकर्तव्येति भावः । अनेनेकोल्वणास्त्रयः सन्निपाताः चिकित्सिताः । 
अस्मिन्नर्थे तन्तान्तरे “न्यूनेकदोषसं बृद्विरिकव्रद्जयोऽपि वा। सन्निपातेषु क्तव्यः सन्निपात- 
बशेन तु?! । परिशिष्टसमसन्निपातचिकित्सामाह - कफस्थ।नानुपूव्व्यो वेति। 'वा'झब्दो व्यवस्थित- 
बिकल्पवाची । कफस्थानम्‌ आमाशयोद्ध भाग इत्यर्थः । आनुपूर्व्व्यनुक्रमः। तेन, कफस्थानातु- 
पूष्व्यो जयेदिति कफस्थानं प्रथमं जयेत्‌, स्थानग्रहणेन स्थानिनः कफस्यापि हणम्‌, कफजयस्तु 
साक्षान्नोक्तः । ततस्थानस्थेवामाशयस्य उवराम्भकदोषेण दुष्टस्य चिकित्सोपदर्शनार्थम्‌। उक्त हि- ज्वरो 
ह्यामाशयसमुञ्चवः” इत्यादि । एत्रञ्च समा अपि दोषा ज्ववारम्भका यस्मादामाशयं विशेषेण दूषयत्वि 
वरं कुर्वन्ति, तस्मात्‌ स्थानानुयुणेश्च ज्वरे प्रथमं चिकित्सा कर्त्तव्या। स्थानिदोषापेक्षया हि 
स्थानमेव प्रथमं चिकित्स्यम्‌ ; यदुक्तम्‌ “स्थानं जयेद्धि पूर्व्वम्‌? इति ; स्थानं तस्य कफस्य 
स्थानम्‌। तब रूष्वन्नपाचनादिक्रिया ज्वरे प्रथमप्रतिपादिता क्रियत एव ; एतञ्च यद्यपि सव्व 
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वमनेश्च विरेकेश्च वस्तिभिश्च यथाक्रमम्‌ । 
ज्वरानुपाचरेठ्‌ धीमान्‌ कफपित्तानिलोद्भवान्‌ ॥ १७२ ॥ 
संस्टृष्टान्‌ सन्निपतितान्‌ बृद्धा तरतमेः समेः । 
ज्वरान्‌ दोषक्रमापेक्षी यथोक्तरोषधेजेयेत्‌ ॥ 

. वद्धनेनेकदोषस्य चपणेनोच्छितस्य च । 
कफस्थानानुपूठ्ञ्यां वा सन्निपातज्वरं जयेत्‌ ॥ १७३ ॥ 


इत्यादि । ये च सामजाः कफजा अ्वराश्चकारात्‌ ये च सामपित्तजाः ये च 
सामजाश्च कफपित्तञ्वरास्तेषु ज्वरेषु प्रति प्रति प्रत्येकं प्रत्येकं लङ्घनीयोक्तं 
लङ्कनीयतया निद्िष्ठस्य पुरुषस्यैवोक्तं लङ्घनं काव्यम्‌ ॥ १७१ ॥ 

` गङ्गाधरः ततः कि काय्य तदाह-वमनेश्चेत्यादि। कफोद्भबं उवरं वमने 
पित्तोद्भवं विरेकः वातोद्भवं वस्तिभिरिति ज्वरान्‌ बुद्धिमानुपाचरेदिति। संसष्टान्‌ 
इत्यादि। संस्रृष्टान्‌ वातपित्तजान्‌ वातकफजान्‌ पित्तकफजांश्च तथा सान्नि- 
प्रातिकान ज्वरान्‌ तरतमेः न्यनमध्याधिकेः समैश्च दोषेरारम्भकेव डा दोष 
क्रमापेक्षी भिषङ्‌ तन्नग्रनमध्याधिकसमदोपक्रममपेक्ष्य यथोक्तेबमनादिभि 
पूव्वोक्तैथ पाचनैः शमनेश्चोपधेः जयेत्‌ । तत्रैक दोपस्योच्छितस्य क्षपणेन वापरो 
ऽतुच्छितो दोषो यथा न वद्धते तथा कृता जयेदिति भावः। सन्निपातज्वरस्य 
प्रकारान्तरेण दोषक्षपणमाह-वद्धननेत्यादि। कफस्थानानुपूच्व्यां “सन्नि 


सामान्येन लाघवकरं लङ्कनमाह--सामा इत्यादि। सामा इत्यनेनापि वातिकस्यापि सामास्य- 
लकङ्कनीयत्वं न केवलं सामपित्तस्य ब्रते। उक्तं ह्यन्यत्र-“'सामे वातेऽपि लङ्घनम्‌? इति । कफज 
तु निरामेऽपि छङ्घनमिति कफजं एथगुच्यते। “कफपित्तज”शब्देन कफयुक्तपि त्तजस्ये व 
ळङ्कनीयत्वम्‌, न केवळनिरामपित्तजस्य, सामपित्तस्य तु आमक्षयार्थ लट्ठनं शस्यत एव । यदुत्तमम्‌ 
अन्यल- “सामे पित्त लङ्कनं कुय्यौदेवामपत्तयर्थम्‌” इति। यदुक्तम्‌-“कफपित्ते द्रवे धातू सहेते 
ळङ्घनं महत?” इति, तदपि सामान्येन सद्रवपित्तापेक्षया, क्षीणद्रवांशे तु पित्त रङ्कनं न कर्त्तव्यमेव 
ळङ्कनीयोक्तवचनेन। लडठनवृ हणीयोक्तदशविधलङ्कनं अवस्थानिषिद्ववमनादि सर्व्वथानिषिद्व- 
व्यायामादिसहितं च आद्यम्‌ ॥ १७१ ॥ 

` चक्रपाणिः-पूर्वं' यद्‌ “वमनाद?? इत्युक्तम्‌, तत्‌ संसृष्टज्वरदोषषु कफाधिकेषु। सम्प्रति 
एफेकदोषजे वमनेश्व त्यादिना वमनादीनि ग्राह इति न पौनरुत्तयम्‌। संसर्गसन्निपातचिकित्सा- 


सूलमाह--सं खशटानि्त्यादि। “परसम्म पमिरिति संता धुकोशवणील्वेभर' सज्षिपति ० धृद्तैर= 
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वृद्धतमदोषारब्धे । मध्यो दोपानुसारेणेव ज्ञेयः। तथा हुयल्वणतरेऽपि सन्निपाते द्वौ दोषौ तरेणैव 
ज्ञेयो। बृद्धवृद्धतरवृद्धतमदोपारब्धे च लिद्रोषे अत्यर्थवृद्धदोषास्तु तमैज्ञेयाः। येन, “बिष 
तमः?” इति यढुक्तम्‌, तत्‌ लषु मध्ये एकस्य प्रकपोवधारणे भवति। यदा तु लिषु द्वौ प्रकृष्टो 
विवक्षितो, तदा एकप्रकृष्टापेक्षया द्वयोस्तरेणेत्यस्येव विषयः । समैस्तु समदोषारब्धः संसर्गः सन्नि- 
पातश्च ज्ञयः॥ दोषक्रमापेक्षीति अनेकसकरुदोषगतवृद्विवृद्धितरवृद्धितमत्वादिविशेषे चिकित्सितोप- 
युक्ते अपेक्षणीयत्वमुक्तम्‌। क्रमापेक्षीत्यनेन च उवरितचिकिस्सितोक्तञुङ्कनादिक्रमोऽपेक्षणीय इति 
दर्शितम्‌ । यथोक्तेरोप घेरिति रङ्घनादिभिरञ्जनपयय॑न्तेः । ननु च लिदोपजे ज्वरे चिकित्सा नोपपद्यते, 
यतो न लिदोवशमनं प्रायो द्रव्यं भवति। यद्वि वाते सुपथ्यम्‌' तत्‌ ऋ ष्मण्यपथ्यम्‌, यत्‌ पित्त पथ्यम्‌ 
तत्‌ प्रायः :छ व्मण्यपथ्यम्‌ । यद्वा तिक्तकषायं कफपित्तहरं तद्‌ वातकरमू, यचच मधुरं वातपित्तहरं 
तत्‌ कफकरम्‌, यत्‌ तु लिदोषहरमामलक्रादि तत्‌ स्तोकं प्रतिनियतरोगविषयं बळवर्णरक्षायोगिकम्‌। 
सञ्षिपातश्चायं महात्ययिकः, तत्‌ कथमस्य चिकित्सा ऋत्तव्येत्याह वर्ड नेनेत्यादि । पञ्चविं शतिप्रकारो- 
ऽव सन्निपात उच्यते “दुयल्वगेकोल्वगे: पट्‌, स्यु्हीनमध्यादिकेश्च षट्‌? इत्यादिना । तत्र, स्वमान- 
क्षीणेषु सन्निपातेषु द्वादशसु उतरारम्भकत्वं नास्ति, क्षीणदोषाः स्वलिङ्गहानिमालेविकारा नाधिक ज्वरं 
कर्त समधीः, शेषेषु तु लयो दशसु लिद्रोषहरद्रब्य स्याभातवात्‌ अभ्यहिंतदोषापेक्षया द्वयोश्चिकित्सोच्यते 
गत्यन्तराभावात्‌ । तल, वड़ेनेनेकदोपस्येत्यनेन एकदोपस्य वर्द्नेनापीत्यर्थः। 'एंकदाब्देन च 
बृद्धो दोष ण्वापेक्षितः, न वृद्धतरो नाप वृद्धतमः । तयोहि सतो्रू द्वयोर्वडनेनातिबृद्वया अत्य हितमेव 
स्यात्‌ । चडेनेनेकृदोपस्येति वृद्धतरवृद्धतमदोषक्षयेण एकदोषवर्द्धनेन, यथा वृद्धे कफे वृद्धतरयोश्र 
वातपित्तयोर्मडुरम्‌, तद्वि वृद्धतरवातपित्तक्षपकतया कफ क्षीणं वर्द्धयद॒पि ज्वरं बळवद्दोषहन्तृतया 
हरति । तथा बृद्धे कफ बृद्धतरे च वाते बृद्धतरे च पित्ते मधुरयोगो ज्ञेयः । एवसुदाहरणान्तराणि 
झेयानि। अतस्त्वत वडेनेनेकदोषस्येत्यनेन, द्वघल्वणानां बयाणां तथा हीनमध्याधिकदोषाणां 
सन्निपातानां चिकित्सोक्ता। क्षपणेनेकदोषस्येत्यनेन च क्षोणद्वयसंवर्डकमपि यन्महात्ययवृद्धतर- 
बृद्वतमदोषक्षपक भवति, तद्‌ भेषजं कृत्तेव्यम्‌, वृद्धतमो द्यतिक्कतः सद्यो हन्ति, ततप्रक्रियायाञ्च 
क्षीणयोव द्विरत्यर्पायासक्रमेण प्रतिकर््तव्येति भावः । अनेनेकोल्वणास्त्रयः सन्निपाताः चिकित्सिताः । 
अस्मिन्नर्थ तन्लान्तरे “न्यूनेकदोपसं वृद्विरेकव्रृद्जयोऽपि वा। सन्निपातेषु कर्त्तव्यः सन्निपात 
वशेन तु” । परिशिष्टसमसन्निपातचिकित्सामाह - कफस्थ(नानुपूड्च्या वेति। “वा'शब्दो व्यवस्थितः 
बिकल्पवाची । कफस्थानम्‌ आमाशयोद्ध भाग इत्यर्थः । आनुूर्व्व्यनुक्रमः। तेन, कफस्थानातुः 
पूर्व्यो जयेदिति कफस्थानं प्रथमं जयेत्‌, स्थानग्रहणेन स्थानिनः कफस्यापि अहणम्‌, कफजयस्तु 
साक्षान्नोक्तः । तत्स्थानस्थेवामाशायस्य उवराम्भकदोषेण दुष्टस्य चिकित्सोपदर्शनार्थम्‌। उक्त हि- ज्वरो 
द्यामाशयसमुद्ववः” इत्यादि। एवञ्च समा अपि दोषा उत्रवारम्भका यस्मादामाशयं विशेषेण दूषयस्विः 
बरं कुर्वन्ति, तस्मात्‌ स्थानानुगुणेश्च ज्वरे प्रथमं चिकित्सा कर्त्तव्या स्थानिदोषापेक्षया हि 
स्थानमेव प्रथमं चिकित्स्यम्‌ ; यदुक्तम्‌--'स्थानं जयेद्धि पूर्व्वम्‌? इति; स्थानं तस्य कफस्य 
स्थानम्‌ । तब रष्वन्नपाचनादिक्रिया ज्वरे प्रथमप्रतिपादिता क्रियत एवं ; एतञ्च यद्यपि सब्य 
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“२५१६ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम 


सन्निपातजरस्यान्ते कणमूले सुदारुणः । 
शोथः संजायते तैन कश्चिदेव प्रमुच्यते ॥ 


२! 


पातज्वरे पूव्व कुय्यादामकफापहम्‌ । ततः श्लेष्मणि संक्षीणे शमयेत्‌ पित्तमारुतो” 
इति ख्यापितम्‌। पूर्व कफ जयेत्‌ ततः पित्तं ततो वातमित्यथः ॥ १७३ ॥ 
गड़ाधरः--सप्तविधदोषजज्वरस्थ चिकित्सामुक्ता सन्निपातज्वरोप 

` द्रबमाह-सन्निपातञ्वरस्यान्ते इत्यादि। यद्यपि इश्यते ज्वरस्य सहजो 
मध्यश्च कणेमूलशोथस्तथापि तस्य तस्य शोथस्यान्यञ्वरोपद्रवलरात्‌ 


इ प्रसक्तिनिरासार्थ समसन्निपाते - प्रोच्यते ; ज्वरादन्यत दि सन्निपाते सम एव वातः पूर्व्यः 
स चिकित्स्यते ; उक्तं हि-“वातश्यानु जयेत्‌ पित्तं पित्तस्यानु जयेत्‌ कफम्‌? इत्यादि। यत्र कफ- 
ह॑ स्थानानुपूव्ब्या तु चिकित्सिते क्रियमाणे. यो दोष उल्वणो भवति, तत्र वर्द्धनेनेकदोपस्य क्षपणेनो 
. च्छितस्य वा इति चिकित्सा काय्यो। एतदेव भेळेनोक्तम्‌ ;--“सन्निपातज्वरे पूर्व्व कुय्यीदामकफा- 
{ पहम्‌। पश्चात्‌ छ ष्मणि संक्षीणे शमयेत्‌ पित्तमारुतो” इति ; सत्र च पित्तानुपूव््या जयेदित्यर्थः । 
तदथोनुवादकरञ्च सुश्रते वचनं पठन्ति,शमयेत्‌ पित्तमेवादौ ज्वरेषु समवायिषु । दुर्निवारतमं 
तद्वि ज्वरात्तेष॒ विशेषतः” इति, तव एतदभिधानं हि स्पष्टार्थम्‌, पित्तानुपूर्व्येव जयेत्‌ ; सुश्रत 
वचनं हि जी० त्रिदोषज्चराभिप्रायेण ज्ञेयम्‌, एतच्च प्रथमोत्पन्नसन्निपातज्वरचिकित्सितं कफस्थानानु- 
* पूर्व्या ज्ञयम्‌ । ये तु कफश्च स्थानन्चेति द्वन्द्र' कुर्वते, तेषां मतेन कफस्यामाशयस्य च ज्वरस्थानस्य 
। पूर्वं जयः कर्तव्य इत्यर्थः ; स च षष्ठीतत्‌पुरुपेऽपि स्थानस्यामाशयस्य स्थानिकफापेक्षया क्रियमाण 
चिकित्सापि लभ्यत एवेति नार्थविरोधः। इयश्चे कदोपवर्द्नादिरूपा सन्निपातचिकित्सा यद्यपि न 
! विशुद्धा, यइक्तम्‌-“प्रयोगः शमयेद्‌ व्याधिं यदयप्यन्यसुदीरयेत्‌। नासौ विशुद्धः शुद्वस्तु शमयेन्न 
प्रकोपयेत्‌” ; तथापि सन्निपातचिकित्सायां गत्यन्तरासम्भवे सति, अल्पदोषबहुगुणतया क्रियते 
इति जेयम्‌ । अन्ये तु, वद्र च्छेदन इत्यस्मात्‌ 'वरनम्‌? इति साधयित्वा 'वद्ध न' शब्देन च मूलच्छद- 
कारक संशोधनमुच्यते, “एकग्रहणेन च न युगपदवातादीनां वम्यादि शोधनं कत्तव्यम्‌, 
किन्त्नेकेकेनेति दर्शयति ; क्षपणनोच्छि तस्येत्यनेन संशोधनाविषये संशमनम्‌ उच्यते, शेषस्य 
तु ब्याख्या पूर्व्ववत्‌ । अनेन शोकेन त्योदृशविधसन्निपातारव्धे जवरे चिकित्सितम्‌ उक्तं भवति । 
क्षीणबृद्ददोषविकल्पङकनषड़ विधसन्निपातेषु यो ज्वरस्तव स्वरभानक्षीणस्य तु न ज्वरारम्भकत्वमेव, 
तेन, न केवलं तत्र वृद्धस्य दोषद्वयस्यंकस्य वा वृद्धस्य जवरारम्भकस्य चिकित्सा कायी किन्तु 
स्वमानक्षीणबद्ध नमपि तत कर्त्तव्यं भवतीति खमानक्षीणद्वादशसन्चिपातस्य ज्वरारम्भकत्व 
मेव ॥ १७२।१७३॥ | 
चक्रपाणिः-सन्निपातप्रस्तावात्‌ तज' लिशोधीयोक्तशोथमनूद्य चिकित्सामाह ~ सन्निपातेत्यादि । 
कश्रिदेव प्रमुच्यते इत्थिनेन?“वारुणत्यमस्थ दर्शयति" हि" म्सि वे विध री सार 


~ en 


पै अध्याय)... चिकित्सितस्थानम्‌। २५१७ 
रक्तावसेचनेः पूव्यं सपिःपानेश्च तं जयेत्‌ । 
प्रदेहः कफपित्तभ्नेर्नावनेः कवड्ग्रहेः ॥ १७४ ॥ 
शीतोष्णलिग्धरुक्षाद्य ज्वरो यस्य न शाम्यति । 
शाखानुसारी तस्याशु मुञ्चेद्‌ बाह्वोः क्रमात्‌ सिराम्‌ ॥ १७५॥ 


सञन्निपातञ्बरस्याप्युपद्रवत्वेऽपि दारुणत्वं प्रायशोऽसाध्यलाभावात्तु नोपदेश 
छुत;। सन्निषातञ्बरस्यान्ते ; प्रशमानन्तरं यः कर्णमूले शोथः संजायते 
स्‌ दारुणस्तेन च कश्चिदव प्रमुच्यते प्रायेण म्रियते न तु प्रायेण झुच्यते 
कश्चित्‌ ञ्रियते इति। नज्नु यः कश्रिन्युच्यते स कि स्वयमेव मुच्यते 
कि भेषजेनेत्यत आह-रक्तेस्यादि। पूर्व्वं जातमात्रमग्रे रक्तावसेचने 
(छोकापाधनेन थृङ्गालाब्बादिना रक्तमोक्षणस्तथा सपिषां पिप्पल्यादि 
इतादीनां ज्वरोक्तानां पानः कफपित्तघ्नः प्रदेहैः कफपित्तघ्नः नावने 
कफ पत्तन्न : कवड़ग्रदेश्च तं शोथं जयेत्‌॥ १७४॥ 

गेक्ाषरः-नन्वेबष्टुपक्रान्ते यस्य ज्वरो न शाम्यति तस्य कि काय्य मित्यत 
आह--शीतोष्णेत्यादि । यस्य ज्यरः उष्णकृतः शीताभिप्रायो ज्वरो यस्य शीत- 
स्निग्धादिभिः कम्मभिन शाम्यति, शीतकृतश्चोष्णाभिम्रायो ज्वरो यस्य 
उष्णरुक्षादिभिः कम्मेभिने शाम्यति तस्य शाखानुसारी रक्तानुसारी स 
क्षेयः, रक्तस्य अवसेकात्‌ वाहोः सिरां क्रमात्‌ विद्धा रक्तस्य मोक्षणं 
कुय्यात्‌ ; तेनाशु स ज्वरः प्रशाम्यति ॥ १७५॥ 


डारुणसम्मताः। ये हन्युरनुपक्रान्ता मिथ्याचारेण वा पुनः? इति ; किंवांसाध्य एवायं रोगो 
भवति, कश्चित्‌ तु छंच्छसाध्य इति। ननु क्षिशोथीये “उवरान्ते दुर्जयो ऽन्ताय शोफस्तस्योपजायते” 
हत्यनेनानुपक्रमणीयत्वमस्योक्तम्‌, इह तु कश्चिदेव प्रमुच्यते इत्युक्तम्‌, तत्‌ कथं न विरोधः ? सेवस, 
तथाहि तत्रापि इउर्जयो भवति अन्तायेवेत्यथोऽतो न विरोधः ॥ १७४॥ 
चक्रपाणि:--“शाखानुसारी””! इत्बग्र यद्यपि “शाखा रक्तादयो धातवः” इत्युक्तम्‌, तथापीह 
रक्तदूषको विशेषेण ष्वरो ज्ञयः । रक्ताश्रय एव दोष रक्तमोक्षस्य विशेषेण समर्थत्वात्‌ रक्तमोक्षस्य 
स्थानं बाहुमध्यञ्च ज्ञेयम्‌, यदुक्तमन्य्ष “शीतोप्णस्निग्धरुक्षादय ज्वरो यस्य न शाम्यति । 
शाखानुसारी तस्याशु विध्येद्‌ बाह्योः क्रमाच्छिराः” इति; शीतोप्णसेवादिवचनात्‌, सकल 
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सन 
॥ 


२५९८ चरक-संहिता । CC 


विसर्पेणाभिघातैन यश्च विस्फोटकेज्वरः । 
तत्रादो सपिंषः पानं कफपित्तोत्तरो न चेत्‌ ॥ १७६ ॥ 
दोष्बेल्याहू देहधातूनां ज्वरो जीणोंऽनुतत्तेतै । 
बल्यः संवृ हणस्तस्मादाहारेस्तसुपाचरेत्‌ ॥ १७७॥ 
कम्मे साधारणं जह्यात्‌ तृतीयकचतुर्थको । 
` आगन्तुरनुबन्धो हि प्रायशो विषमञ्वरे ॥ १७८ ॥ 
गङ्गाधरः सपिःपानसाध्यलसाधम्म्यांदाह-विसपेणेत्यादि। विसपो 
रोगविशेषो वक्ष्यते तेन रोगेण यो ज्वरो भवति, अभिघातेन च यो ज्वरो 
भवति, विस्फोटकश्च वक्ष्यमाण रोगविशेषेयों ज्वरो भवति, तत्र तेषु विसपांभि 
घातविस्फोटजेषु ज्वरेषु आदो पूव्य जातमात्रं सपिपः स्वच्छस्य पानम्‌ ; इदं 
वातोत्तरत्वे ्ञापयति-कफपित्तोत्तरो न चेदिति॥ १७६॥ 
नङ्गाधरः-दोषजञ्वराणां मध्यस्थावस्थाचिकित्सामुक्त्ता जीणावस्था- 
चिकित्सामाह- दोन्बेल्यादित्यादि । एवमरुपक्रान्तेऽपि यदि जीणज्वरो देह 
धातूनां रक्तादीनां दोब्वल्याद्युवत्तेते न शाम्यति, तदा वल्येबेलकरे राहारे 


संर हणः सम्यगधातुटृद्विकरश्चाहारस्तं ज्वरमुपाचरत्‌ । तेन शाम्यति स 


ज्वरः॥ १७७॥ 

गङ्गाधरः-_अथ वपम्यावस्थाचिकित्सामाह-कस्म साप्रारणमित्यादि । 
साधारणं कम्म शारीरतात्‌ दैवयुक्तिव्यपाश्रयम्‌ न तु शञानविज्ञानघेय्यस्मृति 
समाधयश्च देवयु क्तिव्यपाश्रयञ्चेत्युभयम्‌। जह्यादिति हापयेदित्यर्थोऽन्तभत 
णिजन्तप्रयोगात्‌। साधारणं कम्मे दैवथुक्तिव्यपाश्रयक्रिया तृतीयकचतुथको 
हापयेत्‌ ज्वरितमिति शेषः। ननु निजञ्चरयोस्तृतीयकचतुथकयोः कथ 
देवव्यपाश्रयक्रिया युज्यते इत्यत आह--आगन्तुरित्यादि । आगन्तुरत्र भूताभि- 

चक्रपाणिः विकारान्तरानुवन्धञ्वरचिकित्सामाह-विसपणत्यादे। कफोत्तरञ्च पित्तोत्तर 
ञ्ञ ति कृत्वकशेषात्‌ कफ पित्तोत्तर॒त्वं क्षयम्‌ ; किंवा कफपित्तयोः प्रत्येकमिति तयोरुत्तरत्वं ज्ञेयम्‌, 
तेनाजुत्तरे कफ पित्त च देयमेव सापः ॥ १७६ ॥ 


चक्रपाणिः क्रेब्बध्वादित्यादी देह ग्रहणेनास्मादीन्‌ व्यावृत्य रसादिषु धातुः दाब्दं प्रवर्त्तयति । 
रसादूय एव हि विशेषण देहधारकाः । वृ हणं पुष्टिजननम्‌ ॥ १७७ ॥ 


'क्रपाणि - खत्ाजुभू न्धिनो खत ती यक च का योश्विकित्सामाह: कुम्मत्याि | 3०५०० क्रृणमिति 
भूतानुधन्थे दोषे साधारणी किस दंबव्यापाश्रया बलिमङ्गछादिरूपा, क्तिव्यपाश्रया तु दोषानु- 


शय अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २५१६ 


वातप्रधानं सर्पिभिवेस्तिभिः सानुवासनेः । 
स्निग्धोष्णरन्नपानेश्च ® शमयेद्‌ विषमज्वरम्‌ ॥ १७६ ॥ 
विरेचनेन पयसा सपिषा संस्क्रतैन च । 

विषमं तिक्तशीतेश्च ज्वरं 'पित्तोत्तरं जयेत्‌ ॥ १८०॥ 

बसनं पाचनं रुक्षमन्नपानं विलङ्घनम्‌ । टे 
कबायोष्णश्व विषमे ज्वरे शुस्तं कफोत्तरे ॥ १८१ ४ 

योगाः पराः प्रवच्यन्तै विषमञ्वरनाशनाः † । 

प्रयोक्तव्या मतिमता दोषादीन्‌ प्रविभज्य नै ॥ १८२॥ 


पङ्गः भायशों विषमज्वरेऽनुवत्र्धोऽनुगतो भवत्नि। तस्माद्‌ दबव्यपाश्रयेण . 


कश्भेणा विहितेन स प्रशाम्यति दोषश्च युक्तिव्यपाश्रयेणेति वोध्यम्‌ ॥ १७८॥ 
गज्षधरः--नलु किं तत्र युक्तिव्यपाश्रयं कस्मेत्यन आह-वातेत्यादि । वातः 
प्रधान विषमं ज्वरं स पिंभिविषमञ्चरहरेः घृतेः पानविधिना युक्तेः शमयेत्‌। 
साहछुवासनेः वस्तिभिः स्नेइवस्ति-विरेचनवस्तिभिश्च शमयेत्‌ । स्निग्धोष्णरन्ने 
पानः पानीयञ्च शमयेत्‌॥ १७९॥ 
गज्लघर:--विरेचनेनेत्यादि। पित्तोत्तरं विषमं ज्वरन्तु विरेचनन पयसा 
रहरुट्रव्यशृतेन दुग्धेन संस्कृतेन पित्तहरद्रव्येः पक्क न सपिषा पित्तहरद्रव्ये 
पक्कदुग्धसश्चुत्वेन च.सपिषा तिक्तशीतेश्राज्पानश्च जयेत्‌ ॥ १८०॥ : 
गङ्गाधरः-वमनमित्यादि । कफोत्तरे विषमञ्वरे तु वमनं शस्तं पाचनं 
दोषपाचनं रुक्षश्चान्न' पानञ्च रुक्षम्‌। विलङ्घनमिति बुञ्चुक्षाया अस्पत्वेऽरपलङ्नम्‌ 
असद्भावे सम्यगलङ्कनमिति पाचनेऽन्तभू तत्वेऽप्यस्य पुनवचनं न केवळं 
रुक्षमन्नपानं परन्तु कषायोषणश्च पानञ्च तथा रुक्षश्चोक्तं शस्तमिति॥ १८१॥ 
गङ्गाधरः क्रियाक्रमसुरुवा विषमञ्वराणां शमनोयान्‌ योगान्‌ प्रतिजानीते 
योगाः परा इत्यादि । सनु यदि सामान्यतो वक्ष्यन्ते कथं वातादिषु प्रयोक्तव्या 
रूपकपायपानादिरूपा । 'विषमज्वर'शब्देनेह-कृतीयकचतुर्थकावेवाभिमतौ, न चतुर्थकविपय्यंयो । 
तिक्तशीतेरनुपानेभेंषज्येरचेति विज्ञेयम्‌ । कषायोष्णमिति उष्णकषायः । दोषादीनिति- दोषकारy 
देशप्रङृक्ष्मादीनि, दोषापेक्षया यट यल योगिक, तत्‌ तत कार्यमित्यर्थः ॥ १७८-१८२ ॥ 


, % अनुपानश्च इति पाठान्तरम्‌ । HE - 
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२५२० चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सिततमं 


सुरा समण्डा पानाथे भच्यार्थे चरणायुधाः । 
तित्तिरिश्च मयूराश्च प्रयोज्या विषमञ्वरे ॥ १८३ ॥ 
पिबेद्‌ वा षट्पलं सपिरभयां वा प्रयोजयेत्‌ । 
त्रिफलायाः कषायं वा गुड़ च्या रसमेव वा ॥ १८४ ॥ 
नीलिनीमजगन्धाञ्च त्रिवृतां कटुरोहिणीम्‌ । 
पिबेञ्ञ्वरस्यागमने स्नेहस्वेदोपपादितः ॥ १८५ ॥ 
सपिंषो महतां मात्रां पीत्वा वा च्छद्दयेत्‌ पुनः । 
उपयुज्यान्नपानं वा प्रभूतं पुनरुल्लिखेत्‌॥ १८६॥ 


इत्यत आह--प्रयोक्तव्या इत्यादि। मतिमता भिषजा दोषादीन्‌ तस्य 
पुरुषस्य तस्य अवरस्यारम्भकदोपान्‌ अनुबन्ध्यानुबन्धरूपान्‌ रक्तादिका 
धातून प्रविभज्य तदनुरूपेण बितक्य ते वक्ष्यमाणा विविधा विषमञ्वरनाशना 
योगाः प्रयोक्तव्याः, न तु सव्ये योगाः सव्वेषां पुसां सव्वविषमज्वरे 
प्रयोक्तव्याः ॥ १८२॥ 

'गहाधरः--पुरेत्यादि । पानाथे समण्डा सुरा प्रयोज्या । भक्ष्याथे {भोजन- 
व्यञ्जनाथे रसाथे च चरणायुधाः कुक टास्तितिरिश्च मयराझ्चैते पक्षिणः 
्रयोक्तव्याः।। १८३ ॥ 

गङ्गाधरः-पिबेदित्यादि । षट्पलं सपिवक्ष्यमाणम्‌ । अभयां वा केवलाम्‌ । 
त्रिफलाकषाय वा पथ्याक्षधाश्यस्त्रिफलाः तस्याः कषायं काथम्‌। गुड्च्या 
रसमिति काथं स्वरसं वा ॥ १८४॥। 

गङ्गाधरः-नी लिनीमित्याद्‌। नीलिनीं वननीलस्य मूलम्‌ । अजगन्धां 
यमानोम्‌ । चलारि द्रव्याणि काथयिता पूव्व रनेहस्वेदाभ्यासुपपादितः ज्वरस्य 
आगमनदिने पिबेत्‌॥ १८५॥ | 

गङ्गाधरःसपिष इत्यादि। अथवा स्वच्छस्य सपिंषो विलायितस्य 


्क्रपाणिः-षट्पलमिति गुल्मे वक्ष्यमाणम्‌। नीलिनी नोलिका, नौछषुह्णा वा; 
नीछिन्यादिश्च विरेचनयोगो ज्वरागमनद्ने विरेकात्‌ कार्यकरो भवति, प्रभावात्‌। महती 
माझा भइोरातपरिमामिती.आ५-भलयक दु जट्पाडी:मइती। प्रवक्ता 30० अस्‍्प्रछः क अधेदुपऽको द्वयह~ 
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शय अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २५२ 
सान्न मद्य प्रभूतं वा पोत्वा वा तदहः स्वपेत्‌ ` 
आस्थापनं यापनं वा कारयेद्‌ विषमञ्वरे ॥ १८७॥ 
पयसा वृषदंशस्य शकृद्‌ वेगागमे ® पिबेत्‌ । 
वृषस्य दधिमण्डेन सुरया वा ससेन्धवम्‌ ॥ १८८ ॥ 
पिप्पल्यास्त्रिफलायाश्च दध्नस्तक्रस्य सर्पिषः । 
पञ्चगव्यस्य पयसः प्रयोगो विषमञ्वरे ॥ १८६ ॥ 


इता मात्रां पीला पाययिला च्छद्दयेत्‌। अथवा प्रभूतमन्नपानञ्चुपयुञ्य 
शुनरुछे खयेत्‌ छद्दयेत्‌ ॥ १८६॥ 

गङ्गाधरः-सान्न' मद्यमित्यादि । अथवा सान्नमन्नसहितं मद्य' प्रभूतं बहुल 
पीला तदहः ञवरस्यागमनदिने, स्वपेत्‌ सुप्यात्‌। आषेमिदं पदमुत्सगस्य शपो 
छुगकरणात्‌ सिद्वम्‌ । अथवा सिद्धिस्थाने वक्ष्यमाणं यापनसंशकमास्थापन 
[नरूढ विषमज्वरे कारयेत्‌ ॥ १८७॥ 

गङ्गृधरः-षयसेत्यादि। हृपदंशस्य विड़ालस्य शक्ृत्‌ पुरीषं शुष्क 
चर्णीकरतं दोषाजुरूपं कर्षादिमानं पयसा गव्येन उष्णदुग्धेन वेगागमे दिने 
पिबत्‌ । अथवा हृषस्य पु'गवस्य शकृत्‌ ससैन्धवं दधिमण्डेन मस्तुना सुरया 
वा ज्वरवेगागमदिने पिबेत्‌ ॥ १८८॥ 

गङ्गाधरः-पिप्पल्या इत्यादि । विषमे ज्वरे पिप्पल्याः प्रयोगो रसायनोक्त- 
वड़मानक्रमेण कत्तव्यः। त्रिफलायाश्च प्रयोगो मानम्‌ उत्तरोत्तरं वड यिला 
कत्तेव्यः। तथा दध्षश्च प्रयोगस्तथा तक्रस्य प्रयोगः। पञ्चगव्यस्य सपिषो 
वक्ष्यमाणस्य प्रयोगः । तथा पयसो गव्यदुग्धस्य प्रयोगः कत्ते व्यः ॥ १८९ ॥ 


पाही तृतीयकचतुर्थको इत्यारभ्य यावद “अनागते चिकित्सान्तु बलकालौ विज्ञानता” इत्यन्तेन 
बेगदिनात्‌ प्राग या चिकित्सोक्ता, सा हि एतांदतरोक्ता वमनादिव्यतिरिक्ता ज्ञया। वमनादयस्त्विह 
प्रकोपदिने क्रियमाणाः प्रकुपितस्य दोषस्य कोष्ठमागतस्य सम्यकसिद्वा अवन्तीति कृत्वा 
श्ञयाः। साज्ञ' प्रभूतं मद्य वा पुनरुलिखेदिति योजना, तथा पीतमालमद्यस्तदृह! स्वपेदिति 
घोजना। यापना सुस्तादिका वस्तयो वक्ष्यमाणाः ॥ ५८४-१८७ ॥ 


ति क त हे ० - 
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२७२२ . चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 


लसुनस्य सतेलस्य प्राग्‌भक्तमुपसेवनम्‌ । 
सेध्यानामुष्णवीय्याणामामिषाणाञ्च भक्षणम्‌ ॥ १६० ॥ 
व्याधी वसा हिङ्गसमा नस्तः काय्यं ससेन्धवा । 
पुराणसर्पिः सिंहस्य वसा तद्वत्‌ ससेन्धवा ॥ १६१ ॥ 
सेन्धवं पिप्पलीनाञ्च तण्डुलं समनःशिलम्‌। | 
नेत्राञ्जनं तेलपिष्टं श्स्यतै विषमञ्चरे ॥ १६२ ॥ 
पलङ्कषा निम्बपत्रं वच। कुष्ठं हरीतकी । 

सषपाः सयवाः सर्पिधुपनं ञ्वरनाशनम्‌ ॥ १६३ ॥ 


गङ्गाधरः-लसुनस्येत्यादि। तडमध्यरहितस्य लसुनस्य तिलतेलमिश्रितस्य 
दृशदि पिष्टस्य कषस्योपसेवनं प्रागभक्तं भोजनात्‌ पूव्व विषमज्वरे काय्यम्‌ । 
मेध्यानां वाराहादीनाम्रुष्णमेध्यमांसानां तथा मत्स्यानाश्च मेध्यानामुष्ण 
वीर्याणां भक्षणं विषमज्वरे काय्यम्‌। आमिषशब्दो मांसमत्स्यपरः 
सब्वत्र ।। १९० ॥ 

गङ्गाधरः-व्याघ्रीत्यादि। वेयांघ्री वसा । कचिन्न टृद्धिराद्यस्य णिति 
तद्धिते च्छान्दसल्रात्‌। व्याघ्रस्य शरीरस्नेहः समहिङ्ग: समसेन्धव एको क्त्य 
नस्तः नस्यं काय्यम्‌। तथा पुराणसपिः, सिंहस्य वसा देहस्नेहः ससेन्धवा 
समभागेन त्रीणि मेलयिबा तद्वत्‌ नस्तः काय्यमधिकारात्‌ विषमज्वरे १९१ ॥ 

गङ्गाधरः-सेन्धवमित्यादि । सेन्धवं पिप्पलीतष्डुलं मनःशिळा चेति 
त्रयं तेलपिष्टं तिलतलेन पिष्टं नेत्राञ्जनं विषमज्वरे शस्यते | १९२॥ 

गङ्गाधरः-पालङ्कषेत्यादि। सपपाः इवेतसषेपाः । समभागेन पलङ्कषा 
दीन्यष्टौ द्रव्याणि ङुट्टयिला अ्वलदङ्गारोपरि किञ्चित्‌ किञ्चित्‌ दत्त्वा 
बख्नाह॒तं ज्वरितं धूपयेदिति। धूपनमप्रिकांरात्‌ विषमञ्वरनाशनं सव्वेज्वर 
नाशन वा॥ १९३॥ . । 


वक्रपाणिः- वृषदंशो विडालः ; बृषस्येत्यवापि शक्ृदिति सम्बन्धः। मेध्यानामिति मेदुराणाम, 
किंवा पवित्वाणाम्‌। व्याघ्रीत्यल लिङ्गमेव प्रयोजकं वचनाबुन्नीयते, सिंहो व्याघ्र एवेति वदुन्ति । 
“भन्रूज व्यक्तित्रक्षणगार 0 (9७९ Kan पाठात  ्रक्षणमाल ऽयं खो दियते अहि मिताक्षनम्‌ 
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ये धूमा धूपनं यच्च नावनञ्चाञ्जनञ्च यत्‌ । 
` सनोविकारे निर्दिष्टं काय्यं तद्‌ विषमज्वरे ॥ १६४ ॥ 
७ मणीनामोषधीनाञ्च मङ्गल्यानां विषस्य च। 
धारणादगदानाञ्च सेवनान्न भवेज्ज्वरः ॥ १६५ ॥ . 
सोमं सानुचरं देवं समातृगणमीश्वरम्‌ । 
पूजयन्‌ प्रयतः शीघ' मुच्यतै विषमञ्वरात्‌ ॥ १६६ ॥ 
विष्णु सहखमूद्धोनं चराचरपतिं विभुम्‌ । 
स्तुवन्‌ नामसेहस्रे ण ज्वरान्‌ सब्वान्‌ व्यपोहति ॥ १६७॥ 
गङ्गाधरः—ये धूमा इत्यादि। मनोविकारे उम्मादापस्मारयोरधिकारे ये 
रमाः पानाथो धूपनञ्च यत्‌ नावनं नस्यञ्च यत्‌ तथाञ्जनञ्च यत्‌ नि दिष्टम्‌ 
नेन यत्र यत्र, तन्त्रे ब्रह्मादिभिः पुरा निगदितं तत्‌ सव्व विषमञ्वरे 
काय्यय्‌ ॥ १९४॥ 
गङ्गाधरः--मणीनामित्यादि। मड्ठल्यानां पद्मरागादीनां मणीनां धारणात्‌ 
तथा मड़स्यानामोषधीनामपामार्गादीनां धारणात्‌ तथा विषस्य मोलविषस्य 
यौगिकस्य न तु हालाहलादेः धारणात्‌ तथा अगदानामगदसंशकयोगानां 
धारणात्‌ ज्वरो न भबेदित्यन्ुत्पन्नञ्वरस्य पु'सो ज्वरो न भवेत्‌ उत्पन्नञ्बरस्य 
पु सो ज्वरो विनश्येदित्यथ; ॥ १९५ ॥ 
गङ्गाधरः सोममित्यादि । ईश्वर देवं शिवं सोमम्‌ उमया सहितं सानु 
चरं नन्द्यादिभिरबुचरैः सहितं समातृगणं मात्काभिब्राह्मीमाहेश्वय्यांदिभिः 
अष्टभिः सहितं प्रयतः प्रकृष्ठयत्याचारः सन्‌ पूजयन्‌ विषमञ्वरात्‌ शीघ्र 
भुच्यते । विष्णुमित्यादि। सहस्रमूद्धान सहस्रशीषे पुरुषं विष्ण' परमात्मानं 
चराचरपतिं विश्च सव्बंगतं तस्मात्‌ तं नामसहस्रण महाभारतान्तगतशान्ति 
पव्वेणि यद विष्णोनामसहस्र' स्तोत्रं तेन स्तुवन्‌ सव्वान्‌ ज्वरान्‌ 
| व्यपोहृति ॥ १९६। १९७॥ 
भे. इसि। मनोविकार इति उन्मादे$पेस्मारे च। धारणादिति च्छेदः। अगदानाञ्च सेवनादिति 
क़ योजना ॥ १८८--१९७ ॥ 


चक्रपाणिः देवव्यपश्रयचिक्तित्सामाह--सोममित्यादि । सोममिति उमया सह सोमम्‌। 
सानुचरमित्ति०-नभ्छादि रपुक्॥।०५अम्ऽतहामि ति" खतम सहात्मसा} पवित्तः । ` “सहस्रः 
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२४२४ चरक-संहिता । ( व्वरखिकिस्सितम्‌ 


ब्रह्माणमश्चिनाविन्द्र हुतभक्षं हिमाचलम्‌। 
गङ्गां मरुदगणांशचेष्टान्‌ पूजयन्‌ जयति ज्वरान्‌ ॥ १६८ ॥ 
भक्तया मातुः पितुश्चेव गुरूणां पूजनेन च । 
त्रह्मचय्येण तपसा सत्येन: नियमेन च ॥ १६६॥ 
जपहोमप्रदानेन वेदानां श्रवणेन च । 
ज्वराद्‌ विमुच्यतै शीघ्र' साधूनां दशेनेन च ॥ २००॥ 
ज्वरे रसस्थे वमनमुपवासञ्च कारयेत्‌ । 
सेकप्रदेहो रक्तस्थे तथा संशमनानि च ॥ २०१॥ 

. विरेचनं सोपवासं मांसमेदःस्थितै हितम्‌ ¦ 

. अस्थिमजगतै देया निरूहाः सानुवासनाः॥ २०२॥ 


गङ्गाधरः- ब्रह्माणमित्यादि । ब्रह्माणं हिरण्यगर्भ नारायणं हुतभक्षं हुताशनं 
हिमाचल हिमगिरिम्‌ इषटाश्च देवान पूजयन्‌ अवरान्‌ जयति। भत्तेग्रत्यादि । 
सत्येन बाक्येन नियमेन आहारविहारयोः नियमेन साधनां भगवद्भक्तानां तत्त्व 
बिदाम्‌॥ १९८- २००॥ 
, गङ्गाधरः विषमञ्वरहरयोगानुक्तवा सक्षधातुगतञ्बर चिकित्सामाह-अवरे 
इत्यादि । रसस्थे इति रसधातुगते दोषे यो ज्वर उक्तस्तत्र, न तु प्रथमतो 
रसाश्रयदोषेण जाते ज्वरेऽयमधिकारस्तत्र हि विधानमुक्तम्‌ ; इह रसस्थे वमनोप 
बासौ यथा रक्तस्थे सेकप्रदेहो यथा तथा रसस्थे संशमनानि यानि निरामज्वरे 
रोक्तानि संशमनानि तानि तथा रक्तस्थे च संशमनानि इति व्याख्येयम्‌ । 
बिरेचनमित्यादि। मांसमेदःस्थिते ज्वरे सोपवासं विरेचनं हितं न तु 
मांसस्थे विरेचन मेदःस्थे तूपवास इति यथाक्रमम्‌। अस्थिमञ्जगते अ्वरे 
सानुवासना निरूहाः बहुवचनान्न त्वेकवारनिरूहप्रयोगेण अ्वरशान्ति 
स्यादिति शापितम्‌। शुक्रस्थे ज्वरे मरणमिति तद्ग षजोपदेशोऽनथक इति 
तन्नोक्तम्‌ ॥ २०१। २०२॥ 
_ मर्दा” इत्यादि वेदप्रतिपादितम्‌; नामसहस्त णेति महाभारतोक्तन नामसहस्तेण। इद यति 
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शापाभिचाराद्‌ भूतानामभिषङ्गाच्च यो ञ्वरः । 
देवव्यपाश्चयं तत्र सव्व॑मोषधमिष्यते ॥ २०३ ॥ « . 
अभिघातञ्चरो नश्येत्‌ ® पानाभ्यङ्गेन सपिंषः । 
रक्तावसेकेमेध्येश्व सात्म्येमासरसोदनेः ॥ २०४ ॥ | 
पानाठ्‌ वा + मद्यसात्म्यानां मदिरारसभोजनेः । . 
चुतानां ्रणितानाञ्च चतत्रणएचिकित्सया ॥ २०५॥ 
आश्वासेनेष्टलाभेन वायोः घशमनेन च। 

इवणश्व शमं यान्ति कामशोकभयञ्वराः ॥ २०६ ॥ 


ज्ञाधरः--दोषज्वराणां चिकित्साम्रुक्तवागन्तुचिकित्सामाह- शापे्यादि । 
अभिशापाद्‌ वा अभिचाराद्‌ वा भूताभिपङ्गाद्‌ वा यो ज्वरो जायते, तत्र 
दैवव्यपाश्चयँ बलिमङ्गला दिकं कम्मे सव्वस्‌ ओषध मिष्यते ॥ २०३ ॥ 
[धरः-अभिघातेत्यादि। सपिषः स्वच्छस्य पक्कस्य च पानाभ्यङ्गेन 
इयेत्‌ नाश गच्छेत्‌। तथा रक्ताबसेचनंरभिहतप्रदेशात्‌ रक्तमोक्षणंजेलोका- 
दिभिरयंथायोग्यं मेध्यैमेधाहितेः शङ्किन्यादिभिः मांसरसोदनेश्च नश्येत्‌ 
नाश गच्छेत्‌ । पानाद्‌ वेत्यादि । मद्यपानाद्‌ यो ज्वरः स मद्यसात्म्यानां मदिरा- 
रसभोजर्नेनश्येदिति पूव्वेणान्वयः । क्षतानां यो ज्वरो भवति स क्षतचिकित्सया 
नझ्येत्‌ । व्रणितानाश्च यो ज्वरो भवति स त्रणचिकित्सया नश्येत्‌ । क्षत उरः 
क्षतः। व्रणः शरीरवहिःक्षतम्‌॥ २०४ | २०५॥ 
गङ्गाधरः-आश्वासेनेत्यादि । कामशोकभयञ्बरा वातजा मानसा अत 
एवाश्वासेन तथेष्ठळाभेन हषेणे्च भावेमेनःप्रसादः स्यात्‌ वायोः प्रशमनेन 


चक्रपाणिः _ शापेत्यादिना आगन्तुञ्वरचिकित्सामाह । न स्यादिति प्रशाम्यतीत्यशः। सानाह 
इति अभिघातञ्वर पुव सानाहः। क्षतानामिव्युरःक्षतानाम्‌ । क्षतचिकित्सया नण्चिकित्सया च 
ब्रणिनां ज्वरो &पेतीत्यर्थः । अयं हुपपद्रवरूपो ञ्वरः । उपद्रवः स सूलव्याधिचिकित्सयेव शास्य- 
तौति भावः ॥ २०२-२०५॥ 

चक्रपाणिः _ वायोः प्रशमनेनेति कामादिज्वरे वातानुबन्धाइपपन्नम्‌। सद्वाक्येरिति शोभनेः 
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२५२६ चरक-सं हिता । [ ज्वेरचिकित्सितम्‌ 
काम्येरथेमनोज्ञ श्र पित्तप्नेश्राप्युपकमः । 
सद्वाक्येश्च शमं याति ज्वरः क्रोधसमुज्ठवः ॥ २०७ ॥ 
कामात्‌ क्रोधज्वरो नाश क्रोधात्‌ कामसमुद्भवः । 
याति ताभ्यामुभाभ्याञ्च भयशोकसमुद्धवः ॥ २०८ ॥ 
ज्वरस्य वेगं कालश्च चिन्तयन्‌ ज्वय्यतै तु यः । 
तस्येष्टेश्च विचित्रेश्व विषयेनाश्येत्‌ स्म्रतिम्‌ ॥ २०६ ॥ 
ज्वरप्रमोचे पुरुषः कूजन्‌ वमन्‌ विचेष्टतै । 
श्वसन्‌ विवणंः खिननाङ्गो वेपते शीयते ® मुहुः ॥ २१० ॥ 
स्नेहादिना वायोः शान्तिः स्यादिति त्रयाणामेवेका . क्रिया। काम्ये रित्यादि । 
क्रो धसश्ुङ्भवो ज्वरो मानसः पित्तानुबन्धस्तस्मात्‌ काम्येम नोशे : चार्थिवेस्तुभिः 
सद्वाक्येश्च क्रोधोपशमात्‌ पित्तध्नेश्च शीतमधुरादिभिरुपक्रमेः पित्तप्रशमात 
शर्म याति || २०६। २०७॥ । 
` गङ्गाधरः-कामादीनामपि परस्परोपघातिखात्‌ परस्परभेषजलमाह-कामा- 
दित्यादि । ताभ्यां कामक्रोधाभ्यामुभाभ्यां भयशोकसमुद्भवो ज्वरो नाञं याति | 
कामाद्‌ भयज्वरः क्रोधाच्छोकज्वर इति क्रमेणान्वयवारणाय उभाभ्या- 
मिति ॥ २०८॥ [ र 
गज़ाधरः-अथ ! सब्वज्वरसाधारण . क्रियाविशेषमाह-ज्वरस्येत्यादि । 
चिन्तयन्‌ स्मरन्‌। तस्य पु'सो उवरवेगविस्मरणहेतु भिः उवरागमनकालविस्मरण- 
हेतुभिश्च विचित्रेरिष्टेः विषयैः ज्वरवेगस्य स्मृतिं ञ्वरागमनकालस्य स्मृतिञ्च 
नाशयेत्‌ । २०९ ॥ ८ 
'गङ्गाधरः-इति ज्वरस्य सक्रियाक्रमम्‌ ओपध॑ यत्‌ पृष्टं तदुत्तरमुक्तवा 
विमुश्वतः प्रशान्तस्य चिद्ठ यञ्च पृथक्‌ पृथगिति यत्‌ पृष्टं तत्‌ तत्र विमुश्चतो 
जबरस्य यच्चिह पृष्ट तदुत्तरवाह-ज्वरप्रमोक्षे इत्यादि। ज्वरस्य प्रमोक्षे 
मोक्षारम्भे । कूजन्‌ बमन्‌ सन्‌ विचेष्टते निरचेष्टो भवति, ततः श्वसन्‌ सन्‌ विवणौ 
बाक्येः । कामादोनां प्रतिद्वन्द्रेन चिकित्सामाह_ कामादिस्यादि । ज्वरकाळचिन्ताजोऽपि ज्वरः 
कामादिमानसापचाराद्‌ भवतीति तब्चिकित्सामाह--ज्वरस्येत्यादिं ॥ २०६--२०९॥ क 
_ चक्रपाणिः सम्प्रति औषधमभिधाय 'विसुज्ञतः' इति प्रश्नस्योत्तरमाह-ज्वरेत्यादि। 
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देय अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २५२७ 


प्रलपत्युष्णसर्वाङ्गः शीताङ्गश्च भवत्यपि । 

विसंज्ञो ज्वरवेगात्तेः सक्रोध इव वीच्षते ॥ २११॥ 
सदोषशब्दञ्च शुक्कद्‌ द्रवं खजति वेगवत्‌ । 
लिङ्गान्येतानि जानीयाज्ज्वस्मोक्षे विचक्षणः ॥ २१२॥ 
बहुदोषस्य बलवान्‌ प्रायेणाभिनवो ज्वरः । 

स्‌ क्रियादोषपक्तया चेट विमुञ्चति सुदारुणम्‌ ॥२१३॥ 
कृत्वा दोषवशाद्‌ वेगं:क्रमादुपरमन्ति ये । 
तैषासदारुणो सोचो ज्वराणां चिरकारिणाम्‌॥ २१४ ॥ 


एरा स्विन्नाङ़गोऽसिलाङ्ग स्वेदप्रवाहो भूला मुहुवपते मुहुः शीयते स्वयमेव तदुद्रेगात्‌ 
गयनभाश्नयते न तु स्वाभिमायेण शेते च, मुहुम्महुः प्रलपति मुहुरुष्णस 
हुः स्वेदाद्रेलात्‌ शीताङ्गश्च भवति। ञ्वरवेगात्तः सन्‌ विसंज्ञः संच्च[हीनश्च 
भवति । यदा वीक्षते तहि सक्रोध इव पश्यतीति लक्ष्यते। तथा शकृत्‌ 
पुरीषं सदोषशब्दं सदोषं पित्तकफयुक्तं सशब्दञ्च द्रवश्व वेगवच सजति 
त्यजति। ज्वरमोक्षे ज्वरेण मोक्षे ज्वरितशरीरत्यागे क्रियमाणे एतानि 
लिङ्गानि जानीयात्‌ ॥ २१०-२१२॥ 

गङ्गाधरः--नन्वेबं लक्षणानि न सव्वस्युंहस्यन्ते इत्यत आह-बहुदोषस्येत्यादि। 
बहुदोषस्य एु'सोऽभि पवो ज्वरः प्रायेण बलवान्‌ भवति । स ज्वरो बहुदोषजत्वेन 
बलवत्त्वात्‌ क्रियादोषपक्त्या क्रियया निरुक्तया लङ्कनादिना दोषाणां पत्त्या 
पाकेन चेद यदि विमुश्वति तदवयुक्तरूपं दारुणं विसुश्चति। ये च ज्वरा 
क्रमात्‌ कालेन दोषपाकवशात्‌ वेगं कुला क्रमादुपरमन्ति नाश यान्ति तेषां 
चिर्कारिणां ज्वराणा मोक्षोऽदारुण एबंरूपेण न दारूण इत्यथः ॥२१३ । २१४॥ 


लीयत इति मुद्यति ; उष्णसर्व्वाङ्गः शीताङ्गश्च भवत्यपीति णसम्वीङ्गो वा शीतसब्वोङ्गो वा भवति 


इत्यर्थः-७सदोपषूदरम्रिति सदोष ,स्नदङ् ति॥.एतानि छक्षणानि y ०.सरज़िपातूत्रर एव भवन्तीति 
ज्ञयम्‌ नान्यस, अदृ्नादेव ; अत एव “बहुदोषस्य बलिनः” इत्याक्ह्मन्थं कोचत्‌ पठन्त्वेवाल । 
SSS 


विगतक़मसन्तापमव्यथं विमलेन्द्रिम्‌। | 

युक्त प्रकृतिसत्तेन विद्यात्‌ पुरुषमज्वरम्‌ ॥ २१५ ॥ 
सज्वरो ज्वरमुक्तश्व विदाहीनि गुरुणि च। 
असात्म्यान्यन्नपानानि विरुद्धानि च वज्जयेत्‌ ॥ २१६ ॥ 
व्यवायमतिचेष्टाश्च खानमत्यश्नानि च । 

तथा ज्वरः शमं याति प्रशान्तो जायते न च ॥ २१७॥ 


गङ्गाधरः-विमुश्चतो ज्वरस्य चिहप्रश्नोत्तरमुत्ता प्रशान्तस्य ज्वरस्य 
यचिह पृष्टं तदुत्तरमाह-बिगतेत्यादि। कृमः क्लान्तिः मनःशरीरयोग्लोनि 
इत्यथस्तयोबिगमः। अव्यथं शारीरमानसव्यथयोस्तञ्ञ्वरजयोः नास्तित्वं 
विमलमिन्द्रियं ्ञानेन्द्रियं यस्य त॑, प्रकृतिसत्त्वेन तस्य पुरुषस्य स्वाभाविक 
यादृशं मनस्तेन मनसा युक्तं तं पुरुषम्‌ अज्वर ज्वरमुक्त विद्यात्‌ ॥ २१५ ॥ 
गङ्गाधरः--अथ पृष्ट अवरावसृष्टी रक्ष्यश्च यावत्‌ काळं यतो यत इति यत्‌ 
तदुत्तरमाह-सञ्बर इत्यादि। सज्वर इति अपृष्टोऽपि दिवास्वमादिवद 
विदाह्यादीन्यपि नवज्वय्यांदिभिवज्ज्यांनि न चोक्तानीत्यतः समानवचनतो 
लाघबेनवोच्यन्ते। सज्वरः पुरुषो विदाह्यादीनि वज्ञयेत्‌। उत्तश्चान्यत्र 
“गुल्बभिष्यन्यकाले च ज्वरी नाद्यात्‌ कथश्चन। न हि तश्याहितं भुक्तमायुणे 
वा सुखाय वा” इति। ननु ज्वरितो5हितमंश्नीयाद यद्यप्यस्यारुचिभे वेत्‌। 
अन्नकाले ह्यभुज्ञानः क्षीयते म्रियतेऽपि वा” इति वचनाद्‌हितमप्यंशनं विहितं 
कथे बिदाह्यादीनां वज्जनम्ुपदिइयते इति चेन्न, तद्वचने हि हितमेवाश्नीयादेव 
इत्यर्थ युक्तः, अन्यथा “सातत्यात्‌ स्वाद्रभावाद वा पथ्यं द्रष्यवमागतम्‌ । 
कल्पनाविधिभिस्तस्तैः म्ियत्वं गमयेत्‌ पुनः” इति वचनमंनथेक स्यादिति । 


एतानि रक्षणानि ज्वरमोक्षकाले क्षीणेनापि दोषेण क्रियन्ते, यथा निव्वौस्यता दीपेन आलोको 


महान्‌ क्रियते ॥ २१०-२१५ ॥ 
 चक्रपाणिः= सम्प्रति 'प्रशान्तञ्चरळक्षण -प्ररनोस्योत्तरम्‌-- विगंतेश्यादि। प्रकृतिसत्त्वेनेति सहज 


सच्वेन । ज्वरावसुष्टो रक्ष्यश्च यावत्‌ काल यतो यत इति प्रश्नस्योत्तरं सज्वर इत्यादि। तथा ज्वरः 
CC-0, Gurukul तता i i ity Haridwar GQollection. Digitized नस 53 Koundation U यो 
शर्म याति प्रश्यान्तो न च जाये” इत्यनेन, यतः इति प्रश्षस्य ज्वरमुक्तसेव्यहेतुप्रश्रूपस्योत्तर शेयम्र्‌। 


~ 


श्य अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २५:२६. 


व्यायामञ्च व्यवायञ्च खानं चंक्रमणानि च । 
ज्वरमुक्तो न सेवेत यावन्न बलवान्‌ भवेत्‌ ॥ २१८ ॥ 
असंजातबलो यस्तु ज्वरमुक्तो निषेवतै । 
वज्ज्यमेतन्नवस्तस्य पुनरावत्तते ज्वरः ॥ २१६ ॥ 
दुह्ल तैचु च दोषेषु यस्य वा विनिवत्ततै। | 
स्वल्पेनाप्यपचारेण तस्य व्यावत्तेतै पुनः ॥ २२० ॥ 
'िरकालपरिक्रिष्टं दब्बेलं दीनचेतसम्‌ । 
खअचिरेणव कालेन संहन्ति पुनरागतः ॥ २२१ ॥ 


वरजुर्तश्व तानि : वज्जयेत्‌। तथा तेन प्रकारेण ज्वरः प्रशाम्यति तेन च 
झारेण भशान्तश्च पुनन जायते ॥ २१६ । २१७॥ 
गृङ्गाधरः- नखु कियन्तं कालमेव ज्वरयुक्तो रक्ष्य इत्यत आह-व्यायामञ्च 
स्थादि। चकारैविदाहीनि शुरूणि च विरुद्धानि चासात्म्यानि चान्न 
पानान्यपि ज्वरयुक्तो न सेवेत यावन्न बलवान्‌ भवेदित्यथंः । मान्तः कारणेयेथव 
पुनशावत्तेते ज्वर इति प्रश्नोत्तरमाह-असजातबल इत्यादि। बञ्ज्यमेतदिति 
विदाहीनीत्यादिनात्यशनानि चेत्यन्तेन याबद्रञ्जनीयशुक्तं तदेतद यद्यसंजात- 
बलो यो उवरमुक्तो निषेवते तस्य ज्वरः पुनभवतीत्यथः ॥ २१८ । २१९॥ 
गङ्गाधरः-शान्तस्य पुनरावत्तने हेखन्तरमाह-दुह तेषु इत्यादि। यस्य 
पु'सो ज्वरारम्भकेषु दोषेषु दुह तेष्वसम्यङनिह तेषु ज्वरो विनिवत्तेते शाम्यति 
तस्य पु'सोऽस्पेनाप्यपचारेण ज्वरः पुनव्यावत्तते ॥ २२० ॥ 
गङ्गाधरः-पुनरावत्तेञ्वरस्य मारकलमाह--चिरेत्यादि । यो ज्वरितः पुमान्‌ 
चिरकाळं पूव्व परिल्लिष्टः दुब्बलश्न तथा दौनचेताः तं ज्वरितं युक्तवा ज्वर 
पुनरागतइचेत्‌ तदा अचिरेण कालेन संहन्ति। २२१॥ 


व्यवायमतिचेष्टाश्चत्यक्न व्यवायं कृत्वापि पुनः व्यायामइचेत्यादौ. “व्यवाय'पाठेन व्यवायस्यात्यर्थ- 
निषिद्वतोच्यते। अन्ये तु प्रमादपाठ एवायमित्याहुः। स्नानसुज्जस्करमपि प्रभावात्‌ उवरं 
प्रत्योनयति, यदुक्तमन्यत--“स्नानमाशु ज्वरं कुय्यौत्‌ ज्वरसुत्तस्य देहिनः। तस्मान्सुक्तज्वरः स्नानं 
विषवृत्‌ प्रहिवक्ोपेत”, इति) ५ तरम असुजातबको, by सतु? इत्याविमून्थं काइमीरा पठन्ति, 
तेन प्रकृत्यादिसत्रेऽप्यस्यानुरुणं प्रश्नम्रन्थं पठन्ति ॥ २५६-२२१ ॥ 


३३१० ` चरक-संहिता। [ ज्वरचिकित्सितस्‌ 


अथवा विपरीपाकं धातुष्वेव क्रमान्मलाः। . . 
यान्ति ज्वरमकुव्वन्तस्ते तथाप्यपकुव्वते ॥ २२२॥ 
दीनतां श्वयथु ग्लानिं पारडुतां नान्नकामताम्‌ । 
कणड्रुत्कोठपिड्काः कुव्वन्त्यभ्िञ्च तै मृदुम्‌ ॥ २२३ ॥ 
एवमन्येऽपि च गदा व्यावत्तन्तै पुनगताः । 
अनिघांतैन दोषाणामल्पेरप्यहितेन शाम्‌ ॥ २२४ ॥ 
निवृत्तेऽपि ज्वरे तस्माद्‌ यथावस्थं यथाबलम्‌ । 
यथाप्राणं हरेद्‌ दोषं प्रयोगेवो शमं नयेत्‌ ॥ २२५ ॥ 
मृदुभिः शोधनेः शुद्धियापना वस्तयो हिताः। 

हिताश्च लघवो यूषा जाङ्गलामिषजा रसाः ॥ २२६ ॥ 


_गङ्गाधरः-यदि चायुषः शोषलान्न संहन्ति अथः «तदि धातुष्वेव रक्तादिषु 
क्रमान्मला विपरीपाकं विपाकं यान्ति ज्वरमकुच्वन्तस्तेऽपि मलास्तथाप्यप- 
कुव्बेते। कि {किमपकुच्बंते तदाह-दीनतामित्यादि। नान्नकामतामनन्न 
कामताम्‌ अग्निञ्च मृदुः मन्दाग्नि ते उबरमङुच्वन्तोऽपि धातुषु बिपरिपाकं 

- गता मला अपकुव्बन्ति । २२२। २२३॥ ` 

`, गङ्गाधरः-प्रसङ्गात्‌ सव्बव्याधीनामपि पुनरावत्तनमाह- एवमित्यादि ।. एवं 
ब्वर इवान्येऽपि गदा. अतिसाररक्तपित्तादयः सव्वं रोगा दोषाणामनिघातेन 
निःशेषेण इरणाभाबेन गताश्राल्पेरप्यहितेन णां पुनव्यावत्तन्ते चकारान्निदान- 
सेवनैस्वेत्यथः ॥ २२४ ॥ 
__ गुङ्गाधरः- नबु तदि कि कत्तव्यं तदांह-निहत्तेषपि इत्यादि। यदि पूव्व, 
दुहत॑ दोषं मन्येत अथवा सञ्चितमहतश्व मन्येत, तदा तस्मात्‌ पुनरावत्तनभयात्‌ 
निहत्तेषपि ज्वरे यथाव॒स्थं यथाबळं यथाप्राणं पु'सो दोषं हरेत्‌ प्रयोगः. 
संशमनवा शमं नयेदिति॥ २२५॥ | 
. गङ्गाधरः_अथ. याश्चांपि पुनराटत्त॑ क्रियाः प्रशमयन्ति तमिति 


प्रश्नोतरमाह-मू भरित्यादि यापः पना वस्त्या Dig#ized वयन्ते सिद्धिस्थाने | । 


श्य अध्योयः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २५३१ 


अभ्यङ्गोदवत्तेनल्लान-धूपनान्य्गनानि च । 
हितानि पुनरावृत्ते ज्वरे तिक्तघ्रुतानि च ॥ २२७॥ 
गुब्वेभिष्यन्यसात्म्यानां भोजनात्‌ पुनरागते । 
लङ्खनोष्शोपचारादि-क्रमः काय्यश्च पूञ्ववत्‌ ॥ २५८ ॥ 
किराततिक्तकं तिक्ता-मुस्तपपटकाम्तूताः । 
घ्रन्ति पीतानि चाभ्यासात्‌ पुनरावत्तकं ज्वरम्‌ ॥ २२६ ॥ 
स्यां तस्यामवस्थायां ज्वरितानां विचक्षण; । 

` जवरक्याक्रमापेच्ती कुर्य्यात्‌ तत्त्चिकित्सितम्‌ ॥ २३० ॥ 
रोगराट्‌ सर्व्वभूतानामन्तक्द्‌ दारुणो ज्वरः। . 
तस्सादु विशेषतस्तस्य यतैत प्रशमे भिषक्‌ ॥ २३१ ॥ 


ळघबो यपा बुद्दादीनां जाङ्गलामिषाणां मृगपक्षिणां मांसरसाः। अभ्यङ्गादीनि | 
उक्तानि तिक्तष्टतानि पश्चतिक्तष्टतादीनि ॥ २२६।२२७॥ 
गङ्गाधरः तत्र विशेषमाह-युव्वेभिष्यन्दीत्यादि । पूव्वेवत्‌ नबञ्बरादिषु 
यथा यथा 'कत्तेव्यस्तथा तथा लङ्घनादिक्रमः काय्यः।। २२८ ॥ 
गङ्गाधरः-सव्बेज्वरस्य पुनराहत्तो योगानाह--किरातेत्यादि । घ्नन्तीति 
बहुवचनात्‌ समस्तव्यस्तानीमानि चखारि पीतानि इति काथविधिना निष्पा- 
दितांनि। ` अभ्यासात्‌ सततोपयोगात्‌ !। २२९ ॥ 
गङ्गाधरः -नन्वेवमेव पुनराष््रत्ते ज्वरे किमावस्थिकः क्रियाविशेषोऽस्ति 
बा न वेत्यत आह-तस्यां तस्यामित्यादि। ज्वरितानां पुनराष्््तिञ्वरवतां 
तस्यां तस्याम्‌ आमपच्यमानपकादो अवस्थायां उक्तरूपेण ज्वरस्य य 
क्रियाक्रमः तमपेक्षी तत्तदवस्थामपेक्ष्य तत्तच्चिकित्सितं कुय्यात्‌ न तु सव्बदेव | 
पुराणरूपतां मखा चिकित्सित कुय्यात्‌ ॥ २३०॥ री 
गड़ाधरः--अथ ज्वरपतिक्रियायां प्रयत्नावःयकत्व॑ बेद्यस्याह--रोग- _ 
गङ्गा धरः क्रिया, प र 
राडित्यादि । तस्य ज्वरस्य :प्रशमे विशेषतो यतेत न खबहेलया चिकित्सेत्‌ ॥२३१॥ 


चक्रपलिः-“सक्ताबुक्तखिकिव्सापशितिइप्तथेमाहरुखतह्यामिध्यादि००स्वरखिकिस्साया + अत्से 
हि _  अ त सस क न त — - 


33३१ चरक-संहिता ।.. [ ज्वरचिकित्सितस्‌ 
| 9 हतताकोक ....... 
यथाक्रमं यथाप्रश्नमुक्त ज्वरचिकित्सितम्‌ । | 
आत्रेयेणाञ्िवेशाय भूतानां हितमिच्छता ॥ २३२.॥ 
इत्यम्निदेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चौकत्सितस्थाने 
_ज्वरचिकिस्सितं नाम तृतीयोऽध्यायः ॥ ३॥ 


गङ्गाधरः-ञ्वरे सन्बरप्रश्नोत्तरगुक्तवा अध्यायाथश्ुपसंहरति-तत्र छो क 
इति। ` यथाङ्रममित्यादि स्पष्टम्‌ ॥ २३२॥ ` | 
गङ्गाधरः-अध्यायं समापयति - अग्नीत्यादि। . सव्व पूव्वेवत्‌ । 


इति वैद्यश्रीगङ्गाधरकविराजकविरन्नविरचिते चरकजल्पकर्पतरो 
. षष्ठस्कन्धे चिकित्सितस्थानजल्पे जवरचिकित्सित- 
जल्पार्या तृतीया शाखा ॥ ३॥ 


कारथितुमाह-रोगरादिप्यादि। यथाक्रमसित्यध्यायार्थसं ग्रह'छोकः ।. . मृतानां हिंतकाम्ययेत्यनेन 
सब्बभूतहितेयं चिकित्सेति दर्शयति,॥.२२२--२३२ ॥ 


क 


` इति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन-श्रीमच्नक्रपाणिदत्तविरचितायामायुब्वेद्दी पिकायां ` 
चरकंतात्परयटीकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायां ज्वरचिकित्सितं 


नाम तृतारयाऽघ्यायः ॥ ३ ॥ 
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hs 


चतुर्थोऽध्यायः । 
अथातो रक्तपित्तचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 
विहरन्तं यतात्मानं पश्चगड़े पुनव्वसुम्‌ । 
प्रण्स्योवाच निम्मोहमञ्निवेशोऽग्निवच्चसम्‌॥ 
भगवन्‌ रक्तपित्तस्य हेतुरुक्तः सलक्ष णः । 
वक्तव्यं यत्‌ परं तस्य वक्तुमहेसि तद्‌ शुरो ॥ २॥ 
गुरुरुवाच | 
महागद महावेगमश्चिवच्छीघकारि च । 
हेलुलक्षणविच्छीघ्र' रक्तपित्तसुपाचरेत्‌ ॥ ३ ॥ 
तस्योषशं तीचणमम्लश्च कटूनि लवणानि च। 
घर्म्मेश्चान्नविदाहश्च हेतुः पूव्वेच दशितः ॥ ४॥ 
गङ्गाधरः-अथात इत्यादि । पूव्बवत्‌ सव्बम्‌ ॥ १॥ 
गङ्गाधरः--विहरन्तमित्यादि । पश्चाङ्गे विहरन्तं यतात्मानं निम्मोहमग्रि 
वञ्चसँ पुनव्वसं गुरू परणम्याग्निवेश उवाच। भगवन्नित्यादि। उक्त हात 
निदानस्थाने रक्तपित्तनिदाने उक्तः। तदधिकं यद, रक्तपित्तस्य वक्तव्य 
तद वक्तमदेसीति ॥ २॥ 
गङ्गाधरः--गुरुरुबाचेति । पृष्ठो गुरुरुवाच । महागदमित्यादि । महावेगलाद्‌ 
अग्नेरिव शीघ्रकारिबान्महागदै रक्तपित्तं देतुलक्षणवित्‌ शीघषुपाचरत्‌। 
तस्य रक्तपित्तस्य हेतुरुष्णं, तीक्ष्णमम्लं, कटु लवणानि च द्रव्याणि, घम्म 
चक्रपाणिः च्याध्युत्पत्तौ ज्वरसन्तापाद्‌ रक्तपित्तोतपत्तेज्वरचिकिस्सितमनु रक्तपित्तिकित्सितम्‌ ` 
अभिधीयते। पञ्चगङ्गो देशंविशेषः। वक्तव्यं यत्‌ परमिति उक्तरक्तपित्तहेतुलक्षणातिरिक्त 


चिकित्सितमित्यंर्थ: ॥ १। २ ॥ > 
चक्रपाणिः --निदाने यद्यपि रक्तपित्तस्य हेतुलक्षणानि प्रतिपादितान्येव, तथापीह चिकित्सा 


परिवारतया प्रकरणवशाद हेतवः, सङ्क पेण रक्षणानि च प्रायःप्रादुर्भवाणि पुनः कथ्यन्ते । 


घ्म त्सा. लक्नविद्राहश्न/ ससनि काहिसे दिन ति॥ सऽ /पित्तना्नवहर्रोतसो 
३९८ 2 0 री 
sa 


२५३४ चरक-संहिता । [रक्तपित्तचिकित्सितम्‌ 
तहेतुभिः समुतृक्किष्ट पिततं रक्त प्रपद्यते । 
तदुयोनित्वातू प्रपन्नश्च वद्धतै तत्‌ प्रदूषयत्‌ ॥ 
तस्योष्मणा द्रवो धातुर्धातोधातोः प्रसिच्यते । 
खिद्यतस्तैन संवृद्धि भूयस्तदधिगच्छति ॥ 
संयोगादु दूषणात्‌ तत्र सामान्याद्‌ गन्धवणयोः । 
रक्तस्य पित्तमाख्यातं रक्तपित्तं मनीषिभिः ॥ ५ ॥ 


आतपः, अन्नविदाहोऽपरिपाकः अद्धपाको वा। तथा पूव्वञ्च निदानस्थाने 

हेतुदे जितः ॥ ३१४ ॥ 

क्ाधरः- हेतुमुक्त्ा सम्म्राप्तिं निरुक्तिश्चाह-तेरित्यादि। तेरिहोक्तः 

पूव्व रक्तपित्तनिदाने चोक्तेदेतुभिः समुतृक्किष्टम्‌ उपस्थितवेगं पित्तं रत्तं 
द्वितीयं धातु भ्रपद्यते, रक्तमरपन्नश्च पित्तं तद्योनिखात्‌ तस्य रक्तस्य 
योनियोनियेस्य तचरात्‌ रक्तसमयोनिकलसामान्यात्‌ तद्रक्त प्रदूषयत्‌ सत्‌ वडे ते, 
तस्य दृद्धस्य सरक्तपित्तस्योष्मणा स्विद्यतः स्विन्नीभवतो धातोर्धातोर्यो द्रवो 
धातुः द्रवो$शः स तस्मात्‌ तस्माद्‌ धातोधातोः प्रसिच्यते तेन स्वोष्मणा 
स्विद्यतः सब्बंधातुतः सिक्तेन द्रवेणांशेन मिलिला भूयोऽधिकं संटृद्धिमधि- 
गच्छति। तत्र पित्ते, रक्तस्य संयोगात्‌ पित्तेन दूषणाच्च पित्तेन सह गन्धवणयोश्च 
रक्तस्य सामान्यात्‌ मनीषिभिः पित्तमेव. रक्तपित्तमार्यातम्‌ ।। ५ ॥ 
दष्टत्वाद्‌ बरिदाहो. (हितभोजनेनापि भवति; यदुक्तम्यत्र-“'स्रोतस्यन्नवहे पित्त पक्तो .वा यदि 
तिष्ठति । विदाहिभुक्तमन्यद्‌ वा तस्याप्यन्नं विदह्यते ॥” इति ॥ ३।४॥ 
 _ चक्रपाणिः तेह तुमिरित्यादिना सम्प्राप्तिमाह। रक्त प्रपद्यते राच्छतीत्यर्थः। यद्यपि पित्तञ्च, 
“स्वेदो रक्तं लसीका अन्तराधिरामाशायश्च पित्तस्य स्थानम्‌?’ इति वचनेन स्वभावादेव रक्त याति, 
तथापि रक्तपित्तसम्प्राप्तौ प्रधानस्थानादामाशयरूपाद्‌ रक्तगमनं पित्तस्येह ज्ञेयम्‌ । रक्तगमनञ्च पित्तस्य 
सम्प्राप्तिमहिमन्ना भवति। तद्योनित्वादिति-तद्योनितवं हेतू रत्त्रपन्नस्य पित्तस्य वद्ध ने जय; 
तेन यत्माढ रक्तयोनि पित्तम्‌, तस्माद रक्त प्राप्य वर्द्धत इत्यर्थः ; उक्तं हि “असूजः पित्तं कफम्‌' 
इति। तदिति रक्तं प्रदूपयत्‌। द्रवधातुरिति द्रवरूपोऽ शः । धातोर्धौतोरिति रसादेः। प्रसिच्यते 
इति क्षरति। स्तिद्यतस्तेनेति पित्तोष्मणा स्त्रि्यमानधातुभ्यः च्युतेन द्रवरूपेण धातुना युक्तं सत्‌ 
पित्तं मूयोऽतितरां ब्रृद्धिं गच्छतीति योजना। 'रक्तपित्त^संज्ञानिमित्तमाह- संयोगादित्यादि । 
रक्तस्य संयोगात्‌ तथा रक्तस्य दृपणात्‌ तथा रक्तस्य गन्धवर्णयोः पित्ते सामान्यात्‌ पित्तं 
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रक्तपित्तमुच्यत इतिं वाक्याथः ॥ ५ 


५५ 


| थ अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ \ . २५३५ 


प्लीहानश्च यक्रञ्चापि तदधिष्ठाय यत्तते। | 
स्रोतांसि रक्तवाहीनि तन्मूलानि हि देहिनाम्‌ ॥ ६॥ 
सान्द्र सपाण्डु सस्नेहं पिच्छिलआ कफान्वितम्‌ । . 
श्यावारुणं सफेनश्च तनु रुञ्च वातिकम्‌ ॥ 
रक्तपित्तं कषायाभं कृष्णं गोमूत्रसन्निभम्‌। 
सेचकागारधूमाभमञ्जनाभश्च पत्तिकम्‌ । 
संस्रष्टलिड्ठ॑ संसर्गात्‌ त्रिलिङ्गं सान्निपातिकम्‌ ॥ ७॥ . 
गङ्गाधरः-नच्चु कुत एवं वर्तते इत्यत आह- फीहानमित्यादि। तत्‌ 
पित्तं फीहानँ यकृच रक्तस्थानद्रय॑ नाड़ीद्रयमधिष्ठाय देहिनां स्रोतांसि 
क्तताहीनि तम्पूलानि छीहयकुन्मूलानि रक्तवाहीनि स्रोतांसि चाधिष्ठाय 
वतेते भवत्तेते, हि यस्मात्‌।। चि 
गह्ाधरः--अथ दोषभेदेन चिहमाह-सान्द्रमित्यादि। अद्धछोकेन 
कफान्वितम्‌ । पुनरडेश्छोकेन वातान्वितम्‌ । पुनरेकछोकेन पित्तप्रधानम्‌। 
पेचक महनाञ्जनपिण्डवत्‌ कृष्णम्‌ । द्वित्रिदोषजान्याह--संरृष्टेत्यादि ॥ ७॥ 


चङपाणिः-रक्तपित्तस्य स्थानमाह-छीहानमित्यादि। वत्तते इति तयोर्मध्ये चयति 
व्रते इति वा पाठः। कस्माद्‌ यक्ृतोह्णीरेव तद्‌ वद्ध त इत्याह स्रोतांसीत्यादि । यस्माद 
रक्त्यापि यकूत्‌छ़ोहानावेव स्थानं प्र धानम्‌, तेन, सं योगादिनिप्पन्नस्य रक्तपित्तस्यापि तदेव स्थानः 
मिति भावः ॥ ६॥ 
चक्रपाणिः-तस्य दोषस म्बन्धविशेषेण लिङ्गमाह- सान्द्रमिस्यादि। कषायवत्‌ आभा यस्य 
तत्‌ कपायाभं पाटळमित्यर्थः । क्कृष्णखादेः सताळगन्धकादिभिः मस्णीकृतस्य यो वर्णः स 
भेचकः । ननु पित्तमेव रक्तपित्तमित्युक्तम्‌, तत्‌ कथं इलेष्मिकं भवतु १ उच्यते, सामान्यसस्प्रा्त 
पित्तमेव रक्तपित्तनिव्वर्तकम्‌+ यथा सव्वंगुल्मेषु वायुः, यथा सर्वज्वरेषु पित्तमारम्भकम्‌, तदेव 
तु यदा उल्वणेन कफेन स्वळक्षणकारिणा युक्तं रक्तपित्तकरं भवति, तदा सामान्यसं प्रासिप्रा्- 
पित्तमुत्र॒ज्य इरेष्मणेव सम्बन्धात्‌ स्वलक्षणकारिणा व्यपदिश्यते 'इलेष्मिकरक्तपित्तम? इति । ` 
यथा इलेष्मिके गुल्मे सामान्यसम्प्राप्ध्यन्तर्गतवातं परित्यज्य इरेष्मणेव व्यपदेशो भवति, यथा - 
चा कफज्वरे सर्व्वज्वरारम्भककारणमनादत्य विशेषलक्षणकारिणा इटेण्मणच व्यपदेशो भवति, 
एवं वातिके रक्तपित्ते व्याख्येयम्‌। यत्‌ तु कफवातविरहितेन.केवरेनेव पित्तेन बवता जनितं - 
रक्तपित्तं पेत्तिकरक्तपित्तलक्षणयुक्त भवति, तत्‌ पेत्तिकसुच्यते। लक्षणन हि दोषब्यपदेशो भवति ; ऽ 
तेन थदीचजनितिछक्षभयुक्तेरतीपिस अवसि? स्स्भि्तेमिसि०्रधहिश्यिते, इलेष्मिकादिरत्त- 
ड्ल 
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TO  . 


२५३६ - चरक-संहिता । [ रक्तपित्तचिकित्सितम्‌ 


एकदोषानुगं साध्यं द्विदोषं याप्यमुच्यतै । 

यत्‌ त्रिदोषमसाध्यं तन्मन्दाग्नेरतिवेगवत्‌ । 
व्याधिभिः क्षीणदेहस्य वृद्धस्यानक्षतश्र यत्‌ ॥८॥ 
गतिरूद्ध मधश्चेव रक्तपित्तस्य दशिता । 

ऊद्धा सप्तविधद्वारा द्रिद्वारा त्रधरा गतिः ॥ 


गढ़ाधरः--अस्य साध्यासाध्यत्वे आह--एकदोषत्यादि । मन्दाग्नेजेनस्य 
अतिशयवेगवत्‌ सव्वं रक्तपित्तम्‌ असाध्यं स्यात्‌। यच्च रक्तपित्तं व्याधिभि 
अन्यः क्षीणदेहस्य द्ृद्धस्य वा अनश्चतश्च वा, तत्‌ सव्बमसाध्यं स्यात्‌ ॥ ८ ॥। 

गङ्गाधरः-गतिरिति निदानस्थाने रक्तपित्तनिदाने दगिता। तत्र दिता 
तृद्ध गरक्तपित्तसय गतिः सप्तविधद्रारा भवति अधरा तु गतिद्विद्वारा। 


पित्तापेक्षया पैत्तिके रक्तपित्ते उल्वणं पित्तं भवति, यतस्तत्रेव पित्तं स्वलक्षणानि करोति, नान्य । 
एवं व्यवस्थिते यदुच्यते केवलपेत्तिकस्य रक्तपित्तस्य मार्गो नास्ति, यतो वातारब्धमधो याति, 
कफारब्धमूद्ध मिति प्रतिपादितम्‌ ; तदपि न । यतः पेत्तिकस्यापि ऊद्ध गमनमधोगमन वा भवत्येव । 
परं पैत्तिकं यदूद्ध याति, तम्मार्गमहिञ्ना कफसंयुक्त भवति, यच्चाधो याति, तद्‌ वातस्थान- 
सम्बन्धाद्‌ वातानुगतं भवति । मार्गसम्बन्धानुगतश्च दोपः स्वलक्षणकारकत्वान्नानुबन्धः । तेनासौ 
पत्तिके रक्तपित्तेऽपि “एकदोषानुगं साध्यम्‌? इत्यादिवचनेषु न गृह्यते, यतः स्वतन्तो व्यक्तिङ्गश्च 
दोषोऽनुबन्ध्यः, तद्‌विपरीतस्त्वनुबन्धः। तेन, यथोक्तरक्षणकारिणा दीपणानुबन्ध्येन वातिकादि 
ब्यपदेशो रक्तपित्तेष, न मार्गसम्बन्धानुगतेन च लक्षणकारिणानुबन्धरूपेणति। अन्ये तु, 
प्रदेशान्तरचितेन पित्तन यदोत्तरकालं रक्तपित्तमम्बन्धो भवति, तदा पेत्तिक रक्तपित्तं भवती ति 
ब्रवते ॥ ७ ॥ 

बक्रपाणिः सम्प्रति साध्यासाध्यविभागमाह-एकेत्यादिे। एकदोषानुगमिति उक्तेक- 
दोषळक्षणयुक्तम्‌ ; एवं द्विदोषमपि दोषद्दयलक्षणयुक्तम्‌। एवं त्रिदोषमपि ज्ञयम्‌ । ननु मार्ग- 
सम्बन्धानुगतमपि दोषं प्रक्षिप्य द्विदोपत्वं लिदोषत्वं वा गणनीयम्‌, तथाहि केवलं रक्तपित्तं याप्यं 


` स्यादेवेति। तथा सम्प्राप्तिप्राप्तं दोषं गृहीत्वा मार्रासम्बन्धानुगतेन वायुना कफेन वा योगाद 


द्विदोषजत्वमेव सर्व्वदा स्यात्‌, तथा “एकदोषानुगं साध्यम्‌? इति यदुक्तं तन्न स्यात्‌। तस्माद 
यथोक्तमेव साधु। मन्दाग्नेरतिबेगबदिति एथगेवासाध्यलक्षणम्‌ । व्याधिभिः क्षीणदेहस्येत्यादि 


च प्रथगेव ई ॥ ८ dbo. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 


बक्रपाणिः-गतिङृतं साध्यादिभेदं दर्शयितु' गतिभेदमेवाह- गतिरूङं मित्यादि। गतिः 
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से 


४थ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ \ २५३७ 


सत्त च्छिद्राए शिरसि द्रे चाधः साध्यमृद्ध गम्‌ । 
याप्यन्त्वधोगं मागौँ तु द्वावसाध्यं प्रवत्तेते ॥ ६ ॥ 
छिद्रेथ्य एभ्यः सब्वेभ्यो लोमकूपेभ्य एव च। 

वत्तेतै तामसंख्येयां. गतिं तस्याहुरान्तिकीम्‌ ॥ १० ॥ 
यज्चोभयाश्यां मागोभ्य.मतिसात्रं प्रवत्तते । 

तुल्यं कुएपगन्धेन रक्त कृष्णमतीव च॥ 

संयुक्त कफवाताभ्यां कण्ठे सजति चापि यत्‌। 
यचचाप्युपद्रवेः सब्वेथथोक्तेः समभिद्रु तम्‌ ॥ 
हारिदनीलहरित-ताम्रवेणेरुपद्रु तम्‌ । 

ज्ीशस्य कासमानस्य यद्वा तच्च न सिध्यति ॥ ११॥ 


तत्र सप्त द्राराण्याह--सप्तेत्यादि । शिरसि मुखच्छिद्रमेक, नासिकाच्छिद्रे दवै, दवे 
च्छिद्रे चक्षषोः, ट्रे च्छिद्रे कणेयोरिति सप्त च्छिद्राणि ऊद्धाया गतेद्वोराणि । अधो- 
गतेस्तु द्वे च्छिद्रे गुदोपस्थयोद्रे द्वारे। यद्यपि ख्रीणामेकम्‌ अधिक योनिद्वारं तचच 
चकारेण संग्रहीतप्र्‌। तत्र साध्यमूद्ध ग॑याप्यन्त्वथोगम्‌, तत्र कारणयुक्त 
निदानस्थाने। मागो तु द्रौ यत्‌ प्रवत्तेते तदसाध्यम्‌ ॥ ९॥ र 

गज्ञाघरः--छिद्रेभ्य इत्यादि। एभ्यः सव्वेभ्यो सुखनासानेत्रकण- 
गुदोपस्थानां जट्रेभ्यस्तथा लोमङ्ूपेभ्यश्च यद्‌ रक्तपित्तं. वत्तेते प्रवर्तते तस्य 
रक्तपित्तस्य तां गतिमसङख्येयामाहुः । आन्तिकोमन्तकरीम्‌ ॥ १० ॥ 

गङ्गाधरः असाध्यलक्षणान्तरमाह-यच्चेत्यादि । यच्च रक्तपित्तमुभाभ्यां 
मागाभ्यामतिमात्रं प्रवत्तेते, यञ्च रक्तं कुणपगन्धेन शवगन्धेन तुल्यम्‌, 
अतीव च कृष्णश्व, कफवाताभ्यां संयुक्तश्च, यद रक्तं कण्ठे सञ्जति.लगति न 
प्रायेण निःसरति, यच्च रक्तपित्तं यथोक्तः सव्बेरुपद्रवने तु न्यनाधिकेः 
समभिद्र तम्‌, हारिद्रादिवणेयेदुपट्रतं रक्तं न तु शरीरम्‌, यद्‌ वा क्षोणस्य 
कासमानस्य रक्तपित्तम्‌, तचच सव्वं रक्तपित्तं न सिध्यति ११॥ 


प्रकारान्तरमप्यसाध्यमाह-सप्त च्छिद्र त्यादि । यञ्चोभयाभ्यामित्यादिना कृष्णमतीव चेत्यन्तेनासा- 
ध्यतालक्षणमाह । अक्ष मागीभ्यामित्यनेन यौगपद्य न मार्गप्रघृत्तिब्यवस्थिता । किन्तु प्रत्येकं सारा- 
द्यप्रवृत्तस्य साध्यत्वं पूर्व्वमेवोक्तस्वात्‌ । कुणपरान्धेनेति शवगन्धेन । कप्ठे सञ्चतीति कण्ठाद्‌ घहिन 
याति† ?र्यथाैरिति” निर्दीनी खेर १ “सदाह उपतरवे' खल दोषेवेक्यारीिकर्दिथः स्वरभेदान्तोक्ताः । 


ss ++++++++ कक 
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॥ 


२५३७ चरक-संहिता । : [ रक्तपित्तचिकित्सितम्‌ 


७ |! ७ वत्तेतै 
यह्‌ द्विदोषानुगं यद्‌ वा शान्तं भूयः प्रवत्तेतै । 
'न्माग रेद्‌ ७ न 
सागोन्माग चरेद यद्‌ वा याप्यं पित्तभख्रक च तत्‌ ॥ १२ ॥ 
९ ७ 
एकमाग बलवतो नातिवेगं नवोत्थितम्‌ । 
रक्तपित्तं सुखे काले साध्यं स्यान्निरुपद्रवम्‌ ॥ १३ ॥ 
लिग्घोष्णमुष्एरुचश्च रक्तपित्तस्य कारणम्‌। ` 
अधोगस्योत्तरं प्रायः पूव्यं स्यादृद्ध गस्य तु ॥ १४ ॥ 
गङ्गाधरः अन्यथा तु सिध्यतीति करिं न वेत्यत आह--यढ रक्तपित्तं 
द्विदोषानुगं तच्च रक्तपित्तं, यच्च शान्तं भूला भूयोऽपि प्रवत्तते तत्‌, यद्‌ वा 
रक्तपित्तं मागात्‌ एकस्मात्‌ दिद्रात्‌ प्रवत्तते कालान्तरेण तन्मागं हिखान्यं 
माग चरेत्‌, तत्तत्‌ सव्व पित्तमस्क्‌ रक्तपित्तं याप्यम्‌ ॥ १२॥ 
गङ्गाधरः-तहि किमतोऽम्थत्‌ साध्यमित्यत आह-एकमाग मित्यादि । 
याप्यन्वधोगप्रत्युक्तया ऊद्ध मागमेव सुखे काले प्राकृतकाले न तु वैकृते ॥ १३॥ 
गङ्गाधरः- सम्पति संग्रहेण कारणमाह- स्निग्धोष्णमित्यादि। पदभेदो गति- 
भेदेन कारणसख्यापनाथ, तद्‌ दयति-अधोगर्‌ पत्यादि। अधोगस्य रक्त पित्तस्य 
कारणं । प्रायस्तयोः पूव्ब स्निग्धो ष्णमूद्ध गस्याधोगस्य तृत्तरम्‌ उष्णसक्षम्‌ ॥१४॥। 
हारिद्रवर्णादिभियुंक्तं क्षीणस्य कासिनी न सिध्यतीति सिद्वम्‌। यद्‌ द्विदोषानुगमित्यनेनानुबन्ध- 
रूपदोषद्वययोगाद्‌ याप्यत्वसुच्यते। यत्‌ पूर्वे द्विदोपजं याप्यमित्युक्तं तदनुबन्धिदोपद्वयजन्याभिम्राये- 
णेति न पौनरुक्त्यम्‌। मारगौन्मागे चरेदिति ऊद गं सुखं परित्यञ्य नासां यातीत्यादिरूपं ज्ञेयम्‌ । 
ऊर्दू गस्य त्वघोगमने$धोगत्वाद्‌ याप्यत्वं भवति। अधोगं मार्गौन्तरमगच्छदपि स्वत एव याप्यम्‌ । 
त स्मादूडीधोमारं परिवर््े$त्र विवक्षितः ॥ ९--१२। 


चक्रपाणिः एकमार्ग मित्यादिना साध्यरक्षणम्‌। एकमार्गमिति सामान्यव चनेऽप्यूद्ध मार्ग 
एव पूर्वे लभ्यते । अघोगस्यकमागंगस्यापि याप्यत्वान्न ग्रहणम्‌। सुख काले इति हेमन्ते शिशिरे 
च। अल मार्गण तथा दोषेण तथा लक्षणेन साध्यासाध्ययाप्यभेदाः एथगुक्ताः। अल च साध्य- 
लक्षणयाप्यरक्षणमेलके याप्यत्वमेव। याप्यासाध्यमेलकेऽसाध्यत्वमेव। यथा एकदोषं यद्धोगल 
तदेकदोषत्वात्‌ साध्यम्‌, किन्त्वधोगतत्वाद्‌ याप्यम्‌ । यत्‌ त्रिदोषमधोगतव्वेन याप्यं किन्तु लिदोप- 
त्वात्‌ असाध्यमेवेति ज्ञेयम्‌ । यदुक्त--““नासाध्यः साध्यतां याति साध्यो याति त्वसाध्यताम्‌? इति । 
“साध्या याप्यत्वमायान्ति याप्याश्चासाध्यतां तथा’ इति च ॥ १३ ॥ 

चक्रपाणिः स्निग्धोष्णमित्यादि । निदानोक्तमपि प्रायिकतवाद्‌ विशेषोपदर्शनाथै पुनरिहोच्यते । 
प्रायःशब्देन कदाचिद्‌ रुक्षोऽणमपि उत्तरमूद्ध गस्य हेतुर्भवति ; तथा स्निग्घोष्णमपि अधोगस्येति 

दर्शयति। एवजी निदीर्भभीर्गीनियमे'"संति/ भरी” दोषीनुबन्ये्यनिंदॉर्न) प्रसमीई्थ सं) इत्यल 


ह. 


a 


४थे अध्यायः ] चिकित्सितस्थान9 । २५३६ 


ङद्ध गं कफसंस्टष्टमधोगं मारुतानुगम्‌ । 

द्विमाग ककवाताभ्यामुभाभ्यामनुवत्तते ॥ १५॥ 
अक्षीणबलमांसस्य रक्तपित्तं यदश्षतः । 
तद्दोषदुष्टमुत्‌क्किष्ट नादो स्तम्भनमहेति ॥ 

गलग्नहं पूतिनस्यं मृच्छोयमरुचिं ज्वस्म्‌ । 

गुल्मं प्लीहानमानाहं किलासं मूत्रकृच्छताम्‌ ॥ 
कुष्ठान्यशांसि वीसपं वणनाशं भगन्दरम्‌ ।] 
बुद्धीन्द्रियोपरोधञ्च कुय्यात्‌ स्तम्भितमादितः ॥ 
तस्साहुपेच्यं बलिनां बलदोषो प्रपश्यता । 

रक्तपित्तं प्रथमतः प्रारब्धं सिद्धिमिच्छता ॥ १६॥। 


गङ्गाधरः अत एवाह-ऊद्ध गमिस्यादि। स्निश्धोष्णकारणवादृद्ध गं 
रक्तपित्तं कफसंखरष्टं स्निग्धेन कफटद्धा उष्णेन पित्तद्ृद्धवात्‌ । अधोगं 
मारुतालुगम्‌ उष्णरुक्षबकारणस्य उष्णगुणेन पित्तद्॒द्धेः रुक्षणुणेन वायु- 
टृद्वेरिति। द्विमागेमिति उभाभ्यां कारणाभ्यां स्निम्धोष्ण-रुक्षोष्णाभ्यां कफ 
वातयोः पित्तस्य च कोपात्‌ कफवाताभ्यां संखष्टं द्विमागं रक्तपित्तं 
“भवति ॥ १५॥ इति रक्तपित्तनिदानम्‌ । 
गङ्गाधरः--अथास्य चिकित्सितमाह-अक्षीणेत्यादि। अक्षीणबलमांसस्य 
पु'सो यर रक्तपित्तं प्रवत्तते, यच्च रक्तपित्तम्‌ अश्नतो थुक्तवतः तत॒क्षणं प्रवत्तते, 
तद, रक्तपित्तं दोषदुप्टं कफादिदोषेण दुष्ट न त्वेकस्मात्‌ प्रद्टतं रक्त यत 
उत्‌क्रिण्टं सवेगमे्र तदापि वत्तेते, तस्मादादो तद्रक्तपित्तं स्तम्भनं नाहति। 
कस्मात ? रगलग्रहादुप्रपद्रबकरखात्‌। तानाह- गलग्रह मित्यादिद्वाभ्याम्‌ । 
आदितः स्तम्भितं रक्तपित्तं गलग्रह मित्यादिकान्‌ कुय्यात्‌ बद्धेरिन्द्रियाणाञ्च 
दशानामुपरोधमप्रसादम्‌ । यस्मादेतान्‌ कुय्यात्‌ तस्मात्‌ बलदोषो प्रपश्यता 
सार्गादिपञ्च पठितु यदि अधोगे इह रुक्षोष्णमेत्र परं हेतुः स्यात्‌ तस्मादधोगेऽपि स्निग्घोष्ण 
कदाचित्‌ कारणं भवति। स्निग्धक्ृतश्च कफोऽपिं अधोगे भवति। एवमूद्धगेऽपि चिन्तनीयम्‌ । 
ऊद्धगं कफसं सृष्ट मित्यादावपि प्र।यःशब्द्सम्बन्धोद व्यभिचारो ज्ञयः । अश्षतइत्यनेन संतर्पणोस्थितं 
दुर्ञयति। ` उन्छिष्टमात प्रवृत्तयुन्मुख  दोषरूपमलताश्रतम । बलदापावचारिणेति-यदेव बलहास 


र लकण पेय 


RS SNES SS 


२५० चरकसंहिता । [ रक्तपित्तचिकित्सितंमे 


प्रायेण तु समुत्‌क्रिष्टमामदोषाच्छरीरिणाम । 

वृद्धि प्रयाति पित्तार्रक्‌ तस्मात्‌ तत्लइग्रमादितः ॥ 
मागो दोषानुबन्धश्च निदानं प्रसमीच्य च । 
लङ्घनं रक्तपित्तादो तपणं वा प्रयोजयेत्‌ ॥ १७॥ ` 
हीवेरचन्दनोशीर-मुस्तपपंटकः श्रृतम्‌। 

केवलं श्रृतशीतं वा दद्यात्‌ तोयं पिपासवे ॥ १८ ॥ 


पु'सो बलाधिक्यं दोषस्य च रोगादिकं पश्यता भिषजा बलिनां पु'सां प्रथमतः 
प्रारब्धं प्रदत्तं रक्तपित्तमुपेक्ष्पम्‌। प्रथमतो न स्तम्भनीयं, केन भिषजा ? 
येन सिद्विमिञ्छताः। १६॥ 

गङ्गाधरः-ननपेक्ष्य क्रि कत्तेव्यमित्यत आह-प्रायेणेत्यादि । सञुत्‌ किष्ट 
पित्तासक्‌ प्रायेणामदोषाद्‌ श्रद्ध प्रयाति यस्मात्‌ तस्मादादितो लङ्कप्र' लङ्घनेन 


आचय्यम्‌ । ननु तहि कि सव्वष्वेव रक्तपित्तेषु प्रथमतो लङ्कनमेवोपम्रुपदिश्यते . 


इत्यत आह-मागाबित्यादि। मागांबिति द्विवचनं व्यस्तसमस्ताथम्‌। लङ्घन- 
हणीये हि ये येन लङ्घनीया उत्तास्तत्रोक्तरूपेण बमनबिरेचनोपवासात्मकं 

लङ्घनं रक्तपित्ते आदो प्रयोजयेत्‌ अपतपंणादंग्ररथोगे च तपेणं वा 
प्रयोजयेत्‌ ॥ १७॥ 

' गङ्गाधरः-तत्र पिपासायां जलाथमाह-द्रीवेरत्यादि। पडङ्गपरिभाषया 

दरीबेरादिभिः श्रतं तोयमथवा केवलं तोयं शृतशीतं पिपासवे रक्तपित्तिने 

दद्यात्‌ ॥ १८॥ 


संपझ्यति हीनदोपत्वं वा तदेव स्तम्भनं कार्य्यम्‌ । संप्रति कृत्नं ऊङ्जनहेतुमाह-मागीवित्यांदि । 


तबोद्धमार्गः, सामं पित्तं, कफश्च दोषः, रिनिग्धोषणं निदानं, लङ्घन॑ प्रयोजनम्‌। तदव्यतिरिक्तन्तु 


मागीदि, भोजनं तर्पणं वा प्रयोजय्रेदिति। तर्पयतीति तर्पणमशनम्‌। यवागूतपंणं वा 


ग्राह्मम्‌। ये तु सक्ततपंणं प्राहयन्ति तेपां यवागृदानपक्षो न संग्रहोतः स्यात्‌ ॥ १४-१७ ॥ 


चक्रपाणि०० केबल मित्ति-हीनेरा दिसहितम। ४५० जछमेवक. ०केकलमोप्रशकेधिफे/उरुपकत़॒देयम्‌। ` 


eg, © 


` शै अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २५.३१ 
ङद्ध गे तपंणं पूड्यं पेयां पूव्वेमधोगमे । ... . 75 
कालसात्म्यानुबन्धज्ञो दद्यात्‌ प्रकृतिकल्पवित्‌ ॥ १४॥ 
जलं खगजेरसुद्रीका-मधुकेः सपरूषकः। | ` . - 
शृतशीतं प्रयोक्तव्यं तपशाथ सशुकरम्‌ ॥. ` 
तपंणं सघ्वतचोद्र लाजचू्णेः प्रदापयेत्‌ । 
ऊरू गं रक्तपित्तं तत्‌ पीतं काले व्यपोहति ॥ 
मन्दाञ्चयेऽम्लसात्म्याय तत्‌ सास्लमछि कल्पयेत्‌ ।  - 
दाड़मामलकेवि द्वानम्लार्थंखानुदापयेत्‌ ॥ २८ ॥ . .. 


- 5 गज्भधरः-नज्ु लङ्कनोत्तरं कि कत्तेव्यमित्यत आह--ऊद गे. इत्यादि । 


सस्यम्‌ ळङ्गितस्य ऊछ गे रक्त पित्ते पूव्य॑ तपं दद्यात्‌ । अधोगमेऽपि सन्तपंणोत्थ 
त्तपितते सम्यण्लड्विताय पु'से पूव्व पेयां दद्यात्‌। तथा यदि लङ्घनाहो न भवति 
अपतपेणोत्थञ्च रक्तपित्तश्चोद्ध गं भवति, तदा तूद्ध गेऽपि पूव्ब तपणं दद्यात्‌ । 
एवं यद्यपतपंणोत्थमधोगं रक्तपित्तं भवति न च पुमान लङ्कनाहो भवति 
तदः खधोगरक्तपित्ते पूव्व पेयां दद्यादित्यभिप्रायेण न विशेषेणोक्तम्‌ ऊद्ध गे 
यादि-॥ १९॥ 

गङ्गाधरः--अथ तपणाथ जलमाह । एवसूद्ध गे तपणमधोगे पेया, विरेचन- 
मूद्धेगे वमनमंधोगे काव्य ; तदुत्तरकालं तपणपेययोविधानं वक्ष्यते। तपण- 
मित्यादि। लाजचणः खऽ्ज्रादिश्ुतशीतं सशकरं जलं सध्तक्षोद्रमेकी कृत्य 
यथानुरूपं गोलयिखा यद्रपं द्रं भवति तत्‌ तपयतीति तपणं प्रदापयेत्‌ 
द्रवेणालोड़िताः सक्तवस्तपणमिति लक्षणं ज्ञापितम्‌। तत्‌ पीतं काल एव 
रक्तपित्तमूद्ध गं व्यपोहति न तु ततक्षणमिति भाबः। 

मन्दाग्नये इत्यादि। तत्र यद्यम्लसात्स्यः पुमान्‌ भवति, मन्दाग्निवा 


पूर्व्वमिति पदेन पश्चाद्बलद्वासकारक निषेधयति । कालो हेमन्तादिः। अनुबन्धो 
` दोषान्नुबन्धः। ` प्रकृतिः स्वाभाविकी द्रव्याणां गुरुलाघवादिकल्पना। कल्पनं संस्कार 
: इत्यर्थः। एतेन काळं दोषानुबन्धञ्च ज्ञात्वा यस्य यत्स्वभावं ङ्रध्यं युक्त भवति तेन तर्पण 


चि यवागू REA गं खजाना जळू oll ड वितेने, कृत्यम्‌, त्च जमल मधुरमपि 


- ऊद्ध'गे कफसं सृष्ट पि रक्तपित्ते योगिक भवति रसक्तपित्तव्याधिप्रध्यनीकत्दात्‌ ॥ १८--२०॥ 


| 
| 
॥ 
रै 


| 
| 


युक्त एव हेतुत्वेनोक्तः । स तु केवलो 


२५३२ चरक-संहिता । [ रक्तपित्तचिकित्सितम्‌ 
शालिषष्टिकनीवार-कोरुषप्रसातिकाः । 
श्यामाकाश्च प्रियड़ श्र भोजनं रक्तपित्तिनाम्‌ ॥ 
मुद्दा मसूराश्चणकाः समुकुष्टादरकीफलाः । 
प्रशस्ताः सूपयूषाथे कल्पिता रक्तपित्तिनाम्‌ ॥ 
पटोलनिम्बवेत्राग्र-प्लक्षवेतसपल्लवाः । 
किराततिक्तकं शाकं गण्डीर सकठिल्लकम्‌ ॥ 
कोविदारस्य पुष्पाणि काश्मय्योश्राथ शाल्मलेः । 
अन्नपानविधो शाक यच्चान्यद्‌ रक्तपित्तनुत्‌ ॥ 
भक्ति, तदा तस्मै पु'से तत्‌ तपणं साम्लमपि कल्पयेत्‌ । नबु केनाम्लेन तत्‌ 
साम्छं कल्प्यमित्यत आह-दाड्मित्यादि। अनुरूपेण दापयेत्‌ ॥ २०॥ 
गङ्गाधरः--नबु लाजार्थं पेयार्थश्च के के शालय इष्यन्तेऽस्मिन्‌ रोगे इत्यत 
आह-शालीत्यादि। शालयो हेमन्तिकधान्यानि शूकसंशनि। षष्टिकं 


` ग्रेष्मिक्रं धान्यं शूकाख्यमेव। नीवार इति उडिधान्यम्‌ । कोरदूषः कोद्रवः । 


प्रसातिका कड: | द्वे चेव ते धान्ये कुधान्याख्ये भवतः। तथा इयामाकोऽपि 
तृणधान्यं श्यामाघास इति लोके, तस्य बीजम्‌ । मयश्च कुधान्यं स्वनामाख्यम्‌ । 
भोजनमित्यनेन तपंणपेयादिरूपेण ज्ञापितम्‌ । `तत्र सूपयषाथेमाह- मुट्वा 
इत्यादि । मुद्गः खर्णमुद्दः। मुकुष्टको वनमुद्ठः । आढकीफला इत्यारहर इति 
लोके । सूपार्थे यषाथे चेति सूपयषार्थे । सूपो घनद्रवरूपः, यषोज्ट्।दशणुण 
चतुद्देशगुणे बा तोये पादावशिष्ठः खच्छरूपः । 

शाकाथेमाह--पटोलेत्यादि। पटोलनिम्बयोः फळं पत्रश्च वेत्राग्र 
पुक्षस्य पत्रं वेतसस्य पानीयामलकँस्य पछवाः किराततिक्तस्य शाक 
पत्रं गण्डीरं दृव्वां कठिछकं सुनिषप्णकं कोबिदारस्य काञ्चनस्य पुष्पाणि 
काञ्मय्याश्च पुष्पाणि अथ शाल्मलेश्व पुष्पाणि। यच्चान्यदिति। रक्तनुत्‌ 


चक्रपाणिः _शालीत्यादिनान्नमाह । नीवाराः प्रशातिका जलमध्ये प्रायो भवन्ति। प्रियज्ञ 

कङ्ग :। कोरदूपस्य रक्तपित्तहेतुत्वं निष्पावमाषसपादियुक्तस्येव महिन्ना निदाने प्रोक्तम्‌ । अथन्तु 
ध् > 

hE > प्र [पि (> ~ ७ ~ if > गदिः 0-५ 

कायम घट का कमल डोरो पि निदाने स्वरसादि 

नो हित एव । किंवा गण्डीरो द्विविधः, तल हरितादिपठितो यः स 


- ध्ट 


शय अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । २५४३ 
शाकाथ शाकसात्म्यानां तच्छस्तं रक्तपित्तिनाम्‌ । 
स्विन्न वा सपिषा भृष्टं यूषवद्‌ वा विपाचितम्‌ ॥ 
पारावतान्‌ कपोतांश्च लावान्‌ रक्ताख्यवत्तेकान्‌ । 
शशान्‌ कपिञ्जलानेणान्‌ हरिणान्‌ कालपुच्छकान्‌ ॥ 
रक्तपित्ते हितान्‌ विद्याद्‌ रसांस्तैषां प्रयोजयेत्‌ । 
ईषदस्लाननस्लांश्च घृतभृष्टान्‌ सशकरान्‌। 
कफानुगे युषशाकं दध्याद्‌ वातानुगे रसम्‌ ॥ २१ ॥ 


पिञ्च यद्‌ पपेटकणुङ्चीपत्रकारवेछादिकम्‌। शाकसात्म्यानां न तु 
शाकासात्म्यानां देयस्‌। नबु केन प्रकारेण तत्‌ शाकमुपकल्प्यमित्यत 


| 


आह--स्तरिन्नमित्यादि। तत्तत्‌ शाकं स्विन्न किञ्चिज्जळं दत्त्वा उत्स्वेद्य ` 


पञ्चात्‌ सपिषा भ्रष्ट शस्तम्‌। अथवा खिन्न तन्निष्पीड्य किञ्चिद्‌ यषवत्‌ 
जळं दत्त्वा पक्कम्‌। मांसाशिनो मांसान्याइ-पारावतानित्यादि। कपोता 

घु इति लोके। लावा इति सात्भायेरा इति लोके। रक्ताख्यवत्तेकान 
रक्तवटेर इति लोके। एवमेव समव्मेऽन्नपानादिकेऽध्याये नामतः प्रोक्तास्तत्र 
्रषटव्याः। नन्वेषां मांसमेव पक्तवा भक्षणाथं देयं न वेत्यत आह-रसां- 
स्तेषामिति। न तु मांसानि। तत्राम्लसात्म्यासात्म्यानां रोचनाथे- 
माह-इषदित्यादि। दाड़मामलकाम्लेन तेषां पारावतादीनां मांस- 
रसानीषदम्लीभूतान्‌ अनम्लान्‌ केवलान्‌ वा किन्तु द्विविधानेव घृतभ्रष्टान 
गव्ये घृते सन्तस्य शकरां प्रक्षिप्य प्रयोजयेत्‌। ननु किं सव्बस्मिन्नेव रक्त 
पित्ते प्रयोजयेदित्यत आह--कफानुगे इत्यादि । कफाजुगे रक्तपित्ते यषशाक 
न तु मांसरसं प्रयोजयेत्‌। वातानुगे रक्तपित्ते तु मांसरसं दद्यान्न तु 
यषशाकम्‌ ॥ २१॥ £ | 


निदानं भवति, इतरस्तु जलज एव शाकवर्ग पठितो यः स इह कफाधिके रक्तपित्ते ज्ञयः । यूषवद्‌ वा 


विपाल्स्तिम्हिति स्तोः ाडिमायसालङ्याशे।०निnमते ,, लासी किंवा यूप्रयुक्त 


यद्‌ भवति तथा विपाचितमित्यर्थः । रक्ताक्षश्वोरकः | यूपश्च शाकञ्च इति यूषशाकम्‌ ॥२१॥ . .. 
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२१४४ चरक-संहिता । चिलि 


रक्तपित्त यवागूनामतः कल्पः प्रचच्यतै । 
पद्मोत्पलानां किञ्जल्कः पश्चिपर्णी प्रियहका। | 
जले साध्या रसे तस्मिन्‌ पेया स्यादु स्क्तपित्तिनाम्‌ ॥ 
चन्दनोशीरलोधाणां रसे तद्वत्‌ सनागरे । - 
किराततिक्तकोशीर-मुस्तानां तद्वदेव च ॥ 
धातकीधन्वयासाम्बु-विल्वानां वा रसे श्रृताः । 
मसूरण्रक्षिपण्योवा स्थिरा मुद्नरसेऽथवा ॥ 
रसे हरेणुकानां वा सघृते सबलारसे । 
सिद्धाः एारावतादीनां रसे वा स्युः पथक्‌ पृथक्‌ ॥ 

` ` इत्युक्ता रक्तपित्तन्नाः शीताः समधुशकराः । 

.- यवाखः कल्पना चेषां काय्यो मांसरसेष्वपि ॥ २२॥ 


' 'गङ्गाधरः-अत ऊद्ध रक्तपित्ते यवागूनां कर्पः प्रचक्ष्यते। पद्म त्यादि । 
षड़ङ्गबदेतानि चतवारि जले संसाध्याड़ रिष्टे तस्मिन्‌ रसे क्वाथे पेया साध्या 
स्यात्‌| अपरामाह- चन्दनत्यादि। तद्र्चन्दनादीनि . चबारि: काथ 
थिल्ला तस्मिन्‌ रसे काथे पेय़ा साध्या स्याद्रक्तपित्तिना मित्यर्थः | ,अपरामाह-- 
किरातेत्यादि । अपरामाह- धातकीत्यादि। बिश्व विस्वशलाटुः तम्मूललंग्वा। 
अपरामांह - मसूरेत्यादि। ` मसूरपृञ्चिपण्योः काथे एका. पेया। 'स्थिरा 
शालपर्णी तस्या मुट्ठस्य च काथं कृबा परेका पेया । अपरामाह- रसे इत्यादि । 
हरेणुकान्‌ काथयिला बलाश्च काथयिला द्रो काथो पुनरेकीकृत्य घ्रतमनुरूपं 
तत्र प्रक्षिप्य पेया साध्या स्यात्‌ । अपरामाह-सिद्धा इत्यादि । पारावतादीना- 
युक्तानां पारावतादीनां कालपुच्छान्तानां नवानां पृथक पृथक्‌ प्रत्येकमांसस्य 
रसे सिद्धाः पेयाः स्युः। वाशब्दः पूव्वेयोगापेक्षया । उपसंहरति इत्युक्ता 
इत्यादि । इति रक्तपित्तघ्न्यो यवाम्व उक्तास्ताः सव्या एव शीताः शीतीकृत्य 


समधुशक्रराः प्रयो क्तव्याः। . न केवलमेवं कल्पा यषादिषु ज्ञेयाः। एषां पद्मो-. 
त्पलकिज्ञल्कादीनां काथरूपेण कल्पना च्‌ मांसरसेष्बुपि उक्तानां पारावुतादीनां' 
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मांसरसेषु कत्तव्येषु च काय्या, न केवलमांसं पक्तवा रसः काय्यः।। २२॥. ; 


अध्यायः ] चिकिल्लितस्थानम्‌ । २५३४५ | 


शशः सवास्तुकः शस्तो विबन्धे रक्तपित्तिनाम्‌ । 
वातोल्वण तित्तिरिः स्यादूड्‌ म्वररसे श्रुतः ॥ ` 
मयुरः प्लक्षनिय्यहे न्ययोधस्य च कुबकुटः । 

रसे विसोत्पलादीनां ® वत्तेकक्रकरो हितो ॥ २ 
तृष्यतै तिक्तकेः सादं तृष्णाघ्नं वा फलोदकम्‌। .. 
सिषं विदारिगन्धाच्येः श्रुतशीतमथापि वा ॥ २४ ॥ 


गङ्गाधरः-अधिका च कल्पना काचिदुच्यते-शश इत्यादि। वास्तुक- 
शाकं शशमांसञ्चेकत्र पक्त्वा कृतो रसः विबन्धे मलविवम्धे शस्तः । 
उड़ रसे श्रृतः पक्कस्तित्ति रिमांसरसः वातोल्वणे हितः । मयर इत्यादि । 
प्लक्षस्य पकट्याः काथे मयरमांसं पक्तवा करतो रसो वातोल्बणे, न्यग्रोधस्य च 
कथे पकवा छुक्कुटमांसकृतो रसो वातोल्बणे, मृणालोत्पलादीनां काथे 
दर्तकर्मांस ऋ्रकरमांस वा पक्तवा कृतो:रसो वातोल्वणे हितः ॥ २३॥ . 

थरः अथ जलमाह--तृष्यत इत्यादि। तृष्यते रक्तपित्तिने तिक्तके 
स्तक्तरसद्रव्यः साड तृष्णाघ्नं तृष्णानिग्रहणदशकं जलेन साधयिखा दद्यात्‌} 
अथवा फलोदकं फल वटोड़म्वरकाइमय्येद्राक्षाखञ्जरादीनां फल तिक्तक- 
द्र्व्यञ्चेकत्र पड़ङ्गवत्‌ काथयिखा यञ्जळं भवति तत्‌ दृष्यते दद्यांत्‌। अथवा 
विदारीगन्धादेपः शालपण्यादिभिः पञ्चभिरपि साद्ध फलोदकं सिद्धं कृतं 
तृष्णाघ्नं तृष्णायां तृष्यते दद्यात्‌॥ २४॥ 


( चक्रपाणिः_रक्तपित्ते यवागूनामिव्यादि । आवस्थिकं भोजनमाह- शश इत्यादि। अल 
शारः कषायत्वाद्व्क्तपित्तहरो भवत्येव । विबन्धहरेण वास्तुकेन संस्कारत्वाद्‌ विबन्धहरो भवति । एवं 
तित्तिरिमयूरादयो यद्यप्युप्णत्वन वातहरास्तथापि रक्तपित्ते न हिता उष्णत्वेन ; ततश्च तेषां 
स्वरादयो रक्तपित्तहराः साधने नियुञ्यन्ते। तथा सति वातं रक्तपित्तञ्च प्नन्ति। प्रतिनियत- 
साधकद्रव्योपन्यासात्‌ सं योगमहिम्नेव कार्य्यकरो भवतीति ज्ञायते। न शशः कषायोऽपि विबन्धं 
करोति । वास्तुकस्तु संस्कारत्वात्‌ रक्तपित्तं कोपयेदित्यादि विपरीतफलसंभवो नास्ति संयोग- 
शक्तरचिन्त्यत्वात्‌ । वास्तुकरसे एव शशस्य साधनप्रयोग इतरसाहचय्योत्‌ । उक्त हि “विपचेत्‌ तु 
वास्तुकरसे शशं विबन्धे पुरीषस्य’ इति। इदानीं विदारिगन्धादेयः श्टतमुदकमिति आदिशब्देन 
शालिपण्योदिपञ्चमूलश्टतम्‌ ॥ २२-२४ ॥ 
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२५४६ चरक-संहिता । [ रक्तपित्तचिकित्सितम 


ज्ञात्वा दोषावनुबलो बलमाहारमेव च । 

जलं पिपासवे दद्या बहुशो वाल्पशोऽपि वा ७॥ २५॥ 
निदानं रक्तपित्तस्य यत्किञ्चित्‌ संप्रकाशितम्‌ । 
जीवितारोग्यकामस्तदसेव्यं रक्तपित्तिभिः। 
इत्यन्नपानमाख्यातं क्रमशो रक्तपित्तनुत्‌ ॥ २६ ॥ 

वच्यतै बहुदोषाणां काय्यं बलवताश्च यत्‌ । 
अचीणबलमांसस्य यस्य सन्तपंणोत्थतम्‌ ॥ 

बहुदोषं बलवतो रक्तपित्तं शरीरिण 

काले संशोधनाहस्य तद्धरन्निरुपद्रवम्‌ । 

विरेचनेनोद्ध भागमधोगं वमनेन तु ॥ २७॥ 


गङ्गाधरः- नबु सव्वमाहार जलञ्च कि सव्वेस्म दद्यादित्यत आह-- 
शात्वेत्यादि । रक्तपित्ते अनुबलो अनुबन्धो दोषो वातकफो शाता पुसो बलश्च 
शाल्ाहारमेव जलश्च पिपासवे तस्मे बहुशो बा अल्पशो वा दद्यात्‌॥ २५॥ 

गङ्गाधरः--अथास्य संक्षेपतः क्रियाथं निदानवज्जेनमाह--निदानमित्यादि । 
निदानस्थाने रक्तपित्तनिदानेऽस्मिश्चाध्याये यत्‌किश्वित्‌ रक्तपित्तस्य रोगस्य 
निदानं संप्रकाशितं, जीवितारोग्यकामेः रक्तपित्तिभिस्तत्‌ सव्वँमसेव्यम्‌ । 
अन्नपाने उपसंहरति- इत्यन्नं त्यादि ॥ २६॥ 

गङ्गाधरः--वक्ष्यते इत्यादि। बहुदोषाणां न खल्पदोषाणां बलवताश्च 
न तु दुब्बेलानाम्‌ । यत्तद्रक्ष्यतेऽत ऊद्ध मित्यथः। अक्षीणेत्यादि। अक्षीण 
बलादेः शरीरिणो यस्य पु'सो बहुदोषं सन्तर्पणोत्थितं रक्तपित्तं निरुपद्रवं यद्‌ 
. चक्रपाणिः - संप्रति पानीयदानविषयप्रकारमाह-ज्ञात्वेत्यादिे। दोषाविति वातकफो । 
पित्तन्तु नायकमेव नानुबलम्‌। विसगौदिति विरतेयौवदिच्छमित्यर्थः। पक्षान्तरमाह अल्पशो 
वा स्तोक स्तोकमित्यर्थः। अत्र यदि बलवानग्निः शारीरश्च महत्‌ तदा विसर्गपर्य्यन्तं जलं देयं, 
विपर्य्यये तु पानीयं नातिपथ्यं तेनाल्पशो देयम्‌ ॥ २५॥ 
` चक्रपाणिः रक्तपित्तनिदानवर्जनार्थमाह--निदानमित्यादि । वक्ष्यते इत्यादिना संशोधनानि 


प्रधानभेषजत्वाइुच्यन्ते। अक्षीणबलमांसस्य इत्यनेन सहजा बलहानिरुच्यते। बळवत इत्यनेन 


# विसगोदुल्पशो$प वा इति चक्रतः पाठः । 


४थे अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ ॥ २५३७ 


त्रिवृतामभयां प्राज्ञः फलान्यारम्वधस्य च । 
त्रायमाणां गवाच्या वा सूलमामलकानि वा ॥ 
विरेचनं प्रयुञ्जीत प्रभूतमधशकरम्‌ । 
रस; प्रश्स्यतै तैषां रक्तपित्त विशेषतः ॥ २८ ॥ 
वसनं सदनोन्मिश्रं मन्थः सचोद्रशुकरः । 
सशुकेर वा सलिलमिचूणां रस एव वा ॥ 
वत्सकस्य फलं मुस्तं मदनं मधुकं मधु । 
अधोगे रक्तपित्ते तु वमनं परमुच्यते ॥ २६ ॥ 
भवति, संशोधनार्दस्य विरेचनानह-वमनानर्द भिन्नस्य ऊद्ध भागं तद्रक्तपित्तं 


विरेचनेन हरेत्‌ अधोगन्तु तद्रक्तपित्तं वमनेन हरेत्‌ ॥ २७॥ 
प्रभूतपधुशकर चणादिरूपं विरेचनं यथायोगं मात्रां बुद्धा प्रयुञ्जीत । विशेषतो 
रक्तपित्ते पारावतादीनां मांसान्येषां त्रिष्टतादीनामद्धंशृते काथे पक्तवा रसः 
प्रशस्यते ॥ २८॥ 

क्राधरः-अधोगे बमनमाह-वमनमित्यादि। मन्थो द्रवेणालोड़ित 
सक्तः। द्राक्षादीनामद्धश्वतकाथेन लाजादिसक्तन्‌ आलोड्य क्षोद्रशर्करामदन- 
फलकल्कान्‌ यथाह मिश्रयिला यट्रपं तद्वमनमधोगरक्तपित्तशान्तिकरं भवति । 
अथवा सशक्रं जलम्रुषणमेव मदनकल्कमिश्रं वमनम्‌ । अथवा मदनोन्मिश्र 
इक्षणां रसो वमनः। योगान्तरमाह-वत्सकस्येत्यादि। इन्द्रयवमुस्तकयष्टि 
मधूनि त्रीणि काथयिखा उप्ण एव तत्र मदनफलकल्क मधु च प्रक्षिप्य वमनाथे 
पातु' दद्यात्‌। परमुत्‌कृष्टं वमनमिदमुच्यते।। २९ ॥ 
कालकृतं बलमुच्यते । काले संशोधनयोग्येऽनत्युण्णशीतकाले । निरुपद्रवमिति क्रियाविशेषणम्‌ 
किंवा रक्तपित्तविशेषणम्‌। विरेचनेनोद्ध मागमित्यादिना अनुलोमहरणं रक्तपित्ते निषेधयति। 
उक्तञ्च प्रतिमार्गहरणं रक्तपित्ते विधोयते इति। रक्तपित्ते विशेषत इत्यनेन रक्तपित्ताद्न्यस् 
कल्काद्योऽपि एषां भवन्ति ॥ २६--२८ ॥ 


चक्रपाणिः वमनकारको योगो वमनझुच्यते। मदनस्य दोषाद्यपेक्षया कषोदिका मात्रा 
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कल्पे वक्ष्यमाणा ज्ञया । सशर्करे सलिले तथक्षरसे मदनयोगादेव घमनकत्त त्व ज्ञयम्‌ । अधोगे 


२ 


७५७४८ | चरक-संहिता । र [ रक्तपित्तचिकित्सितम्‌ 


ऊद्ध गे शुद्धकोष्ठस्य तपणादिक्रमो हितः ।.. 
अधोगमे यवाग्वादिन चेत्‌ स्यान्मारतो बली ॥ ३० ॥ 
बलमांसपरित्तीणं शोकभाराध्कर्षितस। | 
ज्वलनादित्यसंतप्तमन्येवा चीणमामयेः ॥ | 
गभिणीं स्थविरं बालं रुक्ताल्पप्रमिताशिनम्‌ । 
अवम्यसविरेच्य वा यं पश्येठ्‌- रक्तपित्तिनम्‌ ॥ 
_ शोषेण सानुबन्ध वा तस्य. संशमनो क्रिया । 
` -- शस्यते रक्तपित्तस्य परञ्चातः प्रवच्यते ॥ ३१ ॥ 


` ` गङ्गाधरः विरेचनानन्तरमूद्ध गे कि कत्तेव्यं तदाह--ऊद्ध गे इत्यादि । 
'विरेचनेन शुद्धकोष्ठस्य तपंणादिक्रमो यः पूव्वेमत्रवोक्तः स तदा हितः काय्ये 
इति भावः। वम॑नानन्तरमधोगे कि काय्यमित्यत आह-अधोगमे इत्यादि | 
यवाखादिये्तत्रैव पूव्यम्मुक्तः पेयादिक्रमः स सधोगमे वमनशुद्धकोष्ठस्य 
'हितः काय्ये इति भावः। ` तत्र चेद्‌ यदि मारुतो बली .न स्यात्‌। वातोर्घण 
तु तित्तिरिः स्यादित्यादुग्रक्तमांसरसो हित इति भावः ॥ ३०॥ 

` गङ्गाधरः- बहुदोपवलवतामक्षीणबलमांसानां विधानमुत्तवा क्षीणबलादयत्‌ 
काय्य तदाह-वलेत्यांदि | . .वलमांसपरिक्षीणं वा शोककंषितं वा भार- 
कषित॑ वा अध्वकंषितं वा ज्बलनोऽग्निरादित्य आतपस्तयोरेकतरेण कषित वा 
समस्तः कषितं वा अन्यवामयज्वरादिभिः क्षीणं पुरुषं गभिण्यादिक वा अवम्स 
बमनायोग्यतया प्रतिषेध्यं बा अविरेच्यं त्रिरेचनानहतया प्रतिषेध्यं वा यं 


ऽरक्तपित्तिनं भिषक पश्येत्‌, शोषेण यक्ष्मणा सानुबन्धं वा यं पश्येत्‌, तस्य 
' ;रक्तपित्तिनः रक्तपित्तस्य संशमनी क्रिया शस्यते। सा चातः परं प्रवक्ष्यते ॥३१॥। 


इत्यलापि शुद्वकोष्टस्यापि योऽथम्‌। न चेत्‌ स्थान्माइतो बलीत्यनेन यदि मारुतो बली स्यात्‌ तदा 


भांसोदनमें देयम्‌ । इति अवरोक्तं विधिं सूचयति ॥ २९।३०॥ 
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इ) चिर्कित्सितस्थानम्‌। २५७६ ` 
अटरूषकमूट्टीका-पथ्याकाथः सशर्करः । 
मधुमिश्रः श्वासकास-रक्तपित्तनिवहणः ॥ ३२॥ ` 
अटरूषकनिय्यूहे प्रियक मृत्तिकाञ्चने। ` 
विनीय लोध' सक्षोद्र रक्तपित्तहरं पिबेत्‌ ३३॥ | | 
पदकं पद्मकिञ्जल्कं दृव्वां वास्तुकमुत्पलम्‌ । | 
नागपुष्पञ्च लोध्रञ्च तैनव विधिना पिबेत्‌ ॥ ३४॥ 
प्रपोण्डरीक मधक मध चाश्वशुकुद्रसे । 
यवासभुङ्गरजसोमल वा गोशकद्रसे ॥ 


हुगधरः--अटरूषकेत्यादि । अटरूषक वासकमूल॑वक्‌। तरयाणां क्वाथे शीते 
धुनी प्रक्षिपेत्‌ ३२॥ 
क्राधरः-अटरूषकेत्यादि। अटरूषकमूलक्काथे मियङ्गसोराष्ट्रमृत्तिका- 
रसाझ्जनलोघ्राणि चबारि कल्कोकृत्य मधु च पश्च काथ्यपादांजं प्रक्षिप्य 
पिबत्‌ ॥ ३३॥ 
गङ्गाधरः-पञ्मकमित्यादि । उत्पळं नीलोत्पलम्‌ पञ्मकाष्ठादिलोध्रान्सं 
सक्षद्रव्यं कल्को कृत्याटरूषकमू लखकक्काथे प्रक्षिप्य मधु च प्रक्षिप्य पिबेदित्यथः 
तेनेब विधिना पिबे दित्युक्त: ॥ ३४ ॥ | 
` गङ्गाधरः प्रपोण्डरीकमित्यादि । पुण्डरीयकाष्ठं- यष्टीमधु च कल्की 
कृत्याश्वशकृद्रसे पलमितं प्रक्षिप्य मधु च प्रक्षिप्य पिबेत्‌ । अथवा यवास- 
भृङ्गरजसोद रालभाभङ्गराजयोमळं कषमात्रं कल्कीकृत्य गोशकूद्रसे पलमिते 


चक्रपाणिः -आउरूपक्मृदवीकेत्यादि कामलाहर केचिदाहुः। आटरूषकनिय्यू' ह इत्यादि प्रियङ्ग । 

दीनां मिलितानां कल्केन कर्षः, क्षोद्रस्य च कर्षो ग्राह्मः परिभाषाबलात्‌। उक्तञ्चार्निवेशेन~ कर्ष 

चूणस्य कल्कस्य गुडिकानाञ्च सर्व्वशः । द्ववशुक्तया स लेढ्व्यः पातब्यश्च चतुद्र वः। मावा क्षोत्रघता- 

दोनां क्वाथस्मेहेघु चूर्णवदिति। अन्ये तु बर वते चूणीदीनां कर्षमांनत्व स्वतः प्रयोगे भवति । अख 'चार- 

रूपक का धरा एम तक, काऱ कटू war कल्कपरिभाषपा कारय एवंकृते भेषजमूयस्त्वं भवति ॥ 
३२० ` } 


BITS एशपजय-त+5 न 


२५७७ चरक-संहितां । [ रक्तपित्तचिकिस्सितँम्‌ 
विनीय रक्तपित्तघ्नं पेयं स्यात्‌ तण्डुलाम्बुना । 
युक्तं वा सधुसपिभ्यों लिह्याद्‌ गोऽश्वशक्रृद्र्सम्‌॥ ३५॥ 
खदिरस्य प्रियङ्घणाँ कोविदारस्य शाल्मलेः । 
पुष्पचूणीनि मधुना लिह्याद्‌ वा रक्तपित्तनुत्‌ ॥ 
श्रृङ्वाटकाना लाजानां मुस्तखञ्जेरयोरपि । 
लिह्याच्चूर्णानि मधुना पद्मानां केश्रस्य च ॥ ३६ ॥ 
रक्तं लिह्याइ धन्वजानां मधुना सृगपक्षिणाम्‌। ` 
सचोद्र' ग्रथित रक्ते लिह्यात्‌ पारावतं शुकूत्‌ ॥ ३७ ॥ 
उशोरकालीयकलोधरपद्मक-प्रिय्काकट्‌्फलशङ्कगेरिकाः । 
पृथक्‌ एथक चन्दनतुल्यभागिकाः सशुकंरास्तण्डुलधावनप्लुताः । 


तण्डलाम्बुना वा पलमितेन पेयम्‌ । युक्त वेत्यादि। गोऽश्वयोः प्रत्येक द्र्योव। 
शकूद्रसं मधुसपिभ्यां युक्त लिह्यात्‌ ॥ ३५ ॥ 

गङ्गाधरः _ ख दिरस्येत्यादि । कोविदारो रक्तकाश्चनम्‌। खदिरादीनां 
प्रत्येक पुष्पचणांनि कषमानानि मधुना लिह्यात्‌। पद्मानां केशरस्य 

चणोनि मधुना लिह्यात्‌। केचित्‌ तु पद्मानां पुष्पचणानि केशरस्य 
नागेकेशरंस्य च पुष्पचणानि मधुना लिह्यादित्याइः ॥ ३६॥ 

गङ्गाधरः--रक्तमित्यादि। धन्बजानां जाङ्गलदेशजानां मृगपक्षिणां मृगाणां 
पक्षिणां वा रक्तं मधुना लिह्यात्‌। यद्यपि रक्तं रक्तं बद्ध्यते तथापि 
विपय्यस्ताथकारिखात्‌ रक्तपित्तं शमयेत्‌ प्रभावात्‌। ग्रथिते रक्त रक्तपित्त 
पारावतशकृद सक्षोद्रं पिबेत्‌ ॥ ३७ ॥ 

गङ्गाधरः-उशीरेत्यादि। उशीरादयः गेरिकान्ताः अष्टो प्रत्येकं रक्त 
चन्दनतुस्यभागेन चर्णीकृत्य समशकेरया मिश्रीकृत्य तष्डुलोदकप्लुती कृत्य 
तेनाल्पमानस्य कर्षस्य कर्तव्यता । तेनेव विधिनेति आटरूपकनिय्यू'हयुतम्‌। खदिरस्येत्यादो वहु- 
बचनान्तंत्वाट रक्तपित्तनुदिति विशेषणं पुरुषस्य जेयम्‌ । धन्वजानामिति जाङ्गलानाम्‌ ॥ ३२--३७॥ 

बक्रपाणिः-उश्वीरादी प्रथक्‌ पृथगिति वीप्साथां प्रत्येकमुशीराणां चन्दनसमानां प्रयोगां 
दर्शयति । तथाच्चाष्टो प्रथोगा भवन्ति। सशकरा इति वचनेनाल शर्करा समभागा एव देया-। 


_ उक्त ह्वार्रिविशे->मॉथिक "हिज सिम्थर्थीव्लयणाचेपश्तु'व्याणिषा>१०/ ईसत्तेफ्लल्युडक्षप्सः लामान्येपां 


re म म८म~=_ "| | जरा 


धयै अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २५५१ 


रक्तं सपित्तं तमकं पिपासां दाहश्च पीताः शमयन्ति सद्यः । | 
किराततिक्तं क्रमुकं समुस्तं प्रपोणडरीकं कमलोत्पले च ° 
हीवेरमूलानि पटोलपत्रं दुरालभा पर्पटकं खूणालम्‌ । 
धनञ्जयोडुस्वरवत्सकत्वङ्‌-न्यग्रोधशालेययवासकत्वक्‌ ॥ 

तुगा लता केश्रतणड्लीयं ससारिवा मोचरसः समङ्गा । 

एथक्‌ एथक्‌ चन्दनयोजितानि तेनेव कल्पेन हितानि तत्र ॥ 
निशि स्थिता वा स्वरसीकृता वा कल्कीकूता वा म्रृदिताः श्रता वा । 
एते समस्ता गणशः पृथग्‌ वा रक्तं सपित्तं शमयन्त्युदीणेम्‌ ॥३८॥ 


पाताः अष्टो योगा इमे सदो रक्तपित्तादिकान्‌ शमयन्ति। किराततिक्त 
मित्यादि । कर्कं शुवाकं, ्रपोण्डरीकं पुण्डरीककाष्ठं, कमलं पद्मम्‌, उत्पळं 

लोत्पलं, होवेरं वालकं तस्य मूलानि, मृणालं पद्मानां दस्वमृणालं न तूशीरं 
स्योक्तवात्‌, धनञ्जयोऽज्जनः, शालेयं जम्बूः, यवासकस्य दुरालभायास्वक 
तुगा वंशलोचना, लता श्यामलता, केशरं नागकेशरं, सारिवा अनन्तमूळं 
समङ्गा वराहक्रान्ता मञ्जिष्ठा वा । एतानि पृथक पृथक्‌ चन्दनयोजितानि रक्त- 
चन्द्नयुक्तमेकैकं सशकेर तष्डुलधावनतोयेन पीतं तत्र रक्तपित्ते हितमित्यर्थः । 
एपां कल्पनान्तराण्याह-निशीत्यादि। एते उशीरादयः समस्ताः समङ्गान्ता एकी 
भ्रूताः, गणशो वा उशीरादिचन्दनान्त एको गणः, किराततिक्तादिचन्दनान्तस्तु 
अपरो गणः, इति द्रो गणो पृथक्‌ पृथक । अथवा उशीरादयः समस्ताः पृथक 
पृथक्‌ एकक द्रव्यं वा निशि स्थिताः शीतकषायीकृताः, किंवा स्वरसीकृता 


प्रकूल्पना । यल शर्करायाः प्रक्षेप्यत्वंप्रक्षेपन्यायेनेव शर्करा देया। किरातादयोऽप्रि पथक्‌ एथक्‌। 
क्रसुकं पट्टिकालोप्रन्‌। धनञ्जयोऽज्ञ॑नः। समङ्गा वराहक्रान्ता ऊञ्ञालुरिति। ' चन्दन- 
योजितानीत्यनेन समचन्दरनत्वं प्रत्येक द्रव्यप्रयोगाणास्‌। तेनव कल्पेनेत्यनेन सशकरत्वं तष्डल 
धावनाप्लुतत्वञ्चोच्यते। निशि स्थिता इत्यनेन किराततिक्तादीनां कल्पनामाह। निशि स्थिता 
वेत्यनेन्न 'शीतकषाय उच्यते । चूर्णग्रइ णेन फाण्टग्रहणं क्रियते। यतः सुश्रते पाठभेदाञ्च पख्यसे 
क्षीरं रसः कढ्कमथो कषायः श्यतश्र शीतञ्च तथेव चर्णम्‌ । कल्पाः षड्ते खलु भेषजानां यथोत्तर्‌ ते 
लूघवः प्रदिष्टा इति। एवं चूर्णमेव फाण्टस्थाने ब्र वते। तल तव-फाण्टग्रहणादेव स॒ पाठः 

प्रमाणं तदा चूर्णशब्देन च कल्पान्तरमेवोच्यते। इह तु फाण्टस्य श्रुतत्वात्‌ कृण्णात्रेयांदिति 

एव फाण्टो ग्राह्यः । यदुक्तं क्षण्णस्य सलिलात्‌ तप्तात्‌ स्मृदिताइुद्धतस्य च । यो रसानां दववस्तजज्ञः 


स फाण्टःसिंप्रकि्पिसः'एतेनेह प्रय कक एवं से मायि ४4 सशष्िति व्यस्तसमस्त 


२५५२ चरक-संहिता । [ रक्तपित्तचिकित्सितम्‌ 


मुहाः सलाजाः सयवाः सकूष्णाः सोशीरमुस्ताः सह चन्दनेन । 
बलाजले पय्यषिताः कषायाः स रक्तपित्तं शमयत्युदीगम्‌ ॥३६॥ 
वदूय्यसुक्तामणिगरिकाणां मच्छङ्हेमामलकोटकानाम्‌ । 
मधूदकस्येक्षुरसस्य चेव पानाच्छमं गच्छति रक्तपित्तम्‌ ॥ ४० ॥ 
उशीरपद्मोत्पलचन्दनानां पक्कस्य लोष्टस्य च यः प्रसादः । 
सशुकरः चो्रयुतः सुशीतो रक्तातियोगप्रशमाय पेयः ॥ ३१ ॥ 
क मा । 
प्रसादं सह षष्टिकाम्बुना सशकरं रक्तनिवहंणं परम्‌ ॥४२॥ 


अथत्रा कल्कोकृता अथवा मृदिताः फाण्टीकृताः, अथवा .श्रुताः कथिताः, 
सव्वथंव उदीणं रक्तपित्त शमयन्ति ।। ३८॥ 

गङ्गाधरः- सगा इत्यादि। बळाजले वाव्यालकमूलक्काथे मुध्गादीनि सतत 
द्रव्याणि ञीतकषायविधानेन पय्यषितानि कारयेत्‌। तस्मात्‌ निःरुतो थ 
कषायः स उदीण रक्तपित्तं शमयति ।। ३९ ॥ 

गङ्गाधरः बैदृय्येत्यादि । वैद्य्यमुक्तादीन्यामलकोदकान्तानि, प्रत्येकश 
चर्णीकृत्य जलेन पान त्‌ । उदकमत्र वालकम्‌। तथा मधदकस्य मधुमिश्रित- 
अलस्य पानात्‌ | तथा ३ क्षुरसस्य पानात्‌ इत्यन्वयः ।। ४०॥ 

गङ्गाधरः उ्ञीरेत्शादि। ज्ञौरादीनां चतुणां कुट्टितानां जले स्थितानां 
यः प्रसादः खच्छक्ायः स शकरामघुवुक्तः पेयः। पक्कस्य अग्नो क्षिप्ला्न 
बर्णीभूतस्य लोष्टस्य जले नित्वापशीकृतस्य यस्तस्य प्रसादः स्वच्छभाग 
स सुशोतीकृत्य शकरामधुयुक्तः पेयः ।। ४१ ।। 
` गङ्गाधरः प्रियङ्कादीनां धातक्यन्तानां कुट्रितानां जले स्थितानां निःसत- 
निय्बासानां जलम्‌। मृत्‌ सोराष्ट्रमृत्‌। जले प्रक्षेपेण यः प्रसादः स्वच्छरूपः 
स्यात्‌ तेन सह। पष्टिकतण्डुलोदकशकराभ्यां युक्त कृवा पिबेत्‌ ॥ ४२॥ 


'प्रयोगमेषामाह । गणश इति तुगादि इति उशीरादिगणश इति च। अल च प्रत्येकश्नयोगे 


समचन्दनत्वं श्रतम्‌॥ तत्र पदान्तः प्रयोगो भवति। तथापि चन्दनस्य भागो देय इति 
व्याख्यानयन्ति बृद्वाः। बाजल इति बलासाधितशीतजले। पय्युं पिताः कषाया इति 


'शीतकपायाः ॥ ३८। ३९ ॥ 


चक्रपाणिः वेदृय्योदिसहस्थितं जलं वेदूय्यादिजलं जेयम्‌। उशीरादीनां शीतकषाय इत्या 
बिना असादे इति मस" उछ आह त्थि दिषमेंयसुशीरिम खखसायमिस्थिल स्ट्सादोऽपि 


४५ अध्यायः ] चिर्कात्सतस्थानम्‌ । २५५३ | 


कषाययोगेविविधेयथोक्तेदीप्ते्नले श्लेष्मणि निज्जिते च । 
यहु रक्तपित्तं प्रशमं न याति तत्रानिलः स्यादनु तत्र कार्य्यम्‌ ॥ ` 
छागं पयः स्थात्‌ परमं प्रयोगे गव्यं श्रृतं पश्चगुण जले वा । ` 
९ ७ ७ ७ गन्धादिगणे ४ 

सशकरं माचिकसंप्रयुक्तं विदारिगन्थादिगणेः श्रतं वा ॥ 
द्राक्षाश्श्तं नागरक श्रूतं वा बलाश्वतं गोचुरकेः श्रृतश्च । 
सजीवकं सर्षभकं ससर्पिः पयः प्रयोज्यं सितया श्रुतं वा ॥ ४३॥ 
शुतावरीगोच्रकेः श्तं वा श्रुतं पयो वाप्यथ पर्णिनीमिः । 
रक्त निहन्त्याशु विशेषतस्तु यन्मूत्रमागात्‌ सरुजं प्रयाति ॥४४॥ 
विशेषतो विट्पथसंप्रवृत्ते पयो हितं मोचरसेन सिद्धम्‌ । 
वटावरोहेवेटशुङ्खकर्वा हीवेरनीलोत्पलनागरेवा ॥ ४५॥ 

गङ्गाधरः--एवं कषाययोगेर यथोक्तैः इलेष्मणि निज्ितेऽनले च दीप्ते सति 
यद रक्तपित्तं न प्रशमं याति तत्रानिल उल्बणः स्यात्‌, तत्र वातोल्बणे सति अनु 
पश्चात्‌ काय्य यत्‌ तदाह-छागमित्यादि। छागं पयः केवल शृतं परमं स्यात्‌ 
शकरामधुयुक्त सथ्वत्र बोध्यम्‌ । प्रयोगे पञ्चगुणे जले शृतं क्षीरावशेषेण पक्क 
गव्यश्च पयः शीतीभूतं शकरायुक्तं परमं स्यात्‌। अथवा विदारिगन्धादिगणे 
शालपण्योदिभिः पञ्चभिश्चतुगणजले श्रृतं गव्यं पयः छागं वा शकरामाक्षिक 


युक्तं परमं स्यात्‌ । द्राक्षेत्यादि। द्राक्षादिना प्रत्येकेन शृतं गव्यं पयः | तथा. 
जीवकषेभकचणेसपिःसिताभियु क्तं गव्यं पयः प्रयोज्यम्‌। केवलं शृत- | 


'मावत्तितं दुग्धं जीवकादिभिश्चतभिय॒क्तं प्रयोज्यम्‌ ॥ ४३॥ 


गङ्गाधरः--शतावरीत्यादि । शतावरीगोक्षुराभ्यां शृतं गव्यं पयः पणि- ` 
नीभिश्चतछभिः शृतं पयो बा रक्तं रक्तपित्तम्‌ ऊद्ध गमधोगश्वाशु निहन्ति, तत्र 
विशेषतो सूत्रमागमट्त्तं सरुजं रक्तमाश॒ निहन्ति। ४४॥ 

गङ्गाधरः- विशेषत इत्यादि। विट्पथप्रदत्ते गुदतः प्रहत्ते रक्ते मोचरस- 
सिद्धमेक॑ बटावरोहसिद्धं द्वितीयं वटशुज्ुसिद्ध॑ तृतीयं हीवेरादिसिडं 
चतुर्थ पय: ॥ ४५॥। 
प्रायश आन्तरं न तु प्रक्षप्यः। एवं यष्टिकाप्रयोगोऽपि। तबानिलः स्यादिति तत बकवान्‌ वातः 


स्यत्‌? अथी सिं ४पथेसिं!। संक्षीषकर्मिश्धीदी' संज्ञीयक संपक तं य॑त्‌ सपिः प्रबोज्य तथी 


न्या) ९2 चरक-संहिता \ [ रक्तपित्तचिकित्सितस्‌ EN 

च | 

्जाययोगान्‌ पयसा पुरा वा पीत्वा तु चाद्यात्‌ पयसेव शालीन्‌ । « 

--घाययोगेरथवा विपकमेतेः पिबेत्‌ सपिरतिखवे च ॥ ४९ ॥ 

सां सशाखां सफलां समूलां कतवा कषाय कुसुमानि चास्याः । | 
|, कल्कं विफ्चेद्‌ घृतं तत्‌ सचोद्रमाश्वेव निर्हन्ति रक्तस्‌॥४७ 


वासाघृतम्‌ । 


` गङ्गाधरः--कषायेत्यादि । कपाययोगान्‌ अटरूपकबुद्रीकेत्यादुग्रक्तान 


>>> 


पयसा साधितान पुरा वा पीला तेनैव पयसा शालीनद्यात्‌ । पूव्वोपेक्षया 

वाशब्दः । एतैरेवाटरूपकमद्रीकेत्यादिभिरक्तः कषाययोगः काथकटकरूपः 
१ 0 ~ 

विपक' सपिरतिरक्तवे पिवेत्‌॥। ४६॥ 


गङ्गाधरः __तरतान्तरमाह-वासामित्यादि । शाखाफलमूलसहितां वासां 
काथयिला चतुण णं काथं दर्वा वातात कुसुमानि कल्कं प्रदाय छतं 
विप्रचेत। पूवा शोते पादिकं मधु प्रक्षिप्य पेछयिबा पिबेत्‌। अत्र 
पुष्पकल्कं न पादिकं दद्यादाढ्यबात्‌। तदुक्तं दि “शणस्प कोविदारस्य 
पस्य ककुभस्य च। करकाव्यबात्‌ पुष्पकल्कं मस्थे पलचतुष्टयस्‌' इति! 


कश्चिंदत्र मूलकढिनाकठिनद्रव्यसंघातेशष्णुण जलं दत्त्वाष्ठमांशशेष॑ काथं 
चतु णं दत्त्वा । इति वासाष्छृतं नामेदम्‌।। ४७ ॥। 


सितया च युक्तया पेयमिति ज्ञेयम्‌ पर्णिन्यः पर्णिनी चतुष्टयम्‌ वटशु गोऽविकसत- 
नवत्रटपलवान्‌ । कपाययोगानिति अटरूपकादीन्‌ कल्कीकृतान पयसा पीस्तेत्यर्थः । एतैरिति 
बक्ष्यमाणेंः किंवा एते रेव कषाययोगैर्यथायोग्यतया सर्पिः_ साधनीयम्‌ । अति खव इस्यतिमान्न- 
 रक्तपत्तस्रुतौ ॥ ४०- ४६॥ १४००३ ` 
| -. चक्रपाणिः- आद्रीया एवं वासाया ब्रिधानानुकथनाद्‌ वै गुण्यम्‌। वासाकुसुमकल्के 


च केखित्‌ पुष्पकल्क त्यातीवालाभो भवतीति कृत्वा प्रस्थे वृत्त चतुष्पळं पुष्पकल्कं वदन्ति 
सक्षोद्रमिति वचनेन दृत्तात पादिकतवं तन्बातरप्रत्ययाज्ज्ञेयम्‌ उक्त हि-“स्नेहपादः स्म्टृतः क्रकरः 


। 00-0. Gurukul “कि i “मद सुस ५ र 
रे । अग्निवेश ५०-९०१ &ेपकृताजऽञV०अतेदवा छे, पूष्चत्रत? 


| मन सिद्ध तस्येव कल्केन मधूः E 
पलाशूवृन्तस्वरसेन सिद्ध तस्येव कल्केन मधू । ® 
लिद्याहु घृतं वत्सककल्कसिद्ध तद्त्‌ समझो्पललोभसिद्धत ॥४०॥ 
स्यात्‌ त्रायमाणाविधिरेष एव सोदुम्बरे चेव पटोलपत्रे। _ | | 
सर्पी चि पित्तञ्वरनाशनानि सब्य शुस्तानि च रक्तपित्ते ॥४६॥ 
आभ्यङ्गयोंगाः परिषेचनानि सेकावगाहाः शयनानि वेश्म । | 

~ CS रे + > ८ 
शीतो विधिवेस्तिविधानसग़्ा पित्तज्वरे यत्‌ प्रशमाय दृष्टम ॥ 
तहू रक्तपित्ते निखिलेन कार्य्यं कालञ्च मात्राश्च पुरा समोच्य ।. 


९ 


ञि ये च हिंताः चतानां तै रक्तपित्तं शमयन्ति सद्यः ५० 


गङ्गाधरः पलाशेत्यादि । पलाशपत्रहन्त॑ ्रसवबन्धनं तस्य स्वरसेन 
चतुगणेन तस्येव पलाशपत्रन्तस्थ कल्केन पादिकेन सिद्धं छृतं लि्यात्‌। 
मधूटुमेण मधुकपत्रहन्तखरसेन चतुणु णेन तस्य कल्केन वत्सककल्केन पादिकेन 
सिद्धश्व छृतं लिह्यात्‌। तदत्‌ समङ्गादिभिखिभिः कल्कोभूतेस्तेषां चतुगु णैः 
~ काथेन सिद्धं छतं लिह्यादित्यन्वयः ॥ ४८ || ३ 
गङ्गाघरः-स्यादित्यादि। ए एव त्रायमाणाविधिः काथकल्काभ्यां त्रायं- 
| माणायाः सिद्ध' घृतम्‌ । तथोडुम्बरे चेष एव विधिः कोठो ड्‌ म्वरकाथकरकाभ्यां 
! सिद्ध' छृतस्‌। तथा पटोळपत्रे चैष एव विधिः पटोलपत्रक्काथकल्काभ्यां सिख 
| | घृतप्र । एतानि त्रीणि सर्पी'षि तथा पित्तञ्वरोक्तानि सर्व्वाणि॥४९॥ ` 
| गङ्गाघरः-अथाभ्यङ्गाद षः शीतविधिवस्त्यन्ताः पित्तज्वरे प्रदर्शितास्तेत 
| सव्य रक्तपित्ते प्रशमाय दष्टं निखिलेन काररन्येन कार्य्य पुरा माराच कालञ्च 
तह चक्रपाणिः --मधुद्रवेणेति पादिकेन मडुना द्ववीकृत ५ । लायमाणायाः एवं सर्पिः पूर्ववदिति । 
उदुम्बरपटोलपलाभ्याञ्चापरस्‌ । पित्तञ्वरनाशनानीत्यनेन सकलचिकित्सितवाक्यानि . ज्वरंहंराण्िण 
ज्ञेयानि । घुतानि पित्तज्वरहन्तृतयेहोक्तानि, न जीणज्वरहन्तृतया । अन्ये तु यान्येव जीणज्वस्टः 
हराणि घृतानि तान्येव पित्तज्वरहराणि भवन्ति । तेषान्तु रुक्षं तेज इति ञ्वरविषयतय= 
समानत्वेन निर्दिष्टपित्तविपयत्वम्‌। प्रदेशान्तरेऽपि जले दशगुण साध्यं ल्ायमाणांचतुःपल मित्य घा 


NS यावत पित्तगुलमं विसपौ श्र पेत्तिकञबरमिति। तथा न्रायन्तिकामित्यादि यावद्‌ वातरक्त क्षत = 
> ९९ विसप पेत्तिके उवरे इत्यादीनि सकलचिकित्सिते दित्तज्वरघृतानि कत्तंव्यानि । अभ्यङ्गयीरा - 
> | » 4 ताका 


सब्ब ये दाहज्वरहरा उक्ताः (पत्तज्वरप्रशमकत्वेन तानादिशन्ति ॥ ४८--४० 0 
अ >>> एल शा ०.” >> 
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ना पर 
र he मधुद्ववेण इति चक्रसम्मतः पाठः । 


| 
| 
| 
- 


I न रारा 


२५५४ चरक-संहिता । ( रक्तपित्तचिकित्सितस्‌ 
कषाययोगान्‌ पयसा पुरा वा पीत्वा तु चाद्यात्‌ पयसेव शालीन्‌ । 
कषाययोगेरथवा विपक्कमेतेः पिवेत्‌ सपिरितिखवे च ॥ ४६॥ 
वासां सशाखां सफलां समूलां कृत्वा कषायं कुसुमानि चास्याः । 
प्रदाय कल्कं विपचेद्‌ घ्रतं तत्‌ सक्षोद्रमाश्वेव निहन्ति रक्तम्‌॥४७ 


वासाघृतम्‌ । 


गङ्गाधरः-कषायेत्यादि । कषाययोगान्‌ अटरूषकमुद्रीकेत्यादुग्रक्तान 
पयसा साधितान्‌ पुरा वा पीला तेनेव पयसा शालीनद्यात्‌। पूव्वापेक्षया 
वाशब्दः। एतेरेवाटरूषकमृद्रीकेत्यादि भिरुक्तः कपाययोगेः काथकल्करूपे 
विपक' सपिरतिरक्तस्रवे पिवेत्‌ ॥ ४६ ॥ 

गङ्गाधरः- ्टतान्तरमाह-वासामित्यादि। शाखाफलमूलसहितां वासां 
क्वाथयित्वा चतुणु णं क्राथं दत्वा वासायाः कुसुमानि कल्कं प्रदाय घृतं 
बरिचेत्‌। पूवा शीते पादिकं मधु प्रक्षिप्य मेलयिला पिवेत्‌। अत्र 
पुष्पकल्क न पादिक दद्यादाळ्यलात्‌ । तदुक्तं हि “शणस्य कोविदारस्य 
षस्य ककुभस्य च। कल्काब्यवात्‌ पुष्पकल्क प्रस्थे पलचतुष्ठयम्‌” इति। 
कृश्चिदुत्र मूलकठिनाकठिनद्रव्यसंघातेऽएठणुणं जळं दर्त्वाष्टमांशशेष॑ काथं 
चतुय णं दत्त्वा । इति वासाघृतं नामेदम्‌ ॥ ४७॥ 


सितया च युक्तया पेयमिति ज्ञेयम्‌। पर्णिन्यः पर्णिनीचतुष्टयम्‌। वटशु'गोऽविकसित- 
नबव्ररपलचान्‌। कपाययोगानिति अटरूपकादीन्‌ कल्कोकृतान्‌ पयसा पीत्वेत्यर्थः। एतेरिति 
वक्ष्यमाणः किंवा एतेरेव कषाययोगर्यथायोग्यतया सपि: साधनीयम्‌ । अति स्रव इत्यतिमात्र- 
रक्तपित्तत्न तौ ॥ ४० - ४६॥ 

`. चक्रपाणिः आर्द्रया एव वासाया बिधानानुकथनाद्‌ द्वैगुण्यम्‌ वासाकुसुमकल्के 
छ केचित्‌ पुष्पकल्कश्यातीवालाभो भवतीति कृत्वा प्रस्थे वृत्ते चतुष्पलं पुष्पकल्क वदन्ति। 
सक्षौद्रमिति वचनेन बृत्तात्‌ पादिकत्वं तन्त्रातरप्रत्ययाजज्ञेयम्‌, उक्त हि-“'स्नेहपादः स्मृतः कल्कः 
कृल्कवन्मधुदाकरा इति । अस्निवेशे$प्युक्तम्‌-माता क्षोद्रघतानाञ्च स्नेहक्ताथेषु पूर्तत? 
डति पादिकम्‌ ॥ 
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शवे अयाय ] चिकिल्सितस्थानम्‌। ३५९ 
पलाश्वृन्तस्वरसेन सिद्ध तस्येव कल्केन मंघूद मेणं ७॥ | 
लिह्याद्‌ घृतं वस्सककल्कसिद्धं तद्वत्‌ समङ्गोत्ललोघ्रसिद्धम्‌॥४८॥ 
स्यात्‌ ्रायमाणाविधिरेष एव सोदुम्बरे चेतरं पटोलपत्रे। ˆ 
सपी षि पित्तज्वरनाशनानि सर्व्वाणि शस्तानि च रक्तपित्त ॥४६॥ 
अभ्यङ्गयोगाः परिषेचनानि सेकावगाहाः शयनानि वेश्म । ` 
शीतो विधिवस्तिविधानमग्रा पित्तञ्वरे यत्‌ प्रशमाय दृष्टम्‌ ॥ 
तह रक्तपित्ते निखिलेन काय्यं कालञ्च मात्राश्च पुरा समोच्यं। 

गंडा ये च हिताः चतानां तै रक्तपित्तं शमयन्ति सद्यः ॥५० 
काः रः--पलाशेत्यादि। पलाशपत्रहन्तं. प्रसवबन्धनं तस्य स्वरसेन 


णेन तस्येव पलाशपत्रदृन्तस्य कल्केन पादिकेन सिद्धं घृतं लिह्यात्‌ | 
मधृहमेण भधृकपत्रद्वन्तस्वरसेन चतुणु णेन तस्य कल्केन वत्सककल्केन पादिकेन 
सिद्धश्च घृतं लिह्यात्‌ । तद्त्‌ समङ्गादिभि्रिभिः कर्कोभूतस्तेषां चंतुगु णें 

सिद्धं घृतं लिह्यादित्यन्वयः ॥ ४८॥ 
गङ्गाधरः-श्यादित्यादि। एष एव त्रायमाणाविधिः काथकल्काभ्यां त्राये- 
माणायाः सिद्ध' घृतम्‌ । तथोडुम्तरे चेष एव विधिः कोठोड़म्वरकाथकस्काभ्याँ 
सिद्ध छृतस्‌। तथा पटोलपत्रे चेष एव विधिः पटोलपत्रक्काथकर्काभ्यां i 
स्तर 


घ्रृतप्र्‌ । एतानि त्रीणि सर्पी'षि तथा पित्तज्वरोक्तानि सब्बाँणि ॥ ४९ ॥ 
गङ्गाधरः--अथाभ्यङ्गादयः शीतविधिवस्त्यन्ताः पित्तज्वरे प्रदर्शित 
सब्ब रक्तपित्ते प्रशमाय इष्टं निखिलेन कात्रन्येन काय्य पुरा मात्राश्च कालश्च 
चक्रपाणिः -मधुद्रवेणेति पादिकेन मधुना द्रवीक्ृतम,। बायमाणायाः एवं सर्पिः पूर्ववदिति । 
उदुम्बरपटोलपवाभ्याञ्चापरम्‌ । पित्तञ्वरनाशनानीत्यनेन सकलचिकित्सितवाक्यानि ज्वरहराणि 
ज्ञेयानि। घृतानि पित्तञ्चरहन्तृतयेहोक्तानि, न जीरणज्वरहन्तृतया। अन्ये तु यान्येव जीणज्वर 
हराणि घृतानि तान्येव पित्तञ्वरहराणि भवन्ति। तेषान्तु रुक्षं तेज इति ज्वरविषयतया 
समानत्वेन निर्दिष्टपित्तविषयत्वम्‌ । प्रदेशान्तरेऽपि जले दशगुणे साध्यं लायमाणांचतुःपलमित्यादि 
यावत्‌ पित्तयुल्मं बिसपो श्र पेत्तिकञ्बरमिति । तथा त्रायन्तिकामित्यादि यावद्‌ वातरक्त क्षतक्षीण 
विसप पेत्तिके जवरे इत्यादीनि सकलचिकित्सिते पित्तज्वरघृतानि कर्तव्यानि । अभ्यद्रयोगादयः 
सर्वे ये दाहज्वरहरा उक्ताः पित्तञ्बरम्रशसकत्घेन तानादिशन्ति ॥ ४८--७० ॥ 


२५५६ चरक-संहितां | [ रक्तपित्तच्चिकित्सितम्‌ EN 
कफानुबन्धे रुधिरे सपित्ते कण्ठागमे स्याठ्‌ ग्रथितै प्रयोगः । 
युक्तस्य युक्त्या मधुसपिषोश्च चारस्य चवोत्यलनालजस्य ॥ 
“उणालपक्मोत्पलकेशराणां तथा पलाशस्य तथा प्रियङ्गोः। | डर 
तथा मधूकस्य तथा शणस्य चाराः प्रयोज्या विधिनेव तैन ॥५१॥ 
शुतावरीदाड़िंमतिन्तिड़ीकं काकोलिमेदे मधुकं विदारीम्‌ । 
पिष्ट च मूलं फलपूरकस्य प्रतं पचेत्‌ चीरचतुणु णेन ॥ | न्क 
कासञ्चरानाहविवन्धशुलं तद्‌ रक्तपित्तञ्च घृतं निहन्यात्‌ । 
यंत्‌ पञ्चमूलरथ पञ्चभिव सिद्धं घृतं तच तदथकारि ॥५२ ॥ 
इति शतमूलादि छतम्‌ । 
समीक्ष्य काय्यम्‌। ये च सपिगु डाः क्षतानां हिता उरःश्षताधिकारे वक्ष्यन्ते 
ते च रक्तपित्तं सद्यः शमयन्ति। ५० | 


गङ्गाधरः- कफानुवन्धे इत्यादि | कण्ठागमे कण्ठदेशे ग्रथितरूपेण सरक्त 
he स्थिते सति; युक्तस्य उत्पछन।लजध्य क्षारस्य मधुमपिषों 
प 


युक्तः प्रयोगः-काय्यः | पद्मादीनां नालं दर्या क्षारं कृता तत्क्षारस्य ८ 
। तथा मृणालपञ्नीलोखलनागकेशराण दम्ध्वा क्षारं कुला तस्य 
प्रयोगः | तथा पलाशपुष्पस्य क्षारप्रयोगः । तथा मियङ्गोः पुष्पक्षारस्य योगः | 
तथा मधकस्य पुष्पक्षारप्रयोगः। तथा शणस्य पुष्पक्षारप्रयोगः। एतेच 
क्षारास्तेनेव विधिना मधुसपिषोयक्त्या अतुल्याभ्यां मधुसपिभ्या युक्ता 
प्रयोज्याः।। ५१॥ 
. गङ्गाधरः-शतावरीत्यादि। शतावय्यादीनि फलपूरकस्य मातुलङ्गस्य 
मूलञ्च पिष्टा करको कृत्य। यदित्यादि। पश्चमूलः पञ्चभिः स्वल्पट्रहत्तण 
कृण्टकिवछ्लीपश्चमूलेः कर्कोभूतेजले च काथयिवा तस्मिंश्चतुगणे। वाशब्द 
पूञ्बघ्रतापेक्षया ॥ ५२। 
खुक्रपाणिः--रुघिरे सपित्ते इति रक्तपत्ते। मधुसपि षोयु तस्येति मात्रया युक्तस्य क्षारस्य प्रयोगः, 
थुक्तिशब्दो मालावचने कल्कार्थप्रतिपादकः । यद्यपि क्षारस्तीण उक्तस्तथापि कण्टस्थकफविलयार्थम्‌ 
इत्पलनालादिक्ृतगुणानुविधानात्‌ क्षारो दीयत एव। एवं रक्तपित्तहरत्वप्रभावादुत्पणनालादिक्षारो 
~ भवत्येव) येन तीक्ष्णानि द्रव्याणि परित्यज्योत्पलनालान्येव क्षारार्थमाह । उक्तञ्च वार्तिके क्षीरस्त्रामि- 


दसन--“शीतं जहति भूयिष्ठं दग्धं सपदि सोमता'मिति चेद्‌ ष्टो हि भस्मन्यपि गुणोदय इति ॥ ५५ ॥ ध 
वक्रपाणिः-फळपूरको बीजपूरकः। ` पञ्च पञ्जमुलानि रसायनोक्तानि। तदर्थकारीत्यनेना 
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य अध्यायः ] चिकित्सिंतस्थानम्‌ । २५५७ 
कषाययोगा य इहोपदिष्टाखे चावयोड़े भिषजा प्रयोज्याः । 
घाणातू परवृत्तं रुधिरं सपित्तं यदा भवेन्निःस्वतदुष्टदोषम्‌॥ | 
रक्ते प्रदुष्टे ह्यवपीड़बन्धे दुष्ट्रतिश्यायशिरोविकारा। | 
रक्तं सपूयं कुणपेः सगन्धं स्याद्‌ घा एनाश्‌ः क्रिमयश्च दुष्टाः ॥५३॥ 
नीलोत्पलं गेरिकशुट्कयुक्तं सचन्दनं स्यात्‌ तु सिताजलेन। ` 

स्यं तथाप्नास्थिरसः समङ्गा सधातकी मोचरसः सलोधः ॥ | 
जराच्तारसस्येचुरलस्य नस्यं चीरस्य दृव्बाखरसस्य चेव) | 
यवासमूलानि पलाएडुमूलं नस्यं तथा दाड्रिमपुष्पतोयम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः-कषायेत्यादि । घ्राणात्‌ प्रत्तं सपित्तं रुधिरं यदा निःखरत- 
हुछदोषं निःशेषेण वहिःझता दृष्टदोषाः पित्तकफबाता यस्य तद्रपं स्यात्‌ तदा य 
इइ रक्तपित्ते अटरूबकमुद्रीकेत्यादिना प्रोक्ताः कपायास्ते चावपोड़े नस्य- 
विधया भिषजा प्रयोज्याः। नंन्ु कथं यदा भवेन्निःखतदष्टदोषं तदा प्रयोज्या 


ˆ इत्यत आह--रक्त इत्यादि। हि यस्मात्‌। प्रदुष्टे रक्ते सति अवपीड्बन्धे 


कृते दुष्टप्रतिश्यायादयः स्युस्तस्मात्‌ निःस्रतदुष्टदोषं यदा तदा ते प्रयोज्या 
इति भावः ॥ ५३॥ 

गङ्गाधरः अपरान्‌ योगानाह-नीलोत्पलमित्यादि। चन्दनान्तं सवच 
नीलोत्पलादिकं कल्कीकृत्य सितामिश्रितजलेन नस्यम्‌। तथाम्रास्थिमज्ज- 
स्वरसेन नस्यम्‌ । तथा सत्रातकीसमङ्गानस्यम्‌। तथा सलोघ्रो मोचरसो नस्यम्‌ । 
तथा द्राक्षारसनस्यम्‌। तथा इक्षुरसस्य नस्यम्‌। तथा क्षीरस्य नस्यम्‌। 
तथा दुर्व्वारसस्य च नस्यम्‌। तथा यवासेत्यादि दुरालभामूलानि, 
पलाण्डोश्च मूलं नस्यम्‌। तथा दाडिभपुष्प कौथयिता ततूकाथजलं नस्यम्‌। 


'बक्रपाणिः--घ्राप्र त्तर क्त पित्तचिकित्सितमाह- कषाययोगा इत्यादि। उशीरकालीयकेत्यादिना 
ये. कषाययोगा उक्तास्ते घराणप्रवृत्ते रक्तपित्ते न देयाः । अवपोडश्च द्रव्यभापोथित कृत्वा पीडयित्वा 
रसो ळीतेऽ५५ "ऽर ते०४।५ कपत ऽते. उततऽ, सति, ेस।क ७त्रिपय्येये दोषमाइ-- 

३२१ 


पकरर" > रा 


; रॅप चरक-संहिता । [ रक्तपित्तचिकिस्सितम्‌ 


* पियालतेलं मधुकं पयश्च सिद्ध घृतं माहिषमाजकञ्च । 

३ झाप्रास्थिपूव्वेः पयसा च नस्यं ससारिवेः स्यात्‌ कमलोत्पल श्र ॥५४ 

¦ भद्रश्रियं लोहितचन्दनञ्च प्रपोणडरीकं कमलोत्पले च । 

¦ उशीरवानीरजलं मृणालं सहस्रवीय्या मधुकं पयस्या ॥ 
शालीचुमूलानि यवासगुन्द्रा मूलं नलानां कुशकाशयोश्च । 
कुचन्दनं शेवलमप्यनन्ता कालानुसाय्या तृणमूलमृद्धि: ॥ 
मूलानि पृष्पाण च वारिजानां प्रलेपनं पुष्करिणीमृदश्व । 
उड्म्वराश्वत्थमधूकलोधाः कषायवृक्षाः शिशिराश्च सब्बें ॥ 
प्रदेहकल्पे परिषेचने च. तथावगाहे घ्रृततेलसिद्धो । 
क्तस्य पित्तस्य च शान्तिमिच्छन्‌ भद्रश्रियादीनि भिषक्‌ प्रदद्यात ५७ 


[i | पियालफलास्थि पीइयिल्ला तं यत्‌ तस्य नस्यम्‌, मधुकश्च जले 
तत्रा ततृक्काथजळं नस्यम्‌, पयो गव्यं माहिषमाजकश्च तश्च, आम्रास्थिपूर्व्व- 
राम्रास्थ्यादिभिमधुकानतेद्रव्यः कर्कः पयसा च चतुगणेन सिझ पक्क 
नस्यम्‌ । तथा कमलोत्पछेः ससाखिः कर्कः पयसा सिद्ध माहिषमाजकश्च 
छत. नस्य स्यात्‌ || ५४॥। 

गङ्गाधरः -भद्रश्रियमित्यादि। भद्रश्रियं इवेतचम्दनम्‌। वानीरं वेतसम्‌ । 
सहस्नवीय्यां दृव्वाभेदः | पयस्या क्षीरकाकोली । गुन्द्रा गुन्द्रारोचनी, कम्पिल्लव 
मित्यथः। नलकुशकाशानां मूलम्‌ | कुचन्दनं वकम इति लोके। गेबळं शेवालम्‌ । 
कालानुसारी ३्यामलता। तृणमूल गन्धतृणमूलम्‌। ऋद्धिः स्मनामण्याता । 
वारिजानां पद्मादीनां मूलानि पुष्पाणि च पुष्करिणीमृदश्च प्रलेपनम्‌ । प्राधान्ये- 
नोडुम्बरादय उक्ता अपर च कषाय्टक्षा वटादयः शिशिराः शीतवीर्य्याः शीतः 
स्पगाः सच्चें प्रदेहादिष कल्पेपु भद्रश्रियादीनि दद्यात्‌ । तत्र घृततलसिद्धौ 
काथकल्कतया प्रदद्यात्‌, अवगाहे परिषेके च क्काथतया, प्रदेहे कल्कतया ।।५५॥ 


रक्त इत्यादि । सिताजलेनेति शर्केराजलेन नीलीतपलादीनि अवपीड़ितः स्यात्‌ । पियालतलमित्यादो 
वियांलतेलं मधुककल्केन पयसा द्रवेण साध्यम्‌ । घृते माहपमित्यादावात्रास्थिपूव्वराम्रास्थिरसः। 
स 'मागत्यादि वोत्तर” ारिवीकमं लोरपलांनि' व्क "कत्कि!न्कयो फेख्येर०० जञ धम्‌ ०००कप्रकियादी नि 


>. चिकित्सितस्थानम्‌ । २५५६ 
घाराणहं भूमिणहं सुशीतं वनश्च रस्यं जलवातशीतम्‌ । 
वहूय्यंसुक्तामणिभाजनानां स्पर्शाश्र दाहे शिशिराम्वुशीताः ॥ 
पत्राणि पुष्पाणि च वारिजञानां चोमश्च शीतं कदलीदलञ्च । 
आउच्छादनाथ शयनासनानां पद्मोत्पलानाः्च दाः प्रशस्ताः 
जियङ्ग काचन्दनरूषितानां स्पर्शाः प्रियाणाञ्च वराङ्गनानाम्‌ । 

दाहे प्रशस्ताः सजलाः सुशीताः पद्मोत्पलानाश्च कलापवाताः ॥ 
सरिदुहदानां हिसवदरीणां चम्रोदयानां कमलाकराणाम्‌। 
मनोऽनुकूलाः शिशिरश्च सा; कथाः सरक्तं शमयन्ति पित्तम्‌॥५६ 


- गज्लाघर--धारामहमित्यादि। धाराग्रहं जलोदवमनयन्त्रेण जलधारा- 
पातो यस्मिन्‌ शहे तत्‌। भूमिग्र्ं मृदग॒ह, वनश्व जलवाताभ्यां शीतं रम्यश्व । 
वेद्थ्यांदीनां शिशिरवस्तू नां शीतीकृतभाजनस्पशां इति भावः | वारिजानां 
पद्मादीनां पत्राणि पुष्पाणि च क्षोमवस्रश्च शीत॑ शय्यासनाच्छादनाथ परशस्तं, 
तथा पद्मोत्पलानां दलाश्च शय्याद्याच्छादनार्थ प्रशस्ताः । 

प्रियडुकेत्यादि।  प्रियज्नश्वेतचन्दनघषेणपक्लिप्ताज्ञीनां प्रियाणां न 
खमियाणां वराङ्गनानां घनवत्तुलूस्थलस्तनोमृदुमसणशीतस्निग्धनातिकृश- 
नातिस्थलाङ्गीनाँ नवयोवनेन गव्वितमदनोन्मत्तानां स्रीणां स्पशो दाहे प्रशस्ताः । 
तथा पद्मोत्पलानां सजलाः सुशीताश्च स्पशः प्रशस्ताः । कलापवाताः मय्रपिच्छ- 
व्यजनकृतवाताश्च दाहे प्रशस्तास्तथा सरितां नदीनां दानां हिमवदरीणां 
महानदीनां चन्द्रोदयानां ज्योत्स्नासम्बन्धिनां कमलाकराणां सरसाश्च वाताः 
दाहे प्रशस्ताः। सव्वा मनोऽनुकूलाः शिशिराश्च कथाः सरक्तं पित्तं 
शमयन्ति ॥ ५६॥ 


प्रकेपार्थमाह । अस्हणालमुज्षीरभेद एव सुगन्धिः कन्दलः कालानुसारि शीतळम्‌। पद्मोत्पलानाज्न 
कळापवाता इति पद्मोत्पलसमूहजलकृतवाता इत्यर्थः । शिशिराश्च सव्वा इत्यनेन 


लेपविधण्वमा फपोषकेणाप्त्रोब्रि॥[॥॥/०3/ Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 


nner 


२५६० चरक-संहिता। :ररुपित्तचिकिस्सितस्‌ 
तत्र छोका । 
हेतु वृद्धि संख्यास्थानं लिङ्ग' प्रथक प्रदुष्टस्य । 
मागों साध्यमसाध्यं याप्यं काय्य क्रमञ्चेव ॥ 
पानान्नमिष्टमेव च वज्ज्य संशोधनश्च शमनश्च । 
शुरुरुक्तवान्‌ यथावच्चिकित्सितं रक्तपित्तस्य ॥ ५७ ॥ 


इत्यसिवेशक्कते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
रक्तपित्तचिकित्सितं नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


गङ्गाधरः-अध्यायाथमुपसंहरति-तत्र छोकांवत्यांद । प्रदुष्टस्य रक्त- 

ता । गुरुरात्रेयो भगवान्‌ पुनव्वेसुः। यथावद, यथायोग्य- 
[थः || ५७ ॥ 
गङ्गाधरः-अध्यायं समापयति-अग्निवेशेत्यादि ॥ 


इति व्यश्रीगङ्गाधरकविरत्रकविराजविरचिते चरकजल्पकल्पतरो चिकित्सित- 
स्थाने षष्ठस्कन्धे रक्तपित्तचिकित्सितजल्पार्या 
चतुर्थी शाखा ॥ ४॥ 


_ बक्रपाणिः_हेतुमित्यादिनाध्यायार्थसंग्रहः। एतच्चाध्यायोक्तं व्यक्तमेव ॥ ५७ ॥ 


इति चरकचतुरानन-श्रीमच्चक्रपाणिदृत्तविरचितायामायुव्वेद्‌-दीपिकायां चरकतातपप्य- 
टीकायां रक्तपित्तचिकित्सितं नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४॥ 


ne जल 
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त कि अज लि भ््जिभ्ज्ज्ज्जिनिरिजिजिजि किस 


क. 


पञ्चमो व्व्यायः । 


अथातो गुल्मचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
९ ७ ९ ९ 
सव्वध्रजानां पितृवच्छरण्यः पुनव्बसुभूतभविष्यदीशः । 
चिकित्सितं युल्मनिवहेणाथं प्रोवाच सिद्धं वदतां वरिष्ठः ॥२॥ 
विट्श्लेष्मपित्तातिपरिल्ववाद वा तेरेव वृद्धेरपि पीड़नाठु वा । 
वेगेरुदीणे विहतेरधो वा वाह्याभिघातेरतिपीड़नाद वा ॥ 


हाधरः -उद्देशानुक्रमात्‌ रक्तपित्तचिकित्सितानत्तरं गुल्मविकित्सितं- 
माह--अथात इत्यादि । सव्वे पूव्ववद व्याख्येयम्‌ ॥ १॥ 
गङ्गाधरः-सब्बत्यादि । भूतभविष्पदीश इति भूतभविष्यजक्षातुमीशः । 
बदतामाप्तानां वरिष्ठः ॥२॥ 
` गङ्गाधरः--विडित्यादि। विट्‌इलेष्पपित्तानामतिशयेन परिस्रवात्‌ वमन 
विरेचनाभ्यामतिनिर्टरणात्‌। तैविट्डलेष्प्रपित्तेद् द्धेरेवातिपीड़नात्‌ू कोष्डे | 
वायोयेथावच्चलनरोधात्‌। वाशब्दैरेकशः कारणत्वं शापितमू। वेगेरुदीणेः 
रुपस्थितेः पुरीषादीनां वेगेरथोविहतरयःप्रवत्तने निरोधितेबो हेतुभिः । 
वाह्याभिघातेः दण्डाद्यभिहननेरतिपीड़नाद्रा न खतिपीइनाजनकेदण्डाद्यभिघातेः | 


चक्रपाणिः -निदानोक्तक्रमानुरोधाद्वक्तपित्तमनु गुल्मचिकित्सितं ब्र ते । सर्व्घ॑प्रजानामित्यादिला 
गुरोः स्तुतिः । धर्म्मजनकतया तथोत्तरग्रन्थश्रद्धेयतया मूते भविष्ये चाव्याहतक्षानतया प्रभुरेष 
भवतीति भूतभविष्यदीदा इति सिद्वम्‌। साध्याव्यभिचारि सब्बंमेव चिकित्सितं यद्यपि सिद्धमेव 
वक्तव्यं तथाप्यत्र प्रकरणे स्तुत्यथे सिद्धपदं ज्ञेयम्‌ ॥ १। २॥ 

चक्रपाणि: अत्त यद्यपि निदाने एव गुल्मस्य हेतुरुक्षणान्युक्तानि, तथापि प्रकरणवशात्‌ पुन 
सार्न्येमिधीथ*्ते (निंदांनोतांदू विशेषत शरिदसयते निदाने बरवे कपि, बुद्ध हेतुभिरावरणम्‌ | 


फन 


२५९ ५ चरक-संहिता । [ गुल्मचिकिस्सित म 


रुच्षान्नपानररतिसेवितेवों शोकेन मिथ्याप्रतिकम्मंणा वा । 
विचेष्टितेवो विषमातिमात्रः कोष्ठे प्रकोपं समुपेति वायुः ॥ ३ ॥ 
कफश्च पित्तञ्च स दुष्टवायुरुद्धूय मार्गान्‌ विनिबध्य ताभ्याम्‌ । 
हन्नाभिपाश्रोंदरवस्तिशूलं करोत्यधो याति न बद्धमागः ॥ ४॥ 
पक्काशये पित्तकफाशये वा स्थितः स्वतन्त्रः परसंश्रयो वा । 
स्पर्शोपलम्यः परिपीड़नत्वाठ्‌ गुल्मो यथादोषमुपेति नाम ॥५॥ 


अतिसेवितः रक्षान्नपानेन वल्पसेवितः | शोकेन वातिशयेन न लल्पेन । मिथ्या- 
प्रतिकम्मणा यस्य व्याधेयत्‌ प्रतिकम्म तस्यायथावत्‌करणेन। विषमाति 
मात्रेविचेष्टितवा कदाचिन्न्यूनं कदाचिद धिकं यदविचेष्टितं तद्‌ विषमं विचेष्टितम्‌ । 
यच्च सव्वदेवातिशयेन चेष्टते तद तिमात्रं चेष्टितम्‌ । अन्यथा विषमत्वेनंवातिमात्रस्य 
पि स्यात्‌ कुतः पुनरतिमात्रपदम्‌ । कोष्ठ इत्यामाशयादों। एभिदेत्‌। 
| दुष्टवायुः कफश्च पित्तश्च उद्य खस्थानादृद्ध नीला ताभ्यामुद्धताभ्यां 
कफपित्ताभ्यां मागान स्वस्य स्वभावतो गतेः पथो विनिबध्य बद्धान कुला 
ृन्नाभ्यादिषु शूळं करोति बद्धमागलान्न चाधो याति ॥ ३।४।। 
गङ्गाधरः नन्वेवं चेत्‌ तदा वातज एव गुल्म एक एव भवति, च 
पित्तादिजः स्यादित्यत आह--पक्काशये इत्यादि। स्थितः स्वतन्त्र इति 
यस्तथाविधः सन्‌ स्वतन्त्रः परानधीनः संस्तिष्ठति स वातगुल्म इति 
कथ्यते। यः परसंश्रयः पित्तसंश्रयः संस्तथाविधो वायृतिष्ठति पित्ताशये 
स पित्तगुल्मः।| यः कफसंश्रयः ` संस्तथाविधो वायुः कफाशये तिष्ठति 
स कफणुख्म। पित्तकफोभयसंश्रयो वा यस्तथाविधो वायुः सव्वांशये 
'तिष्ठति स सन्निपातणुस्म इत्यतो टरःद्रजणुस्मानामसम्भवः इति भावः। 
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न्य उक्तम्‌ । अतिपीडनवेत्यनेन तदेवोच्यते । तेरेवेतीह इलेष्मपित्तेः। मिथ्याप्रतिकम्मं सिथ्याकृतं 
चमनांदिक पत्नकर्म॥ ३॥ ` ` 

चक्रपाणिः _करफञ्च पितत त्यादिना संप्राप्तिमाह--इयज्ञ शोणितजगुटमब्यतिरिक्तानां चतुणां 

संप्रा्तिः। तत्र कफञ्च पित्तन्चेति कदाचित्‌ पित्तं कदाचित्‌ कफ कदाचिद्रक्तमाप ॥ तत कफज 

स्वतन्तो वृद्धः कफः। पित्तजे सवहेतुवृद्धं स्वतन्सं पित्तम्‌। सन्निपाते च यथोक्त्युणौ पित्तकफा 

बुद्धय गुल्मं वायुः करोति। वातगुल्मे स्वतन्तः प्रकुपितो वायुः प्रकृतिस्थो पित्तकफाञुदूय 

मं करोतीकि-शेयम, १८) सातितमङ मिम -+ भो, सीसं उतः 


जम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ \ २५६३ 


वस्तो च नाभ्यां हृदि पार्श्वयोर्वा स्थानानि गुल्मस्य भवन्ति पञ्च । 
पञ्चात्मकस्य प्रभवन्तु तस्य वच्यासि लिङ्गानि चिकिल्सितश्च ॥६॥ 
रुचाज्ञपानं विषमातिमात्रं विचेष्टनं वेगविनि्रहश्च । ` 
शोकोऽभिघातोऽतिमलच्षयश्च निरन्नत। चानिलयुल्महेतुः ॥७॥ 


पित्तसंश्रपे कफान्नुबन्ये वाते कफसंश्रये पित्तान्नुवन्धे वां वातेऽननुः 
वन्धरूपेण -वाते पित्तकफो सपावप्रधानतया संश्रितो। त्रयो द्वन्द्रजात- 
वन्तो$पि न गण्यन्तेऽनुबन्धेन गणनं द्याचास्येने क्रियते, भेषजाथेन्तु तानपि 
प्रतिसन्दध्यादिति। नम्बस्य गुल्मस्य किमसाधारणस्वरूपचिह्दमित्यत आह 
स्पस्यादि । स्पञन शुड़ीवत्‌ णुइकाकार उपलभ्यते इति गुल्मो नाम यथा- 
दोषपुक्तरूपेण वातजादिनाम उपेति॥ ५॥ 

गङ्गाधरः--नज्ु कुत्र कुत्र स्थाने गुल्मो भवतीत्यत आह--वस्तावित्यादि | 
पश्लयोरिति द्विवचनात्‌ पाऽवेद्वयं स्थानद्वयं बोध्यम्‌ । पञ्चति नियमार्थं न 
'बंधिकस्‌। नन्वेवञ्चेत्‌ गुल्मः कि लिङ्ग इत्यत आह--पश्चात्मकस्येत्यादि | 
पेश्वात्मकस्य वातपित्तकफसन्निपातात्तेवात्मकस्य॥। ६॥ ` 

गङ्गाधरः वातजादेः प्रत्येकं निदानमाह रुक्षान्नेत्यादि। रुक्षान्नादयो 
हेतवः. सामान्येन विटर्लेष्पपित्तातिपरिस्रवंरित्यादिभिये उक्तास्त एवात्र 
बातगुस्महेतुत्वेन पुनरूच्यन्ते, नान्ये विशिष्टाः केचित्‌ सन्ति। ७॥ 


निर्दिष्ट, तेनोद्ध ' न याति तिर्य्यङ न यातीति ज्ञयम्‌ । किंवा वायोः कोष्टस्याधोगमनमेव प्रायो 
भवति तेन तन्निषेधः साक्षादुक्तः। इतरमार्गगामननिषधस्तु समानन्यायतया लभ्यते । 
आशये इति पक्काशये । पित्ताशयामाशययोभीगे एव स्वतन्वः । स्वतन्त्र इति वातगुल्मे, परस श्रय 
इति पक्वाशये । पित्ताशयकफाशययोः कफजे पेत्तिके निचयगुल्मे च परसंश्रयो भवतीति ज्ञेयम्‌। 
रिपीडतत्वाद गुलम इस्यनेन यथाज्ञा अपि ळतासमूहादौ सं घातेन गुल्म इति व्यपदिशन्ति, तथेहापि 
सङ्घातेनावस्थानाद गुल्मविधानं व्यपदिशेयुः । यथादोषमिति ययोल्वणं दोषम्‌। नामेति च संज्ञा 
वातजोऽयं . पित्तजोऽयमित्यादिक्का ॥.४। ५ ॥ . 
चक्रपाणिः - गुट्गस्थानमाह--वस्तावित्यादि। वस्त्यादिपु पञ्च स्थानान्येकरूपाणि भवन्ति। 
वस्त्यादीनीति पञ्चे व, तथापि पञ्चम्रहणमधिकस्थाननिषेधार्थम्‌। रोधिरस्यापि गुल्मस्य गर्भाशयस्य 
अपि पि विथन धै पुवोशवि' मंथात) भश्ये-चेप्सेचिरब्यतिरिक्त(मिततवैज्ञस्थानत्व रौधिरस्य 


२५६४ चरक-संहिता । | गुल्मंचिकित्सितम्‌ 


' यः स्थानसंस्थानरुजाविकल्पं विड वातसङ्घ गलवक्तशोषम्‌ । 
'श्यावारुणत्वं शिश्रिज्वरञ्च हृतृकुच्तिपाश्वांसश्रोरुजञ्च ॥ 


करोति जीणे$भ्यधिकं प्रकोपं भुक्ते मद॒त्व॑ समुपेति यश्च । 
वातात्‌ स शुल्मो न च तत्र रुक्तं कषायतिक्तं कटु चोपशेतै ॥ ८॥ 
कट्म्लतीच्षणोष्णविदाहिरुच्त- क्रोधातिमद्याकहुताश्सेवा । 
अआमाभिघातो रुधिरञ्च दुष्टं पेत्तस्य शुल्मस्य निमित्तमुक्तम्‌ ॥६॥ 


` अवरः पिपासा वदनाङ्गरागः शूलं महजीय्यंति भोजने च । 


स्वेदो विदाहो व्रणवच्च गुल्मः स्परशासहः पेत्तिकगुल्मरुपम्‌ ॥१०॥ 


गङ्गाधरः- वातजस्य गुल्मस्य रूपाण्याह-य इत्यादि। स्थानविकर्पः-- 
त्यादिपश्चसु स्थानेषु कदाचित्‌ कुत्रचित्‌ वत्तते न नियमत एकस्मिन्‌ स्थान । 
be गुडिकाकारस्य स्वरूपस्य कदाचित्‌ हखत्वं कदाचित्‌ दोघत्ड 
चित्‌ वत्तुलत्वं कदाचित्‌ पृथुसमेवमादिरूपः। रुजाविकरपः--कदाचिद्‌ 
वेदनायाः स्दर्परंबं कदाचिन्महत्त्वं कदाचित्‌ तीव्रत्वं कदाचिदबुपलभ्यमानखम्‌ 
एवमादिः। स्यावारुणत्वं शरीरस्य। शिशिरऽज्रं शीतञ्वरम्‌। जीणे थुक्तान्ने 
जीण सति | भुक्त थुक्तमात्रे अश्रोपशयान्ुपशयावाह-न चेत्यादि । रुक्षादि 
बिपरोतानि चोपशेरते इत्यर्थो लभ्यते || ८॥ 
बङ्ञाधरः-कट्म्लेत्यादि। आमाभिघात आमगभेपात; । रुधिरं द्वितीय 
धातुन बात्तवम्‌ ॥ ९॥ 
गड़ाधए:-पित्तजचिहमाह--ज्वरः पिपासेत्यादि। महच्छल स्यात्‌। 


` ओजने च जीय्येति शूळं भवति। व्रणवत्‌ त्रणशोथवत्‌ स्पर्शासहः ॥ १० ॥ 


गर्भाशय एव विशिष्टं स्थानं भवति। संप्रति पृथवत्देन हेतुलिङ्गाचिकित्साविधानं प्रतीयते । 
“पञ्चातमकस्येत्यादि पञ्चरवरूपस्य कारणानि पञ्च चातपित्तकफसन्निपातरोधिररूपाणि । प्रभवत्यस्मा 
दिति प्रभवः कारणम्‌ । तिष्टत्यस्मिन्निति स्थानमाकृतिः । रुजा पीड़ा। एषां विकल्पः क्षणेऽन्यथा 
त्वरम्‌ । श्षिशिरऽबरः शीतज्वरः। करोतीति पूर्व्वण संबध्यते। जीणेऽभ्यधिकं प्रकोपं समुह । 
यश्च न चोपशेते इति न सुखं जनयति ॥ ६--८ ॥ 

चक्रपाणिः “कङ्म्छेत्याबिछा। फित्तजुत्पामाह१०आमालिफात शबदेज्समासित्यातप्रातजनजहे जय: । 
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| 
“ज! िकिल्ततस्थान्‌। सई | 
शीतं गुरु खिग्धम चेष्टनञ्च संपूरणं प्रस्वपनं दिवा चि) | 
शु्मस्य हेतुः कफसम्भवस्य सब्वस्तु दुष्टो निचयात्मकस्व ॥११॥ 
स्तेमित्यशीतञ्वरंगात्रसाद हल्लासकासारुचिगोरवाणि । | 
शेत्यं रुगल्पा कठिनोन्नतस्वं गुल्मस्य रूणाणि कफात्मकस्य ॥१२॥ 
निमित्तलिङ्गान्युपलभ्य गुल्मे द्विदोषजे दोषबलाबलञ्च । | 
'व्यामि्रालङ्गानपरांस्तु गुल्मांस्त्रीनादिशेदोषधकल्पनार्थम्‌॥१३॥ 


गङ्गाधरः कफजहेतुमाह-शीतमित्यादि । शीतं वीय्येतः। अचेष्ठनं सव्वे- 
दावस्थानम्‌। सम्पूरणं दध्यादिद्रवंम्‌ । संव्वस्तु वातपित्तकफानां गुल्मांनां 
य इमं हेतव उक्ताः सव्र एव तेषां व्यस्तः समस्तो वा निचयात्मकस्य 
स ज्ञिपातात्मकस्य हेतु रित्यथः ॥ ११ ॥ 

गङ्बाधरः--कफजलिङ्गमाह- स्तैमित्येत्यादि । शीतञ्बरेतिवचनेन शीते 
लाभे शत्यमिति . देहस्य शोतताख्यापनाथम्‌। कठिनोन्नतत्वं गुल्मा- 

रस्य ॥ १२॥ 

गङ्गाधरः-अथाच्नुवन्धतो इृन्द्रवाहीकारात्‌ चिकित्साविशेषाथमाह- 
निमित्तेस्यादि। द्रयोदीषयोर्वातपित्तयोर्वा वातकफयोवा पित्तकफयोवो उक्त 
निमित्तांधिक्याल्पल्ाभ्यामुक्तलिङ्गाधिक्याल्पल्ाभ्यां दोषयोद्र्योबलाबलग्ुपः 
लभ्य व्यामिश्रलिङ्गान्‌ द्विदोषलिङ्गान्‌ अपरानुद्देशाधिकान्‌ त्रीन्‌ वातपित्तज- 


रुधिरञ्च दृष्टमित्यनेन दृष्टाद्‌ रुधिरान्मलमूतस्य पित्तस्य जन्म दर्शयति। शीतमित्यादि कफगुल्म- 
हेतुळक्षणकथनम्‌ । अलान्तरे हेतुलयकथनावसाने दोषल्र्‍यमेलकस्य कार्य्यंमाह - सर्वस्तु इष्टो 
नि्चयात्मकस्येति। निचयात्मकः सान्निपातिकः। सान्षिपातिकश्च निचयरूपरुल्मजन्यतया 
ब्यपदेशेन विकृतिविषमसमवायास्‌ संयोगमहिन्ना च दर्शयति ॥ ९-११ ॥ | 

ष्क्रपाणिः-ओत्पातिकं निचयगुल्ममभिधाय प्रकृतरलेष्मगुल्मलक्षणमाह--स्तमित्य- . 
मित्यादि। ह्वि्दोषजगुल्महेतुलिङ्गातिदेशार्थमाह निमित्तत्यादिना । दोषबलाबलञ्चेत्यनेनेको- 
ल्व द्वन्द्व ्राहयति। लीनिति च ब्रातपित्तपित्तकफवातइेउ्मजान्‌ । ओपधकल्पनार्यमित्यनेनं 
£ कृतिविषमसमवाथत्बात्‌. स्वविलक्षणकार्य्यकत्त तथा प्रत्येकदोष गुल्मा अभिनिविष्टा एव प्रत्येकोक्तः ` 
चिकित्सामेलकेन चिकित्सया इत्येतन्माल्रोपदर्शनार्थम्‌। एतेनाष्टोदय्योक्तपञ्चसंस्याविरोधोऽपि ने 
भवति। द्वान्हरिकगुल्मभेदस्याप्रयोजनत्वात्‌ सन्निपातगुल्मे तु प्रत्येकदोषजलक्षणादतिरिक्तानि 
लक्षणानि ततप्रभावश्चासाध्यत्वादिर्वक्तव्य एवेति युक्तं तस्य भेदेनोपादानम्‌। ज्वरे अपिं 
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A) 


२५६६. - -चरक-संहिता। ` [ गुल्मचिकित्सितस्‌ 


महारुजं दाहपरीतमश्मवद्‌-घनोन्नतं शीघ्रविदाहदारणंम्‌ । 
मनःशरीराझिबलाएहारिणं.द्रिदोषजं गुल्ममसाध्यमादिशेत्‌ ॥१४॥ 
ऋतावनाहारतया भयेन दिरुचणेदेगविनिग्रहश्च । 
संस्तम्भनोल्लेखनयोनिदोषगल्मः रित्रया रक्तभवोऽभ्युपंति ॥१५॥ 
यः स्पन्दते फिणिडत एव नाङ्गेश्चिरात्‌ सशुलः समगभलिङ्गः । 

स रोधिरः स्त्रीभव एव गुल्मो मासे व्यतीते दशमे चिकित्स्यः ॥१६ 


बातकफजपित्तकफजानु गुल्मानादिशेत्‌ । कथमित्यत आह--ओषधकल्पनाथे- 
मिति। दोषानुबन्ध्यलानुवत्धतापेक्षो हि भेषजकल्पनाविधिरिति॥। १३॥ 
गङ्गाधरः -सन्निपातगुस्मलिङ्गमाह-महारुजमित्यादि । अश्मवत्‌ प्रस्तर- 
खेण्डवत्‌ घनश्चोन्नतश्च तम्‌। शोघ्रविदाहृदारणमिति शीघ्र” पच्यते शीप्रश्व 
ब्रिदीव्यते। बिदाहो विशेषेण क्रियाविधो व्याख्यास्यते। असाध्यत्रकारणं 
दाने व्याख्यातम्‌ ।। १४ ॥ 
गङ्गाधरः- रक्तगुल्महेतुमाह-कऋतावित्यादि। ऊताविति स्रीणां रजसि 
सारे पत्त्तमानेऽनाहारेण भयेन च बिरक्षणेराहार विहारः संस्तम्भनेश्राहार- 
बिहारैरुल्लेखनेश्च वमनकरेश्च योनिदोषेवक्ष्यमाणेरेभिहेतुभिनिदानस्थाने 
गुल्मनिदान चोक्तेेतुभिश्च श्रिया रक्तभवो गुल्मः आत्तवजो गुल्मो$भ्युपैति । 
न ठु द्वितीयधातुयो रक्तनामा तदभवो गुर्मो भवति ।। १५॥ 
गढ़ाधरः-अस्य चिहमाह--यः स्पन्दत इत्यादि। यो गुल्मः पिण्डित 


' पिण्डाकार एव स्पन्दते न चाङ्गः करचरणादिभिः। चिराच यः सशूल 


' स्पन्दते न तु हठात्‌ वा निःशूलो वा । गर्भस्तु चरणकरादङ्गरचिरात्‌ निःशूल 


-, प्रृस्येकदापजोक्तसंसगेमालए क्षण प्रकृतिसमसमरवायसन्निपातजःयः स साध्य एव गुल्मा वदान्त । 
ऋताविध्यादिना शोणितगुल्समाह--ऋताविति पुष्पदशनकाले । खियमित्यनेन कुमारीमतिद्ृद्वाञ्चः 
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. „ स्पन्दते इति भेदे सति समगभेलिङ्गो निदान व्याख्यांतः। स रोधिरो गुल्म 


चक्रपाणिः -महारुजमिपयादिना सन्निपातजलक्षणान्याह-- केचिदे तछक्षणव्यतिरिक्तलक्षणस्तु य 


निषेश्रयति । पिण्डित एवेति गर्भरत्वङ्घ : रपन्दते। समगर्भलिङ्ग; स्तनपीनत्वादिसमानं गर्भलिङ्ग 
“भवत्ति॥ - ख्रीभव एवेति पुरुषस्य गुह्मोप्पत्ति निपेधर्यात। मासे व्यतीते दशमे चिकित्स्य इति 
प्रभावाद्ृशमासातिक्रम एवास्य सुखा चिकित्सा भवत । अच्ौक चिकित्सायान्तु शोणितातिस्र ति- 
गर्भीशयोपघातादि स्याद्‌ । यदुच्यते. गर्भसमानलिङ्गव्वनास्य दशममासादूद्ध रुधिरगुल्मावधारणं 


भवति तेतछाह्ूलिक्तिससपरह। तोका क दरस्ाततत्रिक्रमेपापरप्र हठात । - उत्त - 
।।। म जजझजथजजझजझलन4 


~ 


“>> 


'एम अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २५६७ 
क्रियाक्रममतः सिद्ध गुल्मिनां शुल्मनाशनम्‌। . - 
प्रवच्यास्यत ऊद्ध ञ्च योगान्‌ णुल्मनिवहणान्‌॥ १७ ॥ 
रुव्यायामजं गुल्मं वातिकं तीत्रवेदनम्‌ । 


\ 


बद्धविणमारुतं स्नेहेरादितः समुपाचरेत्‌ ॥ ` 
सोजनाभ्यञ्जनेः पानेनिरुहेः सानुवासनेः। - 
लिग्धस्य भिषजा स्वेदः कत्तेव्यो शुल्मशान्तये ॥ ... 


ज्लीभव एव ख्रीरक्तभव एव । रोधिरो न लन्यरक्तभवो रोधिरः। ख्रिया रक्तभवो 

एपेतीत्युक्तेः त्रीशब्देन रक्तस्य रजःसंज्षकत्बं ख्यापितं द्वितीयधातुरक्तस्य व्याह- 
सिश्र कृता । यस्तु ख्रीशब्देनातिश्ृद्धवालानां व्यादृत्तिं व्याख्यातवान्‌ तन्न युक्तं 
तयोरःत्तेवासम्भवात्‌ । एवं भेदेऽपि गर्भात्तेबणुस्मयोदेशमे मासे व्यतीतेऽय- 
सा चवणुर्म चिकित्स्यः सुख साध्यखात्‌ । अब्वाग्‌ दशममासादसुखसाध्यलाच्च । 
उत्त हि रक्तयुल्मे पुराणत्वं सुखसाध्यवलक्षणमिति न तु गभांशङ्कया, दशमः 
मासादूड मपि प्रसवकालवचनात्‌ । . नवमदशमेकादशद्वदशमासेषु प्र्रूयतेऽत 
ऊद्ध बकारिक इति सुश्रतवचनाञ्च। सव्वमन्यत्‌ साध्धासाध्यादिक निदानं 
स्थान प्रोक्तम्‌ ॥ १६॥ 

गङ्गाधरः-इति गुल्मनिदानमुक्त्वा चिकित्सितमाह-क्रियाक्रम मित्यादि 
अत द्ध णुल्मिनां गुस्मनाशनं क्रियाक्रमं प्रवक्ष्यामि। अतः क्रियाक्रमादूद्ध 
योगान्‌ प्रवक्ष्यामि। गुल्मनाशनमित्युक्तेऽपि पुनगस्मिनामिति _ वचनं 
रोगान्तरोपद्रवरूपस्य च गुल्मस्य नायं क्रियाक्रमस्तस्य च तत्ततृप्रधानरोगीय 
क्रियाक्रमो गुल्माविरोधेन कास्ये इति ख्यापनार्थम्‌। योगाश्च  संव्वेत्रेव 
गुल्मे यथादोषमुक्ता इति ख्यापनाथ पुनग्म निवद णानित्युक्तम्‌ ॥ १७॥ 

गङ्गाधरः--रक्ेत्यादि | : रक्षजं . व्यायामजं वा वातिकं स्नदयथायोग्यं 
:घृतादिभिः स्नेहकम्मभिः भोजनादग्ररादितः प्रथमतः  समुपाचरेत्‌ । 
क्रियान्तरं -: यत्‌ कत्तव्य तदाह स्निग्धस्येत्यादि । - सम्यकॅस्निग्धस्थ 


-हि-पुष्टो यदा वर्षराणेरपि स्यात्‌ तया सं पिण्डितस्य गर्भलक्षणाहिरुद्धछ क्षणयुक्तम्‌३ तेन देशममासां- 
दु्वार्गाप शोणितगुस्मावधारणं भवत्येव। तस्मात्‌ पूर्वोक्तमेव -साधु ॥ १९--१६॥ ” ` ` / 
">: द्वी क ०8१ "थमनम सर क्रस चतुभिरपि- स्नेहः । 


SIA चरक-साहता । >> 


स्रोतसां मादवं कृत्वा जिल्ला मारुतमुल्वणम्‌ । 
भित्ता विबन्धं स्निग्धस्य स्वेदो गुल्ममपोहति ॥ १८॥ 
स्नेहपानं हितं गुल्मे विशेषेणोळ नाभिजे । 
पक्काशयगते वस्तिरुभयं जठराश्रये ॥ १६ ॥ 
दीप्तेञ्मो वातिके गुल्मे विबन्धेऽनिलवच्चसोः । 
वृ हणान्यन्नपानानि ल्लिग्धोष्णानि प्रयोजयेत्‌ ॥ 
` पुनःपुनः स्नेहपानं निरूहाः सानुवासनाः । 
प्रयोज्या वातगुल्मेषु कफपित्तानुरक्तिणा ॥ २० ॥ 
कफवाते जितप्राये पित्तं शोणितमेव च । 
यदि कुप्यति वा तस्य क्रियमाणे चिकित्सिते ॥ 


गुल्मिनः स्वेदो भिषजा गुल्मशान्तये कत्तेव्यः। कथं स्वेदः शक्रोति तदाह-- 
es । विबन्धं पित्तकफाभ्यां यो विबन्धस्तम्‌।। १८ ॥ 
गङ्गाधरः-नन्ु भोजनादिरूपेः स्नेहेः सच्यानेव वातजान्‌ गुल्मानुपाचरेत्‌ 
न वेत्यत आह-रनहपानमित्यादि। ऊद्ध नाभिजे नाभेरूढ हृदि वा 
पाञ्चेयोवो जाते वातगुल्मे विशेषण स्नेहपानं हितम्‌ । पक्वाशयगते नाभेरधोजाते 
वस्ताबिति याबत्‌ वातणुल्मे वस्तिः सानुवासनो निरूहः। उभयं जठराश्रये 
नाभिजे चामाशयगते च भवति नाभिः, तत्र स्नेहपानं वस्तिश्वेत्युभयं हितस्‌ । 
ततो दीप्त ओ सति मूत्रवच्चेसो बिबन्धे च सति वातिके दृ हणान्नादीनि योजयेत्‌। 
न केवल ट्रहणान्नादीनि योजयेत्‌, उक्तरूपेण पुनः स्नहपाससाबुवासन 
निरूहादयो योज्याः। तदि कफपित्तानुवन्धे तयोरविरोधेन निरनुबन्धे 
कफपित्ते अनुरक्षणं क ' शीलेन भिषजा न तु तयोः क्षयेण। यदा कफवातो 
जितप्रायो प्रायण जितो भवतस्तदा पित्तं शो[णतञ्चेबं यदि कुप्यति 
स्नेह्टोपयीगानाह--भोजनेत्यादि। विशेषणेति वचनेन न सब्वं सर्व्वव। विशेषतस्तु 
स्नेहपानं नाभेरूद्रं जाते गुल्मे। पक्राशयगत इति पकाशयसन्धिपाइवंगते । बस्तिरिति 
निरूही $नुवासनञ्च ॥ जठराश्रय इति नाभिगते नाभिपाइवंगतेऽपि। चोभयमपि स्नेहवस्ती । वातः 
गुल्मेति बचनादवातप्रधानेषु गुल्मेष्वपि यथोक्तं कर्तव्यं दर्शयात। उक्तं हि गुल्मिनामनिळश्ान्ति- 
रुपायेरित्यादि। . कफपित्तानुरक्षिणेति तथा स्नेहः कर्तव्यों यथा कफपित्ते न वद्ध ते ॥ द्वात 
, चिकित्सया वृद्ध फरपित्तरक्तत् कित्सासाह-- कफवातेप्यादि।  ज़ितप्र।य इति दच्नात कफादिबृद्धो 
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पस अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । .. २७६६ 


यथोल्पणञ्च दोषस्य तत्र काय्यं भिषगजितम्‌ । 
आदावन्त च मध्ये च मारुतं परिरक्षता ॥ २१ ॥ 
वातशुल्मे कफो वृद्धो हत्वास्मिमरुचिं यदि । 

हृल्लासं गोरवं तन्द्रां जनयेदुल्लिखेत्‌ तु तम्‌ ॥ २२ ॥ 
शुलानाहविबन्धेषु शुल्मे वातकफोल्वणे । 

वत्ति चूर्णानि युड्रिकाः कफवातहरा हिताः ॥ २३॥ 
पित्तं वा यदि संवृद्धं सन्ताषं वातगुल्मिनः । 

कुय्योद्‌ विरेच्यः स भवेत्‌ सस्नेहेरानुलोमिकेः॥ २४ ॥ 
गुल्मो यव्यनिलादीनां कृतै सम्यगुभिषग्‌जितै। 

न प्रशाश्यति रक्तस्य सोऽवसेकात्‌ प्रशाम्यति ॥ २५॥ 


अथवा तस्य पित्तस्य शोणितस्य वा चिकित्सिते क्रियमाणे यदि 
पित्तकफो कुप्यतस्तदा यथोल्वणस्य दोषस्य उल्वणं दोषमनतिक्रम्य तत्र वात- 
शुल्मे भिपग्‌जितं चिकित्सितं काय्यम्‌, किंवादो च मध्ये चान्ते च सव्बेदेव 
मारुतं रक्षता भिषजा न तु कदाचिदपि मारुतं क्षपयता। अथ यदि वातणुल्मे 
कफो ट्ृद्धो भूलाग्निं हला अरुचिहुलासादीन्‌ जनयेत्‌ तदा त॑ गुल्मिनमुछ्लिखेत 
वमनेन कफं निढरेत्‌ । वत्ति फलवत्ति, चणगुड़िकाश्र वक्ष्यन्ते । अथ यदि वात्‌- 
गुल्मे पित्तं संट्रद्धं भूसा सन्तापं ज्वरदाहादिक कुय्यात्‌ तदा सस्नहराज्रु 
लोमिकेवे रेचनिक विरेच्य: स्यात्‌ । एवं सम्यक कृतेऽनलादीनां भषगजिते 
यो गुल्मो न प्रशाम्यति स वातगुल्मो रक्तस्यावसेकात्‌ सिराव्यधेन र्क्तमोक्षात्‌ 
प्रशाम्यति॥ १९--२५॥ 


वातो जितप्रायो न भवति तथा वातचिकित्सा काय्या। यथोल्वणस्येति वातचिकित्सयोल्बणो 
दोषो भवति कफादिः तस्य चिकित्सा कर्तव्या । तस्यामपि चिकिस्सायां वातबृद्धियथा न भवति तथा 
कत्तव्यमिति दर्शयन्नाह आदावित्यादि ॥ ५७-२१ ॥ 

बक्रपाणिः-गुल्मे यद्यपि वमनं निषिद्ध तथाप्यवस्थायां वमनं तद्पवाद्रूपं दर्शयज्ञाह-- 
वातगुल्म इत्यादि । वर्त्तय इति फळवत्तयः। आनुलोमिकेरितिवचनेन तीब्रविरेचनं वातकोपनं 
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की 


(७७ चरक-सोहता । | गुल्सचाकालत्सतस 


खिग्घोष्णनोडितै गुल्मे ऐत्तिके त्र सनं हितम । 
रुचोष्शेन तु सम्भूते सपिः प्रशमनं परम्‌ ॥ २६ । 
पित्तं वा पित्तगुल्मं वा ज्ञात्वा पकाशयस्थितम्‌ । 
'कालविन्निहरेत्‌ सद्यः सतिक्तः चीरवस्तिभिः ॥ 
पयसा वा सुखोष्णेन सतिक्तेन विरेचयेत्‌ । 
भिषगञ्निबलापे्ती सपिषा तेल्वकेन वा ॥ २७॥ 
तृष्णाज्वरपरीदाह-शूलस्वेदाञ्िमाईवे । 
गुल्मिनामरुचो वापि रक्तमेवावसेचयेत्‌ ॥ 
हिन्नमूला बिदह्यन्तै न गुल्मा यान्ति च क्षयम्‌ । 
रक्तं हि व्यग्लतां याति तञ्च नास्ति न चास्ति रुक्‌ ॥ २८ ॥ 
. गङ्गाधरः्पत्तगुल्मक्रियाक्रममाह- स्त्रग्धोष्णनेस्यादि । सिग्घोष्णेन 
कारणेन उदिते जाते पैत्तिके गुल्मे स्र'सन॑ विरेचनं हितम्‌ । रुक्षोण्णेन तु 
कारणन सम्भूते पैत्तिके गुल्मे सपिः परं प्रशमनम्‌। यदि पित्तं किंवा पित्त 
गुल्मः पक्काशय तिष्ठत तदा कालवित्‌ डिरेचनाहादस्थादिवाले सतिक्तः क्षोर- 
बस्तिभिः 'तिक्तरसद्रव्य क्ष राभ्यां ` विरेचनवस्तिं विधाय दत्त्वा सञ्चस्तत्क्षणं 
पित्तं निहरेत्‌ । अथवा र तत्तेन सुखोष्णेन पयसा विरेचयेत्‌। अभ्िबलञ्च 
अपेक्ष्य सपिषा तल्वकेन वा तिख्वकघृतेन विरेचयेत्‌।  पैत्तिकणुस्मिनां 
तृष्णांदिषु रक्तमेवावसेचयेत्‌। छिन्नमूलाः स्थितिप्रदेशे संलग्ना शुल्माः 
शारीरोष्मरक्तसम्बन्धेन त्रणशो थवत्‌ विपच्यन्ते, यद्ये वंविरेचनक्षीरवस्त्यादिभिः 
“पित्तादिनि्दरणे कृते सिराव्यधनेन रत्तमोक्षे कृते स्थितिप्रदेशे संलम्नतारूपं 
मूल छिन्न येषां गुल्मानां भवति ते गुल्माः न विदहयन्ते न पच्यन्ते क्षयं 
यान्ति। कस्मात्‌ ? हि यस्मात्‌ रक्त व्यम्लतां पाकं याति तच्चेद्‌ रक्त सिरा- 
-वैधेन मोक्षणान्नास्ति तदा रुक्‌ च.पाकादिक नास्ति ॥ २६-२८॥ -  . 
बाहुझिराव्यधो न कर्तव्यः । रक्ताश्रयत्वादेव गुहमस्येतरिकित्साप्रशमो. शेयः । रक्ताधिष्टानत्वन्नन 


७_ ० Non त् "2 हन 23 ~ 
गुल्मपाकप्रस्तावदर्शनार्थम्‌ । . रक्षोप्णन तु संमूते पेत्तिके इति योऽयम्‌; रुक्षोप्णतथ्व 


पित्त भवति। तैल्वकं सर्पिरुदरे वक्तव्यम्‌ । तृष्णाऽवरेत्यादिना गुल्मविदाहोपक्तमे रक्तावसेचनं 


कृतं चेत्‌ छिन्नमूला विदह्यन्ते इति च्छिन्नशोणता इत्यर्थः। छिन्नसूलत्वमेव स्फ्रयति- रक्त 


"डीत्यादि } त नास्तीति शोटितमवसेकात, नास्तीत्यर्थः। तस्य रत्तस्याभावाद्‌ गापः नास्ति 
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5७७95 < चिकित्सितस्थानम्‌ । २५५१ 
हृतदोषं परिम्लानं जाङ्गलेस्तपितं रसे: . 
समाश्वस्तं सशेषात्तिं सपिरभ्यासयेत्‌ पुनः ॥ २६ ॥ 
रक्तपित्तातिवृद्धत्वात्‌ क्रियामनुपलभ्य च । 
यदि गुल्मो विदहेग्रत शस्त्रं तत्र भिषग्जितम्‌ ॥ ३०॥ 
गुरुः कठिनसंस्थानो शूढ्मांसोत्तराश्रयः & । 
विवश: स्थिरः स्नग्धो ह्यपक्को गुल्म उच्यते ॥ ३१ ॥ 
दाहशूलात्तिसंचोभ-स्वप्ननाशारुचिञ्यरः । 
विदह्यमानं जानीयाह्‌ गुल्म तमुपनाहयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
विदाहलचण गुल्मे † वडिस्तङ्घ समुन्नतै । 
श्यावे सरक्तपय्यन्तै संरशेँ वस्तिसन्निभे ॥ 


, गङ्गायरः-ततः कि काय्येमित्यत आह-हृतदोपमित्यादि । दोषनिद्दरणेन ` 


प्रिन्छान क्षोणङ्ान्त्यादिकं पिततणुलिमनं जाङ्गल या क्षरसंस्तपितं तृप्तीकृतं 
सशेषात्ति समाश्वस्तं सम्यााश्वासेनाश्वस्तोकृतं पुनः सपिरभ्यासयेत्‌ ॥ २९ ॥ 


गङ्गाधरः-यदि चेवं क्रियां वेधो नोपळभते तदा रक्तपित्तयोरतिद्ृद्धवाच्च - 


गुल्मः पित्तगुल्मो यदि बिदद्व त पच्येत तत्र पक पित्तगुल्मे शस्त्र तस्य शस्त्रेण 
दारणं भिषग्‌जितस्‌ ॥ ३०॥ 


` गङ्गाधर;--नबु को गुल्मः पकः को न पक्क इति कथं विज्ञायते इत्यत आम- . 
पक्कलक्षणमाह-गुरुरित्यादि । गुल्मस्याकारः कठिनः गृढमांसमुत्तर प्रधोन- . 


माश्रयो यस्य स तथा | अविवणो बहिःप्रदेशे गात्रसवणेः | स्तिग्धश्रिक्कणः ॥३१॥ 
धरः--दहित्यादिना पच्यमानलक्षणम्‌। अस्यामवस्थायां पाकार्थं पाचक 


द्रव्येस्त गुल्ममुपनाह्येत । संक्षोमेति गुल्मप्रदेशस्य निम्नभावेन विस्तारता ॥३२॥ | 
गङ्गाधरः विदाहेत्यादिना पक्कलक्षणम्‌। विदाहलक्षण दाहशुलादि- _ 
मति गुल्मे वहिवांह्स्त्वङ्गे समुन्नते संस्पर्श कृते वस्तिजेलपूणटतिस्तत्तुल्ये ` 


हतदोपमिति। शोणितावसेकेन हृतदोषम्‌। परिम्छानमिति क्षीणक्रियम्‌ । कियामिति शोणितातर 


णा 


सेकरूपां क्रियाम्‌। त्रिदृह्मत पच्येत। गुरुः कठिनेत्यादिना अपक्कपच्यमानपक्कगुल्मलक्षणमाह । 


गूढ॒मांसश्वासा आन्तराश्रयउचात गूढमासातराश्रय इति । स्थर इति उन्नतः ॥ २२-३१ ॥ 


चक्रपाणिः--तमु पनाहयेदिति उष्णद्वव्यव्यक्तेन लेपं पाचनाथै दद्यादित्यर्थः । विदाहलूक्षण . 
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२५७२. चरक-संहिता । [ गुंह्मचिकिस्सितम्‌ 


निपीडितोन्नतै स्तब्धे सुप्ते ततपाश्वपीड़नात्‌ । 
तत्रेव पिण्डितै शूले सम्पक्य शुल्ममादिशेत्‌ ॥ 
तत्र धान्वन्तरीयाणामधिकारः क्रियाविधो । 


वेद्यानां कृतयोग्यानां व्यधशोधनरोपणे॥ ३३ ॥ 
निपीड़ितः समुन्नतो भवति स्तब्धश्र। सुप्ते सति यत्‌पाश्वन शेते तत्पाश्वे- 
पीड़नात्‌ तत्रेव पाश्वे पिण्डितो भवति शूलश्व यदि भवति, तथाविधे गुस्मे 
सति तं गुल्मं सम्पक्कमादिशेत्‌। ननु सुश्रते शुख्मों न पच्यते विद्रधिस्तु 
पच्यते इति दृश्यते; तद यथा निदानस्थाने विद्रधिनिदाने |-- विशेषमथ 
वक्ष्यामि स्पष्टं विद्रधिगुल्मयोः। तुल्यदोपसमुत्यानाद विद्रथेगल्मकस्य 
च। कस्मान्न पच्यते गुल्मो विद्रधिः पाकमेति च। गुल्माकाराः स्वयं दोषा 
बिद्रधिमो सशोणिते। विवरानुगतो ग्रम्थिरप्सु बुद्ददको यथा। एवं- 
प्रकारो गुल्मस्तु तस्मात्‌ पाकं न गंच्छति। मांसशोणितताहुल्यात्‌ 
पाकं . गच्छति विद्रधिः। मांसशोणितहीनलाद्‌ शुल्मः पाकं न गच्छति। 
Do दोषे स्ते विद्रधिमांसशोणिते। विद्रधिः पच्यते तस्माद गुल्म- 
न पच्यते।” इति। तथा शुल्मचिकित्सितेऽपि गुल्मवत्त्वाद विशालखाद 
गहप्र इत्यभिधीयते। स यस्मादात्मनि चयं गच्छत्यप्खिव बुद्रृदः। अन्तः 
सरति यस्माच न पाकम्रुपयात्यतः। इति; कस्मादत्र शुल्मपाकवचनं न 
विरुध्यते इति चेत्‌ न, यो हि गुल्मो गूदमांसोत्तराश्रयो न चान्तःस्रोतोविवरे- 
ऽनुसरति निश्चल एव वत्तते स यदि विरेचनादिक्रियया नोपक्रम्यते तदा 
रक्तपित्तयोरतिट्रद्धवात्‌ पाकमेति। य पुनन गूदमांसोत्तराश्रयो भवति 
स्वे दोषे तिष्ठति सरति चान्तःस्रोतोविवरेऽप्स्विव बुद्रुदवत्‌ देहसंलग्रवाभावेन 
नायं पाकमेति, इत्यभिम्रायेणाचाय्यंद्वयवचनमविरुद्धं बोध्यम्‌। नबु तर्हि 


सुश्रुतस्य शल्याङ्गन्यनतापत्तिगु दृमांसोत्तराश्रयो हि नोक्त इति चोभयोस्तुल्य- 


दोषसंमुत्थानादन्तविद्रधिरेव सोऽभिधीयते गुल्मबच्चिकित्सा च तुल्या नातो 
वस्तुतो हानिरिति। अथ पक्क गुल्मे क्रियाविधो येपां भिषजामधिकारः श्रेष्ठः 


त्वन्ये इति दाहादिष्वन्येष्वित्यर्थः । वहिस्तुङ्ग इति वाह्यत उन्नते। समुन्नते इति समत्बेनोन्नते न॑ 


निन्नोचविभागेन । निपीड़ितानन्तरमुम्नते निपीड़ितोन्नते । पोड्नात्‌ खब्धे इति वतुळे । सुस्त इतिः 
मन्द॒वेदने इत्यर्थः। ान्वन्तरीयाणामिति धन्वन्तरितन्लाध्यायिनां शल्यविदामित्यर्थः 
कृताः वञञसरकण्मणि (आगा पेस्ते।) कन्सर्न स्म च०० एक नवते तििद्वः “स यस्मात 


उम अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २५७३ 
अन्तभांगस्य चाप्येतत्‌ पच्यमानस्य लक्षणम । 
हृत्कोड़शूनतान्तःस्थे वहिःस्थे पाश्वेनिगेतिः ॥ ३४ ॥ 
पक्कः खोतांसि संक्किय वहत्यूद्ध मधोऽपि च । 
स्वयंप्रवृत्तं त॑ दोषसुपेक्षेत हिताशनेः ॥ 
दशाहं डादशाहं वा रक्षन्‌ भिषगुपद्रवान्‌ । 
तत ऊद्धु हितं पानं सपिषः सविशोधनम्‌ ॥ 


तानाह--तत्रेत्यादि । धांन्बन्तरीयाणां धन्वन्तरिवंड्यानां वैद्यानां कृतयोग्यानाम्‌ 
अभ्यासेन शस्त्रकस्पादिषु कृता योग्यता समथेता येस्तेषां यथा अधिकारः न तथा 
एएरद्वाजीयानां भुनीनामकृतयोग्यानां भिषजामधिकारः !! ३३॥ 

गज्गाधरः--लक्षणान्तरमप्याह--पच्यमानस्यास्य अन्तभांगस्य अन्तगतस्य 
पच्यमानस्य गुल्मस्य एतदपि लक्षणम्‌। . तद्‌ यथा-अन्तःस्थे गुल्मे पच्यमाने 
` हृतक्रोइशूनता हृदयोदरस्फीतता, वहिःस्थे तु गुल्पे पाञ्वेनिगेतिः पाश्वतो 
निगमः स्फीतरूपेण निगच्छति || ३४॥ 

गङ्गाधरः--पक्कः सन्‌ गुल्मः स्रोतांसि संछिद्य ऊद्धू मधोऽपि वहति पूयमिति 
शेषः। यदि पक्क गुल्मे दोषः पूयरूपः स्वयं प्रवत्तते, तदा स्वयंप्रदृत्त तं 
दोषं हिताशरनेदेशाहं द्वादशाहं वा पूयस्रावावसानप्रायं यावत्‌ अन्यान्‌ उपद्रवान्‌ 
रक्षन्‌ यथान्ये तूपद्रवा न भवन्ति तथा सन्‌ उपेक्षेत न रोपणाथं भेषजं दद्यात्‌ । 
- .ततो -निःशेषपूयख्रावप्रायं दृष्टा ऊद्ध सपिःपानं पूयशोधनञ्च भेषजं हितम्‌। 


आत्मनि चयं गच्छत्यप्स्विव बुद्ठुदः । अन्तः सरति यस्माच न पाकसुपयात्यतः” इति । तथापीह 
कृतवास्तुपरिग्रहस्य गुल्मस्य पाक उच्यते। यस्तु अक्ृतवास्तुपरिग्रहः स न पच्यत इति इहापि 
अनुगतम्‌ । यस्त्वकृतवास्तुपरिग्रहतया पच्यत इति उच्यते विद्रधित्वेन पाको जायत 
इति “संज्ञामात्रेण विसंवादः । अन्तभीगस्येति कोष्ठमध्यस्थितस्य। यद्यपि सर्व एव गुल्मः 
कोष्ठस्थस्तथापीह वहिरुन्रतश्चितो न भवति। स इह तत्स्थोऽभिप्रतः। हृरक्रोइञूनतान्तःस्थ 
इति अन्तःस्थपाके हत्कोड़स्य झूनता भवति। वहिःस्थे पाइवनिर्गतिरिति पाइ्वनिर्गतिगुल्म एव 
इश्यते। केचित्‌ तु ऋोकमेनं न पठन्ति। चजत्यूद्धंसिति सशब्देनान्तःस्थेनाभिप्र तः। 


उपेक्षत "तनति किचि भ वते | “के वान इत्युपद्ववेश्यो _ 


५२३ 


२५७३ चरक-संहिता । [ गुख्मचिकित्सिठम 
शुद्धस्य तिक्तं सक्षोद्र प्रयोगे सपिरिष्यतै । 
अन्तविद्रधिवच्चात्र काय्येशोधनरोपणे ॥ ३५. ॥ 


शोतलेगेरुभिः खिग्धेगेह्मे जातै कफात्मके । 
अवम्यस्याल्पकायाग्नेः कुर्य्याल्लद्दनमादितः ॥ ३६ ॥ 
मन्दो 5भ्िवेदना मन्दा गुरुस्तिमितकोष्ठता । 
सोत्क्लेशा चारुचियंस्य स गुल्मी वमनोपगः ॥ ३७ ॥ 
उष्ण्रेवोपचय्य श्र कृते वमनलइने । 
योज्यश्वाहारसंसर्गो भेषजेः कटुतिक्तकेः ॥ ३८॥ 


 शुद्धस्येत्यादि। निःशेषण पूयनिःसरणात्‌ शुद्धस्य तस्य भेषजप्रयोगे कक्तब्ये 
तिक्तं सपिः पश्चतिक्तादिच्रुतं मधुना देयमिष्यते। इत्येवं शोधनं रोपणं 
विद्रधिवत्‌ । इति पित्तगुल्मचिकित्सा ॥ ३५॥ 

गज़ाधरः--अथ कफयुल्मस्य क्रियाक्रमः-शीतळैरित्यादि। शीतशुू- 
स्तिखैः कारणेजाते कफात्मके गुल्मे अवम्यस्याल्पकायाश्नेः गुल्मिनो लङ्घनम्‌ 
-आदितः भिषणुपदिष्ट कुय्योत्‌ ॥ ३६॥ 

गङ्गाधरः- मन्दोर्शम्रख्यादि। वेदना यातना मन्दाल्पा। तह सुरु 
.च स्तिमितमाद्रेमिव च कोष्ठं यस्य तस्य भावः। स वमनोपगः वमन- 
मुपगन्तु' शीलवान्‌, तं वामयेदिति भावः। इति तु न वामयेत्‌ तेमिरिकम््‌ 
न गुल्मिनमिति सामान्यतो बमनप्रतिषेधापवादः। वमनश्चास्य मदु 
कास्येम्‌॥ ३७॥ | | 

गङ्गाधरः-उष्णैरेवो पचय्येश्च स शीतगुरुस्निग्धक फगुल्मी । शीतादिविपरीतं 
हयोषण्यम्‌ । कटुतिक्तकैरिति तिक्तो रसो यद्यपि शीतवौय्येलान्न शीतविपरीतः 
तथापि गुरुस्निग्धविपरीतत्बेन भूयसा लघुरुक्षत्वेन शीतवीय्येकाय्योवजयात 


'उवरादिभ्यो रकषन्नत्यर्थः। सविशोधनमिति विशेषेण सर्पि:पानम्‌। तिक्तकमिति | ३ 
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सानाहं सविचन्धञ्च गुल्मं कठिनमुन्नतम्‌। 
दृष्टादो स्वेदयेद्‌ युक्त्या खिन्नश्च विलये भिषक्‌ ॥ ३६ ॥ 
लङ्नोल्लेखने स्वेदे कृतैऽग्नो संप्रधुक्तितै । 


छतं सच्चारकटुक पातव्यं कफगुल्मिना ॥ ४० ॥ 
स्थानादपरूतं ज्ञात्वा कफणुल्मं विरेचनेः । 
सस्नेहेवेस्तिभिर्वापि शोधयेद्‌ दाशमृलिकेः ॥ ४१॥ | 
वृद्धेऽञ्ावनिलेऽमृहे ७ ज्ञात्वा सस्नेहमाशयम्‌। 
गुड़िकाचूशनिय्यहाः प्रयोज्याः कफंगुल्मिनाम्‌ ॥ ४२ ॥ 
तसूलं महावास्तं कठिनं स्तिमितं गुरुम्‌ । 
जयेत्‌ कफक्रतं गुल्मं च्षारारिष्टास्तिकम्मभिः ॥ ४३ ॥ 
पछुञ्यते । श्वेदयेदिति कषु कादिना गुल्ममदेशे स्वाङ्गे च स्वेदः काय्यः। 
स्विन्नं सम्यकूरिनिग्धश्च तं सानाहादिकं कफगुल्मं बिलयेत्‌॥ ३८ । ३९ ॥ 
शङ्गाधरः--विलयनश्च यथा काय्यं तदाह-लङ्कनत्यादि। एवमुक्त- 
रूपेण लङ्कनाद कृतेऽञ्नो सन्धुक्षिते सति। सक्षारकटकं पड़षणयवक्षारसिद्ध 


छृतं पश्चकोलयवक्षारसिद्ध' वा घृतं पातव्यम्‌। तत्‌ स्थानात्‌ नियतसंलग्नाव- 


स्थानप्रदेशात्‌ अपतं चलितं ज्ञाला विरेचनः सस्नेटेदांशमूलिकेः दशमूल 
काथतेलाभ्यां मिश्रिताभ्यां कृतेबेस्तिभिर्वा शोधयेत्‌ ॥ ४०।४१॥ 


गङ्गाधरः--एवश्नुपाचरेण द्ृड़ेऽप्मो सति वाते चामूदेऽधोगे आशयं 


सस्नेह शाखा शुङ्िकादयः परयोज्याः। तत्र कृतमूलादिलक्षणं कफणुल्म 
क्षारा दिभिजेयेत्‌॥ ४२।४३॥ 


` ` ब्बुक्रपाणिः-शीतलेरित्यादिना कफगुल्ममनुसूस्य चिकित्साक्रममाह-सक्षारकट्कमिति । 
ऊपसतमिति चलितम्‌। दाशमूलकेरिति दशमूलकृतवस्तयो वस्तिसूत्रीये वक्तव्याः। सूदे इति 
संरूच्छि ते आइते इति यावत्‌। गुडिकादय इति वक्तव्या गुड़िकाः। क्षारारिश्ाग्निकम्म॑भिरित्यल 
झोरस्याध शस्ततया शल्यतन्त्रे एव तावंद्भिधानमंत्रापि च ग्रहष्यध्याये क्षारा वेक्तब्याः। 


अंग्निकम्माल्लापि गुल्मस्थाने वक्तव्यम्‌। पराधिकारे विस्तरानभिधानात्‌॥ ३६-४३ ॥ 
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दोषप्रकृतिगुल्मन्तु ® योगं बद्धा कफोल्वणे । 
बलदोषप्रमाणज्ञः चारं गुल्मे प्रयोजयेत्‌ ॥ 

एकान्तरं द्पन्तर वा त्राहं विश्राम्य वा पुनः । 
श्रीरबलदोषाणां वृद्धिक्तपणकोविदः ॥ 

श्लेष्माणं मधुरं ख्नग्धं मांसचीरघृताशिनः । 

छिखा च्छित्त्वाशयात्‌ चारः चारत्वात्‌ चारयत्यथः॥ ४४ ॥ 
मन्देऽस़ावरुचो सात्म्ये मदेप सस्नेहमश्चताम्‌ । 


प्रयोज्या श्रामशुद्धाथमरिष्टाः कफगुल्मिनाम्‌ ॥ ४४ ॥ 
लद्दनोल्लेखनस्वेदेः सपिःपानेविरेचनः । 
वस्तिभिगड़िकाचृण-चाराररिष्टगणेरपि ॥ 


` गङ्गाधरः- दोषत्यादि। बलदोषप्रमाणशों भिषक बलप्रमाणं दोषपेरि- 
माणश्व जानन्‌ भिषक दोषं प्रकृतिं गुल्मञ्च योगश्च बुद्धा दोषबळं भक्तिं 
न ह, योगस्य क्षारयोगो यो योज्यस्तस्य वीय्यं बुद्धा ` गुल्मे उक्तरूपे 
परं प्रयोजयेत्‌। केन प्रकारेण क्षारं योजयेदित्यत आह-एकान्तरमित्यादि । 
| उद्धः क्षपणस्य हासस्य च कोविदः विद्वान्‌ क्षारं सेवमानस्य 
मंसक्षीरघृताशिनो हि कफणुल्मे मधुरं स्निग्धं हि श्लेष्माणं क्षारखात्‌ क्षार 
आशयात्‌ तत्कफस्थानात्‌ विच्छेदितात्‌ क्षारयेत्‌। क्षारो हि. रुक्षोष्णः 
स्निग्धमधुरविपीतः | ४४ ॥ | 
गङ्गाधरः-मन्देऽग्रावित्यादि। तत्र यदि मन्दाशिररुचिश्र वत्तते, मद्यश्च 
सात्म्यं तस्य वत्तेते, तदा सस्नेहं सघृतादिस्नेहमश्नतां घृतादिस्नेहसहितान्ा- 
शनस्यारिष्टरश्च शुद्धाथ प्रयोज्याः ॥ ४५ ॥। 
` गङ्गाधरः-लङ्कनेत्यादि। एवमुपक्रान्ते लङ्घनादिभिर रिष्ठगणान्तेयेस्य 
चक्रपाणिः-क्षारस्य महात्ययत्वन दोपादिज्ञानपर्न्विकामन्तरान्तरप्रवृत्तिमाह- दोषत्यादि ॥ 
तल क्षारानुगुणे दोषः कफः, प्रकृतिः इलेष्मिकी, गुल्मश्र स्थिरः, ऋतुहेमन्तः शिशिरो चा। 
एकान्तरमित्यादि । दोषादिषु क्षारानुगुणेष्वेकान्तरं विश्राम्य स्नेहादिगुणेषु दयन्तरं विश्राम्य गुणेषु 
तरह विश्राम्य । 'शरीरबलदोषाणां वृद्धिक्षपणकोविदः' इति शरीरस्य बलस्य दोषस्य 'च 
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एम अध्यायः ] ~ चिकित्सितस्थानम्‌ । २५७७ 
श्लेष्सिकः कृतमूलत्वाद्‌ गुल्मो यस्य न शाम्यति । 
तस्य दाहो हृतै रक्ते शरलोहादिभि्हितः ॥ ४६ ॥ 
तेच्ण्यादोष्ण्या्च शमयेदस्िगल्मे कफानिलो । 
तयोः शुमाञ्च संघातो गुल्मस्य विनिवत्तंते ॥ ४७॥ 
दाहे धान्वन्तरीयाणामत्रापि भिषजां बलम्‌ । 
च्हार्रयोगे भिषजां चारतन्त्रविदां बलम्‌ ॥ ४८॥ 
ञ्यामिश्चदोषे व्यामिश्र एष एव कियाक्रमः । 
सज्निषातोद्धवे गुल्मे त्रिदोषघ्नो विधिमंतः । 
सिद्धानतः प्रवच्यामि योगान्‌ गुल्मनिवहंणान्‌ ॥ ४६॥ 


शुल्को न शाम्यति तस्य रक्ते हृते सति शरलोहादिभिः लोहशलाकादिभिः 
दाहो हितः || ४६॥ 

गङ्गाधरः-कस्माद्‌ दाहः कफणुल्मं शमयतीत्यत आह-तक्ष्ण्यादित्यादि । 
तयोरिति कफानिलयोः ॥ ४७ ॥ 

शङ्गाधरः-दाह इत्यादि। अग्निना दाहे धान्वन्तरीयाणां भिषजां बलम्‌ । 
क्षारभयोगे क्षारतन्त्रं ये विदन्ति तेषामेव बल सामथ्यं कम्मंकरण। इति 
कफशुल्मक्रियाक्रमः।। ४८ ॥ 

गङ्गाधरः--व्यामिश्रदोषे इत्यादि । यद्दोषोऽनुबन्धानुबन्ध्याभ्यां व्यामिश्र 
लक्षणो द्विदोषतजिदोषलक्षणो गुल्मस्तद्दोघहरतया यः क्रियाक्रमस्तत्र द्र्योः 
त्रयाणाश्व मिश्रीभावात्‌ क्रियाक्रमो हित; । दन्द्रसत्निपातगुल्मोक्तदोषट्रयदोषत्रय- 
क्रिया मेलयिल्ला तत्क्रमेण काय्येत्यथेः । तेन “सन्निपातोद्भवे गुल्मे त्रिदोष्नो 
कर्सव्येतिः दर्शाति। शरलोहादिभिरित्यनेन रुक्षदाहं दर्शयति। दाहश्च गुल्मदेशे एव 
कर्तव्यः ॥ ४७४--४६ ॥ 

चक्रपाणिः--दाहक्षोरयोः पराधिकारत्वेन परबलस्याभिप्र यत्वम्‌, तेन तत्परेणेव। दाहक्षारयोग- 
माह--दाह इत्यादि । क्षारतम्लस्थाष्टाज्नवेदश्धगभिधानाच्छल्यतन्लमेवानु शस्त्रक्षारविधायक क्षार- 
तन्वसुच्यते। व्यामिश्र दोष इति वातपत्तायनुबन्धजो व्यामिश्र:॥ सम्प्रति सिद्धान्‌ योगानाह-- 
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२५७० ` चरक-संहिता। [IPT MNS 
नूगषणं त्रिफला धान्यं विडङ्गं चव्यचित्रको । 


एषां कल्के घृतं सिद्धं सक्तीरं वातगुल्मनुत्‌ ॥ ५० ॥ 
इति त्राषणाद्य छतम्‌ । 


एत एव च कल्काः स्युः कषायः पाञ्चमूलिकः। 
द्विपञ्चमूलिको वापि तट्‌ घृतं गुल्मनुत्‌ परम्‌ ॥ ५१ ॥ 
इति त्रप्रषणाद्यमपरं तम्‌ ! 


प्रसन्नया वा चीरोत्थं सुरया दाड़िमेन वा । 


दध्नः सरेण वा काय्य घृतं मारुतगुल्मनुत्‌ ॥ ५२ ॥ 
हिङ्गसोवच्चलव्योष-एुड़दाड्रिमदीप्यकेः । 
पुष्कराजाजिधन्याक-वेतसचारचित्रकेः ॥ 


दधित इत्युक्तम्‌ । इति गुल्मानां क्रियाक्रम उक्त एतस्मादृद्ध सिद्ध 

गुल्मनिवह णान्‌ योगान प्रवक्ष्यामि ॥ ४९ ॥ 

गङ्गाधरः-त्रप्रषणमित्यादि। क्षीर चतुगणम्‌। इति त्रग्रषणाद्य घृतम्‌ ५० 

गङ्गाधरः-एत एवेत्यादि । एते त्राषणादयो दश कल्काः पाञ्चमूलिको 
टृहत्पञ्चमूलकृतः कषायश्चतुु णः | इत्येके घृतम्‌। द्विपञ्चमूलिको वा 
कषायश्चतुगणन्त्रप्रषणादयो दश च कल्का इत्यपरं घृतम। घृतद्वयम्‌॥ ५१॥ 

गङ्गाधरः-प्रसन्नयेत्यादि | समानया प्रसन्नया सह क्षीरं मथिता उत्थापितं 
शृतं काय्येम्‌। अथवा सुरया सहावत्तिंत क्षीरं मथिलोत्यापितं छृतं कारम्‌ । 
अथवा दाड्मिफलस्वरसेन क्षीरं मथिलरोत्थापितं घृतं काय्येम्‌। अथवा दक्ष 
सरेण सह क्षीरं मथिता छृतं काय्यम्‌ ॥ ५२॥ ४ 


चक्रपाणिः त्रयषणाद्य द्रवान्तरानभिधानात्‌ क्षीरमेव चतुगु'णं अवति ॥ ७०॥ ` 
क्रपाणि:--एते एवेति त्रयषणादय इत्युक्ताः ॥ ५१॥ . 
चक्रपाणि:०-प्यसल्ना। (० मंग्रत्रिशेष्॥/ ॥००क्षीरोक्षप्[० इृत्ति।7 स्तेज स पहिया ॥. एन 


~ 
oo 


~“) 


लि चिकित्सितस्थानम । २५७६ 
शटोवचाजगन्धेला-सुरसेश्च विपाचितम्‌ । 
शुलानाहहरं सपिंदध्ना चानिलणुल्मिनाम्‌॥ ५३॥ 
हिङ्ग सोवच्चेलाद्य' सर्पिः। 
हवुषाव्योषवृश्वीर-चव्यचित्रकसेन्थवेः । 
साजाजोपिप्पलीमूल-दोप्यकेर्विपचेद्‌ घृतम्‌ ॥ 
बालुलुङद धिक्तीर-कोलमूलकदाड़िमेः । 
अ वातणुल्मध्नं शूलानाइविमोक्षणम्‌ ॥ 
योन्य्शोथहणीदोष-कासश्चासारुचिञ्चरान्‌ । 
वस्तिहृत्पाश्वशूलश्च घृतमेतद्‌ व्यपोहति ॥ ५४ ॥ 


हवुषाद्य' घृतम्‌ । 


क्गाधरः-हिङ्गित्यादि । वेतसमम्लवेतसम्‌ । अजगन्धा यमानी । सुस्स 
मेतपणासः। एते कल्काः दक्षा चतुणु णेन सपिः विपाचितम्‌। (हिल 
साचज्चालाद्य छतम्‌ ॥ ५३॥ 
गङ्गाधरः-हवुषेत्यादि। हवुषा स्वनामख्याता । हृश्रीरं सवेतपुननबा। 
अज्ञाजी जीरकस्‌। दीप्यक्रं यमानी। दीप्यकान्तः कल्केः माहुङ्ङ्गरस- 
द्धि-क्षीर-शुष्कवदरकाथ-शुष्कमूलक-क्काथ-दाड्मिफलरसैः प्रत्येक घुतसमैध तं 
विपचेत्‌ । हवुषाद्य' घृतम्‌ ॥ ५४॥ 


स्वरसादिभिरपि क्षीरारथो व्याख्येयः। हिङ्गाद्यै रिति हिङ्गादीनां कल्कः, दधि चतुसुणं 
द्रवम्‌ ॥ ५२।५३ ॥ |. 

;). चक्रपाणिः--हवुषादिकल्कः मातुळङ्गादीनि पञ्च द्रवाणि स्नेहसमानि। ५“पञ्चप्रश्रुति यक्ष 
स्युद्वः'चाणि स्नेहसंचिधो । तल स्नेहसमानि? इति वचनात्‌ दाडिमस्यापि रसान्तरसान्निध्याद्‌ द्रव एव 


-आह्यः। उक्त हि विश्वामित्ने-“पृथ्वीकाजीरकव्योष-हपुषाजाजिसेन्धवेः। सचन्यपिप्पली- 


सूलवंह्निदीप्यकसंयुतः। मूल्दाडिमकीलानां रसे दक्षि पयस्यपि। सिङ घतं जयेद गुल्म बह्निः 
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सन्दीपन परम्‌ i ॥ ५ 


पप्पल्याः पिचुरध्यद्ो दाडिमाद द्विपलं पलम्‌ । 


धान्यात्‌ परस्थं घ्ृताच्छुएठााः कषः चीरं चतुग॒णम्‌ ॥ 

` सिद्धमेतेघ्र त॑ सद्यो वातगुल्मं चिकित्सति । 
योनिशूलं शिरःशूलमशासि विषमज्वरम्‌ ॥ ४५ ॥ 

पिप्पल्याद्य घृतम्‌ । 

घृतानामोषधगणा य एते परिकीत्तिताः । 
ते चूशयोगा वत्त्यस्ताः कषायास्तै च गुल्मिनाम्‌ ॥ ५६॥ 
कोलदाड़मिघम्माम्बु-सुरामण्डाम्लकाजिकेः । 
शूलानाहनुदः पेया वीजपररसेन च ॥ ५७॥ 


गङ्गाधरः पिप्पल्या इत्यादि । पिप्पल्याः अध्यद्वो$द्वांधिकः पिचुः क 
साद्धकषे इत्यथः। दाडिमात्‌ फलखचो द्विपलम्‌ । धान्यकात्‌ पलम्‌ । घतात्‌ 
i । शुष्ठ्याः कषेः । क्षीरं घृताञ्चतुगणम्‌ । पिप्पलीदाडिमधन्याकशुण्ठ्य 

। पिप्पल्याद्य घृतम्‌ ।। ५५॥ 

गङ्गाधरः--घ्ृतानामित्यादि। । त्रापणादयो ये ये घृतानामोषधगणा एकेक 
योगतया उक्तास्ते त एब एकेकयोगतया चर्णी कृत्य योगा वर्त्तीकृत्य च योगा 
काथकषायविधिनापि योगा बोध्याः ॥ ५६॥ 

गङ्गाधरः-कोलेत्यादि। शुष्कवदरस्य काथेन कल्केन पेया, दाडिम 
रसेन द्वितीया पेया, घम्माम्बुना ग्रे ष्मिकाम्बुणा वा पेया । पेया तृष्णेब पातव्या 
इत्यथः । सुरामण्डसिद्धा वा पेया, अम्लकाञ्जिकसिद्धा वा पेया । इत्येताः पेया 


शुलानाहनुदः। वीजपूरकस्य मातुलुङ्गस्य रसेन वा सिद्धा पेया तथा। 
षट्‌ पेयाः ।। ५७ ।। 


चक्रपाणिः पिचुः कर्षः। तेनाध्यद्रपिचुरिति साद्रः। अल च घृते कल्कमूयस्त्वं भवदपि 
कल्पनीयम्‌ वचनादेव। उक्त हि न्यायविश्चिः-"निदेंशः श्रयते तल द्रव्याणां यत्च याइशः। 
तस्मिन्‌ स संविधातब्यः शब्दाभावे प्रसिद्धितः ॥” अत पुन तं सिद्वमिति। पिप्पल्यांदीनां लेहत्वेन 
प्रयोगनिरासार्थम्‌। एतसाधनार्थमुक्तम्‌॥ ५०५६ ॥ 
बक्रपाणि Gur चज जा चुणोदिध्वापि प्रयोगमाह- घृतानीमित्यादि ति द (""्वँर्सरिति कलवत्ति! i 


Te 


र. 


खम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ \ :२५८९ 
चूर्णानि मालुलुङ्गस्य भावितानि रसेन वा। 
कुय्याहु वर्तीः सगुड़िका युल्मानाहात्तिशान्तये ॥ १८॥ 
हिङ्ग त्रिकटुकं पाठां हवृषामभयां श्टीम्‌ । 
अजमोदाजगन्ये च तिन्तिड्ीकाम्लवेतसो ॥ 
दाड्सं पुष्करं धान्यमजाजी चित्रकं वचाम्‌ । 
हो चारो लवणे दर च चब्यञ्चेकत्र चूणयेत्‌ ॥ 
चूशभेलत्‌ प्रयोक्तव्यमनुपानेष्वनत्ययम्‌ । 
प्रागभक्तमथवा पेयं मदेयनोष्णोदकेन वा ॥ 

वहृदस्तिशूलेषु गुल्मे वातकफात्मके । 
झनाहे मूत्रकुच्छे च गुदयोनिरुजासु च ॥ 
घहण्यशोविकारेषु प्रोहि पाण्डामये5रुचो । 
उरोविबन्धे हिक्कायां कासे शासे गलग्रहे ॥ 
भावितं मातुलुङ्गस्य चणमेतद्‌ रसेन च। 
बहुशो शुड्रिकाः काय्योः काम्मकाः स्युस्ततोऽधिकम्र्‌ ॥५६॥ 
हिङ्गादि चण गुडिका च। 


गङ्गाधरः- नबु वत्त्रः कथं कार्य्या इत्यत आह-चणानीत्यादि । उक्तानां 
अप्रषणादीनां योगानां चर्णानि मातुळुङ्गरसेन भावितानि वत्तींः कुय्योत्‌। सा 
गुडिका णुल्मादिशान्तये स्यात्‌ ॥ ५८॥ 

गङ्गाधरः हिङ्गित्यादि। हवुषा स्वनामण्याता। अजमोदा यमानी । अजगन्धा 
वनयमानी । तिन्तिडीफळं पर्केम्‌ । दाड्मि फलखक्‌ । द्वे लवणे सोवच्चेलसँन्धवे। 
चणेप्रयोगमिमं मातुलुङ्गस्य रसेन भावितं कुला बहुशो णुङ्किश्च काय्यांस्ततञ्चणेः 
रूपप्रयोगादधिककाम्मकाः कम्मेकाय्येः स्युः । हिङ्गादिचणणुड्कि ॥ ५९ ॥ 
उक्तद्रव्याणां चूर्णत्वे कृतेऽनुपानार्थ' चूर्णद्रव्यमाह-चूर्णमित्यादि । कषायकरणपक्ष विशेषविधाना« 
नुक्तः सामान्यविधिनेव कषायकरणं ज्ञेयम्‌ ॥ ५७।५८ ॥ 

चक्रपाणिः हिङ्गादौ अजमोदादीनि ख्यातानि। द्वो क्षारो सर्जिकायावञुकजौ । 
आग्भक्तमिति भोजनस्य प्राक्‌) वयःपरिमाणेन वा न वा भोजनात्‌ प्रत्यासञ्न भवति। बहुश इति 
सप्ताह: आजा «उक्ला दं^स्सिबले सिध तरत्रनात॥॥> कार खु का इलि, कम्सरणात्ससभो ऽ ५९ ॥ . 


३२४ 


२५६२ ` चेरक-संहिता । [ ब्रु्मचिकित्सितभ 


मातुलुङ्गरसो हिङ्ग दाडिमं विड़सन्धवम्‌। 
सुंरामणडेन पातव्यं वातगुल्मरुजापहम्‌ ॥ ६० ॥ 
शटीपुष्करहिङ्गम्ल-वेतसक्तारचित्रकम्‌ । 
धान्यकञ्च यमानीञ्च विडङ्गं सन्धवं वचाम्‌ ॥ 
सचव्यपिप्पलीमूलमजगन्धां सदाड़िमाम्‌ । 
अजाजीश्चाजमोदाञ्च चूण कृत्वा प्रयोजयेत्‌ ॥ 
'रसेन मातुलुङ्गस्य मधुशुक्तेन वा पुनः । 
भावितं गुडिकां कृत्वा सुपिष्टां कोलसम्मिताम्‌ ॥ 
गुल्मं प्रीहानमानाहं शासं कासमरोचकम्‌ । 
हिक्कां हद्रोगमशासि विविधां शिरसो रुजाम्‌ ॥ 
पाण्डामयं कफोतक्लेशं सब्बजाञ्च प्रवाहिकाम्‌ । 
पाशवेहृ्रस्तिशूलश्च गुड़िकेषा व्यपोहति ॥ ६१ ॥ 
नागराद्वपलं पिष्टा दरे पले लुञ्चितस्य च । 
` तिलस्येकं गुड़पलं चीरेणोष्णेन ना पिवेत्‌ । 
` वातगुल्ममुदावत्तं योनिशूलश्च नाशयेत्‌ ॥ ६२॥ 
' गङ्गाधरः-मातुजङ्गेत्यादि। हिङ्ग दाडिमवकचण । हिङ्गादीनां समभाग- 
चर्ण मातुलुङ्गेरसेन भावयिला गुडिकाः कृता सुरामण्डेन पातव्यम्‌ ॥ ६० ॥ 
 गङ्गाधरः= शटीत्यादि । क्षारम्‌ यवक्षारम्‌। यमान क्षुद्रयमानीम्‌ । अजगन्धां 
वनयमानीम्‌ | अजमोदां क्षेत्रयमानौम्‌। एतर्दाप चण प्रयोजयेत्‌ । मातुलुङ्ग- 
रसेन मधुशुक्तेन मधुकृतचक्रसन्धानन वा तत्‌ चूण भावयिल्ना गुडिकां कलापि 
प्रयोजयेत्‌ ।। ६१॥ | 
गङ्गाधरः-नागरत्यादि। शुप्व्या अद्धपलम्‌। उञ्चितस्य घषणेन तुष 


रहितस्य {तलस्य ट्रे पछे। एक गुड़स्य पलम्‌ । पिट्ठा उष्णेन गव्येन क्षीरेण समु 
दिताञ्चतुण णेन ना पुमान्‌ पिवेत्‌। वातणुल्मादीन्‌ नाशयेत्‌॥ ६२॥ 


` ` चक्रपालिर छ बिलहरी ५,० अपसो सिस (वतीति 


~) 


Mee SPSS नन नमा if | 


पम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २१०३: 


पिबेदेरण्डतलं वा वारुणीमण्डमिश्चितम्‌ । ` 

तदेव तेलं पयसा वातगुल्मी पिवेन्नरः । क 
एलेष्सण्यनुबले पूव्व हितं पित्तानुगे परम्‌ ॥ ६३॥ ` 
साधयेच्छुद्धशुष्कस्य लसुनस्य चतुःपलम्‌ । 
चीरोदकेऽष्टणुणितै चीरशेषञ्च ना पिबेत्‌ ॥ 
चातगुल्मसुदावत्त शध्रसीं विषमं ज्वरम्‌ । | 
हृद्रोगं विद्रधिं शोथं साधयत्याशु तत्‌ पयः ॥ ६४॥ _ 


लसुनक्षीरम्‌। 
ल॑ प्रसन्ना गोमूत्रमारनालं यवाग्रजम्‌। 
गुल्मं जठरमानाहं पीतमेकत्र साधयेत्‌ ॥ ६५॥ क 
गङ्ग्धरः--पिबेदित्यादि । तदेव तेलमेरण्डतेलम्‌ । अस्य योगद्रयस्य दोषभेदे 
स्थामाइ--इलेष्मणीत्यादि । अन्नुबलेऽनुबन्धे इलेष्मणि वातयुल्मे पूव्व 
वारुणीसण्डमिश्रितमेरण्डतेळं हितम्‌। पित्तानुगे वातगुल्मे परं पयसा सद्दरण्ड- 
तळं हितमित्यथः ॥ ६३॥ 


गङ्गाधरः-साधयेदित्यादि। शुद्धशुष्कस्य खङ्मध्यगाङ्क ररहितस्य ततः 


पिष्टा आतपे शष्कस्य लसुनस्य चतुःपलमस्माच्चतुःपलादष्टणुणिते क्षीरोदके 
दुग्धस्य पोड़शपळं जलस्य चेति क्षीरोदके क्षिप्वा साधयेत्‌ पचेत्‌ । 
क्षीरशेषं ना पुमान्‌ पिबेत्‌। क्षीरं षोड़शपलं जलञ्च घोड्शपलम्‌। 
इति लखुनक्षीरम्‌॥। ६४॥ 

गङ्गाधरः-तेलमित्यादि । तेल तिलतेलम्‌। प्रसन्ना मद्यभेदः। यवाग्रजं 
शेयम्‌॥ पूर्व्वमिति पूर्व्वयोगोक्तमे रण्डतेशम्‌। परमित्युत्तरयोगोक्तमेरष्डतेलं ` पयोयुक्त 
साथयेदित्यर्थः ॥ ६०-६३ ॥ 

चक्रपाणिः साधयेदित्यादौ निस्तुषोकृतस्य शुद्धशुष्कस्य। उदकाष्टगुणिते आरे इत्यन भागेऽनुक्त 
समानविधानमिति वचनात्‌ क्षीरं चतुयु'णं घोड्श पलानि जलञ्च तथा । क्षीरावशिष्टम्‌ । गुछ्मस्य 
बहुभेषजसाध्यतया पोड्शपळक्षीरमानं भवति । क्षीररसोनयोश्च यद्यपि सहोपयोगो विरुद्धस्तथापि 
व्याधिनाशमहिक्ना महर्षिवचनादविवादः ॥ ६४ ॥ 


'चक्कप्रणि पते छ पुसप्तेत्यात्के फफेगिकत्वातटबत्‌कणलंब्वदाए्े स्णड्तेलपक्ेगप/३०उक्त हि--आर- 
नाळमूतक्षारेः संयोज्य तलमरण्डमित्यादि ॥ ६५ ॥ 


te 
क 


~ न 


| 
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चायोगिकत्वं स दयति ॥ ६७ । ६८ ॥ 


२५८४ चरक-संहिती । | गुल्मचिकिस्ितम्‌ 


पश्चमूलीकषायेण सक्तीरेण शिलाजतु । 
{पबेत्‌ तस्य प्रयोगेण वातगुल्माद्‌ विमुच्यतै ॥ ६६ ॥ 
शिलाजतुप्रयोगः । 

वाठ्य यूषेण पिप्पल्या मूलकानां रसेन वा । 

भुक्तवा ख्लिग्धमुदावत्तोद्‌ वातगुल्माञ्च मुच्यतै ॥ ६७ ॥ 
_शुलानाहविचन्धात्तं स्वेदयेद्‌ वातगुल्मिनम्‌ । 

स्वेदः स्वेदविधावृक्तनांड्ीप्रस्तरसङ्करेः ॥ ६८ ॥ 

वस्तिकम्मं परं विद्याद्‌ गुल्मघ्नं तद्धि मारुतम्‌ । 

स्वस्थाने प्रथमं जित्वा सद्यो गुल्ममपोहति ॥ 


यवक्षारमनुरूपम्‌, न तु तेलाद्यन्यतमसमम्‌। पञ्चकमिदमेकत्र कृतं पीतं 
गुल्मादिक साधयेत्‌ । तेलपश्चकम्‌॥ ६५॥ 

गङ्गाधरः-पञ्चमूलोत्यादि । विल्वादिपञ्चमूलीक्काथेन सक्षीरेण समक्षीरेण 

चतुगणेन शिलाजतु शोधितशिलाजतु पिबेत्‌। तस्य शिलाजतुनः प्रयोगेण । 

शिलाजतुप्रयोगः ॥ ६६॥ 

गड़ाधरः--वाव्यमित्यादि । वाट्यो यवमण्डः। मुद्ठादिविदलकृतेन यषेण 
पिप्पल्या रसेन मूलकानां रसेन वा खगं सघृतं थुक्तवा पुमान्‌ उदावत्तां दितो 
मुच्यते ॥ ६७॥ 
` गङ्गाधरः शूलानाहेत्यादि । स्वेदविधो स्वेदाध्याये। वस्तिकम्मंत्यादि। पर 
मुत्कृष्टं गुल्मप्न' वस्तिकम्म विद्यात्‌ । हि यस्मात्‌ तरवस्तिकम्म प्रथमं दत्तमात्रं 


वक्रपाणिः- पञ्चसूलीत्यत्र प्रथमकल्पनया शालपर्ण्यादिपन्नमूलीग्रहणं वाच्यम्‌ ॥ ६६ ॥ 
बक्रपाणि;-ठपिप्पलीप्रधान्नो यूषः पिप्पलीयूषः। नाड़प्रस्तरसङ्करेरिप्यनेन गुस्मे स्वेदान्तरस्य 
Guru 
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Bo चिकित्सितस्थानम्‌। २9८५: 
तस्मादभीदणशो गुल्मा निरुहः सानुवासनः । 
प्रयुज्यमानः शाम्यन्ति वातपित्तकफात्मकाः ॥६६ ॥ 
गुल्मध्ना विविधा दष्टाः सिद्धाः सिद्धिषु वस्तयः । 
गुल्मघानि च तेलानि वच्यन्तै वातरोगिके ॥ 
तानि मारुतजे गुल्मे पानाभ्यङ्गानुवासनेः । 
घयुक्तान्याशु सिध्यन्ति तेलं ह्यनिलजित्‌ परम्‌ ॥ ७० ॥ 
नीलिनीचूणसंयुक्तं पूर्व्वोक्त घृतमेव च । 
समलाय प्रदातव्यं शोधनं वातगुल्मिने ॥ 
नीलिनी त्रिवृतादन्ती-पथ्याकस्पिष्लकेः सह । 
शोधनाथ घृतं देयं सविइचारनागरम्‌॥ ७१॥ 


स्वस्थाने वातस्थाने पक्वाशये मारुतं जिला सद्यो गुल्ममपोहति, तस्मात्‌ ` 


साइुवासन निरूहैः अभुक्तवते निरूहं दत्त्वा भुक्तवतेश्नुवासन दद्या दित्येवम्‌ 
अभीक्ष्णशः भत्यहं ्रयुज्यमानेवाताद्यात्मका गुल्माः प्रशाम्यन्ति ६८। ६९॥ 

गङ्गाधरः-नज्ु के च ते वस्तय इत्यत आह-गणुल्मघ्रा इत्यादि। सिद्धि- 
स्थानेषु वक्ष्यमाणाः सिद्धा गुल्मघ्ना वस्तयो दृष्ठाः। वातरोगिके वातव्याधि- 
चिकित्सितेऽध्याये गुल्मघ्रानि तलानि वक्ष्यन्ते, तानि तेलानि सिध्यन्ति 
वातयुल्मं नाशयिला कृतकृत्यानि भवन्ति॥ ७०॥ 

गङ्गाधरः -नीलिनीत्यादि। पूव्वोक्तं घृतं त्ररषणाद्रघृता दिक समलाय 
पुरीषादिमळयुक्ताय वातणुल्मिने शोधनं विरेचनम्‌ । 

नीलिनी त्रिहतेत्यादि । घृतं पूव्वोत्तंत्रप्पणाद्यादिकं नीलिन्यादिचणेः सह 
विड्यवक्षारशुण्ठी चणेश्च सह मिश्रयिवा शोधनाथ देयम्‌। नीलिनीत्यादिना 
शोधनाथे घृतम्‌ ॥ ७१ ॥ 


चक्रपाणिः आशु सिध्यन्तीति शीघ्रः गुल्मं जयन्ति। तल हेतुमाह-तेळं ह्यनिलजित्‌ परम्‌ । 
पस्मात्‌ तैळं वातजित्‌ तस्माद्‌ वातगुल्मं वातविकारं शीघ्रं जयति। अन्ये तु तेलस्त्वनिळजित्वरं 
नीलिनीचर्फसंयुतं (उमरा न्क्तम्यम्‌}'०९०१।०ू्य चक्षव्यूयप्रऽच्छ णमरिशिष्तीथूणेसं युक्तं दातव्य- 
मिति योजयन्ति। प्रथमध्य्राए्याने तु घृतमेवेतिशब्दो वक्ष्यमाणनीलिनोश्िवृतेत्याइयक्तद्रन्ये ` सिद्ध 


_ नानि ाकरा् 


२४८६ चरक-संहिता । [ गुल्मचिकित्सितम 


नीलिनीं त्रिफलां रारां बलां कटुकरोहिणीम्‌ । 
पचेद्‌ विड़ङ्गं व्याघ्रीञ्च पलिकानि जलाढके ॥ 
तैन पादावशेषेण घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
दध्नः प्रस्थेन संयोज्य सुधाचीरपलेन च ॥ 
ततो घ्ृतपलं दद्याद्‌ यवागूमण्डमिश्चितम्‌ । 
जीणे सम्यग्विरिक्तश्च भोजयेद्‌ रसभोजनम्‌ ॥ 
गुल्मकुष्ठोदरब्यङ्ग-शोथपाणडामयञ्वरान्‌ । 
श्रिन्न॑ प्रोहानमुन्मादं घ्रृतमेतद्‌ व्यपोहति ॥ ७२॥ 
इति नीलिन्याद्य घृतम्‌ । 
कत्रकुटाश्च मयूराश्च तित्तिरिक्रोश्चवत्तंकाः । | 
शालयो मदिरा सपिवोतगुल्मचिकित्सितम्‌ ॥ 


` गङ्गाधरः- नीलिनीमित्यादिकं पचेत्‌। कियन्मानमेपां कियन्मात्रे जले 
तयन आह-पलिकानीति। नीलिन्यादीनां नवानां प्रत्येकमेकेकपलम्‌ 
इति नव पलिकानि जलादृके पोड़शशरावजले पचेत्‌ । तेन काथेन पादावशेषेण 
चतुःशराबरिष्टेन दध्नः प्रस्थेन चतुःशरावेण सुधाक्षीरपलेन स्बुहीक्षी रस्य 
पलेन घृतप्रस्थमकल्क पचेत्‌। पक्कस्य चास्य घृतस्य पले यवाग्वा वा मष्डेन 
वा मिश्रितं जीणे पूव्वाहारस्य जीर्णतायां सत्यामथांत्‌ प्रातःकाले दद्यात्‌। 
रसभोजनं वक्ष्यमाणवातगुल्महितमांसरसेन भोजनमन्नं भोजयेत्‌ । 
नीलिन्याद्य' छतम्‌ ॥ ७२॥ 
गङ्गाधरः वातणुल्महितभोजनमाह- कुक्कुटा इत्यादि । वत्तकान्ता जन्तवो 


शृतं देयम्‌ । नीलिनीमित्यादौ कल्को न श्रूयते । कल्काभावेन च पाकज्ञानं नास्ति। पाकस्य 

हि सृद्धादिना त्रैविध्यसुक्तम्‌। तदपि कल्कानभिधानेऽपि पाकज्ञ।नाटमपि कल्को देयः। स च 

क्काथद्रव्येरेव योग्यतया सान्निध्याच्च देयमिति वदन्ति। मैवं विचिलत्वाद्‌ घ्रतादिसाधनशक्तेः। यथोक्त 

य॒थोक्तमेब पर शेयम्‌, न त्वनुक्तं करपनीयम्‌ । कल्पनायाञ्च युक्तिनोस्त्येव । अतो विनापि कट्कदानं 

काथादित्रवेण स्नेइपाको भवत्येन। न च कल्कमात्रेण स्नेहपाकज्ञानस्योक्तत्वात्‌ । तस्मादाचाय्यैण 

यथोक्त तथेव कार्यम्‌ । अल विरिक्तस्य पेयादिक्रममौत्सर्गिक बाधयित्वा रसभोजनं प्रयोगसामान्याय्‌ 
छ ८८-0. Sian Univers] PE: पप्या प ही ७/ 53 ८ 007 USA 


इच्यते । यथोदावर्त्तिनों घृतत्रिरि क्तस्य का खिंकाकाद्रवान्ञ्भोजनम्‌ | ६६-७२ 


काक्का 


pT चिकिल्सितस्थानम्‌ । २५६५ 
हितमुष्णं दवं स्नग्धं भोजनं वातगुल्मिनाम्‌ । 
समण्डवारुणीपानं प्रवं वा धान्यकजलम्‌ ॥ ७३ ॥ 
मन्देऽस्ो वेते गुल्मो दीप्तै चाझो प्रशाम्यति । 
तस्मान्ना नातिसोहित्यं कुर्य्यान्नातिविलङ्घनम्‌॥ ७४ ॥ 
सब्येत्र गुल्मे प्रथमं स्नेहस्वेदोपपा देते । 
या किया क्रियत सिद्धिं सा याति न विरुक्षिते ॥ ७५॥ 
भिषगात्ययिकं बुद्धा पित्तणुल्ममुपाचरेत्‌ । 
वेरेचनिकसिद्धेन सपिंषा पयसापि वा ॥ ७६ ॥ 


मांसाथोः। शालयो हमन्तिकधान्यानि। द्रवमित्यनतिसान्द्रम्‌। समण्डे- 
यादि! बारुणी मण्डसहितेव वारुणी पानम्‌, न तु मण्डहोना वारुणीति। 
धान्यकेः पक्कं जलं वा पानस्‌। पीयते यत्‌ तत्‌ पानम्‌। दौपनाथमिति 
शेषः ॥ ७३॥ 

गहाघरः -कस्मात्‌ तञ्च अुज्जीत पिबेच्चेत्यत आह - मन्देःम़ावित्यादि । 
यस्सान्मन्देञ्यो गुल्मो वद्धते दीप्ते चाग्नौ भशाम्यति, तस्मान्ना गुल्मी पुमान्‌ 
तिसोहित्यं न कुय्यांदतिशयेनोदरं पूरयित्रा भ्रुञ्जीत अतिलङ्घनं चन 
कुय्यात्‌ ॥ ७४॥ 

गङ्गाधरः- सव्वेत्रेस्यादि। सव्वस्मिन्‌ गुल्मे या क्रिया सिद्धिं याति, 
गुल्मप्रशमायामोघा भवति, सा न विरुक्षिते स्नहस्वेदाभ्यामनुपपादिते तु 
न सिद्धि याति। पित्तरक्तगुल्मयोस्तु स्वेदो नो युक्त इत्यत उक्त न 
विरुक्षिते इति। पित्तरक्ताभ्यामन्यत्रादी स्नेहः स्वेदश्च कांय्येस्ततः परं 
क्रियान्तरम्‌ ॥ ७५ ॥ 

गङ्गाधरः--पित्ते तु गुल्मे पूव्व स्नेहः काय्यस्तत्र यदि गुल्ममात्ययिकमापातत 
एवात्ययं कुय्योत्‌ स्नेहक्रियाकालो न अतिसहते, तदा कि काय्यमित्यत 


IN 


आह--भिषगित्यादि । पित्तणुल्ममात्ययिक बुद्धा स्नेहनाथ विरेचनार्थञ्च | 


वेरेचनिकसिद्धेन भेपजचतुष्को क्तवेरेचनीयद्रव्यः कल्कक्काथः सिद्धेन पक्वेन 
सपिषा कलकरूपैस्तेः सिद्धेन पयसा वा भिषणुपाचरेत्‌॥ ७६॥ 


चक्रपीणिः ००ब्‌2 इृत्यादिमी तुस्मिने(ज्रपीनविधींभते! (? 5अतिसोदिस्यमीतेलडनज्ञोभयोः 


पिर ११ १॥॥९२ ५:१६ ६ दे 
रोहिणकटुकानिस्ब-मघुकत्रिफलाखचः । 
कषांशास्त्रायमाणा च पटोलत्रिवृतोः पले ॥ 
द्वे पले च मसूराणां साध्यमष्टगुणेउम्भसि । 
श्रृताच्छेषं घृतसमं सपिषश्च चतुष्पलम्‌ ॥ 
पिबेत्‌ संमूच्छितं तैन गुल्मः शाम्यति पेत्तिकः । 
` ज्वरस्तृष्णा च शूलञ्च श्रमो मूच्छोरुचिस्तथा ॥ ७७ ॥ 
इति रोहिण्या घृतम्‌ | 
जले दशगुणे साध्यं त्रायमाणाचतुःपलम्‌ । 
पञ्चभागं स्थितं पूतं कल्केः संयोज्य काषिकः ॥ 


गङ्गाधरः सूत्रमुक्तवा स्नहवेरचनिकधृतान्याह- रोहिणीत्यादि । रोहिणी 
कटुका कट्रोहिणी। निम्बमधुके । त्रिफलालचः निरस्थित्रिफलाफलानि। पष्णां 
प्रत्येकं कर्षा'शः, त्रायमाणा च कर्षा शा, पटोळत्िष्टतोः प्रत्येकं पले हे, 
मसूराणाश्च हे पले, इत्येककर्षोणाष्टपळं द्रव्यं कल्की कृत्याष्ठणुणे द्रापष्टिपलमिते- 
ऽम्भसि पचेत्‌। न चात्र जलस्य द्रबलाद्‌ देगुप्यम्‌। न द्वेगप्यं तुलामान पलो- 
ल्लेखागते तथेति वचनात्‌। शृतात्‌ पकात्‌ काथात्‌ तु शेषं घृतसमं चतुष्पलं 
ष्टव्यं, तचच चएष्पलक्काथं पुरातनं सपिश्च चतुष्पलमित्यष्टो पलानि। दण्डेन 
मथिला सम्यगेकोभूतं कृता पिबेत्‌ बलाशिवलापेक्षया । रोहिप्याद्य' सूच्छि त 
घृतम्‌ ॥ ७७॥ 

गङ्गाधरः-जले दशगुणे इत्यादि | त्रायमाणायाश्चतुष्पळं दशगुणे जले चला- 
रिंशत्पलजले साध्यं पाच्यम्‌। पश्चभागस्थितमष्टपलावशेषं तं क्काथं पूतं 


अप्यग्निब्धहेतुतया वर्ज्जनम्‌ । यदुक्त नाभोजनेन कायाग्निदीप्यते नांतिभोजनात्‌ इत्यादि । रोहिणो 


, कटरोहिणी। कर्षाशा इति कर्पप्रमाणाः। पटोललिबृतोः परे इति वचनात्‌ प्रत्येक पलम्‌। अष्टगुण 


इति घृतादृष्टगुणे। शृतं 'चतुःएलमेवोक्तम्‌ । तेन क्काथष्ृताभ्यामष्टगुणं पेयम्‌, अष्टपली च माला 
गुल्मोक्तत्वात्‌ एव भवति । यदुक्तं “गुल्मिनः सपं दष्टाश्च विसपोपहताश्च ये । तेषां माझा विनिददिषटा 
पळान्यप्टौ , विशेषतः, दृति ॥ ७३-७७ ॥ 
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I 


(मर अमो चिकित्सितस्थानंम्‌ । २५६8 . 


रोहिणोकटुका मुस्ता त्रायमाणा दुरालभा । 

कल्कस्तामलकीवीरा-जीवन्तीचन्दनोत्पलेः ॥ 

रसस्यामलकानाञ्च चोरस्य च घृतस्य च। 

पलानि एथगष्टाष्टो दत्ता सम्यग्‌ विपाचयेत्‌ ॥ 

पित्तरक्तभवं शुल्मं वीसपं पेत्तिकं ज्वरम्‌ । 

हदोगं कामलां कुष्ठं हन्यादेतङ्‌ घृतोत्तमम्‌ ॥ ७५ ॥ 
इति त्रायमाणाद्य तम्‌ । 

रसेनासलकेच णां घृतप्रस्थं ® विपाचयेत्‌ । 


पथ्यापादं पिबेत्‌ सपिस्तत्‌ सिद्धं पित्तगुल्मलुत्‌ ॥ ७६ ॥ 
इति आमलकाद्य घृतम्‌ । 


दक्षां मधूक॑ खञ्जूरीं विदारीं सशतावरीम्‌। 
परूषकाणि त्रिफलां साधयेत्‌ पलसम्मिताम्‌॥ 
जलाढके पादशेषं र्समामलकस्य च। 
घ्ृतमिचुरसं चीरमभयाकल्कपादिकम्‌॥ 


os शका MT 


रोहिण्यादिकल्केः प्रत्येकं कापिकेः सह संयोज्य आमलकरसं गव्यक्षीरं प्रत्येक- | 
मष्टपळं दत्त्वाप्टपल घृतं सम्यग्‌ विपाचयेत्‌ । अत्र रोहिणीकट्ूका कट्रोहिणी। _ 


तामलकी भूम्यामलकी । वीरा शालपर्णी ॥ ७८॥ त्रायमाणाद्य' घृतम्‌। 
गङ्गाधरः-रसेनेत्यादि । घृतप्रस्थमामलकस्य द्विप्रस्थरसेन इक्षोश्च द्विप्रस्थ 


रसेन पथ्याया हरीतक्याः कल्क शरावमितं दत्त्वा विपाचयेत्‌ ॥ ७९॥ 
आमलकाद्य' छृतम्‌। 


गङ्गाधरः द्राक्षामित्यादि । द्राक्षा, मधूकं मधूकपुष्पम्‌ । द्राक्षादीनां नवानां 
प्रत्येक पलं मिलिवा नव पलानि जलाढके पोडशशरावजले साधयेत्‌ । पाद 
शेषं चतुःशरावावशेषं रसं काथम्‌ आमलकस्य च रसं चतुःशरावम्‌, इक्षुरसश्व 


चक्रपाणिः _चतुःपलायां लायमाणायां दशगुणं जलं चव्वारि शत्पलानि । कह्केरिति तामलका- 
दिभिः । कटरोहिण्यांद्यश्च कल्का इति योजनीयम्‌ ॥ ७८ ॥ 
चक्रपाणिः-घृतपादमिति समुदितामलकेक्षुरसापेक्षया घतस्य पादिकत्वम्‌। पथ्यापाद्म्‌ 


इत्यक्त कीवा येत, तेकाम अणो अवलीति । एके तु “यस्मा पाद- 
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चरक-साहता | । णुर्ख्साचाकात्सतम्‌ 


साधयेत्‌ तदु घृतं सिद्धं शर्कराचोद्रपादिकम्‌ । 
प्रयोगात्‌ पित्तगुल्यघ्नं सब्वेपित्तविकारनुत्‌ ॥ ८० ॥ 

इति द्राक्षाद्य' घृतम्‌ । 
वृषं समूलमापोथ्य पचेदष्टणुणे ऽम्भसि । 
शेषेऽष्टभागे तस्येव पुष्पकल्कं प्रदापयेत्‌ ॥ 
तेन सिद्धं घतं शीतं सचोद्र पित्तगुल्मनुत्‌ । 
रक्तपित्तज्वरश्वास- कासहृद्रोगनाशनम्‌ ॥ ८१॥ 

इति वासाघृतम्‌ । 


` द्विपलं त्रायमाणाया जलद्विप्रस्थसाधितम्‌ । 
अष्टभागस्थितं पूतं कोष्णं च्ीरसमं पिवेत्‌ ॥ 


चतुःशरावं, क्षीरञ्च चतुःशरावमिति चतुगणद्रवं, घृतं चतुःशरावमभयाकल्क- 
पादिक शरावमितमभयाकस्क दरवा साधयेत्‌ । सिद्धं पक्क तद्‌ घृतं शक्रराक्षाद्र- 
पादिक सुशीते शकरायाः कुड़वं मधुनश्च कुड्वं प्रक्षिप्य मथिखा मेलयेत्‌ ॥ ८०॥ 
द्राक्षाद्य घृतम्‌ । 
गङ्गाधरः ट्रपमित्यादि। समूळं वासक कुट्टयिवाष्टयुणे जले पचेत्‌ अष्ट 
भागेकभागे शेषे घृतात्‌ चतुगणे तस्येव वासकस्य पुष्पकल्क घृतात्‌ पादाद्ध 
प्रदापयेत्‌ कस्काळ्यवात्‌। तथा च समूलत्रासक पोइशशरावं ज लमष्टा वि शत्युत्तर 
शतशरावं पत्ता पोड़शशरावमितं शेष्टव्यं । तेन पोडशशरावकाथेन चतुःपल- 
वासकपुष्पकल्केन च सिद्धं चतुःशरावं घृतं शीतं शीतीकृतं सक्षांद्रं मधुनः 
*एकशरावं प्रक्षिप्य मेलयेत्‌ । इति वासाद्य' घृतम्‌ ॥ ८१॥ 
« गङ्गाधरः-द्विपलमित्यादि। त्रायमाणाया द्विपलं जलस्य द्रिपस्थेःष्ट 
.शरावमितजले पचेत्‌। सापितं पक तमष्टभागस्थितमेकशरावावशेषं पूतं वस्त्रे 


_निर्देशश्रतुरभागस्ततस्तु सः” इति वचनान्चतुर्थमेव भागं प्रस्थे घृतेऽष्टपलरूपं भवतीति वेदुन्ति । 
द्राक्षां मधूकमित्यादौ क्वाध्यशेषस्य प्रस्थस्य साहचर्य्याद घृतादीनामपि प्रस्थमानत्वम्‌॥ ७९ । ८० ॥ 


चक्रपाणिः वृषं समूलमित्यादौ क्वायस्याष्टगुणजलदानेऽष्टभागशेषत्वमिति। रक्तापत्त 
गुह्यते । तेनं 
बासाप्रद्माद विशेष: ॥ तत हि. सामान्य y परिभाषध्ा बालु शजं जतुमोगानयिष ए 


२ | 
र चिकित्सितस्थानम्‌ । २५६१ | 
Ne पिबेदुपरि तस्योष्णं क्षीरमेव यथाबलम्‌ । | 


तैन निहव तदोषस्य गुल्मः शाम्यति पेत्तिकः ॥ ८२ ॥ 

इति त्रायमाणायोगः। 
द्राक्षाभयारसं गुल्मे पेत्तिके सणुड़' पिबेत्‌ । | 
| लिह्यात्‌ कम्पिल्लकं वापि विरेकार्थं मधुद्रवम्‌ ॥ ८३॥ | 
| दाहघ्रशमनोऽभ्यङ्गः सपिषा पित्तगुल्मिनाम्‌ । 
चन्दनादेगन तेलेन तेलेन मधुकस्य वा ॥ ८४ ॥. 
थे च पित्तज्वरात्तोनां ® सतिक्ताः चीरवस्तयः । 
हितास्तै पित्तणुल्मिभ्यो वच्यन्ते ये च सिद्धिष ॥ ८५ ॥ 


गालितं क्षीरसयम्‌ एकशरावदुग्धमिश्रितं कोष्णमेव पिवेत्‌ | तदुपरि च यथा- 
बलछुष्णप्रेव क्षीरं पिबेत्‌। तेन योगेन विरेचनानिह तदोषस्य पुसः पैत्तिक- 
हे गुल्म: शाम्यति ॥ ८२॥ त्रायमाणायोगः । 
गङ्गाधरः-द्राक्षे्यादि | द्राक्षाभययोः काथः | गुड़ः प्रक्षेप्यः । लिह्यादिति 
मधु द्रवं यत्र तत्‌ कम्पिलछक्र लिह्यात्‌ मधुना कम्पिलकचर्ण 'कोष्ठानुरूपं 
लिह्यात्‌ ॥ ८३॥ | 
गङ्गाधरः--दादत्यादि। सपिषा अभ्यङ्गः, चन्दनाद् न ज्वरोक्तेन तलेन, | 
मधुकस्य यष्टीमधुनः काथकल्काभ्यां सिद्धेन तेलेन वाभ्यङ्ग: दाहप्रशमनः ॥८४॥ 
गङ्गाधरः- ये चेत्यादि। पित्तज्वरात्तानामुक्ता ये सतिक्ताः क्षौरवस्तयस्ते 
पित्तगुल्मिभ्यो हिताः, ये च सतिक्ताः क्षीरवस्तयोऽत ऊद्ध सिद्धिस्थाने वक्ष्यन्ते 
तेऽपि पित्तणुल्मिभ्यो हिताः ॥ ८५॥ 


प्रयोगान्तरत्वाद रक्तपित्तोक्तवासाघृतातिदेशो न कृतः । क्षौद्रं युक्तमित्यनेन प्रक्षेपन्यायात्‌ पादिकत्वं 
मधुनः । यथाबलमिति यथा विरेचनातियोगो न भवति ॥ ८१॥ ८२॥ । 
जय __ चक्रपाणिः--कम्पिछक गुण्डारोचनिकाम्‌ । तेलेन मधुकसाधितेन। पित्तज्वरहरा इत्यादौ 
यी यद्यपि पित्तज्वरहरत्वन साक्षाद वस्तयो नोक्तास्तथापि पटोलादुय एव वस्तय उपयुक्तास्ता एव पित्त- 
क जवरहरा भवन्तीति कृत्वेहोक्तं पित्तज्वरहरा इति। किंवा पित्तहरा ये तन्त्न सिद्धौ च वक्तव्यास्ते ` 
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ॐ पित्तज्वरहराः इति चक्रसम्मतः पाठः । 


-२ २५६२ चरक-संहिता । | गुल्मचिकिप्सितस 


शालयो जाङ्गलं मांसं गव्याज्ये पयसी घ्रृतम्‌ । 
खञ्जरामलकं द्राचां दाडिमं सपरूषकम्‌ ॥ 
आहाराथ प्रयोक्तव्यं पानाथ सलिलं उतम । 
बलाविदारिंगन्धादः पित्तगुल्मं चिकित्सितम्‌ ॥ 
आम्रान्वये पित्तणुल्मे सामे वा कफवातिके । 


ON 


यवागूभिः खडेयषः संधुच्योऽञ्निदिलडषिते ॥ ८६ ॥ 
शुमप्रकोपो दोषाणां सब्येषामञ्निसंश्रितो । 
तस्मादग्निं सदा रक्षेन्निदानानि च वञ्जेयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
' वमनं वमनाहाय प्रदद्यात्‌ कफयुल्मिने । 
खिग्धस्िन्नश्रीराय गुल्मे शथिलामागतै ॥ 


. गढ़ाधर--शालय इत्यादि। गव्याञ्ये पयसी गव्यं पय आञ्यमाजश्च 
। घृतन्तु गव्यमेवानुक्तलात्‌ । सलिलं शृतमित्यद्धे शिष्टः बलाविदारीगन्धा 
ii षड्भि? पक्कमित्यथः। अत्रामावस्थायां यत्‌ काय्यमादो तदाह-आमान्बये 
| आमान्वये सामे पित्तगुल्मे सति। कफवातिके गुल्मे विलब्विते । पूव्व 
लङ्कनमाचरेत्‌। सम्यक्‌ लङ्कितलक्षणोदये सति गुल्महरद्रव्यसिद्धाभि 
यवागूभिः खड़ेश्व यषः अग्निगल्मिनां जाठरोऽश्निः सन्धुक्ष्य उद्दीपनीय 
काय्यः ॥ ८६ ॥ 
गङ्गाधरः-नबु कस्मादित्यत  आह--शमप्रकोपावित्यादि। यस्माद्‌ 
दोषाणां शमप्रकोपो अग्निसंश्रितो जाठराग्नेबेलाधिक्ये सति सब्ब 
दोषाणां । शमः स्याद्‌ बलाल्पत्वे तु प्रकोपः स्यादिति, तस्माद्धेतोः सदार 
जाठराग्नि रक्षेत्‌ निदानानि च सदा वञ्जेयेत्‌। इति पित्तगुल्म- 
प्रतिक्रिया ॥ ८७॥ 
` गङ्गाधरः - अथ कफगुल्मे वमनमित्यादि । वमनाहाय दोब्बेल्यादिरहिताय 
मन्दोऽग्निवदना मन्देत्यादिलक्षणान्विताय कफगुल्मिने स्निश्धस्विन्नशरीराय 
बमनं प्रदद्यात्‌ । वमनेन तथा पुनः स्नेहस्वेदाभ्याञ्च शेयिल्यमागते प्राप्ते कफ 
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थम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ \ २५६४ 


परिवेश्य प्रदीप्तांस्तु वल्वजानथवा कुशान्‌। 
भिषक्‌ कुम्भे समावाप्य गुल्मं घटमुखे न्यसेत्‌ ॥ 
स शहीतो यदा गुल्मस्तदा घटमथोद्धरेत्‌ । 
वस्त्रान्तरं ततः कृत्वा छिन्द्याद्‌ गुल्मं ® प्रमाणवित्‌ ॥ 
विमागेजं यदा पश्येद्‌ यथालाभं प्रपीडयेत्‌ । 
श्वृद्वीयादु गुल्ममेवेकं न त्वत्र हृदयं स्पशेत्‌ ॥ ८८॥ 
तिलेरण्डातसीवीज-सषेपः परिलिप्य च । 
श्लेष्मगुल्ममयःपात्रेः सुखोष्णेः स्वेदयेद्‌ भिषक्‌ ॥ ८६ ॥ 
सव्योषच्ारलवणं दशमूलीशृतं घृतम्‌ । 
कफणुल्मं जयत्याशु सहिङ्गविड़दाड्मम्‌ ॥ ६० ॥ 
इति दशम्‌ ली घृतम्‌ । 
गुल्म सति परिवेश्य शुल्मिनं पुमांसमुपविष्ट' कुला कुम्भे घटमध्ये प्रदीप्तान्‌ 
वल्वजान्‌ उल्वाकतृणानि अथवा कुशान्‌ वह्निना ज्वालयिला समावाप्य क्षिप्वा 
तद्‌घटप्रुरवे शुल्सं न्यस्येत्‌, तदवेगेन गुल्मो घटेनाकृष्य ग्रहीतो यदा भवति तदा 
घटमुद्धरेत्‌। ततोऽनन्तरं तमुत्थापितं गुल्मं वस्रान्तरं वस्त्रेण बद्धाभ्यन्तरे 
गतं कुला प्रमाणविद्‌ भिषक शस्त्रेण छिन्द्यात्‌। यदा विमागजं पञ्येत्‌ 
तदा तं छिन्नः यथालाभं यावन्मात्रं गुल्मं हस्तेन लभते तावन्मात्रं गुल्म 
प्रपीड़येत्‌ ्रपीडनलब्धञ्चैकमेव गुल्मं मृद्रीयात्‌। अत्र महनकाले तु न 
हृदयं स्पृशेत्‌ प्राणायतनलात्‌ ॥ ८८॥ 
गङ्गाधरः-स्वेदाथ योगमाह-तिलेत्यादि। तिलादीनां त्रयाणां बीजानि 
सषपाणि च पेषयिवा गुल्मोपरि परिलिप्य सुखोष्णेरयःपात्रैलो हमयपिण्डा- 
दिभिः इलेष्मगुल्मं स्वेदयेत्‌ ॥। ८९ ॥ 
गङ्गाधरः-कफणुल्मिनः स्नेहनाथ स्नेहमाह-सव्योषेत्यादि। दशमूली 
शृतमिति दशमूलः कल्कीभूतेघृ तात्‌ पादिकेश्रतुणुंणे च दशमूलकाथे 


घटमन्थनयन्त्रेण सम्यगणृहीत्वा प्रपीड़येद भिन्यादिति योजना। अल हृदयस्य त्याग 
स्फटनादिभयात्‌॥ ८६-८९॥ 


चक्रपाण्छिणणसज्योधहयाबिरफ7 ददाम्र्लस्थे9०क्लश्य ० अयोषांदीभीः०० शेषाणा 3/कल्केः साधित 


`» (छन्थात्‌ इत्यत भिन्द्यात्‌ इति चक्र ५... sa~on Wet 


-२ २९९९७४ चरक-संहिता । [ गुल्मचिकिस्मितम्‌ 


भल्लातकानां द्विपलं पञ्चमूलं पलोन्मितम्‌ । 
साध्यं विदारिगन्धाद्यमापोथ्य सलिलाढ़के ॥ 
पादशेषे रसे तस्मिन्‌ पिप्पलीं नागरं वचाम्‌ । 
विडुङ्ग सेन्धवं हिङ्ग यावशूकं विडं शटीम्‌ ॥ 
चित्रकं मधुकं रास्नां पिष्टा कष॑समं भिषक्‌ । 
प्रस्थञ्च पयसो दन्ता घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
तत्‌ भल्लातकघ्ृतं कफणुल्महरं परम्‌ । 
` प्रीहपाण्डामयश्वास-ग्रहणीरोगकासनुत्‌ ॥ ६१ ॥ 
भलछातकाद्य' घृतम्‌ | 
पिप्पलीपिप्पलीमूल-चव्यचित्रकनागरः । 
पलिकेः सयवक्षारघृ तप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
चीरप्रस्थेन तत्‌ सर्पिहेन्ति गुल्मं कफात्मकम्‌ । 
ग्रहणीपाणडुरोरघ्नं प्रीहकासज्वरापहम्‌ ॥ ६२ ॥ 
क्षोरषट्पलक छतम्‌ । 
घृतप्रस्थ पचदित्यथेः | पक्तवा तत्र घृते व्योवक्षारलवणघृतभ्रष्टहिकविड 
लबणदाडिमफलबक्चू्णानि घृतात्‌ पादिफानि परक्षिप्य मेल्येदिति 
बोध्यम्‌ ॥ ९०॥ : दशमूलीघृतम्‌ । 
गड़ाधरः--भछातकानामित्यादि । सुपकभछातकफलानां द्विपलं विदारि 
गन्धाद्य' पश्चमूळं प्रत्येकं पलोग्मितं मिलिबा सप्तपलमापोथ्य सलिलादृके 
षोडशशरावजले साध्यम्‌ । पादशेषे चतुःशरावमितेऽत्रशिष्टे तस्मिन्‌ रसे काथे 
सति पिप्पल्यादीनि रास्नान्तानि द्वादश द्रव्याणि प्रत्येकं कषसम्मितानि पिष्ठा 
कल्कोकृत्य पयसः प्रस्थं चतुःशरावश्च दत्त्वा घृतप्रस्थं चतुःशरावं घृतं 
विपाचयेत्‌ ॥ ९१॥ भल्लातकाद्य' घृतम्‌ । 
गङ्गाधरः--पिप्पलीद्यादि। पिप्पल्यादीनि पञ्च यवक्षारञ्चेति पट्‌ 
द्रव्याणि पलिकैः प्रत्येकमेषां पर्ल तेन चैतानि पट्‌ मिलिला पट्पलिकानि ₹ 
बृतं _पिप्पल्याइमक्त तसमेनव श्रपणीयम्‌। तथेववचनादल त्रिगुणं जलं 
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फम अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌। २५६५ 
त्रिवृतां त्रिफलां दन्तीं दशमूलं पलोन्मितम्‌। 
जले चतुर्गणे पक्त्वा चतुर्भागस्थितं रसम्‌ ॥ 
सपिरेरण्डतेलञ्च चीरञ्चेकत्र साधयेत्‌ । 
स सिद्धो मिश्रकस्नेहः सचोद्रः कफगुल्मनुत्‌ ॥ 
कप्ूवातविचन्धेषु कुष्ठप्रीहोदरेषु च । 
प्रयोज्यो सिश्रकस्नेहो योनिशूलेष॒ चाधिकम्‌ ॥ ६३॥ 

- इति मिश्रकस्नेहः । 


कल्कीयूतानि दर्वा गव्यक्षीरश्च प्रस्थं चतुःशरावं दत्वा जळं द्वादशशरावं 
दत्वा घृतमस्थं विपाचयेत्‌। तत्‌ पक्कं सपिः कफात्मकगुल्पादिकं 
हन्ति ॥ ९२॥ क्षीरषटपलक घृतं, पञ्चको लघृतमित्यन्ये । 
गझषधरः-त्रिद्तामित्यादि । पलोन्मितमिति छोवनिदिष्टं प्रयोगेःन्त्य- 
गतलिङ्गसङ्के्र प्युञ्जीतेति दशमूललिङ्गं प्रयुक्त, परन्तु त्रिहृ॒तादिषु सव्वेत्रैव 
लिङ्गविप रिणामेनान्वेतव्यं ; तेन त्रिष्टतादीनां पञ्चदशानां द्रव्याणां प्रत्येक 
पलप्रान चरुगणे जले पष्टिपलजले पक्तवा चतुभांगकभागसं स्थितं पश्चदशपल 
शिष्टं स्थितं रसं क्वाथं सपिश्च पञ्चदशपलम्‌ एरण्डतैलश्च पञ्चदशपछं क्षीरञ्च 
पञ्चदशपलम्‌ । भागे हयनुक्ते समभागतिधानात्‌ । चलाय्यकल्कान्येकत्र पचेत्‌ । 
[वशेषः सिद्धो मिश्रकस्नेहः । स पिरेरण्डतै लयोमेलनान्मिश्रकस्नेहः । शीती 
कृतः सक्षाद्रः शीतेऽस्मिन्‌ त्रिंशत्‌पले मिश्रकस्नेहे मधु पादिक साद्वसप्षपलं 
प्रक्षिप्य मेलयेदित्यथः॥ ९३॥ मिश्रकस्नेहः 


चक्रपाणिः -लिब्रृतामित्यादौ पञ्चदशं पलानि क्काथ्यानि, तत्र चतुगु ण॑ जलं देयं, पलोल्लेख- 
विहितत्वात्‌. षष्टिपलानि भवन्ति । क्षौरमपि साहचय्यात्‌ पञ्चदशपलम्‌। एतद्भयद्रवपादस्नेहोऽख 
वक्तव्यः । किंवा स्नेहसंमक्षीरमिति वचनात्‌ स्नेहसमेनं क्षीरेण क्वाथेन च पञ्चदुशपलेन द्रवेण 
पञ्चपलः स्नेहः द्रवपादिकः कर्तव्यः । जतूकणीभिप्रायात्‌ तु उत्क्काथ्य लिबृतादिपञ्चपलात्‌ प्रस्थः 
मानोल्लेखने प्रस्थ चतुष्टयं जलस्य देयम्‌ । यतस्तेन सामान्मेनेवोक्तं लिवृता-दुन्ती-लिफला-दशमूल- 
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समेनोरुवक तलम्‌ । श्र श॒तं पयसा समसु ॥ ९३ 


२ २४६६ चरक-संहिता । [क 
यदुक्तं वातणुल्मघ्नं त्र सनं नीलिनीष्ृतम्‌। 
द्विगुणं तद्‌ विरेकाथं प्रयीज्यं कफगुल्मिनाम्‌ ॥ ६४ ॥ 
सुधा्ीरद्रवे चण त्रिवृतायाः सुभावितम्‌ । 
काषिंकं मधुर्सापेभ्यां सुखं लीढ़' विरेचयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
विरेचनम्‌ । 
जलद्रोणे विपक्तव्या विंशतिः पश्च चाभयाः । 
दन्त्याः पलानि तावन्ति चित्रकस्य तथेव च ॥ 
अष्टभागावशेषन्तु रसं पूतमपि क्षिपेत्‌ । 
दन्तोसमं गुड़' पूतं दद्यात्‌ तत्राभयाश्च ताः॥ 
तेलाद्धकुइवञ्चेव त्रिवृतायाश्रतुःपलम्‌ । 
चूणितश्वाद्वेपलिकं पिप्पलीविश्वभेषजम्‌ ॥ 
गङ्गाधरः- यदुक्तपित्यादि | द्विगुणमिति मात्रया द्विणुण भयोज्यमू। , 
द्विगुणं द्रव्यं वा तत्साधने प्रयोज्यम्‌ || ९४ ॥ 
.गड़ाधरः--सुधेत्यादि। सुधा स्नुही, तस्याः क्षीरस्य पिच्छिलभागं त्यक्ता 
यर्‌ द्वं भवति तद्रे द्रवे त्रिद्व॒तायाइचु्ण काषिकं भावितं शुष्क काषिकमिति 
पूच्बथुगपुरुपाभिप्रायेण तेन यथावलकोष्ठं मापकद्रयादिकं मधुसपिभ्या' लीं 
सुरं विरेचयेत्‌ ॥ ९५॥ विरेचनयोगः | 
गङ्गाधरः-जलट्रोणे इत्यादि। अभया आङृतिमानात्‌ पञ्चविंशतिः 
वस्त्रे पोटटलीकृताः, दन्त्या दन्तीमूलस्य तावन्ति पञ्चविंशतिः पलानि, चित्रकस्य 
मूलानि च तर्थेव पश्चबिंशतिः पलानि, इत्येतञ्नयं जलद्रोणे चतुःषष्टिशरावजले 
पचेत्‌। अष्टभागावशेषन्तु अष्टशरावकाथावशेषन्तु पूतं तत्र पूते रसे पूतं गुड़ 
„ पुराण दन्तीसमं पश्चविंशतिपल क्षिपेत्‌, तेन क्वाथेन गोलयिला पूतं कुर्यात्‌ । 
[ ततः परं ताश्च पोट्टलीबद्ध खिन्नाः पश्चविंशतिरभयाश्र तेलाद्धकुइधञ्चेति रक्ति 
। कादियु मानपु यावन्न कुडयो भवेत्‌। आद्रद्रव्ये द्रवद्रव्ये न द्वेंगुण्यं तथेष्यते । 
१ -कुंड्बेऽपि कचिद्‌ द्वित्वं यथा दन्तीघ्ृतादिषु इति वचनादत्राद्रगुण्यात्‌ तिलतेलस्य 
। चतुःष्पळं कटाहे दद्यात्‌ श्रवा तत्र ततूकाथं गुडमिश्रं तत्र दर्वा पचेत्‌ लेहबत्पाके 
॥ चक्रिपीगिः”“ब्रियुणमिसि/बङ्िचकग्रमाज पल" शिपर/।पेयसुततम्‌ ००१०० लैछा#कुड़वमिति तेलं 


शा. 
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पम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २५६७ 
तत्‌ साध्यं लेहवत्‌ शोते तस्मिंस्तेलसमं मधु । 
ढद्याच्चूणपलञ्चैक त्वगेलापत्रकेशरात्‌ ॥ 
ततो लेहपलं लीढा जग्था चेकां हरीतकीम्‌ । 
सुखं विरेच्यतै स्तिग्यो दोषप्रस्थमनामयम्‌ ॥ 
गुल्मं श्वयथुमशांसि पाण्डुरोगमरोचकम्‌ । 
हृनोगं महणीदोषं कामलां विषमञ्चरम्‌ ॥ 
कुष्ठं प्रीहानमानाहमेषा हन्त्युपयोजिता । 
निरत्यय क्रमश्चास्या द्रवो मांसरसोदनः ॥ ६६ ॥ 

दन्तीहृरीतकी । 

सिद्धाः सिद्धिषु वच्यन्तै निरूहाः कफगुल्मिनाम्‌ । 

अरिष्टयोगाः सिद्धाश्च ्रहण्यशेश्चिकित्सिते ॥ 
सति तत्र त्रिहतायाइचण चतुष्पलं पिप्पलीचणमद्धपलिक विश्वमेषजचणश्चाद्धे- 
पलिक परक्षिप्यावतारयेत्‌। ततः शीते मधुनश्चतुष्पळं लगेलापत्रकेशरात्‌ 
प्रत्येक कपेमानं मिलिबा पल दद्यात्‌। ततो लेहपलं खादेत्‌ । हरीतकोञ्चैकां 
खादेत्‌। स्निग्धः स्तिन्नश्च गुल्मी तेन सुखं दोषप्रस्थं पुरीषं विहाय पित्त- 
कफयोरडंत्रयोदशपलं सुरवं विरेच्यतेऽनामयमक्लेशं यथा स्यात्‌ तथा । अस्निग्ध 
स्विन्नचेत्‌ खादेत्‌, तहि न तथा सुख दोषप्रस्थं विरेच्यते। अस्या 
दन्तीहरीतक्या निरत्ययः आहारस्य क्रमः। द्रबो मांसरसोदनः मांसरसेन 
पकश्र द्रवीभूत ओदन इत्यथः। दन्तीहरीतकी ॥ ९६॥ 


गङ्गाधरः-सिद्धा इत्यादि। सिद्धिषु सिद्धिस्थाने कफणुस्मिनां सिद्धाः 
सिद्धफला निरूहा वक्ष्यन्ते । कफणुल्मिनां सिद्धाश्चारिष्ट्योगा ग्रहण्यजेश्रिकित्‌- 


चतुःपरम्‌। लेहवदिति लेहपाकलक्षणेन पक्तव्यमित्यर्थः। इह चतुर्जातकान्मिलितात्‌ परञ्च । 

दोषम्रस्थमिति साद्रत्रयोदश्षपलम्‌। उक्तं हि भोजेन-“वमने च विरेके च तथा शोणितमोक्षणे। 

साङत्रयीदेशपिंछं प्रस्थेमाहुर्मनचिण!!* इति| "रहस्या श्रेकित्सिते नि दि सिस्य ९४७--९६ ॥ 
५२६ 


हे ॥ ७ य हे 
२५६८ चरक-सं हिता । [ ुरमच्चिकिस्पितम्‌ 


यच्चूण गुडिका याश्च विहिता वातगुल्मिनाम्‌ । 
डिुणचार हिङ्गम्ल-वेतसास्ताः कफे हिताः ॥ 

य एव ग्रहणीदोषे चारास्तै कफणुल्मिनाम्‌ । 

सिद्धा निरत्ययाः शस्ताः दाह्त्वम्तै प्रशस्यते ॥ ६७ ॥ 
प्रपुराणानि धान्यानि जाङ्गला क्षगपक्षिणः । 

कोलत्थो मुहयषश्र पिप्पल्या नागरस्य च ॥ 
शुष्कमूलकयूषश्च विल्तस्य तरुणस्य च । 
चिरविस्वाङ्क्रणाञ्च यमान्याश्चत्रकस्य च ॥ 
वीजपूरकहिङम्ल-वेतसक्तारदाडिमेः । 

तक्रे ण्‌ तेलसपिभ्यो व्यञ्जनान्युणकल्पयेत्‌ ॥ ६८ ॥ 


सिते वक्ष्यन्ते । अत्रैवाध्याये वातगुल्मिनां यच्चण याश्च गुडिका विहिताश्तत्र 
तत्र चणे गुड्कियाश्च यादन्मानं यवक्षारं हिङ्ग चाम्लवेतपतश्चो क्तं तावन्मान।द 
द्विणुणं दत्ता यदि ततच्चण सा सा गुडिका वा क्रियते तदा कफणुल्मिनां कफ 
हितां भत्रन्ति। य एव ग्रहणीदोष ग्रहणीरोगाध्याये ये येक्षारा वक्ष्यन्ते, 
क्षारयोगाः कफगुल्मिनां निरत्ययाः सिद्धाः शस्ताः। कफगुस्मिनां गुल्म 
प्रदेशस्यान्ते उपरिद्‌शे दाहः लोहनिम्मितदप्डं दभ्ध्वाग्निवणं कृचा तदेशे 
दाहकरणं प्रशस्यते ।। ९७॥ 

गङ्गाधरः-अथ पशथ्यद्रव्याण्योह-प्रपुराणानीत्यादि। द्विवत्सरातीतानि 
धान्यानि शालिसंशानि। जाङ्गला न तु ग्राम्याइछागपाराबतादयः। कोलेत्थो 
यपो मुद्दयषश्च | चतुद शगुणे तोयेऽष्टादशणुणितेऽथवा। पत्वा पादावशेपन्तु 
यषमाहुमेनोषिण इति। पिप्पस्या नागरस्य च यषः पिप्पलीकाथकल्का 
न्यतरेण यषयोनिविदलं पक्तवा यषः काय्येः। एवं शुष्कमूलकेन तरुण॑विस्वेन 
चिरविल्बस्य नक्तमालस्याङ्क पत्रेण यमान्या च चित्रकस्य मूलेन च यथायोभ्यं 
यषः काय्यंः। अथ व्यञ्जनाथेप्राह-वीजेत्यादि । वीजपूरकं मातुळुङ्गफळं तस्य 
द्रवेण हिङ्गनाम्लबेतसेन क्षारं यवक्षारेण दाड़िभिफलट्रवेण च तक्रेण च तेलेन 


घळ! दे हवा ते इति दाह रूपतवा तू के यान्तरासिद्धावुन्ते एवं कत्तव्यतामाह A 


क अध्यायः] हठ हन) अस्यो हन os SM NS MN i ले, 
| एम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २५६६ 
आ.) पश्चमूलीश्वतं तोयं पुराणं वारुणीरसम्‌। 
कफणुल्मी पिवेत्‌ काले जीश माध्वीकमेव च ॥ ६६ ॥ 
p+ यमानीचणितं तक्र विड़ेनालबर्णीकृतम्‌ । 
पिबेत्‌ सन्दीपनं वात-मत्रवर्चोऽनुलोमनम्‌ ॥ १०० ॥ 
सञ्चितः क्रमशो गुल्मो महावास्तुपरिम्रहः। ` 
FE कृतमलः सिरानद्धो यदा कूम्स इवोन्नतः ॥ 
| दोब्बेल्यारूचिद्वल्लास-कासवन्यरतिज्वरः । 
| तथ्णातन्द्राप्रतिश्यायेयज्यतै न स सिध्यति ॥ १०१ ॥ 
नुहीत्वा सञ्चरश्चासं छद्यातीसारपीडितम्‌। |. 
हज्ञा भिहस्तपादेषु शोथः कषति गुल्सिनम्‌ ॥ १०२.॥ 
सर्पिपा वा संस्करणेन द्रव्येणेतावन्मात्रेण व्यञ्जनद्रव्याणि जाङ्गलमगपक्षिपटोल 
वात्तीकमशतीनि पत्तत्रा संस्काय्य व्यञ्जनानि कल्पयेत्‌ यथा गुल्मिने 
% रोचन्ते ॥ ९८॥ 
गङ्गाधरः-पानीयमाह-पश्चमूलीत्यादि । पुराणं वारुणीरसं पुरातन- 
वारुणीसंत्ञमच्यद्रबं, काले पिपासाकाले न खकाले, जीण पुरातनं मांध्बीकं 
धुकृतं मद्यम्‌ ॥ ९९ ॥ आड 
गङ्गाधरः--अथाबुछो मिकयोगमाह- यमानीत्यादि। आल 'विड़- 
लवणयोगेनेषलवणीकृतम्‌ ॥ १००॥ हक 
गज्नाधरः--कफगुल्मान्तग स्मचिकित्सितमुक्ता एषामसाध्यवावस्थामाह-- 
सञ्चित इत्यादि । क्रमशः सञ्चितः सन्‌ गुल्मो यदा महावास्तु खनिवासस्थान 
महत्‌ विपुलं परिशह्वाति कृतमूलश्च भवति न चलति, सिराभिः सूक्ष्मान्त्रा 
दिभिनद्ध आदृतः सन्‌ बद्धो भवति, यदा वा स्वावस्थितिस्थान कूम्म इव 
उन्नतो भवति, दोब्बल्यादिभिश्र युञ्यते यो गुल्म: स न सिध्यति ॥ १०१ ॥) 
"३ गङ्गाधरः -अपरासाध्यलक्षणमाह-ग्रहीत्वेत्यादि।  ज्वरश्वासच्छद्द्रती 
सारयुक्तं गुल्मिनं हन्नाभिहस्तपादेषु शोथो ग्रहीला कषेति मारयति ॥ १०२॥ 
चक्रपाणिः--प्रपुराणाणी क्रमादसाध्यताप्रासं गुल्ममाह सञ्चित इत्यादिना। महा- 
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॥ चरन," । कं माहीत 
रोधिरस्य तु गुल्मस्य गर्भकालव्यतिक्रमे । ` 
लिग्धस्विन्नश्रीराय दद्यात्‌ स्विग्धविरेचनम्‌ ॥ १०३ ॥ 
पलाशुक्षारपात्रे दे डे पात्रे ® तेलसपिषोः । 

गुल्मशशि ननीं ® > 
सशथिल्यजननी पक्तवा मात्रां प्रदापयेत्‌ ॥ १०४ ॥ 


गढ्राधरः--एतलक्षणद्रयं वातपित्तकफसन्निपातगुल्मानामसाध्यसपरं न तु 
रोधिरगुर्मस्येत ज्ञापनाय अत ऊद रोधिरगुल्मचिकित्सितमाह-< 
गभेकालव्यतिक्रमे इति। ननु गर्भावस्थानकारस्तु द्रादशमासः, परन्तु 
वेकारिकगभेस्य न कालनियमः। सुश्रृतेऽप्युक्तं-“नवमदशमंकादशट्रादश 
मासेषु प्रसूयते्तः परन्तु वेकारिक विद्यात्‌।” अरिमंश्राध्याये स्वयशुक्तं 
“मासे व्यतीते दशमे चिकित्स्यः” इति कुतो ज्ञातव्यो गभकालव्यतिक्रमः 
उच्यते, गभेलक्षणव्यतिक्रमे निश्चितीकृतस्य रोधिरस्य गुल्मस्य गभ! 
यदि स्यात्‌ तदा तदाशङ्कायां गभप्रसवकालात्ययापेक्षा कत्तव्या, नास्ति 
हि गरभेलक्षणाशङ्ा स्तनमण्डलोष्ठपुटकृष्णस्तन्यादीनां सामान्येऽपि 
करचरणादिभिरङ्ैनिःशूलं स्पन्दनात्‌ व्यतित्रमेऽङ्गावयवकरचरणादिभितिना 
(4 सशूलस्पन्दने सति गर्भाशझ नास्ति, तस्माद्‌ गभाशङ्का 

नरासाथे नतद वचनमू। परन्तु गभप्रसवकालरतु प्रायेण दशमो 

स्तत्कालस्य व्यतिक्रमे व्यतीते सति सुखसाध्यत्वं रक्तगुल्मस्य भवति । 
तदा स्निग्धस्विन्नशरोराये स्त्रिये स्निश्धविरेचनमेरण्डतेलपयोघृतादिमिश्रं 
विरेचनमोषधं दद्यात्‌ ॥ १०३ ॥ 
गङ्गाधरः -पलाशक्षारेत्यादि । स्निग्धविरेचनानन्तरम्‌ । पलाशतरु' दग्ध्वा 

भस्मीकृत्य क्षारं षड्शुणे तोये चतुगणे वा एकबिंशतिवारान परिस्राव्य 
तस्य क्षारोदकस्य द्वे पात्रे द्रािंशच्छरावमानं द्वगुण्यात्‌ तेलसपिषोश्च मिलिखा 
वे पात्रे आढृकद्र्यं ट्रग ण्याद द्रात्रिंशच्छरावं पक्तवा स्नहे शिष्टेऽ्ताय्य तस्य 
त्रां दोषाग्निव्याधिवलापेक्षिणीं दद्यात्‌ गुल्मशेथिल्यजननाथंम्‌॥ १०४॥ 


वक्रपाणिः~ गर्भकाळव्यतिक्रमे इति दरामम।सरूपस्य गर्भकालस्य व्यतिक्रमे ॥१०३॥ 
बक्रपाणिः- क्षारपादे इति क्षारोदकपादद्वयम्‌। मालामिति योग्यप्रमाणमुक्तम्‌॥ १०४॥ 
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७ प्रमिद्यते न यदेतं दद्याद्‌ योनिविशोधनम्‌ । 
चारेण युक्त पललं सुधाक्षीरेश वा पुनः ॥ 
ताभ्यां वा भावितान्‌ दद्याद योनो कटुकमत्स्यकान । 
वराहमत्स्यपित्ताभ्यां लक्तकान्‌ वा सुभावितान्‌ ॥ 
अधोहरश्वोद्ध हरेभोयितान्‌ वा समाक्षिकेः । 
किए्वं वा सणुइचार दद्याद योनिविशोधनम्‌॥ १०५ ॥ 
रक्तपित्तहरं क्षारं लेहयेन्मधुसपिषा । 
लसुनं सदिशं तीचणां मत्स्यांश्वास्ये प्रदापयेत्‌ ॥ १०६ ॥ 
वस्तिं सीणगोमूत्रं सचारं दाशमूलिकए । 

श्यमाने रुधिरे दष्यादु शुल्मप्रभेदनम्‌ ॥ १०७॥ 


गङ्गाधरः -प्रभिययत इत्यादि। यद्येवं स्नेहक्षारयोगेण रोधिरो गुल्मो न 
प्रभिद्यते तदा योनिविशोधनं दद्यात्‌ । नजु योनिविशोधनं कि भवतीत्याह 
क्षारेणेत्यादि । क्षारेण पलाशा दिभस्मषड गुणचतुगुणान्यतरोदक वस्त्रे स्थापनेन 
अधःपतितेन लब्णबदद्रव्येण पलळं मांसस्य दीघांकारं खण्ड युक्तं कृता 
तरक्षारेण म्रक्षितं योनिद्वारेण प्रवेशयेत्‌। अथवा सुधायाः स्तुद्याः क्षीरेण 
रक्षितं तथाविधमांसखण्डं योनिद्वारेण प्रवेशयेत्‌ । अथवा क्षारस्नुहोक्षीराभ्यां 
भावितान कट्कमत्स्यकान, तिक्तप्रोष्ठीपरश्रतीन्‌ मत्स्यान्‌ .योनो दद्यात्‌। 
अथवा वराहमत्स्ययोः पित्ताभ्यां सुभावितान्‌ लक्तकान्‌ अलक्तकान्‌ योनो 
दद्यात्‌। अथवा अधोहरवरेचनिकद्रव्यक्कायैः समा्षि्केस्तथी द हरेबमनद्रव्यक्ाथे 
समाक्षिकः सुभावितान्‌ लक्तकान्‌ योनौ दद्यात्‌। अथवा किण्वं तिलकल्क 
सगुड़क्षारं पुराणणुइ्यवक्षारमिश्रां वत्ति कृता योनिविशोधनं दद्यात्‌। अथवा 
= रक्तपित्तहरं क्षारं मधुसपिभ्यां लेहयेत्‌। तथास्ये लसुनं भक्षणाय तीक्ष्णा 


ॐ चक्रपाणिः पललं तिळूपिष्टम्‌ । क्षारश्चाव पलाशक्षार एव प्रकृतत्वात्‌ । ताभ्यामिति क्षारसुधा 


क्षोरास्याम दिम हस) पक्सा क्रामन्‌} ८किण्वं सुरावीजम्‌। 
रक्तपिसहरं क्षारमिति नीलोत्पलक्षारम्‌ ॥ १०५--१०७॥ 


२६०२ चरक-संहिता । (सिसि 

प्रवत्तेमाने रुधिरे द्यान्मांसरसोदनम्‌। 

घ्ृततेलेन साभ्यङ्गं पानाथे तरुणां सुराम्‌ ॥ १०८ । 
रुधिरेऽतिधरवत्ते तु रक्तपित्तहरीं क्रियाम्‌ । 
कुय्योद्‌ वातरुगार्त्तायाः सव्वा वातहरीः पुनः ॥ 
घृततलावसेकांश्र तित्तिरींश्चरणायुधान्‌। ` 

' सुरां समणडां पूव्वश्च पानमम्लस्य सर्पिषः ॥ 
प्रयोजयेदुत्तरं वा जीवनीयेन सिषा । 

अतिप्रवृत्ते रुधिरे सतिक्तेनानुवासनम्‌ ॥ १०६ ॥ 


मद्राश्च पातु मत्स्यांश्च व्यञ्जनाय दद्यात्‌। अथवा दाशमूलिकं दशभूलकाथं 
- गोदुः्वगोमूत्रयवक्षारयुक्तं कला मथिबा योनौ स्तं दद्यात्‌। एवं झृते- 
ऽप्यदृश्यमान चेत्‌ .रुधिरं तदा शुल्मप्रभेदनं यद्यद्‌ भेपजभुक्तं तत्तद 
ER ॥ १०५-१०७॥ 
गङ्गाधरः प्रवत्तेमान इत्यादि। एवं हि प्रतर्तमाने रुधिरे मांसश्सोदनं 
मथ्य दृद्यात्‌। घृततलेन चाभ्यङ्गमभ्यङ्गश्च दद्यात्‌। पानार्थे तरुणां नवां 
सुरां दद्यात्‌। १०८॥ 
गङ्गाधरः-रुधिरेऽतीत्यादिे। एवं कृते यद्यतिप्रवत्तेते रुधिरं तदा 
रक्तपित्तहरीं क्रियां ङुय्यांत्‌। वातरोगश्चेर भर्वात तदा वातहरीः सर्व्वाः 
: क्रियाः कुय्यात्‌ । घृतेत्यादि | अतिभ रुधिरे । घ्रृततैलावसेकांश्च वातहरान्‌ 
- उक्तान्‌ कुय्यात्‌ | मांसाथ तित्तिरीन्‌ चरणायुधान्‌ कुक्कुटान्‌ समण्डां . सुरां 
प्रयोजयेत्‌। अम्लस्य सपिषश्च पानं पूव्च रयोजयेत्‌। तत उत्तरं जीवनीयेन 


जौवनीयदशकक्काथकल्काभ्यां सिद्धेन सपिपान्नुवासनं प्रयोजयेत्‌। एबं ` 


सतिक्तेन तिक्तकघ्ृृतेनानुवासन प्रयोजयेदिति ॥ १०९ ॥ 


, चक्रपाणिः-अम्लस्य सर्पिपः$ भोजनोत्तरकालपानम्‌। किंवोत्तरवस्तिः। जोवनीर 
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दम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६०३ 
तत्र छोकांः | 


स्नेहः स्वेदः सपिवस्तिश्चर्णानि वृ हुए गुडिकाः । 
वमनविरेको मोक्षः चतजस्य च वातणुल्मवताम्‌ ॥ 
सपिः सतिक्तसिङं चीरं प्रश्न सनं निरुहाश्च। 
रक्तस्य चावसेचनमाशवासनसंशमनयोगाः ॥ I: 
उपनाहनं सशस्त्रं पक्कस्याभ्यान्तर्रभिन्नस्य। ` वै 
संशोधनलंशुमने पित्तप्रभवस्य गुल्मस्य ॥ 

सन । भेदों लईनसुल्लेखनं विरेकश्च । 
स [कां चूणमरिष्टाश्व सक्षाराः ॥ 
युख्मस्यान्ते दाहः कफजस्याग्र ः्पनोतरक्तस्य । 
गुल्मह्य रोधिरस्य क्रियाक्रमः स्त्रीभवस्योक्तः ॥ 
यथान्नपानसेवा हेतूनां वञ्जनं यथाखञ्च ७ । | 
नित्यञ्चान्निसमाथिः ल्लिग्धस्य च सव्वेकस्मांणि॥ 
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[~ 
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गङ्गाधर सु यायाथमुपसंहरति-तत्र श्छोका इति | स्नेहः स्वेद इत्यादि । 
क्षतजन्यशो णितस्य मोक्षः । प्रस्न सनं विरेचनम्‌ । आश्वासनं समाश्वस्तं सशषात्ति 
मित्यादिना आश्व[सवचनप्रू । उपनाहनं प्रलेपनम्‌ । स्नेह इत्यादि । उल्लेखनं 
वमनं ककजश्येति छेदः। अग्रे पूव्बेमपनीतरक्तप्य विरिक्तीकृतरक्तस्य 
रोधिरस्य गुल्मस्य स्रीभवस्य क्रियाक्रमः उक्तः । अथ वातादिगुल्मेषु यथास्वं 
पथ्यान्नपानसेवा, यथास्वं हेतूनाश्च बज्जेनप। नित्यश्चाम्निसमाधिरिस्येतत्‌ 
आमान्वये पित्तगुल्मे इत्यादिना प्रोक्तम्‌ । स्निण्धस्य भिषजा तु स्वेद इत्यादिना 
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२६०४ चरक-सं हिता | [ ुह्मचिकिल्सितम्‌ 
हेतुलिङ्ग सिद्धिः क्रियाक्रमः साध्यता न च योगाश्च ® । 
गुल्मचिकित्सितसंग्रह एतावान्‌ व्याह्ृतोऽञ्निवेशस्य ॥ ११० ॥ 


इत्यमिवेशकुतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
गुल्मचिकित्सितं नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


स्निश्वस्य च सब्बकरम्माप्युक्तानि। पूर्व गुल्मानां हेतुलिङ्गं भोक्त॑ ततः 
सक्रियाक्रममतः सिद्धमित्यादिना सिद्धः क्रियाक्रमः। सञ्चितः क्रमश 
इत्यादिना न साध्यता उक्ताः। योगाश्च उक्ताः ॥ ११० ॥ 

गङ्गाधरः-अध्यायं संमापयति-अग्निवेशेत्यादि ॥ 


इति वैद्यश्रीगङ्गाधरकविरतकविराजविरचिते चरकजल्पकल्पतरो पष्ठस्कन्ये 
चिकिस्सितस्थानजल्पे गुर्मचिकित्सितजल्पार्या 
पञ्चमी शाखा ॥ ५॥ 


चक्रपाणि: स्नेह इत्यादना पुनः संक्षेपेण संग्रहं करोति। साध्यतानुयोगाश्च एतेन प्रत्येक 
॥तादिगुल्मचिकित्सित सं गृहीतेऽपि पुनः सं क्षेपसं ग्रहाभिधानेन सं गृहीता ॥ ११० ॥ 
इति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन-श्रीमचचक्रपाणिदत्तविरचितायामायुच्वददी पिकायां 
चरकतात्पर्यटीकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायां गुल्मचिकित्सितं 
नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५॥ 


षष्ठोऽध्यायः । 
अथातः प्रमेहचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, इतिह स्माह 
भगवानात्रेयः ॥ १॥ 


निर्म्मोहमानालुश्यो निराशः पुनब्वसुज्ञानतपोविशालः। 
काले5शिवेशाय सहेलुलिङ्गानुवाच मेहान्‌ शमनश्च तैषाम्‌ ॥ २ ॥ 
आस्यासुखं खज्तछुलं दधीनि ग्राम्योदकानृपरसाः पयांसि । 
नवान्नपानं णुइवकतञ्च प्रमेहहेतुः कफकूच स्वम्‌ ॥ ३॥ 


गङ्गाधरः--अथोदेशाबुक्रमेश गुर्मचिक्रित्सितान/्तरं प्रमेहचिकित्सित 
माह--अथात इत्यादि । सव्य पूव्वेवद्‌ व्याख्येयम्‌ ॥ १॥ 

गङ्गाधरः-निम्महेत्यादि। अबुशयोच्नुट्रत्तिः। मोहमानानुशयाभ्यां 
निगतः। निराशः आशातो निगेतः आशाशून्य इत्यरः। ज्ञानतपसी 
विशाले यस्य। काले प्रश्नकाले॥ २॥ 

गङ्गाधरः--सत्र हेतुभाह-आस्येत्यादि। आस्या आस्यते उपविइयते 
इत्यास्या, तत्र सुरवं सुखेनास्या इत्यथेः। स्वप्नछुखं सुखेन निद्रा। ग्राम्यञ्च 
ओदकश्चानपश्च तानि मांसानि तेषां रसाः। पयांसीति गव्यमाहिषादि 
दुग्धानि। नवानामन्नं भोजनं पानश्चाथवा नवे चान्नपाने। गुड़वेकृतं 
शुड्कृतविकारः। सव्य कफकृच्च द्रव्यमू । ममेहहेतुः कफप्रमेहहेतुरित्यथेः। 
केचित्‌ तु एतेन सव्वेप्रमेहेषु कफाचुबन्धः ख्यापितः, सामान्येनेदं हुप्रक्त, पूव्व 
प्रमेहाणां निदानं त्रिदोषकोपकलात्‌, तन्न ; निदानस्थाने हि त्रिदोषप्रकोपजाः 
सब्बे प्रमेहा उक्ताः, पुनः रलेष्प्राद्याधिक्येन, इलेष्प्रिकादिममेहाणां प्रत्येक 
निदानमुक्तम्‌ ॥ ३॥ 

चक्रपाणिः--निदानोक्तसम्बन्धक्रमादेव गुल्मचिकित्सितादनु भेहचिकित्सितं समुच्यते । निर्गता 
मोहादयो यस्य स तथा, अनुशयः कोपः, निर्गता आशा यस्य स निराशः नीरागः। निदानोक्तमपि 
हेतुछिङ्गादि पुनः प्रकरणवशात्‌ सकलंमुच्यते। आस्यासुखमिति सुखजनिकास्या न इःखजनिका। 
एवं स्वप्नसुखञ्च ज्ञेयम्‌ । शय्यादिदोषेण दुःखस्वप्नं इःखास्या च न प्रमेहहेतुः । गुडवेकृतज् 
इत्यार्दिन? क्षेल्‍र्दिसि हेतु" 5 ककम कुव? सहिता दीव्यन्ति "९१८५३ 
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२६०६ चरक-संहिता । [ प्रमेहचिकिस्सितम्‌ 


मेदश्च मांसञ्च श्रीरजञ्च बलेदं कफो वस्तिगतं प्रदूष्य । 
करोति मेहान्‌ समुदीणमुष्णस्तानेव पित्तं परिदूष्य चापि ॥ 
च्ीणेषु दोषेष्ववक्रष्य वस्तो धातून्‌ प्रमेहान्‌ कुरुतेऽनिलश्च । 
दोषो हि वस्तिं समुपेत्य मूत्रं संदूष्य मेहान्‌ कुरुते यथास्वम्‌ ॥४॥ 
साध्याः कफोत्था दश पित्तजाः षट्‌ याप्या असाध्यः पवनाच्चतुष्कः। 
समक्रियलाह विषम क्रियत्वान्महात्ययत्वाद्च यथाक्रमं तै ॥ ५ ॥ 
गङ्गाधरः--तत्रः हायनकयवकेत्यादिना कफप्रमेहनिदानं यदुक्त तथा दोष 
इलेष्प्रा दृष्याश्च .बहुबद्धमेदःप्रभृतय इति . तदनुसृत्य सम्माप्षिमाह-मेद- 
इचेत्यादि । एभिरास्यासुखादिभिः प्रकुपितः कफो दोषो मेदो मांसं शरीरजं 
क्लेदं चकारान्निदानस्थान व्याख्यातं शुक्रं शोणितं वसां मज्जानं लसीकां 
रसश्चोज इति सव्वं दृष्यं वस्तिगतं 'बहुवद्धं प्रदृष्य- यथास्वं दशोदकमेहादीन्‌ 
मेहान्‌ करोति। पित्तश्चोष्णेनिदानस्थाने व्याख्यातरुष्णाम्ललवणेत्यादिभि 
सम्रुदीण सत्‌ तानेव मेदश्च मांसञ्च शरीरजश्च क्लेदं शुक्रश्च शोणितश्च वसाञ्च 
मज्जानञ्च लसीकाञ्च रसञ्चोजञ्चेति सव्वान्‌ परिदूष्य पट्‌ प्रमेहान्‌. यथास्वं 
म पट्‌ करोति। क्षीणेष्वित्यादि । वातोऽपि निदानस्थाने व्याख्याते 
तप्रमेहनिदानेः कपायकटतिक्तरुक्षलघशोतेत्यादिभिः कुपितः सन्‌ तानेव 
बहुमलिनमेदोमांसशरीरजक्लेदशुक्रशोणितवसामञ्जलसीकोजोरसान वद्धदूष्यान्‌ 
अवकृष्य प्रमेहान्‌ कुरुते। यतो दोषो वस्तिमुपेतान्‌ दृष्यान्‌ संदूष्य - यथास्वं 
मेहानुदकमेहादीन्‌ दश पट्‌ चतुरो 'मेहान कुरुते ।। ४॥ भिः 
` ` गङ्गाधरः-तेत्र- साध्यासाध्यसादीनाह साध्या -इत्यादि। . . कफोत्था 
दश प्रमेहाः साध्याः, प्रकृतिविक्रतिभूतल्रात्‌ समक्रियलाञ्चः। . दोषो हि श्लेष्मा 
उष्णरुक्षादिसाध्यो, दृष्याश्च मेदोमांसादयो धातवोऽप्युष्णर्क्षादिसाव्या इति 
समक्रियत्वम्‌। यद्यपि शोणितमपि दृष्यं नोष्णरुक्षादिसाध्यं तथापि विरुद्धणण- 
समवाये भूयसाल्पमवजीयते इति मेदोमांसादिभूयःसहचरितत्वेन भवत्येव 
चक्रपाणिः-मेद्रश्च . मांसन्चेत्य नेन कफज़ादिमेहसम्प्राप्तिमाह । क्षीणष्विति दोषपु कफ 
पित्तेपु, द्वयोश्च ब्रहुक्यनं व्यत्तयपेक्षया झेयम्‌। क्षाणेष्विति दृद्धवातापक्षया क्षीणछु, तेन 
(बुद्धकफपित्त , यो वायुः ट्द्धनादिना क्रमेण बृद्धा भवति स नेहासाध्यमेहचतुष्टयकरणे 
विवक्षित इति दुर्शात। अत चिकत्स!वधानात्‌ साध्यत्वमास्त, यदुक्त-- या वातभेहान्‌ 


प्रति पूर्वं सुक्त ० वषत्पिष्षणाशिT9 थि हिस्सा क्रिषए/॥ स$॥४०॥०१ त्राय फोङऽकजत्रं्जहा 05^ऊु“त्रप्य 
साध्य़ानू प्रति नास्ति चिन्ता? इति। धातूनिति वसामजञोजोलसीकास्यान्‌। सब्वल संशमन 


कष्ट अध्यायः ] चिकित्सितस्थांनम्‌ । २६०७ 


कफः सपिन्तः पवनश्च दोषा मेदोऽख्लशुक्राम्ब॒वलालसीकाः । 

मजा रसोजः पिशितशञ्च दूष्याः प्रमेहिणां विंशतिरेव मेहाः ॥ ६ ॥ 
जलोपमञ्चेचुरसोपमं वा घनं घनञ्चोपरिविप्रसन्नस्‌ । 

शुक्र सशुक' शिशिरं शनेवां लालेव वा वालुकया युतं वा ॥ 


उष्णादिसाध्यमिति । पित्तजाः षट्‌ याप्याः सं छृष्ठदोपमेदःस्थानलात्‌ । पित्तदोषे 
स्निग्धशीतादिक्रिया मेदोमांसशरीरजक्लेदशुक्रशोणितवसामञ्जलसीकोजो- 
रसःनां दृष्याणां क्रियया सक्षोष्णादिरूपया विषमक्रियलात्‌। पवनाञ्चतुष्कः 
प्रमेहोऽसाः्यस्तयेव विरुद्धोपक्रपवात्‌ महात्ययला्च। महात्ययलन्तु मेद 
प्रभृतिधातुदुष्य्यां सत्यां बसामञ्जलसीकोजसां 'गम्भीरथातूनामत्यपकषेकवात 
जनितत्वेनाशुघातिसमिति यथाक्रमस्‌ अन्वयः ॥ ५॥ 

गङ्गाधरः एषु सव्वेष प्रमेहेषु दोषद्ष्याणां संग्रह सहयासंग्रहश्व दशयति-- 
कफ इत्यादि। सपित्त इत्यनेन पृथक्‌ पृथक प्रमेहकरलमेषां निरस्तम्‌। 
सब्वेत्नव मेहेष्वेते त्रयो दोषा मेदःप्रश्रतयः पिशितान्ता दशेव दूष्याः । अत्राम्बु 
शरीरजः क्लेदः | बिंशतिरेव न खधिका मेहा भवन्ति ॥ ६॥ 

गृङ्गाधरः-कफजान्‌ दश प्रमेहान्‌ नामतो लक्षणाथमाह-जलोपममित्यादि । 


दोपाणाझुच्यत इत्याह- दोषो.हीत्यादि। समक्रियत्वादिति कफस्य दोषस्य दूष्यस्य मेदःम्भटृतेः 
समानत्वात्‌ कटुतिक्तादिक्रियायाः, विषमक्रियव्वादिति पित्तस्य संशमनादिचिकित्सायाः कटादि रूपाया 
विषमत्वात्‌, महात्ययत्वादिति मज्ादिगम्भीरधात्वपकर्षकत्वन महाव्यापत्तिकत् त्वादाशुकारित्वाञ्च। 
चकारान्निदानोक्तविषमक्रियव्वञ्च वातात्मकानां समुचिनोति । यथाक्रममिति यथासंख्यम्‌ ॥ ४।५॥ 
चक्रपाणिः-कक इत्यादिना सब्वमेहाणां दोषदृष्यसंग्रहमाह । रसश्च ओजइचति रसौजा 
ओजसोऽपि मधुमेहे दूष्यत्वात्‌। यद्यपि मेदःप्रश्यृतयो दूष्या इह उच्यन्ते, तथापि पूव 
सेदोमांसशरीरजक्लेदानामवझ्यम्भावितया परिग्रहः, मञ्जादयश्च सर्व्वमेहे पुनरवइ्यं इञ्यन्ते 
स्तोकं वा दृष्टा भवन्ति। किंवा सब्वमेहाणामेव त्रिदोपजत्वं तथा सकळदूण्यत्वञ्च कफः सपित्त 
इत्यादिना ग्रन्थनोच्यते। मेदोमांसादीन्यव्यर्थदृष्योपद्शेनार्थ' पथगुक्तानि। यतः कियन्तः 
शिरसीये सकलमेहवाचक मधुमेहं कथयता दोषन्रयप्रकोपोऽप्युक्तः । तथाहि -'समारुतस्य 
पित्तस्य कफस्य च सुहुम्सु हुः। दर्शयत्याकृतिं गत्वा क्षयमाप्यास्यते पुनः ।' इत्युक्तम्‌, तथा 
सुश्रुतोंऽप्याह--*वातपित्तमे्रोभिरन्वितः इलेष्मा मेहान्‌ जनयति ।' कफजादीनां ह्य ल्बणादि- 
संसर्गस्यानन्त्येन प्रमेहसंख्याप्रसक्तिनिरासार्थमाह-विंशतिरेव मेहा इति ॥ ६॥ | 


चूकंप्राणि > जेळोपुससित्याह्रिना, सिः रेणा; हमे रए । एतच निदाने 
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२६०८ चरक-संहिता । ह एस 
विद्यात्‌ प्रमेहान्‌ कफजान्‌ दशतान्‌ क्षारोपमं कालमथापि सक्तम्‌ 
हारिद्रमाञ्जिष्ठमथापि नीलमेतान्‌ प्रमेहान्‌ षड़ शन्ति पत्तान्‌ ॥ 
मञ्जोजसा वा वसयान्वितं वा लसीकया वा सततं विबद्धम्‌ । 
चतुव्विधं मूत्रयतेऽनिलेन शेषेषु धातुष्ववर्काषितैषृ ॥ ७॥ 

वणं रसं स्पशेमथापि गन्धं यथास्वदोषं भजतै प्रमेहः । 
श्यावारुणो वातकृृतः सशूलो मजादिसादणुण्यमुपत्यसाध्यः ॥८॥ 


जलोपमशुदकमेहम्‌, इक्षरसोपममिक्षमेदं, घनं सान्द्रमेदं, घनश्वोपरिविभसन्नं 
सान्द्रमसादमेद, शुक्ल शुक्कमेहं, सशुक्रं शुक्रमेहं, शिशिरं शीतमेदं, शने रिति 
शनमेह, लालेवेति लालामेहं, बालुकया युतमिति सिकतामेहं ; देतान्‌ कप 
जान्‌ प्रमेहान विद्यात्‌। लक्षणान्येषां निदाने प्रोक्तानि। अथ पित्तजान 
षड़ाह-क्षारोपमित्यादि। क्षारोपमं क्षारमेह, कालं कालमेद रक्त 
लोहितमेदं, हारिद्रमेह, माङ्जिष्टमेहश्व, नील नीलमेहम्‌ ; इत्येतान्‌ पटू 
पत्तान ` प्रमेहानुशन्ति। अथ वातजान्‌ चतुरः परमेहानाह-मञ्जेत्यादि । 
मज्जमेहम्‌, ओजसा मधुमेह, बसयान्वितं वसामेहं, लसीकया 
युतं हस्तिमेहं ; चतुब्बिधमनिलेन शेषेषु मञ्जादिधातुष्ववकषितेषु सूत्रयते ।।७। 
गङ्गाधरःवणेमित्यादि । एषु सन्वेषु प्रमेहेषु यथादोषं वर्णरसस्प्ेगन्धा 
भवन्ति। कस्य दोषस्य वणो न न मज्जमेहेषु ह्यते इत्यत आइ- श्यावारुण 
इत्यादि । वातक्ृतश्च बणेः श्याबारुणः सशूल;, मज्जादीनां मज्जवसालसी- 
सां साइणुण्यं समरूपतां यस्मादुपेति तस्मादसाध्यो भवति। न तु कफस्य 
बणो न वा पित्तस्य बणः मेदःप्रशृतिदृष्यसादशुण्यमेति तस्मान्नासाध्यः ॥ ८॥ 


-स्फ॒टमनुसत्तन्यम्‌ । घनञ्चोपरि विप्रसन्नमित्यनेन सान्द्रप्रसादमेहमाह। वातिको मज्ज- 
मेहः। ( ओजसा मधुमेहः )। वसया चसामेहः। लसीकया इस्तिमेह इति शेयाः। रोषेष्विति 
मजादिषु रसादियुक्तधातुन्यतिरिक्तपु, अवकर्षितेषु इति क्षीण्पु । क्षयस्तेषां प्रमेहारम्भकेण वातेनैव 
उपोषणादिषु कर्षणाद्वा क्रियते ॥ ७॥ 

_ _ चक्रपाणिः संक्षेपेण कफजादिप्रमेहलक्षणमाह-- वर्णमित्यादि। त्र कफजे इवेतो वणो 
मधुरो रसः शीतस्पर्शः आमश्च गन्धो भवति। एवं पित्तमेहेऽपि ज्ञेयाः। वायोस्त्वति- 
नि््बर्णह्वेन ग्रीभाविक urukul “क्मिवर्णन: बनि ~य "इत्यदि by मेज विस िगुण्ये मज्जः 


ष्ठ अध्यायः ] चिकित्लितस्थानम्‌ || २६०६ 


स्वेदोऽङ्गगन्धः शिथिलाङ्गता च शय्यासनस्वप्नसुखे रतिश्च । 
हुन्नेत्रजिह्वाश्ववणोपदेहो घनाङ्गता केशनखाभिवृद्धिः ॥ 
शीतप्रियत्वं गलतालुशोषो माधुय्यंमास्ये करपाददाहः । 
भविष्यतो सेहगदस्य रूपं मूत्रेऽभिधावन्ति पिपीलिकाश्च ॥ ६ ॥ 
स्थूलः प्रमेही बलवानिहेकः कुशुश्तथेकः परिदुब्वंलश्च। . 
संव हणं तत्र कुशस्य काय्यं संशोधनं दोषबलाधिकस्य ॥ १०॥ 
श्िग्धस्य योगा विविधाः प्रयोज्याः कल्योपदिष्टा मलशोधनाय । 
ऊ तथाधश्व मलेऽपनीतै मेहेषु सन्तपणपेव कार्य्यम्‌ ॥ ११॥ 


गङ्गाधरः--अस्य पूव्वरूपपाह-स्वेदो$हगन्ध इत्यादि। शिथिलाङ्गता 
अङ्गगी थिल्यम्‌ । शय्यादिपु सुखे रतिः सेवा । हृदादीनाघुपदेह उपलेपः | घनाङ्गता 
` स्थूलाङ्गता | केशनखानाम भिद् द्धिः खभावतो इडे रतिहृद्धिः ॥ ९ ॥) 
शङ्गाधरः-संक्षेपतो मेहरस्य निदानदोषदृष्योपदेशपूव्वक' संप्र[प्रिसंख्या- 
नामतोञ्चुखूपलिङ्गानि पूवरूपाप्युक्तवानन्तरमुपशयं वक्तुः चिकित्सितमाह- 
स्थूल इत्यादि। इह खलु प्रमेही पुरुषों द्विविधो भवति। तत्रैकः प्रमेही 
स्थूलो बलवान्‌, तथैकोऽपरः कृशः परिदुब्बे लश्च भवति | तत्र कुशस्य दुब्ब लस्य 
प्रमेहिणः संद्ट'हणं सम्पर्‌ पुष्टिकरं भेपजं काय्येम्‌। दोषबलाधिकस्य 
स्थूलस्य बलवतः प्रमेहिणः संशोधनं विरेचनादिकं काय्येम्‌॥ १०॥ 
गङ्गाधरः-नल्नु कैयोगेः कथं संशोधयेदित्यत आह--स्निग्पस्पेत्यादि । 
स्निग्धस्येति न स्निग्धस्विन्नस्य, मधुमेहिनां स्थूलानां पित्तमेहिनाञ्च स्वेद- 
प्रतिषेधात्‌ । रिनिश्धस्यैव कल्पोपदिष्टाः कल्पस्थाने वक्ष्यमाणा वमनविरे- 
लसीकादिसमानगुणतां याति। यद्यपि वातिको मेहोऽसाध्य एवोक्तस्तयापि पुनरिहासाध्यदचनेन 
य पुव उत्पत्तितः प्रमूताकृतिः स एव इयावारुणत्वादि सक्कं लक्षणं बिभत्तिं। यस्तूत्तरकालं 
चानुबद्धः स साध्यो भवति। तव मञ्जादिसाद्ुण्यं नावश्यं भवतीति दशयति । किंवोत्तर- 
कालमेव ये घातानुबन्धाः इयातवासुणवणौदय उक्ता भवन्ति, तेऽप्यसाध्या भवन्तोति। तथा 
कफपित्तजा अपि मजादियोगाद्‌साण्या एत, उक्तम्‌ -'सञ्त्रे एवं प्रमेहास्तु केताप्रतिक्ारिणः । 
मधुमेहत्वमायान्ति तदासाध्या भवन्ति हि’ ॥ स्तेदोंऽङ्गगन्ध इत्यादिना फूर्व्वरूपसाइ ॥ ८५ 0 
चक्रपाणिः-परिदुञ्त्रैलो हीनबछः। ङृशस्य इति मांसङ्शथ, दोषबळाधिकत्य दोषेण 
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२६१० ` चरक-संहिता । | प्रमेहचिकित्सितम्‌ 


गुल्मः चायो मेहनवस्तिशूलं मूत्रमहश्वाप्यपतर्णणेन । 
प्रमेहिणः स्युः परिवृ हानि कार्य्याणि तस्य प्रसमीच्य वहिम्‌ ॥१२ 
संशोधनं नाहेति यः प्रमेही तस्य क्रिया संशमनी प्रयोज्या । 
मन्थाः कषाया यवचूणलेहाः प्रमेहशान्त्ये लघवश्च भच्याः ॥१३॥ 
ये विष्किरा ये प्रतुदा विहङ्गास्तैषां रसेर्जाङ्गलजेमनोज्ञः । 
यवोदनं रु्तमथापि वाव्यं मद्यान्‌ सशुक्तूनपि वाप्यपूपान्‌ ॥ 
मुह्गादियूषरपि तिक्तशाकः पुराणशाल्योदनमाददीत। 
दन्तोङ्गदीतेलयुतं प्रमेही तथातसीसर्षपतेलयुक्तम्‌ ॥ 
चनयोय योगास्ते मलशोधनाय उद्ध तोऽधस्ताच कफपित्तपुरीपशोधनाय 
प्रयोज्याः। तैयोगेः ऊद्ध वमनेन कफादौ मलेऽपनीते तथाधश्च विरेचनेन पित्ता 
बपनीते निह ते सति सन्तपणं सन्तपणीयोक्तं तृप्तिकरं कम्म काय्येस॥ ११॥ 

गङ्गाधरः-कस्मात्‌ संशुद्धमलस्य प्रमेहिणः सन्तपणं काय्य न खपतपण 
मित्यत आह- गुल्म इत्यादि। प्रमेहिणः वान्तस्य विरिक्तस्य खखपतपणेन 
गुख्मादय एते स्युस्तस्माच्चापहृतमलस्य प्रमेहिणो वहि' प्रसभीक्ष्य परिष्ट'हणानि 
च काय्याणि॥ १२॥ 

गङ्गाधरः-संशोधनमित्यादि। यस्तु खलु प्रमेही कृशदुब्बलादिः संशोधनं 
नाह ति तस्य संशमनो क्रिया प्रयोज्या। अथ संशमनानि प्रमेहिणामाह- मन्था 
इत्यादि। मन्था द्रवेणालोड़िता: सक्तवः। कपायाः पश्च कपायरूपाः । यवश्च 
चणश्च लेहश्च लघत्रश्च पुराणपष्टिकादिकृता विकारा भक्ष्याः प्रमेहशान्त्ये 
प्रयोज्याः ॥ १३॥ 

गङ्गाधरः-तत्रादी मांसाथमाह-ये विष्किरा इत्यादि। अन्नपानादिके 
ऽध्याये ये बिष्किरसंश्ञाः पक्षिणः प्रतुद्संशाः पक्षिणश्चोक्तास्तेषां मांसरसे 
मनोश्ञेजांङ्गलमांसजेश्च रसैः रक्षं यवोदनं यवतप्डुलोदनमथवा वाट्य' यदमण्डमू 
आददीत। सशक्तन यवशक्तनप्यपूपानपि आददीत। इृद्वादिल्घुबिदलयषे 
तिक्तशाकः पटोळपत्रादिभिः पत्रपुष्पफलकाण्डशाकः पुराणशाब्योदन वा 


-आददीत। दन्तीत्यादि। दन्तीफलस्नहेन इड़दी पुत्रज्ञोवफलं तस्य स्नेहेन 


चक्रपाणिः--अयो धातुक्षयः। क्षण्णशुष्क््यवाणां मण्डरहितो यवौदनः, स एवं ,मण्डो 
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५४ 
+ 
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नि चिकिस्सितस्थानम्‌ । २६११ | 


७ ~ | 
सषष्टिकं स्यात्‌ तृणवान्यमन्न' यवप्रधानन्तु भजेत्‌ प्रमेही.। ; 
-यवस्य भमद्यान्‌ विविधांस्तथाद्यात्‌ कफप्रमेही मधुसघयुक्तान्‌ ॥१४ | 
निशि स्थितानां त्रिफलाकबाये स्युस्तर्णणाः चोद्रयुता यवानाम्‌ । 
तान्‌ सीधुयुक्तान्‌ प्रपिबेत्‌ प्रमेहो घायोगिकान्‌ मेहवधार्थमेव॥१५ 

ये श्लेष्ममेहे विहिताः कवायास्तेभावितानाञ्च एथग्‌ यत्रानाम्‌ । 
श्क्तृनपूपान्‌ लगुड़ान्‌ सधानान्‌ भच्यांस्तथान्यान्‌ विविधांश्च खादेत्‌॥ 
खराश्चगोइंसकसंशतानां # तथा यवानां विविधाश्च भच्याः। 
देयास्त था वेणुयवा यवानां कल्पेन गोधममयाश्च भच्याः ॥१ ६॥ 

युतं पुराणशास्योदनमाददीत। तथा अतसी मसिना इति लोके, सपेषश्व 
तयोस्तेल्युतं सषष्टिकं पष्ठिकधान्ययुक्त तृणधान्यं कङ्ग कोद्रवादिकमन्न भजेतू। 
किन्तु अपेही भक्षणविधो यवमधानं भजेत्‌ यवविकारबहुलाहारी स्यात्‌। इति 
सामान्यतः भमेहिणां संशमनायाहाराथद्रव्याणक्ता कफपमेहा दिभेदेनाह - 
यवस्पेत्पादि। यवस्य भक्ष्यान्‌ घतपूरांदीन मधुसंमिश्रान्‌ कफममेही 

यात्‌॥ १४॥ की 

` गङ्गाधरः-निशीत्यादि। त्रिफलाकवाये त्रिफलाकाथे निशि स्थितानां 
यवानां सक्तरूपाणां परदिने तेन त्रिफलाकषायेणालोड्तिनां क्षोद्रयुता 
तपगाः स्युः। तान्‌ तपणान्‌ सीधुयुतान्‌ प्रायागिकान्‌ सतताभ्यस्तान्‌ प्रपिबेत्‌ 
मेहवधाथ भकरणात्‌ कफमेहनाशाथेम्‌॥ १५॥ 

गङ्गापरः -ये इलेष्ममेहे इत्यादि। ये इशेषममेहेऽतरैव विहिता अर्थात्‌ वक्ष्यमाणाः ` 

इजेष्प्रमेहकाथा वां ये तैः काथभावितानां यवानां सक्तृनपूपान्‌ सणुड़ान्‌ गुड़ेन 
मिश्रान्‌ सधानान्‌ धानानामकान्‌ तथान्यांश्च भक्ष्यांस्तदयवक्ृतान्‌ विविधान्‌ 
खादेत्‌। खराखेत्यादि। खराश्वादीनां मांसस्य तथां यवानां पूपादयो 
भक्ष्या विविधा देयास्तथा यवानां कल्पेन त्रिफलाकषाये निशि स्थितानां 
खेव्म्ममेहकषायभाबितानां वेणुयवानां विविधा भक्यास्तथा यवानां कल्पेन 
गोधूमानां विविधा भक्ष्या देया इत्यथः॥ १६॥ | 


फरूरूपातसी विवक्षिता। ठृणधान्यादीनि इयामाकादीनि। अपूपान्‌ यवपिष्टकृतानू । धानान्‌ 
शृष्टयवान्‌। किंवा शक्रहुतानां यवानां, वेणयवा यवानां वंशफलानामित्यर्थः ॥ ११--१६ ॥ 
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२६१२ चरक-संहिता | [ प्रमेहचिकित्सितं 


संशोधनोल्लेखनलङ्घनानि कालप्रयुक्तानि कफप्रमेहान । 
जयन्ति पित्तप्रभवान्‌ विरेकः सन्तर्पंशः संशमनो विधिश्च ॥ १७॥ 
दार्व्वीसुराह्वात्रिफलाः समुस्ताः कषायमुत्काथ्य पिवेत्‌ प्रमेही । 
चोदरे ण युक्तामथवा हरिद्रा पिवेद्‌ रसेनामलकीफलानाम्‌ ॥१८॥ 
हुरीतकीकट्फलसुस्तलोध्ष पाठाविड़ङ्गाउ्ज॑नधन्वनाश्च । 
उभे हरिद्रे तगरं विड़ङ्गं कदम्बशालाञ्ञनदीप्यकाश्च ॥ 
दार्वीं विड़ङ्गं खदिरो धवश्च सुराह्ृकुष्ठागुरुचन्दनानि । 
दाव्ब्येभ्िमन्थो त्रिफला सपाठा पाठा च सूर्व्या च तथा शश्वद ॥ 
यमान्युशीराणयभया शुडूची चव्याभयाचित्रकसक्षपर्णाः । 
पादः कषायाः कफमे हिनां तै दशोपदिष्टा मधुसंप्रयुक्ताः ॥१६ 

गङ्गाधरः संशोधनं विरेचनम्‌ । उल्लेखनं बमनम्‌। लट्ठनञ्चेतानि वळता 
स्थूलानां कालपयुक्तानि विरेवनादियोग्यकाले प्रयुक्तानि कफप्रमेहान्‌ जयन्ति 
इत्यन्वयः । तथा पित्तम्रभवान्‌ प्रमेहान्‌ विरेकः सन्तपंणः संशमनो विधिरचैते 
जयन्तीत्यन्वयः ॥ १७॥ 

` गङ्गाधरः अथं सामान्यतः सव्बमेहे कषायावाह-दाव्वींत्यादि। दाव्वीं 
दारुहरिद्रा, सुराहा देवदारु, त्रिफला झरुस्तञ्चेत्येतेषां कषाय एकः। क्षोद्रेण 
युक्ताम्‌ आमलकीफलानां रसेन हरिद्रां करकी कृत्य पिवेत्‌ ॥ १८॥ 

गङ्गाधरः हरीतकोत्यादिभिः पार्दैदेशभिः दश कषाया मधुसंप्रयुक्ताः कफ- 


. मेहिनामुपदिष्टाः। लोध्रान्तेश्चतुभिद्रेव्येरेकः कषायः। पाठादिधन्वनाम्तै द्वितीयः । 


धन्वनो धाअन इति लोके। उभे हरिद्रे इत्यादिविडड्गाः्तेश्चतुभिरतृतीयः। 
कदम्वादिदीप्यक्ान्तेश्चतुभिइचतृथः। दार्व्वीत्यादिधवान्तेश्चतुभिः पश्चमः। 
सुराद्वादिचन्दनान्तेश्वतुभिः पष्ठः। दाव्वीत्यादिपाठान्तैः षड्भिः सप्तमः। 
पाठादिभिस्रिभिरष्ठमः। यमानीत्यादि। यमान्यादिगुडू च्यम्तेश्चतुभिनवमः। 
चव्यादिसक्षपर्णान्तेश्चतुभिः दशमः। कषाया इति कफमेहकषायाधिकारः॥१९॥ 

चक्रपाणिः -संशोधनमग्रहणेणेवोल्लेखे प्राप्त पुनर्वमनस्य कफजयप्र धानत्वख्यापनार्थमुल्लेखन 
पदेन वाच्यम्‌ । अन्ये तूल्छेखं कफमेहेषु निक्षेपणमात्रम्‌। पित्तमेहानां याप्यत्वाज्ञयन्तीतिपदेन 
पित्तमेवं प्रतिपादुनुमे वोच्यते, किवात्यन्तदुष्ट मेदसि पित्तजानामपि असाध्यत्वम्‌। साध्यास्तु 
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दृष्ट अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २६१३ 


उशीरलोध्षाञजनचन्दनानामुशीस्मुस्तामलकाभयानाम्‌ । 
पटोलनिम्बामलकाळूतानां मुत्ताभयापद्यकवचकाणाप ॥ 
लोभाम्बुकालीयकधातकीनां निस्वाज्जेनात्रातनिशोत्दलानाम्‌ । 
शिरीषबसञ्जाड शां प्रियद्धपद्मोत्यल किशकानाम्‌ ॥ 
अखत्थयालासनथ्वेतसानां कटकूटेय्यत्पलमुस्तकांनाम । 

प्रदिष्ठाः पादेः कषाया सधसंप्रयुक्ताः ॥ २० ॥ 
सव्तरेषु सेहेब हितो तु परतरो कषाययोगो बिहितास्तु सब्धें। 
मन्थस्य पाने यवभावनानां स्युसोजने पानविधो एथक च ॥२१॥ 
सिद्धानि तल्वानि घृतानि चेत्र योज्यानि मेहेव्वनिलात्मकेष । 


मंदः ककश्चद कबाययोग स्नेह वायु: रुमसाते तैषाम्‌ ॥२२॥ 

गङ्गाधरः--अथ पित्तमेहकयायानाह--उशीरेत्यादि । षष्ठीइहुवचनान्तपार्द- 
रकेकयोगः। दश योगाः। कपायाः कपायतियिना मधुयुक्ताः पित्तमेहेषु 
प्रयोज्याः । पञ्चकं पद्मकाष्ठ, द्रुक्षकः कुटअखक, अस्थु वालक, काळीयक 
कालीयकाष्डमू, आम्रातमाम्रातकं, सञ्जो धूनकः, केशरं नागकेशर, पञ्च 
अकिञ्ऋरस्‌, उत्पलं नोलोत्पलम्‌, यासो दुरालभा, असनः पीतशाळः, वेतसो 
नाम पानीयायलकम्ू, कटङ्कटेरी दारूह रिट्रा || २० ॥ 

गङ्गाधरः सन्ते ष्वित्यादि । पूवयो दार्व्वीघुराद्मात्रिफलाः सपुस्ता इत्येकः, ` 
रेण बुक्तामित्यादिना द्वितीयः, इति द्रौ कपाययोगों सब्वेषु कफपित्तवात- 
कृतेषु प्रमेहेषु हितो । स्मे तु दार्व्वोत्यादिना द्वी, कफमेहे दश, पित्तमेहे दश, 
कवाया इत्येते द्राबिंशतिः कपायाः। पृथक्‌ यथादोषं मन्थस्य पाने पानीयाथ 
गोधमानाश्च यवभावनानां पानीयाथ भोजने पानीयाथ पानविधो पानीयाथश्च 
विहिताः ॥ २१ ॥ 

गड़ाधरः-सिद्धानीत्यादि। उक्तः सर्व्वः कषाययोगेः काथकर्करूपेः 
सिद्धानि पक्काति तंलानि घृतानि चानिलात्मकेषु वातालुवन्धेषु न तु वातजंषु च 
सर्व्वमेहेयु | सुराह्वा देवदा६। हरीतक्यादयो द॒श यथासंख्यं कफमेहेु। किंवा सब्वे 
सर्व्वेकफमेहेपु । उशीराद्य क्ताश् पित्तमेहेपु सर्व्वषु हेयाः । कटंकटेरी दारुहरिद्रा ॥ १७-२० ॥ 

चक्रपाणिः मन्थस्य पान इति मन्थपानार्थ, भोजन इति भोड्यसंस्कारे, एवं पानः 

८७4 शथफ्छासन्त फूसिपसकाBP0० फ्यान णा 
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२६१४ चरक-संहिता । [ प्रमेहःचिकिल्सितम 


कम्पल्लसप्तच्छदशालजानि वेभीतरोहीतककोटजानि । 
कपित्थपुष्पाशि च चउणितानि चोरेण लिह्यात्‌ कफपित्तमेही ॥ 
पिबेद्‌ रसेनामलकस्य चापि कल्कीकृतान्यक्षसमानि काले । 
जीणे च भुञ्जीत पुरा एमन्नं मेहदी रसेजाङ्गलजेमेनोज्ञः ॥ २३॥ 
रष्टानुबन्धं पवनात्‌ कफस्य पित्तस्य वा स्नेहविधिर्विकहप्यः । 
तेलं कफे स्यात्‌ खकषायसिङ्घ पित्ते घृतं पित्तहरः कषायेः ॥२४॥ 


याप्याथ मेहेषु योज्यानि। तस्य फलमाह-मेद इत्यादि। तैः कपाययोगीः 
काथकस्करूपेः सिः रनहैस्तेपां मेहिनां मेदः शममेति कफश्च शममे ति 
स्नेदैस्तेलेघ तेवा वायुः शमभेतीति मेदःकफवातारतेः पक्वैस्तैलेघ्‌ तेवा. शं 
यान्तीत्यर्थः ।। २२॥ । 

गङ्गाधरः- नबु पित्तानुवन्धादी कि काय्यमित्यते आह-कम्पिल्लेत्यादि । 
कम्पिल्ल॑ कमलागुडी ति लोके तस्य, तथा सप्षच्छदशालयोस्तथा विभीतकादीनां 
चूणानि कपित्थपुष्पचणानि च कफपित्तमेही लिह्यात्‌ । पृथकपदानि योगत्रय 
ख्यापनाथम्‌। शालान्त एकः, कोटजान्तो द्वितीयः, तृतीयः कपित्थपुष्पाणि । 
त्रीनतान्‌ योगान कल्कोकृतान्‌ अक्षमात्रान आमलकस्य रसेनापि पिबेत्‌। 
तदोषधे जीणे पुराणशालियवाद्यन्न मनोक्ञेः जाइलजेहरिणशशकादिमांस 
रसेमेही सब्बभमेही न तु कफपित्तमेही तदबुटरत्ता पुनरुक्तखात्‌ भुञ्जीत ॥ २३॥ 

गश्लथरः- दष्ट त्यादि। कफस्य पित्तस्य वा पतनात्‌ पत्रने नालुवन्धं दृष्टा स्नेह 
विधिरतेरुघ्रतविधिबिकदप्यः विभज्य करपयेत्‌। तदट्विभागमाह- तलमित्यादि । 
पवनालुवन्धे कफे स्वकपायसिद्ध कफमेहहरयो गोक्तद्रव्याणां कषायेण चतुगु णेन 
पादेन कल्केन सिद्धं तेलं योज्यं, पित्ते पवनानुबन्धे पित्तप्रमेहे पित्तहरे 
पित्तप्रमेहृहरः कपषार्यश्चतुगणक्काथः पादिकः कल्कश्च सिद्ध घृतं योज्यम्‌ । 


` कषायशब्देनार हि कफादिमेहोक्तकपाययोगा ये य उक्तास्ते ते त्वेककयोगा 


संस्कारेऽपि । सिद्वानि तेलानीति-_ एतैरेव कपायेः सिद्धानि । अनिळात्मकेष्विति कफपित्तमेहेष्वेच 

क्रमादि नानुवन्धेछु उत्पत्तिविश्रिष्टानिजानामसाध्यत्वेनाचिकित्स्यत्बात्‌। कफमेही पित्तमेही 

ख। कल्कीकृतानीति कम्पिछकादीनि कल्कीकृतानि च ॥ २१-२३ ॥ 
चक्रपाणिः-०वअलुबमधमिलि"अश्चादेनुररनिककय०।३८कफे0 हिलि कफे०नालालुन्ण्े। स्यादेवं 


५2 


ब त्याना चिकित्सितस्थानम्‌ । २६१५ 


त्रिकएटकाश्मान्तकसोमवल्केर्भल्लातकेः सातितिषेः सलोध्रोः । 
पाठापटोलाउ्जननिम्वसुस्तहेरिद्रया पद्मकदीप्यकेश्र ॥ 

मञ्जिष्ठया चागुरुचन्दनेश्च सब्बे: सघुस्तः कफवातजेषु । 

मेहेषु तेलं विपचेह्‌ घृतन्तु पेततेषु मिश्रं त्रिषु लक्षणेषु ® ॥ २५॥ 


उच्यन्ते, तेपामेकैकयोगानां द्रव्यगणस्य तेलघृते कफपित्तयोः साध्ये इत्यथः । 
काथकर्काभ्यां 'यत्राधिकरणेनोक्तिगणे स्यात्‌ स्नेहसंविधो। तत्रव कल्क 
निय्यूहाविष्येते स्नेहवेदिनाः इति वचनादत्राधिकरणे गणे तलघृत- 
साधनोक्तः || २४ || 
गङ्गाधरः -त्रिकण्टकेत्यादिभिः छोकपादैरुक्तरेककयोगेः सर्ववेः समुस्तैः 
सुस्तकसहितान सव्यान्‌ योगान कुला तदेककयोगद्रव्यंगणस्य काथकल्काभ्यां 
सिद्धं तेलं कफे वाते च मेहे विपचेत्‌। पैत्तेषु मेहेषु घृतं विपचेत्‌। तरिषु 
लक्षणेषु वातपित्तकरफानांमचुवन्धाबुबन्ध्यानां लक्षणवत्‌ खु मेहेषु मिश्रं तल घृतञ्च 
मिश्रयिला विपचेत्‌ । अश्मान्तक स्वनामख्यातष्क्षविशेषः। सोमवल्क 
२वेतखदिरं, सोमवल्कान्त एकयोगः। लोध्रान्तो द्वितीयः । समुस्तः काय्यः। 
स्तान्तो योगस्तृतीयो नायं पुनः सम्ुस्तः काय्यः सम्युस्तवात्‌। हरिद्रा- 
सहितदीप्यकान्तश्चतृथौ योगः, सोऽपि समुस्तः काय्यः। चन्दनान्तः पञ्चमः, 
सोऽपि समुस्तः काव्यः। एतेः कल्केश्रतुगणेः क्वाथैश्च तेलं तिलप्रभव- 
स्नेह कफवातेषु केवलकफेष केवलवातेष च विपयेत्‌। पत्तेष मेहेष त 
कल्केश्वतुगणकार्थैश्व गव्यं घतं विपचेत। त्रिष लक्षणेष सान्निपातिक 
छक्षणेषु मिश्रं तैलं घृतञ्च मिश्रयिला तेः करकेश्रतुशु णकका्थश्च विपचेत्‌। 
ननु त्रिलक्षणः प्रमेहो नोक्तस्तत्‌ कथं तञ्चिकित्सा हि विहितेति चेत्‌ उच्यते। 
त्रिषु लक्षणेषु इति वचनेन अन्नुवन्धानुबन्ध्यरूपाणां त्रयाणां दोषाणां 


पित्तेऽपयुक्तम्‌। सव्वेंरित्युक्तेऽपि सब्बे': स्नेहसाधनं स्यादत आह-ससुस्तेरिति। मिश्चमिति 
तेलघृतयमक्रम्‌ । लिपु लक्षणप्विति लिदोषलक्षणे मेलके सति लिदोपत्वम्‌। अनुवन्ध्यानुबन्धकृतं 
कफपित्तमेहेऽतेत ज्ञेयम्‌। किंवा सब्वेपामेव मेहानां लिदोषजत्वात्‌ लिदोषत्वाविभोवः कदाचिद्‌ 
भवतीति ज्ञेयम्‌ ॥ २४ । २५॥ 


% इतः परम्‌ ““फललिक दारु निशा विशाला सुस्ता च निःक्वाथ्य निशा सकल्का। पिबेत्‌ 


तस्स सहनप्रमेहेष (सम क्ोप ॥ 5 यपिक/ रोक; लकद तारता दो, हर्यते । 
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२६१६ चरकसंहिता । DS eee 
लोघ्र' शटीं पुष्करमूलमेलां सूव्वाँ विड़ङ्गं त्रिफलां यमानीम्‌ । 
चव्यं प्रियङ्ग' क्रमुकं विशालां किराततिक्तं कट्रोहिशीश्च । 
भार्गी नतं चित्रकपिप्पलीनां सूलं सकुष्ठातित्रिषं सपाठम्‌ । 
कलिङ्गकान्‌ केशरमिन्द्रसाहान्‌ नखं सपत्रं सरिचं प्लक्षश्च ॥ 
द्रोणेऽम्भसः कर्षसमानि पत्ता एतै चतुभागजलावशेषे । 
रसे5द्वेभागं मधुनः प्रदाय पक्षं मिधेयो घृतभाजनस्थः ॥ 
लोधासवोऽयं कफपित्तमेहान्‌ चिप्र निहन्याद्‌ हिपलप्रयोगात्‌ । 


` पाण्डामयाशास्यरुचिं यहणया दोषं किलासं विविधश्च कुष्ठम्‌ ॥२६ 


इति लोध्रासबः | 
काथः स एवाष्टपल च दन्त्या भल्लातकानाञच्च चतुष्पल स्थात्‌ । 


सितोपला त्वष्टपला विशेषः चोक्रश्च तावत्‌ प्ृथगासवो तो ॥२७॥ 
लक्षणेष॒ उल्वणकफाद्न्यतमेष्वित्यथः। अत एवोक्तं दष्टालुवन्थ पवनात्‌ 
कफस्य पित्तस्य वेति एतत्‌ तु विधिना दररनुवम्धेकदोषजानाश्च बोध्यम्‌ ।।२५।। 
गङ्गाधरः--लोध्रमित्यादिना लोश्रासवः। तत्र क्रमुको गुवाकः, कलिङ्गका- 
नेन्द्रसाहानिति भागद्रयमिन्द्रयवस्येत्यथेः। केशरं नागपुष्पस्य केशरं 
नरं व्याघ्रनरवं, पुत्रः केवत्तमुस्तकम्‌ । एपामेकोनत्रिंशतो द्रव्याणां प्रत्येक 
कषेमानमम्भसो द्रोणे पत्ता चतुभागेकभागेऽब्ररिष्टे वस्त्रेण पूते तस्मिन्‌ काये 
रसे पोड़शशरावमिते तदड्धमष्ठशरावमितं मधु प्रदाय छृतभाजन एप मधु 
मिश्रितः काथरसः पक्षं पञ्चदशदिनं निधेयो घृतभाजने निधाय स्थापयितव्य 
इति पक्षाज्ञातरसः स लोघ्रासवः। अयं द्विपलप्रयोगांदिस्युत्सर्गात्‌ पुरुष 
व्याध्याद्यपेक्षया मात्राप्रयोगात्‌ कफ पित्तमेहान्‌ निहन्ति। लोघासवः॥ २६॥ 
गङ्गाधरः-अपरावासवावाह- क्वाथः स एवाप्टेत्यादि । स एव पूर्वोक्तानां 
ळ.ध्रादीनामेकोनत्रिंशतो द्रव्याणां कषमानानां प्रत्येकं जलद्रोणे पक्तवा 
षोड़शशरावाबशेषो वस्त्रेण पूत एव ग्रहीतोऽत्र क्वाथे दन्त्याइचणस्याष्टप 
अष्टपछा सिता मधु च तावत्‌ अष्टशरावमितं दत्त्वा पक्ष घृतभाजन स्थाप्यः | 


चक्रपाणिः _लोश्रमित्यादौ क्रमुकः पट्टिकालोप्र पूगं वा, इन्द्र्साह्मा वीजपुरका ॥ २६॥ 
चक्रपाणि. -&€क्का[्ध५॥त्फ ।एुनेति 0ताबगामञ्ञरेन ०० ष् फश छाव (होध्रादीनि 
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दृष्ट अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ \ २९११७ 


सारोदकं वाथ कुशोदकं वा सत्रूदक वा त्रिफलारस वा । 

सीघुं पिबेद्‌ वा निगदं प्रमेही माध्वीकमग्रा चिरसंस्थितं वा ॥ 
मांसानि शूल्यानि सृगद्विजानां खादेठ्‌ यत्रानां विविधांश्च भच्यान्‌। 
संशोधनारिएकषायलेहेः सन्तएणोत्थान्‌ शमयेत्‌ प्रमेहान्‌ ॥२८॥ 
भृष्टान्‌ यवान्‌ भक्षयतः प्रयोगान्‌ शुष्कां श्च सक्तून्‌ न भवन्ति मेहाः । 
श्वित्र कच्छ' कफञश्च कुष्ठं तथेव मुद्वामलकप्रयोगान्‌ ॥२६॥ 
इति दन्त्यासवः । एबं तस्मिन्‌ काथे भछातकानां पक्कानां जले क्षिप्तानां 
मञ्नानामिष्टकाचूणेन घषितानां संसिद्धानामस्थि चतुष्पलं पेषयिला दत्त्वा 
सिता खष्टपला क्षोद्रश्च तावदित्यष्टशरावमितं दत्त्वा पक्वं घृतभाजन स्थाप्यः । 
इति भल्वावक्ासवः। इति दन्तीसिताभ्पां लोध्रासबादस्य भेदो भछातका- 
सवाद्चास्य भेदो भल्लातकाभागात्‌ । भछातकासवस्य च दम्त्यासवाद्विशेषो 


दन्त्यभावात्‌ इति। तो ट्टो पृथगासवो वा पूव्ववरगुणी बोध्यो । दन्त्यासवो 
भछ्ञातकासावश्च ॥ २७॥ 


गज्ञाधर:--सारेत्थादि। सारस्य सब्बंद्क्षाणां सारस्य प्रमेहहितलात्‌ 
ब्वेतखदिराणां सारस्पेति केचित्‌, उदक तत्सारस्य काथं कुशोदकं कुशमूलस्य 


काथं मधदक पुरातनमऽवद्धे जलं त्रिफलारस पथ्यामलकविभीतकानां फलकाथ ` 


वा सीधु वा चिरस्थितं पुराणं पुराणं माध्वीकं वा निगदसगदसंज्ञ भेषजं 
वा प्रमेही पिवेर्‌। मांसानीत्यादि। मृगाणां हरिणादीनां द्विजानां पक्षिणां 
मांसानि रसादिविधया तत्क्रतशूस्यानि च शूलपक्कानि तेषां मांसानि प्रमेह 
खादेत्‌। यत्रानां भक्ष्यान विविधान्‌ खादेत्‌। संशोधनत्यादि। कल्प- 
स्थानोक्तवमनविरेचनयोगः संसाध्य अरिष्टं ग्रहण्यादुग्रक्तं कषाया उक्ता 
लेहाश्च तेभेषजद्रव्येः कार्य्या एतेः सन्तपणोत्थांस्तान्‌ प्रमेहान्‌ स्वस्वाधि- 
कारोक्तेस्तेः शमयेत्‌ ।। २८॥ 

गङ्गाधरः- भृष्ठानित्यादि । भ्रष्टान यवान्‌ भक्षयतो नरस्य मेहा न भवन्ति । 
प्रयोगांन्‌ यवमयोगान्‌ भक्षयतश्च न मेहा भवन्ति। शुष्कांश्च सक्तून्‌ भक्षतोऽपि 
फर्षमाणानि दर्वा कर्तव्य इव्यर्थः । क्षौद्रञ्च तात्रदिति क्वाथापेक्षयाष्टभागमित्यर्थ: । सारोदक- 


मिति सारः प्रधानः खदिरादिसारे पडङ्गविधिना कृतमुदक सारोदक ज्ञेयम्‌, एवं कुशोदकं झेयम्‌ । 
मधुना००मजुरीफृतसुब्क ५'मधूबक्रम१०५०५यूलबस्म्रत्५दूभ्रुऽनीश्यर्थः१) 09स्राद्रिजानामित्यल 
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२६१८ चरक-सं हिता | [ प्रमेहचिक्रित्सित पू 


सन्तपणोत्थेषु गदेषु योगा मेदस्विनां ये च सयोपदिष्टाः । 
विरुक्षणाथं कफपित्तजेषु सिद्धाः प्रमेहेष्वपि ते प्रयोज्याः ॥३०॥ 
व्यायामयोगेविविधः प्रगाढ रुद्रततनेः स्लानजलावसेकः । 
सेव्यत्वगेलागुरुचन्दनादग्विलेपनेश्राशु न सन्ति मेहाः॥ ३१॥ 
क्लेदश्च मेदश्च कफश्च वृद्धः प्रमेहहेतुः प्रसमीदय तस्मात्‌ । 
वेद्योन पूव्यं कफपित्तजेषु मेहेषु कार्य्याणयपतपेणानि ॥ ३२ ॥ 


न मेहा भवन्ति। न केवलं मेहा न भवन्ति तांस्तांश्च भक्षयतः पुरुषस्य 
श्वित्रादिकानि च न भवन्ति। तथा मुद्गामलकयोमिश्रितयोभेक्ष्यविधया 
प्रयोगान्‌ भक्षयतश्च पुरुपस्य मेदाः श्वित्रांदीनि च न भत्रन्ति॥ २९ ॥ 

गङ्गाधरः-सन्तपेणेत्यादि। ये योगाः सन्तर्पणोत्येषु गदेष सूत्रस्थाने 
सन्तपंणीयेऽध्याये शस्तप्रुरलेखनं तत्रेत्यादिना एव्वम्मुक्ताः तथा मेदस्तिनां ये 
योगाः सूत्रस्थानेऽष्टोनिन्दितीयेऽध्याये गुडचीभद्रमुस्तानाँ प्रयोग इत्यादिना 
पूव्यमुक्ताः विरुक्षणाथ मया ते योगा अपि कफपित्तजेषु प्रमेहेष सिद्ध! 
सिद्धफला अत एव प्रयोज्या इति ; न तु वातप्रमेहेष रुक्षणाथखात्‌ ॥ ३० ॥ 

गङ्गाधरः -व्यायामयोगे रित्यादि । विविधेरध्वगपनमलछक्रीडादिभिनांना- 
विधेव्यायामेयक्त्या युक्तः । प्रगाटेद्रेटिष्टः सेव्यादिद्रव्येण क्ृतेरुद्वत्तनेस्तथा 
सेव्यादिभिः काथभूतैः स्नानेन तत्झाथजलाभिषेकेण च तथा सेव्यादिभि 
विलेपने: प्रमेहा आशु न सन्ति न वत्तन्ते विनश्यन्तीति भावः। तत्र सेव्यादि 
द्रव्यममाह--संव्येत्यादि । सेत्यप्रुशोरम्‌, एला स्थूलेला, अगुरु कृष्णायुरु, चन्दनं 
इवेतचन्दनम्‌, आद्यपदेन ह रिद्रापत्रग्रन्थिपणोदिकं वोध्यम्‌ ॥ ३१॥ 

गड़ाधरः--अथ सन्तपणोत्धगदेषु प्रमेहः सन्तपणीयेऽध्याये पठितः, तेन 
प्रमेहे कि पूव्त्रमपतपणं विधेयं कि न वेत्यत आह-क्लेदश्चेत्यादि। यस्मात्‌ 
क्ळेदो बसालसीका दिरधातुमंदश्च कफश्च दद्वः प्रमेहहेतुभवति, तस्मात्‌ वैद्येन 
तान्‌ टृद्धान्‌ क्लेदमेदःकफान्‌ प्रसमीक्ष्य कफपित्तजेषु मेहेष पूव्बभ्‌ अपतपणानि 
यौगिकत्वात्‌ जाङ्गलम्धगद्विजानामिति ज्ञेयम्‌ । प्रयोगानित्यभ्यासात्‌। सन्तर्पणोत्थेषु गदेष्वित्यल्न 
सन्तर्पणीयाध्याये लिफळारग्व धपाटा इत्युक्ताः ॥ २१-३० ॥ 

चक्रपाणिः-सेव्यसुशीरं, चन्इनाद्ये रित्यत चन्दनादिग्रहणे हि सेव्यादीनाञ्च ग्रहणं स्यात्‌ । 


सम्प्रति उत्सर्गर्तः किफ पित्त: महीशामपित हि ये अपतपशने गस्मौ दिदोषोभिवरतिः तथापि 


४.८४ 


ष्ट अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌। २६१६ 


या वातमेहान्‌ प्रति पूव्यमुक्ता वातोल्वणानां विहिता क्रिया सा। 
वायुहि मेहेष्त्रतिकणितानां कुप्यत्यसाध्यान्‌ प्रति नास्ति चिन्ता ॥३३ 
यहेतुभिर्ये प्रभवन्ति मेहास्तैथु प्रमेहेषु न तै निषेव्यः । 
हेतोरसेवा विहिता यथेव जातस्य रोगस्य भवेश्विकित्सा ॥ ३७ 
कार्य्याणि। यादशी क्लेदमेदःकफऱद्विस्तदनुख्पेण पूव्वमपतर्पण काय्ये- 
मित्यथः ॥ ३२॥ 

गङ्गाधरः--नघु वातमेहस्त्वसाध्यः पूव्वयुक्तस्तत्र किमर्थ चिकित्सा 
बिहितेत्यत आह--या वातमेहानित्यादि। वातमेहान्‌ प्रति वातप्रमेहाणां 
चिकित्साक्रियासिद्वानि तैलानि इत्यादिना या पूल्यप्रत्रेतोक्ता, सा : 
वातोल्यणानां कफमेहृपित्तमेहानां बिहिता। कस्मात्‌ ते वातोल्बणाः ९ 
स्युरित्यत आइ-तायुहीत्यादि। मेहारम्भकं पूव्व कफ पित्तं बा तत्‌- 
~ (0 ल टी य) ष १ द्ध बुबन्ध 
प्रमेहकषितानां येषां पुरुषाणां वायुः अद्ृद्ध: सन्‌ अनारम्भकोऽपि यदाबुबन्धी, ३. 
करोति तदा वायोः प्रधान्यात्‌ तेषां कफजानां पित्तजानां वातोल्वणत्वे ३ 
सा क्रिया विहिता, न तु वातप्रमेहाणां चतुणां क्रिया त्रिहिता इति कफपित्त- 


बातजानां विंशतेः प्रमेहाणां वचनं न व्याहन्यते | तेषामेव चिकित्सातिशेषाथं दे- 
परस्परालुबन्धः कल्पनीय इति ज्ञापनाथ “दट्टालुवन्यं पवनात्‌ कफस्य पित्तस्य 2 


वा स्नेहविधिविकर्ूप्यः इति वचनश्चोक्तमिति। असाध्यान रोगान्‌ प्रति र 
चिञ्रिस्सिजु' क्रिपाविधेश्चिन्ता नास्ति तस्मात्‌ तदसाध्याना सा चिकित्सा ति 
नोक्तेत्यथेः || ३३ ॥ 

गङ्गाधरः अथास्य निदानपरिवज्जेनमाह-येहेतुभिरित्यादि । यैहेपुमिः 
आस्यासुखं स्वम्मखुख मित्यादिभिहे रभिः निदानस्थाने प्रमेहनिदाने हायनक- 
यवचीनकादिभिश्च कफमेहाः प्रभवन्ति, तेषु मेहेष ते खल्वास्यासुखादयो ; 
हेतवो न सेव्यास्तथा पित्तप्रमेहा उष्णाम्छलवणक्षारेत्यादिभिनिदानस्थाने । 
प्रमेइनिदानोर्ततहेतुभिः प्रभवन्ति, तेष मेहेष ते हेतवो न सेव्याः, एवं कषाय- = 
गुल्मादिंप्रादभीवो यथा न भवेत्‌ तथापतर्पणं कत्तव्यमिति क्लेदश्च मेदरचेत्यादिना दर्शयति। प 
पूञ्चचिक्रिस्सिउमेइप्रयुक्तानि देयानि मेहेश्वनिलात्मकेष्वित्यादिनोक्तानि, तानि वाता नुबद्धमेहविष- 2 
याणीति दुर्शयज्ञाह--या वातेत्यादि। वातोल्वणत्वमेव कुतः कफजष्‌ पित्तजेषु च भवतोत्याह-- द्ध 
वायुरित्यादि। अताध्य़ानिति उत्पत्तितः। येहे तुमिरित्यादिःछोकादव॑परिभाषा सर्व्वरोगेण्वेवानुमता, क 


हह प्रमेहस्य चिरकालानुबन्धितया हेतुसेवानिरासार्थमुच्यते ॥ ३१--३४ ॥ । 
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२६२ © चरक-संहिता । [ प्रमेहचिकित्सितम 
हारिद्रवण रुधिर सूत्रं विना प्रमेहस्य हि पूव्वेरूपेः । 
यो मूत्रयेत्‌ तं न वदेत्‌ प्रमेहं रक्तस्य पित्तस्य हि स प्रकोपः ॥३५॥ 
कट कतिक्तसक्षेत्यादि भिहेतुभित्रातप्रमेहाः प्रभवन्ति, ते हेतवस्तेष प्रपेहेष 
वातोल्वगेषु च न सेव्या इति। नग्वेत्रं निदानासेबनं कथं विधीयते निदानं 
ह्यदुष्ठदोपाणां दुष्टिकरं न दृष्टदोपाणापमित्याशङ्कायामाह- हेतो रित्यादि । शरीर 
स्वास्थ्यरक्षाथ रोगाणां हेतोः असेत्रा यथा विहितेव तथा तत्तड्ेतोजातस्य 
रोगस्य चिकित्सा तत्तद्धेतोरसेवेव भवेत्‌। यो हडळ वढेयति सामान्यात्‌ 
स टृद्धमपि वद्धयति सामान्यात्‌ । प्रकृत्पनुगुणेः केचिद्धेतरी दोषं वड़े यन्ति तद्‌- 
गुणसामान्यात्‌ प्रकृत्यनङुगुणेश्च कैचिए बद्धेयन्ति तब्गुणसामान्यप्रभावाभ्यास्‌ 
इति प्रकृतिसवसमवाये विकृतित्रिपमसमवायेऽपि निदानवज्जनझुपयुक्त 
भवति ॥ ३४॥ 
गङ्गाधरः- ननु रक्तम्रमेहमा ्जिष्ठप्रमेइयोरयं सन्देहः, किमयं मृत्रमागप्रदत्त 
रक्तमधोगं रक्तपित्तं नाम रोगः किपय॑ रक्तप्रमेहो माजिष्ठममेहो वेति 
तत्राह सन्देहो न कत्तव्यः कुत इति तद दशयति-हारिद्रवणं मित्यादि 
प्रपेहरस्प पूव्वेरूपैः स्वेदोऽद्गगन्ध इत्यादिभिरत्रोक्तेः निदानस्थाने प्रमेहनिदाना 
ध्यायोरक्तश्च जटिलीभावं केशेष्वित्यादिभिश्ना हारिट्रत्रण रुधिरश्व सूत्रं यो 
मूत्रयेत्‌ तं रोगं प्रमेहं न वदेत्‌, स हि रक्तस्य पित्तस्य प्रकोप इति वदेत्‌ | यदि हि 
प्रमेहीऽभतरिष्यत्‌, कथं प्रमेपूव्बेरूपं नाभविष्यत्‌ 0 पूव्यरूपं विना हि दोषजों 
व्याधिने भवति | तहि कथं रक्तपित्तस्य पूव्वेरूपं विना सम्भव इति चेन्न, भरे इस्य 
हि पूव्वरूपं विनेति वचननव ज्ञापितं रक्तपित्तपूव्य रूपपूव्वक॑ चेद्धारिद्रवण रुधिरं 
वा यो विना प्रमेहपरव्वेरूपमत्रयेत्‌ तदा रक्तपित्तस्य प्रकोप इति वदेदिति 
ननु पूव्वरूपन्तु तदानीं न वत्तते कथं तज्ञानं स्यादिति चेदुच्यते । हारिद्रवण 
रुधिरमूत्रणात्‌ पूव्व कि प्रमेहपूव्वरूपं कि रक्तपित्तपूव्वेरूपं तस्याभूदिति प्रति 
र.न्धाय यत्पूव्त्ररूपमभ्ूत्‌ तं व्याधिं बदेदिति। नबु तहि किं पूव्वरूपस्मरणं 
रक्तपित्तपित्तप्रमेहृ विज्ञान कारणम्‌ ? यदि चेष्टं स्यात्‌ तदि निदानस्थाने प्रोक्तं 
तस्योपलब्धिनिदानपूव्वेरूपलिङ्गो पशयसम्पाप्तितश्वेति कथं व्याप्यते । पूव्वे- 
रूपस्मरणश्चाधिकम्रुपलब्धरिकारणं बाच्यं स्यादिति चेत्‌ न, रूपावस्थायां हि 
चक्रपाणिः सम्प्रति प्रमेइलक्षणस्यं रक्तपित्तरक्षगसाम्ये रक्तपित्ते प्रमेदचिकित्सा मा मूदिति 
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दष्ट अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ ॥ २६२९ 


इष्टा प्रमेह सधुरं सपिच्छं म ूपमं स्याद्‌ विविधो विचारः । 
चोणेषु दोवेष्त्रनिलात्मकाः स्युः सन्तर्प णाद्‌ वा कफसम्भवाः स्युः॥ 


स्मय्यमाण पूव्वरूपं वत्तमानं व्याधिं ज्ञापपति न तु भाविनम्‌, भाविन एव 
हि व्याधेत्रीधकं लिङ्गं पूव्वेरूपं प्ोक्तमन्यथा भाविवत्तेमानयोरुभयोवौधक 
यादिति स्छृतं केवलं पूव्वरुपं न बोधयति व्याधिस्‌। पूव्वरूपस्मरणसहक्ृतं 
रूपन्तु बोधयति तदानीं हि पव्वरूपासञ्भावात्‌। वत्तेमानं हि वस्तु वत्तमानस्य 
हि वोधक भवति, न सवत्तमानं वत्तमानस्येति विस्तरेण निदानस्थाने 
व्याख्यातम्‌ ॥ ३५॥ 
गङ्गाधरः-अथ पमेहस्यावस्थान्तरमाह-ष्टेत्यादि। प्रमेह मधुर 
सपिच्छं मधूपमश्च दृष्टा वत्तेमानस्य भिषजोऽस्मिन्‌ ममेहे द्विधा विचारः स्यात्‌ । 
नलु कस्को विचार इत्यत आइ--क्षीणेष्वित्यादि । कषायवमन विरेचनाद्यति 
गात्‌ पित्तकफमेदोमांसेपु धातुषु क्षीणेषु सत्सु मधुरस्वभावमोजस्तत्‌ 
रक्ष्याद्‌ वायुना कपायत्वेनाभिसंखुञ्य सूत्राशयेऽभिवहता कृता अनिलात्मका 
स्युरथ वा सन्तपंणात्‌ कफसम्भवाः स्युरिति द्विविधं मधुमेहविचार कुय्यात्‌। 
सन्तपणात्‌ गुरुस्तम्धाम्लादीनां क्रियन्तःशिरसीये व्याख्यातानां सेवनादति 
टड़स्तेः कफाधिक्यात्‌ सम्भवन्ति, तत्‌ कफाहतगतिना वायुना खल्वोज 
[दाय वस्तिं गवा कृताइचेत्‌ तहि अनिलात्मकाः स्युः स पिञ्छा मधूपमा मधुराः 
प्रमेहाः कफसम्भवाः। इक्षबालिकारसमेहाः शीतमेहाञ्चेति द्विविधा इत्यपरं 
मधुमेहविचारं कुय्यात्‌। कश्चित्‌ तु कफोद्भवो द्वाविक्षबालिकारसमेह 
शीतमेही मधुररसत्वेन तद्विचारं न लिखिबा “मधुमेहे मधुसमं जायते स 
किल द्विधा। क्रछे धातुक्षयार वायो दोषाष्टतपथेऽथवा” इति, तत्र स्वनिदानेः 
क्रद्ध क्षोद्रमेहो योऽसाध्य उक्तः स एको मधुमेहः। धातुक्षयात्‌ सन्तपेणेः 


टृद्धपित्तादिदोषाह्॒तपथे वायो तेन वायुना शहीला ओजो वरितं गवा यो | 


मधुमेहः क्रियते तछलक्षणश्च पठितवान्‌। “आहतो दोषलिङ्गानि सोऽनिमित्तं 


त्त 5. एज: वि पणे शपे गीण + र छु 
चक्राणः इष्ट त्यादि। क्षीणेषु दोपेष्वतिक्षीणषु कफसेद:प्रभ्टतिषु । . क्षीणत्वज्ञे ह 
A पि > तथ « ज्ये स्बन जे कै 
दूष्ये विवक्षितेऽपि मेदआदी एप दोषसम्बन्धात्‌ दोषशब्दोऽत्र ज्ञेयः। किक 
स्यादित्य^ः। सन्तर्पणात्‌ तु यदि ज्ञातं तपणजनितकफवृद्धत्व तदा घातनिदानाभावाज्ञायं 


वातजः किन्तु कफज इत्यवधार्यत इति भावः ॥ ३५।३६॥ 
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MM + "`¬  पयसाभ्यवहरेदित्यादिनोक्तानि । 


१६९२ चरक-संहिता [ प्रमेह चिकित्सिठ में 


सपूब्वेरूपाः कफपित्तमेहाः क्रमेण ये वातकृताश्र मेहाः । 
साध्या न तै पित्तकृतास्तु याप्याः साध्यास्तु मेदो यदि न प्रदुष्टम्‌ ॥ 


प्रदशेयन्‌ । क्षणात्‌ क्षीणः क्षणात्‌ पूणो भजते कृच्छ्साध्यताम्‌” इति। एतमेब 
मधुमेह कियन्तःशिरसीये पठिला तेषाम्‌ “ऽउपेक्षयास्य जायन्ते पिड़काः 
सप्त दारुणाः” इति वचनेनासाध्यलप्रतिषेयः ख्यापितः, यदि हुप्रपेक्षा नास्य 
क्रियते पिडकाश्च न जायन्ते इत्यथात्‌ कृच्छसाध्यत्वं दगितस्‌। तथा 
आंचाय्यश्रतुषु वातमेहेष्वपरमधुमेहमसाध्यं पठितवान्‌, इत्यतोऽत्र मधमेहस्य 
साध्यत्वमात्रेणो क्तम्‌ ॥ ३६॥ 
गङ्गाधरः कफपित्तमेहानामसाध्यतामाह-सपूव्वरूपाः इत्यादि । सपूव्वे- 
रूपाः सव्वपूव्वेरूपालुष्रत्तिमन्तः किञ्चित्पूव्येरूपाइुट्रत्तिमन्तो वा कफमेहा 
पित्तमेहाश्च घ्याधिस्थभावादन्येषां हि सध्वपूव्वरूपा जुद्टत्तितोऽसाध्यत्वघुक्तमस्य 
तु पूव्वेरूपाइुट्टत्तिमात्रेण वातकृतास्तु क्रमेण निदानस्थानोक्ताबुपूव्व्या वातेन 
कृता ये मेहास्ते च सपूव्वेरूपाः पूव्वरूपरहिता वाप्यसाध्या एव, चारो हि 
वातकृता न साध्या भवन्ति विरूद्धोपक्रमलान्महात्ययलाच्च इति प्राग भि हितस्‌ । 
लङ्घनादिक्रमेण ये कफारब्धाः पित्तारब्धाश्च वातोस्वणास्ते एव्वरूपर हिता 
८ संसृष्ठदोपमेदःस्थानवाद्‌ विरुद्धोपक्रमवाच इति प्रागभिहितम्‌ । सपूव्य 
तु न साध्याः। ते पित्तकृतास्तु साध्या अपिस्थुः यदि मेदो न तत्र मेहेषु 
पित्तेन दुष्ट स्यादिति। कफोत्थाश्च दश साध्या एवेति प्रागभिहितधू। तत्र 


. चक्रपाणिः सं्रव्युक्तानुक्तम्रमेहाणां साध्यासाध्ययाप्योपदर्शनार्थमाह- सपूर्व्वरूपा इति। 


सह पूर्व्वरूपेण स्वेदाङ्गगन्धत्यादिना वत्तन्त इति सपूः्वरूपाः, त्त कप.मेहाः साध्या उक्तास्ते न 
पूर्व्वरूपेण साध्या भवन्ति। प्रित्तमेहा याप्या उक्तास्ते प्रत्याख्येया भवन्ति, साध्यावस्थायामपि 
ु््वरूपयोगेण यद्यपि सर्व्वरोगाणामसाध्यत्वसुक्तम्‌। उक्तञ्च यथा-“अन्यस्यापि च रोगस्य 


` पूर्वरूपाणि यं नरम्‌। विशन्त्यनेत कल्पेस तस्यापि मरणं ध्रवम्‌”? इति। तथापि सर्व्वपूर्व्व- 


रूपालुबन्धे यद्यपि सव्वेरोगाणामसाध्यत्वसुक्तमिह तु असमस्तपूर््वरूपानुबन्धेऽप्यसाध्यत्वं भवतीति 
विशेषवचनाछभ्यते, तथा क्रमेण च ये वातक्कतास्ते पूर्व्वरूपरहिता अप्यसाध्याः। क्रमेति 
यथोक्तनिदानक्रमेण, एतेन य एव निदानोक्तहेत्वादियोगेन वातजाश्चत्वारो जायन्ते ते मेहा असाध्याः, 
ये तु कफजाः पित्तजा वा वातानुवन्धत्वेन वातजारते साध्या याप्याश्च । अत एव तान्‌ प्रति 
बिहितानि सिद्वानि तैलघृतानि विहतानि। िकित्सोक्तपू्व्वरूपराहित्येन पित्तकृते प्रमेहे कदाचित्‌ 
हाध्यत्वमपि .भवतीत्यपवरादविधिं दर्शयितुसुत्सगप्राप्तां पोत्तब.याप्यतामनुवदाति--(पेत्तकृतारतु 


रि १० 
थाप्या इति । अवस्थासाध्यान्‌ पेत्तिकानाह--साध्यास्त्वित्यादि। न प्रदुष्टमित न प्रकष्ण दृष्टम्‌ । 
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ल चिकित्लितस्थानम्‌ । २६२३ 


जातप्रमेही ७ मधुमेहिनो वा न साध्य उक्तः स हि वीजदोषात्‌ । 

थे चापि केचित्‌ कुलजा विकारा भवन्ति तांश्च प्रवदन्त्यसाध्यान्‌॥ 
य॒ इक्ुवालिकारसमेह उक्तस्तत्र खळ कफस्य शीतपिच्छिलसान्द्रमधुरणुणेयौगात्‌ 
जातलादत्यथंमधुर॑ शौतप्रीपत्‌पिच्छिङमाविळं काण्डेक्षरससझाज मूत्रं भवंति । 
यश्च शीतमेह उक्तस्तत्रापि कफस्य माधुय्येशैत्यगुणाश्यां योगेनात्यर्थमधुरं . शीतं 
सूत्रं भवति] तयोरिक्षुवालिकारसमेहृशीतमेहयोः कफे क्षीणे सति वाताः 
स्मकरवेऽपि साध्यत्व तदा वोध्यम्‌, यदि ततरेक्षवालिकारसमेहे शीतमेहे वा कफेन 
मेदो न दुष्ट पूव्चे न वत्तेते। यदि पूव्यं कफेन मेदो दुष्टं वर्तते तदा तो 
चेक्वुवालिकारसमेहशीतमेहो तत्‌कफमेदःसंसुएवात्‌ न साध्यो भवतः कष्टसाध्यो 
याप्यो वा हि वातेन संख्येन तिरुद्वोपक्रमसाद्‌ भवत इति तात्पर्य्याथेः। 
कियन्तःशिरसीये -गु्स्निग्धाम्ललवणेत्यादिना खंळक्त, गुरुस्निग्धादिभिः 
तेहेतुभिः इ्लेष्पा पित्तञ्च मेदश्च मांसञ्च क्षीणपतिवद्धते। तेह ढधराष्रतगतिः 
वायुमेधुरखभावपोज आदाय वस्तिं गला मधुमेहं करोत्येव, स हि वायोवी 
पित्तस्य कफस्य वा चिहमनिमित्त ग्रुहुम्पहुदेशयति महुम्महुः क्षयं गवाष्याय्यते । 
तस्य मधुमेहस्योपेक्षया पिड़कानामत्र चिकित्साविधानात्‌ धातुक्षये स्किधादि- 
हृद्धदोषाहतवायुजो मधुमेह: कृछ्साध्य एव कफसम्भवास्तु साध्या एवं मेदो- 
दुष्टिं बिनेति। द्विविधो मधुमेहो वातज एकः इल्ेष्प्रजः त्वपरस्तत्र वातजो 
द्विविधः क्रमेण ओजोधाखपकर्षणेन जात एकः ह गुरुस्निग्धादि- 
गृडेनाट्टतगतिवातकृतेनोजोधालपकपणेनापर इति। तत्र पूव्चौञ्साध्यः शेषः 
कृछ्साध्य उक्तः क्षीणबलमांसस्यासाध्यश्च स्यात्‌ । तदुक्तमन्यत्र “गुल्मी च मधुः 
मेही च राजयक्ष्मी च यो नरः | अचिकित्स्या भवन्त्येते बळमांसपरिक्षयात्‌” इति, 
न ह्यत्र मधुमेदशब्दो मेददमात्रतवचनो नापि मधुमेहात्रपरो निदानोक्तक्रमेण 
वातकृतमशरुमेदृश्च सब्बेमेहणामप्रतिकारे कालेन जायते । श्छेष्म्जोऽपि द्विविध 
इक्षवालिकारसमेहः शीतमेहञ्चेति द्वौ मेदोदुष्टि विना साध्यो । मेदो दृष्टौ कष्ट 


साध्यो याप्यो वा । इत्थञ्च तत्र विशेषमाह -जातमरमेहीत्यादि । जन्ममात्रं यः 
अदुष्टमेद्सः पेत्तिकाः साध्या भवन्तीत्यर्थः। किवा प्रदृष्टाः कफपित्तमेहास्तावदसाध्याः। तथा 
कफपित्तमेड़ा ये धात्व पकर्षणाद्‌ वातकृता भवन्ति तेऽपि सपूर्व्वरूपाः सन्तः साध्या भवन्ति, ये 


तु पूर्व्यरूपत्वेन कियन्तःरिरसीयोक्तं प्रमेहं विंशतिप्रमेहातिरिक्त वर्णयन्ति, ते विंशतिरेच मेहा इति 


संख्याप्रतिनियमेनैव प्रयुक्ताः । मेहसाध्यताप्रकारत्वमाह- जात इत्यादि । प्रमेही यः प्रमेहिणो जातः 


सोऽप्यसाध्यो भवति अलापि हेतुमाह--स हि वीउदोपादिति। प्रमेहारस्भकदोषदुष्टवीजज्ञातप्रमेहि- 
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२६२४ चरक-संहिता । [ अ्मेहचिकित्सितम्‌ 


प्रमेहिणां याः पिड़का मयोक्ता रोगाधिकारे एथमेव सत्त । 
ताः शस्थहृद्भिः कुश्लेश्चिकित्स्याः शस्त्रेण संशोधनरोपणेश्व ॥३६ 


प्रमेही सहजप्रमेहवान्‌ सोऽसाध्य उक्तः, कस्मात्‌ ? वीजदोषात्‌ ; गर्भा रम्भकशुक्र- 
शोणितरसानां मेहकरद्रव्य्रभत्रतात्‌। मधुमेहिनो वा जातो यो नर उत्तर 
काळं मेही स्यात्‌ सोऽपि न साध्य उक्तः वीजदोषात्‌ मधमेहदुष्ठशुक्रारब्ध 
शरीरखात्‌ । कश्चिद्‌ वाशब्दं पूव्वेवचनापेक्षपेति मता सहजमेही चात्र न 
व्याख्यायते। अत्र मधुमेहशब्द ओजोऽपकषकवातजद्विविधमधमेहवाचक 
अप्रतिकृत्याकाले मधुरवापन्नसव्वभेहवचनश्र, न तु कफजद्विविधमेहवाचक 
तत्र शुक्रदुष््यभावात्‌। ननु तहि किमन्ये रोगा वीजदोषात्‌ साध्या 
स्युरित्यत आह-ये चापि केचिद्रिति। कुलजा इति कुलशब्देन मातापितरो 
शोणितशुक्रमुच्यते, हश्यते हि ये रोगाः पितुमातुवा ते रोगा नापत्यस्येति | ये च 
पितुर्मातुश्च वा तेऽपत्यानाञ्च दरयन्ते साध्यन्ते चेति ॥| ३७ | ३८ ॥ 

गङ्गाधरः प्रमेहचिकित्साम्रुक््ता ततूपिइकाचिकित्सामाह- प्रमेहिणास्‌ 
इत्यादि । पदाथाख्यतन्त्रयुक्त्यात्र प्रमेहशब्देन मधुमेह उक्तो बोध्यः, मयोक्ता 
इति बचनेन कियन्तःशिरसीयमाघुमेहिकपिइका उपस्थाप्यन्ते। ननु पि 
प्राधुमेहिकीत्यत्र मधुमेहरशब्दो मेहमात्रवचनो वाच्यः। सुश्रृते हि “सर्चेंष 


त्वात्‌ । मधुमेहशब्देनात मेहमालमुच्यते । यदि तु वातिक एव मधुमेह उच्यते तदेतरप्रमेहयुक्तमाता- 
पितृजनितप्रमेहिणो नासाध्यत्वं स्यात्‌। मधमेहिनो जनितस्य मधुमेहित्वमेव कारणानुरूपतया युक्तम्‌। 
ततश्च मधुमेहिनो वा जातो न साध्य इति वक्तमुचितम्‌ । तस्मादपत्ये सामान्येन प्रमेहवचनेनापि 
तत्करणे पितरि कार्य्यौनुरूपः प्रमेहो मधुमेहशन्दवाच्यो ज्ञ य: । मेहरशब्दो$यं सामान्येन सव्वमेहेषु 
वर्तत एव, यतः कियन्तःशिरसीये येपां पिड़का मधुमेहसम्बन्धित्वन उक्तास्ता इह प्रमेहिणां 
याः पिड़का इत्यनेन सामान्यग्रमेहसम्बरन्धितयाऽनुदितास्तस्मान्मधुमेहशब्दः सव्वप्रमेहे मधुमेह- 
| विशेषे च वर्तते, यथा तृणदाब्दः सर्व्वतृण तृणविशेष च वर्त्तते । प्रपश्चितश्रायमर्थः कियन्तः- 
शिरसीये इति नेह प्रतन्यते। कुलजप्रमेहासाध्यताप्रसड्गेनापरेषामकुलजानामस,ध्यतामाह-- 
ये चापीत्यादि । कुलजा इति पितृपितामहादिकारणोदमूता अनेनेव सामास्येन वचनेन प्रमेहस्यापि 
-कुरजस्यासाध्यतायां सिद्रायां पुनस्तद्वचनं सन्तानानुबन्धित्वोपदर्शनार्थम्‌। उक्त हि-- 
प्रमेहो ऽचुसङ्गिनामिति ॥३७।३८॥ 
चक्रपाणिः तममे पका चिकि सतत इन हि एमितया दि... रोगाधिकारे इति रोगः 
बतुष्के। अत्र शल्याधिकारः्वऽन्याधिकारेषु न विस्तरोक्तिरिति वचनान्न विस्तरः कृतः ॥ २९ ॥ 


र्ती 


दृष्ट अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६२५. 
मेहेष पिड़का भवन्ति” इति हश्यते। तत्र वसामेदोभ्यामभिपन्नशरीरस्य 
त्रिभिदोषेश्रानुगतधातो 


प्रपेहिणो दश पिड़का जायन्ते, अपरश्च मधुमेहिनो 
जातः कारणाबुरूपतया मधुमेद्य व भवति तेन मधुमेही मधुमेहिनो वा न 
साध्य उक्त इति कत्तमुचितं स्यादितिचेन्न; सुश्रृते हि वसामेदोभ्या- 
मभिपन्नेत्यादिना प्रायेण मधुमेहिनो वसामेदोभ्यामभिपन्नशरीरत्व॑ त्रिदोषाबु- 
गतधातुखश्व मला यदि कदाचिदन्यमेहिनामपि वसामेदोऽभिपन्नदहलादिकं 
प्यात्‌ तदा तेषामपि स्युरित्यभिप्रायेण तछिखिखा पुनः “पिड़कापीड्ित 
गाढ्मुपछुठ्रमुपद्रवेः । पधुमेहिनमाचष्टे स चासाध्यः प्रकीत्तितः” इति लिखितम्‌। 
अत एवोक्तं विना प्रमेहमप्येता जायन्ते दुष्रपेदस इति। न तु सव्वषां 
प्रेहिनां पिड़का भवन्ति। नन्वेवमस्तु सुश्रते “सव्व एव प्रमेहास्तु कालेना- 
४ तिकारिणः | मधुमेहलमायान्ति तदासाध्या भवन्ति हि” इत्युक्त तेन सव्वेशहाणा 
मधुमेहावस्थायां पिड़का भवन्तीति मखा सव्वमेहवचन एवात्र प्रमेहिणाभिति 
भसेहशब्दः कियन्तःशिरसीये पिडका माधुमेहिकोति मधुमेहशब्दः प्रयुक्त 
इति चेत्‌ सस्यं कियन्तःशिरसीये हि क्षीणेः पित्तादिभिगु रुस्तिग्धादिसन्तपणे 
नःतिष्टदैराष्रतगतिना वायुना मधुमेहमुपदशय तदुपेक्षया सप्त पिड़का 
उक्तास्ताभिरतु खळ दोषाऱतगतिवायुजमधुमेहो पेक्षया यदा वसामेदोभ्यामभि- 
पत्नदेहत्व॑ त्रिभिदोषेरतुगतधातुत्व॑ पुरुषस्य भवति तदा तस्योत्पन्नाभिः 
पिड़ काभिगोढपीडि तस्योपद्रवयुक्ूस्य तदाट्ृतगतिवातजमधुमेहरूय असाध्यत्वं 
पिड़कापीड़ित॑ गाढ़ मित्यनेन सुश्रतेनोक्तं सब्बमेहाणाश्चामरतिक्रियया वातेन 
खह्बोजोऽपकपेणेन मधुरत्वं प्रापितानामसाध्यत्व॑ सव्वे एव _ममेहास्लिति 
वचनेनोक्तं, न चेतावता सब्वप्रभेहिणां मधुरखापन्नत्वे पिड का भवन्त्येवेत्युक्त 
भवतीति। तासां पिड़कानां प्रतिक्रियामाह-ताः शल्यविद्धिरित्यादि। 
ननु पिड़कापीड़ितस्य मधुमेहस्यासाध्यलुक्तं तस्य चिकित्सोपदेशो थेति 
चेन्न ; यावद्धि मधुमेहो नोपद्रवेयु ज्यते पिङकाभिश्च गाढं न पीड्यते बलमांसे 
च न क्षीयेते तावत्‌ कृच्छेण मधुमेहोऽयं दोषाष्टतवायुजः सिध्यतीत्यभिमायेण 
चिकित्सोक्ता। पिडकानां मधुमेहस्य दृश्यते। सुश्रुतेडपि पिड़कापीड़ित 
मित्यनेनाएतगतिवायुजस्य तथैवाप्रतिकारेण कालान्तरे मधुमेहसापन्नाना 


असाध्यसमुक्त्वापि चिकित्सितस्थाने अथातो मधुमेहचिकित्सितं व्याख्यास्याम 


मधुमेहलमापन्नं भिषगभिः परिवज्जितम्‌ । योगेनानेन मतिमान्‌ भमेहिफ 
मुपाचिरदत्या दिना चिकि स्वत पिरति ३४०० ५७ 


११६५ चरक-संहिता । (सतह सि > 


१ हर 
तत्र छोकाः । हे शर 
हेलुर्दोषो दृष्यं मेहानां साध्यतानुरूपश्च । 
मेहो द्विविधो द्विविधं भिषगजितं तल्लक्षणं ® दोषः ॥ ` 


आद्या यवान्नविक्रतिमन्धा मेहापहाः कषायाश्च । 
ह तलघृतलेहयोगा भ्या: प्रवरासवाः सिद्धाः ॥ 

व्यायामविधिविविधः स्नानान्युद्रत्तेनानि गन्धाश्च । 

मेहानां प्रमाथं चिकि(त्सतै दृष्टमेतावत्‌ ॥ ४० ॥ 


इत्यञ्निवेशक्रृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकिल्सितस्थाने 
प्रमेहचिकित्सितं नाम षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


गङ्गाधरः--अथाध्यायाथ संग्रह्माति छोकेः तत्र छोका इति। साध्यताक्ु 
-रूपश्र मेहो द्विविध इति स्थूलः प्रमेही वलवानिहेकः कृशस्तथेकः परिदुब्बेल- 
स्बिति द्विविधम्‌। द्विविधं भिषगजितमिति कृशस्य संग्रहणं दोषवलाधिकस्य के 
संशोधनमिति, संशोधनान्ते सन्तपणं तस्याकरणे दोषश्च गुल्म इत्यादिना । 
कि या चकारात्‌ या वातमेहान्‌ प्रतीत्यादिकं यावदुक्तं तत्‌ 
ब्ब संग्रहीतम्‌ || ३९ ॥ 


इति बेद्यश्रीगङ्गाधरकविराजकविरत्नविरचिते चरकजकस्पतरो 
- षष्ठस्कन्धे चिकित्सितस्थानजल्पे प्रमेहचिकित्सित- 
जहपाख्या पष्ठी शाखा ॥ ६॥ 


चक्रपाणिः-हेतुरित्यादि संग्रहः। भिषग्‌जितमिति संशोधनं संशासनं, निदानवर्जनञ्च । 


आद्या इति भक्षणीयाः। शेपं सुगमम्‌ ॥ ३९॥ 


इति महामहोपाध्याय-चरक'चहुरानन- श्रीमचक्रपाणिद्त्तविरचितायामायुव्वेददीपिकायां 
चरकतात्पर्यर्यटीकायां चिकित्सितस्थानव्यास्यायां प्रमेहचिकित्सितं 
— नाम पष्टोऽध्यायः ॥ ६ ॥ छट 


र राणा  ् ्I््््ी्पि््ि टि 
अ हेतुर्दोबो दूष्यं मेहानां साध्यतानुरूपन्च । मेही द्विविधखिविधं भिपग्‌जितं तछक्षणम । 
इति पाठान्तरं क्रचित्‌। न क ० 
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कि 


सप्तमोऽध्यायः । 
अथातः कुष्ठचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, इतिह 
स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


हेतं दव्यं लिङ्गं कुष्ठानासाश्रयं घरशमनश्च । 
श्रुश्वञ्चिवेश सम्यग विशेषतः स्पशनप्लानास्‌ ॥ २॥ 
विरोधीन्यन्लपानानि द्रवख्लिग्धगुरूणि च । 
भजतामागतां छदि वेगांश्चान्यान्‌ प्रतिप्नताम्‌ ॥ 


गङ्ग।धरः-अथोदेशानुक्रमात्‌ प्रमेहचिकित्सितानन्तरं कुष्ठचिकित्सित- 
माह-अथात इस्यादे। कुष्ठस्य चिकित्सितं कुष्ठचिकित्सितम्‌। शेष 
सूच्येबत्‌ ॥ १॥ 

तुङ्गाधरः- हेतु मित्यादि । हेतुं रुगद्ोषोभयकारणम्‌ । द्रव्यं गुणकम्माश्रितं- 
समवायिकारणं घटादेश ्तिकादिवत्‌, प्रकृतिभूतकारणमिति यावत्‌। स्पशं 
घरानामिति स्पशनन्द्रियनाशनानां ङुष्ठानाम्‌॥ २॥ 

[धरः-तत्रादो रुगदोपोभयहेतुमाह-विरोधीन्यन्नेत्यादि। विरोधीनि 
तुं न मत्स्यान्‌ पयसा सहाभ्यवहरेदित्यादिनोक्तानि, भजतामित्यन्वयः । 
आगतामुपस्थितवेगा छदि प्रतिघ्रतां प्रतिघातं कुव्वतामन्यांश्र 
बेंगॉन्‌ मूत्रपुरीषांदीनां नवेगानधारणीयोक्तानां वेगान्‌ प्रतिघ्रताम्‌ । 


चक्रपाणिः-स्नेहविप्रणाशान्मेहकुष्टयोर्जन्म उक्तम्‌, तेन मेहमनु कुष्ठचिकित्सितसुच्यते ॥ निदाने 
हेत्वादय उक्ता अपि चिकित्सोपकरणतया किञ्चिद्विशेषप्रतिपादनारथे पुनरुच्यते। आश्रयमिति 
कोष्ठाधारम्‌। प्रशमनञ्चोति चकारात्‌ पूरव्वरूपसंप्राप्त्यो्वक्ष्यमाणयोर्महणम्‌। किंवा लिङ्गन 
a हेतुना च सम्प्राप्तिबोद्धिव्या । अन्याल्यपि पिप्छुव्यङ्घादीनि स्पर्शनन्नानि सन्ति, तेन विशेषतो 
पर, यानि कुष्ठानि तेषां हेत्वादीनि शण किंवा कुष्ठानामानन्त्याद्यांन विशेषतः स्पर्शनघान्यष्टादश 
i तेषां हेत्वादि श्टण्विति योजना। उक्तं हि कुष्ठानि सप्तविधान्यष्टादशान्यपरिक्ंख्येये- 
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कनक: िरोचान्यानेयसजका्यावे = सत्तः पवस्वा 


त 
पि 


२६२८ चरक-संहिता ।. [ चिकित्सितम्‌ 


व्यायाममति सन्तापमति भुक्त्वा निषेविशाम्‌ । 

शीतोऽएलङ्घनाहारान्‌ क्रमं सुत्तवा निषेविणाम्‌ ॥ 

घम्मेश्रमभयात्तानां दूतं शीतास्वुसेविनाम्‌ । 

अजीणाध्यशिनाञ्वेब पञ्रकम्मोपचारिणाम्‌ ॥ 

नवान्नद धिमत्स्याति-लवशाम्ल निषेविणांम्‌ । 

साषमूलकपिष्टान्न-तिलचीरसुड्ाशनाम्‌ ॥ 

व्यवायश्चाप्यजीणंऽन्ने निद्राञ्च भजतां दिवा । 

विप्रान्‌ गुरून्‌ धषयतां पापं कस्म च कुब्बंताम्‌ ॥ 
व्यायाममतीति। थुक्तवा व्यायाममतिशयेन युक्त्वा सन्तापमतिशयेन निषेदिणाम्‌ । 
व्यायाममति सन्तापमतीत्यतिशब्दयोगे द्वितीया, तेन निपेविणामित्येतयो- 
व्यायामसन्तापयोरतिनिषेविणां निषेदणशीलानामिति। कृद्योगे पष्ठी न 
प्राप्तेति कञ्चित्‌, तन्न ; कारकविभक्तेबेलव्त्वाद तिशब्दयोगे द्वितीया बाध्या हि 
स्यात्‌ कारकविभक्त्या पष्ञ्या । वस्तुतो निषेविणापिति शीलाथे णिनिस्तद्योगे 
षष्ठी खब्वपत्राद विधिसिद्धात्रोत्सगेण विधिना सिद्धया द्वितीयया बाधिता । 
एवं परत्रापि वोध्यम्‌ । शीतोष्णादीन्‌ क्रमं त्यक्त्वा निषेविणां यदा येन प्रकारेण 

गीतादीना सेवनमुक्त ततूक्रमविपय्येयेण शीतादीन्‌ सेवनशीलानामित्यथः । 

पम्पत्यादि । घम्पश्रमभगेरात्तोः सन्तो य दुत शीतास्बु सेवन्ते तेषा मित्यर्थः । अत्र 
घम्मे आतपो वहिश्व | अजीर्णाध्यशिनामिति। अजीणं शुक्तमपक्कमन्नम्‌, अजीर्ण 
RN, जीणे f NS 4 $ ९ पणे 
नशाजीणे तन्निशायामजीणें दिवा पुनभो जनशी ला नामधि च पूव्वदिनाहाराज 
अशिनामशनशीलानाम्‌। पञ्चकर्म्मांपचारिणामिति।  क्रियमाणेषं पञ्चसु 
साङ्गेष स्नेहस्वेद्सहितेष॒ वमनविरेचननिरूहानुवासनशिरो विरेचनेषु यदुप चारो- 
ऽभिहितस्तदुपचार बिहायापचारं कत्तु शीलानाम्‌ । नवान्नदधीत्यादि । अत्राति- 


 `शब्दः सव्वेः संवध्यते । मस्तरादिनिषेविणां तथा अजीणें विदण्धामविष्टव्धान्य- 
~ ~ ७ ७ ५ ७ ७ Q ७ 
` तरेऽनने सति व्यवायं मैथुनं भजतां, दिवा च शुक्तवता निद्रां भजताम्‌, धर्षयतां 


- शीतोष्णेत्याद्‌ । शीताष्णादीनां यथाक्रमेण सेव्यत्वसुक्तम्‌-तद्विपरोतेन सेविनाम्‌, एवं लङ्कना- 


- हारयोरपि नेयम्‌ । घम्मौदिभिरारततत्व द्र तमविश्रम्य शीताम्बुसेविनामिति योञ्यम्‌। अजीर्णाशन- 


मित्याममन्न' तदभुञ्जानानाम्‌ अध्यश्िनमित्याहारेऽपरिणते भुञ्जानानाम्‌। पञ्चकम्मापचारिणामिति 


पञ्चफरम्मणि क्रियमाणेऽपचारः पञ्चकम्मीपचारः । व्यवायञ्चाप्यजीणे इति विदग्धादिरूपेईन्ने$जीणे । 
पापं क्म च दिदेव वित्रीदि वभय धुंनस्संरयभ चिशेर्षहेलुस्थोदशनार्थम्‌ । 
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वातादयस्त्रयो दुष्टारत्वश्रक्तमांसमम्बु च । 
दूषयन्ति स कुष्ठानां सप्तको द्रव्यसंग्रहः ॥ ३ ॥ 


ढपोद्वागभिरन्यैश्व कम्मेभिरभिभत्रताम्‌। पापं कम्मं च कुव्बंतासिति-- 
किंगादिधजेणे न पापकम्मेकरणे लब्धे पुनविमानित्यादिवचनेन विमादिधषेणस्य 
छुऽ्ठ हेतुत्वं तद्व्रतिरिक्तपापत्रिशेषस्य च न तु पापसाधारणस्य कुष्ठहेतुखमिति 
ज्पितमू । तदुक्तमन्यत्र छुष्ठातिपातक्रीति। शीलाथेकृत्मत्यमैरेषां प्रायेण 
खातस्थनिषेवणं कुष्ठहेतुन कचित्‌ किञ्चिन्निषेव्यमाणं  कुष्डहेतुभेवतीति 
पितम्‌। हेतुसुक्त। द्रव्यमाह-वातादय इत्यादि। एभिनिषेवितेभ्यस्तेभ्यो 
युन्नपानादिभ्यः कारणेभ्यो व्यस्तसमस्तेभ्यो हेतुभ्यो दुष्टाख्रयो वातादय 
कारक्तमांसमस्वु च स्वेदवसालसीकादिकं दूषयन्ति। इति स वे सप्तको 
दिदोपखाादिद्ष्यः सम्तभिनिष्पादितो गणः कुष्ठानां द्रव्यसंग्रहः । 
६ श्यसमवायिकारणानां संग्रहः संक्षेप इत्यथः । अत्र वातादय इत्युक्ता 
दातपित्तञलेष्पणां लाभेऽपि त्रय इति पुनवचनं स्वेषु कुष्ठेषु 
गो वातपित्तकफा उक्तेहेतुभिदु ष्टा भवन्तीति ज्ञापनाथम्‌। तहि किं 
बद्रक्तमाँसमम्यु चेति चखारो धातवश्चसार इति पदाभावात्‌ पृथक्‌ पृथक्‌ दुष्ट 
अदन्ति ? उच्यते, तेहेतुभिमिलितास्त्रयो दोषा दुष्टाः सन्तः पृथक पृथगेत्र 
खगादीन्‌ दूषयन्ति न तु युगपञ्चतुरो दूषयन्ति। निर्देशादेव सप्तक इति लाभे 
सप्तक इति पदं सव्वेत्र कुष्ठे. सप्तानामेषां धातूनां नियमतो द्रव्यवख्यापनाथं 
पुनरुक्तम्‌ । ननु द्रव्यं कम्मंगुणाश्रयसमवायिकारणं चेत्‌ कथं वातादीनां 
त्रयाणां दोषाणामत्र कुठे द्रव्यत्वं संगच्छते ? न हि व्याधिषु समवायिकारणानि 
दोषा भवन्ति दोषनिडेरणादिभिहि व्याधिमरतिक्रिया शास्त्रे इस्यते, प्रत्यक्षञ्च 
कथं समवायिकारणनाशात्‌ काय्यनाशः स्यात्‌ कि कपालमालानाशात्‌ 
घटनाशः स्यात्‌ तस्माद्‌ दोषा आधारभूतनिमित्तकारणानि तन्नाशाद्धि कार्य्य- 
नाशो हृश्यते यथा वत्तितंलविनाशाद दीपनाश इति प्रथुक्तश्चाचार्येणाधार 
भूतनिंमित्तकारणे द्रव्यपदम्‌, रसनाथो रसस्तस्य द्रव्यमापः क्षितिस्तथेति। 
नेबं वत्तितेलमछिकादय दीपारम्भकास्तद्वदेवः - कि सप्तेते धातवः कुष्ठे 
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द्रव्यमाह वातादय . इत्यादिना । वातादीनां लित्वे सिद्धेऽपि लय इति वचनं 
सबर्चकुष्ठेषु वयाणामपि दृष्टिदर्शनार्थम्‌। - द्र्व्यसंग्रह इति कारणं संग्रहद्रच्याधारमारस्भकं 


'कारणसुच्यते]""संशक जसकमियमार्थशुक्तमणिzनपुससुश्यसे"४००थश्षपि विसपोणासुत्पादे 
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सव्वे एव दोषदूष्याः ? अस्त्वेवं दीपेकलिका विवहिस्तद्वत्‌ कोऽपरो व्याधिरूपः 
स्याच्छारीरो भाव इति। तत्र चेदुच्यते दोष दुष्ठधातुभ्यो विशिष्टापररूपो यः स 
एवं व्याधिदोषास्तु तेलवत्तिवदिति। तत्‌ कथं सप्तको द्रव्यसंग्रहः संगच्छते ? 
चतुष्क एव द्रव्यसंग्रहः स्यात्‌। यदि छत्रिणो गच्छन्ति माषराशिरिति स्यात्‌ 
तर्दि सप्तको हेतुसंग्रह इत्युच्यताम्‌ । किञ्च यदि वातादयो न द्रव्यभूतकारणानि 
भवन्ति कथं तहि पक्कत्रणशोथात्‌ कफायनेक पूयं नि;सरत॑ं पश्यामः न हि तत्र 
शारीरो लसीकादिक्क दो भवति पूयः, उक्तं हि नत्तेऽनिलाद्रङः न विना च पित्तं 
पाकः कफश्चापि विना न पूय इति। तथा सबश्लेष्मा . पवनः शुद्धः कसनात्‌ 
कास उच्यते। तथा स्वधातुवेषम्यनिमित्तजा ये बिकारसङ्घा वहवः शरीरे। 
न ते पृथक पित्तकफानिलेभ्य आगन्तबस्ते तु ततो विशिष्टा. इति। आगन्तु; 
तदात्वे तु व्यथापूव्वेः केक्लो भूता पश्चा निजे दोपे रनुबध्यते, कश्च स यः पूर्व्व 
केवलो भवत्यागन्तुरिति चेदुच्यते, तद दुःखमेव पूव्व शारीरं वा मानसं 
वाभिघाताभिचारादिना पूव्व शरीरे पश्चान्मनसि जायते तत्चाधिभोतिक, यदुक्त 

श्रुते प्रागभिहितं तद्‌दुःखसंयोगा व्याधय इति। तञ्च दुःख त्रिविधम्‌ 
आध्यात्मिकमाधिभोतिकमाधिदैबिकिति। तत्‌ तु सप्तविधे व्याधावुप- 
निपततीत्यादुप्रक्तवा संघातप्रद्कत्ता य आगन्तवो दुब्बेळस्य वळबद्विग्रहास्तेऽपि 
द्विविधाः शस्त्रकृता व्यालकृताश्च। त एवाधिभोतिका ` इत्युक्तम्‌| तत्र 
निपतित दुःखमाधिभोतिकमिति । अत एवोक्तं स्वयं विकारो दुःखमेव खिति। 

दुत्तरकाळ निजैदोषेरनुवध्यते न चाताद्यात्मक मित्यभिप्रायेणो क्तमाणन्तवरते 
| ततो विशिष्टा इति। अत्र दुःखवच्छारीरे$पि यत्‌ दुःखमाध्यास्सिकयुप- 
निपतति, तदेव व्याधिस्तदाधारभूतकारणं दोपादिकमिति चेत्‌ सत्यं, सः्मेपां 
प्राणिनामात्मा हृदि निहितः स एवं पुरुष एततूस्थलपुरुपरूपेण जायते तत्र 
शुक्रशोणितरसाः किमाधारभूता हेतव उत समवायिहेतवः ? आत्मा ह्यविशेष 
मनःशरीरसंयोगात्‌ तु विशिष्टत्वेनोपलभ्यते । यतस्तु पञ्चमहाश्रूतशरीरिसमवाय 
पुरुषर्तद्र्त्‌ सव्वेत्राश्ञारीरव्याधेदोपदृष्यदु खसपुदायात्मकलात्‌ दोषा -दृष्याश्च 
गुणकर्माश्रयाः समवायिहेतव इष्यन्ते; ते हि विकृतिमापन्नाः स्थानविशेष- 
संश्रया दूष्यविशेषं प्राप्यः संयोगविशेषं तेन गखा दुःखविशेषसुपनिपातयन्तः 
एतान्येव सप्त कारणानि, यढुक्त- “रक्त लसीका त्वङ, मांसं दूप्यं दोयास्रयो .मराः। विसर्पाणां 
समुत्पत्तौ विज्ञे याः सक्ष धातवः? इति, तथापि कुष्ठ चिरक्रियः स्थिरदोषिरजन्यते। विसप॑स्तु 
बरिसरणश्ी शः 0 हसि विश 0॥।४०अ्नके०पलुः टकती) पानामा अघि) ए0७वन्तोत्याह: .| 
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तद्विशिष्टापरापूव्वस्वरूपा ज्वरातिसारादिरूपेण परिणम्पन्ते, यथा मृज्जल- 
बालकादयो घटादिरूपेण । तेषां निहंरण[दिनाट्पोभावे$ल्पाकृतिबलो व्याधि 
स्यात्‌ ततोऽपि संशमनादिना प्रकोपशप्रनस्वस्थानगमनात्‌ निश्चेष्ठसमवायि- 
कारणगुणविशेषसंयोगरूपसम्पाप्तिनोशाद विनाशः । | यथात्मशरीरसं योगेन 
जातस्य पुंसः समवायिक्रारणानामात्मशरीराणां संयोगभङ्गाद तिमृत्युमु क्तिः 
उच्यते सूक्ष्मशरीरिशुक्रशोणिताहाररससंयोगात्‌ स्थूलः पुमान्‌ जायते 
तच्छक्रशोणितरसजस्य  स्थूलशरीरस्य लङ्घनरोगशोकादिवमनविरेचना- 
दिभिः समवायिकारणशारीरभावाणामल्पलात्‌ कृशत्वं सूक्ष्मशरीरिस्थूल- 
रीरसंयोगस्य निञ्चे्ठसमवायिकारणस्य णुणविशेषस्य नाशादस्य स्थळ- 
पुरूपस्य्‌ शृत्युरिति। देवनरतिय्यगयो निषशुपक्षिमेकादिपुरुषवद्विरिष्ठो व्याधि 
ज्वरातिसारशोथादिकः आत्मवत्‌ सव्वत्र दुःखम्रुपनिपतति। अत एवाह 
ततः कुष्डानि जायन्ते इत्यादि । तत इति जनिकत्तः प्रकृतो खखपादाने पञ्चमी 
तु निमित्ते। ननु विसपेष्वप्येष सप्तको द्रव्यसंग्रहो हश्यते यद वक्ष्यते रक्त 
लसीका खड मासं दृष्यं दोषास्त्रयो मलाः। विसपाणां सञ्च्पत्तो विज्ञेया 
सप्त धातव इति, तत्र लसीका चोदकधातुरुच्यते तत्‌ कुतोऽनयोः कुष्ठविसपयो 
भेदः स्यात्‌ इति ? उच्यते, कुष्ठ किञ्चिद्विका शिणुणश्चिरकारिस्थिरयुणबहुळे 
व्रोध्यज्नपानादिभिनिष वितेः दुष्टा दोषाश्चिरकस्मस्वभावाः स्थिरखणण- 
मापन्ना दृष्पान्‌ः दृषयिसा अप्रबल एक्तपित्ततया जनयन्ति। विसपन्तु लव- 
णाम्ळकटष्णदृध्पम्लराग-पाइवशुक्त पुरासोवीरादिभिः विकाशिणुणेरस्थिर- 
गुणबहलेनिपेबितेदु छा दोषा आशुप्रसारस्वभावा अस्थिरवगुणमापन्ना दृष्यान्‌ 
दषयिखा प्रबलरक्तपित्तात्मकतया. जनयन्ति, बिप्रगुरुधष णपपि कम्मणाञ्च 
कुष्ठेहेतुत्व॑ सव्वत्रेवास्ति बिसपे तु तन्न प्रतिनियतं दृश्यते इति भेदः। केचित्‌ 
- तु पृथकत्रयस्त्रिभिञ्चैको तिसपा इन्द्रजास्त्रय इति वक्ष्यमाणवचनस्रुपन्यस्य 
एकादिदोषजो विसपेः कुष्ठं सव्ब त्रिदोषजमेवेति भेदमाहुस्तन्न तद्वचनाद्धोत्‌ 
पव्येम्‌-स च सप्तविधो दोषेविश्ञेयः सक्षधातुक इत्यद्धवचनेन सर्व्वेषां 
विसपोणां सप्तधातुकलवचनादुख्बणदोषेण तु ङुष्ठवत्‌ वातिकादिव्यप- 
-देशात॥.३॥ 


- यदुक्त--'पएथक लयः लिभिइ्चेको विसपौ दवन्द्रजा्रयःः इति वचनाद्वर्णयन्ति। लिदोषत्वेऽपि 
विस णान्नुकदी HA त्‌ ॥, एकदोपतादिव्यपदेशस्तलोच्यते, Foundation USA 


२६३२ चरक-संहिता \ [ कुष्ठचिकिरिमलम्‌ 


ततः कुष्ठानि जायन्तै सत्त चेकादशेव च । 

न चेकदोषजं किञ्चित्‌ कुष्ठं समुपलभ्यते ॥ ४ ॥ 

स्पर्शाज्ञत्वमतिस्वेदो न वा वेवण्यसुन्नतिः । . 

कोठानां लोमहषेश्‍च कणड्स्तोदः श्रमः क्लमः ॥ 

त्रणनामधिकं शूलं शीध्रोत्पत्तिश्चिरस्थितिः । 

सु्तवमङ्गदाहश्च कुष्ठलचणमग्रजम्‌॥ ५ ॥ 

अत उद्धू मष्टादशानां कुष्ठानां कपालोडुम्वरमण्डलष्ये- 
जिह-पुण्डरीक-सिध्मकाकणेककुष्ठचम्मास्यकिटिमविपादिका - 


गङ्गाधरः- द्रव्यमुक्त्वा लिड़माह-सप्त चेकादशेव चेति। अष्टादनेव ञिति न्न 


दोषभेदेन च सङ्घा निदानस्थाने पूव्वेपुक्ता तेन नात्रोक्ता। सम्प्रासिदि सँख्या 
विधा च सम्पापिश्र बिज्ञानलिङ्ग भवतीति संख्यापि लिङ्गमत्र बोध्यम्‌ । सब्छेषां 
त्रिदोषजत्वं दशेयति-न चेकदोषजमित्यादि। सुश्रत हि सर्व्वाणि कुष्ठानि 
सवातानि सपित्तानि सहळेष्माणि सक्रिमीणि च भवन्त्युस्सन्नतस्तु दोषग्रहण 
प्रभिभवादिति॥ ४॥ 

गङ्गाधरः-पूच्वेरूपमाह-स्पर्शा्लमित्यादि। स्पर्शाक्षत्वं खचि स्वाप 
स्पशेज्ञानरहितलमित्यथः | अतिस्वेदो न वा स्वेद इति विकल्पेना तिस्वेदैः । 
बेबण्य शरीरस्य। कोठानामुन्नतः। एवमवस्थापन्नशरीरस्य गात्रे यदि 
कश्चिद्‌ त्रणः स्यात्‌ तदा व्रणानां यद्रपप्तम्भव एवं तच्छलानां तः पशुलादर्थिके 
शूळ स्यात्‌। एवं तत्र गात्रे त्रणानां शीघ्रोत्पत्तिः स्याद्‌ रोहणश्च चिरेणैव सयाद 
रक्तपित्तातिदुए्देहलादिति चिरस्थितिभेवति। सुप्तलमंङ्गे अद्गप्रदेशानामक्रिसत्वं 
दाहश्चेति। ङुष्ठस्याग्रजलक्षणं पूव्वेरूपम्‌॥ ५॥ 


चक्रपाणिः-सक्त चति विशेषविच्छदपाठन सप्तानां कुष्ठानां महाकुष्ठत्वम्‌ पुकादश्ानाञ्च 
्षदरङुष्टत्वं बोधयति । निदाने न विहितानामपि क्षुद्रकुष्ठानामिह चिकित्सार्थं विधानम्‌ ॥ ४ ॥ 
चक्रपाणिः --स्पर्शेत्यादि पूर्वरूपं, न वा स्वेद इति सम्बन्धः, अतिस्वेदास्वेदो तु स्वेदबहस्रोत्र 


१ $वरोधानबसे चङ्क FEGrUN 'हीोमनिलिरितिक्ष नुगा, ५३१०) ndation USA 


\ 
शभ 


- 


७म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ \ २६३३ 


लसकदद्ू चम्मंदलयामाविस्फोटशतारुविचच्चिकानां लक्षणा- 
न्युपदेच्यामः ॥ ६ ॥ 
कृष्णारुणकपालाभं यदु रुन परुषं तनु । 
कपालं तोदबहुलं तत्‌ कुष्ठं विषमं स्मृतम्‌ ॥ ७ ॥ 
रुग्दाहरागकण्डूभिः परीतं लोमपिञ्जरम्‌। 
उडुम्वरफलाभासं कुष्ठमोडम्बरं वदेत्‌ ॥ ८॥ 
श्वेतं रक्तं स्थिरं स्त्यानं लिग्धमुत्सन्नमण्डलम्‌ । 
कृच्छुमग्योन्यसंसक्तं कुष्ठं मण्डलमुच्यते ॥ ६ ॥ 
गङ्गाधरः --अत ऊद्ध मित्यादि अष्टादशानां क्रमेण नामानि कपालेत्या- 
हीनि € 
इन ।। ६॥। ४ 
गङ्गाधरः-तत्रादो सप्तमरहाकुष्ठलक्षणान्याह-कृष्णारुणेत्यादि । कृष्ण- 
कप[लवृणेम्रुणकपालवण वा, कपाल भग्नखपेरखण्डं, रुक्षं निस्नेहं, परुष' 
खरस्पञ, तु अघनं, तोदबहुळं, कपालं नाम महाकुष्उम्‌ । तत्‌ विषमम्‌ असमः 
रुप स्पृतप््‌। कुष्ठ मिदं द्विविधं -वाताधिकतरं पित्ताधिक्रतरश्च। तत्र वाताधिक- 
तरमरुणाधिकस्वल्पकृष्णवण कपालवण, पित्ताधिकतरं स्वल्पारुणकृष्णवण 
कषालबणेमित्युभयसेव कृष्णरुणकपालाभ मित्यनेन अधिकतरवाताद भवति 
तन्निदानस्थाने. प्रोक्तम्‌। सुश्रुते च वातेनारुणाभानि तनूनि विसर्पीणि 
तोदभेदस्यापयुक्तान्यरुणानि इत्यरुण नाम पठित्वा पित्तेन कृष्णकपालवर्ण 
कपांल नाम पठितं, यथा कृष्णकपालप्रकाशानि कपालकुष्ठानीति॥। ७॥ 
` गङ्गाधरः -रुगदाहेत्यादि । लोमपिञ्जरं लोमभिः पिञ्जरं कपिलरोमधि- 
रित्यथः । उडुम्बरफलाभासं स्पष्टम्‌ । कुष्ठमिदमौडुम्बर नाम निदानस्थाने 
पिस्तेऽधिकतरे भवतीति भोक्तम्‌ । सुश्रृते च पित्तेन पकोडम्बरफलाकृति 
वर्णाम्योडम्बराणीति.॥। ८॥ 
गङ्गाधरः-३वेतं रक्तमित्यादि । ३वेतं रक्त पुण्डरीकपुष्पपत्रवत्‌ झ्वेत रक्त 
स्थिरमचळं कठिनं स्त्यानं घनम्‌ उत्सन्नमण्डलश्रुचमण्डलाकारं कृच्छ कृच्छ 
साध्यम्‌ अन्योन्यसंसक्तमेकमपरेण सम्मिलितमिति कुष्ठं मण्डलमुच्यते, निदान- 


वकपाणिमकपाला रकस >०-तिपसं ह्नि किस, कोम्रुपिजञरमिति कपिलम्‌ ॥ 


न / ठ्रुष्ष्र न्डिखिन्सित॒ म्र 


३६३४ “छ 

कशं रक्तपय्पेत्तमत्तश्याथ से: पम । 

| a [, । a क्र 4 £ | 
परहण्यजिह्ासंश्थानस्य जि तदच्यती ॥ 

सशयेतं रक्तपय्येन्तै पुरडरीक 

सोत्सेधश्व सरागञ्च पुण्डरीक तुच 


दलॉपसम्त । 
यतै ॥ १६ ॥ 


शते स्तत्‌ कुष्टं पीण्डरीक नाम पठितं 
स्थाने इेष्मण्यधिकतरे रक्तम्‌ । सुश्रुते तमेतत्‌ कु न 


9 र त्मन्नता ५ पष्रग्ट्लता 
यथा स्टेप्पणा पु०रीकपत्रमरकाशानि पौण्डरीकाणि तपामत्सजझ्ञत। कह 5 वा 
कण्डश्रिरोत्यानवज्चेति लिङ्गानीति ॥ ९ ॥ जि 

पाङ्वाधरः- कर्षशमित्यादि। गोजिद्वावत्‌ खरस्पश रक्तप "१ 
वर्णमन्तः्ध्याव॑मध्यभागे इयावव्ण सवेदनम्‌ ऋष्यजिदासंस्थानद क" यो 
नीळाण्डो हरिणस्तस्य जिद्वाकारं कुष्ठमृष्यजिद्म्‌ इदञ्च द्रिवथ वातः 
पिचोचर पित्तोत्तरश्व | तत्र वातपित्ताधिकतरमिदं निदानस्थ[न व्याज्यातम्‌ 
अ्मिस्तन्त्रे मरुते तु-पित्तेन ऋष्यजिद्वाप्रकारखरलानि ऋप्य जिान्याषि 

; चोषपरिदादधूमायनानि क्षिम्रोत्थानप्रपाकभेदिलानि क्रिमिजन्म चेति लिङ्गा- । 

नीति पठितम्‌ ॥ १० || | 

गृह्ाधरः--सद्वेतमित्यादि । सध्वेतं रक्तपय्यन्तमन्ते सवेतरक्तवण मध्ये 

सरागळ्येति ईपत्‌, लोहितमिति। पुण्डरीकदलोपमं पद्मपुष्पदलाकारं 

वात्सवप्रुन्नत॑ सरागञ्चेति व्याख्यातम्‌। सदाहज्चेति पाठान्तरे इपद्दाहं 

पिचकफोत्यतात्‌। इदश्व पुण्डरीकं द्विविधं पिक्तकफाधिकतरं कफाधिकतरश्व 

तयोराब्रमस्मिंस्तन्जे निदानस्थाने चात्र च लिखितं, कफोत्तरन्तु सुश्रुते 

| कणा ुष्डरीकपत्रमकाशानि पोण्डरीकाणि तेषामुत्सन्नता परिमण्डलता 

| ` कष्डश्चिरोव्र्यानत्वञ्चेति | एतेलक्षणेस्तुल्यत्वान्मण्डलस्येव नाम पोण्डरीकम्‌ 

|p : 5 सासल वहुवहलरक्तपूयलसीकादिलक्षणेभेंदादस्य नाम न पोण्डरीक' 


| - उश्सब्रमंण्डलमित्युद्ठतमण्डल्म्‌ । 


त करष्यजि ह्यास स्थानमिति | 
| जह्वाकारम्‌। प्रायश्वोरसीत्युरसि वाटल्ये डे | 
=| ७ ते चाहुल्येन भवति इलेष्मप्रधानत्वात्‌, कदाचिदन्यन्नापि 
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ऋष्यो नीलळाण्डो ` हरिणः, 


र चिकित्सितस्थानम्‌ । २६३५ 
श्वेतं ताम्र तनु च यद्‌ रजो घृष्टं विमुञ्चति। 
अलावूपुष्पवणश्च तत्‌ सिध्मं भूयसोरसि ॥ १२॥ 
यत्‌ काक णन्तिकावणेमपाकं तीत्रवेदनम्‌। 
त्रिदोषलिङ्गं तत्‌ कुष्ठं काकणं नेव सिध्यति ॥ १३ ॥ 

इति सप्त महाङुष्ठानि । 


[धरः--श्वेतं ताम्रमित्यादि । तनु चाघनं घृष्टं रजोरूपं चम्म मुश्वति । 
चिदलावूपुष्पवत्‌ श्वेतवणश्च भूयसा प्रायेणोरसि ऊद्ध देहे च भवति, तत्‌ सिध्मं 
नाम सहाकुष्ठस्‌। भूयसाग्रहणे कचिदधोदेहेऽपि भवति। ननु सुश्रुते 
क्षद्रकुष्ठेचु सिध्म पठितं “कप्ड्न्वितं सवेतमपाकि सिध्म विद्यात्‌ तनु प्रायश 
ऊद देहे” इति, कथमत्र महाकुष्ठे ष्विति चेत्‌ सत्यम्‌ । निदानस्थानऽधिकतरयो 
३लेप्ममारूतयोः सिध्मेत्युक्तं तत्र कफमारुताधिकतरं ताम्रवणवत्‌ किञ्चिच्छ त-- 
मिश्चितताम्रवर्ज बहुतरं स्थाने स्थाने भवति, अल्पपूयादिमच्च तन्नु च घृष्ट॑ रजो 
शुञ्चत्येतदेकबिधं, तत्र कफाधिक्ये अपरञ्चालाबपुष्पवत्‌ इवेतमपाकि कण्डयुत- 
मदां तनु च शजो घृष्टं सुञ्चति तत्‌ प्रायेण वक्षसि वोद्ध देहे वा भवति। 
द्विविधमेतत्‌ त्वग्रक्तादिगतमवगाढं महाङुष्ठमस्पिंस्तन्त्रे पठितं तत्‌ कफोत्तर 
मिति मत्वा सुश्र ते क्षद्रकुष्ठ पठितं त्वङात्राश्रितत्वेनानवगाढृत्वादिति ॥ १२॥ 
गङ्गाधरः यत्‌ काकेत्यादि। काकणन्तिका शुञ्जाफळं तद्व्ण मध्येऽतीव- 
कृष्णमन्ते चातीवरक्त मध्ये रक्त मन्ते कृष्ण वा त्रिदोषलिङ्गमिति । सव्वकुष्ठानां | 
त्रिदोषजत्वेऽप्पेकदूत्रवणव्यवच्छेदाथ त्रिदोषलिङ्गमित्युक्तम्‌। इदश्च द्विविधं 
त्रिदोषोस्वणमेक॑ यदिदं निदानस्थाने पठितं काकणस्तिकारणान्यादो पश्चात्‌ 
सव्वेकुष्उसमन्वितानि पापीयसां सव्वकुष्ठलिङ्गसम्भवेतानेकतणांनि काक 
णकानीति विद्यादित्युक्तस्‌ । सुश्रते तु पित्तेन काकणन्तिकाफलसहृशान्यतीब 
रक्तकृष्णानि काकणकानि, तेपामप्योपचोपपरिदाहधूमायनानि क्षिप्रोत्थान- 
पाकमेदित्वानि क्रिमिजन्म चेति लिङ्गानि। तत्रादिबलप्रहत्त पोप्डरीकं काक- 
णकश्चासाध्यमित्युक्तम्‌। तत्रादिबलप्रषृत्ता ये शुक्रशोणितदोषान्वयाः कुष्ठाञेः- 
भवतीति भावः। काकणन्तिका युञ्जा। कु्ठत्वेनेव लिदोपलिङ्गत्वे सिद्धे पुनस्तद्वचनं प्रबल- 
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0 


| चरक-साहता | । कुष्ठ चाकात्लतम्‌ 
ककशं रक्तपय्यन्तमन्तःश्यावं सवेटनम्‌ । . 
यदष्यजिहासंस्थानम्ृष्यजिह्न तदुच्यतै ॥ १० ॥ 
सश्वेतं रक्तपय्येन्तं पुरडरीकदलोपमम । 
सोत्सेघञ्च सरागश्व पुण्डरीकं तदुच्यतै ॥ ११ ॥ 


स्थाने इलेष्मण्यधिकतरे प्रोक्तम्‌। सुश्रुते त्वेतत्‌ कुष्ठं पोण्डरीक नाम पठितं 
यथा रलेष्प्रणा पुण्डरीकपत्रपरकाशानि पोण्डरीकाणि तेषाप्रुत्सन्नता परिमण्डलता 
कण्डश्चिरोत्थानबञ्चेति लिङ्गानीति ॥ ९॥ 

गङ्गाधरः-ककशमित्यादि। गोजिद्दावत्‌ खरस्पश रक्तपय्यन्तमन्ते रक्त- 
वणमन्तःश्यावं॑ मध्यभागे श्याववण सवेदनम्‌ ऋष्यजिद्वासंस्थानम्‌ ऋष्यो 
नीलाण्डो हरिणस्तस्य जिहाकारं कुष्ठमृष्पजिहम्‌ इदश्व द्विविधं वात 
पित्तोत्तरं पित्तोत्तरश्व | तत्र वातपित्ताधिकतरमिदं निदानस्थाने व्याख्यातम्‌ 
अस्मिस्तन्त्रे | सुश्रते तु-पित्तेन ऋष्य जिद्वाप्रकारखरलानि ऋष्यजिद्वान्योप- 
चोषपरिदाहधूमायनानि क्षिप्रोत्थानप्रपाकभेदिबानि क्रिमिजन्म चेति लिङ्ग? 

ति पठितम्‌ ॥ १०॥ 

गङ्गाधरः--सः्बेतमित्यादि। सख्वेतं रक्तपय्यन्तमन्ते इवेतरक्तवण मध्ये 

| ईषत्‌. लोहितिमिति।  पुण्डरीकदलोपमं पद्मपुष्पदलाकारं 

त्सेधग्ुन्नत॑ सरागञ्चेति व्याख्यातम्‌। सदाहञ्चेति पाठान्तरे ईपदाहं 
पित्तकफोत्थलात्‌। इदञ्च पुण्डरीकं द्विविधं पित्तकफाधिकतरं कफाधिकतरश्च 
तयो राद्ममस्मिंस्तनत्रे निदानस्थाने चात्र च लिखितं, कफोत्तरन्तु ,सुश्रुते 
इलेष्मणा पुण्डरीकपत्रप्रकाशानि पोण्डरीकाणि तेषाइुत्सन्नता परिमण्डलता 


- कप्डश्चिरोत्थानत्वञ्चेति। ण्तैलेक्षणीस्तुल्यस्वान्मण्डलस्यैव नाम पोण्डरीकम्‌। 
अस्य तु पुण्डरीकस्य बहुबहळरक्तपूयलसीकादिलक्षणेभेंदादस्य नाम न पोष्डरीक 


सुश्रते।। ११॥ 


[ 'उत्सन्नमण्डलमित्युद्वतमण्डलमू्‌। ऋष्यो नीलाण्डो हरिणः, ऋष्यजि ह्रासं स्थानंमिति 
` तजिह्वाकारम्‌। प्रायश्रोरसीत्युरसि बाहुल्येन भवति इहेष्मप्रधानत्वात्‌, कदाचिदुन्यत्नापि 
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| 


कः 


कि 
सा चिकित्सितस्थानम्‌। २६३५ 
शवेतं ताम्र' तनु च यह्‌ रजो घृष्टं विमुञ्चति । 
अलावूपुष्पवेञ्च तत्‌ सिध्म भूयसोरसि ॥ १२॥ 
यत्‌ काक एन्तिकावणेमपाकं तीत्रवेदनम्‌ । 
त्रिदोषलिङ्गं तत्‌ कुष्ठं काकणं नेव सिध्यति ॥ १३॥ 
इति सप्त महाकुष्ठानि । 


गङ्गाधरः-अवेतं तान्रमित्यादि । तनु चाघनं छृष्टं रजोरूपं चम्म मुश्वति । 
क चिदलावूपुष्पवत्‌ शवेतवर्णश्च भूयसा प्रायेणोरसि ऊद्ध देहे च भवति, तत्‌ सिध्मं 
नाम महाकुष्ठम्‌ । भूयसाग्रहणे कचिदधोदेहेऽपि भवति। ननु सुश्रुते 
्षद्रकुष्डेषु सिध्म पठितं “कप्डुन्वितं ३वेतमपाकि सिध्म विध्यात्‌ तनु प्रायश 
ऊद्ध देहे” इति, कथमत्र महाकुष्ठ ष्विति चेत्‌ सत्यम्‌ । निदानस्थानेऽधिकतरयोः 
३लेप्ममारुतयोः सिव्मेत्युक्तं तत्र कफमारुताधिकतरं ताम्रवणवत्‌ किञ्चिच्छे त- - 
मिश्रितताम्रवर्ण वहुतरं स्थाने स्थाने भवति, अल्पपूया दिमच्च तनु च घृष्ट॑ रजो 
छुश्चत्येतदेकबिधं, तत्र कफाथिक्ये अपरश्चाळाबपुष्पवत्‌ खेतमपाकि कष्डयुत- 
मदां तनु च रजो छृष्टं सुञ्चति तत्‌ प्रायेण वक्षसि वोद्ध देहे वा भवति। 
द्विविधमेतत्‌ खग्रक्तादिगतमवगाढं महाकुष्ठमस्मिंस्तम्त्रे पठितं तत्‌ कफोत्तर- 
मिति मत्वा सुश्र ते क्षद्रकुष्ठे पठितं त्वङसात्राश्रितत्वेनानवगाढृत्वादिति ॥ १२॥ 

गङ्गाधर्‌ः-यत्‌ काकेत्यादि। काकणन्तिका युञ्जाफळं तद्रण मध्येऽतीब- 
कृष्णमन्ते चातीवरक्त मध्ये रक्त मम्ते कृषणं वा त्रिदोषलिङ्गमिति । सव्वेकुष्ठानां 
त्रिदोषजत्वेऽप्पेकदरग्रखवणव्यवच्छेदाथ त्रिदोपलिङ्गमित्युक्तम्‌। इदञ्च द्विविधं 
त्रिदोषोल्वणमेक यदिदं निदानस्थाने पठितं काकणस्तिक्ारणान्यादो पश्चात्‌ 
सब्वेकुष्ठसमन्वितानि पापीयसां सब्बकुष्ठलिङ्गसम्भवेतानेकवर्णानि काकः 
णकानीति विद्यादित्युक्तम्‌ । सुश्रृते तु पित्तेन काकणन्तिकाफलसहृशान्यतीब- 
रक्तकृष्णानि काकणकानि, तेपामप्योषचोपपरिदाहधूमायनानि क्षिप्रोत्थान- 
पाकभेदित्वानि क्रिमिजन्म चेति लिङ्गानि। तत्रादिबलप्रहृत्तं पोष्डरीकं काक- 
णकश्चासाध्यमित्युक्तम्‌। तत्रादिवलप्रहत्ता ये शुक्रशोणितदोषान्वयाः कुष्ठाञः- 


हि ७ ति नि गज त्वे ०० a ह्‌ त्वे ७९ - 
भवर्कूति सत) Kal OLR यया ५०८ नेनेव तिवोषसिङ्गव, सिद्ध A एनस्तद्घचन र मबल- 
लिदोषलिङ्गत्वोपदर्शनार्थम्‌ ॥ ६३३ ॥ १ यो 


२६३६ : चरक-संहिता । [ कुष्ठचिकित्सितम्‌ 
अस्वेदनं. महावास्तु यन्मत्स्यशकलोपमम्‌ । . 
तदेककुष्ठ' चम्माख्यं बहुलं हस्तिचम्मंवत्‌ ॥ 
श्यावं किएखरस्पश्‌ परुषं किटिमं स्मृतम्‌ । 
वेपादिकं पाणिपाद-स्फुटनं तीव्रवेदनम्‌ ॥ 


प्रभृतयस्तेऽपि द्विधा, मातृजाः पितूजाइचेति। इति सप्त महाकुष्ठानि। महत्त्वज् चैषां 
क्षिप्रपुत्तरो त्तरधात्ववगाहनबहुबहु ल दोपजत्व क्रिया भू फरत्व यो गित्वमिति ।। १ 
गङ्गाधरः- अत ऊद़ क्षद्रकुष्ठानि वक्ष्यन्ते-अस्वेदनमित्यादि । सहावास्त्‌ 
महास्थानं, मत्स्यशकलोपमं मत्स्पखण्ड तदृञं+ तदेककुष्ठं नाम क्षद्रकुष्ठय्‌ । वात 
कफाधिकमेतत्‌ । सुश्र ते च कृष्णारुणं येन भवेच्छरीरं तदेककुष्ठं भवदन्त्य- 
साध्यम्‌ इति। तथा अरुः ससिध्मं रकसा महच्च यच्चेककुष्ठं कफजान्यसूनी ति, 
झुनःकफजत्वमुक्तमेककुष्ठस्य ; तदत्र वक्ष्यमाणे चम्मोख्यमेककुव्ठञ्च किटियं 
सविपादिकम्‌। कुष्ठश्चालसक ज्ञेयं धायो वातकफाधिक मित्यत्र प्रायोग्रहणात्‌ 
केवलकृष्णारुणशरीरत्वे कफाधिकलमरवेरमहावास्वादिलक्षणे वातकफाथिकल 
मि त नाचा्येयोबिरोधः। चम्प्राख्पन्तु बहुल हस्तिचम्भवदिति हस्तिचम्ध- 
बङ्कहळं घनं तस्पाच्च तथा यत्‌ तचचस्माख्यं कुष्ठं छ्ुद्रमेव। इदञ्च प्रायो वात- 
te तद्॒क्ष्यमाणम्‌ । इयावमित्यादि । किणखरस्पण किणो रूदृत्रण- 
लत परुष रुक्षम्‌। किटिममिदं वातकफा धिकं वक्ष्यते । सुश्र ते तु यत्‌ खावि 
घनमुग्रकष्ड सस्लिग्धकुष्णं किटिमं वदन्तीति, शेषाणि पित्तप्रभवाणि 
'दित्युक्तेरस्य पित्ताधिकत्वं न विरुध्यते वक्ष्यमाणे प्रायोग्रहणांत्‌ । यत्‌ 
किंटिममेवंस्रावस्तिग्धकृष्णा दिलक्षणं स्यात्‌ तत्‌ पित्तोस्वणमेव स्यात्‌; पाको हि 
न पित्तं विना स्यादिति। वेपादिकंमिति विपादिका स्वाथिकरखण। पाणिपाद 
स्फुटनम्‌ पाणो पादे च विदारिणं तीव्रवेदनश्च। इदं प्रायो वातकफाधिकं 
बक्ष्यते। सुश्रते तु पादगता विचचिका विपादिका नाम पठिता विचञच्चिका 
भेद एव न चयं विपादिका पठिता। कुष्ठानामपरिसङ्गे ्रयविधलादपराणिःच 


` चक्रपाणिः -महातास्त्तविति महास्थानं, मत्स्यशकलोपममिति मत्स्यत्वक्सदृशं, किणवत्‌ 
खरेस्पश्ञो यस्य तत्‌ किगखरस्परांम्‌। किणो व्रणस्थानम्‌ ॥ १४॥ ` 
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दा्टकसदृशमिति पठनीयम्‌ । शक्॒लशब्दस्य 
'कएस्यलपडसडशम इति लिपिग्रमादु मत्थर म्‌ 
खण्डं शब्कन्चेति द्विविधोऽथों इइ्यते । 


७म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६३७ 
कणडूमद्भिः सरागेश्व गण्डेरलसक बिदुः । 
सकण्डुरागपिड़क दड मण्डलमुद्दतम्‌ ॥ . 
रक्त सशूलं कण्डूमत्‌ सस्फोटं यद्‌ दक्षत्यपि । 
तञ्चस्मेदलमाख्यात संस्पशासहमुच्यतै ॥ 
पामा श्वेतारु एश्यावाः कणडूराः पिड़का भृशम्‌ । 
स्फोटाः श्यावारुणाभासा विस्फोटाः स्युस्तनु्वचः॥ 


च पठितानि यान्यत्र नोक्तानि परिसप-विसप-वकसेति। कषण्डूमद्धिरिस्यादि । 
गप्डेत्र णँशोथवदल्पारपत्रणशोथैरलसकं नाम कषुद्रकुष्ठस्‌। इदञ्च पायो 
वातकफाधिकं वक्ष्यते। सुश्रते तु स्थलारुष्क नाम पठितं तुल्यलक्षण- 
झातू। तद यथा। स्थूलानि सन्धिष्वतिदारुणानि स्थूलारुषि स्युः 
कडिनान्यरूंपीति। तत्रैतत्‌ कफजपुक्तम्‌। तत्रायमभिसम्धिः। यत्‌ कण्ड्मत्‌ 
सशगस्व्पगण्डरूपं तदलसं वातकफाधिकं, यत्‌ तु सन्धिस्थाने 
दारूणस्थूलगण्डरूपं तत्‌ कफाधिक स्थूलारुष्कं नाम सुश्र्‌तेनोक्तमिति न 
बिरोधः। सकष्ड्रागेत्यादि दद्रलक्षणम्‌। ननु सुश्र ते महाकुष्ठं दद्रकुष्ठ- 
मुक्तपत्र तु क्षूद्रकुष्ठेषु पाठः कथं संगच्छते? उच्यते, सुश्रू ते इलेष्मणा 
अतसीपुष्पवणोनि ताम्राणि वा विसर्पीणि पिड़कावन्ति च दट्रकुष्ठानि, तेषाम्‌ 
उत्सन्नता परिमण्डला कण्डुश्चिरोत्यानञ्चेति लिङ्गानीत्येवं यद दद्रुकुष्ठग्मुक्त 
तदेव महाकष्टदलान्महाकुष्ठपुक्तम्‌ । . अत्रोक्तन्तु नातिकष्टखात्‌ क्षद्रकुष्ठमुक्त- 
मिति न विरोधः कुष्ठानामपरिसङ्झीयविधवात्‌। र्क्तमित्यादि । दलति. 
विदीय्येते। चम्मंदलमिदं कुष्ठं पित्तश्छेष्माधिकम्‌ । सुश्रुते शेषाणि पित्त- 
प्रभवाणीत्युक्तेः पित्तजपुक्त॑ “स्युयेन कण्डूव्यथनोपचोपास्तलेषु तच्चम्संद्ळं 
वदन्ति” इति। करतले कण्डादिपद यच्चम्मेविद[रणं तत्‌ पित्ताधिक, यत्‌ तु 
संस्पर्शासहशूलसस्फोटकण्इमच्चम्मबिदलनं तत्‌ पित्तञेष्माधिकमिलि न 
बिरोधः। पामेत्यादि। उवेतारुणश्याववणो पिडका कण्डूरा भ्रुशमस्यर्थं 
सा पामा। एतच्च कुष्ठं पित्तश्लेष्माधिकं वक्ष्यते । सुश्रुते शेषाणि पित्त- 
प्रभवाणीतुक्त्या। सास्रावकण्डूपरिदाहवद्धिः पामाणकाभिः पिड़काभिरुक्ता 
ति अ, व म सी सहाररति सेव कच्छ 


स्फिकपाणिपादप्रभवनिरूप्यति। तत्र बहुख्रावा पामा पित्ताधिका, अस्पस्नाबा 


NNN 


. हारतितोदपाकान्‌ कृला विसपः स भवेद विकारः। शनेः शरीरे पिइकाःः 


२६३८ चरक-संहिता । किक लत, 


रक्त श्यावं सदाहात्ति शतारुः स्याहु बहुव्रणम्‌ । 
सकण्डुपिड्रकाश्यावा बहुखावा विचच्चिका ॥ १४ ॥ 
इत्येकादश क्षुद्रकुष्ठानि । 

वातैऽधिकतरे कुष्ठं कापालं मण्डलं कफे । 

पित्ते त्वोडुम्बरं विद्यात्‌ काकणन्तु त्रिदोषजम्‌ ॥ १५ ॥ 

वातपित्ते श्लेष्मपित्ते वातश्लेप्मणि चाधिके । 

ऋष्यजिह' पुण्डरीकं सिध्मकुष्ठञ्च जायते ॥ १६ ॥ 
पित्तकफाधिकेति न विरोधः। स्फोटा इत्यादि। तम्ुलकश्यावारुणस्फोटो 
विस्फोटः। कुष्ठमिद्मपि पित्तलेष्माधिकम्‌ । सुश्रुते नायमुक्त एषोऽपि 
पित्तकफाधिक्ये वक्ष्यते । रक्त श्यावमित्यादि । सदाहात्तिं रक्तश्याववण बहुत्रणं 
शतारः, कुष्ठ मिदश्व पित्तकफाधिक वक्ष्यते । सुश्रुते नेर पठितम्‌। महाक्कुष्ठ- 
बिसपेपरिसपवकसेति चवारि चान्यानि पठित्वेकादश . क्षद्रकुष्ठानि 
व्याख्यातानि | तद, यथा । बक्कोचभेद्खपनाङ्गसादा: कुष्ठे महत्पूव्वयुते भवन्ति । 
बिसपवत्‌ संपति सव्वतो यस्त्वग्नक्तमांसान्यभिभूय शीघ्रम्‌। ` मूच्छाविदा- 


यः सपन्ति यास्तं परिसपमाहुः। कण्डुन्विता. या पिइका शरीरे 
वकसोच्यते सेति। तान्यनुक्तान्यपि न विरुध्यन्ते । निदानस्थाने 
क्त सप्तविधमष्टादशविधमपरिसझे यविधञ्चेति। सकण्डित्यादि। विचः 


घ्चेका कफप्राया । विचच्चिकेति वक्ष्यते । सुश्रते शेषाणि पित्तप्रबाणीत्यक्त्या 


पित्तजा विचच्चिका बया | राञ्योऽतिकप्ड्तिर्जः सुरक्षा भवन्ति गात्रेपु 
बिचच्चिकायाम्‌। _कप्इमती दाहरूजोपपन्ना विपादिका पादगतेयमेवेति। 


अट्पस्रावातिकप्ड त्तिरुजान्वितराजिमती विचच्चिका पित्तेन सस्रावा सकेप्ड- 


व्यावपिइकारूपा तु विचच्चिका इलेष्मभायेति न विरोधः॥। १४७ ॥ 


गङ्गाधरः-अष्टादश . कुष्ठलक्षणान्युक्ता आश्रयदोषमाह--वातेऽधिकतरे 


इत्यादि । स्पष्ठाथम्‌॥ १५॥ 


गङ्गाधरः--वातपित्ते इत्यादि । यथाक्रमं वातपित्तेऽधिकतरे ऋष्यजिहम्‌, 


इलष्मपित्त, ५ण्डरीकम्‌, वातस्लेष्मणि सिध्मङुष्ठम्‌ ॥ १६॥ 


चक्रपाणिः चिकित्साथ वाताद्याधिक्यं कुष्ठष्वाह--वात इत्यादि। ऋण्यजिह्णादिषु चात ३ 
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पित्ताधिक्यादिं यथासख्य ज्ञ यम्‌ ॥ १५। १६ 


७म्‌ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६३६ 


चम्माख्यमेककुष्ठश किटिमं सविपादिकम्‌ । 
कुष्ठञ्चालसक ज्ञ यं प्रायो वातकफाधिकम्‌ ॥ १७॥ . 
पामा शतारुविस्फोटं दद श्रम्मंदलं तथा । 
पित्तश्लेष्माधिक प्रायः कफप्राया विचच्चिका ॥ १८॥ 
गङ्गाधरः--चम्माख्यादिकानि पञ्च वातकफाधिकानि॥ १७॥ _ 
गङ्गाधरः -पामादीनि पञ्च पित्तक्रफाधिकानि । विचंच्चिका कफाधिका । 
भायोग्रहणादन्यथापि सर्व्वाणि भत्रन्तीति। ननु सुश्रृते धातुगतदोषजकुष्ठानि 
पठ्यन्ते, तानि कथमत्र न दृश्यन्ते ; तद यथा | भवन्ति चात्र। यथा वन- 
स्पतिर्जातः भाष्य कालपरकषंणम्‌। अन्तभू मि विगाहेत मूळे ष्टिविवडितेः । 
एवं कुष्ठं समुत्पन्नं खचि कालप्रकषतः। क्रमेण धातून्‌ व्याझोति नरस्या- 
पतिकारिणः। स्पनहानिः स्वेदनखमीपत्कण्ड्श्च जायते। वेवण्य रुक्षभावश्च 
कुष्ठ खचि समाश्रिते। खकस्वापो रोमहपषश्च स्वेदस्यातिप्रवत्तनस्‌। कण्डू 
विपूयंकरचेब कुष्ठे शोणितसंश्रिते। बाहुल्यं वक्तशोपश्च काकश्य पिड़कोहमः । 
तोदः स्फोटः स्थिरश्च कुष्ठे मांससमाश्रिते। दोगन्ध्यम्ुपदेहश्च पूयोऽथ 
क्रिमयस्तथा । गात्राणां भेदनश्चापि कुष्ठे मेदःसमाश्रिते। नासाभङ्गोऽक्षिरागश्च 
क्षते च क्रिमिसम्भवः। भवेत्‌ स्वरोपघातश्च अस्थिमञ्जसमाश्रिते। कोण्यं 
गतिक्षयोऽङ्गानां सम्भेदः क्षतसपणम्‌। शुक्रस्थानगते लिङ्ग पाणुक्तानि 


तथैव च। स्रीपु'सयोः कुष्ठदोपाद दुष्ठशोणितशुक्रयोः। यदपत्यं तयोंजातं 


| तदपि कुष्ठितम्‌। कुष्ठमात्मवतः साध्यं खग्रक्तपिशिताश्रितम्‌ । मेदोगतं 


अवेर याप्यपसाध्यमत उत्तरमिति? उच्यते, निदानस्थाने साध्यानामपि 
उपेक्ष्यमाणानामित्यादि साधारण्येन प्रोक्तं तत्‌ तु सव्वमित्यं व्याख्येयमिति । 
ब्रह्मत्रीसञ्जनवध-परस्वहरणादिभिः। कम्म्रभिः पापरोगस्य प्राहुः कुष्ठस्य 


सम्भवम्‌ । भ्रियते यदि कुष्ठेन पुनर्जातोऽपि गच्छति। नातः कष्टतरो 


रोगो: यथा कुष्ठं भकीत्तितम्‌। आहाराचारयोः पोक्तामास्थाय महतीं क्रियाम्‌ । 
ओषधीनां विशिष्टानां तपसश्च निषेत्रणात्‌। यस्तेन मुच्यते जन्तुः स पुण्यां 
, गतिमाप्नुयात्‌ । प्रसङ्गाद्‌ गात्रसंस्पशोन्निः्वासात्‌ सहभोजनात्‌। संहशय्या 
:सनाच्चापि ˆ वस्रमाल्यानुलेपनात्‌। कुष्ठं ज्वर्थ शोषश्च नेत्राभिष्यन्द 
: षब च। :औपसगिकरोगाश्च संक्रामन्ति नरान्नरमिति। एतत्‌ सव्व वाच्यम्‌। 
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: २६४० चरक-संहिता । (उठ > 
सवते त्रदोषजं कुष्ठं दोषाणाश्च बलाबलम्‌ । N 
यथास्तेलचणेबेद्धा कुष्ठानां क्रियते क्रिया ॥ 
दोषस्य यस्य पश्येत्‌ कुष्ठेषु विशेर्षलिङ्गमुद्रिक्तम्‌। न 


तस्येव शमं कुय्योत्‌ ततः परथानुबन्ध्यस्य ॥ १६ ॥ 
कुष्ठविशेषेदोषा दोषविशेषः पुनः कुष्ठानि । 
ज्ञायन्ते तै हेतं # हेतुस्तांश्च प्रकाशयति ॥ २०॥ 

गङ्गाधरः- निदान लिङ्गमाश्रयश्च कुष्ठानायुक्तवा प्रशमनं विवक्ष राद 
परीक्ष्यमाह- सव्ब त्रिदोषजमित्यादि । सव्व कुष्ठं त्रिदोषजम्‌ । तत्र दोषाणां 
बलाबलं यथास्वः स्वमनतिक्रम्याथात्‌ स्व: स्वलक्षणः वृद्धा कुष्ठानां क्रिया 
चिकित्सा क्रियते। ननु दोषाणां बलावळं बुद्धा कीदृशी क्रिया काट्येर 
आह--रोषस्येत्यादि। कुष्ठेषु यस्य दोषस्य उद्रिक्तं प्रबळं यलिङ्गविशेषं पश्येत्‌ 
तस्यैव दोषस्य वलवत्त्वादादो शमं कुर्यात्‌, ततः परमनुबन्ध्यस्यामधानस्य 
दोषस्य शमं कुय्यादिति ॥ १९ ॥) 

गङ्गाधरः_नजु कैः के ज्ञातव्या इत्यत आह-कुष्ठेत्यादि। कुष्ठ विशेषे शे 
अत्रैवोपदिष्टैवातेन कापालमित्या दिदो पविशेषो पदेशपूव्वेककापालादिभिदोषा 
वातादयो ज्ञायन्ते। पुनदोषविशेषेण वातादिना कृष्णारुणादिकम्मेकूता 

कि ज्ञायन्ते। ते दोषविशेषा हेतु' प्रकाशयन्ति यादशरुक्षशीतादि 
सेवनेदु छा हि दोषविशेश भवन्ति ताह्शरुक्षादिलिज्ञानि कुव्बन्तीति। 

वं हेतुश्च रुक्षादिधम्मा कटादिस्तान्‌ दोपविशेषान्‌ प्रकाशयति। यो हि 

चक्रपाणिः -उक्तेकदोषजत्वादिना कुष्ठेष्वविरोधं दर्शयन्नाह सब्वंमित्यादि ।' लिदोषजत्वं - 
सब्वेकुष्ठेषु व्य वास्थितमेव। दोपबलाबलविवक्षया चिकित्साथ वा एकदोषजत्वादिव्यपदेश इति डे 
भावः । अनुबन्ध्यस्येति अप्रधानस्य ॥ १७--१९ ॥ 
| दा चक्रपाणिः- सम्प्रति दुज्नौतस्य कुष्टविशेषस्य तथा कुष्ठजनकस्य च हेतोः पररपरविरोधकत्व- 
| माह-कुष्टविशेषेरित्यादि । कृष्टविशेपेः कुष्ठ ज्ञात्वा, कष्टानि ज्ञायन्ते येविंशेषेस्ते कुष्टविशेषास्देः 
| | चाताधिकोऽयं पेत्तिकोऽयमिति कुष्टदोपे प्रतिज्ञाते दोषविशेषज्ञानात्‌ विशिष्टान्‌ जुष्टानि 
i 


+ \ 


ज्ञायन्ते, यथा इदं वातोत्तरं कुष्ठं तस्मात्‌ कापालमिदम,, पित्ताधिकत्वान्मण्ड 'लमिदुमित्यादि । i 
| _ © तथा यः कुष्ठेष्वपरिज्ञातो हेतुः स दोषैज्ञीयते। यथा कुष्ठं वातोत्तरं दृष्टा दारोतहलतकारि ` स्स्स) 
| हक्षविरुद्वाशनादीनि कारणानि ज्ञायन्ते हेतुभिश्व दोषदिशेषकुष्ठानि ज्ञायन्ते। यस्मादनेन > या 
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७म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । १६४१ 


रोच्यं शोषस्तोदः शूलं सङ्गोचनं तथायासः । 

पारुष्यं खरभावो हषः श्यावारुणतञ्च ॥ 

कुष्ठेषु वातलिङ्ग - = 

————— दाहो रागः परिस्रवः पाकः । 

विस्रो गन्धः कलेदस्तथाङ्कपतनश्च पित्तकृतम्‌ ॥ 

शवेत्यं शुत्यं कणडूः स्थेय्यं सोत्सेधगोरवस्नेहाः । 

कुष्ठेबु तु कफलिङ्गं जन्तुभिरभिभक्षणं क्लेदः ॥ २१ ॥ 

सभे लिङ्गयत्तं मतिमान्‌ विवज्जेयेदबलम्‌ । 

तृव्णा/दाइयरीतं शान्ताग्निं जन्जुभिजग्धप््‌ ॥ २२॥ 
दोषविशेषो गृढुलिङ्गवान्न विशेषेण ज्ञातु' श्यते, स खळ रुक्षकु पितश्चेद्‌ रुक्षेण 
सेवितेन प्रकाशितः स्यादन्येवान्येव्येक्तं स्यादिति ॥ २०॥ 

गङ्गाधरः-तस्मात्‌ कुष्ठसाधरणे वातादिलिङ्गान्याह-रोक्ष्यमित्यादि। 


शोषः शरीरस्य सुखस्य च । तोदः सूचीवद्वेदना। शुळं वेदनामात्रम्‌। 


सङ्कोचनमङ्गरवादीनाम्‌। पारुष्यं काठिन्यम्‌ । खरभावः काकरश्यम्‌। हर्षी 
गात्राणां लोज्ञाश्व । इति कुष्ठेषु वातलिङ्गम्‌। दाह इत्यादिकं कुष्ठे पित्तकृतं 
लिङ्गम्‌। रागो रक्ताभता। परिस्तरः परिस्रावः। पाक इति पचनम्‌, तेन 
क्ळेदस्र तिः। विस्रो गन्ध आमगन्धः। क्लेदश्च पित्तकाय्येः । इवेत्यमित्यादि 
कफलिङ्गम्‌। कुष्ठेषु सोत्सेध उच्चल्‌ । क्लेदान्तं कफलिङ्गवचनम्‌। 
एतेषां वातादीनामेभिरधिकतमे लिङ्गैबलं विद्यादल्पतमलिङ्गेरबले दोषं 
विद्यात ॥ २१ ॥ 


गङ्गाधरः-तेषाञ्च बलाबलाभ्यां कुष्ठस्य गुणमाह स््वैरित्यादि । 


त्रिदोषलिङ्गमत्रळं कुष्ठिनं मतिमान्‌ वित्रञ्जेयेत्‌। बळवन्तन्तु प्रत्याख्याय 


प्रतिकुय्यादिति भाष्पप्‌। तथा तृषादियुक्तं शान्ताग्नि कुष्ठ पतितक्रिमिं 


'चातोत्तरकुष्ठजनकं सेवितं तस्मादस्य वातोत्तरं कापाळं कुष्ठं भविष्यतीति किंवा ङुष्ठदोषयोः 


अन्योन्यंगमकत्वं तत्काय्यकारणतया परस्परगमकत्वादुपपन्नमिति दुर्शयज्ञाह-तैरिति। तेः कुष्ठ: 

काय्यैरूपैहतुनौमदोषः अनुमोयते, हेतुश्च दोषरूपस्थानकार्य्यरूपकुष्ठविशेषानवगमयतीत्यर्थः ॥ २०॥ 
चक्रपाणिः कुष्ठगतदोषज्ञानाथै वातादिलिङ्गान्याह-रोक्ष्यमित्यादि । दाहादयः पित्तछिङ्गानि । 

(चकत्या सीथ्यासाश्यदशीन्यॉह-“सध्वेरित्व्१॥ १११7२४५४०१ ०७१ 


२६ 
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चरक-संहिता । (कष्टाच्या 
वातकफप्रबलं यदु यदेकदोषोल्वणं न ततू च्छम्‌ । 
कफपित्तवातपित्तप्रबललानि तु कृच्छुकुष्ठानि ॥ २३ ॥ 
वातोत्तरेषु सपिवमनं श्लेष्मोत्तरेषु कुष्ठेषु । 
पित्तोत्तरेष मोच्षो रक्तस्य विरेचनचाय्र ॥ 
वमनविरेचनयोगाः कल्णोक्ताः कुष्ठिनां प्रयोक्तव्याः । 
` प्रच्छनमल्पे कुष्ठे महति च शस्तं सिराव्यधनम्‌ ॥ 
` बहुदोषः संशोध्यः कुष्ठी बहुशो5तुरुक्षता प्राणान्‌ । 
दोषे द्यतिमात्रह्मते वायुहन्यादबलमाशु ॥ २४-॥ 


कुष्ठिनं परिवज्जयेत्‌। यद्‌ यत्‌ कुष्ठं वातकफपबलमेकदोपोल्वणश्व तत्‌ 
कुष्ठ न कृच्छ , कफपित्तवातपित्तप्रवलानि यानि कुष्ठानि तानि सव्वांणि 
कृच्छाणि ॥ २२] २३॥ 
गङ्गाधरः- साध्यासाध्यखपुक्त्वा क्रमेण क्रियाक्रममाह-वातो त्तरेष्व्रित्या दि । 
सर्पिवक्ष्यमाणं साधितं घृतम्‌। शळेष्मोत्तरेषु कुष्ठेषु वमनम्‌, पित्तोत्तरेषु रक्तस्य 
मोक्षो. विरेचनश्व । अग्रे इति सव्वत्र योज्यम्‌। वमनविरेचनयोगानाह-- 
वमनेत्यादि। कल्पस्थाने उक्ता अथादवक्ष्यन्ते ये योगाः कुष्ठहरत्वेन, ते 
क प्रयोक्तव्याः। अल्पे$नवगाढकुष्ठे प्रच्छन॑ पाचा इति लोके । महति 
बगाढे सिराव्यप्रम्‌ | बहुदोपः कुष्ठी संशोध्यः। तस्य प्राणान्‌ बलादीन्‌ बहुशो 
5नुरक्षता भिषजा बहुशः स्तोकस्तोकनिहेरणेन न त्वेकदा बहुदोषनिदरणन 
पञ्चभिः कम्म भिः संशोधनीयः। कुतोऽस्य प्राणादीन्‌ रक्षतेत्यत. आह- दोषे 
हीत्यादि | हि यस्मात्‌। दोषेऽतिम्ात्रहृते वायुः प्रबलो भवति पुरुषश्चाबल 


_- अक्रपाणिः-यथाक्रमं चिकित्सामाह--वातोत्तरेष्विति। अग्ने इति सर्पिरादिषु योज्यम्‌ । 


-तेन वातोत्तरादिपु साप: प्रथमं कत्त॑व्यम्‌। तदनु वक्ष्यमाणा चिकित्सा काय्यो इति। बहुदा 


. इति बढ़रक्षार्थ सोकंस्तोकं दोपनिर्हरणेन पुनःपुनः शोध्यः । ` एकदा हि. मूरिदोषहरण बलक्षय़ो 
_मह्दात्ययः स्यात्‌। अत एवाह--दोपे त्वतिमावह्यते. इत्यादि । दोषे इति जातो एकवचनम्‌ । 


तेन कफप्त्तयोरपि,.३ हि किंनरा, प, Di by लवू, कदो स्थ[प्यतिमात्रह्रण वायु 
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७म धयं) चिकित्सितस्थानम्‌ । २६३३ 
स्नेहस्य पानमिष्ट' शुद्धे कोष्ठे प्रवाहितै रक्ते। . 
वायुहि शुद्धकोष्ठं कुष्ठिनमबलं विशति शीघ्रम्‌ ॥ २५॥ 
दोषोत्क्षिष्टे हृदये वाम्यः कुष्ठेषु चोळू भागेषु । 
कुटजफलमधुकमदनेः सपटोलेनिम्वरसयुक्तेः ॥ 
शीतरसः पक्वरसो मधूनि च मधुकञ्च वमनानि । 
कुष्ठे त्रिवृता दन्ती त्रिफला च विरेचने शस्ताः ॥ 
सोवीरतुषोदकमालोड़नमासवांश्च सीधूनि । 
शंसन्त्यधोहरा णां यथाविरेकं क्रमश्चेष्टः ॥ २६ ॥ ` 


स्यात्‌, अवलश्व पुरुषं स खलु वायुदन्यादाशु । तस्मात्‌ प्राणान्‌ बहुशो रक्षता 
भिषजा बहुदो बः कुष्डा संशोध्यः ॥ २४ ॥ 

गङ्गाथरः-शुद्धे कोष्ठे सति कि बिधेपमित्यत आह--स्नहस्येस्यांदि । 
शुद्धे कोष्ठे सति रुक्ते प्रबाहिते स्नहस्प पानमिष्टस्‌। कस्मादित्यत आह-- 
वायुदीत्यादि। हि यस्मात्‌ शुद्धकोष्ठ कुष्ठिनमवळं वायुः शीघ्र विशति। 
तश्साद्वात शमनाथ शुद्धानन्तर स्नहपानमिष्ठम्‌ ॥ २५॥ 

गङ्गाधरः-तत्रादो वमनमाहृ-दोपोत्किष्ट इत्यादि । दोषोत्किष्टे 
हुंदये सति ऊद्ध भागेषु कुष्ठेषु वांस्योऽन्यथा न वामनीयः। केवाम्य इत्यत. 
आह--कुटओेत्यादि। ङुटजफलादीन  पटोलान्तान्‌ कल्कोर्कृत्य शीतरसः 
शीतकपायः कोय्यो वा पक्करसः काथंकपायः काय्येः । तत्र निम्बं नं कर्कीः 

कुर्य्यात्‌ किन्तु स्वरसं कुवा तत्र दातव्यम्‌ । मधूनि क्षोद्राणिं च तत्र दातव्यानि । 

मधुकं यष्टीमधु । विरेचनयोगमाह- कुष्ठ इत्यादि। विरेचनभेषजस्य . 
आलोड्नद्रवमाइ-सोवीरेत्यादि। यथाबिरेकमिति सम्यगयोगायोगायजुरूपः : 
क्रमश्चामीष्टः । सम्यगयोगादो पेयालङ्घनादियो यो विधिरुक्तः स स बिधिः 
क्रमः काय्ये इत्यथः॥। २६॥ 


हन्यादिति। स्नेहस्य पानं ज्ञयम्‌। अशुद्धकोष्ठस्य व्या(धवर्द्धध सवति। उक्तं. हि- शेषदोषे 
ब्याधिरहिव ते, इति ॥ शोधनेन तू निःशेप दोष कले सशेषदोषता नास्ति ॥ २३--२५॥ ` ` 
चक्रपाणिः--कुटजेत्यादिना चमनद्रव्याण्याह । शीतरसः शीतकषायः । यथाविरेकं क्रमउचेष्ट ` 
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२६४४ चरक-संहिता । [ कुषचि(कत्सतमे 
दार्व्योवृहतीसेव्येः पटोलपिचुमदसदनकृतमालः । 
सस्नेहेरास्थाप्यः कुष्ठी सकलिङ्गफलमुस्तः ॥ 
वातोल्वणं विरिक्तं निरुढ्मनुवासनाहेमालच्य । 
फलमधघुकनिम्बकुटजेः सपटोलेः साधयेत्‌ स्नेहम्‌ ॥ २७॥ 
सेन्धवदन्तीमधुकं फा एउ्झकं सपिप्पलीकरञ्जफलस्‌ । 
नस्यं स्यात्‌ सविडङ्गं क्रिमिकुब्ठकफप्रदोबघम ॥ २८ ॥ 
वेरेचनिकधमः शछोकस्थानेरितेः प्रशाम्यन्ति । 
क्रिमयः कुष्ठकिलासाः प्रयोजितरुत्तमाङ्गस्थाः ॥ २६ ॥ 


गङ्गाधरः -कुष्ठिनामास्थापनमाह- दार्व्वीत्यादि। दार्व्वो दरुहः 
व्यमुशीर, पटोलपत्रं, पिचमद्दो निम्बवक, मदनस्य फळं, कृतमालं शम्पाक 
फलमज्जा। एषां काथः सर्नेहस्तेलादिमिश्रितः कलिज्ञफलसुस्तककल्क 
मिश्रश्च कुष्ठी नर आस्थाप्यः। पूव्वे विरक्तिं बातोल्वणं ङुष्ठिनपेतेन 
सिद्विस्थानोक्तनिरुहेण वा निरूद पुरुषमनुवासनाहमालक्ष्य। फलमधु 
केत्यादिभिः कल्केश्रतुगु णेन जलेन स्नेह तेलादिकं साधयेत्‌ । तेनानुवासये- 
दिति भाष्यम्‌, तदाह - वातेत्यादि । व्याख्यात एष श्छोकः पूर्वम्‌ ।। २७॥ 
गङ्गाधरः एवं चतुष्कम्मानन्तर पञ्चमं नस्यमाह-सेन्धवेत्यादि । 
णिञ्झक मदयन्तीमूलम्‌ । विडङ्गान्त एष नस्ययोगः क्रिम्यादिप्नः । वेरेचनिकं 
पि श्होकस्थानोक्तेः क्रिमयः प्रशाम्यन्ति। उत्तमाङ्गस्थाः क्रिमयः कुष्ठ 
किलासाइचेत्यन्वयः ।। २८ | २९ || 


इति प्रधानमध्यावरशुद्धयपेक्षया पेयादिक्रम! द्विश एकशो वा कार्य्यः, उक्तं हि--'पेयां विलेपी- 
मङृतं कृतञ्च यूषं रसं बीनुभयं तथेकम्‌। क्रमेण सेवेत नरोऽन्रकालान्‌ ्रधानमध्यावरशुद्विशुद्ः 


इति। आस्थापनानुवासने यद्यपि नास्थाप्या कुष्टिन इत्यादिना कुष्ठे निषिद्ध, तथापि. 


अस्थापनानुवासनेक साध्यायामवस्थायां करत्त॑व्ये एव। यदृक्तं-्रबृत्तिनिवृत्तिलक्षणसं योगो 
गुरु लाघवं सम्प्रधाय्यै सम्यगधिगच्छेत् इति। तेनाह वातोल्वणमित्यादि। आस्थापनानु- 
वासनविधानं सेव्यम्‌ ॥ २६-२८ ॥ 

सक्रपाणिः- सूबस्थाने यद्यपि एक एव वेरेर्चानको धूम उक्तस्तथापि तत्रोक्तद्रन्येव्यस्त- 
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दे याय चिकिस्सितस्थानम्‌। २६३५ 
स्थिरकठिनमण्डलानां खिन्नानां प्रस्तरप्रणाड़ीमिः । ` 
००८९ ७ ले > 
कूच्चे विधट्टितानां रक्तोत्वलेशोऽपनेतव्यः ॥ 
आनूपवारिजानां मांसानां पोहलः सुखोष्णेश्च । 
खिन्नोतखिन्ने विलिखत्‌ कुष्ठं तीच्णेन शरत्रेण ॥ | 
इधिरागमाथसथवा श्रृङ्गालाबूभिराहरेठ्‌ रुधिरम्‌ । 
घच्छितमलप्‌ कुष्ठ विरेचयेदु वा जलोकोभिः ॥ ३० ॥ 
क लेपाः कुष्ठानां युञ्चन्तै निह ताल्रदोषाणाम्‌ । 
संशोधिताशयानां सव्यः सिद्धिमेवेत्‌ तेषाम्‌ ॥ ३१ ॥ 
येषु न शस्त्रं कमतै स्पशं न्द्रियनाश्नानि यानि स्युः । 
घु निपात्यः चारो रक्तं दोषश्च विस्राव्य ॥ ३२७ 
गङ्गाधरः-स्थिरकठिनमण्डलानामित्यादि। स्थिरकठिनमण्डलाकारान्‌ 
स्वेदयिखा प्रस्तरेण वा प्रणाड्या वा. कुच्चेवा विघट्टयेत्‌ । तेनो्रिष्टं 
रक्तमपनेतव्यप््‌ । केनापनतव्यमिति तदाह-आबूपेत्यादि । आनूपवारिज: 
मांस . स्विन्नं कला सुखोष्णेः पोट्टलीकृतेः खिन्नप्रुतृखिन्नं मण्डलाकार 
कुष्ठ तीक्ष्णेन शस्त्रेण विलिखेत्‌ किञ्चित्‌ किञ्चित्‌ छिन्नं छिन्नं कुय्यात्‌ रुधि 
रागमथम्‌। अथवा शङ्गैरलावभिर्वा आहरेद्‌ रक्तम्‌ । अल्पं कुष्ठं प्रच्छितं कुला 
जलोको भिविरेचयेद्‌ वा ॥ ३०॥ 
. गङ्गाधरः-अथ लेपमाह-ये लेपा इत्यादि। निह ताख्रदोषाणां निह ता 
अस्नश्च दोषाश्च येषां तेपां ये लेपाः युज्यन्ते, तेषां लेपानां सिद्विस्तद्‌ 
शुणकस्म्रेकरणे फलोदये । तेपां संशोधिताशयानाम्‌। आशयशोधनात्‌ सद्य 
सिद्धिभेवेत्‌ न लनिहृ ता्रदोपाणाम्‌। मलिनीभूताशयत्वेन तदोषधवीय्यांधानं 
स्यात्‌ यथा स्लिष्टे वाससि न रङ्गयोगः सम्यक्‌ स्यात्‌ ॥ ३१॥ रू 
गङ्गाधरः येष्वित्यादि । येषु कुष्ठेषु शस्त्रं न क्रमते शख्रचारणं न कत्त | 
शक्यते । कुष्ठानि चान्यानि स्पशेनेन्द्रियनाशनानि स्युः। तेषु. कुष्ठेषु क्षारो 
निपात्यः, रक्त श्ङ्गालाबभिजलोको भिर्वा विस्राव्य वमनादिभिदोषं विस्राव्य च 
चक्रपाणिः--नाड्य व नाडी पुष्करनाड़ी स्मेदाध्याये उक्ता । कूच्चशस्रविशेषमाह-रत्तोव्क्लेश 
उतूझिष्टं रक्तं, स्विन्नव्वेनोरिस्वन्नम्‌ स्विन्नोत्स्विन्नम्‌। रुधिरारामार्थसुलखेदिति सम्बन्धः । 


निह ते ॥खकेको/ओग लो UAE ए दाई [०0७0१ रापा॥८०० by 53 Foundation USA | 
चक्रपाणिः--न शस्त्रं क्रमत इति सिरादिसड्डटत्वाज्ञ शस्त्रं योग्य भवति ॥ स्पशेन्द्िय- | 


२४ 


२६४६ चरक-संहिता । [ कुष्ठथिकित्सितम्‌ 


पाषाणकठिनपरुषे सुप्ते कुष्ठे स्थिरे पुराणे च । 
पीतागदस्य कार्य्यो विषेः प्रदेहो5गद श्रानु ॥ ३३ ॥ 
स्तब्धानि सुप्त सुप्तान्यस्वेदनकण्डुलानि कुष्ठानि। 
कूच्चेद न्तीत्रिवृताकरवीरकरञ्जकुटजानाम्‌ ॥ 
जात्यकनिम्बजेवा पत्रः शस्त्र: समुद्रफेनेन । 
घृष्टानि गोमयेवा ततः प्रदेहेः प्रदेद्यानि ॥ ३४ ॥ 
मारुतक्कफकुष्ठध्नं कर्म्मोक्त कुष्ठिनां काय्यम्‌ । 
कफपित्तरक्तहरणं तिक्तकषायः प्रशुमनश्च ॥ ३५ ॥ 
सर्पी षि तिक्तकानि च यच्चोक्तं रक्तपित्तनुत्‌ कम्मं । 
वाह्याभ्यन्तरमय तत्‌ काय्यं पित्तकुष्ठेषु ॥ ३६ ॥ 
अशोरोगोक्तविधिना साधितः क्षारो निपात्यः। पापाणकठिनादो 
पीतागदस्य अगदं पाययित्वा अनुःपश्चात्‌ तेरगदै विपैः कुष्ठहरः सव्वरोगह 
[देहः काय्यः। यानि कुष्ठानि स्तब्भादीनि कूच्चंदन्त्यादीनां प 
(जायादीनां ) शस्त्रेः सप्नुद्रफेनेन वा घृष्ठानि गोमयेन वा शुष्केण घृष्ठानि भदेह 
प्रदेह्यानि ङुय्यांत्‌ ।। ३२-३४ ॥ 
गङ्गाधरः-अथ सव्बेङुष्ठिनां वातकफकुष्ठप्नमों पधमतिदिशति--जारुते 
गदि | सव्वषां कुष्ठिनां मारुतकफकुष्ठध्नं यत्‌ कम्म पूव्वेमुक्त तत्‌ काय्येस्‌ । 
सव्वकुष्ठिनां कफपित्तरक्तहरणं कफादीनां त्रयाणां वमनविरेचन- 
सिरावेधादिभिनिहरणं, तिक्तकषायै स्तिक्तरसयोनिकषार्यस्तेपां मशमनञ्च 
काय्येम्‌ ॥ ३५॥ 
गङ्गाधरः-कफपित्तरक्तानामेव प्रशमन एकस्तिक्तको रसः कथं वातं 
प्रशमयेदित्यत आह-सपी'पीति। तिक्तकानि वक्ष्यमाणानि पश्चतिक्तादी नि 
सपीं'षि सव्वषां दोषाणां रक्तस्य च प्रशमनात्‌ काय्योणि। तथां रक्त 
पित्ततुत्‌ कम्म यदुक्तं रक्तपित्तचिकित्सिते वाह्य बहिः परिमाञ्जेनश्चाग्र 
तत्‌ पित्तकुष्ठेषु काय्यम्‌ ॥ २६॥ 
नाशनानीति त्वगिन्द्रियहराणि। सु्तसु्तानीति सुप्तवत्‌ सुप्तानि अचेतनानि, सर्व्वथा 
स्पद्चाज्ञान त 3०७ री पि ०विक्कानि |... पित्तकूष्टिनां रक्तपित्तहुराढीनि कार्यग्रोणि इति 
योज्य मं, ॥ ३२ २६ ॥ 
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दोषाधिक्यविभागादित्येतत्‌ कम्मं कुष्ठनुत्‌ प्रोक्तम्‌ । 
वच्यामि कुष्ठशमनं प्रायस्त्वगढोषसामान्यात्‌ ॥ ३७ ॥ 
दाव्वीरसाञ्जनं वा गोमूत्रेण प्रबाधते कुष्ठम्‌ । 
अभया प्रयोजिता वा मासं सब्योषणुड़तला ॥ ३८॥ 
मूलं पटोलस्य तथा गवाच्याः पृथक्‌ पलांशं त्रिफला त्रिवृच्च । 
स्यात्‌ ज्रायमाणा कटुरोहिणी च भागाद्िका नागरपादयुक्ता॥ 
पलं तथंबां सहचृणितानां जले श्रतै दोषहरं पिवेन्ना । 
जीण रसे धन्वशगडिजानां पुराणशाल्योदनमाददीत ॥ 


रङ्गाधरः-उपसंहरति-दोषेत्यादि । इत्येतत्‌ कम्मं दोषाधिक्यविभागात्‌ 
कुष्ठलुत्‌ भोक्तम्‌। लग्दोषसामान्यादिति। सव्वेषु कुष्ठेषु खगदोषोऽस्तीति 
सापान्यादेकयेव क्रियया सव्बोणि कुष्ठानि शाम्यन्ति इति भावः | दार्व्वी 
(हरिद्रा, तत्काथो घनीभूतो रसाञ्जनं वा गोमूत्रेण पानादिति शेषः। मास- 
मिति उभययोगेनान्वितमू । अभयादिः द्वितीययोगः। प्रयोजिता पानेनेति 
शषः | ३७।२३८॥ 

गञ्लधरः-स्ूलमित्यादि। पटोलस्य मूलं, गवाक्ष्याः गोरक्षककव्या 
मूल प्रत्येकं पलांशं, त्रिफला च प्रत्येक पलांशा, तिट्च 
पलांशा, त्रायमाणा भागाद्धिका अद्धेपला, कटुरोहिणी चाद्धेपला, 
नागरस्य पादांशयुक्ता कषेमित्यथः। सहचणितानामेषां पटोलमूलादीनां 

चक्रपाणिः-दाव्बीरसाअन दार््वाक्राथकृतं रसाञ्जनम्‌। अभयाप्रयोगो गुडतेल्योः 
कुष्ठनिदानत्वेनोक्तयोर पि संयोगमहिम्ना हरीतक्या समं प्रयोगः कुष्टप्नो भवति ॥ ३७ ॥ ३८ ॥ 

चक्रपाणिः - मूलं पटोलस्येति। पटोलमूलम्‌ तथा गवाक्ष्या अपि मूल, पलांशः 
परपरिमाणः। त्रिफला लिवृच्च प्रत्येकं पलांशा। यद्यपि च महातिक्तोक्तद्वितीयएथक- _ 
शब्देन लिफलायाः प्रत्येकं भागः सर्व्वत व्यवस्थापितः, तथापि तस्यैवार्थस्य द्योतनाथे पुनः एथक्त्वं 
ग्ाहयति। किंवा त्रायमाणायाः कट्रोहिष्याः प्रथक्‌ भागाडकत्वं दशयति । लिफलायास्तु प्रसङ्गत 
एव एथगभागग्रहणं सिद्वम्‌। त्रायमाणाकटुरोहिष्योः प्रत्येकं षट्शाणमात्रं नागरस्य चोभयोरद्ध 


भागपूरकत्वनाद्व पलापेक्षया चतुर्थपादद्र्येन चतुष्टयं भवति। एवं वायमाणाकटरोहिणोनागरेः 
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२६४८  चरक-संहिता। [ कृष्ठचिकित्सितम्‌ 


~ २६ कुष्ठानि शोथं महणीप्रदोषमशा सि कृच्छाणि हलीसकञ्च । 
योगः प्रयोगेण निहन्ति चेषां हृद्रस्तिशूलं विषमज्वस्थ ॥ ३६ ॥ 
इति पटोलमूलादिद्‌णम्‌ । 
` मुस्तं व्योषं त्रिफला मञ्जिष्ठा दारु पञ्चमूल्यो हे । 
 सपतच्दनिम्बत्वक्‌ सविशाला चित्रको मूत्त ॥ - 
' `. चूणन्तु पलभागेनेवभिः ७ संयोजितं समध्वाज्यम्‌ । | 
| सिद्ध कुष्ठनिवहणमेतत्‌ प्रायोगिकं भच्यम्‌ ॥ 
जले शृते जले पक्वे दोषहर॑ पलमितं पिवेदिति। अस्मिन्नोषधे जीणे विरेका 
नन्तरं भेषजजीणलक्षणोदये सति पुराणशाल्योदनं धन्वमूगपक्षिणां मांस- 
रसैराददीतार्थात्‌ भुज्ञीत । पटोलमूलादिचणम्‌ ॥ ३९ ॥ 


गङ्गाधरः. मुस्तमित्यादि। पश्चमूल्यों दे दशमूली। सपच्छदनिभ्वयो- 
रत्वक्‌। विशाला गोरक्षककंटी। एपां नवभिः पलभागश्चर्ण कोष्ठायपेक्षया पु 
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कृतानामिति जर्जरीकृतानाम्‌ । षट्पलानां पळमाकृष्य जले श्रतं पिबेदेवं पड्दिनं प्रयोज्यम्‌ । 
षड्दिनप्रयोगेणेवास्य प्रायः ङुष्ठहरत्वसुन्जीयते। एतद्वयाख्यानसङ्गतिप्रदतन्तान्तराणीह 

लिख्यन्ते ॥ तथाह्यग्निवेशः “पटोलमूलं त्रिफला विशाला च पलोन्मिता। पढाद्वै 

लायमाण च तथा कटुकरोहिणी। कषोद नागरं द्वा षट्‌ एलान्यवचए.येत्‌। जले 

तं पिबेत्‌ कोष्णं चर्णस्यात् पलं पलम्‌’? इत्यादि। तथा चक्षुष्येणाप्याह- “पटोलमूळं लिफला 

शाळा च पलांशिका। कटुका त्रायमाणा च पलाद्धों पादनागरा। तस्मात्‌ षड्भाराझुत्ककाध्य 

छे दोषहर पिबेद्‌” इति। अन्ये तु व्याख्यानयन्ति यत्‌ पछांशशब्देन कर्ष उच्यते । तेन पटोळ- 

मूलस्य पथक्‌ कर्षः तथा गवाक्षीमूलस्य कर्षः लिफलायाः कर्षः। त्रायमाणा च नागरपादयुक्ता सती 

भागाद्व का कर्षप्रमाणा भवति। एवं कटुरोहिणी च नागरपादयुक्ता सती कर्षोद्दी भवति। एवं 

| - मिलित्वा पलं चूर्णीकृतं जले शतं पिबेदिति। एतच्च तम्लान्तरविरोधात्‌। तथा लिफलासमुदाय- 
भागस्य चान्यायसिद्वत्वान्नाति मधु ।' जतूकण--“पटोलमूछलिफला-गवाक्षी लिवृतापलेः । त्रायन्ती 

| कटुका द्वाभ्यां कृत्वा नागरपादिकम्‌। चूर्ण पलं पिबेत्‌ तस्माच्छूतम्‌?” इत्यादिवचनविरोधात्‌ । 
| जीर्णे रसे इत्यादि। विरेकेऽल रसभोजनं प्रयोगत्वात्‌ धन्वम््ृगद्विजानं रसे शाल्योद्न- 
| मादृदीतेति ॥ ३९॥ | 
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श्वयथुं सपाण्डुरोगं श्वित्रं ग्रह णीप्रदोबमशांसि । 
ब्रध्मभगन्द्रपिड़काकण्ड्कोठां श्र विनिहन्ति ॥ ४० ॥. 
मुस्तादिचणमू । 
त्रिफलातिविषाकट्कानिम्बकलिङ्ककत्रचापटोलानाम्‌ । 
सागधिकारजनीहयपद्मकपूव्या विशालानाम्‌ ॥ 
भूनिस्बपलाशानां दव्याद्‌ द्विपलं ततस्त्रिवृद्‌ द्विगुणा । 
तस्याश्च पुनत्रोल्ली तच्चूणं सुतिनुत्‌ परमम्‌ ॥ ४१ ॥ 
सुपिक्ुष्ठ;। 
नवनीतकप्रयोगो रसेन जात्याः समाक्षिकः परमः । 
लप्दश्कुष्ठघाती माक्तिकधातुश्च सूत्रेण ॥ | 
गन्धकयोगात्‌ ® अथवा सुवणमाक्तिकयोगादेव । 
सव्वेज्याधिविनाशनमद्यात्‌ कुष्ठी रसञ्च निश्हीतम्‌ ॥ 
मात्या सपध्वाज्य संयोजितं सिद्धमेतत्‌ कुष्ठनिव्‌द्द णं प्रायोगिकम्‌ अभ्यास्यं 
भक्ष्यम्‌ । मुस्तादिचूणेम्‌ ॥ ४०॥ 
गङ्गाधरः--त्रिफलेत्यादि। त्रिफलादीनां सप्तदशानां प्रत्येकं द्विपलं, सव्व- 
चणोत्‌ द्विणुणा तजिद॒त्‌ चर्णीकृता । तस्याख्रिट्टताया द्विणुणा ब्राह्मो ब्राह्मोशाक- 
चणम । एतच्चणं सुप्तिनुत्‌ स्पशानभिज्ञवनुत्‌ । सुसिकुष्ठे त्रिफलादि 
चणम्‌ ॥ ४१॥ र 
गङ्गाधरः-नवनीतक इत्यादि। नवनोतकेति नवनीताख्यगन्धकस्य 
प्रयोगः। जात्या धात्रता रसेन माक्षिकेण सह गन्धकं शोधितं यथाग्रिबल 
कषेमद्धेक्षं मदेयिबा भक्षणविभ्रया प्रयोगः परमः सप्तदशकुष्ठघाती ; काकणकः 
मसाध्यं न तस्य क्रिया विधीयते। एवं गोमूत्रेण माक्षिकधातोश्च प्रयोगः 
सप्तदशकुष्ठघाती । गन्धक-योगस्वणमाक्षिक्रयोगो। गन्धकेत्यादि। गन्धक- 
योगात्‌ सुवणमाक्षिकयोगात्च निग्रहीतं मारितं रसं पारदं कुष्ठी अद्यात्‌ । 
चक्रपाणिः-तर्पणभागेरिति सक्तभागः संयोजितमिति सततोपयोञ्यम्‌ ॥ ४०॥ ` | 
_. चक्रपाणिः-त्रिफलेत्यादि योगञ्च पठन्ति ॥ ४१ ॥ 
५८ शस्थिकपोर्ासुबगेमा हिस्क॑योसखिलीदिकयोपा ख इतिर्‌ ?४॥०१ ५७१ | 


१६५० चरक-संहिता । [ कुष्टचिकित्सितम्‌ 


वजशिलाजतुसहितं सहितं वा योगराजेन । 
सव्त्रेव्याधिहरणाथमद्यात्‌ कुष्ठी निण्ह्य नित्यञ्च ॥ ४२ ॥ 
खदिरसुरदारुसारं श्रपयित्वा तद्रसेन तोयाथम्‌ । 
क्षोद्रप्रस्थे काय्यं काय्ये तै वाष्टपलिके च ॥ 
तत्रायश्चूणीनामष्टपलं प्रक्षिपेत्‌ तथामूनि । 
त्रिफलेले त्वडमरिचं पत्रं कनकश्च कर्षा शम्‌ ॥ 
मत्स्यण्डिका मधसमा तन्मासं जातमायसे भाण्डे 
मध्वासवमाचरतः कुष्ठकिलासे शमं यातः ॥ ४३ 
प्रत्वासवः | 


बजुशिलाजतुसहितं मारितहीरक-शोधितशिलाजतुभ्यां समभागाभ्यां सहित 
मद्यात्‌ कुष्ठी । अथवा योगराजेन योगराजो नाम योगविशेषस्तेन सह मारितं 
पारदमद्यात्‌। पारदप्रयोगः।। ४२ ॥ 
गङ्गाधरः-खदिरत्यादि। खदिरदेवदारुणोः सारं प्रत्येकमप लिकर 
जलाढके श्रपयित्रा पादशेषेण तद्रसेन चतुःशरावेण सह क्षोद्रपस्थे तोयाथ 
काय्यम्‌ एतदासवसाधने द्रवकस्म कत्तव्यमित्यथः । क्काथाध खदिरदारुणो 
मोनमाह--भागानुक्तो समे अष्टपलिके खदिरदारुणी काय्ये इति। तथाच 
न न देबदारुसारमष्टपळं पोड़शशरावके जले पक्तवा चतुःशरा वे शोषे 
गल्यिला शीतीकृत्य मधु चतुःशरावं मिश्रयिला तत्रायशचण लोहचणेमष्टपलं 
ला-एलावडमरिचपत्रकेशराणां प्रत्येक कषांशं मत्स्यष्डिका मंधुसमा 
चतुःशरावमात्रा तत्र क्षिप्वा आयसे लोहमये भाण्डे मासात्मक्रं स्थापितं ततो 
जातरसं मश्वासवं बिदुः। मध्वासवः || ४३ ॥ 


` -चक्रपाणिः जात्या इति आमलक्याः। लिळीहकः पापाणभेदः औत्तरापथिक उच्यत इति 
ऱ््नघण्टो। 'आसीद्‌ दैत्यो महाबाहुर्लिलिहानो महासुरः । योजनानां त्रयस्त्रंशत्‌ कायेनाच्छाद्य 
ष्ठति । विष्णुचक्रेण संछिन्नो पपात धरणीतले। वसा तस्य समाख्याता लिलीहक इति क्षितो? ॥ 
त्यादि ॥ ४२ ॥ 
चक्रपाणिः-कारयं ते चाष्टपारिके इति खदिरसुरदारुसारोक्तमाने . मधुशर्कर इहापि 
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/ छै 


छम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ \ २६५.१ 


खदिरकषायद्रोणं कुभ्भे घृतभाविते समावाप्य । 
ठव्याणि चूणितानि च षट्पलिकान्यत्र # देयानि ॥ 
त्रिफलाव्योषविड्ङ्गरजनीमुस्ताटरूषकेन््रयवाः । 
सोवर्णी च तथा त्वक्‌ छिन्नरुहा चेति तन्मासम्‌ ॥ 
निदधीत धान्यमध्ये प्रातः प्रातः पिबेत्‌ ततो युक्त्या । 
मासेन महाकुष्ठं हन्त्येवाल्पन्तु पक्षेण ॥ 
अशेः-्वासभगन्दरकासकिलासघरमेहशोषांश्च । 
ना भवति कनकवणः पीत्वारिष्टं कनकबिन्दुम्‌ ॥ ४४ ॥ 
कनकबिन्द्ररिष्ठम्‌ । 
कुष्ठेष्वनिलकफक्रतैष्वेवं पेयस्तथापि पित्तेष्‌ । 
कतमालक्काथश्चाप्येष विशेषात्‌ कफकृतैषु ॥ ४५॥ 
न्रिफलासवश्च गोड़ः सचित्रकः कुष्ठरोगविनिहन्ता । 
कसुकदशसूलदन्तीवराङ्गमधुयोगसंयुक्तः ॥ ४६ ॥ | 
गङ्गाधरः-खदिरकपाय इत्यादि। खदिरकपायद्रोणं खदिरसारं द्वात्रिश- 
ज्छरावं, जलमष्ठद्रोणं जेषं द्रोणं चतुःषष्टिशरावं, घृतभाविते कुम्भे कलसे प्रक्षिप्य 
त्रिफलादीनि मिलिखा चणितानि पटपलिकानि दत्त्वा झुखं रुद्धा धान्यराशो 
मासं स्थापयेत्‌ । मासादृद्ध जातरसं तदरिष्टं यथाकोष्ठाम्रिबल प्रातःप्ात 
पिबेत्‌ । अत्राटरूषकं वासकस्य सूलत्वक । सोवर्णीत्वक्‌ शम्पाकटक्षस्य त्वक्र | 
कनकबिन्द्रिष्टम्‌॥ ४४॥ 
गङ्गाधरः त्वगदोषसामान्याच्छमनमोषधश्ुक्तता दोषविशेषत औषधमाह-- 
कुष्ठेष्वित्यादि | कृतमालक्काथ इति शम्पाकक्काथः। त्रिफलासवश्च गोड़ो 
गुड्‌ कृतस्रिफलासवः । कोदृशः ? सचित्रक इत्यादि । तेन त्रिफलाक्काथः पादाव- 
चक्रपाणि - सौवर्णीत्वग्‌ दारुहरिद्रा ॥ ४४ ॥ 
चक्रपाणिः-ल्रिफलासवश्च गोड इत्यादौ गौड़ इति शकरास्थाने गुडेन कृतः गोड़ः। 
अल क्रमुकं पूगफलं, वराङ्ग गुग्गुलः । अत्र त्रिफलादीनां मानेऽनुक्तेपि आसवान्तरोक्तद्वव्य- 
मानविभागेन मान ग्राह्यम्‌ ॥ ४५। ४६ ॥ 


OD ज्या नातिपाठान्तरम | 2 लल 09 Igifized by SS FOUNASNOTOSA 7 
* अष्ट [नात पाठान्तरम्‌ हि 


२६५२ चरक-संहिता । [ = च| 
लघूनि चान्नानि हितानि विद्यात्‌ कुष्ठेषु शाकानि च तिक्तकानि । 
भल्लातकः सत्रिफलेः सनिम्वेयंक्तानि चान्नानि घृतानि चेव ॥ 
पुराणधान्यान्यथ जाङ्गलानि मांसानि मुद्राश्च पटोलयुक्ताः । 
शस्ता न एुत्रज्नपयोदधीनि नानूपमत्स्या न शुड्रास्तिलानि ॥४७॥ 
एला कुष्ठं दाब्वी शतपुष्पा चित्रको विड्ङ्गश्च। 
कुष्ठालेपनमिष्टं रसाञ्जनश्चाभया देव ॥ ४८ ॥ 
चित्रकमेलां विम्बीं वृषकं त्रिवृदर्कनागरकस्‌ । 
चूर्णीकृतमष्टाहं भावयितव्यं पलाशस्य ॥ 
चारेण गवां सूत्रस्नु तेनास्य मण्डलान्याशु । 
भिद्यन्ते विलयन्ति च लित्तान्यक्रोमितत्तानि ॥ ४६ ॥! 


शिष्टः, तत्र ` गुडश्चित्रकत्वकचणेश्वाड, क्रमुकादीनाँ चूण मधु च अल्लुरूप॑ 
मिश्रयित्वा मासं स्थाप्यः। क्रम्रुक गुवाक, वराङ्गं गुइत्वक्‌ || ४५ । ४६: 

गङ्गाधरः-कुष्ठानां पथ्यमाह-लघनीत्यादि । शस्ता इत्यन्तो विच्छेदः | 
अपथ्यमाह--न गुव्वन्नेत्यादि तिलान्तम्‌ ॥ ४७॥ 

गङ्गाधरः--कुष्ठे आलेपनमाह-एलेत्यादि। एलाद्यभयान्तं जलेन पिष्टा 
लेपः ॥ ४८॥ 

गङ्गाधरः-चित्रकमिस्यादि । चित्रकादिकं सप्तद्रव्य चणींकृत्य गोमूत्र- 
स्तेन पलाशक्षारेणाथात्‌ पलाशक्षारं गोमूत्रे गोलयित्वा क्षारपरिभापया 
एकविंशतिवारान्‌ परिस्राव्य तहवेण सप्ताह भावयितव्यं, तेन लिप्तानि 
मण्डलानि रोट्रेण पुरुषं स्थापयित्वाकतप्रानि कारितानि आशु भिद्यन्ते 
विलयन्ति च] लपः || ४९॥ 


- चक्रपाणिः¬ रूनीत्यादिनाहारमाह ॥ ४७॥ 


चक्रपाणिः -एलेत्यादिना लेपानाह ॥ 2८ ॥ 
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चक्रपाणि --विम्बी छापमफला, क्षारेणति विल्यन्तीत्यपय। न्ति ॥ ४९ 


शस. भध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६५३ 

मांसी मरिचं लवण रजनी तगरं सुधा ग्हाद्‌ घूमः। 
सूत्रं गोः पित्तश्च चारः पालाशः कुष्ठहा लेपः ॥ ५० ॥ 

> त्रपु सीसमयश्चूणं मण्डलनुत्‌ फल्गुचित्रको वृहती । 
गोधारसः सलवणो दारु च मूत्रञ्च मण्डलनुत्‌ ॥ ५१ ॥ 
कढ्लीपलाशपाटलिनिचुलचाराम्भसा प्रसन्नेन । 
मांसेषु तोयकाय्यं काय्यं पिष्टे च ङ्किन्ने च ॥ 
मोदकः सुजातः किण्वेजनितः प्रलेपनं श्रेष्ठम्‌ । 
सश्डश्कुष्ठविनाशनमातपसंस्थं क्रिमिघञ्च ॥ ५२ ॥ 


एघरः-मांसीत्यादि। सुधा स्नुही, शहाद धूमो ग्राह्य इति शेषः । मूत्र 
:, पित्तञ्च गोरेव। पालाशः क्षारः। एतेजंलापष्टेः दशभिळेपः । मांस्यादि 

॥ ५०॥ 

गङ्गाधरः- जु वह, फरगुः काष्ठोडुम्वरः | अप्वादीन हहत्यन्त।न्‌ चूणितान 
एकीळुत्य पाययेत्‌। गोधारस इत्यादि। गोधामांसरसेन गोमूत्रेण च 
मिलितेन सैन्धवळवणं देवदरूचण समभागेन मिश्रितं पानविधिना 
पाययेत्‌ | ५१॥ 

गङ्गाधरः-कदलीत्यादि । कदलीह॒क्षवल्कलादीनां क्षारजलेन प्रसन्नेन 
स्वच्छरूपेण न त्वाविलरूपेण यथादोपहर मांसं पक्तूं तोयकाय्यं काय्यमथात्‌ तेन 
मांसं पक्तव्य न तु तोयेन। पिष्टं तःडुळपिष्टं क्विन्नं सुराक्किभ' तयोश्च तेनेब, 
क्षारजलेन तोयकाय्य काय्यमथात्‌ तेन क्षारजलेन पिष्ट छिन्नश्व द्रवीकाय्येम्‌ । 
तमांसपिष्ठक्िन्नं: कियद्भिदिनेः पय्युपिती भूत सुजातो मोदकाकारः सन्‌ 
किण्वः कठिनो जनितः श्रेष्ठं लेपनं स्यात्‌। किकम्मकरमित्यत आह-- 
मण्डलेत्यादि। तेन प्रलेपेन परलिप्यातपसंस्थस्य मण्डळकुष्ठबिनाशनं 
क्रिमिप्नश्व स्यात्‌ । क्षारमोदकप्रलेपनम्‌॥ ५२॥ 


ज, 


बक्रपाणिः-मांसेषु तोयकारय्यमिति मांसप्रक्षारनात्‌ पिष्टे च तोयकाय्ये तथा किषते. 'य 
तोयकाय्ये क्षाराम्भसा कार्य्यमिति योज्यम्‌। भन्न मांसपिष्टाभ्यां किष्वं कारयैम्‌। किषवेश्च सोदुक्कः. 
साझनीय्प८मोदको जागर सात तवित सहेत मिति वे मर ३१० ७७२ ॥ 


NE EES || || 


९६५४ चरक-संहिता । [ कुष्ठचिकित्सितम्‌ 
मुस्तं त्रिफला मदनं करञ्ज आरम्वघं कलिङ्गयवाः । 

दायो ससक्तपणा खान सिद्धार्थकं नाम ॥ 

एष कषायो वमनं विरेचनं वणकस्तथोदुघषंः । 
त्वग्दोषशोथकुष्ठप्रबाधनः पाण्डुरोगन्नः ॥ ५३ ॥ 

कुष्ठं करञ्जवीजान्येड़गजः कुष्ठसूदनो लेपः । 
पपुन्नाटरवीजसेन्धवरसाञ्जनकपित्थलोधाश्च ॥ 
करवीरमूलवल्कः कुटजकरञ्जात्‌ फलं त्वचो दार्व्व्याः । 
सुमनःप्रबालयुक्तो लेपः कुष्ठापहः सिद्धः ॥ ५४॥ 

लोध्रस्य धातकोनां वत्सकवीजस्य नक्तमालस्य । 


कल्कश्च मालतीनां कुष्ठेपूदत्तनालेपो ॥ ५५ ॥ 
[oe -मुस्तमिस्यादि। कलिङ्गयब इन्द्रयवः। दार्व्बी दारुहरिद्रा । 
कषायः काय्यः। स एष कषायः स्नानं, येन स्नाति तत्‌ स्नान 
सिद्धाथक नाम। येन च वमतीति स कपायो वमनं, स कषायो विरेचनश्च 
येन विरिच्यते। एष कषायो वणेकरश्च तथोदधषः तेन चर्णीकृतेन 
युस्तादिना दशकेन खलदघषणं काय्यम्‌ योभ्यसान्न तु कषायः काय्य 
उद्घषेणायोग्य्ात्‌। लगदोषेत्यादिषु प्रवाधनयोग्यलादेष कषायः इत्येव । 
पाण्डरोगप्न इत्यपि एष कषाय इत्यन्वितम्‌ ॥ ५३॥ 
गङ्गाधरः- कुष्ठमित्यादि | त्रीणि कुष्टादीनि जलेन पिष्टा. कुष्ठे लेपः। 
 अपुन्नाइवीजेत्यादि | कुटजात्‌ फलमिन्द्रयवः। करञ्जात्‌ फलम्‌ । दाव्व्यारवक्‌ । 
| खुमनःप्रवालेति भालतीकलिका। प्रपुन्नाइवीजादीनि दश जलेन षिष्ट्रा' 
| लेपः॥ ५४॥ 
। गङ्गाधरः-लोघ्रस्येत्यादि। लोघ्रादीनां पक्ानां प्रत्येक कल्कः। स च 
।| कुष्ठेपूट्रत्तन लेपश्च काय्यः॥ ५५॥ न 
| बक्रपाणिः-सुस्तमित्यादौ वर्णकमित्याटेपनं, त्वग्दोषशब्देन गोवलीव्न्यायेन किलासव्यक्का* 
¡` दीनां ग्रहणम्‌ ॥ ५३ ॥ 
चक्रपाणिः- कुष्ठमित्यादिको योगो जलपिष्टको ज्ञेयः। तेनारग्वधीयोक्त-“करजवाजड्गज 
सकुष्ठो गोमूल्पिष्टश्न परः प्रदेहः” इत्यत्र गोमूत्नपिष्टत्वं विशेषः, तेन न पोनरुत्तयम्‌ । . उद्दत्तनालज 
न वत्यादौ उन्मद नसुट्दभ॑ श्षयkany' privergity Haridwar Collection. Digitized by 83 Foundation USA" |. 


॥ झा 


७म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६५५: 


शेरीषी त्वक्‌ पुष्पं कार्पास्या राजवृक्षपत्राणि । 

पिष्टा च काकमाची चतुब्विधः कुष्ठनुल्लेपः ॥ ५६ ॥ 
चखारो लेपाः। 

दाळव्या रसाज्ञनस्य च निम्बपटोलस्य खदिरसारस्य । 


आरग्वधवृक्षकयोस्त्रिफलाया: सत्तपणेस्य ॥ 

इति षट्‌ कषाययोगाः कुष्ठघाः सप्तमश्च तिनिशस्य । 
ज्ञाने पाने च हितास्तथाष्टमश्चाश्वमारस्य ॥ 
झालेपनं घ्रघषेशसवचूणनमेत एव च कषायाः । 


तलघृतपाकयोगे चेष्यन्तै कुष्ठशान्त्यर्थम्‌॥ ५७॥ 
अष्टो कषायाः। 
गङ्गाधरः-ञरीषीत्यादि । शिरीपस्य वक, कापांस्या वनकापास्याः पुष्पं, 
राजद्वक्षस्य पघाणि, काकमाची चेति चलारि प्रत्येक जलेन पिष्ठा लेपः। 
इति चत्वारो योगाः ॥ ५६॥ 
गहन धरः--दाव्व्या इत्यादि । दाव्व्यों दारुहरिद्राया रसाञ्जनस्य घनीभूत- 
कयस्य शोषाद रसाञ्जनसंशस्य कषाययोग एकः । निम्वपटो लएय निम्बवल्कल- 
पटोळपत्रयोः कपाययोगो द्वितीयः । खदिरसारस्य कषाययोगस्तृतीयः। 
आरम्वधट्टक्षकयोः राजशक्षकुटजवल्कलयोः कषाययोगश्चतुथः। त्रिफलाया 
पञ्चमः | षष्ठः सप्तपणस्य । सप्तमस्तिनिशद्टक्षस्येति । तथाष्टमोऽश्वमारस्य कर- 
वीरमूलवचः। कषाययोगाः इमे स्नाने पाने च हिताः ङुष्टप्रा एव काथरूपेण । 
एत एवाष्टो कषायाः कल्करूपेणालेपनं प्रषणमवचणेनञ्च कत्तच्याः। तेल- 
छृतपाकयोगे चेत एवाष्टो कषाया ३ष्यन्ते करककाथाभ्यामिति ।। ५७॥ 
अष्टो कषायाः । 
'क्रपाणिः - शेरीषीत्वगादौ प्रत्येकद्वव्यक्कतत्वेन चतुर्भिः प्रलेपो ज्ञेयः। अन्ये तु 
चतुर्भिरपि मिलितेरवचर्णनोद्वत्तनजळपिष्टलेपनरसक्रियालेपनभेदेनेह चतुब्विधलेपं वदन्ति । 
एतच्च विधानचतुष्टयमन्यप्रयोगेष्वपि इइयते । तथाप्यालेपनसिद्वत्वाक्नातिरमणोयम्‌ ॥ ५६॥. 


पक्रपाणिः--दाब्ब्यों इत्यादौ दार्व्वीसम्बन्धिनो रसाञ्जनस्यको योगः। शेषास्तु षट्‌। .सप्तक 
स्तिनिशस्याष्टमो, भूमारस्य ॥ ...ेश्वमार यद्यपि मुलत्वेनोक्तरू क्तस्तथापि कुष्ठष विषमयोगस्यापि 
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विहितत्वात्‌ साधुः ॥ ५७॥ 


२६५६ चरक-संहिता । [ कर बिकिस्सितर्त" 

त्रिफलानिम्बएटोलं मञ्जिष्ठा रोहिणी वचा रजनी । 

एष कषायोऽभ्यस्तो निहन्ति कफपित्तजं कुष्ठम्‌ ॥ 

एतेरेव च सपिः सिद्धं वातोल्वणं जयति कुष्ठम्‌ । 

एष च कल्पो दष्टः खदिरसुरदारुनिम्वानाम्‌ # ॥ ५= ॥ 

कुष्ठाकतुत्थकट्फलमूलकवीजानि रोहिणी कटुका । 

कुटजफलोरालमुस्तं वृहतीकरवीरकाशीशुम्‌ ॥ 

एड़गजनिम्वपाठा दुरालभा चित्रको विड़ङ्गश्च । 

तिक्तेच्वाकुवीजं कस्पिल्लकसषपं वचा दारव्वो ॥ 

एतेस्तेलं सिद्धं कुष्ठघ्नं योग एष चालेपः। 

उद्धत्तन॑ प्रथषणमवचूणेनमेष एव चेष्टः ॥ ५६ ॥ 

गट्टाधरः--त्रिफलेत्यादि। निम्बस्य मूललक्‌ पटोलस्य पत्रम्‌ । 
त्रिफलादिनवद्रव्यकषायः। इत्येको योगः। एतेरित्यादि। एतैरेव 
नवभिः कल्कक्षाथरूपेः सिद्धं पक सपिंश्रतम्‌। इति द्वितीयो 
योगः | A चेत्यादि। खदिरादीनां त्रयाणामेष चेत्युक्त- 
त्रिफलादियः कल्पः कपायरूप एकः, क्वाथकर्काभ्यां पक्षघृतरूपो 
द्वितीयः ॥ ५८॥ 

गङ्गाधरः- कुष्ठत्यादि। कुष्ठादीनि पश्च । रोहिणी कटका कट्रोहिणी । 

चित्रको रोचनेति केचित्‌। कुष्ठादिभिस्रयोविंशत्या कल्ककाथाभ्यां सिद्धं 
पक्क तल कुष्ठघ्नं भवति। एष च त्रयोबिंशतिद्रव्यकृत आलेपो योगः कुष्ठघ्नः । 


एष त्रयोबिंशतिक इष्टो भवत्युद्रत्तनं प्रधेणमवचणनमपीष्टः | ५९॥ . 
। तेलादि। 


चक्रपांणिः--कुष्ठाकेत्यादि । एतैरतेलं सिद्धमित्यत्त तिळतेलं क्षयम्‌ । यत्र तु बिशेषस्तद् सार्षपं 


कभ 


वा, अन्ये तु कुष्ट ष्वालेपे सार्पपं ग्राहयन्ति । पाने तु विशेषानुक्ते तिंछतेछमेव भवति ॥ ५८५९ ॥ 


कर 
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७म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६५७ 

श्वेतकरवीरकरसो गोमूत्रं चित्रको विडङ्गञ्च । 

कुष्ठेषु तेलयोगः सिद्धोऽयं सम्मतो भिषजाम्‌ ॥ ६० ॥ ` 
सवेतकरवीराद्य' तेलम्‌ । 


श्वेतकरवीरपल्लवमूलस्ग्‌ वत्सको विडङ्गञ्च । 

कुष्ठाकमूलसपेपशिम्‌ त्वग्‌ रोहिणी कटुका ॥ 

एतेस्तेलं सिद्धं कल्केः पादांशिकेगेवां मूत्रम्‌ । 

दर्या तेलचतुर्गुशमभ्यङ्गात्‌ कुष्ठकण्डूबम्‌ ॥ ६१ ७). 
सवेतकरवीरपल्लवाद्य' तेलम्‌ । 

तिक्तेच्याक्का वीजं द्व तुत्ये रोचना हरिद्रे दे । 

वृहतीफलमेरण्डः सविशालश्चित्रको मूव्वो ॥ 

कासीसहिङ्ग शिम्‌ त्रषणसुरदारुतुम्बुरुविड्ङ्गम्‌। 

लाङ्गलकं कुटजस्वक्‌ कटकाख्यरोहिणी चेव ॥ 


गह्ाधरः -शवेतकरवीरेत्यादि। चित्रको बिडङ्गशचेति द्वय समभागेन 
पादिकं योगिकलातू, कटुतेलात्‌ कल्कीकृत्य खेतकरवीररसो द्विगुणो गोमूत्रं 
द्विगुणमिति चतुणु णद्रवं कट्तेळं पचेत्‌ ॥ ६०॥ श्वेतकरवीरकतेलम्‌ । 
गढ़ाधरः--श्वेतक रवी रपलवेत्पादि । खेतकरवीरस्य पछवञ्च मूललक च। 
अकमूलप्र । शिग्रुवक्‌ । कटुकारोहिणी । एतनवभि कल्के मि लिते कट्तेलात्‌ 
पादिकेः। गवां मूत्रं तेलाचतुगणं दत्त्वा सिद्धं पक्क तेळमभ्यङ्गात्‌ कुष्ठकण्ड्घ्नः ` 
मिति॥ ६१॥ श्वेतकरवीरपछवादितेलम्‌ । 
गङ्गाधरः--तिक्तेत्यादि। तिक्तेक्ष्वाकुस्तिक्तालाबूस्तस्या वौजम्‌। द्रे तुत्थे 
तुत्थकरसाञ्जने। रोचना गोरोचना। द्वे हरिद्रे। कासीसं धातुकासौसम्‌। 


(८-0 गण नतक U मेर (20: ९: ०। ८ Collegtion योर ized by 53 Foundation USA 
चक्रपाणः करवौरत्यादौ ररसगासून्रयांद्र वत्वम्‌ ॥ 


RAS ` चेरक-संहिता । ` [ कुष्ठचिकित्सितम्‌ 
सषेपतेलं कल्केरेतमंत्रे चतुर्गणे साध्यम्‌ । 
_ कण्डूकुष्ठविनाशनमभ्यङ्गाद्‌ वातकफहन्तू ॥ ६२ ॥ 
| 24. तित्तेक्ष्वाङुतंलस्‌ । 
कनकचीरी शेला भार्गो दन्त्याः फलानि मूलञ्च । 
जातीप्रवालसषपलसुनविड़ङ्गं करञ्जत्वक्‌ ॥ 
सपच्छदाकपल्लवसूलत्वक्‌चित्रकास्फोताः । 
गुञ्जेरण्डं वृहती मूलकसुरसाञ्जकफलानि ॥ 
कुष्ठं पाठा मुस्तं तुम्बुरुमृव्यावचाः सषड्घन्थाः । 
एड़गजकुटर्जाश्‌ग्त्रषणभल्लातकचवकाः ॥ 
हरितालमवाक्‌पुष्पी तुत्थं कम्पिल्लकोऽम्ृतासंज्ञः # । 
सोराषट्री कासीसं दाव्ीत्वक्‌ सञ्जिकालवणम्‌ ॥ 
शिग्र शिग्रुवक्‌। ठाङ्गलकमीषलाङ्गलिका । „ कटुकाख्यरोहिणी कुरो हिणी । 
एभिस्रयोबिंशत्या कल्कंगोमूत्रे चतुगु णे सापपतेळं साध्यम्‌ ॥ ६२ ॥ 
[ तिक्तेक्ष्वाङुतेलम्‌ । 
गङ्गाधरः-कनकक्षीरीत्यादि । कनकक्षीरी स्वणक्षीरी । शेला मनःशिला । 
भार्गी । दन्त्याः फलानि मूलश्च। जातीप्रवाल: जात्या नवपत्रम्‌ | सषपं ३वेतम्‌ । 
करञ्जलरू नाटाकरञ्जवक। सप्तच्छदस्य पछव॑ मूलखक्‌ च। तथाकस्य पलव मूलं 
लक्‌ च। चित्रकस्य आस्फोतायाः शवेतापराजितायाश्च मूलम्‌ । गुञ्जाफलमेरण्ड- 
फलञ्च | टहतीफलम्‌ । मूलकस्य वीजम्‌ । सुरसाया वीजम्‌। अज्जेकस्य च 
बीजम्‌ । सुरसाज्जेको पणांसभेदो उवेतकृष्णतुलस्यौ । वचा स्वेतवचा। पड्अन्था 
वचा । एइगजफलम्‌ । कुटजशिग्रीस्तक्‌। भल्लातकफलम्‌। क्षवकः हाचीया 
नाम । हरिताळं बंशपत्राकारम्‌। अवाक्पुष्पी शताद्वा। तृत्थं। कम्पिछ्क कमला- 
णु'डीतिलोके | अमृतासंग्च: खपेरः। सोराष्टी फटिकारी । कासीसं कसीश इति 
लोके। दा्व्बीलक दारुहरिद्राया वस्कलम्‌। सज्जिकालवणं सज्जिकाक्षारम्‌। पद: 


चक्रपाणिः -तुत्थे इति कार्परिका तुत्थम्‌ । इवेतकरवोरेत्यादौ कल्कमानमस्य च तेलमानमपि 
समानम्‌ ॥ ६१ । ६२॥ 
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भम न्याय) चिंकित्सितस्थानम्‌ । २६५६ 
कर ७३ ८ 
कल्करेतेस्तेलं करवीरकमूलपल्लवकषाये । 
साषंपमथवा तेलं गोसूत्रचतुर्गणं साध्यम्‌ ॥ 
कटुकालाव्यां स्थाप्यं तत्‌ सिद्ध तैन मण्डलान्याशु । 
मिल्यादु सिषगथ्यङ्घात्‌ क्रिमींश्च कणडूश्व विनिहन्यात्‌ ॥६३ 


कनकक्षीरीतेलमू । 


कुष्ठं तवालपत्रं मरिचं समनःशिलं सकाशीसम । 
लेन युक्तमुषितं सत्ताहं भाजने ताम्र ॥ 
तैनालिप्तं सिध्म सपताहाठ घम्मंसविनो व्येति। 
मासाल्वं किलासं स्नानं मुक्ता विशुद्धतनोः ॥ ६४ ॥ 
सिध्मलेपः। - 


चलारिंशता द्रव्पेरेतः कटक सापपतेलस्य पादिकः करवीरस्य मूल पल्लवश्च 
'मभागेन ग्रहीलाष्टयुण जले काथयिवा चदुथभागरिष्टे कषाये तेलाच्चतुयु णे 
सापंपतळं साध्यम्‌ । इत्येकं तेलम्‌। अथबा तेः षट्चवा रिंशता द्रव्य कल्कः 
पादिकः. गोमूत्रचतुणु णं साषेपतंळं साध्यमित्यपरं तेलम्‌। एबं तेलद्व्यं 
साधयिला कटुकालाब्बां. तिक्तालाबूपात्रे स्थापयेत्‌। तेन तलेनाभ्यङ्गादाशु 
मण्डलानि कुष्ठानि भिषग्‌ भिन्द्यात्‌ । इति कल्कतेलं द्विविधम्‌ ६३॥ . . 
कनकक्षीरीते लम्‌ ।. 
- गङ्गाधरः--कुष्ठमित्यादि। कुष्ठादि पञ्चद्रव्यं पेषयिखा साषेपेण तलेन 
युक्तं ताम्रपात्रे सप्ताहं स्थापयेत्‌ । सप्ताहानन्तरं तेन तेलेन छिप्तं सिध्मस्थानं 
रोद्रे समासीत। एवं सक्षाहात्‌ सिध्मं व्येति। मासान्नवं किलासं व्येति। 
तावत्काळं स्नानं त्यजेत्‌। पूव्वश्च वमनादिना शरीरं संशो धयेत्‌ । तत्र तल्लेप 
सिध्यति ॥ ६४ ॥ _ सिध्मलेपः | 


` चक्रपाणिः--कनकक्षीरी स्वर्णक्षीरी । अवाकंपुष्यपामार्गः ॥ ६३ ॥ 


चक्रपाणिः--ब्यैति व्यपयाति। घम्स इत्यातपे, स्नानं मुत्तवेति स्नानं वर्जयित्वा अयं 
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प्रयोगः ॥ ६४ ॥ 


२६६० चरक-संहिता । [ कु्यिकिरिसतंम्‌ 
0 ON 

सषपकरञ्जकोषातकीनां तेलान्यथेङ्ग दीनाश्च । 

कुष्ठेषु हितान्याहुस्तेलं यच्चापि खदिरस्य ॥ ६५ ॥ 

जीवन्ती मञ्जिष्ठा दाव्यी कम्पिल्लकं पयस्तुल्यम््‌ । 

एष घृततेलपाकः सिद्धः सिद्धे च सज्जरसो देयः ॥ 

समध्रूच्छिष्टो विपादिका तैन च शास्यतीत्युक्तम्‌ । 

चम्मेककुष्ठकिटिमं कुष्ठं शाम्यत्यलसकश्च ॥ ६६ ॥ 

विपादिकाहरघृततैले । 

क्रिन्नं वराहरुधिरं पृथ्वीका सन्धवञ्च लेपः स्यात्‌ । 

लेपो योज्यः कुस्तुम्ब॒ुरु कुष्ठ्च मण्डलनुत्‌ ॥ ६७ । 
मण्डलकुष्ठ लेपो 


गङ्गाधरः सषपेत्यादि। केवलमपक्वं साषपं तळं तथा गोकरञ्जवीज 
भवं तेल तथा कोषातक्रीफलभत्रं तंळं तथेड़ दीनां जीवपुत्रिकाणां वीजभव तेलं 
तथा खदिरबीजभवश्च तेलम्‌। इति पश्च तलानि प्रत्येक सब्वेंपु छुष्ठेषु 
हितान्याहुमहषयः || ६५॥ इति तेलानि पश्च । 

गङ्गाधरः-जीवन्तीत्यादि। जीवन्त्यादीनि चतवारि द्रव्याणि पादिकानि 
कल्कीकृत्य तुल्यं पयो दत्त्वा पचेत्‌। साषपतेलमथवा गव्यं घृतं घृततेलोभयं 
वा मिलितं पचेत्‌। पाकः सिद्धो यर्थावधि। पाके सिद्धे सतिःवल्पूतं 
कृत्वोष्णे सति तत्र घृते तेले च मधूच्छिष्टसज्जेरसो मिलिला पादांशो दत्त्वा 


स्थापयेत्‌। तेनाभ्यङ्गाद्‌ विपादिका दि कुष्ठं शाम्यतीत्युक्तम्‌। विपादिकादिषु 


- तेलघृते ॥ ६६॥ 


गङ्गाधरः- क्विन्नमित्यादि। पृथ्वीका सेन्धवश्च वराहरुधिरे क्षिप्त्वा 

[पयेत्‌ आ क्लेदीभावात्‌। छिन्ने सति तेन लेपः स्यान्मण्डलबुत्‌। अपरां 
लेपः कुस्तुम्बुरुकुष्ठाभ्याँ योज्यः मण्डलनुत्‌ ।। ६७॥ मण्डलकुष्ठे लेपो 

'चक्रपाणिः- सर्षपकरञेत्यादिना कुष्ठेष्वनुपानसाधने सार्षपतेलादीनि देयानि इति दर्शयति। 
अन्ये तु कुष्ठेषु सामान्येन तेलाद्य क्तौ सार्षपादीन्येव देयानि न तिळतेलमित्यनेन दर्शितम्‌ इति 


वर्णयन्ति ॥ ६५॥ 
चक्रपाणिः-घृततेलपाक इति यमकपाकः। अल च सिदे स्नेहे क्षेप्ययोः सज्जरसमधूच्छिश्यो- 
रपि कल्कार्थ दत्तजीवन्तीमञ्जिष्टादिद्रव्याणाँ समानमानध्वं साहचर्य्याज्‌शेयम्‌। किंवा स्नेहा 


दष्टमो भा, सुरज सुनु निछाहसोरास नहह, तथा हि आस ममे हे ऽवि स्थस्गेह 
परिमाण मधच्छिष्टपलान्यष्टावक्तानि ॥ ६६।६७॥ 


७ऊ अध्याय: ] न चिकित्सितस्थानम्‌ | २६६१, 
पूतीकदारुजटिलाः पकपुरा चोद्रमुद्पण्यौँच। ` ` 
"लेपः सकाकनासो मण्डलकुष्ठापहः सिद्धः ॥ ६८ ॥ 
मण्डले लेपः | 


चित्रकशोभा्जनको शुड च्यपामा्गदेवदार्रूए । 

खदिरो धवश्च लेपः श्यामा दन्ती द्रवन्तो च ॥ 

लाचारसा्नेलापुननेवाश्चोत कुष्ठिनां लेपाः। 

दधिमशडयुताः स्वे देयाः घट मारुतकफन्नाः ॥ ६६ ॥ 
घट लेपाः | 


प जङुष्ठसेन्वलोवोरकलषेपेः क्रिमिष्नेश्च । 
३सिङुण्ठमणडलाख्यं दङ्‌ कुष्ठच नाशयति ॥ ७०॥ 
लेपः | 
गङ्गाधरः-पूतीकेत्यादि। पूतीकं नाटाकरञ्जमूलं देवदारु जटामांसी 
पङ्गसुरा वकयन्त्रे पक्त्वा या पेष्टी सुरा भवति, क्षोद्र मुद्दपर्णी चेति दो, 
काकनासिका च। एतेः सप्तभिलेपः मण्डलाख्यकुष्ठापहः । मण्डले लेपः ॥ ६८ ॥ 
गज़ञधरः--चित्रकेत्यादि | चित्रकमूळं शोभाञ्जनलक्‌ इति द्वाभ्यां दधिमस्तु 
पिष्ठाभ्यामेको लेपः। गुड़ द्यपामागदेवद(रुभिदे धिमस्तुपिष्टेद्रितीयो लेपः। 
दधिमस्तुपिष्टेः खदिरेस्तृतीयो लेपः। दधिमस्तुपिष्डेः धवेश्चतुथो लेपः। 
इयामेमू लतरिद्टन्नागदन्तीहस्वमूलदन्ती भिश्च दिमस्तुपिष्टः पञ्चमो लेपः। 
लाक्षा रसो रसाञ्जनमेला च पुननत्रा चेति पश्च भिद थिमस्तुपिष्टेः षष्डो लेपः। 
एते पड़ लेपा मारुतकफजङुष्डघ्राः । पडू लेपाः ॥ ६९॥ 
गङ्गाधरः-एड़गजेत्यादि। एड़गजो दद्र घः कुष्ठं सेन्धवं सषपा विड्ङ्गाः | 
एतः पञ्चभिः सोवीरपिष्टेलेपः क्रिम्यादीन्‌ नाशयति। लेपः ॥ ७०॥ 


चक्रपाणिःपूतीत्यादौ पक्कसुरा गोरक्षकर्कटी ॥ ६८ ॥ 


चक्रपाणि: --पण्मारुतकफकुष्टन्ना इति। ङिन्न वराहरुधिरमित्यादुयत्ता भवन्ति १: अन्ये 
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चिबकादीनेव 'छोकपादोक्तान्‌ पडू वर्णयन्ति ॥ ६०॥ ७०॥ 


ey हि पन ली 


२६६२ ` चरक-संहिता । [ कुष्टचिकित्सितम्‌ 
एड़गजः सञ्जरसो मूलकवीजञ्च सिध्मङुष्ठानाम्‌ । 
काञ्जिकयुक्तन्तु एथडः मतमिदमुद्त्तनं क्रमशः ॥ ७१॥ 

UR `: लेपाः । 
€ 
वासा त्रिफला पाने स्नाने चोन्मदने प्रदेहे च । 
वृहतो सेव्यपटोली ससारिवा रोहणा चव ॥ 
खदिरामयघातककुम#रोहीतकलोधकुटजधवनिम्वाः । 
सप्तच्छदकरवीराः शस्यन्तै ल्लानपानेष ॥ ७२ ॥ 
जलवाप्यलोहकेशरपत्रप्रनचण्डामृणालानि ] 
` भागोत्तराणि सिद्ध प्रलेपनं पित्तकफकुष्ठे ॥ ७३ ॥ 
यष्टाहलोध्रपद्मकपटोलपिचुमद चन्दनरसाश्व । 
स्नाने पाने च हिताः सुशीतलाः पित्तकुष्ठिभ्यः ॥ ७४ ॥ 
गङ्गाधरः-त्रासेत्यादि। वासा च त्रिफला चेति चतारि द्रव्याणि 
` निःकाथ्य पाने स्नाने च कुष्ठिनां हितानि स्युः। पिष्ठा चोन्महेने मदेहे च 
हितानि स्युः। हृहतीत्यादि | एवं कुष्ठिनां स्नानपानेषु हृहत्यादयः शस्यन्ते । 
पटोली तिक्तपटोलम्‌। आमयघातो व्याधिघातः। रोहीतकः प्लीहशन्नः, 

रहना इति लोके। धवः खनामख्यातः ॥ ७१ | ७२॥ 
गङ्गाधरः-जलवाप्येत्यादि। जले बालक, वाप्यं कुष्ठं, लोहमगुरु, 

नागकेशरं, तेजपत्रं छत्रः केवत्तेमुस्तकं, चण्डा चोरपुष्पी, मृणालम्‌ 

उशीरम्‌। एतान्युत्तरोत्तरभागद्रद्वानि नीला पिष्ठा पित्तकफकुष्ठे 
प्रलेपनम्‌ ॥ ७३ ॥ १७५ नजी 
गङ्गाधरः- यण्ऱ्याह त्यादि। यष्य्याह्यदि-चन्दनान्तानां रसाः काथाः 

सुशीताः पित्तकुष्ठिभ्यः खाने पाने च हिताः॥ ७४॥ 

चक्रपाणि:--अवधातः कर्णिकाकारः, रोहीतको रोहिड इति ख्यातः ॥ ७२ ॥ | | 
चक्रपाणिः वाप्यं कुष्टं लोहमपुरु इवं केवर्त्तमुस्तक॑ भागोत्तराणि यथोत्तरमे5. ।'“ 
बृद्वानि ॥ ७३ ॥ 


चक्रपाणिः-रसा इति क्वाथाः ॥ ७४॥ 
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७म अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २६६३ 


आलेपनं प्रियङ्गहरेणका वत्सकस्य च फलानि । 
सातिविषा च ससेव्या सचन्दना रोहिणी कटुका ॥ ७५ ॥ 
तिक्तच्रतेधो तघ्रतेरभ्यङ्गो दह्ममानकुष्ठेषु । 
तेलेश्चन्दनमधुकप्रपोण्डरीकोत्पलयुतेश्च ॥ ७६ ॥ 

अभ्यङ्गः । 


5455 


लेदे प्रपतति चाङ्गे दाहे विस्फोटके सचम्मंदले । #7८०. 

रताः प्रदेहसेका व्यधो विरेको घ्रृतं तिक्तम्‌ ॥ EA 
खंडिरधृतं निस्ञधृतं दार्व्वीश्रतसुत्तमं पटोलघ्रृतम्‌। 0 | 
कुष्ठेष र्तपित्तप्रबलेष भिषगजितं सिद्धम्‌ ॥ ७७॥ 


ए्ाथरः--आलेपनमित्यादि । प्रियङ्ग:। हरेणका रेणुकः। वर्कस्य 
फलानीन्द्रयवाः। ससेव्या सोशीरा। रोहिणी कट्का कटुरोहिणी। एतानि 
विष्टा पित्तक्लुष्डिनामालेपनं हितम्‌ ॥ ७५॥ 

गङ्वाधरः- तिक्तधृतैरित्यादि। दह्यमानङुष्ठेषु तिक्तच्रतः पश्च तिक्तच्रत 
लिकषट पलघ्रुत-महातिक्तघृत-तन्त्रान्तरोक्तपश्चतिक्तधतैः अभ्यङ्गो हितः। 
तथा शतधोत सहख्रधौतादिषृतैरभ्यज्ः । चन्दनमधुकमपोण्डरीकोत्पलेः करके 
सिद्धश्च तेळेश्चाभ्यङ्गो हितो दह्ममानकुष्ठेषु | अभ्यङ्गः ॥ ७६॥ 

गङ्गाधरः- क्लेदै इत्यादि । कुष्डिनामड्ठे क्लेदे जाते प्रपतिते च गलिते 
च दाहे विस्फोटयुते चम्मंविदलने च शीताः प्रदेहाः शीताः सेकाश्र 
हिताः। सिराव्यधो विरेकश्च हितः। तिक्त घृत वक्यभागश्च 
हितमिति। खदिरघृतप्रित्यादि। रक्तपित्तप्रवलेषु कुष्ठेषु वर््ययाणं मइ[- 
ख दिरघृतं निम्बघृत॑ वक्ष्यमाणं तिक्तषट्पलघृतं दार्व्वोश्चित॑ दार्व्यीकाथ- 
'कड्काभ्यां सिद्ध पटोलघृतं पटोलपत्रकाथकर्काभ्यां सिद्धृत्तम्ं सिद्ध 
भिषगजितं भवति || ७७॥ | 

वक्रपाणिः_ तेळेरिति चन्दनादिभिः ॥ ७५। ७६॥ 
` . चक्रपाणिः खद्रिषृतमित्यादौ खदिरादिमिधृ तानि । तस च खदिरस्य सारः, निम्ब त्वक 
पटोलस्य च पत्रं ग्राह्य वृद्वव्यवहारात्‌। उक्तञ्च 'सारः स्प्रात्‌ खदिरादीन। निम्बा रीनां स्वं 
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डड कि 


२६६४ चरक-संहिता । [ कुष्टचिकित्सितम्‌ 


त्रिफलात्वचो5द्वेपलिकाः पटोलपत्रञ्ज काषिकाः शेषाः । 
कटुरोहिणी सनिम्बा यष्टाह्या आयमाणा च॥ .-:: 

एष कषायः साध्यो दः्त्वा ड्रिपलं मस्‌रविदलानास्‌। ` 
सलिलाढ्केऽष्टभागे शेषे पूतो रसो ग्राह्यः ॥ 

` तत्र कषायेऽष्टपले ® चतुःपलं सपिषश्च पक्तव्यम्‌ । 
यावत्‌ स्यादष्टपलं शेषं पेयं ततः कोष्णम्‌ ॥ 
तद्‌ वांतपित्तकरुष्ठं वीसणं वातशोरिएतं प्रबलम्‌ । 
ज्वरदाहगुल्म विद्रधिविश्वम विस्फोटक हन्यात्‌ ॥ ७= ॥ 

- जअफलकाथः | 


गङ्गाधरः- त्रिफलेत्यादि । त्रिफलाया अस्थीनि स्यक्त्वा बचो5छपलिकाः 
हि । पटोलपत्रश्वाद्धपलिकम्‌ । -शेपाः क्ट्रोहिण्यादयश्ववारः काषिक। 
पत्येकम्‌। तत्र मसूरविदलानां द्विपलं द्त्वा कषायः। एप सलिलाढृकेऽष्ट 
शरावे द्ेगुण्याभावविवक्षातः साध्यः | अष्टभागशेषेऋपले शेषे पूतो वस्नएूत 
कृखा रसो ग्राद्यः। तत्र शरावमिते कषाये घृतस्य चतुष्पलं पक्तव्यम्‌, 
शेषन्तु अष्टपलं काय्यम्‌ । तदष्टपलं कोष्णं पेयं कुष्डिभिः प्रतिदिनम्‌ एवं कुला 
कुला पेय बलदहाग्रिबलमवेक्ष्य न्यनाधिक्यं मात्रायाः काय्यमिति युक्तिः। 
तदित्यादिराशीः। त्रेफलक्काथः ।। ७८॥ 


चक्रपाणिः--लिफलेति । निस्तुषमसूराणां विदाळु न तु मसूरविदळा अल इयामा । उक्तं हि 
जतूकर्ण--प॒ लिज्ञन * * मसूरविदलात्‌ पछमिति। अध्टभागे इति पोड्शपले । अत एवान्ते 
` कषायाष्ट ले इति प्रथमाद्विवचनान्तं षोड़शपलमाह। अल चघाप्टवेंशत्युत्तरपलशतमानस्यॉष्ट- 
भागशेष :पोंड्श पलानि भवन्ति। तच्च द्रवपोडशपलमष्टपलशब्दे नाकृतंद्वेगुण्यमेवोच्यते, यदि 
पलोपरि द्ववद्वैगुण्य॑ स्यात्‌ तदा पोड्शापलेन द्वातिशत्पछानि स्युः। न चेह भागशेष 
द्वात्रिंशत्पलत्वं किन्तु षोड़शपलत्वमेव, तेनेततूस्थादप्टपलशब्दे नाङृतदवेगुष्याद्‌ द्रवषोड्शपलग्रहणन्तु 
नोन्नीयते। यत्पलोछेखनाद्‌ द्वेगुण्यं नास्ति किन्तु कुड्त्रादावेव द्वव गुण्यमिहानुमतम्‌, 
तन्तान्तरेऽपि सम्मतमिति। यावत्‌ स्यादष्टपलमिःयनेन कपायचतुःपलेन सम्मूतस्थाष्टप ल॑ स्थाप्यं 
दर्शयति । येषा च मात्रा कुष्टिनां मूरिमालद्रव्यसाध्यस्वेनोत्तमा ज्ञेया ॥ ७८ ॥ 
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के कपायाष्टपले इति चक्रः । द Rs - ० 


ही 


म अध्यायः] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २६६५. 


निम्बपटोलं दार्या दुरालभां तिक्तरोहिणीं त्रिकज्ञाम्‌। 
कुय्याटद्धलाँशा पर्षटक त्रायमाणाञ्ज ॥ . (5 
सलिलाढकसिद्धानां रसे5ष्टभागे स्थिते क्षिपेत्‌ पूतै । 
चन्दनकिरात'तक्तकमागधिकात्रायमाणाश्व ॥ | 
सुस्त वत्स हवीजं कढ्कीकत्याद्धका षिकान्‌ भागानू। .. 
नवसविषश्च घटपलमेतत्‌ तिक्तकं घृतं पेयम्‌ ॥ 
कृष्ठज्वरणुल्माशोगह हीपाणडामयश्चयथुहारि । 
पासाविसिपेपिड्काकण्ड्मदगण्डनुत्‌ सिद्धम्‌ ॥ ७६ ॥ 
तिक्तषट्पलक घृतम्‌ । 


सछच्छुद॑ घ्रतिविषां शस्पाकं तिक्तरोहिएीं पाठाम्‌। 


लुस्तलुशोरं त्रिफलां पटोलपिचमदपषटकप्र॥ 
धन्वयवासं चन्दनसुषङुल्यां पद्मकं हरित दव । 
'इघन्थां सविशालां शतावरीं शारिवे चोभे ॥ 


गङ्गाधरः--निम्वपटोलमित्यादि। निम्बस्य वल्कलं पटोलस्य पत्रे, 
तिक्तकरोहिणी कटुकरोहिणी। पर्पटकं त्रायमाणा चेति। सरब्येपामेवाद्धेः 
पलांशं कुस्यांत्‌। ` सलिलाढृके कृतद्रैणुण्यात्‌ षोड़शशरावे सिद्वानामेषां 
निम्वादीनां रसेऽष्ठभागस्थिते शरावद्वयस्थिते पूते वस्रपूतं कुला तत्र काथे 
चन्दनादिवत्सकवी जान्तान्‌ पट्‌ प्रत्येकं काषिकान्‌ भागान्‌ कल्कीकृत्य क्षिपेत्‌ । 
नवसपिषश्च षट्पलं तत्रेव क्षिपेत्‌। पक्तवा घृतावशेषमवताय्य पूला मात्रया 
एतत्‌ तिक्तकं षट्पलं श्रतं पेयम्‌। ` अस्याशीः कुष्ठञ्वरेत्यादिः। तिक्तषट्‌- 
पलक घृतम्‌॥ ७९॥ 
. गङ्गाधरः-सप्षच्छदमित्यादि । उपङुल्यां कुष्णजीरकम्‌। शारिवे चोभे इति 


- - चक्रपाणिः-निम्ब्रपटोळमिऱयादिना तिक्तपट्परक्कमाह। सपिश्वाप्यनवं हितसिति वचनस्यः 
बाधकमिह योगमहिन्ना सपिंपो नवत्वं ज्ञयम्‌॥ प्रथम सपिष इति पदूं मानाथै द्वितोयन्तु 
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घृतमिति पदं पेयत्वोपदशनार्थम्‌॥ ७९॥ . ४ नप कुल ड 


Fs ! 


तत... 

२६६६ चरक-संहिता । | कृष्ठचिक्रित्सितम्‌ 

वत्सकवीजं वासां मूव्चोममृतां किराततिक्तञ्च । 

कल्कान्‌ कुय्योन्मतिमान्‌ यष्ट्राह् त्रायमाणाञ्च ॥ 

 कल्कश्वतुथभागो जलमष्टगुणं रसोऽमृतफलानाम्‌ । 

द्विगुणो प्रृतात्‌ प्रदेयस्तत्‌ सिद्ध पाययेत्‌ सपिः ॥. 

कुष्ठानि रक्त पित्तप्रबलान्यशांसि रक्तवाहीनि । 

वीसपेरक्तपित्तं वातास्टक्पाणडुरोगश्च ॥ 

विस्फोटकान्‌ सपामानुन्मादं कामलां ज्वरं कणड्म्‌ । 

हृद्रोगणुल्मपिडका अस्टग्दरं गण्डमालाञ्च ॥ 

हन्यादेतत्‌ सपिः पीतं काले यथाबलं सद्यः । 

योगशतेरप्यजितान्‌ महाविकारान्‌ महातिक्तम्‌ ॥ 

दोषे हृतैऽपनीतै रक्ते वाह्यान्तरे कृतै वमने । 

स्नेहे काले युक्ते न कुष्ठमतिवत्तेतै साध्यम्‌ ॥ ८० ॥ 

। महातिक्तक घृतम्‌ । 

श्यामलतानन्तमूले द्रे। सप्तच्छदादीन्‌ त्रायमाणान्तानेकत्रिंशतं करकान्‌ 
कुय्यांत्‌। सम्नुदितकल्कस्तु घताचनुर्थो भागः । जलञ्चाष्टणणं घृतादेव | तथा 
अमृतफलानामालकफलानां रसो घृताद द्विगुणः प्रदेयः। तत्‌ पक्तवा सिद्ध 
पूतं सपिः पाययेदिति। ङुष्डानीत्यादिरस्याशीः। अस्यैकान्ततः सिद्धि 
प्रकारमाह--दोषे हृते इत्यादि । वमनादिना दोषे हते। रक्तेऽपनीते सिरा- 
व्यधनेनाभ्यन्तरे रक्ते जलोकादिभिर्वाह्यो रक्तेऽपनीते तमने कृते काले 
युक्ते यथाकाले स्नेहे प्रयुक्ते साध्यं कुष्ठं नातिवत्तेते निवत्तत एवेति। 
मंहातिक्त घृतम्‌ || ८० ॥ | 


` शक्रपाणिः- सप्तच्छदमित्यादि । महातिक्तधृतमाह । शम्पाक आरग्वधः । कटकस्य चतुर्भाग 
इति घृताचतुर्थो भागः। एतच्च सामान्यपरिभाषासिद्वमिति स्पष्टार्थमुच्यते । . अम्टृतफलानामिति ~ 


गुड़ ीफलानाम्‌। अलापि लिप्तपिर्वचनमेक फल्कादिभागार्थ द्वितीयं पेयत्वोपदर्शनाथ › तृतीयकं 
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महातिक्तकस ज्ञादशनाथम्‌ । न कुष्ठमनुवत्तत इति साध्य एवेत्यथः॥ 4० ॥ ... , 


अ अध्यायी चिकिस्लितस्थानम्‌। २६६७ 


खदिरस्य तुलाः पञ्च शिंशपासनयोस्तुले । 
तुलाद्धाः सव्त एवेते करञ्जारिष्टवेतसाः ॥ 
पप्पेटः कुटजश्चेत वृषः क्रिमिहरस्तथा । 
_ हरिद्रे कृतमालश्च गुड़ ची त्रिफला त्रिवृत्‌ ॥ 
सत्तपणंश्व संचुण्ण दशुद्रोणेषु वारिणः । 
अष्ठमागावशिष्ठन्तु कषायमत्रतारयेत्‌ ॥ 
धात्रीरसञ्च तुल्यांशं सपिषश्चाहकं पचेत्‌ 
महातिक्तककल्केस्तु यथोक्तः पलसम्मितेः # ॥ 
निहन्ति सब्वकुष्ठानि पानाभ्यङ्गनिषेवणात्‌ । 
हाखदिरमित्येतत्‌ परं कुष्ठविकारनुत्‌ ॥ ८१ ॥ 
महाखदिर घृतम्‌ । 
पतत्सु लसोकाप्रल् तैष गात्रेषु जन्तुजग्धषु । 
मूञ्रं निस्बविइङ्गे स्नानं पानं घरदेहश्च ॥ ८२॥ 
शङ्गाथरः-खदिरस्येत्यादि। खदिरस्य सारस्य पञ्च तुलाः, शिंशपाया- 
स्तुळाऽस्नस्य च तुलेति द्रयोद्रे तुळे। एते वक्ष्यमाणाः करञ्जादयः सव्बे 
प्रत्येक तुलाद्धाः। एते मिलिताः सर्व्वे वारिणो दशद्रोणे पत्तवाष्टभागावशिष्टं 
कपायमवतारयेत्‌। तत्र करञ्जो गोकरञ्जः। अरिष्टं निम्बम्‌ । वेतसोऽशोकः। 
वे हरिट्रे। कृतमालो नाटाकरञ्जः। त्रिफलायाः प्रत्येकमद्धतुला । एकोन- 
बिंशतिः काथ्याः। धथात्रोरसश्व सपिषस्तुल्यांञं, सपिषश्चाद़कं पचेत्‌। 
महातिक्तकछृतस्य ये कल्का उक्ताः सप्तच्छदादित्रायमाणान्ता एकत्रिंशत्‌, 
तैः प्रत्येकं पलोन्मितैः कल्केः पक्तवा पाकसिद्धाववतारयेत्‌। अस्याशीनिहन्ति 
इत्यादिः। इति महाखदिरघृतम्‌ || ८१॥ 
गङ्गाधरः प्रपतत्स्वित्यादि। कुष्ठिनां गात्रेषु जम्तुजम्धषु क्रिमिभक्षितषु 
पत्सु गलन्मांसेषु लसीकास स्र तासु मूत्रं गोमूत्रं निम्बपत्रं विडङ्गञ्च काथयिखा 


` 'चक्रपाणिः-खदिरस्य तुळा इत्यादिकं केचिदनाषे वदन्ति । साघयेदित्यल सपिरिति शेषः। 


तत्र तु घृतमानानुत्तौ ्वाथरोपस्याढक्काधिकद्रोणस्य नियतत्वात्‌ तपक्काथचतुर्थभागप्रस्थाधिक्काढक- 
मातघृतं साप्यम्‌॥ ८१॥ 
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२६६८ ' चरक-संहिता। . [ इंडि -करिसतभ्‌ 
वृषकुटजसक्षपणाः करघीरकःञ्जनिम्वखदिशश्च । 
खाने पाने लेपे क्रिमिकुष्ठनुदः सगोमूत्राः ॥ ८३ ॥ 
पानाहारविधाने प्रसेचने धूपने प्रदेहे च । 
क्रिमिनाशनं विड़ङ्गं विशिष्यते कुष्ठहा खदिरः ॥ ८८ ॥ 
एड़गजः सविड्ङ्गो मूलान्यास्वघस्य कुष्ठानाम्‌ । 
उदालनं श्वदन्ता गोऽश्ववराहोष्ट्दन्ताश्च ॥ ८५ ॥ 
एड़गजः सविड़ङ्गो डच निशे राजवृचसूलश्च । 
कुग्ठोद्ालनमग्रा सपिप्पलीपाकलं योउ्यम्‌ ॥ ८६ ॥ 


तेन. काथेन स्नानं, तथा पानीयकाथविधिनां काथयिसा तत्काथस्य पानं, 
पिष्ठा च प्रदेहश्च कत्तेव्यः | क्रिमिकुष्ठे ॥ ८२ ॥ 
गङ्गाधरः ट्रषेत्यादि। ङुटजस्य फलम्‌। हृपादयः सप्त मिलिता जलेन 
'थिताः सगोमूत्राः स्नाने पाने, {पष्टाः सगोमूत्रा लेपे, क्रिमिकुष्ठनुदः । 
'धृषादिः॥ ८३॥ 
गङ्गाधरः-पानाहारेत्यादि। पानविधाने आहारविधाने च। क्रिमिनाशनं 
_बिङ्ङ्ग, कुष्ठहा खदिरश्च । क्रिमिकुष्ठिनां विशिष्यते द्वयं मिलितमिति॥ ८४॥ 
. गङ्गाधरः एड़गज इत्यादि। आरग्वधस्य मूलान्येतत्त्रयं कुष्ठानामुदाटनं 
बिनाने, तथा प्रत्येक शवद्‌न्ताः कुक्कुरदन्ताः गोऽश्ववराहोष्टुदन्ताश्च लेपेन 
कुष्ठानामुद्दालनाः ॥ ८५ || + 
गङ्गाधरः एइगज इत्यादि। एड़गजविड्ङ्गहरिद्रादारुहरिद्राशस्पाक- 
मूलानि पञ्चकमिदं सपिप्पलीपाकल {पप्पलीडु'ष्ठसहितमग्रपर' कुष्ठो दालनं 
प्रलेपे.. योज्यमिति ॥ ८६ ॥ , 


 शक्रषाणिः- कुष्ठहृत्‌ खदिर इति कुष्ठहन्तृत्येन खदिरश्च द्रवान्तरेछु विशिष्यते प्रकर्षवान्‌ 
, भवतीत्य2ः ॥ ८२--८४॥ 
 जचक्रपाणिः-श्वद्न्ता इति कुक्कुरदन्ताः ॥ ८५॥ 
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एम अध्याय उ । चिकित्सितस्थानम्‌। २६६६ 
त्राणां प्रशमाथ प्रयोक्तव्यं सव्यतो विशुद्धानांम्‌ । 
श्वित्रे सनम मलपूरस इष्यते सणुड़ः ॥ ` 
तं पीत्वा सुखनिम्धो यथाबलं सूय्यंपादसन्तापम्‌ । 
संसेवेत विरिक्तस्त्राहं पिपासुः पिबेत्‌ पेयाम्‌ ॥-८७ ॥ 
व्वत्चेऽङगे ये स्फोटा जायन्तै कएटकेन तान्‌ भिन्यात्‌ । 
स्फोटेषु निःस्रू तैष प्रातःप्रातः पिबेत्‌ पक्षम्‌ ॥ - 
मलपूमसनं प्रियङ्ग शतपुष्पा्चाम्भसा समुत्काथ्य । 
पालाशं वा चारं यथाबलं फाणितोपेतम्‌.॥ 


"गङ्गाधरः --कुष्डचिकित्सित मिदपुक्त्वा कुष्ठेकसम्भवल्रादत्रैवाधिकारे खित्र- 

वचिक्रित्सितमाह --खित्र[ण[प्रित्यादि । खित्राणां प्रमाथं वक्यमाणतिधान्‌ । 
संव्वेती विशुद्धानापूद्धांथ'पमभ्रवतितः शुद्धानाम्‌। अन्यथा प्रयोगो हि न संभ्यक़ 
सुध्यति । तत्रादित एवं कुय्यात्‌। तद यथा। श्वित्रे स्रंसनं श्रेष्ठं, सगुड़ो 
[ळपूरसः' .काष्ठोडम्वररस इष्प्रते। तमित्यादि। पूव्व सुस्निग्धः श्वित्री 
तं सशुडं मळपूरसं पीता सुय्यपादसन्तापं रांद्रं संसेवेत। . तेन विरिक्त 
सन्‌ पिपासुस्त्रयहं पेयां पिबेत्‌-॥| ८७ || 

गङ्गाधरः -शवित्ेऽङ्गे इत्यादि । मलपूरसपानादिना  शत्रेऽङ्ग  श्वित्रस्थान 
ये स्फोटा जायन्ते तान्‌ कण्टकेन भिन्दात्‌। स्फोटेषु निःसर तेषु निःशेषेण 

तेषु मलपुं कोटोडम्बरमसनं पीतशाळं प्रियङ्ग' शतपुष्पाश्व-समुत्काथ्याम्भसा 
तं क्वाथं प्रातःप्रातः 'पिवेत्‌। . अथवा पलाशक्षारं फाणितोपेतमद्धा 


चक्रपाणिः --त्वग्दोषाधिकारानुपङ्गात्‌  त्वग्दोषविशेषस्य श्रित्य चिकित्सामाह-श्विल्लाणा- 
मित्यादि। नन्वपररोगाणां निदानमभिधाय चिक्ित्सोच्यते श्वितत्य तु प्रथमं चिकित्सा, अल 
कोऽभिप्रायः ? उच्यते, येयं कुष्टचिकित्सोक्ता सा त्वग्दोषाणामपि हन्त्रोति श्विलस्योच्यते तेन 


'सा- चिङ्ल्सा. श्विल्लागां सविशेषं अयोक्तब्या.॥ . यदेतत्‌ कुषठोद्दाळनसुक्तं कुष्ठनाशने, तत्‌ श्वित्राणां 


सविशेषगादतरं कर्तव्यमित्यर्थः । सर्व्वतो विशुद्धानामिति वमनादिभिः शुद्वानाम्‌। मलपूः 
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२६७० चरक-संहिता । [ कुविक सित 


यच्चान्यत्‌ कुष्ठव्नं श्रित्राणां सव्वमेतत्‌ पथ्यम्‌ । 
खदिरोदकसंयुक्तं खद्रोदकपानमग्रा वा ॥ ८८ ॥ 
समनःशिलाविडुङ्घै काशीसं रोचनां कनकपुष्पीस्‌ । 
स्वत्राणं प्रशमार्थं ससन्ध लेपनं दद्यातू ॥ 
कदलीचारयुतं वा खरास्थि दग्धं गवां रुधिरयुक्तम्‌ । 
हस्तिमदाध्युषितं वा मालत्याः चारकं चारम्‌ ७ ॥ 
नोलोत्पलं सकुष्ठं ससेन्धतरं हस्तिमूत्रपिष्टं वा । 
सूलकवीजावल्णुजालेपः पिष्टो भवेद्‌ गवां सूत्रे ॥ 
काकोड्म्वरिकावासावल्णुजचित्रका गवां सूत्र । 
पिष्टा मनःशिला वा संयुक्ता वहिपित्तेन ॥ ८६ ॥ 
ज्या दै चिते लेप: | 
वत्तितेक्षरसोपेतं यथाबलं प्रातःप्रातः पिवेत्‌ । ङुष्ठप्रश्च यदढन्यदुकत तदतत्‌ 
सब्ब श्वित्राणां पथ्यमिति। श्वित्रे पानीयन्तु खदिरोदकसंयुक्त जटमथवा 
खदिरोदकपानमग्रप्रम्‌॥ ८८॥ 
गङ्गाधरः--अथ खित्रे लेपमाह-समनःशिलेत्यादि। मनःशिलाबिङङ्ग- 
काशीसगोरोचनापीतयथीपुष्पपत्राणि सेन्धवश्च पिष्टा त्राणां प्रशमाथ 
लेपनं दधात्‌ । तथा कदलीक्षारसंयुक्तं खरास्थि द्धं भस्म गवां रुधिरयुक्त 
"लेपनं दद्यात्‌। अथवा मालत्याः क्षारक क्षारनिःख्रुतं जातं सारभागरूपं 
क्षारं हस्तिमदाध्युषितं हस्तिमूतरे प्रक्षिप्य प्रय्युषितं लेपनं दद्यात्‌। अथवा 
नीलोत्पळं कुष्ठं सेन्धवश्च - हस्तिमूत्रेण पिष्टः लेपनं दद्यात्‌। अथवा 
मूलकवीजावर्शुजवीजानामालपो गवां मूत्र पिष्टो भवेत्‌ त्राणां प्रशमाथेम्‌ । 
काकोडम्बरिका कोठोड्म्वरः वासाऽव्ल्युजः चित्रकश्च गवां मूत्र {पष्ट 
-आलेपो भवेत्‌ । अथवा वहि पित्तेन पिष्टा मनःशिला त्राणां प्रशमाथमालेपो 
“भवेत्‌ ॥। ८९ |! 
चक्रपाणिः -शवत्रेऽङ्ग इति श्विलयुक्तऽङ्ग ॥ ८८॥ 
: ` चक्रपाणिः-कनक्पुष्पी सुवर्णक्षीरी । मालध्याः क्षारकक्षारमिति मालतोमुकुलक्षारं, क्षारको 
:झुकुल उच्यते ॥ ८९॥ . 
व्ठूप्ीछ्ा/ अश्सकक्षारभितिगaesypryColecion. Digitized by S3 Foundation USA 
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७म अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ \ २६७१ 


लेपः किलासहन्ता वीजान्यवल्गुजानि लाक्षा च। 
गोपित्तमञ्जने इर पिप्पल्यः क्रष्णलोहरजः ॥ ६० ॥ 
शुद्धा शोणितमो चेविरुणभेक्षणेश्च सक्तूनाम्‌। 
श्वित्रं कस्यचिदेव प्रशाम्यति क्षीण॒पापस्य ॥. ६१ ॥ 
दारणं चारणं श्वित्रं किलासं नामभिस्त्रिभिः । 
यदुष्यते तत्‌ त्रिविधं त्रिदोषं प्रायशस्तु तत्‌ ॥ 
दोषे रक्ताश्रितै रक्त तात्र मांससमाश्रितै । 
~ + धै ८ 
श्वेतं मेदःश्रिते चरित्रं गुरुता चोत्तरोत्तरम्‌ ॥ ६२ ॥ 
गृङ्गायरः अथ श्वित्रवत्‌ किलासस्य चिकित्सितमाह-लेप इत्यादि । 
अवण्णुजवीजानि छाक्षा च गोपित्त दे अञ्जने रसाञ्जनतुत्थके पिप्पली कृष्ण- 
लोहस्य रजः। एतानि पिष्टानि किलासहन्ता लेपः स्यात्‌ ॥ ९० ॥ 
गज्ावरः -छुठ्ेशत्यादि। क्षीणपापस्य कस्यचिञ्जनस्य खित्रै बमनादि- 
(छा शोणितपोक्षे विरुक्षणेः सक्तनां भक्षणेः प्रशाम्पति। इति किलास- 
विकित्सितमुक्त भवति ॥ ९१॥ र 
गङ्गाधरः--अथ किलासप्रभेदानाह--दारणमित्यादि। किलासं त्रिभिः 
दारणचारणश्वित्रेरिति त्रिभिनांमभियेदुच्यते तत्‌ त्रिविधमेव किलासम्‌ । 
दारणचारणश्वित्रं भायशस्त्रिदोषं भत्रति। प्रायशोवचनेन कचिदन्यथापि 
स्पात्‌। तलमेदलक्षगान्याह-दोषे इत्यादि। किलासारम्भके दोषे 
रक्ताश्रिते रक्तं यत्‌ किलासं तद्‌ दारणं नाम । मांससमाश्रिते दोषे यत्‌ किलासं 
तत्‌ ताम्रवणं चारणं नाम स्यात्‌। मेदःश्रिते दोषे किलासं खेत भवति 
तत्‌ श्वित्रं नाम । तेषामुत्तरोत्तर गुरु कष्टाधिकम्‌। ९२॥ 
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चक्रपाणिः--अञ्जने द्वे सौवीरं रसाञ्जनकञ्च ॥ ९० ॥ 

बक्रपाणिः-कश्यचिदेव प्रशाम्यति इत्यनेन श्वित्राणां:दुरुपएगमतामाह ॥ ९१ ॥ 

चक्रपाणिः--नामभिरिव्युक्तदारुणादिभिरेव । प्रायःशब्देनकदोषं द्विदोषञ्च भवति। ` दोष 
इत्यादिनोक्तं त्रैविध्यं विभजति। सुश्रुते तु त्वग्गतमेव किलासमपरिस्रावि च इत्युक्तं, 
न॑ घनङषत हक्तादिकडरभपाम्यरक श्रिह्तमित्सविरप्रामेणोइतत 3 हळ 5तव्यक्ज्ञायराश्वयित्व श्विवस्योच्यठे - 
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यत्‌ परस्परतोऽभिन्नं बहु यह्‌ रक्तलोमवत्‌ । 
यञ्च वषंगणोत्पन्नं तत्‌ श्वित्रं नेव सिध्यति ॥ ६३ ॥ 
वचांस्यतथ्यानि कृतघभावो निन्दा गुरूणां गुरुषषणल । 
पापक्रिया पूञ्वेकृतञ्च कम्मे इेतुः किलासस्य विरोधि चान्नम्‌॥६४॥ 
| - तत्र श्लोकाः । - 
हेतुद्र व्यं लिङ्गं विविधं ये येषु चाधिका दोषाः। 
कुष्ठेषृ दो्षलिङ्गं समासतो दोर्षनद्देशः ॥ 
साध्यमसाध्यं कच्छ कुष्ठं कुष्ठापहाश्च ये योगाः । 
सिद्धाः किलालहेतुलिङ्गं गुरु लाघवं तथा शान्तिः ॥ | 
गङ्गाधरः-- तत्र श्वित्रस्यासाध्यतामाह--यत्‌ परस्परब इत्यादि । यत्‌ रवि 
परस्परतो . भवत्यभिन्नमेकोभूतं मेलनेन तच्छित्र न -सिध्यति। ` यच्च शविः 
बहु रक्तलोमयुक्तं तन्न सिध्यति! ` यञ्च ` श्वित्रं - वषेगणोत्पःनं बहुवपजातं ~ 
तञ्च नव सिध्यति।। ९३ ॥ 
गङ्गाधरः किलासस्य निदानमाह-_वचांसीत्यादि। अतथ्यानि असत्यानि 
वचांसि। क़ृतप्रभावः। रुरूणां निन्दा, गुरूणां धषेणश्च । पापक्रिया । पूवव 
कृतश्च पापं कम्म । विरोधि चान्नश्च किलासस्य हेतुः ॥ ९४॥ 
गह्माधरः- अध्यायाथमाइ- तत्र झोका इत्यादि। ` कुष्ठेषु हेतुनिदानं 
लिङ्गं विविधम्‌ । येषु कुष्ठेषु ये दोषा अधिकास्तेषां दोषाणां लिङ्गं दोष लिङ्ग, 
|] समासतो ` दोषनिदैशः येषु कुष्ठेषु ये दोषास्तेषां निदेशः । ` यत्‌ कुष्ठं साध्यं | 
। तस्य लक्षणं, यदसाध्यं तस्य ` च लक्षणं, यत्‌ कृच्छ' कष्टसाध्यं तस्य च | 
लिङ्गम्‌ । ततोऽनन्तरं ये कुष्ठापहाः सिद्धयोगाः। किलासस्य हेनुलिङ्ग 


i 


तद्रक्तादिदोपमा्राभिप्रायेण, रक्तगतदोपं ,कुष्टलक्षणकारितया, तेनात्रापि त्वङ मालविकृतिकारकत्वं 


श्विबस्य सम्मतमेवेति न॒ बिशेषः। रक्तमित्याद्रिना साध्यकिलासलक्षणमाह-॥ ९२ । ९३ ॥ १७ 
_ चक्रुपाणिः- वचांसीत्याढिना । वाङ मानसं, पापं कर्म्मोक्तम्‌ । पापक्रियेत्यनेन: जन्मान्तर” रा | 
कृतमधम्स ग्राहयति॥ ९४). . . : - कक हः । 
_ चक्रपाणिः- हेतद्र व्यमिति रूग्रहछोकः। रेषु येषु बपालादिषु ये ये वा ` अधिकाः । 
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वायाळ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २६७३ 


इति संग्रहः प्रणोतो महषिणा कुष्ठनाश्नेञ्ध्याये । 
स्मृतिबुद्धिवद्धेनाथं शिष्याय हुताशवेशाय ॥ ६५ ॥ 


इत्यश्चिवेशकतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
कुष्ठचिकित्सितं नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७॥ 


गुरु लाघवं दारणादिमेदानां तथा शान्तिश्चिकित्सा। इत्येष संग्रहः. कुष्ठ 
नाशनाध्याये महषिणा पुनव्वेसुना प्रणोतः शिष्यायाग्निवेशाय। स्मृतिबुद्धि 
वद नाथं प्रणीत इति ॥ ९५ ॥ 


इति वैद्यश्नीगङ्गाधरकविरन्रकविराजविरचिते चरकजल्पकल्पतरो षष्ठस्कन्धे 
चिकित्सितस्थानजल्पे कुष्ठ चिक्ित्सितजल्पाख्या 
सप्तमी शाखा ॥ ७॥। 


दोषास्तेषां निर्देशः दोषनिईशः। रोक्ष्यतोद इत्युक्तं दोषरिङ्गम्‌। गुरु लाघवमिति खिलम 
गुरु तच्चोत्ञरोत्तरमिस्यनेनोक्तस्‌ ॥ ९७ ॥ | ‘Nf 
इति महासहोपाध्याय-चरकचतुरानन श्रीमञ्चक्रपाणिदत्तविरचितायामायुव्बददीपिकायां 
दरक तात्पर्यटीकायां चिकिल्सितस्थानव्याख्यायां कुष्ठिचिकित्सितं 
नाम सक्चमोऽध्यायः ॥ ७॥ 
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अष्टमो ऽध्यायः । 


अथातो राजयच्मचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 


दिवोकसां कथयतान्षिभिवे श्रुता कथा । 
कामञ्यसनसंयुक्ता पोराणी शशिनं प्रति ॥ 

रो हिण्यामतिसक्तस्य शरीरं नानुरक्षतः । 
आजगामाल्पतामिन्दोदेहः स्नेहपरिक्षयात्‌ ॥ 
दुहितणामसम्भोगाच्छेषाणाश्च प्रजापतैः । 

क्रोधो निश्वासरूपेण मृत्तिमान्‌ निःखतो सुखात्‌ ॥ 


गङ्गाधरः--अथोदेशक्रमात्‌ कुण्डानन्तर राजयक्ष्मचिकित्सितमाह--अथात 
इत्यादि । राजयक्ष्मेति शोपरोगस्य। शेषं पूव्ववद व्याख्येयम्‌ ॥ १॥ 

गङ्गाधरः-निदानस्थान शोषनिदाने यदुक्तं शोषस्य नाम राजयक्ष्मा । तर्‌ 
यथा! तं सव्वरोगाणां कष्टतमलाद्‌ राजयक्ष्माणमाचक्षते भिषजः। यस्माद्‌ वा 
पूव्वमासीद्‌ भगवतः सोमस्योड़ राजस्य. तस्माद्‌ राजयक्ष्मेति। तत्‌ सोमस्य 
यथायं शोषो नाम यक्ष्मा जातस्तत्पुराष्ट्र्माह--दिवोकसामित्यादि । 
कामव्यसनसंयुक्ता शशिनं प्रति पोराणी कथा दिवोकसां कथयतां देवानां 
सकाशात्‌ ऋषिभिः श्रुता। कीदृशी कथा श्रुता तदाह-रोहिण्यामित्यादि । 
अश्विन्यादिष्वष्टाबिंशतो दक्षसुतासु खल्विन्दोः सोमस्य रोहिण्यां 
रोहिणीनामिकायां भा्यायामतिसक्तस्य शरीरं नानुरक्षतो देहः 
स्नेहपरिक्षयात्‌ अतिमेथुनेन स्नेहस्य शारीरस्य परिक्षयादद्पतामाजगाम । 
यदाल्पप्रभो देहोऽभूत्‌ तदा तेनेव केवलेन नायं शोषो नाम रोगोऽभूत्‌ 
कारणानन्तरश्चा स्ति, तदाह--दुहितणामित्यादि। प्रजापतेदेक्षस्य रोहिण्याः 


चक्रपाणिः -लिदोषत्वसामान्यात्‌ कुष्टमनु राजयक्ष्मचिकिस्सितमुच्यते । उन्मादापस्मारी 
दृक्षाध्वरध्वंसोत्पन्नावपि आगन्तुत्वात्‌ पश्चादुत्तौ । दिवौकसामित्यादिना प्रागुत्पक्ष्या दिलक्षणं 
दुशयति । प्रागुत्पत्या” धी क्षय "राभय्मर्ण:“अधानण करिणि, तथा" भस्थौरेवसमवर्त्तितस्य 


७2 अ अध्या] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६७५. 


प्रजापतैहि दुहितरष्टाविंशतिमंशुमान्‌। 
भाय्याथ प्रतिजग्राह न च सर्व्वाखवत्तेत ॥' 
है गुरुणा तमवध्यातं भाय्याखसमवत्तिनम्‌ । 

रजःपरीतसबल यच्मा शशिनमाविशुत्‌ ॥ 

सोडभिभूतो5तिबलिना गुरुक्रोधेन निष्प्रभः । 

देवदेवर्षिसहितो जगाम शरणं गुरुम्‌ ॥ 

अथ चन्द्रमसः शुद्धां मतिं बुद्धा ्रजापतिः। 

प्रसाद कुतवान्‌ सोमे ततोऽश्विभ्यां चिकित्सितः ॥ 

स विमुक्तग्रहश्चन्द्रो विरराज विशेषतः। 

ओजसा वद्धितोऽश्चिभ्यां सत्त्वं शुद्धमवाप च॥ २७ 
शषाणामश्विन्यादीनां दुहितणाँ सोपेनासम्भोगात्‌ ताभिः पितुः सन्निधां गवा 
शावितात्‌ तासां पितुः प्रजापतेः क्रोधः श्यासरूपेण मूत्तिमान सन्‌ मुखान्निःसत* 

ऊमथेमेषं क्ोधोऽभूदिस्यत आह -पजापतेहीत्यादि । हि यस्मात्‌ । प्रजापते 

दक्षस्पाष्टाविंशतिं दुहितर शुमांश्रन्द्रमा भाय्याथ प्रतिजग्राह, न च सव्वासु 
भाव्यांसु 'सम्रमवत्तत, रोहिण्यामेवावत्तत। शुरुणा दक्षेण श्वशुरेण सव्वासु 
भाव्यास्व पम्रत्तिनं तं शशिनमतरध्यातं शप्तं “शोषोऽस्य भवतु” इत्येवं शप्तं रज 
परीतप्रबळं शशिनं - यक्ष्मा रोग आविशत्‌। अथ यक्ष्मणाबिष्टः स शशी 
अतिबलिना गुरुक्रोधेनाभिभूतः सन्‌ तेन च रोगेण निष्प्रभः सन्‌ देवदेवर्षि- 
सहितो गुरु श्वशुरं दक्षं मजापतिं शरणं रक्षितारं जगाम । शरणापन्ने शशिनि 
एजापतियंत्‌ कृतवांस्तदाह-अथ चन्द्रमस इत्यादि। अथ शरणगतानन्तर 


प्रजा१तिदक्षश्चन्द्रमसः शुद्धां मतिं अश्विन्यादिषु सव्वासु समवत्तिन 
बुद्धि बुद्धा प्रसादं कृतवान्‌ सोमे। ततोऽश्विभ्यां चन्द्रमाः चिकित्सितः 


अधर्मश्च कारणं भवतीति रझ्यते । कामव्यसनसं युक्ता स्रीपु ससङ्गसम्बन्धा । देहे स्नेहपरिक्षया 


ऊ इति देहसारक्षयात्‌, स्नेहशब्देन हि सारवाचिना शुक्रोजसी आह्ये । अवध्यातमित क्रोधे 
०4 चिन्तितम्‌। गुरुक्रोधेनेति यक्ष्मरूपेण। शुभां मतिं बद्ध ति स्वापराधजनितमात्मनः क्षयं बुद्ध 
छ चन्द्रमसः स्वभावदोषपरिहाराथ शुद्धां बुद्धि ज्ञात्वा । विसुक्तम्रह इति अहेण यक्ष्माख्येन विमुक्त 


. सत्त्वं मनः । शुद्धमिति निर्दोषम्‌ ॥ १।२॥ 
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-२७७६ चरक-साहता । ( रांजयदमं चिकित्सित्मं 
क्रोधो यच्मा ज्वरो रोग एकार्थो दुःखसंज्ञकः ।.. 
यस्मात्‌ स राज्ञः प्रागासीदु राजयच्मा ततो मतः ॥ ३ ॥ 
स यच्मा हुङ्कतोऽश्चिभ्यां मानुषं लोकमागतः । 
लब्ध्वा चतुब्बिधं हेतुं समाविशति मानवम्‌ ॥ 
अयथाबलमारम्भो वेगसन्धारणं चयम्‌। 
यदमणः कारणं विद्याचतुथ विषमाशुनम्‌ ॥ ४ ॥ 
युद्धाध्ययनभाराध्व लङ्घनप्रवनादिभिः । ` 
पतनेरभिघातेवी साहसेवों तथापरः ॥ 
SNE जप 
अयथाबलमारम्भेजन्तोरुरसि विक्षतै । 
वायुः प्रकुपितो. दोषावृदीय्योभो विधावति ॥ 
विमुक्तग्रहो यक्ष्मग्रहो विमुक्तो येन स विमुक्तग्रहः सन्‌ त्रिशेषतो विरराज । 
अधिभ्यामोजसा वद्धितः शुद्धं सत्त्वं सात्त्विक मनोऽवाप च ॥२॥ 
' गङ्गाधरः- नन्तत्र यक्ष्मशब्दः किमेतद्रोगतिशेषामिधायीत्यत आह-क्रोध 
इत्यादि |. क्रोधो यक्ष्मा ज्वरो रोग इत्येकपस्यायः, स खलु दुःखसंज्नकः । 
रो^ो यस्माद्धेतो राश उडू राअस्य प्रागासीत्‌, तस्माद, राजयक्ष्मा राजरोग 
इति. मतः ॥ ३ ॥ 
` गङ्गाधरः-नजुं स्वलोके चन्द्रस्यायं रोगो5भूदिह कथं, भवतीत्यत आह-स 
यक्ष्मेत्यादि। स राक्षश्रन्द्रस्य यक्ष्मा रोगश्चिकित्साकालेऽश्विभ्यां ङतः सन्‌ 
ततो निःछतो मानुषं छोकमागतः। चतुब्विध हेतुः लब्ध्वा मानवं समा 
बिशति। चतुंन्मिधं हेतुमाह अयथेत्यादि। अयथाबल वलातिक्रमेण 
आरम्भः शरीरमष्टत्तिः, वेगसन्धारणमधाय्यदेगधारणम्‌, क्षयं धातूनां रक्ता 
'दोनाम्‌, चतुर्थ विषमाशनं यक्ष्मणः कारणं विद्यात्‌ ॥ ४॥ ` 
' गङ्गाधरः_अयथाबलं विट" दन यंथा ततो राजयक्ष्मा भवति तदाह-- 


-वुद्ध्त्यादि। ` अंध्ययनं सामाध्ययनम्‌ अत्युञ्चेभेवति। एवनं नदीवेगाभि 
“ग्रुखसन्तरणम्‌ | आदिना निदान्स्थान उक्तानि सव्वाणि। पतनेवात्युच्वतः । 
*शिलाकोष्टादिनाभिघातेस्तथा चापरैः साहसं रित्येभिरंयथाबलमारम्भंजन्तो 


` “क्रपाणिः- अयथीबलमारम्भादिय्ष्महेहु्ये दिहाररूपतया भिन्नजातीयत्वाद विषमाशनं 
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म अः] चिकित्सितस्थानंमे । २६१७ 


स शिरःस्थः शिरःशूलं करोति गलसाश्चितः । 
कएठोद्ध सञ्च कासञ्च खरभेदमरोचकम्‌ ॥ 
पाश्वंशूलश्च पाश्वस्थो वर्चोभेदं गुदे स्थितः । 
जुस्भां ज्वरश्च सन्धिस्थ उरःस्थश्चोरसो रुजम्‌ ॥ 
चणनादुरसः कासात्‌ कफं ष्ठीवेत्‌ सशो णितम्‌। 
जज्जेरेणोरसा कृच्छूमुरःशूलातिपीड़ितः ॥ 
इति साहसिको यच्मा रुपरतेः प्रपद्यते । 
एकादशभिरात्मज्ञः सेवेतातो न साहसम्‌॥ ५॥ 
हीमचाह वा घृणित्वाद्‌ वा भयाठ्‌ वा वेगसागतम्‌.। 
वातमूत्रपूरीषाणां निणह्णाति यदा नरः ॥ 
उरसि वक्षसि क्षते सति स्वप्रक्रोपणः प्रकुपितो . वायुरुभो शेषो पित्तकफो | 
दोषावुदीय्ये विधावति। स पित्तश्छेष्मर्तहितो वायुः शिरःस्थः शिरःशूलं 
करोति। गलमाश्रितः कण्ठोद्ध सं प्रुहुः कण्ठमुद्ध सतं कासवत्‌। एवं 
कासश्च करोति, स्वरभेदश्च करोति, अरोचकश्च करोतीति गळस्थवायुः । 
पाश्वेस्थथ सपित्तकफो वायुः पाश्वेशूलं करोति | गुदे स्थितो वायुवच्चोभिदं 
कृरोति। सन्धिस्थो वायुः सपित्तकफो: जम्भां ज्वरश्व करोति। उरःस्थो 
वायुर्र्सो रुजं करोति। कासात्‌ पुनः क्षतस्य उरसः क्षणनात्‌ ततो 
जञ्जरेणोरसा उरःशूलप्रपीडितः सन्‌ कृच्छ' यथा स्यात्‌ तथा सशोणित 
कफं ष्डीवेत्‌ । इत्येवं साहसिको यक्ष्मा रोग एतेरेकादशभी रूपे लिङ्गः परपद्यते । 


अतो हेतो रात्मज्ञः .पुरुपो न साहसं सेवेत ॥ ५॥ 


गङ्गाधरः -वेगसन्धारणहेतुकमाह-द्रीमत्त्वादित्यादि । व्याख्यातं निदान- 


स्थान सत्रधारणं शोषस्यायतनमित्यादिना। राजादिसमौपेषु नरः पुरुषो 
हीमच्ात्‌ लज्नया घणिबाद्‌ घृणया भयात्‌ भयप्रसक्तेवों आगतं वातमूत्र 


. -चतुड्विंधानतिक्रपोउदृशेनार्थम्‌। निदानोक्तमपि राजयक्ष्महेत्वादि पुनः प्रकरणवशातू किञ्चिन्न 


नोक्तविशेषविधित्सयोच्यते । उक्तं कारणचतुष्क प्रपञ्चयति - युद्धेत्यादि । सहसा शक्तिसनालोच्य 


«यानि. क्रियन्ते. तानि_ सादसानि । _ कफपित्तक्षणना दिव्याधिना रक्तकफनिष्टीवनमेकमेव लक्षणमुरः- 


झूलातिपीड्तप्टृधयफ्ेमीरकतेप०वाकोशेसकशशलिएी सविशेषणे नेय एकाद्शरूपूरव प्रयेते ॥३--५॥ 
३३६ दु 


२६७८ चरक-संहितां । - [ राजयंक्ष्मचिकिरिसतेम्‌ 


तदा वेगप्रतीघातात्‌ कफपित्ते समीरयन्‌ । 
ञद्ध तिय्यंगधश्चेव विकारान्‌ कुरुतै5निलः । 
प्रतिश्यायञ्च कासञ्च खरभेदसरोचकम्‌ । 
पाश्वंशूलं शिरःशूलं ज्वरसंसावसदनम्‌ ॥ 
अङ्गमदों मुहुशळदि वर्चोभेदं त्रिलच्णम्‌ । 
रूपाण्येकादशेतानि यच्मा यरुच्यतै महान्‌ ॥ ६। ७ ॥ 
इष्योत्कण्ठाभयत्रास-शोकक्रोधातिकषेणात्‌ । 
अतिव्यवायानशनाच्छक्रमोजश्च हीयतै ॥ 
पुरीषादीनामधाय्य वेगं यदा निग्रह्माति तदा तद्वेगप्रतीघातात्‌ कुपितोऽनिलः 


कफपित्ते समीरयन्‌ सन्‌ ऊद्ध तिय्येगधश्च विकारान्‌ कुरुते। यान्‌. विकारान 
कुरुते तानाह-प्रतिश्यायञ्चेत्यादि। बच्चोभेदमतिसारम्‌। त्रिलक्षणमिति-- 


` प्रतिञ्यायादिकमेकादञं त्रिदोषलक्षणं त्रिदोपजलात्‌। येिङ्गेमेहान्‌ यक्ष्मोच्यते 


तान्येतान्येकादश रूपाणि भवन्ति || ६ ॥ 
गङ्गाधरः--अथ क्षयहेतुकमाह--ईष्योत्कण्ठेत्यादि । व्याख्यातश्व निदान- 
स्थाने क्षयः शोपस्यायतनमित्यादिना। इष्यांदिभिरतिकषणात्‌। अति- 


` व्यवायानशनादिति यथायोग्यं शुक्रोजसोः क्षयहेगुब्ाद यथाक्रमाद्‌ वा। अति 
व्यवायात्‌ शुक्र क्षीयते, अनशनादोजः क्षीयते, तथेष्यांदिभिरतिकषेणादप्योज 
क्लीयते। ओज इह हृदयस्थायी रस इति प्रोक्तं निदानस्थाने। तद्रसजसाद 


द्रवचाच रस इत्युक्तपोज एव रसो हृदयस्थायी न साहारजरसः स हि सब्बे 
शरीरे सप्तभिनाडीशतेरुद्यते । ओजस्वद्धाञ्जलिपरिमितं यत्‌ तत्‌ खलु रसजवाद 
रसो हृदयस्थायौ तत्‌ क्षोयते न लष्टविन्दुमात्रं तस्य क्रये मरणादिति कस्यचिद्‌ 
व्याख्यानमयुक्तम्‌ | ओ जस्तद्धाञ्जलिमानमेवेकविधं न खधिकम्‌ । अष्टबिन्दुमान- 


म्ेवाद्धाज्ञलिः कषमानं बिन्दुस्तत्पर्यायशब्दात्‌। तन्त्रान्तरविरोधश्च। तथा 


हि। कफप्रधाने दोषैस्तु रुद्धेप रसवत्मेस। अतिव्यवायिनो वापि क्षीणे 
चक्रपाणिः ह्रीमत््वादित्यादिना वेगसं धारणजमाह । वच्वेभिदं लिलक्षणमिति ` त्रिदोषलिङ्ग 


` - मित्यर्थः एृथग्वातादिजनितम्‌ ॥ ६। ७॥ 


` अक्रपाणिः-ईषत्यादिना धातुक्षयजमाह। ओज इति रसः। रसेऽप्योजःशब्दो वत्तते 
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अ कु 


८म अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६७६ 


ततः स्नेहक्षयाद्‌ वायुव द्रो दोषावृदीरयन्‌ । 
प्रतिश्यायं ज्वरं कासमङ्गमदं शिरोरुजम्‌ ॥ 

श्वासं विड्भेदमरुचिं पाश्‍वेशूलं स्वरक्षयम्‌ । 

करोति चांससन्तापमेकादशमहाम्रहः ॥ 
रुपाणयावेदयन्त्येतान्येकादश महागदस्‌ । 

संभ्राप्तं राजयद्माणं चयात्‌ प्राण यात्र ॥८॥ 
विविधान्यन्नपानानि वेषस्येण समक्षताम्‌ । 
जनयन्त्यामयान्‌ घोरान्‌ विषमान्‌ मारुतादयः ॥ 


रेतस्यनन्तराः। क्षीयन्ते धातत्रः सब्बे ततः शुष्यति मानवः इति। विषमा- 
शनजे रसस्य रुधिरभावापन्नत्वे वत्मेरोधात्‌। सापरान्योक्तश्य विशेषः 
व्याख्या बोध्या । इत्येबमोजःक्षये शुक्रक्षये च यद्भतति तदाह--ततः स्नेहेत्यादि । 
इाद्यतिकपेणानशनाभ्यां हृदयस्थरसक्षयादतिव्पवायाच्छुक्रक्षयाच्च शरीर 
नेहक्षयः स्यात्‌ तत्स्नेहक्षयाद वाघुट्ट द्वो भवति दृद्धश्च शेषो दोषो पित्तकफो 
चोदोरयन्‌ सन्‌ प्रतिश्यायादि लिङ्गं करोति। एकादशपहाग्रह इति वायु 
विशेषणम्‌ । गृह्णातीति ग्रहः। एकादश प्रतिश्यायादयो महान्तो ग्रहा यस्मात्‌ 
स एकादशमहाग्रहहेतुबवायुः। एतानि प्रतिश्यायादीन्येक्ादश रूपाणि महागदं 
राजयक्ष्माणं सम्माप्तं जातमावेदयन्ति। शुक्रोजप्तोः क्षयात्‌ प्राणक्षयावहञ्च 
राजयक्ष्माणमावेदयन्तीति॥। ८॥ 
गङ्गाधरः--विषमाशनदेतुकमाह-विविधानीत्यादि । विषमाशनं शोषस्य 
आयतनमित्यादिना निदानस्थाने व्यार्पातम्‌। विविधान्यन्नपानानीति 
पानाशनभक्ष्यलेह्योपयोगान्‌ वैषम्येण समश्नताम्‌ । प्रकृतिकरणसंयोगराञ्चिदेश- 
का लोपयोगसंस्थोपशयतो बिषमानांसेवमानानाम्‌ । विषमा मारुतादयः | तेभ्यो 
त्रिषवपानादिभ्यो वातपित्तरलेष्पाणो वेषम्यप्रापन्ना उद्धा घोरान्‌ आमयान्‌ 


सनेहक्षयादिति देहसारशुक्रौजःक्षयात्‌। क्षयात्‌ प्राणक्षयप्रदमित्यल क्षयहेतुत्वात्‌ क्षयात्‌। प्राण- 
क्षयावहमिति वा पाठः ॥ ८ ॥ 


चक्रपाणिः -विविधानीत्यादिना विषमाशनजमाह। ,वेषम्पेणेति  प्रकृतिकरणाद्यषट- 
CeO SUrokul Kangri नीत्यादि Haridwar Collection हि by 53 Foundation USA डे 


२६८ ७ चरक-संहिता । [ राजयक्ष्मथिकित्सितम्‌ 
स्रोतांसि रुधिरादीनां वेषम्याद विषमं गताः । 
रुद्धा रोगाय कल्पन्तै पुष्यन्ति च न धातवः ॥ ६ ॥ 
प्रतिश्यायं प्रसेकश्च कासं ङह्मिरोचकम्‌ । 
ज्वरमंसाभितापञ्च छद न॑ रुधिरस्य च ॥ 
पाश्वेशूलं शिरःशूलं खरभेदमथापि च । 
कफपित्तानिलकृतं लिङ्गं विद्याद्‌ यथाक्रमम्‌ ॥ १०॥ 
इति व्याधिसमूहस्य रोगराजस्य हेतुजम्‌ । 
रूपमेकादशविधं हेतश्रोक्तश्रतव्विधः ॥ ११ ॥ 
जनयन्ति। यथा जनयन्ति तदाह स्रोतांसीत्यादि। विविधान्नपानानां 
वेषम्याद विषमं गता मारुतादयः रुधिरादीनां स्रोतांसि सप्तशतनाड़ीशिः सऽ 
देहं ` गतस्याहारजरसस्य रुधिरभावप्राप्तो यानि स्रोतांसि रसस्य गमनस्य 
पन्थानस्तानि एवं रक्तादीनां परपरधातुत्वप्राप्ठो ये गतिपथास्तानि स्रोतः 
रुद्धा वक्ष्यमाणप्रतिश्यायादयो रोगाय कल्पन्ते क्लप्ता भवन्ति। ततश्च रुधि 
दयो धातत्रो न पुष्यन्ति ।। ९ ॥ 
गङ्गाधरः- तत्र यो दोषो य॑ यं रोगं जनयति तदाह--प्रतिश्यायमित्यादि । 
कफो दोषः प्रतिशयायप्रसेककासच्छदे्ररोचकान्‌ करोतिं। पित्तन्तु ज्वरांसाभि 
तापरुधिरच्छइंनानि त्रीणि करोति। वायुः पाश्वशूलशिरःशूलस्वरभेदान्‌ 
करोतीत्येवं प्रतिग्यायादिक साड छ्ोकोक्त लिङ्ग यथाक्रमं कफपित्तानिलकृतं 
विद्यादिति ॥ १०॥ | | उप) 
. गङ्गाधरः--उपसंहरति-इतीत्यादि। इत्येतदेकादशविधं रूपं व्याधि- 
समूहस्य प्रतिइयायादिव्याधिसमूहरक्षणस्य रोगराजस्य राजयक्ष्मणो हेतुजं 


'विधाहा(वेषम्यात्‌। अतिप्रवृद्धा वातादयो बेपस्येणोन्मार्गण गताः रुधिरादीनां स्रोतांसि . 


रुद्धा यक्ष्मरूपाय कल्पन्ते इति योजना। यथाक्रममिति प्रथमःछोकाद्ध विहितं कफकृतं, द्वितीय 
श्होकाद्ध विहतं पित्तकृतं, शेषन्तु वातकृतम्‌ ॥ ९ । १० ॥ 

चक्रपाणिः-अ प्रत्येकम्‌ एकादशलक्षणपाठेन एकाद॒शळक्षणयोगेनँव राजयक्ष्मणः सम्पूर्णत्वं 
धयो भवतीति दर्शयति। यत्‌ तु पडलक्षणत्वं ल्रिङक्षणत्वं वा यईनणो वक्ष्यति, तत्‌ 


सम्पूर्णलक्षणस्येव शेयम्‌; न तु शेषाणाम्‌। अथ अयधाबलमारम्भादिभेदेन चातुब्विध्य- 
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«म अध्याय ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । रुदं 


पूढ्वेरूपं प्रतिश्यायो दोब्बल्यं दोषदशेनम्‌ । 
अदोषेष्वपि भावेषु काये बीभत्सदशनम्‌॥ 
घए्त्वमश्चतश्चापि बलमांसपरिक्तयंः । 


[a © 


स्त्रीस्यसांसघधियता धियता चावगुण्ठने ॥ 


साहसा दिभत्येकहेतुजकुक्तं चतुब्विधो हेतुश्रोक्त इति। ये तुं व्याक्ति हेतु- 
चवृष्ठयान्मिलितादेव साहसादिचतुष्टयात्‌ एष राजयक्ष्मा जायते. न त्वेकेक- 
सपात्‌ साइसादित इति, तदथुक्त, यत इह निदानस्थाने च प्रत्येक्हेतो स्त्रिदोष- 
कोप एकादशरूपाणि सम्प्राक्षश्चोक्ता इति।) ११॥ 

गङ्गाधरः --पूथ्वेरूपाण्याह -पूव्व रूप मित्यादि । प्रतिंश्यायाँ दिं--पतंतां यच 
दञेनमित्यन्तं पूव्वेरूपं व्याधिसमूहस्य रोगराजप्य भत्रति। तञ्च बंँहुँरूपस्य 
राजयक्ष्मणः पाग्रपं ज्ञेयम्‌। तत्र दोषदशेनमदोषेष्त्पिं भावेकु। 
त्‌ दरव्यादिकमदुष्टं तद दुष्ठवद दश्यते । काये स्वशरीरे बीभत्सदञनं निन्दिर्तः 
रूपद्शनम्‌। घृणिवमक्षतश्वा पि, यदश्नाति तच्च घुणयाऽश्नाति। स्त्रीमयः 
पाँसपियता, स्त्रीषु मदेग्रषु मांसेषु भोगार्थ म्रियतां भवतिं। अवशुण्ठने 


खूपत्वाभिधानं युक्तम्‌। उक्तञ्च शल्ये-“एकप्रदेशानामेकत सान्निध्यात तत्र क्रियायाञ्खाविभागेन 
प्राग्रेण! इत्याद्यनेन च। “एक एव मतः शोषः सन्निपातात्मको गदः? इतोहापि चोक्तम॥ सब्व- 
स्त्रिदोषजो यक्ष्मा इत्याय वं हेतुना लक्षणेन चतुणीमपि भेदात्‌ भिन्न एव इति युक्तम्‌+ अख 
हेतवो $यथाबलमारम्भादयः उक्ता एव, लिङ्गञ्च भिन्नं साहसजं, कण्ठोदुध्वंस उरोरुक्‌ जूम्भा 
च। वेगसन्धारणजे च अङ्गमदो मुहुरछ्हि स्तथा वच्चेभिदखिलक्षणः। अन्य हि वच्चेभिद्‌- 
खिलक्षणो न भवति। क्षग्रजे श्वासशूळसन्तापाः। विषमाशने छदनं रुधिरस्य साहसज 
प्रतिइयायाभावंः। शोषे तु प्रतिइथाय इत्यादिलक्षणभेद्‌ः । चिकित्सिंतभेदस्तु असाधांरण- 
लक्षण कृंत एव तस्माद्‌ भेदो यक्ष्मणामेव तन्तान्तरे स्थूलेदष्टया भेद उक्तेः सझ्मचिन्तायान्तु 


_ अयमेव्र भेदो युक्त्या ज्ञेयः। पुनश्च “इत्यादिना” दोपलक्षणानि वक्ष्यंति तत. सोसॅन्यिन 


यक्ष्मणः प्रायौभाविलक्षण चतुर्ध्वपि समुच्छिद्योक्तमिति ज्ञेयम्‌ ; तेन न पुनरुक्तम ॥ ११ ॥ 
क्रपाणि:--सम्प्रति चतुर्णामपि साधारणं पूर्व्वरूपमाह - पूर्व्वरूपमिंत्यादि । प्रत्तिस्थायश्र 
रूपे पठितः। तेन प्रतिश्यांयः पूथ्वरूपं पूरब्वरूपान्तरसहितं रूपमिति विशेषः। न चेक 
एब प्रतिइयायः पूर्व्वरूपायोऽपि व्याध्यवस्थायां . वत्तमानत्वाद रिष्टं भवति पूर्व्वरूपाणि सर्व्कीणि 
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इव्यार्दिनों सष्वपूव्व [ रुपाणुवत्तनाद्‌ = रिष्टं युक्तम्‌ । काम बीभत्सदर्शनमिति 


९९०६ चरक-सोहता | ( राजयक्ष्मांचांका सतम्‌. 
मचिकाघुणकेशानां तृणानां पतनानि च । 
प्रायोऽन्नपाने केशानां नखानाञ्चाभिवञ्गनम्‌ ॥ 
पत्तिभिः पतङ्गश्च श्वापद श्राभिधषेणम्‌ । 
स्वप्ने केशास्थिराशीनां भस्सनश्चाधिरोहण््‌ ॥ 
जलाशयानां शेलानां वनानां ज्योतिषामपि । 
शुष्यतां क्षोयमाणानां पततां यञ्च दर्शनम्‌ ॥ 
प्राग्रूपं बहुरूपस्य तज्ज्ञं यं राजयच्मशः । 
` ख्पन्त्वस्य यथो शं पर उर सभेषजम्‌ ॥ १२ ॥ 
यथास्वेनोष्मणा पाकं शारीरा यान्ति धातवः । 
स्रोतसा च यथास्वेन धातुः पुष्यति धातुतः # ॥ 
सुबस्त्रादिपरिच्छद्‌ प्रियता च। प्रायोऽन्नपानेऽन्न पाने मक्षिकादीनां पतनानि, 
केशानां नखानाञ्च छिन्नानामतिवद्धेनस्‌। स्वप्ने पतत्रप्रादिभिरभिश्रषेणं 
दृश्यते। तथा केशराशीनामस्थिराशीनां भस्मनश्च राशीनां स्वप्नऽधिरोहणम्‌ 
आरोहणं श्यते । एवं स्वप्ने शुष्यतां क्षीयमाणानां जलाशयादीनां यञ्च दशनं 
तत्‌ पूव्वरूपमिति। रूपन्वस्येति। यथोदेशं साहसक्षयवेगसन्धारणविप- 
माशनेभ्यो य उद्देशः संक्षेपोक्तिः कृतः तमनतिक्रम्यातः परं सभेपज्ञ 
श्रृणु ॥ १२!। 
गङ्गाधरः-तत्र राजयक्ष्मण आहारपाको यथा भवति तदाह--यथास्वेने- 
त्यादि । सब्बंषां स्वस्थानामाहारात्‌ जठराग्निना पक्ाज्जातरसादयः सव्वे शारीरा 
धातवो यथास्वेन स्वस्वस्थितेनोष्मणा पाऊं यान्ति। यथा चतुव्विध आहारो 
जाठरेण अग्निना पाऊं याति, प्रसादभागेन रसश्च जायते, किट्टेन मलमूत्र, 
विक्ृतिदर्शनम्‌॥ मक्षिकादीनां पतनानि अकपाने च योज्यम्‌। पतत्रपादिभिरभिधर्षणं स्वप्ने 
जेयम्‌ ॥ पतत्तिणः पक्षिणः, श्वापदा व्याघ्रादयः, केशास्थिराशीनामित्यादौ यञ्च दर्शनमित्यन्तेन 
स्वप्ने इत्यनुवर्तते। सम्प्रति यक्ष्मरूपाणि प्रपन्चेन व्याख्यातुमाह रूपं तस्येत्यादि । प्रपन्चेन 


कथयिष्यामि ॥ १२॥ | 
चक्रपाणिः--रूपव्याकरणे कर्तव्ये यक्ष्मणः शरीरधातुपोपणविरोधकस्य 'घातुपोषणविरोधोपदर्श- 


नार्शमाह -यथास्वेनेत्यादि । यथास्वेनोप्मणा त्रयोदशविधेन। धातुः पुष्यति धातुनेति-रसेन 


१ ध्ातुना इति त] 
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Ah हौँ 


टम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६८३ क 


स्रोतसां सन्चिरोधाञ्च रक्तादीनाञ्च संक्तयात्‌। 
घातृष्मणाश्वापचयाद्‌ राजयदमा प्रवत्तते ॥ १३ ॥ 
तस्मिन्‌ काले पचत्यञ्नियंदन्नं कोष्ठसंश्रितम्‌। 
मलीभवति तत्‌ प्रायः कल्पतै किश्विदोजसे ॥ 
तस्मात्‌ पुरीषं संरददयं विशेषाद्‌ राजयच्मिणः । 
सव्वंधातुच्षयात्तेस्थ बलं तस्य हि विड़ बलम्‌ ॥ १४ ॥ 


तथा स रसः स्वस्मिन्‌ स्थितेनोष्मणा क्रमात्‌ पश्चभिदिनेः पाकं याति, रक्तञ्च 
भसादांशेन भवति, रक्तश्च स्वस्योष्प्रणा पाक याति प्रसादांशेन मांसञ्च पञ्चाहेन 
जायते, इत्येवं रसादयो धातवः स्वेन स्वेनोष्मणा पाऊं यान्ति यथास्वेन चः 
स्रोतसा गच्छतः पूव्वेपूव्वेधातुतः परपरो धातुः पुष्पति। नेवं राजयल्मिणः ; 
कस्मात्‌ ? स्रोतसामित्यादि। आहारजा रसाः सप्तसु स्रोतःशतेषु गच्छन्तो 
येषु स्रोतःसु गला रक्तानि भवन्ति तेपां स्रोतसां सन्निरोधान्न च रसो रक्तं 
जायते, ततो रक्तं न पुष्यति क्षयञ्च गच्छति, तस्य च मांसभावगतिपथरोधात्‌ 
ततृक्षयान्मांसादीनाश्च पोपणाभावात्‌ क्षयो भवति। इत्येवं रक्तादीनां 
परपरधातुखमाप्तो स्रोतसां रोधात्‌ संक्षयात्‌ धातृष्मणाश्वापचयो भवति, 
क्षीणे ह्याधारे भवत्याधेयोऽपि क्षीणः। ततो राजयक्ष्मा प्रवत्तेते जायते ॥ १३॥ 

गङ्गाधरः-तस्मिन्नित्यादि। तस्मिन्‌ राजयक्ष्मजन्मनः काले जाढरो- 
ऽग्निः कोष्उसं श्रितमभ्यवहृतमन्नं यत्‌ पचति तत्‌ प्रायो मलीभवति मूत्र 
पुरीषं भवति, प्रसादांशस्तु किञ्चित्‌ ओजसे कल्पते । अस्परसो भूता य॒त्‌- 
किङ्चित्‌ स्रोतः पथेन गला परपरधातुरद्पशो भूसा तेषां सारभागाय स 
खड्त्रोजसे क्लूप्तो भवति। तस्मात्‌ इत्येवं यक्ष्मिणः पुरीषबहुलतयाहारपाकाद्‌ 
विशेषात्‌ पुरीषं भिषजा संरक्ष्यं यथा मलातिपट्रत्तिन स्यात्‌ तथा क्रियेत । 


धातू रक्तादिरूपः किंवा क्रमपरिणामपक्षे रसेन रक्त रक्तन मांसं पुष्यतीति ज्ञयम्‌। एव 
धातुपोपणक्रमं दुर्शयत्वा यक्ष्मणि तद्विरोधमाह--खोतसा मित्यादि । सन्निरोधादिति 
यक्ष्मकारकदोषेण निरुद्धत्वाट रक्तादिसंक्षयोऽपि स्रोतोरोधात्‌ तथा पोषकरसाप्राबल्याच ज्ञेयः। 
घातूष्मापचयो पि धातुक्षयाद्‌ दोषप्रभावाच ज्ञेयः, यदा धातोः पोषकरसहानि्भवति तदा ॥ १३॥ 
“बकाया ॥ ओजसे इति सारा हेति यानत ॥5विशेषाद्‌ राजयद्षिमण 
इति वचनेन अन्येषामपि इुब्ब॑लानां पुरीषं रक्ष्यमिति सूचयति । विड्बकमिति विडाधारम्‌ ॥ १४॥ 


ee... 


६७४ चरक-संहिता । [ रांजयक्ष्मचिक्त्सितेस्‌ 


रसः स्रोतःसु रुद्धेषु खस्थानस्थो विवद्धते । 

स उद्ध कासवेगेन बहुरूपः प्रवत्तेते ॥ 

जायन्ते व्याघ्रग्नश्नातः षड़ेकादश वा पुनः । 

येषां संघातयोगेन राजयच्मेति कल्प्यते ॥ १५ ॥ 
कासो5 सतापो वेखय्य ज्वरः पाश्वशिरोरुज्ञा । 
इनं रक्तकफयोः शासो व्चोगदोऽरुतिः ॥ 
रूपाण्येकादशेतानि यच्मिणः षडिमानि तु । 

कासो ज्वरः पाश्वशूलं स्वरवर्घोगदोऽरुचिः ॥ १६ ॥ 


` किमर्थं पुरीषं संरक्ष्यमित्यत आह-सव्बधासित्यादि। सब्वधातृक्षयो हि 
यक्ष्मिणस्तस्य सत्मेधातुक्षयात्तस्य विड. बलमेव वलमिति ॥ १४ ॥ 
गङ्गाधरः ननु रसः सप्तसु ्रोतःशतेषु चरति येन स्रोतसा गळन र्त 
भर्वात ततूस्रोतोरोप्रेन स्वस्रोतसां कि स्फीतता भवतीत्यत आह-रसः 
स्रोतःस्वित्यादि। रक्तभावगतो स्रोतःसु रुद्रेषु रस आहारजः स्वस्थानस्थ 
एव विवद्धते, न च रक्तपथेन गच्छति। स रद्धो रसः वहरूपः सन्‌ 
कांसवेगेन ऊद्ध प्रवत्तते। एवं जायमाने राजयक्ष्मणि पुनरतः कारणात्‌ 
“घट्‌ रूपाणि जायन्ते दोषस्य मध्यमवलेन कोपात्‌। अथवा सम्पू्णवलेन 
कोपात्‌ एकादश रूपाणि जायन्ते। यान्युक्तानि प्रागेकेककारणात्‌ 
साहंसांदितः। येषाञ्च षण्णां वाप्येकादशानां - संघातयोगाद राजयक्ष्मेति 
कथ्यते, न त्वेक द्वियोगात्‌ ॥ १५॥ 
` गङ्गाधरः--ननु कानि तानि षट, रूपाणि चेकादश चेत्यत आह-- 


` कास; इत्यादि । पाश्वरुजा शिरोरुजा चेति द्वे रूपे। रक्तच्छद्देनं कफच्छईनञ्च | 


इत्येतान्येकादश रूपाणि यक्ष्मिणो भवन्ति। पड़ेवेमानि। कासः ज्वरः 
९ ७ गे ० 

“पाइबशुल -स्वस्गदः -खस्भङ्ग: व्चोगदो5तिसारः -अरुचिश्चेति घट रूपाणि। 

यानि त्वेकादश रूपाणि दोषभेदंनोक्तानि ठेषु मध्ये यरय दोषस्य यत्‌ काय्यं 


` तदिह चेकादशानां पण्णाञ्च तत्‌ काय्यत्वं वोध्यम्‌ ॥ १६॥ 


चक्रराणिः -+यत्चापि. रसबलमुप्रपद्यते तच धातून्‌ न पुष्णाति.क्रिन्तु.स्वस्थाने विवद्ध ते । खस्था- 
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डस्फभेध्यायं!] . ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६८७ 


सम्बरद्धे स्त्रिभिवापि लिङ्गेमांसचलच्षये । 

युक्तो वज्ज्य श्चिकित्स्यस्तु सव्वरूपो5प्यतोड्यथा ॥ १७॥ 
घाणमूले स्थितः श्लेष्मा रुधिरं पित्तमेव वा । 
मारुतध्मातशिरसो मारुतः श्यायतै प्रति ॥ 


गड़ाधरः--नन्वेवमेवं ` द्विविधसंघातयोगादेव कि राजयक्ष्मा भवत्यन्यथा 
वेर्यत- आह--सर्ववेरित्यादि । ` प्रतिकारणं यान्येकादश रूपाणि प्रौक्तानि 
तान्यंव पतिसंस्कृत्येह चेकादशानि पुनः पठितानि। तः सव्वेरेकादशभिः 
संघातयोगेन दोषाणां पूणबलेन, मध्यमबलेन च तेषां मध्ये यानि कानि च 
इट्‌ रूपाणि तैः षड्भिः संघातयोगेन मध्यमबलात्‌, तेषामेकादशानां मध्ये 
लि कानि च त्रीणि रूपाणि भवन्ति तेख्रिभिवा लिङ्गैः संघातयोगेनाधमबलादः 
थो यक्ष्मा प्रवत्तेते तैलिङ्गेयुक्तो यक्ष्मा पुरुषस्य मांसबलयोः क्षये सति वर्ज्ज्यी 
वज्जनोयः स्यात्‌ । ` अतो मांसबलक्षयादन्यथा मांसबलक्षयाभावे सति सव्व; 
रूपोऽपि एकादशरूपोऽपि षड्रूपो वा त्रिरूपो वा यक्ष्मा चिकित्स्यः स्यात्‌ । 
एतेन. पण्णां रूपाणां त्रयाणाश्चानिदेशः ख्यापितस्तेन सुश्र॒तोक्तानि 
“भक्तद्वेषो ज्वरः श्वासः कासः शोणितदशेनम्‌। स्वरभेदश्च जायन्ते षङ्रूपे 
राजयक्ष्मणि ।” इति षड्रूपाणि; तथा “त्रिभिवो पीडितं लिङ्गैः खास- 
कासाखगापयः” इति त्रिरूपाणि न विरुध्यन्ते। इति रूपाणि यक्ष्मणः 
साध्यस्य चांसाध्यस्य चोक्तानि ॥ १७॥ 
` गङ्गांधरः-तत्रकादशानां प्रतिञ्यायादीनां प्रत्येक लक्षणान्याह प्रसङ्गात्‌ 
भ्रतिइ्यायादिरोगोपदेशं चिकोषु राचाय्यः-घाणमूल इत्यादि| घाणमूले 


~ 


` नासिकासूले स्थितः इलेष्प्रा तथा पित्तं .वा रुधिरं वा मारुतो वा मारुत- 


-धप्रातशिरसो वायुना मातं शब्दितं शिरो यस्य तस्य प्रति. श्यायते । 


चक्रपाणिः-सब्वरित्येकादशभिः, अद्धेरिति षडमिरेकादशस्य उयेष्ठभागपरिग्रहात्‌ घडषामद्ध 
भवति, दृष्टा. चेषा विधा, यथा - त्रिंशन्मता स्नेहा निरूहान्तरिताश्च -घट स्युरित्यनेनोक्तः । ` त्रिभि 


` रिव्यादि;। -त्रीणि-यक्ष्मणो- रूपाणि ; ज्ञेयानि शटङ्गग्राहिकया, निर्देशात्‌। अन्ये तु अ सपाश्चौभिः 
, तापरचेत्यादि .वक्ष्यमाण, लक्षण्यं वर्णयन्ति । केचित्‌ तु अ सपाश्वीसितापरचेत्यादिक यक्ष्मसम्बन्ध्न 
_क्षयलक्षणं वदन्ति । , अन्यथेति बलमांसयोरो सति ॥ ६७ ॥ 


ca ध्रा्इमीय 0 (“धणी सर्वप्रदः । यक्ष्मा चात! 
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प्रतिश्यायस्ततो घोरो जायते देहकषेणः । 
तस्य रूपं शिरःशूलं गोरवं घाणविप्रवः ॥ 
ज्वरः कासः कफोत्क्लेशः स्वस्भेदो रुचिः क्कमः । हट 
इन्द्रियाणामसामथ्यं यच्मा वातः प्रजायते ॥ १८॥ 
पिच्छिलं बहुलं विस्र हरितं श्वेतपीतकम्‌ । हि 

- ड्यापन्नं ष्ठीवति रसं कासन्‌ यद्धमी कफानुगम्‌ ॥ १६ ३ 
असपाश्चाभितापश्च सन्तापः करपादयोः । 

` ज्वरः सव्वोइगश्चेति लक्षणं राजयच्मणः ॥ २० ॥ 

' ` वातात्‌ पित्तात्‌ कफाद्‌ रक्तात्‌ कासवेगात्‌ सपीनसात्‌ । 

स्वरभेदो भवेद्‌ वाताद्‌ रुतः च्ामश्चलः स्वरः ॥ 


ततो घोरो देहकषणः प्रतिशयायो जायते। इति इळेष्मिको रीधिरः पतिको 
वातकइ्चेति चतुःन्विधः प्रत्यायः | तस्य रूपं शिरःशुलादिकमेकादशविधभ्‌ । 9 
घ्राणबिपुवः क्लेदेन नासापुटपूणता। यक्ष्मा राजयक्ष्मा । इत्येवं प्रतिश्यायाद 
यक्ष्मा जायते ॥ १८ ॥ 
गङ्गाधरः-कथं कासो जायते तदाह-पिच्छिलमित्यादि। साहसाधन्य- 
तमकारणदुष्टास्रयो दोषा यस्य त्वेवं प्रतिश्यायं कुव्वेन्ति स यक्ष्मी व्यापन्नं 
रक्तमावगतिपथरुद्धं रसं पिच्छिलादिरूपं कफानुगं कासन्‌ सन्‌ ष्ठीवतीत्येबं 
यक्ष्मिणः कासो भवति ॥ १९॥ 
गङ्गाधरः- ज्वरस्तु यथा भवति तदाह-अंसेत्यादि। अंसो भुजस्य उपरि । 
भागः। तस्य सन्तापः शूलम्‌। एवं पाश्वसन्तापः पाश्व शूलम। करपादयो | 
सन्तापो ज्वाला, {वशेषेण सव्वाहइृगश्व सन्ताप इति यस्य स राजयक्ष्मणो लक्षणं 
इवरः || २० ॥ ; 
गङ्गाधरः--तस्य लक्षणं स्वरभेद उक्तस्तमाह-वातादित्यादि। वातादि 
षट्कारणात्‌ स्वरभेदो राजयक्ष्मणो लक्षणं भवेत्‌, तत्र वातात्‌ स्वरभेद > 
प्रजायत इत्यनेनोक्तलक्रणप्रतिइ्यायस्थेव पूर्व्वरूपतां सचयति। स ऊद्ध कासवेगेन बहुरूपः 
प्रवर्तते यदुक्त यक्ष्मरूपं तद्विवृणोति, पिच्छिछमित्यादि। राजयक्ष्मण क्षयस्य विशिष्टं लक्षणः 
है माह । असेत्यादिश्‍क्षणि'शंजर्यक्षरपरण/ इति? Gpllecign "9700 by 53 Foundation USA 
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2७०७५ चिकिस्सितस्थानम्‌ । २६८७ 


तालुकण्ठपरिप्नोषः पित्ताद्‌ वक्तुमसयते । 
कफाट्‌ भेदो विबन्धश्च खरः खुनखुनायते ॥ 
सद्योरक्तविबन्धत्वात्‌ स्वरः कृच्छात्‌ प्रवत्ततै । 
कासातिवेगात्‌ करुणः ® पीनसात्‌ कफवातिकः ॥ २१ ॥ 
पाश्वशलन्तनियतं सज्कोचायामलक्षणम्‌ । 
[रःशुलं ससन्तापं यच्मिणः स्यात्‌ संगौखम्‌ ॥ २२ ॥ 
अधिखिल्ने † श्रोरे तु यचद्मिणो विषमाशनात्‌ । 
कण्ठात प्रवतते रक्त श्लेष्मा चोक्क्रिष्टरसश्चित ॥ | 
ङ्क्षश्ञ क्षामथ खरो भवति। पित्तात्‌ स्वरभेदे तालकण्ठपरिषोषः । 
परिडोषो दाइः। वक्तुमसयते बाक्यवचनश्तूया भवति। कफात्‌ स्वरस्य 
भेदो विबन्धश्च, स्वरः खनखनायते च। रक्तात्‌ स्वरभेदे रक्तनिष्ठीवनं न भूला 
दू; बन्धः स्यात्‌ तदा स्वरः कृच्छ।त्‌ प्रवत्तेते। कासातिवेगात्‌ स्वरभङ्ग 
रुणः स्वरः कातरः स्वरः। पीनसात्‌ स्वरभेदे कफवातिकः स्वरः ॥ २१॥ 
गङ्गाधरः -एबंराजयक्ष्मणि पाश्वेशूलमाह-पाश्वशुलभित्यादि । पाइवे- 
एलं पाश्वयोः सङ्घोच आयामो दध्यं लक्षणं यस्य तत्‌ कदाचित्‌ पाश्वयो 
सङ्कोचः कदाचिदायाम इत्यनयतम्‌। यक्ष्मणि शिरःशुळं शिरसः सन्ताप 
सहितं गोरवमुच्यते ॥ २२ ॥ 
गद्य धरः--छट्दन॑ रक्तकफयोरिति यदुक्तं तदाह-अतिखिन्न इत्यादि 
यक्ष्मिणः शरीरेऽतिखिन्ने सति विषमाशनात्‌ रक्त कण्ठात्‌ प्रवत्तते। इति 
क्तच्छददनम्‌। तथा उत्किष्टः सञ्चितः इलेष्मा च कण्ठात्‌ प्रवत्तेते। इति 
चक्रपाणिः स्वरभेदं विभजते। वक्तमसूयत इति वक्त नेच्छति। खरखुरायते इति 
खखरशब्द कंरोति। सझोऽवसन्नः। कषण इति कण्ठं कर्षति हिनस्तीति यावत्‌ ॥ २१॥ | 
चक्रपाणिः--पाइर्वञ्ूलन्त्वनियतमिति न सङ्गो वरूपेण नियतम्‌ । कदाचिदायामरूपं कदाचित्‌ 
सङ्कोचरूपं न सब्वदा। भाविशिरःश्ूळः्वेन वायुम्‌, ससन्तापत्वेन पित्तम्‌, सगौरवत्वेन इळेष्माणम्‌ 
एवं श्रिद्रोषजन्यत्वं शेयम्‌॥ २२ ॥ 
र “ जक्रपाणिः--सरक्त कफमस्यतीति यदुक्त तल्लक्षणं विवणोति--अभिसज्ञ इति। अभितः 
सञ्नो$भिसन्नः । सदो मिस... भनिप इति पायल सिदा रिन अभिष्यन्द्‌ इति पाठपक्षे$भिष्यन्दगृदीत इत्यर्थः । किन्त्वभिपू्बेस्यन्दते* 


: ., ७ कषण इति चक्रतः पाठः । + अभिसन्न इति चक्रः ।. 


२६८८ चरक-संहिता \ [ राजयक्ष्मचिकिस्सितस्‌ 


रक्तं विबद्धमागंत्वान्मांसादीन्‌ नानुपद्यते। ` 
आमाशयस्थमुक्क्रिष्ट बहुत्वात्‌ कण्ठमेति वा ॥ २३ ॥ 
वातश्लेष्मविबन्धत्वादुरसः श्वासमच्छति ॥ २४ ॥ 
` दोषेरुपहते चाग्नो सपिच्छमतिसाय्यते ॥ २५ ॥ 
, प्रथग्दोषः समस्तश्च जिह्वाहृदयसंस्थितेः। ` 
` जायतैऽरुचिराहारेदि ष्टरथेश्च मानसः॥ ` ` 
कफच्छदंनम्‌। अथवान्यथा रक्तच्छदनं भवति तदाह-रक्तमित्यादि। रक्त 
मांसादिभावप्राप्ती बिबद्धमाग तस्मान्मांसादीनः नानुपश्यते यञ्च किञ्चित्‌ जाय? 
'तदामाशये तिष्ठति। आमाशये स्थितं यदा बहु भवति तदोत्छि ॥ 


'कण्ठमेतीति वा रक्तच्छद्देनं भवति ॥ २३॥ 
,.. , गङ्गाधरः-श्वासस्तु यक्ष्मिणो यथा स्यात्‌. तदाह - वातर्लेष्मेत्या दि! 


` बातसलेष्मणोः मिलितयोरुरसि विबद्धवादुच्छासपथरोधादुरसो वक्षसः 


श्वासमृच्छति यक्ष्मी ॥ २४ ॥ 

: . गङ्गाधरः वर्चोगदइचेवं भवति- अग्नो वातादिभिदोषेरुपहते सति सपिच्छं 

पिच्छासहितमतिसाय्येते द्रवपुरीषमिति वर्चोगदो भवति॥ २५॥ 
गङ्गाधरः-अरुचिस्तु यक्विमिणस्त्वेबं भवति- पृथगदोष रित्यादि। जिद्दा- 

हृदयसं स्थितेवातपित्तकफंदोपैः पृथक्‌ समस्तैश्च यक्ष्मिण आहारेऽरुचिजायते। 


कथं रूपसिद्वि्भवतीति चिन्तनीया सञ्चितोतङ्कष्टमिति वक्तव्ये पूर्थ्वनिपातनियमाडत्छ्िष्ट- 
सञ्चित इति कृतम्‌ । केवळरुधिरच्छईनेन युक्तं विद्वणोति-रक्तमित्यादि ॥. विबद्वमार्गत्वादिति 
रक्तस्य मांसाद्यभिगमे यो मार्गः तन्निरोधात्‌ मांसादीननभिगच्छद्‌ रक्तमामाशये एव कृताधिष्ठानं 
प्र्रवणजलमिव विबद्धमार्गत्वाद्‌ बहु भवति । बहुत्वेनोर्छ्िष्टं द्वारान्तरागमनात्‌ कष्ठमेति । 


“एवं ‘रक्तस्य पोषकरसेनासम्बन्धात्‌ क्षीयमाणस्यामाशये एव बहुत्वं ज्ञेयम्‌। तेन रक्ता्दी नाञ्च 
“सं क्षयादित्यनेन रक्तक्षयो य उक्तः स उपपन्न एव ॥ २३ ॥ 


शक्रपाणिः-रोगाधिकारे पञ्च भक्तस्यानशनस्थानानीति वातपित्तकफद्वषायासा इत्यनेन 
यद्यपि लिंदोषजारुचिनोक्ता, तथापि चिकित्सां द्वन्द्रजगुल्मवत्‌ त्लिदोषजारुचिरुच्यते। वक्ष्यति 


येकवा पै्जीरु ri [त्र)१// तन | काति समसमंव Digitized (रटे S3Faundati 
तेन. रोगाधिकारे  मेत्येकवी पंजीराचग हो य च श्जारुचे 
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अश्या चिकित्सितस्थानम्‌ । २६८४ 
कषायतिक्तमधुरेविद्यान्मुखर्सेः क्रमात्‌ । र. 
वाताद्य ररुचिं जातां मानसीं दोषदशंनात्‌ ॥ २६॥ ` 
अरोचकात्‌ कासवेगाठ्‌ ढोषोतक्क शाद्‌ भयादपि। ` 
छद्दि यो सा विक़ाराणामन्येषामप्युपद्रवः ॥ २७॥ ` 

र शाक 
सव्वस्त्रिदोषजो यच्मा दोषाणान्तु बलावलम्‌। ._ 
परीदयावस्थिकं वेद्यः शोषिणं समुपाचरेत्‌ ॥ २८ ॥ . 

पानसे दरिष्टेरथेमनोघवस्तुभिश्चारुचिरागन्तुजो जायते । तत्र मुखस्य कषाय- 
रसेन रुचिं विद्यात्‌। तिक्तरसेन पित्तजारुचिं, मधुररसेन कफजारुचिं 
संमस्तश्व बाताद्य जोतामरुचिं समस्तप्रुखरसेः कषायतिक्तमधुरे विद्यात्‌ | 
मानस मनोप्ठजामरुचिं दोषदशनाद विद्यात्‌। स्वाभाविकश्च सुख” तत्र 
वर्तते न च रुचिरांहारे स्यांदिति। इत्येवं मतिश्यायजकासादीन्येकोदिश 

झुपाणि यश्ष्पिणो भवन्ति॥ २६॥ 

` ` सङ्गाधरः-तत्रोपद्रवशछदिभेवति तद्‌ यथा स्यात्‌ तदाह- अरोचकात्‌ 

इत्यादि। यह्विमिणोऽरोचकादितो या छदि भेवति सा तूपद्रवः। एवमन्येषरा 

विकाराणां या छद्दिररोचकादितो जायते सापि तस्य तस्य रोगस्योपद्रव 
इति॥ २७॥ - 
` - गङ्गाधरः-इति राजयक्ष्मणो रूपाणां लक्षणान्युक्तवा चिकित्साक्रममाह-- 
संव्बद्धिदोषण इति।  सव्वो यक्ष्मा त्रिदोषजस्तत्रापि दोषाणां बलाबळं पु'स 
आवस्थिक बलावलश्च परीक्ष्य वद्यः शोषिणं यक्ष्मिणं सश्रुपाचरेत्‌॥ २८॥ ` 


एधक्‌ -छक्षणं नोक्तम्‌। अतो वातादिलक्षणमेलक एव तस्याः लक्षणम्‌॥ कषाममुखरसता 
बातजायां, - तिक्तसुखरसता पेत्तिकायां,. मधुरसुखरसता कफजायाम्‌। त्रिदोषजायान्कु सिदोष- 
सुखरखतोन्नेभ्रा। दोषद्शनादिति द्विष्टदर्शनात्‌॥ २४--२६ ॥ 

वक्रपाणिः--छर्दि' विभजते$रोचक्रादित्यादि । विकाराणामन्येषामपि उपद्रंव इति- एवम्भूता | 
छद्चिन यधक्ष्ममालनियता - किन्त्वन्येषामपि विकाराणामेवंमूता छद्दिभेवति । ` किवा पुंवम्मूता 
ना छदिः सा भवति.॥. तथारोचकादिभ्य उत्थिता छद्दि रस्पेषामपि 'हिक्काराजयद्ष्मादीनासुपद्रवो 


भव्‌तीत्यथ ॥ 
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२६६० चरक-संहिता । [ राजयक्ष्मचिकित्सितम 


प्रतिश्याये शिरःशूले कासे श्वासे स्वरक्षये । 

पाश्वेशूले च विविधाः क्रियाः साधारणीः श्रुण ॥ २६ ॥ 
पीनसे स्वेदमभ्यङ्गं धूममालेपनानि च । 
परिषेकावगाहांश्च पानकं वाव्यमेव च ॥ | 

लव णाम्लकद्ष्णांश्व रसान्‌ स्नेहोपवृ हितान्‌ । . 
लावतित्तिरिदक्षाणां वत्तकानाञ्च कल्पयेत्‌ ॥ ३०॥ 
सपिप्पलीकं सयवं सकुलत्थं सनागरम्‌ । | 
दाडिमामलकोपेतं स्निग्धमाजं रसं पिबेत्‌ । 

: तैन षड़ वे नितत्तेन्तै विकाराः पीनसादयः ॥ ३१ ॥ 


` - गङ्गाधरः-तत्र क्रिया आह--प्रतिश्याय इत्यादि। प्रतिश्यायादिदु 
षट्सु साधारणीः क्रियाः शृण ॥ २९ ॥ 

'गङ्गाधरः-तद्‌ यथा-पीनसे इत्यादि। प्रति्यायमन्तरेण नेते शिरः- 
शूलादयः पञ्च जायन्ते। तस्मादादो पीनसे प्रतिश्याये जाते 'छेदादिक 
कुल्पयेत्‌। पानकं पानीयद्रव्यं, वाट्यो यवमण्डः। लावतित्तिरिदक्षाणां 
चत्तकानाञ्च मांसस्य लवणाम्लकट्ष्णांश्च रसान्‌ स्नेहोपष्टहितान्‌ बेब 
कल्पयेत्‌ ॥ ३०॥ 

गङ्ाधरः-इति सत्रमुक्ता तदुदाहरणमाह--सपिप्पलीकमित्यादि । 
'पिप्पलीयवकुलत्थनागरदाडिमफलामलकफलानि पड्ङ्गपरिभाषया अदधत 
काथ कृत्रा तत्र सुस्वित्नयोग्ये काथेऽनमांसस्य रसे घने तननुकेऽच्छतरे च 
कत्तेव्ये क्रमेण द्रादशपलषट पलपलमात्रं नीला पचेत्‌ यावत्‌ रसो घनादि 
रूपों भवेत्‌। ततः स्नहेन संस्कृतं सम्भृत्य कुय्यात्‌।. तद्रसं पिबेत्‌ । 
तेन पीनसादयः प्रतिशयायशिरःशुलकासश्वासस्वरक्षयपाश्वशूलानि निवत्तन्ते। 
इत्येको योगः ॥ ३१॥ 


ख भेदं सूचयित्वा सामान्याञ्च विशेषाञ्च चिकित्सां सूचयन्नाह--सर्व्व इत्यादि| विविधा 
इति मिन्नोः । साधारणीरित्यनेनाभिक्षाश्व शृण्वति योज्यम्‌। तत विविधाः प्रत्येकं पीनसादि- 


विहिता शेयाः। साधारणीस्तु षढ्ङ्गरसादिरूपाः साधारणविहिता ज्ञयाः ॥ २८- ३०॥ ... . 
बक्पार्णिः सं्वप्प् कि मित्या दि ७ दिक” रखे “थवागूसोजनवददव्यादिमान ` शयम्‌ USA मांसमानन्तु 


(१ 


| 


याय चिकित्सितस्थानम्‌ । _ २६६१ 
मूलकानां कुलत्थानां यूषेवा सूपसंस्कृतेः । 
यवगोधूमशाल्यन्नयथासात्स्यमुपाचरेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
पिवेत्‌ प्रसादं वारुण्या जलं वा पाञ्चमूलिकम्‌ । 
पिनीभिश्चतस््रभिर्धान्यनागरकेण वा । 
तामलक्याथ वा सिद्धं तैन चान्नानि कल्पयेत्‌ ॥ ३३॥ 
कश्रोत्का रिकामाब-कुलत्थयवपायसेः । 

स्वेद विधिना कणठं पार्श्वोरसी शिरः ॥ 

दयेत्‌ पत्रभङ्गण शिरश्च परिषेचयेत्‌ । 

जलासुड़चीमधूक-श्रृतेवो वारिभिः सुखेः ॥ 

गङ्गाधरः- मांसरसपुत्तवा  यषानाह-मूलकानामित्यादि। मूलकानां 

शुष्काणां कुलत्थानांश्व स्रपसंस्कृतेमेरिचादिना सुष्ठपसंस्कृतेः यषेः सुपेवा 

ःभृनझालाना यधासात्म्पमन्नरुपाचरेत्‌॥ ३२॥ | 
गधरः_-पतिश्यायादिषु घट सु पानाथमाह-पिवेदित्यादि। तेषु 

पट्छु वारुण्याः प्रसादशुपरितनस्वच्छांञं पिबेत्‌, अथवा पाञ्चमूलिक् 

विस्वादिपञ्चभूलस्य जलं पड़ङ्गपरिभापयाद्धशृतं काथं पिवेत्‌, अथवा चतसभि 

'पणिनीभिः शालपर्णीप्ृश्चिपर्णीमुह्॒पर्णीमाषपर्णीभिः शृतं जलम्‌, अथवा 

धान्यनागरकेण श्रतं - पिवेत्‌, अथवा तामलक्या भूम्यामलक्या सिद्धं 
जल पिवेत्‌। एवं तेन पश्चमूस्यादिजलेन चान्नानि कल्पयेत्‌ षडङ्ग 

'परिभाषयाद्धेश्ृतेन ॥ ३३॥ 
गङ्गाधरः-स्वेदानाह-कृशरेत्यादि। कृशरं तिलकरकः उत्कारिका 

साषकलायकुलत्थयत्रपायसैः सङ्करस्वेदविधानन कण्ठं पाश्‍बेमुरः' शिरश्च 

स्वेदयेत्‌ । पत्रभङ्गेण पेषणघपषेणादिना कृतो द्रवः, इह तु शिरोरोगो क्ूकुष्ठादि- 
रव्यं द्रवीकृत्य तंद्रेवेः शिरश्च परिषेचयेत्‌। बलादिश्वतेवोरिभिवों सुखँ 

वलानि द्वादश । सूपसंस्कृतरिति सुष्ठ्पसंस्कृतेः। तेनेति पञ्चमूल्यादिसंस्कृतजलेन । तिरूतष्डुल- 
मात्रैस्तु कृशरा ज्ञेया। पलभङ्गक्काथेन पत्तभङ्गाश्च बातहरपछ्वाः। सवातिकेरिति तन्लान्तरे 
तु वातिकान्युत्तरवातिकानि च गुणेन पठितानि। यथा--विल्वाग्निमन्थकाइमय्ये श्रेयसी पाटला 
बळा। शाळपर्णी पभिपर्णी बृहती कण्टकारिका। वदमान मूलकञ्च वातिकान्यदतारयेत्‌। 


कारमदेवर्दर विरे लस्सी” श्ररंच्टी णुपर्णी ऽ सीवन्या + २ ।. 
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-प्रयोजयत्‌ ॥.३१--२४ ॥ . - 


२६६२ चरक-संहिता। . [ राजयमचिकित्सितम. 


वस्तमत्स्यशिरोभिवा नाड़ीस्वेदं प्रयोजयेत्‌ । ` 
कण्ठे शिरसि पाश्‍वे-च प॒योभिवी सवातिकः ॥ 
ओदकानूपमांसानि सलिलं पाञ्चमोलिकम्‌। ` 
सस्नेहमारनालं वा नाडीस्वेदं योजयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
जीवन्तप्ाः शतपुष्पाया बलाया मधुकस्य च। ` 
वचाया वेशवारस्य विदार्या मूलकस्य च ॥ | 
अ’दकानूपमांसानामुपनाहाश्च संस्क्रताः । | 
शस्यन्तै च चतुःस्नेहाः शिरःपाश्वांसशूलिनाम्‌ ॥ ३५ ॥ 
> शतपुष्पा समधुकं कुष्ठं तगरचन्दने । 
आलेपनं स्यात्‌ सघृतं शिरःपाश्वासशूललुत्‌ ॥ ३६ ॥ 
सुखोष्णैः शिरः परिषेचयेत्‌ । एवं वस्तमत्स्ययोः शिरोभिरुतककथिसैनःड़ी- 
स्वेदं प्रयोजयेत्‌ । कण्ठे शिरसि पारवे च प्रयोजयेदिति योजनः ! एवं 
स्रबातिकेवातप्रभद्रदार्व्वादिभिः कल्करश्चतुगु जलेन शृतैः पयोभिनांडीस्वेद 
योजयेत्‌ । अथवा ओदकमांसम्‌ आनूपमांसञ्च एकत्रोत्काथ्य नाडीस्वेदं 
अयोजयेत्‌ । अथवा पाश्चमूलिकसलिलं नाडीस्वेदं प्रयोजयेत्‌ । अथवा 


'सस्मेहमारन[ल॑ नाडीस्वेदं प्रयोजयेत्‌ ॥ ३४ ॥ > 

गज्ञाधरः--अथालेपनमाह--जीवन्त्या इत्यादि । जीवन्त्यादीनां प्रत्येकम्‌ 
उपनाहाश्चतुःस्नेहयुक्ताः संस्कृता उष्णीकृताः शिरःपाश्वांसशूलिनां शस्यन्ते । 
अथवा शतपुष्पामधुककुष्ठतगररक्तचन्दनः सघृतमालेपनं शिरःपाइवोंसेपु , 
दत्तं. शिरःपाश्वा सशुलनुत्‌ स्यात्‌ ॥ ३५। ३६॥ 


eb 


_ऋष्यप्रोक्ता गुड्ची च मधुक दिग्ररेव च। यवाग्वश्व + यच्चान्यत्‌ किञ्चिदौषधम्‌। सरब्बमेतद; 
विजानीयाद्‌ भिषगुत्तरवाकमिति। नाडीस्वेदं प्रयोजयेदिति नाड़ीतवेदं यथायोग्यतया 


ie 


चक्रपाणिः ¬ जञीवन्त्यादीनां . प्रत्येकमुपनाहा ज्ञयाः।- वेसवारो. यथा--“अनस्थिपिशितं 
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विष्टं स्विन्नं गुड्घ्ता चतम्‌ । कृष्णामरीचसं युक्त वेसवार हात स्म्ट्रत इति ॥ २३५ :२६॥- 


हे अध्य; । ° चिर्कित्सतस्थानेम्‌ । २६६३ 
बलाराख्लातिलाः सपिमघुक नोलमुत्पलम्‌। 
पलङ्कषा देवदारु चन्दनं केश्रं घृतम्‌ ॥ 
वीरा बला विदारी च कूष्णशन्धा पुननेवा । 
शुतावरी पयस्या च कत्तुणं मधुक घृतम्‌ ॥ | 
चत्वार एते शलोकाद्ेः प्रदेहाः परिकीत्तिताः। . ` 
शस्ताः संस्वृष्टदोषाणां शिरःपाश्वासशूलिनाम्‌ ॥ ३७॥ 
नावनं घूमपानानि स्नेहाश्चोत्तरभक्तिकाः । 
तेलान्यभ्यङ्गयोगश्च वस्तिकम्मं तथापरम्‌ ॥ ` 
शङ्गालावूजलोकाभिः प्रदुष्टं व्यधनेन च । . 
शिरःपाश्वासशूलेबु रुधिरं तस्य निहरेत्‌ ॥ ३८॥ _ . 


` सृङ्गोधरः-बलेत्यादि। शिरःपाञवासशूलिनां संसृष्टदोषाणां शस्ता 
बलादिभिः ऋछोकाडेरेते चलारः प्रदेहाः परिकीत्तिताः। बलादिनीलोत्पलान्ते- 
रेकः भदेहः, -उष्णवहल उपलेपः। पलङ्कपादिघृतान”: -द्वितीयः। वौरादि- 
पुंननेवान्तैस्तृतीयः । शतावय्यांदिघृतान्तंश्रतुथे इति॥ ३७॥ ऽ 

गङ्गाधरः--प्रदेहालुक्तवा धूमादीनाह-नावनमित्यादि। नावनं नस्यः 
बिशेषः। धूमपानानि स्नेहारचेते सव्ये ओत्तरभक्तिका योज्याः तैलानि 
बोतेकेफहा रिट्रव्यसिद्धानि । अभ्यङ्गयोगः | बस्तिकम्मे च सिद्धिस्थानोक्त योज्य्र 
तथाऽपरं योञ्यम्‌। तद्यथाह श्रकलावजलोकाभिरित्यादि। शिरःपाञ्बांसशूलेषु 
तस्ये यक्ष्मिणः प्रदुष्टं चेद्‌ रक्तं वत्तते, तदा भृङ्गादिभिः सिराव्यधनेन च तत्‌ 
दुष्टं रुधिरं निहरत्‌॥ ३८॥ ` : रसेन के क 


१ 
£ oe 


चंक्रपाणिः--पळळूषा -गग्गुछः । पयस्या क्षीरकाकोली । शिरःपाश्वींसशूलिनां . शस्ताः इति 
यज्यम्‌ ॥ ३७॥ र १६२ ककवा कक के हे 

चंक्रेपाणि:--श्टड्राठाबजलोको भिरितव्यल॒पित्तदुष्ट जलोका, कफदुष्ट रक्त5लाबुः, चातदुष्ट लु 
श्यङ्ग...जेयम्‌ । ` येदक्त-“पित्ताचतं जलोकोभिरलाब्वा तु कफान्वितम्‌ । शोणितं. चातदुष्टन्तु 
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२६६४ चरक-संहिता । [राजयदष्मचिकित्सितम्‌ 


प्रदेहः सपृतश्चेष्टः पद्मकोशीरचन्दनेः । 
दूव्वोमघुकमञ्चिष्ठा-केश्रेवा घृतप्लुतेः ॥ 
प्रपोण्डरीकं पद्मस्य केशरं नीलमुत्पलम्त्‌। ® 
कशेरुकाः पयस्या च ससिष्कं प्रलेपनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
चन्दनाद्ये न तेलेन शतधोतैन सपिषा । 

अभ्यङ्गः पयसा सेकः शस्तश्च मधुकाम्बुना ॥ 
माहेन्द्रे ण सुशीतैन चन्दनादिश्वतैन वा । 

परिषेकः प्रयोक्तव्य इति संशमनी क्रिया ॥ ४० ॥ 
दोषाधिकानां वमनं शस्यतै सविरेचनम्‌ । 
स्नेहस्वेदोपपन्नानां सस्नेहं यन्न कषेणभ्‌ ॥ 


गङ्गाधरः तैद्रुधिरनि्हरणानम्तरं प्रदेहश्च ` देय इति तदाह 
प्रदह इत्यादि। प्मकोशीरचन्दनेः सघृतः प्रदेहञ्चेष्ठः। अथवा घृतप्लुत 
दृच्वा दिभिः प्रदेह इष्टः । एवं प्रपोण्डरीकादि सपिरन्तं द्रव्यं प्रलेपन पिष्‌ । 
पुण्डरोयकाष्ट-पञ्मकिञ्जर्क-नीलोत्पल-कशेरुकाः पयस्या क्षीरकाकोली तश्च 
इत्येतेलॅपनं शो णितनिहेरणानन्तर मिष्टम्‌ ॥ ३९ ॥ 
-. गङ्गाधरः-अथ संशमनक्रियासूत्राण्याह-चन्दनादग्रनत्योदि। ज्वराधि- 
कारेऽभिहितेन चन्दनाद न तेलेनाभ्यङ्गः । शतधौतेन सपिपा चाभ्यङ्गः शस्तः | 
पयस! सेकः  शस्तः। मधुकाम्बुना सेकश्च शस्तः । सुशीतेन माहेन्द्रेण जलेन 
सेकश्च शस्तः। चन्दनादिश्ृतेन वा उ्वराधिकारोक्तचन्दनादिद्रव्यश्ृतेन 
जलेन वा परिषेकः प्रयोक्तव्यः । इति राजयक्ष्मणः ्रतिश्यायादौनां संशमनी 
क्रिया ॥ ४० ॥ . 
»> गङ्गाधरः--अथ राजयक्ष्मणः पुनरतिशयदोषे चिकित्सितमाह--दोषा- 
धिकानामित्यादि । दोपाधिकानां यक्ष्मिणां स्नेहस्वेदोपपन्नानांः सविरेचठं 


वमन शस्यते । आदो स्नेहकम्मस्वेदकम्मेभ्यामुपपाद्य सस्नेहं वमनं कारयेत्‌,तत 
“परं सस्नेहश्च विरेचनं कारयेत्‌ । यद वमनं विरेचनश्च नःशरीरस्य कषणं 
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«म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६६५ 


शोषो मुञ्चति गात्राणि पुरीषख्रसनादपि । : 

अबलापेक्षिणों मात्रां कि पुनर्यो विरिच्यते ॥ ३१ ॥ 

योगात्‌ संशुद्धकोष्ठानां कासे श्वासे स्वरक्ये। ` 

शिरःपाश्वासशूलेषु सिद्धानेतान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥. ४२॥ | 

वलाविदारिगन्धाभ्यां पिप्पल्या मधुकेन च । 

सिद्ध सलवणं सपणिनेस्यं स्वय्यंमनुत्तमम्‌ ॥: 

घ्पोश्डरीकं मधुकं पिप्पलो वृहती बला । 

साधितं चीरसर्षिश्च तत्‌ स्वय्यं नावनं घृतम्‌ ॥ ४३॥ 

'शरःपाश्वासशुलव्नं कासश्वासनिवहेणम.। 

वयुञ्यमानं बहशो एृतमोत्तरभक्तिकम्‌ ॥ 

शुसूलेन पयसा सिद्ध मांसरसेन च । 

बलागभ घृतं सद्यो रोगानेतान्‌ प्रवाधतै ॥ . 
भवति। कस्मात्‌ ? तत्राइ-शोषीत्यादि। शोषी राजयक्ष्मी पुरौषस्र'सनात्‌ 
अपि गात्राणि मुञ्चति म्रियते । तत्राबळापेक्षिणीं मात्रां यो यक्ष्मी विरिच्यत 
तस्य पुनः कि ?- स तु गात्राणि झटित्येत्र मुञ्चति । तस्माद, बलापेक्षिणीं मात्रां 
यक्ष्मी विरिच्येत। ४१ ॥ 

गङ्गाधरः-योगादित्यादि। योगात्‌ सम्यग्योगात्‌ दोषाधिकानां 
यक्ष्मिणां स्नेहस्वेदोपपन्नानां वमनविरेचनाभ्यां संशुद्धकोष्ठानां कासादिषु 
पञ्चसु एतान्‌ सिद्धान्‌ वक्ष्यमाणान योगान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ४२॥ 
गङ्गाधरः-तान्‌ सिद्धान्‌ योगानाह-बलाविदारीत्यादि । वलाविदारि- 

गन्धाशालपर्णी पिप्पली यष्टीमधुकं सँन्धवञ्चेत्येतः सिद्धं सपिनस्यं कृत स्वय्य 


भवति । प्रपोण्डरीक मित्यादि । क्षीरसपिः क्षी रोत्थनवनीतजातसपिः ॥ ४३॥ 


_ गङ्गाधरः -शिरःपाश्वसेत्यादि। दशमूलेन कल्केन पयसा घृतसमानन 


चक्रपाणिः य्न कर्षणमित्यनेन मृदुवमनविरेचनं यन्न कर्षणांयः इति दर्शयति । - प्रपोण्डरीकम्‌ 
इत्यादिः क्षीरं द्रवम्‌। ये तु क्षीरसर्रित्येकपदेन परन्ति ते क्षौरोत्थं सर्पिजेलेनब पाचयन्ति ॥ 


घृतञ्जेसिरभ सिंकभिुसिवं'तेतसोरसरिसरिशुरहर्वषसि' ३/ ऽदशमूरमश्यत्रावान्तरसाहचय्योद्‌ 
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२६६६ चरक-संहिता । [ राजयक्ष्मचिकिस्सितम्‌ 


भक्तस्योपरि मध्ये वा यथाग्नाभ्यवचारितम्‌ । 
राखाव्रूतं वा सचीरं सचीरं वा बलाघृतम्‌ ॥ ४४ ॥ 
लेहान्‌ कासापहान्‌ खर्य्यान्‌ श्वासहिक्कानिवहेणान्‌ । 
शिरःपाश्वांसशूलक्ञान्‌ सनेहांश्चातः परं श्रृणु ॥ २५ ॥. 
घत खज्जरमृद्वीका-मधुकेः सपरूषकेः। . 
सपिप्पल्लीकवेखय्य-कासश्चासनिवहे एम्‌ ॥ ९६ ॥ 
टशमूलश्वतात्‌ क्षीरात्‌ सण्यिदुदियान्नवम्‌ । 
सपिप्पलीकचोद्र' तत्‌ परं स्वरविबोधनम्‌ । 
शिरिःपाश्वॉसशूलघ्नं कासश्वासज्वरापहम्‌ ॥ ४७ ॥ 


त्रिशुणेन मांसरसेन सिद्धं घृतं बहुशः पुनःपुनः ओत्तरभक्तिकं भोजनादुचरं 
प्रयुज्यमानं शिरःपारवांसशूलध्नं कासश्वासनिवडणमिति। घृतान्तरमाइ 
बलागभमित्यादि। बलागभ बलाकल्कं घृतं चतुणु णजलसिद्धं भक्तस्योपरि 
मध्ये वा यथाग्नि भक्षितमेतान्‌ तिरःपाइवांसशूलकासश्वासान्‌ रोगान्‌ सो घे 
प्रबाधते। एवं रास्ताघृतं सक्षीरं रास्नाकल्कः क्षीरं चतुय णं भक्तान्तमध्ये 
5भ्यवहृतमेतान्‌ रोगान्‌ प्रबाधरते। एवं बलाघृतं सक्षीरं बलाकस्कः क्षीरं 
चठुणु णं सिद्धं यथाग्न्यभ्यवहृतमेतान्‌ रोगान्‌ प्रबाधते ॥ ४४ ॥ 
गङ्गाधरः- अतः परं लेहानाह-लेहानित्यादि। कासादिध्नान लेहान्‌ 
स्नहांश्चातः परं शरण ।। ४५॥ १ 
गङ्गाधरः- घृतमित्यादि। खज्जरादिपिप्पल्यन्तः कव्वश्चतुगु णजले 
श्रृतक्काथे चतुगु णे सिद्धं घृतं वस्वय्यादिनिवद्दणम्‌ || ४६ ॥ 
` गङ्गाधरः- दशमूलेत्यादि। दशमूलं कल्कोकृत्य दुग्धं पक्तव्यं, पक्षात्‌ 


यथा बढाया एव कर्के ददामूलस्य क्काथो ज्ञेयः। किंवा दशमूलेन पयसेति पाठः। तेन 
'दशमुलसिद्वेन क्षीरेणेप्यर्थः। रास्नाधृत वा रारनाक्षीरं रोगानेतान्‌ प्रबाधत इति योजना। 
तथा बलाघृतञ्च बळाक्षीरञ्च प्रबाधते इति योजना । रास्नाएृतं कासे वक्ष्यमाणं बलाघृतञ्च वातरक्त 
रक्ष्यमाणं तत्‌ क्षीरेण महोरपलसेतान्‌ रोगान्‌ प्रबाधत इत्याचार्य्यों वक्ष्यति ॥ ३५--४६ ॥ 

_ शक्रवाणिःषिऽ्पेलीकं संक्षोद्रमित्यत्रेशविष्धकीक्षिप्रेयो: ?पशिष्यस्यं/क्षेयम/९१ ४७ 0 
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rE) चिकित्सितस्थानम्‌ । २६६७ 
पञ्चभिः पश्चभिमलः श्रृताद्‌ यदुदियाद घृतम्‌ । 
पञ्चानां पञ्चमूलानां रसे नीरचतुर्गश्‌ । | 
सिद्धं सपिजियत्येतदु यच्मणः सत्तकं बलम ॥ ४८ ॥ 
खज्जरं पिप्पलो डराना पथ्या श्रृङ्गी इरालभा । | 
त्रिफला [प्ली मुस्तं श्रृङ्गाटणुड़्शकराः ॥ . 
वीराशटीपुष्कराख्यं सुरसः शर्करा गुड़ः । 
नागरं चित्रको लाजाः पिप्पल्यामलकं गुडुः ॥ 
शछोकाळे वि हितानेतान्‌ लिहेन्ना चोद्रसर्पिषा । 
कासः्घालापहान्‌ खय्योन्‌ पाश्वेशूलापहांस्तथा ॥ ४६॥ 
तेतूक्षीरान्मथितात्‌ यञ्नवनीतं नवमुदियादुत्तिष्ठेत्‌, तन्नबं सपिः पिप्पलीचणे- 
भधुथुक्तं स्यरविवोधनं परमृत्कृष्टं शिरःशूलादिघ्नं कासाद्यपहरमितिं॥ ४७॥ 
शङ्गाधरः-पश्चभिरित्यादि। पञ्चभिः पश्चमूलेः कल्कोकृतः शृतात्‌ क्षीराद्‌ 
यदघृतशुदियात्‌, तद घृतं पुनः पश्चपञ्चमूलकाथे साहचय्याच उगु णे क्षोरचंतुगु णे 


च सिद्धमेतत्‌ सप्तकं यक्ष्मणो बल स्वरमङ्गशिरःशूलपाञ्वेशूलांसशूलकासश्वास- 
ज्वरं जयतीति ॥ ४८॥। 


गङ्गाधरः -खञ्ज्रमित्यादि। सखञ्ज्रादिदुरालभान्त एको : लेहः। 
त्रिफलादिशकररान्तो द्वितीयः। वीरादिणुडान्तस्तृतीयः । नागरादिगुडान्त- 
थतुथः | शृङ्गाटश्च गुड़ शकरा चेति। शकरा गुड़ इति पृथक्‌ पदम्‌ ॥ ४९॥ 


~ चक्रपाणि:-पश्चमिः पश्नमूलेवा यद्‌ 'रतमुदियात्‌ तत्‌ सपिप्पलीक सक्षौद्रः खरबोधनमित्यादि 


यौजना । पञ्चानामित्यादिना योगान्तरमाह ॥ क्षीरचतुगुण इति क्षीरेण समं घृतम्‌, 
चन्चानां पञ्जमूलीनां रसचतुगु ऐन, पञ्जमूलक्काथखिगुणः घृतसमञ्च क्षीरं जञयम्‌। उक्तं हि 


जतूकण- दशमूलश्य्तक्षीराजात॑ सपर्नवञ्च पिप्पलीमधुयुक्त यत्‌ पत्चपञ्नमूलक्थिताइत्यितन्न 


-यत्‌ क्थिततुल्यपयस्के पक्कमिति सप्तकं स्वरबोधनमित्यादि । फलश्चती यक्ष्मणः सप्तकं बळम_ 


इत्यनेन ये सप्त गदाः पठितास्ते ज्ञयास्तेषु च हिक्का पठित! सा च राजयक्ष्मलक्षणषु/यद्यपि न पठित 
तथीर्ष्युपट्वियरूपा“क्षय़ा पाश्‍्युष्करॉस्य'"फु"्करसूत्ठम्‌. एफ्रादने! 8४५७8 Foundation USA 


२६ 


२६६८ चरक-संहिता । [ राजयक्ष्मचिकित्सित म 


सितोपलातुगाक्षीरी-पिप्फ्लीबहुलात्वचः । 
अन्त्यादृद्ध द्िगुणितं लेहयेत्‌ क्षोद्रसपिषा ॥ 
चणितं प्राशयेद्‌ वेतच्छासकासज्वरापहम्‌ । 
सुतजिह्वारोचकिनमल्पाग्निं पाश्वशुलिनम्‌ ॥ ५० ॥ 
हस्तपादाङ्गढाहेषु ज्वरे रक्त तथोद्ध गे । 

वासाघृतं शतावर्य्या सिद्धं वा परमं हितम्‌ ॥ ५१ ॥ 
अ्रदंष्टां सदुरालभाँ चतस्नः पणिनोबंलाम्‌ । 

भागान्‌ पलोन्मितान्‌ कृत्वा पलं पर्पटकस्य च ॥ 
पचेद्र दशगुणे तोये दशुभागावशेषितै । 

'रसे सुपूतै द्रव्याणामेषां कल्कान्‌ समावपेत्‌ ॥ 


` गङ्गाधरः-सितोपलत्यादि। पोइशभागा सितोपला शकरा, अष्टांशा 
तुगाक्षोरी वंशलोचना, चतुभांगं पिप्पलीचण, द्विभागा बहुला एला, एकभागा 
इत्यन्त्यादूद्ध द्विणुणितम्‌ । क्षोद्रसपिषा लेहयेदथवा चण सुप्तजिद्दादि 
रोगिणं प्राशयेदिति। सितोपलालेहः || ५० ॥ 
` गङ्गाधरः-वासाघ्ृतमित्यादि। वासकं कल्कीकृत्य शतावरीरसेन चतुशणे न 
सिद्धं घृतं यक्ष्मिणः परमं हितम्‌ ॥ ५१ ॥ 
` ` गङ्काधरः--श्वदष्ट्रामित्यादिना गोक्षुराद्य' घृतम्‌। श्वदंष्ट्ादीनां बलान्तानां 
सप्तानां प्रत्येकं पलोन्मितान्‌ भागान्‌ पपटकस्य पळं कुला दशयुणे तोये इति 
दशणुणबचनात्‌ द्रव्याणां पलोर्लेखादद्रुप्ये पचेत्‌ । दशभागेकभागशेषे अष्टपले 


` चक्रपाणिः-सितोपलादावन्ध्यादूद्ध द्विगुणितमित्यन्त्यायास्वच एको भागः, बहुलाया भगाद्वयं, 


पिप्पल्या भागचतुष्टयं, तुगाक्षीरं वंशलोचनानुकारि पार्थिवं द्रव्यम्‌, तस्याष्ट भागाः, 


स्ितोपलायास्तु षोडश । ऊद्व शाब्देन चेहातीततोच्यते विवक्ष्यमाणा । ऊद्ीघोभागस्य स्थानात्‌ तेन 
कचित्‌; ऊ मित्यादावपगतोऽपि ऊठ दाव्दश्चरति ॥ ५० ॥ 
चक्रपाणिः-हस्तेत्यादिके वक्ष्यमाणवासाघृतं रक्तपित्तोक्तञ्च योनिव्यापच्चिकित्सितवक्ष्य- 


.माणञ्चः। ७१ ॥ 


'वक्रकीणि>८"धादंष्यावय "'पायेद5 "सोयेफुरयंनेम प्युसीगडप हु क्षगु्ण्लोग्रेमेक्‍ि/आयम्‌ ; द्वव्याद 


टम अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २६६६ 
शटीपुष्करमूलानां पिप्पलीत्रायमाणयोः। 
तामलक्याः किरातानां तिक्तस्य कुटजस्य च ॥ 
फलानां शारिवायाश्च सुपिष्टान्‌ कषेसस्मितान्‌ । 
साधयेत्‌ तु घृतप्रस्थं चीरद्विुशितं भिषक्‌ ॥ . 
ज्वरं दाहं क्षमं कासमंसपाश्वेशिरोरुजम्‌। 
तृष्शाच्छदिमतीसारमेतत्‌ सपिव्यपोहति ॥ ५२॥ 
गोक्लु राद्रधतम्‌ ॥ 
जीवन्तीं मधुकं द्राक्षां फलानि कुटजस्य च । 
शटीं पुष्करमूलञ्च व्याघ्रो गोचुरक बलाम्‌ ॥ 
नीलोत्पलं तामलकां त्रायमाणां दुरालभाम्‌ । 
पिप्पल्लोश्च समं पिष्टा घृतं वेद्यो विपाचयेत्‌ ॥ 
एत्‌ व्याधिसमूहस्य रोगेशस्य समुत्थितम्‌ । 
ङपमेकादशविधं सपिरप्रा' व्यपोहति ॥ ५३ ॥ Re 
जीवन्त्याद्यछतम््‌ । _ . 


रसे पूते क्षीर द्रिणुणितं घृतप्रस्थञ्चेति सपादद्वियुणद्रबं वक्ष्यमाणानामेषां शव्या- 
दनां द्रव्याणां करकान्‌ समावपेत्‌। किरातानां तिक्तस्य - किराततिक्तस्य 


` कुटजस्प च: फलानां कुटजफलानामिति। . शव्यादीनां शारिवान्तानामष्टानां 


कषेसम्मितान्‌ सुपिष्टान्‌ कल्कान्‌ समातपेत्‌। इत्येत्रं घृतप्रस्थं साधयेत्‌ । 
ज्वरमित्यादिनाशीः। गोक्षुराच' घुतम्‌ ॥ ५२॥ 

` गङ्गाधरः--जीवन्तीमित्यादि। जीवन्त्यादिपिप्पल्यम्तं चतुरईशद्रब्य 
समानभागेन पिष्ट्रा कल्कीकृत्य चतुण णे जले घूतमनुक्तसात्‌ ` प्रस्थं बेद्यो 
विपाचयेत्‌ । व्याधिसमूहस्य रोगराजस्य समुत्थितमेकादशबिधमेतत्‌ सपिव्यपो 
इति । कुटजस्य फलानि। जीवन्त्याद्य घृतम्‌ ॥ ५३॥ Res 
दुशगुणतोयेन क्काथस्याल्पत्वं स्यात्‌। प्रस्थश्वतात्‌ तु दशगुणतोये दशभागावशिष्टे प्रस्थमांनत्व. 
कपायस्य भवति, तच्च जतूकणीनुमतम्‌ ॥ ५२॥ प 
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२७०२७ चरक-संहिता |. [ राजयक्ष्मचिक्रिस्सितम्‌ 


बलां स्थिरां प्रश्षिपर्णा वृहतीं सनिदिग्धिकाम्‌। 
` साधयित्वा रसे तस्मिन्‌ पयो गव्यं सनागरम्‌ ॥ . 
द्राच्ताखज्जरसपिभिंः पिप्पल्या च श्रृतं सह । 
सचोद्र' ज्वरकासध्नं स्वय्यञ्चेतत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
आजस्य पयसश्चेवं प्रयोगो जाङ्गला रसाः । 
यृषाथ चणका मुद्दा मुङृष्टाश्चोपकल्पिताः ॥ ५५॥. ; 
ज्वराणां शमनीयो यः पूव्वमुक्तः क्रियाविधिः । 
यद्मिणां ज्वरदाहेष सलपिष्कः प्रशस्यते ॥ ५.६ ॥ 
कफप्रसेके बलवान्‌ श्लेष्मिकश्छदयेन्नरः । 
पयसा फलयुक्तन मधुकेन ® रसेन वा ॥ 
गङ्गाधरः --बलामित्यादि। बलादीनि पश्च द्रव्याणि प्रत्येक समभागेन 
गृहीलाऽष्टगुणे जले पक्तवा चतुथेभागशेषे तस्मिन्‌ रसे क्वाथे चतुणुणे गव्यं 
पयोऽष्टभागकमागं मिलितनागरदराक्षाखञ्जूरगव्यघ्ृतपिप्पलीनां द्वा सदेकः्यं 
शृतं क्षोरावरोषं पक्वं पूतं शीते मधु पयसः पादिकं दस्वा मिश्रयेदिति । तत्‌ 
पयः प्रयोजयेत्‌ जरकासघ्न स्वय्येञ्चेति। एवमाजस्य पयसश्च प्रयोग 
कस्पितः स्यात्‌, तथा जाङ्गलपांसरसाः कल्पिताः स्पुः,-तथां यषाथ चणका 
मुंदेगा सुङुष्टकाश्च कटिपताः स्युः ॥ ५४ | ५५ || i 
- मङ्गाधरुः-ज्बराणामित्यादि । . ज्वरचिकित्सिते सव्बेषां अवराणां यो 
यः ` शमनीयः क्रियाविधिः पूव्वमुक्त', स शमनीयो विधिः ससपिष्क 
सपिस्तत्र प्रक्षिप्य संयोज्य यक्ष्मिणां ज्वरदाहेु प्रशस्यते ॥ ५६ ॥ 
` गङ्गाधरंः-कफप्रसेक इत्यादि । यदि कफ आरयेनाधिकं प्रसिच्यते नरश्च 
यह्मिपुरुषो बलवान वत्तते, तदा स फल्युक्तेन मदनफलकल्कयुक्तेन पयंसा कफं 
छद्दयेत्‌ । अथवा मधुकेन रसेन यप्टीमधुक्कायेन मदनफलकल्कयुक्तेन 
जलमेव द्रवं पठन्ति। अस क्षीरे क्राथकटक्रसाध्येः चतुयुंणक्षीरात्‌ क्काथ्यादिदरव्येज्ञा भोगीन 


ज्ञेयम्‌ । मधुक प्रक्षेपार्थ योज्यम्‌ ॥ ५३-५५ ॥ 


चक्रपाणिः _उत्रराणामित्याद्यावस्थिकं विधिमाह ॥ ५६ ॥ सह 
पा  CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA - 
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iil चिकित्सितसंथानंम्‌ । २७०१ 
सपिष्मत्या यवाग्वा वा वासनीयोपसिद्धया। .. 
वान्तोऽन्नकाले लघ्वन्नमाददीत सदीपनम्‌॥ ` 
यवगोधूममाध्वीक-सिध्मारिष्टसु रासवान्‌ । 
जाङ्गलानि च शूल्यानि सेवमानः कफं जयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
श्सेष्मशोऽतिघ्रसेकेन वायुः श्लेष्माणमस्यति । 
कफप्रसेक॑ तं विद्वान्‌ स्निग्धोष्णेनेव निञ्जयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
क्रिया कफप्रसेके या वम्यां सेव प्रशस्यते । 
हत्यानि चान्नपानानि वातघान्यगुरूण च ॥ ५६ ॥ 

छदेयेत्‌ । अथवा सपिष्पत्या वामनीयद्रव्यसिद्धया यवाग्वा पेयामण्डविलेपीना- 
घन्धतमया छदयेतू। सम्यम्वान्ता यदाचरितव्यं तदांह-वान्तं इत्यादि । 
उक्त मियना सब्यण्बान्तो यक्ष्मी अन्नकाले वुमुक्षायाँ जातायां सदीपन 
दीपनदव्यसाथितं लबघ्वन्नमाददीत। तथा यवगोधूमविकारं माध्वीकं 
सधकृतमद्य सिध्म सिध्मलसक्ष' सन्धानविशेषं तथा चारिष्टसंश सन्धान 
विशेषं . सुराश्चासवश्च जाङ्गलमांसानां शूल्यानि शूलपक्कानि सेवमान 


प्रसिच्यमानं कफ जयेत्‌ ॥ ५७॥ 
गङ्गाधरः--कफप्रसेकस्यावस्थाविशेषमतिकोरमाह-इेष्ण . इत्यादि । 


` इलेष्पणोऽतिप्रसेकेन वायुयदि इेष्माणमस्यतिं' क्षिपंति तदा तं स्लेष्पप्रसेक 


विद्वान जानन्‌ वेद्यः स्तिग्योष्णेन द्रव्येण निञ्जेयेत्‌ ॥ ५८॥ 
गङ़ाधरः--यक्मिणञ्छदियेदि वत्तते तदा तज्चिकित्सामाह- क्रियेत्यादि । 
कफप्रसेके येयं क्रियोक्ता सेव क्रिया यक्षिमणो वम्यां प्रशस्यत। एबं हृद्यानि 


` वातघ्रानि अणुरूणि चान्नपानानि वम्यां प्रशस्यन्ते ॥ ५९ ॥ 


चक्रपाणिः --वामनीयानि मदनफलादीनि । सदीपनम्‌ इति दीपनशुण्ड्यादिसाधितम्‌॥५७।५८॥ 
चक्रपाणिः--वम्यां सेव प्रशत इत्य कफप्रसेको द्विविधः--स्वतन्त्रः कफकृतः तथा 


घातपराधीन उक्तः। एवं छद्विमपि द्विथा विभज्य कफप्रसेकक्रियानुसारेण इलेष्मप्रधोनायां 


बमन्मदि) जाताना सनान नता। कि प्रतित म्हि ,सोजयूम [१ के ण 
२३९ 
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२७०२ चरक-संहिता । [ राजयंक्ष्मविकिस्सितम्‌ 


प्रायेणोपहताझित्वात सपिच्छमतिसाय्यंते । 
प्राप्तोति चास्यबेरस्यं न चान्नमभिनन्दति ॥ 
तस्याभिदीपनान्‌ योगानतीसारनिवहेणान्‌ । 
वक्तशुद्धिकरान्‌ कुय्योदरुचिप्रतिबाधनान्‌ ॥ ६० ॥ 
सनागराश्‍्चेष्ट्रयवाः पातव्यास्तण्डुलाम्बुना | 
सिद्धां यवागू जीणान्तै चाङ्खरीतक्रटाड्रिमः ॥ ६१ ॥ 
पाठां विल्वं यमानीश्च पातव्यं तक्रसंयुतम्‌ । 
दुरालभां श्रृङगवेरं पाठा्च सुरया सह ॥ ६२ ॥ 
जम्बाम्रमध्यं विल्वञ्च सकपित्थं सनागरम्‌ । 
सुरामण्डेन पातवयमतीसारनिवृत्तये ॥ ६३ ॥ 
` एतानेव च योगांस्त्रीन्‌ पाठादीन्‌ कारयेत्‌ खड़ान्‌ । 
- सचुक्रधान्यान्‌ सस्नेहान्‌ साम्लान्‌ सांग्राहिकान्‌ परान्‌ ॥ ६४१ 
गङ्गाधरः यक्ष्मिणो वद्चोगदप्रतिकारमाह- प्रायेणेत्यादि । यक्ष्मी भायेज 
उपहताग्िलाद सपिच्छं. पिच्छासहितमतिसाय्येते, आस्यवेरस्यञ्च माप्नोति । 
ततोऽन्नं न चाभिनन्दति द्रेष्ठि। तस्य यक्ष्मिणः खल्वग्निदीपनादीन्‌ योसाम्‌ 
कुय्यात्‌ ॥ ६० ॥ 
गङ्गाधरः- अगिदीपनादीन्‌ योगानाह-सनागरा इस्यादि। नागरचण 
सहिता इन्द्रयवचणास्तप्डुलनलेन +पातव्यास्तज्जीणोन्ते चाङ्गरीतक्रदाडिमर्फले 
सिद्धाँ यवागूं मण्डपेयाविलेपीनामन्यतमां यथाम्निबळं पिबेत्‌ ॥ ६१॥ 
गङ्गाधरः-पाठामित्यादि। पाठां यमानीं विस्वशलाटअ चर्णीकृत्य 
तक्रसंयुतं -पातव्यम्‌। ` दुरालभां शृङ्गबेरं शुण्ठीं पाठाञ्चेति ्रयं चर्णीकृतं 
सुरया सह पातव्यम्‌ । जम्ब्बाम्रयोरस्थ्नां मज्जानं विस्वशलाटु कपित्थं 
नागरश्च चर्णीकृतमेकीकृत्य सुरामण्डेन पातव्यम्‌ ॥ ६२। ६३ ॥ 
गङ्गाधरः-एतानेवेत्यादि । एतान्‌ पाठादीन्‌ योगां्रीन खडान्‌ कारयत्‌ । 


'तदयथा- सचुक्रधान्यानित्यादि। चुक्रमम्लवेतसं लोटकम्‌ अम्लधान्यकच्‌ण 


चक्रपाणिः खड़ो व्याकृत धि वदन्ति "पिशितेन रसस्तख यपो धान्यः ख॑लः फल: । 
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मध्यास) चिकित्सितस्थानम्‌ । २७०३ 
वेतसाञ्जनजम्ब्ूनां मणालीकृष्णगन्धयोः | . ` 
श्रीपर्शीसदयन्त्योश्च यूथिकायाश्च पल्लवान्‌ ॥ ` | 
मातुलुङ्गस्य घातवया दाडिमस्य च कास्येत्‌ । 
स्नेहाम्ललवणोपेतान्‌ खडान्‌ सांमाहिकान्‌ परान्‌॥ ६५. ॥ 
चाङ्नेथ्योशचुक्रिकायाश्च दुग्धिकायाश्च कारयेत्‌ । 
खडान्‌ दधिसरोपेतान्‌ ससपि ष्कान्‌ सदाड़िसान्‌ ॥ ६६॥ 

सानां लघुपाकानां रसाः संग्राहकयताः। `. 
व्यज्षनाथ प्रशस्यन्ते भोञ्याथ रक्तशालयः॥ ६७ ॥ 


दिस्नेडं कपिस्थाच्यम्लश्च यथायोग्यं पाठादित्रिकान्यतमक्काथे मुंदगादिविद- 
लाचि पक्तवा तत्र दर्वा खड़ान्‌ यषान्‌ परान्‌ सांग्राहिकान्‌ अतिसारस्तमू्भकान्‌ 
रयेत्‌ । इति त्रयः खड़ाः॥ ६४॥ 

[ङ्वाधरः- वैतसेत्यादि | वेतस इत्यम्लवेतसः । वेतसादीनां त्रयाणां पवान्‌ 
काथयिला, मृणाली वीरणं कृष्णगन्धा शिग्र स्तयोः पवान्‌ काथयिला, 
श्रीपर्णोमदयन्त्योश्च पलवान क्काथयिला, यथिकायाश्च पछवान काथयिला, 
प्रातुलुङ्गस्य पवान्‌ काथयिला, धातक्याः पछ्लवान्‌ काथयिसा दाडिमस्य 
च पलवान काथयिला, अदेश्वृतेन तेन तेनेकेकेन काथेन मुद्वादिविदलांनि पक्तवा 
स्नेहाम्ललबणोपेतान्‌ यषान खड़ान्‌ कारयेत्‌। व्यक्ताम्लस्पष्ठलंबणा यषा 


खड़ाः। तान्‌ परान्‌ सांग्राहिकान्‌ प्रकरणाद्‌ यक्ष्मिणो बच्चोंगदे। एते सप्त 


खदाः || ६५॥। 
गङ्गाधरः अपरान्‌ खड़ानाइ--चाङ्गेय्या इत्यादि। चुक्रिकाम्लवेतस 


.( लोटकः ) । दुग्धिका। आसां प्रत्येक पत्रेण दधिसरोपेतान्‌ सर्पियुक्तान 


दाड्मिम्लसहितांख्रीन्‌ खड़ान्‌ यषान्‌ कारयेत्‌॥ ६६॥ 

गङ्गाधरः- मांसानामित्यादि। लघुपाकानां शशकादीनां मांसस्य रसा 
सांग्राहिकैविखबशलाटबालकादिभियता अतिसारयुक्तयह्मिणः ` व्यक्षनार्थ 
परशस्पत्ते., «जमे भन्नयवातर्थ, रक्तशालम: प्रगस्युत्ते 0, ६७॥ 


२७०७२ चरक-संहिता । | राजयद्षमचिकित्सितम्‌ 


स्थिरादिपञ्चमूलेन पाने शस्तं श्रतं जलम्‌। ` 
तक्र सुरा सचुक्रीका दाड़िमस्याथवा रसः॥ ६८॥ : 
इत्युक्तं भिन्नशक्रृतां दीपनं ग्राहि भेषजम्‌ । . 
` वच्यास्यूद्ध्‌ रुचिकरं मुखवेरेस्यनाशनम्‌ ॥ ६६ ॥ ७ 
हो कालो दन्तपवनं † भच्षयेन्मुखधावनम्‌ । 
तद्त्‌ प्रच्षालयेदास्यं धारयेत्‌ कवलग्रहान्‌ ॥ "हू 
पिबेद्‌ धूमं ततो सृष्टमद्याद दीपनपाचनम्‌ । 
भेषजं पानमन्न्च हितमिष्टोपकल्पितम्‌ ॥ ७० ॥ 
त्वङ्मुस्तमेला धान्यानि मुस्तमामलक त्वचम्‌ । 


दार्व्वो खचो यमानी च तेजोह्वा पिप्पली तथा ॥ 
गङ्गाधरः--पानीयमाह-स्थिरादिपञ्चमूलेनेत्यादि । शालपण्यांदिष 
अद्धेश्तं जलं पानेऽतिसारयुक्तयक्ष्मिणः शस्तम्‌। अथवा तक्र _ याते 
शस्तम्‌ । अथवा स चुक्रीका चुक्रिकासन्धानयुक्ता सुरा पाने शस्तम्‌ । . अथवा ०० 
| दाड़िमस्य रसः पाने शस्त इति॥ ६८॥ 
| गङ्गाधरः- उपसंहरति इत्युक्तमित्यादि । भिन्नशकृतां वच्चो गदियक्विमिणास्‌। 
वक्ष्याम्यत ऊद्ध॒यक्ष्मिणोऽरुचिमतो रुचिकरं एखवेरस्यनाशनमिति॥ ६९॥ 
- गङ्गाधरः--ट्रो कालावित्यादि। दन्तपवनं दन्तकाष्ठं युखधावनं भक्षयेत्‌ 
चन्बयेत्‌ । तद्रदास्यं क्षालयेत्‌ । कवडग्रहान धारयेत्‌ । धूमं पिबेत्‌ । ततो दीपन 
पाचन द्रव्यं मृष्टं परिमृष्याद्मात्‌। एवं हितञ्च स्वाभीष्ञ्चोपकल्पितं भेषजं 
पानमन्नञ्च रुचिकर स्यात्‌ ॥ ७०॥ । 
गड़ाधरः--तत्र भेषजमाह- खङगुस्तेत्यादि । लवडमुस्तकलाधान्यः कथित 
मुखधावन एकः | ग्रुस्तामलकलग्‌भिः कथिताभिट्रितीयो मुखधावनः । दार्व्वी 
च खचश्च यमानी चेति त्रयाणां काथैस्कृतीयो मुखधावनः । तेजोहा चवी 
चक्रपाणिः - सचुक्रिकेति चुक्रयुक्तसुरेत्यर्थः ॥ ६५--६८ । 
चक्रपाणि: द्वौ काळाविति सायं प्रातः । अथवा पदनेरिति करञककरवीरादभिस्तिक्त 
'कटुकेः। तद्वदिति तिक्तकटुकृतजलेः ॥ ६९॥ ७० ॥ वक) टो 
` __ + दीपनं आहि निर्दिष्ट भेषजं भिक्षवच्चसे । परं सुखस्य देरस्य-नाशनं रोचनं शणं” ॥ ड 
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रीरा चिकित्सितस्थानम्‌ । २७०५. 
यमानी तिन्तिड्ीकश्च पञ्चेतै मुखधावनाः। ` ` 
श्लोकपादेष्वभिहिता रोचना मुखशोधनाः ॥ . 
गुड़िकां धारयेदास्ये चुणेवा शोधयेन्सुखम्‌ । | 
एषामालोडिंतानाच धारयेत्‌ कवड़महान्‌ ॥ ७१॥ ` 

कर सुशमाध्वीकसीधूनि तेलस्य मधसपिंषोः। | 
कदलान्‌ धारये दिष्टान्‌ चीरस्येचुरसस्य च ॥ ७२ ॥ 
रानी ति।न्तड्टोकश्च नागरं सास्लवेतसम्‌। 
दाड्मिं बद्रास्लं काषिकञ्चोपकल्पयेत्‌ ॥ 
शान्यलोवच्चलाजाजी -वराङ्गञ्चाद्धकाषिकम्‌ । 
पिप्पलीनां शुतेकच दे शतै मरिचस्य च ॥ 
छु शुकरायाश्च चत्वारि पलान्येकत्र चृणयेत्‌ । 
जिह्वाविशोधनं हृद्य तच्चूण भक्तरोचनम्‌॥ 
पिप्पली चैतयोः काथो सुखधावनश्चतृथः। यमानीतिन्तिड़ीकयोः क्वाथः 
पञ्चमो सुखयावनः | इत्येते पञ्च मुखधावनाः छोकपादेषु पञ्चस्वभिहिता 
रोचना मुखशोधनाश्च। एषां पश्चानां योगानां गुडिकामास्ये धारयेत्‌ । 
एषां पञ्चायां योगानाश्च चू्णेवा सुखं घृष्ठा शोधयेत्‌। एषां पिष्ठाना- 
| माळोडितानां कवडग्रहानास्ये धारयेत्‌॥ ७१॥ 

, गङ्गाधरः- अन्यान्‌ कवड्ग्रहानाह सुरामित्यादि। सुरादीनां चतुणा 
पेकेकस्य मिलितयोमधुसपिषोः कवड़ानिष्टान धारयेत्‌। क्षीरस्य कषडान्‌ 
इक्षुरसस्य च कवड़ान्‌ धारयेत्‌ ॥ ७२॥ | | 
`. गङ्गाधरः-अथारोचकहारिभक्ष्ययोगमाह--यमानीमित्यादि । बदरञ्चाम्लं 


| शुष्कम्‌ । एषां षण्णां काषिकाणि, धान्यादीनां चतुणोमद्धकाषिक वराङ्ग 
पिप्पलीनामेकं शतं . गुड़कानामाकृतिमानात्‌। : मरिचस्य . शुड्कस्य 
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२७०६ चरक-संहिता | [ राजयक्ष्मचिकित्सितम्‌ 


हृतप्तीहपाश्वशूलघ्नं विबन्धानाहनाशनम्‌ । 
कासश्चासहरं याहि ग्रहण्यर्शोविकारनुत्‌ ॥ ७३ ॥ 
` ` यमानीषाइवः। 
तालीशपत्रं मरिचं नागरं पिप्पली शुभा । 
यथोत्तरं भागवृद्धा त्वगेले चाद्धेभागिके ॥ 
पिप्पल्यष्टगुणा चात्र प्रदेया सितशकरा । 
कासश्चासारुचिहरं तच्चूण दीपनं परम्‌ ॥ 
हृतपाणड्ग्रहणीदोष-शोषप्लीहञ्चरापहम्‌ । 
वम्यतीसारशूलघ्नं मूढ़वातानुलोमनम्‌ ७ ॥ 
कल्पयेद्‌ गुड़िकाञचेतच्चूण ५क्तवा. सितोपलास्‌ । 
गुड़िका ह्यप्निसंयोगाच्चूर्णाल्लघुतरा स्मृता ॥ ७४ ॥ 
तालीशाद्य' चणं गुडिका य | 
आङृतिमानात्‌ द्वे शते । शकरायाश्रवारि पलानि । एकत्र चणयेत्‌। तच्चणश् | 
जिहाविशोधनमित्यादध्याशीः। यमानीषाड़वः || ७३॥ 
| --तालीशपत्रमित्यादि । पिप्पली, शुभेति पिप्पलीविशेषेणमाडु 
रेके, तन्न। शुभा बंशलोचना। तथाच। तालीशपत्रस्येकभागो मरिचस्य 
द्वौ भागौ नागरस्य त्रयः पिप्पल्याश्चतारः शुभायाः पश्च। खचोऽडेभाग 
एलायाश्चाद्धमागः। पिप्पल्या अष्टगुणा द्रात्रिंशद्धागाः शकराया इत्येतत्‌ 


सर्व्व मेलयिसा चर्ण स्थापयेत्‌॥ ०॥ अथवा एतश्च चर्ण सितोपलां जलेन 
ग्रोलयिबा पूवा पक्तवा तत्र तन्तुलीभूते प्रक्षिप्यालोड्य .गुडिकां कल्पयेत्‌ । 


`तत्र बिशेषमाह- गुडिका होत्यादि। अझ्निसंयोगाद्‌ गुडिका चणोछघुतरा 


चक्रपाणिः यबानीखाड्वे वराङ्गक त्वक्‌, पिष्पलीनां शतमिति ॥ ७२ । ७३ ॥ 
. शक्रपाणिः-तालीसाद्य शुभा इति विशेषणं पिप्पल्याः। उक्तं हि हारीते 'तालीशभ्वरिचं 


-शुष्टी पिष्पछ्योऽक्षांशको शुभाः। त्वगेलाढींशके दथात्‌ शर्करा्ट्रपळं भवेत्‌' इत्यादि । तथा 


जतूकर्णः “ताळीसमरिचनागरकृष्णाः . कर्षस्त्वगेले(द्वांशे द्विकुढवसितं गुटिका विपाच्यताम्‌?” 
इति । तवगेळयोरर्भागत्वम्‌। गुड़िकापक्ष समजछेन गुडिकाः कुव्वन्ति दृद्वाः ॥ ७४ ॥ 
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दम अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । २७०७ . 
॥ शुष्यतां चीणमांसानां कल्पितानि विधानवित्‌। ` 
दः्ान्मांसादमांसानि वृ हणानि विशेषतः ॥ - ` 
शोषिणे वर्हिणं दद्याद्‌ वर्हिशब्देन वा परान्‌ । 
शधान्‌ नकुलान्‌ भासांश्च # विधिवत्‌ संपकल्पितान्‌ ॥ 
काकांस्तित्तिरिशब्देन वम्मिंशब्देन चोरगान्‌। | 
छान्‌ मत्त्यश्ब्देन दद्याद्‌ गण्ड्पदानपि ॥ 
सोपाकान्‌ स्थूलनङुलान्‌ विड़ालांश्चोपकल्पितान्‌ । 
शुगालशुवांश्व भिषक्‌ शुशुशब्देन दापयेत्‌ ॥ 
सिंहाडचांस्तर्‌ं श्च व्याघानेवंविधांस्तथा । 
दान्‌ छ्गश्ब्देन दद्यान्मांसाभितृद्धये ॥ 


यदेद्‌ यस्पात्‌ तस्पादस्पाग्निजने गुडिकां कल्पयेदिति। तालीशाद्य चण 
सुड्कि च॥ ७४॥ 
गङ्गाधरः--अथ शरीरक्षयंनिशत्तिभेषजमाह--शुष्पतामित्यादि । शुष्यतां 
क्षीणमांसानां यक्षिपणां बिधानबिद वेद्यो मांसादमांसानि व्याघादीनां मांसा 
दानां मांसानि रसादिरूपेण कल्पितानि टट हणानि दद्यात्‌ । तत्रापि विशेषत 
शोषिणे वहिणां मांसानि दध्यात्‌ । अलभे चदिणस्तु सूर्पकल्पितानपरान्‌ 
शृध्रनङुळभासांापरान्‌ मांसादानभक्ष्यतया भोक्तमशक्य्वेन विशब्देन 
बहिमांसच्छलेन दद्यात्‌। ` तित्तिरिमांसशब्देन काकान्‌ दद्यात्‌ं। बस्मिं 
मत्स्येशब्देन उरगान्‌ दद्यात्‌। गण्हूपदानपि संश््ठान्‌ मत्स्यशब्देन दद्यातू । 
लोपाकान्‌ क्चुद्रभृगालान्‌ देशभेदे . भामाख्यान्‌ स्थूलनकुलान्‌ देशभेदे 
नल इति ख्यातान्‌ एवं विड़ालान द्द्वश्ृगालशावांश्च शशमाँस- 
९ शब्देन द।पपेत्‌। तथा सिंहादीन मृगमांसशब्देन दापयेत्‌। तत्र तरक्ष 


खक्रपाणिः--सूपकल्पितानिति सम्यक्‌ “संस्कारेण कृतान्‌। चम्सिशब्देन दीर्घो 'मत्स्य- 
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` २७०८. चरक-संहिता पा | [ राजयक्ष्मचिकित्सितमे. 
गजखड़ गितुरङ्गाणां वेशवारीकृतं भिषक्‌ । 
दद्यान्महिषशुब्देन मांसं मांसाभिवृद्धये ॥ ७५ ॥ - 
मांसेनोपचिताङ्गानां मांसं मांसकरं परम्‌ । 
तीचणोषएलाघवाच्छ्स्तं विशेषान्छृगपक्षिणाम्‌ ॥ 
मांसानि यान्यनिन्यानि सुस्वादूनि प्रयोजयेत्‌ # । 
तेषपधा सुखं भोक्तं तथा शक्र्यानि तानि हि ॥ 
जानन्‌ जुणुप्सां नेवाद्याजग्धं वा पुनरुल्लिखेत्‌ । 
तस्मात्‌ संद्योऽपसिद्धानि मांसान्येतानि दापयेत्‌ ॥ ७६ ॥ 


श्षुद्र्योधः | गजखड़गितुरङ्गाणां मांस वेशवार कृला म्हिषमांशशब्देः 
मांसाभिद्टद्वये दधात्‌ ॥ ७५॥ 
गङ्गाधरः कस्मादेषां मांसं विशेषतो मांसाभिद्द्वये दद्यादित्यत आह 

मांसेनेत्यादि। मांसेनोपचिताङ्गानां मृगपक्ष्यादीनां प्राणिनां मांसं पर मांस 
करम्‌ । सव्व हि मांसं मांसं वद्धयति सामान्या दित्यभिप्रायेण । मांसादमांस 
मप्युंपयोगाथमाह-तीक&षणोष्णेत्यादि । ` मृगाणां सब्बेषां पक्षिणाञ्च मांसादानां 
मांसं तीक्ष्णोषणलाघवाद, त्रिशेषाच्छस्तम्‌। एवं यान्यनिन्धानि स्वादूनि 
मांसानि तानि प्रयोजयेत्‌। देप्त्रनिन्द्येघु मांसेषूपधा सुखं नामतः खुश्वं 
_नाश्रद्धाजनककुस्सितनाम तस्माद्धोक्त शक्यानि तानि मांसानि भवन्ति। ननु 
किमर्थे गोधादिमांसं वहिमांसादिनान्ना दद्यादित्यत आह-जानन्निस्यादि । 
. उपधया मान्ना:जुणुप्सां जानन्‌ नेवाद्यात्‌। यदि वाद्यात्‌ तदा जग्धं तन्मांसं 
धृणयोछिखेत्‌ वमेत्‌। तस्मादेतानि ग्रध्रादीनां मांसानि भोक्तमशक्यानि 
सद्योऽपसिद्धानि तत्परिवत्तनशब्दन वहिप्रश्रतिशब्देन दापयेद्‌ यथोपधासुखेन 
- भोक्तुः तानि श्यन्ते न चोलिखेत्‌ ।। ७६ ॥ 


विशेषो ग्राह्मः सपौकारः। गण्ड्पदो मूमिशता। लोपाकः अव्पश्टगालो लाडू छ? 
प्रधानः ॥ ७५ ॥ 
` “ चक्रपाणिः सम्प्रध्यस्यान्यमांसप्रयोजनमाह~ मांसानीत्यादि। ` ` अनभ्यासादिर्यभधयत्द न । 


इपध्रेति चान्यदाब्देन दानमिति यावत्‌ । तथेति संज्ञोपादाने सुखं यथा भवति तथा भोक्त शक्यते । 
अभक्षेयत्व घु ज्ञाते दोषमाह-जानन्नित्यादि ॥ ७६ ॥ 
* मतानि यान्यन्स्मासादिनिष्टोनि प्रथयति "इति" ची पी: "११५०१५७. ] 
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डम अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानंम्‌ | २७०६ 


शिखितित्तिरिदच्षाणां हंसानां शूकरोष्ट्योः। . | 

खरगोसहिषाणाञ्च मांसं मांसकरं परम्‌ ॥ ` 

योनिरष्टविधा प्रोक्ता मांसानामन्नघानिके । 

तां परीचय भिषग्‌ विद्वान्‌ दव्यान्मांसानि शोषिणे ॥ ७७॥ 
हा भृशयानूप-वारिजा वारिचारिएः। . न 
[रथ प्रयोक्तव्या मात्रया वातशोषिणे ॥ 

[तदा विष्किराश्चेव धन्वजाश्च खृगद्विजाः । 

कफ पत्तपरीतानां प्रयोज्याः शोषरोगिणाम्‌ ॥ . 

विधिवत्‌ सूपसिद्धानि मनोज्ञानि छदूनि च। 

रसवन्ति सुगन्धीनि मांसान्येतानि दापयेत्‌ ॥ ७८ ॥. . 


भमांसमेवाशक्षतः शोषो माध्वीकं पिबतोऽपि वा । 
!नवतस्याल्पचित्तस्य चिरं काये न तिष्ठति ॥ 


गङ्गाधरः-तत्र श्रेष्ठं मांसकरमांसमाह-शिखोत्यादि । दक्षेति कुक टः | 
योनिरष्टविधा मांसानामन्नपानादिकेऽध्याये या प्रोक्ता तां योनिं परीक्ष्य | 
विद्वान्‌ भिषक शोषिणे मांसानि दद्यात्‌ ॥ ७७॥ 
गङ्गाधरः-तत्र विशेषमाह -प्रसहा इत्यादि। अन्नपानांदिके संज्ञा कृता 


` येषां प्रसहादिस्ते बांतशोषिणे मात्रयाहाराथ प्रयोक्तव्याः। पतुदा इत्यादि । . 


येषां मतुदादिसंशाः कृतास्ते झृगद्विजा मृगाः पक्षिणश्चाहाराथ मात्रया कफपित्त- 
परीतानां शोषरोगिणां प्रयोज्याः । विधिवदित्यादि। एतानि यथाबिहितानि 
मांसानि यथा मनोज्ञानि मृदूनि रसवन्ति स्वादुमन्ति सुगन्धीनि च भवन्ति 
तर्थबोपसिद्धानि शोषरोणे दापयेत्‌ ॥ ७८.) ... 
 गङ्गाधरः-ने केवलमेषा मांसं मांसवद्धनं शोषरोगद्नश्च भवति . तदाह. . 
मांसमित्यादि। - मांसमइनतः शोषरोगिणो माध्वीकं पिबतो वा , नियतस्य ` 
अस्पचित्तस्य शोषो राजयक्ष्मा काये चिर न तिष्ठति अचिरादपति। मद्यविशेष- 
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वारुणीमण्डनित्यस्य वहिमोज्जनसेविनः । 

अविधारितवेगस्थ यचमा न लभते बलम्‌ ॥ ७६ ॥ 

प्रसन्नां वारुणी सीधुमरिष्टानासवान्‌ मधु । 

यथाहंमनुपानाथं पिबेन्मांसानि भक्षयेत्‌ ॥ 

मद्य' तेच्ण्योष्णयवेशुद्य-सूच्मत्वात्‌ स्रोतसां सुखम्‌ । 

प्रमथ्य विवृशोत्याशु तन्मोचात्‌ सक्त धातवः । 

पुष्यन्ति धातुपोषाञ्च शीघ्र शोषः प्रशाम्यति ॥ ८० ॥ 

मांसादमांसखरसे सिद्ध सापः प्रयोजयेत्‌ । 

सचोद्र पयसा सिद्ध सपिंदशणुणेन वा ॥ 

सिर मधुरकेद्र व्येदशमूलकषायकः । 

चीरमांसरसोपेतेत्र तं शोषहरं परम्‌॥ 

पिप्पलो पिप्पलीमूल-चव्यचित्रकनागरेः । 

सयावशूकः सचीरेः स्रोतसां शोधनं घ्रृतम्‌ । 

रा्राबलागोचुरकं स्थिरावषाभूसाधितम्‌ ॥ १॥ | 
प्रयोगानाह-वारुणीत्यादि। वारुणीमण्डा नित्यं यस्य तस्य वहिमीज्जेन- 
सेविनोऽविधारितवेगस्य यक्ष्मिणो यक्ष्मा वलं न लभते ॥ ७९ ॥ ) 

गङ्गाधरः- मसन्नामित्यादि। यथाहं मांसानि भक्षयेत्‌ तदलुपानाथ 
प्रसन्नादीन च पिबत्‌ मकरणाद्‌ यक्ष्मीति। मद्यमित्यादि। प्रसन्नादि यथोक्त- 
मद्य. पीतं सत्‌ तेह्ष्ण्योष्ण्यवेशचयसूक्ष्मचाद यक्ष्मिणो दोपैबेद्ध स्रोतसां सुरव 
प्रमथ्य प्रविलोड्याशु विद्ट॒गोलि विठ्टतं करोति, तन्मोक्षात्‌ स्रोतसां युखरोध- 
मोक्षादाहारेण सप्त धातवः एष्यन्ति धातुपोपाञ्च शीघ्र शोषः प्रशाम्यतीति ॥८० 
गङ्गाधरः- अथ प्रशमनयोगानाह-मांसादेत्यादि। मांसादमृगपक्षिणो मांसः 

क्वाथे चतुणु णे सिद्धं सपः प्रयोजयेत्‌ । अथवा दशगुणेन पयसा सिद्ध सपि' 
शीते मधु पादिक दुच्वालोड्य मयोजयेत्‌। अथवा मधुरकेजीवनीयेः 
कल्कैदेशमूलस्य कपायकेचृ तात्‌ साद्धगुणेः समक्षीरोपेतः साद्वणुणमांसरसोषेतेश् 
सिद्धं घ्रुतँ पर, पह र, सो जेत प्रिप्पदीत्यादि: । „पख कऐेलयवक्षारः 


बक्रपागिः-सक्षोद्रमिति छेदः। पयसेत्यादि द्वितीयं घृतम्‌ । मधुरकाणि यानि तानि चेह 


८म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २७१९ 


जीवन्तीपिप्पलीगभ सचीरं शोषनुदु घृतम्‌ । 
यवाग्वा वा पिविन्मात्रां लिद्याद्वा मधुना सह ॥ 
सिद्धानां सर्पिषामेषांमद्यादन्नेन वा सह । 
शुष्यतामेष निदिष्टो विधिराभ्यवहारिकः॥ ८२ ॥ 
वृहिःस्पश्‌नमाश्चित्य घ्रवच्यामि परं विधिम्‌ । 
चीरस्नेहास्बकोष्ठे तं स्वभ्यक्तमवगाहयेत्‌॥ 
जञोलोविवन्यभोक्षाथ बलपुष्ठाथमेव च। 

उत्तीण सिश्रकेः स्नेहे? पुनराक्तेः # सुखेः करे: । 
झद्दीयात्‌ सुखमासोन खुलश्चोत्साउयेन्नाम्‌ ॥ ८३॥ 


'अतुशु णक्षीरः शृतं घृतं स्रोतसां शोधनं प्रयोजयेत्‌। तथा रास्नादि 
यं छृतं धयोजयेत्‌॥ ८१॥ | | 
ग5!ऽरः--जीवन्तीत्यादि । जीवन्तीपिप्पलीगभेमिति वचनाद, जीवन्ती 
पिप्पलीति द्वयं पादिकं चतुणु णं क्षीरं साधितं घृतं शोषनुत्‌ । एषां प्रयोगमाह 
यबाम्बे्यादि। सिद्धानामेषां मांसादमांसस्वरससिद्धादीनां सपिषां मात्रां 
यवाग्वा सह पिवेत्‌, अथवा मधुना लिह्यात्‌, अथवान्नेन सहाद्यादिति त्रिविध 
प्रयोगः। एवं थुष्यतामाभ्गत्रहारिकः {एानाहारादिको विधिनि दिष्टः॥ ८२॥ 

गङ्गायरः-अथ वहिमाड्येनसेविन इति यदुक्तं तदवहिमोज्जनयोग- 
माह-वहिःस्पणेनमित्यादि । वहिःस्पणनं वहिमॉज्जनमाश्रित्य परं विधिं 
वक्ष्यामि । तद यथा -क्षीरस्नेहाम्घुकोष्ठे तेलाभ्यक्तं तं यक्विमिणमवगाहयेत्‌ । 
क्षीरं छृतादिस्नेहो जलञ्च समभागेन अथवा यथायोग्य मेळयिवा कोष्ठे 
स्थापयेत्‌, तत्रावगाहयेन्‌ खोतोविवन्धमोक्षाथ बलपुष्टाथेमेव च । ` एवमवगाह्य | 
तत उत्तीर्ण त॑ सुखमासीनं मिश्रकैः स्नेहैघु ततैलादिभिमिश्रितैः आक्तेः सुर्वे 
सुखस्पगैः करैः पाणितलैः मृद्वीयात्‌। एवमेव गात्रपददेनानन्तरं तं नरशरुत्‌- 
सादयेदिति॥ ८३॥ 


पिप्पडीत्यादिना नियतमानं. घृतं चतुगुणेन क्षीरेण साध्यते षटपलोक्तद्रव्य- 


कढ्काथम्‌। 


घृतमानवत्‌ ॥ ७९-८२ ॥ 
eee: पाठ का -डिपापांपुएु NIVersity आशा ollection. Digitized by 53 Foundation USA 


# पुनरुत्तारात 'चक्ररत 


२७१२ चरक-सोहता। . [ राजयक्ष्मचिंकित्सितम्‌ > 


जीवन्तों शतवीय्याश्च विकशां सपुननवाम्‌। 
अश्वगन्धामपामाग तर्कारीं मधुकं बलाम ॥... ` 
विदारीं सषपं कुष्ठं तण्डुलानतसीफलम्‌ । 
माषांस्तिलांश्व विल्वञ्च सव्वेमेकत्र चणेयेत्‌ ॥ . 
यवचण हिगुणितं दध्ना युक्तं समाक्षिकम््‌ । 
एतदुत्सादनं काँय्य वणपुष्टिबलप्रदम्‌ ॥ ८४ ॥ 
| | उद्वत्तनप्र | 
गोरसषपकल्केन गन्धेश्चापि सुगन्धिभिः । 
खायाहतुसुखेस्तोयर्जीवनोयोषधेः श्रुतः ॥ ` 
'गन्धेः समाल्यरासोभिभुषणेश्च विभूषितः । 
स्पृश्यान्‌ संस्पृश्य संपूज्य देवताः सभिषगद्विजाः ॥ 
: ` इष्टवणरसस्पश-गन्धवत्‌ पानभोजनम्‌ | 
` ` इष्टमिष्टेरुपह्ृतं हितमद्यात्‌ सुखप्रदम्‌ ॥ 
. ग़ज्ाधरः--तदुत्सादनयो गमाह--जीवन्ती मिल्यादि । शतवीय्यां इ्वेतद्व्बा । 
विकशा मञ्जिष्ठा | विसं विल्वसूलम्‌।. सव्वेमिदं समभागेनेकत्र चणयेद्‌ । 
बेचणाद्‌ द्रियुणितं यवचण मधुदधिभ्यां द्रवीकृत्य गात्रे म्रश्नयेत्‌ । -एतद 
यक्षिमणो बलपुश्रिणेप्रदमुत्सादनम्‌ । जौवन्त्यादुअद्रत्तनम्‌ ॥ ८४ ॥ 
गङ्गाधरः अपरञ्च वहिमाज्जेनमाह- गोरेत्यादि । गोरसषेपकल्केन श्रतेः. 
शीतकाले । सुगन्धिभिः गन्धेद्रेव्यः शृतैः उष्णकाले । जीवनी योपधेः शृतेः तोयेः, 
वर्षाक्राले खायादिति। अथवा सर्वेः शृतैर्तोयेः क्रतुसुखेः सुखोष्णशीतलादि-. 
रूपः स्नायादिति। इत्थं स्नाता सुगन्धिद्रव्यद्रवेणानुलिप्तगात्रः सन्‌ माल्ये वस्त्रः, 


भूषणेश्च ब्रिभूषितः सन्‌ स्पृश्यान्‌ गोहिरण्यादिकान्‌ संस्पृश्य देवताः भिषजो 
द्विजाश्च सम्पूज्य इष्ठवणेरसस्पञगन्धयुक्तं पानभोजनं पानं पातव्यद्रव्यं भोजन 


. चक्रपाणिः-उत्तीणमित्यादि-पुनरुक्तेरेति पुनःपुनः महयेत्‌। घुनराक्तमिति ; पाठि 


नममक EN ३ शक्तमित्य या, अत्सावुयेदि 2000 | त 2५4; tl Foundation USA Cs 
चक्रपाणिः-विकशा मञ्जिष्ठा, तकौरो विजया, समाक्षिकमितीषन्माक्षिकम्‌॥ ८४ ॥. . 


| # 
न 


॥ ea 
| 
| 


दाधा १ चिकित्सितस्थानम्‌ । ७१३ 
समातीतानि धान्यानि कल्पनीयानि शुष्यताम । 
लघृन्यहीनवीय्योणि तानि पथ्यतमानि च॥ 
यञ्चोपदेच्यते किञ्चित्‌ चतचीणचिकिस्सितै । 
यच्सिणस्तत्‌ प्रयोक्तव्यं बलमांसाभिवृद्धेये ॥ ८५॥ | 
अभ्यङ्गोत्सादनेः स्नानेरवगाहेविमाञ्जनः + . -- 
वस्तिभिः क्षारसर्पिमिः ® मांसेमोंसरसोदनेः ॥ `: 
इष्टस्य मनोज्ञानां गन्धानामुपसेवनः । है 
यथ विहितेः ल्वानेवोसोभिरहतः प्रियेः ॥ ` 
सुहृदां रमणीयानां प्रमदानाञ्च दरशनेः। 
गींतवादित्रशुब्दे श्र प्रियश्ुतिभिरेव च ॥ ` 

ˆ  हुबंशाश्वासनेनित्यं गुर्णामुपसेवनेः 
ब्रह्मचय्येंण दानेन तपसा देवताच्चनः ॥ 


भोज्पप्रन्नम्‌ इष्टेव्यंज्ञनादिभिरुपहितमिष्टश्रव हितश्च सुखमदमद्यात्‌। अन्नाथ 
धान्यान्याह--समातीतानीत्यादि। संवत्सरातीतानि लघनि चाहीनवीय्याणि्‌ 
च धान्यानि शुष्यतां कल्पनीयानि यतस्तनि पथ्यतमानि भवन्ती ति । अथान्यत्‌ 
अतिदेशेन यक्ष्मिण औषधमाह--यच्चेत्यादि। बलमांसाभिदृद्धये यक्ष्मरोग- 
विऱत्तिसहितबल्मांसरद्धये || ८५॥ | रची 
*  गङ्गाधरः-अथ क्रियाकरपमाह--अभ्यड्रोत्सादने रित्यादि। वस्तिभि 
त्यस्थ विशेषणं क्षारसपि भिंः, यवक्षारमिश्रितसपिभिः वरितिभिः। मांसे 
वधौरमेसरसोदनैश्च । मनोशानां गन्धानामुपसेवनैश्च । यथेत्त विहितः स्तानेः। 
अहतैः पिसैवस्त्रै परिहितैः | सुहृदादीनां दशनेः । प्रियेश्रुतिभिर्गीतवादित्रशब्दः । 
हंपणाखासनवचोभिः। नित्यं गुरूणामुपसेवनेः । ब्लह्मचुय्यंण वाङ्सनःश्रोरे 
बक्रप्राणिः -देवब्यपाश्रय् चिकित्सा कर्त्तव्या इत्यत आह= गन्धेरित्यादि ॥.८५॥ 5 
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रक्कि 


२७१९ चरक-संहिता। ( राजयईमचिकित्सितम्‌ 


सत्येनाचारयोगेण मङ्गलरप्यहिंसया । 
वद्यविप्राच्चनाच्चेव रोगराजो निवत्तेतै ॥ ८६ ॥ 

यया प्रयुक्तया चेष्टा राजयच्मातुरो निरुक । 

तां वेदविहितामिष्टिमारोग्याथ प्रयोजयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 

तत्र इलोको । 

प्रायुत्पत्तिनिदानानि प्राग्रूपं रूपसंग्रहः । 

समासाद्‌ व्यासतश्चोक्तं भेषजं राजयच्मणः ॥ 
नामहेतुरसाध्यत्वं साध्यत्वं कृच्छ्साध्यता । 

इत्युक्तः संग्रहः कृत्स्नो राजयच्मचिकित्सिते ॥ 55 ७ 
इत्यप्रिवेशकृते तन्त्र चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 

राजयच्मचिकित्सितं नाम अष्टमोऽध्यायः ॥ ८ 


मेथुनवञ्जनेन। सत्येनाचारयोगेण मिथ्याचारवञ्जनेन। मङ्गलः कम्भ भिः | 
वेद्यानां विप्राणाश्चाच्चनाच्च रोगराजो राजयक्ष्मा निवत्ते ॥ ८६ ॥ 
गङ्गाधरः- युक्तिव्यपाश्चयप्रुक्ता देवव्यपाश्रयमाह-ययेत्यादि। राज 
यक्ष्मातुरो यया इष्ट्या यश न प्रयुक्तया निरुक्‌ निषट्टत्तरोगो भवेत्‌, बेद यस्यां 
इष्टे राजयक्ष्मनाशाशीः श्रयेत वेदविहिता तामिष्टि' राजयक्ष्मिण आरोग्याथ 
प्रयोजयेदिति || ८७॥ 
गज्गाधरः--राजयक्ष्माधिकारोक्ता ध्यायाथमाह- तत्र छोकाविति | “छोको 
तु प्रागुत्पत्तिरित्यादि ॥| ८८ ॥ 
इति वैद्यश्रीगढ़ाधरकविरतकविराजविरचिते चरकजल्पकल्पतरो पष्ठस्कम्पे 
चिकित्सितस्थानजल्पे राजयक्ष्मचिक्रित्सितजस्पाख्या अष्टमी शाखा ॥ ८ |) 
चक्रपाणिः--अतः परं मनस आनुकूल्यं यक्ष्मारम्भकदोषं हन्तीत्यतो यया च युक्तया चेष्टपादौ 
सदेव. मनो&नुकूलं स्यात्‌ तथेव वर्दनीयञ्च ॥ ८६। ८७॥ 
` चक्रपाणिः-प्रागुतपत्तिरित्यादि संग्रहः। नामहेतुरिति स राज्ञः पून्वमासीदव राजयक्ष्मा 


तत्रो मतः। इति संग्रहः ॥ ८८॥ 
इति महामहोपाध्यायचरकेचतुराननश्रीम्चक्रपाणिदुत्तविरचितायामायुव्वद्दीपिकायां 


Soo) ०.तरकासरपैदीकां + सान gitiz > ढुमचिकित्सित |) 


नाम अष्टमो$ध्याय 


नवमोऽध्यायः । 


अथात उन्मादचिकिल्सितं व्याख्यास्यामः, इतिह 
स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
बुद्धिस्वृतिज्ञानतपोनिवासः पुनव्वंसुः प्राणभृतां श«ण्यः । 
उन्सादहेत्वाक्कतिभेषजानि कालेऽञ्वेशाय शशंस पृष्टः॥२॥ 
विरुद्धदुष्शाशुचिभोजनानि घ्रधषणं देवगुरुड्रिजानाम्‌ । 
दहेतुभेयहर्षपू््वो मनोविघातो ® विषमाश्च चेष्टाः॥ ` 
₹:--अथोद्देशक्रमेण यक्ष्मचिकिस्सितानन्तरशुन्माद चिकित्सितमा ह -- 


वशद । छुद्धादीनां त्रयाणां निवासः सव्ब एव प्राणी ततः का प्रशंसा 
पुनञ्दसो रेतद्वचनेन ? उत्कृष्टबुद्धादय इह बद्धादिशब्देन तत्मरज्ञंसावचनाथ | 
विवक्षिताः। बुद्धिव्यवसायात्यिका ज्ञानं तच्वज्ञानम्‌। उन्मादस्य यानि 
हेखाकृतिभेषजानि शंस ॥ २॥ 
गङ्गाधरः-तत्रादो हेतुमाह-विरुद्धदुष्टेत्यादि। विरुद्धानां संयोगतो 
द्रव्याणां भोजनं दुष्टानां गरादिभिद्रव्याणां भोजनम्‌ अशुचौनां द्रव्याणाञ्च 
भोजनस्‌। देवादीनां प्रधषणमभिभववाक्योक्तिः। ` भयश्च हृषश्च भवतः 
उन्मादादव्यवहितपूब्वेकाले भवतीति भयहषंपूव्बः। मनोविधातः कामक्रोध- 
चक्रपाणि:--इदानीमुपोद्घातितं राजयद्ष्मचिकिस्सितमभिधाय क्रम प्रांसोन्मादचिकित्सितं ब्रते । 
अथं क्रमः चरकसंस्कृतां पञ्चाध्यायीमर्शोऽतीसारवीसपमदात्ययद्वित्रणीयरूपां परित्यज्य ज्ञेयः । 
बुद्धि ्हापोहवती, स्मृतिः स्मरणं ज्ञानमोपदेशिकम्‌ अतीतार्थविषयज्ञानं वा, तपश्चान्द्रायणादि, तेषां 
निवास आश्रय इत्यर्थः । उन्मादहेत्वादौ हेतुग्रह० नात्र वक्तव्याः संप्रा्िस्थितिरूपकालाः उन्मादः 
गम्यहेतुविपयतया गृह्यन्ते । जाङकृतिग्रहणेनाभिधेयस्योन्मादस्वरूपस्य हणं ज्ञेयम्‌ ॥ १५ २॥ | 
चक्रपाणि:--सम्प्रत्युन्मादहेतुमाह--विरुद्धेत्याद । विरुद्ध संयुक्तमत्स्यादि, दुष्टं रराद) 
अत्यर्थदोषजनकञ्च । अशुच्यपवितम्‌ । . भयहषंपूर्व्वा मनोऽभिघात इत्यल पूव्वेशब्दः कारण- 
बाचित्वेन भयहर्षकारणवेन मनो$भिधात इः्यर्थः । एतद्‌ विएद्धाहारादि यथासम्भवं .वा कारण. 
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२७१६ चरक-लंहिता ! उन्मांदंचिकित्सितम्‌ 
तेरहुपरूर्वस्य मलाः प्रदुष्टा बुद्धेनिवासं हृदयं प्रदृष्य । 
बोतांरयधिष्ठाय मनोवहानि ५मोहयन्त्याशु नरस्य चेतः॥३ 
धीविश्वमः सत्त॑परिप्रवश्र पर्य्याकुला इष्टिरधीरंता च । 
अवद्धवाकत्वं हृदयञ्च शुन्यं सामान्यमुन्मादगदस्य लिङ्गम॥४ 


शग्रलोभभयहषशोकचिन्तो्रेगादिभिविहन्यते मन इति कामादिमनोविघातः। 
त्रिषमाश्च चेष्टा इति विषमाङ्गन्यासो विषमश्च तन्त्रप्रयोगः। इत्येष उन्माद 
हेतुः । सम्म्राप्षिमाह-तरदंपसत्त्वस्येत्यादि। तः कामादिभमिदेतु भिरवपं सत्त्व 
पुपहतं मनो यस्य तस्य प्रचलितायां वद्धो तेविरुद्धदुष्ठाशुविभोञनाः 
दुष्टा मला वातादय बुद्धेनिवासं हृदयमुपस्रत्य प्रदूष्य मनोवहा 
स्रोतोविमानोक्तानि अधिष्ठाय आद्त्य नरस्य चेतः आशु प्रमोइयःत।त्य 
जनयन्ति। उन्माद पुनमनोबुद्विसंडास्मृतिभ क्तिशीळचेष्टाचारबिश्र ॐ उिद्यात्‌ 
इत्युक्तं निदानस्थाने ३॥ ` 

` शङ्गाधरः-उन्मादस्य सामान्यलक्षणमाह धीदिभ्रम इत्यादि। धोविश्नम 


, इतस्ततो बुद्धेश्वालनम्‌ । .सत्त्वपरिशरो मनेसोऽतिचाश्चस्यम्‌ । दृष्टेनेचरयो रित- 


श्ततो व्याकुलतया 'प्रेरणम्‌। अधीरता पैय्याभावः। . अबद्धवाक्‌लम विरते 
'सम्बन्धासम्बन्धवाक्यवचनम्‌ । हृदयञ्च शून्यं हृदयस्थान शून्यमिव मम्यते । इति 
संव्वोन्मादगदस्य हिङ्गमेतै लेक्षणैरनुमीयतेऽस्योन्माद्रोगो जात इति। नेते 
दातिको वा परत्तिको वा उन्माद इत्येबमादिरुम्मादोऽनुमीयते। नेदं सामान्यं 


'पृंव्वरूपम्‌, निदानस्थानोक्तंसामान्यपूव्वरूपानेक्यात्‌, स मूढचेता इत्यादि 


रूपाणाम्‌ अनन्तरोक्तानामपि सामान्यलिङ्गवा्च।! ४॥ ` 


ज्ञयस्‌। : भयहर्षाबुपटक्षणौ। तेन क्रोधादयोऽपि मनोऽमिघातका ऊत शेयाः। क्रोधन प्रप्याहते 
अनसि भथहषंपूर्न्वक एवोन्मादो भवति। तेरित्यादिना सम्प्राप्तिमाह-- ऊ८५सरवस्यादषसरवगुणश्य 
(दयं - यद्यपि: ुद्विनिबासत्वं. न अर्देदशमहामूलीयादौ. प्रतिपादितमेव, तथापि: बुद्धिनिवास- 
त्बोपद्र्शनमिह कृतं, हृदयोपघाताट बद्ध यपघातो वक्ष्यमाणो युक्त एव;-: आश्रयोपघातेनाश्रित- 
ब्योपघातः सिद्ध . एव । स्रोतांसि. मनोवहानीत्यनेन हृदयदे शसग्बन्थिधमन्यो. विशेषेण महोवहा 
दर्शयति] “किंवा केवल्मेव- शरीरं मनोऽभ्यनुमूतंः जग्राह । ` उक्त. हि केवलमेवारंय मनस! 
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चक्रपाणिः -धीविश्रम इत्यादिना सामान्थसुन्मादपूर्वरूपमाह॥ ४॥ . ` ^ 


॥ । ७ 


393 चिकिस्सितस्थानम्‌। २७१७ 
स मूढचेता न सुखं न दुःखं नाचारधम्मं कुत एव शान्तिम्‌ । ` 
बिन्दत्यपास्तस्क्षतिबुद्धिसंज्ञो ऋमत्ययं चेत इतस्ततश्च ॥ ५॥ | 
समुटुख्जम वु द्विमनःस्छ्ृतीनाठुन्मादमागन्तुनिजोत्थमाहुः । 
तस्योळूवं पञ्चविधं एृथक तु वच्यासि लिङ्गानि चिकित्सितश्च॥६ 
रुच्ताल्पशीतान्ञविरेकधालु-नयोषवासेरनिलोऽतिवृद्धः । 
चिन्ताडिजुष्टं हृदयं रूध्य बुद्धि स्बृतिञ्चाप्युपहन्ति शीघम्‌ ॥ ` 


गङ्गाधरःतानि चाह-स मूढचेता इत्यादि। स धीविश्रवादिमान पुरुषो 
सूढ्चेताः सन्‌ मुखे दुःखश्च आचारं धम्मश्च न विन्दति, कुत एव शान्तिं 
विन्दति। शान्तिमलभमानः पुनरपास्तस्मृतित्ुद्धिसंश्ः सन्नयमितस्ततश्च 
चेतो स्रमति ्रामयति, इति णिजथोऽन्तभतः । इत्येवं बद्धिमनःरमृतीनां समुद 
ममागन्तुनिजोत्यसुन्मादमाहुरिति। निदानस्थान पृव्वमुक्तमुन्माद पुनमनो 
बुद्धादिविश्व ञं विद्यादिति। तस्मात्‌ निजागन्तून्मादस्य सामान्यलिङ्गं, 
पूच्चेरूपमिदं धीविभ्रमादिकं व्याचष्टे तत्‌ कथमुपपद्यते ? पञ्चोन्मादा भवन्तीति 
निदानस्थाने प्रोक्तं, तदेव संग्रहेणाह-तस्योद्भवमित्यादि । तस्योन्मादस्य पश्च 
विधशुद्भवं निदानस्थानेऽभिहितं वातपित्तकफसन्निपातागन्तुनि मित्त, तत्रं 
दोपनिमित्तं चतुव्विधमागन्तुजमेक विधं, पृथक्‌ पृथक वक्ष्यामि ; पृथक्‌ लिङ्गानि 
पृथक चिकित्सितश्च वक्ष्यामि॥ ५। ६॥ 
गङ्गाधरः-तदयथा-सुक्षारपशीतान्नत्यादि। सक्षान्नमरपान्नं शीतान्नम्‌। 
विरेको विरिच्यते दोषः शरीरान्निःसाय्य ते येन स. विरेको बमन विरेचनश्च । 
धातुक्षयो रसादीनां हासः । उपवासोऽनशनस्‌ | एतेरतिट्टद्धोऽनिलः चिन्तादि 
जुष्टं चिन्ताकामक्रोधशोकलोभभयहपादिभिः सेवितं हृदयं मनः प्रदूष्य बुद्धि 


चक्रपाणिः-कुत एव झान्तिमिति कुतोऽपि शान्तिं निब्द्रंतिं न बिन्दुति । संज्ञानामोल्लेखेन 
ज्ञापनम्‌ । अयं चेत इति ॥ ५ ॥ 

चक्रपाणिः -उन्मादसंज्ञाव्युत्पत्तिमाह-सस्ुदञ्रममित्यादि। तल भ्रम उन्माद इत्येकोऽर्थः ` 
मनोत्रिश्रमः चिन्तनादिना चिन्तानिदानोक्तसं ज्ञादिविञ्रमोऽपिं मनोविञ्रम एवान्तभाचनीय 
संज्ञादिविञ्रमस्यापि तज्जन्यत्वात्‌। तस्थोटभवमित्यादी यद्यपि पञ्चानां मध्येऽसाध्यस्य साज्नि- 


पातिकस्थ चिकित्सति ० न मिश्मिम "की न्नित -च४स्ति सि सकने) बाहुल्यमाश्रित्य 
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अस्थानहास्यस्मितनृत्यगीत-वागङ्गविचेएणरोदनानि । 
पारुष्यकाश्योरुणवणंताश्व जोणें बलश्चानिजलस्य रूपम्‌ ॥ ७॥ 
अजीणकट्म्लविदाह्मशीतेमोऽ्येश्चितं पित्तरुदीणवेगम्‌ । 
उन्मादयत्युग्रमनात्मकस्य हृदि स्थितं एूव्वेवदाशु कुय्यात्‌॥ 
अमषसंरम्भविनम्नभावाः सन्तञ्जनाभिद्रवणोष्ण्यरोषाः । 
प्रच्छायशीतान्नजलाभिलासाः पीता च भाः पित्तकृतस्य लिङ्गम्‌ ८ 


मृतिश्चापि शीघ्रमुपहन्ति। तस्योपहतवृद्धिरमृतिमतोऽस्थानदास्यादीनि 
भवन्ति । पारुष्यं काइयमरुणवणता चेताश्च भवन्ति । जीण चाहारं बलपुन्मत्तता 
वधिका स्यादिति। एभिलिङ्ग्घीविश्रमादिमानुन्मादो वातिक इस्यबुमीयत 
इति॥ ७॥ 
गङ्गाधरः-पित्तजोन्मादस्य सलिङ्गं हेतुमाह-अजीणॅत्यादि। अजण 
पित्तमकोपदेतुः, तेनाजीणेजनकेभोज्येः कटम्लविदाहिभिभो ये रशीतेरुष्णस्पश 
भोञ्येश्च चितं सञ्चितं पित्तमुदीणेवेगं सदनात्मकस्य दुष्ठमनस्कस्य हृदि स्थितं 
भवत्‌ पूव्ववत्‌ चिन्तादिजुष्टं हृदयं प्रदूष्य बुद्धिं स्मृतिश्वाप्युपहत्याश अत्युग्रस्‌ 
उन्मादं रोगं कुय्यात्‌। इति पेत्तिकोन्मादस्य निदानपूव्वकसम्पाप्िः । 
तस्य रूपमाह--अभमषेत्यादि। तस्योन्मत्तस्यामषीदिभावाः, सन्तञ्जनादयः, 
प्रच्छायाचभिलापाः पीता च भाः पित्तकृतस्योन्मादस्य लिङ्गम्‌ । अमपरऽक्षमा । 
संरम्भ आरभटी । सन्तञ्जनं परेषां त्रासजननम्‌ । अभिद्रवणं पलायनम्‌ । रोष 
क्रोधः। प्रच्छायश्च शीतान्नजले च तेषामभिलाषाः। पीता शरीरस्य भा 
इति॥ ८॥ | 


घिर्कित्सित वक्ष्यामोत्युक्तम्‌ । च्न्टेत्यादिः येषां ते कामक्रोधादयो शृह्यन्ते। आदिशब्द॒ 
उक्तप्रकारवाची । अरथानेऽविषये हासादीन्यस्थानहासस्मितादीनि ॥ ६। ७॥ 


वक्रपाणिः--अजीणंत्यादिना पित्तोन्मादमाह। चितमिःयनेन चयपू्र्वकं चयात्‌ पूव्वेकारत्दन 


वित्तस्य महान्तं कोपं दर्शयति । चयपूर्व्वकोऽतिदोषकोपमुलत्वान्महान्‌ भवति । अन्ये तु चितशब्देन 
प्रकोपमिच्छन्ति ।. अव्युग्रमिति तीव्रवेगम्‌। पूर्व्ववदित्यनेन वातोन्मादचत्‌। अमष अक्षान्तिः । 


संरम्भ आरभटी । विनग्नभावो विवखत्वम्‌ । अतिद्रवणं स्वरितगमनम्‌। प्रच्छायः प्रबृद्धछायो 
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इः ॥ ८ ॥ Ci 


| 


शक 


९म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २७१६ 


सम्पूरण मन्दविचेष्टितस्य सोष्मा कफो मम्मेणि संप्रवृद्धः । 

बुद्धि स्तृतिश्वाप्युपहत्य चित्तं प्रमोहयन्‌ सन्‌ जनयेद्‌ विकारम्‌ ॥ 

वाकचेष्टितं मन्दमरोचकश्च नारीविविक्तप्रियता च निद्रा । 

छद्दिश्व लाला च बलश्च भुक्ते नखादिशोक्ल्यञ्च कफात्मकस्य ॥६ 

यः सन्निपातघ्रभवो हि घोरः सव्वेः समस्तेः स तु हेतुभिः स्यात्‌ ।, 
सर्व्वाणि रूपाणि बिभत्ति ताहग्विरुद्धभेषज्यविधिविवज्ज्यः ॥१० 


गङ्गाधरः कफजोन्मादस्य सहेतुलिङ्गमाह-सम्पूरणरित्यादि । सम्पूरणः 
ट्रव्याणि दविदुग्यादोनि। दधिदुग्धादिभिश्चु क्तमन्दविचेष्टितस्याल्पचेष्टावतः 
सोष्पा सपित्तः कफः पद्ृद्ध इत्याहुरेके, सपित्तेन कफेनोन्मादस्तु यो जन्यते स 
हि कफोन्माद उच्यते । अन्ये तु शक्तिरुष्मा उत्कृष्ठशक्तिः कफ इत्याहुः। द्वय- 
सप्येतञ्न साधु पृथगदोषभवाभावमसङ्गात्‌ । सव्वौ हि पाञ्चभोतिकस्तेन स्लेष्मा 
शुझ्शीतकृदु स्निग्थमधुरस्थिरपिच्छिलणुणोऽपि स्वारम्भकतेजस उद्रेकेण शीत- 
विपय्येयेण खलष्मणा सहितः प्रदद्धो भवति न तून्मादरोगे शीतगुणेन प्रवद्धते 
कफः । शीतशुणानव्यतिरेकेण प्रहद्धः इलेष्मा सोष्मा भवति, तदारम्भकतंजस 
उद्रेकात्‌। इति सोष्मा कफः प्रदृद्धः सन्‌ मम्मणि प्राधान्यात्‌ तु हृदये स्थिवा मनो 
दूषयिला बुद्धिं स्म्ृतिश्चाप्युपहत्य प्रमोहयन्‌ सन्‌ विकारमुन्माद जनयेत्‌। तत 
उन्मत्तस्य मन्दमल्पं वाकचेष्टित॑ नारीषु विविक्ते विरले स्थितो मियता भ्रुक्ते बल- 
्ुन्मत्ततायिक्यं नखनयनमूत्रपुरोपशरीरस्य शुक्ला भासश्क्रफात्मकस्योन्मादस्य 
लिङ्गमित्यञुटरत्तेः ॥ ९ ॥ 
गङ्गाधरः-सन्निपातजस्य सहेत लिङ्गमाह--यः सन्निपातेत्यादि। य 
उन्मादः सन्निपातप्रभव उक्तः स तु वातादिप्रत्येकदोषाणां समस्तस्त्रिदोष- 
हेतुभिः स्यात्‌। स हि घोरो भयानकः । सब्वाणि त्रयाणां वातादिजानां यानि 
पाणि तानि सर्व्याणि रूपाणि विभक्ति; ताहक्‌ समस्तसव्वहेतुजः 


चक्रपाणिः -सम्पूरणेरित्यादिना कफोन्मादमाह। सोष्मा कफ इति सहद उष्मणा ` कफ 
उन्मादं करोति न केवल इति। उन्मादकरणे कफस्य ऊष्मसहितत्वरूपं स्वभावं दर्शयति ॥ 
किंवा उष्मशब्देन वीयर्थ' शक्तिरूपसुच्यते, तेन सोष्मा कफ इति उत्कृष्टशक्तिक्रः कफ इत्यर्थः । 
मर्म्मणीति हृद्ये । नारीविविक्तयोः प्रियता नारीविविक्तप्रियता, विविक्तं विजनम्‌ ॥ ९ ॥ 

ट्वक्रफीणि५ ध्या ५९ काम्‌ | साशिपातिफ्माद' 00 खब्मेरिव्युत्ते [वि०एतग्रेक /सस्वेहेतूनां जनकत्न 


ces 


&वापिगन्घव्वपिशाचयक्त-रक्ष/पित्शाममिधर्षशानि । 
CE ९. . प्र 9 ५९ ~ 
आगन्तुहेतुनियमत्रताढि मिथ्याकृतं कर्मं च पूर्वदेहे ॥ ११ ॥ 


सव्योन्मादरूपभ्रत्त्‌ स उन्मादः विरुद्धभैपज्यविधियो भैषज्यत्िधिर्वातिकोन्मादे 
स पत्तिकोन्मादे विरुध्यते इळैष्मिकोन्मादे च, उव्णस्निम्धशुणमेपजं वातहरं 
न, पित्ते युज्यते, गुरुपिच्छिलस्तिग्धादिगुणं न कफे, ततो विरुद्धभपज्यविधिलादू 
विवज्य्यस्त्याज्यो न चिकित्स्य इति। यत्र सन्निपातजः क अत्‌ साध्य उक्तः, 


म नेवं सर्व्वैः समस्तैहेतुभिर्जातः सर्व्वलक्षणः साध्यत्वेनोक्तः। भेपज्यविधिः 
त्र त्रिदोषजे विरुद्धो न भवति स एव साध्यत्वेनोक्तः। रुक्षशीतागरपांशे 
कुपितत्रिदोषजे विरुद्धभेपज्यविधिन भवति। इति निजाश्रलार उन्मादाः 
सहेतुल्झिरुपदिष्टा: | सस्तु ुश्रृतेन मानसदुःखजः पञ्चम उक्तः, स च बातादिजे ु 
विष्वन्तर्भवति ; सब्बेष्‌ हि कामरागक्रोधलोभहर्षभयञ्ञोकचिःतादि भिर नो- 
5भिघात उत्तस्तत्र बातकोपनेजाति तून्मादे मानसदुःखजो वातजेऽन्तर्भ वति. 
पित्तकोपनर्जाते पैत्तिके, इलेष्प्रकोपनेजाते इलेष्पिके, तस्मान्नातिरिक्तो मानस. 
दुःखजः | सुश्रुतेन हेतुभेदशानाथ पृथणुक्त इत्यतो न विरोधः | विषजश्व विष: 
रोग एवान्तभूतः |. नातोऽतिरिक्तस्तत्तद्विपचिकित्सया ततूमतिकारवचनातू । 
कोद्रवधुस्त्रा दिभिरुन्मादवन्मनस उन्मत्ततासामान्यात्‌ सुश्रुतेनोक्तो न पुनः 
उन्मादरोगाभिप्रायेणेति ॥ १०॥ 
गङ्गाधरः-अथागन्तुजोन्मादपाह--देवर्षीत्यदि । देवादीनामभिधर्षणं 
वाचाभिभवकरणम्‌ । ळरक्षो$त्र द्विविधं राक्षसब्रह्मराक्षसभेदात्‌। मिथ्याक्ृतं 
अयथाविधिना कृतं नियमत्रता द। तथा पूर्व्वदेहे मिथ्याकृतं कम्मं च उन्माद- 
जम्मन्यागन्तुनामहेतुः । एते हेतवः प्रागेवोन्मदय न्ति पश्चाद्दोषा अनुवध्नन्ति न तु 
मागेब दोषान्‌ कोपयन्ति तत उन्माद्यन्तीति दोपजाद्े दः । एभ्यो देवादिभ्यः 


ति 
“0 
4} 


स्यादत आह समस्ते रिति । विरुद्धभेपज्यमिति विरुद्धत्वाद्‌ विवज्ज्यः । केचिइल् ताइक्शब्देन य 
एव समस्तहेतुजः सर्व्वलक्षणश्व स एव वज्ज्यभेपजस्य हेतुलक्षण इति वदन्ति ॥ १० ॥ 

चक्रपाणिः --देवर्षीत्यादिना आरन्तून्मादमाह । ये चासंख्येया अहगणाः सुश्रुतोक्तास्ते इह 
आविष्कृता विज्ञेयाः। वक्ष्यति च इत्यपरिसंख्येयानां अहाणामाविष्कृततया हय्टावेते व्याख्याता 


` इति॥ अल च रक्षःशब्देन राक्षसब्रह्मरक्षसोग्रहणम्‌, ब्रह्मराक्षसे समस्ता एवोक्ताः । अभि- 


धर्षणमावेशः। नियमेव्यादिना ऐहिक कर्म्म देवाद्यवेशकारणम । मिथ्याकृतं कम्भ चेत्यनेन 
पू्वजन्मकतं कम्म आह ॥ ११ ॥ ® 
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पण 


त न जक 


९म अध्यायः ] [च्कित्सितस्थानम्‌ । २७२ 


असर्येवाश्वक्रमतीरयचेष्ठो ज्ञानादिविज्ञानबलादिभियः। | | 
उन्मादकालोऽनियतश्च यस्य भूतोत्थमुन्मादमुदाहरेत्‌ तम्‌ ॥१ रू: 
अदूषयन्त पुरुषस्य देहं देवादयः स्वेस्तु गुणप्रभावः। | 
रिश्त्यहश्यास्तरसा यथेव छायातपो दर्पणसृय्येकान्तो ॥ १३ ॥०० 


न्ठुभ्या हनुथ्यो जायते य उन्मादः स खलु दोषनेभ्यो निदानपूव्व -- 
रूपरूपवेदनोपशयविशेषान्वित आगन्तुज उच्यते || ११॥ 
_ गङ्गाधर तद्विशिषानाह-अमत्त्येत्यादि । अमत्त्या देवादयस्तेषां वाचोऽनु- 
कारेण वाचं यो वक्ति विक्रमानुकारेण विक्रामति वीर्य्यानुक्रपेण वीय्यप्रकाश 
करोति चेष्टानुरूपेण चेष्ठते च, य एवम्भूतो शानादिभिरपि देवादीनाममत्त्यानां 
विशिष्ट: । इत्येके व्याचक्षते। ज्ञानं तस्मिंस्तदिति लोके तत्त्वतो ज्ञानं स्थाणों 
स्थाणुरिति, आदिना पारमार्थिकतत्त्वतो ज्ञानं, विज्ञानं शिलपविष यशास्त्रविषय- 
रानमिति। अथवा ज्ञानं वृद्धित्तकवितकविचारादितो निश्चयात्मिका 
यया व्यवस्यति कत्त वत्तु वा | आदिना श्ृतिस्मृस्यहङ्काराः । विज्ञानं प्रज्ञा पार- 
पाथकतत््दशानमात्मादिचतुव्विशतितत्त्वतन्मयस्थावरजङ्गममिदं सव्वं मिथ्या- 
भूतं लोके सत्यमिति | बलं सामश्दम्‌ । आदिना पोरषग्रहणधारणादि | एभि 
रवामत्त्यंवा स्विक्रमवीय्य चेष्टावान्‌ यः पुरुषः खलु ज्ञानतोऽमत्त्यवद्वक्ति स्मृतितो 
शय्यतश्चाहङ्कारतश्चामत्त्येद्रक्ति तथा विज्ञानतश्चामत्त्यवद्वक्ति बलतश्चामत्त्य- 
वद्विक्रामति वीय्य ञ्च शक्तिं द थति तथा चामच्त्य वद्धलतश्चेष्ठते तथोन्मादकालो 
यस्य तस्ये पुरुषस्या नियतस्तं भूतोत्थषटुन्मादम्ुदाहरत्‌। इति सामान्यं भूतोन्माद- 
लक्षणम्‌ । भूतानि देवादयो ग्रहाः। उक्तश्च सुश्रुते।  “गुह्यानागतविशानः 
“ मंनवस्था सहिष्णुता | क्रिया वाऽम्रानुषी यस्मिन स ग्रहः परिकीत्त्यते॥” 
इति ॥ १२॥। > ५ ° 
- गङ्गाधरः- नबु देवादयः कथं गह्नन्ति न च इञ्यन्त इत्यत आह- अदूषयन्त 
इत्यादि । देवादयो ग्रहाः पुरुपस्य देहमदूषयन्त एव स्वेणु णप्रभावेरहर्णा एव 


` चक्रपाणिः अमर्च्येत्यादिनागन्तूनां सामान्यलिङ्गान्याह । अमरत्त्येरमनुष्यंवीगादिभिर्ळक्षितं 


=जातोत्थमुदाहरेत्‌। अनियत इति वातिकादिवत्‌ आहारजीणोदिकाळवन्न कालनिश्चयः। ये तु 
न्यत इस्थिडन्सिः'लि्षाव्विकष्यीर्णनियरसतिथ्यीदीम  अहिणसि् (४१०१०9१ 
चक्रपा०ः--अदूषयन्त ईषद दूषयन्तः। गुणप्रभावेरिति अ्तिन्नपग्नात्रान्वा ॥ 


क ययात 
— RR 


२७२२ चरक-संहिता । [ इन्मादचिकित्सितम्‌ 


आधातकालास्तु सपूव्वरूपाः परोक्ता निदानेऽथ सुरासुरश्च ® । 
उन्मादरूपाणि एथडनिबोध कालश्च गम्यान्‌ पुरुषांश्च तैषाम्‌ ॥१४ 
तठ यथा--सोम्यहृष्टिं ` गम्भीरमधृष्यमकोपनमखप्नप्त्‌ 

अभोजनाभिलासिनमल्पस्वेदमूत्रपुरीषवातं शुभगन्धं फुल्लपद्म- 
सन्तस्तरसा वेगेन विशन्ति। यथा स्वणुणप्रभावेश्छाया दपणं विशति, आतपः 
सर्य्यकान्तं विशति न च दृश्यते तद्वदिति || १३॥ 

गङ्गाधरः-यदा देवादय एवमाघ्नन्ति तदाह-आघातकालास्वित्यादि । 

दाने पूर्व्वमाघातकालाः सपूव्बरूपाः प्रोक्ताः । निदानस्थाने हुप्रन्मदयिष्यता 
[त्यादिना अभिघातकाला व्याख्याता भतन्तीत्यन्तेन प्रोक्ताः। पूव्बरूपाणि 
च दवगोब्राह्मणतपस्विनां हिंसारुचिलमित्यादिना पूर्व्वरूपाणि भवन्तीत्यन्तेन 
प्ोक्तानि। अथ सुराएुरादय श्रोन्मादरूपाणि पृथक प्रत्येकं निवोध। तेषां 
ग्रहणकाळ गम्यांश्च पुरुषान्‌ निवोध। इति। अत्र सुरश्चासुराश्चेति। सुरो 
दवः. असुरा देवभिन्नाः ऋषिगन्धव्वोदयः सप्त। वक्ष्यमाणळक्षणकालगभ्य- 
पुरुषनिदेशद्ञनात्‌, न ससुरा देवशत्रवः । सुश्रते तु देवशत्रग्रणलक्षणभुक्त 
न च ब्रह्मराक्षसग्रहणशुक्तमिह तु तदुक्त न च देवशज्नग्रहणम्‌ उक्त- 
मिति विरोधो न शेयः। न. हि सव्वेः सव्व वक्ति; आप्तवचनादुभयमेव 
तथ्यप्रिति। यस्तु ब्रह्मराक्षस एव देवशत्रुरित्याह तन्न, सुश्रुतो क्ततर्लक्षणेन 
अत्रोक्तलक्षणभेदात्‌ ॥ १४ ॥ 

गङ्गाधरः अथतदलुक्रमेण दवादिग्रहणलक्षणं पृथगाह-तद यथेत्यादि । 
सोम्यदृष्टिमित्यादिना देवग्रहोन्माइलक्षणम्‌। सौम्यरूपेण प्रसन्नभावेन दृष्टि 
यस्य तम्‌। गम्भीरं बुद्व्रादिगाम्भीय्यापन्नम्‌। अभोजनाभिलासिनं 
अतिवेगेन । वृता वेगेन । दष्टान्तद्वयभाह -छाथेत्यादि । छाया यथा दर्पणम्‌ आतपः सूरयेकान्तम्‌ 


| रि यत्वेव इयमानप्रभावावेशो ~ प् » 
| अदूषयित्वंव अहऱयमानप्रभावावेशो च भवतः, तथा देवादयो ६पि देह विशन्तीत्यर्थः ॥ १३ ॥ 


` चक्रपाणि: आघातकाल इत्यावेशावकाशः। तेन निदाने तद्‌ यथा पापकर्मणः समारम्भे 

इत्यादिनोक्ताः। कालस्तिथिरूपः ॥ १४॥ 

` 'बक्रपाणिः - भोजनाभिछापी न भवत्यभोजनाभिलाषी। देवादिशब्देनेह . सुश्रतमतात्‌ 

देवाद्यनुकारिणस्तइनुचरा ज्ञेयाः। उक्तं हि. सुश्रुतेन-न ते मनुष्येः सह संविशन्ति न वा 
मनुष्यान्‌ क्कचिदाविशन्ति । . ये त्वाविशन्तीति वदन्ति मोहात्‌ ते मूतविद्यात्रिषयादपोद्याः। तेषां 


A 


| 


देम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २७२३ 


वदनमिति देवोन्मत्तं विद्यात्‌ ॥ ० ॥ युस्वृद्धसिद्धर्ो- 
शणामभिशापाभिचाराभिध्यानानुरूप-चेष्टाहारव्याहारं तेस्न्मत्तं 
विद्यात्‌ ॥ ० ॥ अपसन्नरष्टिमपश्यन्तं निद्रालुमर्श्रतहत- 
वचनसनन्नाभिलासिनमरोचकाविपाकपरीतश्च पितृभिरुन्मत्तं ` 
विद्यात्‌ ॥ ० ॥ चण्डं साहसिकं तीचणं गम्भोरमधुष्यं मुख- 
वाद्यनृत्यगीतान्नपानल्नानमाल्यधूपगन्धरतिं रक्तवस्त्रबलिकम्मं- 


भोजनाभिलासशून्यमित्येवम्थूतं. देवोन्मत्तं . विद्यादिति ।.. सुश्रुते चान्यथा 
पठितस्‌-“सन्तुछः थुचिरतिदिव्यमार्यगन्धो _ ` निस्तन्द्रीरबितथसंर्‌कृत- 
भ्रभाषी। तेजस्वी स्थिरनयनो वरप्रदाता ब्रह्मण्यो भवति च यः स देवजष्ठः ॥? 
इति | तद्प्यवितथमाषखाद्वहुविधलाच्च ग्रहलक्षणानां, कञ्चित्‌ किञ्चिदाह न 
सब्चे मिति ॥०॥ असुरोन्माद लक्षगमाह-ग॒सुट्रडेत्यादि । गुरवश्च दृद्वा्च सिद्धाश्च 
ते ऋषयश्चेति। शुव्वादयस्रयो विशेषणशब्दा ऋषिशब्दस्य यथायोस्यं, तेन 
कश्चिद्‌ गुरुऋषिः कश्चिद्‌ हृद्धऋषिः कश्चित्‌ सिद्धषिः। तेषां गुव्वाद्यषीणां 
भिश्ापादयः काय्यांस्तथा चेष्टाहारव्याहारा यस्य तं तक्त षिभिरुन्मत्त 
विद्यात्‌ । सुश्रतेन नेष उन्माद उक्तः, उक्तश्रोरगग्रहोन्मादः। “भूमी य 
प्र(रति सप त्‌ कदाचितू सुक्कण्यो विलिहति जिहया तर्थेव । निद्राठगइमधु 
दृग्धपायसेप्छुविश यो भवति श्ुजङ्गमेन जुष्टः ॥” इति। एतदपि न प्रत्या 
स्यातव्यम्‌ असङ्घप्रयानां ग्रहाणामाविष्कृततमा द्ष्टावेवेह व्याख्याता इति ॥ ० ॥ 
अप्रसन्नदृष्टिमित्यादि। अप्रसन्नृष्टिं प्रसादरहितदशनमू। अपश्यन्तं 
प्रायेण टोकं प्रति दृष्टिं न करोति। अप्रतिहतबचनं न दढवचनम्‌ । सुश्रुते 
चान्यथा पठितः। “प्रेतेभ्यो विख्जति संस्तरषु पिण्डान्‌ शान्तात्मा जलमपि 
चापसव्यवस्त्रः | मांसेप्सुस्तिलगुड़पायसाभिकामस्तद्गक्तो भवति पितृग्रहाभि 
भूतः ||” इतिं । नतद वितथमनेकविधलात्‌ ॥०॥ चण्डमित्यादि । चण्डमुग्रम्‌ । 
अध्वष्यं कस्यचिदपि धेषणवेचनं न सहते। युखवाद्यादिषु रतियस्य तम्‌ । 
प्रह्माणां परिचारका ये कोटीसहस्रायुतपझसंख्याः। अस्गवसामांसभुजः सुभीमा निशाविहाराश्च 
तमाविशन्ति ॥ ऋषिसधर्म्मतया गुव्वादीनामसूलितानामप्युदाहरणम्‌। गुब्वाद्यमिशापादयों 
याहशेनाभिप्रायेण भवन्ति ताइक, स्वरूपचेष्टादयोऽवि तरुन्मत्तस्य भवन्तीति गुब्वीदिग्रन्थार 


अर्नन्ना मिलेपी नीम थिनों) प्रधिनीदेष्युपधीरसिमय नमिः ^ चण्डमिति मारणा- 
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२७२३ चेरक-संहिता । [ उन्मांदचिकिस्सितम्‌ 
हासकथानुयोर्गाधयं शुभंगन्धश्च गन्धर्व्वोन्सत्तं विद्यात्‌ ॥०॥ 
असकूत्स्पप्तरोदनहासिनं ठस्यगीतपाठकथान्नपानल्लानमाल्यधूष- 
गन्धरतिं. रक्तविप्लुताक्षं . द्रिजातिवेद्यपरिवादनंः रहर्यभाषशं 
यच्षोन्मत्तं विद्यात्‌॥०॥ नष्टनिद्रमन्न ® हे षिएमनाहारम्‌ अप्रति- 
बलं श्स्त्रशोणितमांसरक्तमाल्याभिलासिनं सन्तज्जंकं राचसो- 
न्मत्तं विद्यात्‌ ॥०॥ प्रहासावृतवादिनं। देवविग्रव्यद्र षावज्ञाभिः 
स्त॒तिमन्त्रशास्त्रोदाहरणः काष्ठादिभिरात्मपीडनेन नह्मराचसो- 
न्मत्तं विद्यात्‌ ॥०॥ अस्वस्थाचत्तस्थानमनभिमानं 7 ठृत्यगीत- 
क्तवस्त्रादिषु प्रियम्‌। शुभगन्धो गात्रे यस्य तस्‌। सुश्रुते चान्यथा 
ठितम्‌। “हृष्टात्मा पुलिनवनान्तरो पसेवी स्वाचारः प्रियपरिगीतगन्धपाल्यः । 
नृत्यन्‌ वे प्रहसति चारु चाल्पशब्दं गन्धव्वग्रहपरिपीड़ितो मबुष्यः” ॥०॥ 
असकृदित्यादि। असकृत्‌ पुनःपुननिद्रारोदनहासा {विद्यन्तेऽस्य तम्‌। 
चृत्यगांतादिपु रतियस्य तम्‌। रक्तश्व विप्लुतश्चाश्रुपूणमक्षि यस्य तम्‌ । 
द्विजातीन्‌ वेद्यांश्च परिवदितु शीलमस्य तम्‌। रहस्यं गोपनीयं भाषितु' शील- 
मस्य तमू । इति यक्षोन्मादः। सुश्रतेऽन्यथा पठितः। “ताम्राक्षः प्रिय- 
तलुरक्तवस्त्रधारी गम्भीरो द्रतगतिरल्पवाक्‌ सहिष्णः। तेजस्वी वदति च 
किं ददामि कस्मं यो यक्षग्रहपरिपी डितो मनुष्यः |” इति ॥०॥ नष्टनिद्रमित्यादि । 
अप्रतिबळं लोके मनुष्यः कोऽपि यस्य बलप्रतिवलो नास्ति तम्‌। 
शतराद्यभिलासिनम्‌। सन्तञ्जक सम्यक्‌ तञ्जनकारकम्‌। एतद्राक्षसो 


न्मादः स्ुश्रतेऽन्यथा पठितः। “भांसासमिविधसुराविकारलिप्सुनि लज्जो ` 


रशर्मातनिष्टुरोऽतिशूरः। क्रोधाळुबिपुलबलो निशाविहारी शोचट्रिडू भवति 
च रक्षसा ग्रहोतः” ॥०॥ प्रहासेत्यादि । प्रहासवादिनमनृतवादिनञ्च पुरुषं देवा- 
दीनां द्र षावज्ष[भिरेबं स्तुत्यादुप्रदाहरणरेवां काष्ठलणुड़ादिभिरात्मनि पीड़नन 
ब्रह्मराक्षसोन्मत्तं विद्यात्‌। सुश्रुतेन नंप पठितः पठितश्चासुरोन्मादः “संरवेदी 


द्रिजणरुदेबदोषवक्ता जिझ्ाक्षो विगतभयो विमागंदष्टिः। सन्तुष्टो न भवति 


त्मक, स्तुतिः स्तावको ग्रन्थः। उदाहरणमिति पक अ स्तुत्यादीनामेव । स्थानमरभमानमिति 
» अन्नपानद्वे पिणमिति चक्रः । + प्रहासनृत्यप्रधानमिति पाठान्तरम्‌ । 
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&म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २७२ 
हासिनं बद्धाबद्धप्रलापिनं साक्षिकूंटमलिनं ® सलिलरथ्याचेल- 
तृणाश्मकाष्ठाधिरोहणरतिं भिन्नरुच्तवणंखरं नग्नं विधावन्तं 
नेकत्र तिष्ठमानं दुःखान्यावेदयन्तं नष्टस्स्ृतिश्च पिशाचोन्मत्तं 
विद्यात्‌ ॥ १५॥ 

तत्र शोचाचारतपःस्वाध्यायकोविदं नरं प्रायः शुङ्कम्रतिपदि 
दश्याच देवा धर्षयन्ति ॥०॥ ख्रानशुचिविविक्तसेविनं धम्म- 


तिकाव्यकुशुलअञ प्रायः षष्ठीनवम्योऋ षयः॥ ०॥ देवः 
एप शनजातहु छात्मा भवति च देवशत्रजुष्टः” इति ॥ ०॥ अस्वस्थचित्तेत्यादि । 
= स्वस्थ चित्तस्थानं हृदयं यस्य तम्‌। नृत्यगीतहासाः सन्त्यस्य तम्‌। 
वदद्धाबर्द समभ्बन्धासभ्वन्धं प्रलपितु शीलमस्य तम्‌। साक्षिकूटमलिनम्‌ 
अक्षिकूटेन मत्रगोलकसहितमलिनदेहं, सलिलादिषु आरोहणे रतिय स्य तम्‌। 

[ धतोलिविशिखेत्यनथारन्तरम्‌। भिन्नश्च रुक्षञ्च वणः स्वरश्च यस्य तमू 

क्षवणेस्वरसू्‌ । नग्नं परिधानवस्त्रं जहद्रत्तते । विधावन्तं ट्रुतं गच्छन्तम्‌ । 

एकत्र स्थाने तु न तिष्ठमानम्‌ | स्वगतदुःखान्यावेदयम्तम्‌ । नप्टस्मृतिम्‌ । इति 
पिशाचोन्मादः। सुश्रुतेऽन्यथा पठितः। “उद्धस्तः कुशपरुषश्चिरपलापी 
दुगेन्धो भ्रशमशुचिस्तथातिलोलः। बह्वाशी विजनवनान्तरोपसेवी व्याचेष्टन्‌ 
अपति रुदन्‌ पिशाचजष्ठः” इति ॥ १५॥ 

गङ्गाधरः अधैषाँ ग्रहणकाळं ग्राह्यपुरुषांश्राह-तत्रेत्यादि। शोचादिः 
कोविदं नरं गम्यं प्रायः शुक्कप्रतिपदि त्रयोदश्याश्च शुक्लायां देवा 
धर्ष यन्तीति वक्ष्यते। सुश्रुते “देवग्रहाः पोर्ण मास्यामसुराः सन्ध्ययोरपि” 
इत्युक्तमिति । मायशब्देन पोर्णमास्यामपि बोध्यम्‌ ॥०। स्रानेत्यादि । स्नान 
सेबिनं शुचित्रर्गुसेविनं विविक्तस्थानसेविनं धम्म शास्रश्रुतिशास्रकाव्यशास्त्र 
कुशल नर॑ प्रायः षष्ठीनवम्योः धषयन्ति ऋषय इति। क्कचिदन्यस्यामपि 
स्थानमेव नास्तोति भाषमाणम्‌। बद्धाबद्धत्व॑ सम्बन्धासम्बन्धसङ्करः। तृणायमेध्य- 
मित्यर्थः ॥ १५॥ | 

बक्रपाणिः-तल्च शोचाचारमित्यादिनाभिगमनोयपुरुषान्‌ कालञ्च एथगांह। शोच आचारो 
यस्थ८-&ष ०शतेचां यकर०१ ८ देषा खास विश भक्मर्मयुकहबट०० शृ्प्युच्मादि्त्ापि  शुभकर्सेतया 

* सं कूटकूटमलिनमिति चक्रष्टतः पाठः । । 
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२७२६ चरक-संहिता ।- [इन्मादखिकिस्सितम्‌ 
सातृपितूगुरुवृद्धाचाय्योपसेविनं प्रायो टश्म्याममावस्यायाञ्च 
पितरः॥०॥ गन्धव्वाः स्तुतिगीतवादित्ररतिं परदारगन्धमाल्यघियं 
चोचाचारं प्रायो द्वादश्यां चतुद श्याञ्च ॥ ० ॥ सस्ववर्णरूपणड्वं- 
शोय्यंयुक्तं माल्यानुलेपनह्दस्यम्रियमतिवाक्प्रबलं & प्रायः 
शुक्ल कादश्यां सक्षम्याञ्च यक्षाः ॥०॥ खाध्यायतपोबरह्मचय्यदेव- 
यतिणुरुपूजनारतिं नष्टशोचं ब्राह्मणवादिनं शूरमानिनं देवागा 
सलिलक्रीडनरतिञ्च प्रायः शुक्कपश्चम्यां पूणचन्द्रदशेने च बहा- 
[चसाः॥ ०॥ र्षःपिशाचास्तु हीनसत्त्वपिशुनान्‌ 
[च्धान्‌ प्रायो द्वितीयातरुतीयाष्टमीषु पुरुषान्‌ छिद्रसवेच्यासि- 


तथो प्रायपदेन बोध्यम्‌ ॥ ०॥ देवेत्यादि । देवादुग्रपसेविनं नरं प्रायो दर 
कृष्णायाम्‌ अमावास्यायाञ्च पितरो धषयन्ति। प्रायशब्दनान्यस्यामपि 
तिथो । कृष्णपक्ष च पितर इति सुश्रृतोक्तः ॥ ०॥ गन्धव्वो इत्यादि। स्तृत्या- 
दिषु रतियस्य तम्‌ । परदाराभिगमनादिमियम्‌ । चोक्षाचारश्च 
नर॑ गन्धव्वाः प्रायो द्वादश्यां चतुईश्याश्च धषेयन्ति। पायशब्देन 
चान्यत्र तिथो। तदुक्तं सुश्रुते। गन्धव्बाः प्रायशोऽष्टम्यामिति || ०॥ 
सत्त्रव्णेत्यादि। सत्त्वं शरीरं, वणः शरीरस्य, रूपमाकृतिस्तँग व्वयुक्त 
शोय्ययुक्तम्‌। माल्यादिप्रियम्‌। अतिशयवाचा प्रवलश्च नरं यक्षाः प्राय 
शुक्रायामेकादइयां सप्तम्याश्च धष यन्ति । प्रांयशब्देन प्रतिपदि च। सुश्रृतेनोक्तं 
“यक्षाश्च प्रतिपद्यय” इति ॥०॥ स्वाध्यायेत्यादि । स्वाध्यायादिषु देवादिपूजासु 
चार्रातयस्य तमू । नष्ठशौचम्‌ | ब्राह्मणात्मकवेदवादिनम्‌। शूरमानिनम्‌। 
देवागारे सलिले च क्रीडने रतियस्य तं, नरं ब्रह्मराक्षसाः प्रायः शुक्रपश्चम्यां 
पूर्णचन्द्रदशने चानुमतो राकायाश्च ध्षयन्ति। मायःपदेन अन्यत्रापि तिथौ 
॥०॥ रन्षःपिज्ञाचास्तित्यादि। ब्रह्मराक्षसादन्यानि रक्षांसि पिशाचाश्च 
पुनहीनसत्त्वान्‌ हीनमनोबलान्‌ पिशुनान्‌ स्त्रेण्लब्धान्‌ नरान्‌ प्रायो 
द्वितीयातृती यास्वष्टमीषु छिद्रं निऽर्जनादिस्थानस्थमवेक्ष्याभिधषेयन्ति। प्रायः- 


आक्तनकम्मवशाद देवादिभिरन्माधन्त इति जयरू |. अतिवाकरणमत्यातभाषमाणमू शमत अतिवाक्करणमिरथतिभाषमाणम्‌। डिद्रमिति 


प्रोक्तनकम्मंचशाद देवादिभिरुन्माधन्त इति जञेयम 
=O niversit ridwar Col 


SS क आ >> >. डर 


टप 


«म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २७२७ 
धषेथन्ति ॥०॥ इत्यपरिसङ्कय यानां ग्रहा णामाविष्कृततमा ह्यंष्टावेव 
व्याख्याताः ॥ १६ ॥ 

स््वेष्वपि तु खल्वेतेषु यो - हस्तावुद्यम्य रोषसंरम्भात्‌ 
निःशुझ्ुसन्येष्वात्मनि वा निपातयेत्‌ स द्यसाध्यो विज्ञेयः। 
तथा यः साथनेत्रो मेढप़वृत्तरक्तः चतजिह्नः प्रस्नुतनास 
लि्यसानसस्सा घ्तिहन्यमानवाणिः * सततं कूजन्‌ दुव्वश्य 
तृष्णाते! पूतिगन्थश्व हितार्थी स उन्मत्तो ज्ञेयस्तं परि 
वेञ्जेयत्‌ ॥ १७ ॥ हुँ 
पटेन रक्षांसि निशि पशाचाश्चतुद इयां विशन्ति चेति सुश्रतेनोक्त बोध्यमिति ॥०॥ 
आनक प्रदाजुपत्यथ माइ- इत्यपरिसङ्कप्रयानाँ ग्रहाणामाविष्कृततमा शदृष्टावेव 
दहः व्याड्याताः | षतेनान्यत्रोक्तानाघुरगग्रहादीनामप्यनुमतिः ङृता। 


उदगः म॑ मक सुश्रतोक्त दर्शितम्‌ । ग्रहणकालश्चायमुक्तः सुश्रुतेन 


“दश्डभ्पांपषि चोरगाः” इति॥ १६॥ 

गङ्गाधरः -अथैषामसाध्यलक्षणान्याह-सब्वेष्त्रपीत्यादि । एतेषु सव्वेषु 
भूतोन्मादेषु य उन्मादी हस्तो द्वावुव्रम्य रोषसंरम्भात्‌ क्रोधेनारभटीं 
युखादिबंकृतीं कृला निःशङ्क शङ्कारहितं यथा स्यात्‌ तथाम्येषु जनेषु 
वात्मनि वा हन्तु निपातयेत्‌ स भूतोन्मादी असाध्यो विशेयः। 
तथा यो भूतोन्मादी साश्रुनेत्रः शिश्वात्‌ पट्रत्तरक्तः स्वदन्तः क्षतजिह् 
प्रस तनासः नासिकाभ्यां स्रावः स्रवेद्‌ यस्य छिद्यमानमम्मो स्बहृदयं 
छिद्यत इब मन्वानं प्रतिइन्यमानवाणिः परवचनं वचनेन हन्यते 
अनिष्टकम्मसु मह्ृत्तिप्रतिषेधवचनं नाड्रीकृत्य तत्‌ कम्म करोति, सततं 
कूजति, दुव्ब॑ंश्यस्तृष्णात्तः पूतिगन्धञ्चेति, स तेन ग्रहेण हिंसार्थ ग्रहीत इति 
हिंसार्थी उन्मत्तो श यस्तं परिवञ्जयेन्न चिकित्सेत्‌। उन्मादकराणां भूतानां: 
उच्छि ट्रावस्थानादिरूगमवचारम्‌। संप्रति भूतविद्याधिकारत्वात्‌ भोतिकोन्मादुलेख स्य कथन मपी हार : 
खुन्यता्थ दुर्शयज्ञाह--अपंरिसं ख्येयानामिति ॥ १६ ॥ 5 ह 
- ~ चक्रपाणि:--असाध्यमूतजोन्मादमाह--स॒ब्वेष्वित्यादि । हिंसार्थी मारात्मकः । अप्रतिहन्य 
मानहिहिति, तिंहि ota. Doze v/ss ०५०००५७ 7 

«० अप्रतिहृन्यमानपाणिरिति चक्रसम्मतः पाठः । 


२७२ 


आघ 


२७७२८ चरक-संहिता । [ उन्मादचिकिस्सितम्‌ 


रत्यच्चेनकामोन्मादिनो तु भिषगभिचारासिशापाभ्यां 
बुद्धा तदङ्गोपहारबलिमिश्रणमन्त्रभेषञ्यविधिनोपाचरेत्‌। तत्र 
दयोनिजागन्तुनिमित्तयोः उन्मादयोः समासव्यासाभ्यां भेषज- 
विधिमनुव्याख्यास्यामः ॥ १८ ॥ 

उन्मादे वातजे पूते स्नेहपानं विशेषवित्‌ । 

कुय्यादावृतमागें तु सस्नेहं मदु शोधनम्‌ ॥ 


त्रिबिधं प्रयोजनमुक्तं निदाने हिंसाथं पूजाथ रत्यर्थश्च। तद्विज्ञानं तत्रवाभि- 
हितम्‌ तत्र हिंसार्थ मित्यादिना ॥ १७॥। 
` गङ्गाधरः_ शेषद्विधाग्रहे साध्यलादाह- रत्यचचनेत्यादि। । रतिकामेस शहत 
rl अच्चनाकामेन भूतेन ग्रहीत उन्मादी च यस्तो द्रो किस 
ीन्मत्तो किमभिचारेणोन्मत्तो तद्‌ बद्धा तदब्ञानामभिचाराज्ञणा- 
मुपहारादीनां विधिनोपाचरेत्‌ साध्यलात्‌। तत्र ग्रहणमकारो निदानस्थाने 
प्रोक्तः। “आलोकयन्तो देवा जनयन्त्युन्माद॑ गुरुटृद्धसिद्धष योऽभिशपन्त 
पितरस्तु धर्षयन्तः स्पृशन्तो गन्धर्व्वाः समाविशन्तो यक्षा राक्षसास्लात्म- 
गन्धमाघ्रापयन्तः पिशाचाः पुनरारुह्य वाहयन्तः” इति। अथानयोनिजागन्तुः 
कयोश्चिकित्सोपदेशाय प्रतिजानीते-ततत्र द्रयोरपीत्यादि । निजस्य चतुव्विध- 
स्यागन्तुत्वेनेकविधस्य कारणस्य सेविनां समासव्यासाभ्यां भेषजविधिमनु- 
व्याख्यास्यामः | इति प्रतिज्ञा ॥ १८॥ 
गङ्गाधरः-तद्यथा-उन्मादे इत्यादि। वातज उन्मादे विशेषविद्‌ वद्यः 
पूव्वं स्नेहपानमिह वक्ष्यमाणस्य सिद्धस्य स्नेहस्य पानं कुर्य्यात्‌ कारयेत्‌ । 


. चक्रपाणिः-रत्यच्चनादिभूतगृहीतचिकित्सासाह--रतिरच्चनं तत्कामो रत्यच्च॑नकामः, ताभ्या- 

सुन्मादिनो रत्यच्चनकामोन्मादिनौ । अभिचाराभिशापाभ्यां बुद्धा इत्यभिप्रायेण यः काम्यमर्थमिच्छति 
स रतिकामः, यस्तु पूजामिच्छति स अर्च्चनाकामः एवमाचारेण यः कास्यार्थप्राप्त्यर्थ चेष्टते 
स रतिकामः, योऽच्चनादिकं पुष्पधूपादिकं संग्रह्माति स अच्चनाकामः। इति बुद्धा तदङ्गस्य 
तद्रतेरचनस्य च यद्ङ्गसाधनं तत्तदवर्चनेन तत्तदङ्गोपहाररूपबलिना भैषज्यमन्तविधिना 
चोपचारः कर्त्तव्य तत्रत्यादिना भेषजविधानमाह ॥ १८॥ 
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९म अध्याय: |: चिकिस्सितस्थानम्‌ \ २७२६ 


कफपित्तोदुभवेञ्प्याडी वमनं सविरेचनम्‌ । 
लिग्घखिन्नस्य कत्तेव्यः शुद्धे संसज्जेनक्रमः ॥. 
निरूहान्‌ स्नेहवस्तिञ्च शिरसश्च विरेचनम्‌। 
ततः कुर्य्याद्‌ यथादोषं तैषां भूयस्त्वमाचरेत्‌॥ 
हदि न्टरियशिरःकोष्ठे संशुद्धे वमनादिभिः । . 
मन'प्रसादमाझोति स्ब्रृति संज्ञाञ्च बिन्दति ॥ १६॥ 
ए'ङश्याचारविक्नंशे तीचणं नावनमञ्जनम्‌। 

इन्च मनोबुद्धि- देहसंवेजनं हितम्‌॥ . 


£ 


न चोन्पादी विशेषविद्भवति। आठतमाशें तु पित्तकफाभ्यां वाते सस्नद मृद्‌ 
शोधनं वपन विरेचनाभ्यां कुय्योत्‌ कारयेदेव । कफपित्तोद्भवेऽप्पादो कफोद्भवे 
दश  स्निम्धस्विज्नस्य कत्तेच्यं पित्तोद्भवे च विरेचनं तस्येव कत्तव्यम्‌। शुद्धे 
i उर्जनक्रमः, मण्डपेयाबिलेपीक्रमेण संसञ्जैनं पथ्याहारं कुस्यात्‌। ततो 
वमनविरेचनाभ्यां शुद्धस्य संसञ्जेनक्रमेण जातबलस्य निरूहान्‌ स्नेहवस्ति- 
श्चानुवासनं शिरसश्च विरेचनं तषां भूयस्त्वं यथादोषमाचरेत्‌। ` वातिके . 
स्नेहवस्तिभूयस्वमाचरेत्‌। कफे वप्रनभूयस्त्वं, पित्ते विरेचनभूयस्तमाचरेत्‌। 
तेषामियमाशीः। हृचचेन्द्रियाणि च शिरश्च कोष्ठञ्च इत्येतस्मिन्‌ वमनादिभिः 
संशुद्ध सति स उन्मादी मनःप्रसादमाझो ति स्मृतिं संज्ञाश्च बिन्दति॥ १९॥ 
गङ्गाधरः--यदेग्रवंशुद्धस्य चोन्मादस्तिष्ठति तत्राह-शुद्धस्येत्यादि । 
उक्तरूपेण शुद्धस्योन्मादिनः स्मृतिसंज्ञानामलाभे खल्वाचारविश्रशे तोक्ष्णं 
` नात्रनं नस्यमञ्जनश्च तीक्ष्णं ताइनश्च मनोबुद्धिदेहानां संवेजनमुद्वेगजननं 


दद्यादिति दर्शयति। सारेण तु तन्निषिद्वमेव, यदुक्तं मेद्‌ःकफाभ्यामनिलो निरुद्धः 


शङ्ानुमदश्च प्रथक्‌ करोति। स्नेहं विमुञ्चन्नबुधस्तु तस्मे संवर्द्धयत्येव हि. तान्‌ 
छू ,विकरान्‌ ॥ इहावृत्त मार्ग कुस्यौदित्यादिना विशेषमाह । सस्नेहमितीषत्स्नेहम्‌ । कफपित्तोञ्जवे 


9 इति कफोद्भवे पित्तोजवे। तत्त कफोद्भवे वमनम्‌, पित्तोद्भवे विरेचनस्‌। 
६ तेषामित्यादिना वस्त्यादीनां मूयस्त्वम्‌। पुनःपुनः प्रयोगमाचरेद्‌ यथादोषमित्यनेन दोषमूयस्स्व 
सति, _पुनःपुनः संयोगं कृस्यौत्‌। | शोधनकफ माह ढवित्यादि। हृद्यादिशुद्धपा मनपप्रसादो$पि 

४६०। 3 


niversity Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation US 
भवत्येव ॥ ५९ ॥ £7 - ०5 ॥ 5, . 


२७२ 
आघ 
उन्म 


ज्वरहरणम्‌ ॥ २०-२२ ॥ 


२७३० चरक-संहिता । [ उन्मादचिक्रिस्सितम 
यः शुक्तो विनये पट्टः संबॅम्य सुह॒ढ़ः सुखेः । 
अपेतकाष्ठलोहाद्य संरोध्यश्च तमोण्हे ॥ 
तञ्जेनं त्रासनं दानं हषणं सान्त्वनं भयम्‌ । | 
विस्मयो. विस्मृतैहेतोनेयतिं प्रक्रूतिं मनः ॥ 
प्रदेहोत्सादनाभ्यङ्ग-धूपाः पानञ्च सपिषः। | 
प्रयोक्तव्यं मनोबुद्धि-स्मृतिसंज्ञाप्रबोधनम्‌ ॥ २० ॥. 
सपिःपानादिरागन्तोमंन्त्रादिश्चेष्यतै विधिः । 

अतः सिद्धतमान्‌ योगान्‌ श्वणुन्मादनिवहेणान्‌ ॥ २१ 

हितं भत्रति। तथा मनोबुद्धिदेहसंवेजनाथ तमोग्रहे स उन्मादी 

भत्रति। तदि कि सव्वे एवोन्मादोत्यत आह--यः शक्तो विनये। यो बिनय 

कत्तु समथः स उन्मादी तमोग्रहे संरोध्यः। कथमित्यत आह- सुहृदः सुखै 


अदुःखद्‌ः पट्ट : पाट कोष्ठेति लोके र्यातेः संयम्य बद्धा अपेतकाष्ठळोहादि 
प्रा णंहरद्रव्ये तमोग्रहे रोद्धव्य. इति। विनये यस्वशक्तस्तस्य मनोव द्विस्मृति- 


- संवेजनाथंमाह--तज्जेनमित्यादि। तज्जनं वांगभिस्त्रासजननं, त्रांसनं राज- 


पुरुषद्वारा भयप्रदर्श नं, . भयं . सर्पव्याप्रादिभिभ यजननं, विस्मय आश्चर्य्य- 
प्रदर्शनादिः | विस्मृतेहेतोर्विकारमापम्नं मनो विस्मरति तस्मादेतोर्भन 
प्रकृतिं नयति। अपरश्वाह-भदेहेत्यादि । प्रदेहादिकं मनोधुद्धिस्मूतिप्रबोधन 
भ्रग्नोक्तव्यम्‌ ॥ २० ॥ 

` गङ्गाधरः--निजोन्माद भैषज्यविधिमुक्त्जा आगन्तुनिमित्तोन्माद-भेषज्य- 
विधिमाह--सपि रित्य़ादि.। आगन्तो रागन्तुजस्योन्मादस्य . सपिःपानादिविधि 
उक्तस्नेहपान--मृदुशोधन -वमन-विरेचन- -निरूहानुवासन-शिरोविरेचन-विधि 


ee 


बुक्रपाणि:- संवेजनमित्युदवेजनम्‌ । _ विनयेत्‌ पट्ट रिध्यनेन .पट्टबन्धनं न ग्रणकारी भवतीति 
हुशयति॥ ` संयम्येति यथा निःसत्त' न शक्नोति. तथा स्थापनीयः । काष्टाद्यपनयनं तमो गृहे 
आत्मंबधनिपेधार्थम्‌। - : तमोगृंहञ्च ` शून्यगृहं, तम :.उन्मादनिदानोत्तमपि रोगमहिश्नावस्थायां 
महित. भवति । . तज्जनं ` वाचा ।.. स्रासंनं ` च्यासादिभि; । विस्मतेहेतो रित्युच्मादहेतुर्भयहषदिः 
किला, अभपन्सते; ०+ कंत लल सम हसन 0०० (परक «विषम हे उवरकारास्मरण 


¢ 


दम अध्याय]  चिकिलत्तितस्थानम्‌ । २७११ 


हिङ्गसोवच्चलव्योषद्ि पलांशेघर ताहकम |. : 
चतुर्गणे ग्रां सूत्रे सिद्धमुन्मादनाशनम्‌ ॥ २२॥ = 
विशाला त्रिफला कोन्तो देवदाव्वेलवालुकम्‌ । 
स्थिरा नतं हरिद्रे द्व शाखि हो प्रियहका ॥ = 
नोलोत्पलेला सञ्जिष्ठा दन्ती दाडिसकेश्रम्‌। _ = 
तालीशपत्रं वृहृती मालत्याः कुसुमं नवम्‌॥ | 
वेडडुं एक्षिपर्णी च कुष्ठं चन्दनपद्मको। 5 
अष्टाविशुतिरित्येतेः कल्कः कषसमन्वितः॥ 7 


पन्त्रादिश्च विधिरिष्यते। अतो हेतोः सिद्धतमान्‌ योगान उन्मादनिवहणान 


रः--तत्रादी स्नेहयोगानाह--हिङ्गिस्यादि। हिड्रादिभिः पंञ्चमि 


= 


(त्य द्विपला शिक देशपलकरकश्चतुयु णे गवां मूत्रे घृतादक॑ सिद्ध8न्मादनाशन 
निजागन्दू्योन्मादनाशनस्‌। हिंड्राद्य घृतम्‌ ॥ २२॥ [ 


गङ्गाधरः -विज्ञालेत्यादि । . मालत्या नवं कुसुमं मुकुलमशुष्कपुष्पं बा। 


~ 


चक्रपाणिः--दिशञालेत्यादातष्टाविंशतिकत्वं कल्कानां पाठादेव सिद्धम्‌, ` तत्‌ किमुच्यते- 
ऽष्टाविं श तिरित्येतैः कल्केरिति। अक्ष यद्यपि लिफलःयाः प्रत्येकमेको भागो गुह्यते. उत्सर्गतस्तथापि 
त्रिफलायाः प्रत्येकभारगग्रहणदाढ्यॉर्थमष्टाविंशतिरित्युम्‌। तथाहि सुश्रते- हरीतक्यामंलक्‌ः 
बिभीतकानि ल्रिफलेति परिभाषया हरीतक्यांदय उच्यन्ते तथा 'तत्रापि जरणान्तेऽभयाभेकां 
प्रागुक्ते द्वे विभीतके। भुत्तवा च मंधुसापभ्यो' चस्वाय्यामलकानि च । ` प्रयोजयेत्‌ समाभेकां 
त्रिफलाया रसायनम्‌ ॥ इति वचनात्‌ हरीतक्यादिषु लिफळांसंज्ञा दर्शिता, तेन शिफलाशब्देन 
हृब्यलयमुच्यते ; तथा दशमूलशब्देन दश. भेषजानि, पञ्चमूरशब्देन पञ्चत. यथा वा 
नीळोल्परैला मञ्जिष्ठा दन्ती दाड़्मिकेशरमिति पदेन षड़_ द्रब्याष्युच्यन्ते। मानञ्चोपदिइथमाभेः 
प्रस्येकद्रब्यापेक्षयेह भवति। यथा गुल्मचिकित्सिते-नीलिनीं लिफलामित्यादि यावत्‌. व्याघ्रो 


पलिकानि जलाढके ; तथागस्त्यहरीतक्यां दृशस्रुल्यादीनां द्विपलं प्रत्येकमेव भवति। यत 


उपदिइयमानं भागमानं भाराप्रयोगेषुः प्रतिद्रब्येष्वेव भवति न समुदाये, ` तथा समुदितस्यव 


द्रव्यस्य मानम्रहणं, यथा-लशुनस्याविनष्टस्य तुलाद्व निस्तुषोकृतम्‌। तवर्द्ध दशस्ररुस्यः 


ह॒यादके प्राम्ञग्रेवपामिल्य तप एल्यन्तत्वाठ दाम व ie iS by 53 न In एद पल 
तेनेह विशेषसया प्रधानं मामं तद्विशेषणमूतञ्च दशमुलमप्रघानम्‌, अप्रधानस्वाध्य न प्रत्यक 


२७२ 
अाघ 
उन्मा 


न्न 


अभ 


२७३० चरक-संहिता । [ उम्मादचिकिरिसतम 


यः शुक्तो विनये पट्टः संयंस्य सुहृढ़ः सुखे: । 

अपेतकाष्ठलोहाद्य संरोध्यश्च तमोण्हे ॥ 

तञ्जेनं त्रासनं दानं हर्षणं सान्त्वनं भयम्‌। | 

विस्मयो: विस्मरृतेहेतोनेयतिं प्रकृतिं मनः ॥ 

प्रदेहोत्साद्नाभ्यङ्ग-धूपाः पानञ्च सर्पिषः । 

प्रयोक्तव्यं मनोबुद्धि-स्मृतिसंज्ञाप्रबोधनम्‌ ॥ २० | 

सपिःपानादिरागन्तोमन्त्रादिश्चेष्यते विधिः । 

अतः सिद्धतमान्‌ योगान्‌ श्रृणुन्मादनिवहेणान्‌ ॥ २ 
हितं भत्रति। तथा मनाबुद्विदेहसंवेजनाथ तमोग्रहे स उन्मादी संरोध्यश्व 
भवति । तदि किं सव्वं एवोन्मादीत्यत आह--यः शक्तो विनये। यो विनय 
कत्त समथः स उन्मादी तमोग्रहे संरोध्यः। कथमित्यत आह- सुहृदः सुखैः 
अदुःखदेः पट्टैः पाट कोष्डेति लोके ख्यातैः संयम्य बद्धा अपेतकाष्ठलोहादि- 
प्राणहरद्रव्ये तमोग्रहे रोद्धव्य. इति। विनये यस्खशक्तस्तस्य मनोव छिस्घृति- 


. संबेजनार्थमाह-तज्जेनमित्यादि। तञ्जनं वांगभिस्त्रासजननं, त्रासनं राज- 


पुरुषद्वारा भयप्रद्शनं, भयं . सर्पव्याघ्रादिभिर्भ यजननं, विस्मय आश्चर्य्य- 
प्रदशनादिः। विस्मृतेहेतोर्विकारमापम्नं मनो विस्मरति तस्मादेतोर्भन 
प्रकृतिं नयति। अपरश्चाह-प्रदहेत्यादि। प्रदेहादिकं मनोबुद्धिसमृतिप्रबोधनं 
भ्रय्रोक्तव्यम्‌ ॥ २० ॥ 

गढ़ाधरः--निजोन्माद-भे पज्य विधिमुक्ता आगन्तुनिमित्तोन्माद-भेषज्य 
विधिमाह--सपि रित्यादि.। आगन्तोरागन्तुजस्योन्मादस्य. सपिःपानादिविधि 
उक्तस्नेहपान--मृदुशोधन -वमन-विरेचन- -निरूहानुवासन-शिरोविरेचन-विधि 


बृक्रपाणिः- संवेजनमित्युदवेजनम्‌। विनयेत्‌, पट्टे रित्यनेन .पट्टबन्धनं न ग्रणकारी भवतीति 
हुशयति। ` संयम्येति यथा निःसत्त न शक्नोति. तथा स्थापनीयः। काष्ठाद्यपनयनं तमोगृहे 
ओत्मंबधनिपधार्थम्‌ । तमोगुंहञ्च ` शून्यगृहं, तम ..उन्मादनिदानोक्तमपि रोगमहिश्नावस्थायां 


जहिति, भवति । ˆ तज्जैन॑- वाचा ।.. स्रासंनं -च्यासादिभि; ४ विस्म॒तेहतो रित्युन्मादहेतुर्भयहषौदिः 
उवरे ' उवरकाछास्मरण 


विंस्मारक्तोया प्रभावान्मनः महष यथाः विषमे 
uru ngri Universi nooo क्ल ized by 53 Foundation USA 
क्वरहरणम्‌ ॥ २०-२२ ॥ बै र क 


> 
ne, 


~~ 


एस अध्यायः ] » चिकित्सितस्थानम्‌ । २७३९ 
हिङ्गसोवच्चलव्योषेद्वि पलांशेधु ताढ़कम्‌ । ` 
चतुर्गणे ग्रां सूत्रे सिद्धसुन्मादनाशनम्‌॥ २२॥ > 
विशाला त्रिफला कोन्तो देवदाव्येलवालुकम्‌ । 
स्थिरा नतं हरिद्रे द्र शाखि दरे प्रियहका ॥ = 
नोलोत्यलला सञ्जिष्ठा दन्ती दाड़िमकेशरम्‌ । 
तालीशपत्रं वृहती मालत्याः कुसुमं नवम्‌ ॥ | 
विड़ङ्गं एश्चिपर्णी च कुष्ठं चन्दनपद्मको। . --: 
अष्टा विंश्‌तिरिस्येतेः कल्कः कषसमन्वितः॥ : = 
यन्त्रा दिश्च विधिरिष्यते। अतो हेतोः सिद्धतमान्‌ योगान्‌ उन्मादनिवद्दणान 
शृणु ॥ २१ ॥ 
थरः तत्रादौ स्नेहयोगानाह- हिङ्गित्यादि। हिङ्गादिभिः पञ्चाम 
'दपल। शिकेदशपलकस्कश्चतुणु णे गवां मूते घृतादृकं सिद्ध&न्मादनाशनं 


निजागन्तूभूयोन्मादनाशनम्‌। हिङ्गाद्य' घृतम्‌ ॥ २२॥ 
गङ्गाधरः -विश्वालेत्यादि । . मालत्या नवं कुसुमं मुकुलमशुष्क्रपुष्पं वो। 


चक्रपाणिः दिझञालेत्यादातष्टाविंशतिकत्वं कल्कानां पाठादेव सिद्धम्‌, तत्‌ किमुच्यते- 
ऽष्टाबिंशञतिरिश्येतेः कल्केरिति । अल यद्यपि लिफलःयाः प्रत्येकमेको भागो गृह्यते. उत्सर्गतस्तथापि 
न्रिफळायाः प्रत्येकभागम्रहणदाद्यौर्थसष्टाविंशतिरित्युछम्‌॥ तथाहि सुश्रत हरीतक्यामंलकः 
विभीतकानि लिफलेति परिभाषया हरीतक्यांदय. उच्यन्ते तथा तत्रापि जरणान्ते$भयामेकां 
प्रागभुक्ते द्वे बिभीतके । भुत्तवा च मंधुसर्पिभ्या चत्वाय्यीमलकानि च। ` प्रयोजयेत्‌ समाभेकां 
ए रसायनम्‌ ॥ इति वचनात्‌ हरीतक्यादिषु लिफळांसंज्ञा दुर्शिता, तेन थिफलाशब्देन 
द्रव्यल्रयसुच्यते ; तथा दशमूलशब्देन दश. भेषजानि,  पञ्चसूरशब्देन पञ्च। यथा वा 
भीलोत्पलेला मञ्जिष्ठा दन्ती दाड़्मिकेशरमिति पदेन षड़_ द्रब्याष्युच्यन्ते। मानञ्चोपदिइयमा्भ 
प्रत्येकद्रव्यापेक्षयेह भवति। यथा गुल्मचिकित्सिते-नीलिनीं शिफलामित्यादि यावत्‌ ` च्याघ्रोञ्च 
पलिकानि जलाढके ; तथागस्त्यहरीतक्यां दृशमुल्यादीनां द्विपलं प्रत्येकमेव भवति।' यतो 


.उपदिश्यमानं भागमानं भागाप्रयोगेषुः प्रतिद्रब्येष्वेव भवति न समुदाये, तथा समुदितस्यव 


द्रव्यस्य मानग्रहणं, यथा-लशुनस्याविनष्टस्य त्तुाद्व निस्तुषो कृतम्‌। सददध दशसूलूस्थः 


हयाढकेपातपेद्रपासिध्यत्त पत लाटा सासा पात्र ह्य रात: परतत हत्यलामाधान्य + 
तेनेह विशेषसया प्रधानं मानं तद्विशेषणमूतञ्च दृशमुछमप्रधानम, अप्रधानस्वाध न प्रत्येक 


२७२ 
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अभ 


२७३२ ई चरक-संहिता ।' ` [उन्मांदचिकिस्सितेम्‌ 


९ कै कै क कै 

चतुयु णं जलं दत्तवा घृतं प्रस्थं विपाचयेत्‌ ।: 

अपस्मारे ज्वरे कासे शोषे मन्दानले क्षये ॥ 

वातरक्ते प्रतिश्याये तृतीयकचतुथेके । 

दशो ~ : 

छद्दार्शोमूत्रकच्छूषु विसपोंपहतैष च ॥ 

कण्ड्पामाविषोन्मादे विषमेहगदेषु च ।` 

भूतोपहतचित्तानां गह्ददानामचेतसाम्‌ ॥ 

७ ॥ ३ 0 
शस्तं स्त्रोणाञ्च बन्ध्यानां धन्यमायुबलप्रदम्‌ । 
+. ७ 
अलच्ष्मीपापरक्षोष्नं सव्वयहविनाशनम्‌ । 
कमिदं ७ “Ne, ® 
:कल्याणकमिदं सपिः श्रेष्ठं पुंसवनेषु च ॥ २३ | 
कल्याणकं छ 

विशालादिभिरष्टाबिंशत्या कषस म्मितः कल्केश्वतुगु णं जलं दत्त्रा पुरातनं गव्य- 
घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । विषोन्मादे विषे चोन्मादे च न तु विषजोन्सादे खतन्त्रे 
विषोन्मादा नुक्तः। कल्याणकं घृतम्‌ ॥ २३ ॥ 
नियमभागास्तेन श्रतलशुनाद्व मानत्वमेव दशमूलस्य भवति। यथा वा ह्विपञ्चसूरुहुळाद्व- 
रसेनेत्यल्तापि द्विपञ्चमूलस्य समुदितस्यैव तुछाङंविशेषणीमूतस्य काथार्थ तुराङभागो शृद्यते। 
एुवं ह्षिफलायांख्रयो भागासत्रयखिकटुकस्य चेत्यलापि समुदिता एव वयो भागान तु प्रत्येक, तथाह 
भव भागाः स्युः। तथा त्रृषणलिफलाकल्कविल्वमालमित्यल तु कल्कविशेषणीमूतत्वेन त्रूयपण- 
ल्लिफछे. अप्रधानककस्यव विल्वमानत्वम्‌, न प्रत्येकं शुष्व्यादीनां. हरीतवथादीनां कल्की- 
कृतानां: विरघमानत्वम्‌। एवमन्यल्ाप सञ्चुद्ायभागप्रमाणे आचाय्योभिप्रायविशेष उन्नेयः, 
द्रव्यप्रधानेनिह्‌ शो तु प्रध्येकद्रव्याण वा पछ्चन्तां तथा प्रत्येकमेव भागो भवति अवयव- 
प्रधानत्वान्निद शस्य । यदा समुदायप्रधाननिद शो विशेषालिख्यते तदा प्रत्येकनिदिष्टलिङ्गाना- 
मपि समुदायस्य भागो भवति। पलमेकं विदध्याच्च त्वगेळापत्रकेशरादिश्यत्र चतुभ्यो ऽप्येकमेत 
परे शृह्यते, न प्रत्येकम्‌ ॥ यथा तेलसपिंषोः पलद्वादशके भ्रष्ट त्य तेलसपंषोर्मिलितयोरेष 


द्वादशपलं, प्रत्येक यथा चाल न प्र्येक द्रव्यप्रमाणानि तथा मानपूर्व्वनिद्द शं व्युत्पादयता 
संक्षपेण दशतमेव। एवं व्यवस्थितेऽपि महानोलोक्तए्थकशब्दे न सिद्धस्यावि विफला- 


प्रथंगभागं दर्शयति। यथा पिप्पली नागरं पाठा एथक्‌ एथक्‌ भागान्‌ लिपलिकानित्यक् पृथक्‌ 


परथगिति पलं - करोति। तथा परिभाषा(सद्वस्याप रनेहपूए कर्कभागरयाभिधानं दक्ष तक्ष 


तेछघृते. च करोति। . न्निफलाशब्देन यद्यपि द्राक्षाकाइमोरर्यपरूषका उच्यन्ते, यदुक्तमन्यत्र- 
'पथ्यमिदकयाक्षी मि उफी ला महतौ स्ट Collection. 0 ण्या zed ब्दो “सनी बृहणी ऱ्य सां. 


# 


॥ ४ ५ 


५०७७७ चिकित्सितस्थानंम्‌ । २७३३ 

एभ्य एव स्थिरादीनि जले पत्तवेकविशतिम्‌ |... .. 

रसे तस्मिन्‌ पचेत्‌ सर्पिण ष्टिक्षीरं चतुर्गणम्‌॥ 

वोराद्विमाषकाकोली -खयंगुतषभद्धिभि: । 

मंदया च समः कल्कस्तत्‌ स्यात्‌ कल्याणकं महत्‌ । ` 

वृ हणीयं विशेषेण सन्निपातहरं परम्‌ ॥ २४ ॥ 

महाकस्याणकं घृतम्‌ । 
गङ्गाधरः--एभ्यः - एवेत्यादि । ` एभ्यो विशांलादिभ्योऽष्ठावि तितः 

स्थिरादीन्येकविंशतिं. द्रव्याणि प्रत्येकं समभागेन. नीला मिलित्राष्ठशरावं 
शहीला अएणुणे जळे पक्तवा चतुथेभागावरिष्टे तस्मिन्‌ रसे काथे चतुय णे ग्रष्ठि 
क्षीरं चतुगणं भस्थोन्मितं पुरातनं गव्यं सपिरवीरादिभिरष्टाभिः क्कः पचेत्‌ । 
पक्वं तत्‌ सपिमेहत्‌ कल्याणकं नाम स्यात्‌। कल्याणकसंज्ञया तदुक्ताशिप इह 
ख्यापिता, बिशेषेणं ट्ट हणीयं परं सन्निपातहरञ्चेति। वीरा पृश्चिपणीं । 
द्विमापाविह सजातीयलान्माषपर्णी मुद्दपर्णी चेति। स्वयंगुप्तात्मणुप्तायाः बीजं 
छं हंणीयलोत्‌ । तत्रान्ये व्याचक्षते - -ग्रष्टिक्षीरचतुयु णबचनेनोत्सग सिद्धचतुणु ण- 
दरे स्नेहसाधने सिद्धे स्थिरादिकाथो भागानुक्तो सपिःसम इति पञ्चयुणद्रवेऽत् 
सर्पिःपाक इति। तन्न योक्तिकपुपलभामहे। भागानुक्तो समत्वं हि 
सजातीयानां कल्केषु यानि तानि समानि कल्कतया ग्राह्याणि न न काथ्यसम 
तया। काथ्यानि काथसमतया ग्राह्याणि न कल्कसमतया न वा साध्यसमतया | 
तस्मादिह स्थिरादीनां रसः काथः साध्यंसपिःसमतया न ग्राह्यः स्यात्‌। न च 
चतुःप्रश्नति द्रवद्रव्याणीह सन्ति, चतुःप्रश्नतिषु हि एनेहसमं द्रवमुक्त, तस्मात्‌ 
हस्या काइमयर्यस्टह्ीका परूपकफलेभवेदिति तथापीह बूयषणं बिफला पाठा इति कृतं हरो- 
तक्यादिदिफलाया एव प्रधानतयोत्सर्गतो ग्रहणं भवति। अन्ये तु तालोशपत्रमित्यंल तालौशञ्च 


'पलन्चेति द्रव्यद्टयम्रहणशङ्का स्यात्‌ 'तेनाशविंशतिपदेन स न भव्व्येतदर्थमष्टाविशतिरिति 
कृतम्‌ ॥ 'शिफलायाः :«येक ग्रहणं न्यायसिद्वमेत्र इति वदन्ति। अन्ये स्वष्टाविंशत्योषध- 
'मानमिष्यत इत्यादावष्टाविंशव्योपषधसंज्ञया व्यवहारोऽस्य भवतीत्येतदर्थमष्टाविशतिरिति कृतम्‌ । 


तुगु णवचन॑मिह परिभाषया शुद्धजलाचतुगु णदानार्थम्‌ ॥ २३ ॥ 
खक्रपाणिः--एवं स्थिरादीनीत्युक्त्विदारीगन्धादेः पञ्चमूलस्यापि ग्रहणं स्यांदत आह- एक 
घिशतिरिति । तेन कल्यांणोक्तान्येवेकविंशतिग ह्यते। गृष्टिरेकवारप्रसूता गोः। अत क्षीरेणेव चातुगुण्ये 
C-Q: Gurukul K: Coit war Golle, स्तव Digitize हि S3 Foi त त्वा. ७ 
ऽय कषायः एकनापि चातुगु ण्यामत्या भापाया अविषयः । तन चालुगु ष्यपरिभाषया क्षीरं- 


393 


२७२ 
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२७३४ चरक -सं हिता | उन्मादचिकित्सितभू 


जटिला पूतना केशी चारटी मकंटी वचा । 
त्रायमाणा जया वीरा चोरकः कटुरोहिणी ॥ 
कायस्था शूकरी छत्रा सातिच्छत्रा पलङ्कषा । 
महापुरुषदन्ता च वयःस्था नाकुलीडयम्‌ ॥ 
कटम्भरा वृश्चिकाली-स्थिरा अपि च तेघू तम्‌ । 
सिद्धं चातुथकोन्मा द-ग्रहापस्सारनाशनम्‌ । 
महापेशाचिकं नाम घृतमेतठ्‌ यथाम्रृतम्‌ । 
 बुद्विस्मृतिकरञ्चेव बालानाञ्चाङ्गवद्धनम्‌ ॥ २५ ॥ 
महापेशाचिक घृतयू। . 
साधनस्य ग्रष्टिक्षीरस्य सपिपश्चरणु णवचनात्‌ साधनसम एव साधनभूत 
स्थिरादीनां रसो युक्त्या सिद्धः परिभाषया चेति। महाकल्याणकं 


घृतम्‌ ॥ २४॥ 
 गङ्गाधरः-जटिलामित्यादि। जटिला जटामांसी । पूतना हरीतकी । केशी 
केशिनी ₹ङ्टष्पीति लोके। चारटी कुम्भाडुलता पब्चचारिणीतिपय्याया 
ब्रह्मयप्टीत्यम्ये | मकटी शूकशिम्बा । वीरा पृश्चिपर्णी | चोरकः स्थलजचोरपुष्पी। 
कायस्थामलकी | शूकरी वाराही | छत्रा मधुरिकां। अतिच्छत्रां शतपुष्पा। पलङ्कपा 
गोक्षरकः । महापुरुषदन्ता शतमूली । वयःस्था हरीतकीभेदः। नाकुलीद्रयं, 
रास्नाद्र्यं रास्ता छुगन्धरास्ता च। कटग्भरा कटभी शिरोपभदः | रश्रिकोला 
ट्रश्चिकपत्री विच्छातीति लोके । स्थिरा शालपर्णी । तेः कल्केघृ तात्‌ पादिक 
रेषाञ्च चतुण॒ णक्काथे सिद्ध घृतं चातुथकादिनाशनादि भवति। महापँशाचिक 


घृतम्‌ ॥ २५॥ 


_मानसाहचर्य्योद्दा चतुगु'णो ज्ञेयः। केचित्‌ त्वेकविंशतिद्रव्यवत्सपिस्तथेव विधिना पक्तव्यामित्य “:। 
_तव्न यतो जतूकणे उत्सर्गत एवास्य पाक उक्तः। द्विमाष इति माघराजमाषयोग्नेहणम्‌ .॥ २४॥ .. 


चक्रपाणिः_-जटिटेत्यादि । जटिला मांसी, पूतना हरीतकी, केशी मूतकेशी, चारटी कुम्भारुः 
धरह्मयाष्टिकेःयन्ये, मकटी झर्काशरबी, ज्या जयन्ती, बीरा क्षीरकाकोली :शाल्पर्णात्यपरे, 
शचोरकश्रण्डालकः, ग्राह्मी गुडूची वा, झूकरी वाराहीकन्दः, छत्रा मधुरिका, अतिच्छत्रा 
क्षातपुष्पा, किंवा छत्रातिच्छत्रे द्रोणपुष्पीद्वयम्‌, पलङ्कषा गुग्गुलः, महापुरुषदन्ता शतावरी, 


अन्ये शुः विक्रास्समुंदरती जटिल ।कषतावरीमाुY काकः "सूशमेश्म)०ननाककुछीद्वयं रास्नाइयं, 


याय चिकित्सितस्थानम्‌ | २७३५. 


लसुनानां शतं त्रिंशदभयात्‌ त्राषणात्‌ पलम्‌। 

गवा चम्ममसीप्रस्थमाढ़क चीरमूत्रयोः ॥ 

पुराणर्सापषः प्रस्थमेभिः सिद्ध घयोजयेत्‌ । 

हिङ्गचूणपलं शीते दत्त्वा च मधुमाणिकाम्‌ ॥ 

तदोषागन्तुसम्भूतानुन्मादान्‌ विषमञ्चरान्‌। | 

आपस्मारञ्च हन्त्याशु पानाथ्यञ्जननावनेः ॥ २६ ॥ 
लसुनाद्य घृतम्‌। 


लसुनस्याविनष्टस्य तुलाद्ध निस्तुषीकृतम्‌ । 
तदे दशमूल्यास्तु द्याढकेञ्यां विपाचयेत्‌ ॥ 


ज्धरः--लसुनानामित्यादि। लसुनानां गुड़कशतं न तु गुडकान्तगत- 
बोजशतम्‌ । अभयास्खस्थिहीना स्त्रिंशद्‌ गुड़काः । त्रप्रषणान्मिलितात्‌ पळं गवां 
चम्प्रोणि दख्वा भस्प्रीकृत्य मसीप्रस्थं पोड़शपलानि क्षीरमूत्रयोगव्रां क्षीरस्य 
चाढ्क घोड्गशराव गवां मूत्रस्य चाढृकं पोड़शशरावम्‌। एभिलेसुनादिभि 
सिद्ध गवां पुराणसपिषः प्रस्थं पक्तवा वस्त्रेण पूतं कृला तत्र घृतभृष्टहिङ्ग चणेस्य 
पलं दत्तवा स्थापयेत्‌। अथ शीते जाते तत्र घृते मधुमाणिकां कृतद्विशुणां द्वात्रिंशत्‌ 
पलानि दत्त्वा मात्रया प्रयोजयेत्‌ । तद घृतं दोषागन्तुसम्भूतोन्मादादीनाश्च 
हन्ति। लसुनाद्य छतम्‌ ॥ २६॥ 
+ गङ्घाधरः--अपरश्चाह-लखुनस्येत्यादि। लसुनस्याविनष्टस्य जलादिभि 
अंव्यापन्नणुणवीय्यस्य खगादीनां तुलाड़ गृहीबा दशमूल्या मिलितायास्तदद्ध' 
पञ्चविंशतिपलञ्च कुट्टयित्रा अपां द्ाढ़के द्वातरिंशच्छरावे एकत्र विपाचयेत्‌ । 


कटम्भरा कटभी, वृश्चिकाली उत्तोलो वृश्चिकापती ख्याता । अल्पपेशाचिकस्याभावान्महापशाचिक-: 

मित्यत महच्छब्दः पूजावचनः ॥ २५॥ क... 
चक्रपाणिः--लशुनानां शतमित्यत लशुनवीजानां शत मानेन। त्रय॒षणात्‌ पलमित्यल 

ससुंदितात्‌ पलम्‌। ` मधुमाणिका द्रवत्वाद्‌ द्वेयुष्येन माणिकायाः द्विकुड वरूपायाः षोड्शपलट्य 
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२०३६ चरक-संहिता ४; [ उन्मादचिक्रित्सितम्‌ 


पाटशेषे .घृतप्रस्थं लसुनस्य रसं तथा । 
कोलमूलकवृक्षाम्ल-मातुलुद्वाद्र के रसेः ॥ 
दाड्माम्लसुरा्मस्तु-काञ्जिकाम्लेस्तंद कः । 
साधयेत्‌ त्रिफलादारु-लवणव्योषदीप्यकः ॥ 
यमानोचव्यहिङ्गम्ल-वेतसेश्च पलाद्धिकेः । 
सिद्धमेतत्‌ पिवेच्छूल-गुल्मार्शोजठरापहम्‌॥ 
त्रध्नपाण्डामयप्नीह-योनिदोषक्रिमिज्चरान्‌ । 
वातश्लेष्मामयान्‌ सब्वोनुन्मादांश्रापकर्षति ॥ २७॥ 


लखुनाद छतम्‌ । 
हिङ्गना हिङ्गपण्या च सकायस्थावयःस्थया । 


सिद्ध सर्पिहितं वा स्याद्‌ वयःस्थाहिङ्चोरकेः ॥ 
_ ~ केवलं सिद्धमेभिर्वा पुरा ` पाययेद्‌ घृतम। ` 
-पाययित्तोत्तमां मात्रां श्वश्रे रुन्ध्याठ्‌ं णहेऽपि वा ॥ २८॥ 


पादशेषेऽष्ठशरावक्काथेऽतरिष्टे काथं वस्रपूतं कृला तेन क्काथन पुराणं गव्य घृतभस्थं 
लसुनस्य रसश्च तथा प्रस्थं तदद्धकः प्रत्येकमद्धप्रस्थेः कृतद्रेगुण्येः कोलादीनां 
रसेदीड्मिद्यम्लेश्चा प्रर्थेः शरावद्रयमितेः पलाद्विकैस्तु त्रिफलादिभिः कल्क 
साधयेत्‌ । ` क्षत्रयमानी। यमानी तु वनयमानी। सिद्धमेतद्‌ घृतं 
पिवेत्‌ । शूलेत्याद्याशोः। इति लसुनाद्य घृतम्‌ ॥ २७॥ 

` गङ्गाधरः--हिङ्नत्यादि। “हिहुपर्णी वेणपत्री नाड़ी हिहुशिर।टिका ।” 
इति पय्यायाः। बेणपातीदक्षे । देशभे देवांशपातीति। हिङ्गपण्या कायस्था 
व॒यःस्थाभ्यां सितया हिङ्कना च सिद्ध घृतमुन्प्रादिन हितमथवा वयःस्थाहिङ्ग 
चोरके: सिद्ध घृतमुन्मादिने हितमिति। कायस्था सूक्ष्मला । वयःस्था विभौतकी। 
चोरकः पृका लता पिड़क इति लोके। अथवा केवलं पुराणं गव्यं घृतम्‌ 


चक्रपाणिः--तदद्धे दशमूलस्येति पञ्चविरतिपलानि। छशुनरसादीनां . प्रत्येक प्रस्थमानत्वं ; 


शैयम्‌ ॥ २७ ॥ 


- चक्रपाणिः-हिङ्कुना. हिङ्कुपर्ष्येत्येकं घृतम्‌। _ सक्रायस्थावयःस्थयेति. ` द्वित्रीयस्‌+ वयःस्थः 
यादिस सृतीग्रम्‌-। ० ्गिङकुिशतिक्य ८०, करस्था" खमे ऽ॥ २८ « ०? 


दस अध्प्रायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २७३७० 
उम्रगन्ध॑ पुराणं स्याद्‌ दशवषस्थितं घृतम्‌। 
लानारसनिभ शोतं प्रपुराणमतः परप ॥ २६ ॥ 
एतानोषधयोगान्‌ वा विधेयत्वमगच्छति.। 
अञ्जनोत्सादनालेप-नावनादिषु योजयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
शिरीषं मधुकं हिङ्ग लसुनं तगरं वचाम्‌ । 
कुष्ठञ्च वस्तमूत्रेण पिष्टं स्यान्ञावनाञ्जनम्‌॥ ` 
त्वद्‌ व्योषं हरिद्रे डे मक्जिष्ठाहिङ्गसषंपाः। ¦. 
शिरीषत्रीजश्चीन्माद-ग्रहापस्मारनाशुनम्‌॥ ३१ ॥ = 

नस्यमञ्जनश्च । 


उन्मादिनं पाययेदथवेभिर्क्तः सिद्धं कल्याणकादिकं पांययेत्‌। पाययिबा 
उत्तमां -मात्रामहोरात्रेण जीय्येति यावन्मात्रं घृतं तावन्मात्राञत्तमां-. मात्रां: 
पाययिला श्वश्रे गत्तेऽथत्रा ग्रहे तमुन्मादिनं रुन्धयात्‌ । ततो मनोबुद्धिस्मृति- 
सम्भवः .स्यात्‌ || २८॥ 

गङ्गाधरः-पुराणघरतविज्ञानमाह -उग्रगन्धमित्यादि। अतः पर॑ दशवषातीतं 
प्रपुराणं स्मृतम्‌ । तन्त्रान्तरे वषांतीतश्च घृतं पुराणमुक्तम्‌ । तद्यथा स्वल्पाभि 
व्यन्दि मधुरं बल्यं संवत्सरोषितम्‌। अल्पोत्क्लेशश्व दोषाणां पुराणं तत्‌ प्रकीत्ति-. 
तम्‌ । इत्येतल्लक्षणं पुराणब्रुन्मादादन्यत्र युक्त, दशवपा दिस्थं पुराणन्तून्मादादो 
सव्वेत्र योगिकमित्यभिम्रायेणेह लक्षणशुक्तम्‌ ॥ २९ ॥ 

गङ्गाधरः-एतानित्यादि। एतान्‌ कल्याणकादिस्नहयोगान्‌ «पानतो यदि, 
विधेयव' कत्तेव्यतामगञ्छति यदि पानोदितया प्रयोगं कत्तु न शक्रोति; 
व्याधिताधीनं हि पानं, यदुप्रन्मादी न पिवेत्‌ तदा खल्वेतानेत्र कल्याणघृतादीन्‌ 
औषधयोगान्‌: अञ्जना दिपु योजयेत्‌ ॥ ३० ॥ 

गङ्गाधरः--अपरोषधयोगानाह- शिरीषमित्यादि। - शिरीषस्य बीजम्‌, 
नावनं नस्यमज्ञनश्व देयम्‌ । तद्वदित्यादि। सर्षपः इवेतः ।  व्योषादि 


चक्रपाणिः--उग्रगन्धमित्यादिकं घृतं केचिदनापं वदन्ति। तद्धतमसाधितम्‌।” एतरित्यनेन 
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२७३८ चरक-संहिता । [ उन्‍्माद्चिकित्सितम्‌ 


पिष्टा तुल्यमपामाग-हिङ्गनी ® हिङ्गपत्रिकाम्‌ । 
वत्तिः स्यान्मरिचाद्धांशा पित्ताभ्यां गोश्वगालयोः ॥ 
तयाञ्जयेदपस्मार-भूतोन्मादज्वरादितान्‌ । 
भूतात्तानमरात्तांश्र नरांश्चेव टगामये ॥ ३२ ॥ 
मरिचञ्चातपे मासं सपित्तं स्थितमञ्जनम्‌ । 
वेकृतं पश्यतः काय्य दोषभूतहतस्म्रृतैः ॥ ३३ ॥ 
सिद्धार्थको वचा हिङ करओ देवदारु च । 
मञ्जिष्ठा त्रिफला श्वेता कटभीत्वक्‌ कटुत्रिकम्‌ ॥ 
समांशानि प्रियश्च शिरीषो रजनीद्वयम्‌ । 

__ वस्तमूत्रेण पिष्टोऽयमगदः पानमञ्जनम्‌ ॥ 


शिरीषान्तं तद्वद्‌ बस्तमूत्रेण पिष्टं नावनाञ्जनं स्यात्‌। योगद्रयाशीः--उन्माद- 


ग्रहापस्मारनाशनमितिः।। ३१॥ 

 गङ्गघाधरः-षिष्ट्रेत्यादि। हिङ्ग पत्रिकामूलम्‌। अपामागांदीनां त्रयाणा- 
मेकेकभागो मरिचस्यार्ढ भाग: । इदं चतुष्कं गोपित्तशुगालपित्ताभ्यां पिष्टा 
वत्तिः स्यात्‌, तया वत्त्यां अञ्जयेत्‌ । भूतात्तान्‌ विषमञ्वरादिषु भूताबुबःधेन 


आत्तान। अमरात्तांन्‌ देवग्रहनवग्रहस्कन्दादिग्रहात्तांन्‌। इृगामये नेत्ररोगे 


चाञ्जयेत्‌ ॥ ३२॥ 

गङ्गाधरः-मरिचमित्यादि। दोषभूताभ्यां हतस्मृतेजनस्य वकृतं कुटिलादि 
भावेन पझ्यतोऽञ्जनं मासं व्याप्य गोशृगालयोः पित्तसहितं मरिचमातपे स्थितं 
सिद्धं तदञ्जनं काय्यम्‌॥ ३३ ॥ 


` गङ्गाधरः-सिद्धाथेक इत्यादि। सिद्धाथः सवेतसपपः। करञ्जः गो- 


करञ्जफलम्‌। सरेता श्वेतापराजिता। कटभीवक कषदरषक्षशिरीषभेदस्य खक्‌। 
शिरीषो हृहदह॒क्षशिरीपत्रक | सव्वाणि समांशानि बस्तमूत्रेण पिष्टः सन्नगदो 


शक्रपाणिः- हिङ्गालमित्यवाले हरिताम्‌। अमरात्तां्चेत्यल्न देवगुहीतम्‌। दोषेण मूतेन 
वा हता स्टृतिर्यस्य स दोषमूतहतस्म्टतिः ॥ ३२।३३ ॥ र 
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देम अध्याय: | चिकित्सितस्थानम्‌ । २७३६ 
नस्यमालेपनञ्चेव स्लानमुद्तत्तेनं तथा । 
अपस्मारविषोन्माद-कृत्यालच्ष्मीज्वरापहम्‌ ॥ 
भूतैभ्यश्च भयं नास्ति राजद्वारे च शस्यतै । 
सर्पिरेतेन सिद्ध वा सगोमूत्रं तदर्थकृत्‌ ॥ ३४ ॥ 

सिद्धार्थादिः । 
प्रसेके पीनसे गन्धेधूमवत्तिं कृतां पिबेत्‌ । 
वेरेचनिकधूमोक्तेः श्वेताद्य वी सहिङ्गभिः ॥ ३५॥ 
शल्लकोलूकमाजर-जम्बूकवृकवस्तजेः । 
मृञ्रपित्तशकृल्लोम-नखेश्चम्मभिरेव च ॥ 
सेकाञ्जनं प्रधमनं नस्यं धूमश्च कारयेत्‌ । 
वातश्लेष्मात्मके प्रायः पेत्तिके तु प्रशस्यते ॥ 


नाम भवति । तस्य पानादिकमपस्माराद्यपहम्‌ । पानादितो भूतेभ्यो भयं नास्ति 
. राजद्वारे च प्रियो भवन्‌ शस्यते। एतेन सिद्धाथेकादिना कल्केन गोमूत्र 
तुगुणं सिद्धं सपिवा तदथकृत्‌ अपस्मारादिरोगापहं भूतेभ्यो भयं नास्ति 
राजद्वारे च शस्यत इति सिद्धाथकादिरगदो घृतश्व || ३४ ॥ 
` गङ्गाधरः-प्रसेक इत्यादि । दोपभूतोपहतचेतसां मुखप्रसेके पीनसे च जाते 
वेरेचनिकधूमत्रिधो सूत्रस्थाने उक्तग न्धैः द्रव्यैधमवत्ति कुला पिवेत्‌ पाययेत्‌ । 
अथत्रा सिद्वाथादिगणे इवेताययः वेता कटभीखक कटत्रिकं मियङ्घ शिरीषो 
रजनौद्रयेः सह हिङ्गभिः पिट्टा धूमवत्ति कृला पिबेत्‌ ॥ ३५॥ 
गङ्गाधरः_-शल्केत्यादि । शल्कः शेजाइ । उलूकः पेचकः। श्वकः क्षुद्र 
व्याप्रः। वस्तश्छागः। एषां मूत्रादिभियथायोभ्यं सेकादिकं वातस्लेष्पात्मके 


_ चुक्रपाणिः--अगद इति विष इव । कृत्यामिचारः। राजद्वारे शस्यत इति वशीकरणत्वात्‌॥३४ 


चक्रपाणिः-गन्धैरित्यगु्वोद्योः सागरवर्ज्जितः। उक्त हि सूलस्थाने धूमविधौ रान्धाश्चा- 


गुरुपल्लाभ्यामिति। ्रेताद्यौरिति श्वेता ज्योतिष्मती चेव हरितालं .मनःशिला इलि 
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२७३८ चरक -संहिता । [ उन्माद चिकित्सितम्‌ 


पिष्टा तुल्यमपामार्ग-हिङ्गनी ® हिङ्गपत्रिकाम्‌ । 
वत्तिः स्यान्मरिचाद्वांशा पित्ताभ्यां गोश्रगालयोः ॥ 
तयाञ्जयेदपस्मार-भूतोन्मांदज्वरादितान्‌ । 
भूतात्तोनमरात्तांश्च नरांश्वेव हगामये ॥ २२ ॥ 
मरिचञ्चातपे मासं सपित्तं स्थितमञ्जनम्‌ । 
वेक्कतं पश्यतः काय्यं दोषभूतहतस्मृतैः ॥ ३३ ॥ 
सिद्धार्थको वचा हिङ करञ्जो देवदारु च। 
मञ्जिष्ठा त्रिफला श्वेता कटभीत्वक्‌ कटुत्रिकम्‌ ॥ 
समांशानि प्रियङ्कश्च शिरीषो रजनीद्वयम्‌ । 

_ वस्तमूत्रेण पिष्टोऽयमगदः पानमञ्जनम्‌॥ 


शिरीषान्तं तद्वद, वस्तमूत्रेण पिष्टं नावनाञ्जनं स्यात्‌। योगद्वयाशीः- उन्माद- 
ग्रहापस्मारनाशनमितिः।। ३१॥ 

` गङ्घाधरः--पिष््रेत्यादि। हिङ्ग पत्रिकामूलम्‌। अपामागादीनां त्रयाणा- 
मेकेकभागो मरिचस्याड भागः। इदं चतुष्कं गोपित्तशृगालपित्ताभ्यां पिष्टा 
वत्तिः स्यात्‌, तया वत्त्यो अञ्जयेत्‌ । भूतात्तान्‌ विषमज्वरादिषु भूतानुवःधेन 
आत्तोन्‌। अमरात्तांन्‌ देवग्रहनवग्रहस्कन्दादिग्रहार्त्तान्‌। इृगामये नेत्ररोगे 
चाञ्जयेत्‌ ॥ ३२॥ 

गङ्गाधरः-मरिचमित्यादि। दोषभूताभ्यां हतस्मृतेजनस्य वकृतं कुटिलादि 

भावेन पञ्यतोऽञ्जनं मासं व्याप्य गोशृगालयोः पित्तसहितं मरिचमातपे स्थितं 
सिद्धं तदञ्जनं काय्यम्‌ ॥ ३३ ॥ | 
` गङ्गाधर स क इत्यादि। सिद्धाथः इवेतसपपः। करञ्जः गो- 
करञ्जफलम्‌ । स्वेता ३वेतापराजिता। कटभीलक क्षद्रटक्षशिरीषभेदस्य खक्‌। 
शिरीषो दृहदट्टक्षशिरीषलक। सर्व्वाणि समांशानि बस्तमूत्रेण पिष्टः सन्नगदो 


बक्रपाणिः-हिङ्गाळमित्य्षालं हरितालम्‌। अमरात्तांइचेत्य्न देवणृहीतम्‌। दोषेण मूतेन 
वा हता स्म्ृतिर्यस्य स दोषमूतहतस्म्गतिः ॥ ३२३३ ॥ PSR नल. 
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&म अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २७३६ 


नस्यमालेपनञ्चेव स्लानमुद्त्तेनं तथा । 
अपस्मारविषोन्माद-क्ृत्यालक्ष्मीज्वरापहम्‌ ॥ 
भूतैभ्यश्व भयं नास्ति राजद्वारे च शस्यतै । 
सपिरेतैन सिद्ध वा सगोमूत्रं तदर्थकृत्‌ ॥ ३४ ॥ 
सिद्धाथादिः । 
प्रसेके पीनसे गन्धेधूंमवत्तिं कृतां पिवेत्‌ । 
वेरेचनिकधूमोक्तेः श्वेताद्य वी सहिङ्गभिः ॥ ३५ ॥ 
शुल्लकोलूकमाज्जोर-जम्बूकवृकवस्तजेः । 
सृत्रपित्तशुकल्लोम-नखेश्वम्मे भिरेव च ॥ 
सेकाञ्जने प्रधमनं नस्यं घूमच कारयेत्‌। 
वातश्लेष्मात्मके प्रायः पत्तिके तु प्रशस्यते ॥ 


नाम भवति । तस्य पानादिकमपस्माराद्यपहम्‌ । पानादितो भूतेभ्यो भयं नास्ति 


राजद्वारे च प्रियो भवन्‌ शस्यते। एतेन सिद्धाथकादिना कल्केन गोमूत्र 


तुणु णं सिद्धं सपिवो तदथेकृत्‌ अपस्मारादिरोगापहः भूतेभ्यो भयं नास्ति 


राजद्वारे च शस्यत इति सिद्वाथकादिरगदो घृतश्व ॥ ३४॥ 


गङ्गाधरः प्रसेक इत्यादि । दोषभूतोपहतचेतसां युखप्रसेके पीनसे च जाते 
बेरेचनिकधूमत्रिधो सूत्रस्थाने उक्तंगन्धेः दव्येधमवर्ति कला पिबेत्‌ पाययेत्‌ । 
अथवा पिद्वार्थादिगणे इवेताद्योः इवेता कटभीलक कट्त्रिकं मियङ्क शिरीषो 
रजनोद्र्येः सह हिङ्ग भिः पिट्टा धूमवत्ति कुवा पिबेत्‌ ॥ ३५ ॥ न 
गज़ाधरः--शछकेत्यादि । शङ्कुः शेजाइ । उछकः पेचकः। हक क्षुद्र 
व्याघ्रः। वस्तश्छागः । एवां मूत्रादिभियेथायोग्यं सेकादिक वातर्लेष्पात्मके 


_ चक्रपाणि:--अगद इति विष इव । कृत्याभिचारः। राजद्वारे शस्यत इति वशीकरणत्बात्‌॥३४ 


चक्रपाणिः--गन्धैरित्यगुब्वौद्योः साररवज्जिंतः। उक्तं हि सूलस्थाने धूमविधौ रान्धाश्चा- ` 
गुरुपत्लाभ्यामिति। इन्रेताद्रेरिति इवेता ज्योतिष्मती चेव हरितालं मनःशिला इति 


सूतोत्तेः ३५५५ Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA छः 


१ 
0 


2२७४० _ चैरक-संहिता। | उन्मादं चिकि सतम्‌ 


२७२ ON CN ९ > बट 
सै तिक्तकं जीवनीयञ्च सपिः रनेहश्च मिश्रकः । 
ञ्ा 2 पका जहा रह | 
उन्मा शीतानि 'चान्नपानानि मधुराणि छृदूनि च॥ ३६।३७॥ 
शङ्ककेशान्तसन्धो वा मोचयेजज्ञो भिषक सिराम्‌ ॥ ३८ ॥ 
असो उन्मादे विषमे चेव ज्वरे$स्मार एव च । 
सन्तर घृतमांसवितृप्तं वा निवाते स्थापयेत्‌ सुखम्‌ । 
त्यक्ता स्तिमतिम्र शं संज्ञां लब्ध्वा प्रमुच्यते ॥ ३६ । 
बातात्मके सलेष्प्रात्मके प्रायः कारयेत्‌ । पैत्तिके तु प्रशस्यते किमिति तदः 
तिक्तं नाम सपिर्जीवनीयं नाम सपिमिश्रकः स्नेहो नाम च शीता। 
मधुराणि मृदूनि चान्नपानानि शस्यन्ते ॥ ३६ । ३७॥ 
। गङ्गाधरः- शङ्घत्यादि । तथा पेत्तिकेशस्मन्‌ उन्मादे शो भिषक शङ्घ- 
ग्रहण केशान्तयोः सन्धो या सिरा तां वां मोक्षयेत्‌ ॥ ३८॥ 
द्वः. _ गङ्गाधरः- उन्माद इत्यादि । उन्मादे दोषभूतजे विषमे ज्वरे चापस्मारे च 
पुरुष घृतमांसाशमेन वितृप्त॑ जनं निवाते शहे सुखं स्थापयेत्‌। तेन हृमन्मादी 
न ब्रिषमज्वरी चापस्मरी च स्मृतिमतिश्र जं त्यक्ता संशां खब्ध्वा तेभ्यो रोगेभ्यः 
मिति 'अ्नुच्यते॥ ३९॥ 
नः _ चक्रपाणिः--शल्लकादीनां यथासम्भवं मूत्रादीनि ग्राह्माण। तिक्तकें महातिक्तकं पट्पलरूपं, 


जीवनीयं स्पिवातरक्ते वक्ष्यते ॥ ३६ । ३७ ॥ 


सोम . ५'चक्रपाणिः - शङ्क केंशान्ते च सन्धिः शङ्खकेशान्तसन्धिः । तल च प्रत्यासन्नमम्मपरित्यागेन 
र्यस्य मंश्रेतोक्त सिरावभागमत्रलोक्य सिराव्यधः कर्त्तव्यः ॥ ३८ ॥ ; ् 
दहि द्ध -; चक्रपाणि मांसञ्च यद्यपि निब्ृत्तामिपमद्यो य इत्यादिनोन्मादे । षिद्ध तथाप्येवं विधेम 
अदूष/ प्रयोगेण .मांसयोगमांह, यथा भवहर्पयोरुन्सादकारणत्वे$पि तो पुनरन्म्रादे विधेयत्वेनोच्येते-- 


सान्त्वनं हर्षणं भथ॑म्‌ इत्यादिना। अन्ये तु निवृत्तमांसत्वमागन्तून्मादप्रशमनमिति ब्याख्या- 
इत्या | 'नयन्ति । तेनेहं निजे मासविधानेऽनवरोध (इति ब्याख्यानयन्ति। अन्ये तु मांससेवथोन्मादो 


“भवती ति निवृत्तामिपमद्यो य इत्यनेनोच्यते। सोपदेशन्तु मांसञ्ुन्मादप्रशमनमिति भिन्नविषयतया 


र “नि विरोच इति वर्णयन्ति। किन्तु निदानोक्तस्यापि मांसस्य स्वजन्यव्याधिप्रशमंकत्द सविरोधमेव, 
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शम अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २७१ 
आश्वासयेत्‌ सुहृठ वा तं वा्येधम्मार्थसंहितेः। | 
नु यादिष्ट विनाशं वा दश्येदद्भ,तानि च ॥ ४०॥ | 
वद्धं साषंपतेलाक्तसुत्तानञ्चांतैपे न्यसेत्‌ । 
कपिकच्छाथवा तप्तेलॉइतेलजलेः स्पृशेत्‌ ॥ 
कशासिस्ताड़यित्वा वा बद्धन्तु विजने णहे । | 
रुन्ध्याच्चेतो हि विश्रान्तं तथा ब्रजति तच्छमम्‌॥ ` 
सर्पेगोद्धुतदं ष्टण दान्तेः सिंहगजेश्च तम्‌ । 
्रासयेच्छस्त्रहस्तेर्वा तस्करः श्त्रु भिस्तथा ॥ 
अथवा राजपुरुषा वहिर्नीत्वा तु संयतम्‌ । 

` आसयेयुवधेननं तञ्जेयन्तो नृपाज्ञया ॥ 


गङ्गाधरः--आश्वासयेदित्यादि । सुहृज्जनो वा तमुुन्मादरोगिणं धम्मोथे 
सं हितेवाक्येराश्वासयेत्‌, इष्टमभीष्टं वाक्यं वा त्रयात्‌ । तथाः यद्विनाशे 
मनोऽभिघातादुन्मादो भवति. तद्विनाशद्रव्यं प्रतिरूपं दजयेद्‌ अदभुतानि. च 
दगयत्‌॥। ४०॥ 

गङ्गाधरः बद्धमित्यादि । उन्मादिनं साषेपतेलेनाभ्यक्तं कृत्वा वस्त्रादिना 
हस्तपादं बद्धा `तत्तानं कृत्वा रो; न्यसेत्‌ शाययेत्‌। अथवा कपिकच्छा 
वानरीवीजेन सशूकेन तमुन्मादिन स्पृशेदथवा यथा न. दह्यते तथा "तप्तेलोह- : 
तलजलः स्पृशेत्‌.। अथवा कशाभिरश्वताइनरञ्जुरूपाभिस्ताइयित्वा हस्त 
पादे बद्धयुन्मादिनं विजन गृह रुन्ध्यात्‌। आश्वासयेदित्यादीनामाशीरियम्‌- ` 
शान्तं हि चेतो -मनस्तच्छमं व्रजति । -अपरश्चाह-उद्धता दंष्ट्रा दरहददीघाकारा 
दन्ता यस्य, याभिदेशति: सप स्तदन्तानुद्धत्य तन. सपण त्रासयेदथवां दान्तः . 
पोषितेबेशी भूतः सिंह: गजेवा त्रासयेदथवा शस्त्रहस्तः पुरुषेवंधायोद्यतरूपेखास 
दर्थंवा तस्करे किंवा शत्रुभि्रासयेत्‌। अथवेत्यादि। अथवा राजपुरुषाः _ 
पदातिका एनमुन्मादिनं बहिर्नीखा . सुसंयतं बद्धं कृत्वा तञ्जेयन्तः, आज्ञा. 


बंक्रपाणिः-रूपांदिषु विनाशमित्यादिनोदआान्तचित्तस्य पुनश्चित्तस्थिरकरणेः स्वदेशा- 
नयनम? ईते विमित समर्थ ईनेनेव्सम्येकस्ने; सद्दिहापिक्षेथभ॥ ४०॥ ` 


२७४२ चरक-संहिता । [ उॅन्मांदचिकित्सिंत॑म्‌ 


२७२ 
| देहदुःखभयाभ्यां हि परं घ्राणभयं स्म्रृतम्‌ । 

आघ निक 

कि तैन तस्य शमं याति सव्वतो विस्सृतं मनः ॥ ४१ ॥ 
इष्टद्रञ्यविनाशात्‌ तु मनो यस्योपहन्यते । 

ज्‌ तस्य तत्सदशुप्राप्त्या सान्त्वाश्वासेः शमं नयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
प्रन ००१. ९४९ 
को कामशोकभयक्रोध-हषष्यालोभसम्भवान्‌ । 


| 5 परस्परप्रतिद्वन्द्व रेमिरेव शमं नयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
बुद्धा देशं वयः सात्म्यं दोषं कालं बलाबले । 
चिकित्सितमिद कुय्यादुन्मादे दोषभूतजे ॥ ४४ ॥ 
देवषिपितृगन्धव्वेरुन्मत्तस्य च बद्धिमान्‌ । 


| वज्जेयेदञअनादोनि तीच्णानि क्र रकम्म च ॥ 

ण नुपेण कृता तव वधार्थ पित्येव॑ भीषयन्तस्रासयेयुः । एषामाशिषमाह- देहेत्यादि । 
देवः. देहभयात्‌ दुःखभयाच हि यस्मात्‌ प्राणभयं पर श्रेष्ठं स्मृतम्‌, तेन भाणभयेन 
पुरुष विस्मृतं मन; सव्वतः शमं याति॥ ४१॥ 

न २ ` गङ्गाधरः--इष्टेत्यादि। यस्य खल्विष्द्रव्यविनाशात्‌ मन उपहन्यते, तस्य 
मिति तत्सदशदरवयपराषा सान््ववचनर्म धुरवचने राश्वासवचनेश्च शमं नयेत्‌ ॥ ४२॥ 

| तथ्य _ गड़ा4रः--कामशोकेत्यादि। कामादिजानुन्मादान्‌ परस्परपतिदृन्द रेभि 

' अत्रो कांमादिभिरेव शर्म नयेत्‌। कामजं शोकक्रोधभयेष्यांभिः शर्म नयेत्‌ । 

| न व्य शोकादिजान कामह षलोभैः शमं नयेत । इत्येवं यथायोग्यं विद्यात्‌ ॥ ४३ ॥ 

| सोर बङ्गाधरः- बुद्ध त्यादि । देशादिकं बुद्धा दोषभूतज उन्मादे इदं चिकित्सितं 

। यस्य कुर्यात्‌ ॥ ४४॥ 

| उलि - गङ्गाधरः-अत्रापवादमाह-देवषि पितृगन्धव्वंरित्यादि। दवादिभिरुन्मत्तस्य 
अदूष! चक्रपाणिः--सिंहरिति व्याघ्र: दान्तः। ` चहिरिति ग्रामवाहः। देहदुःखभयेभ्य इति 

बै देहदुःखकारणभ्यः ॥ ४१ ॥ ` | 


` खक्रपाणिः- दृष्टद्वब्येप्यादिना पू्व्दमसूखिलो$प॒अयमुन्मादः प्रकरणाचब्रिकित्यते । यथा 
तृष्णाध्याये पञ्च तृष्णाः प्रतिपाद्य गुग्वन्ञ्जाया$प्यधिकायाश्चिकित्सोच्यत इत्याहुः। किन्तु 
चिन्तादिदुष्टह्ृदय इत्यादिनोक्तोन्मादेन गृहीत एदायमर्थाइल चिक्षित्सित इति. पड्यामः । 
देवाइ । पक्चोन्मादव्यवस्थायामस्य वातिके एवावरोध उचितः) इष्ठद्‌्यदनाशस्य वातंप्रकोप कारित्वात । 


मनुष - 
मु एवं०कामाबिभतरेश्त्रक्ि घाह्यश्र॥।केक्षपदारेफ्े॥४०/० Digitized by 53 Foundation USA 
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०म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | ॥ २७४४३ 

सपिःपानादि तस्येह मदु भेषजमाचरेत्‌ । 

पूजां बल्युपहारांश्च मन्त्राज्ननविधींस्तथा ॥ 

शान्तिकम्में ्टिहोमांश्च जपस्वस्त्ययनानि च । 

वेदोक्तान्‌ नियमांश्चापि प्रायश्चित्तानि वाचरेत्‌ ॥ 

भूतानामधिपं देवमीश्वरं जगतः प्रभुम्‌ । 

घूजयन्‌ प्रायशो नित्यं जयत्युन्मादजं भयम्‌ ॥ 

रह्स्य प्रमथा नाम गणा लोके चरन्ति ये। 

तैषां पूजाञ्च कुचो ए उन्मादेभ्यः प्रमुच्यते ॥ 

बलि भिमेङ्लेहॉमेरोषध्यगदधारणेः । 

सत्याचारतपोज्ञान-प्रदाननियमन्रतेः ॥ 

देवणुह्यकविप्रा णां गुरूणां पूजनेन च । 

` आगन्तुः प्रशमं याति सिद्ेमन्त्रोषधेस्तथा ॥ ४५॥ ˆ | 

तीक्षणान्यञ्जनादीनि क्र्रकर्म्म च बुद्धिमान्‌ वज्ज॑येत्‌। सुश्रतेऽप्युक्तम्‌ । -“न 
चायुक्तं प्रयुञ्जीत प्रयोग देवताग्रहे। ऋते पिशाचादन्येषु प्रतिकूल न चाचरेत्‌ । 
वेद्यातुरौ निइन्युस्ते धुवं क्रुद्धा महोजसः |” इति। सर्पिष्पाणादि तस्य 
देवषिपितृगन्धर्व्वादु्रन्मत्तस्य मृदु भेपजञ्चेहाचरेत्‌। युक्तिव्यपाश्रयमुक्त्वा 
दबव्यपाश्रयमाह-पूजामित्यादि । पूजां देवादीनामधिदेवानां पूजामाचरेत्‌ । 
तदुक्तं विशेषेण सुश्रत तन्त्रान्तरे च, तं कारयेत्‌। ननु कस्य पूजादिकमाचरे- 
दित्यत आह--भूतानामित्यादि | भूतानां देवादीनामधिपं जगतः प्रभुमीश्वरं 
शिवं देवं प्रायशो नित्बं पूजयन्‌ दोषागन्तुजोन्मादजं भयं जयति। एबं 
द्रस्य प्रमथा नाम गणा ये लोके चरन्ति तेषां पूजाश्च कुव्वाण 
उन्मादेभ्यो भूतजेभ्यः प्रमुच्यते। बलिभिरित्यादि। ये देवादयो शह्न्ति 


तेषां बलिभिरुपहारेः ओषधिं प्रशस्तां धारयेत्‌। अगदञ्च भूतोचितं धारयेत्‌। 


खक्कपाजिःणजकूससिति त्य़ा दिगि ८नह्ेलसादिताL- देनङप्ायक्षपहिक्लिलामाह ॥ ४५॥ 


सन्तर 
a 


'हृत्या£॥ ४८ ॥ 


2४४ . चरक-संहिता । [ उस्मादुखिकित्सितम़ 


यज्चोपदेच््यते किञ्चिदपस्मारचिकिर्सिते। | 
उन्मादे तच्च कत्तव्यं सामान्याद्धेतुदृष्ययोः ॥ ४६-॥ 
निवृत्तासिषमद्यो यो हिताशी प्रयतः शुचिः । 
निजागन्तुभिरुन्मादेः सत्त्ववान्‌ न स युज्यतै ॥ ४७ ॥ 
प्रसादश्चेन्द्रियाथानां बुद्धात्ममनसां तथा । 

घातूनां प्रकृतिस्थत्व॑ विगतोन्मादलनणम्‌ ॥ ४८ ॥ 


| बल्यादिभिदेवादिपूजनान्तरागन्तुरुन्मादः प्रशमं-याति। सिद्धमेन्त्रेरोषधश्च 
तथागन्तुरुन्मादः प्रशमं याति |। ४५ ॥। 
गङ्गाधरः-अपरश्चाह- यच्चत्यादि। सामान्याद्धेतृदृष्ययोरिति - वचने- 
नानुक्तोऽऽ्युन्मादहेतुरपस्मारहेतुय उक्तः सोऽप्युन्मादहेतुरिति ख्यापितस्‌ ।। ४६॥ 
गङ्गाधरः यस्योन्मादो न भवति तदाह निदृत्तेत्यादि। यो मत्स्यमांस- 
भक्षणमद्यपानाभ्यां निद्रत्तः शुचिश्च हिताशी च प्रयतः संयतश्च स निजागन्तुभि 


: रुन्मादन युज्यत || ४७॥। 


गङ्गाधरः-उन्मादनिट्रत्तिलक्षणमाह- प्रसादश्चेत्यादि । इन्द्रियाणां प्रसाद 


' स्तया बुद्धग्रात्ममनसाश्व प्रसादः। धातूनां रसर्क्तादीनां मकृतिस्थत्वं 
' स्वस्वमाने स्थितिः, सब्बेमिदं विगतोन्मादस्य लक्षणमिति | ४८ ॥। 


Fy; चक्रपाणिः सामान्याद्वतुदृष्ययोरित्युन्मादेनापस्मारेण. च समहेतुमेनोऽभिघातादिदृ ष्यञ्च हृदय 
“समानमित्यर्थः ॥ ४६ ॥ 


` ` चक्रपाणिः - निवृत्तामिष इत्यादिः व्याख्यातं एव पूव्चम्‌॥ ४७ ॥ 


चक्रपाणिः-क्रियमाणोन्माद्‌-चिकित्सायाः स्फोटनाथे  विगवोन्माद्‌-लक्षणमाह्ृ- प्रसाद 
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९ म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २७४१. 
तत्र छोकः । 
उन्मादानां समुत्थानं लक्षणं सचिकित्सितम्‌ । 
निजागन्तुनिसित्तानामुक्तवान्‌ भिषयुत्तमः ॥ ४६ ॥ 


इस्यञ्निवेशकृतै तन्त्र चरकप्रतिसंस्कुतै चिकित्सितस्थाने 
उन्साटचिकित्लितं नाम नवमोऽध्यायः ॥ ६ ॥' | 


गल्लाघरः--अध्यायाथमाह--तत्र छोक इति। उन्मादानामिति दोष 
भूतोन्मादानास्‌ । सपुत्थानं निदानम्‌ । भिषशुत्तमः पुनव्वेसुरात्रेय 
इति ॥ ४९ ॥ 


इति वद्यश्रीगज्ाधरकविराजकविरत्नविरचिते चरकजल्पकल्पतरो 
पष्ठस्कन्धे चिकित्सितस्थानजल्पे उन्माद चिकित्सित- 
जल्पाख्या नवमी शाखा ॥ ९ ॥ 


चक्रपाणिः उन्मादानामिति संग्रहः ॥ ४९ ॥ 


.._ इति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्री मञ्चक्रपाणिद॒त्तविर चितायामायुव्वेद्दी पिकायां . ... .. 
चरकतात्पर्य्यटीकायां चिकित्सितस्थानब्याख्यायाम्‌ उन्मा दचिकित्सितं 
नाम नवमो$ध्याय:॥ ९॥ 
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२७२ 
आघा 
उन्मा 


अभो 
सन्तरू 


दशमोऊ्याय: । 
अथातो5पस्मारचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


्मृतैरपगतं प्राहुरपस्मारं भिषखिदः । 
तमःप्रवेशं बीभत्स-चेष्टं घोसस्वसंप्रवात्‌ ॥ २॥ 
विश्नान्तबहुदोषा एमहिताशुचिमो जिनाम्‌ । 
रजस्तमोभ्यां विहते सत्त्वे दोषावृते हृदि ॥ 
चिन्ताकामभयक्रोध-शोकोद्र गादिभिस्तथा । 
मनस्यभिहतै नणामपस्मारः प्रवत्तेते ॥ ३ ॥ 
गङ्गाधरः- उद्देशानुक्रमेण उन्मादानन्तरमपस्मारचिकित्सितमाह--अथात 
इत्यादि । पूव्ववद्र्ाख्येयम्‌ || १॥ 
गङ्गाधरः--रमृतेरित्यादि । रमृतेः स्मृतितोञपैति अपस्मारः। निरादयो 
गताद्यथं पश्चम्येति तत्पुरुपः | अपशब्दाथ इह गत इति । स्मृतितो5पगमने प्रति- 
नियतं यद भवति तदाह-तमःप्रवेशम्‌ अन्धकारे प्रवेशो यत्र स्थृत्यपगंमे 
खत्त्वसंएवान्मनसः सम्यकपुवनाद्‌ वीभत्सा चेष्टा यत्र तमंपस्मारमाहुः 
भिषग्बिदः ॥ २॥ 
गङ्गाधरः-तस्य निदानमाह-विश्रान्तवहुदोषाणां मानतो वहवो दोषा 
येषां विश्रान्ता अस्थिरास्तेषाम्‌, अहितान्यशुचीनि भोक्तृ शीलमेषां तेषां, 
रजस्तमोभ्यां कुपिताभ्यां विहते सत्त्वे मनसि हृदि च दोषाहते शारीरदोषं 


चक्रपाणिः व्याध्युत्पत्ताबुन्मादेन सहोत्पन्नत्वादुन्मादमनु अप स्मारचिकिर्सितसझुच्यते ॥ १ ॥ 

वक्रपाणिः- स्म्ृतेरपगम इत्यादिनापस्मारसंज्ञां व्युत्पादयन्‌ अपस्मारस्वरूपमाह । स्म्ृतेरपगम 
एवं विशिनष्टि-तमःप्रवेश इति । बोभत्सचेष्ठमिति तमःप्रवेशेन ज्ञानाभावत्वाद्‌ बीभव्सविचेष्टनचत्‌ 
वद्नाङ्गविक्षपणादिकाद्नुमितं बीभत्सचेटम्‌। स्म्रत्यपगमादौ च हेतुमाह धीसत्त्वविष्ञवः, विष्ठव 
स्यरूपान्यथात्वम्‌ ॥ २ ॥ 

२क्रपाणिः-यादृ्ानामपस्मारो भवति तानाह-_विश्रान्तेत्यादि। विश्रान्ता उन्मार्ग 
गामिनो. बहवश्च दोषा येषां तेषां विश्रान्तबहुदोषाणाम्‌। विहते सदव इति सच्चाख्यगुण विहते 


नपु ०सस्िक्षष्देसमन/'ङस्कते/ सरख ममब्याभिहते0छरत अहण म०स्िदधिश है॥॥ 


0000) 


१्स'अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २७४७ 
घमनीशिः श्रिता दोषा हृदयं पीड़यन्ति हि। 
संपीड्यमानो व्यथतै मूढ़ो श्रान्तैन चेतसा ॥ 
पश्यत्यसन्ति रूपाणि पतति प्रस्फुरत्यति । 
जिह्माकतिश्रुः ख्रवल्लालो हस्तो पादो च विक्षिपन्‌। 
दोषवेगे च विगतै सुप्तवत्‌ प्रतिबुध्यते ॥ ४ ॥ 
एथग्‌ढोषेः समस्तेश्च वच्यतै स चतुव्विधः । 
कस्पतै प्रदशेद दन्तान्‌ फेनोद्ामी श्वसित्याप । 
परुषारु एकृष्णानि पश्येद्‌ रूपण चानिलात्‌ ॥ 


आहते, तथा उृणां चिन्तादिभिमनसि अभिहते, अपस्मारः प्रवत्तते। इति 
निदानपूव्वेकसम्पाप्तिः ॥ ३॥ 

` गङ्गाधरः सामान्यलक्षणमाह धमनीभिरित्यादि । हृदयमूलाभिधेमनीभिः 
श्रिता. दोषा वातपित्तकफा हृदयं पीडयन्ति, हृदये दोषैः सम्पीडग्रमानो मानबो 
श्रान्तेन चेतसा मूढ़ः प्रमोहं गतः सन्‌ व्यथते | यदा मूढो भवति तदा खल्वसन्ति 
रूपाणि मिथ्याभूतानि रूपाणि पश्यति पतति चातिस्फुरति च। जिह्माक्षिश्र 
कुटिलाक्षः कुटिलभ्र श्च तदा भवति। स्रवल्लालश्च सन्‌ हस्तो पादौ च विक्षिपन्‌ 
वत्तेते। . दोपवेगे च विगते सुप्तवत्‌ प्रतिबुध्यते सुप्तोत्थित इव भवति॥ ४॥ . 

_गङ्गाधरः- सह्या चोक्ता निदान चलारो5पस्मारा इह्‌ च स चतुव्बिध इति 
तञ्च पृथगदोषेरित्यादिना प्रोक्तम्‌ । तत्र वातिकादिक्रमेण लक्षणमाह कम्पत 
इत्यादि | यदा मूढः सन्‌ पतति अतिस्फुरति तदा कम्पते, दन्तान्‌ प्रदशेत्‌, 
फेनोद्वामो सन्‌ श्वसिति च, परुपाणि चारुणवणोनि च रूपाणि अनिलात्‌ 


बक्रपाणिः-धमनीभिरिति यद्यपि सामान्येनोक्त तथापि हृदयपीड़ायोग्यतया हृदयाश्रिता 
एवं मन्यो विशेषेण शृह्यन्ते। अल च वातादीनां प्रकोपे एथकूएथक्‌ हेतुर्नोक्तः । तस्य 
उन्मांदेसाधारणत्देनोक्तत्वात्‌ । उक्तं हि--यच्चोपदेक्ष्यते किञ्चित्‌ अपस्सारचिकिस्सिते। उन्मादे 
ञ्च. कर्त्तव्यं सामान्याद्रतुदूप्ययोरिति। यस्त्वपस्मारस्य विशिष्टो हेतुरुन्मादात्‌ समुदितात्‌ 
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२३ चरक-संहिता । [ अपरेमाराचिकिरिसतभ ° 
पीतफेनाइंवक्ताक्षः पीताखम्‌ पदशेनः। | | 
सतृष्णोष्मानलव्यात-लोकदर्शो च पेत्तिकः ॥ : 
शुक्कफेनाइवक्ताक्षः शीतो हृष्टाङ्गजो गुरुः । 
पश्यन्‌ शुक्कानि रूपाणि श्लेप्मिको झुच्यतै चिरात्‌ ॥ 
सव्वे रेतेः समस्तेश्च लङ्गज्ञ यस्त्रिदोषजः । 
अपस्मारः स चासाध्यो थः ्षीण्स्यानवश्च यः ॥ ५-॥ 

प्रपस्मारी पश्येत्‌ ॥ ० ॥ पीतेत्यादि पे ्तिकोऽपस्मारी पीतफेनाङ्गददनः | यदा 


भ्रान्तेन चेतसा मूढूः सन्‌ पतति जिद्माक्षिश्र्‌ः ख़बरलालः पादो हस्तो च 
विक्षिपन्नतिस्फुरति तदा पीतफेनोद्रामी भर्वत। पीताझुडस्नक्षितभीसरुधिर- 


बणेरूपं मोहकाले पश्पेत्‌। दोषवेगे विगते सुप्तोत्थित इव भवन पीताङ्गवक्तो ` 
भवति | सतृष्णोष्मा तृष्णोष्प्रभ्यां विशिष्टः अनलव्याप्षलोकदली च वत्तेते ॥०॥: 


शुक्लेत्यादि। इळेष्मिकोऽपस्मारी यदा श्रान्तेन चेतसा मूढो भवति, तदा 


शुक्कानि कानिचिदसट्रपाणि पञ्येत्‌ । पश्यंश्च पतति जि्ाक्षिञ्र। श्ववल्लालो.: 
हस्तो पादो च व्िक्षिपन्नतिस्फुरति। दोपवेगे विगते शुक्लाङ्गवक्ताक्षः शीतो .. 
हृष्रलोमा युरुगात्रो वत्तेते। चिरान्छुच्यते चिरकालेन प्रतिबध्यते इति. 


विस्तरेण निदानस्थान व्याख्यातः | ० ॥ सान्निपातिकमपस्मारमाह- 


सध्वेरित्यादि । एतेः स्वः सव्वेपां त्रयाणां दोषाणां समस्तेलिजेखिदोषजोः . 


5पस्मारी श यो तु त्रयाणां दोपाणाम्‌ एकदेशलक्षण ; तस्मात्‌ स चाप 


स्मारोऽसाध्यः, एकदेशिकत्रिदोषलिङ्गः सान्निपातिकरोगर्गु साश्यः स्योत्‌। 
यश्चांपस्मर एकंकदोपजोऽपि क्षीणजनस्य भवति, स चासाध्यः। यश्चांनबः 
पुराणः स चासाध्यः इति। सुश्रते चोक्तम्‌। तदयथा--“स्मृतिभृताथ-, 
विज्ानम्रपस्तत्प रित्रज्जेन। अपस्मार इति प्रोक्तस्ततोश्यं व्याधिरन्त- 


कृत्‌ । मिथ्यादियोगेन्द्रियाथ-कम्मणाममिसेवनात्‌। विरुद्धमलिनाहार-विहार- 


कुप्रितेमेछः। बेगनिग्रहशीलानामहिताशचिभोजिनाम्‌। रजस्तमोऽभिभूतानां . 
गच्छताश्व रजस्वलाम्‌ | तथा कामभया्ठेग-क्रोय शोका दिमिश्र शस्‌ । चेतरयमिहते ` 


* क्रपाणिः- एथगित्यादिना चतुष्विधापस्मारलक्षणमाह। पीतासग्रपदर्शन इति पीतलोहितः 
रूपदुर्शो “सतृष्णीति संतृष्णीप्मा चासी अनटिन्यिर्तल किदो चेति समासः शुक्लेति इलेष्मिक 


अंडे... 


१०म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानंम्‌ । २७३६ 


पक्षा वा द्वादशाहाद वा मासाद्‌ वा कुपिता मलाः। 
अपस्माराय कुव्वेन्ति वेगं किश्विद्थान्तरम्‌ ॥ ६॥ 


भ्रशम्‌ । चेतस्यभिहते पुंसामपस्मारोऽभिजायते। संज्ञावहेषु स्रोतःसु दोष. 
व्याप्तेषु मानवः | रजस्तमःपरीतेषु मूढो भ्रान्वेन चेतसा। विक्षिपन्‌ 
हस्तपादौ च विजिह्मम्र बिलोचनः। दन्तान्‌ खादन्‌ वमन्‌ फेनं विद्वृताक्षः 
पतेत्‌ क्षितों। अस्पकालान्तरश्चापि पुनः संज्ञां लभेत सः। सोऽपस्मार इति 
भोक्तः स च इष्ठश्चतुव्विध्ः | वातपित्तकर्फन्‌ णां चतुथेः सान्निपातिकः। हृत्‌- 
कस्पः शून्यता स्वेदो ध्यानं मूच्छा प्रमूढ़ता। निद्रानाशश्च तस्मिंस्तु भविष्यति 
भवत्यथ । वेपमानो दशेद्‌ दन्तान्‌ श्वसन्‌ फेनं वमन्नपि। यो ब्र याद्‌ विकृतं 

त्वं कृष्ण मामनुधावति । ततो मे चित्तनाशः स्यात्‌ सोऽपस्मारोऽनिलात्मकः॥ 
दृट्तापस्वेदमूर्ञात्तो घुन्वन्नङ्गानि विहलः। यो ब्र याद्‌ विकृतं सत्त्वं पीतं 
सापबुधावति। ततो मे चित्तनाशः स्यात्‌ स पित्तभव उच्यते ॥ शीतहृछास- 
निद्रातः पतन्‌ भूमो वमन कफम्‌। यो ब्र याद्‌ विकृतं सत्त्वं शुक्ल मामनु 
धावति। ततो मे चित्तनाशः स्यात्‌ सोऽपस्मारः कफात्मकः॥ हृदि तोद्‌ 
स्तूडु तूळ शस्त्रिष्वप्येतेषु सङ्प्रया। प्रलापः कूजनं छु शः प्रत्येकञ्च भवेदिह । 
सव्बेलिङ्गसमावायः सव्वदोषप्रकोपजे। अनिमित्तागमाद्‌ व्याधेगमनादकृते 
ऽपि च ।  आगमाच्चाप्यपस्मार वदन्त्यन्ये न दोषजम्‌ । क्रमोपयोगाद्‌ दोषाणां 

णिकलात्‌ तर्थव च। आगमाद्‌ वश्वरूपाच्च स तु निवण्यते बुधेः। वषत्यपि 
यथा देवे भूमी वीजानि कानिचित्‌ । शरदि प्रतिरोहन्ति तथा व्याधिसमुच्छयः | . 
स्थायिनः केचिदल्पेन कालेनाभिप्रवद्धिताः। दशेयन्ति विकारांस्तु विश्वरूपान्‌ 
निसगेतः। अपस्मारो महाव्या धिस्तस्मादोषज एव तु ॥ इति॥ ५॥ 

गङ्गाधरः -अथास्यागमकालानाह--पक्षाद वेत्यादि | पक्षादिकालबिकस्पो 

दोषाणां हेतुविशेषेण बलप्रकर्षापकर्षादितः स्वभावाच्च ॥ ६ ॥ 


उच्यते । चिरादिति वचनेन वातपित्तयोः अचिरेण मोक्षं सूचयति। क्षीणस्यानवश्च यः इति 

क्षीणस्य एकदोषजोऽप्यसाध्य इति भावः ॥ ५ ॥ 
चक्रपाणिः -पक्षद्वेत्यादौ ब्युत्क्रम्य कालनिईँशेन वक्तकालादूद्ध मब्वीक चापस्मारवेगो 
भर्वतीति सूचयति | कि श्वि्देथीर्तरेमिंति किञ्चिकार् क कुव्वन्ति सीफिकीलिमिति यावत्‌ ॥ ६॥ 
3090, 


२७२ 
आघा 
उन्मा 
अभो 
| 


२७५० चरक-संहिता । [ अपरेमारचिकित्सितमू 
तरावृतानां हृत्स्रोतो-मनसां संप्रबोधनम्‌ । 
तीच्णरादो भिषक्‌ कुर्य्यात्‌ कम्मभिवेमनादिमिः ॥ 
वातिकं वस्तिभूयिष्ठः पेत्तं प्रायोविरेचनः । 
कफजं वमनप्रायरपस्मारमुपाचरेत्‌ ॥ ७ ॥ 
सव्वेतः सुविशुद्धस्य सम्यगाश्वासितस्य च । 
अपस्मारविमोज्ञाथ योगान्‌ संशमनान्‌ श्षुणु ॥ = ॥ 
गोशक्रद्रसदध्यम्ल-चीरसत्रः समंघू तम्‌ । 
सिद्धं पिवेदपस्मार-कामलाञ्चरनाशनम्‌ ॥ ६ ॥ 

पञ्चगव्यं छृतस्‌ । 


गङ्गाधरः -निदानमृक्ता चिकित्सितमाह-तेरित्यादि । तेरपस्मारहेतु- 
कुपितेदोपंराट्ृतानां हृदयमनोत्रह्रोतोमनसां सम्मबोधनमादो भिषक, तीक्ष्णे 
बमना दिभिः कम्मं भिः फुय्यात्‌ । तदयथा । वस्तिभूयिष्ठेवेमना दिभिः पञ्चभि 
कम्मभिः वातिकमपस्मारमुपाचरत्‌। प्रायो विरेचनेः विरेचन भूयिष्ठः वमनादि भि 
पत्तमपस्मारप्रुपाचरेत्‌। वमनमारं वेमनभूयिष्ठेबेमनादिभिः कफजमपस्मार- 
मुपाचरेत्‌ ॥ ७॥ 

गङ्गाधरः सव्चत इत्यादि। इत्येवं सव्वेत ऊद्धी घस्तिर्यक्‌शिरोविरेचनः 
सुविशुद्वस्यापस्मारिणः सम्यगाश्वासितस्यापस्मारदिमोक्षाथं संशमनान्‌ योगान्‌ 
शृण || ८॥ 

गङ्गाधरः--संशमनयोगानाह--गोशक्रृदित्यादि.। पुराणं घृतं समेधृ त 
समेगोंशकृद्रसँग व्येद `यम्लँगव्यक्षीरगव्यमूत्रैः सिद्धमकल्कं ५कं पिवेत्‌ ॥ ९॥ 

श्व॒गव्यघ्रृतम्‌ । 


वक्रपाणिः-तेरिव्यादिना चिकित्सामाह। प्रबोधनमिति दोपविरहितत्देन सम्यक 
स्वव्यापारत्वम्‌ । प्राय इत्यादौ प्रायःशब्दो {वशेपार्थः | तेनान्या क्रियापि सूचिता भवति॥ ७ ॥ 

चक्रपाणिः आश्वासितस्येति आप्यायितस्य ॥  ॥ 

चक्राणिः-गोशकृदित्यनेन द॒ध्यादिभिरिति गोशब्दो योज्यः। तेन पञ्चगव्यमिदमल्पं 


मवर्ति? सेमि्चत्रिभीषष्ेद्रिसीदी ति थरिभी सिद्ध विसि ष्टु क्लिप ॥5^ 


En 
- = फल्या 


१०म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २७५१ 


ब्रह्मोरसे वचाकुष्ठ-शङ्कपुष्पीभिरेव च । 
पुराणमाज्यमुन्मादयच्मापस्मारपापनुत्‌ ॥ १० ॥ 
रे पञ्चमूल्यो त्रिफला रजन्यो कुटजत्वचम्‌ । 
सत्तपणमपामागं नीलिनीं कट्रोहिणीम्‌ ॥ 
श्र्पाकं फल्गुमूलश्च पोष्करं सदुरालभम्‌ । 
हिपलानि जलद्रोणे पक्तवा पादावशेषिते ॥ 
भार्गी पाठा त्रिकटुकं त्रिवृता निचुलानि च । 
श्रेयलीसाढ़कों मूड्यां दन्तीं भूनिम्वचित्रको ॥ 
हे शारिवे रोहिषश्च भूतीकं मदयन्तिकाम्‌ । 
लिपेत्‌ पिष्टाजमात्राणि तेः प्रस्थं सणिषः पचेत्‌ ॥ 
गोशकृद्र्सदध्यम्ल-चषीरमूत्रेश्च तत्सम: । 
पञ्चगवर्यामति ख्यातं महत्‌ तदश्तोपमम्‌॥ 
अपस्मारे जवरे कासे श्वयथावुढरेषु च । 
गुल्माशेःपाण्डरोगेषु कामलायां हलीमके ॥ 
शस्यते घ्रृतमेतत्‌ तु प्रयोक्तव्यं दिने दिने । 


अलच्मीग्रहरचोष्नं चातुथंकविनाशनम्‌ ॥ ११ ॥ 
महापश्वगव्यं घृतम्‌ । 

गड़ाधरः--ब्रह्मी रस इत्यादि। ब्रह्मीरसे घृता्चतुणु णे वचादिभिः कल्क: 
घृतात्‌ पादिकः पुराणं गव्यमाज्यं सिद्धमुन्मादा दिनुत्‌ पिवेत्‌ ।। १०) ब्रह्म घृतम्‌ ॥ 

गङ्गाधरः रे पश्चपूल्यावित्यादि । द्वे पश्चमूल्यो प्राधान्याद्‌ दहत्‌पञ्चमूलो- 
स्वल्पपश्चमूल्यो । त्रिफला पथ्याक्षधात्राः | रजन्यो ठवे । शम्पाकस्य फलमध्यम्‌ । 
फल्णुसूळं कोठोडुम्वरमूलम्‌। एतानि चउव्विशति द्रव्याणि प्रत्येक द्विपलानि 
जलद्रोणे पक्तवा पादावशेषिते पोड़शशरावावशेषे भा्यांदीन्येकोनबिंशतिं 

बक्रपाणिः- ब्राह्मीत्यादौ पुराणमिति धृतं विशेषेण तथा साध्यमिति विशेषः। तेन पुराणं 
घृतमिति साध्यं भवति ॥ १०॥ 


सर्क्रपार्णि पप “वञ्गसूखे इत्याद नि” पञ्चम्‌ itized दकष आम, \ नीलिनीं 


आए 


२७७२ . चरक-सं हिता. । ( अपस्मारचिकित्लितम्‌ 


वचाश्स्पाककेटय्य -वयःस्था हिङ्गचोरकेः । 

सिद्धं पलङ्कषायुक्तं वातश्लेष्मासयापहम्‌ ॥ १२ ॥ 
घृतं सेन्धवहिङ्गभ्यां वाषें वास्तै चतुयु णे । 

मूत्रे सद्धमपस्मार-हृद्ग्रहायासनाशनम्‌ ॥ १३ ॥ 
तेलप्रस्थं घ्रृतप्रस्थं जीवनोयः पलोन्मितेः । 
चीरद्रोणं पचेत्‌ सिद्वमपर्मारविनाशनम्‌॥ १४ ॥ 


द्रव्याणि कषमात्राणि पिष्ठा पुराणगव्यसपिपः प्रस्थे क्षिपेत्‌, तेः तं सपिपः 
प्रस्थ पचेत्‌ । तत्सपिः समेगोशकृद्रसैगोदध्यम्लेगो क्षीरे गोमूत्र पचेत्‌ ।।११॥ 
महापञ्चगव्य घृतम्‌ || 

गङ्गाधरः वचेत्यादि। कँटय्ये कट्फलं, वयःरथा विभीतकी, चोरक 
स्थलजचोरपुष्पी, पलङ्कषा गोक्षरा। एभिः कल्केः सिद्धं पुराणं गव्यं 
घृतमित्यनुवत्तते ।! १२ ॥ 

गङ्गाधरः-्ृतमित्यादि। सेन्धवहिङ्गभ्यां पादिकाभ्यां कर्काभ्यां 
चतुगु णे वार्षे ढ्घस्य मूत्रे वास्ते च छागस्य मूत्रे मिलिते चतुशु णे सिद्ध 
पक्वं घृतमिति ।। १३॥ 

गङ्गाधरः अथ यमकर्नेहमाह-तेलप्रस्थमित्यादि। तिलतेलस्य परस्थं 
पुराणगव्यघ्रतस्य च प्रस्थं मिश्रीकृत्य यमकं जीवनीयेदेशभिः मत्ये 
पलोन्मितैः क्षीरद्रोणे पचेत्‌ ॥ १४॥ 


नोलिकां, शम्पाक आरग्वधः । द्विपलं प्रत्येकं ददामूळादीनां, ठत्‌ प्रतिपादितमेवोन्मादे । निचुलो 
हिज्जलः, श्रेयसी हस्तिपिप्पली । द्वे शारिवे इति इयामाळतानन्तमूला ॥ ११॥ 
चक्रपाणः--केटर्य्यः पार्व्य॑तो निम्बः । वयःस्था गुडूची । वातइलेष्मात्मक इति हन्द्वापस्मारा 
नि्ईशाच्च वातात्मके इलेष्मात्मके च ज्ञेयम्‌ । अन्ये तु गुल्मवदनुक्तमपि प्रकृतिसमसूमवायारब्ध- 
द्वन्ह्रजवातइलेष्मात्म कम्‌ अपस्मार वदन्ति ॥ १२॥ 
चक्रपाणिः वार्षे वास्ते इति बृषे छागे मूत्रे पचेत्‌। अल च यद्यपि “स्त्रीणां 
ती$णं गुरु मूत्रं न तु पुसां तथाविधम्‌।' पित्तांशिक्ाः खियो यस्मात्‌ साम्यास्तु पुरुषा 


स्मरताः? इत्यनेन स्रियो सूत्रं प्रशस्तमुक्तम्‌ ; तथापीहाविरेःपपरिग्रहात्‌ पु लिङ्गयोरेव सूत्रं 


यौगिकमिति ॥ १३ ॥ 
चक्रपाणि? तैकअश्यमिव्यांदी फ्लोन्मिसे®'कहकिसितिंग रव्यने?करेस्टेयभि्मंनिश्वात्‌॥१४ 


१०म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | २७५३ 
कंशे क्षोरेक्षूरसयोः काश्मय्येंऽष्टगुणे रसे । 
कार्षिकेजीवनीयेश्व सपिश्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
वातपित्तोद्धवं चिप्रमपस्मार नियच्छति । 
तद्वत्‌ काशविदारीचु- कुशुक्राथश्वतं घृतम्‌ ॥ १५ ॥ 
भधुकहिएले कर्के दोणे चामलकारसात्‌ । 
तत्‌ (सळ घृतप्रस्थं पित्तापस्मारभेषजम ॥ १६ ॥ 
अभ्यङ्गः साथपं तलं वस्तमूत्रै चतुगु शे । 
सिद्धं स्याद्‌ गोशुकून्सूत्र : ज्ञानोत्सादनमेव च ॥ १७॥ 


गङ्गाधरः-कश इत्यादि । गव्यक्षीरस्य कशे इक्षुरसस्य च कशे काञ्मय्य 
काञ््ररीपूलक्काथेऽए्ठणुणे जीवनीयंदेशभिः प्रत्येक काषिकः कल्कः पुराण- 
गव्यसपिःप्रस्थं विपचेत्‌ । तद्वदित्यादि। काशादीनां चतुणां मूलकाथ 
चतुशु णे शृतं पक्कमकर्कं घृतं तद्वत्‌ वातपित्तोद्वम्‌ अपस्मारं क्षिपं 
नियञ्छति। बातोद्भवं पित्तोद्भवश्चापस्मारम्‌ | १५॥। 

गङ्गाधरः-मधूकेत्यादि। मधूकसारस्य द्विपले कर्के आमलकीरसाद्‌ 
द्रोणे सिद्धं घृतप्रस्थं तद्वत्‌ वातपित्तोद्भवमपस्मारं क्षिप्रं नियच्छति, विशेषात्‌ 
पित्तापस्मारभेषजं भवति ॥ १६॥ 

गङ्गाधरः-अभ्यङ्ग इत्यादि। वस्तमूत्रे छागमूत्रे चतुणु णे कल्क विना 
साषप॑ तैलं सिद्धं प्रकरणादपस्मारिणोऽभ्यङ्गः स्यादवं गोशकृद्भिरुत्साद्नं 
गोमूत्रैः स्नानमपस्मारिण इति ॥ १७॥ 


चक्रपाणिः कंस इत्याद्के । काइमय्य इति गम्भारीभवे रसे । रसे इति काथ । तद्वदित्यनेन 


पू्वयोगफळश्रतं दशयति॥ ५५॥ > 
चक्रपाणिः-तद्वर्सिद्वो घृतप्रस्थः इत्यनेत पूरव्ययोगोक्त क्षिप्रमित्याकर्षति, तेन क्षिप्र 


पित्तापस्मार इति फलति ॥ १६॥ 
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चक्रपाणि:--अभ्यड्रः इत्यादिना अकल्कमेव तेलं पक्तव्यम्‌ । गोशकृदित्यादो गोशकृतोत- न” 


आ 


२७५२ चरंक-संहिता मारचिकित्सतम्‌ 


कटभीनिम्बकटङ्ग-मधुश्मि त्वचां रसे । 
सिद्ध मृत्रसमं तेलमभ्यज्ञाथें प्रशस्यते ॥ १८॥ 
पलङ्कषावचापश्या-वृश्चीकाल्यकसरषपेः । 
जटिलापूतनाकेशी-लाङ्गली हिङ्गचोरकेः ॥ 
०९०९ 
लसुनातिरसाचित्रा-कुष्ठविड़ भिश्च पत्चिणाम्‌ । 
मांसाशिनां यथालाभं वस्तमूत्र चतुणु णे ॥ 
सिद्मभ्यञ्जनं तेलमपर्मारविनाशनम्‌ । 
एतेश्चेवोषधेः काय्यं धूपनं सघ्रलेपनम्‌ ॥ १६ ॥ 
पिप्पलीं लवणं हिङ्ग शिय, हिङ्गाश्राटिकाम्‌ । 
काकोलीं सषेपान्‌ काक-नासां केटय्यंचन्दने ॥ 
गङ्गाधरः-कटभीत्यादि। एवं कटभ्यादीनां चतुणां वचां रसे त्रिशुणे 
केचिदाहुश्चतुणु णे मूत्रसमं तेलं सिद्वमपस्मारिणोऽभ्यङ्गाथे भशस्यते । 
कटभी क्षुद्रशिरीपः । कटृङ्गः श्योनाकः । मधुसिग्रः रक्तशोभाञ्जनः । एषां त्येक 
खचां रसस्तलसम इति || १८॥ 
गङ्गाधरः-पलङ्कपेत्यादि । पलङ्कषा गोक्षरा। ट्रश्चिकाली ट्श्चिकपत्री । 
जटिला जटामांसी | पूतना हरीतकी । केशी केशिनी शङ्खिनीपुष्पम्‌। चोरक 
पिड़क़ इति लोके। अतिरसा जलयष्टीमधु। चित्रा द्रवन्ती । मांसाशिनां 
पक्षिणां यथालाभं विड्भिः पुरीषेः | एभिस्तेलपादिकेः कर्केवस्तमूत्रे छागमूत्रे 
चतुणु ण सिद्धं साषपं तेलमभ्यञ्जनमपस्मारनाशनमिति। एतरित्यादि । 
एः श्च पलङ्कषादिभिरोषधेरपस्मारिणो धूपनं प्रलेपनश्व काय्यम्‌ || १९ ॥ 
गङ्गाधरः-पिप्पली मित्यादि । हिङ्ग हिङ्गनिर्यासः। हिङ्गशिराटिका हिङ्पत्री 
न तु हिङ्गनो भागद्र्यम्‌। काकनासिकां काउयाटॅठीति लोके। केटय्य 


चक्रपाणि:--कटभी त्यादों कटभ्यादीनां चतुर्णामप त्वचं गृहीत्वा क्वाथस्तेन लिगुणः कतर्व्यः । 
चतुर्थस्तु द्रवभागेणेव स्नेहसममेव पूरयते ॥ १८ ॥ 
चक्रपाणि: पलङ्कपेत्यादौ पूतनायाः पूतना पूर्व्वायाः केशी पूतनाकेशी गोलोमोत्यर्थः। तथा 
हाल जतूकणे पूतनाकेशी गोलोमोत्युच्यते। उक्तं हि “बृद्धि कालीपथ्यागोलोमीनाङुली- 
गुगगुलकुष्ठ सर्पपजटिलाहिहुवचामधुकचिलादिमांसादपुरीषेर्दस्तमृत्रे हभ्यज्ञः । अतिरसा जल्यष्टी - 
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मधु । चित्रां दन्तो ॥ १९ 


३४ अधयायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । २७५५. 
शुनः स्कन्धास्थिनखरान्‌ पाशु कांश्चेति पेषयेत्‌ । 
वस्तमूत्रे ण्‌ पुष्यके प्रदेहः स्यात्‌ सघूपनः ॥ २० ॥ 
अपेतराज्षसीकुष्ठ-पूतनाकेशिचोरकः । 
उत्सादनं मूत्रपिष्टेमू त्ररेवात्रसेचनम्‌ ॥ २१ ॥ 
जलोकाशुक्रता तद्वत्‌ दम्धेवी वस्तलोमभिः। ` 
खशास्थिभिहस्तिनखेस्तथा गोपुच्छलोमभिः॥ २२॥ 
कपिलानां गवां मूत्रं नावनं परमं हितम्‌ । 
सश्रूगालविड़ालानां ® सिंहादीनाश्च शस्यतै ॥ २३॥ 


कट्फल । शुनः कुक्कुरस्य स्कन्धश्चास्थि च नखराश्च। पशु कां पाञ्चास्थि । 
सब््ेमिदं पुष्यानक्षत्रे वस्तमूत्रेण पेषयेत्‌। तेनापस्मारिणः सधपनः सव्वाङ्ग 
प्रदृहः। प्रलेपनाद्धापस्मारत्रिनाशनं स्यात्‌ ॥ २० ॥ 

गद्गाधए--अपेतराक्षसीत्यादि। अपेतराक्षसी कृष्णतुलसी। पूतना 
हरीतकी । केशी केशिनी, चोरकः शङ्खपुष्पी । पृक्का लता पिङ्ङ्ग । गोमूत्रपिष्टः 
प्रलेपः । केबळगोमूत्रश्च सेचनम्‌ ॥ २१॥ 

गङ्गाधरः -जलोकेत्यादि । जतुकेति पाठे चम्मचटकपुरीपेण तद्वत्‌ प्रलेपः | 
बस्तलोमभिदेभ्यैः पिष्टेस्तद्वत्‌ प्रलेपः | खरास्थिभिदग्धेः पिष्टः प्रलेपः | 
हस्तिनखेस्तथा द्यैः पिष्टैः प्रलेपस्तथा गोपुच्छलोमभिः दग्धेः पिष्टैः 
अलेपः || २२ ॥ | 

गङ्गाधरः-कपिलानामित्यादि। कपिलानां पिङ्गलगवीनां मूत्रं शृगा लस्य 
बिलस्य च सिंहादीनां सिंहव्याघ्रतरश्चुमश्रतौनाञ्च मूत्रं नावनं नस्यम्‌ 
अपस्मारिणे परमं हितमिति ॥ २३॥ 

चक्रपाणिः -हिङ्ुशित्रा टका वंशपत्रकमिति ख्याता। स्फन्धव्यास्यि पुष्यऋक्षपेषणन नक्षत्र» 
योगईतसं स्कारमुपदिरति ॥ २० ॥ 

'क्रपाणिः-अपेतराक्षसीस्वरसः ॥ २१ ॥ 

चक्रपाणिः-जलोकेत्यादौ तद्व दित्युत्सादनम्‌ ॥ २२ ॥ 

दस्त कपिलानां गवां मूख विशेषकरं भवतीति आप्तवचनाइन्नोयते । सिंहादोनाञ्च 


ट्र || ` 
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* श्रश्टगालविड़ालानामिति वा पाठः । 
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२७' २७५६ चरक-संहिता । [ अपस्मारचिकित्सितम्‌ 


आए ` भार्गी वचा नागदन्ती श्वेता शुतविषाशिका ७ । । 
उन्स् ज्योतिष्मती नागदन्ती पादोक्ता मूत्रपेषिताः । 
योगास्त्रयो5तः षड़ बिन्दून्‌ पञ्च वा नावयेद्विषक्‌ ॥ २४॥ ४ 
त्रिफल्लाव्योषपीतद्र -यवचारफणिउभकः । 
श्यामापामागकरजेः फलमू त्रे च वस्तजे । 
साधितं नावनं तेलमपस्मारवनाशनम्‌ ॥ २५ ॥ 
त पिप्पली वृश्चिकाली च कुष्ठञ्च लवणानि च । 
त्या भागों च चूर्णित॑ नस्तः काय्यं प्रधमनं परम्‌ ॥ २६ ॥ 
र च्‌ 
डे कयस्थां शारदान्‌ मुहान्‌ सुस्तोशोरयवांस्तथा । 
र सव्योबान्‌ वस्तमूत्रेण पिष्ट वर्त्तीः प्रकल्पयेत्‌ ॥ 
८000 गङ्गाधरः -भार्गोत्यादि । भागी वचा नागदन्तीत्यकं नस्यम्‌ । श्वेता शत 
व विषा।णका चेत्पक नस्यं, इवेतापराजिता टहदजशङ्गीति द्यं हितीयं | 
नी. ज्योतिष्प्रतो नागदन्ती चेत्येकं तृतोयं नस्यम्‌ । इति त्रयो योगा गोसूत्रपेपिताः। | 
मि अतः पड़ बिन्दून्‌ पञ्च बिन्दून्‌ वापस्मारिणं नावयेत्‌ नारनं कारयेत्‌ ॥ २४॥ 
॥ । गीर -त्रिकलेत्यादि। त्रिफलादीनां कल्केः पादिकेवेस्तजे मूत्र 
के चतुगु' णे साधितं तिलतैल सार्षपतेळं वा नावनमपस्मारविनाशनस्‌। तत्र 
हि पीतद्रदारुहरिद्रा। फणिञ्झको जम्बीरो मातुलङ्गप्रभेदः। स्यामा त्रिहृत्‌। 
वः एषां फलः | २५ ॥ 
चेट ` गड़ाघरः--पप्पलीत्यादि। दृश्चिकषाली बिच्छाटीति लोके। लवणानि 
के पञ्च। एतेषां चणं नस्तः कांय्येपरस्मारविनाशनं परभू । प्रधमनं 
| नस्यप्रभेदः ।। २६ ॥ 
अः गङ्गाधरः-कयस्थामित्यादि। कयस्थादीनि समांशेन नौला वस्तमूत्रेण 
पट्टा वरत्तीः प्रकल्पयेत्‌ । तया वक्त्या वस्तमूत्रेणंव घृष्टयाञ्जनं नेत्रे दद्यातू । 
इत्या च्क्रपाणि:--भार्गीत्यादी नागदन्तो काष्ठपाटला, इवेता इवतापराजता, इवेता विषाणिका 
शतावर ॥ २४ ॥ 
देवाः चक्रपाणि:--ल्िफलेत्या दी पीतद्र, देवदारु। लवणानि सन्धवादि पन्च किंवा लवणवर्गोक्तानि 


मनु' यथालाभ ग्राह्याण ॥ २५। २६॥ 
मजु 'चक्रपाणः-कायस्थानव्यादा शारदानू सझुट्गानात हारात्मुद्वा त हृ प्रायः शराद्‌ 
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# इवेता विर्पाणका इति चक्रसम्मतः पाठः । 


का 


29265: चिकित्सितस्थानम्‌ । २७५७ 
अपस्मारे तथोन्मादे सपंदष्टे गरादितै । 
.. विषपीते जलम्तै चेताः स्युस्क्षत्तोपमाः ॥ २७॥ ` 
मुस्तं वयःस्थां त्रिफलां कयस्थां हिङ्ग शाइलाम्‌ । 
व्योषं साषान्‌ यवान्‌ मूत्रेवास्तमेषाषभे स्त्रिभिः ॥ 
उँ पिष्टा छुत्वा च तां वत्तिमपस्मारे प्रयोजयेत्‌ । 
किलासेषु तथोन्मादे ज्वरेषु विषमेषु च ॥ २८॥ 
पुष्योद्धुतं शुनः पित्तमपस्मार्नमञ्जनम्‌ । 
तदेव सपिषा युक्तं धूपनं परमं मतम्‌॥ २६ ॥. 
नकुलोलूकमाउ्जीर-एधकीटाहिकाकजेः । 
ऊरः पक्षेः पुरीषेश्च धूपनं कारयेद्‌ भिषक्‌ ॥ ३० ॥ 
कृयस्था सुक्ष्मला । शारदान मुद्वान्‌ कृष्णमुद्वान । जलमृते जले मग्नो मृतवदे 
ˆ यो भवति । तलक्षणज्चेदस्‌। विष्टव्धपायुमूद्धाक्षमाध्मातोदरमेहनम्‌। विद्यात्‌ 
जलग्ुत॑ जन्तु' शीतपादकराननमिति। सब्वथा मरणे भेषजाभावात्‌ ।। २७॥ 
गडधरः--मुस्तमित्यादि । वयःख्थां हरीतकों, कयस्थामामलकों, त्रिफला- 
संजया तयोलाभे पुनरुक्त्या भागद्वयम्‌। शाद्रळं नवतृणम्‌। वास्तमेषाषभ- 
स्रिभिः सूत्रेः पिष्ट्वा बत्ति कृवा तामपस्मरेऽञ्जनतया प्रयोजयेत्‌। एवं 
किलासादिंपु च ॥ २८॥ 
व गङ्गाधरः--पुष्योड्धतमित्यादि । यदच्छया मृतस्य शुनः पित्तं पुष्यानक्षत्रे 
ना उद्धतमपस्मांरघ्रमञ्जनं भिषक प्रयोजयेत्‌। तदेव पुष्योद्धत॑ शुनः पित्तं 
पुराणसपिपा युक्तं ६पनं परममपस्मारघ्नं मतमिति॥ २९ ॥ 
गड़ाधरः--नकुलेत्यादि । कीटः पाश्चात्त्यद्टश्चिकः। नकुलादीनां यथाः 
सस्भवसूर्णः पक्षेः पुरी पश्च धूपनमपस्मारघ्नं भिषक कारयेत्‌ !! ३०॥ 
भधन्ति। वर्तिरनेत्राभनवर्त्तिः । विषपीत इवि पीतविष। जलपानेन स्त इति जछमतः, 
तस्य लक्षणम्‌ विष््घपायुरूडक्षमाध्मातोदरमेहनम्‌ । विद्याजलम्त जन्तु शीतपादकराननम्‌। 


द इति ॥ २७॥ 
F हँ ` न्यक्रपाणिः--वास्तमेषर्षभैरिति छागमेषदूषभसम्भवः ॥ २८ 
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२७ 
आ 
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; तस्माद्‌ दोषत एव तु । 


२७५८ चरक-संहिता | [ अपस्मारचिकित्सिंतमे्‌ 


आभिः क्रियाभिः सिद्धामिहन दयं संप्रबुध्यते । 

स्रोतांसि चास्य शुध्यन्ति स्मृति संज्ञाश्च बिन्दति ॥ ३१ ॥ 
यस्यानुबन्धस्वागन्तुर्दोषलिङ्वाधिकाकतिः । 

हश्येत तस्य काय्यं स्यादागन्तुन्मादभेषजम्‌ ॥ ३२ ॥ 
अनन्तरमुवाचेदमञ्निवेशः क्ृताञ्ञालः । 

भगवन्‌ पूव्वसुदिष्टः सूत्रस्थाने महागदः ॥ 
अतत्त्वाभिनिवेशो यस्तद्धेत्वाकृतिभेषजम्‌ । 

तत्र नोक्तं ततः श्रोतुमिच्छामि तदिहोच्यताम्‌ ॥ ३३ ॥ 


गङ्गाधरः -अथोपसंहरति-आभिरित्यादि । तराट्वतानामित्यादिभि- 
रेतदन्तेवेचनैरुक्ताभिः क्रियाभिः सिद्धाभिरप्रतिहताभिरपस्मारिमों मन 


` सम्प्रबुध्यते। स्रोतांसि च मनोवहानि शुध्यन्ति। स्मृतिं संबाश्चायं 


बिन्दति ॥ ३१॥ 
गङ्गाधरः यस्यापस्मारिणोऽनुबन्ध आगन्तुदेवादिग्रहो वत्तते, तस्य दोष- 


, लिङ्गादुक्तवातादिलिङ्गादधिकाक्ृतिः दृश्येत, तदा तस्यागन्तून्मादस्य देवादि 


ग्रहजोन्मादस्य भेषजं काय्येमिति। अपस्मारचिकित्सितं समाप्षमिति॥ ३२॥ 
गङ्गाधरः-अथ माोनसगदप्रस दत्रा भिवेशः पप्रच्छ। तद्यथा। अनन्तरः 
मित्यादि। अपस्मारस्य सहेतुभेपजोपदेशानन्तरमग्निवेशः कृताञ्जलिः सन्निदं 
गुरुमुवाच । भगवन्‌ गुरो ! पूर्व सूत्रस्थानेऽतर्वाभिनिवेशो नाम यो महागद 
७क्रपाणि:--सम्प्रत्यपस्मारे सूत्रेणानुबन्धलिङ्गचिकित्सामाह- यस्येत्यादि । दोपलिङ्गा- 
चिकाक्नतिरिति अपस्मारोक्तदोषलिङ्गेभ्यो ऽधिकागम्तून्मादसदृशी आकृतिर्यस्य स तथा। नागन्तु- 
लिङ्ग दोषेषु भवति, न च लिङ्ग विना आगन्तुलिङ्गता सम्भवति ; ततश्चागन्त्वपस्मारः एथड 
नं भवति, किन्तु दोपजस्यानुबन्धरूपः। पश्चात्कालीनः स आगन्तुः । तेन चत्वार एवापस्मारा 
भवन्तीति यदुक्तं तस्यागन्शुर नुबन्धो भवप्येव क्दाचिदिति। अनेनाचुबन्धरूपतेव शूतापस्मारे 
न तून्माद्वत्‌ स्वातन्लेयण करव्यं मूतानाम्‌। अन्यताप्युक्तम्‌-अपस्मारो महाव्थाधिः 
अन्ये तु भीमदन्तादयः स्वतन्ताङ्गत्वमपस्मारलक्षणं चिकित्सानिद्देशाः` 
मन्तम्रन्थं वर्णयन्ति 'च । न अंख्यानियमश्च दोषजापस्माराणामेवं भवति ॥ ३१।३२॥ 
चका उ 


चिकित्साग्रन्थं पर्थैन्त। तिखा बृद्धा 


दर्शिता, 


| 


po 


१०म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २७५६ 


शुश्रूषवे वचः श्रुत्वा शिष्यायाह पुनव्वसुः । 
महागदं सोम्य श्रृणु सहेत्वाकृतिभेषजम्‌ ॥ ३४ ॥ 
मलिनाहारशीलस्य वेगान्‌ प्राप्तान्‌ निणह्कतः । 
शीतोष्णस्नग्घरु्ा्य हेतुभिश्चातिसेवितेः ॥ 
हृदयं समुपाखत्य मनोबुद्धेमेहाशिराः । 
दोषाः संदूष्य तिष्ठन्ति रजोमोहातृतात्मनः॥ 
रजस्तसोभ्यां वृद्धाभ्यां सत्वे मनसि संवृतै। 
हृदये व्याकुले दोषेरथ मूढाल्पचेतसः ॥ 
विषां कुव्वते बुद्धिं नित्यानित्ये हिताहिते । 
झतस्वाभिनिवेशं तमाहुरा्ता महागदम्‌ ॥ ३५ ॥ 
स्मेहस्वेदोपपन्नं तं संशोध्य वमनादिभिः। 
कृतसंसञ्जेनं मेध्यस्न्नपानरुपाचरेत्‌ ॥ ३६ ॥ 

उद्दिष्टः, तस्यातत्त्वाभिनिवेशस्य हेवाकृतिभेषजं तत्र नोक्तम्‌, अतस्त दिहाध्याये 


तूच्यताम्‌ ॥ 
गङ्गाधरः तत्रोत्तरमाह-शुश्रपव इत्यादि । तद्वचः श्रा पुनव्बसुरात्रेय 

शुश्र पवे शिष्यायाश्निवेशायाह। तद्यथा । महागदमित्यादि। हे सोम्य ! 

सहेलाकृतिभेषजं महागदमतत्त्वाभिनिवेजं शृण ॥ ३४ ॥ 
गङ्गाधरः-मलिनाहारेत्यादि । मलिनं मलकारिणमाहारं सेवितु' शीलमस्य 


` तस्य अविधास्यान सूत्रपुरीपादिवेगान्‌ निश्रह्तः शी तोष्णस्निग्धरक्षादप्रहेतुभि- 


श्वातिसेवितेः कुपिता दोषा हृदयं समनुपासत्य मनोबुद्धेमहासिरा हृदयमूला दश 


` संदूष्य तिष्ठन्ति। दृद्धाम्यां रजस्तमोभ्यां सत्त्वे मनसि संहते रजोमोहा- 


टृतात्मनो रजस्तमआठतमनसः पु'सो हृदये तस्मिन्‌ दोषेव्यांकुले मूढ़ारपः 
चेतसस्तस्य हृदयं सन्दूष्य तिष्ठन्तो दोषा नित्यानित्ये हिताहिते विपये विषमां 
बुद्धिं कुव्वेते। हितश्चाहितं बुध्यतेऽहितञ्च हितं बुध्यते, नित्यमनित्यमनित्यं 
नित्यमित्येवं विषमबद्धिस्तत््वाभिनिवेशप्रतिवन्धिनी बुद्धिभेवति। तप- 
तत्त्वाभिनिवेशं महागदमाप्ता आहुरिति ॥ ३५॥ a 
००२ “अस्थे चिंकित्सामाहि ० श्मेहेश्वेदेश्था दि समह करिथौस्वेदक्रियाभ्या - 


२७ 
आ 
उन्म 


२७६० चरक-संहिता। [जपस्मारचिकित्सितस्‌ 
ब्रह्मीसरसयुक्त यत्‌ प्चगव्यमुदाहृतम्‌ । 
तत्‌ सेव्यं शङ्कपुष्पी वा यच्च मेध्यं रसायनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
हृदयस्यानुकूलाश्च कथाः सिद्धार्थवादिनः । 
संयोजयेयुविज्ञानं धेय्यस्म्रतिशमादिभिः ॥ ३८॥ 
प्रयोज्यं तेललशुनं पयसा वा शतावरी । 
ब्रह्मीरसः कुष्ठरसो वचा वा मधुसंयुता ॥ ३६ ॥ 
दुश्चिकित्स्यो ह्यपस्मारश्चिरकारी महागदः । 
तस्माठ्‌ रसायनेरेनं प्रायशः समुपाचरेत्‌ ॥ ४० ॥ 


मुपपन्ने तमत्त्वाभिनिवेशिनं वमनादिभिः संशोध्य कृतसंसञ्जेनं पण्डादि- 
क्रमेण कृताहारसंसज्जनं मेध्यमेधा हितेरन्नपानेः पथ्येरुपाचरेद वेद्यः । ततो 
ब्र्मीस्वरसयुक्तं यद घृतमुदाहतमिहाध्याये प्राक्‌ ब्रह्मीरसे वचाङ्कुष्ठशङ्गषुष्पी- 
भिरेव च। पुराणमाज्यमुन्माद-यक्ष्मापस्मारपापनुदिति; तथा पञ्चगव्यं 
स्वल्पपञ्चगव्यं महापश्चगव्यश्च यद्‌ घृतमुदाहृत तत्‌ सेव्यमतत्त्वाभिनिवेशिना, 
शङ्कपुष्पी वा शङ्कपुष्पी स्वरसादिकल्पेन सेव्या। एवं यच्च मेध्यं मेधाकामीयं 
रसायनं तच्च सेव्यमिति ॥ ३६। ३७॥ 

गङ्गाधरः हृदयस्येत्यादि। सिद्धाथवादिनः पण्डितजनस्य मनोऽनुकूलाः 
कथाः प्रवन्धकल्पनास्ताः संयोजयेयुः। एवं घैय्यांदिभिविज्ञानं संयोजयेयु- 
रिति ॥ ३८॥ 


गङ्गाधरः-प्रयोज्यमत्यादि। तिळतेलमिश्रितं लसुनकर्कमस्य भक्षयितु 


प्रयोज्यम्‌ । पयसा शतावरी वा प्रयोज्या कर्कविधानेन ब्रह्मीस्वरसो वा 
प्रयोज्यः कुष्ठस्वरसो वा । तथा मधुसंयुता वचा वा प्रयोज्या ॥ ३९॥ 
गङ्गाधरः-दुञ्चिकित्स्य इत्यादि। अपस्मारो व्याधिदु श्चिकित्स्यः। 


. म्रहागदोऽतत्त्वाभिनिवेशश्चिरकारी चिरानुवन्धी, तस्माद्रसायनमधाकामीया- 


दिभिरेनमतत्त्वाभिनिबेशिनमपस्मारिणश्च सञ्चुपाचरेत्‌॥ ४०॥ 
चक्रपाणिः-सैललशुनाद्यः पञ्च योगाः। ( पिवन्‌) चिरकारी चिरानुबन्धी । चिकित्सां 
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ed 


१९स अ चिकित्सितस्थानम्‌ । २७६१ 
जलाप्निद मशेलेभ्यो विषमेभ्यश्च तो सदा । 
रचदुन्मादिनञ्चव सद्यः प्राणहरा हि तै ॥ ३१॥ 

तत्र छोको । 
हतुः कुव्वन्त्यपस्मारं दोषाः प्रकुपिता यथा । 
सामान्यतः एथक्खाञ्च लिङ्गः तेषाञ्च भेषजम्‌ ॥ 
अतत्वाभिनिवेशुस्य प्रोवाच वदतां वरः ®। 
प्रजाहिताथ भगवानपस्मारचिकित्सितै ॥ ४२ ॥ 


इत्यग्निवेशक्तै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकिस्सितस्थाने 
अपस्सारचिकित्सितं नाम दशमोऽध्यायः ॥ १०॥ 
गज्धरः--उन्मादादिषु सद्रःप्राणह रणान्याह--जलाग्मीत्यादि । तावित्यप- 
स्मारिणमतत्त्वाभिनिवेशिनच्व । सद्यःप्राणहरा हि ते जलाग्न्यादय इति ॥ ४१॥ 
गज्ञाघरः--अध्यायार्थ माह--तत्र श्छोकाविति । हेतुरित्यादि। अस्मिन्नप 
स्मारचिकित्सितेऽध्याये हेतुरपस्मारस्य तथापस्मारं दोषा यथा कुव्वन्ति तत्‌ 
प्रोवाच । तथा पहागदस्य ॥ ४२॥ 
गङ्गाधरः--अग्नीत्यादिनाध्यायसमाप्षिवाक्यम्‌ | 


`इति वैद्यश्रीगङ्गाधरक विरन्नकविराजविगचिते चरकजल्पकल्पतरो षष्ठस्कन्धे 
चिकित्सितस्थानजल्पेऽपस्मारचिकित्सिजरपार्या 

दशमी शाखा ॥ १० ॥ 

चक्रपाणिः--जलाग्नीत्यनेन जलळादिसान्निध्ये यदि वेगो भव्रव्यपस्मारस्य तदा मरणमे 4. 
भ्रवतीति दुर्शयति ॥ ४१ ॥ 

चक्रपाणिः--सं ग्रहे कुब्वेन्तीत्यादिना सं प्राप्तिं गृह्णाति ॥ ४२ ॥ 

इति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन-श्रीमचचक्रपाणिद्त्तविरचितायामायुब्वेददीपिक्कायां 
चरकतात्पययेटीकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायाम्‌ अपस्मारचिकिर्सितं 
नाम दशमोऽध्यायः ॥ १०॥ 
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एकादशोऽध्यायः । 


अथातः चतक्तीणचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


उदारकीत्तित्र ह्मषिरात्रेयः परमार्थवित्‌ । 

चतच्ीणचिकित्साथेमिदमाह चिकित्सितम्‌ ॥ २॥ 

धनुषायस्यतोऽत्यथं भारमुद्रहतो शुरुम्‌ । 

पततो विषमोच्चेभ्यो बलिभिः सह युध्यतः ॥ 

वृषं हयं वा धावन्तं दम्यं वान्यं निणह्नतः । 

शिलाकाष्ठाशमनिर्घातान्‌ चिपतो निम्नतः परान्‌ ॥ 
गङ्गाधरः--अथोेशानुक्रमादपस्मारानन्तरं क्षतक्षीणचिकित्सितमाह- 


अथात इत्यादि । पूच्ब॑बत्‌ सव्वं व्याख्येयमिति ॥ १ ॥ 
` गङ्गाधरः--उदारकोत्तिरित्यादि। इदं वक्ष्यमाणं सनिदानं चिकित्सम्‌ 


 आहस्म॥२॥ 


गङ्गाधरः-धनुषत्याद। आयस्यत आयास ङुव्वतः। विषमादुच- 
स्थानात्‌ । युध्यत इति छान्दसात्‌ पररमेपदम्‌। दम्यं वान्यं महिषादिकस्‌। 

'क्रपाणिः-अपस्माररोगेण विषमदोपादिभ्य उरःक्षतोऽपि भवति, ततः क्षतक्षीणो भवति, 
तत्सम्बन्धादपस्मारमनु क्षतक्षीणचिकिर्सितमुच्यते। तल क्षतक्षीणरूपान्‌ वक्ष्यमाणस्त्रीसेवनादि- 
करणशुक्रोजःक्षयाच जातो व्याधिः प्रधानसुरो विरुब्यते इत्यादिना वक्ष्यमाणलक्षणकः कारणे 
काय्योपचाराइरःक्षत इत्युच्यते। यदा क्षत्क्षीण इति पारस्तदापि क्षीणशब्देन शुक्रोजः- 
क्षययुक्तः.. पुरुष उच्यते। . तथा क्षीणे च पुरुष क्षतं भवतीति हेतोः क्षतक्षीण इत्युच्यते । 
अन्ये तु क्षतश्च क्षयश्च इति क्षतक्षयमित्याहुस्तेन रोगद्वयभेतत्‌। तथोरोरुक्शोणित च्छा रित्या~ 
दिना क्षतस्य च क्षीणस्य च लक्षण करिष्यति, तस्मिन्‌ पक्षेऽव्यक्तं लक्षणं तस्येति तथा साध्यो 
बलवतो नव इत्यादौ एकवचननिद्द शो ऽनुपपन्नस्तेनेकस्येव क्षतक्षीणस्य हेतुकृतं लक्षणद्वेविध्यम्‌, 
किंवा क्षतक्षयकारणयोः क्षतधातुक्षीणयोस्तद्विधर क्षणकारणाभिधानं पूर्व्वरूपावस्थायां व्याधिप्रति- 
क्रियार्थ ज्ञेयम्‌। ब्रह्मि रित्यनेन देवर्षित्वं राजर्षित्वमात्रेयस्य निषधति । चिकित्सार्थमिति 
प्रतिक्रियार्थम्‌। चिकिस्सितमिति चिकित्साभिधायकग्रन्धम्‌ ॥ १।२॥ 

चक्रपाणिः-चिकित्सा च निदानादिना ज्ञातस्येव व्याधर्भवति; तेन क्षीणनिदानमेव 
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तावदाह-- धनु्षत्यादि । जायस्यत इति शरारमायस्यतः। बलिरिति स्वापक्षया  वळाधिकेः । 
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अधोयानस्य वात्युच्चेद रं वा ब्रजतो द्र तम्‌ । 

महानदीर्वा तरतो हयवा सह धावतः ॥ 

सहसोर्पततोऽत्यथ तृणञ्चापि प्रनृत्यतः । 

तथान्यः कम्मेभिः करभ शमभ्याहतस्य वा ॥ 

विक्षते वक्षसि व्याधिवंलवान्‌ समुर्द,य्यतै । 

स्त्रोषु चाति प्रसक्तस्य रुक्षाल्पप्रमिताशिनः ॥ ३॥ - 

उरो विरुज्यतैऽत्यथ सिव्यतैऽथ विभञ्यतै । 

प्रपीड्य तै ततः पाश्वे शुष्यत्यङ्घ' प्रवेपते ॥ 
शिला मछ्शिला, अश्मा तदन्यशिला। काष्ठं मछादिषु काष्ठमुद्वरादि णुरुतरम्‌ । 
निघातो गुरु प्रहरणं गदादिः। तान्‌ क्षिपतस्तेश्च परान्‌ निघ्नतः । अत्युच्च 
अधीयालस्य सामवेदगानादिक कुव्ब॑तः। द्व॒तं दूरं त्रजतः । महानदीवांहुभ्यां 
सन्तर्तः। सहसा उत्पततो लम्फं कुव्वेतः। तूणमाशु हठात्‌ प्रनृत्यतः। 
तथान्यंमछवुद्धादा क्ररेः कस्मेभिश्र शमभ्याहतस्य सव्वत आहतस्य वक्षसि 
विश्नते विशेषेण क्षते सति बलवान्‌ व्याधिः समुदीय्येते । ख्रीष्वतिप्रसक्तस्य 

(0१४. 

रुक्षाल्यभ्मिताशिनश्व वलवान्‌ व्याधिः समुदोय्येते| इति द्विधा 
क्षतक्षीणम्‌ ॥ ३॥ 
_ गङ्गाधरः--कीहृशो व्याधिरित्यत आह-उरो विरुज्यते। क्षते धनुषायस्यत 
इत्यादिभिहेतुभिरुरसि क्षते तथा स्त्रीष्वतिपरसक्तस्य. रुक्षाल्पाद्याशिनञ्च 
क्षीणत्वे उरो वक्षो विरुज्यते भङ्गवद्वेदना वक्षसि भवति। भिद्यते विदीर्येत इव । 
निशुह्णत इति वारयतः, निघोतोऽस्रविशेषः किग्रा निर्यातः शिलादीनां प्रेरणविशेषोऽतिः 
बळसम्पादितः। अभ्याहतस्य परेरभिहतस्य। व्याधिरिति वक्ष्यमाणलक्षणः क्षतक्षयाख्यो 
ब्याधिः। अन्ये तु व्याथिशब्देन वातमेत्राहुः, दोषा अपि व्याधिशब्दं भन्ते इति वचनात्‌ । ` 
न चास्मिन्‌ राजयक्ष्मरूपता शङ्कनीया, यतः उरःक्षतस््रिदोषजन्य एव भिन्नसंप्राप्षिश्च अयथा- 
बलमारम्भे्जन्तोरुरसि विक्षते वायुः प्रकुपितो दोषावुदीय्योभो विधावतीत्यादिनोक्ता, 
रक्षणानि भिन्नान्येव उरो विरुज्यते इत्यादिना वद्ष्यमाणलक्षणेभ्य उक्तानि। अत एवेहानयोभेंदान्‌ 
घक्ष्यति उपेक्षिते भवेदस्मिन्‌ सम्बन्धो राजयक्ष्मण इति। स्त्रीषु चातिप्रसक्तस्य रुक्षाल्पप्रमिताशिनः 
बळवान्‌ व्याधिः समुदीर्य्यत इति सम्बन्धः। प्रमिताशनमेकरसाभ्यासः किंवातीतकाल- 
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२७६४ - चरक-संहिता i [ झंतक्षोणचिकिस्सितंमं 
क्रमाद्‌ वोय्य बलं वों रुचिरभ्रिश्व हीयतै । 
ज्वरो व्यथा मनोदेन्यं विड़ भेदोऽिवधस्तथा # ॥ 
दुष्टः श्यावः सुदुर्गन्धिः पीतो विग्रथितो बहुः । 
कासमानस्य चाभीच्णं कफः सास्रः प्रवत्ततै ॥ 
स चतः चीयतैऽत्यथं तथा शुक्रोजसोः ज्यात्‌ । 
| अव्यक्त लक्षणं तस्य पूव्व॑रूपमिति स्वृतम्‌ ॥ ४ ॥ 
भज्यते द्विथा जायत इव । ततः पारवे प्रपीड्य ते । अङ्गं शुष्यति प्रवेपते च । 
® ७ ९) ७ 
क्रमाद्वीय्य शक्तिहीयते। बलं सामथ्यम्‌ । एवम्भूतस्य कासमानस्य चाभीक्ष्णं 
दुष्ट इत्येबमादिः सास्रः कफः प्रवत्तते । ईदृशः सन्‌ स क्षतः पुरुषोऽत्य क्षीयते । 
तथा स्रोष्वतिप्रसक्तो रुक्षाल्पप्रमिताशी चेशः स शुक्रोजसोः क्षयादत्यथं 
क्षीयत इति। उरःश्षते प्रमिताशनात्‌ क्षीणस्य स्रीष्वतिप्रसङ्गेन शुक्रक्षयक्षीणस्य 
सामान्यं लक्षणमिदम्‌ | ) 
अनयोः पूव्वेरूपमाह--अव्यक्तमित्यादि। उरो विरुज्यत इत्यादुप्रक्त 
यल्लक्षणं तद यदा तस्याव्यक्तमीपद्रपं भवति तदव्यक्तशुरोविरु- 
जनादिकं पूव्बेरूपमिति स्मृतमिति। एतेन सब्वेपामेव व्याधीनामव्यक्त- 
लक्षणमपि पूर्व्वरूपस्ुच्यते। तत्‌ तु दोपविशेषकृतलात्‌ केचिदाहुविशिष्ठ- 
पूव्वरूपं व्याधेरिति, तञ्च न, पाणुत्पत्तिलक्षणमेवेति न पृथग्‌ लक्षणभुक्तम्‌, 
~ गो ७ 0 ७ ० च 
जायमाने व्याधो भवतीति कथं पूव्वरूपं स्यादिति तज्जायमानव्याधे रूपमेव 
न पूव्वेरूपं भविष्यदव्याधिवोधकलाभावात्‌। तस्मादत्रायमथः-उरःक्षत- 
क्षीणयोः पूव्वरूपं नास्त्यतिरिक्तं रूपात्‌। यदेव हि उरो विरुञ्यत इत्यादिकं 
लक्षणं जायमानस्य जातस्य च तत्तदेव लक्षणं प्राय॒त्पत्तेरव्यक्त यज्जायते 
'तत्मागुत्पत्तिलक्षणं तस्य पूव्वेरूपं ` न सपरं पूव्बेलक्षणमस्ति, व्याधेः 


` स्वभावादिति॥ ४॥ 


चक्रपाणिः-क्षतक्षयलक्षणमाह उर इत्यादिना। भिद्यत इति विदीर्यते। अग्निः 
खधादित्यताग्निवध विना व्याधिमहिम्ना विड्भेदो भवतीति दर्शयति। अन्ये तु बिद्मेदो- 
ऽग्निवधस्तथेति पठन्ति। दुष्टो व्यापन्नः। क्षीयत इति धातुक्षयवान्‌ भवति, न केवलं क्षतादेव 


क्षीयते किन्तु अतिस्रीसेवादिना कृताच्छुक्रोजःक्षयादपि क्षीयते इतरधातुक्षयवान्‌ भवति। 


पू्वरूपमाइ-- अब्यक्तमित्यल्पत्वेन, यथोक्तरक्षणतया सम्पू्णम्‌॥ ४॥ 
Ur नवधादप दातं चक्रेण पञ्चत एल सस ्पास्काफा प्र 
+ ग्नवधादाप इ 


'चफ्रण पब्यत ॥ 


क 
9 
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काम्यः] चिकित्सितस्थानम्‌ । २७६५, 
उरोरुक्‌ शोणितच्छदिः कासो वेशेषिकः चते । 
नाणे सरक्तमूत्रत्वं पाशवएष्ठकटीग्रहः ॥ ५ ॥ 
अल्पलिड्गस्य दीप्ताग्नेः साध्यो बलवतो नव: । ` 
परिसंवत्सरो याप्यः सब्वेलिङ्गः विवञ्जयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
उरो सत्वा चतं लाक्षां पयसा मधसंयुताम्‌ । 


सद्य एव [पबजाणं पयसायात्‌ सशकरम्‌॥ 


गङ्गाधरः क्षतस्य क्षोणस्य च विशेषलक्षणमाह--उरोरुगित्यादि। 
क्षते धज्नुपायस्यत इत्यादिभिरुरसि क्षते उरोरुक च शोणितच्छदिश्च स्यात्‌ । 
शुक्रोजसोः क्षयात्‌ क्षोणे कासमानस्य यथा कासशब्दः स्यात्‌ ततः शब्दाद्‌ 
विशिष्टशब्दबान्‌ कासस्तत्रोरःक्षते भवति, तथा तस्य क्षीणस्य यथोरो 


-विरुज्यते ततो वंशेषिकी उरोरूऋ क्षते, तथा क्षोणस्य कासमानस्य यथा सास्रः 


कफः प्रवत्तेते ततो वेशेषिकी शोणितच्छह्दिः क्षते भवतीति भेदः। इत्युरःक्षतस्य 
विशेऽलक्षणस्‌। अथ क्षीणस्य छक्षणमाह-क्षीणे इत्यादि । स्रीष्वतिमसक्तस्य 
इक्षासपप्रमिताशिनो जनस्य शुक्रोजसोः क्षयात्‌ क्षीणे सति सरक्तमूतरत्वं 
पावो दि्रहश्चेत्यधिकं भवतीति ॥ ५॥ 

गङ्गाधरः-अनयोः साध्यासाध्यलक्षणमाह-अस्पेत्यादि । अल्पलिङ्गस्य 
क्षतस्य क्षीणस्य च दीक्षाग्नेबेलघतो जनस्य नवो नूतनो य उरःक्षतरोगः 
क्षीणरोगश्च स साध्यः। परिसंबत्सरः परिगतसंवत्सरः। सव्बलिङ्ग 


` विवज्जेयेदिति ।: इत्युरःक्षतक्षौ णरोगनिदानम्‌॥ ६॥ 


गङ्गाधरः--अनयोश्चिकित्सितमाह-उरो मत्वेत्यादि। यदा ` उरसं 


क्षतं भवतीति विज्ञायते, तदा लाक्षां चर्णीकृत्य मधुसंयुतां पयसा पिबेत्‌ । 


बक्रपाणिः-उरोरुगित्यादिम्रन्थरतु प्रायेण विकृतिः । कासो वशेषिक इति विरिष्टः, सचे 


- चिशेषो दुष्टः इयाव इत्यांदिना प्रोक्तो हेयः । किंवा चे शेपिकोऽधिको ज्ञयः। क्षीण इति शुक्रोजसी 
“क्षोणे। अन्ये तु उरोरुगित्यादिनावस्थाद्वयं तस्य लक्षणद्वयमेतद्वर्णयन्ति । चिकित्साप्रवृत्त्यथ 
-: साध्यादिविभागमाह--अल्पेति । परिसंवत्सरो वषौतीतः ॥ ५। ६॥ 


“5 :चक्रपाणिः--ज्ञातरोगविशेषण कर्तव्यां चिकित्सामाह-उरो मत्वत्यादि। उरसः सद्यः 
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अथ 


आ 


२७६६ चरक-संहिता | [ क्षंतक्षीणचिकित्सितत्त 

९ ० 
पाश्ववस्तिरुजा चाल्प-पित्ताश्निस्तां सुरायुताम्‌ । 
भिन्नविट्कः समुस्ताति-विषां पाठां सवत्सकाम्‌ ॥ 
लाक्षां सपिमेधूच्छिष्टं जीवनीयगणं सिताम्‌ । 
तकचीरीं समितां चीरे पक्तवा दीप्तानलः पिबेत्‌ ॥ ७ ॥ 
इच्चालिकाविसमन्थि-पद्मकेशर चन्दनेः । 
श्रुतं पयो मधूयुतं सन्धानाथ पिवेत्‌ चती ॥ ८ ॥ 
यवानां चूणमादाय ज्ञीरसिद्ध' घृतप्लुतम्‌ । 
ज्वरे दाहे सिताचोदर-सक्तून वा पयसा पिबेत्‌ ॥ ६ ॥ 
कासी पर्व्वास्थिशूली च लिह्यात्‌ सघृतमाक्षिकाः । 
मधूकमघुकद्राचा- त्वक्‌च्तीरीपिप्पलीबलाः ॥ १० ॥ 
तदौषये जीणे सति पयसा सशक रमन्नमद्यात्‌। यदि तत्र पाइवरुग्‌ भवेद्ल्प- 
पित्ताम्रिश्र चेत्‌, तदा तां लाक्षां सुरायुतां पिवेत्‌। यदि स भिन्नविद्‌कः स्यात्‌ 
तदा सुस्तातिविषां सवत्सकवीजां पाठां काथयिला पिवेत्‌ । यदि क्षतोराः 
पुरुषो दीपानलो भवति, तदा लाक्षादिकानि सर्व्वाणि समांशानि क्षीरे 
यथायोम्ये चतुणु णे पक्तवा पिवेत्‌ ॥ ७ ॥ | 

गङ्गाधरः- इक्ष्वालिकेत्यादि। इक्ष्वालिका इक्षुवालिका, विसं मृणाळं, ग्रन्थिः 
:पिप्पलीमूलं, पद्मकेशर  ,रक्तचन्दनं ,पयसो 5एभाग कभाग॑ सब्च पट्टा चतु] णजलं 
-दत्त्वा पक्तवा एतं कृचा शीत मधु दत्त्वा क्षती क्षतवक्षःसन्धानाथं पिबेत्‌ ॥ ८ ॥ 


गङ्गाधरः-यवानामिल्यादि। यवानां चूर्ण चतुगु णक्षीरे {सद्धं छृतं 
यथायोग्यं दत्त्वा आप्छुत्य {पवेत्‌, ज्वरे दाह च। अथवा सिताक्षोद्रयुक्तान 


'.यबसक्तन पयसा पिबेत्‌।। ९॥ हि 
गङ्गाधरः- कासीत्यादि। उरःक्षती कासी पव्वास्थिशुली चेत्‌, तदा 


Pe 


= 


*मंधूकसारादिक चर्णीकृत्य घ्रतमधुभ्यां लिह्यात्‌ ॥ १०॥ 
"क्षत मत्वा लाक्षां पिबेदिति योजना । सशर्करमिति शर्करासहितमन्नम्‌। भिन्नविद्कः ससुस्ताति- 
` जषा पाठां द्विवत्सकाम्‌ इति ये पठन्ति ते वःसकभागद्वयं आहयन्ति।. किंवा वत्सकद्दयमेव 


घत्सकशब्देन गृह्यते; तथाहि द्रृहत्फलः इचेतपुप्पः स्निग्धपवः पुमान्‌ भवेत्‌॥ श्यामा. चारुण 


“पुच्पी स्री फंबरन्ते स्तथाणुभिरिति कल्पे कुटजख्रीपुरुषविभाग उक्त; ॥ सन्धानार्थमति. क्षतोरः« 
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सन्धानाथम्‌। मधूकशब्देन मधूकपुष्प ग्राह्मम्‌॥ ७-१०॥ 


त त त का 


११श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌। ` २७६७ 


एलापत्रत्वचोऽद्धाक्ताः पिप्पल्यद्धेपले तथा । 
सितामधुकखज्जुर-खृद्वीकाश्च पलोन्मिताः ॥ 
संग्ण्यं मधुना युक्त्या गुड़िकाः संघ्रकल्पयेत्‌ । 
अक्षमात्रां ततश्चेकां भक्तयेन्ना दिने दिने ॥ 
कासं श्वासं ज्वरं हिक्कां उदि सूच्छाँ मदं श्रमम्‌ । 
रक्तनिष्ठीवनं तृष्णां पार्श्वंशूलमरोचकम्‌॥ 
शोषप्लीहाल्यतातांश्च स्वरभेदं क्षतक्षयम्‌ । 
गुड़िका तदणी वृष्या स्क्तपित्तश्च नाशयेत्‌ ॥ ११ ॥ ` 
एलादिणुडिका। 
रक्तेउतिवृत्ते दक्षाण्ड यूषेस्तोयेन वा पिवेत्‌ । 
चटकाशण्डरसं वापि रक्तं वा छागजाङ्गलम्‌ ॥ १२॥ 
वश पोनर्नवर रक्त-शालितण्डुलशकरम्‌ । 
२ष्ठीवी पबेत्‌ सिद्ध द्राक्चारसपयोघृतम्‌ ॥ १३ ॥ 
गङ्गाधरः- एलेत्यादि । भत्येकमेलादयस्रयोउद्धाक्षाः, सितादीनां प्रत्येकं 
प्छं, सञ्चण्ये मधुना गुडिकाकरणाहेण गुड़िकां कुला कर्षमात्रामेकेकां 
भक्षयेत्‌। ना नरः। क्षतक्षयं क्षतश्व शुक्रोजसोः क्षयश्च । एला दिणुडिका ॥ ११॥ 
गङ्गाधरः--रक्ते इत्यादि । क्षतस्य क्षीणस्य वा रक्ते$तिमटत्ते मुद्वादियघ 
तोयेन वा दक्षाप्डं कुक्कुटाप्ड पिबेत्‌ । एवं यषस्तोयश्चटकाण्डरसं वा पिबेत्‌ । 
अथवा छागं रक्तं जोड्गळं हरिणादीनां रक्त यष॑र्तोयंवा पिबेत्‌ ॥ १२॥ 
गङ्गाधरः चूर्णमिस्यादि। पोननंवं रणे रक्तशालितण्डुङचूणं शकराञ्च 
समांञं नीता द्राक्षारसपयोघ्ृतेय थाह सिद्धं पेयाह पक्वं पिबेत्‌ ॥ १३॥ 
चक्रपाणिः-एुळापत्त्वच इति। गुडिका युत्तयेति यावता मधुना गुटिका भवान्त तावन्मानं 


मधु ज्ञेयम्‌ ॥ ११॥ 
चक्रपाणिः-दक्षो गोष्ठकुक्कुटः । छागजाङ्गळमिति छागभवं वा जाङ्गछहरिणादिभिवं वा ॥ १२७ 


चक्रपाणिः-चणं पोनर्नवमित्यादौ सिद्वमिति साधितम्‌। चसाधनं द्राक्षारसादिङ्गवेण 


अग्निसंयोगात्‌ चण ब्र हणप्रालकं कत्तंव्यम्‌। उक्तं हि जतृकृणे-पुनर्नवारक्तशालीद्राक्षासिता- 
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अथ 


आः 


त्ता 


२७६८ ल चरक-संहिता । [ क्षतक्षीणचिकित्सितम्‌ 
मधूकमधुकक्तीर-सिद्ध' वा तण्डुलीयकम्‌ । 
मूढ़वातरत्वजामेदः सुराभृष्टं ससन्धवम्‌ ॥ १४॥ 
चामः चीणः चतोरस्कस्त्वनिद्रस्त्रबलेऽनिले ® । 
श्रुतचीररसेनाद्यात्‌ सघ्ृतचोद्रशर्करम्‌ ॥ १५॥ 
शकरा यवगोधूमो जोवकषेभको मधु । 
श्वतक्षीरानुपानं वा लिह्यात्‌ चीणः चती कृशुः ॥ १६ | 
क्रव्यादमांसनिय्यूहं घृतभृष्टं पिवेज्य सः । 
पिप्पलीचोद्रसंयुक्तं मांसशोणितवद्धेनम्‌ ॥ १७ ॥ 


गङ्गाधरः--मधूकेत्यादि । मधूकपुष्पं याष्ट्मधुकं काथयिदा तत्काथेतम 
क्षीरमेकीकृत्य तत्र तण्डलीयक पक्तवा पिबेत्‌। मूढ़वातः अनिःसारिवाघु 
क्षतः क्षीणश्च अजाया मेदः ससेन्धवं सुरायां भ्रष्टं तप्तसुरायां क्षिप्य 
पक्तवा पिबेत्‌ ।। १४ ॥ 

गङ्गाधरः क्षाम इत्यादि। क्षीणः शुक्रोजसोः क्षययुक्तः क्षतोरस्कश्च 
यदि क्षामः क्षीणोऽनिद्रश्च स्यादनिले खवले सति शृतेन क्षीरेण मांसरसेन 
सघृतक्षोद्रशकरमन्नमद्यात्‌॥ १५॥ 
` गङ्गाधरः शकरेत्यादि। यबगोधमो जीवकषभको चर्णीकृत्य शकराश्च 
समांशं नीला मधुना लिहेत्‌ । ततोऽनु पक्वं दुग्धं पिबेत्‌ ॥ १६॥ | 

गङ्गाधरः-क्रव्यादत्यादि। क्रव्यादानां मांसादानां मृगपक्षिणां मांस 
निय्यह मांसक्काथं घृते भ्रष्टं शीतीकृत्य तत्र पिष्पलीचण मधु च प्रक्षिप्य 
स क्षतः क्षीणश्च कृशः पुरुषो मांसशोणितवद्धनं पिवेत्‌॥ १७॥ 55 


चक्रपाणिः--मधूकेत्यादो मधूकमधुकल्केन क्षीरेण समं साधितं तण्डलीयकशांकम्‌ ॥ ९४ ॥ 
५ . श्वक्रपाणिः-सबल इत्यादी बलवत्यनले ॥ १५॥ १६ ॥ ।क्‍ 
४: - श्वक्रपाणिः-क्रव्यादाः मांसभुजो म्टगपक्षिणः ॥ १७॥ - 


--+-+66-6 डणाणणा का University Hérawar Coenen DIotzed by SS FOUNdaIOT USAT 
* अब्रलेऽनिले इत्यत सबलेऽनळे इति चक्रः । - : 


है (बात इमस ८ प्ली रज्ञाष्रगुए हवन) «हिला, कोकलाक्षारसुयो: सुमत्वमेत्र क्षीरेण ॥ अयञ्च 
'न्यायोऽपस्माराध्याये निर्दिष्ट: ॥ २० ॥ ॥ । 


९१श भध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ \ २७६६. 


न्यम्रोधोडुम्बराश्वत्थ-प्रचशालप्रियङ्कभिः । | 
तालमस्तकजम्वूत्वक्‌-पियालेश्च सपद्मकेः ॥ 

साश्वकणः श्वतात्‌ चीरादः्याजातैन सर्पिषा। ..` | 
शाल्योदनं क्षतोरस्कः चीणशुक्रश्च मानवः ॥ १८॥ . 
यष्ट्याहनागबलयोः काथे चीरसमं घृतम्‌ । 
ययस्यापिप्पलीवांशो-कल्कसिद्धं चते हितम्‌ ॥ १६॥ 
कोललाचारसे तद्वत्‌ चीराष्णुएसाघितम्‌। 

कल्कः कट्ङ्गदाव्वीत्वग्‌-वत्सकत्वक्फलेघ्र तम्‌ ॥ २० ॥ 


गङ्गाधरः -न्यग्रोधेत्यादि। अश्वकणोऽपि शालभेदः पीतशालः असन 
इत लोके। व्यग्रोधादीनां समांशानां कल्केः क्षीरादष्ठमांजेश्चतुणु णजले 
मृतान्मथिताच्जातेन उत्थितेन सपिषा शाल्योदनमद्यात्‌। क्ष॑तोरंस्कः क्षीण- 
इकश्च मानव इति॥ १८॥ 

गृङ्गाधरः--यष्ञ्याह्न त्यादि। यष्ट्याह' नागवला गोरक्षतण्डुला तयोः 
काथे त्रिणुणे क्षीरसम पुराणं घृतम्‌ । पयस्या क्षीरकाकोली, वांशी बंशलोचना। 
पयस्या-पिष्पली-वंशलो चना-कल्केः पादिकेः सिद्धं घृतं क्षते हितं प्रकरणात्‌ 
क्षीणे च ॥ १९॥ 
_ गङ्गाधरः-कोलेत्यांदि। कोल शुष्कबदरफलं लाक्षा च, तयोः रसे 
काथे क्षीरसम॑ घृतं पयस्यादिकल्कसिद्धं तद्वत्‌ क्षते हितम्‌। क्षीराष्ट्रणुण- 
साधितं कटङ्गादिभिः कल्केः पादिकेः श्रृतं घृतं तद्वत्‌ क्षते हितमिति। कडङ्गः 
शयोनांकः। दाव्वींलकू च वत्सकवक च वत्सकफलञ्चेति चतुंभि 
कल्केरिति || २० ॥ है. 
`` क्वुक्रपाणिः- क्षीराजातेनेति क्षीरावस्थायामेव गृहीतेन ॥ १८ ॥ 
3. चक्रपाणिः यष्ट्याह्व त्यादी क्वाथक्षीराभ्यां घृतात्‌ चातुगुं ण्यम्‌ । वांशी वंशलोचना ॥ १९॥ 
' ` खक्रपाणिः--कोढेत्याढी तद्वदिति क्षते हितम्‌। अत्र . कोलरसस्य  लाक्षारसस्य. च 


> 


क्र 


A. ६ 4 चक) अ &व MM. 


१७७० चरक-संहिता | [ क्षतक्षीणचिकिस्सितम्‌ 


जीवकषभको वीरां जीवन्तीं नागरं शटीम्‌ । 
चतस्रः प'णनोमेदे काकोल्यो दो निदिग्धिके ॥ 
पुननवे द्रे मधुकमात्मगुप्तां शतावरीम्‌ । 
द्धि परूषकं भागों' मृद्दीकां वृहती तथा ॥ 
्रृह्गाटकं तामलकीं पयस्यां पिप्पलों बलाम्‌ । 

5 बदराचोड़खज्जर-वातामाभिषकाण्यपि ॥ 

४ फलानि चवमादीनि करकान्‌ कुव्योत कार्षिकान्‌ 
'धात्रीरसविदारीचु-च्छागमांसरसं पयः ॥ 
दत्त्वा प्रस्थोन्मितान्‌ भागान्‌ घ्रृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
प्रस्थाद्ध मधुनः शीते शुकराद्ध तुलां तथा ॥ 
पलाद्वकश्च मरिच-त्वगेलापत्रकेशरात्‌ । 

विनीय चूणितं तस्माल्लिह्यान्मात्रां सदा नरः ॥ 


` गङ्घाधरः-जीवकेत्यादि। वीरां पृश्निपर्णी, चतस्रः पर्णिनोरित्यत्रापि 
,श्रपर्णी तेन भागद्रयमिति। द्वे मेदे, द्वे काकोल्यो, द्रे निदिग्धिके हृहती- 
ॐण्टकाय्यो , दे पुननेवे ३वेतरक्ते, तामलकीमिति भूम्यामलकी, पयस्यामिह 
क्षीरविदारी, आक्षोड़ इति आखरोट इति लोके। वाताम इति लोके 
वादाम इति ख्यातः। अभिषुकं फलविशेषः प्रसिद्धः। एवमादीनि वात- 
पित्तराणि फलानि यथालाभं कार्षिकान्‌ कल्कान्‌ कुय्यात्‌। धात्रीरस- 
विद्रारीरसेश्नुरसच्छागमांसरसान्‌ पयो गव्यं प्रत्येक प्रस्थोन्मितान्‌ भागान्‌ 
दत्त्वा घृतेभस्थं विपाचयेत्‌। वस्नपूतं कुला तत्र घृते शकराया अद्धतुलां, 
मरिचादीनां पञ्चानां प्रत्येक पलाड़ेकश्च चर्णितं विनीय प्रक्षिप्य मथिखा 
स्थापयेत्‌ ; शीते भूते मधुनः प्रस्थाद्ध द्वुण्यात्‌ शरावद्वयं दत्तवा मिश्रयिला 
_ब्रक्रपाणिः=-निदिरिधके इति वचनेन वृहतीलता वृहतिका ग्राह्या । पयस्या विदारिगन्धा । 
भ्रक्षोटबातामामिघुकाणि तु ओत्तरापथिकानि फलानि। एवमादीनि इति पुवम्प्रकाराष्यन्यानि 
बात्तपित्तहराणि । श्वात्रीरसानाञ्च यद्यपि “पञ्चप्रश्मुति यन्न स्युद्नवाणि स्नेहसंविध्ों। तत 
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११३ अध्यायः] चिकित्सितस्थानंम्‌ । २७७१ 
अस्ृतप्राशंमित्येतन्नराणामश्तं घृतम्‌ । 
सुधातरसप्रख्यं चीरमांसरसाशिनः ॥ 
नष्टशुक्रक्षतक्षी ए-दुब्येलव्याधिपीड़ितान्‌ । 
स्त्रीप्रसक्तांस्तथावण्‌-खरहीनांश्च वृहयेत्‌ ॥ ` 
कास हिक्काज्चर-्चास-दाहतृष णास्नपित्तनुत्‌ । 
पुत्रदं छदिमूच्छाहृद्‌-योनिमृत्रामयारहम्‌ ॥ २१॥ 


. अमृतप्राजं घृतम्‌. 
“धद ट्रोशीरमजिष्ठा- बलाकाश्मय्यकत्तणम्‌ । te 
दभंसूलं प॒थकपर्णी पलाशषभको स्थिरा ॥ ज 
पिकान्‌ साधयेत्‌ तैषां रसे चीरचतुणु शे । | 
कल्केः खगुप्ताजीवन्ती-मेदबभकजीवकेः ॥ | 
श्तवीय्या दविसृद्वीका-शकराश्रावणीविसेः । 
प्रस्थः सिद्धो घृताद्‌ वात-पित्तह्ृ्भवशूलनुत्‌॥ _ 
मूत्कृच्छ्प्रमेहाशेः-कासशोषच्ञयापहः । fs 
धनुंस्त्रोमद्यभाराध्व-खिन्नानां बलमांसदः ॥ २२॥ | 
श्वदृष्टाय' घुतम्‌ । 
तं्सादौषधान्मात्रामन्याद्यपेक्षया नरः सदा लिह्यात्‌। क्षीरमांसरसाभ्या 
मे्रान्नमश्नीयादिति। शेषं सव्वेमाशीः। अमृतप्राशघृतम्‌॥ २१॥ 
गङ्गाधरः-श्वदंप्ट्रत्यादि। काइमरय्ये गाम्भारीफलं दंभेस्य उल्लाकँस्य 
मूलम्‌। शवदंप्ट्रादीनां स्थिरात्तानामेकादशानां प्रत्येकं पलिकान्‌ एकाँदँश 
द्रव्याण्य8(णे जले साधयेत्‌ तेषां चतुभांगावशेषे रसे पादोनशरावत्रयें चतुग णे 
क्षीरे स्वशुप्तादिविसान्तरेकादशभिः कल्क तात्‌ पादिक तमस्थः सिद्ध 
पकः । श्वदंष्ट्रा दिष्टतम्‌॥ २२॥ 
ज्षेयम्‌ । पलार्डफत्वमिंह मरिचादीनां मिलितानां समाहारम्रधानत्वान्निदेशस्य। बरद्गाबलक्तीन्यायात्‌ 


तु परत्येक्कमेंर पंलाडंकत्वं भवति । सुधा भोगिभोज्या । अस्हृतन्तु देवभोज्य १ ॥ २१ ॥ 
वैक्रपाणिः - श्रदंष्टे त्यादो क्काथ्यद्रन्यपरिमाणानुसारेण पादोनप्रस्थत्नयं जल दत्त्वा चलुभौगाव- 
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२७७२ | चरक-संहिता । | क्षतक्षीणचिकिस्सितक्ष्‌ 


मधूकाष्टपल  द्वाक्षा-प्रस्थकाथे पचेद्‌ घृतम्‌ । 
पिप्पल्यष्टएले कर्के प्रस्थं सिद्धे च शीतले ॥ | 
पृथगष्टपल॑ क्षोद्र-शुकराभ्यां विमिश्रयेत्‌ । 
समसक्तु. चृतचींण-रक्तगुल्मे च तद्धितम्त्‌ ॥ २३ ॥ 
सक्तुप्रयोगः। 
धात्रीफलविदारीक्षु-जीवनीयरसेघू तम्‌ । 
` अजागोपयसोश्चव सत्त प्रस्थान्‌ पचेद्‌ भिषक्‌ ॥ 
सिद्धशीते सिताचोद्र' दविप्रस्थं विनयेञ्च तत्‌ । 
यच्मापस्मारपित्तास्टक्‌-कासमेहचयापहम्‌ ॥ 
वयःस्थापनमायुष्यं मांसशुक्रबलघ्रदम्‌ । 
घृतन्तु पित्तेऽभ्यधिके लिद्याठ्‌ वातेऽधिके पिबेत्‌ ॥ 
शङ्गाधर मधूकेत्यादि । मधूकपुष्पस्याष्टपल द्राक्षायाः अस्य पोड़शपलं 
जलेऋगुणे चतुन्विशतिशरावे पक्तवा चतुथ भागे एट्शरावेऽत्रशिष्टे क्वाथे छृतं प्रस्थ 
पिप्पल्यष्ठपले कल्के पचेत्‌। सिद्धे बस्नपूते शीते भूते क्षाद्रमष्टपलं शकराया- 
आ्राष्टपळं तत्र प्रक्षिप्य समश्च घृतस्य तुल्यं चतुःशराबं यवसक्तुं मिश्रयेत्‌। सक्तु 


प्रयोगः ॥ २३ ॥ 

गंड़ाधरः--धात्रीफलेत्यादि। धात्रीफलरस एकप्रस्थः विदारीरस एक- 
प्रस्थः इक्षुरस एकप्रस्थः जीवनीयदशकस्य काथ एकप्रस्थः घृतमेक प्रस्थम्‌ 
अजापय एकप्रस्थं गोपय एक प्रस्थम्‌ । इति सप्त प्रस्थान पचेत्‌ अकल्कमिदं घृत 
_पक्क सिद्धं शीतं यदा भवति तदा सिताया एकं प्रस्थं पोड्शपळं क्षोद्रमेकप्रस्थं 
चतुःशराव तत्र प्रक्षिप्य विनयेत्‌। घात्रीधतम्‌। दोषभेदे पोक्तच्रृतभ्रयोगं निय 
मयति-घृतन्तित्यादि। उरःक्षते क्षीणे चाभ्यधिके पित्ते निरुक्त घृतन्तु लिद्यात्‌ । 


चक्रपाणिः मधुकेप्यादावपि क्ाथ्यमानानुसारेण क्वाथस्य साडंप्रस्थो भवति । समशक्त इति 


=शमशक्त घृतम्‌ ॥ २३॥ ह 

खक्रपाणिः-घृतन्त्बित्यादिनेह योग्यानि पानानि शर्करादियोगाद्‌ घृताद् क्तानि, तानि 

पत्ते लेह्यतया कर््तन्यानि। यानि त शर्करादिरहितत्देन पानयोग्यानि तानि वाते कत्त॑ब्यानीति 
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११९ अध्यायः | चिकित्सितस्थानंम्‌ \ २७७३ 


लीढ़' निव्वापयेत्‌ पित्तमल्यत्वाद्धन्ति नानलम्‌ । 
आक्रामत्यनिलं पीतमुष्माणं निरुणद्धि च ॥ 
नामचीणक्रशाङ्गानामेतान्येव घृतानि तु । 
त्वकचीरीपिप्पलीलाज-चूणेः स्त्यानानि योजयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
सपिंणु ड्रान्‌ समध्वंशान्‌ जग्ध्वा चानु पयः पिबेत्‌ । 
रेतो वीय्य बलं पुष्टि तेराशुतरमाप्नुयात्‌ ॥ २५॥ 
(१) सपिंगुड 
बला विदारो हखा च पश्चसूली पुननेवा । 
पञ्चानां चीरिवृच्षा शां शुङ्गा मुष्ठा शिका अपि ॥ 
चातऽधिके पिवेत्‌ । कस्मात्‌ ? लीढं घृतमल्पबात्‌ पित्तं निव्वॉपयेदनलश्व नं 
इन्ति। पीतं पुनरनिलमाक्रामति उष्माणश्च निरुणद्धि । तस्मात्‌ पित्तेऽधिके 
लिह्याद्वातेऽधिके पिबेत्‌। कथ द्रवं छृतं लिहेदित्यत आह-्षामेत्यादि। 
क्षामादीनां पित्ते घृतान्येतानि लेहाथं ल्क्षीरीपिप्पलीचूणलाजचणिय थाह 
स्त्यानानि कृत्त्वा योजयेत्‌ || २४॥ ` | 
गङ्गाधरः--अथ वक्ष्यमाणसपिणु इकानां भक्षणविधिमाह । समध्बंशान्‌ 
यत्र सपिगुड़े मधु नोक्तं तत्र चतुथांजं मधु दत्ता सपिणु इकान्‌ जग्ध्वा 
पयोञ्नुपिबेत्‌ । तथाभक्षणे रेतोवीय्याद्राशीः। उक्तसक्तप्रयोगमनेन प्रकारेण 
योजयेद्‌ भक्ष्यबात्‌ ॥ २५ ॥ 
गङ्गाधरः-सपिणु ड़ानाह--बलेत्या दि। हृस्वा पञ्चमूली शालपण्यौ दिपश्च- 
मूली, क्षीरिणो टृक्षाः पञ्च वटोडुम्बराश्वस्थपुक्षकपीतनास्तेषामग्रे स्थिताः शुङ्गाः 
बिलीनावस्थामापन्नानि तानि वायोः कत्तेव्यानि। घृतलेहस्य घृतपानस्य च पृथक फलमाह 
निच्त्रीपयेदित्यादि । अस्पत्वादिति लेहत्वेनेवाल्पत्वात्‌, लेहस्य कर्षमानत्देनोक्तत्वात्‌। आक्रामतीति 
जयति। निरुणद्वीत न प्रतिहन्ति। न रुणद्वीति केचित पठन्ति। क्षासेत्यादौ क्षामः 
क्कान्तदेहः, क्षीणो दुब्बलः, कृशो हीनमांसः । तकक्षीय्यौदीनां तावन्मानं शयं यावता 
घृतस्य स्प्यानत्वम्‌ ॥ २४ ॥ 
चक्रपाणिः-समध्वं शानित्यनेन मधुनः त्वक्क्षीय्यौदिसमानतामाह ॥२५॥ 
चक्रपाणिः-बलामित्यादि । क्षीरिदृक्षा वटोदुम्बराश्वत्थएक्षकपीतनाः । उक्त शालाक्ये “उदुस्बरो 
वरो वित्यो दक एव "यञ्‌/ | पष्प्वेले ०कक्षिरणो "वृक्क अख्सिगू०-सब्केणप्रको रिता”? इत्युक्तम्‌। 
३४८ ® 


अथ 


आं 


२७७४ चरक-संहिता । [ क्षंतक्षीणचिकित्सितम्‌ 


एषां कषाये ह्रिक्तोरे विदार्य्याजरसांशिके । 
जीवनोयेः पचेत्‌ कल्केरचमात्रेचू ताहृकम्‌ । 
सितोपलानि पूतै तु शीतै द्वात्रिंशदावपेत्‌ ॥ 
गोत्रूमपिप्पलोवांशी-चण श्वृङ्गाटकस्य च । 
समाचिकं कोड़विक तत्‌ स्वं खजमूच्छितम्‌ । 
स्त्यानं सपिगड़ान्‌ कृत्वा भूज्जपत्रेण वेष्टयेत्‌ ॥ 
तान्‌ जब्ध्वा पलिकान्‌ चोरं मद्यश्चानुपिवेत्‌ कफे । 
शोषे कासे चते चीशे श्रमस्त्रीभारकषितै ॥ 
रक्तनिष्ठीवने तापे पीनसे चोरसि स्थितै । 

९ १५ ९ 
शस्ताः पार्श्वाश्र'शूले भेदे च खखणयोः ॥ २६ ॥ 

(२) सपिणुडः। 
एबां त्रयोदशानां प्रत्येकं झ॒ुष्ठा शिकाः पलांशिकाः | एपामष्ठणुणे त्रयोदशशराबे 
जले पक्तवा पादशेपे सपादशरावत्रये कपाये द्विगुणक्षीरे बिदारीरसे घृतसमे तथा 
आजमांसरसे घृतसमांशे अक्षमात्रः प्रत्येकं जीवनीयः कल्क ताढ़क॑ 
षोड्शशराबं पचत्‌। पक्वे पूते तत्र छते शीते च सितोपलानि द्वात्रिंशत्‌ 
पलान्याबपेत्‌ । तथा गोधमचूणं पिप्पलीचण बंशलोचनाचण श्रृज्ञटकस्य चणँ 
प्रत्येकं कोइविक मधु च कोइविकं दत्त्वा खजेन दव्वींदप्डेन मूच्छ्येदालोड्य 
मिश्रयेत्‌ । ततः स्त्यानं सपिगु इकान्‌ कुला भूज्जेपत्रेण वेष्टयेत्‌ । तान्‌ 


गुड़कान यथावळं जश्ध्वा क्षौरमनुपिवेत्‌। कफे मद्यमबुपिबेत्‌। शोष 
इत्याद्याशीः ॥ २६॥ सपिणु ड़ः (२) 


सुष्ट्य शिका इति पलमानाः। अल च बलादीनां बयोदशफ्छेपु काथ इति पड़ विंशतिः 
क्राथपछानि । एतत्कपायाद्‌ द्विगुणं क्षीरम्‌। विदारीरसछागमांसरसश्च कपायसमः। एवं 
त्रिंशाव्पणाधिकं द्ववपलशतमिह घृताढ़के वक्तव्ये भवति। अन्ये तु क्काथ्यात्‌ घोड्शगुण- 


जलदानपरिभापया साधिते क्वाथ द्विपञ्चाशत्‌ काथपलान्याहुः । एतदनुसारेण क्षीरादिदानमप्यधिक्कं ` 


भवतीत्याहुः। किन्तु क्ाथ्यवयोदशपलेत पानीयं तथा पत्तव्यं यथा घृतसमः क्वाथो भबति । 
क्वाथो हाल चतुद्रवसाध्ये घृतसम एव भवति। पतरक्काथः द्विगुणं क्षीरं समश्च 
त्रिदर्सिससर०'छेसाभांसरसश्व० म्यः वा०५०क१०।६च दे प्थाममांसथी मि्िस्कप इशिकांशमयो देयः। 


११३ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २७७५ 
त्वकक्षीरीक्षावणीद्राक्षा-मृव्वंषभकजीवकः । 
वीरङिंचीरकाकोली-वृहतीकपिकच्छ्भिः ॥ 
खज्ज्‌ रफलमेदाभिः चीरपिष्टेः पलोन्मितैः । 
घात्रीविदारीचुरस-प्रस्थेः प्रस्थं घृतात्‌ पचेत्‌ ॥ 
शुकराद्धतुलां शीत चोद्रा्घस्थमेव च । 
दस्ता सपिगड़ान्‌ कृत्वा कासहिक्काज्वरापहान्‌ ॥ 
यच्माणं तमकश्चासं रक्तपित्तं हलीमकम्‌ । 
शुक्रनिद्राक्षयं काश्यं हन्युरतृष्णां सकामलास्‌ ॥ २७ ॥ 

(३) सपिंगु इ: । 


नवसासलकं द्राता-७-मात्मगुप्तां शतावरीम्‌ । 
पुननवां विदारीञ्च समांशां पिप्पलीमपि ॥ 


गङ्गाधरः-लक्क्षीरीत्यादि। खकक्षीरी वंशलोचना, श्रावणी मुप्डेरी 
मूव्यामूल, वीरा पृश्चिपर्णी, कपिकच्छुवानरीवीजम्‌, खज्जूरफलं, मेदा महामेदा 
च। बहुवचनं मानतो बहुखात्‌ । एतेख्र्‍योदशभिः प्रत्येकं पलोन्मितेख्रयोदशपले 
क्षीरेण श्छक्ष्णपिष्टेः करकेधांत्रीरसमरथेन विदारीरसप्रस्थेन इश्वुरसप्रस्थेन 
घृतात्‌ प्रस्थं पचेत्‌ यथा निःशेषद्रवं न स्यात्‌, सद्रवे लेहवद्धावे शकरातुलाद्ध 
दत्त्वावतारयेत्‌ । शीते क्षोद्राद्धप्रस्थं षोडशपलं दत्त्वालोड्य मिश्रयिखा गुड़का 
काय्याः । भक्षितास्ते यक्ष्मादिक हन्युः।। २७॥ अपरसपिणु इः (२) 

गङ्गाधरः- नवमित्यादि। नवमशुष्कमामलकफलम्‌ आत्मगुप्तायाः फलम्‌ । 


उक्तं हि जतवृकर्ण वृश्चीरं पञ्चमूळं बलां विदारीं वटादिशुङ्गांश्च। निष्क्काथ्य द्विक्षीरे छाग- 
विदावीरसे. च समे। जीवनकळ्देः पक्त्वा घृतादकमित्यादि। अल हि क्वाथ्यद्र्च्यमानम्‌ 
अनियतमिति विशेषः। क्काथस्तु स्नेहसम एव। खजो मन्थानदण्डः पञ्चाङ्गुलो वा दष्टः। 


सूज्जपलवेष्टनञ्च शत्तयुत्कर्षणाथम्‌ ॥ २६ ॥ 
_- वक्रपाणिः-त्वकक्षीरीत्यादौ श्रावणी तुण्डिकेरी च विदारीकन्दः ॥ २७॥ 
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२७७६ चरके- संहिता |. [ क्षतक्षीणचिक्कित्सितम 


एथग्‌ दशपलान्‌ भागान्‌ पलान्यष्टो च नागरात्‌ । 
यष्टाहृसोवच्चेलयोद्रि पलं मरिचस्य च ॥ 
चीरतेलघ्तानाश्च आढ़के शकराशते । 

कथितै तानि चूर्णानि दत्ता विल्वसमान्‌ गुडान्‌ ॥ 
कुय्योत्‌ तान्‌ भक्षयेत्‌ चीणः च्षतशुष्कश्च मानवः । 
तैन सद्यो रसादीनां वृद्धा पुष्टि स बिन्दति ॥ २८॥ 
गोचीराद्‌ ठ्याक सपिः-प्रस्थमिचुरसाहृकम्‌ । 
विदारीस्वरसात्‌ प्रस्थं रसात्‌ प्रस्थञ्च तत्तिरात्‌ ॥ 
दयात्‌ सिध्यति तस्मिंश्च पिष्टानिनुर्सेरिमान्‌ । 
मधूकपुष्पकुड़्वं पियालकुड़तं तथा ॥ 


नवामलकादांनां सप्तानां प्रत्येकं चण समांश मिलिला दशपलं नागर 
चणादष्टपल यष्टीमधुचणस्य द्विपलं सोवच्चछलवणस्य च द्रिपळं मरिचचणंस्य 
च द्रिपलम्‌। एतानि चर्णानि कृवा स्थापयेत्‌। गव्यक्षीरस्याइकं षोड़श 
शराब तिलतेलस्य पोड़शशराव गव्यपुराणछ्तस्य पोइशशरावं शकरापल 
शतञ्चेकत्र पचेत्‌। तस्मिन्‌ क्षीरक्षये तन्तुलीभूते कथिते निष्पन्नपाके 
सति तानि नवामलकादिचर्णानि दत्त्वालोड्यादतारयेत्‌। शीते मधु च 
तलघृतयाः पादिकमष्ठशरावं दत्त्वा विख्वमात्रान्‌ पलिकान्‌ गुड़कान कुय्यात्‌। 
सपिणु डान्‌ सम बंशान्‌ जग्ध्वा चालु पयः पिवेदित्युक्तः। तांश्च भक्षयेदनु 
च पयः पिवेत्‌ । २८॥ अपरसपियुड़ः ( ३ ) 

गङ्गाधरः--गोक्षीरादित्यादि। गोक्षीरात्‌ ट्रप्रादूकं द्रात्रिंशच्छरावम्‌। 
इश्षुरसादादृकं षोड़शशरावम्‌। विदारीस्वरसात्‌ प्रस्थं चतुःशरावम्‌। तत्तिरमांस- 
रसात्‌ प्रथं चतुःशरावम्‌ । पुराणगव्यसपिः प्रस्थमेकत्र पचेत्‌ । सिध्यति पाकेन 
्षीरादिद्रवक्षये वक्ष्यमाणचर्णमिश्रार्ह किञ्चिद रइस हितछ्ृतावशेषे तस्मिन्‌ 

चक्रपाणिः -द्राक्षामित्यादौ यष्टाह्ृसोवच्चलयोर्मिलित्वा द्विपलम्‌। मरिचस्य पलमिति 
शेषः। उक्तं हि जतृकर्ण घृततेलपयस्रपाढके सितालुळाञ्च प्रपच्य द्राक्षाविदारीवृश्चीरशतावरी- 
कृष्णाशुण्टीबलाधालरीश्च दुशपलिकाः प्रपचेत्‌। यद्टयाह्वारचकञ्च पलिकमित्यादि। कथित 
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गा । 


hr, 


११श अध्यायः | चिकित्सितश्थानम्‌ । २७७७ - 


कुड्वारू तुगाचीय्यो: खज्जराणाश्र विंशतिम्‌ । 

एथग्‌ विभीतकानाञ्च पिष्पल्याश्च चतुथिकाम्‌ ॥ 

त्रिंशतपलानि खण्डाञ्च मधुकात्‌ कषेमेव च । 

तथाद्पलिकान्यत्र जीवनीयानि दापयेत्‌ ॥ 

सिद्धेऽस्मिन्‌ कुडवं चोद्राच्छीतै दत्ता च मोदकान्‌ । 

कारथेन्मरिचाजाजी -पलचूर्शावचूशितान्‌॥ | 

वातास्टकपित्तरोगेषु चतकासे क्षयेषु च । 

शुष्यतां चीणशुक्राणां रक्ते चोरसि संस्थिते ॥ 

कृशुदुब्बलवृद्धानां पुष्टित्रणबलाथिनाम्‌। 

योनिदोषक्कतस्राव-हतानाऱ्रापि योषिताम्‌ ॥ 

गभोर्थिनीनां गर्भश्च खबेठ्‌ यासां श्रियेत वा ! | 

धन्या बल्या हितास्तासां शुक्रशोणितवद्धनाः ॥ २६ ॥ 

सर्पिमोदकः ॥ 

इक्षुर्सेन पिष्ठा पुनरिमान्‌ मधूकपुष्पादीन्‌ दद्यात्‌। तथा जीवनीयानि 
दश प्रत्येकम्‌ अद्धपलिकानि चर्णयिखा दापयेत्‌। सिद्धे पाकेश्वताय्य 
शीते सति क्षोद्रात्‌ कुड्बं दत्वा मोदकान्‌ अक्षमितान्‌ कास्येत्‌। कुला तान्‌ 
मोदकान्‌ मरिचचर्णजीरकचणंयोः पलेनावचूर्णितान्‌ बहिर क्षितान्‌ कारयेदिति। 
तेषामेकेक जग्ध्वा पयोञ्नुपिवेत्‌। मधूकपुष्पचण कुडवं चतुःपलमू। तथा 
पियाङफलचणं कुडवं चतुःपलम्‌ । तुगाक्षीय्या द्वे पले। खज्ज्राणां गुड्कान्‌ 
बिंशतिम्‌ । विभीतकानां गुड्कांश्च बिंशतिम्‌। पिप्पलीचूर्णस्य चतुर्थिकां 
पलमेकम्‌ । खण्डात्‌ त्रिंशत्‌पलानि। यष्टरीमधुकचर्णात्‌ कषेमेकं दद्यादिति 
पूव्वेणान्वयः। वाताछगित्याद्या्षीः ॥ २९॥ सर्पिमोदकः। 


वक्रपाणिः--गोक्षीरादित्यादो गोक्षीरमानं कारणतयोच्यते न घृतपाकः । तथाहि सति प्रक्ष्येप्य- 
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चरणेन मोदका न भत्रेयुः। चतुरिका पलम्‌ ॥२६॥ . 


त्वा मोल, 


ता 


२७७८ चेरक-संहिता । [ क्षतक्षोणचिकिस्सितम, 


वस्तिदेशे विकुव्वाणे स्त्रीप्रसक्तस्य मारुते । 
वातघ्नान्‌ वृ हणान्‌ वृष्यान्‌ योगांस्तस्य प्रयोजयेत्‌ ॥ ३०॥ 
शुकरापिप्पलीचूणः सणा मादिदेण च । 
संयुक्त वा श्रुतं चीरं पिवेत्‌ कासञ्चरापहम््‌ ॥ ३१ ॥ 

` फलाम्लं सपिषा भृष्टं विदारीचुरसे श्रृतम्‌ । 
स्त्रीषु क्षीणः पिबेद्‌ यूषं जीवनं वृ'हणं परम्‌ ॥ ३२ ॥ 
सक्तूनां वस्त्रपूतानां मन्थं चोद्रधुतान्वितम्‌ । 
यावन्न सात्म्यो दीत्ताझिः च॒तक्तीणः पिवेन्नरः ॥ ३३ ॥ 
जीवनीयोपसिद्धं वा जाङ्गलं घृतभरज्जितम्‌ । 
रसं प्रयोजयेत्‌ चीणे व्यञ्जनाथं सशकरम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः-स्रीप्रसक्तक्षीणस्य विशेषचिकित्सितमाह-वस्तिदश इत्यादि । 
त्रीप्रसक्तस्य मारुते वस्तिदेशे विकुव्बांणे बिकृति प्राप्नुवति तस्य वातघ्नादीन्‌ 
योगान्‌ प्रयोजयेत्‌ | ३०॥ 

गङ्गाधरः-_तान्‌ योगानाह-शक रेत्यादि। शृतं केवलं दुग्धमद्धांवत्तितं 
कुला तत्रानुरूपं पिप्पलीचर्ण शराश्च संयोज्य पिवेत्‌। सर्पिषा संयुक्त 
वा तत्‌ क्षीरं, माक्षिकेण संयुक्तं वा पिबेत्‌ ॥ ३१॥ 

गङ्गाधरः फलाम्लमित्यादि । शुष्कबदरामलकाद्यम्लफलम्‌। विदारी 
रसेक्षरसयोः समानांशयोः शृतं पक्वं मुद्दादिय्ष शुष्कबदरादीनां फलाम्लं 
कुला तदृते सम्भृष्टं सत्रीषु क्षीणः पिबेत्‌ ॥ ३२॥ 
गङ्गाधरः सक्तनामित्यादि। वख्पूतानां यवसक्तूनां जलनालोडितो 
मन्थः, तं क्षोद्रधतान्वित यावत्‌ क्षतक्षीणः न सात्म्यः स्यान्न च दीप्षाम्निः स्यात्‌ 
तावत्‌ पिबेत्‌। सात्म्ये दीप्ते चाम़ो त्यजेत्‌ ॥ ३३॥ 

गङ्गाधरः-जीवनीयेत्यादि। जीवनीयदशकक्काथे जाङ्गलमांसं पक्तवा सिद्धं 
रसं घृते भज्जितँ सम्भृष्टं सशर्करं क्षीणेऽन्वक तान्‌ व्यञ्जनार्थं प्रयोजयेत्‌। 
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११९ अध्यायः] चिकित्सितस्थानंम्‌ । २७७६ 


Ce 


गोमहिष्यश्वनागाजेः चीरमांसे रसेस्तथा । 

यथाञ्चि भोजयेद्‌ यूषः फलाम्लघृतसंस्कृतेः ॥ ३४ ॥ 

दीप्तैऽञ्नो विधिरेष स्यान्मन्दे दीपनपाचनः । 

यच्मिणां विहितो याहो भिन्ने शुक्रति चेष्यते ॥ ३५॥ 

पलिकं सेन्धत्रं शुण्ठो द्वे च सोवच्चेलात्‌ पले । 

कुड़वांशानि वृक्षाम्लं दाड्मं पत्रमञ्जकात्‌ ॥ 

एकेकं सरिचाजाज्यो धान्यकाद्‌ द्वे चतुथिके । 

शुकरायाः पलान्यत्र दश्‌ द्वे च प्रदापयेत्‌ ॥ 

कृत्वा चूण ततो मात्रामन्नपाने प्रयोजयेत्‌ । 

रोचनं दीपनं बल्यं पाश्वात्तिश्वासकासनुत्‌ ॥ ३६ ॥ 
सैन्धवादिचूणेम्‌। 

गोम हिष्यश्वेत्यादि । क्षीणे स्रीपसङ्गात्‌ क्षीणेऽ्रले गवादोनामन्यतमक्षीर- 


रन्यतममांसैमीसरसँवा फलाम्छधुतसंस्कृतंबरु द्रादियुषेवो क्षीणरोगिणं 
भोजयेत्‌ ॥ ३४॥ 

गङ्गाधरः- दीप्तेऽप्राबित्यादि। दोप्तेञ्य़ो त्वेष जाङ्गळरसादि भिर्भोजन- 
विधिरुक्तः स्यान्मन्देऽग्रो तु दीपनपाचनो विधिः। भिन्ने शक्ति यो यक्ष्मिणां 
ग्राही योगो विहितः स एव क्षीणरोगिणो भिन्ने शकृतीष्यते ॥ ३५॥ 

गङ्गाधरः दीपनपाचनयोगानाह-पलिकमित्यादि। सेन्धवं पलिक, 
शुण्ठी च पलिका, सोवचेलात्‌ द्रे च पले, हक्षाम्ल॑ तिन्तिडीकं पक्बं 
दाड़िमबक्‌ अज्जेकात्‌ तुळस्याः पत्रमित्येतानि प्रत्येकं कुड़वांशानि, मरिचां- 
जाज्योरेककं पछ, धान्यकात्‌ द्वे चतुथिके दे पले, शकराया द्वादश पलानि 
प्रदापयेत्‌ । सव्बंमिदं चूर्ण कृलाऽन्नसाधने पाने च ततो मात्रां प्रयोजयेत्‌ ॥३६॥ 


सन्धवादिचूणेम्‌। 


शर्करादिप्रक्षेपः। वस्रपूतानामिति वस्नान्तरालपतितानाम्‌। मन्देऽग्नौ यक्षिषणां यो (दीपनपाचनः) 


विहितः, भिन्ने शक्ृति'च यो ग्राही स विधिरिष्यत इति ज्ञेयम्‌ ॥ ३०--३५॥ 
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२७८० चरक संहिता । [ क्षतक्षोणचिकित्सित भ्‌ 


एका षोड़शिका धान्यादु ह उजाज्यजमोदयोः । 
ताभ्यां दाड़िमवृक्षाम्लं दिरिः सोवच्चेलात्‌ पलम्‌ ॥ 
शुण्ठ्याः क्ष दधित्थस्य मध्यात्‌ पञ्च पलानि च । 

७ ९ 3:33 
तच्चूण षोइशपले शुकराया विमिश्रयेत्‌ ॥ 
षाड्वोऽयं प्रदेयः स्याटन्नपानेषु पूढ्यवत्‌ । 
मन्दानले शळद्ध दे यचिमणामश्निवद्धेनः ॥ ३७ ॥ 

€ 0 0 काडव; । 

पिबेन्नागबलासूलमञ्धकषविवद्धनम्‌ । 
पलं चीरयुतं मासं चीरवृत्तिरनन्नभुक्‌ ॥ 
एष प्रयोगः पुष्ट्रायुदेलारोग्यकरः परः । 
मण्डूकपणयो कल्पोऽयं शुण्ठीमधुकयोस्तथा ॥ ३८ ॥ 


गङ्गाधरः एकेत्यादि। पोड्शिका पर्ल धान्यात्‌। अजाञ्यजमोदयोः 
है द्रे षोडशके द्वे द्रे पले, दाड़िमहक्षाम्ल ताभ्यां पोड़शिकाभ्यां द्िद्विरिति 
दाडिमलकच० चतुःपळं, द्क्षाम्लश्व चतुःपळं, सोवद्चलादेकं पलम्‌, शुप्व्या 
कषं, दधित्थस्य मध्यस्थरस्यं पञ्चपलं, शकरायाः घोइशपलम्‌ | इत्येतत्‌ सः 
विमिश्रयेत्‌ । अयं पाइवो नाम क्षीणे भिन्ने शकृति दीपनपाचनोऽन्नपान 
पूच्चबत्‌ प्रदेयः स्यादिति॥ ३७॥ न्धवादिषाड्वः | . 
गङ्गाधरः स्रीमसङ्गक्षीणस्य योगान्तरमाह-पिबेदित्यादि। नागबला 
गोरक्षतण्डला तस्या मूललकचणमद्धकषमारभ्य विवद्धेनं पल यावत्‌। 
क्लीरयुतं तदालोड़नाहेक्षीरयुतं मासं त्रिंशादिनं पिबेत्‌ । क्षीरष्टत्तिरनन्नश्ुक्‌ 
स्यात्‌, अन्नं न अज्लीत केवलं क्षीरं पीला वत्तत। प्रथमदिनमेक 
तोलकम्‌। द्वितीये द्वितोलकम्‌ । इत्येवं प्रतिदिनमेकेकतो लकं च्‌ण वद्धेयदः दुग्धश्च 
तदालोड़नयोग्यं बद्धयेदि(त पल यावत्‌ । ततो नवमादिषु पलमेव | प्रतिदिनम्‌ 


शन्रपाणि;ः-घोडशिका पल दाड्मिवृक्षाम्टम्‌। द्विद्विरिति पूच्वंद्विपलापेक्षया द्विगुणं प्रत्येक 
चतुःपळत्वं दर्शयति। पूर्व्ववदिति पूरर्वयोगसभानफलतामाह। अल जतूकर्णः--पलिके धान्यकरुखके। 
द्वौ जीरकदीप्यको । शुष्ट्याश्च कपः । कपित्थदाड़िमबृक्षास्लानां कुड़बमित्यादि ॥ ३७ ॥ 
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११४ अध्योगः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २७८१ 
यदुयत्‌ सनन्‍्तपंणं शीतमविदाहि हितं लघु । 
अन्नपानं निषेव्यं तत्‌ ततचीणेः सुखार्थिभिः ॥ 
यच्चोक्तं यच्मिणां पथ्यं कासिनां रक्तपित्तिनाम्‌ । 
तञ्च कुय्योदवेच्याग्नि व्याधिं सात्म्यं बलं तथा ॥ 
उपेक्षिते भवेत्‌ तस्मिन्ननुबन्धो हि यच्मणः । 
प्रागेवागमनात्‌ तस्य तस्मात्‌ तं त्वरया जयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 


तत्र छोको । 
नतक्षयसमुस्थानं सामान्यं एथगाक्रतिम्‌ । 
असाध्ययाप्यसाध्यत्वं साध्यानां सिद्धिरेव च ॥ 


इति। ( नागवलाकल्पः। ० ) मप्ड्कपण्यां इत्यादि। मण्डकपर्णी मञ्जिष्ठा 
दन्ती वा, तस्या अपि नागवलाबत्‌ तोलकमारभ्य प्रतिदिनं तोलकेक्ृद्धय़ा 
दुग्धेन पिवेदनन्नभुक्‌ क्षीरमात्रद्रत्तिरेव स्यात्‌। तथा शुष्ठीयष्टीमधुकयोः प्रत्येक 
कल्पो नागबलावत्‌। पुष््रायुबेलारोग्यकरः पर इति॥ ३८॥ 

गङ्गाधरः-यद्यदित्यादि। सन्तपणं शीतमविदाहि लघु हितञ्च यद्‌ 
यदन्नपानं तत्‌ क्षतक्षीणैरुरःक्षतिभिः क्षीणेश्च सेव्यमिति। यच्चोक्तमित्यादि 
स्पष्टम्‌। उपेक्षित इत्मादि। तस्मिन्‌ क्षते क्षीणे चोपेक्षिते सति हि 
यस्मात्‌ -यक्ष्मणोऽनुबन्धो भवेत्‌ तस्माद्‌ यक्ष्मण आगमनात्‌ पूव्व खरया तं 
क्षतं क्षीणश्च जयेदिति ।। ३९ ॥ 


केवलं क्षीरवर्त्तिनाम्‌। उक्तं हि जतूकण--नागबरा समूलाङकर्षवृद्धा पलमाना मासं पेया 
क्षीरमाबवृत्तिरित ॥ ३८ ॥ 

चक्रपाणिः--शीतज्ञापि स्पशे । “वान्तिकारि” विदाहि भवति तद्थसविदाहि इत्युक्तम्‌ । 
क्षतक्षीणर्ख"स्वरका५प्र सिकरसडय तासप्०-०४पेकषिस: ईद ११ तस्येतिप्थंक्ष्ण$)) ३० ॥ 
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२७८२ चरक-संहिता । [ क्षतक्षीणचिकिल्लितम्‌ 
उक्तवान्‌ ज्येष्ठशिष्याय क्षतक्षी एचिकित्सितै । 
तत्त्वाथविद वीततमो-रजोमोहः पुनव्वसुः ॥ ४० ॥ 


इत्याश्निवेशकते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
क्षतक्ञीएचिकित्सितं नामेकादशोऽध्यायः ॥ ११ ॥ 


गंशाधरः-अभ्यायाथसंग्रह छोकावाह--तत्र छोकाविति। क्षतक्षीण- 
चिंकित्सिते$स्मित्रध्याये, ज्येष्ठशिष्याया भिवेशायेति ॥ ४० ॥। 


` 


इति वेद्यश्रीगङ्गाधरकविराजकविरत्नविरचिते चरकजर्पकहपतरो पष्टस्कन्थे 
चिकित्सितस्थानजल्पे क्षतक्षीणचिकित्सितजस्पाख्यां 
एकादशी शाखा ॥ ११॥ 


१. ~ न ति > ~ ७ 0७ र्‌ च > 
चैक्रपाण; सग्रह सामान्यशथरागिति क्षतात्थस्य क्षयात्थस्थ च उरा ।वरज्यत इत्याद टथर्‌ः 


लक्षणं कृतम्‌ ॥ ४०॥ 


इति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमच्चक्रपाणदत्तदिरचितायामायुव्वेददीपिकायां 
० 6०७ 
{ 


चरकतात्पर्य्यटीकायां चिकित्सितस्थानव्यास्यायां क्षत क्षीणचिकिरिसतं 


नामकादुशा ऽध्यायः ॥ ११ ॥ 
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द्वादशो ऽध्यायः । 


अथातः श्वयथुचिकिर्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


भिषग्वरिष्ठं सुरसिद्धजुष्टं मुनीन्द्रमत्रात्मजम ग्रिवेशः । 
महागदस्य श्वयथोयथावत्‌ प्रकोपचिहृप्रशमानएच्छत्‌ ॥ २ ॥ 
तस्मे जगादागदवेद सिन्धुः प्रवत्तेनाद विप्रवरो-&-ऽत्रिजस्तान्‌। 
वातादिभेदात्‌ त्रिविधस्य सम्यङ्निजानिजेकाङ्कजसव्वजस्य ॥३ 


गङ्गाधरः -चिकित्सितोदेशानुक्रमात्‌ क्षतक्षीणचिकित्सितादनन्तरं श्वयथु- 
चिकित्सितप्राह--अथात इत्यादि । पूर्ववत्‌ सव्वं व्याख्येयम्‌ ॥ १॥ 

गङ्गांथरः-पुराष्रत्तमाह--भिषगवरिष्ठमित्यादि। सुरसिद्वाभ्यां जुष्टं 
सेवितम्‌ । अत््यास्मजं कृष्णात्रिपुत्रं पुनव्वसु गुरू शिष्यो5ग्निवेशो महागदस्य 
शव ययोः अकोप चिद्रमशमान्‌ यथावत्‌ म्णामा दिपूव्व कम पृच्छत्‌ ॥ २॥ 

गङ्गाधरः-तस्मै इत्यादि । तस्मे शिष्यायाग्निवेशाय। तेन प्रवर्त्तनात्‌ तान 
श्वयथोर्वातादिमेदात्‌ त्रिविधस्य निजानिजैकाङ्गजसव्वोङ्गजस्य सम्यक्‌ 
प्रकोपणादीन्‌ अगदवेद सिन्धुरायुव्बंद सिन्धुरन्रिजो विप्रवरो जगाद ॥ ३॥ 


चक्रपाणिः-क्षतक्षीण मर्म्मोपघांतो भवति, शोथेऽपि मम्मोपघातः कारणं, तेन समानहेतुतया 


क्षतक्षयमचु शोथचिकित्सितमुच्यते । जुष्टमिति सेवितम्‌। प्रकोपयतीति प्रकोपो हेतुरित्यर्थः । 
किंवा कारर्यकारणयोरभेदोपचारात्‌ प्रकोपशब्देन श्वयथ॒कारणझुच्यते। रूपशब्देन रूपपुर्वरूपयोः 
ग्रहणम्‌, तेन सब्व॑त्वगाश्रितत्देन तच्छमनं चिकित्सोच्यते ॥ १।२॥ 

चक्रपाणिः-अगदार्थ आरोग्यार्थो यो वेदोऽगदवेदः, स एव गम्भीरप्रसन्नत्वात्‌ सिन्थुरिव 
सिन्धुस्तस्य प्रवर््तनेऽद्विप्रवरो हिमालय इव इत्यर्थः। यथा हिमालयो नङ्गायाः प्रवत्तकस्तथा 
अलिजोऽपि अग्निवेशप्रवर्त्तक इस्यर्थः। तानिति प्रकोपादीन्‌, यान्‌ शिष्यः एृष्टवान्‌। एकाङ्गज- 
सर्व्वजस्येत्यत सर्व्वजशब्देन सर्व्वशरोरस्य अहणं कर्त्तव्यम्‌, एकाङ्गजशञ्देन च सामान्येन 
शरीराव्यापकस्य ग्रहणम्‌ ; तेन सब्वौद्वेगाबावयवाश्रितत्वे यत्‌ लेविध्यं वक्तव्यं तत्रेकाज्नजना्गाला- 
श्रितावयवादिग्रहणं कत्तव्यम्‌ ॥ ३ ॥ 
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२७८४ चरक-संहिता । [ श्यथुचिकित्सितम्‌ 


शुख्यामयाभक्तकृशाबलानां क्षाराम्लतीच्णोष्णगुरूपसेवा । 
दध्यामसच्छाकविरोधिदुष्ट-गरोपस्टष्टान्ननिषेवणश्च ॥ 
अशांस्यचेष्टा न च देहशुद्धिमम्मोपघाता विषमा प्रसूतिः । 
मिथ्योपचारः प्रतिकम्मंणाञ्च निजस्य हेतुः श्वयथोः प्रदिष्टः ॥४ 
गङ्गाधरः- शुद्धामयेत्यादि । शुद्धिविमनादिः, आमयो रोगः, अभक्त 
(नन्नम्‌ ; तेः कृशानामवलानाश्च क्षारा दिसेवा श्वयथोदेतुः । एवं शुद्धप्रामया- 
भक्तकृशाबलानामित्र दध्यादिनिपेवणञ्च कश्चित्‌। शुद्धादिकृशावलानां 
क्षारादिसेवा शदयथोहतुः। दध्यादिनिषेवणश्च तदितरस्य जनस्य श्वयथो- 
हेतुरिति। अन्नस्य दध्यादिप्रत्येकेनो परुष्टत्वम्‌ । आममृद्‌ अपकमृत्‌ | विरोधि- 
द्रव्ये क्षीरमत्स्यादिभिरुपसष्टान्नम्‌। दुष्टं स्वणुणव्यापन्नं वातातपजलादि- 
योगात्‌ । गरं संयोगविषम्‌। अन्यरोगेः कृशानामवलानाञ्च क्षारादिसेवा 
श्वयथहेतुरञांसि तु स्वयमेव शवयथुहेतुः । अचेष्टा निष्क्रियता, न च देहशुद्धिर्म ल- 
सञ्चये सति कत्तव्यायां देहशुद्धौ न च देहशुद्धिः क्रियते। मम्मौपघातः 
सप्षोत्तरमम्मंशतस्यान्यतमोपघातो वाह्यहेतुदण्डादिभिरेव, तेन दोषकोपात्‌ 
श्वयथुभेवति। त्रिशोथीये सव्वेषां शोथानां दोपत्रयजेषु त्रिष्वेवान्तर्भाव- 
वचनात्‌। तदयथा--“त्रयः शोथा भवन्ति वातपित्तःलेष्मनिमित्ताः। ते 
पुनद्रि धा निजागन्तुभेदेन” इति। आगन्तुशोथो यद्यपि यथास्वं हेतुजेव्यज्ञने- 
निजव्यञ्जनेकदेशविपरीतेरादावुपलभ्यते इत्यत आगन्तुज उच्यते, पश्नादवश्यं 
यथास्वदो पैरनुवध्यत एवेति त्रय एव शोथा भवन्ति। तस्मादिह मम्मौप- 
घातो नाभ्यन्तरदोषकृतः | इहापि वातादिभेदात्‌ त्रिबिधस्येति वचनातू। 
दण्डाद्यभिघातस्तु य आगन्तुशोथस्य हेतुः, स बाह्यलचो दूषयिता वक्ष्यते- 
ऽत्रेब | ततः शोथस्तत्‌क्षणमेव जायतेऽयन्तु मम्मोपघातः शोथं न कुव्वन्नादो 
दोषं कोपयति ततो दोषः श्वयथुं करोतीति। विषमा प्रसूतिरकाले गभे प्रसवः । 
चक्रपाणिः -शुद्विवेमनादि शोधनम्‌, आमया उवरादयः, अभक्तमभोजनं विगुणञ्च 
भोजन विरुद्धं भोजनं तेः कृशानामबलानाञ्च क्षारादिसेवा निजस्य श्वयथो्हेतुरिति योज्यम्‌ । 
दध्यादि तु स्वतन्त्रमेव हेतः। आममपक्क, दुष्ट दोषकारकम्‌ । न च देहशुद्धिरिति शोधनाह- 
ऽवि दोषे देहाशुद्धि । मरम्मोपघात इह दोपकृत एव ज्ञयः॥ वाह्यहेत्तुजस्तु मम्मोपधात 
भागन्तुहेतुरेव । विषमा प्रसूतिरकाळगर्भपतनादिका। प्रतिक्मणामिति वमनादीनाम । मिथ्योप- 
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१२श अध्यायः | चिकित्लितस्थानम्‌ । २७८. 


वाह्यास्त्वचो दूषयिताभिघातः काष्ठाञ्िशल्याश्मविषायसाद्येः । 
आनन्तुहतु म ` ७७७७७७ ७ ० 
त्रिविधो निजश्च सवी गात्रातवयवाछि तत्वात्‌ ॥ 
वाह्याः सिराः प्राप्य यदा ककास्ट्रक्‌-पित्तानि सन्दूषयतीति वायुः । 
तेबद्धमागः स तदा विसपन्नुत्सेधलिङ्ग श्रयर्थ करोति ॥ ५॥ 
ऊद्ध स्थितेरूद्ध मधश्च वायो 
स्थाने स्थितेमध्यगतेश्च मध्ये । 
मिथ्योपचारः परतिकस्पणां वमनादीनामयथातत्प्रयोगान्मिथ्यासंसञ्जनाञ्च 
निजस्य श्वयथोदोपजस्य श्वयथोहेतुः प्रदिष्टः ॥ ४ ॥ 
गङ्गाधरः--आगन्तुश्वयथुहेतुमाह- वाद्यास्खच इत्यादि । काष्ठाम्रिशल्याचे - 
खिशोथीयोक्तेज्छेदनभेदनादैश्च वाह्यास्तचो दूषयिता योऽभिघातो नादो 
दोषाणां दृपयिता स आगन्तुश्वयथुहेतुः । निजश्च त्रिविधो वातपित्तकफाख्य 
श्वयथुहेतुः सव्बाद्गात्रावयवाभिप्रेतखाद वाह्याः सिराः प्राप्य वायुयदा 
कफाछकपित्तानि सन्दूषयतीति तदा स्वदूपितेः कफासकपित्तेबद्धमांग; सन्‌ 
स वायुर्विसपन सब्बाँदिगात्रे चरन्नुत्सेध्रलक्षणं स्फीतलक्षणं श्वयथुं करोति। 
इति भेदः | स्फीतभावः श्वयथोः सामान्यलक्षणमिति सम्प्राप्तिः ॥ ५॥ 
गङ्गाधरः-ऊद्ध स्थिते रित्यादि । दोषः शोथारम्भकेः शरीरे ऊद्धाङ्गस्थिते 
ऊद्ध श्वयथुः स्यात्‌ स च तद[रूय ऊद्ध श्वयथुनाम। वायोः स्थानेऽधोऽङ्ग 


चक्रपाणिः-वाह्या इत्यादिनागन्तुशोथहेतुमाह । बाह्या इत्यगम्भीराः। एतेन गम्भीर- 
त्वग्दूपकत्वं शोथस्य न भवति। त्वच इति कर्मपदं हरन्तम्‌। दूषयिता अभिघातविशेषेण 
काष्टाग्न्यशन्यर्मविषकारणकः। आदिशब्दो हि कारणवाची। तेभ काष्टादिकारणमभिधात 
इत्यर्शः। काष्टादेश्व संक्षेपोत्तया द॒न्तादीनामप्युपलक्षणा ज्ञेया। किंवा आदिशब्दः प्रकारवाची, 
तेन काष्टादिकृतोऽभिघातः काष्टादिशब्देनोच्यत इति कृत्वाभिघातेन समं समानाधिकरणं 
ज्ञेयम्‌ । आगन्तुहेतुरिति छेदः। लिविध इति सब्वीड॑गालावयवाश्रितत्देन निजखिविधः। 
चकारात्‌ आगन्तुरपि यथोक्तभेदात्‌ विविध इत्यर्थः। वाह्याः शिरा इत्यादि सम्प्रा्तिकथनम्‌। 
वाह्या शिरा इति शिराशब्देन ख्रोतसां सामान्येन ग्रहणम्‌। बद्धमार्ग इत्यावृतमार्गः | उत्सेधेनाव्यभि- 

चारिणा लिङ्गयत इद्युतूसेधलिङ्गः ॥ ५॥ 
तेरित्यादिना विशिध्शोथानां सम्प्रासिविशेषमाह। उऊद्धमि्युरः- 
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२७८६ चरक-संहिता । ! शयथुचिकित्सितम्‌ 
रे YN ~ 
सव्वोङ्गगेः सव्वंगतेः क्रचित्स्थे- 
दोषिः क्रचित्‌ स्यात्‌ श्वयथुस्तटाख्यः ॥ ६ 


उष्मा तथा स्याट्‌ दवथुः सिराणामायाम इत्येव च पूड र्रम । 


सब्वस्त्रिदोषो5घिकदोषलिड्रेस्तच्छ॒ब्द-$-माप्तोति सिषगूजितश् ॥७ 
सगोरवं स्यादनवस्थितत्वं सोत्सेघमुष्माथ सिरातलुत्वम्‌ । 
सलोमहर्षाङ्गविवणेता च सामान्यलिङ्गं श्वयथोः प्रडिष्टछ्‌ ॥ ८॥ 


स्थितैः दो षैरधःश्वयथर्नाम । मध्यगतेरन्तराधिस्थितः दो पेम ध्ये श्वयथुः स्यात 
स च मध्यश्वयथुनाम। सव्वगतेः सर्व्वाङ्गगतेदोपेः सर्व्वाङ्गगः शवयथनांम | 
इत्येवं यत्र कचित्स्थेदोषः यत्र कचिदक्के श्वयथुः स्यात्‌ स च श्वयथुस्तदाख्य- 
स्तत्तदङ्गश्वयथुनाम स्यादिति ।। ६ ॥। 

गङ्गाधरः श्वयथुपूव्बेरूपमाह- उष्मा तथेत्यादि। शरीरस्योऽ्मा भवति; 
तथा दवथुरुपतापः स्यात्‌, सिराणामायामो दीर्घीभावः स्यादित्येव च श्वयथोः 
पूव्वरूपं स्यात्‌। सव्वः श्वयथुस्रिदोषस्तत्र यः श्वयथृयस्य दोपस्याधिकलिङ्गो 
भवति स तदधिकदोपलिङ्गस्तच्छब्दं तदोषजसंज्ञामासोति। भिपग्‌जितमोपधश्च 
तदधिकदोपहरणमांसोति प्रतिक्रियायामिति ॥ ७॥ 

गङ्गाधरः-सगोरवमित्यादि । अनवस्थितस्वं शोथस्य गोरवञ्च सोत्सेधश्व 
उष्मा चाङ्गस्य सिराणां तनुश्च कृशत्वं लोमहृपश्चाङ्गविवणता च सव्वे- 
स्पिन श्वयथो भवतीति श्वयथोः सामान्यलिङ्गमिदमिति ॥ ८॥ 


(2-2 >> 


पक्कादयमध्यगतेः । कचिदिति कष्ठताव्वादिदेशे । तदास्य इति गरशोथ इति शब्दाख्य इति । 

किंवा ऊद्ध शोथाधःशोथ इत्यादिशब्दाख्य इति सर्व्वत योजनीयम्‌ ॥ ६॥ 
चक्रपाणिः-उष्मेत्यादिना पूर्व्वरूपमाह । दवथस्तापः । तथेति चक्षरादिभ्यः । सिराणामायाम 

इति सिराप्रसरणम्‌। सर्व्दशोथानां त्रिदोषजत्वेऽपि वातजादिव्यपदेशो वातजा चिकित्सा 

यथा भिन्ना भवतो(त निर्दष्टमाह-रूव्ब इत्यादि। अधिकानि वाघिकस्थ दोषस्य लिङ्गानि 

इत्यधिकदोपलिङ्गः। तत्संज्ञमिति अधिकदोपसं ज्ञ वातजो&यमिध्यादिक प्राप्नोति, तदा भिषग- 

जितञ्चाधिकदोषलिङ्ग; प्राप्नोति । अधिकदोपलिङ्गप्रथुक्तं चिकित्सितभेदं प्राप्नोति इत्यर्थः ॥ ७॥ 
चक्रपाणिः--सगोरखमित्यादिना सामान्यलिङ्ग पठति ॥ ८ ॥ 
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ST चिकिस्सितस्थानम्‌ । २७८७ 
चलस्तनुखक परुषोऽरुणोऽसितः 
प्रसुति ७ -हर्षात्तियुतो5निमित्ततः । 
प्रशास्यति प्रोन्नमति प्रपीड़ितो 
दिवा बली च श्वयथुः समीरणात्‌ ॥ ६ ॥ 
सदु: सगनन्‍्धो5सितपीतरागवान्‌ 
भ्रमज्वरस्वेदतृषामदान्वितः । 
य उष्यते स्पर्शुरुग-| -निरागकूत्‌ 
स पित्तशोथो भ्शुदाहपाकवान्‌ ॥ १० ॥ 


गज़ाधरः--चल इत्यादि । समीरणात्‌ वाताधिकत्रिदोषाज्जातः श्वयथश्चल 
थानात्‌ स्थानान्तरं चलति। अरुणो वाऽसितो वा । प्रसुप्तिः स्पशवोधाभावः । 
हपः शोथस्थानहपेः | अत्तिवेदना । तयुक्तः स्यात्‌ । अनिमित्ततः प्रशाम्यति | 
पपी डितोऽङ्कल्यादिना प्रपीडन निम्नः सन्नचिरादुन्नमति। दिवा बली बलवान्‌ 
बति रात्री ्रशाम्यतीति ॥ ९ ॥ 
गङ्गाधरः-म्ृदृरित्यादि। यः शोथो मृदुः, शरीरसमगन्धः, असितपीत 
रागवान्‌, भ्रमाद्यन्वितः, उष्यते उष्णः, स्पश रुग्‌ यत्र, अक्षिरागकृत्‌ 
भ्रशदाहवान्‌ भ्रशपाकवान स पित्तशोथः ॥ १०॥ 


चक्रपाणिः चळ इत्यादिना वार्तालङ्गमाह । तनुत्वगित्यबहरत्वक्‌। असित इति 
कृष्णः । सुपुप्तिः स्पर्शाज्ञानम्‌। हरो रणरणिकेति ख्याता वेदना, किंवा रोमहर्षः । 
os पि CT ०५ [oa रि ५ [os ~ ति केर 
अनिमित्ततः प्रशाम्यतीति वायोश्चरत्वेन कदाचित निमित्तेन विनापि लीनो भवति। केचित्‌ 
निमित्तत इति पठन्ति, तेन स्नेहोष्णमईनादिना प्रशाम्यति, स च वातिक इति। प्रोन्नमतीति 
सम्पीड्नानन्तरमेवोन्नमति ॥ ९ ॥ 
चक्रपाणिः-- मदुरित्यादिना पित्तशोथमाह । उष्यत इति दह्यते । अस्पर्शसह इति स्पर्शनं 


न सहते ॥ १० ॥ 
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! श्वयश्रुचिकित्सितम्‌ 


२७८६ चरक-संहिता । 
सव्वोडरगेः सव्वगतेः कचित्स्थे- 
दोषः क्कचित्‌ स्यात्‌ श्रयथुस्तदाख्यः ॥ ६ 


उष्मा तथा स्याद्‌ दवथृः सिराणामायाम इत्येव च पूव्वेरुएम्‌ । 
स्वे स्त्रिदोषोऽधिकदोषलिङ्गेस्तच्छन्द्‌-8-माञ्नोति भिषग्जितञ्च॥७ 
सगोरवं स्यादनवस्थितत्वं सोत्सेधमुष्माथ सिरातनुत्वम्‌ । 


सलोमहर्षाङ्गविवणता च सामान्यलिङ्गं श्वयथोः प्रदिष्टम्‌ ॥ ८ ॥ 


स्थितेः दोषेरधःश्वयथनाम। मध्यगतेरन्तराधिस्थितः दोपेमध्ये श्वयथुः स्यात 
स च मध्यश्वयथुर्नाम। सव्वंगतेः सर्व्वाङ्गगतेदोपेः सव्वाङ्गगः श्वयथनांम | 
त्येवं यत्र कचित्स्थेदोषः यत्र कचिदङ्गे श्वयथुः स्यात्‌ स च श्वयथुस्तदाख्य 
स्तत्तदङ्ग्वयथुनाम स्यादिति । ६ 

गङ्गाधरः श्वयथुपू्वरूपमाह-उष्मा तथेत्यादि। शरीरस्योष्मा भवति, 
तथा दवथुरुपतापः स्यात्‌, सिराणामायामो दीर्घीभावः स्यादित्येव च श्वयथोः 
पूर्वरूपं स्यात्‌ । स्वः श्वयथुस्िदोषस्तत्र यः श्वयथुयंस्य दोपस्याधिक लिङ्गो 
भवति स तदधिकदोपलिङ्गस्तच्छब्दं तदोपजसंज्ञामाझो ति । भिपग्‌जितमोपधश्च 
तदधिकदोषहरणमाझोति प्रतिक्रियायामिति ॥ ७॥ 

गङ्गाधरः-सगोरवमित्यादि। अनवस्थितत्वं शोथस्य गोरवश्व सोत्सेधञ्च 
उष्मा चाइस्य {सराणां तनुलश्च कृशत्वं लोमहर्पश्चाङ्गविवणता च सब्बे- 
स्मिन्‌ श्वययो भवतीति श्वयथोः सामान्यलिङ्गमिदमिति ॥ ८॥ 


पक्काशयमध्यगतेः। क्वचिदिति कण्ठतारवादिदेशे। तदास्य इति गलशोथ इति शब्दाख्य इति । 
किंवा ऊद्ध शोथाधःशोथ इत्यादिशब्दाख्य इति सर्व्वत योजनीयम्‌ ॥ ६॥ 

चक्रपाणिः--उष्मेत्यादिना पूरव्व॑रूपमाह । दवथस्तापः । तथेत चक्षुरादिभ्यः । सिराणामायाम 
सब्दशोथानां त्रिदोपजत्वेऽपि वातजादिव्यपदेशो वातजा चिकित्सा 


इति सिराप्रसरणम्‌। 
अधिकानि वाधिकस्थ दोषस्य लिङ्गानि 


यथा भिन्ना भवतो(त निर्दष्टमाह-सर्व्व इत्यादि । 

इत्यधिकदोषलिङ्गः। तत्संज्ञमिति अधिकदोपसंज्ञं वातजो यमित्यादिकं प्राप्नोति, तदा भिषग्‌- 

जितञ्चाधिकदोषछिङ्गः प्राप्नोति। अधिकदोषलिङ्गप्रयुक्तं चिकित्सितभेदं प्राप्नोति इत्यर्थः ॥ ७॥ 
चक्रपाणिः सगो रवमित्यादिना सामाग्यलिङ्गं पठति ॥ ८ ॥ 
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१२श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २७८७ 


चलस्तनुत्वक परुषो रुणो5सितः 

प्रसुति ७-हषांत्तियुतो5निमित्ततः । 
प्रशाम्यति प्रोन्नमति प्रपीड़ितो 

दिया बली च अ्यथुः समीरणात्‌ ॥ ६ ॥ 
दु: सगन्धोऽसितपीतरागवान्‌ 
श्रमञ्चरस्वेदतषामदान्वितः । 

य॒ उष्यते स्पशरुग-† -चिरागकृत्‌ 

स पित्तशोथो भ्रशुदाहपाकवान्‌ ॥ १० ॥ 


गज़ाधरः--चल इत्यादि । समीरणात्‌ बाताधिकत्रिदोषाज्जातः श्वयथश्चल 
थानात्‌ स्थानान्तरं चलति। अरुणो वाऽसितो वा। प्रस॒प्तिः स्पञवोधाभावः । 
हर्षः शोथस्थानहपः। अत्तिवेदना । तेयक्तः स्यात्‌ । अनिमित्ततः प्रशाम्यति | 
प्रपीड़ितो5इुल्यादिना प्रपीड़न निम्नः सन्नचिरादुन्नमति। दिवा बली बलवान्‌ 
भवति रात्रो प्रशाम्यतीति ॥ ९ ॥ 
गङ्गाधरः -मृदृरित्यादि। यः शोथो मृदुः, शरीरसमगन्धः, असितपीत 
रागवान्‌, नाद्यन्वितः, उष्पते उष्णः, स्प रुग्‌ यत्र, अक्षिरागकृत्‌. 
भृशदाहवान्‌ भ्रशपाकवान स पित्तशोथः॥ १०॥ 


चक्रपाणिः चल इत्यादिना वार्तारङ्गमाह । तनुत्वगित्यबहलत्वक्‌। असित इति 
|. ००३ (NTS वि ७ ७ ॥ 

कृष्णः । सुपुप्तिः स्पर्शोज्ञानम्‌। हर्फो रणरणिकेति ख्याता वेदना, किंवा रोमहर्षः । 

अनिमित्ततः प्रशाम्यतीति वायोश्चरत्वेन कदाचित निमित्तेन विनापि लीनो भवति। केचित्‌ 

निमित्तत इति प£न्ति, तेन स्नेहोष्णमईनादिना प्रशाम्यति, स च वातिक इति। प्रोन्नमतीति 
सम्पोड्नानन्तरमेवोन्नरमति ॥ ९ ॥ 

~ ~ ~ ~ ~ € ~ ७ ० 

चक्रपाणिः--म्रृदुरित्यादिना पित्तशोथमाह । उष्यत इति दह्यते। अस्पर्शसह इति स्पर्शनं 


न सहते ॥ १० ॥ 
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२७८६ चरक-संहिता । ! श्वयथूचिकित्सितम्‌ 
सव्वोङ्गगेः सव्वगतेः कचित्स्थे- 
दोषः कचित्‌ स्यात्‌ श्वयथुस्तदाख्यः ॥ ६ 
उष्मा तथा स्याह दवथुः सिराणामायाम इत्येव च पूव्वरुएम्‌ । 
सव्व स्त्रिदोषोऽधिकदोषलिङ्गेस्तच्छन्द-8- माम्रोति सिषग्‌्जितञ्च॥७ 
सगोरवं स्यादनवस्थितत्वं सोत्सेधमुष्माथ सिरातनुलम्‌ । 
सलोमहर्षाङ्गविवणता च सामान्यलिङ्गं श्वयथोः प्रदिष्टम्‌ ॥ ८ ॥ 


स्थितेः दो षैरधःश्वयथनाम । मध्यगतैरन्तराधिस्थितः दोपेमध्ये श्वयथुः स्यात 
स च मध्यश्वयथुर्नाम। सव्बंगतेः सर्व्वाङ्गगते दो पैः सर्व्वाङ्गगः श्वयथनांम | 
इत्येतं यत्र कचित्स्थेदोपः यत्र कचिदङ्गे श्वयथुः स्यात्‌ स च श्वयथुस्तदाख्य- 
स्तत्तदङ्गश्वयथुनाम स्यादिति ।। ६॥ 

गङ्गाधरः श्वयथुपूब्वरूपमाह-उष्मा तथेत्यादि। शरीरस्योष्मा भवति, 
तथा दबथुरुपतापः स्यात्‌, सिराणामायामो दीर्घीभावः स्यादित्येत्र च श्वयथोः 
पूर्व्वरूपं स्यात्‌ । सब्बः श्वयथुस्निदो स्तत्र यः श्वयथृयस्य दोपस्याधिकलिङ्गो 
भवति स तदधिकदोषलिङ्गस्तन्छब्दै तद्दोपजसंज्ञामाम्रोति। भिषग जित्तमोपधश्च 
तदधिकदोषहरणमांम्नोति प्रतिक्रियायामिति ॥ ७॥ 

गङ्गाधरः-सगोरवमित्यादि । अनवस्थितत्वं शोथस्य गोरवश्च सोत्सेध्रश्च 
उष्मा चाइस्य {सराणां तनुवश्व कृशत्वं लोमहपश्चाङ्गविवणता च सव्वे- 
स्मिन्‌ श्वयथो भवतीति श्वयथोः सामान्यलिङ्गमिदमिति ॥ ८ ॥ 


पक्काशयमध्यगतेः। क्वचिदिति कष्ठताल्वादिदेशे। तदास्य इति गलशोथ इति शब्दाख्य इति। 
किंबा ऊद्ध शोथाधःशोथ इत्यादिशब्दाख्य इति सर्व्वत योजनीयम्‌ ॥ ६॥ 

चक्रपाणिः -उष्मेत्यादिना पूव्वेरूपमाह । दवथस्तापः। तथेति चक्षुरादिभ्यः । सिराणामायाम 
इति सिराप्रसरणम्‌। सव्दशोथानां त्रिदोषजत्वेऽपि वातजादिव्यपदेशो वातजा चिकित्सा 
यथा भिन्ना भवतो(त निद्दष्ट्माह-रूव्वे इत्यादिे। अधिकानि वाधिकस्थ दोषस्य लिङ्गानि 
इत्यधिकदोषलिङ्गः । तत्संज्ञमिति अधिकदोपसंज्ञं वातजोऽयमित्यादिकं प्राप्नोति, तदा भिषर- 
जितञ्चाधिकदोषलिङ्ग: प्राप्नोति। अघिकदोषलिङ्गप्रयुक्त चिकित्सितभेदं प्राप्नोति इत्यर्थः ॥ ७॥ 

चक्रपाणिः सगौरवमित्यादिना सामाऱ्यलिड्ठ॑ पठति ॥ ८ ॥ 


——_—_ —₹S60rGurtokukangthoniversity-Haridwar Collection, Digitized by-S3-FoundationUSA 
# ततूसंज्ञमिति चक्रष्टतः षाठः । 


I 


> 


-¥ 
%। 


१२श अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २७८७ 
चलस्तनुत्वक्‌ परुषोऽरुणोऽसितः 
प्रसुति ® - हर्षात्तियुतोऽनिमित्ततः । 
प्रशास्यति प्रोन्नमति प्रपीडितो 
दिवा बली च श्वयथुः समीरणात्‌ ॥ ६ ॥ 
छूदुः सशन्धोऽसितपोतरागवान्‌ 
भ्रमञ्चर्स्वेदतृषामदान्तितः । 
य उष्यतै स्पशेरुग-7 -किरागक्कत्‌ 
स पित्तशोथो भृशदाहपाकवान्‌ ॥ १० ॥ 


गङ्गाधरः--चल इत्यादि । समीरणात्‌ वाताधिकत्रिदोपाज्जातः श्वयथश्चल 
थानात्‌ स्थानान्तरं चलति। अरुणो घाऽसितो वा । प्रसुप्तिः स्पञवोधाभावः | 
हर्षः शोथस्थानहर्पः। अत्तिवेदना । तेय॒क्तः स्यात्‌। अनिमित्ततः प्रशाम्यति | 
प्रपीडितो5इल्यादिना प्रपीड़ने निम्नः सन्नचिरादुन्नरमति। दिवा बली बलवान्‌ 
भवति रात्री प्रशाम्यतीति ॥ ९ ॥ 

गङ्गाधरः म्रृदृर्त्यादि। यः शोथो मृदुः, शरोरसमगन्धः, असितपीत 
रागवान्‌, अ्रवाद्यन्वितः, उष्पते उष्णः, स्पर्श रुग्‌ यत्र, अक्षिरागकृत्‌ 
भृशदाहवान्‌ भ्रशपाकवान्‌ स पित्तशोथः ॥ १०॥ 


चक्रपाणिः चळ इत्यादिना वार्तारङ्गमाह । तनुत्वगित्यबहरत्वक्‌। असित इति 
कृष्णः । सुपुप्तिः स्पर्शज्ञानम्‌। हर्षा रणरणिकेति ख्याता वेदना, किंवा रोमहषः । 
अनिमित्ततः प्रशाम्यतीति वायोश्ररत्वेन कदाचित निमित्तेन चिनापि लीनो भवति। केचित्‌ 
निमित्तत इति पटन्ति, तेन स्नेहोंष्णमईनादिना प्रशाम्यति, स च वातिक इति। प्रोन्नमतीति 
सम्पीड्नानन्तरमेवोन्नमति ॥ ९ ॥ 

चक्रपाणिः स्खुदुरित्मादिना पित्त्योथमाह । उष्यत इति दह्यते। अस्पर्शसह इति स्पर्शनं 
न सहते ॥ १० ॥ 
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२७८८ चरक-संहिता । हर ह” 
गुरुः स्थिरः पाण्डुररोचकान्वितः # 3 
प्रसेकनिद्रावमिवहिमान्यक्रत्‌ । 
स करच्छ्जन्मप्रशमो निपीड़ितो 
न चोन्नमेद्‌ रात्रिबलो कफात्मकः ॥ ११ ॥ 
कृशस्य रोगरबलस्य यो भवे- 
दुपद्रवेवा वमिपूव्वेकेयतः । 
स हन्ति मर्स्मानुगतो5थ राजिमान्‌ 
परि्रवेद्वीनबलस्य सव्वगः॥ १२ ॥ 
गङ्गाधरः-गुरुरित्यादि। यः शोथो गुरुः स्थिरो न चलति, प्रसेको मुख 
Sd सावः, कृच्छजन्मा चिरेण जायते, यः शोथो5हल्यादिमिनिपीड़ितो निम्न एव 
.. संश्चिरकाळं वर्त्तते न चोन्नमेत्‌, रात्रिबली रात्रो वद्धेते, स शोथ 


lM DOD सजक 
॥ 


कक - 


। आ बन 
| कफात्मकः ॥ ११ ॥ 
क ह्राधरः--क्ृशेत्यादि। कृशस्य जनस्य रोगंरवलस्य च जनस्य यः शोथो 
| वमिपूवतकबेम्यादि भिरपद्रवैयुक्तो मर्म्मानुगतश्च स हन्ति शोथिनम्‌। अथ 
। तर हीनवलस्य राजिमान्‌ यः शोथः सन्वांङ्गगः परिस्रवेत्‌ स तं शोथिनं 
कर हन्ति || १२॥ 
का 
क्षा चक्रपाणिः-गुरुरित्यादिना कफशोथमाह। अरोचकान्वित इति अरोचकव्याधिसहचचारी । 
अः कृच्छुजन्मप्रशम इति चिरोत्पत्तिविनाशः | रातिबली कफात्मक इति रालो स्त्रोंतोरोधजन 


दि देहक्लेदेनाचेष्टया च कफस्य बृद्धत्वात्‌ तज्ञनितशोथो बलवान्‌ भवति। दिवा न भवति, 
दिवा तु स्फुरख्रोतसि शरीरे चेष्टायुक्ते न कफो बली भवति। दिवा च कफशोधरतु 


बर 

वि हीयते ॥ ११ ॥ 

ब्रि चक्रपाणिः-संप्रव्यसाध्यसाध्यभागमाह-कृशस्येत्यादि। वमिपूर्व्वकेरिति लिशोथीये 
प्रां “छ; श्वासो$रुचस्तृष्णा उवरातीसार एव च। सुप्तिः शोषः सदोब्बद्यः शोथोपद्र वसं ग्रहः ॥ 


इत्यनेनोक्तः । मम्मौनुगतो राजिमानिति च पृथक लक्षणम्‌। परिख्रबन्निर्यादि च पथक्‌ 
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प्रथगसाध्यळक्षणम्‌ ॥ १२ + 


| ~ वडाळी जीना वया 


९. इश भध्यायःः] चिर्कात्सतस्थानम्‌। २७८६ 
: ` अहीनमांसर्य य एकदेशजो नवो बलस्थस्य सुखः स साधने । ` 
: निदानदोषत्त॑विपर्ययक्रमेरुपाचरेत्‌ तं बलदोषकालवित्‌ ॥ १३४ 
¬ _ अथामजं लङ्घनपाचनक्रमेविशोधनेरुस्वणदोषमाश्चितम्‌ । 
शिरोगतं शीषविरेचनेरधो-विरेचनेरूद्व मधस्तथोद्ध गम्‌ ॥ 
उपाचरेत्‌ स्नेहभवं विरुक्षणेः प्रकल्पयेत्‌ स्नेहविधिञ्च रुच्षजे । 
विबद्धविट्केडनिलजे निरूहणं घृतन्तु पित्तानिलजे सतिक्तकम्‌॥ 
गङ्गाधरः--अहीनत्यादि | अहीनमांसस्याकृशस्य य एकदेशजः शोधः । यां 
नबो नूतनः स्वरपकालजातः बलस्थस्य जनस्य भवति स शोथः साधने सुखः। 
तं यथा साधयेत्‌ तदाइ--निदानविपरर्ययदोपविपय्येयत्तुविपय्ययैः क्रमस्तं 
साधने सुखं शोथं बलदोपकालबिद वेद्य उपाचरेत्‌ ॥ १३॥ 
न ; गङ्गाधरः-अथामजमित्यादि। ` निदानविपस्यक्रम एषः । आमजम्‌ 
१8. अपाकजातं शोथं लङ्घनपाचनक्रमेरुपाचरेत्‌। उल्वणदोपसाश्रितं शोथं 
विशो धनेवेमन विरेचनादि भिरुपाचरेत्‌ । शिरोगतं शोथं शिरो विरेचने रुपा चरेत्‌ । 
- ˆ ~ ऊउद्धगं शोथमधोविरेचर्नेरुपाचरेत्‌। तथाऽधःशोथमूद्धं विरेचनैरुपाचरेत्‌। 
स्नेहभवं. शोथं विरक्षणर्पाचरेत्‌। रुक्षणे शोथे स्नेहविधिं प्रकस्पयेत्‌। 
-एबमनिलजे शोये बिवद्धविट्के निरूहणं मकल्पयेत्‌। पित्तानिलजे शोथे 


चक्रपाणिः _अहीनेत्यादिना सुखसाध्यलकषणञुच्यते। कृच्छूसाध्यलक्षणञ्च सुखसाध्यः 


न््छि 


लक्षणासम्पूर्ण तायां ज्ञेयभ्‌। श्वयथोश्च हेतुलक्षणानि लिशोधीयोक्तान््रपि प्रकरणात्‌ संक्षेपेण 

इहापि कथितानि। सामान्येन चिकित्सासूत्रमाह-निदानेत्यादि ॥ निदानादिविपरीतक्रसैः 

_ लङ्कनादिभिरुपाचरेदिः्यर्थः। वळदोपकाळविदित्यनेन निदानादेर्विपरीता क्रिया युक्ता। 

न ५ बळं विरामादिभेदरभिन्नं तथा दोषं तथा कालञ्च व्याध्यवस्थारूपं विदित्वा या युज्यते सा 

कत्तव्येति दुर्शयति। निदानेत्यादों दोपशब्देन वातादयो गुद्यन्ते। ऋतुशब्देन च नित्यः 

कालः, तनेव तद्विशिष्टवाचक्रतया बलदोषकालविदिति वचनं न पुनरुक्तम्‌। अन्ये तु 

प्रथमेन दोषशब्देन दृष्यधातुग्रहणम्‌। क्कतेन प्रथसब्याख्यानेन दोषशब्देनेव दृष्यस्यापि 
दोषाधारस्य ग्रहणं ज्ञेयम्‌ ॥ १३ ॥ 

चक्रपाणिः--आमजमिति एक्रदोषजनितम्‌। अपक्कता च प्रायो दोषाणां प्रथमदुष्टी भवति । 


बरमेरित्युर्प क्रम अधिशचतेशा रसे ४४१अक्िथुत्तम त ॐहरे रिवर सतिक्तकं घृततिति. 


३९९० हि? 


» 


अश 


आ 


न 


२७७० चरक-संहिता । [ श्रथथुचिंकि त्सतम्‌ 


९० ~ 

पयश्च मूच्छोरतिदाहतषिते विशोधनीये तु समूत्रमिष्यतै । 
कफोरिथतं च्ारकटूष्णसंयुतेः समूत्रतक्रासवर्शुक्तमिऽयत्‌ ॥१४॥ 

ग्राम्याब्जानूपं ® पिशितलवणं शुष्कशाकं नवान्नं 

गोड़ पिष्टान्नं दधि सकृश्रं विज्जल सद्यमम्लम्‌ । 

धाना वल्लूरं समशनमथो गुव्वसात्म्यं विदाहि 

सप्नञ्चारात्रौ श्वयथगदवान्‌ वञ्ञ्यन्मथुनञ्च ॥ १५ ॥ 
सतिक्तक छृतं प्रक्रस्पयेत्‌। तत्र पित्तानिळजे शोथे मूच्छारतिदाहत।पत पयश्च 
प्रकल्पयेत्‌। मूच्छारतिदादत।पत शोधनोय शो|थान समूत्र पय इष्यत्‌ | 
कफोत्थितं शोथं क्षारकटषणसंयुतेः कफहरः दव्येजयत्‌ । समूररतक्र 
समूत्रेरासवयोगेश्च जयेत्‌। युक्तयाँगः . १४॥ 

गह्दाधरः- शोफस्य निदानवञ्जनमाह-ग्राम्येत्यादि। ग्राम्यान्जानप 

पिशित१ छागमेपमांसं ग्राम्यं मत्स्यकूम्म्मदमांसमाव्जं महिषवराहाद 
मांसमानूपम्‌। लवणश्च क्षारमृदं पत्तवा यरछवर्ण साध्यते तदग्राम्यं लव॒णसू, 
पाशुसाइद्रसंन्धवादिल्वणपाब्ज॑ शाम्भरोप्रश्ञत ल्यणमानूपमू। नगन 
नृतनरान्यान्नं गोंड गुड़विक्ृतं शकेरादिद्वव्य कृशरा ।तलापष्टं विच्जल 
पिच्छिलद्वव्य॑ कचग्रादिद्रव्यं मद्यस्यास्लत्वेअंप पृथगांमथाने {वशेषण 
चज्ञनाथेस्‌ | अम्ल जम्बीरादिक थाना भृष्टयव. वस्ल्र शुष्कमांसं समशन 
वक्ष्यते ग्रहणीरोगचिकित्सिते। पथ्यापथ्यमिहेकत्र युक्त समशनं मतस्‌ 
इति । अथो गुरुभोजनमसात्म्यमशनं विदाहि चाशनभ्‌। अराजों दिवास्वप्ने 
मेथुनञ्च शवयशुगदवान वज्जयेत्‌ ।। १५॥ 
साधितं घृतम्‌ । पित्तानिटज इति वार्तापत्तजद्वन्द्व । मुच्छांदय इह संजाता यस्य तस्मिन मूच्छौरति- 


दाहतर्षिते। विशोधनीय इति रूच्छायुक्त एव विशोधनीयः। सम्रूलमिति मूलसमभागम्‌ ॥ १४ ॥ 
चक्रपाणिः- ( वातेप्य दिना निदानत्देनेव प्राप्तन्षिधापि महात्ययावद्दवत्वादत्यथीनऐेधोप- 


दर्शनार्थमाह ।. ) गोडामति गुडविकार त्स्य [दकारे आधिवयम । धाना अक्ल रित्भष्ट्यवाः । वल्लूर 


शुप्कमांतम्‌ । समशनं पथ्यापथ्ययारेकत्र भोजनम्‌ ॥ ५१५ ॥ 
+ ग्राग्यानूप (पॅशितटवण ९ प्व शाक नवारनं गोड़ (पष्ट' दधि तिटकृतं वजलं मचयम्म्स्म्‌ । 
घाना वल्ळूरमदानमथो युब्वंसात्म्यं विदाहि स्वप्नं रात्री श्वयथुगद॒वान्‌ वञ्ज्येन्स नश ॥ 
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॥ 


>+ 


१२श अध्यायः ] चिकिल्सितस्थानम्‌ । २७६१ 
ठयोषत्रिवृत्तिक्तकरोहिणोश्च सायोरजस्कां त्रिफलारसेन । 


पोत्वा ककोत्थं शुसयेत्‌ तु शोथं गव्येन सत्रेण हरीतकी च॥१६ | 


हरीतकोनागरदेवदारु सुखाम्त्रयुक्त सपुननेव॑ वा । 
सठत् पिजेत्‌ त्रिष्त्रपि मत्रयुक्त स्नातश्च जोगे पयसान्नमद्यात्‌ ॥१७ 
पुननेवानागर्सुस्तकल्कान्‌ प्रस्थेन घोरः पयसाचमात्रान्‌। . 


मयूरकं मागधिकां सएलां सनागरं वा प्रपिवेत्‌ सवाते ॥ १८॥ `| 


NEN 00 > ७ ~ 
दन्तीत्रिवृत्तजषणचित्रकेवा पयः श्रुतं दोषहरं पिवेन्ना । 
ठ्य्रस्थसात्रन्तु पल्ाद्धकस्तरद्धोवशिष्ट पवने सपित्ते ॥ १६ ॥ 

गङ्गाधरः-व्योपेत्यादि । व्योष्यादिपञ्चद्रव्यच्‌णसममेकमयोरजः शोधित- 
सारितपुटितं लोहचण 'त्रिफलारसेन पीला। गव्येन मूत्रेण हरीतकी च 

एता पीता ॥ १६॥ 

गङ्गाधरः -हरीतक्रीत्यादि। हरीतक्यादित्रयं चणितं सुखाम्बुयुक्तं पीतं 

हरीतक्यादित्रयं सपुननवं वा चणितं पीतं कफोत्थं शोथं शमयेदिति 
पूव्वेगान्वयः | त्रिष्त्रपि शोथेषु मूत्रथुक्तं सव्ब व्योपादिक योगचतुष्क पिबेत्‌ । 
स्नातश्च तदोपधे जीणे पयसान्नमद्यात्‌॥ १७॥ 
गङ्गाधरः पुनन वेत्यादि । पुननेवादित्रयं प्रत्येकमक्षमात्रं कल्की कृत्य 
पिष्ठा पयसः प्रस्थेनाद्वोवशेषपक्वेन दुग्धेन धीरः सवाते शोथे पिवत । अथवा 
सवाते शोथे मयरकादि चतुष्कं कल्करूपपक्षमात्रै पयसः प्रस्थेनाद्धोवशेषं शृतं 
पयसा पिवेतू ॥ १८॥ 

गङ्गाधरः_-दन्तीत्यादि। दन्तीमूलादिषट्कं पयसोऽष्ठमांशं जले चतुशु णं 

चक्रपाणिः अल कफदोपर्रे व चिकित्सितत्वे प्रथमं व्योषमित्यादिना कफशोथचिकित्सामाह । 
सायोरजस्क्ामिति अनेन मारितमेवाल् अयोरज इच्छन्ति रसायनेऽपि म्रृतायोरजस एव 
प्रयोगोपदेशात्‌। अयोरजः न समं तुल्यमानम्‌, अयो हि दुष्परिणामं तेनायःप्रयोगेऽल्पमेव 
लोहं मानानुसारेण ज्ञेयम्‌ । हरीतक्यादीनां कल्कः सुखाम्बुना पेयः। सपुननव चा 
सर्व्वमिति हरीतक्यादि। लिष्वपि वातादिजेपु। स्नातर्चेत्यादिविधिरन्ते उक्तत्वात्‌ उक्त 
सबप्रयोगेषु ज्ञेयः पुनर्नवेत्यादौ प्रस्थमानं क्षीरमिति बहुत्वात्‌ तदनुभुक पेयम्‌ । मयूरकमिः्यादा 
वपि पूव्वयोगोक्त क्षीर द्रव्यमानञ्च ज्ञेयम्‌ ॥ १६--१८ ॥ 


चक्रपाणिः -पलाद्गकरिति । दुकषेमाने अव च भेषजापेक्षया बहुत्दात्‌ स्तोकक्षीरदानं 
८ ति —S | Kangri tort {दा ar के itized पये S3 Feundati ti ॥ 
केचिदिच्छन्त, साधनत्वेन कत्तव्याम ति यथा कु १९॥ 


| 


२७६२ चरक-संहिता | | श्रयथचिकित्सित 


सशुण्ठिपीतद्र रस प्रयोज्यं श्यामोस्वूकोषणसाधितं वा । 
त्वग्‌दारुतषाभुमहोषधेतरा गुड़ चिकानागरदन्तिभिर्वा ॥ २० ॥ 
सप्ताहमोष्टुन्वथवापि मासं पयः पिबेद्‌ भोजनवारिवर्ज्जी । 
गव्यं सपूत्रै महिषीपयो वा क्षीराशनो मृत्रमथों गवां वा ॥२१॥ 
तक्र बेह्‌ वा गुरुभिन्नवच्चाः सब्योषसोवच्चलमाक्तिकश्व । 
गुड़ाभयां वा गुड़नागरं वा सदोषभिन्नामविबद्धवद्धाः ॥ २२ ॥ 


दत्त्वा शृतं तत्‌ पयः शोथहरं नरः पिबेत्‌। तेर्दन्त्यादिभिः प्रत्येक पला द्वेः 
पयो द्विमरस्थमात्रमष्ठशरावं निज्ञेळं पत्तवाद्धावशिष्ट तत्‌ पयः सपित्ते पदन 
शोथे पित्नेन्ना । १९ ॥ 

गङ्गाधरः-सथुष्ठीत्यादि। शुष्ठीपीतद्ररसं संयोज्य पयः प्रयोञ्यसू । 
पीतद्रदोरुहरिद्रा। क्वाथविधिना द्यं निःक्वाथ्य तद्रसं दुग्धेन समेन संयोज्य 
पिबेत्‌ । अथवा इयामादिसाधितं पयः प्रयोज्यम्‌ | श्यामा त्रिद्टत्‌। पयसो- 
ऽषटमांशम्‌ । स्यामादित्रयं चतुगु णजले पक्तवा तत्‌ पयः प्रयोज्यं सपित्ते पदने । 
लगादिभि्वां साधितं पयोऽथवा गुडचचिकादिभि्रिभिः साधितं पयः 
प्रयोज्यम्‌ || २० ॥ 

गङ्गाधरः सम्ताहमित्यादि । ओष्ट्र' (मांसम्‌) अथवा पयः केवलं सप्ताह मासं 
वा सपित्ते पत्रने शोथी भोजनवारिविर्ज्जी पिवेत्‌ । अथवा गव्यं पयो गोमूत्रस हितं 
भोजनवारिदर्ज्जी सप्ताह मासं बा पिवेत्‌। अथवा भोजनवारिवञ्जी गोमूत्र- 
सहितं महिषीपयः सप्ताह मासं वा सपित्ते पवने पिवेत्‌। अथवा गतां सूत्र 
गवां क्षीरेणान्नाशनः सप्ताह मासं वा वारिवर्ज्जी पिवेत्‌ ।। २१॥ 

गङ्गाधरः-तक्रमित्याद। गुरुभिन्नवच्चाः शोथी सव्योषचणीदिकं 
गव्यदुग्धजाततक्रं पिबेत्‌ । अथ सदोषभिन्नामविवद्धदच्चोः शोथी गुड़ाभयां 
समगुड़मभयाकल्क भक्षयेदथव्रा समयुड्नागरकल्क भक्षयेत्‌ ॥ २२॥ 


चक्राणिः-पीतद्र्‌ देवदारः। ऊपणं मरिचम्‌॥ २०॥ 

चक्रपाणिः--भोजनवारिवर्ज्जीति भोजनं वारि च त्यक्तव्यमित्यर्थः। गच्यमित्यादावपि गवां 
सूवमित्यन्तेन सप्ताह मासमेवेति च तथा भोजनवारिवर्जीति चानुवत्तंति। समूत्रमित्यत् 
सूतसमः [| क्षीेशशेन/द्वक्तिसंबध्यसे पी) २१"१"२२०१॥००००. Digitized by 53 Foundation USA 
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१२श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | २७६३ 


बिड वातलङ्गे पवल रसेवी प्राएुक्तमयादुरुतरकतेलम्‌ । 

स्रोतो वित्रन्येऽश्षिहचिप्रणाशे मद्यान्य रिष्टां श्च पिबेत्‌ सुजातान्‌॥२३ 
गएडीरभ्लातकचित्रकाश्च व्योषं विडङ्ग वृहतीद्रयञ्च । 
हिप्ास्थिकं गोमयपातकेन द्रोणे पचेत्‌ कूच्चिकमस्तुनस्तु ॥ 
त्रिमागशेबन्तु सुप्ूवशीतं द्रोणेन तत्‌ प्राकृतमस्तुना च। 
सितोपलायाश्च शुतेन युक्त लिप्त घटे चित्रकपिप्पलोभ्याम्‌॥ 


वेहायसे तसा दशाहात्‌ प्रयोजयंस्तदु विनिहन्ति शोफान्‌। 


भगन्दराश्‌ःकिसिकुठनेह वेत्रणयेकार्श्यानिल हिक्रनञ्च ॥ २४ ॥ 


गण्डीराद्यरिष्टः । 
काश्मय्यघात्रीमरिचाभयाक्ष-चुद्राफलानाथ सपिप्पलीनाम्‌ । 
श्तं शतं चोडगुड़ात्‌ पुरा णात्‌ तुलान्तु कुम्भे मधुना प्रलिप्ते ॥ 


गङ्गाधरः--विइ्वातेत्यादि । यस्य शोथिनो विड़धोवातश्र न निःसरति 
स उस्वूकतेल पयसा ग्राम्पाव्जानूपमांतभिन्नमांसरसेवा पिवेत्‌ प्राणुक्तञ्च 
शुड़ाभय गुइनागर वाद्यात्‌। शोथो मलबहस्रोतोविवन्धेअग्रिरुचिप्रणाशे च 
मद्यानि पिवेत्‌। सुजातानरिष्टाश्च पिवेत्‌ ।! २३॥ 

गङ्गाधरः मद्य प्रसिद्धम्‌ । अरिष्टं पुनराह-गण्डीरेत्यादि। गण्डीर 
समठः। गण्डीरादीनि नव द्रव्याणि मिलिवा द्विमास्थिऊं कुट्टयिखा कूच्चिक- 
मस्ठुनो द्रोणे चतुःषष्टिशरावे गोकरीपाम्निना पचेत्‌ । कूर्च्चिक द्विविधे तक्र- 
कूच्चिक दधिकूच्चिकश्व । “तप्ते पयसितक्रस्य प्रक्षेपात्‌ तक्र कूच्चिकम्‌ । दध्नो 
ऽम्लस्य तु प्रक्नपाज्जायते दधिकू च्चिकम्‌।” पाकेन तृतीयांशावशेषे तत्‌ कथितं 
कूच्चिकमस्तु पाकृतमस्तुना दधिमस्डुना द्रोणमितेन सह सितोपलाशतपलेन च 
सह युक्त चित्रकपिप्पलीभ्यां पिष्टाभ्पां लिप्ते घृतभावितघटे निक्षिप्य वेहायसे 
शून्यभागे दशाहपय्यन्तं स्थापयेत्‌ ॥ २४ ॥ गण्डीराद्य रिषः । 

गङ्गाधरः-काइमय्येत्यादि । काशअय्य गम्भारीफलम्‌। काश्मरीक्षुद्रान्तानां 
पण्णां फलानां पिप्पल्याश्च प्रत्येकं शतं शतं शुड़कं पुराणात्‌ क्षोद्रगुडात्‌ तुळा 

रक्रपाणिः-कुच्चिकमस्तुन इत्यत दका सह पयसि पक्वं यन्मस्तु तत्‌ कूच्चिकमस्तु । 


केवळस्य दुक्तो यन्मर तु तत्‌ प्राकृतमर ari त [7 CA] देसथईशरिक्ष) [२३ ३४१५ % ञी 


- बतुद्दोणं जळस्य ज्ञेयम्‌। 


२७६४ चरक-संहिता \ [ श्रयथुचिकित्सित घ्‌ 


सप्ताहमुष्ए द्विगुएन्तु शीते स्थितं जलद्रोणयुतं पिषे्ना । 
शोथान्‌ विवन्धान्‌ कफवातजां श्र निहन्त्यरिष्टोऽष्टश्तो ऽञ्षिकृञ्च ॥२५ 
अषएुञतोऽरिष्ठः । 

पुननवे द्रे च बले सपाठे वासा गुड़ ची सह नित्रकेण । 

निदिग्धिका च त्रिपलानि पत्ता द्रोणावशेषे सलिले ततस्तु ॥ 

त्वा रसं र च गुडात्‌ पुराणात्‌ तुले मधप्रस्थयुतं सुशोतम्‌ । 

ल निदध्याद्‌ घ्ृतभाजनस्थं पणें यवानां परतश्च मासात्‌ ॥ 
चर्णकृतर पलां शिकेस्तं हेमत्वगेलामरिचास्वणश्रः । 
गन्धान्तितं चो द्रत्रतप्रदिग्धं जीणे पिबेद्‌ व्याधिबलं समोच्य 
हृत्‌पाण्डुरोगं श्वयथं प्रवृद्ध प्लीहञ्वरारोचकमेहणुल्मान्‌। 
भगन्दर षड्‌ जठराणि कासं श्वासं ग्रहण्यामयकुष्ठकणडूः ॥ 


हल्ल 
pe 


सव्व तज्जलद्रोणयुत॑ गोलयिला मधुना प्रलिप्ते कुम्मे उष्णकाले वंशाखादिपु 
षट्सु मासेषु सप्ताह स्थितं शीते कात्तिकादिषु पट मासेषु द्विगुणं चतुद शाह 
स्थितं ना नरः पिबेत्‌ ।। २५ ॥ र काइर्य्या रिष्टः । 
गङ्गाधरः- पुनर्नवे इत्यादि । द्वे पुननवे | द्रे वळे | पुननेवादिनिदिग्धिका- 
न्तानि नव द्रव्याणि प्रत्येक त्रिपलानि क्षोदयिखा चतृद्रौणे सलिले पत्तत्रा 
द्रोणाबशेषे सलिले तं रसं पूला तत्र पुराणाद गुड़ाद द्र तुले मिश्रयिखा तत्‌ 
सुशीतं यदा स्यात्‌ तदा मधुपरस्थयुक्तं चतःशरावमधुयुक्तं घ्ृतभाजनस्थं मासं 
'त्रिंशदिनं यवानां पणे पर्णमध्य तदघ्ृतभाजनमाच्छाद्य निदध्यात्‌! मासात्‌ 
परतश्च तं रसं हेमादिकेश्‍चर्णीकृतेः प्रत्येकमद्धपलांञयु क्तं गन्धान्वितं पुनश्च 
क्षौद्रघृतप्रदिग्धं मानादुक्ते पूव्वौ क्तमानमत्र मधुनः प्रस्थं तत्साहचर्यात्‌ पुराण 
गव्यघ्रृतस्यापि प्रस्थमेकी कृत्य दव्व्यालोड्य प्रदिग्धं जोणें पूव्वेदिनाहारे प्रातः- 


चक्रपाणिः - काइमय्यत्यादौ उष्ण इत्युष्मकाले, द्विगुणमिति द्विसप्ताहं शीतकाले स्थाप्यम्‌ । 


अष्टशत इति संज्ञा काइमरयीदिसप्तशतं मेलयित्वा कृतत्वाजज्ञे या ॥ २५ ॥ 


चक्रपाणिः खुननवे अद इत्यादी प्रत्येक दव्याणां लिपलिकत्वमू । द्रोणावशेषविधानाच्च 
— S60. Gurukul Karigri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA तै 


तथाहि सति (यदि ) शेषेण द्रोणः क्वाथो भवति। यवानामिति 


१३दा अध्यायः ] चिकिल्सितस्थानंम्‌ । २७६५ 


शाखानिलं बद्धपुरोषताञश्च हिक्रां किलासञ्च हलीमकञ्च । 
ज्षिप्र' जयेह्‌ वणबलायुरोजस्तैजोऽन्वितो मांसरसान्नभोजी ॥२६॥ 
~ पुनन वाद्य रिष्टः । 
फलत्रिकं चित्रकपिप्ट्ली च सदीप्यकं लोहरजो विडुङ्गम्‌ । 
चूर्णीकृतं कोड़विकं डिरंशं चौद्र पुराणस्य तुलां शुड़स्य । 
मासं निदध्यादु घृतभाजनस्थं यवेषु तानेव निहन्ति रोगान्‌ ॥२७ 
RE क फळत्रिकाद्य रिष्टः | 
ये चाशसां पाणडुविकारिशाश्च 
प्रोक्ता हिताः शोफिषु तैऽप्यरिष्टाः ॥ २८ ॥ 
कषणा सपाठा गजपिप्पली च निदिग्धिका चित्रकनागरञ्च । 
सपिप्प्लोसूलरजन्यजाजी-मुस्तश्व चूण सुखतोयपीतम्‌ ॥ 
काले व्या>बिल समीक्ष्य पिवत्‌। हृत्पाण्डुरोगादिक क्षिप्रं जयेत्‌। मांस- 
३ रसान्नभोजी शोथी बर्णाद्यन्वितो भवतीति शेषः ॥ २६॥ पुननेव्राद्यरिष्टः | 
गङ्गाधरः फलत्रि्कामत्यादि । लोहरजो मारितपुटितं लोहम्‌ । फलत्रिका- 
दीनापष्टाना चण मिलितं कोड विक क्षोद्रं द्विरंग द्विकुड़वं पुराणस्य संवत्सरा- 
तीतस्य णुड़प्य तुलामेकीकृत्य घृतभाजनस्थं यवेषु यवराशिमध्ये मासं त्रिंशदिनं 
निदध्यात्‌ । जातं तदरिष्टं तान्‌ हृत्पाण्डरोगादीन्‌ रोगान्‌ निहन्ति। २७॥ 
फलत्रिकायरिए्ठः | 
गङ्गाधरः-ये चाशसामित्यादि। ये चारिष्टा अशसां पाण्ड्विकारि 
= णाञ्चा रिष्टा परोक्तास्तेऽप्यरिष्ठाः शोफिषु हिता भवन्ति ॥ २८॥ 
गङ्गाधरः-इस्य रिष्टरानुक्तवा शोफं चर्णमाह- कृष्णत्यादि। कृष्णा पिप्पली, 
अजाजी जीरकम्‌ । कृष्णादियुस्तान्तं दशद्गव्यं चण कुला सुखोष्णतोयेन 
यवराशो । क्षोद्रवृतप्रद्ग्धे कुम्भे कृत्वा मासं स्थाप्यमिति ज्ञयम्‌ । बि वा क्षोद्र॒तप्रलिप्तसुगन्धे 
भाजने कृत्वा पचेत्‌। पड़ जठराणां भेषजासाध्य च्छिद्रोदको वञ्जयित्वा ॥ २६॥ 
चक्रपाणिः-फललिकमित्यादो द्विप्रस्थे लिफछादीनां चतुगुणं जल दक्त्वा पादावशेष 
हि कपायान्तरोक्तोऽपि आसवान्तरे इष्टत्वात्‌ झेयः। चूर्णीक्रतमिति कपायाथं जज्जरोकृतम्‌। 
अन्ये तु चूर्ण एव द्रोणाद्धं परं जलं ददेति। किवा कुड्वमानत्वं चूणेस्य देयम्‌, तेन द्विरं३ 
झो द्रम रिप्दरिकङ्बा को दन्लामरमि(ि7साक्गच॥०8।४॥ भिक्षा by 53 Foundation USA 


खाताय 


अर 


आ 


२७६६ चरक-संहिता । [ श्रयंथुंचिकित्सित् 
हन्यात्‌ त्रिदोषं चिरजश्च शोफं कल्कश्च भूनिम्बमहोषधाभ्याम्‌ । 
अयोरजस्त्रूषणयावशूकं चूणंञ्च पीतं त्रिफलारसेन ॥ २६ ॥ 
चार्यं स्यालवणानि चत्वाय्ययोरजो व्योषफलत्रिके च । 
सपिप्पलीमूलविड्ङ्गसारं मुस्ताजमोदामरदारुविल्वम्‌ ॥ 
कलिङ्गका चित्रकमूलपाठे यष्ट्राह्यं सातिविषं पलाशम्‌ । 
नहिङ्गुकषन्तु सुसूच्मचूर ७ द्रोणं तथा मूलक शुण्ठकानाम्‌ ॥ 
स्याद्‌ भरमनस्तत्सलिलेन साध्यमालोड्य यावदुघनमप्रदभ्धम्‌ । 
स्त्यानं ततः कोलसमान्तु मात्रां कृत्वा सुशुष्कां विधिनोप्युञ्चात्‌ ॥ 
प्लोहोदरश्चित्रहलमकाशः-पाण्डामयारोचकशोषशोफान्‌ । 
विसूचिकागुल्मगराशमरीश्च स श्वासकासान्‌ प्रणुदेत्‌ सुकष्टान्‌॥३० 
इत क्षारणुडिका | 
पीतं त्रिदोषं शोफं हन्यात्‌। भूनिम्वमहोपथाभ्यां कल्कश्च सुखतोयपीत(स्निदोषं 
शोफं निहन्यात्‌ । अयोरज इत्यादि । अयोरजो मारितपुटितलोद पश्चद्रञ्यच्‌ण 
त्रिफलारसेन पीतं हन्यात्‌ त्रिदोषमित्याद्याशीः॥ २९ ॥ 
गङ्गाधरः-क्षारद्वयमित्यादि। मूलकशुप्ठकानां शुष्कमूलकानि देण्या 
तेषां भस्मनो द्रोणं द्रात्रिंशच्छरावमष्टणुणे तोये पत्ता चतुथांशशेषितं वस्त्रे 
पुनरेकबिंशतिवार परिस्राव्य तत्सल्लिन क्षारद्रयादीनां प्रत्येक पलांश 


सुसूक्ष्मचूण घृतभृषठहिङ्गदणकषेसहितमालोड्य साध्यं, तावत्‌ पक्तव्यं यावत्‌ 
घनश्च अप्रदग्धश्व स्यात्‌। ततः स्त्यानं घनं तत्‌ कोलसमां मात्रां गुड़ि कां 
कृत्वा सुशुष्कां विधिना उपयुज्ञप्रात्‌ । प्लीहेत्याद्याशीः। यस्तु क्षारोदक पक्तवा 
घनीभूते क्षारद्र्यादिक प्रक्षिप्य जाइका ` कृत्वा व्यवहरति, तदसङ्गतम्‌ ; तत्‌ 
सलिलन साध्यपालोड्ये ति वचनात्‌। “सोवच्चलं सेन्धवश्च विज़्मोद्धिदमेव 


च । चतुळवणमत्र स्याज्जलमष्ठसुण मतम्‌ | पानाया यस्तु गुल्मादो त वारानक 
चक्रपाणिः--पिप्पल्याद्य २ ण-प्रत्येकं मिलितर्वा। लिदोषमिति वातादिभिर्जनितम्‌ इति 


ज्ञेयम्‌ । न चात त्रिदोषस्य।सध्यत्वं युक्तम्‌ ॥ २९॥ 
वक्रपाणिः-चत्वारि लवणा।न सामुद्रवञ्ज दाीर्धञ्जीवितीयोक्तानि। अल शुष्कचणम्‌ 


इति सूक्ष्मचुर्ण आम्‌, अत जल्मानमप चणचतुगू ण देय देयम । स्थानमिति घनमू ॥ ३० ॥ _ । स्त्यानु मिति, घनमू ॥ ३० ॥ 


* सहिद्भुकष त्वणुशुष्कचर्णामांत चक्रानुमतः पाठः । 


१२श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | २७६७ 


प्रयोजयेदाद्र कनागरं वा तुल्यं गुड़ेनाहुंपलाभिवृद्धा ॥| 

मात्रा परं पश्च पलानि मासं जीणे पयो युषरसांश्च भक्तम्‌ ॥ 

गुल्मोदराशुःश्वयथुप्रमेहान्‌ कासप्रतिश्यालसकाविपाकान्‌ । 

सकामालाशोषमनोविकारान्‌ श्वासं ककञ्चेष जयेत्‌ प्रयोगंः ॥३१ 
गुड़ा कम्रयोगः। - 

रसस्तथेवाद्र कनागरस्य पेयोऽथ जीणे पयसान्नमद्यात्‌ । 

शिलाहृयञ्च त्रिफलारसेन हन्यात्‌ त्रिदोषं श्वयथुं प्रसह्य ॥ ३२ ॥ 
शिलाजतृप्रयोगः । 


= 22 


बिंशतिस्‌। श्चावयेत्‌ पड्गुणे तोये केचिदाहुअतुगु णे”। इत्ति। नायं क्षारः 
पानीयः || ३० | क्षारणुडिका । 
गङ्गाधरः-्रयोजयदित्यादि । आद्रेकनागरमू आद्रेकमशुष्क नागरं शुष्क 
शृङ्गवेरमित्येव नाथः। किन्तु आद्रेकनागरमाद्रे कशृङ्गवेरं वर्षातीतगुड़ेन तुल्यं 
हयं भथमदिनमर्द्धपळं प्रयोजयेदुत्तरोत्तरदिनेष्वद्धेपलाभिद्दद्धय्रा मात्रा पञ्चः 
पछानि भवति दशमदिने, ततः प्रतिदिनं पश्चपलमात्रां मासं यावत्‌ प्रयोजयेत्‌ 
भक्षेत। ओषधे जीणे सति परं पयो मुद्रादियषग्राम्याब्जानूपमांसभिन्नमांसः 
रसान भक्तश्च प्रयोजयेन्न त्वन्यभक्तम्‌। शेषाशीः । युड़ाद्रेकमयोगः॥ ३१॥ 
गङ्गाधरः-रस इत्यादि । आद्रेनागरस्य श्रुह्ञवेरस्य रसस्तथाद्धपलाभिः 
टद्धया पञ्च पलानि मात्रा भवतीत्येवं मासं यावत्‌ पेयः। अथास्मिन्‌ जीण 
पयसान्नमद्यात्‌। एप आद्रेकरसप्रयोगः। शिलाद्दयश्व शिलाजतुसं्न' द्रव्यं 
त्रिफलारसेन दोपवलमवेक्ष्य प्रयुक्त त्रिदोषं श्वयथ' प्रसह्य निहन्यात्‌ ॥ ३२ ॥ - 
शिलाजतुप्रयोगः । 


चक्रपाणि; _आद्रकनागरमित्यशुष्कनागरम्‌। अरद्वपलाभिद्वृद्वश्च इह गुड्नाराराभ्यां 
प्लेया। अन्यथा केवळाद्रकवृद्या पञ्चपलमाने गुडेन समं दशपलतायां भूरिदोषारिन- 
बघादिदोपकारक स्यात्‌। अर्कुपलादारभ्य प्रतिदिनमडपलबृद्नया दशभिर्दिनेः पञ्चपलं भबति । 
ततस्तु पञ्चपरस्य यावन्मासमुपयोगः ॥ ३१ ॥ 

चक्रपाणिः--रसस्त? वेत्यादौ पूर्ब्ययोगवत्‌ अर्दरु्वपलाभिवृद्धिः। रुड्युक्तत्घञ्च इत्यादि सब्य 
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३५१ 2: मी 


44 ॥ 


क १ NS, 
२७६८ चरक-सं हितां | | खयथृचिकित्सित म्‌ 
द्रिपञ्चमूल्यास्तु पचेत्‌ कषाये कंसेऽभयानाश्च श॒तं शुडाञ्च । 

लेहे सुसिद्धेऽथ विनीय चूण व्योषं त्रिसोगन्ध्यमुषास्थतै च ॥ 


_प्रस्थाद्धमात्रै मधुनः सुशीते किश्चिच्च दूर्णादपि यावशूकात्‌ । छुँ 
' एकां ततः प्राश्य ततश्च लेहाच्छुक्ति निहन्ति श्वयथुँ प्रवृद्धम्‌ ॥ 
श्वासज्चरारोचकमेहगुल्म-प्रोहत्रदोषोदरपाएडुरोगान्‌ । १ 
कार्श्यांमवातावस्रगम्लपित्त-वेवण्यमूत्रानिलशुक्रदोषान ॥ ३३ ॥ 
कंसहरीतकी । _ 


गङ्गाधरः-द्विपश्चमूलीत्यादि । द्विपञ्चमूली प्राधान्यादिह दशमूली । तस्या 
अष्ठशराबं कंस आढके कषाये क्रियमाणेऽभयानां गुडकशतमेकश्व पोट्टले बड़ा 
क्षिप्वां पचेत्‌ चतुथांशावशेषे खादृके कपाये बस्रपूते तदभयाशतं छित्वा 
मध्यतोऽस्थीनि आहृत्य प्रक्षिप्य वषोतीतणुड़ा्च शतं पलानि दत्त्वालोड्य पचेत्‌ | 
लेहे सुसिद्धे व्योषं त्रिसोगन्ध्यचण मिलिता प्रस्थाद्धमात्रं प्रत्येकं दशमाप 


आ 


अः 
 काधिकपलमानं यावशूकात्‌ किञ्चिच्च कर्षमानं विनीयाबतारयेत्‌ उपास्थिते च 
सुशीते मधुनः प्रस्थाद्धेमात्रं विनीय तत एकां हरीतकीं ततश्च लेहात्‌ शुक्तिमडे ष्‌” 
पळं प्राशय श्वयथ' विनिहन्तीत्याद्याश्ी: । यस्त्वेनां कंसह रीतकीं व्याख्याय 
प्रतिसंस्कृत्य दशमूलीहरीतकीतिनान्नोक्ता तत्र प्रमादेन व्योपादीनां प्रस्थाद्धे- 

त्य मात्रमित्यनन अन्वयं न बद्धा तेषां मानमनुक्तं मसा पलादिमानं मानानुक्ते- 
रुक्तम्‌। यस्वाषं दशमूलीहरीतकीवचनं मन्यते स पुनः कंसहरीतक्याः 

स्स पृथगदशमूलीहरीतकीति अवश्यं ब्रयात्‌ ॥ ३३ ॥ कंसहरीतकी । 

के शक्रपाणिः-द्विपन्चेत्यादी निर्दिष्टत्वात्‌ कंसः क्काथ्याद भवात तावन्मानं दरामूलं चतुः- 

-य षष्टिपलं ग्राह्मम्‌। अन्ये तु द्विपञ्चमूळस्य तुला कपाय इति। अभयानाञ्च शतम्‌ । 

झा ब्योषलिसौगन्ध्ययोः माननिद्दशेन इहेवोत्तचूर्णमानाटुसारेण मानं ज्ञेयम्‌ । अगस्त्यहरीतक्यां 

दि गुड़तुलायां पिप्पलीचूर्णपलचतुष्टयमिव्युक्तम्‌। तथा च्यवने मत्स्यण्डिकातुलायां पिप्पली- 

तै चूर्णपरद्वयसुक्तम्‌। तदिहापि गुड़शते व्योपत्थ कटुद्रव्यस्य पलचतुष्ट्यं तथा च्यवने 

वि चातुर्जीतकस्य गन्धार्थस्य पलमुक्तम्‌। तदनुसारेणेह द्विपलं विसौगन्ध्यम्‌ । किद्धिच्छब्दस्य हि 

हि अल्पवचनत्वात्‌ अलोरनागरादिचुणौत्‌ अद्धमानं ज्ञयम्‌। केचित्‌ तु किश्चिच्छब्दं फपपर्य्याय 
वदन्ति तन्त्रान्तरप्रत्ययात्‌। ईत्रसौगन्ध्यस्य प्रत्येकं कपषमानत्व॑ ज्ञेयम्‌ वूयषण एव। उ 

क्षाराणान्तु प्रत्येकं पलसुक्तम्‌ । “दशमूलकपायस्य कसे पथ्याशतं गुद़ात्‌। तुलां पचेत्‌ तर ति. 


दद्याद व्येपिक् रिच पेश तरिश इवाही रश्मी हिमे आदि ॥ ३३ ॥ 


ची 


१रश अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २७६६ 


पटोलमूलामरदारुदन्ती -त्राय न्तिपिप्पल्यभयातिशालाः । 
यष्ट्याह्ृयं तिक्तकरोहिणी च सचन्दना स्यान्निचुलानि दार्व्वी ॥ 
कर्षो म्मितेस्तेः कथितः कषायो घ्ृतैन पेयः कुइवेन युक्तः । 
विसपेदाहञ्चरसन्निपात-तृष्णाविषाणि श्वयथुञ्च हन्ति ॥ ३४-॥ 
यमानिकाचित्रकधान्यपाठाः # सदीप्यकत्रूषणवेतसाम्लाः । 
विल्‍्वात्‌ फलं दाड़िमयावशूके सपिप्पलीमूलमथापि चव्यम्‌॥ 
पिष्टाचसात्राणि जलाह्केन पक्तवा घृतप्रस्थमथ प्रदद्यात्‌ । 
झशांसि गुल्सं श्रयथुञ्च कच्छ निहन्ति वहिश्व करोति दीप्तम्‌ ॥३५ 
पिबेद्‌ 'घृतञ्चाष्टगुणाम्बुसिद्धं सचित्रकचारमुदारीय्यंम्‌ । 
कल्याणकं वापि सपश्चगव्यं तिक्तं मह॒दु वाप्यथ तिक्तकं वा ॥३६ 

गढ़ाधरः-पटोलेत्यादि। पटोलमूलादीनि दाव्व्यन्तानि द्रादश। तेः 
प्रत्येक कपोन्मितैर्मिलिला द्वादशकर्पेश्रतु व्विशतिपलजले पक्तवा चतथांशावशेषः 
घटपलप्रितः कृथितः कपायः कुइवेन चतुःपलमितेन घृतेन युक्तः शोथिना 
पेयो यथाग्निवलम्‌ । बिसपेत्याद्याशीः ॥ ३४ ॥। 

गङ्गाधरः-यमानिकेत्यादि। वेतसाम्लो5म्लवेतसः | विल्वादामं फलम्‌ । 
दाढिमस्य फललंक्‌ । यमानिकादीनि चव्यान्तानि चतुईश कर्कीकृत्य जला- 
ढुकेन घृतप्रस्थं पक्तवा प्रदद्यात्‌। अजांसी त्याद्याशीः || ३५ ॥। यमानिकादिघृतम | 

गड्माधरः--पिवेदित्यादि । सचित्रकक्षारमिति द्वयं करकी कृत्याष्ठणणेऽम्बनि 
सिद्धं पक्कमुदाखीय्य शोथी पिवेत्‌ । ( चित्रकघृतम्‌ )।० उन्मादोक्तं कल्याणकं 
घृतमथवा पञ्चगव्यघृतमथवा महातिक्तकघृतमथवा तिक्तकघतं शोथी पिबेदिति 
पृथ्वेणान्वपः | ६॥ 

चकपारिः — पटोळमूलेत्यादौ कछ्ाथ्यद्रव्यपलवयम्‌ अष्टगुणजळपरिभाषया क्क थनीयम्‌ | 
ततश्चतुभगावतेपेण पट्पलमानः कषाप्रो भवति। उक्तं हि “कषोदो तु पलं यावद्‌ दद्यात्‌ 
षोडशकं जळम्‌। ततश्च कुड़वं यावत्‌ तोयमष्टगुणं भवेत्‌’? इति ॥ ३४ ॥ द 

बक्रपाणिः-सचित्लकेत्यादौ विल्वात्‌ पलमिति पठन्ति। तन्मते विलबं पळमानं शेषन्तु 


काचिकम्‌ ॥ ३५। ३६ ॥ 


५ “सखिका धान्ययवानि पाठाः सदीप्यकबपषवेतसास्लाः” इति चक्रः । केचिदिदं चिवकादि 
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अश 


RS चरके-स {हता । | श्वयथचिकित्सितम्‌ 


चीरे घटे चित्रककल्कलिप्ते दध्यागतं खादु विमथ्य तेन । 
लञ्जं घृतं चित्रकमूलगभ तक्रे ण सिद्ध श्वयशुप्रमयाम्‌ ॥ 
अशांसि सामानिलशुल्ममेहांस्तद्वन्ति दीप्तश्च करोति वहिम्‌ । 
तक्र ण चाद्यात्‌ सघृतैन तैन भोज्यानि सिद्धामथवा यवागूम्‌ ॥३७ 
चित्रक्घृतस्‌ । 
जीअन्त्यजाजीशटिपोष्कराह्नः सकारवीचित्रकविल्वसध्यः । 
सयावशूकेबंदरप्रमाणवृ चाम्लयुक्ता घ्रततलभृष्टा.॥ 
अ्रशोऽतिसारानिलगुल्मशोफ हृद्रोगमन्दाप्िहिता यवागूः । 
या पञ्चमूल-&-विधिनेव तैन सिद्धा भवेत्‌ सा हि समा तयव॥8८ 
. गज़ाधरः-क्षीरमित्यादि। चित्रकतचं पिष्टा तेन घटे$न्तरं लिप्त क्षीरं 
दधिवीजं दत्त्वा स्थापयेत्‌ तत्‌ दधिभावमागतं मन्थानदप्डेन विमथ्य तज्जँ घृतं 
चित्रकमूळं कल्की कृत्य घृतगभे दत्त्वा तेन तक्रेण उद्धतघृतशेषतक्रेण चतुणु णेन 
सिद्धं . पक्कमग्रंत्र श्वयथुप्नमिति। अत्र कश्चित्‌ तक्रमाणं नेच्छति यावतो दध 
उत्थितं यावद घतं तावद, घृतं तावता तक्रेण पादिकचित्रमूलकरुकेन पचेदिति 
चाह। भयोगश्चास्यायम्‌। सघृतेनोत्सिद्धेनोक्तेन घृतेन सहितेन तेन च तक्रेण 
ज्यानि शोथी अद्यात्‌। अथवा तेन सिद्धेन घृतेन तेन च तक्रेण सिद्धां यवागू 
मण्डपेयाविलेपीनामन्यतमामद्यात्‌ ॥ ३७ ॥ चित्रकध्वुतस्‌ । 
गङ्गाधरः-जीवन्तीत्यादि। जीबन्त्यादियादशूकान्त रष्ठभिव दरममार्ण 
कोलप्रमाणेः कल्केवा कपायेवांद्धशृतेः मण्डपेयाबिलेप्यन्यतमा यदा गूर्र क्षाम्ल 
युक्ताम्लकरणोपयुक्ततिन्तिड़ीफलाम्ला घृततैलभष्ठा अर्शोऽतिसारादिहिता । 
यो यवागूः पञ्चभिः पश्चमूलेः तेनेव विधिना कल्केरड शृतः कषायवा तेनेव 
विधिना हक्षाम्लयुक्ता घृततैलभृष्ठा च सा तयेव समा अशआदिपूव्बोक्तरोग 
हिता भवेत्‌ ॥ ३८॥ न 
चक्रपाणिः--दध्यागतमिति दधिभावेन परिणतम्‌। तेनेति यथोक्तदघिमथनजातेन तक्रेण ॥ ३७ 
- च क्रंपाणि:--जीवन्तीत्यादो बदरप्रमाणेरिति द्विशाणिकः। विधिनव तेनेत्यल बदरमानत्वं 


द्रब्याणां ज्ञ यम्‌ ॥ ३८ ॥ 
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3२श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८०९. 


कुलत्थयूषश्व सपिप्पलोको मोहस्तु सत्राषणयावश्‌कः । 
रसांस्तथा विष्किरजाङ्गलानां सकूम्मंगोधाशिखिशुल्लकानाम्‌ ॥ 
सुवच्चंला ® एञ्जनकं पटोलं सवायसीमूलकवेत्रनिम्वम्‌ । 
शाकार्थिनां शार्कामति प्रशस्तं भोज्ये पुरा णश्च यवः सशालिः।३६ 
आभ्यन्तरं भेषजमुक्तमेतठ्‌ वहिहि तं यच्छुणु तद्‌ यथावत्‌ । 
स्नेहान्‌ प्रदेहान्‌ परिषेचनानि स्वेदश्च वातप्रबलस्य कुर्यात्‌ ॥४० 
शेलेयकुष्ठाशुरुदारुकोन्ती -त्वकपद्मकेलाम्बुपलाशमुस्तेः । 
ब्रियङ्गथोशयकहेममांसी-तालोशुपत्रप्नवपत्रधान्येः ॥ 
श्रीवेष्टकध्यामकपिप्पली भः एक्कानखेश्चेत्र यथोपलाभम्‌। 
बाता न्वितै5भ्यङ्गमुशन्ति तेलं सिं सुपिष्टेरपि च प्रदेहम्‌ ॥४१॥ 
जेलेयादिते लप्रदेहौ । 
गङ्गाधरः कुलत्थेत्यादि। सपिप्पलीकः पिप्पल्याः कल्केन कषायेण वा 
सिद्धः कुलत्थयूपः। सत्राषणयावशूको मोद्वो यषस्रिकट्यवक्षाराणां कल्केन 
कषायेण वा सिद्धः । विष्किरादीनां मांसरसाश्च शोफिनो हिताः । अब्जत्वेऽपि 
कूम्मस्यापवादोऽयम्‌। शल्लकः शेजाड़ इति ख्यातः। सुवच्चलेत्यादि। सुवच्चेला 
सूय्यमुखी, वायसी काकमाची, मूलकं वालमूळं न तु ट्रहन्मूलम्‌। शुष्क- 
टृहन्मूळं वा। शाकाथिनां शोफिनामिदं शाकम्‌ । भोज्ये तु यवश्च पुराण 
शालिश्च पुराण इति॥ ३९॥ 
गङ्गाधरः आभ्यन्तरमित्यादि । शोफिनामाभ्यन्तरं भेषजमुक्तम्‌ अतः परं 
बहिर्दितं भेषजं यथावत्‌ तच श्रण | वातप्रबलस्प शो थस्य स्नेहादीन्‌ कुय्योत्‌ ॥ ४० 
गङ्गाधरः -स्नेहप्रदेहावाह- जेलेयेत्यादि । पञ्चकं पद्मकाष्ठ, पलाशः शटीः 
थोणेयक ग्रन्थिपर्ण, छान्दसात्‌ सक्रारलोपः। हेम नागकेशरं, पुवः केवत्ते- 
बक्रपाणिः-सकू'मकेव्यादो कूम्मेविधानं म्स्यमांसनिषेधेऽपि अपवादरूपं ज्ञ यम्‌। शलकः 
शलछी-( सजारु )-संज्ञः। सुवर्च्चिका सूय्यौवरत्त। गृञ्जनक रसोनकः किंवा शुञ्जनकं 
शोभाञ्जनम्‌ । वायसी काकमाची । वहिहितFति भेषजम्‌ ॥ ३९ | ४० ॥ 
चक्रवाणिः --शैलेयेत्यादी पलाशः शटी । तेलं सिद्वम्‌। सुपिष्टैरिति शेलेयादिभिः सुपिष्टेस्ते र 
सिद्वम्‌ उशन्ति, तथा तेरेव सुपिष्टेः प्रदेहं कथयन्ति ॥ ४१ ॥ . 
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२८०२ १ चरक-संहिता । [ श्वयथुचिकित्सितस्‌ 


० हरे र्क ९ QS 
जलस्तथरण्डवृषार्काशयर -काश्मय्यपत्राज्जकजेश्व सिद्ध: । 
खिन्नः कवोष्ण रवितक्ततोयंः ख्रातश्च गन्धैर नुलेएनोयः ॥ २ ॥ 
सवेतसाः चीरवतां द्र माणां त्वचः समाऊिष्डलतादणालाः । 
सचन्दनाः पद्मकबालको च पित्ते प्रदेहस्तु सतंलपाकः ॥ 
आक्तस्य तैनाम्बु रविप्रतप्तं सचन्दनं साभयपद्मकञ्च । 
स्नाने हितं चीरवतां कषायः चीरोदकं चन्दनलेएनश्च ॥ ४३ ॥ 


टु पत्रं तेजपत्रं, पृक्का पिइङ्ग इति लोके। नखो व्याप्रनखो दिखा। 
षां यथोपलाभं ग्रहीला तेलपादिक कर्कीकृत्य चतुगु जळे सिद्धं पक्क तेल 
तान्विते शोथे5भ्यङ्गमुशन्ति । पिष्टेरप्येतेवातान्विते भदेहमुशन्ति । गोळेयादि- 
तेलम्रदेहौ || ४१॥ 

गढ्ाधरः--जलै रित्यादि । एरण्डादिकाइमरय्यान्तानां पत्राणि, तथाञ्जे कस्य 
पणाशस्य मूलादि, तेभ्यो जातेः पक्वः कवोष्णेज लेः स्विन्नः कोष्ठं पूरयिला 
तन्मध्ये$्वगाहनं ङुय्यात्‌ यावत्‌ स्तिन्नः स्याद्‌ घम्मागमः स्यात्‌। तत उत्थाय 
रवितक्षतोयः स्नातश्चं वातोत्थितशोथी गन्धरुशीरादिभिरनुलेपनोयः॥। ४२॥। 

गङ्गाधरः-सवेतसा इत्यादि। पत्ते शोथे क्षीरवतां वटोड॒म्बरारवत्थएुक्ष- 
कपीतनानां द्रमाणां वचः सवेतसा वेतसंतरुवक्‌ माञ्जिष्ठा लता चोशीरश्च 
रक्तचन्दनं पञ्चकाष्ठं बालक सव्वं समभागेन पिष्ठा प्रदेहः काय्य'। तथा 
सव्बं कर्कोकृत्य तेषां काथे च चतुणुणे तेळपाकः काय्येः। इति 
स्नेहमदेहो पेत्ते। 

परिषेचनमाह-आकक्तस्येत्यादि। तेन सबेतसादिपक्कतेलेनाक्तस्या+क्तस्य 
पेत्तिकशोफिनः स्नाने घृष्टचन्दनपेषितोशीरपञ्भकाष्ठयुक्तमम्बु रविकरतप्तं 
हितम्‌ । तथा क्षीरवतां ट्रमाणां खचां कषायश्च तस्य स्नाने हितः। क्षीरोदश्च 
स्नान हितम्‌। स्नातस्य तस्य उवेतचन्दनधृष्टानुलेपनश्च हितमिति। स्वेदस्तु 
पत्ते नष्ट इति नोक्तः। ४३॥ 

चक्रपाणिः रविणा सूय्यैण तक्षतो येश्च स्नातः। गन्धेरयु ब्वॉदिभिरालेपनीयः ॥ ४२॥ ` 

चक्रपाणिः सवेतसा इध्यादिना पेत्त प्रदेहमाह । क्षोरित्र मा अश्वत्थादृयः। 'तेळपाक इति 


मक्चिष्ठादिभिरेव क्वाथकल्केन स्नेहः कर्त्तव्य: । सच्म्दममित्यादौ चम्दनोशीरं पञ्चकं 
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१२श अध्यांयः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८०३ 


कफे तु कृष्णासिकता पुरा एपिण्याकश्म्रू त्वगुमाप्रलेपः । 
कुलत्थशुएठीजलसूत्रसेकश्वण्डागुरुभ्यामनुलेपनञ्च ॥ ४४ ॥ 
विभीतकानां फलमध्यलेपः सब्बेपु दाह्वात्तिहरः प्रदिष्टः । 
यष्व्याहमुस्तेः सक पित्थपत्रेः सचन्दनंस्तत्‌पिड़कासु लेपः ॥४५॥ 
राह्यावृषाकत्रिफलाबिड़ड् शिम त्वचो सूषकर्षाणेका च। 
निस्बाञ्जेको व्याघ्रनखः समूर्व्वा सुवच्चेला तिक्तकरोहिणी च॥ 
सकाकमाची वृहती सऊुण्ठा पुननेवा नागरचित्रको च । 

उन्मईनं शोफियु मूत्रपिष्टं शुत्तत्तवा मूलकतोयसेकः॥ ४६ ॥ 
शोफास्तु गात्रावयवाश्रिता ये तै स्थानदृष्याकृतिनामभेदात्‌ । _ 


शोथा बहुखाद तिवृत्तसंख्यास्तैषान्तु कांश्चिद्‌ गदतो निषोध ॥४७ 
गज्ञाधरः--कफे खित्यादि। कफजे शोथे कृष्णा पिप्पली, पुराणपिण्याक 
संबत्सरातोतप्तषपखलिः, शिग्र लक, उमा मसिना, एषां प्रलेपः। कुलत्थ 
शुषञ्योजेळं गोमूत्रश्च मिश्रयिखा कफशो फिनः सेकोऽत्र स्नानं ततोऽनुलेपनश्च 
चण्डाणुरुभ्याप्‌। चण्डः पिइङ्ग इति ख्यातः ॥ ४४ ॥ 
गङ्गाधरः-विभोतकेत्यादि। विभीतकानां फलानां मध्य मज्जा तंदनु 
लेपस्तु सब्बेंषु वातादिषु शोथेषु दाहाक्तिहरः। यष्ट्राह्मादिभिलेपः शोथे 
पिड्कासु प्रदिष्टः॥ ४५॥ 
` गङ्गाधरः-रास्नेत्यादि । सूषिकपणिका द्रवन्ती दन्तीभेदः। अञ्जकः 
इवेततुलसी । व्याघ्रनखो हिंख्रा। सुत्रच्चला सूय्यमणिः। रास्नाद्यकबिशति 
द्रव्यं गोपूत्रपिष्टं सव्वेपु शोफेषु उन्मडेनं शस्तं, तथा शुष्कमूलकतोयेन सेक 
शस्तः ॥ ४६॥ 
गङ्गाधरः-इति शोथरोगचिक्ित्सिते उत्सेधसामान्यादन्येषां शोफ 
विशेषाणामत्र चिकित्सामाह-शोफास्तित्यादि । गात्रावयवा श्रिता ये शोफास्ते 
चक्रपाणिः --सिकता बाळु ष! । शिप्रोस्त्वक । अनुलेपनं स्नानानन्तरम नुलेपनम्‌ ॥ ४४ ॥ 


चक्रपाणिः--तत्‌पिड़का स्विति दाहादियुक्तपि डिकासु ॥ ४५॥ 
चक्रपाणिः--रास्तेत्यादौ सब्ब शोथोन्मद नो सेको घते। व्याघ्रनखा नखो। मूषिकपर्णो 


पुञ्ञ।पत्रात ख्याता ॥ ४६ ॥ 
एचक्रपाणि।(+]वल्लेक्षा सत्ता द्रो। मूत्र उठि). ०५ भरा त्रिराकाजो।०क्रीघ्र चर दि | नामभेदस्तु 


a डाका 


NS 


९६८ ७ चरक “संहिता । [ श्रेयंथचिकित्सित भू 


दोषास्त्रयः स्वः कुपिता निदानः कुव्वन्ति शोथं शिरसः सुघोरम्‌। 
अन्तगले घुघरकान्वितथ्व शालूकएुच्छसनरोधकारि ॥ 
गलस्य सन्धो चिवुके गले वा सदाहरागः श्वसनोच्छुसोग्रः # । 
शोथो भृशात्तिस्तु वितानिका स्याद्वन्याद्‌ गले चे द्‌ बलयोकृता सा ॥ 
स्याद्‌ विद्रधिमोंसविदाहरागः पाकान्वितस्तालुनि स त्रिदोषः । 
जिह्वोपरिष्टादपजिह्विका स्यात्‌ कफादधस्तादधिर्जिह्विका च ॥ 
यो दन्तमांसे स तु रक्तापत्तात्‌ पाको भवेत्‌ सोप्कुशः प्रद्ष्टः । 
स्याद्‌ दन्तविद्रध्ययि दन्तमांसे शोफः कफाच्छोणितसश्चयोत्थः ॥ 


स्थानभेदाद दष्यभेदादाकृतिभेदान्नामभेदादः वहुवात्‌ अतिहत्तसझाः सह्माति- 


` बरत्तिनः | तेषां कांश्चिद्‌ गदतो मत्तो निवोधाभिवेश ॥ ४७ ॥ 


गङ्गाधरः- दोषास्त्रय इत्यादि। त्रयो दोषाः शिरसः सुघोरं शोथं 
कु्वन्ति। तथा त्रयो दोषा अन्तगले घघ रशब्दकारि उच्छासनिरोधकारि 
शालक नाम शोथं कुव्बेन्ति॥ ०॥ गलस्य सन्धावित्यादि। गलस्य सन्धा वा 
चिबुके बा गले बा यः शोथो दाहरागान्वित उग्रश्वासोच्छासः भ्रशात्तिकारी 
सा वितानिका नाम स्यात्‌। सा चेद्‌ गले वलयीकृता गोलाकारा स्यात्‌ 
'तदा हन्यात्‌ ॥ ०॥ स्याद्‌ बिद्र्धिरित्यादि। तालुनि मांसविदाहरागः 
'पाकान्वितो यो विद्रधिः स्यात्‌ स त्रिदोषस्रिदोपजातः ॥ ०॥ जिद्वोपरिष्टादः 
यः शोथः स्यात्‌ सा उपजिह्विका नाम स्यात्‌ कफात्‌। जिह्वाया अधस्ताञ्च 
कफाद यः शोफः सांधिजिद्विका नाम ॥०॥ यो दन्तेत्यादि। यो 
दन्तमांसे शोथः स्यात्‌ स तु रक्तपित्ताज्ञायते, पाकश्च तस्य भवेत्‌ स उपकुशो 


शस्यादिषु विस्तरेणोक्तोऽपि कण्ठशाळूक इस्यादिना छेशेनाभिहितः। एवं स्थानादिभेदक्ृतादृति 
अहत्वात्‌ बहुसंख्या ज्ञेया इति योज्यम्‌ ॥ ४७ ॥ 

. चक्रणाणिः--शरसः सुघोरानिध्यल् लक्षणं लिदोषक्कतम्‌। नाम च शिरःशोथ विज्ञेयंम्‌ । 
तन्त्रान्तरे द्वयमप्युपशीपकमित्दुत्तम्‌। घुघु रिकान्वितमिति घुघु राकारशाब्देन वेदनया वां 
थुक्तम्‌। गस्य सन्धाबित गलवदनसन्धों । श्वसनासु इति श्वासवहनाड़ीपु। विड्ालिकायां 
दोषाश्रयः कारण त्:नानुवरत। बलयीकृता स्यादिति कृत्स्नगलवेष्टकत्द्न बल्याकारः स्यात्‌ । 
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NNT चिकित्सितस्थांनम्‌ । २८४५. 


गलस्य पाश्वे गलगण्ड एकः स्याद्‌ गण्डमाला बहुभिस्तु गण्डः। 
साध्याः स्वताः पोन सप्येशूल -कासञ्चरच्छदि युतास्त्वसाध्या'॥४८ 
तेषां सिराकायशिरोविरेका धूमः पुरा एस्य घृतस्य पानम्‌। 
स्याल्लङ्घन वक्तभवेषु चापि प्रघषणं स्यात्‌ कवलग्रहश्च ॥ ३६ ॥ 
अङ्गेकदेशेष्वनिलादिभिः स्यात्‌ स्तरूपधारी स्फुरणं सिराभिः । 
यन्थिमहान्‌ मांसभवस्खन त्तिमेदोभवः स्निग्घतमश्चलश्च ॥५०॥ 


नाम मदिः । दन्तमांते शोणितसश्चयोत्थः कफाद्‌ यः शोथो भवेत्‌ सा दन्त- 
विद्रधी स्यात्‌ ॥ ०॥ गलस्येस्यादि। गलस्य पाशे यः शोथ एक एव स्यात्‌ स 
गळगण्डो नाम स्यात्‌ ॥ ०॥ गलस्य पाचे वहुभिस्तु गण्डेगण्डमाला स्यात्‌। 
ता गण्डमालाः साध्याः स्मृताः। पीनसपाश्वशूलकासञ्वरञ्छ्दियुतास्तु 
असाध्याः ॥ ४८॥ 

गङ्गाधरः-एषां शाळकादीनां चिकित्सामाह-तेषामित्यादि। तेषां 
शाळक वित्र धयुप जिद्दाथिजि्दो पकुशदन्त विद्र धीगलगण्डगण्डमालाख्यानां शोथानां 
सिराविरेकः सिरावेधेन रक्तमोक्षणं, कायविरेको वमनविरेयने, शिरोविरेको 
नस्तः्कम्मेबिशेषः। वक्तृभवेषु शोथेषु लङ्घनं प्रघर्षणं तत्तददोषहरदरव्यस्य 
चेन स्वरसेन तु कबलग्रहः ॥ ४९ ॥ 

गङ्गाधरः--अङ्गैकदेशेष्धित्यादि । अङ्गस्य शरीरस्येकदेशेषु कचित्‌ कचित्‌ 
स्थानेऽनिलादिभिव्यस्तेः सपसस्तैर्महान्‌ ग्रन्थिः स्यात्‌ ; स्वरूपधारी येन 
दोषेण स्यात्‌ तत्तद्दोषस्य स्वस्वलक्षणधारी स्यात्‌। तत्र वातिकः पंत्तिकः 
इलष्पिकः सान्निपातिकः स्वस्वलक्षणधारी। सिराभिजाते ग्रन्थो स्फुरणं 
स्यात्‌, मांसभवस्तु ग्रन्धिमेहाननत्तिः स्यात्‌ । मेदोभवो ग्रन्थिः स्निग्धतमश्च 
चलश्च। इति सप्तविधो ग्रन्थिः ॥ ५०॥ 


सुश्रतेऽप्युक्तम्‌। “तत्‌ सब्वथेवाप्रतिवाय्यंवीय्यै विवज्ञनीयं बल्यं वदन्ति’। इयञ्च लिदोषजापि 
रक्तपित्ताधिका ज्ञेया । उपजिहिकेह ल्रिशोथोयोक्तापि तवाजुक्ता घिजिह्विक्काप्रसङ्गनोक्ता । साध्याः 
स्मता इत्यादि पीनसादिरहिताः साध्याः। एते च साध्यासाध्यविभागादिभेदाः शिरःशोथादृयः 
` सर्वं एव ज्ञेयाः। सिरा इति सिराव्यघः। विशेषचिकित्सात्र सुश्रते प्रतिपत्तव्या ॥ ४८ । ४९॥ 

चक्रपाणिः-अङ्गे कदेशेष्वित्यादिना ग्रन्थीनाह। स्वरूपधारीति घातेन वातक्षणधारी, पित्तेन 
पिर्तक क्षण बारां) कैशिन कर्ष कणि अर्थिसिज्ञयी अ्यकिरर्वे दैशयिति स्फुरणो वेपमानश्च 


SUT 


es 


२८०६ चरक-सं हिता । ( श्रययुचिकित्सितम्‌ 


संशोधित स्वेदितमश्मकाष्ठेः साङ्गष्ठदण्डेविलयेदपक्कम्‌ । 
विपाव्य चोद्धृत्य भिषक्‌ सकोषं शस्त्रेण दग्ध्वा ्रणवञ्चिकित्सेत्‌॥ 
अदग्ध ईषत्परिशेषितश्च प्रयाति भूयोऽपि शनेवि वृद्धिम्‌ । 
तस्मादशेषः कुशले: समन्ताच्छेद्यो भवेट्‌ वीच्य श्रीरदेशान्‌॥ 
शेषे कृते पाकवशेन शीय्येदतः चतोत्थः प्रसरेद्‌ विसपेन्‌ । 
उपद्रवं तं प्रविचाय्यं तजूज्ञस्तेभेषजेः पूव्वेतरयथोक्तः ॥ 
निवारयेदादित एव यलाठ्‌ विधानवित्‌ स्वस्वविधिं विधाय । , 
ततः क्रमेणास्य यथाविधानं ब्रणं त्रएज्ञस्त्वरया चिकित्सेत्‌ ॥५.१ 

विवज्जयेत्‌ कुच्युदराश्रितश्च 

तथा गले मम्मणि संश्रितञ्च । 


गङ्गाधरः-तेपां चिकित्सामाह- संशोधिते इत्यादि | ग्रन्थिमपक्यं पुरुषे 
वमनादिना यथाहं संशोधिते स्वेदितं कृला अश्मना काष्ठविशेषेण बलया- 
कारनिर्म्मलेनाइष्ठाइलिपीड्नेन वा दए्डैवां विलयेत्‌ विलयं नयेत्‌। पक्वं 
विपाव्य पाटयिला शस्त्रेण सकोपं वास्तुपर्य्यन्तमुद धृत्य दरूवा त्रण 
वच्चिकित्सेत्‌ ॥ ०॥ अदग्ध इत्यादि । यद्ययं ग्रन्थिः सकोष्छिन्नोऽपि न दह्यते 
तदा भूयोऽपि शर्नेद्ट ढि प्रयाति। यदि पुनरीपत्‌परिशेषितङ्छिद्यते दह्यते च 
तदापि भूयोऽपि विद्ृद्धिं प्रयाति। तस्मात्‌ कुशलेवे दाः शरीरदेशान्‌ मम्मोदि 
भेदेन वीक्ष्य समन्तादशेषो ग्रन्थिस्छेद्यो भवेत्‌। शेषे कृते छिन्ने पाकबशेन 
पाचयित्वा शीय्येत्‌। अतः क्षतोत्थः पुनविसपन सन्‌ प्रसरेत्‌ । तमुपद्रवं 
क्ञो बैद्यः पूव्वेतरेयौ यो रोग उपद्रवः स्यात्‌ तत्तद्रोगे यथोक्तेभेषड: प्रविचाय्य 
तत्तदुपद्र्वस्य स्वस्वविधानं विधाय निवारयेत्‌। तत उपद्र्वमशमनानन्तरं 
क्रमेणास्य ग्रम्थिरो गिणो व्रणं व्रणशस्व॒रया चिकित्सेत्‌ ॥ ५१॥ 

गङ्गाधरः-अस्यासाध्यलक्षणमाह-विबञ्जयेदित्यादि। ङुक्ष्युदराश्रितं 


इत्यर्थः। मेदोभवे नातिर्भवति। महान्‌ ग्रन्थिमांसभवो भवति। शोधित इति कृतशोधने 


ुरुषे। विळयेदिति बिम्लापयेत्‌। सकोशमिति कोशवणम्‌ उद्धत्य ततो दुरध्वा ग्रणवत्‌ चिकित्सेत्‌ । 


अदग्ध इस्यादि। रवेभेंषजेरिति 
असस्यूणुद u शोधिते, niversity H थो दोषमाह । Digitized by S3 Foundation USA 
बिसर्पभेषजः ॥ ५० । ५१ ॥ 


रा अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८०७ 
स्थूलः खरश्चापि भवेद्‌ विवज्ज्यों 
यश्चापि बालस्थविराबलानाम्‌ ॥ ५२॥ 
ग्नन्थ्यब्चुदानाञ्च यतोऽविशेषः प्रदेशहेत्वाक्रतिदोषटूष्येः । 
ततश्चिकित्सेदु भिषगब्ब॑दानि विधानविङ्‌ ग्रन्थिचिकित्सितेन ॥५३ 
ताख्रा समूला पिड़का भवेद्‌ वा सा चालजी नाम परिसर ताया । 
रोगः चतश्चर्म्मनखान्तरे स्यान्मांसास्रदूषी भृशशीघपाकः ॥ 


ग्रन्थि तथा गले मर्म्मणि च संश्रितं ग्रन्थि बिवज्जयेत्‌ । स्थलः खरश्चापि 
ग्रन्थिर्वि वज्ज्यः स्याद्‌, यश्च ग्रन्थिवीलस्थविरावलानां भवति सोऽपि विवज्ज्यः 
स्यांत्‌। इति ग्रन्थेरसाध्यलक्षणं न तु शोथानां ग्रन्थेः प्रकरणात्‌। कृशस्य 
शोगैरबलस्य यो भवेदित्यादिना पूव्वमेव शोथस्यासाध्यलसाध्यललक्षण- 
स्योत्तखात्‌ ॥ ५२॥ 

गङ्गाधर--अथाब्बदचिकित्सामतिदेशेनाह- अन्थ्यब्बु दानाश्व इत्यादि । 
ग्रन्थीनामब्बु दानाश्च यतः प्रदेशादिभिरविशेषस्ततो विधानविद्‌ ग्रन्थि- 
चिकित्सितेनाव्ब दानि चिकित्सेत्‌ ॥ ५३ ॥ 

गङ्गाधरः--अथ पिड़कामाह-ताम्रेत्यादि। समूला न या चलति 
` प्रपीड़नेन सा समूला पिड़का । परिस्न तमग्रे यस्या अलजी नाम सा पिड़का । 
यस्मिन्‌ रोगे चम्मनखान्तरे नखचर्म्माभ्यन्तरे क्षतः स्याद्‌ भ्रशशीघ्रपाकः स्यात्‌ 


चक्रपाणिः-_विवज्जैयेदित्यादिनाऽसाध्यम्रन्थिभिदानाह ॥ ५२॥ 

चक्रपाणिः अब्ब दचिकित्सातिदे शार्थमाह-ग्न्ध्यब्डु दानामिति। अविशेष इव अविशेष 
इह ज्ञेयः । सुश्रतेऽपि एथक्‌ ग्रन्थिलक्षणञुक्तवाऽब्बु दुरक्षणसुक्तम्‌-- गालप्रदेशे चिदेव दोषा 
संमूर्च्छिता मांसमस॒क प्रदूष्य । दृत्तं स्थिरं मन्दरुजं महान्तमनल्पमूळ चिरवृद्धयपाकम्‌ । कुष्वेन्ति 
मांसीच्छय मत्यगाध॑ तदुब्ब द॑ शास्प्रविदो वदन्ति”? । तस्मात्‌ स्तोकविशेष सत्यपि स्त्रावाद्यविशेषात्‌, 


ग्न्थिविशेष किप्सलीतिदिस्यत (सर्व देशी व्हू!) Digitized by 53 Foundation USA : 


२८०८ चरक-संहिता । [ श्वयथचिक्रित्सितम्‌ 


ज्वरान्विता वङ्चणकचजाया वत्तिनिरत्तिः कठिनायता च । 
विदारिका सा कफमारुताभ्यां तासां यथादोषमुपक्रमः स्यात्‌ । 
विस्रावणं पिणिडकयोपनाहाः पत्रवेषु चेव त्रणवच्चिकित्सा ॥५४॥ 
विस्फोटकाः सव्वश्रीरगास्तु स्फोटाः सदाहा ज्वरतषेयुक्ताः । 
यज्ञोपवीतप्रतिमाः प्रभूताः पित्तानिलाभ्यां जनितास्तु क्ताः ॥ 
याश्चापराः स्युः पिडकाः प्रकीर्णाः स्थूलाणमध्या अपि पित्तजास्ताः 
चुद्रप्रमाणाः पिड़काः शरीरे सर्व्वाङ्गयाः सज्वरदाहतृष्णाः । 
कणड्युताः सारुचिसप्रसेका रोमान्तिकाः पित्तकफात्‌ प्रदिष्टाः ॥ 
याः सव्वगात्रेषु मस्रमात्रा 
मसूरिकाः पित्तकफात्‌ प्रदिष्टाः । 

स रोगो मांसास्रदूषी चम्म नाम स्यात्‌ | ० ॥ ज्वरान्वितेत्यादि । या वत्तिरिव 
मूत्तिनि रत्तिरत्तिहीना ज्वरान्विता वङ्घणे कक्षे वा जायते कठिना चायता च 
सा वत्तिविदारिका नाम कफमारुताभ्यां जायते। तासामलजजीमांसास्नदृषि- 
बिदारिकाख्यानां शोथानां यथादोषमुपक्रमः स्यात्‌। तथा विस्लावणं 
शोणितस्य यवादीनां पिण्डिकया चोपनाहाः। एवं पक्के पु त्रणवञ्चिकित्सा 
स्यादिति।। ५४॥ 

गङ्गाधरः ये स्फोटाः सव्वंशरीरगाः सदाहा ज्वरेण तपेण युक्तास्ते 
विस्फोटका नाम ।।०!! यज्ञोपबीतेति। यथोपवी तिर्धाय्यते तथा प्रभूताः पिड़का 
याः पित्तानिलाभ्यां जायन्ते ताः कक्षा नाम।०॥ याश्चापराः पिइकाः प्रकीणाः 
शरीरव्याप्ताः स्थूलाणमध्याः काश्चित्‌ स्थूलाः काश्चिदप्व्यः काथिन्मध्यास्ता 
अपि पित्तजाताः पिडका नाम ॥०) क्षृद्रभमाणाः पिडकाः शरीरे सव्बाङ्गगाः 
सज्वरदाहतृष्णाः कण्ड्युताः सारुचयः सप्रसेकाश्च पित्तकफाज्जातास्ता 
रोमान्तिका नाम प्रदिष्टाः || ० ॥ याः पिडकाः सव्वगात्रेषु मसूरमात्राः 


चक्रपाणि:--चन्म नखान्तर इति चर्म्मनखसन्धो । विदारिकेह कफवाताभ्यामिव्युच्यते । 


सुश्रते विदारिका सा सब्व॑जति परिता, तेनेहापि कफवाताधिका हीनपित्ता च विज्ञेया। तेषामित्य- 
नेन विदारिकारोगान्‌ प्रत्यवम्ुशति। विस्रावणमिति रक्तविस्रावणम्‌। पिण्डिकयेति पिण्डिका- 


स्वेदेन ॥ ५४ ॥ 2 
७८९-0. तिः स्कॉट Kamgri इद कुर्यासि Me तिच्या ४ यजपिमीतिप्रतिर्मा इति यज्ञोपवीते- 


१३श अध्यायः ] चिर्कात्सतस्थानम्‌ । २८०६ 


वीसपंशान्तो विहिता क्रिया या 

तां तासु ® कुष्ठे च हितां विदध्यात्‌ ॥ ५५॥ 

वृे-+ -ऽनिलाद्य वृ षणे स्वलिङ्ग - 

रन्त्रो निरेति प्रविशेन्सुहुश्च । 

मूत्रेण पूणं खदु मेदसा चेत्‌ 

स्निग्धश्च विद्यात्‌ कठिनश्च शोफम्‌ ॥ ५६ ॥ 
विरेचनाभ्यङ्गनिरूहलेपाः पक्वेषु चेव बणवञ्चिकित्सा । 
स्यान्सूञमेदःकफजं विपाट्य विशोध्य सोव्यं व्रणवञ्च पक्कम्‌ ॥ ५७ 


पिक्तकफाञ्जायन्ते ता मसूरिकाः प्रदिष्टाः । आसां विस्फोटकादीनां चिकित्सा- 
पाह--विसपॅत्यादि । या क्रिया विसपशान्तो विहिता तां क्रियां, कुष्ठे विहिता 
या क्रिया ताञ्च क्रियां, तासु विस्फोटककक्षापिइकारोमान्तिकामसूरिकाछु 
विदध्यात्‌ ॥ ५५॥ 
गङ्वाधरः- श्वृद्ध इस्यादि। अनिलादेपः वृदे द्ृषणे उदरस्थः क्षद्रोऽनत्रः 
अनिलादीनां स्वलिङ्ग विं शिष्टः सन्‌ हृषणे5ण्डकोषे निरेति मुहुश्र भरविशेदुदरम्‌ ` 
इत्यन्त्रहद्धि्नाम ॥०॥ सूत्रेण पूण मृदु च हृषणं फलकोषं मूत्रह॒द्धिं नाम शोथं 
विद्यात्‌ । मेदसा चेर हृषणं ड़ं स्यात्‌ तदा तं शोफं हृषणं स्तिग्धश्च कठिनश्च 
विद्यात्‌ । इति षड्विधा ब्रद्विर्वातपित्तकफान्त्रमूत्रमेदोजा ॥ ५६॥ 
गङ्गाधरः--्द्धीनां चिकित्सामाह-विरेचनेत्यादि । अपके विरेचनाभ्यङ्ग- 
निरूहलेपाः। पक्क घु चेव त्रगवञ्चिकित्सा। तत्र विशेषमाह-स्यादित्यादि । 
व्याप्यस्थानमात्रव्यापकाः। स्फोटा एव कक्षा इति कक्षाशब्दाख्याः । प्रकीर्णा इति बहुविध- 
जातिकाः । विसपेत्यादी तेष्विति स्फोटकक्षामसूराख्येषु विदारिकान्तरोक्तेष्वत्यर्थः ॥ ५५॥ 
बक्रपाणिः-त्रध्ने इत्यादी वृपणे इति जातो एकवचनं बृषणयोरपि अहणम्‌। स्बलिङ्गेरिति 
वातलिङ्गेः। एवं पित्तलिङ्गेन पेत्तिकं कफलिङ्ग न कफजं) ब्रश्न जेयमित्यर्थः । अन्त्रो निव्ब॑तिसह 
दृषेणं प्रविशेदिति अन्कवृद्विलक्षणम्‌। मूत्रेण तु यद्‌ ब्रध्नं तत पूर्णं मदु च भवति। मेदसा 
तु कृतं स्निग्धं कठिनञ्च। एवं पड़ विधं व्रश्चमुक्तम्‌ । तदिह पित्तजे एवान्तभीवनीयम्‌ ॥ ५६ ॥ 
चक्रपाणिः-विरेचनेत्यादिना सामान्यचिकित्सासूलमाह । सूलमेद्‌ःकफजानां वेशेषिक्की 
_ जिकिस्सोच्यते,! विपा विशम च मन क 0000 । विपाठ्य विशोध्य च सोव्येत्‌। विपक्क ब्रध्नं ्णवदुपचयय सीव्येदिति भावः ॥५७॥ 
+ तासु इत्यत्र तेषु इति चक्रेण पठ्यते। . † वृद्धे इत्य ब्रन्ने इति चक्रः। - 


जि”, डि 


२८१० चरक-संहिता । [ श्रयशुचिकित्सित ६ 


क्रिमेस्तृणा-&-दिचणनव्यवाय-प्रवाहणात्युत्कटुकाश्वषृष्ठेः । 
गुदस्य पाश्वे पिड़का भृशात्तिः पाकप्रभिन्ना तु भगन्दरः स्यात्‌ ॥५८ 


आ 


दि 


विरेचनञ्चेषणपाटनञ्च विशुद्धमार्गस्य च तेलदाहः । 
स्यात्‌ चारसत्रेण सुपाचितस्य भिन्नस्य चास्य बणवश्चिकित्सा ॥५६ 
जह्घासु पिण्डीषु पदोपरिष्टांत्‌ † स्यात्‌ श्छीपढं मांसकफालदोषात्‌ । 
सिराकफ्नश्च विधिः समग्रस्तत्रेष्यतै सषपलेपनः्च ॥ ६० ॥ 
ूत्रमेदःकफजं दृद्धाख्य शोफं शस्त्रेण विपाट्य विशोध्य सीव्यं सीवनं काय्य, 
विपक्क' चेद त्रणवत्‌ काय्यम्‌ ।। ५७॥ 
गङ्गाधरः-क्रिमेरित्यादि। क्रिमिः पिपीलिकादिः कोटस्तस्माइंशादि- 
हारणः तृणादिक्षणनं तृणकण्टकादिना हननं प्रवाहणं कुन्थनम्‌ अत्युत्कटकेरश्व- 
पृष्ठ: गुदस्य पाश्च श्रशात्तिः पिइका स्यात्‌ सा पाकेन प्रभिन्ना 'भगन्दरो 
नाम स्यात्‌ ॥ ५८॥ 
गङ्गाधरः-अस्य चिकित्सामाह- विरेचनमित्यादि। भगन्दरे सब्यस्मिन्‌ 
विरेचनं, नाडीभावं गते एषणं शलाकया कुला, पाटनं शस्त्रेण, ततो त्रणशोधन- 
भेषजेन विशुद्धमागस्य पाटितभगन्दरत्रणस्य' तप्ततेलेन दाहः। शस्रभीरूणा- 
मस्य नाडीभावमापन्नस्य क्षारसूत्रेण सुपाटितस्य तथा भिन्नस्य नाड़ीभाव- 
मनापन्नस्य चास्य भगन्दरस्य त्रणवञ्चिकित्सा कार्य्या ॥ ५९ ॥ 
 गङ्गाधरः--क्वीपदमाह-जङ्कास्वित्यादि। जङ्घायाः पश्चाद्भागः पिण्डी। 
जङ्घादिमरदेशे मांसकफास्रदोपाद यः शोथरतत्‌ छीपद॑ नाम स्यात्‌। तस्य 
चक्रपाणिः _क्रिम्यस्थीत्यादिना भरन्दरं पञ्चविधमपि इह संक्षेपात्‌ सामान्येनाह । पूषणं 
शलाकया गत्यवेक्षणं, क्षारसूत्रेण सुपाचितेन छिन्नस्येत्यनेन शल्यतन्तोक्तं क्षारसूलविधानविधिं 
दर्शयति। प्रपञ्चस्त्विह पराधिकारत्वेन न कृतः । सुपाचितेनेति सम्यर्विपाचितक्षारेण ॥ ५८ ॥ 
बक्रपाणिः-पिण्डीति मांसपिण्डी। प्रपढं पादाग्रम्‌। जद्भास्वति बहुवचनं व्यक्तयपेक्षया 
किंवा बहुवचनेन जङ्कादिष्वित्यादि तळलोपो ज्ञयः। उक्तं हि- शिश्चोष्ठनासास्वपि केचिदाहु- 
रित्यादि। तथाहि पुप्करावतः,-“ग्रीवावङ्क णजड्डोष्ट-पादकर्णकरा श्रयम्‌ । #छीपदं मांसमेदोभ्यां 
विद्यात्‌?’ इति ॥ ५९। ६०॥ 
# क्रिमेस्तृणादीत्यल क्रिम्यस्थिसूक्ष्मेति चक्रसम्मतः पाठः । 
८४० उहा गए, पह पत पनत पिर, इास डी ोपरिषात, ` इति 
चक्रेण पठितम्‌। * मध 


+, 


£ 


१रेश अध्याय: ] चिकित्सतस्थानम्‌ । २८११ 


मन्दास्तु पित्तप्रबलाः प्रदुष्टा दोषाः सुतीब्र' तनुरक्तपाकम्‌ । 
कुर्व्येन्ति शोफं ञ्वर्तर्षयुक्तं विसर्पिणं जालकगददभाख्यम्‌ ॥६१॥ 
विलेपनं रक्तविभोक्षणश्च 
वरुणं कायविशोधनश्च । 
धात्रीप्रयोगान्‌ शिशि्रिप्रदेहान्‌ 
कुय्यात्‌ सदा जालकगईभस्य ॥ ६२ ॥ 
एवंविधां श्राप्यपरान्‌ परोच्य शोथप्रकाराननिल्लाडिलिङ्गः । 
शान्ति नयेदु दोषहरेयंथाखमालेपनच्छेदनभेददाहेः ॥ ६३ ॥ 


चिकित्सापाह--सिराकफघ्रश्न विधिः सिरावेधविधिः कफप्रविधिश्व सघप: 
लेपनश्व तत्रेष्यते ॥ ६० ॥ 

गङ्गाधरः-मन्दास्लित्यादि। पित्तप्रबला दोषा मन्दा अल्पाः भरदुष्ठाः 
सुतीब्र' शोफं तनू रक्तवणपाको यस्य ज्वरतषंयुक्त विसपिणं कुवन्ति, 
स जालकगई भार्यः ॥ ६१॥ 

गङ्गाधरः तस्य चिकित्सामाह-विलेपनमित्यादि । विलेपनं पित्तप्रधान- 
त्रिदोपहरद्रव्येण । विरुक्षणं विरुक्षण-प्रकरणोक्तद्रव्येण। कायविशोधनं 
बमनादिना। धात्रीपयोगानु आमळलकोफलानां स्वरसकल्कादिरूपेणव 
प्रपोगान्‌ कुर्यात्‌ । शिशिरदेहांश्च कुर्यात्‌ ॥ ६२॥ 

गङ्गाधरः-अपरिसङ्घप्रयलाच्छोफानामाविष्कृततमान्‌ कतिचिच्छोफानुक्तवा 
गेषानुपसंहरति-एवंविधांश्चेत्यादि। एवंविधान्‌ अपरान्‌ शोथप्रकारान 
व्याधीन्‌ अनिलादिलिङ्गैः परीक्ष्य यथास्वं दोषहरेरालेपनच्छेदनभेददाहेः 
शान्तिं नयेत्‌ ॥ ६३॥ 


चक्रपाणिः--मन्दा इत्यादौ मन्दा इत्यब्पबृद्धाः । पित्त प्रबल येषां ते पित्त्रबळाः। मन्दा 
इत्यत्र बहुवचनं व्यक्तयपेक्षया । तन्‌ रक्तपाको यस्मिन्‌ तत्‌ तनुरक्तपाकम्‌। सुश्र॒ते हि अपाकशब्देन 
इंपत्पाक उक्तः। “अपाकः श्वयथुः पित्तात्‌ स ज्ञ यो जाळगईंभः? इति। रक्तपाकयुक्तं रक्तपाकं 
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न तु रक्तवणमालम्‌ ॥ ६१-६३ ॥ 
i 


sr 


अथ 


त कक”? 


२८१२ चरक-संहिता ।. [ श्रंषयचिकित्सितम 

प्रायो5:भघातादनिलः सरक्तः शोथं सरागं प्रकरोति तत्र । 

वीसर्पनुन्मास्तरक्तनुच्च काय्यं विषज्न विषजे च कम्मे ॥ ६४॥ | 
तत्र छोकः । 


त्रिविधस्य दोषभेदात्‌ सव्वोद्धोवयवगात्रभेदाच्च । 
अ्रयथोविविधस्य तथा लिङ्गानि चिकित्सितञ्चोक्तम्‌ ॥ ६५ ॥ 


इत्यग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकिस्सितस्थाने 
श्वयथुचिकित्सितं नाम द्वादशोऽध्यायः ॥ १२ ॥ 


गङ्गाधरः-तत्रागन्तुजेऽभिघातजविषजशोथे विशेषमाह--प्राय इत्यादि । 


` प्रायोऽभिघातात्‌ कुपितः सरक्तोऽनिलः सरागान्‌ शोथान्‌ प्रकरोति। तत्राभि- 


घातजशोथे विसपनुत्‌ कम्मं मारुतरक्तनुचच कम्मं काय्येम्‌। विषजे च शोधे 
तत्तद्विपध्नं कम्मे काय्येमिति।। ६४॥ 
गङ्गाधरः-अध्यायार्थमुपसंहरति-तत्र छोक इति। अग्नीत्यादि ॥ ६५ ॥। 


इति वेदयश्रीगङ्गाधरकविरनकविराजविरचिते चरकजल्पकल्पतरो षष्ठस्कन्धे 
चिकित्सितस्थानजर्पे श्वयथृचिकित्सितजस्पाख्या 
द्वादशी शाखा ॥ १२ ॥ 
चक्रपाणिः--अत्र शोथप्रकारसंम्रहार्थम्‌ आगन्तुशोथचिकित्सामाह--प्राथ इत्यांदि। विषजे 
शोध इति सम्वन्धः ॥ ६४ ॥ 
चक्रपाणिः संग्रहे सब्वोडंगालावथवभेदाच त्रिविधस्येति सम्बन्धः। द्विविधस्येति पाठे 
निजागन्तुभेदेन ॥ ६५ ॥ 
इति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन-श्रीमचचक्रपाणिदत्तविरचितायामायुर्ष्वंददीपिकायां ' 
चरकतात्पर्य्यटीकायां चिकित्सितस्थानच्याख्यायां श्रयथुत्रिकित्सितं 
नाम द्वादशोऽध्यायः ॥ १२॥ 


CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by S3 Foundation USA 


त्रयोद्शो ब्व्यायः । 
अथाते उदःचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
लिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
लिद्धविद्याधराकीणे केलासे नन्दनोपमे । 
तप्यमानं तपस्तीव्र साक्षाळम्मेमिव स्थितम्‌ ॥ 
मिषग्वेद विदां श्रेष्ठं भिषग्वेदधवत्तेकम्‌। 
पुनव्वसु जितात्माननञ्चिवेशोऽत्रवीद्‌ वचः ॥ 
भगवन्नुदरेदं खेद श्यन्ते ह्यर्दिता नराः । Re 
शुष्कवक्ताः कृशेगत्रिसष्मातोदरकुचयः क्ष ` 
घनष्टाञ्चिबलाहाराः सव्वेचेष्टास्वनीश्चराः । 
दीनाः घतिक्रियाभावाजहतोऽसननाथवत्‌ ॥ 
तैामावतनं संख्यां प्राय पाकृतिभेषजम्‌ । 
`~ यथावच्छोतुमिच्छामि शुरु सम्यगीरितम्‌ ॥ २ ॥ 


ल्‍ गङ्काधरः--अथ चिकित्सितोदेशानुक्रमात्‌ शख्वयथोरुचस्मू उदरचिकित्सित- 
पाह--अथात इत्यादि । पूव्चेवत्‌ सब्ब व्याख्यातव्यम्‌ ॥ १॥ १ 

गङ्गाधरः--सिद्धेत्यादि। भिवग्वेदविदामायुव्वेदविदां श्रेष्ठं भिषग्वेदमव- 
सकपायुव्वेदस्य भकारनेन अवत्ते कारिणम्‌ अभिवेशो क्वोड्यवीत्‌ | तॅकॉई-- 
बगवन्निस्वांदि । सर्व्वचेष्टास्वनीशवरा अक्षमाः | अनाथवदेसून महतो हसन्ते 
तेकष्ुदैरागाम्‌॥२॥ 


: न्वेक्रपाणिः:- शोयभेद्स्वॉश्दरस्थय शोययिकित्सानम्तंरभुदशचिकित्तितसुच्यते । आयुर्वेद 
विज्ञभिति भिषण्वेदुविदाम्‌। दुःखैरिति इुःखक.रणेः । तेषामिति उदराणाम्‌। आयंतनसिल 
कारणं संख्या च। यद्यपि रोगाधिकारे€्टॉंददराणीत्यनेनोक्ता तथापि गुल्मकु्टयोस्तत्र संख्यादिः 
क्रमर्दशेनाति/ पुन; 'सख्याग्रक्षष१!/ किंया'वाकरणपासरवा/*व्येश्योस्तपि पुनरुचयंकैत ११२ ॥ ` 
OC YH ऑर्ररशिरशिशश 


२८१४ चरक -संहिता । [ उदेरचिकित्सितम 


सव्वेभूतहितायषिः शिष्येणेवं प्रचोदितः । 
सव्वभूतहितं वाक्यं व्याहत्तमुपचक्रमे ॥ ३॥ 
अभ्िदोषान्मनुष्याणां रोगसङ्घाः प्रथग्विधाः । 
मलवृद्धा प्रवद्धन्ते विशेषेणोदराणि च ॥ 
मन्दे5मो मलिनभंक्तेरपाकाद दोषसञ्चयः ® । 
प्राणाग्न्यपानान्‌ संदूष्य मार्गान्‌ रुद्धाधरोत्तरान्‌ ॥ 
त्वडमांसान्तरमागत्य कुक्षिमाध्मापयन्‌ भृशम्‌ । 
जनयत्युदरं तस्य हेतु श्ण सलक्षणम्‌ ॥ ४ ॥ 


गङ्गाधरः-सव्वेभूतेत्यादि । एवमनेन प्रकारेण शिष्येणाभिवेशेन सब्बेभूत 
हिताय प्रचोदित ऋषिरात्रेयः पुनव्बसुः सर्व्वभूतहितं वाक्यं व्याहत्तु मुपचक्रमे 
आरबधवान ॥ २ ॥ 

गङ्गाधरः-अग्निदोषादित्यादि । मनुष्याणामग्निदोषाज्जठराग्निदोषतो मल 
द्वया पृथखिधा रोगसंड्घाः प्रवद्धन्ते, विशेषेण पुनरम्निदोपान्मलश्द्धा उदराणि 
प्रवद्धन्ते । विशेषेण येथा तदाह-मन्देऽग्नावित्योदि । अग्रौ जाठरे दहौ मम्देऽरपे 


सति मलिनः शाकाद्य रन्नेश्च क्तेरपाकात्‌ तेषां मलिनाहाराणामजीणेलाद, दोष 
सञ्चयः, प्राणमग्निमपानञ्च संदृष्याधरोत्तरानधोमागादृत्तरमागश्च॒ रूद्धा 


खेङमांसान्तरमागत्य कुक्षिं शशमाध्मापयन्नुदर रोगं जनयति। तंस्योदररो गस्य 
हेतु लक्षणसहितं शृण। इयन्तु सम्मा ्तिरुक्ता ॥ ४॥ | 


धक्रणाणिः--अग्निदोषोऽस्ताग्निमान्द्यमेव धिवक्षितं, तस्येवेहोद्रकारणदोपलयकत्त त्यञुत्तम्‌ । 
अग्निबले हीने कुप्यन्ति पवनादय इति। मला वातादयः पुरीषाद्यः। दोषकारकाः विरुद्धा- 
हाराद्यः। मन्दाग्निश्वं मलिनभोजनादिभिः यद्यपि रोगाधिकारेऽष्टावदराण्युक्तानि तथापि गुल्म 
कुष्ठयोः प्रत्येकमपि दोषलयकत्त कत्बमुक्तम्‌, तथापीह प्रकर्षो हृद्यते अत एव च प्रकर्षाथ सं पूर्व्वं 
कृतवान्‌ । ्राणेत्यादौ धुनरग्निवूषणाभिधानेन मन्दस्य वह्दः पुनर्दोषकृतं नितरां मान्द्य' 
दुशयति । दोपसज्ञयक्षतेन वायुना प्राणापानयोदू'पणमविरुद्धमेव । यतो वायुनापि वायुदुष्टि- 
भवत्येव । त्वङ॑मांसान्तरमिति त्वङ मांसमध्य॥ ३।४॥ 
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१३श अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८१५ 
अत्युष्णलवणक्ञार-विदाह्मम्लगराशनात्‌ । _ . 
सिथ्यासंसज्जनाद रुक्ष-विरुद्धाशुचिभोजनात्‌ ॥. `. ` 
प्रीहार्शोग्रहणीदोष-कर्षणात्‌ कर्म्मविश्रमात्‌। . › 
क्लिष्ानामप्रतीकाराद रोच्याद्‌ वेगविधारणात्‌॥ ` 
स्रोतसां दूषणादामात्‌ संचोभादतिपूरणात्‌ । 
अर्शोवालशक्रद्रोधादन्त्रस्फुटनभेदनात्‌ ॥ 
अतिसश्वितदोषाणां पापं कम्मं च कुव्वेताम्‌। | 
उद्राण्युपजायन्ते मन्दाञ्नीनां विशेषतः । ५॥ - 


१+ धरः--हेतुर्तूच्यते-अत्युष्णेत्यादि । गरं संयोगविषम्‌। अत्युष्णादि 
(शन्तानामशनात्‌। मिथ्यासंसञ्जनादाहारविधिविपय्ययेणाभ्यवहारात्‌। 
रक्षाणां विरुद्धानामशुचीनाश्व द्रव्याणां भोजनात्‌। एठीहादिभिवर्याधिभिः 
अतिकपणात्‌ फीहादीनां चिकित्सितकरम्मणां विश्रमादयथावतूः 
करणात्‌, छिष्टानां तत्प्रीहादिभिः छिष्टानां, तत्छीहादिभतिकाराभावातू. 
रोक्ष्यात्‌, मूत्रपुरीषादिवेगधारणात्‌, स्रोतसां मूत्रपुरीषादिवहानां दूषणात्‌ । 
आमादपक्काहारदोपात्‌। संक्षोभाच्चित्तस्य, अतिपूरणात्‌ दध्यादिद्र्वाति 
भक्षणात्‌ अशोरोधादिपुलस्थूलमांसाइ रेण गुदबन्धान्मलरोधात्‌, बालानां 
केशानामाहारसहितभक्षितानां रोधात्‌ मलस्येति अशोवालाभ्यां शक्तो 
रोधात्‌। बालाइ्मकण्टकादिभक्षणेनान्त्रस्य स्फुटनभेदनात्‌। मन्दाग्नीनां 
विशेषतः प्रायेण मन्दाग्नीनाम्ुदराण्युपजायन्ते शोधन न तथास्येषां 
जनानामिति ॥ ५ !। सद 


| बक्रपाणिः--अत्युष्णे्यादिना हेतुमाह ।  फर्म्मविश्रमादिति वमनादीनामसम्यक्करणात्‌ t 
डि कृतया प्रतिक्रियणा इत्य: । रोक्ष्यात्‌ उत्पत्तिः, रोक्ष्यस्य प्रतिक्रिया 
ऽभावेनानुवरत्तनात्‌। आमादिति आमानुबन्धात्‌। पाप कम्म च कुर्वतामिध्यनेनास्य मह्दादुःख- 
रूपस्य प्रबेली यरमीजन्यताभाह०५५ सब्कम्वीतई। विश्लेषक ल्िउअ5फल्तेषहत्पर्रीस ॥ ५... 


२२१६ खरक-संहिला । | [ उद्रलिक्ति त्रस 


चज्नाशः खाहुला स्िग्ध-युब्वन्नं पच्यते खिरात्‌। ` ` 
भुक्तं ब्रिदह्यते सवत्र जीएजीण न वेत्ति च ॥ 
सहते नालिसो हित्यमीषच्छोफश्च पादयोः । 
शुश्चदूबलचयेऽ्पेऽपि व्यायामे श्वासबृच्छति ॥ 
वृद्धिः पुरीषनिचय रुचोदाप्त्तहेतुका। | 
वस्तिसन्धौ रुगाध्मानं वद्धेते पाव्यतेऽपि च ॥ 
आतन्यतै च ऊठरं लघ्वल्भोजिनेरपि । 
राजीजन्म बलीनाश इति लिङ्ग भविष्यताम्‌ ॥ ६ ॥ 
रुद्धा स्बेदाम्बुवाहीनि दोषाः स्रोतांसि सञ्चिताः 
्राणाग्न्यपानान्‌ सदूष्य जनयन्त्युदर नुणाम्‌ ॥ ७ । 
गङ्गाधरः--निदानबुक्तवा पूव्वरूषमाह- श्वुन्माश इत्यादि । स्वाहुतः शर्व्व- 
द्रस्याभ्यवहारे स्वादुत्ताोधः सव्प्रापेक्षयाधिकः । स्निग्धश्व गुरु चार्ज शुक्त 
चिरात्‌ पच्यते। सव्वश्च रिनग्धं गुरु वा लघु रुक्षं वा विदह्यते विदग्धाजीशं _. 
भवति, तच्च जीणमभूत्‌ किमजीणमस्ति तन्न वेत्ति च। अतिसोहित्यस 
तृक्षितः कृतमाहारं न सहते पादयोश्चेषच्छोफः। बलक्षये सत्यर्पेऽपि याचे 
शथच्छासं प्राम्नोति। पुरीषनिचये रक्षोदावत्त निमित्ताद्‌ द्ध: स्यात्‌ । बस्तिः 
सन्धो रुक । भोजलेलघ्वल्पेरपि आध्मानं भवति। जठरसुदरं वद्धेते पाव्यते 


आतन्वते च। उदरे राजीनां रेखाणां जन्म बलीनाश्च नाशः स्यात्‌। इति 
भविष्यतामुदराणां लिङ्गम्‌ ॥ ६॥ ` 
गङ्गाधरः- पूर्व्वं मन्देऽञ्रावित्यादिमा योद्रस्य सम्मापिरक्ता तामेव 
संक्षेपेण पुनराह-रुद्धेत्यादि। सञ्चिता दोषाः स्वेदाम्बुवाहीनि स्रोतांसि 
अक्रपाणिः_क्षन्नाश इति पूर्व्वरूपाभिधानम्‌। स्ताद्वादीनां यद्यपि कटुकाद्यपक्षया चिरेणेब 
पाको श्रदत्रि, तथ्रापीड चिरादिति पदेनात्यर्थं चिरादित्यभिधीयते। जीर्णाजीणी न वेत्ति 
चेति ब्रातजन्यत्वास््ञेयस्‌। रुक्षोदावत्तहेतुकेति बा पाठः। वस्तिरित्यत्र वस्तिना समं शरीर- 


देशसंबन्धः। आतन्यत इति विस्ताय्दैते । राजी व्यक्ता दिरा ॥ ६॥ ३ 
_ ` शक्रपाणिः रुद्घेत्यादिना चतु्णों' दोषजन्यानामुदराणां सामान्यात्‌ संप्राप्तिमाह ।: पज्च’ आ जे 


संप्रपसिरत्ता'८सा (सरबत एपमिल्येले(,चवदृत्कि4 ०. "ख्टळ्याद्रिस! -घूनचेसक्राणयनुक्तस्य सवेकास्डू-, 


.. 


१३श अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८१९७ 


कुलराध्यासतमाटोपः शोफः पादकरस्य च । . `` 
लन्दोऽञ्िः ्चशगणडत्वं काश्यञोदरलचणम्‌ ॥ ऊ ॥ 7 
श्ृथग्दोषेः समस्तश्च प्रीहबद्धच्तोदकेः । 
सम्भवन्त्युद्राण्यष्टो तेषां लिङ्गं एथक्‌ शृणु ॥ ६ 
रु्षाल्वभोजनायास-वेगोदावत्तकषेणेः । 
बञायुः प्रकुपितः कुचति -हृद्स्तिगुदसागंगः ॥ 
हत्वाग्निं कफसुद्धूय तेन रुद्धगतिस्ततः । 
आचिनोत्युढरं जन्तो ङ्मांसान्तरमाश्रितः ॥ १० ॥ 
रद्ध पाणादीन्‌ सन्दुष्य लड्यांसाभ्यन्तरमागत्य कुक्षिवाध्पापयन्तो रुणामुदर ` 
जनयन्ति [| ७ ॥ | 
गङ्गाधरः-उदराणां सामान्पलक्षणमाह-कुक्षरित्यादि। आटोफो गुड़ 
शुइशब्द्ः ॥ ८ ॥ 
गृङ[धर्‌ः--अथोदररोगस्य सह्यापाह-पृथरेपैरित्पादि। . छोइृशब्द 
इद यकुदुपलक्षक इति नाष्टूबहानिः। तेषामष्टानामुदाराणामू । अग्निबेशेति 
[त्‌ ॥ ९॥ १ 
गुहाधर- रुक्षेत्यादि। पूव्व यत्‌ सामान्यतो निदानमुक्त तत्र रुक्षाल्प 
भोजनादि भिढषेतुभिवांयुः प्रकुपितः सन्‌ कुक्ष्यादिगतो भूसारिनं हत्या कफ: 
मुडयोद्ध नीला तेनोद्ध गतेन कफेन रुद्धगतिभवा लडःमांसान्तरमाश्रितः 
सन्‌ उदरं जन्तोराचिनोति। इति वातोदरसम्प्र।प्तिः ॥ १० ॥ र 
खाहिस्रोतोदुष्टिरूपस्याभिघानात्‌ अपौनरुक्तयमित्यन्ये । स्वेदवहस्रोतसाञ्च . उदकयदुजोत्लाम 
ठाळुसूरछोमरोमरकूपाइचेत्यनेन भेद उक्तो जय: ॥ ७ ॥ 
छक्पाणि:--उद्राणां समानरूस्माह-कुक्षेरिस्यादि। सन्दो$ स्ति्येद्यापे कारण लाय 
ऋल्झाग्निरिह लक्षणे हेयः। छ९गगण्डत्वसिति सस्ट्रगकपोङल्बम्‌ ॥ ८ ४ + 
बक्पाणिः तेषां लिङ्गमित्यत्र लिङ्गशञ्देन वध्ष्यमाणहेतुसंप्राप्ती अपि व्याधिगप्रकतया 
खंशुह्ीते शेये। इह संप्राप्तिः कारणानि वा वक्तन्यानि विशेषस्यव, तेन न स्वसा धारण्ले्त हेतु 
संप्राप्त्या पुनरुक्तत्वम्‌ ॥ ९॥ 
चक्रपाणः--कर्षणेरिलि कृदात्वकारणस्वात्‌ लद्धनादिभिः। -शुद्स्य मासो गुद्मा्गः । 


कफसुर्दयेत्यले ५ खी अचल ॥ तमि कपेनोर्देरखथिपदेशोईख असिनो ईतिः ईीयलि ॥ ३० |...) 


२८१८ चरक-संहिता । [ उद्रचिकित्सितम्‌ 


तस्य रूपाणि--कुक्षिपादवृषण-थयथ्‌दरविपाटनम्‌ अनियतो 
च वृद्धिहासो। .कुक्षिपाश्वंशूलोदावत्ताङ्गमद पव्वेभेदशुष्क - 
कासकाश्येदोन्बल्यारोचकाविपाका अधोगुरुत्वं वातव्चोम्‌त्र- 
सङ्गः । श्यावारुणत्व्च नखनयनवदनत्वङ्मूत्रवच्चसामपि चोदरं 
तन्वसितराजीसिरासन्ततम्‌ आध्मातरतिशुब्दवद्‌ भर्वति । वायु- 
श्वात्रोद्ध मधश्च तिय्यंक्‌ च सशूलशब्दश्चरति। इत्येतद्‌ वातोदर- 
मिति विद्यात्‌॥ ११ ॥ 
कटुम्ललवणात्युषण-तीच्णाग्न्यातपसेवनेः । 
` विदाह्मजीणाध्यशुनश्राशु पित्तं समाचितम्‌ ॥ 
प्राप्यानिलकफो बद्धा मार्गमुन्मागमास्थितम्‌ । 
निहन्त्यामाशये वहि जनयत्युदरं ततः ॥ १२॥ 


` गङ्गाधरः-तस्य रूपाणीत्यादि। गद्यम्‌ । ङुक्षीत्यादि। कुक्ष्यादिघु श्वयथ 

श्रोदरस्य दिपाटनश्च पाटनबदुदरस्य द्ृद्धवात्‌। उदरस्य दृद्धिहासावनियतो । 
कुक्षिपाज तो: शूलम्रुदावत्तश्ाङ्गम श्च पव्य भेदश्च शुष्ककासञ्च दोब्बे स्यश्च रोचकश्च 
अविपाकश्चाधोऽङगे गुरुश्च वातस्य वच्चेसो मूत्रस्य च सङ्गश्चापरटृत्तिः ¦ नखादीनां 
इयावारुणलश्च। अपि चोदरन्तु तन्वइवेतराजीभिस्तन्वश्बेतसिराभिश्च सन्ततम्‌ । 
आध्मातदृतिवद वायुना पूणंचम्मपुटकवस्तिवच्चाध्मातश्चोदरं भवति। वायु 
श्रात्रोदरे सशूलः सन्‌ ऊद्ध मधस्तिय्येक््‌ च बिचरति। इत्येद्‌ वातोदरमिति 
बिद्यात्‌॥ ११.॥ 

गङ्गाधरः-कटम्लेत्यादि । पद्यानि। विदाहि भ्रष्ठतण्ड्लादि । अजीणे 


DE हेतुर 


सत्यशनं पूर्व्वदिनाह.राजीणें चाशनमध्यशन मित्येतेहेतुभिराशु समाचितं 


पित्तम,नलकफो प्राप्योन्मागमूद्ध पथमाश्रितं, ताभ्यामनिलकफाभ्यां मार्ग 


४3 क्रपाणिः=अनियतौ च वृद्विह्दासावु रस्येति शेषः । असिता राज्यः सिराश्च ताभिः सन्ततं 
ब्याप्तम्‌ । आध्मातेति वातपूर्णचम्मंवत्‌ ॥ ११ ॥ 


. बक्रपाणिः-कटित्यादिना पित्तोत्तरमाह । तत्रापि अनिलकफावप्रधानो, पित्तन्ठु प्रधानम्‌ ¦ 


निद्दिस्योभॉशये ०यह्विमित्वनेंच ।'स्थांमतन्ईर!००"नात्वेणिमिक्ध०/हीरवा?॥॥५॥९०॥००/ 


jr 


व चिकित्सितस्थानम्‌ । २८१६ 
तस्य रूपाणि--दाहज्वरतृष्णामूच्छांतिसारा आस्यकटुत्वं 
पीतत्वं नयनवदनत्वड्मूत्रवच्चेसाम्‌ । अपि चोदरं नीलपीत- 
तान्रहारिद्रहरितराजीसिरावनद्धं दद्यते दूयतै रूप्यते उष्मायते 
खिद्यति क्लिद्यते म्ृदुस्पश शोघपाकं भवति । इत्येतत्‌ पित्तोदर- 
मिति विद्यात्‌ ॥ १३॥ 
अड्यायामदिवास्वनन-स्ादवतिल्निग्धपिच्छिलेः । 
दषिदुग्धोदकानूप-मांसे श्वाप्यतिसेवितेः ॥ 
क्र देन श्लेष्मणा खरोतःस्वातृतैष्वावृतोऽनिलः । . 
तमेव पीडयन्‌ कुय्यांदुद्रं वहिरन्तरम्‌ ॥ १४ ॥ 


बद्धामाशये वह्नि निहत्य तत उदरं जनयति। इति पित्तोदरसम्प्रापिः 
सनिदाना ॥ १२॥ 

गङ्गाधरः तस्य पित्तोदरस्य रूपाणि दाहेत्यादि। दाहश्च ज्वरश्च तृष्णा 
च मूर्च्छा चातिसारश्चास्यकटुलश्च नयनादीनां पीतलश्चापि चोदरं नीलादिः 


राजिभिरवनद्धं नीलादिसिराभिरवनद्वञ्च। दह्यते चोदरं दूयते चोपतप्यते 
धूप्यते धूपनवत्‌ सन्तप+ते उष्पायते उष्मेवाचरति स्विद्यति घर्म्माक्त भवति 


छिद्यते स्वयमेव क्लेदान्बितं भवति। मृदुस्पश शीघ्रपाकश्चोदरं भवति। तस्मात्‌ 
छिद्यते । इत्येतत्‌ पित्तोदरमिति विद्यात्‌ ॥ १३ ॥ 

गङ्गाधरः--अव्यायामेत्यादि । सामान्यनिदानेष्वव्यायामादिभिरतिसेव्रितैः 
क्रद्धेन इलेष्मणा आहतेषु खोतःसु तत आहृतो5निलस्तमेव इलेषप्राणं वहिरन्तरश्व 
पीड्यन्बुदर कुस्यांत्‌ । इति श्लेष्प्रोदरसम्मासिनि दानसहिता ॥ १४॥ | 


थक्रपौणिः-हारिद्रो हरिद्राभः । दूयत इति ब्यथते। धूप्यत इति धूममिव उद्वमति । 
उष्मायत इति पाइवस्थेनेव वह्ना दह्यते। स्विद्यत इति घम्मोक्तं भवति। क्िप्रपाकं भवति 
इति शीघ्रपाकाजरोद्रतां याति ॥ १३ ॥ 

चक्रपाणिः-अव्यायामेत्यादिना कफोद्रमाह। वहिरन्वग इति अन्खाद्वाद्मगः ॥ १४॥ | 
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६&२ | चॅरक-संहिता । [ उदैरचिकिश्सितिम्‌ 


`. . -तस्य रुपाणि--गोरवारोचकाविषाकाइंमर्दाः सुतिपाणि- 
चाँदसुत्कोरुशोफोललेशनिद्राकासश्वासाः शुक्कत्व्च नयननख- 
वदनत्वड मूत्रवच्चंसाम्‌ अपि चोदरं शुक्कराजीसिरासन्तत॑ गुरु 
स्तिमितं स्थिरं कठिनं भवति। इति श्लेष्मोदरमिति 


विद्यात्‌ ॥ १५॥ 
दब्बेलाग्नेरपथ्यादि-विरोधियुरुभोजनात्‌ । 
स्त्रीदततेश्च रजोलोम-विण्मूत्रास्थिनखादिभिः ॥ 
विषश्च मन्दतीताथाः कुपिताः सञ्चयं त्रथः । 
शनेः कोष्ठे प्रकुव्वेन्तो जनयन्त्युदरं नृणाम्‌ ॥ १६ ॥ 


गङ्गाधरः- तस्य रूपाणीति इलेष्मोदररूपाणि। यथा-गोरदैत्वादि। 
गौरवञ्च गात्रस्य, अरोचकथ्चाविपाकश्ाङ्गमईश्च। सुप्तिश्च स्पर्शन भिङता । 
पराण्यादिषु शोफश्र। उत्क्लेशश्च हृदयस्थदोषस्य। निद्रा च कासञ्च श्वासच । 
नयनादीनां शक्॒तमपि चोदरं शुक्कराजोसन्ततं शक्कशिरासन्ततश्च शुरु च 
स्तिमितथ स्थिरश्च कठिनश्च भवति । इत्येतत्‌ स्लेष्मोदरामति विद्यात्‌ ॥ १५॥ 

गङ्गाधरः सन्निपातोदरमाह--दुब्बे लाग्नरित्यादि । दुब्ब॑ लोऽिर्य स्य तस्य 
अंषथ्यभोजनदुष्टमोजनसंयोगविरोिद्रव्यभोजनशुरुभोजनात्‌। ्लीभिदुष्ट- 
खभावाभिर्वशीकरणाद्य्थ दत्तभोज्यादिद्रव्यसहिते र्जोलोमादिभिः शत्रुभिश्च 
दत्त्मन्देमन्दवेगे बि ेदेतुभिः कुपिता वाताद्यास्रयः शनः कोष्ठे सञ्चयं कुव्वन्ती 
दृणाम्ुदरं जनयन्ति। इति सन्निपातोदरस्य सहेतुः सम्प्राप्तिः १६॥ 

चक्रपणिः--दुर््वळास्नेरित्यादिना खरीदत्तेरिति खीभिः अज्ञानात. सोमाग्याथ रजशअश्ुलिदान 
प्रायो भवतीति स्रीणामभिधानम्‌ उपलक्षणार्थ तेनान्यदत्तानामवि रज'प्रथ्यतीना ग्रहणं भवत्यै 


विषश्च मुन्देरिति द्षीविषः । दूषीविषाण्येव हि मन्दानि भवन्ति। लय इति कठेन वातादीनां 
CC-0. GurukutKangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 
क्षयाणामपि भस्वातन्त््येण ग्रहणं करोति ॥ $५ १६॥ ` 


) 
ता 


३३ अध्यायः ] : चिकित्सितस्थानंमं । २८२१ 


7. तस्य॒ रूपाणि--सव्वेषामेव दोषाणां समस्तान्युपलभ्यन्तै 
लिङ्गानि याश्च सव्ये .नखादिब। उदरमपि -च नानावण्‌- 


राजीसिरासन्ततं भवति। इत्येतत्‌ सन्निपातोद्रमिति 
विद्यात्‌ ॥ १७॥ 
अत्याशितस्य संच्ञोभाठ्‌ यानयानातिचेष्टितेः । 
छ तिव्यवायभाराध्व-वसनब्य'धिकषंणेः ॥ `. 
वामपाश्वाश्रितः प्रीहा च्युतः स्थानात्‌ प्रवद्धते । 
श्‌)शितं वा रसादिभ्यो विवृद्धं तं विवद्धयेत्‌ ॥ - 
तस्थ प्लीहा कठिनो नीरुजो & वद्धेमानः कच्छपसंस्थान 


गङ्गाधरः- तस्य रूपाणीति सन्निपातोदररूपाणि। सव्वधामित्यादि । 
सब्बेबां वातोदरपित्तोदरश्लेष्मोदराणां समस्तानि मिलितानि लिङ्गान्युप- 
लभ्यन्ते यत्र वर्णाश्च सव्वे नखादिषु उपलभ्यन्ते। अपि चोदरं नानावर्णः 
राजीसन्ततं नानावर्णसिरासन्ततश्च भवति। इत्येतत्‌ सन्निपातोदरमिति 
विधाव्‌॥ १७॥ 
_ गृङ्गाधरः- छीहोदरमाह--अत्या शितस्येत्यादि । अतिथुक्तवान्‌ सत्र यदि 
संक्लोभणं कम्म यानादिभिः शरीरसश्वालनं कम्मं करोति। अतिव्यत्रायां- 
दिना कषेणेश्च इणां वामपाश्वाश्रितः पोहा नामं नाड़ीविशेषः स्थानाच्च्युतः 
सत्‌ भवद्धते। अथवा रसादिभ्यो मधुरस्निश्धाद्याहारेभ्यो रक्तवद्धनेभ्यो 
विद्धं रक्त तं छीहानं त्रिवद्धेयेत्‌। तस्य एीहा कठिनो : भत्ति, क्रमेण 


` बक्रपाणिः-वर्णाश्च स्वेषां दोषाणामिति सम्बन्ध। इह सकललक्षणमेलक्ाभिधानेनव 
नखादिवर्णश्व । ` सब्येश्च नानावणें:। . राज्यश्च यद्यपि शृहीतासतथापि तद्विधानम्‌ अवश्योत- 
पाददर्शनार्थम्‌॥ १७॥ | 

खुक्रपाणिः- -कोहबृद्विद्विधा संक्षोभादिच्युतस्य वा वृद्धिरच्युतस्य वा शोणितबुद्धया बृद्धिर्भवति। 
बामपाश्वाश्रित इति -छीहस्वरूपकथनम्‌। . शोणितं वा रसादिभ्य इत्यवादिशब्दः प्रकारवाची । 
तेन रसस्य कारणस्य बृद्धा कार्य्यस्य रक्तस्य बृद्धिस्तथा मांधादिभ्यो5पि रक्तत्रद्धिभवति, आहार 
विहारेभ्यो रक्तवृद्धिरुक्ता भवति । प्रथमं या च्युतस्य वृद्धिरुक्ता सा वातादिसन्निपातस्वेन चतुब्धिधा 
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२८२२ चरक-संहितां । [उदेरचिकिस्सितेस्‌ 


उपलभ्यतै । स चोपेज्षितः क्रमेण कुक्षिं जठरमग्न्यधिष्ठानञ्च 
परिचिपन्नुदरमभिनिश्यंत्तयति ॥ १८ ॥ 

तस्य रुपाणि--दोब्बल्यारोचकाविपाकवच्चो मृत्रमहतम- 
पिपासाङ्गमदच्छदि मूच्छोङ्गसादकासश्चास -खृदुज्वरानाहाभ्निनाश- 
काश्यांस्यवेरस्यवणभेदकोष्ठवातशूलानि। अपि चोटरसरुण- 
वर्शमविवण वा नीलहारिद्रराजीमदिति। एवमेव यक्नुदपि 
दक्षिणपाश्वेस्थं कुर्य्यात्‌ तुल्यहेलुलिङ्गोषधत्वात्‌ । तस्य प्लीहजठर 
एवावरोधः । इत्येतद्‌ यकृतृप्लीहोदरमिति विद्यात्‌ ॥ १६ ॥ 


बद्धमानो नीचादो कच्छपसंस्थान इबोपलभ्यते। स चोपेक्षितः क्रमेण हुष्षिं 
जठरमग्नधिष्ठानश्व परिक्षिपन्‌ उद्रमभिनिव्यत्तयति। इति सनिदान 
छीहोदरसम्प्रा षिः ॥ १८ ॥ 

गङ्गाधरः--तस्य छीहोदरस्य रूपाणीति। दोब्बल्येत्यादि । वच्चोमृजग्रहतम 
इत्यतिशयेन वच्चोमूत्रवन्धः। आस्यवेरस्यं, वणभेदः, कोष्ठे वातशूलञ्चेति 
पीहृशूलम्‌ । अपि. चोदरमरुणवर्णमविवणे गात्रसवणेमिति। नीलहारिदर- 
राजीमदिति। एवमित्यादि। एवमनेन प्रकारेण दक्षिणपारश्वस्थयकर्दाप 
द्धं कुय्योत्‌ । ननु तदि कि नवोदराणीत्यत आह-तुस्येत्यादि। यकृत्‌ 
पीहोदरयोस्तुल्यहेतुलिड्रीषघघलात्‌ तस्य यकृदुदरस्य प्लीहजठरे प्रीहोदर 
एवावरोध इति यकृत्छीहोदरमिति विद्यात्‌ ॥ १९॥ 


ज्ञेया, तेन रक्तजप्ठीहबृद्धया समं पञ्चछीहप्रदोषा ये उक्तास्ते सङ्गता भवन्ति। उक्तं हि-पञ्च हीह 
प्रदोषा गुल्मेव्यांख्याता इति। अष्टीला दीर्घो लोहमयो ग्रन्थिछोहकारेघु प्रसिद्वः। कुक्षिः 


पाईवंदेशः ॥ १८ ॥ 
चक्रपाणिः दाक्षणपाइवेस्थमिति यक्ृजन्म । यक्कदस्य एथङ्नाम आख्याय तज्नमुदरमाह-- 
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१ईश अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८२३ 


ज्र ० (७ ००५ 
पक्षबालेः सहान्नेन भुक्तेबद्धायने युदे । 
उदावत्तोस्तथार्शोभिरसंसूच्छनेन वा ॥ 
अपानो मागसंरोधाद्वत्वाग्निं कुपितोऽनिलः । 
वच्चः।पत्तकफान्‌ रुद्रा जनयत्युदरं ततः॥ २०॥ | 
म ख्पाणि--तृष्णादाहज्वरमुखतालुशोषोरुसादकास- 
-धासदव्दल्यारोचकाविपाकवर्चोमूत्रसङ्काध्मानच्छदिच्तवथुशिरो- 
हन्ञाभिसुदशूलानि। अपि चोदरं मूढ़वातं स्थिरमरुणनीलः 
राजी सिरानद्धमराजिक वा घायो नाभ्युपरि गोयुच्छवदभिः 
निव्वेत्तेयति । इत्येतद्‌ बद्धणुदोदरमिति विद्यात्‌ ॥ २१ ॥ 
- शकरातृणकाष्ठास्थि-कणटकेरन्नसंयुतेः । 
भिद्य तान्त्रं यदा भुक्तज म्भयात्यशनेन वा ॥ 
. गङ्काधरः--बद्घोदरमाह-पक्षेत्यादि। पक्षिणां पक्षन णां केशरन्नेन ञ्चुञ्य 
मानेन सह भुक्तेगु दे बद्धायने बद्धपुरीपनिगमपथे सति तदा नवेगान्धारणीः 
योक्तवेगधारणजात उदावत्तस्तस्मात्‌, अथवाशोभिरन्त्राणां संमूच्छेनेन कोपनेन 
सागसंरोघादपानोऽनिलः कुपितः सन्नण्निं हवा वच्चःपित्तकफान्‌ रुद्धां वहिन 
निःसाय्य तत उदरं जनयति । इति बद्धोदरनिदानसहितसम्पापिः ॥ २०॥ 
गङ्गाधरः-तस्य रूपाणीति वद्धोदरस्य रूपाणि | वृष्णेत्यादि। तृष्णा च 
दाहश्च ज्वस्थ सुखताल्शोषश्च ऊरुसादश्च वर्चोमूत्रयोः सङ्गः शिरोहन्नाभिगुद 
शूलानि | अपि चोदरं मूढुवातं वायुनिःसरणरहितं स्थिरं दृद्विद्रासहीनमचलम्‌ । 
अरूणनीलराजीसिराभिरवनद्धमराजिक वा अरुणनीलसिरावनद्वम्‌। प्रायो 
नाभ्युपरि कृचिदन्यत्रापि। इत्येतद्वद्वुदोदरमिति विद्यात्‌ २१॥ . | 
गङ्गाधरः--अथ क्षतोदरमाह--शकरेत्यादि। शकरा क्षुद्रकङ्रः। अन्नयुक्त 
शकरादिभिञ्च क्त्यं दाऽन्त्रं भिद्येत विध्येत, अथबाऽ्त्रं यदा ज॒म्भया 
चक्रपाणिः पक्ष्मबालेरित्यादिना बद्धगुदोदरमाह । बद्वायने इति बद्ध शरे, उदावत्तेरित्यादा 
बपि बद्वायने गुदे इत्यनुवत्तनीयम्‌। अन्तसंमूच्छनेनान्त्परिवत्तेनेन। पक्षबालेरित्यादिना 
हेतुकृतो युदनिरोधः। तेन गुदनिरोधकत्वरूपेऐे वेकरूपभेव गुदोद्रं जनयति। तेन पक्षादि- 
गुद विशेभहेतुषsळजनअःवात्‌+कहगुसोचूरणा ह्रं यषोह्मम्‌! W R3FpRgatpn USA शह 
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३८२३ चरक-संहिता । [उदरचिकिस्सितम्‌ 

पाकं गच्छेद्‌ रसस्तैभ्यश्डिद्र भ्यः प्रखवेद्‌ वहिः । | 

पूरयन्‌ शुदमन्त्रश्च जनयत्युदरं ततः ॥ २२॥ 

तस्य रूपाणि-तदधो नाभेः प्रायो वद्धेमानमुदकोदर 
स्याट्‌ यथाबलश्च दोषाणां रुपाणि दशेयति। अपि च आतुरः 
सलोहितनीलपीतपिच्छिलकुणपगन्ध्यामदच्चं उपवेशते, # हिक्का- 
श्वासकासतृष्णाप्रमेहारोचकाविपाकदोब्बंह्यपरीतश्च . भवति । 
इत्येतच्छिद्रोदरमिति विद्यात्‌ ॥ २३॥ 


त्यशनेन वा पार्क गच्छेत्‌, तदान्त्रस्य तेभ्यङ्ख्द्रिभ्यस्तदन्त्रस्य रसः क्लेदो 
वहिः स्रवेत्‌। स स्रवद्रसस्तु गुदमन्त्रश्च पूरयन्‌ ततः क्षतादुंदरं जनयति। 
इति सहेतुश्षतोदरसम्मा्तिः ॥ २२॥ 

` आक्राधरः--तस्य रूपाणीति क्षतोदररूपाणि। तदयथा-तदधो नाभेः 


-इत्यादि। तत्‌ क्षतोदरं प्रायो नाभेरधः स्तात्‌। वद्धमानं पुनर्दकोदरं 
-रयांत्‌। दोषाणां यथाबलं रूपाणि दर्शर्यात। तेनातुरेण सलोहितादिरूपं 


बच्चे उपवेस्यते त्यज्यते, हिक्कादिपरीतश्च भवति । इत्येतत्‌ क्षतजं छिट्रोद्‌रमिति 
'विद्यात्‌ ॥ २३ ॥ 


चक्रपाणिः शर्करेत्यादिना क्षतोदरमाह--अभ्याहत्स्यान्त्र॑ भिस्वेति योजना। पाक गच्छेः 
दिंति भिन्नमेवान्त्र पाकं गच्छति । बहिरिति अन्त्रं गुदञ्ज वहिभागे पूरयन्‌ पाक गच्छत्‌, स एंब 
रसो ऽन्श्पाकरूपो व्याधिरूपतया ज्ञेयः ॥ २२ ॥ 

चक्रपाणिः--तदधो नाभेः प्रायोइभिनिव्वत्तमानमिति उद्धः निर्व्वर्तते । द्ववस्योदरारम्भकस्य 
अधोगामित्वाइदकोदरं भवतीति उदरान्तरापेक्षया शी घ्रग तिर्भवतीत्यर्थः । उदकोद्रमेयेतत्‌ स्यात्‌ । 
उदकोदरस्यवेति वा पाठः। उदकोदरस्य रूपाणि दुर्शयति, दोषाणाञ्च यथाबलं रूपाणि दर्शयतीति 


योजना । यथाबलमिति वयोबलवान्‌ दोषों भवति तस्प रूपाणि दुर्शयति ॥ २३ ॥ 


. + इत्ति तदृधो नाभ्याः . प्रायोऽभिनिवंत्तमानसुदकोद्रस्य च यथाबलञ्च . दोषाणां रूपाणि 
दुर्यत्यहितकालुर; स, छोहितनी छपी त पिडका फल5 उप चेउे) ति, हस्ान्तरम्‌। | 


WS चिकित्सितस्थानम्‌ । २८२ 


स्नेहपीतस्य सन्दाग्नेः चीणस्यातिक्रशस्य च। (5 
~ अत्यस्डुपानान्नष्टेऽञ्नो मारुतः क्रोम्न्यवस्थितः ॥. ` ४ 

` ख्रोतःछु रुद्धसागेषु कफश्चोदकमू्च्छितः। . | 
व्यता तदेवाम्बु स्वस्थानादुदराय तो ॥ २४॥ ` - 
तस्य रूपाणि--निरन्नकाङच्ा पिपासा युदस्रावः . शूलः 
खासकालद,ब्यल्यानि, अपि चोदरं नानावणराजीसिरासन्ततम्‌ 
'उद्धकपूश्हतिसंचोभसंस्पर्शम्‌। इत्येतदुदकोदरमिति विद्यात्‌ ॥२५ 
तत्र चिरोत्पन्नमनुपद्रवमनुदकपूणं-®-सुदर त्वरमाणश्चिकित्‌न 


गङ्गाधरः--अथोदकोदरमाह-स्नेहपीतस्येत्यादि । स्नहः पीतो . येनतिः। 
परनिपातः क्तान्तस्य विशेषणस्यापि कचिद्‌ भवतीति ज्ञापितमाच्छादनजाति* 
वञ्जजातिवाचिपृव्वकक्तान्तात्‌ स्रिया डीबविधानात्‌ ; यथा शङ्कभिन्नी नारी, 
इक्षुभक्षिती धेनुरिति। रनेहपीतस्य संशोधनाङ्गस्नेहक्रियायां ` पीतस्नेहस्य 
अस्यम्बुपानात्‌ तथा मन्दारन्यादेथात्यम्बपानादग्नो नष्टे सति छोम्नि 
पासास्थाने कण्ठोरतोः सन्धाववस्थितो मारुतः पीततदत्यस्डुना रूद्धमागेषु 
स्ोतमस्ववस्थितः कफश्च तदुदकसूच्छितस्तेन पीतेनात्यम्बुना -संमिलिती 
भाबेन विक्ृतिमापन्नश्चेति। तो मारुतकफो तदेवाम्बु उदराय स्वस्थानाद 
येताम्‌ । इति सहेतूदको दरसम्मा स्तिः ॥ २४॥ 
गङ्गाधरः-तस्य रूपाणीत्युदकोदरस्य रूपाणि। तदयथा--निरन्नेत्यादि। 
£. जम आहाराशक्तिः परन्वाकाङ्वाहाराथम्‌। उदरमपि च नानावणराजी 
सिरासन्ततश्च उदकपूणतियथा संस्पृश्पते तथा संस्पशम्‌। . इत्येतद्‌ 
दकोदरमिति विद्यात्‌ । संज्ञायामुदकशब्दस्यादिवणलोपः पृषोदरादिः 
दिति॥ २५॥ जप 
गज्गाधरः-इत्युदरनिदानमुत्तता चिकित्साथ साध्यासाध्यलंक्षणमाह-* 
तत्रेत्यादि । तत्राष्टसुदररोगेदु मध्ये यदुद्रमरिचोत्पत्नादिक तदेव तरमाणः 


. _चक्रपाणिः- स्नेहेत्यादिना उत्पत्तिविशिष्टं जलोद्रमाह। छोम हृदृयावयवविशेषः । वद्धंयेता म्‌ 
इति यथोक्तो कफमारुतौ । तयोश्वाम्बुवर्डुकत्व॑ पिपासाजननेनाम्बपानादे रिति ज्ञेयम्‌ ॥ २४।२५॥ 


~ 
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२०९६ चरक-संहिता । [ उद्रचिकित्खितस्‌ 


सेत्‌। उपेक्षितानां ह्येषां दोषाः खस्थानादपवृत्ता अपरिपाकाद्‌ 
द्रवोभूताः सन्धीन्‌ स्रोतांसि चोपक्लेदयन्ति । स्वेदश्व वाह्य षु 
स्रोतःसु प्रतिहतगतिस्तिय्येगवतिष्ठमानस्तदेवोदकमाप्याययति । 
तत्र पिच्छोत्पत्तो मण्डलमुदर गुरु स्तिमितमाकोठितमशुब्द खृदु- 
स्प्शमपरिगतराजीकमाक्रान्तं नाभ्यामेवोपसपतीति ॥ २६ ॥ 
.ततो5नन्तरमुदकप्रादुर्भावः। तस्य रुपाणि--कुक्षरति- 
मात्राभिवृद्धिः सिरान्‍्तर्द्धाभगमनमुदकपूर्णटतिसंच्षोभसमस्पशेथ। 
तदातुरमुपद्रवाः स्पृशन्ति वम्यतीसारतमकतृष्णाश्वासकास- 
हि ह तग सितरसेदसूनसकातय । तथाविधम 
ग विद्यात्‌ इति ॥ २७॥ 


सन्‌ बद्यश्चिकित्सेत्‌। उपेक्षायां दोषमाह--उपेक्षिताना मित्या दि । एषां हान 
मेवोदराणामुपेक्षितानां तरया चिकित्साया अकरणे दोषा उदरकृतवम्तो 
वातादयः स्वस्थानादपट्टत्ताः स्वस्थानं बिहायान्यस्थाने प्रदत्ता अपरिपाकात्‌ 
आहारस्य पुनद्रेवीभूताः सन्धीन्‌ स्रोतांसि चोपक्लेदयन्ति। स्वेदश्च वाह्यस्नोतः- 
प्रतिहतगतिन॑ निर्गच्छन्‌ तिय्येगवतिष्ठमानस्तदेवोदकं वद्धेयति। तत्र 
तदुदकाप्यायने पिच्छोत्पद्यते पिच्छोत्पत्तो तूदरं मण्डलरूपं भवति गुरू च 


स्तिमितश्च आकोठितम्‌ ईषत्कोठयुक्तम्‌ अशब्दस्पञ स्पृ्यमानं न शब्दायते, ` 


अपगतराजिऊं राजीदशन न स्यात्‌ । नाभ्यां नाभो लाक्रान्तं सर्पतीति ॥२६॥ 
गङ्गाधरः-ततः परमरुदकमादुर्भावः। तस्य रूपाणि उदकप्रादुभाव- 
लक्षणानि। कुक्षेरित्यादि । कुक्षरुदरस्योभयभागस्याभिट्टद्धिः। . सिरान्त- 
द्वोनगमनं सिरा न दृद्यते तदा खस्वेबम्भूते सत्युदके जातोदके आतुरयुपद्रवा 
चक्रपाणिः- साध्यासाध्यविभागमाह- तत्रेत्यादि । अनुद्कप्राप्तमिति अजातोदक रूप दोषा वस्थं, 
परिपाकेणाल दोषाणां द्रवत्वं स्वभावादेव ज्ञेयम्‌। घाद्यपु स्रोतःसु प्रतिहतगतिरिति 
बहिर्गन्तुमसमर्थः। भल जलजन्मपूव्दरूपं पच्छोत्पद्चते, तेन पिच्छोत्पत्तिङक्षणमेव तावदेव । 
विच्छासदशो भागः पिच्छा । अन्ये तु भक्तमणडपिच्छामाहुः। सर्पतीति चलति ॥ २६॥ 
5 चक्रपाणिः-उदकपूर्णहतिवत्‌ संक्षोभः मांसस्य पिच्छोदकरूपं प्राप्तस्य। तमकः 
श्वासविशेषः । भचिकित्स्यमिति विषग्रयोगशस््रप्रणिधानादिदारुणकम्मंव्यतिरिक्तक्रिययाऽचिकितस्यं 


|| 
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कडेला याया चिकित्सितस्थानम्‌ । २८२७ 
भवन्ति चात्र | 


वातात्‌ पित्तात्‌ कफात्‌ प्रीहः सन्निपातात्‌ तथोदकात्‌। 
परं परं कुच्छुतममुदरं भिषगादिशेत्‌ ॥ २८॥ 

पक्षाद बद्धणुदन्तुद्ध सव्वं जातोदकं तथा । 

प्रायो भवत्यभावाय छिद्रान्त्रञ्चोदर नृणाम्‌ ॥ २६ ॥. 
शनाक्षं छुटिलोपस्थमुपक्रिन्नतनुत्वचम्‌ । 
बलशोणितमांसाभि-परिक्षीणश्व॒ वज्ज्येत्‌ ॥ ३० ॥ 


इमे स्पृशन्ति वस्यादयः | तत्रादिपदेन ज्वरादयश्र। तथाविधं जातोदको- 
द्ररोगिणमचिकित्स्यं विद्यादिति ॥ २७ ॥ 


गङ्गाथरः-पमाणभ्रूताः शछोकाश्च-भवन्ति चात्र। वातादित्यादि। 
वातजादुदरातू कृच्छतमं पित्ताज्ञातमुदरमादिशेत, पित्ताज्जातोदरात्‌ 
झच्छ्तसं कफाज्जातपुदरं, कफजातादुदरात्‌ फीहयकूज्जातमुदर॑ कृच्छतमं, 
छीहयकृज्जातोदरात्‌ कृच्छतमं स न्चिपाताज्जातमुदर, सनिपातोदरात्‌ कृच्छतम- 
झुदकोदरमिति ॥ २८ ॥ 

गङ्गाधरः-तर्हि वद्धुदोदरं क्षतोदरश्च कि साध्यमित्यत आह-- 
पक्षादित्यादि। बद्धणुदोदर पक्षादूद्ध भायोऽमावाय भवति, प्रायःपदात्‌ कचित्‌ 
मासादिक जीवयति ततोऽभावाय भवत्येत्र। इत्येवं जातोदकं सब्बमुदर 
पक्षादृद्ध प्रायोऽभावाय भवत्येवं छिद्रान्त्रमुदरश्च पक्षादूढ मायोऽभावाय 
भवतीति ॥ २९॥ 

गङ्गाधरः,-अजातोदकानां  वातादिजानां कृच्छात्‌ कृच्छतमानामप्य- 
साध्यलमाह- शूनाक्षमित्यादि। शूनं स्फीतमक्षि यस्य तं, कुटिलोपस्थं 


क्रपाणिः-परं परं कृच्छृतममिति यथा यथा परत्वनिददशों तथा तथा कृच्छ्साध्यत्वम्‌ ॥२८॥ 
चक्रपाणिः-बद्धच्छिद्रदकोद्राणां विशेषमाह-पक्षादित्यादि। बढ्गुदमुदर पक्षादृङ 
घिनाशाय प्रायो भवति, कदाचित्‌ पक्षादूद्ध माप अभात्राय न भवतीति प्रायःशब्देनाह । जातोदक 
छिद्रञ्च प्रायो विनाशाय भवति, कदाचित्‌ विषरस्रामिमतखिकित्सया जातोदक॑ छिद्र बद्वगुदृञ्च 
सिध्यतीति प्रायःशब्देन दशयति ॥ २९॥ 
£ चक्रपाणि! ०°श[नासिसिर्या दिसे न्थ मष्यसीथ्येतवि हिं कु्स्सिप्श्थमिति चक्रोपस्थम्‌। 


२६२५ ` चरक-संहिता । . [ उदरचिकिर्सितम 


श्वयथुः सव्वमम्मोत्थः श्वासो हिक्कारुचिस्तथा । 
मूच्छा छदिरितीसारो निहन्त्युदरिणं नरम्‌ ॥ ३१ ॥ ` 
जन्मनेवोदरं सव्वं प्रायः कुच्छुतमं मतम्‌ । | 
बलिनस्तदजाताम्बु यत्नसाध्यं नवोस्थितम्‌॥ ३२ ॥ 
अजांतंशोथमरुणं सशब्दं नातिभारिकम्‌ । 
सदा युड़गुड़ावन्‍्तं सिराजालगवाचितम्‌ ॥ 
नाभिं विष्टभ्य वायुस्तु वेगं कृत्वा प्रणश्यति । 
'हृन्नाभिवञ्‌क्षणकटी -गुदप्रत्येकशूलिनः ॥ 


'बक्रशिइनं नरं वक्रयोनिं नारीम्‌, उपकिन्ना लिन्नवत्‌किन्ना तनुरघना छ 
तयस्य तं, बलादिपरिक्षीणश्च वातादुग्रदरिणं वज्जयेत्‌ ॥ ३०॥ 
` शङ्गाधरः--अपरश्चासाध्यलक्षणमाह_श्वयथुरित्यादि। सर्व्वमम्भोर्थः 
श्वयथुः खासादिश् . वातादुग्रदरिणं निहन्ति। एकवचनादेकक एवं सव्य 
मम्मोत्थशोथादिः ॥ ३१॥ 
- ` गन्गाधरः-वांतजादिकस॒ त्तरोत्तरं कृच्छतमं किं तदि कृच्छमित्यत आह-- 
ज्ञन्मनेवेत्यादि |: . जन्ममात्रं . सरव्वमुदर॑ कृच्छतमं मतं, कथं रृच्छन्ु दर 
अश्यात्‌ ?; तत्र. बलिनो जनस्पाजाताम्बु तदुदरं यत्नसाध्यं नवोत्थितश्व 
यत्रसाध्यंमिति ॥ ३२॥ 

गङ्गाधरः--कथमजाताम्ब्रूदरं बिज्ञायेतेत्यत आइ- अजातशोथमित्यादि । 
-यप्रुदरिणं न जातशोथं किन्खरुणवणश्व सशब्दश्च नातिभारिकं नातियुरु। 
'सरव्वदा उदरमध्ये यस्य गुड़गुड़ाशब्दः स्यात्‌। उदरोपरि सिराजालं 
गवाक्षाकारं यस्य स्यात्‌ | यस्य वायुनामिं विष्टभ्य वेगं कुला प्रणश्यति न 
अपकिज्ना एन्धी. च त्वग यस्य स तथा। अग्निक्षयश्रोदरे प्रथमत. एव यद्यपि भवति तथापि 
भ्रसाध्यलक्षणषु विशेषेणाग्निक्षयो लक्षणान्तरमुक्तन्न भवतोति शयम्‌ ॥.३० ३३९ ॥ 
„,-„ _४क्रपाणिः--जन्मनेवेत्युत्पत्तिमात्रेण ॥ ३२॥ - 


र 


° 


खक्रपाणिः-अजाताम्ब खक्षणमाह-अजातशोथमिति । नातिभारिकमिति नातिगुरुणा भारेण] 


2 थुतम;400माभिजबछकोेनि रर एकम्द्चित्दए॥४०।८कृत्घाए। बरे मि लि8 री पात पेस» कृत्वा" बात 


=. 


५७७७०० eh 


ह 


शु ह 


: शें अध्यायः] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २६२६ 
ककंशं खजतो वातं नातिमन्दे च पातके । - 
लाल॑या बिर्से चास्ये मूत्रेऽल्पे संहतै विषि ॥ 
अजातोदकमित्येतेयृक्तं विज्ञाय लक्षणेः । 
उपाचरेद्‌ भिषग्‌ दोष-बलकालविशेषवित्‌ ॥ ३३ ॥ | 
वातोदर बलवतः पूव्व रनेहेरुपाचरेत्‌ । 
लिग्घाय श्वेदिताङ्गाय दद्यात्‌ स्नेहविरेचनम्‌ ॥ 
हृते दोषे परिम्लानं वेष्टयेद्‌ वाससोदरम्‌ । 
तथास्यानवकाशृत्वाठ्‌ वायुर्नाध्मापयेत्‌ पुनः ॥ 
दोषातमात्रोपचयात्‌ स्रोतोमार्गनिरोधनात्‌ । 
सस्भवत्युदर तस्मान्नित्यमेव विरेचनम्‌ ॥ ३४ ॥ 
निःसश्ति। ` एषं हृदादिमत्येकाङ्गशूलततः ` कर्कशशब्दमधोवातं झूजतों 
जनस्य पावकेनातिमन्दे लालया च विरसे चास्ये मूत्रे चाल्पे बिषि पुरीषे 
संहते संघातरूषे सत्यजातोदकम्रुदरिणमित्येतेळक्षणयु क्त विज्ञाय दोषादि 
बिशेषकिद्‌ ` भिषसुपाचरेत्‌। एतद्मिन्नं जातोदकादिकं बञ्जयेदिति 
प्रागुक्तभ्‌ ॥ ३३॥ 
गङ्गाधरः-क्रमेण वातोदरादिचिकित्सितमाह-वातोदरमित्यादि। स्नेह- 
विधिना पूर्व्व॑ बळवतो वातोदर स्नेह साधितघृतादिभिरुपाचरेत्‌। 
स्निग्धं पुनः स्बेद्िधिना स्वेदयिला स्नेहविरेचनमेरण्डतेलादिना विरेचयेत्‌ । 
हुते दोषे सति परिम्लानमुदरं वाससा वेष्टयेत्‌ यथा तदुदरं नावकाशयेत्‌ । 
अनवकाशबाद वावुश्च पुननो द रमाध्मापयेत्‌ । इत्येवं विरेचनं नित्यमेष 
कारयेत्‌। कस्मात्‌ ? दोपातिमात्रोपचयात्‌ अतिमात्रदोषसञ्चयात्‌ स्रोतसां 
एण निरोधनात्‌ उदरं सम्भवति यस्मात्‌ तस्मान्नित्यं विरेचनं कारयेत्‌ ।। ३४॥ 
पुरीषं विस्‌ज्येति यावत्‌ । प्रणऱ्यतीति लीनं भवति। कर्कशमिति वेरवन्तम्‌। सुजत इति 


बातं सरतः ॥ ३३ ॥ 
` षक्रपाणिः-वावोद्शमित्यांदिना चिकित्सामाह। परिभ्लानमिति क्षीणम्‌। तथेति वर 


ेष्टनेन। उदरे पुनः शोघनोत्पत्तिमाह--दोषत्यादि । स्रोतोमार्गनिरोधनादिति स्रोतोमुख- 
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२८३० चरक-संहिता । उदरचिंकित्सितम्‌ 
शुद्धं संखज्य च चीरं बलाथ पाययेत्‌ तु तम्‌ । 
प्रागुतक़ शान्निवत्त्येवं बले लब्धे क्रमात्‌ पयः ॥ ३५ ॥ 
यूषे रसेवा मन्दाम्ल-लवणेरेधितानलम्‌। 
सोदावत्त पुनः खिग्धं स्विन्नमास्थापयेन्नरम्‌ ॥ ३६ ॥ 
स्फुरणाचेपसन्ध्यस्थि-पाश्वपृष्टत्रिकात्तिषु । 
दीप्ताग्निं बद्धविड जातं रुचमप्यनुवासयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
तीच्णाधोभागयुक्तोऽस्य निरूहो दाशमूलिकः । 
वातध्नाम्लश्वृतेरण्ड-तिलतेलानुवासनम्‌ ® ॥ ३८॥ 


गङ्गाधरः- एवं विरेचनेन वस्नावेष्ठनेन च क्रमेण सम्येऋूछछझुद्रिणं 
A 


संस्रज्य मण्डपेयाविलेपीभिः क्रमेण संसञ्जनं कृता बलाथ तम्ुदरिणं क्षीर 
पाययेत्‌ यावदुत्क्लेशो न स्यात्‌। वले लब्धे प्रागुत्कलेशात्‌ हृदयस्थदोपक्योप 
स्थितवमनभावात्‌ पूर्व्व क्रमात्‌ पयो निवत्त्ये य॒पेमद्रा दिकृतेमांसरसेची 
मन्दाम्ललवणेदाडिमामलकादिभिः  सेन्थवादिभिश्वाल्पाम्ललवणभाज विला 
तश्रुद रिणमेधितानलं  प्रद्ृद्धाग्निं पुनः सोदावत्तेमुदावत्तेदोपश्चेत्‌ तस्य वतते 
तदा पुनः स्निग्धं स्विन्नश्च तमुद रिणं नरमास्थापयेत्‌ निरूहयेत्‌ ।। ३५। ३६॥ 

गङ्गाधरः-स्फरणेत्यादि। यदि तत्रोदरे स्फरणाक्षेपो सन्ध्यादिप्वत्तिश्च 


बत्तन्ते, तदुदरी नरश्च दीसाग्निवद्धविट्समूहो क्षश्च भवति, तदा तमनु 


वासयेत्‌ स्नेहवस्तिना सभुपपादयेत्‌ ॥ ३७॥ 
गङ्गाधरः-तन्निरूुहणमाह-तीक्ष्णेत्यादि। अस्योदरिणो निरूहो दाश- 


मूलिकः, स च तीहणद्रव्याधोभागहरद्रव्ययुक्तः काय्यः। अलुवासनन्तु 
'वातत्नद्रव्याम्लद्रव्यश्रृतस्ये रण्डतेलतिलतलस्येति॥ ३८॥ 


` चक्रपाणिः - सं सुऽयेतशत्र पेयादिक्रमेणोत्पाद्य । प्रागुत्क्लेशादिति उत्क्लेश इर्यमाने । काथय 


क्वर्तव्यमित्यनुवत्तनीयम्‌ । उत्सर्गतस्तु बलजनककार्य कृत्वा पयो निवर्तनीयम्‌॥ ३५-३७ ॥ 


चक्रपाणिः - वातप्नादिभिः शृतमेरण्डतेलं वानुवासनं यस्य वस्तेः स तथा ॥ ३८ ॥ 


नल 


eo > >>... > तिरी 


% क 


4 


र 


0000 चिकित्सितस्थानम्‌ । २८३१ 
अविरेच्यन्तु यं विद्यादु दुब्बलं स्थविरं शिशुम्‌ । 
सुकुमारं प्रकृत्याल्प-दोषं वाथोल्वणानिलम्‌॥ . 
तं भिषक्‌ शमनेः सर्पियेषमांसरसोदनेः । 
वस्त्यथ्यङ्घानुवासेश्च चीरेश्रोपाचरेद्‌ बुधः ॥ ३६ ॥ 
पित्तोदरे तु बलिनं पूव्वेमेव विरेचयेत्‌ । 
इव्बेलन्त्वतुवास्यादो शोधयेत्‌ चीरवस्तिना ॥ 
संजातै बलकायाम्रो पुनः स्निग्धं विरेचयेत्‌ । 
पयसा सन्निवृतृकल्केनोरुवृकश्रृतैन वा ॥ 
शातलात्रायमाणाभ्यां श्र॒तैनारग्बधेन वा । 
सकफे वा समूत्रेण सवातै तिक्तसर्पिषा ॥ . . 
गह्ाधरः-अविरेच्यमित्यादि । यदि स वातोदरी न विरेचनाहो भवति 
दुंब्डेलो वा स्थविरो वा शिशुर्वा सुकुमारो वा प्रकृत्याल्पदोषो वा अथवा 
उल्बंणानिलः स्यात्‌, तदा तं, सपि रादिभिः शमनेः वस्तिनाभ्यङ्गनाबुवासनेन 
क्षीरपाणेन च बुधो भिषणुपाचरेत्‌। इति वातोदरचिकित्सितशुक्तम्‌॥ ३९ ॥ 
गङ्गाधरः- अथ पित्तोदरचिकित्सितमाह-पित्तोदरे तित्यादि । पित्तोदरे 
लित्तमुद्रिणं पूव्व विरेचयेत्‌ । दुब्ब॑लन्तु पुरुषमादावनुवास्य क्षीरवस्तिना 
निरूह्ेण शोधयेत्‌; बले संजाते संजाते कायाग्नी पुनः स्निग्धं कुला बिरेचयेत्‌। 
तद्विरिचनमाह-पयसेत्यादि । प्रयसा विरेचयेदवा त्रिहवत्कल्केन विरेचयेत्‌ 
अथवा उरुबकबीजस्य शृतेन काथेन बिरेचयेत्‌। अथवा शातलात्रायमाणाभ्यां 
शातला चम्मंकशा त्रायमाणा पाणीयबहरा। आरग्वधेन शृतेन क्वाथेन 
वा विरेचयेत्‌। सकफे पित्तोदरे समूत्रेणारम्वधश्ृतेन बिरेचयेत्‌। सवाते 
पित्तोदरे तिक्तसपिषा पश्चतिक्तष्ृतेन विरेचयेत्‌। एवं विरेचनानन्तरं 


चक्रपाणिः-अनुवास रित्यनुवासनः ॥ ३९ ॥ | 
- बक्रपाणिः-क्षीरवस्तिरिति क्षीरप्रधानो वस्ति साता सम्मकपाः। सकफे इति 


कफयुकत हिते. तसेच ते) सतत पित्त तिक्तलपिषा,, तरेचन बिबृतादि? 
.. नशा 


२5३२ चरक-संहिता । [ उद्रचिकित्सितम 


पुनः क्षीरप्रयोगश्र वस्तिकम्मं विरेचनम्‌ । 

क्रमेण भ्र वमातिष्ठन्‌ युक्तः पित्तोदरं जयेतू ॥ ४० ॥ 
लिग्घस्विन्नविशुद्धञ्च कफोदरिणमातुरम्‌ । | 
संसञ्जयेत्‌ कटच्ार-युक्तरन्नः कफापहः ॥ 
गोपूत्रारिष्टपानेश्व चूणायस्कृतिभिस्तथा । 
सक्षारेस्तलपानश्व शमयेत्‌ तु कफोदरम्‌ ॥ ४१ ॥ 
सन्निपातोदरे सव्वा यथोक्ताः कारयेत्‌ क्रियाः । 
सोपद्रवन्तु निव्वृ त्तं प्रत्याख्येयं विजानता ॥ ४२ ॥ 


>> > ha 0 0 Fo | 
पुनः क्षीरप्रयोगः केवलगव्यदुग्धपानं जातबले पुनवस्तिकम्म ट्रिविध॑ ततो 
विरेचनमित्येवं क्रमेण ` युक्तो योगपयुक्तः सन्नातिष्ठन्नास्थितः सन्‌ ध्रुव 


पित्तोदरं जयेत्‌। पित्तोदरचिकित्सितमित्युक्तम्‌ || ४०॥ 


गङ्गाधरः-अथ कफोदरचिकित्सितमाह-रिनिभ्धेत्यादि। कफह रसनेदेः 
स्निग्धं ततः स्तिन्नंस्नेदांधिकारविधिना ततः शुद्धं वमनविरेचनाभ्यां 
कफोदरिणमातुरं कफापहः कटक्षारयुक्तेश्रान्नेः संसज्ज येत्‌ संसञ्ञैनं ङुव्योत्‌ । 
गोमूत्र।रिष्टयोः पार्नेञ्चणेरोषधैरयस्कृतिभिः लोहक्रियाभिः, सक्षारः क्षारसिद्ध 
तलपानश्र कफोदरं शमयेत्‌। इत्युक्त कफोदरचिकित्सितम्‌ ।! ४१॥ 
. गङ्गाधरः-अथ सन्निपातोदरचिकित्सितमाह- सन्निपातेत्यादि। सन्नि 
पातोदरे यथोक्तं प्रतिदोषं या या क्रियोक्ता तां तामनतिक्रम्य तास्ता एव 

बाँ मिलिताः क्रियाः भिषक्‌ कारयेत्‌। यदि सनिषातोदरं सोपद्रवं 
निव्ट त्तं भवति, तदा विजानता वेद्य न प्रत्याख्येयं त्यक्तव्यमिति ॥ ४२॥ 


द्वव्ययुक्तन विरेचनं कत्त॑व्यम। क्रमेणेति क्षीरप्रयोगादिक्रमेण पित्तोदरं जयेदिति 
योजना ॥ ४० ॥ ` न 
` चक्रपाणिः -विशुद्धमित्यत्र वमनं विना विशुद्धो ज्ञेयः, वमनस्योद्रे निषिद्वत्वात्‌ । 
चूर्णयुक्तायस्कृतयः चर्णायरकृतयः नवायोरजसो भागं चूर्णन्तु मधुसर्पिषा इत्याद्यू क्ताः | किवा 
चर्णान्यतैव वक्ष्यमाणानि । अयस्कृतयस्तु रसायनोक्तलोहप्रयोगे ज्ञेयाः ॥ 2१ ॥ 


चक्रपाणिः-सब्वी यथोक्ता इति प्रत्येकं वातोद्रादिविहिताः क्रियाः सव्वी एव सन्निपातोद्रे 


कर्त्तव्या? रक्षत भिश्वसमिति "१2 4Aमीत्परतn४२ §p Foundation USA - * 


१३श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | २८३३ 


उदावत्तरुजानाहर्मोहतइ दहनज्वरेः । 
गोरवारुचिकाठिन्येरनिलादोन्‌ यथाक्रमम्‌-॥ 

लिङ्गः प्रीक्मधिका तृष्णा रक्तञ्च पित्तलक्षणः । 

विद्यात्‌ समस्तः सब्वेस्तु सश्चिपातं तथा भिषक्‌॥ ˆ 
चिकित्सां संप्रयुञ्जीत यथादोषं यथाबलम्‌ । . | 
स्नेहं स्वेदं विरेकञ्च निरूहमनुवासनम्‌ ॥ 

संसीच्य कारयेद्‌ बाहो वामे वा व्यधयेत सिराम्‌ । 
बट्फ्लं पाययेत्‌ सपिः पिष्पलीवा प्रयोजयेत्‌ ॥ 

सशुड़ां वाभयां वापि चारारिष्टग णांस्तंथा । . 

एष क्रियाक्रमः प्रोक्तो योगान्‌ संशसनान्‌ श्वुणु ॥ ४३ ॥ 


गब्थरः-सन्निपातोदरचिकित्सितानन्तरं एीहयकृदुदरचिकित्सितमाह- 
उदावसेत्यादि। छीहि उदावर्तरुनानाहेलिङ्गरनिळं मोहतड़ दहनज्वरे पित्त 
गौरवारुचिकाठिन्येः कफं विद्यात्‌, तथा तेः समस्तः सव्वस्तु लिङ्गैः सन्निपातं 
त्रिदोषं छीहि भिषग विद्यात्‌ । रक्तश्च प्रीहि पित्तस्वलक्षणेविद्यात्‌, तत्र तृष्णा 
चाधिका। एवं दोषं ज्ञावा छीह्वि यथा चिकित्सेत्‌ तदाह--चिकित्सा- 

मित्यादि। यथादोषं वातादिदोषहरं यथावळं स्नेहादिकं समीक्ष्य कारयेत्‌ । 
रक्ते तु वाबे वाहो सिरां व्यधयेत्‌ । षट्पलं घृतं वा पाययेदथवा पिप्पली 
प्रयोजयेत्‌। सणुड़ामित्यादि। सगुड़ामभयां वा प्रयोजयेदथवा क्षारगणान 
प्रयोजयेद रिष्ठगणान्‌ वा ॥ ४३॥। Re 


` चक्रपाणि; _ छोहोदरचिकित्सामाह -उदावत्तत्यादि। अनिलादीन्‌ यथाक्रममिति उदावर्स- 
रुजानाहेवात॑ दाहमोहतृपाज्वरेः पित्तं, शेषेः कफं दद्रा चिकित्सां कुर्व्योत। - किंतु बाघितं 
रक्तं तल्कक्षणेह ट्वा चिकित्सां कुव्वींत । तत रक्तस्य लक्षणानि विधिशोणितीयोक्तानि। तन्तान्तरे 
विदाहस्तृष्णा वेरस्यं गात्तगोरवं मूच्छी इत्यादीनि ज्ञेयानि। छीह्वीति छ़ोहोदरे । यथादोषम्‌ 
इति उल्वणदोषप्ररामनीम्‌। वामे बाहो सिराव्यधः सामान्योक्तोऽपि सुश्र॒तप्रत्ययात्‌.कूपरास्य 
सिराव्यधो ज्ञयः । पिप्पलीवी प्रयोजयेदिति रसायनोक्तपिप्पलीवर्द्धमानं प्रयोजयेत्‌ क्षारोरिष्ट- 
गणानिति ग्रहण्यशोवक्ष्यमाणक्षारारिष्टसंमूहान्‌। इहापि च विङ्ङ्गमित्यादिना क्षार तथा _ 
रोहितकललेत्यादिसा डिश ब्लक तब tollection. Digitized by S3 Foundation ७७६ . . .. ८ 
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२८३४ चरक-संहिता । [ उद्रचिकित्सितस 


पिप्पली नागरं दन्ती समांशं हिङ्कनाभयम्‌ ® । 
विड़डोंशयुतं चणेमिदमुष्णाम्ब॒ना पिवेत्‌ ॥ ४४॥ 
विड़ङ्गं चित्रकं शुण्ठीं सब्रृतं सेन्धवं वचाम्‌ । 

दग्ध्वा. कपाले पयसा गुल्मप्नोहापहं पिवेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
रोहीतकलतानान्तु काण्डकानभयाजले । 

मत्रे वा सुनुयात्‌ तच्च सत्तरात्रं स्थितं पिवेत्‌ ॥ 
कामलागुल्ममेहाशः-प्रीहसव्त्रों दरक्रिमीन्‌ । 

स हन्याजाङ्गलरसेजीण स्याच्चात्र भोजनम्‌ ॥ ४६ ॥ 
रोहीतकत्वचः कृत्वा पलानि पञ्चविंशतिम्‌ । 
कोलद्विप्रस्थसंयुक्तां कषायसुपकल्पयेत्‌ ॥ 


= 


गढ़ाधरः--इति क्रियासूत्रपुक्ता योगानाह-पिप्पलीत्यादि । पिण्पस्लादि- 
पञ्चक्र: समांशं विइ लवणमद्ध भागमित्येतचचूणम्‌ ।। ४४॥। 
* गङ्गाधरः-विड्ङ्गमित्यादि। विड़ज्ञादीनि पञ्च द्रव्याणि समभागेन सीखा 
कुट्टयिवा किश्विदघृत म्रक्षयिला हण्डिकाभ्यन्तरेऽन्तद्मं दरवा पयसा 
पाययेत्‌ ॥ ४५॥ 
| ` गङ्घाधरः-लोहीतकेत्यादि। लोहीतकः छीहशत्रनांम शक्षस्तस्य लतावत्‌- 
प्रशञाखानां काण्डांश्छित्ता हरीतकीजले काथे सप्षरात्रं स्थितं सुनुयात्‌। 
अथवा गोमूत्रे स्थितं सपात्रं सुनुयात्‌। तञ्च सन्धानं पिबेत्‌ । तत्र जीणे 
जाङ्गलमांसरसँ भोजनं यः कुर्यात्‌ स कामलादीन्‌ हन्यात्‌ ॥ ४६॥ 
- गङ्घाधरः-रोहीतकलच इत्यादि। रोहीतकस्य वचः पलानि पञ्चविंशतिं 
कोळस्य शुष्कबदरस्य द्विप्रस्थसंयुक्तां कृला मिलितादष्टयुणे जले पक्तवा 


- 'बक्रपाणिः-द्वियुणाभयमिति द्विभागाभयम्‌॥ ४४ । ४५ ॥ 


सक्रपाणिः-रोहितकलता रोहितक इति ख्याता। काण्डका इति स्वल्पप्रमाणाः खण्डाः । 


आंसुनुयादिति द्रवे मग्नाः कृत्वा सन्धानार्थं स्थापयेत्‌ ॥ ४६॥ 


> चक्रपाणि: रोहितकेत्यादी सप्तपञ्चाशत्पलक्ाथ्योऽष्टगुणमुदकं दत्त्वा पादावशेषेण द्विपलो पेत-' 
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$पविप्पेली "नांगरंप्वस्ती/व्समांशंगद्रिणुग वाकवा. एहुलिकजरिड3फठ}॥४०४०१ 050 . 


प 


१ अध्याय] चिकित्सितस्थानंम्‌ । २६३५ 
पलिकः पञ्चकोलेस्तु तेः सव्वेश्रापि तुल्यया । 
रोहीतकत्वचा पिष्टेघू तप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
प्रीहाभिवृद्धि शमयत्येतदाशु प्रयोजितम्‌ । 
तथा शुल्मोदरश्चास-क्रिमिपाणइत्वकामलाः ॥ ४७॥ 


रक्तावसेक: संशुद्धिः ्ीरपाणश्च सपिषः । 
Ce 


यृषेमासरसेश्चापि दीपनीयरसान्तितः ॥ 
लघून्यज्ञानि संसज्य दद्यात्‌ प्रोहोदरे भिषक्‌ । 
यक्कृति प्रीहवत्‌ सव्यं तुल्यत्वाद्‌ भेषजं मतम्‌॥ ४८ ॥ 


चतुथथागावशेषे कपायमततारयेत्‌ इत्येवं कपायमुपकल्पयेत्‌। पञ्चकोलः 
प्रत्येक पलिकस्तेस्तु सर्व्वेः पश्चभिस्तुल्यया पञ्चपलमितया रोहीतकेखचा 
सह पिष्टैः करकेस्तेन कपायेण च घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । कामलान्ताशीः । 
'रोहीतकघृतम्‌ ।॥। ४७॥ 

गङ्गाधरः- अग्निकम्म चेत्यादि । वातकफोल्वणे प्रीहि भिषगग्निकम्म च 
स्वेदंदाहादिक कु्व्वीत। पेत्तिके फीह्वि जीवनीयानि दश द्रव्याणि तथा 
सर्पी षि पित्तहरद्रव्यसिद्धानि जीवनीयान्यतमसिद्धानि वा तथा क्षीरवस्तयः। 
रक्तावसेकः संशुद्धिविरेचनं क्षीरपाणं संर्पिषश्च पानं हितानि भवन्ति 
एवं छीहोदरे दीपनीयरसरम्लतिक्तकटुकेरन्वितंयपेमांसरसे्च लघन्यन्नानि 
सँसुज्य संखष्टानि कुला दद्ात्‌। इति छीहोदरचिकिर्सितेन यकुदुदर- 
_चिकिस्सितँ व्याख्यातं, तयोस्तुल्यनिदानलादिति॥ ४८. 


-चेतुहशशरावावधिमानः क्वाथो भवति। सर््वेस्तेश्चापे तुल्येति . पञ्चकोलेस्तुल्यया 
रोहितकत्वचा, पञ्चपलानीत्यर्थः। पिष्टरिति पञ्चकोलेः पिष्टेः। तथा विअक्तिविपरिणामाँद्‌ 
"रोहितिकत्वचा विष्ठयेति ज्ञेयम्‌ ॥ ४७ ॥ ६ २ 5 35४७७ 

` चक्रपाणिः--अग्निकरस्मैति गुल्मवदलाप्यग्निकम्भं वदन्ति। वातकफोल्वण छीहोंदरे पुव 
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इयम्‌। दोपनीयसमायुत रिति पिप्पल्यादिदीपनोयगणसस्कृतरित्यर्थः ॥ ४८ 0 


. असाध्यताव्य भिचारो $पि .द्शित्त 


२८३६ चरक-संहिता । [ उद्रचिकिस्सितम्‌ 


खिन्नाय बद्धोदरिणे मूत्रं तीचणोषधान्तितम्‌ । 
र ७ ७ 
सतललवणं दद्यान्निरुहं सानुवासनम्‌ ॥ 
परिस्न सीनि चान्नानि तीदएञ्चेव विरेचनम्‌। . 
उदावत्तेहरं कम्म काय्यं वातप्रमेव च ॥ ४६ ॥ 
` हिद्रोदरमृतै स्वेदात्‌ श्लेष्मोदरवदाचरेत्‌ । 
जातं जातं जलं खाव्यमेवं तद्‌ यापयेद्‌ भिषक्‌ ॥ ५० ॥ 
तृष्णाकासज्चरात्तेन्तु ीणमांसाञ्निभोजनम्‌ । 
वञ्जेयेच्छासिनं तइच्छलिनं दुब्चलेन्द्रियम्‌ ॥ ५१ 
गङ्गाधरः--अथ बद्धोदरचिक्ित्सितमाह-स्विन्नायेत्यादि। १ द्वोदरिणं 
स्वेदयिख। तीक्षणोषधान्तित स्बुकक्षीरादियुक्त गोमूत्रं सतललवणाम्वितं निरूहं 
दद्यात्‌, तत आहारान्तेऽनुवासनश्च दयादिति साज्ुवासनं निरूड दयात्‌ । 
परिस्रसीनीत्यादि। परिसव्वतः स्रसौनि विरेचनान्यन्नानि तीक्ष्णश्च विरेचनं 
'दद्यात्‌। तथा वेद्येनोदावत्तहरं कम्म बद्धोदरे काय्य, वातप्नवेव च कम्मं 
-काय्येम्‌ । इति बद्धोदरचिकित्सितमुक्तम्‌ ॥ ४९॥ 
गङ्काधरः--अथ क्षतोदरचिकित्सितमाह-छिट्रोदरमित्यादि। क्षतज- 
च्छिद्रा्त्रोदरं स्वेदादृते इलेष्पोरवदाचरेत्‌। जातं जातमित्यादि। छिद्रोदरे 
जातं जातं जलं वेदेन स्रांव्यम्‌। एवमेतत्प्रकारेण भिषक्‌ छिट्रोदरिणं काळं 
यापयेत्‌ | इति याप्यासाध्यस्छिद्रोदर चिकित्सितं कालयापनाथमुक्तम्‌ ॥ ५०॥ 
. गङ्गाधरः-प्रत्याख्येयन्तु सत्‌ तस्य लक्षणमाह-तृष्णेत्यादि। क्षीणमांसं 
णाग्निं क्षीणभोजनं तृष्ण[द्यात्त छिट्रोदरिणं वज्जयेत्‌। तद्वत्‌ शवासनं शूलिनं 
ठुब्बलेन्द्रियं छिट्रोदरिणं वज्जयेत्‌ । इति छिद्रोदरचिकित्सितमुक्तम्‌ ॥ ५१॥ 
चक्रपाणिः-निरूहस्योत्सगत एव सतेलळलवणत्वे सिद्ध सतेळलवणमिति पदं तेललवणयोः 
अक्षाधिकदानोपदर्शनार्थम्‌। बंद्वच्छिद्रकफोदराणाञ्च यद्यप्यास्थापनं निषिद्धं तथापि तदेक्‌- 
साध्यायामवस्थायां निरूहानुवासनमिह शेयस्‌। परिख सीनीत्यनुलोमनानि ॥ ४९॥ 
_बक्रपाणिः--छिद्र्त्रञ्रोद्रं -नृणामित्यत्र यद्यप्यसाध्यत्वसुक्तं तथापि तल प्रायःशब्दुनिवेशात्‌ 
तेनेह तञ्चिकित्सोच्यते। ऽत्तर्ापि च पिपीलिकादंशादिना 
छिद्रोद्रस्योच्यते । तथाहि -हन्ति सर्व्वोदराण्येतत्‌ चर्णमित्यनेन सर्व्वोद्रचिकित्सा वक्तव्या: 
अन्ये तु सर्ब्वोद्रहस्तृत्वकथनं न पारमार्थिकम्‌। ऋते स्वेदादित्यनेन स्वेदस्य छिद्रोदुरे उद॒क 
कारिकैतैयी"मिषे क वळशयति छ सेति रवः छेदि द्र इम्रा ०१०० ७3 ॥ 


हि 7 


अ] चिकित्सितस्थानम्‌। रद 
अपां दोषहराण्यादो प्रदद्यादुदकोदरे । 
सूत्रयुक्तानि तीचणानि विविधच्षारवन्ति चं ॥ 
दीपनीयेः कंफप्नेश्व तमाहारेरुपाचरेत्‌ । 
द्रवेभ्यश्चोदकादिभ्यो नियच्छेदनुपूव्वंशः ॥ ५२॥ 
सब्वमेवोदर प्रायो दोषसंघातजं मतम्‌ । 
तस्मादु वातादिशुमनीं क्रियां सववत्र कारयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
दोषेः कुचो हि संपूण वहिमंन्दत्वस्रच्छति । 
तस्माद्‌ योज्यानि भोज्यानि # दीपनानि लघूनि च ॥ 
रक्तशालीन्‌ यवान्‌ मुद्गान्‌ जाङ्गलांश्च मृगद्विजान्‌ । 
पंयोमूत्रासवारिष्टान्‌ मधुसोधूनि चाप्नुयात्‌ ॥ 
गङ्गाधरः--अथोदकोदरचिकित्सितमाह- अपामित्यादि | उदको द रे भिषक 
आदावपां दोपहराणि तीक्ष्णानि द्रव्याणि गोमूत्रयुक्तानि विविधक्षारवन्ति च 
मद्द्यात्‌। कफघ्नेदीपनीर्यश्जाहारैस्तं जलोदरिणमुपाचरेत्‌ । अनुपूंव्वशः 
क्रमेणोदकांदिभ्यो द्रवद्रव्येभ्यो नियच्छेत्‌ निवत्तयेदिति ॥ ५२ ॥ 
गङ्गाधरः--सर्व्वमेवेत्यादि । दोषसंघातजं त्रिदोषज प्रायः कंचिदन्यंथोपि । 
तस्माद, वातादि त्रिदोषशमनी क्रियां सव्बत्रोदरे कारयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
` गङ्गौधरः-दोषेरित्यांदि। दीपनलधून्यन्नान्याह-रक्तशाली नित्यादि । 
` चक्गपाणिः--अपामित्यादिना उत्पत्तिविशिष्टदकोद्रचिकित्सामाह। अपां दोषहराणि इति 
वद्न्तिं। उदेकादिम्य इतिं उदकप्रकारेभ्योऽवान्तरेभ्यः। नियच्छेदिति निवर्तयेत्‌ । अनुपूव्वश इति 
क्रमेंण ॥ ५₹॥ 
चक्रपाणिः--निव संयज्नत्न सर्व्वोद्रसाधारणीं चिकित्सा वक्तमाह--सव्यमित्यादिना ॥ ७३ ॥ 


१९ तस्माद योज्यानि भोज्यानि इत्यलं तरमाद भोज्यान भोज्यानि इति चक्रेसग्सतः पाठ: । 
४९७६६ 


२८३८ 'चरक-संहिता । [ उंदरचिंकि स्सतमू 


यवागूमोदनं वापि यूषरद्याद्‌ रसेरपि । 
मन्दाम्लस्नेहकटुभिः पञ्चमूलोपसाधितः ॥ ५४ ॥ 
ओदकानूपजं मांसं शाकं पिष्टकृतांस्तिलान्‌ । 
व्यायामाध्वदिवाखम-यानं पानञ्च वञ्जेयेत्‌ ॥ 
तथोष्णलवणान्लानि ७ विदाहीनि शुरूणि च । 
नाद्यादन्नानि जठरी तोयपानञ्च वञ्जयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
नातिसांन््र हितं पाने स्वादु तक्रमपेलवम्‌। 
त्राषणचारलवणयक्तन्तु निचयोदरे ॥ 
वातोदरी पिबेत्‌ तक्र पिप्पलीलवणान्तितम्‌ । 
शुर्करामधुकोपेतं स्वादु पित्तोदरी पिवेत्‌ ॥ 
कृतान्नान्याह--यवाच्ूमित्यादि। रक्तशालीनां तण्डुलान्‌ यवाग्रूमभिवल 
मवेक्ष्य मण्डपेयाविलेपीनामन्यतमामोदनश्च मन्दाम्छरनेहकट्भिः पञ्चमूल 
क्काथोपसाधितरल्पाम्लकदुद्रव्यसंस्कृतमु हयषरद्यात्‌, मृगद्विजानां मांसरसः 
अप्यद्यात्‌, तथासाधितेरेव न तु केवळेयृषं रसँवाद्यात्‌॥ ५४।॥। 
`` गङ्गाधरः सव्बैषामुदरिणां वञ्ज्यान्याह-ओदकेत्यादि। ओदकं मांसं 
मत्स्यादि आनूपं मांसं वराहादि शाकं पत्रशाक पिष्टकृतांस्तिलान्‌ तिलाम्‌ 
पिष्ठा बटकादीन्‌ पानं द्रवद्रव्यपानमिति वज्ञ्ययुक्तम्‌ । परश्चाह-तथेत्यादि। 
छरुणद्रव्यं स्पणतः। लवणश्चाम्लश्च। पानवञ्जनेन तोयपानवज्जेने लब्धे 
विशेषेण तोंयपानश्च वञ्ज येत्‌ ॥ ५५ ॥ 


गङ्गाधरः- तहि कि पातव्यमित्यत आह नातीत्यादिं। सब्बोदरिणां 


पाने नातिसान्द्रं नातिघनमपेलवमविरलं तक्र हितम्‌। तच्च यत्र यथा हितं 
तदाह-त्रप्रषणक्षारलवणंथु क्तन्तु तत्‌ तक्र निचयोदरे सन्निपातोदरे हितम्‌। 
वातोदरी पिप्पलीलवणान्वितं तक्रं पिबेत्‌। शकेरायष्टिमधुच्णोपेतं तक्र 


धक्रपाणिः-भोज्यानि अन्नानि, पुनर्भोज्यानीति भोक्तव्यानि। मन्दाम्लेत्यादौ मस्दुशब्दो- . 


ऽस्पवचनः ॥ ५४ ॥ 
बक्रपाणिः-यांनथानमित्यश्चादिना यांनभू । कवोष्णमिति ईंषदुष्णभू ॥ ५५ ॥ 
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HE , 


बसण मन्याय- चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३८३६ 


यमानीसेन्धवाजाजी-व्योषयुक्तं कफोदरी । . 
पिबेन्मधुयुतं तक्र व्यक्ताम्लं नातिपेलवम्‌ ॥ 
मघुतेलवचाशुरठी-शताह्वाकुष्ठसेन्धवेः । 

युक्त प्रोहोदरी जातं सव्योषन्तूदकोदरी ॥ 
बद्धोद्री तु हवुषा-यमान्यजाजिसेन्धवेः । 
पिबेच्छिद्रोदरी तक्र पिप्पलीचोद्रसंयुतम्‌ ॥ 
गोरवारोचकार्तनां समन्दाप्नातिसारिणाम्‌ । 
तक्र' वातकफात्तीनामस्वृतत्वाय कल्पतै ॥ ५६ ॥ 
शोफानाहात्तितृण्मृच्छो-पीड़ितै कारभं पयः । 
शुद्धानां चामदेहानां गव्यं छागं समाहिषम्‌ ॥ ५७ ॥ 
देवदारुपलाशाक-हस्तिपिप्पलिशिम केः । 
साश्वगन्धेः सगोमूत्रेः प्रदिह्यादुदरं समेः ॥ ५८ ॥ 


पित्तोदरी पिबेत्‌। यमानीत्यादि। यमान्यादियुक्तं व्यक्ताम्ळं तक्रं . नाति? 
पेलवं नातिविरलं मधुयुतं कफोदरी पिवेत्त। मधुतेलेत्यादि। छीह- 
यकृदुदरी मधुतेलादियुक्तं तक्रं पिवेत्‌। सव्योषं दुग्धं दधिरूपेण जातं 
पादजलघ्टड्धतसारं तक्रमुदकोदरी पिबेत्‌। बद्धोदरीत्यादि। हवुषादिभि 
युक्त तक्रं बद्धोदरी पिवेत्‌। पिप्पलीक्षोद्रयुक्तं तक्रं छिद्रोदरी पिबेत्‌ 
गोरवेत्यादि । प्रकरणादुद रिणामित्याहुः अन्ये सव्वे स्मिन्‌ व्याधावेव गोरवादि 
मतां वातकफात्तांनां तक्रममृतवाय कल्पते ॥ ५६॥ 

गङ्गाधरः-शोफेत्यादि। कारभं करिणीनां नव्यानां पयः। एतदुदरिणा- 
मेव शोफादिमतां शुद्धानां क्षामदेहानामुदरिणां गव्यं छागं माहिषञ्च 
पयोऽएतल्ाय कल्पते । इति ट्रवमात्रवञ्जनेऽपवादवचनं पानविषये।। ५७॥ | 

गङ्गाधरः- देवदाव्वित्यादि। देवदारुकाष्ठं पलाशाक शिग्र णां सक. 


प्रत्येक समगोमूत्रपिष्टेरुदरं सव्व प्रदिह्यात्‌ ५८ ॥ ०5 | ल क 
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चक्रपाणिः-अषेलवमित्यल उद्धतस्नेहस्‌ । स्वाद्विति सद्यो मथितं मधुर जातम्‌ ॥ ५६-७५८ ॥ 
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३८४० चरक-संहिता । | उदरचिकिस्सित् 
वृश्चिकालीं वचां कुष्ठं पश्चमूलीं पुननेवाम्‌। ` 

वर्षाभूं नागरं धान्यं जले पत्तवा च सेचयेत्‌ ® ॥ 

पलाशं कत्तणं रास्नां तद्वत्‌ पक्त्वा च सेचयेत्‌ । 

मत्राण्यष्टावृदरिणां सेके पाने च योजयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 

रुचाणां बहुवातानां तथा संशोधनार्थिनाम्‌ । 

दीपनीयानि † सर्पी षि जठरघानि वच्यते ॥ ६० ॥ 

पिप्पलीपप्पलीमूल-चऽ्यचित्रकनागरः । 

सक्षारेरद्धेपलिकद्वि प्रस्थं सपिषः पचेत्‌ ॥ 


गङ्गाधरः- द्रश्चीकालीमित्यादि। श्रश्चिकाल्यादीनि द्वादश जल क्ाथ- 
विधिना पक्त्वा उदरं सेचयेत्‌। पञ्चमूली विस्वादिः। पलाशमित्यादि। 
कत्तृणं गन्धतृणम्‌। मूत्राणीत्यादि। अष्टो मूत्राप्युदरिणां सेके पाने च 
प्रयोजयेत्‌ ॥ ५९ | 

गङ्गाधरः रुक्षाणामित्यादि । उदरिणां रुक्षाणामित्यादीनाम्‌। जठरप्नानि 
उदरघ्रानि। ६०॥ 

गङ्गाधरः पिप्पछीत्यादि । सर्पिषो द्विप्रस्थमष्ठशराबं कृतद्रैगुण्यं पिप्पल्याः 


चक्रपाणिः-उत्क्काथ्येसि जले पक्ता । अवसेअयेदि-यल्र उद्रमित्यनुवर्तते ॥ ५९ ॥ 
चक्रषाणिः- स्नेहनी यानी त्यत्र केचिद्‌ दीपनीयानीति पठन्ति ॥ ६० ॥ 
` बक्रपाणिः-पिप्पलीत्यादौ सक्षीरेरऽंपलिकेद्रि प्रस्थं सपिषः पचेदिति पाठे द्विशब्दः प्रस्थेन 
तथार्ड पालके रित्यनेन च योञ्यः । एतेन पिप्पद्यादीनां द्विरिति द्विगुणाङं पलेः षट्‌ पलानि भवन्ति । 
प्रस्थेन च द्विशब्दयोजनाद घृतप्रस्थदुयं भवति। काइमीरे तु पलिकेः पिप्पली ` रेः द्विप्रस्थं 


४ पत्तवा च सेचयेदित्यत्न पत्तवावसेचयेदिति तथा तद्वत्‌ पत्तवेत्यत्र तदृत्‌क्राथ्य इति चक्रः । 
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१३श अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २८४५ 


कल्केदि पञ्चमूल्यास्तु तुलाद्वस्वरसेन च । 

दधिमण्डाढृकोपेतं तत्‌ सपिजेठरापहम्‌ । 

श्वयथं वातविष्टम्भं युल्मानशासि नाशयेत्‌ ® ॥ ६१ ॥ 
३ पश्चक्ोलघृतम्‌ । 

नागरं त्रिफला प्रस्थं घृतं तलं तथाढ्कम्‌ । 

लस्लुनः साधयित्वा तु तं पिबेदुदरापहम्‌। 

कफमारुतसम्भूतै शुल्मे चेव प्रशस्यते + ॥ ६२॥ 
i नागर्ृतम्‌ । 

चतुगंण जले मूत्रे द्विगुणे चित्रकात्‌ पले । 

कल्के सिद घृतप्रस्थं सक्षारं जठरी पिवेत्‌ ॥ ६३ ॥ 

चित्रकघृतम्‌ । 


द्विभिः कल्कः मत्येकमद्धपलिकः पड़भिः। द्विपश्चमूस्या दशमूल्यास्वुळाद्ध- 
स्वरसेन मिलिखा दशमूल्यास्तुलाद्ध काथाथ जळ द्वात्रिंशच्छरावं शेषमष्टशरावं 
दधिमण्डस्य मस्तुन -आदृकं पोडशशरावपिति त्रियुणद्रवेण पाकः। पश्च" 
कोलक॒घृतम्‌ ॥ ६१ ।। 

गङ्गाधरः--नागरमित्यादि । प्रस्थं घृतं तेलश्च मिलिखा चतुःशरावं नागर 
त्रिफला च मिलिखाए पलानि प्रत्येक द्रिपलमित्यष्टपळः  कल्कमस्तुन आढक 
घोड़शशरावसेकध्यं साधयिला पश्चात्‌ पिबेत्‌। नागराद्य घृतम्‌ ॥ ६२॥ 

गङ्वाधरः- चतुणु ण इत्यादि । घृतं प्रस्थं चित्रकमूलात्‌ पळं सक्षारमिति 
युव्रक्षारस्य च पळ गर्भ दत्त्वा छृताच्चतुणु णे जले द्विगुणे गोमूत्रे सिद्धं पक्क 
ज़ठरी झक्षबहुवातादिमान्‌ पिबेत्‌ । चित्रकघृतम्‌ ॥ ६३॥ 


सर्पिषः पचेदित्येव पख्यते। जतूकर्णोऽप्याह “दशमूलतुठार्डरसे सक्षारैः पञ्चकोलकेः साद्भेम्‌ । 
घृताडप्रस्थं दधिमस्तुकसुदरन्नम्‌” इति ॥ ६१ ॥ 

चक्रपाणिः-चतुगु ण इत्यादौ सक्षारमित्यनेन यवक्षारस्यापि चिलकवत्‌ पछ देयम । उक्त 
हाज़्यल--अग्निक्षारपलाभ्यां हि सूत्रं चतुगु णं घृतप्रस्थम” हत ॥ ६२।६३॥ . 


» इतः परं “पञ्चकोरुघृतन्त्वेतत्‌ कृष्णात्रेयेण भाषितम्‌’? इत्यधिकः पाठ: क्कचित्‌ । 
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२८९३२ चरक-संहिता । [ उद्रचिकित्सितम्‌ 


यवकोलकुलत्थानां पश्चमूलश्रुतैन च । 
सुरासोवीरकाभ्याञ्च सिद्धं वाथ पिबेद्‌ घृतम्‌ ॥ ६९ ॥ 
एभिः स्निग्धाय सञ्जातै बले शान्ते च मारते । 

शस्तै दोषाशये ७ दद्यात्‌ कल्पटष्टं विरेचनम्‌ ॥ ६५ ॥ 
पटोलमूलं रजनी विडङ्गं त्रिफलात्वचम्‌ । 

कम्पिल्लकं नीलिनी च त्रिवृतञ्चेति चणयेत्‌ ॥ 
षड़ाद्यान्‌ कार्षिकानन्त्यांस्त्रींश्व द्वित्रिचतुगेणान्‌ । 

कृत्वा उणं ततो मुष्टिं गवां मूत्रेण ना पिवेत्‌ ॥ 
विरिक्तो सदु भूञ्जीत भोजनं जाङ्गले रसेः । 

मण्डं पेयाञ्च पीत्वा च सव्योषं षडहं पयः ॥ 


गङ्गाधरः -यवकोलेत्यादि। यवादीनां प्रत्येकं पल कल्के हुहत्पञ्चमूल- 
श्रुतेन काथेन सुरासोवीरकाभ्याञ्च मिलिला त्रयाणां घृताच्चतुणु णे सिद्धं घृतं 
जठरी पिवेत्‌। यवादिघृतम्‌॥ ६४॥ 

गङ्गाधरः-एभिरित्यादि । सक्षबहुवातजोदरिणे एभिः पिप्पश्यादिभिघ त 
'स्रिग्धाय बल सञ्जाते मारुते प्रशान्ते दोपाशये शस्ते सति कल्पदृष्टं कल्पस्थाने 
वक्ष्यमाणमुदरहितं विरेचन दद्यात्‌ ॥ ६५॥ 

गङ्गाधरः इहापि किञ्चि द्विरिचनमाह-पटोलमूलमित्यादि। त्रिफलायाः 
फललचः | एषां षण्णामाद्यानां कार्षिको भागः प्रत्येकं कम्पिछकादीनां 
याणां क्रमेण द्वित्रिचतुःकार्षिका भागाः सव्वं चर्णीकृत्य मिश्रयिला मुष्टिं 
पलिकं चर्णमिति बलवत्पुरुषाभिग्रायेण साम्प्रतिकपुरुषं प्रति बलदोषाववेक्ष्य 
कर्षाद्धोदिक गोमूत्रेण पिवेत्‌। सम्यम्विरिक्तस्तु मण्डं पेयाश्च पीला जाङ्गळे 


बक्रपाणिः-दोषाशय इति दोषः स्नेहेन विसुक्तबन्धनत्वात्‌ स्रस्त इत्यथः ॥ ६४।६५ ॥ 
चबपाणिः--पटोलेत्यादी षड़ाद्यान्‌ कार्पिकानित्यनेन लिफलायाः त्वचा समं षष्णां प्रत्येकं 
कार्पिकत्वं, कम्पिलकादीनां चूणौनां यथाक्रमं द्वित्रिचतुगु णत्वम्‌। सुष्टिमिति पलम्‌। सव्योषं 
घड़ह॑ श्वतं पयः पिबेदिति विरेचनदिने मण्डपेयानामन्यतमम्‌ अग्न्यपेक्षया क₹ुब्यम्‌। तत ,ऊद्ध 


० शास्ते दो 


गश पारश्चक्र । 


— 


<< 


३ चिकित्सितस्थानम्‌ । २६४३ 
श्वतं पिवेत्‌ ततश्चूणं पिबेदेवं पुनःपुनः । 
हन्ति सव्बॉदराण्येतच्चूणं जातोद्‌कान्यपि ॥ 
कामलां पाण्डुरोगञ्च श्वयथुश्वापकर्षेति । 
पटोलाद्यमिदं चूणसुदरेषु प्रपूजितम्‌ ॥ ६६॥ 
पटोलाद्य' चर्णम्‌ । 


गवाक्षीं शूट्डिनीदन्ती तिल्वकस्य त्वचं वचात । 
पिबेढु द्राचाम्वुगोमूत्र-कोलककन्धुसीधुभिः ॥ ६७॥ 
यमानी इवृषा धान्यं त्रिफला चोपकुञ्चिका । 

कारवी पिप्पलीसूलमजगन्धा शटी वचा ॥ 

शताह्वा चित्रकं व्योषं स््णच्तीरी सचित्रका । 

दो चारो पोष्करं मूलं कुष्ठं लवणपञ्चकम्‌ ॥ 


मांसरसश्‌ दुभोजनं थुञ्जीत, सव्योपं शृतं पयः पड्ड पिवेत्‌ । ततः पर॑ पुनश्चण 
पिबेत्‌ । एवंप्रकारेण पुनःपुनः पिवेत्‌। पटोलाद्य चणम्‌ ॥ ६६॥ 

गङ्गाधरः-गवाक्षोत्यादि। गवाक्षी गोरक्षककटीमूलं शङ्किनी शङ्कपुष्पी 
तिल्वकस्य लोभ्रस्य टक्षलक्‌। पश्चद्रव्य प्रत्येक समं चर्णीकृत्य द्राक्षाक्काथ- 
गोमूत्रको लक्काथककन्धूककाथसीधनामन्यतमेन पिबेत्‌। कोल हहत्‌ बदरं 
ककेन्धूः स्वसपबदरं शुष्क ग्राह्मम्‌। चणस्‌॥ ६७॥ 

गङ्गाधरः--यमानीत्यादि । हवुषं आउच इति ख्यातम्‌ । उपङुञ्चिका हहत्‌ 
कृण्णजीरा । कारवी क्षद्रकूष्णजीरा । अजगन्धा यमानी । स्वणक्षीरी पट्पर्णी 
ब्रह्मीशाकविशेष इति कश्चित्‌ । सचित्रकेति चित्रक एरण्डः । पूव्वेमुक्त चित्रकं 
चह्विनाम तस्य मूलम्‌। पुष्करो नाम हक्षविशेषस्तस्य मूल तदभावे कुष्ठम्‌ । 


यथोक्तपयोवृत्तिना भवितव्यम्‌। ततः पुनः सक्षमे पटोलादिचुण पेयम्‌। इश पुनःपुनः 
कर्तव्यम्‌ ॥ ६६॥ ् 
_ चक्कपाणिः--शङ्किनी इवेतभछातकी, कोलकर्कन्धूनां रसे वा ज्ञेया ॥ ६७ ॥ 


चर्कपाणि/>धर्वानिस्थादीवुपक सिकी कएणजीरिंकी: ॥० करिवी' अपी रेके, जीरकशब्देन तु 


आ 


५ 
x 
~ 


२८४९ चरक-संहिता । तत पवी 

विडुङ्गञ्च समांशानि दन्त्या भागत्रयं तथा । 
त्रिवृ्रिशाले द्विगुणे शातला स्याचतुर्गणा ॥ 
एष नारायणो नाम चूणों रोगगणापहः । 
नेनं प्राप्यातिवत्तन्ते रोगा विष्एमिवासुराः ॥ 
तक्र णोदरिभिः पेयो गुल्मिसिबेदराम्बुणा । 
आनद्धवातै सुरया वातरोगे प्रसन्नया ॥ 
दधिमण्डेन विटसङ्घ दाडिमाम्बुभिरशसः । 
परिकत्ते सवृत्षाम्ल उष्णाम्बुभिरजीणुके ॥ 
भगन्दरे पाण्डुरोगे कासे श्वासे गलग्रहे । 

रोगे ग्रहणीरोगे कुष्ठे मन्देऽनले ज्वरे ॥ 
दंष््राविषे मूलविषे सगरे कृत्रिमे विषे । 
यथाह खिग्घकोष्ठेन पेयमेतद्‌ विरेचनम्‌ ॥ ६८ । 

नारायणं चूर्ण्‌ । 
हवुषां काञ्चनचीरीं त्रिफलां कटुरोहिणीम्‌ । 
नीलिनीं त्रायमा एाञ्च शातलां त्रिवृतां वचाम्‌ ॥ न 


कुष्ठं पुनव्याधिनाम कुष्ठमेव । सेन्धवादीनि पञ्च लवणानि । विड्अश्वे । इत्ये 
तद्वेकोनत्रिंशत्‌ द्रव्यं प्रत्येकं समानम्‌। एकमांगापेंक्षयां त्रिभांगं दन्त्या 
मूल्रचः। त्रिहच्चण द्विुणं विशालमूलश्च द्विणुणमेकभागापेक्षया । शातला 
चम्मकष्रा, एकभागपेक्षया चतुगु णा । सब्ब चर्णीकृत्य मिश्रयिखा स्थापयेत्‌।- 
नारायण चंर्णम्‌॥ ६८॥ 

गड़ाधरः--हवुषामित्यादि। हवुषा आउच इति ख्यातम्‌। काश्चनक्षीरी 


महाजीरकम्‌ । अजमोदा अजगन्धा । दन्त्या भागाश्यः ग्रहीतभागापेक्षया । एवं लिंवृद्धिशाल्योरपि 


आद्यभागापेक्षया प्रत्येक ह्वेगुण्यम्‌॥ नारायर्णसज्ञानिमित्तमाह- नेतमित्यादि। एतेन नॉरायण- 
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स त्वात्‌ नारायणसञः वि ६५ ॥ 


१३श अध्याय; ] . चिकित्सितस्थानम्‌ । २८४५. 


सेन्धवं काललवणं पिप्पलीञ्चेति चूणयेत | .... 
दाडिमत्रिफलामांस-रसमूत्रसुखोदकेः ॥ . 

पेयो5यं सव्वयुल्मेषु प्रोह सर्व्वोदरेषु च । ` 

श्वित्रे कुष्ठे सरुजके सवातै विषमास्निषु ॥ 
शोथाशेःपाण्डरोगेषु कामलायां हलीमके । | 
वातपित्तकफांश्चाशु विरेकात्‌ संप्रसाधयेत्‌ ॥ ६६ ॥ 

_ हवुषाद्य' चणम्‌। 
नीलिनोच्छल्लकं व्योषं द्रो चारो लवणानि च। | 
चित्रकश्च पिबेच्चूण सपिषोदरणुल्मनुत्‌ ॥ ७०॥ | 

नौलिन्याद्य' चूर्णम्‌ । 

~ ढ ७ if ७. 
चीरदो ए' सुधाक्षीर-प्रस्थारं माहिषं दधिं । 
जातं मथिल्ातो मात्रां त्रिवृतूसिद्धात्‌ पिबेड घृतात्‌ ॥ 
तथा सिद्ध॑ घृतप्रस्थं पयस्यष्टणुण पिवेत्‌ । 
स्नुकचकीरपलकल्केन त्रिवृताषट्पलेन च ॥ 
स्वणक्षीरी ब्राह्मीति। अत्रापि शातला चम्मेकपा। काललवणं विड़ळवण- 
विशेषः। सव्वं समभागेन चर्णयेत्‌। दाडिमरसेन मिलितत्रिफलारसेनः 
मांसरसेन गोमूत्रेण सुखोदकेन वा अयं चणः पेयः। हवुषाद्य' चणेम्‌ ॥ ६९॥ 
गङ्गाधरः_नीलिनीच्छलक्रमित्यादि। नीलिन्याइछलक वल्कलम्‌ । लवणानि 
पश्च । नोलिन्याव्र चणम्‌।। ७०॥ 
गङ्गाधरः-- क्षीरद्रोणमित्यादि । सुभाक्षीर स्नुहीक्षीरं तस्य प्रस्थाद्ध शराव- 
हयं माहिषं क्षीरद्रोणं जातं दधि मथिखा समुद्धत घृटं पुनख्रिष्ठताकल्केन पादेन 
चतुणु णजले सिद्ध पक्क स्थाप्यं, तस्माद्‌ छतान्मात्रां वृद्धा पिवेत्‌ । तथा घृतः 
प्रस्थमष्टयुणे पयसि स्नुकक्षीरपलकल्केन षट्पछत्रिष्टताकल्केन पादिकेन सिद्ध 
चक्रपाणिः --हपुपेत्यादौ काळलवणं बिडू छवणमेव, अन्ये तु सौवच्चेछाकारं छवणमाहुः । 
` दाडिमादिभिरिति शब्दः संबध्यते ॥ ६९ । ७० ॥ | मी 
चक्रपाणि कग दर्णामाः म ari घुतानि तल्यकममीणि, तत्र च प्रथमे घते वान्ते जलेनेव 


३५७ 
OR 


आ 


कट. 


२८४६ चरक-संहिता । [ उद्रचिकिस्सितम्‌ 


दधिमण्डाढ़के सिद्धात्‌ स्नुकचीरपलकल्कितात्‌ । 
घृतप्रस्थात्‌ पिबेन्मात्रां तद्वजठरशान्तये ॥ 
एषाश्चानुप्बिदेव पयो वा स्वादु वा रसम्‌ । 

घृते जीणे विरिक्तश्च कोष्ण' नागरक श्रृतम्‌ ॥ 
पिबेदस्बु ततः पेयां यूषं कोलत्थकं ततः । 

पिवेद्‌ रुचस्त्राहन्त्वेवं पयोऽन्नं ७ प्रतिभोजितः ॥ 
पुनःपुनः पिबेत्‌ सपि रानुपूडव्या तथेव च । 
घृतान्येतानि सिद्धानि विदध्यात्‌ कुशलो भिषक्‌ । 
गुल्मानां गरदोषाणामुदराणाञ्च शान्तये ॥ ७१ ॥ 


पिवेत्‌। दधीत्यादि। घृतप्रस्थं दधिमण्डाढृके पोड़शशरावे स्छुङ्षीरपळं 
कल्कं दत्त्वा तु पचेत्‌ । तस्मात्‌ सिद्धाढ छृतान्मात्रां पिवेत्‌ । एपामित्यादि। 
एषां क्षीरद्रोणमित्यादुग्रक्तानां घृतानां पानादनु स्वादु पयो वा पिवेदयवा मांस 
रसं पिबेत्‌। घ्रते पीते जीणे सति विरिक्त उदरी नागरः शृतं कोष्णमम्बु 
पिवेत्‌ । ततः पर पेयां कोलत्थक यपश्च पिदेत्‌। ततो सक्ष उदरी एवंप्रकारेण 
योऽनं प्रतिभोजितः संजातबलस्त्ैव पृव्वोक्तयाजुपूव्व्या पुनःपुनः सर्पि 
पिवेत्‌। क्षीरद्रोणमित्यादुप्रक्तमेव सपिः। एतानि घृतानि शुल्मादीनां 
शान्तये बिदध्यात्‌ ।। ७१॥ 


पाकः किंवा प्रकृतद्धिमथितेन घृतेनेव। तथध्यादना पटपलेन चेत्यन्तेन द्वितीयं घृतम । तथेति 
पृथ्वप्रकारोस्थितं घृतमेव । एवम्‌ उत्तरे घृते ततच्छब्दार्थं वर्णयान्त। पेयादीनां त्रयाणाम्‌ 
अन्नानुपानत्वं कफपित्ते। किवा प्रकृत्यग्न्यपेक्षयानुपानभेदः कल्पनीयः। नागरकेः शत मित्यत् 
षड्ङ्गविधिना जलसाधनम्‌। द्वितये दिवसे पेयां, यूषं कोलत्थिकं तत इति तृतीये दिवसे, 
उक्तं हि प्रथमे नागरयूषं, परेऽहनि पेया, तृतीये कुरत्थोदनमित। रुक्ष इति पुनःपुनः 
पिबेदित्यनेन संब्रध्यते। तेन रुक्षस्य एतत्स्नेहविरेचनं कर्तव्यम्‌ । यत्‌ तु स्नेहविरेचन- 
मित्यश्न स्निग्धो नाधिकारीति दर्शयति। इदमेव नागरादिश्टतपानीयादिना उपपादितं तथा 
ब्रळापेक्षया भूयो वा ग्रतिभोजित इति अधिकानि वा दिनानि माल्या भोजितः सन्‌ पुनःपुनः 
विषदिति योज्यम्‌ ॥ ७१ ॥ 


पयो ऽन्नमित्यलच पयो बा इति 


| 
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५३९ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८३७ 


पोलुल्कोपसिद्ं वा छ्ृतमानाहभेदनम्‌ । 
शुल्मघ्नं नीलिनीसपिः स्नेहं वा मिश्चकं पिवेत्‌। 
क्रमान्निनह्न तदोषाणां जाङ्गलप्रतिभोजनम्‌ ॥ ७२ ॥ 
दोषशेषनिवृत्त्यथं योगान्‌ वच्याम्यतः परम्‌ । 
चित्रकामरदारुभ्यां कल्कं चीरेण ना पिबेत्‌ ॥ ७३ ॥ 
सांसयुक्तं तथा हस्ति-पिप्पलीविश्वभेषजम्‌ । 
विडङ्गं चिन्नकं दन्ती चव्यं व्योषञ्च तेः पयः ॥ 
कर्कः कोलसमः पीत्वा प्रवृद्धमुदरं जयेत्‌ । 
पियेत्‌ कषायं न्रिफला-दन्तीरोहीतकेः श्व॒तम्‌ ॥ 
व्योषच्षारयुतं जोणें रसेरद्यात्‌ तु जाङ्गलेः । 
सांस वा भोजनं योअ्यं स्नुकक्षीरघृतसंयुतम्‌ ॥ ७४ ॥ 
गङ्गाधरः-पीलकस्केत्यादि । उदरिणामानाहभेदनं पीलुकल्कोपसिद्ध बा 
छृतं पिबेत्‌ । शुखमध्नं यन्नीलिनीसर्पिरुक्तं नीलिनीं त्रिफलां रास्ना- 
बिद्यादिना, त्रिहृतां त्रिफलां दन्तीमित्यादिना चोक्तं गुल्मध्नं मिश्रकस्नेहं 
पिबेत्‌। एवं क्रमान्निह तदोषाणां जाङ्गलरसेन प्रतिभोजनम्‌॥ ७२॥ 
गङ्गाधरः-दोषशेषेत्यादि । दोषशेषनिट्टत्यथ संशमनान्‌ योगानतः परं 
वक्ष्यामि । चित्रकेत्यादि। चित्रकमूलवक्‌ देवदारु च कर्कीकृत्य पयसा 
उद्री ना नरः पिवेत्‌ ॥ ७३ ॥ 
गङ्गाधरः- मांसयुक्तमित्यादि। मांसादीनि प्रत्येक समानि कोलप्रमाणानि 
ग्रहीला पिष्टा करक्ीकृतेस्तः पयः साधयिला पिबेत्‌। तत्‌ पीला प्रदृद्धुदरं 
जयेत्‌। पिबेदित्यादि। त्रिफलादीनां शृतं कषायं व्योषचण यवक्षारञ्च 
क्षिप्य पित्रेत्‌न जीणे कषाये जाङ्गळमांसरसेरद्यात्‌। मांसं वेत्यादि। 
स्नुकक्षीरष्ताभ्यां साधितं मांसं भोजनं योज्यम्‌॥ ७४॥ 
चक्रपाणिः-गुल्मप्रमिति गुल्महरत्वेनोक्तं गुल्माध्याये। मिश्रकस्नेहः गुल्मोक्त एंव ॥ ७२॥ 
चक्रपाणिः चित्रकेत्यादौ मांसयुक्तमिति छेदः। तथा हस्तिपित्पल्यादाबिति क्षीरेण पिबेदिति 
संबध्यते। विड्ङ्गादिभिः क्षीरम्‌ अष्टपलं चतुगु णज्ञलेन साधनीयम्‌ । पिबेत्‌ कषायमित्यादौ व्योष- 


क्षारयो: प्यव ० मस वेस्वांदी स सुधिक्षिरिसीचितिः खतः पशव सेधि ७३ । ७४ ॥ 
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२८४८ चरक-संहिता । (उदर चिकि 


चीरानुपानं गोमूत्रणाभयां वा प्रयोजयेत्‌ । 
सप्ताहं माहिषं मूत्रं चीरञ्चानन्नभुक्‌ पिबेत्‌ ॥ 
मासमोष्ट' पयश्छागं त्रीन्‌ मासान्‌ व्योषसंयुतम्‌ । 
हरीतकीसहस्न' वा चीराशी वा शिलाजतु ॥ 
शिलाजतुविधानेन गुग्गुलं वा प्रयोजयेत्‌ । 
्रृङ्गवेराद्र करसः पाने चीरसमो हितः ॥ ७५ ॥ 
तेलं रसेन तैनव सिं दशयुणेन वा । 
दन्तीद्रवन्तीफलजं तेलं दूष्योदरे हितम्‌ ॥ 

_ शुलानाहविबन्धेषु मस्तुयूषरसादिभिः । 
सरलामधुशिम्र णां वीजेभ्यो मूलकस्य च ॥ 


गङ्गाधरः-क्षीरानुपानमित्यादि । गोमूत्रेणाभयां प्रयोजयेत्‌ क्षीरश्वाबु पिबेत्‌। 
अथवानन्नभुक्‌ अन्नभोजनं विहाय माहिषं मूत्रं सप्ताह पिवेत्‌ क्षीरञ्च पिबत्‌ 
माहिषमेव। मांस मित्यादि । ओष्ट' पयो व्योपसंयुतं मासं पिवेत्‌, व्योपसंयुतं छागं 
वा पयस्रीन मासान्‌ पिवेत्‌। क्षौरान्नाशी हरीतकीसहस्र' वापि भ्रयोजयेदेकेकां 
प्रतिदिनं वर्द्धयखा दशहरीतकीं यावत्‌ पीला ततः प्रतिदिनं दश दश हरीतकी- 
भक्षयित्वा शेषे क्रमेणेकशो हासयिता भक्षयेदेवं सहस' यथा स्यात्‌ तथा प्रयो- 
जयेत्‌। एवं शिलाजतु च प्रयोजयेत्‌ । द्विरक्तिकादिक्रमेण वद्धेयिखा दशरक्तिक 
यावद्‌ वद्धयेत्‌ । ततः प्रतिदिनं दशदशरक्तिकं शिलाजतु प्रयोजयेत्‌ । दोषशेष॑ 
याबन्निवत्तेयेत्‌। शिलाजतुविधानेनेत्यादि। शिलाजतुविधानेन गुगगुजु' 
वा प्रयोजयेत्‌। क्षीरसम आद्रेकरसः पाने उदरिणे हितः।॥ ७५॥ | 
गङ्गाधरः- तैलमित्यादि। तेनेवाद्रेकशृङ्गवेररसेन दशणुणेन सिद्धमकल्कं 
तळं वा हितम्‌। दन्तीद्रवन्त्योः फलऽ; तेळं दृष्योदरे शर्कराकण्टककेश- 
लोमादिभिर्भक्तसहितथुक्तेजाते उदरे हितम्‌ । तत्र शूलादिक यदि भवति तदा 
मस्तुयषरसादिभिः सह पानतो हितं भवति। सरलेत्यादि। मधुशिग्र रक्त- 
शोभाञ्जनः। सरलाया बीजेभ्यो रक्तशोभाञ्जनवीजेभ्यो. मूलकस्य च 
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१श्श अध्यायः ] चिकिल्सितस्थानम्‌ । २८३६ 


तलान्यभ्यङ्गपानाथं शूलप्नान्यनिलोदरे। 
स्तमित्यारुचिहल्लासे स्वल्पेऽञ्नो मद्यपाय च ॥ 
अरिष्टान्‌ दापयेत्‌ चारान्‌ कफस्त्यानस्थिरोदरे । 
श्लेष्मणो विलयार्थन्लु दोषं वीच्य भिषम्वरः ॥ ७६॥ 
पिप्पलीं तिन्दुकं हिङ्ग नागरं हस्तिपिण्पलीम्‌। ` 
भल्लातक शि फलं त्रिफलां कटुरोहिणीम्‌ ॥ 
देवदारु हरिद्रे हे सरलातिविषे स्थिराम्‌ । 

कुष्ठं सुस्तं तथा पश्च लवणानि प्रकल्प्य च ॥ 
दथिसपिर्वलामज-तलयुक्तानि दाहयेत्‌ । 
अन्ञादूद्ध मतः च्षाराद्‌ विडालपदकं पिवेत्‌ ॥ 
मदिशदधिमण्डोष्ण-जलारिष्टसुरासवेः । 

हृद्रोगं श्वयथुं प्रीह-युल्माशोंजठराणि च। 
विसूचिकामुदावत्तं वाताष्ठीलाञ्च नाशयेत्‌ ॥ ७७॥ 


बीजेभ्यो यानि तैलानि भवन्ति तानि तेलान्यनिलोदरे शूलघ्रानि अभ्यङ्गाथ 
पानार्थे दद्यात्‌। स्तैमित्येत्यादि। कफस्त्यान स्थिरोदरे यदि स्तैमित्यमरुचिः 
हलासः स्वल्पाग्नश्च वत्तते रोगी च मद्यपश्चेद्भवति, तदा तस्मा अरिष्टान्‌ क्षारान्‌ 
इ्लेष्पविलयार्थ दापयेत्‌ ।। ७६॥ , अजी 
गङ्गाधरः--पिप्पलीमित्यादि। पिप्पल्यादीनि पश्वलवणान्तानि चतु- 
व्विश्वतिं द्रव्याणि कुट्टयिबा समभागेन दध्यादिभिः पञ्चभिश्च समांणे्य थाई 
श्रक्षयित्रा हण्डिकाभ्यन्तरे स्थापयिखा मुखं रुद्धा दाहयेत्‌। अधस्तादग्निना 
दग्ध्वा क्षारं प्रकल्प्यातः क्षारात्‌ विडालपदकं कषमात्रं क्षारमन्नाहोजादूड 
मदिरादिना गोलयिखा पिबेत्‌ । ह॒द्रोगमित्याद्याशीः॥ क्षारः ॥ ७७॥ ` 


जिलाजत्वश्नीयात्‌ । शिलाजतुविधानेन इत्यनन्तरोक्तशिलाजतुविधानमेव क्षीराशीत्यनेनोक्त गृह्यः 
न रसायनोक्तं व्यवहितत्वात्‌। श्टङ्गवेराद्र कशञ्देन शुष्काद्र करसः काथ इत्वर्थः ॥ ७५॥ ७६ ॥ 
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चारञ्चाजकरीषाणां श्रतं मूत्रेण साधयेत्‌ । 
काषिकं पिप्पलीमूलं पञ्चेव लवणानि च ॥ 
पिप्पलीं चित्रकं शुण्ठीं त्रिफलां त्रिवृतां वचाम्‌। 
दो क्षारो शातलां दन्तीं स्रणचीरीं विषाणिकाम्‌ ॥ 
कोलप्रमाणां गुडिकां पिबेत्‌ सोवीरसंयुताम्‌ । 
श्वयथावविपाके च प्रवृद्धे च दकोदरे ॥ ७८ ॥ 
भावितानां गवां मूत्रेः षष्टिकानाञ्च तण्डुलः । 
यवागूं पयसा सिद्धां प्रकामं भोजयेन्नरम्‌ ॥ 
पिबेदिचुरसञ्चाथ जठराणां निवृत्तये । 

स्वखस्थानं त्रजन्त्येवं तथा पित्तकफानिलाः । 
प्रकोपप्रशुमं यान्ति उपक्रान्ता भिषग्वरः ॥ ७६ ॥ 


गङ्गाधरः-क्षारञ्चेत्यादि। आजकरीषाणां छागलस्य शुष्कपुरीषणुड़कानां 
दग्धानां क्षारं मूत्रेण षड गुणेन अष्टणुणेन वा पत्तवाद्धेशेपं शृतं भालयिला पुनः 
साधयेत्‌ पचेत्‌। लेहवद्भावे (अवतारयेत्‌, तस्य कर्षमन्नादूद्ध मदिरादिभिः पिबेत्‌ । 
कार्षिकमित्यादि। ) पिप्पलीमूलादीनां विंशतेद्रव्याणां चुण त्येक परक्षिप्य 
घनीभूतमबतारयेत्‌ । तस्य क्षारस्य कोलमप्रमाणां गुडिकामेकां सोवीराम्लेन युतां 
पिबेत्‌। अत्र क्षारमाधान्यादाज करीपक्षारं सर्व्बद्रव्यसमं विंशतिकाषिकं 
्रह्ममिति। श्वयथावित्याद्याशीः। आजक्षारः॥ ७८॥ ` 

गङ्गाधरः- भाबितानामित्यादि। गवां मूत्रेः सप्षधा भावितानां षष्टिकानां 
धान्यानां तण्डुळेः पयसा सिद्धां यवागू' मण्डं पेयां विलेपीं वा जठराणां 
सव्वेषां निढृत्तये प्रकामं यथाकाङश्षं भोजयेन्नरम्ुदरिणम्‌। अथान्नुभोजनात्‌ 
पश्चात्‌ स इक्षुरसञ्च पिषेत्‌। एतस्याशीः स्वस्वेत्यादि, तथा तेन्‌ 
प्रकारेण पयः सिद्वयवागूरूपपायसभोजनेन || ७९ ॥ 


बक्रपाणिः-क्षारञ्चाजकरीपाणामित्यादौ क्षारान्‌ पड़ द्रवेण एकविंश्तिवारस्रावणेन क्षारद्रवं 
ग्रर्थिम?"'थीचवूर्शसंसुदायं्रवंत्वानं/ कसैको शुंग सेहुषटमुर्ण-्भर्थसि० ७४०१ ७०१॥ 


! >> ेश अधयाय ] चिकिल्सिंतस्थानम्‌ । 
त्रिवृताशङ्किनी दन्ती -सुधापूतीकपल्लवेः । 
शाकं पत्तवा प्रयुञ्जीत प्रागुभक्तं गाढृवच्चसि ॥ 
ततोऽस्मे शिथिलीभूत-वच्चोदोषाय शास्त्रवित्‌ । 
दव्यान्मूत्रयुतं क्षोरं दोषशेषहरं परम्‌ ॥ ८० ॥ 
पाश्वेशूलमूरुस्तम्भं ® हृदुग्रहश्वापि मारुतः। 
जनयेत्‌ तस्य तत्‌ तेलं विल्वन्षारेण पाययेत्‌ ॥ ८१ ॥. 
तथा।ञ्मिमन्थश्योनाक-पलाशतिलनालजेः । 
बलाकदल्यपामाग-च्षारेः प्रत्येकशः श्रतेः ॥ 
तेलं पक्तवा भिषग्‌ दद्यादुदराणां निवृत्तये । 
निवत्तेते चोदरिणां हृद्ग्रहश्चानिलोद्गवः ॥ ८२॥ 


गङ्गाधरः--त्रिषृतेत्यादि। त्रिट्वतादीनां प्धवेः शाकं पक्तवा गाढूवच सि 
उदरिणि प्रागभक्त प्रयुञ्जीत । ततस्तेन शुक्तेन शाकेन शिथिलीभूतबच्चो- 
दोषायास्मा उदरिणे जनाय शाख्नविद्‌ वेद्यो सूत्रथुतं क्षीरं दद्यात्‌। तत्‌ तु परं 
दोषशेषहरम्‌ ॥ ८० ॥| 

गङ्गाधरः--पाञ्चेत्यादि। उदरिणो मारुतो यदि पार्थशूलादिकं जनयेत्‌ 
तदा तस्य तत्‌ तळं त्रिटतादीनां वीजानां तेलं विल्वक्षारेण पाययेत्‌ ॥ ८१॥ 

गङ्गाधरः-तथेति। अग्निमन्थांदीनां नाळजेः क्षारेबेलाक्षारकदली- 
क्षारापामागेक्षारेः पत्येकशः शृतेः एकेकं क्षारमष्टयुणे जले पवा चतुथांश- 
शेषः शृतेस्तेलाञ्चतुगु णेस्तिलतेळं पक्तवा भिषगुदराणां निद्ृत्तये दद्यात्‌ ॥ ८२॥ 


चक्रपाणिः-पाइवेत्यादौ उपस्तम्भमिति उपस्तम्भः उपशब्दः समीपवाची । विल्वक्षारेण इति 
विल्त्रफळदाहात्‌ कृतेन क्षारेण सिद्ध तेलं पाययेत्‌। तथा तिळनाछजेः क्षारेः सिद्धं तेल पाययेदिलि 
सम्बन्ध! ॥ ८०-८२ ॥ द 
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कफे वातैन पित्तेन ताभ्यां वाप्यावृतेऽनिले । 
बलिनश्चोषधयुतं तेलमेरण्डजं हितम्‌॥ ८३ ॥ 
सुविरक्तो नरो यस्तु पुनराध्मापितो भिषक्‌ । 
सुल्निग्धरम्ललवणेनिरुहेस्तमुपाचरेत्‌ ॥ ८४ ॥ 
सोपष्टम्भोऽपि वा वायुराध्मापयति यं नरम्‌ । 

तीचणेः स बारगोमूत्रेवेस्तिभिस्तमुपाचरेत्‌ ॥ ८५ ।' 
क्रियातिवृत्ते जठरे त्रिदोषे चाप्रशास्यति । 

ज्ञातीन्‌ ससुहृदो दारान्‌ ब्राह्मणान्‌ नृपतीन्‌ गुरून्‌ ॥ 


तिलक 


गङ्गाधरः--कफ इत्यादि। उदरिणो यदि वांतेनाहते कफे पित्तेन वाटते 
कफे ताभ्यां कफपित्ताभ्यां वाठ्रतेडनिलछे सति वलिनो जनस्य तत्तदुदर 
हरोषधयुतमेरण्डजं तेळं हितं भिषग्‌ दद्यात्‌ ॥ ८३॥ 

गढ़ाधरः--सुविरिक्त इत्यादि। इत्येवमुक्तेरोपधः सुविशिक्तोडपि यस्तु 
जनः पुनराध्मापितो भवति, तं भिषक्र्‌ सुस्निग्धेरम्ललवणयुक्तेनि रूढे- 
रुपाचरेत्‌ ॥ ८४॥ 

गङ्गाधरः-सोपष्ठम्भ इत्यादि। इत्येवमुपष्ठम्भयुक्तः क्रियारम्भयुक्तो$पि 
वायर्य मुदरिणं नरमाध्मापयति तमुदरिणं भिपक्‌ सक्षारगोमूत्रेस्ती क्षणेर्वस्तिभि 
रुपाचरत्‌ || ८५॥ 

गङ्गाधरः- क्रियातित्टत्त इत्यादि । इत्येवमुक्ताः क्रियाः सव्वा अतिहत्ते 
अतिक्रम्य वत्तेमाने जठरे त्रिदोषे च पुनरप्रशाभ्यति सति भिषक्‌ शाति- 

चक्रपाणिः कफ इत्यादौ कफे. वातेनात्रृते कफ पित्तनावृते ताभ्यां कफपित्ताभ्यां वाते आवृते 
त्यर्थः । ' स्वौपधमिति आवरकदोषहरमोपधमित्यर्थः ॥ ८३ ॥ 

चक्रपाणिः -सुविरिक्त इत्यादौ विरिक्तस्य ध्मानं रिष्टमिति ज्ञेयम्‌। तेनाह निञ्जितवाते 
पुनराध्मानं न रिष्टम्‌ अतस्तच्चिकित्सोपदेशो स्त युज्यते, किवा रिष्टयुक्त पुनराध्मानम्‌ इत्यादाय इह 


सोपस्तम्भ इति कृतम्‌ ॥ ८४॥ 

. चक्रपाणिः-सोपस्तम्भ इति सावरणः ॥ ८५॥ 

चक्रपाणिः-क्रियातिवृत्त इत्यादिना जातोद्कतां दुर्शयति। तल ।हि क्रिया निषिद्वा 
अजातोद्कमित्यादिना । लिदोष चत्यनेनापि जातोद॒के ल्िदोषमिति ज्ञेयम्‌। अजातोदके त्रिदीषऽपि 
क्रियी उक्केव५॥५॥ घुकामूतलिदोपसढात/4क्रिवातिछतपडेलेक० छाओऽवि०िकोषि/ऽहूति पदं त्रिदोषस्य 


र अध्याय) चिकित्सितस्थानम्‌ । २८५३ 
अनुज्ञाप्य भिषक्‌ कम्मं विदध्यात्‌ संशयं ब्रुवन्‌ ) 
अक्रियायां धवो छृत्युः क्रियायां संशयो भवेत्‌ ॥ 
एवमाख्याय तस्येदमनुज्ञातः सुहृहणः । 
पानभोजनसंयुक्तं विषमस्मे प्रयोजयेत्‌ ॥ ८६ ॥ 
यस्मिन्‌ वा कुपितः सर्पो विस्ट्जेद्धि फले विषम्‌ । 
भक्षयेत्‌ तदुदरिणं घ्रविचाय्यं भिषम्वरः ॥ 
तैनास्य दोषसंघातः स्थिरो लीनो विमार्गगः । 
विषेणाशुप्रमाथित्वादाशु भिन्नः प्रवत्तेते ॥ 


सुहृदारापरयव्राह्मणनृपतिणुरूनलुज्ञाप्य संशयं ब्रुवन्‌ कम्मे विदध्यात्‌। कथं 
संशय ब्रवन्नचुआपितः कम्मे विदध्यादित्यत आह-अक्रियायामित्यादि। 
भो अस्योदरिणो ज्ञातिप्रशृतयः ! एतस्याहं यथाविधि क्रियां सव्वांमकाषं 
न च व्याधिनिष्टत्तोऽभूदधुना अक्रियायां चिकित्साक्रियाया अकरणेउ्स्या 
उद्रिणो ध्र वो मृत्युः स्यात्‌। या च शेषा क्रियास्य रोगस्यास्ति तस्याँ 
क्रियायामाचय्येमाणायामस्य जीछूने संशयो भवेत्‌। इत्येवं रोगिणो ज्ञाति- 
भभ्रतीनाख्याय तेश्चेदनुन्षायते तदा5चुक्षातः सन्निदं वक्ष्यमाणं कम्मं तस्य 
रोगिणः प्रयोजयेत्‌। कि प्रयोजयेदित्यत आइ- पानेत्यादि। अस्मै 
क्रियातिट्रत्तजठरिणे पानभोजनसंयुक्तं सप विषं प्रयोजयेत्‌ ॥ ८६॥ 
गङ्गाधरः-यस्मिन्नित्यादि। अथवा यस्मिन्‌ कस्मिंश्चित्‌ फले कुपितः 
सपो विषं विरजेत्‌, तत्‌ फलमस्मै प्रयोजयेत्‌। तेन विषमयोगेणास्य 
उदरिणो स्थिरो छीनो विमागेगो दोषसंघात आशुप्रमाथिलाद्‌ विषस्य 


जातोदुकस्याप्यल क्रियालघुत्वोपदर्शनार्थ, ज्ञात्यादिसम्मतिग्रहणादिना एप विपर्ययः । अनुज्ञातं 
इति अनुमतः विषादिप्रयोगे। यस्मिन्निति फळे विषं विसृजेत्‌ तथाफळं प्रयोजयेदिति संबन्धः । 
विषज्ञात्र दंष्टदाविषमेव ज्ञेयम्‌। उक्तं हि-“श्रवरोगे दृष्योद्रे बद्धगुदे क्षतान्बज जलोदरे 

दुंष्ट्राविषस्येव प्रयोगो वे विशोधने” ॥ ८६॥ 
अप्र ०७ स्िशां 'इस्फकफेश३०१०००७ैस ००३ ति) ०यरंवाऱ्तरगतः'९*प्रर्थाधित्वादिति क्षोभ 
३५८ 


२८५४ चरक-संहिता । [ उदेरचिकित्सितम्‌ 


विषेण हृतदोषं तं शीताम्बुपरिषेचितम्‌ । 

पाययेत भिषग्‌ दुग्धं यवागूं वा यथाबलम्‌ ॥ 
त्रिवृन्मण्डूकपण्योश्व शाकं सयववास्तुकम्‌ । 
भक्तयेत्‌ कालशाकं वा सुरसोदकसाधितम्‌ ® ॥ 
निरम्ललवणस्नेहं खिन्नाखिन्नमनन्नभुक्‌ । 
मासमेकं ततश्चेव तृषितः सुरसं पिबेत्‌ ॥ 

एवं विनिह्न तै दोषे शाकर्मासात्‌ परं ततः । 
दुब्बेलाय प्रयुञ्जीत प्राणभृत्‌ कारभं पयः ॥ ८9 ॥ 
इदन्तु शल्यहत्त णां कम्मे स्याद्‌ दृष्टकम्स णाम्‌ । 
वामं कुच्चि मापयित्वा नाभ्यधश्चतुरङ्गलम्‌ ॥ 


विषेणाश्च भिन्नः सन्‌ प्रवत्तेते । अथ तश्रुदरिणं विषेण हतदोष॑ शीतास्जुना 
परिषेचितं भिषग्‌ दुभ्धं पाययेत। तथा यथाबलं यवागूं मण्डपेयाविलेपीनांस्‌ 
अन्यतमां पाययेत। तत्र शाककामः जिहबाशाक मप्डकपण्या दन्त्याः शाकं यवस्य 
शाक वास्तुकशाक कालशाकं वा सुरसस्य पणासस्य काथसाधितं निरम्ल- 
लवणस्नहमम्ललवणतेखघृता दिस्नेहसंस्कारहीनं स्तिन्नास्विन्नं स्वर्पस्तिन्नं 
सम्यकस्विन्नं वाउनन्नयुक्‌ पशञ्चशुणजलसाध्यं तण्डलकृतमन्नमोदनं न 
भ्रक्ता यवागूमात्रं भुञ्जानो मासमेकं भक्षयेत्‌ । ततश्चानन्तरं तृषितः स 
उदरी सुरसं पर्णाशरसं पिवेत्‌। एवंप्रकारेण शाकेर्मासाद विनि 
तदुदरदोषे ततः परं टुब्बेलाय तस्मे प्राणशत्‌ वळधूक्‌ कारभं पयः हस्तिनीपय 
प्रयुङ्जीत। इति दोषशेषचिकित्सितमुक्तम्‌ ॥ ८७॥ 

गङ्गाधरः-अथ शस्रचिकित्सितमाह-इदन्खित्यादि। दृष्टकम्मणां शल्य- 
हत्त.णां शस्रचिकित्सकानामिदम्तु वक्ष्यमाणशुद्ररोगे कम्मं स्यात्‌। तद 


कारित्वात्‌। कालशाकमप्रसिद्धम्‌। स्तररसोदकाभ्यां साधितम्‌। ततञ्चेव स्वरसमिति 


शाकस्वरसम्‌ ॥ ८७॥ 


चक्रपाणिः-नाभ्यधश्चतुरङ्कुलमिति नाभेरघो यथा भवति तथा वामकुक्षि मापयित्वा उदर्‌ 
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# स्वरसोदिकसासित 


के » 4 स 


१३श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८५५ 


मात्रायुक्तन शस्त्रेण्‌ पाटयेन्मतिमान्‌ भिषक । 
विपाव्यान्त्रं ततः पश्चाद्‌ वीच्य वद्धच्तान्त्रयोः ॥ 
सपिषाथ्यज्य केशादीनवस्ज्य विमोचयेत्‌ । 
मूच्छनाठ्‌ यच्च संमूढ्मन्त्रं तद्चावमोक्तयेत्‌ ॥ ८८ ॥ 
छिद्राएयन्त्रस्य ठु स्थूलदशयित्वा पिपीलिकेः । 
बहुशः संश्हीतानि ज्ञात्वा छिस्वा पिपीलिकाः ॥ 
प्रतियोगेः प्रवेश्यान्त्र प्रे येः सीव्येह्‌ बण ततः । 
तथा जातोदकं सव्वमुदरं व्यघयेदु भिषक्‌ ॥ 
वासभागे त्वधो नाभेनोड़ीं दत्त्वा च गालयेत्‌ । 
विल्लाव्य च बिशनद्य वं वेष्टयेद्‌ वाससोद्रम्‌ ॥ ८६ ॥ 


यथा। वामं जङुक्षि्ुदरं नामेरधस्ताञ्चतुरङ्गळं मापयिला तन्मात्रायुक्तेन 
चतु रहुलन शस्त्रेण मतिमान भिषक पाटयेत्‌ । विपाट्य ततः पश्चादन्त्रं बद्धः 
गुदस्य क्षतान्त्रस्य च वीक्ष्य यत्र केशकण्टकादीनि वच्तन्ते, तत्र सघिषा अभ्यज्य 
संस्निह्यांवछुज्य केशादीन्‌ विभोक्षयेत्‌। यच्चान्त्रं केशादिभिः मूच्छनादकोभावा 
पादनात्‌ सम्भूढ़ं तदन्त्रमचमोक्षयेद्‌ वहिनिःसाय्यं केशादीन्‌ विमोक्षयेत्‌ ८८॥ 


गड़ाधरः--छिद्राण्यन्त्रस्येत्यादि । ततः परं तस्यान्त्रस्य तु छिद्राणि 


बहुशः स्थळः पिपी लिकेदेशयिखा तः पिपीलिकेद्‌शनेन संग्रृहीतान्यन्त्रच्छिद्राणि 

ज्ञाखा ताः पिपीलिकाः शिरोभागादधस्तात्‌ कटीदेशे छित्त्वा प्रतियोगणथा- 

योगेनान्त्रै वहिनिःसारितं तत्मतियोगालुरूपयोगः प्रेयेः प्रयाणरन्तः प्रवेश्य 

ततश्चतुरङ्गलं तदत्रणं प्रेयः सूच्यग्रः सीव्येत्‌। इति बद्धगुदन्िद्राH्त्रयो 

सुक्तम्‌ ॥ ०॥ अथ जातोदकस्याह-तथेत्यादि। जातोदकं सब्ब वातो- 

दरादिकमुदर॑ वामभागे नाभेरधस्ताद्‌ भिषक्‌ तथा व्यधयेत्‌। विडा नाड़ीं 
मध्याञ्चतुरङ्गळं त्यक्तवा वामकुक्षी नाभ्यघस्तात्‌ अङंद्‌ळपारनं कत्तेव्यम्‌। पश्चाद बद्वक्षतोद्रयोरन्तरं 
वीक्ष्य यथोचितक्रियार्थ केशादिमाजनं कृत्वा संभूद्मन्त द्राक्‌ मोक्षयेत्‌ ॥ ८८ ॥ 

.. चक्रपाणिः - छिद्वान्वख तु अन्तं छिद्राणि पिपीलिकः दंशयित्वा संगृहीतानि यथान्लच्छिद्राणि 
भवन्ति तथा ज्ञात्वा पिपीलिकादिरश्छदः कार्यः, स्यतयोरपि बद्वछिद्वान्त्रयोः निःसतान्लप्रचेश- 
दिधिः प्रतियोगे रित्यनेनोक्तः क्तव्यः । तथेत्यादिना जातोदकविधिमाह । तथा व्यघयेदिति नाभ्यच्ञः 
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क”???  : 


२८५६ चरक-संहिता । [उदरचिकिस्सिनम्‌ 
तथा वस्तिविरेकाद्य म्लानं सव्वञ्च वेष्टयेत्‌ । 
निल्न तै लङ्कितः पेयामस्नेहलवणां पिबेत्‌ ॥ ६० ॥ 
अतः परन्तु षण्मासान्‌ चीरवृत्तिभवेन्नरः । 
त्रीन्‌ मासान्‌ पयसा पेयां पिवेत्‌ त्रांश्चापि भोजयेत्‌ ॥ 
सकोरदूषं श्यामाकं पयसालवणां नरः । 
संवस्सरेणेव जयेत्‌ प्राप्तञ्चेव जलोदरम्‌ ॥ ६१ ॥ 
प्रयोगाणाञ्च सव्वेषामनु चीरं प्रयोजयेत्‌ । 
दोषानुबन्धरचाथं बलस्थेय्यार्थमेव च ॥ 


मळं दत्त्वा जल गालयेत्‌ । विस्राव्य जळं गालयिला विशृद्य वाससा तदुदरं 
वेष्ठम्रेत। एवं यस्योदरिणो बस्तिविरेकादिभिरुदरं म्लानं भवति तत्‌ 
सव्बेश्चो दरं वाससा वेष्टयेत्‌॥ ८९ ॥ | 

गङ्गाधरः- तथेत्यादि। सव्वेमुदरिणां वस्तिबिरेकाद्यः म्लानमुदर 
वाससा वेष्टयेदाध्माननिहत्त्यथ म्‌ । एवंप्रकारेण निस्र तजल उदरी जनो लङ्घनं 
कुलला बभुक्षितो यदा स्यात्‌ तदा स्नेहळवणवज्जितां पेयां पिवेत्‌ ॥ ८९ ॥ 

गङ्गाधरः-अतः परं तदुदरी नरः क्षीरठत्तिः पण्मासान व्याप्य भवेत्‌। 
तत्र षट्सु मासेषु मध्ये त्रीन्‌ मासान नरः पयसा पेयां पिवेत्‌। त्रींश्च 
मासान्‌ पयसा लवणहीनमन्नं भोजयेत्‌। पण्मासात्‌ पर यथाटृत्तिः स्यात्‌ 
तदाह-सकोरदूषेत्यादि | कोरदूपान्नं इयामाकान्नं वा लवणवज्जें पयसा 
भोजयेदित्येबं संवत्सरेणब प्राप्तं जलोदरं जयेत्‌ ॥ ९१॥ 

गङ्गाधरः प्रयोगाणामित्यादि। सव्वेषाम्ुदररोगहरप्रयोगाणामज्नु गोः 
क्षीरं प्रयोजयेत्‌। किमर्थमित्यत आह-दोषत्यादि। शरीरधारणानां 
वातादीमां दोषाणामननुवन्धरक्षाथ बलाथ स्थैय्यांथञ्चेव। कस्मात्‌ क्षीरमिति ? 


बतुरङ्गले इत्यथः॥ अतः परमिति अळवणपेयापानादूद्ध' षण्मासान्‌ क्षीरवृत्तिः स्यात्‌। तत 
क्षीरमालबृत्तिषण्मासादूद्ध लीन मासान्‌ पयसा सह पेयां पाययेत्‌। ततश्चोद्ध लीन मांसान्‌ 
इयामाकं कोरदूषमित्यादिम्रन्थोक्त क्षीरेण भोजयेत्‌। एवं संवत्सरेण इति यदुक्त॑ तत्‌ 
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४३ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८५७ 


प्रयोगापचिताङ्घानां हितं हादरिणां पयः 
सव्वधातुक्षयात्तानां देवानामखृतं यथा ॥ ६२॥ 


भवतश्चात्र । 


हेतु' प्राय पमष्टानां लिङ्गं व्याससमासतः । 
उपद्रवान्‌ गरीयरत्वं साध्यासाध्यत्वमेव च ॥ 
जाताजाताम्ब॒लिड्रानि चिकित्साञ्चोक्तवानृषिः । 
समासव्यासनिददेशरुदराणां चिकित्सितै ॥ ६३ ॥ 


इत्यग्रिवेशक्ृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतै चिकित्सितस्थाने 
उदर्रर्चिकत्सित नाम त्रयोदशोऽध्यायः ॥ १३ ॥ 


तत्फलमाह--प्रयोगेत्यादि । विरेचनादिँनानाप्रयोगेरपचिताङ्गानां क्षीणाङ्गानां 
उद्रिणां सब्बंधातुक्षयात्तोनां प्रभावात्‌ पयो हितं यथा देवानाममृतं 
हितमिति॥ ९२॥ 

गङ्गाधरः अथा"यायाथमाह- भवतश्चात्र । हेतुमित्यादि ॥ ९३॥ 


इति वैद्यश्रीगङ्गाधरकविराजकविरन्नविरचिते चरकजरपकर्पतरो षष्ठस्कन्धे 


चिकित्सितस्थानजल्पे उदरचिकित्सितज्पार्या 
त्रयोदशी शाखा ॥ १३॥ 


'क्रपाणिः-प्रयोगापचिताङ्गानामिति प्रयोगेः क्षीणदेहानाम्‌ ॥ ९२ ॥ 
चक्रपाणिः हेतुमित्यादिना संग्रहं ब्रते। संग्रहार्थश्चाध्यायोक्तोऽनुसरणीयः ॥ ९३ ॥ 
इति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन-श्रीमचक्रपाणिद्त्तविरचितायामायुव्वेदृदीपिकायां 


चरकतात्पय्यटीकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायाम्‌ उद्रचिकिस्सितं 
नाम तयोदशो $ध्यायः ॥ १३ ॥ 
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चतुदंशो5ध्यायः । 
अथातो5शूसां चिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रयः ॥ १॥ 


आसीन सुनिमव्यग्र' कृतजाप्यं कृतच्षणए । 
पृष्टवानशसां मुक्तिमञ्निवेशः पुनव्वसुम्‌ ॥ 

प्रकोपहेतं स्वस्थानं लिङ्ग सचिकिस्सितम्‌ । 
साध्यासाध्यविशेषांश्च तस्य तान्‌ सुनिर्रवीत्‌ ॥ २ ॥ 


गङ्गाधरः- अतः परमग्निवेश-कृततन्त्रस्य नाधुना । 
चरकप्रतिसंस्कारः प्राप्यते क्कापि चेष्टया । 
- तस्मात्‌ कार्यां पञ्चनदे वसन्‌ दृढ़वलः कविः । 
शिवमाराध्य यत्नेन प्रसादं प्राप्य शूलिनः । 
उ ददिष्टानुक्रमेणेव प्रतिसंस्कृतवान्‌ पुनः । 
तमेवाग्निवेशतन्त्रं सिद्विस्थानान्तमेब च ॥ 
अथ क्रमो दिष्टात्‌ उदरचिकित्सितादुत्तरमशोरोगचिकित्सितमाह- अथात 
इत्यादि । पूर्व्ववत्‌ सव्वं व्याख्येयम्‌ ॥ १॥ 
गङ्गाधरः-आसीनमित्यांदि। पुनव्बसुमात्रेयं मुनिमव्यग्रे स्वकृत्यकरण 
व्यग्रतारहितं कृतजाप्यं जपकरणमन्त्रादिजपं कृतवन्तं कृतक्षणमध्यापनक्षण- 
मवधाय्यांसीनं गुरुमग्निवेशोऽशसां मुक्ति मोचनं चिकित्सितं पृष्ठवान। कां 
मुक्ति पृष्टवान इत्यत आह--प्रकोपेत्यादि। अर्शसां प्रकोपहेतु' स्वस्थानम्‌ 


चक्रपाणिः उद्रार्शसोस्रिदोपजत्वसामान्याद्‌ बद्वगुदोद्रकारणाच अनन्तरमर्शसाँ चिकित्‌- 


सितं त्रते॥ १॥ 

बक्रपाणिः-आसीनमित्यादि। कृतक्षणमिति कृतावसरम्‌। सुक्तिमिति रोगोन्मुक्तिं किंवा 
प्रकोपहेत्वादिं पप्रच्छेति योजना । प्रकोपस्य रोगोत्पादस्य हेतुः। तथाह्यत प्रकोपशब्देन रोगोत्पादं 
ज्ञापयति ; यथा--“पित्तोरवणानां विज्ञयः प्रकोपे हेतुरशंसाम्‌” । संस्थानमाकारः । संस्थानं यद्यपि 


छिङ्ग एव अलिकति वथापीह बहुसपन्नतवाद बहूचत्वात संस्थान पुश्चग॒क्तम ॥ २ |, 


00 
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१४श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । i... २६५६ 


इह खल्वञ्चिवेश द्विविधान्यशास--कानिचित्‌ सहजानि कानि- 
चिजातस्योत्तरकालजानि। तत्र वीजं गुदबलिवीजोपतक्तमायतन- 
मशेसां सहजानाम्‌। तत्र द्विविधो वीजोपतक्षो हेतुर्मातापित्रोरप- 
चारः पूठ्वक्रतं कम्मं तथान्येषामपि सहजातानां विकाराणाम्‌ । 
तत्र सहजानि सह जातानि श्रीरेणाशोंसीत्यधिमांसविकाराः॥३ 


अशसाउुत्पत्तिस्थानं लिङ्ग चिकित्सितश्च साध्यासाध्यविशेषांश्च पृष्टवान । 
घुनिः पुनव्वेसुस्तस्याग्रिवेशस्य सकाशे तान्‌ सव्वांन्‌ अब्रवीत्‌ ॥ २॥ 
गङ्गाधरः-तदयथा। इह खल्वित्यादि। इह मनुष्यलोके खल्वभिवेश 
द्विविधान्य्ञांसि भवन्ति। कानिचित्‌ सहजानि, यदा गर्भे शरीरं 
जायते तदेव सह शरीरेण जायन्ते। कानिचित्‌ अञांशि जातस्योत्तर- 
कालजानि। तत्र सहजानां हेतृमाह-तत्रेत्यादि। सहजानामञसामायतनं 
कारण गुदवलिवीजोपतप्तं वीजं गुदवल्यारम्भकात्तवभागस्य वीजस्योप- 
तप्तमिति यस्मात्‌ तद्वीजोपतापः स्यात्‌ तदाह तत्रेत्यादि । गुदबल्यारम्भका- 
त्तेवरूपवीजोपतप्ती हेतुद्विविशो भवति। मातापित्रोरपचार एक 
पूव्वेकृतं कस्म चाशुभं द्वितीय इति। सहजाशःप्रसङ्गादन्येषामपिः 
सहजानां रोगाणां हेतु संगरह्माति-तथान्येषामपीति। अन्येषामपि सहजानां 
विकाराणां बीजभागोपतक्षौ द्विविधो हेतुमांतापित्रोरपचारः पूव्वेकृतश्च कम्म 
अशुभमिति | कस्मात्‌ अशांसि सहजान्युच्यन्ते, मातापित्रोरपचारात्‌ पूव्बकृत- 
कर्मफलाच्च कुष्ठादयो दृश्यन्ते, तेऽपि किं सहजा इति संज्ञायन्ते इत्यत आह-- 
तत्र सहजानीत्यादि। शरीरेण सह जातानीत्यतः सहजान्यांस्युच्यन्ते। 
चक्रपाणिः--इ हेत्यादिना द्विविधान्यशोसि प्रतिपाद्यन्ते) सहजानि हेत्वादिना प्राक। 
तल वीजमिति शुक्रशोणितांशः। तञ्च गुदबल्यारम्भरकेण वीजनोपतप्तं सत्‌ सहजानां कारणं 
भवति। गुदुबल्यारम्भकेण च दुष्टेन वीजेन ारीरारम्भकस्य वीजस्य अदुष्टस्यासम्बन्धः। 
ततश्च गुदबलीबीजदोपात्‌ गुद्बलीष्वेवाशोजन्म भवति। शेपावयवारम्भकं वीजम्‌ अदृष्टत्वान्ञ 
विकारं जनयति। उक्तञ्च “यस्य यस्याङ्गावयवस्य वीजेन वीजभागः उपतप्तो भवति 
तस्य तस्य अङ्गावयवस्य विक्कतिरुपजायते” इत्यादि। अन्ये तु आहितारिनिपाठात्‌ पूब्वैनिपात- 
नियमेन डपतक्षगुद्बलीवीजम्‌ इत्यस्मिन्‌ गुदबळीवीजोपतप्तमितिपदं कृतमित्याहुः। अपचारं 
इति अनुचित आहारविहाररूपः शुक्रशोणितभागविशेषत्वदूषकः । पूर्व्वकृतञ्च कम्मेति जायमानस्य 
सहर्जरस्यीशसी (भिनिर्श्पत्तकी ० ऽअन्मीर्तिरीर्य कस्मै ? सश्च "कम्म द्वै" सत्‌ मातापिलपचार- 


आ 


२८६२ चरक-संहिता । [ अंशश्िकित्सितम 


सव्वेषाश्वाशुसां क्षेत्र गुदस्याद्धेपञ्चाङ्ग लावकाशे त्रिभागा- 
न्तरास्ति्रो गुदबलयः। केचित्‌ तु भूयांसमेव देशसुप- 
{दशुन्त्यश्सामपत्यपथ-शिश्षगलतालु-मुखनासाकर्णाचिवर्मानि 
त्वक्‌ च। तदस्त्यधिमांसदेशतया शुदवलिजानि त्वशांसीति संज्ञा 
तन्त्रेऽस्मिन्‌। सव्वेषाश्चाशंसामधिष्ठानं मेदो मांसं त्वक च ॥४ 


एवं शरीरे जायमाने ये रोगा जायन्ते तेऽपि सहजा उच्यन्ते, न तु पित्रोरप- 
चारात्‌ पूष्वेकृतकम्मफलाज्ञातोत्तरकालजाः सहजा उच्यन्ते। इति] अनसि 
अधिमांसविकाराः ॥ ३॥।' 

गङ्गाधरः-इति सहजाशसां प्रकोपहेतुमुत्तवा सब्बंपां स्वस्थानमाह-- 
सब्येषामित्यादि। सव्बेपां सहजानां जातस्योत्तरकांलजानाश्चःनेसां क्षेत्र 
स्वस्थानं गुदस्यार्द्ध पश्चाङ्गलावकाशे त्रिभागान्तरा्रिभिभागेः प्रभिन्नास्तिस्रो 
गुदबलथः। अद्धपश्चाङ्गलेति अद्वाङ्गल्या न्यनाः पञ्चाङ्गलयः परिमाणमस्येति 
अद्धेपश्चाङ्गलावकाशः साद़यतुरङ्गछावकाशो गुदं तत्रेवं त्रिधाविभागः | 
सगुदोष्ठा प्रथमा वलिः साद्वाङ्गला, तत्र गुदोष्ठमद्धाङ्गल प्रथमा वलिरेकाइला | 
द्वितीया साद्धाँङ्ग ला, तृतीया चेति सारद्ध॑चतुरङ्ग ळं गुदम्‌ । तत्र तिश्नो बल्य 
प्रथमादिक्रमेण शङ्खावत्तप्राया उपय्यपरिस्थिताः संवरणी विसञ्जनी-प्रवा हिणी 
संज्ञा इति क्षेंत्रमित्युत्पत्तिस्थानं देश इति | केचित्त्वित्यादि। केचिहृपयस्तु 
अेसां भूयंसमेव दें क्षेत्रमुपदिशन्ति। तदयथा- शिइनेत्यादि । शिस्न 
पु'सामपत्यपथो योनिः स्रौणामिति। सम्भवात्‌ गलादीनि च ख्रीपु सयोरेवेति । 
तद स्ति । शिक्षादिक तत्‌ खल्बधिमांसदेशोऽस्ति। शिक्षादिपु यद्यद्ञौऽभिधं 
केचिदाहुस्तदधिमांसमुच्यतेऽस्मिस्तन्त्रे तु गुदबलिजान्यांसीत्येपा संश 


सहितं चीजदोषकं भवतीति जेयम्‌ यथोक्तहेतुद्र्यम्‌ अन्यत्रापि सहज गदेऽतिदिशति 
तथेत्यादिना । तत्रेत्यादिना सहजदब्दार्थ' व्याकरोति। अशःशब्दाभिधेयमाह- अशांसीत्यादि 
अधिमांसविकारा इति ॥ ३॥ 

चक्रपाणिः-लिभागान्तरा इति अर्डपञ्चाङ्कुरस्य साद्वीङ्कुङरूपतृतीयभागावकाशा गुदूबलयः। 
अयञ्च विभागोऽ=Qपञ्चाङ्कुरे गुदे गुदोष्ठेन गृह्यते इति। केचिदित्यनेन तन्त्रान्तरेऽपत्यपथादि- 
गतानामपि अधिमांसानाम्‌ अशासि इति संज्ञा भण्यते इति सूचयति। अधिष्ठानमिति 
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तत्र सहजान्यशांसि कानिचिदणुनि कानिचिन्महान्ति 
कानिचिदीघोणि कानिचिद्‌ हखानि कानिचित्‌ वृत्तानि 
कानिचिद्‌ विषमस्ठतानि कानिचिदन्तःकुटिलानि कानिचि- 


जटिलानि कानिचिदन्तर्मखाणि, तानि यथास्वं दोषानुबन्ध- 
वर्णानि ॥ ५ ॥ 


तेरभिभूतो जन्मप्रश्गति भवत्यतिकृशो विवरणः क्षामो दीनः 
प्रचुरविबद्धवातसूत्रयुरीषः शुकराश्मरीमान्‌ तथार्जनयतविबद्ध- 
मुक्तपकामशुष्कमिन्नवर्धा अन्तरान्तरा श्वेतपाण्डुहरितपीत- 
रक्तारुणद्रवसान्द्रपिच्छिलकुणपगन्धासपुरीषोपवेशी नाभिवस्ति- 
वड्चणोदेशे प्रचुरपरिकत्तिकान्वितः सगुदशूलप्रवाहिकः परिहषे- 
प्रमेहप्रसक्तविष्टम्भाटोपान्त्रकूजोदावत्तेह्न दिन्द्रियोपलेपः प्रचर- 


तन्त्रेऽस्मिन्‌ उक्ता । एवं युदवलिः क्षेत्रं, तत्र मेदो मांसं वक्‌ च सव्वेबामणसा- 
मधिष्ठानं भवतीति स्वस्थानघुक्तमिति॥ ४॥ 

[धरः-लिङ्गादो वक्तव्ये सहजाशोलिङ्गान्याह-तत्रेत्यादि। अणनि 
क्षुद्राणि महान्ति स्थूलानि ष्टत्तानि वत्तुलानि। विषमस्रतानि विसदृशवक्राणि 
अन्तःकुटिलानि मध्ये वक्राणि जटिलानि सुक्ष्ममांसप्रतानंजटारूपंयुक्तानि। 
यथास्वं दोषाबुबन्धत्रणानीति। यद्यपि सव्याणि त्रिदोषजानि तथाप्युख्बण- 
दोषालुबन्थवणांनि ॥ ५॥ 

गङ्गाधरः- तेरिस्यादि। ३दगेस्तेः सहजेरशोंभिरभिभूतः पुमान्‌ जन्मावधि 
अतिकृशो विवणश्र भवति। क्षामः क्षीणः । प्चरविवद्धवातादिः। शक रारोग- 
बानशमरीरोगवांश्च। तथा अनियतं विवद्धं युक्तं पक्कमामं शुष्क भिन्नञ्च बच्चो 
यस्य सः। एवम्भूतोऽपि अन्तरान्तरा मध्ये मध्ये स्वेतादि बच्चे उपवेशो। 
नाभ्यादूगरदध देशे ्रचुरपरिकत्तिकान्वितः कत्तेनवत्परचुरपीड़ान्वितः। गुदशूला- 


चक्रपाणिः-सहजानीत्यादिना संस्थानरिङ्गान्याह। जटिलानीति तृणान्तरितानि। दोषानु- 
बन्धवणीनीति दोषानुरूपवर्णानि ॥ ५॥ 
घक्रपाणि००० अमियक्षत्थविवद्रसु्तर्याषि०बिसक्कम्मोणां ऽझ्ञ्यम्‌०९।०७४ब्Fरान्तरेति कदाचित्‌, 
३५९ ॥ 


२८६२ चरक-संहिता । अशैश्रिकित्सितम्‌ 
विबद्धशुक्ताम्लोह्वारः सुदुच्बेलः सुद॒ब्बलाशिः क्रोधनः खल्पशुक्रो 
दुःखोपचारशीलः कासश्वासतमकतृष्णाहल्लासच्छद्ग्रोचका- 
विपाकपीनसचत्रथुपरीतस्तेमिरिकः शिरःशूली चामभिन्न- 
संसक्तजज्जरखरः कणरोगो शूनपाणिवादवदनाचिकूटः सज्वरः 
साङ्गमदेः सब्वपव्वोस्थिशूली च अन्तरान्तरा पाश्‍वंऊुचि- 
वस्तिहृूदयपृष्ठत्रिकग्रहोपतप्तः प्रध्यानपरः पश्मलसश्चेति । 
जन्मप्रमृत्यस्य हि शुदमार्गोपरोधाद्‌ वायुरपानः प्रत्यारोहन्‌ 
समानोदानप्राणव्यानपित्रशलेष्मदोषान्‌ प्रकोपयति। एते 

i एव कुपिताः पञ्च वायवः (पत्तश्लेष्माणो चाशैसम्‌ 

भद्रवन्तस्तान्‌ विकारान्‌ जनथन्ति। इस्युक्तानि सह- 
जान्यशांसि ॥ ६॥ 


दिभिः सह वत्तमानः। हृदुपलेप इन्द्रियोपलेपथ। प्रचुरश्च त्रिवद्धश्व शुक्त 
इवाम्लश्चो द्वारो यस्य सः। दुःखिजनस्येव दुःखोपचारशीलः। कासादिभिः 
परीतः। तेमिरिको नत्ररोगविशेषतिमिररोगवान्‌। क्षामः क्षीणः। क्षामश्च 
भिन्नश्च संरक्तश्च जज्जरश्व स्वरो यस्य सः। पाणिपादादिषु शूनता शोथः | 
सव्बाङ्गमईः सव्वपव्वास्थिशूली च सव्वंदैव, अन्तरान्तरा मध्ये मध्ये तु विशेषेण 
पाञ्चांदिग्रदेरुपतप्तः स्यात्‌। प्रध्यानपरो निरथकचिन्ताशीलः। परपुत्कृष्टो 
ऽलसश्चेति। अस्य जन्मप्रभृति शुदमागोपरोधादपानो वायु प्रत्यारोहन्नूद्ध 
गच्छन्‌ समानादीन्‌ प्रकोपयति। एते पश्च वायवः पञ्चधा पित्तर्लेष्प्राणों चेति 
वेत्र कुपिता असं जनमभिद्रवन्त एतानुक्तान्‌ विकारान्‌ जनयन्तीति। 
इत्युक्तानि लिङ्गतः सहजान्यशांसि ॥ ६॥ 
न सर्व्वदा। इःखोपचारशील इति दुःखोपचारहेतुरित्यर्थः। प्रध्यानं घणनम्‌। पुनरयं 
सहजाशोयुक्त ईध्ग्व्याधिपरीतो भवतीत्याह-जन्मेत्यादि। प्रव्यार्हक्रिति ऊद गच्छन्‌ 
अनुक्रमेण पञ्चवातप्रकोपो भवति। अल सम्वंथा वायुविंगुणो भवति, तेन सर्व्वव वातविकाराः 
प्रायो भवन्ति। पित्तइलेष्मरप्रकोपाच्च तद्विकारा विभवन्तीति युक्तमेव। अर्शसमिति 
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ह सिल्ला क | अध्यायः] चिर्कित्सितस्थानम्‌ । २८६३ 


९ `) 
अत ऊष जातस्योत्तरकालजातानि चाशांसि व्याख्या- 

स्यामः। गुरुशीताभिष्यन्दि विदा हिविरुद्धाजीणेप्रसिताशुना- 
सातम्यमोजनाद्‌ गव्यमारस्यकोक्क टवाराहमाहिषाजाविकपिशित- 
भक्षणात्‌ कृशशुष्कपूतिमांसपेष्टिकपरमान्नच्तीरदधिमण्उक- 
तिलणुड़विक्कतिसेवनाचच माषयूषेचुरसपिण्याकपिण्डालुशुष्क- 
शाकशुक्त किलाटतक्रपिण्डकविसश्णालशालकक्रोचादनकशेरुक- 
शरङ्गाटकतरूटविरूहनवशूकशसीधान्याममूलकोपयोगात्‌ युरु- 
फलशाक-रागहरित- करमहकवसाशिरस्पदपय्युषितपूतिशीतान्न- 
संकीशोभ्यवहारात्‌ मन्दकातिक्रान्तमद्यपानाह्‌ व्यापन्नणुरु्सलिल- 
पानात्‌ अतिस्नेहणानाइ्‌ असंशोधनाद्‌ वस्तिकम्मेविश््रमा- 
दव्यायासादव्यवायात्‌ दिवास्वप्नात्‌ सुखशयनासनस्थानसेवनाञ्च 

गङ्गाधरः--अतऊङद्ध मिति। अतःपरं जातस्योत्तरकालजान्यजांसि व्याख्या- 
स्यामः। शुरुशीतेत्यादि। युव्वादिद्रव्यमोजनात्‌ गव्यमांसादिभक्षणात्‌ 
कृशशुष्कशरीरस्य जन्तोमांससेवनात्‌ पूतिमांससेवनाच्च पेष्टिकमद्यादिसेवनाच्च 
मापयपाहुप्रपयोगाञ्च ; पिण्याकस्तिलकल्कः, पिण्डाळुवत्त लाकार आजः, शुक्त 
सन्धानविशेपः, किलाटस्तक्रकूच्चिका, तक्रपिण्डको भक्ष्यविशेषः, विसँ 
हहन्शणालं, मृणाल क्षुद्रं, पञ्मादीनां कन्दः शालकं, क्रो्चादनो घेञ्चुलुकः, 
तरूटः चिचुया, विरूदृश्च नवश्च शूकशमीधान्यम्‌, आममूलकम्‌, एषामुप- 
योगात्‌ ; शुरुफलशाकयोः राग आचार्‌ इति लोके, इस्तानि शृङ्गवेरधान्य- 
मधुरिकादीनि, करमदः करञ्गः। वसा वप जन्तूनां मांसाथ शिरस्पदं, पय्य 
पितश्च पूति च शीतश्चान्नस्य सङ्कीणस्य मिलितनानाद्रव्यस्याभ्यवहारात्‌, 
मन्दकं मन्दजातमतिक्रान्तं कालातिक्रमेण स्वणुणहीनश्च मद्यमू, व्यापन्नं 
स्वणुणशीताव्यक्तरसादितो व्यापदयुक्तं स्थानादियोगाद्‌ गुरु च सलिलम्‌, 
अतिस्नेहपानादवमनविरेचनात्‌, वस्तिकम्पणो विक्रमाद्‌ अयथावत्‌ 

चक्रपाणिः--गुरुशीतेत्यादौ प्रमिवमल्पस्‌, कृशं दुर्बलं, परमान्नं पायसं, पिष्याकं तिलकल्कः । 
किलाटो नष्टक्षीरपिण्डस्तक्रपण्डस्तु तक्रजो घनभागः। विसं स्थळं मुणालम, मुणालं क्षुद्म्‌ 
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२८६४ चरक-संहिता । [ अदीश्चिकिस्सितम्‌ 
उपहताग्नेसेलोपचयो भवत्यतिमात्रम्‌। तथोत्कटकठिनविष- 
मासनसेवनात्‌ उदुंभ्रान्तयानोष््यानात्‌ अतिठ्यवायादु वस्ति- . 
नेत्रासम्यकप्रशिधानाद गुदचणनाद्‌ अभीच्णं शीताम्बुसंस्पशोत्‌ 
चेललोष्रतृणादिसंघषेणात प्रततातिनिव्वाहणाद वातसूत्रपुरीष- 
वेगोदीरणाद॒ उदीणंवेगविधारणात्‌ स्त्री एाञ्चामगभश्न शाठ्‌ 
गर्भोत्पीइनादु बहुविषमप्रसूतिभिश्च प्रकुपितो वायुरपानस्थमल- 
मुपचितमघोगमासाद्य युदबलिष्वाधत्त, ततस्तु ताखशॉसि 


दुर्भवन्ति॥ ७ ॥ 
सषपमसूरमाषमुद्मुकुष्टकसंस्थानानि यवकलायपिण्डि- 
| णिटकेरककेवृकतिन्दुककाकणन्तिका-कर्कन्धरविम्चीकदरकरीरो- 
डुम्बरखञ्ज्रजाम्बवगोस्तनाङष्ठकशेरुकश्चङ्गाटकदचशिखिशुक - 


प्रवत्त नातू, सुखशयनादिसेवनाच, उपहताग्नेजनस्य मलो पचयोऽतिमात्रं दोष- 
द्धं ति । तथापि उत्कटकठिनविपमासनसेवनात्‌, उदश्रान्तयानं 
दुदम्याश्वादियानमू, वस्तिनेत्रस्यासम्यकप्णिधानेन गुदक्षणनाद्‌ शुददेशे 
क्षतभावात्‌, अभीक्ष्णं शीताम्बुसंस्पर्शनात्‌, चेलादिना गुदसंघर्षणात्‌, 
प्रततमतिनिव्वांहणात्‌ ङुन्थनात्‌, अन्ुपस्थितस्य वातादिवेगस्योदीरणादुप- 
स्थितस्य वेगस्य विधारणात्‌ । इति स्रीपु'सयोः साधारणं निदानम्‌ । विशेषस्तु 
स्रीणामामगर्भ श्र शात्‌ गर्भटद्धा चोत्पीडनात्‌। काले बहुविपमप्रस्रतिभिश्च 
प्रकुपितो वायुरपानदेशस्थं मळं दोषमुपचितमधोगमासाद्य शुदवलीष्वाधत्ते, 
ततस्तद्वाय्वाहिताखु तासु गुदबलीषु अभींसि प्रादुर्भवन्ति ॥ ७॥ 

गङ्गाधरः ईति वातादिसरव्वाञसां प्रकोपहेतु' स्वस्थानश्च सामान्यत उक्वा 
लिङ्गमाह-_सषपेत्यादि। युदबलीषु सर्षपादिसंस्थानानि। पिण्डिपिण्डा- 
कारवन्ति। टिण्टिकेरकं मरुजद्रक्षविशेषं करीराख्यश्य फलम्‌। करीरो बंश- 


संकीर्णम्‌ |, अतिक्रान्तमद्य' व्यापन्नं मद्यम्‌। अव्यवायातिव्यवायविषमव्यवाया छ्या: । प्रतताति- 
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नर््वाहणात्‌ दीघति मालप्रवाहणात्‌ ॥ ७ ॥ 


१४श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८६५: 


तुण्डजिह्ापगपुकुलकरशिकासंस्थानानि सामान्याद्‌ वातपित्त- 
कफप्रबलानि ॥ ८ ॥ 
तेषामयं व्रिशेषः-शुष्कम्लानकठिनपरुषरुचश्यावानि 

वक्राणि तीच्णाानि स्फुटितमुखानि विषमस्टर्तान शूलाच्षेप- 
भेदर्फुरणचिमिचिमसंहरषपरीतानि स्निग्धोष्णोषशयानि प्रवा- 
हिकाध्मानालिग्ध- वृषणअस्तिवङ्चणहृद्यहाङ्गमदहृदयद्रवघ्रब - 
लानि तत्र प्रततविवद्धवातमूत्रवच्चाँस्यूरुकटिणष्ठत्रिकपाश्व- 
कुच्ति-वस्तिशूल शिरोऽभितापक्षवथूद्वार्रतिश्याय -कासोदावत्तो 
यासशोथशोष-मूच्छीरोचकमुखवेरस्यते मिय्यंकण्डूनासाकणंशूल- 
सरोपघातकराशि श्यावारु एपरुषत्वङनयननखवदनमूत्रपूरी - 
बस्य वातोल्वणान्यशांसीति विद्यात्‌ ॥ 8 ॥ 
करीरस्याग्रम्‌। अङष्टाग्रसंस्थानानि। दक्षणिखिनोस्तुण्डजिद्दासंस्थानानि। 
पञ्चकुशुदयोः कर्णिकासंस्थानानि। एतदेततसंस्थानान्य्ञांसि वातपित्त- 
कफप्रवबलानि। सामान्यात्‌ वातभवलानि च पित्तप्रबलानि च कफप्रबलानि 
चागांसि सपपादिसंस्थानानि भवन्ति ॥ ८॥ 

गङ्गाधर्‌ः-तेषामित्यादि। तेषां त्रयाणापयं विशेषो वक्ष्यते। शुष्क- 
म्लानेत्यादि। यान्यनांसि शुष्कादीनि तीक्ष्णाग्रादीनि शूछादिपरीतानि 
ख्तिग्धोपशयानि प्रवाहिकादिप्रवलानि। तत्रास्तरम्थानि रूक्षाणि हृषण- 
बस्तिवङ्घणानि । प्रततं सन्ततं विवद्धानि वातभूत्रवच्चांसि यतस्तानि। ऊरु- 
कट्यादिशूल शिरोऽभितापादिनासाकणेशूळस्वरोपवातकराणि। इपावा दिवणे- 
नखादिमतः पुरुषस्य तानि वातोस्त्रणान्यञांसीति विद्यात्‌ ॥ ९॥ 

चक्रपाणिः--टिण्टिकेरं कटीरफलम्‌। दक्षः कुक्कटः। सामान्यात्‌ वातपित्तकफप्रबरानि, 


इत्यनेन सब्वंदोषेः अर्शसां नानाकृतिं दर्शयति ॥ ८ ॥ 

चक्रपाणिः--लिङ्गादिसामान्ये वातजादीनां कि विशेषनिश्चायकमित्याह-तेषामयं विशेष 
इति। अयमिति वक्ष्यमाणलिङ्गहेतुभेदरूपो विशेषो वातजादिव्यवच्छेद्क इत्यर्थः । ' यद्यपि 
विशेषाभिधाने हेतुरेवाग्र;भिघातु युज्यते, तथापि संस्थानरूपरिङ्गाभिधानानुपङ्गात्‌ प्रतिकोम- 
ब्याख्यार्नाद्” लिक्षमेवर्स(मिधीर्यते ४ ०कस्लनिश्या खिसा ६ Foundation USA 
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२८६६ चरक-संहिता । [ अर्शश्रिकित्सितस्‌ 


ै भवतश्चात्र । 

कषायकटुतिक्तानि रुशीतलघूनि च । 

प्रमिताल्पाशनं तीचणं मद्य मंथुनसेवनम्‌ ॥ 

लङ्घनं देशकालो च शीतो व्यायामकम्मे च । 

शोको वातातपस्पर्शो हेतुवीताशेसां सतः ॥ १० ॥ 

मदुशिथिलसुकुमाराण्यस्पशसहानि रक्तपीतनीलछब्णानि 
स्वेदोपक्लेदबहुलानि विल्नगन्धानि तनुपीतरक्तखावीरण रुधिर- 
वहाणि दाहकणडृशूलनिस्तोदपाकवन्ति  शीतोपशुयानि 
[भिन्नपीतह रितवच्चांसि पोतवि्लगन्धप्रचुरविण्पृत्राणि पिपासा- 
कराणि पीतनखनयनत्वङ्सञ्जपुरी - 
षस्य पित्तोल्वणान्यशासीति विद्यात्‌ ॥ ११ ॥ 


गङ्गाधरः--भवतश्चेत्यादि। अस्य वातार्ञसो हेतुवघनःछोको भवतः। 
कषायेत्यादि । प्रमितादत्यल्पमात्रावदशनादल्पाशनं प्रमितास्पाशनं, तीक्ष्णमिति 
मद्यविशेषणम्‌ । देशकालो शीतो शीतो देश आनूपः, शीतः कालो हेमन्तादिः । 
वातातपयोः प्रचण्डवातस्यातपस्योष्णस्य रुक्षत्वेन वातपकोपकलमिति 
बाताजसाँ हेतुः ॥ १० ॥ 

गङ्गाधरः--मृदुशिथिलेत्यादि | यान्यसि मृदूनि शिथिलानि सुकुमाराणि 
कोमलानि अस्पञ्नसहानि रक्तादीनि स्वेदादिवहुलानि विस्रगन्धीनि तन्वादि- 
स्रावीणि तनु अघनं दाहादिमन्ति सम्भिन्न॑ पीतं हरितं वर्चो यतस्तानि 


चक्रपाणिः--तदनु कषायेत्यादिना हेहु' वक्ष्यति। एवं पित्तक्रफजयोरपि व्यतिक्रमेणं हेतु 
लिङ्गाभिधानं ज्ञेयम्‌ । प्रमिताशनमत्र अत्यल्पारनम्‌, अल्पाशनं माताहीनमशनम्‌। आंतपस्पर्दाः 
` यद्यप्युष्णस्तथापि रूक्षतया वातजनकः। उक्तं हि आतपः कटुको रुक्ष इत्यादि ॥ १०॥ 
चक्रपाणिः--म॒ द्वित्यादिना पित्तज प्राह । शिथिलानि कोमलानि । सुकृमाराणीति अककशानि । 
'तंनुपीतरक्तत्रावीणीत्यच रक्तशब्देन लोहितशब्द॒ उच्यते। रुधिरवहाणीति पदेन रक्त- 
स्र तिरेवोच्यते । प्रथमं चि्रगन्धीनीति रक्तविशेषणम्‌। द्वितीयं विस्रगन्धित्वं विष्सूल- 
विशेषणम्‌ । प्रथमं पीताभिधानं वच्च॑सः हरितपीतोपदेशार्थम्‌। द्वितीयन्जु विस्रगन्धिना संह 
पीतवर्णतषिदैदार्थिम्‌- “०'षृसीयम्तुऽपीतमस्सस्यीयोः- केष शंणप्पैलजफतोपदर्भनास 5) ११ ॥ 


क सा 0 
Se या अ कक 


५७ चिकित्सितस्थानम्‌ । २८६७ 
_ भवतश्चात्र । 

कट्स्लव णोष्णानि व्यायामाग्न्यातपप्रभाः । 

देशकालावशिशिरो कोधो मद्यमसूयनम्‌ ॥ 

विदाहि तीच्णसुष्णश्च सव्वं पानान्नभेषञम्‌ । 

पित्तोल्वछानां विज्ञेयः घ्रकोषे हेलुरशसाम्‌ ॥ १२॥ 

तत्र यानि प्रमाणवन्त्युपचितानि श्लदणानि स्पशेसुखानि श्वेत- 

पाण्डपिच्छिलानि स्तब्धानि गुण स्तिमितानि सुप्तानि स्थिरश्वय- 
थूनि कण्डूबहुलानि बहुप्रततपिञ्जरश्वेतरक्तशुबलपिच्छाल्ावीणि 
गुरुपिच्छिलश्वेतमूजपुरोषाशि रु्लोपशुयानि प्रवाहिकातिमात्रो 
त्थानवडच्षणानाहवन्ति परिकत्तिकाहृर्लासनिष्ठीवनकासारोचक- 
भ्रतिश्यायगोखच्छदिसृत्रकृच्छू -शोथशोष - पाण्डुरोग-शीतज्वरा- 


पीतं बिस्रगन्धे प्रचुरं विण्सूत्रं यतस्तानि पिपासादिकराणि पीतनखादिमतः 
एु'सर्तानि पित्तोर्बणान्यन्ांसीति विद्यात्‌ ॥ ११॥ 

गङ्डाधरः--एपां हेतुवचनइलोकावत्र भवतः । कट्म्लेत्यादि । अग्न्यातपयोः 
प्रमा । अशिशिराबुष्णो देशकालो । तीक्ष्णशुष्णश्च पानश्चान्नश्च भेषजञ्च | 
पूव्वेमुक्तै यदुष्णं तत्‌ स्पर्णनोष्णमित्यपोनरुक्त्यम्‌। पित्तोल्वणानां पित्तप्रधान- 


त्रिदोषजानाम््‌॥ १२॥ 


_ गङ्गाधरः-तत्र यानीस्यादि । भमाणवन्ति प्रकृष्ठपरिमाणानि। उपचितानि 
स्थूलानि। स्पजपुखानि स्पेने खुखशानं यत्र। स्तब्धानि अवलितानि। 
स्तिमितान्याद्रो भूतानि । सुप्तानि स्पश भिानहीनानि । स्थिरः श्वय थुस्ुु खादिषु 
यत्र तानि । बहु च प्रततश्च पिङ्गलादिपिच्छा्रावीणि। शुव्वादिनौ मूत्रपुरीष 
यतस्तानि । रुक्षोषणोपशयवन्ति। प्रवा हिका कुन्थनपूव्ब कवचचेस्त्यागः, अतिमात्रो 

त्यानं पुनःपुनवच्चस्त्यागः, बङ्खणानाहो वङ्कणवन्धः। परिकत्तिका गुदे कत्तनवत्‌ 


चक्रपाणिः--कटस्लेत्यादी प्रथमसुष्णपदं उष्णस्पर्शोपदेशार्थ , द्वितीयसुष्णपढं उष्णवोर्य्याप- 
हुशनार्थम्‌ १००कस्स्छछवणक्षाराईतिभ्वा? पो ११६३० Digitized by 53 Foundation USA 


२८६८ चरक-संहिता । [ अशश्चिकित्सितम्‌ 
श्मरीशकराहृदयेन्द्रियोपलेपास्यमाधुय्यप्रमेहकराि तथा चिर” 
कालानुवन्धीन्यतिमात्रमश्चिमाइ वङ्क व्यकराणयामविकारकर-प्रच- 
लान शुवलनखनयनवदनत्वङ्मूत्रपुरीषस्य श्लेष्मोल्वणान्यशां- 
सीति विद्यात्‌ ॥ १३ ॥ 

भवन्ति चात्र । 


सधुर्राखग्धशीतान लवणाम्लशुरूण च । 
अव्यायाम दित्रास्वप्न-शुय्यासनसुखे रतिः ॥ 
प्रावातसेवा शीतो च देशकालावचिन्तनम्‌ । 
श्लष्मिकाणां समुदिष्टमेतत्‌ कारणमशेसाम्‌ ॥ १४ ॥ 
हेतुलचणसंसगाठु विद्या इन्द्रोल्वणानि च । 
सव्यो हेतुस्त्रिदोषाशां सहजलेचणः समम्‌ ॥ १५.॥ 
पीड़ा। (अलसकोऽनीर्णजरोगविशेषः) हृदयस्य चेन्द्रियाणाश्चोपलेपः। 
चिरकालालनुबन्धीनीति दीर्घकालानुशयानीत्यथः। आमविकाराणामपक्क- 
रोगाणां करेषु प्रबलानि । शुक्कनखादेः पुरुषस्य तानि झ्लेष्मोख्रणान्यजोसी ति 
विद्यात्‌ ॥ १३॥ | | 
गङ्गाधरः- तत्र हेतुवचन श्छोकावेतो भवतः । र्द्रसन्निपातानामेक इति त्रयः 
३लोकाः। मधुरेत्यादि। शीतो देशकालो यौ व्याख्यातो वातोर्वणाना- 
मिति॥ १४॥ | 
गड़ाधरः--हेतु लक्षणेत्या दि । उक्तानां वातोल्वणादीनां द्रयोद्रेयोहेतुसंसगोद्‌ 
दन्द्रोल्बणानि भवन्ति। तेषां द्योद्रयोर्लक्षणसंसर्गांद दन्द्रोल्बणानि चाशांसि 
बिद्यात्‌। त्रिदोषाणां त्रिदोषोल्त्रणानामञसां सब्ब वातोर्त्रणादीनां 
त्रयाणां हेतुः। लक्षणन्तु त्रिदोषाणां सहेः सहजाशोऽभि हितेळक्षणेः समं 
तुल्यमिति॥ १५ ॥ 
` चक्रपाणिः-तत्र यानि इत्यादिना कफजमाह । प्रमाणवन्तीति मह्ाप्रमाणानि। सुप्तसुप्तानि 


इत्यत्यर्थ निइचेतनानि । दीर्घकालानुपशयानीति दीर्घकाळानुबन्धीनि ॥ १३॥ १४ ॥ 
चक्रपाणि:--हेतुलक्षणव्यादी उल्वणपदेन द्वन्द्वजे तृतीयोऽपि दोपः जनको&स्त्येव । परं 
क ह. ~ «~ > न्य 

सोल्वणी न भवतीति दर्शयति। सर्व्वो हेतुरिति यथोक्तसब्यहेतुः, सहजेः लक्षणेः सह सर्व्वो 


हेसुखिदोषार्णी भाँति ते लिंदीप संव्यहेतत्वाय सदी शद्षेणान'भर्वन्तात्यश्र: ॥ ६५॥ 


{ ; 
| 
शा ~ 


४३ अध्याय; ] चिकित्सितस्थानम्‌ | २८६६ । 


विष्टम्भोऽन्नस्य दोब्येल्यं कुक्षेराटोप एव च । 
काश्युद्वारवाहुल्यं सक्‌थिसादोऽल्पविट्कता ॥ 
ग्रहणीदोषपाणड्त्तेराश्ङ्का चोदरस्य च । 

पूव्वेरुपाणि निदिष्टान्यशसामभिवद्धये ॥ १६॥ 
अशोसि खलु जायन्तै नासन्निपतितेस्त्रिभिः । 
दोषेदोवविशेषेस्लु विशेषः कल्प्यतैऽशसाम्‌॥ १७॥ 
पञ्चात्मा सारतः पित्तं कफो युदबलित्रयम्‌ । 

सव्यं एव प्रकुप्यन्ति गुदजानां समुद्धवे ॥ 


गङ्गाधरः जातस्योत्तरकालजानां  पूव्वेरूपाण्याह--विष्ठम्भ इत्यादि । 
आटोपो शुड्गुड़ाशब्दः छुक्षेः। ग्रहणीदोषस्य पाण्डत्तेरुदरस्य चाशङ्का, न तु 
हणीदोषः पाण्डृत्तिश्योद्ररोगश्च। अभिशृद्वये उत्पत्तवे॥ १६॥ ` 
` शङ्गाधर्‌ः-नन्वेकेकदोपजानि कि न भवन्तीत्यत आह-अांसीत्यादि। 
तिभिदोषे: असन्निपतितेः संहतव्यतिरिक्तेने खल्बजांसि जायन्ते। तत्र सन्नि 
पतिते दोषे पुनदोपविशेषैस्तु उरवणदोपरर्शसां विशेषः करप्यते | इति ॥ १७ 
गङ्गाधरः--ननु शुदवलिदेशे भवन्त्यशांसि कथमूरूकटिपाइवां दिशुलशिरो- 
ऽभितापादीनि जायन्त इत्यत आह-पश्चात्मेत्यादि। पञ्चात्मा मारुतः प्राणा- 
पानसमानोदानव्यानाः । पञ्चात्मकं पित्तं पाचको रञ्जकः साधक आलोचकोः 
ञ्राजकश्चेति पञ्चविधोऽग्निः शरीर एवेति। तदुक्तं सुश्रुतेन खलु पित्त- 
व्यतिरेकादन्योऽग्निरपलभ्यते।. आग्नेयलात्‌ पित्ते दहनपचनादिष्वरभिवर््तमाने- 
ऽग्निवदुपचारः क्रियतेऽन्तरशि रिति} क्षीणे ह्यग्निणुणे तत्समानद्रव्ोपयोगादतिदृद्धे 
शीतक्रियोपयोगात्‌ आगमाञ्च पश्यामो न खलु पित्तव्यतिरेकादन्योऽस्िरिति। 
तच्चादृष्टहेतुकेन विशेषेण . पक्कामाशयमध्यस्थं पित्तं चतुब्विधमन्नपानं पचति 
` व्वक्रपाणिः--विष्टम्भोऽप्रचाळत्वम्‌, आटोपो गुड़गुड़ो शब्दः ॥ १६॥ 
* च्क्रंपगाणिः--अशसां लिदोषजन्यत्वेऽपि एकदोषजत्वादिव्यपदेशमाह-अञ्चांसीत्यादि। यद्यपि 
सन्निपतितैरित्युक्त लंयाणां मेलको लभ्यते, तथापि लिभिरिति पदं वयाणामप्यव अनुबन्ध्यत्वस्थ 
तथाच हीनपादस्योपदर्शनाथ., । दोषविशेषादिति उल्वणरूपादिविशेषोत्‌। विशेष इति 
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२०७० चरक-संहिता । [ अशश्चिंकित्सितभ् 


तस्मादशासि दुःखानि बहुब्याधिकराणि च । 
सव्वदेहोपतापीनि प्रायः कृच्छ्तमानि च ॥ १८॥ 


यति च रसदोषमूत्रपुरीषाणि। तत्रस्थमेव चात्मशक्तया शेषाणां पित्त- 
स्थानानां शरीरस्य चाग्निकम्मणाऽनुग्रहं करोति। तस्मिन्‌ पित्ते पाचकोऽग्निरिति 
संज्ञा। यत्‌ तु यक्ृतूप्जीहोः पित्तं तस्मिन्‌ रञ्जकोऽम्निरिति संशा, स रसस्य राग 
कुढुक्तः | यत्‌ पित्तं हृदयसंस्थितं तस्मिन्‌ साधकोऽ्निरिति संज्ञा, सोऽभिमार्थित 
मनोरथसाधनकृदुक्तः। यद्‌ दृष्यां पित्तं तस्मिन्नालोचकोऽग्निरिति संज्ञा, स रूप 
ग्रहणेऽधिकृतः। यत्‌ तु खचि पित्तं तस्मिन्‌ भ्राजको5भिरिति संशा, सोऽभ्यञ्ञन- 
परिषेकावगाहावलेपनादीनां क्रियाद्रव्याणां पक्ता छायानाश्व प्रकाशकः | 
भवति चात्र। पित्तं तीक्ष्ण द्रवं पूति नीळं पीतं तर्थेव च। उष्णं कट सरञ्चैव 
विदश्वश्चाम्लमुच्यते ।” कफश्च पञ्चात्मा क्लेद कश्चावलम्बकश्च बोधकञ्च तपेकश्च 
ब्लेषकश्चेति। तदुक्तं सुश्र ते-“तत्रामाशयः पित्ताशयस्योपरिष्टात्‌ तत्‌मत्यनीक- 
खादृद्धगतिबात्‌ तेजसश्चन्द्र इवादित्यस्य स चतुर्व्विधाहारस्याधारः। 
तत्रीदकंगणेराहारः प्रक्तिन्नो भिन्नसंघातः सुखजरथ भवति। माधुर्यात्‌ 
पिच्छिललाच प्रक्लेदिलात्‌ तथैव च। आमाशये सम्भवति श्लेष्मा मधुरशीतलः | 
स तत्रस्थ एव खशक्तया शेषाणां श्लेष्मस्थानानां शरीरस्य चोदक- 
कम्मणानुग्रहं करोति, तस्मिन्‌ इलेष्मणि क्लेदक इति संज्ञा । यस्तूरःस्थ्िक- 
संन्धारणमात्मवीरयेणान्नरसस हितेन हृदयावलम्बनं करोति, तस्मिन्नवलम्बक 
इति संज्ञा । यस्तु जिद्दामूलकण्ठस्थो जिह्वे न्द्रियस्य सोम्यल्ात्‌ सम्यग्रसज्ञाते 
बत्तते, तस्मिन्‌ बोधक इति संज्ञा। यस्तु शिरःस्थः स्नेहसन्तपणाधि 
कृतत्रादिन्द्रियाणामात्मवीय्येणानुग्ररं करोति तरिमंस्तपक इति संज्ञा | 
सम्धिस्थस्तु ञ्लेष्मा सव्वसन्धिसंस्लेषात्‌ सव्वसन्ध्यनुग्रं करोति, तस्मिन्‌ 
इलेषक इति संज्ञा। भवति चात्र। इलेष्मा इवेतो गुरुः स्विग्धः पिच्छिल 
शीत एव च। मधुरस्व॒विदग्धः स्याद्‌ विदग्धो लबणः स्मृतः ।” इति। गुदबछित्रयं 
 तिख्र एव गुदवलयः । इत्येते सव्वे एव गुदजानामशसां समुद्धवे प्रकुप्यन्ति। 
तस्मात्‌ पश्चात्मयायुपश्चात्मपित्तपश्चात्मकफणुदबलित्रयकोपाज्जातान्यजांसि 
' दुःखानि बहुव्याधिकराणि। एवं सव्बदेहधारकसव्बवातातिप्रकोपात्‌ सवः - 
' दहानां नखनयनवदनादीनाग्नुपतापीनि भदन्तीति॥ १८॥ 
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१९४ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | २८७१ | 


हस्तै पादे मुखे नाभ्यां गुदे वृषणयोस्तथा । 

शोथो हृत्पाश्वंशूलश्च यस्यासाध्योऽशसो हि सः ॥ 
हृतपाश्वंशूलं सम्मोहश्छदि रङ्गस्य रुग्‌ ज्वरः 

तृष्णा एुदस्य पाकश्च निहन्युगदजातुरम्‌ ॥ १६॥ 
सहजानि त्रिदोषाणि यानि चाभ्यन्तरां बलिम्‌ । 
जायन्तैऽशांसि संश्रित्य तान्यसाध्यानि निर्दिशेत्‌ ॥ २० ॥ 
शेषत्वादायुषस्तानि चतुष्पादसमन्िते । 

याष्यन्तै दीप्तकायाग्नेः प्रत्याख्येयान्यतोऽन्यथा ॥ २१ ॥ 
इन्छजानि द्वितीयायां बलो यान्याश्रितानि च । 
कच्छूसाध्यानि तान्याहुः परिसंवत्सराणि च ॥ २२॥ 


गङ्गाधरः--असाध्यलक्षणमाह- हस्ते पादे इत्यादि । यस्य जनस्यं हस्त. 


पादादिषु शोथो हृत्पाइवेशूलश्च सोञ्गसो जनोऽसाध्यः। हृदि्याद्यपरमसाध्य- 


लक्षणम्‌ । यस्य हुच्छलादीनि सन्ति तं गुदजातुर तानि निहन्युः | अपरश्वाह-- . 


सह॑जानीत्यादि। अभ्यन्तरां तृतीयां बलिम्‌ ॥ १९ ।२०॥ 


गङ्गाधरः- नन्वेतानि किं परत्याख्येयानि याप्यानि वेत आह-शेषलात्‌ | 


इत्यादि। आयुषः शेषो यदि वर्तते चतुष्पादे षजं च युज्यते पुरुषश्च दीप 
जाठरामिर्भवति तदाभिहितान्यसाध्यानि याप्यन्ते शेषायुष्कालयापनया वत्तन्ते 
अतोऽन्यथायुषोऽतरशेषाभावात्‌ प्रत्याख्येयानि त्याज्यानि चतुष्पाद्भ षज 
संमवायेऽपि वेद्ररिति॥ २१॥ 

` गङ्गाधरः- कृच्छसाध्यतामाह - द्वन्द्जानीत्यादि। प्रथमायां बलौ यानि 


हन्दजान्यशांसि तानि कृच्छसाध्यान्याहुरभ्यन्तरवलिजानाम्‌ असाध्यत्वैन 


उक्तलात्‌। तहिं द्वितीयायां बलो जातानि कि. साध्यानीत्यत आह-- 
द्वितीयायां बलावाश्रितानि यानि खल्वेकदोषजानि तानि कृच्छ्साध्यान्यांहुः 


, चक्रपाणिः-इस्ते इत्यादिना असाध्यविभागमाह । अङ्गस्य रुगिति सब्वौङ्गरुक ॥ १९ । २० 0 


. खुक्रपाणिः- शेषत्वादायुष इति आयुषः शेषे इत्यर्थः । समन्वित इति भावे क्तः। तेन 
'चतुःपैदिसमरवधे'सतीच्यंथ१॥२श१' Haier Collection. Digitized by 83 Foundation USA 4 | 
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२८७२ चरक-संहिता । | अर्शश्रिकित्सित 


वाह्यायान्तु बलो जातान्येकदोषोल्वणानि च । 
अशांसि सुखसाध्यानि न चिरोत्पतितानि च ॥ २३॥ 
तेषां प्रशमने यलमाशु कुर्‍्यांद्‌ विचक्षण: । 
तान्याशु हि गुदं वद्धा कुय्याँदु बद्धयुदोद्रम्‌ ॥ २४ ॥ 
तत्राहुरेके शस्त्रेण कर्त्तनं हितमशंसाम्‌ । 
"दाहं तारेण चाप्येके दाहमेके तथामिना ॥ 
अरत्वेतद्‌ं भूरितम्त्रेण धीमता दष्टकम्मणा । 
क्रियतै त्रिविधं कम्म श्र शस्तत्र सुदारुणः ॥ 
पुंस्वोपघातः श्वयथुणु दे वेगविनियहः । 
आध्मानं दारुणं शूलं व्यथा रक्तातिवत्तेनम्‌ ॥ 
दृन्हजानां कृच्छलवचनात्‌ त्रिदोपजानामसाध्यववचनाच्च। परिसंवत्सराणि 


चांसि खल्वेकदोषजान्येव वाह्यवलावपि कृच्छसाध्यान्याहुः॥। २२] 
गङ्गाधरः तहि कानि सुखसाध्यानि तान्याह-वाह्यायान्तित्यादि । 
पारिशेष्यादेतानि सुखसाध्यानि भवन्ति यानि वाह्यायां बलो जातानि खलु 
चेदेकदोषोल्बणानि भचन्ति, भवन्ति च न चिरोत्पतितानि संवत्सरानतीतानि 
तदा सुखसाध्यानि। ट्रन्द्रजानां परिसंवत्सराणां कृच्छसाध्यलवचनात्‌ 
त्रिदोषाणामंसाध्यलवचनाच्च । इत्यशो निदानशुक्तम्‌ ॥ २३॥ 

गङ्गाधरः- अधैषां साध्यानामः सां चिकित्सितमाह-तेषामित्यादि । तेषां 
साध्यानामशसां प्रशमने विचक्षण आशु यन्न' कुर्य्यात्‌ । किमर्थमाशु यन्न 
कुय्यादित्यत आह-तान्याशु हीत्यादि। हि यस्मात्‌ तान्यांसि आशु शुदं बड़ 
वद्धोदर कुय्यु :।। २४॥ 

गङ्गाधरः-तत्राहुरित्यादि। तत्राञंसां प्रशमने एके वद्या अञसां 
कत्तेनं शस्त्रेण छेदनं हितमाहुः। एक च वदाः क्षारणागसां दाह हितमाहुः। 
एके च वद्या अगिना दाहमशसां हितमाइुः। अस्त्वेतत्‌ । दृष्टकम्मणां धीमतां 
वेद्योन भूरितन्त्रेण त्रिविधमिदं शस्त्रेण कत्तनं क्षारेण दाहोऽग्निना च दाह इति 


` कम्म क्रियते। तत्र त्रिविधे कर्मणि सुदारुणो भ्रशोऽस्ति। कस्को भ्राश 
चक्रपाणि! स्त्रि्यादिभाप चिकित्सा हि" 'कन छेदेन ०० स्सिन्लीणिव्श्ीररिनि येन सः 


क्‌ 


१४४ अध्यायः ] * चिकित्सितस्थानम्‌ । २८७३ 


पुनविरोहो रूढ़ानां क्क दो श्र शो गुदस्य वा। 
मरणं वा भवेच्छीत्र' श्स्त्रक्षाराभक्‍्निविश्रमात्‌ ॥ २५॥ 
यत्‌ तु कम्मे सुखोपायमल्पश्र शमदारुणम्‌ । 
तदशसां प्रवच्यामि समूलानां निवृत्तये ॥ २६ ॥ 
वातश्लेष्मोल्वशान्याहुः शुष्काण्यशाँसि तद्विदः । 
प्रलावीणि तथाद्रोणि स्क्तपित्तोल्वणानि च । 
ततः शुष्कार्शसां पूवं प्रवच्यामि चिकित्सितम्‌ ॥ २७॥ 
स्तब्धानि स्वेदयेत्‌ पूव्वं शोथशूलान्वितानि च । 
चित्रकच्तारविल्वानां तेलेनाभ्यञ्य स्वेदयेत्‌ ॥ 
यवभाषङुलत्थानां पुलाकानामयोहशत्‌- 
गोखराश्वशुक्रत॒पिण्डेस्तिलकल्केस्तुषस्तथा ॥ . 
इत्यत आह--पु स्त्वेत्यादि । पु'स्त्वोपघातादयः शस्तक्षाराम्निविभ्रपाच्छीघ्र' 
भवेयुः। शुदवेगविनिग्रहः पुरीषवेगो गुदेन यद्भवति तद्विनिग्रहः स्यात्‌ । 
पुनर्विरोहोऽगसां छिन्नानां क्षारदग्धानामम्निदग्धानाश्च पुनरुत्पत्तिः स्यात्‌। 
रूढ़ानाश्व क्लेदो युदस्य वा भ्र शः मरणं वा भवेदिति॥ २५॥ 
,. गङ्गाधरः-तहप्रनपायि कि कम्मेत्यत आह-यत्‌ तु कम्मेत्यादि। अल्पः 
भ्र शमल्पक्लेशकर, समूलानां कारणसहितानामशसां निदत्तये॥ २६॥ 
गङ्गाधरः-तदयथा-वातेत्यादि। यान्यञांसि वातरलेष्पोल्वणानि 
तानि शुष्काण्यजांसि तद्विदो वेद्या आहुः। रक्तपित्तोखणानि तु यान्यञांसि 
तानि प्रस्रावीणि तथाद्राणीति चाहुः। तत इत्यादि। ततः पूर्व्व शुष्काशसां 
चिकित्सितं प्रक्ष्यामि ॥ २७॥ 


 गङ्गाधरः-तद्‌ यथा--स्तब्धानीत्यादि। शोथशुलान्वितानि अशःस्वेव्‌ 
शोथश्च शुलश्व स्तब्धता च यदि वत्तते तदा चित्रक्रादितेलेनाभ्यञ्य यवमाष- 


भूरितन्त्ः । अयं प्रकरणार्थः शिक्षितेनेव शस्लरूम्स विधानतः कर्तव्यम्‌। विरोह इति रूढानां 
रूद्त्रणानाम्‌॥ २३-२६॥ | 
'चक्रपाणिः--वातइलेष्मोउवणानीत्यत्र यद्यपि कफज खाव उक्तः तथापि पिच्छारूपानुबन्ध तेन 


दकाश ्रहणम । ” Kangri Upiversity Haridwar Collectign. Digitized by 53 Foundation US, 
श॒ । शुष्काद कारण मेलकेऽपि भवति॥ २७॥ 


पश 


२८७९ चरक-संहिता। ` [ अशश्रिकित्लितम 


वचाशताह्वापिण्डेवा सुखोष्णेः स्नेहसंयुतः । 
सक्तनां पिंणिडकाभिर्वा स्निग्धानां तेलसपिषा ॥ 
शुष्कमूलकपिण्डेवां पिण्डेवा काष्णगन्धिके । 
रा्रापिण्डेः सुखोष्णा सस्नेहहाबुषरपि ॥ 
इष्टकस्य खराह्वायाः शाकण जनकस्य वा । 
अभ्यज्य कुष्ठतेलेन स्वेदयेत्‌ पोहलीकृतेः । 
पत्रोत्काथेः स्वेदयेच्च वृषाकेरणडविल्वजः ॥ २८ ॥ 
त्रिफलाया मूलकस्य वेणुनां वरुणस्य च । 
अग्निमन्थस्य शिग्रु णां पत्राणयश्मन्तकस्य च-॥ 
जलेनोत्काथ्य शूलात्त स्वभ्यक्तमवगाहयेत्‌ । 
कोलोतक्काथेऽथवा कोष्ण सोवीरकतुषोदके ॥ 
(कोल )-कुलत्थानां पिण्डैः पुलाकानामजाततप्ड्ळधान्यानां पिण्डरयःपिण्डै 
हशत्‌पिण्डेः गवाद्यन्यतमशकृत्पिप्डेस्तिलकर््कस्तथा तुषंवचाशताद्वापिप्डंः स्नेह 
सँयुतेध ततेलादियुक्तः सुखोष्णः स्वेदयेत्‌। अथवा तलसपिषा स्निग्धानां शक्तूनां 
यवादिचर्णानां पिण्डिकाभिः अथवा शुष्कसूलकपिप्डेरथवा काष्णेगन्धिक 
्ञोभाञ्जनमूललकपिष्टकृत पिण्डः सुखोष्णेः सस्नेहेश्व रास्नापिप्डेहावुर्षेः पिण्डा 
स्वेदयेत्‌। एवं ङुष्ठतेलेनाभ्यञ्य इष्टकस्य पोट्टलीकृतः खराद्वायाः पारासीये- 
यमान्याः पोट्टलीकृतंः स्वेदयेदिति। अपरान्‌ स्वेदानाह-पत्रेत्याद्‌। छषाक 
रण्डविल्वजैः पत्रोतकार्थेः स्वेदयेच्च । अत्रापि चित्रकादितेलाभ्यङ्गनुषत्तिः 
बोध्या ॥ २८॥ र 
गढ़ाधरः--स्वेदानुक्ततावगाहमाह--त्रिफलाया इत्यादि | एवम्‌ अशःशूलात्ते 
सव्वाङ्गं चित्रतेलादिना स्वभ्यक्त त्रिफलायाः पत्राणि जलेनोत्काथ्यांथवा 
मूलकस्य पत्राण्यथवा वेणूनां वंशानां पत्राण्यथवा वरुणस्य पत्राष्यथवा अग्नि- 


मन्थस्य शिग्रूणां वा पत्राणि जलेनोत्काथ्य तेन जलेनावगाहयेत्‌। अपरान्‌ 


बक्रपाणिः--चित्रकक्षारविल्वानां तेलेनेति चित्रकादिसिद्धेन । पुछाक॑ तुच्छधान्यम्‌। 
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र केर | (| (६:॥॥| हु University Haridwar Collectio र्र तह 0 
कार्ष्णगन्धिकेरितै शोगीिनकोः “रा स्नीईजर्मादीकुशसईतहन। २८ । १० 


A 


f 


| 


बरी अध्यायः ] चिकित्सितस्थानंम्‌ । २६७५ 
विल्वक्काथेञ्थवा तक्रे द धिमण्डाम्लकाञ्जिके । 
गोमूत्रे वा सुखोष्णे तं स्वभ्यक्तमवगाहयेत्‌ ॥ २६॥ 
कुष्णसपंवराहोटटू-जतुकावृषदंशजाम्‌ । 
वसामभ्यञ्जने दद्याद्‌ धूपनश्चाशंसां हितम्‌ ॥ 
नृकेशाः सपेनिम्मोको वृषदंशस्य चम्मं च। 
अर्कमूलं शमीपत्रमर्शोभ्यो धूपनं हितम्‌॥ 
तुम्घुरूणि विडङ्गानि देवदाववकषतं घ्रृतम्‌ । 
वृहती चाश्चगन्धा च पिप्पल्यः सुरसा घृतम्‌ ॥ 
वराहवृषविट्‌ चव धूपनं सक्तवो घृतम्‌ । 
कुञ्जरस्य पुरोषञ्च घृतं स्वञ्जरसो रसः ॥ ३०॥ 
हरिद्राचूणसंयुक्तं सुधाचीरं प्रलेपनम्‌ । 
गोपित्तपिष्टाः पिप्पल्यः सहरिद्राः प्रलेपनम्र ॥ 


अवगाहानाह-कोलेत्यादि । शुष्कवदरकाथे कोष्णे कोष्णे च सोवीरके तुषोदकं 
बा विल्वक्काथे विल्वमूललकक्काथे अथवा तक्रे दधिमष्डेऽम्लकाञ्जिके च 
सुखोषणे गोमूत्रे वा त॑ शूलात्तमगसं स्वभ्यक्तं चित्रतैलादिनाऽगाहयेत्‌ ॥२९॥ 

गङ्गाधरः-अथागेसामभ्यङ्गमाह-कृष्णेत्याद्‌। जतुका चस्मेंचटकः। 
कृष्णसर्पादीनां वसामशेसामभ्यञ्जने हितं दद्यात्‌ तथाशंसां हितं धपनब्चे 
दद्यात्‌। भरूपनमाह--उकेशा इत्यादि। उकेशादीनि समभागानि कुट्टयिला 
अशोभ्यो हितं धूपनम्‌। अन्यच्च तुस्वुरूणीत्यादि। तुम्बुरूणि धान्यकानि 
अक्षतं यवतष्डुला अन्यैस्तण्डुल उच्यते । घृतान्तमेक धूपनं पुनश्च तान्तं द्वितीय॑ 
धूपनम्‌ । वराहविट्‌ द्ृषविट्‌ सक्तवो घृतश्च धपनमेकम्‌। कुञ्जरस्य पुरीषं 
स्वञ्जेरसो धनकः रसः शिलारसः घृतमिश्रं धूपनम्‌ ॥ २० ॥ 

गङ्गाधरः-अथ लेपनमाह--हरिष्रेत्यादि। सुधाक्षीर स्नुहीक्षीरम्‌। गो- 


्चक्रपाणिः-जतुका चस्मंचटिका, बृषटंशो चिड़ाळः, अक्षता इति खण्डिता यवाः। घृत- 
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। 


२८७६ चरक-संहिता । [ अर्शश्रिकित्सितमू 
शिरीषवीजं कुष्ठञ्च पिप्पल्यः सेन्धवं गुड़ः । 
अक वीरं सुधाक्षीरं त्रिफला च प्रलेपनम्‌ ॥ 
पिप्पल्यश्चित्रकः श्यामा किण्यं सदनतण्डुलाः । 
प्रलेपः कुक टशकदु-हरिद्रागुडुसंयुतः ॥ 
दन्ती श्यामा-७ झ्ततासंज्ञः पारावतशकूट्‌ गुड़ः । 
प्रलेपः स्याद्‌ गजास्थीनि निम्बो भल्लातकानि च ॥ 
प्रलेपः स्यादलं कोष्णो वासन्तकवसायुतः । 
शलश्वयथृहृदयुक्तरचुलुकोवसया सह ॥ 
अकपत्रं सुधाकाण्डं कटुकालाबुपल्लवाः । 
करञ्जो वस्तमूत्रश्च लेपनं श्रेष्ठमशेसाप््‌ ॥ ३१ ॥ 
अभ्यङ्घाद्याः प्रदेहान्ता यत्र तै परिकीत्तिताः । 
स्तम्भश्वयथुकणडुत्ति-नाशुनास्तेऽशसां हिताः ॥ 


'पित्तादिना अपर प्रलेपनम्‌ । शिरीषेत्यादि । शिरीषवीजादीनि दश समानानि 
पिष्टा प्रलेपनम्‌ । पिप्पल्य इत्यादि। किण्वं सुरांकिण्वस्‌। शयामा त्रिष्ृत्‌। 
मदनतण्डडा मदनफलवीजानि। पिप्पल्याद्यष्टभिः प्रलेपः।  दन्तोत्यादि। 
दन्त्यादिभिः पश्चभिरेकः प्रलेपः। गजास्थिनिस्वभर्लातकवीजेरपरः प्रलेपः | 
प्रलेप इत्यादि । अळं हरितालम्‌ । वासन्तकबसायुत उष्ट्रवसायुतः कोषणः प्रलेप 
स्यात्‌। चल॒की शिशुमारस्तद्रसया सह अळं हरितालं, कोष्णः प्रलेपः शूल 
श्वयथुहृत्‌ स्यात्‌ । अकपत्रमित्यादि। कटकालाब्ब्बाः पढ्लवाः पञ्चभिरेकं 


"लेपनम्‌ ॥ ३१॥ 
गङ्गाधरः-अभ्यङ्गाद्या इत्यादि। चित्रतेलादय ` एतदन्ता ये योगाः 


चक्रपाणिः-किष्वं सुरावीजम्‌। मदनतष्डुळाः मदनफलशस्यम्‌। निकुम्भी दन्ती, अम्रृतां |: 
गुड़ ची, अल हरितालं, वासन्तकवसा उष्ट्वसा, कटुकालावूस्तिक्तकोऽलाडुः ॥ ३१ ॥ ` 
|] 
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इन्ताइयामाम्ट्रतासञञः इत्य साखतासन्नः हृ ति चक्रसस्मतः पाठ: | . 


१७ अध्यायः] चिकिस्सितस्थानंम्‌। ` २८७७ 


प्रदेहान्तेरुपक्रान्ता गुदजाः प्रस्रवन्ति हि। 
सञ्चितं दुष्टरुधिरं ततः सम्पद्यते सुखम्‌ ॥ ३२॥ 
रुचोष्णस्तनिग्यशीतेहि न व्याधिरुपशाम्यति। 
रक्ते दुष्टे भिषक्‌ तस्माद्‌ रक्तमेवावसेचयेत्‌ ॥ 
जलोकाभिस्तथा शस्त्रे: सचीभिर्वा पुनःपुनः । 
झावत्तमानं रथिरं रक्ताशोभ्यिः प्रवाहयेत्‌ ॥ ३३॥ 
शुद्‌-्वयथुशुलात्तं मन्दाग्निं पाययेत्‌ तु तम्‌। 
ञ्युषणं पिप्पल्लीमूलं पाठां हिङ्ठ सचित्रकम््‌ ॥ 
सोवच्चेलं पुष्करा्यमजाजीं विल्वपेषिकाम्‌ । 
विड़' यमानीं हवुषां विड़ङ्गं सेन्धवं वचाम्‌ ॥ 
तिन्तिड्रोकच मण्डेन मदेगनोष्णोदकेन वा । 
तथार्शेगहशीदोषाच्छूलानाहात्‌ प्रमुच्यतै ॥ ३४॥ 
प्रकीत्तितास्तेऽगेसां स्तम्भादिनाशनाः। कथमञेसामिमे हिता इत्यत आह-- 
Nn, ७... ~ ES गोग 
ब्रंढहान्तरित्याँदि। . अभ्यज्य स्वेदादिभिः प्रदेहान्तयोगरुपक्रान्ता गुदजा हि 
यहात्‌ सञ्चितं दुष्टरुधिरं प्रस्रवन्ति, ततः सुरं सम्पद्यते ॥ ३२॥ . 
गङ्गाधरः-सक्षेत्यादि । व्याधो रक्ते दुष्टे सति रुक्षोष्णस्तिग्धशीतरोषधः ` 
ब्याधिनोपशञास्यति, तस्माद्‌ भिषक.यस्मिन्‌ व्याधो दुष्टं रक्तं वत्तेते तस्मिन्‌ 
व्याधो रक्त॑मेवावसेचयेत्‌ । तद रक्तं केनावसेचयेदित्यत आह--जलोकाभि 
इत्यादि। इह रक्तागसि जलौकादिभिः पुनःपुना रक्तमवसेचयेत्‌। तत्र 
रक्ताशोभ्योऽवत्तैमानरुधिरं यस्य न. रुधिरं प्रवत्तेमानं त॑ रक्ताशेसं जनं 
प्रवाहयेत्‌ कुन्थनं कारयेत्‌ ॥ ३३॥ 
शङ्गाधर्‌ः-ततः कि कुय्यादित्यत आह--गुदेत्यादि । त॑ भरर तरक्तमशेसं 
गुदश्वयथुशूलात्त॑ मन्दाग्निश्च वक्ष्यमाणमोषधं पाययेत्‌ । यत्‌ पाययेत्‌ तदाह-- 
रूषणमित्यादि । त्राषणादीन्यष्टादश द्रव्याणि चूर्णीकुत्य मण्डादिना पायंयेदित्ति 
फूद्बेणान्वयः। तथा पीतवान्‌ पुमान्‌ ग्रहणीदोषादितः प्रमुच्यते ॥ ३४॥ 
चक्रपाणिः-जलोकाभिरित्यादौ अप्रवत्त॑मानं रुधिरं प्रवाहयेदिति योज्यम्‌ ॥ ३२ । ३३ ॥ 
८ ढागि सीत पेडिएा/ नित ॥8॥260 by 53 Foundation USA 


१६१ ________ 2 आत आ डाय 


२८०९७८ | चरक-संहिता । [ अशश्रिकित्सितम्‌ 
पाचनं पाययेद्‌ वा तदु यदु वच्याम्यतिसारिण। ` » 
सगुड़ामभयां वापि प्राशयेत्‌ पोव्वेभक्तिकीम्‌॥ 


पाययेद्‌ वा त्रिवृच्चृणं त्रिफलारससंयुतम्‌ । 

हृतै गुदाश्रये दोषे गुदजा यान्ति संचयम्‌ ॥ 
गोमूत्राध्युषितां दद्यात्‌ सणुड़ां वा हरीतकीम्‌ । 
हरीतकीं तक्रयुक्तां त्रिफलां वा प्रयोजयेत्‌ ॥ 
सनागरं चित्रकं वा सीधुयुक्तं प्रदापयेत्‌ । 
दापयेच्चव्ययुक्तं वा सीधं साजाजिचित्रकम्‌ ॥ 
सुरां सपाठां हवृषां दद्यात्‌ सोवच्चलान्विताम्‌ । 
दधित्थविल्वसंयुक्तं युक्तं वा चव्यचित्रकेः ॥ 
भल्लातकयुतं वापि प्रदद्यात्‌ तक्रतपेणम्‌ । 
विल्बनागरयुक्तं वा यमान्या चित्रकेण च ॥ 


गङ्गाधरः-पाचनमित्यादि । अथवाऽतिसारिणे यत्‌ पाचनं वक्ष्यामि, तत्‌ 
'प्ाययेत्‌। अथवा सगुड़ामभयां पोर्व्वभक्तिकों माग्‌ भोजनात्‌ तं गुदश्वयधु- 
शुलात्तं मन्दाग्निं हृतरक्तं रक्तागसं प्राशयेत्‌। त्रिफलारससंयुतं त्रिहच्च्ण 
वा पाययेत्‌। इति। रक्ताबसेचनानम्तरमेभियोगेशु दाश्रये दोषे हते सति गुदजा 
संक्षयं यान्ति। अपरान्‌ योगानाह-गोमूत्रेत्यादि। गोमूत्रे पस्यु पितां हरी 
तकों सगुड़ां दद्यात्‌ । अथवा तक्रयुक्तां हरीतकों प्रयोजयेत्‌ । तक्रयुक्तां त्रिफलां 
वा प्रयोजयेत्‌। अथवा सीधुयुक्तं सनागरं चित्रकं प्रदापयेत्‌ । चव्याजाजी 
चित्रकचूणयुक्तं सीधु' दापयेच्च | पाठाहुषासोवच्चेल्युक्तां सुरां वा दद्यात्‌ । 
दधित्थविल्वशलाटुचणसंयुक्त तक्रतपणं तक्रेण आलोड़ितं सक्तुः मदद्यात्‌। 
अथवा चव्यचित्रकचूणयुक्तं तक्रतपणं प्रदद्यात्‌j। अथवा भल्लातक 
चणयुतं तक्रतपंणं प्रदद्यात्‌। एवं विर्वशलाट्चणनागरचृणयुक्तं तक्रतपणं 
दद्यात्‌ । यमान्या सह तक्रतपणं चित्रकेण च सह तक्रतपणं 


चक्रपाणिः गोमुत्राध्युपित[प्रिि,पकञोपोखलश्िद्वास,७,०भाालच्युतमित्यत्र>प्छाचफळूपएस5 


महाल... 


१४श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८७६ 


चित्रकं हवुषां हिड दद्याद्‌ वा तक्रसंयुतम्‌ । 
पश्चकोलयुतं वापि तक्रमस्म प्रदापयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
हवुषोत्कुश्चिकाधान्यमजाजी कारवी शटी ।. 
पिप्पली पिप्पलीमूलं चित्रको हस्तिपिप्पलो ॥ 
यमानी चाजमोदा च तच्चूण तक्रसंयुतम्‌ । 
मन्दास्लं कटुकं विद्वान्‌ स्थापयेद्‌ घृतभाजने ॥. 
व्यक्तास्ट' कटुकं जातं तक्रारिष्टं मुखप्रियम्‌ । 
प्रपिबेन्माञ्चया कालेष्वन्नस्य तृषितस्त्रिषु ॥ 
दोपनं रोचनं बल्यं कफवातानुलोमनम्‌ । 
शुदश्वयथुकणडत्ति-नाशुनं बलवडेनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
| तक्र रिष्टम्‌ । 


मद्यात्‌ । अथवा तक्रसंयुतं चित्रकहवुषाहिईचूण दद्यात्‌। अथवा पश्चकोल-. 
चूणेधुक्तं तक्रमस्मे अनसाय प्रदापयेत्‌ ॥ ३५॥ 

` शङ्गाधरः-तक्रारिष्ठरमाह । इवषा स्वनामख्याता, उत्कुञ्चिका स्थूलकृष्ण 
जीरकम्‌, अजाजी जीरकं, कारवी क्षुद्रकृष्णजीरकम्‌। हवुषादौनि द्वादश 
द्रव्याणि - समानानि चूणेयिला मिलितं तच्चूण तक्रसंयुतं युक्त्या तक्रात्‌ 
षोडशांशं मिश्रयिखा मन्दाम्ळं तक्र कटक हवषादियोगाद छृतभाजन स्थापयेत्‌; 
यावता दिनेन जातं व्यक्ताम्छं कटक स्यात्‌। तक्रारिष्टं सुखप्रियं भवति। 
तज्‌ -त्रिषु कालेषु पिवेत्‌। अन्नस्य द्रौ कालो, यदा तृषितः तत्र चेककाल 
मिति। तक्रारिष्ठम्‌॥ ३६॥ . [ 
शत्तयपेक्षया दशमो भागः। उक्तं हि चूण तर्पणभागेर्नवभिः संयोजनीयम्‌, अन्ये तु तर्पणभल्लातक- 


चर्णयोः समानयोः खोकख द्रव्यस्य प्रयोगमाहुः । तपणन्तु हपुषत्याइयक्तम्‌ ॥ ३५॥ 
चक्रपाणिः--तक्रारिष्ट तु ग्रहणीचिकित्सायां “यमान्यामलक पथ्या मरिचं त्रिफलांशिकम्‌। 


` छंवणानि पढांशानि पञ्च चेकल चणयेत। तक्रकंसासुत जातं तक्रारिष्दं पिबेन्नरः” । 


इध्युक्ततक्रानुसारेण इहापि त्‌ करचुणसमानव्यवस्था ॥ हपुषति ण व्यक्ताम्टकटुक तक्र भवति | 
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लिषु कालेष्विति भोजनाद्यमध्यान्तेषु ॥ ३६ ॥ 
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२८८० चरक-संहिता । [ अशश्चिकिस्सितम्‌ 


त्वचे चित्रकमूलस्य पिष्टा कुम्भं प्रलेपयेत्‌ । 
तक्र' वा दधि वा तत्र जातमर्शोहरं पिबेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
वातश्लेष्माशंसां तक्रात्‌ परं नास्तीह भेषजम्‌ । 
तत्‌ प्रयोऽ्यं यथादोषं सस्नेहं रु्मेव वा ॥ 
सपाहं द्वादशाहं वा पकं मासमथापि वा । 
बलकालविशेषज्ञो भिषक्‌ तक्र प्रयोजयेत्‌ ॥ ३८ ५ 
अत्यथेस्रूदुकायाग्नेस्तक्रमेबावचारयेत्‌ । 
सायं वा लाजसक्तूनां दद्यात्‌ तक्रावलेहिकाम्‌ ॥ 
जीणे तक्र प्रदद्याद्‌ वा तक्रपेयां ससेन्धवाम्‌ । 
तक्रानुपानं सस्नेहं तक्रोदनमतः परम्‌ ॥ 
गङ्गाधरः-तक्रमयोगमाह-खचमित्यादि। चित्रमूलस्य खच इण्डिका- 
भ्यन्तरे किश्चिदघनमलेपयोग्यमात्राँ पिष्टा अभ्यन्तरे कुम्भं हण्डिकां पलेपयेत्‌। 
तत्र कुम्भे किश्चिदावत्तित दुग्धं दधिवीजं दत्त्वा स्थापयेत्‌। तत्र जातं दृधि 
वा पादाम्बुना मथिला कृतं तक्र वा अशोहर॑ पिवेत्‌ ॥ ३७॥ 
गहाधरः--तत्र तक्रस्य विशेषमाह-वातश्लेष्मेत्यादि। तत्‌ तक्र सस्नेहम्‌ 
अनुद्धतसारमद्धोद्धतसारमिति द्विधा। वक्ष्यते रुक्षमुद्धतसार॑ वा, यथा 
दोषं प्रयोज्यं वातपित्तोल्वणे सस्नेहं कफोल्वणे रुक्षम्‌ । कियम्तं दिवसं 
प्रयोज्यमिति तदाह--सक्षाहमित्यादि। वलकालविशेषं ज्ञाला सस्ताहादि- 
काल तक्र प्रयोजयेत्‌ ॥ ३८॥ 
गङ्गाधरः-तत्र तक्रप्रयोगो यथा कत्तव्यस्तदाइ-अत्यर्थेत्यादि । अत्यथ- 
मृदुः कायाग्नियस्य तस्य तक्रमेव केवलम्‌ अवचारयेन्नान्नादिकम्‌। अथषा 
प्राह्े केवल तक्रमवचारयेत्‌, सायं रात्रिपूव्वेभागे लाजसक्तून्‌ तक्रेणालोड्य 
लेहवत्‌ कुला दद्यात्‌। एवं तक्र पूर्वाह्णे मात्रया पिबेत्‌। तत्तक्र 
जीणे ससेन्धवां तक्रसिद्धा पेयां दद्यात्‌ । तक्रपेयानन्तरं पूव्वाह तक्रं मात्रया 
चरक्रपाणिः-सस्नेहं तक्र वातकफे, कफे रक्षम्‌। पूव्वीह्ण तक्रमेव केवलं पेयम्न्‌। सद्वग्निना 
पि तक्रमेव सेव्यम्‌ । .एतत्‌ अत्यर्थम्दुकायाग्नेस्तक्रमेवावचारयेत्‌ इत्यनेनोक्तम्‌ .किश्चित - 
रदृ ननो?्ासखक्रिमेव 'पेथभून/ सअन्तु जस्‌ मेपपेयम० 3वतसस्तुफेप्परनी बुद्ध तक़पेया 
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पेश अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८८१ 
*र ९५ 000२ SN 
यूषमांसरसवॉपि भोजयेत्‌ तक्रसंयुतेः । 
~ 

यूषे रसेन वाप्युद्ध तक्रसिद्रेन भोजयेत्‌ ॥ 

कालक्रमज्ञः सहसा न च तक्र निवत्तयेत्‌ । 

तक्रप्रयोगो मासान्तः क्रमेणोपरमो हितः ॥ 

अपकर्षो यथोत्कषों न त्वन्नादपकरष्यते । 

शक्त्यागसनरक्षाथं दाढ्योथेसनलस्य च। 

वलोपचयवणा्थमेष निश्श्यिते क्रमः ॥ 

रुझसर्द्धोद्धतस्नेह यतश्चानुद्धुतं घृतम्‌ । 

तक्र' दोषासिबलवित्‌ त्रिविधं तत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ 
पिवेद्‌ । तक्रे जीणे तक्रोदनं तक्र पक्कमोदनं सस्नेहं घृतसहितं पक्ता दद्यात्‌ । 
तत्‌ तक्राम्नं शुक्ता तक्रमेवाननुपिवेन्न तु जलमिति। एवमोदनभुक्‌ यदा 
यूष दिकापः स्यात्‌ तदा तं तक्रसंयृतै यु पैर्जीणे तक्रे भोजयेत्‌ तक्रसंयुतैमाँसरसैवा 

ऐफ तक्रे भोजयेत्‌ । अथवा तक्रसिद्धेयपेस्तक्रसिद्धेन मांसरसेन तत ऊद्ध 

भोजयेत्‌ । कालक्रमशस्तु भिषक्‌ व्याधिप्रशान्तावपि सहसा तक्र न 
निवत्तयेत्‌। मासान्तस्तक्रमरयोगः, क्रमेण तक्रस्योपरमो हितः। 
तर्दि केन क्रमेण तक्रोपरमः काय्यं इत्यत आह- अपकषे इत्यादि। यथा 
प्रथमं क्रमेण तक्र सप्तादिषु वद्धयिबा मासान्तं समानं पाययेत्‌ तथा मासान्ते 
5पकर्षः क्रम्ेग काय्येः न सन्नादपकृष्यते, अन्नभोजने यत्‌ तक्र तन्नापकृष्यते । 
तन्न प्रयोजनमाह । शक्तयाः सामथ्यस्यागमनाथं शक्तया रक्षणाथश्च अनलश्य 
दाळ्यार्थश्च वलोपचयवणार्थश्च एप उक्तरूपः क्रो निदिश्यते। सस्नेहं रुक्ष 
मेव वेति यदुक्तं तदाह । तत्र सस्नेहं द्विधा । रुक्षमुद्धतसारमेकम्‌ अदाँद्ध,तस्नेह 
यतश्च तक्राद्‌ घृतमनुद्ध तम्‌ । तत्‌ त्रिविधं तक्र दोपाम्निबलवित्‌ प्रयोजयेत्‌ । रुक्ष 
तक्र कफोख्बणेऽत्यर्थमन्दानले अद्धोद्ध तस्नेह वातकफोल्वणे किञ्चिन्मन्दानले 
तक़ौदनं तक्रसंस्कृतयूषादिभोजनानि सायं देयानि ।। प्रातस्तु तक्रमेव, सप्ताहाद्तिक्रकालो जय है| 
अल जतूकणः--प्रातस्तक्रप्रयोगः क्रमश उत्कषीपकपो' जीणे च सेन्धवान्विततक्र णोदनम्‌ वा अति- 
मल्दास्नेखक्रमेवेति आ मासान्तात्‌। उत्कर्पापक्रषों त येन क्रमेण तक्र बृद्ध तेनेव मा्राक्रमेग 


तक्कसपकृष्यते, इति तक्रप्रयोगद्वासे सति अ! ससुदायात्‌ हासो न कत्तव्यः । योऽ शस्तक्रस्यापकृष्टः 
शीस! “शी | "डू्त्यथैः१" 'सकषमिंव्यार्दिनीर एचि 'फप्रित्तवातेषु दोपषु ।- 
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So 


३८८२ चरक-सं हिता । 


[ अर्ञ्चश्चिकित्सितम्‌ 


हतानि न विरोहन्ति तक्रेण गुदजानि च। 
भूमावपि निषिक्तं तद्‌ दहेत्‌ तक्र तृणीपलम्‌ । 
कि पुनर्दीप्तकायाग्नेः शुष्काण्यशांसि देहिनः ॥ 
स्रोतःसु तक्रशुद्धेषु रसः सम्यणुपेति यः । 

तैन पुष्टिबलं वणः प्रहषश्चोपजायतै ॥ 
बरातश्लेष्मविकाराणां शतञ्चापि निवत्तेतै । . 
नास्ति तक्रात्‌ परं किञ्चिदोषधं कफवातजे ॥ ३६ ॥ 
पिप्पलीं पिप्पलीमूलं चित्रकं हस्तिपिप्पलीम्‌ । 
श्रङ्गवेरमजाजीश्च कारवीं धान्यतुम्बुरुम्‌ ॥ 

' विल्वं ककटकं पाठां पिष्टा पेयां विपाचयेत्‌ । 
फलाम्लां यमकेभृष्टां तां दद्याद्‌ गुदजापहाम्‌ ॥ 


अनुद्धतघृतं . वातोल्बणे मन्दानलाभावे प्रयोजयेत्‌। तक्रमयोगाशिष आह-- 


हतानीत्यादि। तक्रेण हतानि गुदजानि न पुनविरोहन्ति। अतः भूमो 
निषिक्तमपि तत्‌ तक्र तृणोपळं तदभूमिगतं दहेत्‌। दीप्तकायाग्नेः पुरुषस्य 
शुष्काण्य्ांसि यद्‌ दहेत्‌, कि पुनस्तत्र बक्तव्यमिति। तक्रशुद्धेषु खोतःसु 
यो रसः आहारजः सम्यणुपेति तेन रसेनास्य धातुना पुष्व्यादिरुपजायते 
वातस्लेष्मविकाराणां शतश्वाशोवद विनिवत्तयेदिति। इति तक्रप्रयोगः || ३९॥ 


गङ्गाधरः-पिप्पलीमित्यादि। शृङ्गवेरं शुण्ठी, अजाजी जीरकं, कारवी 
्षद्रकृष्णजीरकं, विल्वं शलाट्‌, कर्कटकं कर्कटथृङ्गी। सब्ब समभांगेन 
पिट्टा मध्यल्ादुभयभागित्वेन पलाद्ध नीखा पिष्ठा प्रस्थोन्मितजले पोट्टली 
बद्धा प्रक्षिप्य दरदलिततण्डळं जलात्‌ षष्ठांशं शनकः पचेत्‌ यवागूयथा स्यात्‌। 
अंत्राम्लफळं तिन्तिड़किदिकमनुरूपं दद्याद्‌ यथाम्ला स्यात्‌ । ततो घृते (मिश्रित 


घृततले ) भज्जैयेत्‌ सम्भाररूपेण सन्तलयेत्‌ । एबं सिद्धां पेयां शुदजापहां 


मन्दतममन्दतरमन्देषु अग्निषु बलेषु च अधममध्यमोत्तमेषु यथासंख्यं शयम्‌ । भूमाविष्यादि ` 


शतिः इलेष्मविकारा अश्नीतिवौतविकारे मिलित्वा विकाराणां 


केचित्‌ पठुन्ति शतमिति 
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प्रातम्‌ ॥ ३७ ३९ ॥ 


$४श अध्याय ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८८३ 
एतेरेव खडान्‌ कुर्य्यादेतश्व विपचेज्जलम्‌_ । 
एतरव घृतं साध्यमशुसां विनिवृत्तये ॥ ४०॥ 
शटीपलाशसिद्धां वा पिप्पल्या नागरेण वा । 
दद्याद्‌ यवागू" तक्राम्लां मरिचेरवचृणिताम्‌॥ ४१ ॥ 
शुष्कसूलकयूषं वा यूषं कोलत्थमेव वा । 
दधित्थविल्वयूषं वा सकुलत्थसुकुष्टकम्‌ ॥ ४२ ॥ 
झागलं वा रसं द्याठ्‌ घृतेरेभिविमिश्रितम्‌। 
लावादीनां फलाम्लं वा सतक्र' ग्राहिभियुतम्‌ ॥ ४३ 0 


दद्यात्‌। एतैरेव पिप्पल्यादिभिः फलाम्लान्तैः खड़ान्‌ यूषान्‌ कुयात्‌ । 
पळाद्धेमेषां जल्मस्थे पत्ताद्धशृते तस्मिन्‌ काथे मुट्दादिविद्लानि काथात्‌ 
अष्ठादशांशमितानि पक्तवा चतृथांशशेषं कुय्यात्‌। एवम्‌ एतः पिष्पल्यादिभि 
जळपस्थमक्षमात्ररद्धशेषं विपचेत्‌ । एवमेतेः पिप्पल्यादिभिः कल्करेषामेव 
छृतापेक्षया चतुशु णक्काथे घृतं साध्यम्‌। असां विनिष्टत्तये इति खड़ादिषु 
त्रिष्वेव बोध्यम्‌ ॥ ४०॥ 

गङ्गाधरः-शटीत्यादि । शटीपलाशवीजाभ्यां कल्काभ्यां काथरूपाभ्यां वा 
सिद्धां यवागं पेयां पिप्पल्या सिद्धां वा नागरेण सिद्धां वा तक्राम्लां मरिचे- 
रन्ुरूपेरवचणितामशसां विनिदत्तये दद्यादिति पूव्येणान्वयः॥ ४१॥ 

गङ्गाधरः-शुष्केस्यादि। शुष्कमूलकसिद्धं यूपमथवा कोलत्थय॒षं 
शुद्धम्‌। अथवा सकुलत्थमुकुष्टकं दधित्थविल्घसाधितं यूषं दद्यात्‌। अथवा 
छागळं मांसरसमेभिः शव्यादिभिर्यवागूयषसाधनेः साधितेचृ तेबिमिश्रितं 
दद्यात्‌। अथवा सलावादीनां मांसरसं फलाम्ळं दाड्मिमलकाद्यम्लं सतक्रं 
ग्राहिभिविस्बशलाट्पाठादिभियु तं दद्यात्‌ ॥ ४२ । ४३ ॥ 


` श्रक्रपाणि:--बिल्वं बाळबिस्वं फलेदीडिमादिभिः ॥ ४० ॥ 
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२८८९३ चरक-संहिता. । [ अशश्िक्रित्सित्तभू 


रक्तशालिमेहाशालिः कलमो लाङ्गलः सितः। 
शारदः षष्टिकश्चेव स्यादन्नविधिरशसाम्‌ । 
इत्युक्तो भिन्नशक्ृतामशेसानां क्रियाक्रमः ॥ ४४ ॥ 
येऽत्यथं गाहृशक्रृतस्तैषां वच्यामि भेषजम्‌ । 
सस्नेहेः सक्तुभिय॒क्तां प्रसन्नां लवणीक्ृताम्‌ । 
दद्यान्मत्स्यणिडिकां पूवं भक्षयित्वा सनागराम्‌ ॥ ४४ ॥ 
गुड़' सनागरं पाठां फलाम्लं पाययेच्च तम्‌ । 

गुड़' घृतं यवक्षारं युक्तं वापि प्रयोजयेत्‌ ॥ 

यमानीं नागरं पाठां दाडिमस्य रसं शुड़म्‌ । 
सतक्रलवणं दः्याठ्‌ वातत्र्योऽनुलोमनम्‌ ॥ 
दुःस्पश्केन बिल्वेन यमान्या नागरेण च । 
एकेकेनापि संयुक्ता पाठा इन्त्यशेसां रुजम्‌ ॥ 

- गज्ञीधरः--पेयाद्र्थ धान्यान्याह- रक्तशालिरित्यादि। अशेसामश्षविधि- 
रेभिरिति शेषः। इत्युक्त इति । त्रापणं पिप्पलीमूलमित्यादिभिरेतदन्तैयाँगः 
भिन्नशक्कृतामसानां पु सां क्रियाक्रम उक्तः ॥ ४४ ॥ ह 

मङ्गाधर- ये तसा अत्यथेंगादशकुतस्तेपां भेषजमत ऊद्ध वक्ष्यामि। 
संस्नेहैरित्यादि । स्नेहयुक्तयवादिसक्तभिमिश्रिता सेन्धवादिभिळेवणीकृतां 
प्रसन्नां मदिरामत्यथंगादृशकद्धरो5शसेभ्यः दद्यात्‌ । पूव्वे सनागरां मत्स्यण्डिकां 
गुड़मध्ये स्वयंजातदृीभूतां भक्षयिखा दद्यात्‌ ॥ ४५॥ 

गङ्गाधेरः-गुड्‌मित्यादि। नागरं पाठां चर्णीकृत्य गुड मिश्रयिखा फलेन 
अमली कृत्य जलेन गोलयिला त॑ गादृशकृतमशसं पाययेत्‌। यवक्षारयुक्तं गुड 
घृतं मेलयित्वा वा प्रयोजयेत्‌ । यमानीमित्यादि। यमान्यादीनि चर्णीकृत्य 
दाड्रिमरसगुइलवणतक्राणि मिश्रयिला तस्म गाइंशकृतेऽासाय द्यात । 
दुःस्पञकेनेत्यादि। दुःस्पशेको दुरालभा । दुःस्पशकादिभिः सब्बः संयुक्ता 
पाठा। दुःस्पशादिनर्क्‌केनापि संयुक्ता पाठाऽशसां गाढशकृतां रुजं इन्ति। 
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३४दा अध्यायः ] चिकिल्सितस्थानम्‌ । २८८५. 
प्राणुक्तान्‌ यमके भृष्टान्‌ सक्तुभिश्चावचूणितान । . ` 
करञ्जपल्लवान्‌ दव्याद वातवच्चोऽनुलोमनान्‌॥ | 
मदिरां वा सलत्रणां सीध॑ सोवीरकं तथा । 

गुड़ामभयां वाथ प्राशयेत्‌ पोव्वेभक्तिकीम्‌ ॥ ४६ ॥ 
पिप्पलीनागरक्षार-जीरकाजाजिधान्यकेः। . . 
फाशितैन च संयोज्य फलाम्लं साधयेद्‌ घ्ृतम्‌॥ 
पिप्पली पिप्पलोमूलं चित्रको हस्तिपिप्पली । 
्ुङकवेरयवच्ारो तेः सिद्ध पाययेद्‌ घृतम्‌ ॥ 
चठ्यचित्रकसिद्धं वा शुड़बारसमन्वितम्‌। 
पिप्पलीमूलसिद्ध वा शुड़चारसमन्वितम्‌ ॥ . 
पिप्पलीपिप्पलोमूलं दधिनागरधान्यकः । 
सिद्धं सपिंविधातव्यं वातवर्चोविबन्धनुत्‌ ॥ ४७॥ 
शागुक्तानित्यादि । दुःस्पशकादीन्‌ सर्व्वानेककान्‌ वा यमके तेलघुते भ्रष्टान्‌ 
वातव्यो ऽचुलोमनान्‌ दद्यात्‌। करज्ञपलवांश सक्तुभिरवचूर्णितान्‌ यमके 
शृष्टान्‌ दद्यात्‌। मदिरामित्यादि। सलत्रणां मदिरामित्येकयोगः। सीधु 


तथा सलवणं सोवीरश्च तथा सलवणम्‌। ` अथवा पोव्व भक्तिको सगुड़ामभंयां 
प्राशयेत्‌ ॥ ४६॥ 

गङ्गाधरः--पिप्पलीत्यादि। जीरक क्षेत्रजोरमजाजी कृष्णजीरम्‌। 
फलाम्ल बद्रादिफलमू । काथयिवा घृताद्‌ द्विगुणं फाणितपद्धाव्तित मिक्षरसं 
द्विगुणं दत्त्वा । पिप्पल्यादिधान्यान्तः कल्केघ्च तं साधयेत्‌ । फलाम्लघृतम्‌ । ०। 


'पिप्पलीत्यादि-श्ृवेरयतक्षरान्तः कल्कश्रतुगु णतोयसिद्धं घतं पाययेत्‌ । 


पिष्पल्याद्य' घृतम्‌ । ०। चव्येत्यादि। चव्यचित्रककर्कसिद्धं घृतं घृतात्‌ 


'पादिकशुड़यवक्षारसमन्वितं वा पाययेत्‌। अथवा पिप्पलीमूलकर्कः 


बक्रपाणिः--यमानीं नागरमित्यादौ यमान्यादीनि समानि तक्रण पेयानि। लवणं तावद्‌ 


“ थावलवणरसता भंवति ॥ ४६॥ 


बकप दी सकी गे दी, अपक उ कति उभिन्छ नित्‌) ाडजाउरमन्वितमित्यल घृते 
सिद्दे गुडादीनां प्रश्नप्यत्वं ज्ञेयम्‌ । पिप्पलोपिप्पलीमूरमित्यादोःद्‌ि द्रव शेषाणां कल्कत्वात्‌ ॥४७॥ 
२३८० 
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२६८८६ चेरक-संहिता । [ अंडैजिकिस्सितम्‌ 
चव्यं त्रिकटुकं पाठां चार कुस्तुम्बुरूणि च । 
यमानीं पिप्पलीमूलसुभे च विड़सेन्धवे॥ 
चित्रकं विल्वमभयां पिष्टा सपिविपाचयेत्‌ । 
शकृद्वातानुलोम्याथं जातै दध्नि चतुएु णे ॥ 
प्रवाहिकां युदश्न शं मूत्रकृच्छृ परिखवम्‌ । 
गुदवंच्षणशुलञ्च घ्रतमेतद्‌ व्यपोहति ॥ ४८ ॥ 
चव्याद्घृतम्‌ । 
नागरं पिप्पलीमूलं चित्रको हस्तिपिप्पली । 
श्वदंष्रा पिप्पली धान्यं विल्वं पाठा यमानिका ॥ 
चाङ्गेरोखरसे सपिः कल्करेतेविपाचयेत्‌ । 
चतुणु शन दध्ना च तद्‌ घृतं कफवातनुत्‌ ॥ 
अशासि ग्रहणीदोषं मूत्रकृच्छ' प्रवाहिकाम्‌ । 
गुदश््रशात्तिमानाहं घृतमेतद्‌ व्यपोहति ॥ ४६ ॥ 
नागरादिष्तम्‌ । 
` पिप्पलीनागरं पाठां श्रदष्टाच एथक्‌ एथक्‌ । 
भागांस्त्रिपलिकान्‌ कृत्वा कषायमुपकल्पयेत्‌ ॥ 
सिद्धं पादिकयुङ्यवक्षारसमन्वितं घृतं पाययेत्‌। पिप्पलीत्यादि। अत्र 
दधि चतुणु णं शेषेः कल्केः ।। ४७॥ हे. 
गङ्गाधरः-चव्यमित्यादि। अत्र दधि चतुणु णम्‌। जातं सुजातमिति 


बोध्यम्‌ । चव्याद्य घृतम्‌ ॥ ४८॥ Re 
गङ्गाधरः-नागरमित्यादि। नागरादिभिंः कल्केः चतुणुणेन दया 

तत्साहचय्योज्चतुणु णे चाङ्गरी स्वरसे सपिवि पाचयेत्‌ । नागरादिघृतम्‌ ॥ ४९ ॥ 
गङ्गाधरः--पिप्पलीत्यादि। पिप्पल्यादीनि चलारि, एषां पृथक्‌ पृथक 
चक्रपाणिः-नारारमित्यादिके घृते चाङ्ग रीस्वरसस्याप घातुगुंण्येन ; ` दक्षा .. चेति 
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१४री अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८८७ 


गण्डीरं पिप्पलीमूलं व्योषं चव्य' सचित्रकम्‌ । 
पिष्टा कषाये विनयेत्‌ पूते द्विपलिकं एथक्‌ ॥ 
पलानि सपिंषस्तस्मिंश्रत्वारिंशत्‌ प्रयोजयेत्‌। . 
चाङ्गरीखरसं तुल्यं सपिंषो दधि षड़ णुणम्‌॥ 
छदसिनता साधयेत्‌ तत्‌ सिं सपि निधापयेत्‌ । 
तदाहारे प्रयोक्तव्यं पाने प्रायोगिके विधो ॥ 
ग्रहण्यर्शोविकारघ्नं शुल्महृद्रोगनाशनम्‌ । 
शोषप्नीहोदरानाह-मूत्रकृच्छ्ञ्वरापहम्‌ ॥ 
कासहिकारुचिश्वास-सूदनं पाश्वेशूलनुत्‌ । 
बलपुष्टिकरं वश्यमञ्निसन्दीपनं परम्‌ ॥ ५० ॥ 
पिप्पल्याद्यघृतम्‌ । 

लगुडाँ पिप्पलीयुक्तामभयां घृतभज्जिताम्‌ । 

: न्निवृङ्दन्तोयुतां वापि भक्षयेदानुलोमिकीम्‌॥ 
विड़ वातकफपित्तानामानुलोम्येन निम्मले । 


गुढे5शांसि प्रशाम्यन्ति पावकश्चामिवद्धते ॥ ५१ ॥ 

त्रिपलिकाने भागानष्टणुणे जले पक्तवा पादशेषं कपायमुपक्पयेत्‌। तस्मिन्‌ 
कषाये पूते गण्डीरादीनां पृथग्‌ द्विपलिकान्‌ भागान्‌ कल्कान विनयेत्‌। 
अत्र सर्पिपश्चलारिंशत्‌ पलानि चाङङ्गेरीस्वरसं सपिषस्तुल्यं चलारिंशत्‌ 
पलानि प्रयोजयेत्‌। दधि च स षः षड्गुणं प्रयोजयेत्‌। तत्‌ सव्वं 
मृद्रभिना साधयेत्‌। सिद्धं तत्‌ सपिनिधापयेत्‌। तत्‌ सपिराहारेऽन्नादिषु 
प्रयोक्तव्यं प्रायोगिके पाने नित्यपानविधो च अयोक्तव्यमिति । शेषमाशीः । 
घृतम्‌ ॥ ५०॥ | 

गङ्गाधरः-सगुड़ामित्यादि। घृतभज्जितामभयां गुइ्पिप्पलीभ्यां युक्त्या 


` युक्तां त्रिहृहन्तीचणयुतां वानुलो मिकीं भक्षयेत्‌ । विड़ चातेत्यादि तदाशीः ॥५१॥ 


ववक्कपाणि:-- पिप्पलीनागरमित्यादो काथस्यानु क्तमानरचात्‌ स्नेहसमत्वम्‌, द्वादृपले ऽपि 
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२८७ र 
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वहितित्तिरिलावानां रसानम्लान्‌ सुसंस्कृतान्‌। 
दक्षाणां वत्तकानाच. दद्याद्‌ विड़ वातसंग्रहे ॥ ५२ ॥ . 
; त्रिवृदृदन्तीपलाशानां चाङ्गय्याश्चित्रकस्य च । 
॥ यमके भज्जितं दद्याच्छाकं दधिसमन्वितम्‌॥ 
उपोदिकां तण्डुलीयं वीरां वास्तुकपल्लवान्‌ । 
ह सुवच्चेलां सलोणीकां यवशाकमतल्गुजम्‌ ॥ 
अम्लिकां समहापत्रीं काकमाचीं रुहां तथा । 
जोवन्तोशटिशाकश्च शाकं ग्रश्ननकस्य च ॥ ` 
दधिदाड़िमसिद्धानि यमकेभेज्जिंतानि च । 
धान्यनागरयुक्तानि शाकान्येतानि दापयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
ह गोधालायकमार्जार-श्वाविदुष्टगवामपि । 
f कूम्मंशल्लकयोश्‍्चेव साधयेच्छाकव्‌ रसान्‌ ॥ ५४ ॥ 
गङ्गा ॥ गङ्गाधरः वर्हीत्यादि । वर्हिप्रशृतीनां मांसरसान्‌ बदरामलकादिभिरम्ले- 
रम्छान्‌ कुवा घृतादिना सुसंस्कृतान्‌ विड्‌ वातसंग्रहे दद्यात्‌ ॥ ५२ ॥ 


१ 
पाययेत्‌ | 
शूलात्त १ गङ्गाधरः:-त्रिट्रदित्यादि। त्रिद्टइन्तीपलाशानां शाक दघिसपन्तितं 
वा पाय) २ यमके घृततले भर्ज्जितं दद्यात्‌। एवं चाङ्गेय्याः शाकं चित्रकस्य शाकश्च दात्‌ 
संक्षयंय ; अशसाय। अपराणि शाकान्याह-उपोदिकामित्यादि। उपोदिकादीनां 
तकीं सः शाकानि प्रत्येक दधिदाड्मिसिद्धानि धान्यनागरचर्णयुक्तानि यमके घृततेले 
बाप्रयो , भज्जितानिदापयेत्‌। महापत्री छृहज्जम्बस्तस्याः पत्रम्‌ ५३॥ 
चित्रकच्‌ | गङ्गाधरः-गोधेत्यादि। यथोपोदिकादीनां शाकानि ` साधयेत्‌ तथा 
दधित्था  गोधादीनां मांसस्य रसानं . साधयेत्‌ । दघिदाडिमसिद्धान्‌ धान्यनागर- 
अथवा चणयुक्तान्‌ यमके भज्जितान्‌ कृता दापयेत्‌। श्वाविच्छलको च क्षुद्रहहृद्‌ः ` 
चणघुत भेदेन द्विधा शकी ॥ ५४॥ . क 
प्रदद्यात्‌ : बक्रपाणिः-आनुळोमिकानि (शाकान्याह-(-चिवुपर्णो नाड्ीपर्णी जालन्धर शाकम्‌ )। ff 
बया सुबच्चंछा . सूर्य्यावर्ता। मरह्ठापल्तः इयोनाकः। रोहापतमुदमशाकम्‌।  दघिदाड्मादि ह 
(य संस्कारम ॥ ४५ प Uses Haridwar Se Digitized by S3 Foundation USA ` औ ग 
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पल चिर्कात्सतस्थानम्‌ । २८४४. 


रक्तशाल्योदनं दयाद्‌ रसेस्तेवातशान्तये । 
ज्ञाता वातोत्तरं रुतं मन्दाग्निं गुदजातुरम्‌ ॥ ५५ ॥ 
. मदिरां शुकराजातां ® सीघं तक्र तुषोदकम्‌। 
अरिष्टं दधिमण्डं वा श्रुतं वा शिशिरं जलम्‌ ॥ 
कण्टकार्या श्रूतं वापि श्रुतं नागरधान्यकः। 
$प्रनुपानं भिषग्‌ दद्याद्‌ वातवर्चोऽनुलोमनम्‌ ॥ ५६॥ 
उदावत्तंपरीता ये ये चाथ विरुक्षिताः । 
विलोमवाताः शुलात्तास्तैष्विष्टमनुवासनम्‌ ॥ ५७॥ 
पिप्पलीं मधुकं विल्वं शताह्लां मदनं वचाम्‌। 
कुष्ठं श्टों पुष्कराख्यं चित्रकं देवदारु च ॥ 
पिष्टा तेलं विपक्तव्यं द्विगु णच्तोरसंयुतम्‌ । 
अर्शसां मूढ़वातानां तच्छ ष्ठमनुवासनम्‌ ॥ 
ग॒ङ्गाधरः-रक्तेत्यादि। एवं रसान्‌ साधयिवा त रसै रक्तशाल्योदनम्‌ 
असाय वातशान्तये दद्यात्‌। तदभोजनादनुपानं भिषक्‌ गुदजातुरं ` 
वातोत्तरं रक्षं मन्दाग्निं शावा शर्कराजातमदिरा दिकं वातव्चोऽनुलोमनं 
दद्यात्‌। शकराजातां मदिरां सीधु दधिमण्डं दधिमस्तु । श्रतं पक्क 
शिशिरं शीतीकृतं जलं कण्टकाय्या शृतं वा जलं नागरधान्यकेः शृतं 
वा जलम्‌॥ ५५।५६॥ 
गड्ाधरः--उदावत्तेत्यादि। येऽेसा उदावत्तेपरीता ये चासा विरुक्षिता 
विलोमवाता अनजुलोमवाताः शूलात्तोश्च तेष्वरसेष्वनुवास न मिष्टम्‌ ॥ ५७॥ 
भङ्गाधरः-येनानुवासनमिष्टं तदाह-पिप्पलीमित्यादि । पिप्पल्यादीनि 
एकादश द्रव्याणि तेलात्‌ पादिकानि पिष्टा कल्कोकृत्य द्विगुणक्षीरसंयुतं 
द्विगुगजलञ्च तेलं विपक्तव्यम्‌। चउुणु णद्रवव्यतिरिक्तस्नेहपाकाभावात्‌ 
बक्रपाणिः-शार्करमिति शकराकृतम्‌ अरिष्टं वक्ष्यमाणम्‌ ॥ ५५-५७ ॥ 
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२६६० चरक-संहिता । जदांश्चीकीरतैेमे 


गुदनिःसरणं शूलं मृत्रकृच्छ प्रवाहिकाम्‌ । 
कटूपरुपृष्ठदोव्वंल्यमानाहं वडच्षणाश्रयम्‌ ॥ 
पिच्छाख्रावं गुदे शोफं वातवर्चधोविनिग्रहम्‌ । 
उत्थानं बहुशो यञ्च जयेत्‌ तच्चानुवासनात्‌ ॥ ५८ ॥ 
आनुवासनिकेः पिष्टः सुखोष्णः स्नेहसंयुतः । 
दाव्व्यन्तरोषधेदह्याः स्तब्धाः शूना शुदेरुहाः ॥ 
तेंदि ग्धाः प्रखवन्त्शाशु शलेष्मपिच्छां सशोणिताम्‌ । 
करडू: स्तम्भः सरुक्‌ शोफः खन तानां विनिवत्तते ॥ ५६ ॥ 
निरूहं वा प्रयुञ्जीत सचीरं दाशमूलिकम्‌ । 
समूत्रस्नेहलवणं कल्कय॒क्तं फलादिभिः ॥ ६० ॥ 
अन्यत्र वाचनिकात्‌। उत्थानं प्रवाहिकावेगेण यच्च पुनःपुनवेचःत्रमोचनम्‌। 
शेषमाशीः || ५८॥ | 
गङ्गाधरः- अपराबुवासनमाह- आबुवासनिके रित्यादि। आज्ुवासनिकेः 
पिष्टेः स्नेहघृतादिसंयुतेः सुखोप्णरेतः पूर्वोक्तैः पिप्पलीमधुकादिभिः स्नेहयुक्तेः 
सुखोष्णेः (दळ्व्या दण्डविशेषेण) गुदेरुहा गुदजाः शूनाः स्तब्धाश्र देहाः मलेप्याः | 
तेरोषपैर्दिग्घाः ते गुदेरुहाः सशोणितां इलेष्मपिच्छामाशु प्रख्रबन्ति। ततः 
स्र तानामशेसां कप्डादि विनिवत्त ते ॥ ५९ ॥ 
गङ्गाधरः-निख्ड वेत्यादि। दाशमूलिक काथं युक्त्या सक्षीरं गोमूत्र- 


घृतादिस्नेहसैन्धवयुक्त॑ मदनफलादिभिः कल्केयु क्तं वखपूत॑ यथाविधि 


निरूहं वा प्रयुञ्जीत ॥ ६०॥ 


बक्रपाणिः_पिप्पल्याद्य तेले केचित्‌ तन्त्रान्तरदर्शनात्‌ तोयमपि चतुगुणं वदुन्ति। तष 


तन्खरान्तरोक्तयोगान्तरमेव पझ्यामः ॥ ५८ ॥ 

खक्रपाणिः_आनुवासनिकेरिति अनुवासनतेलसाधनाथः युक्तेः पिप्यल्यादिभिः। षड्‌ - 
विरेखनशताश्चितीयोक्तानुवासनोप दर्शकक षायग्रहणप्रतिषेधार्थ दार्व्वन्तेरिते विशेषणमूतानि तानि 
दार्ब्वन्तेनोक्तान्येव गृह्यन्ते ॥ ५९ ॥ 
_ चक्रपाणिः -दाशमूलिकमिति दृशमूलकषाययुतम्‌। फलादिभिरिति मदुनफछादिभिर्वय 
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हरीतकीनां प्रस्थाद्ध प्रस्थमामलकस्य च। 
स्यात्‌ कपित्थादूं दशपलं पलाद्धेंनेन्द्रवारुणी ® ॥ 
विडङ्गं पिप्पली लोध' मरिचं सेलबालुकम्‌ । 
हिपलांशं जलस्येतच्चतुद्रोगे विपाचयेत्‌ ॥ 
द्रोणशेषे रसे तस्मिन्‌ पूते शोते समावपेत्‌ । 
गुंड़स्य द्विशतं तिष्ठेत्‌ तत्‌ पत्तं घृतभाजने ॥ 
पक्षादृद्धू भवेत्‌ पेया ततो मात्रा यथाबलम्‌ ॥ 
अस्याभ्यालादरिष्टस्य गुदजा यान्ति संक्षयम्‌ ॥: 
ग्हण्ोपाणडुहृदोग -प्लीहणुल्मोदरापहः । 
कुष्ठशोथारुचिहरो बलवर्णाञ्नितद्धनः ॥ 
सिद्धोड्यमभयारिष्टः कामलाश्चित्रनाशनः । 
क्रिसिमन्थ्यब्चृदऽयङ्ग-राजयचमञ्चरान्तकृत्‌ ॥ ६१ ॥ . 
अभयारिएष्ठः | 
गहाधरः--हरीतकानामित्यादि । अस्थिहीनानां हरीतकीनां पस्थाद्धम्‌ 
अष्टपलमामलकस्य च प्रस्थं पोड़शपळं कपित्थशस्याद, दशपलम्‌ । इन्द्रवारुणी 
पलाद्वेन युक्ता। विड़ज्ञादीनां प्रत्येकं द्विपलांशमेतत्‌ सब्ब जलस्य चतुः 


पट्पञ्चाशदुत्तरद्विशतशरावे बिपाचयेन्‌। तस्मिन्‌ रसे द्रोणशेषे चतुःषष्टि 
शरावशेषे पूते शौते सति तत्र पुरातनणुड़स्य द्विशतं पछ पञ्चबिंशतिशराबं 


` ्रिनिक्षिपेत्‌। तत्‌ सब्ब घृतभाजने पत्तं तिष्ठेद्र्यः स्थापयेत्‌। पक्षादृद्ध 


ततो यथाबळं मात्रा पेया भवेत्‌। अस्यारिष्टस्याभ्यासाद्‌ गुदजाः संक्षयं 


' यान्ति। सिद्धोऽयमभयारिष्टो ग्रहण्याद्यापहः कुष्डादिहरो बलवर्णबद्धेनः 
` कामंलादिनांशनः क्रिम्याद्यन्तकृत्‌। अभया रिष्टः॥ ६१॥ 


चक्रपाणिः- द्वरीतक्यादिना अभया रिष्ठाद्यः पद्धारिष्टा उच्यन्ते ॥ ६१ ॥ 


* “पलाङ्रेनेन्द्र्वारुणी” इष्य “ततोईद्ी चेन्द्रवारुणी” इति चक्रतः पाठः। वागभदस्तु 
“प्रश्य॑ धात्र्यां दशपले कपित्थानां ततोऽद्वंत। विशालाम्‌” इत्याह । अयन्सु पाठः 
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२८६२ चरक-संहिता । . [ अशश्रविकिस्सितम्‌ 


दन्तीचित्रकमूलानामुभयोः पञ्चमूलयोः । | 
भागान्‌ पलांशानापोथ्य जलद्रोण विपाचयेत्‌ ।' 
त्रिपलं त्रिफलायाश्च दलानां तत्र दापयेत्‌ । . 
रसे चतुर्थशेष तु पूते शोते समावपेत्‌ ॥ 
तुलां गुइस्य तत्‌ तिष्ठेन्मासाद्ध घृतभाजने । 
तन्मात्रया पिबेन्नित्यम्शोभ्योऽपि प्रमुच्यतै ॥ 
ग्रहणीपाणड्रोगघ्नं वाततर्चोऽनुलोमनम्‌। . 
दोपनश्चारुचिप्नञ्च दन्त्यरिष्टमिमं विदुः ॥ ६२ ॥ 
दन्त्यरिष्ट: । 
हरोतकोफलप्रस्थं घ्रस्थमामलकस्य च | 
विशालाया दधित्थस्य पाठाचित्रकमूलयोः ॥ 
द्वे दे पले समापोध्य दिद्वोणे साधयेदपाम्‌ । 
पादावशेषे पूतै च रसे तस्मिन्‌ प्रदापयेत्‌ ॥ 


गङ्गाधरः-दन्तीत्यादि । ईन्तीमूलचित्रकमूलदशमूलानां परस्येकं पलांशान्‌ 
भागानापोथ्य कुट्टरयिला जलद्रोणे विपाचयेत्‌। तत्र पाकंकाले त्रिफलाया 
प्रत्येक दलानां त्रिपल दापयेत्‌। पाके कृते चतुथोंशशेषे रसे पूते शीते 
च पुराणगुड़स्य तुलां प्रदापयेत्‌। घृतभांजन मासाद्ध पक्ष तत्‌ तिष्ठेद्रेद 
स्थापयेत्‌ । मात्रया तन्नित्यं पिवत्‌ । शेषमाशीः। दन्त्यरिष्टः॥ ६९॥ ` 
गङ्गाधरः-हरीतकोफलेत्यादि। हइरीतकीफलस्यास्थिरहितस्य प्रस्थम्‌ 
आमलकस्य फलस्य च परस्थं बिशालादीनां प्रत्येकं द्वे द्वे पले समापोथ्य 
कुट्टायबा जलस्य . द्विद्रोणे साधयेत्‌ पादशेषे द्रात्रिंशच्छंरावे शेषे पूते शीते 


्रक्रपाणिः-ल्रिफलाया इति मिलितलिफलाया एव ,पलवयम्‌, _निईशस्य मानप्रघानरचात्‌। 
(ता एव याः ) ॥ ६२॥ 


चक्रपाणिः - हरीतकोत्यादो फलशब्देन निरस्थिहरीतकां ग्राहयति, किन्तु; जतूकणदुशमात्‌ 
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रुरु शोण 
[अशिक्षा अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । “२८६३ | 


शुड़स्येकां तुलां वेद्यस्तत्‌ स्थाप्यं घृतभाजने । 
पक्षस्थितं पिबेठू पक्वं ्रहण्यशोविकारनुत्‌ ॥ ` 
हृत्पाणडरोगं प्लीहानं कामलां विषमञ्चरम्‌ । 
वर्घोसूत्रानिलक्रतान्‌ विबन्धानञ्िमाइवम्‌॥ 

कासं शुल्मघुदावत्तं फलारिष्टो व्यपोहत । 
अझसन्दोपनो ह्यष कुष्णात्रेयेण भाषितः ॥ ६३ ॥ 


द फलारिष्टः । 
डरालमायाः प्रस्थन्लु वासायाश्चत्रकस्य च। 


अभयाप्ततकानाथ पाठाया नागरस्य च॥ 
[श्व हिपलान्‌ भागान्‌ जलद्रोणे विपाचयेत्‌ । 
पादावशेषे शीते च पूतै तस्मिन्‌ सिताशतम्‌ ॥ 
॥ दवा छुस्भे'रढ स्थाप्यं मासाद्ध घृतभागितै ।' 
|)... घलिष्तै पिषयल्लीचव्य-प्रियहमधुसंपिषा ॥ 
तथ्य मातां दिबेत्‌ काले शाकंरस्य यथाबलम्‌ । 
 झशुसि अह छोदोषमुदावत्तमरोचकम्‌ ॥ 
... शकन्सूत्ञानिलोद्वार-विबन्थानभरिमादवम्‌ । 
द्रोगं पाणइरोगश्च सब्यमेदैन साधयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
शाकरा रिष्टः । 
पुराणगुइस्य तुलां वद्यः प्रदापयेत्‌। घृतभाजन पक्षं स्थित काळपकवं पिबेत्‌ । 
शेषमाशीः । फलारिष्टः॥ ६३॥ 
“¬ गङ्गाधरः--दुरालमेत्यादि। दुरालभावासाचित्रक्ाणां मत्येकं भस्थम्‌, 
अभयादीनां दन्त्यन्तानां द्विपलान्‌ भागान्‌ नोखा जलट्रोणे विपाचयेत्‌। पादशेषे 
_... शीत वस्त्रेण पूते च तस्मिन्‌ काथे सिताशतं शर्करापलशतं दत्त्वा घृतभाविते 
` पिप्पल्यादिना प्रलिप्ते दृढे ङुम्मे मासाद्धं तत्‌ स्थाप्यस्‌। तस्य 


ढंमुच्यते ; तेन हरीतकीप्रस्थाडंम्‌ अयं हि योगो द्विगुणमा जेन यथा फलद्विप्रस्थः 
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क्वाथो द्विगुणा आमलककपत्थपारन्द्राः सहाचलका गुड्स्य च शसदयम्‌” लल परितः ४६३ । ६७॥ 
3६3 


पाक टो खातहि कढ आई 


२८७ 


ता 


२८६४ चरक-संहिता । [ अशंश्रिकित्सितस्‌ 
नवस्यामलकस्येकां कुय्योजज्जेरिता तुलाम्‌ । 
& कुड्वांशाश्च पिप्पल्यो त्रिडुङं मरिचं तथा ॥ 
यवासः पिप्पलोमूलं क्रमुकं चव्यचित्रको । 
मञ्जिष्ठा नालुकं लोध्र पलिकान्युयकल्पयेत्‌ ॥ 
कुष्ठं दारुहरिद्रा च सुराहः शारिवाद्रयम्‌ । 
सुस्तमिन्द्राहयञ्चेव कुय्यांदद्धपलोन्मितान्‌ ॥ 
चत्वारि नागपुष्पस्य पलान्यभिनवस्य च । 
द्रोणाभ्यामम्भसो द्वाभ्यां साधयित्वावतारयेत्‌ ।। 
द्रोणावशेषे पूतै च शीते तस्मिन्‌ प्रदापयेत्‌ । 
बद्रोकाद्राहृकरसं शीतं निय्यंहसम्मितम्‌ ॥ 
शुकरायाश्च भिन्नाया दद्याद्‌ द्वियुणितां तुलाम्‌ 


कुसुमस्य रसस्यकमद्धनस्थ नवस्य च ॥ 

शाकरस्या।रष्टस्य मात्रां यथाबळं काले पिब्रत्‌। अजोंसीत्यादिनाशीः | 
झाक रारिष्टः ॥ ६४ || 

गङ्गाधरः-नवस्येत्यादि। नवस्य परिण.ताट्रस्यामलकश्य दुलामेकां 
छुट्टयिलास्थी नि त्यक्त्वा जज्ञे रितां कुर्यात्‌ । पिप्पल्यः कुड़वांशाः । विडङ्गादीनां 
झोभ्रान्तानां पलिका भागाः। कुष्ठादीनामद्धे पलभागाः। अभिनवनागकेशर 
पुष्पस्य चारि पलानि। सव्वेमिदं कुट्टयबाम्भसो द्वाभ्याँ द्रोणाभ्यां 
साधयिला द्रोणावशेषेऽबतारयेत्‌। तस्मिन्‌ काथे पूते शीते च मृद्ी- 
काया द्र्य़ादकस्य पोड़शशरावस्य रसं काथं द्वाभ्यां जळद्रोणाभ्यां 
मृद्रीकाषोइशशराबं पत्तवाद्धशेषे पूव्वनिस्यहसम्मितं द्रोणमितं शीतं 
प्रदापग्रेत्‌ । शकरायाश्च भिन्नायास्तस्मिन्‌ काथे गोलिताया द्विणुणितां 
तुलां तुलाद्रय॑ प्रदापयेत्‌। ` नतस्य कुसुमरसस्य मधुन एकं प्रस्थम्‌ 

चक्रपाणिःक्रसुक पूरः पाट्कालोध बा। सुराह्ना गोरक्षकर्कटिका। अल यद्यपि 
आमळकादिद्रव्यद्वयाद्कमानं भवति तंत च सामान्यपरिभाषयेव द्विद्रोणजलदानम्‌ अद्ध 
द्रोणावस्थानञ्च लभ्यते, तथा।प स्पष्टाट जलक्काथाभिधानं छेयम्‌। स्रुद्वीकाद्वपादकमिति वचनेन 


+ कुङ्वांशं विडङ्गानि पिप्एलीमांर्चानि च । पारां मूलञ्च पिप्पल्याः कसुकं चव्यचितको ॥ 
£59, 2 7 सुराङ्वी' का रिकाईसमाव१"६०६११६०"भदर्जुखख्व शॉरतिऑवकसम्मंस! (विडः । 
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१४श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८६५ 
~~  चगेलाप्रवपत्राम्भु-सेव्यक्रमुककेश्रान्‌ । 
Pd ९ छत 
~ चूणयित्वा च मतिमान्‌ कार्षिकानत्र चावपेत्‌ ॥ 
हि तत्‌ सव्वं स्थापयेत्‌ फन सुचोच्षे छ्ृतभाजने । 


प्रलिप्ते सर्पिषा किञ्चिच्छकरागुरुश्रपिते ॥ 
पषात मरिष्टोज्यं कनको नास विश्रुतः । 
पेयः खादरलो ह्यः प्रयोगादु भक्तरोचनः ॥ 
अशास बहण्ोदोषमानाहसुदर ज्वरम्‌ । 
हृतपाण्डरोगं शवयथं युल्सं वच्चोविनिग्रहम्‌ ॥ 
कासं श्लेष्सामयां श्रोग्रान्‌ सव्वानेवापकर्षात । 
बल्लीपलितखालित्यं दोषजन्लु व्यपोहति ॥ ६५ ॥ 
कनको रिष्टः । 
} ` पन्नभङ्गोदकेः शोषं कुय्योदुष्णेन वाम्भसा । 
> इति शष्काशसां सिद्धमेतदक्त चिकित्सितम्‌ ॥ ६६॥ 


पडंमस्यञ्वेति साडे्रस्थं षटशरावं प्रदापयेत्‌। खगादीनां प्रत्येकं 
कार्विकांश्वूर्णविलात्र चापपेत्‌ क्षिपेत्‌। ततूसब्रमेकीकृत्य सर्पिषा 
प्रलिप्ते शकरागुरुभ्यां फिश्चिद्ध पिते घृतभाजने सुचोक्षे पक्ष स्थापयेत्‌ । 
शेषं स्फुटार्थप । वल्यादिकं दोषजं व्यपोहति, न तु वाद्धक्यकालजमिति । 
कनकारिष्टः | ६५ ॥ 
गङ्गाधरः- पत्रेत्यादि । शुष्काशसो जनः शोचं मलोत्सर्गानन्तरं जलशोचं 
कम्म पत्रभङ्गोदकैरशो घरदरव्यक्ृतद्रबमिश्रितोदकेः कुर्यात्‌ उष्णेनाम्भसा वा 
कुयात्‌ । इत्येतच्छष्काशसां सिद्धं चिकित्सितमुक्तम्‌॥ ६६॥ 
द्रोणद्वयं जलं दुत्त्वा काथसम दर्शयति । अन्ये तु द्राक्षास्वरसंतुटप्रद्रवा इति व्याख्यानं कृतवन्तः । 
~ इक् हि जतृकी- घात्रीतुला कोड़विकं पिप्पली मरिचं कृमिन्नम्‌ अजपुष्प द्विनिशा सुरदारु घनकुष्ठ 
॥ पकिकस्‌ । पलिकं पाठातिल्वकग्रन्थिकबालुकक्रमुक विल्वं साग्नीक पाक्यद्राक्षाद्वयञ्च पथक 
2 श्यक फावो (तिति, हो, सिते, मल विकन इत्यादि | अलापि च सामान्यपरिभाषा 
श्वकारोक्तमानसमाना एव) _सिन्ञाया इति चूर्णीकृतायाः। ङुसुमस्य रसी सधु ॥ ६५। ६६॥ 


२७ 


२८६६ ' नेरक-संहिता । (रि 
चिकित्सितमतः सिर खाविणां संप्रचच्यतै । ` 
तत्रानुबन्धो द्विविधः श्लेष्म णो मारुतस्य च ॥ ६७ ॥. 
विट्‌ श्यावं कठिनं रुचआधोवायुन वत्तेतै । 
तनु चरुणवणंञ्च फेनिलञ्चास्ट्गशंसाम्‌ ॥ 
कटू्ररुगुदशूलश्च दोब्वेल्यं यदि चाधिकम्‌ । 
तत्रानुबन्धो वातरय हेतुर्यदि च रुतणम्‌ ॥ ६८॥ ` 
शिथिलं श्वेतपीतश्च विट्‌ क्िग्धं शुरु शीतलम्‌ । 
यद्यशुसां घनञ्चाखक तन्तुमत्‌ पाणडु पिच्छिलम्‌ ॥ 7 
गुदं सपिच्छं स्तिमितं गुरु खिग्धञ्च कारणम्‌ | 
श्लेष्मानुबन्धो विज्ञ यस्तत्र रक्ताशसां बुधः ॥ ६६ ॥: 
शीतं खिग्धं हितं वातै शीतं रुचं कफानुगे । 
चिकित्सितमिदं तस्मात्‌ संप्रधाय्यं प्रयोजयेद्‌ ॥ ७०॥ 

गङ्गाधरः-चिकित्सितमित्यादि। अतः पर स्राविणां रक्तत्नाविणामशसां 
सिद्धं चिकित्सितं प्र वक्ष्यते। तत्र स्राविष्वःसु द्रिविधोज्नुवन्धः | इलेष्मणो 
ऽनुबन्धो वातस्यानुबन्धश्च । पपित्तस्यारम्भकलादनुवन्ध्यत्वं न लनुबन्धल 


मिति॥। ६७॥ 

गड़ाधरः--तयोल क्षणमाह--विट्‌ इयावमित्यादि । विड़िति विषरब्दः स्त्री 
नपुंसकयोः | अशसामसक्‌ च तनु च अरुणवणं फेनिलञ्च ।। ६८ ॥ 

गङ्गाधरः इरेष्पानुबन्धळक्षणप्रा र -शिथिलमित्यादि ।  शीतलमित्यन्तं 
विड़विशेषणम्‌ । पि(च्छलान्तमछ्णदिशेषणम्‌ । सपिच्छादिद्वयं . . युद" 
विशेषणम्‌ || ६९॥ | : 

गज्ाधरः-तत्र चिकित्सामूत्रमाह_शीतमिस्यादि। वाते ाताजुबस्पे 
स्राविण्यज्ञसि शीतं स्तिग्धश्च वस्तु हितम्‌। पित्तरक्ताधिक्याच्छीतं वातानु 
बन्धात्‌ स्तिग्धं हितमिति मिलितं शीतस्तिग्धं हितं न तु पृथकः। ` ` एवं 
कफानुगे शीतं रुक्षं हितम्‌। वाते कफे च शीतं विरोध्यपि पित्ते- 


` चक्रपाणिः संप्रति अर्शसां वातानुबन्धं लक्षणञ्च दर्शयित्वा भिन्नां चिकित्सामाह-स्राविणाँ 
मित्यादि । अल च तन्त्रे पित्तजस्येव रक्तजान्यश/सि दुष्टखावयुक्तानि श्वयानीति ॥ ६७॥ “>` 


__ ००० ९५५१९०42 (मिर षु संकीलिफी (स्यस्तीप्युन्नीयते ॥ ६८:7४ 


| 


रक्तस्रवणोपेक्षया दुष्टरक्ते खन ते सति रक्तसंग्रहणं हितम्‌ ॥ ७२॥) 
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` म ] चिकित्सतस्थानम्‌ । 
पित्तश्लेष्माधिकं मत्वा शोधनेनोपपादयेत्‌ ।.. 
स्रवणञ्चाप्युपेचेत लङ्घनेवो समाचरेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
प्रवृत्तमादावशोभ्यो यो निशणह्वात्यबुद्धिमान । 

शोतं दोषमलिनं तद्‌ रोगान्‌ जनयेद्‌ बहून्‌ ॥ 

रक्तपित्तं ज्वरं तृष्णामञ्चिसादमरोचकम्‌। 

कामलां श्वयथं शूलं गुदवङ्चणसंश्रयम्‌ ॥ 
कशड्रुःकोठपिडूकाः कुष्ठं पाणडाह्वयं गदम्‌ । 
वातसूत्रपुरीषाणां विबन्धं शिरसो रुजम्‌ ॥ 

_ स्तासत्यं गुरुगात्रत्वं तथान्यान्‌ रक्तजान्‌ गदान्‌। | 
तस्मात खुतै दुष्टरक्ते रक्तसंग्रहणं हितम्‌॥ ७२॥ ` - 
रक्ता थिक्यात्‌ तद्वधितवादविरोधि। तस्मात्‌ तद्वितवादिदं चिकित्सितं सम्प्र- 
घादय योजयेत्‌ ॥ ७०॥ ` 

[कग्मरः-पिततश्छेष्मेत्यादि | अशः पित्तश्लेष्मात्रिकं मवा शोधनेन बमन- 
{वशेवनेनोपपादयेत्‌ । स्रवणं वा रक्तस्य उपेक्षेत न संगृह्नोयात्‌। लङ्घनैवो यथा 
समाचरेत्‌ ॥ ७१॥ 4 ४) -- 
` गङ्गाधरः- आदौ रक्तस्य संग्रहे दोपमाह-अरहृत्तमित्यादि । अशोश्यः प्रदत्त | 
दोषमलिनं ` शोणितं यस्बबुद्धिमान्‌ वेद्य आदो निग्ह्वाति, तनिगरहीतं दोष- | 
मलिनं शोणितं बहून्‌ रोगान्‌ जनयेत्‌; तस्मात्‌ खत्रणपुपेक्षेत । यान्‌ रोगान्‌ | 
जनयेत्‌ तानाह-रक्तपित्तमित्यादि। गुदवङ्कणसंश्रयं शूळं गुदे वङ्क्षणे च | 
शुळम्‌। अस्त्र णः। पाष्डाहयं गदं पाप्र्‌ रोगम्‌। तथ.न्यान्‌ र्क्तजान्‌ गदान्‌ 
रक्तप्रदोषोक्तान । तस्मादादौ स्रद्रक्तनिग्रहे रक्तपित्तादिरोगजननादादो | 


२०७ 


२८६८ चरक-संहिता । [ अशश्रिकित्सितम. 


हेतुलक्षणकालज्ञो बलशोणितकालत्रित्‌ । 

कालं तावदुपेक्षेत यावन्नात्ययमाप्नुयात्‌ ॥ ७३ ॥ 
अंस्िसन्दोपनाथंञ्च रक्तसंमहणाय च । 

दोषाणां पाचनाथंञ्च परं तिक्तेरुपाचरेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
यत्‌ तु प्रच्ीणदोषस्य र्तं वातोल्वणस्य च ¦ 

वततेतै स्नेहसाध्यं तत्‌ पानाभ्यङ्गानुवासनेः ॥ ७५ ॥ 
यत्‌ तु पित्तोल्वणं रक्तं घर्म्मकाले प्रवत्ततै । 
स्तम्भनोयं तदेकान्तान्न चेद्‌ वातकफानुगम्‌ ॥ ७६ । 


गङ्गाधरः-यदि टुष्ठरक्तस्रत्रणशचुपेक्षेत ततश्च स्र त दुष्टरक्ते कश्य संग्रहणं 
कुय्यांदित्यत आह-हेवित्यादि। यो वैद्यो देसादिश्ञः बलादिवित्‌ स 
तावतूकाळं रक्तमुपेक्षेत यावत्कालं रक्तस्रवेण पुमानत्यथं नाध्लुयात्‌। 
निःश्चेषेण दुष्टरक्तस्रवणे यद्यत्ययः स्यात्‌ तदा ` प्रागत्ययाद रक्तसंग्रहण 
हितमिति ॥ ७३॥ 

गङ्गाधरः-स्रते दृष्टे र्ते प्रागत्ययात्‌ केन रक्त संग्रह्लीयादित्यत आह-- 
अग्नीत्यादि । स्र तदुष्टरक्तशेषरक्तसंग्रहणाथं परपुत्कृष्टं यथा स्याद्‌ तथा 
तिक्तंद्रव्यरुपाचरेत्‌ ।। ७४ ॥ 
. _गङ्गाधरः-तत्र विशेषमाह--यच्त्वित्यादि। प्रक्षीणदोपस्य वातोखबणस्य च 
यत्‌ तु रक्त पिरवत्त ते, तद्रक्त स्नहसाध्यं स्नहस्य पानाभ्यद्रालुवासनः कस्मंभि 
साध्यम्‌ ॥ ७५॥ न | - “ते 

गङ्गाधरः--यत्‌ तु इत्यादि। यत्‌ तु पित्तोल्त्रणमर्ञसो रक्तं घम्भेकोले 
प्रोष्मकाले प्रवर्तते; तच्चेद्‌ वातकफाबुगं न स्यात्‌ तदा खब्वेकान्तात्‌ तद्रक्त 
स्तम्भनीयमत्ययभयात्‌ ।। ७६॥ | 


चक्रपाणिः-हेत्वादिविशेषणेन स्रावस्योपेक्षा कार्य्यति सूचयति ॥ ७३। ७४ ॥ 
'चक्रपाणिः-वत्तते इति प्रवत्तंते चेत्‌ बातेऽनुबळे स्नेहनं कफेऽनुबले तु उपेक्षणं वा लङ्घनादि 
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आडव्या 


पृषे अध्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ | २८६६. | 


कुटजत्वडनिय्येहः सनागरः स्निग्धो रक्तसंग्रहणः । 
त्वग्‌ दाडिमस्य तत्‌ सनागरश्चन्द्नरसश्च ॥ ` 
चन्दनकिराततिक्तधन्वयवासाः सनागराः कथिताः । ` 
रक्ताशसां घशमना दार्ववोत्वयुशीरनिम्बाश्च ॥ 
सातिविषा कुटजत्वक्फलश्च रसाञ्जनं मधूयुतानि । 
रक्तापहानि दद्यात्‌ पिषासवे तण्डुलजलेन ॥ ७७॥ 
कुटजत्वचो विपाच्यं पलशतमाद्र महेन्द्रसलिलेन । 
यावत्‌ स्यादडेरसं तद्‌ दरव्यं पूतो रसस्ततो ग्राह्यः ॥ 
मोचरसः ससमङ्गः फलिनी च पलांशिकेस्त्रभिस्तेश्च । 
त्लकबीजं तुल्यं चूर्णीक्ृतमत्र दातव्यम्‌ ॥ 


७ 
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रथ सनागरस्तद्वत्‌। चन्दनं रक्तचन्दनम्‌। चन्दनेत्यादि। चन्दनादय- | 
शस्दाशः कथिताः। दार्व्वीवणुश्ीरनिम्प्रा्रयः कथिताः | सातिविषेत्यादि। 
अतिविषादिरसाञ्जनान्तानि चूर्णीकृत्य मधुयुतानि २क्तापहानि लेहविधया 
दद्यात्‌ । पिपासवे तु तप्डुलजलेन मधुयुक्तान्येव दद्यात्‌ ॥ ७७॥ . 
गङ्गाधरः--क्कुटजेत्यादि। कुटमस्य खचः पलशतमाद्रमशुष्क॑म्रहेन्द्र 

सलिलेन द्रोणमितेन विपाच्यं, तद्‌ द्रव्यं यावदर्द रसमदंद्रोणावशिष्य स्यात्‌। | 
ततः पूतोञ्दधद्रोणरसो ग्राह्मः। अतराद्र्रोणे कुटजतप्रसे मोचरसादिभिश्रिभिः | 
प्रत्येक पलां शिकेश्चूणितैस्तुर्यं त्रिपलपरिपितँ चूर्णीकृतं वत्सकबीजं दातव्यम्‌ । 


बक्रपाणिः-सनग्गरः ईपन्नागरः। स्निग्धस्य रक्तस्य संग्रहणः। तद्वदिति पूर्व्वयोगफरुञ्च 
'बिक््ञ्च दरयति ॥ ७७॥ RE 
बक्रपाणिः--कुटजत्वगित्यादौ प॑लशंतं तुलाः जलद्रोणेन साथ्यम्‌। अष्टभागः 
रूप ओई) तुतमः परशि । सवसरिलं ने 
ME 300... हल 


२८०७ 


२६०० चरक-संहिता । [उ हलि 
पूतोत्कथितः सान्द्रः सरसो दव्वींप्रलेपनो ग्राह्मः । - 
मात्राकालोपहिता रसक्रियया जय रक्स्रावम्‌ ॥ 
ठगलीऽयसा युक्ता पेया मण्डेन वा यथास्चिबलम्‌ । ` 
जीणोषधश्च शालीन्‌ पयसा छागेन भुञ्जीत ॥ 
रक्ताशांस्यतिसारं रक्तं सास्टृग्रुजो निहम्स्याशु । 
बलवच्च रक्तपित्तं रसक्रियेषा जयत्युभयभागम्‌ ॥ ७८ ॥ 


नोलोत्पलं समङ्गा मोचरसश्चन्दनं तिला लोभस । 
पीला छगलीपयसा भोज्यं पयसेव शाल्यन्नं ॥ 
. छगलीपयः प्रयुक्तं निहन्ति रक्तं सवास्तुकरसञ्च । 
भन्वविहङ्गमृगाणां रसो निरम्लः कदम्लो वा 


त्त्‌ पुनः पूतोत्कथितः पक्कः सान्द्रः सरसः कुटजकाथो दव्व{ऽलेपनो घट्टन- 
दण्डप्रलेपयोग्यो ग्राह्यः अवताय्यः। मात्राकालोपहितां खल्वेषा रस- 
क्रियाउछकस्रावं जयति। मात्रा चात्र यथाप्रिबलं छगलीपयसा मप्डेनः वा 
पेया । जीणोषधश्चायमर्णसः छागेन पयसा शालीनोदनान्‌ शुञ्जीत । : शेष- 
माशीः। ङुटजादिरसक्रिया॥ ७८॥ 

गङ्गाधरः-नीलोत्पलमित्यादि । समङ्गा मञ्जिष्ठा। नीलोत्पलादिलोभ्रान्तं 
पिष्टा छगलीपयसा पीला शारयन्नं छगलीपयसेब भोज्यम्‌। छगलीत्यादिः 
प्रयुक्त सवास्तुकरसश्च छगलीपयो निहन्ति रक्तमित्याशीः। धन्वदेशजानां 
व्रिहङ्गानां मृगाणाञ्च रसोऽनम्लो दाड्मादिभिः कदम्ल ईषदम्लो वा निहन्ति 


'आम्तरिक्षं जलम्‌ । दार््वींप्रलेपो ग्राह्य इति यस्यामवस्थायां दुर्व्वीप्रलेपो भवति - तस्थामव- 
तारणीयः। इउभयभागरक्तपित्तस्यासाध्यत्वादुभयभागशब्देन केदेलोद्गन्चेष्यते । तभाएि 
भधोगस्य याण्यत्वात्‌; तत्‌ प्रतियापनमेवेह निइन्यादिति पदेनोच्यते ॥ ७८. 
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१४३ प्रअध्याग्नः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | [ R६०१ 


पाठां बत्सक्रवीजं श्साञ्जनं नागरं यमान्यश्च। . | 

विल्व्रमिति चाशसेश्चू्णितानि पेयानि सशूलेषु। | 

दार्वी क्रिफततिक्तं मुस्तं दुःस्पशेकश्च रुधिरघ्नम्‌ ॥ ७६ ॥ 

रक्तेऽतिवत्तमाने शुले च घृतं विधातव्यम्‌ । 

कुटजफलकल्केः ७ केशरनीलोत्पललोध्रधातकीकल्केः । 

सिड घृतं विधेयं शूले रक्ताशुसां भिषज्ञा ॥ 

सपिः सदाड़िमस्सं सयावशूकं श्रतं जयत्याशु । 

रक्त सशूलमथत्रा निदि स्िकादुग्धिकासिद्धभ्‌ ॥ ८० ॥ 
१जापेया पीता चक्रीकाकेशरोत्पलः सिद्धा । 

हन्लाश्वल्ञस्ावं तथा बलाएक्चिपर्णीभ्याम्‌ ॥ 


~ 


{ 


विल्वनागरनिय्यू हसाधितां सनवनीताप्‌ । 
वृान्लवाड्रिमाम्लामम्लीकाम्लां सकोलाम्लाम्‌ ॥ 


रक्तमित्याशीः । पाठामित्यादि। पाठादीनि षट्‌ विल्वान्तानि चूर्णितान्ि 
सशूलघु छाविष्वरशसँजेलेन पेयानि। दार्व्वीत्यादि। दाव्व्यादिचतुष्कं 
चुणितं रुधिरध्नं पेयम्‌। अतिवत्तमान रक्तं शूले चेभिघ तं विधातव्युम्‌। 
अथवा बक्ष्यमाण्ं छृतं विधातव्यम्‌ ॥ ७९ ॥ 

गङ्गाधरः- कुटजेत्यादि । कुटजफलादिभिः पड्भिः कल्केः ( कुटजफल- 
कल्क्ररेकम, द्वितीयं केशरादिभिः कल्करिति कचित्‌ पाठः ) चतुशु णे जले सिद्ध 
घृतं रक्ताञसां शुले भिषजा विधेयम्‌। सपि रित्यादि । सदाडिमरसं दाड़िम 
फलखकक्काथचतुणु णं सयावशूक्र पादिकयवक्षारक्रल्कं तं .सपिराशु सशूलं 


रक्तमासां जय॒ति.॥ ८०.॥ 


गङ्काधरः--लाजेत्यादि। चुक्रीकादिभिरद्शृततोये सिद्धा लाजालां पेग्रा 
पता असस्राव्रमाशु हन्ति । तथा बलापृश्चिपर्णीभ्यां सिद्धा लाजा पेया पीताअस्र- 
स्रावमाशु हन्तिं। होवेरेत्यादि । हीवेरादीनां त्रयाणां निय्य हे शालितण्डुलान्‌ 


चक्रपाणिः-कुटजफलघर्कशब्देन च त्वगुच्यते। सदाड़िमरसमित्यन्न सिद्ध पिः ॥ ८० ॥ 
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३६७४ 
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२६०२ चरक-संहिता । [ अश श्रि कित्सितें 


गञ्जनकसुरासिद्धा दद्याद्‌ यमकेन भज्जितां पेयाम्‌ । 
रक्तातिसारशूलप्रवाहिकाशोफनियरहणीम्‌ ॥ ८१ ॥ ` 
काश्मय्यामलकानां सकव्वेदारफलाम्लानाम्‌ । 
शञ्जनकशाल्मलीनां दुग्धिकानां चुक्रिकाएाञ्च ॥ 
न्यग्रोधशुज्ञकानां खड़ांस्तथा कोविदारपुष्पाणाप्त | ` 
दध्नः सरेण सिद्धान्‌ दद्यादु रक्ते प्रवृत्तेऽति ॥ ८२॥ 
सिद्ध पलाणडुशाकं तक्र णोपोदिकां सबदराभ्लाम्‌ । 
रुधिरल्न तो प्रदयान्मसूरयूषञ्च तक्राम्लम्‌ ॥ 

पयसा श्रृतैन यूषः सतीनमुद्वाहकीमसृराएः म्‌ । 
भोजनमद्यादम्लेः शालिश्यामाककोट्रवजम्‌ ॥ 


पक्त्वा सनबनीतां पेयां साधितां बक्षाम्लदाड़िमाभ्यामम्लामऽताञ्लोकाम्लाम्‌ 
अथवा सकोलाम्लां रक्ता तिसारादिनिग्रहणीं दद्यात्‌ । अथवा इज्ञनकसुराभ्यां 


सिद्धां पेयां यमकेन भज्जितां दद्यात्‌ ॥ ८१॥ 


गङ्गाधरः-काञ्म््येर्यादि.। काइपय्यं गस्भारीफलम्‌। आमळकीफलम्‌। 


कब्बु दारो रक्तकाश्चनपुष्पम्‌। फलास्लं तिन्तिड़िकादि। ताभ्यां सहितानां 


कॉम्पेय्यामलकानां खड़ो मुद्वादियपः एकः। शञ्जनकशञाम्ली वेष्ठकानां 


मुद्गादियपों द्वितीयः खडः । दुग्धिकानां खड़ो मुद्वादियूपस्तृतीयः । चुक्रिकाणां 


मुद्गादियपश्चतुथः खड: | न्यग्रोधशुङ्गकानां मुद्वादियषः पञ्चमः खड़ः। 


` कोबिदारस्य रक्तकाश्चनस्य कल्कदध्नः सरेण युक्तो झुद्गादियषः पष्ठः खइः | 


इत्येतान्‌ सिद्धान्‌ खड़ान तिप्र्त्तेडशो भ्यो रक्ते दद्यात्‌ ॥ ८२॥ 
गङ्गाधरः-सिद्धमित्यादि। पलाप्डुशाक तक्रेण सिद्धसू । सबदराम्ला- 
मुपोदिकाम्‌ | तक्राम्लं मसूरयषश्चाञसां रुधिरस्न ता प्रदद्यात्‌। पयसेत्यादि । 


अद्धश्ृतेन पयसा भोजनमः्नं शालिश्यामाककोद्र्वजमद्यात्‌। सतीनादीनां 


चक्रपाणिः--गृञ्जनकेत्थादिना योगान्तरम्‌। गृञ्जनकः पछाण्ड भेदः ॥ ८१॥ _ 
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१४7 अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ ॥ २६०३ 


शुशहरि शलावमांसः कपिअलेणेयकेः सुसिद्धश्च । 
भोजनसद्यान्मधुररस्लेरीबत्‌ समरिचिा ॥ 
टज्शिखितिचिरिरसेद्रि ककुदनोपाकजेश्व मधुराम्लेः 
अद्यादुं रसेरतिवहेष्वशेःस्वनिलोल्वरश्रीरः ॥ 
रसखड़शाकयवागसंयुक्त: केतरलोऽथवा जयति । 
रक्तमतिवततेसानं वातञ्च पलाणइरुपयुक्तः ॥ 
छागान्तराधि तरुणं सरुधिरमुपसाधितं बहुपलाणडु । 
उयत्यासान्स विदशोशितसंज्षये देयम्‌ ॥ ८३ ! 
नवनोतातिलाभ्यासात्‌ केशरनवनीतशुकराभ्यासात्‌ । 
दाधिसरसथिताभ्यासाठ गुदजाः शाम्यन्ति रक्तवहाः ॥ ८४ 


~ 
so 


दे। ससिद्धः शशादिभांसः कपिञ्जलमांसः 
ऐणेयमांसेश्च शार्यादिऽः नमद्यात्‌। समरिचैरीषदम्लेः ` मधुरवा 
शाल्यादिजं भोजनमद्यात्‌ । यादि। दक्षः कुकटः। द्विककुद उष्टः। 
नोपाकः क्षुद्रशृगालः। दक्षादीनां मांसरसैदोडिमादिप्रधुराम्लैः शाल्या- 
दिज॑ भोजनमनिलोर्दणशरीरोळांसो5तिवहेषु अतिरक्तस्राविष्वशःसु अद्यात्‌ । 
रसखडेत्यादि। पलाण्डनाम कन्दविशेषः । शशादिमांसरसकारमय्यादि 
खडपलाण्डुशाकादिशाकलाजपेयादियवागूसँयुक्तः केवलो वाप्युपयुक्तो$शॉभ्यो 
इतिवत्तेमानं रक्त वातश्व जयति। छागान्तराधीत्यादि। छागस्यान्तराधि 
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~ शिरःपाद्चतेष्कं विना मध्यदेहमात्रं सरुधिरं तच्छागस्य रुधिरसहितं तरुणं 


बहवः पलाण्डवो यत्र तत्‌ उपसाधितं पक्वं विट्शोणितसंक्षये मधुराम्ळं व्यत्या- 
साठ, देयम्‌ विट्संक्षये विइ्व्यत्यासं मधुरं कृवा देयं, शोणितसंक्षये` शोणित- 
वरद्धनमम्ळं कुला देयमिति ॥। ८३॥ 

गङ्गाधरः-नत्रनीतेत्यादि। त्रयो योगाः । केशरं पद्मकेशरं नागकेशर वा । 
मथितं निञ्जेळं तक्रम्‌ ॥ ८४॥ 

चक्रपाणिः--भोजनमित्यादि भोजनमद्यात्‌ इति योज्यम्‌ । द्विककुद उष्टः। अन्तराजि शरीरः 


मध्यं तर्च तरुणे६8स्मधायीति १4९ ०१९२१६ ३? ४३९ ८३।८४॥ 


२०७ 
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२६०४ चरकं-सेहिता । [ अर्शैश्चिकित्सितम्‌ 
नवनीतपघ्रृतं मांसं छागञ्च सषष्टिकः शालिः । 
तरुणश्च सुरामण्डस्तरुणी च सुरा निहन्त्यंल्लम्‌ ॥ ८५ ॥ 
प्रायेणं वातबहुलान्यशोसि भवन्त्यतिल्न ते रक्तं । 
रष्टेऽवि हि कफपित्ते तस्मादनिलोऽधिको ज्ञ थः ॥ 
दृष्टा लु रक्तपित्तं प्रबलं कफवातरूपमल्पश्च । 
शीता क्रिया प्रयोज्या यथेरिता वच्यतै यान्या ॥ ८६ ॥ 
मधुकं सपञ्चवल्कं बदरीत्वणुड्म्बरधवपटोलम्‌। 
परिषेचने प्रयोज्यं वृषककुभयवासनिम्बाश्च ॥ ८9 ॥ 


गङ्गाधरः-नवनीतेत्यादि । नवनीतजं घृतम्‌। छागं मांसं ¦ पष्टिकधान्यं 
शॉलिधान्यश्व। तरुणः सुरामण्डः। तरुणी सुरां च। प्रत्येकमंसमंश निःसृतं 
निहिन्ति || ८५॥ 

गङ्गाधरः- प्रायेणत्यादि। अशॉस्यतिस्रते रक्ते प्रायेंण वातबहुलानि 
भंवन्ति। तंत्र कफपित्ते$पि दृष्टी सति तंस्मादतिस्र तर्ते$ सि बातो 
ऽधिको ज्ञेयः। दृष्टत्यादि। अशेसि रक्तपित्तन्तु प्रबल दष्टं कफवॉर्ते 
लिङ्गमल्पश्च हृष्टा यथेरिता शीतक्रिया प्रयोज्या, या चान्या शीतक्रिया वंश्ष्येते 
सापि प्रयोज्या ॥ ८६॥ 

गङ्गाधरः शीतक्रियाश्चाह-मधुकमित्यादि। पश्चैवरंकलं बर्टोशित्थें- 
एक्षकपीतनशिरीपवल्कलम्‌, उडुम्वरधवयोश्च लक्‌, पटोलस्य पत्रम्‌। एंतंतूर्सव्व 
काथविधिना प्रवळरक्तपित्तेऽ्ञेसि परिषेचने प्रयोज्यम्‌ । हपेपत्रादयंश्र काथें- 
बिधिना परिषेचने प्रयोञ्याः || ८७ ॥ 


देक्रपाणिः-दधिसरस्य मथितम्‌ ॥ ८४॥ 
चक्रपाणिः--नवनीत सद्यस्कश्वत नवश्तम्‌। अन्ये तु नवनौतं धृतं छागं वदन्तिं। यथा 


चीं रकस्तेम्मनात्मिका प्रोक्ता सां॥ ८०५ । ८६॥ 
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१४द अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २४०५. 


रक्त 5तिवत्तेमाने क्लेदे दाहे च सम्यगवगाहाः । 
धुकान्नणालचन्दनपद्मककुशुकाशमूलनिकाथाः ॥ 
इरसमधकवेतसनिय्येहे शीतले पयसि वातम्‌ । 
अवगाहयेत्‌ प्रदिग्धं पूव्यं तेलेन शिशिरेश्‌ ॥ ८८ ॥ 
दस्ता घृतं सशकरसुपस्थदेशे त्रिकदेशे च । 
शिशिरजलस्वशसुखधारा संस्तम्भनी योज्या ॥ 
कदलीदलेरभिनवेः पुष्करपत्रश्च शीतजलसिक्तेः। 
घच्छादनं मुहुम्महुरिष्टं पद्मोत्पलदलेश्च ॥ 
दव्चाघत॑ प्रदेहं शतधोतं सहल्लघोतसपिः। 
व्यजनपवनः सुशीतो रक्तानां जयत्याशु ॥ ८६ ॥ 


गङ्गाधरः--रक्तऽतीत्यादि। प्रवलरक्तपित्तेञ्ञसि रक्तऽतिवत्तेमाने कूद 
दाहे च मधकादीनां निकाथा व्यस्तसमस्तानां काथाः सम्यगवगाहाः प्रयोज्या 
बहुवचनात्‌ । अमृणांलपुशीरं, पञ्चकं पद्मकाष्ठम्‌ । इक्ष्रसेत्यादि। इक्ष्रसश्च 
धकवेतसनिय्यहाश्च मिलिते तेक्रशीतले पयसि जले वा अतिवत्तमानस्क्ते 
मंणस पूव्च शिशिरेण शीतद्रव्यसाधितेन तेलेन प्रदिग्यमवगाहयेत्‌ ॥ ८८॥ 

गङ्ाधरः-दत्त्वेत्यांदि। उपस्थसंमीपे सशकरं घृतं दत्त्वा जिंकदशे च 
सशर्करं छृतं दत्त्वा शिशिरजलस्य स्पर्नसुखस्य नातिशीतस्यं धारा तदशोऽति 
धहत्तरक्तस्य संस्तम्भनी योज्या । कदलीत्यादि। अभिनवैः कोमलेः कद्‌ली- 
दळ: शीतजलसिक्तैस्तथा पुष्करस्य पद्मस्य पत्रैः शीतजलसिक्तः प्ओोरपलः 
दलेश्च इवेतपद्मकुघुददलेश्च शीतजलसिक्तिमहुम्पु हुः प्रच्छादनमिष्टं दाहादिषु। 
ृव्वाघ्तमित्यादि। दूर्व्वांसरसकल्कसिद्ध॑ घृतं शतथोतं सपिः सहस 
धीश्च संपिः प्रदेहं प्रदिह्यतेऽनेन। सुशीतलो व्यजनंस्य तालव्यजना दिः 
पवनः रक्ताशसाँ रक्तांसावमाशु जयति ॥ ८९॥ 


चक्रपाणिः [शिशिरेण ते लेनेति शीतलद्वव्येसांघितेन तलेन ॥ ८८ ॥ 
Cकवक्रिषिणि८ शिदिरित्यीचि?। विश्रि्जल?०4०सु हे रप्शीस्‌/ सेन पसीघ्रक्रीतश्वै^निवारयसि ॥ ८९॥ 


२०७ 


| 
क 


२६०६ चरक-सं हिता । [ अर्शश्चिकित्सितस्‌ 


समङ्गामधकाभ्यां तिलमधुकाभ्यां रसाञ्जनघृताभ्याम्‌ । 
सज्जरसघृताभ्यां निम्वघ्रृताभ्यां मधुघृतान्याञ्च ॥ 
ीत्रक्सपिभ्यां सचन्दनाभ्यामथोत्पलएृताम्याम्‌ । 
दाहे क्लेदे च गुदश्रशे गुदजाः प्रतिसारणीयाः स्युः ॥६०॥ 
आभिः क्रियाभिरथवा शीताभिर्थस्य न तिष्ठति स्क्तम्‌। 
तं काले ल्लिग्धोष्णेमासरसेस्तपयेन्मतिमान्‌ ॥ ६१ ॥ 
अवपीड़कसपिभिः कोष्णेघ्र ततेलिकेस्तथाभ्यङ्गः । 
चीरघृततलसेकेः कोष्णः समुपाचरेच्चाशु ॥ 8२ ॥ 
कोष्णेन वातप्रबले घ्रतमण्डेनाबुवासयेच्छीघम्‌ । 
पिच्छावस्तिं दद्यात्‌ काले तस्याथवा सिद्धस्‌ ॥ 
यवासकुशुकाशानां सूलं पुष्पञ्च शाल्मलम्‌ । 
_ न्यग्रोधोडम्बराश्चत्थ-शुङ्काश्च द्रिपलोन्मिताः ॥ 
गङ्गाधरः-समङ्गत्यादि । समङ्गा मञ्जिष्ठा | सचन्दनाभ्यामिति सत्वत्राष्टसु 
योगेषु योज्यप्र। द्वाभ्यां द्वाभ्यां सचन्दनांभ्यां त्रिमिश्रिभिः अष्ट योगाः । 
दाहे क्लेदे गदश्र'े गुदजाः मतिसारणीया म्रक्षितव्याः इति ॥ ९०॥ 
गङ्गाधरः-आभिरित्यादि। आभिः पूव्योक्ताभिः क्रियाभिः शीताभिः 
यस्य न तिष्ठत्यणेसो रक्तं तस्याथत्रा भोजनस्य काळे स्तरिग्योष्णेः कुक्कुटादि- 
मांसरसेमतिमान्‌ भिषक्‌ तप येत्‌ ॥ ९१ ॥ 
गङ्गाधरः- अवपीइकेत्यादि। अवपीड़कद्रव्येः वटादिवर्कलेः काथकल्क 
पकसपिभिरभ्यङ्गः कोष्णेः घृततेलिकेः अभ्यङ्गः क्षीरघृततेळे: कोष्णेः सेके 
आशु रक्तानिग्रत्तो समुपाचरेत्‌॥ ९२॥ 
. गङ्गाधरः- कोष्णेनेत्यादि । वातपबळे5तिरक्तप्रहत्तो घृतमण्डेन शीघ्र 
मशसमनुवासयेत्‌। अथवा तस्य यथाकाले सिद्ध पिच्छावस्ति दद्यात्‌ ॥ ९३ ॥ 


गड़ाधरः--पिच्छावस्तियोगमाह-- यवासेत्या दि ।  शाल्मल . शाल्मल्या 
चक्रपाणिः--अधुना अशक्यरक्तस्त्रतो क्षीणघातुतर्पणार्थ वृ हणमाह- आभिरित्यादि । तमिति 


स्रवद्रक्तं पुरुषम्‌ । अवपीड़कसर्पिः भोजनस्योद्ध॑ पीयते किंवा मूरिमात्रं सपिरवपीड़क 
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१४श अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २६०७ 


दिप्रस्थं सलिलस्येतत्‌ क्षीरप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
चीरशेष॑ कषायन्तु ततः कल्केविमिश्रयेत्‌ ॥ 
कल्काः शाह्सलिनिथ्योसाः समङ्गा चन्दनोत्पलम्‌ । 
वत्सकस्य च वीजानि प्रियडूः पद्मकेशरम्‌ ॥ 
पिच्छावस्तिर्यं सिद्धः सचोद्रश्रृतशकरः। ` 
पना हिकाणुदश्र'श-रक्तल्लावञ्वरापहः ॥ ६४ ॥ 
पिच्छावस्तिः । 
प्रपोएडरोकं मधुकं पेष्यान्‌ वस्तौ यथेरितान्‌। 
पष्टानुवासनं स्नेहं क्षीरहिगुणितं पचेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
होवेरसुत्पलं लोध' समङ्गाचव्यचन्दनम्‌। 
पठा सातिविषा विद्वं घातकी देवदारु च ॥ 
दठ्वीत्यक नागरं मांसो मुस्तं चारो यवाग्रजः । 
चिन्नकश्चेति पेष्याणि चाङ्गेरीस्वरसे घृतम्‌ ॥ 


भूल पुष्पञ्च, न्यग्रोधादीनां शुङ्गाः । यवासादीनां शुङ्गान्तानां प्रत्येकं द्विपलं 
कुड्यिला सलिलस्य द्विप्रस्थमष्टशराबं क्षीरस्य प्रस्थं चतुःशरावं 'विपाचयेत्‌। 
ततः क्षीरशेषं कपायं पूल वक्ष्यमाणेः कल्केः विमिश्रयेत्‌। कंल्कास्तु 
शास्मलीनिय्यासा मोचरसा इत्यादीनां क्षीरपादिकाः कल्कास्तत्र क्षाद्र 
घृतशक राश्व मिश्रयिबा नातिसान्द्री नातितनुः काय्योऽयं -पिच्छावस्ति 
सिद्धः प्रवाहिकाद्पहः | पिच्छावस्तिः || ९४॥ 

गङ्गाधरः-अञुवासनं स्नेहश्चाह--प्रपोण्डरीकमित्यादि । वस्तो यथेरितान्‌ 
पेष्यान्‌। इह पिञ्छाब्रस्तो शास्मलीनिस्योसादीन्‌ करकान्‌ पिष्ठा ` क्षीर 
द्विगुणितं द्विगुणजळं स्नेहमुत्तमबाद रक्तहितलाञ्च घृतमनुवासनं बातप्रवले 
, रक्ताशसि पचेत्‌ । एषोऽपि स्नेहपिच्छावस्तिः ॥ ९५॥ / 
गङ्गाधरः--द्रीवेरमित्यादि । क्षार इत्यस्य विशेषणं यवाग्रजः। चित्र- 


बक्रपाणः-प्च्छावस्तिमाह-यवासेत्यादि। यवासो दुराभा। अल च कल्कादिमानं चस्तिवत्‌ 
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२०७ 


२६.०४ चरक-सं हिता । [ अश्षश्रिकिल्सितमे 


ऐकध्यं साधयेत्‌ सठ्ये तत्‌ सपिंः परमोषधम्‌ । 
अर्शोऽतिसारग्रह णी-पाणडुरोगे ञ्वरेऽरुचो ॥ 
मूत्रकृच्छ्र शुद्र शे वस्त्याध्माने प्रवाहणे । 
पिच्छा्रावेऽशंसां शूले योञ्यमेतत्‌ त्रिदोषनुत्‌ ॥ ६६ ॥ 
अवाकएषपी बला दाव्वी एक्षिपर्णे त्रिकएटकः । 
म्यग्रोधोडुम्बराश्वत्थ-शुङ्काश्च द्विषलोन्मिताः ॥ 
कषाय एषां पेव्यास्तु जीवन्ती कटुरो हिणी । 
पिप्पली पिप्पलीमूलं मरिचं देवदारु च ॥ 
कलिङ्गाः शाल्मलं पुष्पं वीरा चन्दनमञ्जनम्‌ । 
कटूफलं चित्रको मुस्तं प्रियङ्गतिविषे स्थिरा ॥ 
पद्मोत्पलानां किञ्जल्कः समङ्गा सनिदि/ग्घका । 
विल्वं मोचस्सः पाठा भागाः कषसमाः पृथक्‌ ॥ 
चतुःप्रस्थश्रृतप्रस्थं कषायमवतारयेत्‌ । 

_ श्निंशत्‌ पलानि तु प्रस्थो विज्ञेयो द्रिपलाधिकः ॥ 

-कान्ताः सप्दश कल्काः पादिकाः। चतुणु णे चाङ्गेरीस्वरसे तत्‌ स्यम्‌ ऐक्रध्यं 
-रृतं्साधयेत्‌। हीवेरादिघृतम्‌ ।॥ ९६ ॥ 

'गङ्गाधरः--अवाकपुष्पीत्यादि । अवाक्पुष्पी महुरीति छोके । न्यग्रोधा- 
हीनां शुङ्गा:। अष्टो प्रत्येक द्रिपलोन्पिताः, एषां कषाय एव यथा काय्येः 
तदिहेव वक्ष्यते चतुःप्रस्थश्ृतप्रस्थं कषायमवतारयेदिति। चतुःप्रस्थे षोड़श- 
-शसवे जले अवबाकपुष्प्यादीनां पोइशपलश्रृतप्रस्थं चतुःशरावमितः -क्रषाय 
एवं कारेः । पेष्यास्तु-जीवन्त्यादयः पाठान्ताः प्रत्येके कषेमिताः। बीरा 


शक्रपाणिः-यवाम्रजः क्षारो यवक्षारः । -चाङ्गरीखरसोऽत चतुगु'णो -ग्राह्मः द्रवान्तरा- 


सान्निध्यात्‌ ॥ ९६ ॥ 
जचक्रपाणिः-अबाक्‌पुप्पी अधःपुष्पी । अत्र क्काथ्यद्र्य 'पोड़्शपलम्‌-। यद्यपि अब्रोत्सर्गतः 
-अतुःअस्थं जलमेव ; नेयम्‌, -तथा शेषचठुर्भागः प्रस्थ एव अवति, तथापि त्रतुयुःजळदानस्य 
6 3 यि > रि n न ७ हक. 
चतुर्थ भागशेषतया स्थाप्यकपायस्य च उत्सगंबिधों परिभाषासूचनाथंम इनं  चरक्रवचन्म 
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स्य 


00 अध्यायः ] चिकिल्सितेस्थानम्‌ \ R808 


सुनिषण्णकचाङ्गेय्योः प्रस्थो ढो स्वण्सस्य च। 
सव्वे रेतेयंथोदिष्टेघृ तप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ : ` - 
एतदशेस्यतीसारे त्रिदोषे रुधिरल् तो । 

प्रवाहणे गुदभ्नशे पिच्छासु विविधासु च ॥ 

उत्थाने चातिबहुशः शोफशुले शुदाश्ये । 

मत्नयहे घूढवाते मन्देऽग्नावरुचावपि॥ 

उं विधिवत्‌ सर्पिबेलवर्णा झिवद्धनम्‌ । 


विध्ष्वज्नपानेषु केवलं वा निरत्ययम्‌ ॥ ६७ ॥ 
सुनिषण्णकचाङ्गेरीष्टतम्‌ । 


दर 
वि 


भवन्ति चात्र । 
व्यत्यालो # सधुरास्लानां शीतोष्णानाश्च योजितः । 
नित्यमञ्चिबलापेकी जयलूशेःक्कतान्‌ गदान्‌ ॥ 


क्षीरकाकोली । स्थिरा शाळपर्णी। समङ्गा मञ्जिष्ठा वराइक्रान्ता वा । सुनि- 
पप्णकचाङ्गेदयौः भत्येक स्वरसस्य द्वो स्थो, तेन पञ्चणुणद्रव्ये घ्ृतपाकोऽयम्‌ । 
उत्थाने चातिवहश इति स्तोकं स्तोक पुरीषं सृष्टा वहुश उत्थानं। सुनि 
घण्वर्कचाङ्गेरीघृतमू ॥ ९७॥ 
गङ्गाधरः- अत्र प्रतिसंस्कृते प्रमाणमाह । भवन्ति चात्रेत्यादि । व्यत्यास 
-इत्यादि। मधुरनिदानजेऽगसि व्यत्यासो मधुरबिपय्ययः। अम्लनिदानणे 
था लिंशत्पलानि तु प्रस्थो विद्यो द्विपलाधिक इत्यपि वचनं परिभापासिदार्थाभिधायकं 
बिज्ञेयम्‌ । अत. एव इढबलसंस्कारे$पि द्ववद्वेगुण्याभिघानम्‌। लिंशत्पलविशेषणतया द्विपलाधिका- 


नोति निशे प्राप्ते प्रस्थविशेषणतया पुलिङ्ग कवचननि ददशो ज्ञयः ॥ ९७॥ 
चक्रपाणिः-व्यत्यासात्‌ परस्परपरिवत्तनेन मधुराम्लयोः शीतोष्णयोश्च योजना ॥. अशःसु 
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२०७ 


२६१० चरक-संहिता। .. [ अर्शश्रिकित्सितम 


त्रयो विकाराः प्रायेण ये परस्परहेतवः । 

अशांसि चातिसारश्च ग्रहणीदोष एव च॥ 
एषामञ्निबले हीने वृद्धिवृ द्वे परिक्षयः । 
तस्मादग्निबलं रच्यमेषु त्रिषु विशेषतः ॥ 8८ ॥ 
भृष्टेः शाकेयवागूमियेषेमांसरसेः शुभेः । 
दुग्धतक्रप्रयोगेश्च विविधेणु दजान्‌ जयेत्‌ ॥ 

यदु वायोरानुलोम्याय यद ञ्िवलवृद्धये । 
अन्नपानोषधद्रव्यं तत्‌ सेव्यं निरमशसेः ॥ 
यदतो विपरीतं स्यान्निदाने यच्च दशितम्‌ । 
गुद॒जाभिपरीतैन तत्‌ सेव्यं न कदाचन ॥ ६६ ॥ 


अर्शसि व्यत्यासोऽम्लविपर्य्ययः। शीतनिदानजे शीतव्यस्यास उष्णो 
योजितः | उष्णनिदानजे व्यत्यास उष्णविपर्य्ययः। अग्निबळपेक्षी नित्यं 
योजितः | अर्शःकृतान्‌ गदान्‌ जयति। त्रयो विकारा इत्यादि । अशो$ति 
सारग्रहणीदोषा इति त्रयो विकाराः प्रायेण परस्परहेतवः। अशिवले हीने 
हे षां टृद्धिरम्रिबले इद्धे त्वेषां परिक्षयः स्याद, यस्मात्‌ तस्मादेषु त्रिषु विशेषतो- 
ऽग्निबळं रक्ष्यमिति।। ९८ ॥ 
_ गङ्गाधरः-तत्राशोऽधिकारादाह- भृष्ट रित्यादि । स्विन्नपीडितरसंबंहु- 
~ ~ १ 
स्नेहे भ्रष्टेः शाकेरिति। यद्रायोरित्यादि। यदन्नपानोषधद्रव्यं वायोराजु- 
लोम्याय यच्चाभिबलरद्धये तत्सव्बेमशंसेनित्यं सेव्यमिति। यदत इत्यादि । 
अग्निरक्षामभिधातुम्‌ । अन्यवापि यत अग्निरक्षा विशेषण कत्तव्या तामाह--लय इत्यादि । वृद्ध 
परिक्षयः अग्निबले बुद्ध विनाशः। विषु विशेषतः इत्यनेन अलाप्यग्निरक्षणं कार्यमिति 


दर्शयति ॥ ९८ ॥ 
चक्रपाणि सहत! i Uni रेल्यादिना पहवक्तिन्िकिता मरो शाह). 


— 


| णक) चिकित्तितस्थातम 3... २६११ 


टर 

| संग्रह श्लोकाः । 

| »  अशूसां द्विविधं जन्म एथगायतनानि च) 
स्थानसंस्थानलिङ्गानि साध्यासाध्यल्वनिश्चयः ॥ 

अभ्यङ्काः स्वेदनं धूमाः सावगाहाः प्रलेपनम्‌ । 


शोणतस्यावसेकश्च योगा दीपनपाचनाः ॥ 
| पानान्नविधिरणाश्र वातवर्चोऽनुलोमनः । 
| योगाः संशुननीयाश्व सर्पीषि विविधानि च ॥ 
_चस्तयस्तक्रयोगाश्च वरारिष्टाः सशर्कराः । 
| , शुष्काशेसां प्रशमनाः स्राविणां लक्षणानि च ॥ 
द्विविधं सालुवन्धानां ताभ्याञ्चष्टं यदोषधम्‌ । 
रक्तसंघहणाः काथाः पेष्याश्च विविधात्मकाः ॥ ` 
| स्नेहाहारविधिश्वाप्रो योगाश्च प्रतिसारणाः । 
0) प्र्षालनावगाहाश्च प्रदेहाः सेचनानि च ॥ 


अतो वायोरानुलोम्याथादश्निवलवद्धेकाच्च विपरीतं, वायोः प्रातिलोम्याथेमग्नि- 
बलट्वासकरश्च यत्‌, यञ्च निदानेऽन्नपानादिकं दितं तत्सव्बं गुदजाभि- 
` परीतेन जनेन कदाचन न सेव्यमिति ॥ ९९ ॥ 


; ~ छक्रर्पमिः”“ शी” शिविवामथा३" °अध्याधविसंग्र? ° "आहेव शाकंरस्यापि 


२८७ 


विक्रि 


२६१२ चरक-संहिता । [ अर्शत्रिकित्सितम्‌ 
अतिवृत्तस्य रक्तस्य विधातव्यं यदोषधम्‌ । 
तत्‌ सव्वेमिह निदिष्टं गुदजानां चिकित्सितम्‌ ॥१००॥ 
इत्यञ्निवेशक्रतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतैऽप्राप्तै दढुबलप्रतिसंस्कृतै 
चिकिल्सितस्थानेऽशेश्चिकिल्लितं नाम 
चतुददशो ऽध्यायः ॥ १४॥ 


गङ्गाधरः- अत्राध्यायाथसंग्रह छोकाः--अश सा मित्यादि ॥ १०० ॥| 
गङ्गाधरः--अध्यायं समापयति- अग्नीत्यादि । 


इति वद्यश्रीगङ्गाधरकविराजकविरत्नविरचिते चरकजत्पकल्पतरौ षष्ठस्कन्धे 
चिकिस्सितस्थानजल्पेञ्शेश्चिकित्सितजल्पाख्या 
चतुदशी शाखा ॥ १४॥ 


~ ७ ७ 6० 
ग्रहण प्राप्ते शार्करस्य एथगभिधानं गुड़प्रकृष्टभ्यो भेदेन व्यवहारार्थ, तथा नुपानासिधानाथे 


पृथक कृतम्‌ ॥ १०० ॥ 


इति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन-श्रीमच्चक्रपाणिदत्तविरचितायामायुब्वैददीपिकाया 
चरकतात्पय्यटीकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायाम्‌ अशश्रि कित्सितं 


नाम चतुईशो$ध्यायः ॥ १४ ॥ 
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पञ्चदशोऽध्यायः । 
अथातो ग्रहणोदोषचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


= आयुवर्णो बलं खास्थ्यमुत्साहोपचयो प्रभा । 
अजस्तैजोऽझयः प्राणाश्चोक्ता देहाभिहेतुकाः ॥ २ ॥ 
शान्तैऽो श्रियतै युक्ते चिरं जीवस्यनामयः । 
रोगी स्याद्‌ विक्रृतै मूलमझ्निस्तस्मान्निरुच्यते ॥ ३ ॥ 


गङ्गाधरः-_अथो दिष्टानुक्रमादर्शोऽनम्तर ग्रहणीदोषचि कित्सितमाह-अथात 
इस्यादि। पूव्वेवदः व्याख्येयम्‌ ।। १।॥ 

गङ्गाधरः-आधुरित्यादि। आयुरादय एकादश देहाग्निहेतुकाः। देहाग्नि- 
जोठराग्नि्ेतुयेषां ते । अग्नय इति धालम्रयः ॥ २॥ 

गङ्गाधरः--कुत एवं तत्राह- शान्ते इत्यादि। अग्नो दहाम्नो शान्ते नष्टे 
पुरुषो ख्रियते। युक्ते समरूपे स्थिते अनामयः सन्‌ पुमांश्चिरं जीवति, 


चक्रपाणि:--अर्शःकाय्य्त्वाद्‌ ग्रहणीदोपस्य अर्शश्चिकित्सितमनु ग्रहणीचिकित्सितं ब्रते। 
अहणीम्‌ आश्रितो दोपो ग्रहणीदोपः। एवञ्चाश्रयाश्रयिणोरमेदग्रहणाद ग्रहण्याश्रितोऽर्निदोषोऽपि 
गृह्मते । तल ग्रहणीदोषनिहिष्टाग्निदोषे वक्तव्ये प्रक्ृतिज्ञानान्तरत्वाद्‌ विक्ृतिज्ञानस्य प्रथमं 
तावदविक्ृतस्याग्ने रूपमाह-आयुरित्यादि । आयुइचेतना नुवृत्तिः, वर्णो गौरादिः, बल शक्तिः 
व्यायामशात्तिश्च । स्वास्थ्यदाव्देनेव वर्णीदिग्रहणं यद्यपि लभ्यते तथापि “स्यस्थस्योजस्करं 
यत्‌ तु तद रसायनसुच्यते”' तेन वणीदीनामविकारत्वम्‌ अवड्यं सुस्थे भवतीति वर्णादीनां 
प्रथगुपादानं कृतम्‌। उत्साहो दुष्करेष्वपि कार्येषु अध्यवसायः। उपचयो देहपुष्टिः । ओजो 
हृदयस्थं सव्वंधातुसाररूपम्‌। तेजो देहोष्मा शुक्र वा। यदुक्तं शालाक्ये '“दष्टिस्तेजोमयी 
प्रोक्ता शुक्र तेजश्च केवलम्‌ । तस्माद्‌ इष्टिबलापेक्षी तेजोवृद्धि समाचरेत” इति। अग्नय 
इति मूताग्नयः पञ्च, धात्वग्नयः सप्त इति द्वादशाग्नयः। प्राणा इति प्राणापानोपळक्षिताः 


पञ्चापि .वायवः। किंवा प्राणाः इति शब्देन नित्यं बहुवचनान्तेनोच्यते यथाप्सरःशब्देन 


पुकापि विद्याधरी कीत्तेयते। देहाग्निहेतुका इति देहपोषकप्रघानजाठरार्निकारकाः। शान्ते 


इ त्युव्सम्ने१८८युक्0० इ लि ० ० इस्ति. सहे थि मे शी इण १7 पुछैसग्निः तस्मादिति 
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२६१४ चरक-संहिता | [ ग्रहणीदोषचिकिरिसततम्‌ 


यदन्नं देहधात्रोजो-बलवर्णादिपोषकम्‌ । 
तत्राभिहेतुराहारान्न ह्यपकाठ्‌ रसादयः ॥ ४ ॥ 
अन्नमादानकर्म्मा तु प्राणः कोष्ठं प्रकर्षति । 
तदवे भिन्नसंघातं रनेहेन झुदुतां गतम्‌ ॥ 


विकृते तु देहाम्नौ विषमे तीक्ष्ण मन्दे च रोगी स्यात्‌ तस्मादम्िमलमायुरादीनां 
कारणं निरुच्यते || ३॥ 

गङ्गाधरः-यदन्नमित्यादि। यदन्नमभ्यवहृतं दहधालादिपोषछं तदन्नपाके 
हेतुजांठराग्निः। कस्मात्‌ ? आहारात्‌ पक्काद्‌ रसादयो जायन्ते न ह्यपक्कात्‌ 
आहाराद रसादयो धातवः स्युरिति ॥ ४ ॥ 

गङ्गाधरः-कथमभ्यवहृतश्चान्नमग्निना पच्यत इत्यत आह-अन्नमित्यादि | 
प्राणो नाम हृदयस्थः शारीरो वायुरादानकर्म्मा पानाहारादिकसादत्ते। स 
तु अभ्यवद्वियमाणमम्नं कोष्ठयुदर॑ प्रकषेति। द्विकर्मकः कृषिः, भ आरम्भे | 
अभ्यवद्वियमाणमन्नं कोष्ठं कष्ट मारभ्यमाणमपानोऽभ्रस्तादपकषेति। तेन 
द्वितोयारण्यकोक्तं न विरुध्यते। तत्र हुप्रक्तम्‌। तदपानेनाजिघ्रक्षत तदा 
यत्‌। स एषोऽन्नस्य ग्रहो यर्‌ वायुरज्नायुवा एष यद्‌ बायुरिति। तत्‌ काले 
शुक्तं कोष्ठगतमन्नं द्रवः क्लेदकर्लेषमद्रयेभि न्नसंघातं द्रवीभूतं स्नेहेन तत्‌ 


तस्मात्‌ प्राशस्त्यात्‌ अन्वयब्यतिरेकविधानात्‌ आयुब्वणीदीनाम्‌ अग्निमू ल॑ प्रधान कारणमित्यर्थः | 
निरुच्यते इति निश्रयेनोच्यते ॥ १--३ ॥ 
चक्रपाणिः--सामान्यकारणमुत्त्वा अग्नेः साक्षाव्कारर्यकारणत्वं व्युस्पाद्यन्नाह-यद्न्न 
मित्यादि। वाह्या अपि गेरिकादयो धाहुशब्देनोच्यन्ते इति तद्वयवच्छेदार्थ धातोर्देहविशेषणम्‌ । 
अथ अह्दोरात्रजन्येषु देहधात्वादिषु कथमग्नेः कारणत्वमित्याह--आहाराद्ति । एतेनाहारमप्य- 
पेक्ष्येव रसादीन्‌ जनयति । आदिग्रहणेन रक्तादीनि सं गृह्यन्ते ॥ ४ ॥ 
बक्रपाणिः-संप्रति संप्राप्तस्यान्नस्थ अग्निना यथा पाको भवति यथा च पच्यमानम्‌ अन्नं 
देहधात्वादिना रूपतामापद्यते तदाह--अन्नमित्यादि । मुखप्रवेशादन्नस्य व्याहार इद्दोच्यते । 
Gurukul Kaa भ्यु University Haridwar Colection. त्वरित पीनीथीदिभिः । भिन्न- 


आदानम्‌ भाहारप्रणयन कम्म यस्य सत्या कपते १ नय 


Shs 


१५३ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । 


समानेनावधूतो5प्मिरदीय्येः पवनेन तु # के 
काले भुक्तं समं सम्यक्‌ पचत्यायुविवृद्धये ॥ ५ ॥ 
एवं रसमलायान्नमाशयस्थमधःस्थितः | 
पचलयप्नियथा स्थाल्यामोदनायाम्बुतण्डुलम्‌ ॥ ६ ॥ 
अन्नस्य भुक्तमात्रस्य षडूसस्य प्रपाकतः । 
सघुराख्यात्‌ + कफो भावात्‌ फेनभाव उदोय्यतै ॥ 
क्लेद्कश्लेष्मस्नेहांशेन मृदुतां गतं समानेन पवनेन नामेवांमपाश्व स्थो 
जाटरोऽम्िः समीपस्थेनावधूतोश्वकम्पितः सन्नुदीणो भूवा समं सम्यक 
पचर्यायुवि दद्धये न तु विषमं पचति || ५॥ 
गङ्गाधरः -पाकप्रकारमाह-एवमित्यादि । एवमनेन प्रकारेणामाशयस्थ- 
मन्नं तद्धःस्थितो जाठरोऽग्नियेथा स्थाल्यामस्बुतप्डुलमधःस्थितोऽम्निरोदनाय 
पचति तथा रसमलाय पचति॥ ६॥ 
गङ्गाथरः-कथं रसाय मलाय वा पचतीत्यत आह--अन्नस्येत्यादि । 
घडुसस्यान्नस्य जुक्तमात्रस्य प्रपाकतः पाकारम्भात्‌ मधुराख्यात्‌ भावात्‌ 
सङ्घातमित्यवयवशेथिल्यमापन्नम्‌। काले इति वुभुक्षाकाले । भुक्तं सममिति मावाप्रङ्गत्यादिसमम्‌। 
समानेनावधूत इति भग्निपारवंस्थितिन समानेन संधांक्षतः। अयञ्च समानप्रकृतित्वात्‌ 
चाह्यो वायुरिब अग्नेः संघुक्षणो भर्वात न वेपम्यकरः, विक्ृतस्तु वेपम्यं करोति । तेन वातेन 
विषमो ईनः भवतीति च उपपन्न भवति। एते च द्रवादयः पाचकश्याग्नेः सहाया भवन्ति 
इत्यनेन ग्रन्थेनोच्यते। आहारपरिणामकरा इमे भावा भवन्ति। तद्‌ यथा-उष्मा वायु! 
क्लेदः स्नेहः कालः समयोगइचेति। उदयर्यः पाचक इत्यर्थः । पवनोद्वह इत्यग्निविशेषणं 
केचित्‌ पउन्ति। सम्यगिति ञुक्तविशेषणं केचित्‌ पठन्ति, तदा सम्यरित्यनेन माह्वासाम्यसुच्यते । 
सम्यग्ग्रहणेन तु प्रकृत्यादिसम्पदुच्यते । आयुर्व्विबृद्धये इति शरोरेन्द्रियसत्त्वात्मसंयोगानुवत्तमाना 
रसादयः । तादथ्य चतुर्थी ॥ ५॥ 
चक्रपाणिः-आशयस्थमित्यामाशयस्थम्‌। अधः स्थित इत्यनेन अग्नेरूद्व ज्वलनस्वभावतया 
उ स्थान्नपाके साम्यं सूचयति। अत्लार्थे यथत्यादिना इष्टान्तमाह। एवं स्थूलपाककरमं 
विधाय अवान्तरमनुपाकक्रममाह- अन्नस्प्रेत्यादि । भुक्तमालस्य भुक्तानन्तरमेव । पडू रसस्येति 
प्राहास्त्यत्वेनाभिधानं किंवा पड्रसस्यापि प्रथमं मधुरता निरुक्ता भवतीति दुर्शयति। 
प्रपाकत इति प्रथमपाकतः। प्रशब्दो रसादिकम्भणि। मधुरश्चासो भाद्यरचति मधुराद्यः। 
किंवा मधुरात्‌ प्राक कफोद्भावः इति पाठः। फेनभूत इति फेनसहशो घन इत्यर्थः। 
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३ 


२८३ 


२६१४ न । [ ग्रहणीदोषचिकित्सितम्‌ 


यदन्नं देहधात्वोजो-बलवर्णादिपोषकम्‌ । 
तत्राम्रिहतुराहारान्न ह्यपक्काद रसादयः ॥ ४ ॥ 
अन्नमादानकम्मा तु प्राणः कोष्ठं प्रकर्षति । 
तदवेभिन्नसंघातं स्नेहेन झुदुतां गतम्‌ ॥ 


| तु देहामों विषमे तीक्ष्णे मन्दे च रोगी स्यात्‌ तस्माद शिमलमावुरादीनां 
कारणं निरुच्यते || ३॥। 
गङ्गाधरः-यदन्नमित्यादि। यदन्नमभ्यवहृतं दहधालादिपोपक तदन्नपाके 
हेतुजाठराभिः | कस्मात्‌? आहारात्‌ पकाद_ रसादयो जायन्ते न हृपकात्‌ 
आहाराद रसादयो धातवः स्युरिति॥ ४॥। 
गङ्गाधरः-कथमभ्यवहृतश्चान्नमय्निना पच्यत इत्यत आह-अन्नमित्यादि | 
प्राणो नाम हृदयस्थः शारीरो वायुरादानकस्मा पानाहारादिकमादते। स 
तु अभ्यवह्वियमाणमन्नं कोष्ठमुदर॑ प्रकपेति। द्विकर्मकः कृषिः, घ आरम्भे । 
अभ्यवहियमाणमन्नं कोष्ठं कष्ट मारभ्यमाणमपानोऽभस्तादपकषेति। तेन 
द्वितोयारण्यकोक्तं न विरुध्यते। तत्र हुग्रक्तम्‌। तदपानेनाजिश्क्षत तदा 
यत्‌। स एषोञन्नस्य ग्रहो यद्‌ वायुरज्नायुवा एष यद्‌ वायुरिति। तत्‌ काले 
शुक्तं कोष्ठगतमन्नं द्रवः क्लेदकर्लेषमद्रवे भि न्नसंघातं द्रवीभूतं स्नेहेन तत्‌ 


तस्मात्‌ प्राशस्त्यात्‌ अन्वयव्यतिरेकविधानात्‌ आयुव्वणीदीनाम्‌ अग्नि्मू ल॑ प्रधान कारणमित्यर्थः । 
निरुच्यते इति निश्चयेनोच्यते ॥ १-३ ॥ 
चक्रपाणिः सामान्यकारणयुक्ता अग्नेः साक्षात्कारयर्यकारणत्व॑ व्युत्पादृयज्नाह-यद्‌न्न- 


मित्यादि। वाह्या अपि गेरिकादयो घाहुशड्देनोच्यन्ते इति तद्वयवच्छेदार्थ' घातोर्देहविशेषणम्‌ । 


' अथ अह्दोरात्रजन्येषु देहधात्वादिषु कथमग्नेः कारणत्वमित्याह-आहारादिति। एतेनाहारमप्य- 


ेक्ष्येव रसादीन्‌ जनयति । आदिग्रहणेन रक्तादीनि संगृह्यन्ते ॥ ४ ॥ 
चक्रपाणिः-संप्रति संप्राप्तस्यान्नस्य अग्निना यथा पाको भवति यथा च पच्यमानम्‌ अन्नं 


देहडात्वादिना रूपतामापद्यते तदाह-अन्नमित्यादि।  सुखप्रवेशादन्नस्य व्याहार इद्दोच्यते। 
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र पर्‌ पीनीयादिभिः। भिन्न- 


आदानम्‌ आहारप्रणयन कम्म यस्य स तथा । कषतात नय त्ति ॥ वार 


१५४ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६१५५ 


ससानेनावधूतो 5भ्रिरुढीय्य: पवनेन तु # । 
काले भुक्तं समं सम्यक्‌ पचत्यायुविवृद्धये ॥ ५ ॥ 
एवं रसमलायान्नमाशयस्थमधःस्थितः । 
पचत्यञ्चियंथा स्थाल्यामोदनायाम्बुतण्ड्लम्‌॥ ६ ॥ 
अज्ञस्य भुक्तमात्रस्य षड्सस्य घ्पाकतः । 
सघुराख्यात्‌ † कफो भावात्‌ फेनभाव उदीय्यतै ॥ 
क्लेह्क३लेष्मस्नेहांशेन मृदुतां गतं समानेन पवनेन नाभेवामपाइ स्थो 
जाठरोऽभिः समीपस्थेनावधूतोऽब्रकम्पितः सन्नुदीणो भूखा समं सम्यक 
पचस्यायृवि्टद्धये न तु विषयं पचति॥ ५॥ 
गङ्गाधरः -पाकप्रकारमाह-एवमित्यादि । एवमनेन प्रकारेणामाशयस्थ- 
पन्नं तदधःस्थितो जाठरो$ग्रियेथा स्थार्यामस्बुतप्डुलमधःस्थितोऽन्निरोद्नाय 
पचति तथा रसमलाय पचति॥ ६॥ 
गङ्गाधरः--कथँ रसाय मलाय वा पचतीत्यत आह--अन्नस्येत्यादि | 
बडुसस्यान्नस्य स्ुक्तमारस्य प्रपाकतः पाकारम्भात्‌ मधुराख्यात्‌ भावात्‌ 
सङ्घातमित्यवयवशेथिल्यमापन्नम्‌। काले इति वुभुक्षाकाले । भुक्तं सममिति मावाप्रक्कत्यादिसमम्‌ । 
समानेनादधूत इति नभग्निपाईवस्थितिन समानेन संधुंक्षतः। अयञ्च समानप्रकृतित्वात्‌ 
बाह्यो वायुरिव अग्नेः संधुक्षणो भर्वात न वेपम्यकरः, विकृतस्तु वेषम्यं करोति। तेन वातेन 
विषमो ऽग्निः भवतीति च उपपन्न भवति। एते च द्रवादयः पाचकध्याग्नेः सहाया भवन्ति 
इत्यनेन मन्थेनोच्यते। आहारपरिणामकरा इभे भावा भवन्ति। तद्‌ यथा-उष्मा वायुः 
क्लेदः स्नेहः कालः समयोगञ्चेति। उदर्य्यः पाचक इत्यर्थः। पवनोद्वह इत्यग्निविशेषणं 
केचित्‌ पठन्ति। सम्यगिति ञ्जुक्तविशेषणं केचित्‌ पठन्ति, दा सम्यगित्यनेन माल्वासाम्यमुच्यते । 
सम्यग्ग्रहणेन तु प्रकृत्यादिसम्पदुच्यते । आदयुर्व्विवृद्धये इति शारीरेन्द्रियसत्त्वात्मसंयोगानुवर्त्तमाना 
रसादयः । तादथ्ये चतुर्थी ॥ ५॥ 
चक्रपाणिः--आशयस्थमित्यामाशयस्थम्‌ । अधः स्थित इत्यनेन अग्नेरूद्व ज्वळनस्वभावतया 
ऊर सथान्नपाके सामथ्यं सूचयति। अतार्थे यथेत्यादिना दृष्टान्तमाह । एवं स्थूलपाकक्रम॑ 
विधाय अवान्तरमनुपाकक्रममाह- अन्नस्येत्यादि । भुक्तमावस्थ भुक्तानन्तरमेव । पडू रसस्येति 
प्रा्ास्ट्यत्वेनाभिधानं किंवा षपडरसस्यापि प्रथमं मधुरता निरुक्ता भवतीति दुर्शयति। 
प्रपाकत इति प्रथमपाकतः। प्रशब्दो रसादिकम्भेणि। मधुरश्चासो आशद्यइचेति मधुराद्यः। 
किंवा मधुरात्‌ प्राक्‌ कफोद्भावः इति पाउः। फेनभूत इति फेनसहशो घन इत्यर्थः। 
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२८०७ २६९१९ चरक-संहिता । [ ग्रहणीदोषचिकिरिसतम्‌ | 
यदन्नं देहधात्वोजो-बलवणादिपोषकम्‌ । ८ 
तत्राम्रिहेतुराहारान्न द्यपक्कादे रसादयः ॥ ४ ॥ 
अन्नमादानकम्मा तु प्राणः कोष्ठं प्रकषेति । च 


तइवेभिन्नसंघातं स्नेहेन मृदुतां गतम्‌ ॥ 


तु देहामो विषमे तीक्ष्ण मन्दे च रोगी स्यात्‌ तस्मादग्निमलमायुरादीनां 
कारणं निरुच्यते ॥ ३॥। 

गड़ाधरः--यदन्नमित्यादि। यदन्नमभ्यवहृतं दहधाबादिपोषक तदनपाके 
हेतुजाठराग्निः। कस्मात्‌? आहारात्‌ पकाद रसादयो जायन्ते न ह्मपक्षात्‌ 
आहाराद्‌ रसादयो धातवः स्युरिति॥ ४॥ 

गङ्गाधरः-कथमभ्यवहृतश्चान्नमग्निना पच्यत इत्यत आह-अन्नमित्या दि । 
प्राणो नाम हृदयस्थः शारीरो वायुरादानकस्मा पानाहारादिकमादत्ते। स 

' तु अभ्यवद्वियमाणमन्नं कोष्ठयुदरं प्रकषेति। द्विकम्मेकः कृषिः, प्र आरम्भे । 
` ` अभ्यवहियमाणुम्न्न॑ कोष्ठं कष्ट मारभ्यमाणमपानोऽपरस्तादपकषेति। तेन 
ग॑ द्वितोयारण्यकोक्तं न विरुध्यते। तत्र हुप्रक्तम्‌। तदपानेनाजिघृक्षत तदा 
घायय यत्‌। स एषोञननस्य ग्रहो यद्‌ वायुरज्ञायुवां एप यद्‌ वायुरिति। तत्‌ काले 
चुला युक्त कोष्ठगतमन्नं द्रवः क्लेदकरलेषमद्रवैभि न्नसंघातं द्रवीभूतं स्नेहेन तत्‌ 


संक्षय तस्मात्‌ प्राशञस्त्यात्‌ अन्वयव्यतिरेकविधानात्‌ आयुव्वणीदीनाम्‌ अग्निमूलं प्रधानं कारणमित्यर्थः । 
तकं ' निरुच्यते इति निश्चयेनोच्यते ॥ १--३ ॥ 
चा प्रा . चक्रपाणिः- सामान्यकारणमुत्त्वा अग्नेः साक्षात्कायर्यकारणत्व॑ व्युत्पाद्यज्नाह--यदन्न- 


दि ' मित्यादि। वाह्या अपि गेरिकादयो धातुशब्देनोच्यन्ते इति तद्दयवच्छेदार्थ' धातोरदेहविशेषणम्‌ । 
5 अथ अहोरात्रजन्येषु देहधात्वादिषु कथमग्नेः कारणत्वमित्याह--आहारादिति । एतेनाहारमप्य- 


रूपतामापद्यते तदाह--अन्नमित्यादि ।. मुखप्रवेशादन्नस्य व्याहार इद्दोच्यते । 


१५ अध्यायः ] चिर्कित्सितस्थानम्‌ । २६१५ 


र समानेनातध्रतोऽञ्निरुदीय्यः पवनेन तु # 

काले भुक्तं समं सम्यक पचत्यायुविवृद्धये ॥ ५ ॥ 
एवं रसमलायान्नमाशयस्थमधःस्थितः । 
पचसञ्चियंथा स्थाल्यामोदनायास्डुतण्डुलम्‌॥ ६ ॥ 


॥ अन्नस्य भुक्तमात्रस्थ षड्सस्य प्रपाकतः । 
मयुराख्यात्‌ + कफो भावात फनभाव उदाय्यत ॥ 
कलेदकर्लेष्मस्नेहांशेन शुदुतां गतं समानेन पवनेन नाभेवामंपाइ्व स्थो 


जाठरोऽग्निः समीपस्थेनावधतो5वकम्पितः सन्नुदीणो भूवा समं सम्यक 
पचत्यायुविद्वृद्धये न तु विषमं पचति ॥। ५॥ 
गङ्गाधरः-पाकप्रकारमाह- एवमित्यादि | एवमनन प्रकारणामाशयस्थ - 
मन्नं तदधःस्थितो जाठरो5ग्रियेथा स्थाल्यासम्बुतप्डुलमधःस्थितो5ग्रिरोदनाय 
पचति तथा रसमलाय पचति॥ ६॥ 
गज़ाधरः--कर्थ रसाय मलाय बा पचतीत्यत आह--अन्नस्येत्यादि । 
दि पडसस्यात्रस्य झक्तमात्र्य मपाकतः पाकारम्भात्‌ मधुराख्यात्‌ भावात्‌ 
सच्चातमित्यवयवशेधि्यमसापन्नम्त्‌ । काले इति बुभुक्षाकाले । शुक्तं सममिंति मावाप्रकृत्यादिसमम्‌ । 
समानेनावधूत इलि नग्निपाशवस्थितिन समानेन संधुक्षतः॥। अयञ्च समानप्रकृतित्वात्‌ 
चाह्यो बायुरिव अग्नेः संघुक्षणो भर्वात न वेषस्यकरः, विक्ृतस्तु वेषम्यं करोति । तेन वातेन 
विषमोऽग्निः भवत्तीति च उपपन्नः भवति। एते च द्ववाद॒यः पाचक खाग्नेः सहाया भवन्ति 
इत्यनेन अन्थेनोच्यते। आहारपरिणामकरा इमे भावा भवन्ति। तद्‌ यथा-डष्मा वायुः 
क्लेदः स्नेहः कालः समयोगञ्चेति। उदर्यः पाचक इत्यर्थः । पवनोद्वह इत्यग्निविश्ञेषणं 
केचित्‌ पठन्ति सम्यगिति ञुक्तविशेषणं केचित्‌ पठन्ति, ददा सम्यगित्यनेन माल्लासाम्यसुच्यते । 
सस्यग्ग्रहणेन तु घकृत्यादिसम्पदुच्यते । आदयुर्व्विबृद्धये इति शरीरेन्द्रियसत्त्वात्मसंयोगानुवर्त्तमाना 
रसादयः । तादर्थ्यं चतुर्थी ॥ ५॥ 
चक्रपाणिः-आशयस्थमित्यामाशयस्थम्‌। अधः स्थित इत्यनेन अग्नेख्द्वज्वळनस्वभावतया 
ऊद्ध स्थान्नपाके सामथ्यं सूचयति । अलाथै यथेत्यादिना दृष्टान्तमाह । एवं स्टळपाकक्रसं 
विधाय अवान्तरमनुपाकक्रममाह -- अन्नस्येत्याद्‌ । भुक्तमावस्य सुक्तानन्तरमेव । घडू रसस्येति _ 
प्राशास्त्यत्वेनाभिधानं किंवा षड्रसस्यापि प्रथमं मधुरता निरुक्ता भवतीति दुर्शयति । 
प्रपाकत इति प्रथमपाकतः। भ्रशब्दो रसादिक्म्मणि । सधुरश्चासौ आद्यइचेति मधुराद्यः। 
किंवा मधुरात्‌ प्राक्‌ कफोदभावः इति पाठः। फेनमूत इति फेनसददशो घन इत्यर्थः । 
+ डदुबओ घनोद इति लबक्तसःमल्नः ०० ०७४०००४४ ५3 ९०००५३४०१ पऽ्मधुराद्यात्‌ इति चक्र । 


२०७ 


'पक्काशयं गतछ, शोष्यमाणत्य च वह्निनेति यद्यपि अद्द दाहक्षमो वह्निः, तथाप्यघोगतस्थापि 


[ ग्रइगीदोप विक्ित्सितम्‌ 


२६१६ चरक-संहिता । 


परन्तु पच्यमानस्य विदग्धस्याम्लभावतः । 3 
आश्याच्चावमानस्य पित्तमच्छमुदीय्यतै ॥ 
पक्काशयन्तु प्राप्तस्य शोष्यमाणस्य वहिना । ३ 
परिपिण्डितपकस्य वायुः स्यात्‌ कटुभावतः ॥ ७ ॥ 


फेनभाव उदीय्यते स कफो नाम मलः। परं तदुत्तरकालं पच्यमानस्य 
प॒ षड्सस्यान्नस्य विदग्धस्या द्ध परिपक्कस्याम्लभावो भवति। आशयादामशयात्‌ 
। बमानस्य तस्याम्लीभूतस्यान्नस्य यत्‌ स्वच्छं निम्मलरूपघुदीय्येते तत्‌ 
पत्तं नाम मलम्‌। पक्षाशयं प्रास्य वह्निना शोष्यमाणस्य परि 


prey 


पिण्डितपक्कस्य तस्य पड सस्यान्नस्य कट्रभावो भवति तस्मात्‌ कटमावाइ 
बायुनाम मलः स्यात्‌ ॥ ७॥ 


आद्यमधुरपाकानन्तरं विदग्धस्येति पक्कापक्रय। अम्लभावतः इति जाताम्स्त्रङ्पतः | 
आशयादामाशयात्‌ च्यवमानस्य अधोभागं वायुना नीयमानस्य, अनेन च पित्तस्थानसम्बन्धं 
बिदुरथाहारस्य दर्शयति। अच्छमित्यघनम्‌। उद्रीय्यते इति पित्तमुदीय्यते। अम्लब्च 


पित्तम्‌ अम्लभावादाहारस्य उत्पद्यत इति युक्तमेव । पक्काशयन्तु प्राप्तस्येति च मळरूपतया Ff 


| 


वहिना शोष्यमाणत्वं पक्कारयगतस्याप्युपपन्नम्‌। यतश्चाधोगमने सम्यक वहिव्यापारो नास्ति 
अतः पच्यमानस्येति पढं परित्यज्य शोष्यमाणस्प्रेति कृतम्‌। परिपिण्डितपक्कस्प्रेति परिपिण्डित- 
रूपतया मळरूपतया पक्क । वायुः स्यात्‌ कटभावत इति परिपिण्डितावस्थोदभूतकटता 
बायोस्त्पद्यते । एवमीरशः पड़ रसाहारस्यातस्थापाको भवति । उक्तं मधुरादीनां कफादिकत्त त्वम । 
कटुतिक्तकषायाणां विपाकः प्रायशः कट: इत्यादिना च यः पाक उच्यते, सोऽवस्थापाकेन च 
ब्राधितत्वात्‌। मेवं, न ह्यवस्थापांकः स्वभावं बाधते, किन्त्ववस्थायां स्वकार्य करोति । तेन 
रसादयोऽपि स्वकार्य्य कुब्वन्ति। अवस्थापाकोऽपि स्वकीयं कार्य्यं करोति। यथा मधुर- 
तिक्तादिषड़ रसेऽन्ने उपयुक्तं मञुरोऽपि स्वकार्यं करोति, तिक्तादयः स्वकार्य कुवन्ति, 
अयन्तु विशेषः यदावस्थापाकस्य मधुरादयः इलेष्मजनका रसा अन्नयुणा भवन्ति, तदा इलेष्माणं 
जनयन्ति। यदा तु. अघस्थापाकः विपरीतकटुकादिपरिगृहीतो भवति, तदा स्तोकमात्रं कफः 


जनयति। एवं पित्तजनक अवस्थापाकेऽपि वाच्यम्‌ । त्रिधा विपाकस्तु रसमलविवेकसमकाले 
पुवावस्थापाकः सम भवति। कालोऽपि अवस्थापाकक्ाययंदोषानुरुणतया अवस्थापाका- 


4 
Tos परेला 


हितदोषाणां वर्नं क्षपणञ्च करोतीति तस्याभिधानं शारते प्रयोजनवदेव । यद्यपि वा सब्वमञ्नम्‌ 
= - मा णाला विदह्यते तथापि तेऽत्यर्थं विदाहित्वात्‌ विदाहिन इत्युच्यन्ते विशेषविदाहकत्त त्वात्‌ । 
ह्येअ त्वाहुः न पड़रसादपि अनुसामान्येनावस्थापाके कफादुयत्पत्ति » किन्तु षड़ लसा 
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१५ अध्यांयः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६१७ 


अन्नमिष्टं हापक्रत-७-मिष्टेगन्यादिमिः एथक्‌ । 
देहे प्रीणाति गन्धादीन्‌ प्राणादीनिन्द्रियाणि च †॥ 5॥ 


गङ्गाधरः एवंप्रकारेण मलाय पाके जायमाने पाञ्चभोतिकशारीरणुणानां 

यथा पुष्टयो भवन्ति तदाह--अन्नमित्यादि । इष्टेगन्धादिभिः णुणयु क्तमन्नमिष्ठ- 

गि मुपकुतं भक्त देहे पृथक्‌ गन्धादीन्‌ ग्रीणयति, प्राणादीन्‌ प्राणापानादीन 
इन्द्रियाणि चक्षरादीनि पृथक्‌ प्रीणयतीति ८॥ 


प्रथसे पाके भधुरोऽयमनुपगतो रसः स कफं जनयति तथा द्वितीये अम्लरसः पित्तदोष 

दिदाहावस्थायाम्‌, उद्शूतादम्लरसात्‌ पित्तसुत्पद्यते । एवं वायुरपि आहारकट्तावस्थायां भवतीति । 

अन्ये त्वाहुः यत्‌ नान्नस्याग्निसंयोगात्‌ मधुराद्यावस्थिकं भवति किन्तु कफादिस्थानेषु मनुष्याणां 

स्वभावादेव मधुरादयो रसास्तिष्ठन्ति। उक्तं हि तन्लान्तरे-मधुरो हृदयादूद्ध, रसः कोष्ठ 

व्यवस्थितः । ततः संवर्द्धते इलेष्सा शरीरबलवरद्धनः । नाभीहृद्यमध्ये च रसस्त्वम्लो व्यर्वास्थतः । 

स्वभावेन मनुष्याणां ततः पित्तं प्रवत्तते। अधो नाभ्यास्तु नन्वेकः कट्कोऽवस्थितो रसः । 

प्रायः श्रेष्टलमस्त्च प्राणिनां वर्द्धतेइनिलः । तस्माद विपाकस्िविघो रसानां नाव संशयः। इति। 

इह तु तलेत्यादि्न्थाथीलोचनया यथार्थ एव अन्थार्थो न्याय्यः। तन्त्रान्तरे तु उलेष्मपित्तं- 

गतसधुरास्लरसी वर्णयन्ति, ते च कफाथिगता रसाः अस्माकमपि पाकसहकारितया अनुमता एव | 

यत्‌ तु इरेष्मजनकांशस्येवावस्थापाके इलेष्सकत्त त्वमित्युक्त तदनुमतमेव । एवं इलेष्मजनको $ झाः 

आहारणतो यः स स्थानमहिज्ञा तदाहारस्य मधुरतामापद्य इळेष्माणं जनयतीति विशेषेण 

प्रुमः॥ यत्‌ तु अनेनादस्थापाकेन कफपित्तयोः ईरणमात्रं करोति न तु वृद्धिम्‌, वृद्धिः कफस्यानु- 

पाके भवतीति घडन्ति, तदुपपत्तिशून्यं भाति, किन्तु अवस्थापाकाच कफपित्तवृद्धिः तथा रसरफ्ते- 

पाकाश्च मळरूपतया उध्पादूयति इति युक्तं पहयामः ॥ ७॥ | 

चक्रपाणिः कम्मीन्तरेणापि अन्नस्य पाकः संपद्यते तमाह--अज्नमिति। अन्नम्‌ इष्टम्‌ 

उपहितमिति, हिरब्दोऽवधारणे, इष्टशब्देनेह प्रियं हितञ्चोच्यते न प्रियमालम्‌, अहितस्य प्रिय- 

मालस्य न देहव्यवस्थितिः गन्धादितर्पकत्वं भवति । उपहितमित्युपयुक्तम्‌। इष्टेरिति प्रियहितैः 

गन्धरसरूपस्पर्शराब्देः । अल यद्यपि हितत्वमेव गन्धादीनाम्‌ आहारगतानां देहयतगन्धादि- 

पोषण प्रधानं तथापि प्रियव्वर्माप आहारगतगन्धादीनां तदात्वोपकारकतया ग्रहीतु ग्रियत्वहित- ` 

»० त्वयोः द्वयोरपि उपादानं कर्त्तव्यम्‌। देहे प्रीणाति गन्धादीनिति देहश्रितान्‌ गन्धादीन्‌ पोषयेत्‌ 

अर इति। तथा घ्राणादोनि च घ्राणरूपरसस्पर्शनश्रोवाणि इष्टेर्गन्धादिभिः प्रीणाति तर्पयति 

` \ पोषयतीति यावत्‌। इन्द्रियाण्यपि हि पाञ्चभौतिकान्यस्मद्दसने तानि च प्रतिक्षणं 
क्षीयमाणानि ॥ ८ ॥ 
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# अन्नमिष्ट' हुपपहितम्‌ इति चक्रसग्मतः पाठः। † घ्राणादीनोन्ट्रियाणि च इति चक्कछतः पाठः । | 


[ भ्रइणीदोप चिकित्सितम्‌ 


२६१६ चरक-संहिता । 


परन्तु पच्यमानस्य विदग्धस्याम्लभावतः । 
आशयाच्चावमानस्य पित्तमच्छमुदीय्यतै ॥ 
पक्काश्यन्तु प्राप्तस्य शोष्यमाणस्य वहिना । 
परिपिण्डितपक्कस्य वायुः स्यात्‌ कटुभावतः॥ ७ ॥ 


यः फेनभाव उदीर्यते स कफो नाम मलः। परं तदुत्तरकालं पच्यमानस्य 
७ पड्सस्यान्नस्य विदग्धस्याद्ध परिपक्कस्यास्छभावो भवति। आशयादामशयात्‌ 
पवमानस्य तस्याम्लोभूतस्यान्नस्य यत्‌ स्वच्छं निम्मलरूपपुदीय्येते तत्‌ 
पत्तं नाम मलम्‌। पक्ाशयं प्राप्तस्य वह्निना शोष्यमाणस्य पारि 
पिण्डितपक्कस्य तस्य पड़सस्यान्नस्य कटुभावो भवति तस्मात्‌ कटभावाद्‌ 
वायुनाम मलः स्यात्‌ ॥ ७॥ 


आद्यमधुरपाकानन्तरं विदग्धस्येति पक्कापक्क्व। अम्लभावतः इति जाताम्लखरूपतः । 
आशयादामाशयात्‌ च्यवमानस्य अधोभागं वायुना नोयमानस्य, अनेन च पित्तस्थानसम्दन्धं 
बिदृर्थाहारस्य दर्शयति। अच्छमित्यघनम्‌। उदीर्य्यते इति पित्तमुदढीरयते। अम्ळञ्च 
वित्तम्‌ अम्लभावादाहारस्य उत्पद्यत इति युक्तमेव। पक्काशयन्तु प्रा्स्येति च मळरूपतया 
पक्काशयं गतस्य, शोष्यमाणश्य च वहिनेति यद्यपि ऊद दाहक्षमो बह्निः तथाप्यघोगतस्यापि 


वह्निना शोष्यमाणत्वं पक्काशयगतस्याप्युपपन्नम्‌। यतश्चाधोगमने सम्यक वलह्लिब्यापारो नास्ति 


अतः पच्यमानस्येति पढं परित्यश्य शोष्यमाणस्प्रेति कृतम्‌। परिपिण्डतपक्कस्येति परिपिण्डित- 


रूपतया मलरूपतया पक्कत्य । वायुः स्यात्‌ कटुभावत इति परिपिण्डितावस्थोद्भूतकट्‌ता 
वायोरुत्पद्यते । एवमीदशः षड्‌ रसाहारस्या रस्थापाको भवति । उक्त मधुरादीनां कफादिकत्त त्वम्‌ । 
कटतिक्तकपायाणाँ विपाकः प्रायशः कटुः इत्यादिना च यः पाक उच्यते, सोऽवस्थापाकेन च 
बाधितत्वात्‌। मेवं, न ह्यवस्थापांकः सभावं बाधते, किन्स्ववस्थायां स्वकार्य करोति । तेन 
रसादयोऽपि स्वकाय्ये कुव्वन्ति। अवस्थापाकोऽपि स्वकीयं कार्य्यं करोति। यथा मधुर- 
तिक्तादिषड़ रसेऽन्ने उपयुक्त मधुरोऽपि स्वक्कारयं' करोति, तिक्तादयः स्वकार्यं कुब्वन्ति, 
अयन्तु विशेषः यदावस्थापाकस्य मधुरादयः ईरेष्मजनका रसा अन्नगुणा भवन्ति, तदा इलेष्माणं 
जनयन्ति। यदा तु अघस्थापाकः विपरीतकटुकादिपरिगृहीतो भवति, तदा स्तोकमात्रं कफं 


जनयति। एवं पित्तजनक अतरस्थापाकेऽपि वाच्यम्‌ । त्रिधा विपाकस्तु रसमळविवेकसमकाले 
एवावस्थापाकेः समं भवति। कालोऽपि अवस्थापाककार्य्यदोपानुगुणतया अवस्थापाका- 
क वर्द्धन॑ क्षपणञ्च करोतीति तस्याभिधानं शारते प्रयोजनवदेव। यद्यपि वा सव्वंमन्नम्‌ 
अवस्थायां बिदुह्यते तथापि तेऽत्यर्थं विदहित्वात्‌ विदाहिन इत्युच्यन्ते विशेषविदाहकत्त त्वात्‌ । 


ह्ये त्वाहुः न पड़ रसादप अनुसामान्येना।वस्थापाके कफादुयत्पत्तिः; बि न्तु पड़ रसादन्नात्‌ 
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क्र? * .. 
कि) 


Dr चिकिल्सितस्थानम्‌ । २६१७ 


अन्नमिष्टं हापकरत-७-मिष्टेगेन्वादिमिः प्रथक्‌ । 
देहे प्रीणाति गन्धादीन्‌ प्राणादीनिन्द्रियाणि च †॥ ८॥ 


गङ्ाधरः--एवंप्रकारेण मलाय पाके जायमाने पाञ्चभोतिकशारीरयुणानां 

यथा पुष्टयो भवन्ति तदाह-अन्नमित्यादि । इष्टे्गन्धादिभिः गुणयु क्तमन्नमिष्ठ- 

_ मुपकृतं भक्त देहे पृथक्‌ गन्धादीन्‌ गणयति, प्राणादीन्‌ प्राणापानादीन 
| इन्द्रियाणि चक्षरादीनि पृथक प्रीणयतीति॥ ८॥ 


प्रथमे पाके भधुरोऽयमलुपगतो रसः स कफं जनयति तथा द्वितीये अम्लरसः पित्तदोष 

विदाहावस्थायाम्‌, उद्भूतादस्लरसात्‌ पित्तसुत्पद्यते । एवं वायुरपि आहारकटुतावस्थायां भवतीति । 

अन्ये त्वाहुः यत्‌ नाज्नस्याग्निसं योगात्‌ मधुराद्रावस्थिकं भवति किन्तु कफादिस्थानेषु मनुष्याणा 

स्वभावादेव मधुराद्यो रसास्तिष्ठन्ति। उक्तं हि तन्तान्तरे-मधुरो हृदयादूद्ध रसः कोष्ठ 

व्यवस्थितः । ततः संवद्धते इ्ळेष्सा शरीरबळवडंनः । नाभीहृदयमध्ये च रसस्त्वम्लो व्यवस्थितः । 

स्वभावेन सङुष्याणां ततः पित्तं ्रवत्तते। अधो नाभ्यास्तु नन्वेकः कट्कोऽवस्थितो रसः । 

प्रायः श्रेष्ठतमस्तल् प्राणिनां वड॑तेऽनिलः। तस्माद्‌ विपाकञ्रिविधो रसानां नाल संशयः। इति। 

| इ तु तलेत्यादिञ्रन्थाथालोचनया यथार्थ एव अन्थार्थो न्याय्यः ॥ तन्त्रान्तरे तु इलेष्मपित्तं- 

| गतसधुराम्लरसी वर्णयन्ति, ते च कफाधिगता रसाः अस्माकमपि पाकसहकारितया अनुमता एव । 

यत्‌ तु इरेष्मजनकांशस्येवावस्थापाके इलेष्मकत्तत्वमित्युक्तं तदनुमतमेव । एवं इलेष्मजनको 5 शः 

आहारणतो यः स स्थानमहद्या तदाहारस्य मधुरतामापद्य इलेष्माणं जनयतीलि विशेषेण 

न्रूसः। यत्‌ तु अनेनावस्थापाकेन कफपित्तयोः ईरणमात्रं करोति न तु वृद्धिम्‌, वृद्धिः कफस्याचु- 

पाके भवतीति वद्न्ति, तदुपपत्ति्ून्यं भाति, किन्तु अवस्थापाकाञ्च कफपित्तवृद्धिः तथा रसरक्तें- 

पाकाच मळरूपतया उत्पाद्यति इति युक्तं पश्यामः॥ ७ ॥ | 

चक्रपाणिः कम्मीन्तरेणापि अन्नस्य पाकः संपद्यते तमाह-अन्नमिति। अन्नम्‌ इष्टम्‌ 

उपहितमिलि, हिशब्दोऽवधारणे, इष्टशब्देनेह प्रियं हितञ्चोच्यते न प्रियमा्म्‌, अहितस्य ग्रिय- 

मालस्य न देहव्यवस्थितिः गन्धादितर्षेकत्वं भवति। उपहितमित्युपयुक्तम्‌। इष्टेरिति प्रियहितैः 

गन्धरसरूपस्पर्शराब्देः । अल यद्यपि हितत्वमेत्र गन्धादीनाम्‌ आहारगतानां देहगतगन्धादि- 

पोषण प्रधानं तथापि प्रियत्वमाप आहारगतगन्धादीनां तदात्वोपकारकतया ग्रहीतुः ग्रियत्वहित- ` 

= त्वयोः द्वयोरपि उपादानं कर््तव्यम्‌। देहे प्रीणाति गन्धादीनिति देहश्रितान्‌ गन्धादीन्‌ पोषयेत्‌ 

4: >. इति। तथा घ्राणादीनि च घ्राणरूपरसस्पर्शनश्रोवाणि इष्टेर्गन्धादिभिः प्रीणाति तर्पयति 

ओ।  , पोषयतीति यावत्‌। इन्द्रियाण्दपि हि पाञ्चभौतिकान्यस्मद्द्ने तानि च प्रतिक्षणं 
नु क्षोयमाण्रानि॥८॥ 


NE) 4. 
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* अन्नमिष्ट' हुयपहितम्‌ इति चक्रसग्मतः पाठः॥ † घ्राणादीनोन्द्रियाणि च इति चक्कछतः पाठः । | 


२६१८ | चरक-संहिता । [ अ्रहणीदोपचिकित्सितम, 


भोमाप्याग्नेयवायव्याः पञ्चोष्माणः सनाभसाः । 
पञ्चाहारणुणान्‌ स्वान्‌ खान्‌ पाथिवाढीन्‌ पचन्ति हि ॥ 
यथास्वरेव पुष्यन्त देहे दव्यगुणाः एथक्‌ ७ । 

. पाथिवाः पाथिवानेव शेषाः शेषांश्व कृत्लशः ॥ ६ ॥ 


पि --अस्तु, ञ्चक्तान्नं कथं गन्धेन देहे गन्ध प्रीणाति रसेन रर्‌ 
रूपं स्पेन स्पश शब्देन शब्दं गुरुत्वेन गुरुवमित्येवमादि; कथं वा 
प्राणादीनिन्द्रियाणि च प्रीणाति न हस्त्यन्नस्य प्राणा इन्द्रियञ्चेत्यत आह 
भोमेत्यादि। भूबहुलपाञ्चभोतिकेऽन्ने भोम उष्मा, अव्‌बहुलपाश्वभो तिकेऽन्ने 
आप्य उष्मा, तेजोबहुलपाश्चभोतिकेऽन्ने आग्नेय उष्मा, वायुवहलपाश्व- 
भोतिकेऽन्ने वायव्य उष्मा, नभोबहुलपाञ्चभोतिकेऽन्ने नाभस उष्मेति 
पञ्चोष्माणः पार्थिवादीन्‌ स्वान्‌ स्वान्‌ पञ्चाहारणुणान्‌ गन्धादीन्‌ पृथिव्यादि 
पञ्चानां गुणान्‌ हि यस्मात्‌ पचन्ति तस्माद्‌ यथास्वरेव स्वेन स्वेन शुणेन 
देहे द्रव्ययुणाः पृथक पुष्यन्ते। केन के गुणाः इत्यत आह--पाशिचा 
इत्यादि। पाथिवा आहारणुणाः गुरुतरकठिनमन्दस्थिरविशद्सा न्द्रस्थुलगन्धा 
दहे पाथिवणुणान्‌ गुरुखरादीन्‌ पोषयन्ति। गुरुत्बं गुरुत्वं देहस्य पुष्णाति 
खरत्वं खरत्वं काठिन्यं काठिन्यं मान्य मान्य स्थेस्य स्थैर्यं वेश्य 
वशद्य' सान्द्रत्वं सान्द्र॒त्व॑ स्थौल्यं स्थोल्यं गन्धो गन्धमिति। एवं शोषा 
आप्यादयोऽन्नगुणा देहे आप्यादियुणान पोषयन्ति कृत्स्नश इति। तथाउन्ने 


बक्रपाणिः-भोतिकवह्व्यापारमाह-भोमेत्यादि। भौमादयः पञ्चोष्माणः पाथिवादिद्रव्य 


ब्यवस्थिताः जाठराग्निसन्धुक्षितबलाः अन्तरीयं द्रव्यं पचन्तः स्वान्‌ स्वान्‌ पार्थिवादीन्‌ पूर्व्वपार्थिव- 


गन्धत्वादिविलक्षणान्‌ गुणान्‌ निर्व्वण-यन्ति । एतदेवाशितलीढपीतखादितं जन्तोर्हितम्‌ अन्तरग्नि- 


` सुन्धुक्षितबलेन यथास्वेनोष्मणा सम्यस्विपच्यमानमिति। यद्यपि च मूताग्निना पार्थिवादिद्वव्यं 
` पच्यते तथापि पार्थिवादिद्वव्याणां पाकेनेतदेव जननं यदविशिष्टगुणयुक्तत्व॑ तेन पाकेन जन्यमाने- 
ऽपि द्रव्ये गुणा एव जन्यन्ते इत्यभिप्रायेण पार्थिवादीनाहारगुणान्‌ जनयन्ति ॥ अनेन 


} 
` ' गुणजननभमेवाग्निनोच्यते न द्वव्यजननं, किंवा आहाराश्च गुणाइचेति विग्रहादाहारशव्देन 


` आहाराधिकाररूपं द्रव्यमपि गृह्यते, पाथिवादीनोति पार्थिवाप्यतेजसवायवीयनाभसानि। अल 


. जाठराग्निः सब्वमेवाहाररसमलविपाकान्‌ पचति । भौतिकार्त्वग्नयः स्वान्‌ स्कक्ष गुणान्‌ जनयन्ति । 


orm क ााााबाव >. 
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% ययास्वं रवेञ्वं एष्णन्त्याहारद्र्च्यगुणाः पृथक । इति चक्रः । 


१५श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६१ ६ 


खल्वाप्ये द्रवस्निग्धशीतमन्दसरसान्द्रमृदुपिच्छिलरसगुणा देहे तानेवाप्यान 
गुणान्‌ पोषयन्ति। ` आग्नेये लन्नेऽप्याग्नेया गुणा उष्णतीक्ष्णस्रूक्ष्मलघुरुक्ष- 
विशदरूपणुणा देहे तानेवाग्नेयगुणान्‌ पोषयन्ति। वायव्येऽन्ने वायव्यणुणा 
लघुशीतरुक्षखरविशदसक्ष्मस्पणुणा दहे तानेव गुणान्‌ पोषयन्ति। नाभसे 
चान्ने नाभसा मृदलघम्क्ष्मःछ्क्ष्णशब्दणुणा दहे तानेव गुणान्‌ पोषयन्तीति 
कृत्स्नश इति पदेनोक्तम्‌। अन्नं हि पार्थिवमशितं त्रिधा विधीयत पाकात्‌। 
तत्र स्थूलतरो थातुः पुरीषं भत्ति, मध्यमो मांसमणुतमो मन इति। 
आप्यमन्नं पीतं त्रिथा भवति पाकात्‌। तत्रापां यः स्थूलतरो धातुस्तन्मूत्रं 
भवति, यो मध्यमस्तद रक्त, योऽणतमः स प्राण इति। तजसमन्नमशित त्रेधा 
विधीयते। तत्र तेजसो यः स्थलतरो धातुस्तदस्थि भवति, यो मध्यम 
स मज्जा, योऽणुतमः सा वागिति। अन्नमयं सोम्यमनः, आपोमय 
घाणस्तेजोमयी वागिति। तत्र मनः एतत्स्थलशरीरारम्मे गर्भाशयग्रतं 
शुक्रात्तवमनुप्रविश्य सक्ष्मशरीरात्मा पूव्व स्वस्थितानि पश्च महाभूतानि 
विकुव्वेन्‌ पञ्च भूतानि यथा सजति तश्च दशेन्द्रियाणि सजति, तथा सच्तादींश्च 
श्रीन्‌ गुणान्‌ विककुव्वेन्‌ सत्त्वादीन. सजति। तान्‌ गुणान्‌ सूक्ष्मशरीरस्थं 
त्रिगुणात्मक सनः प्रविशयास्मिन्‌ स्थलशरीरे स्थळं मनो भवति, तदव मनो 
भौमादारद्रव्यस्थसत्वादिशणाः स्थूलरूपाः पकाः पोषयन्तीति न मनो भोतिकम्‌। 
मनश्रात्मजादिषु शारीरे स्वयमुक्तम्‌ । तथा पूव्वमुक्ते विविधाशितपीतीये । 
“पुष्यन्ति खाहाररसाद रसरुधिरमांसमेदोऽस्थिमज्ञशुक्रोजांसि पञ्चे न्द्रिय- 
द्रव्याणि धातुप्रसादसंन्रकानि” इति। तेन प्रसादांशादिन्द्रियाणि पुष्यन्ति। 
इति॥ ९॥ 


उक्तच जाठरेणाग्निना पूर्व्व कृते संघातभेदे पश्चाद्‌ पूताग्नयः पञ्च स्वं स्वं द्रव्यं पचन्ति । 
अयञ्च भूताग्निव्यापारो चातुष्वप्यस्ति। तेन धातुष्वपि पञ्च मूतानि सन्ति। तत्रापि धात्वग्नि- 
व्यापारो मूताग्निव्यापारश्च जाठराग्निक्रमेणेवोक्तो, ज्ञयः। अंग्निपक्कानाहारगुणानाह--यथास्व- 


मिति। यथास्वं यद्यस्यात्मीयम्‌ । सजातीया द्रव्यगुणा द्र्यगुणान्‌ पुष्णन्ति। तेन द्रव्याणि | 
पार्थिवादिद्रव्यरूपाणि देहधातुदोषमलाख्यानि पुष्णन्ति, गुणास्तु पाकस्थिसगन्धस्नेह्ोष्ण्य- 


गौरवादयः देहगन्धस्नेहोष्ण्यगोरवादीनि पुष्णन्ति ॥ यथास्वमित्यादिशब्दार्थं रफोरयति- पाथि 


आहारद्रव्यगुणाः देहगतान्‌ पार्थिवानेव द्रव्यगुणान्‌ पुण्णन्ति। आहारद्गव्यगुणा इत्यन्न द्वव्यगत- ` 


गुणा एवं उच्यन्ते। द्रव्यपोषणन्तु गुणपोषणेन रभ्यते गुणपोषणं द्रव्यपोषणमन्तरा कत्त॑- 
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सप्तभिदह्धातारो धातवो द्विविधं पुनः । ० 
यथास्वमशिभिः पाकं यान्ति किट्टप्रसादतः ® ॥ १०॥ 
रसादु रक्तं ततो मांसं मांसान्मेदस्ततोऽस्थि च । ३ 
अस्थ्नो मजा ततः शुक्र शुक्राद्‌ गभः प्रसादजः ॥ ११ ॥ 
गङ्गाधरः-अनेन प्रकारेणाभ्यवहतादनात्‌ पकात्‌ भोमादयो गुणा देहे : 


| ।मादिगुणपोषका भवन्तु, देहस्तु कुतः पुष्यतीत्यत आह-सप्षभिरित्यादि । 
र धातारो देहधारका रसादयो धातवो यथास्वं स्वेः स्वैः सप्तभिरप्रिभिः किट्ट- 

प्रसादतो द्विविधपाक यान्ति १० ॥ 

गङ्गाधरः-तत्र प्रसादपाकमाह-रसादित्यादि। आहाराज्जाठराश्निना 

पकात्‌ प्रसादांशभूतो यो धातुजायते स वाद्यो रसनामा धातुस्तस्माद रसात्‌ 

स्वगताभिना पकात्‌ प्रसादांशभूतं रक्तं जायते, ततो रक्तात्‌ स्वगताभिना 

पक्कात्‌ प्रसादांशभूतं मांसं जायते, मांसात्‌ स्वगताम्निना पक्कात्‌ प्रसादांशभूतं 

मेदो जायते, ततो मेदसः स्वगताग्निना पक्षात्‌ प्रसादांशभूतमस्थि जायते, 

अस्थोऽपि स्वगताग्निना पक्वात्‌ प्रसादांशभूतो मज्जा जायते, ततो मजूज्ञः “ 
_ स्वगताभिना पकात्‌ प्रसादांशभूतं शुक्र जायते, शुक्रमपि स्वगतामिना प र 


शकपाणः- मूताग्निब्यापारं दर्शयित्वा घात्वग्निव्यापार दर्शयज्ञाह-सप्तभिरित्यादि । देह- 
धातार इति विशेषेण देहधारकाः। द्विविधमिति द्विप्रकारं पाकं, तदेव प्रकारद्वयमाह । किट्ट 
प्रसादवदिति किट्टप्रसादरूप इत्यथः । शुक्रस्य तु किट्टवान्‌ पाको न भवति, तथापि बहुनां 
किट्वत्त्वात्‌ द्विविधमिति निईशइछत्तिणो गच्छन्तीति न्यायाजूशेयः । पुनरिति जाठराग्निपाकानन्तेरं 
पाकजन्यानाम्‌ रसादीनाम्‌ उत्पादः ४ १० ॥ 

चक्रपाणि: क्रमेणाह रसादित्यादि । रसाद्रक्तं भ्रसादनं, ततो रक्तान्मांसं प्रसादनं, 
मांसान्मेदः प्रसादनमित्यादि, यावच्छक्रात्‌। प्रसादशब्देन रसादिभ्यः प्रसादांशजन्या रक्तादयः 
[कद्टांशजन्यास्तु वक्ष्यमाणाः कफादय इति। शुक्रात्‌ तु निर्म्मलतया प्रसादज एव गभो भवति 
न तु मळः जन्यते। केचित्‌ तु शुक्रमरतया इमश्रणि वदन्ति, तन्न, तन्त्रेऽनमिधानात्‌। 
यदि शुक्रमरः इमश्रणि तदा स्रीणामपि शुक्रतया इमश्रूणि स्युः। रक्तादयो हि गार्भम्रश्त्येव 
पोष्यन्ते । तत च तिधा तूत्पादं व्णयन्ति। यद्रसः स्वाग्निपच्यमानः रक्ततां याति रक्त ७ 
मांसतामित्याह-रसादिति। पूर्व्वपुब्वधातुपरिणामात्‌ उत्तरोत्तरधातृत्पादः । यथा क्षीराढ छौ 
दि भवति दघो नवनीतं नबनीताद धतं घृतात्‌ घृतमण्डः इत्येकः पक्षः। किंवा 


>>> 


कॅ किट्टप्रसादुवत्‌ ¦ | 
किट्प्रस डति 0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by S3 Foundation USA 


१९३ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । EE. F २६२१ 


कि. रसात्‌ स्तन्यं स्त्रिया रक्तमख्रजः कण्डराः सिराः। 
मांसाइं वसा त्वचः षट्‌ च मेदसः स्नायुसम्भवः ॥ १२॥ 


यत्‌ प्रसादांशभूतं दहे वत्तेते तदेवाधिष्डितदिष्टं वीजरूपम्‌। स्रिया संसगें 

च्युतात्‌ तस्माच्छुक्राद गर्भः स्यादिति प्रसादज उच्यते ॥ ११॥ 
गङ्गाधरः--एवं पुरुषवत्‌ स्रिया अपि चाहाराद रसादयः सप्त धातवः स्युः । 
॥ तत्र विशेषमाह- रसात्‌ स्तन्यं स्त्रिया रक्तमिति। स्त्रिया गर्भिण्या आहारजो 
रसस्रिधा भिद्यते, तस्येकांशोन गभिण्याः गर्भपुष्टिरपरांशेन स्तन्यं प्रसादजं 
जायते । तत्‌-दृतीयांशो रक्त द्वितीयधातुभवतीति पूर्व्वमुक्तं ; या खगभौ तस्याश्च 
रसाद्‌ रक्तमिति। तदेव क्रमेण मांसादयो भूला शुक्रमाव॑ गतं तच्छक्र 
स्वगतामिना पक्क प्रायेण भवत्यार्चबं रक्तं, स्वपन्तु शुक्रं वत्तेते। इत्येव- 
पात्तेवरक्ते मासेन जाते पूव्वमासजातमात्तेबं प्रवर्त्तते बहिस्तदा खियमृतुमती- 
साहुरिति स्रिया विशेषः। पु'सः शुक्रात्‌ पुत्रदुहित्रोः सिरास्नास्तस्थिधमन्यः 


रस एव रक्तं प्रथमं छावयति तब च रक्तस्थानसम्बन्धात्‌ रक्तसादऱयमनुभवति रक्तञ्च 
रक्तसमानेनांशेन पोषयति। ततो मांसमाछाब्य मांसपोषणं करोति, मांससादझ्यमनुवदति । 


एवन्‌ उत्तरोत्तरधातून्‌ रस एवाछावयति वद्धयति च। यथा केदारनिषिक्तं कुल्याजलं 
प्रत्यासन्नकेदारं तर्पयित्वा क्रमेण केदारिकेतराणि पयसा छुवयति, किंवा आहाररसः 
उत्पन्नः अभिन्नेरेव मागे: रसरुधिरादीनि समानेनांशेन तर्पयति। त्न च यः प्रत्यासन्नो धातुः . 
तं शीघ्र” पुष्णाति। यस्तु विरुद्धो धातुः तस्य भिन्नमार्गतया चिरेण पोषणं भवति। क्षिप्र- 
चिरादिभेदेन शीघ्रचिरेण च गमनं भवति तद्वदिति; क्षीरदधिन्यायात्‌ केदारकुल्यान्यायात्‌ 
खलेकपोतन्यायात्‌ त्रेधा घाठपोषणक्रमः। ठलह शब्दार्थपय्यौलोचनया केदारकुल्यान्यायः 
क्षीरदधिन्यायो वा सङ्गतः। खलेकपोतन्यायस्तु दुघटः। रसाद्रक्तं प्रसादजमित्यर्थ उत्पादनं 
दुःशकम्‌ । प्रपञ्चितन्चेतत्‌ विविधाशितपोतीये तले षोऽनुसरणीयः प्रपञ्चः । ननु विविधाशित- 
पीतीये आहाररसाद्‌ रसादिपुष्टिरुक्ता पोष्यत्वादाहाररसात्‌ रुधिरपोषको रसो भिन्न इत्यनेन तल 
रसद्वयं स्वीकृतम। इह तु एकरक्तपोषको रस इति कथं न विरोधः ? मेवं, तवापि आहार- 
रसशब्देन आहारजः प्रसादोऽभिधीयते, सच रसग्रहणेन गृहीत एव। यतो द्विविधो रसः 
स्थायी पोषकइ्चेति, तेन तत्र धातुरसपोषकरसांशायोः भेदविवक्षया भेद उक्तः। इह स्थायी पोषक- 
रससारस्येकतया निर्दिष्टयोः स्थायिरसपोषकरसभावयोः स्थानाग्निभावायभावात्‌ एकत्वम्‌ एवं 
कृत्वा सप्तघातुक शरीरसुच्यते॥ एतदपि विविधाशितपीतीये प्रपञ्चितम्‌ ॥ ११ ॥ 

चक्रपाणिः धातूनां पोषणमभिधाय उपधातुपोषणमाह-रसात्‌ स्तन्यमित्यादि । रसात्‌ 
स्तन्यं प्रसादजं, ततस्तन्याद्‌ रक्तं सतरीणाञ्चार्तवमिति। असजः कण्डरादिस्थूरस्नायवः मेदसस्तु 
सूदमरनार्युपीष्णम्‌' मेदसी स्नयिससनवइत्येनेन वक्तव्य) इहे हि" कण्डराशब्देन स्थुल- 


२ २६२२ चरक-संहिता।  । मगोदोषचिकिस्सितम 


किट्टमन्नस्य विण्सूत्रं रसस्य तु कफोऽस्टजः । 
| पित्तं मांसस्य खमला मलः स्वेदस्तु मेदसः ॥ 
स्यात्‌ किड केशलोमास्थ्नो मजज्ञः स्नेहोऽक्तिविट्‌ त्वचाम्‌) ` 


प्रसादकिट्टो धातूनां पाकादेवाविगहतः ॥ 
'क्तास्तस्मादसजः स्रीएु'सयोरेव द्वितीयादधातुतो, रक्ताद यथा मांसं तथा | 
प्रसादजाः कण्डराः सिराश्र । मांसाद्रसा पट्‌ चश्च । यथा मांसान्मेदः प्रसादजं 
तथा मांसात्‌ प्रसादजा वसा पट बचश्र सप्त चेके । मेदसश्च यथा प्रसादजमस्थि 
तथा खायुसम्भवः प्रसादज इति । अस्थ्यादीनां प्रसादजमन्यत्नास्ति || १२ ॥ 
गङ्गाधरः- किट्टमित्यादि । अन्नस्य शुक्तस्य पक्कस्य किट्ट विष्मूत्र, भामान्नस्य 
भूमेः किट्ट विट्‌, आप्यान्नस्यापां किट्ट' सूत्रं, सव्वान्नस्य प्रसादजो रस उक्तः | 
रसस्य तु पकस्य किट्ट कफः, प्रसादजन्तु रक्तमुक्तमपां मध्यमांशभूतम्‌ | सृक्ष्पाशः 
प्राणः। असज'ः पस्य किट्टः पित्तं, प्रसादजं मांसम्‌। पाश्वभोतिकान्नस्य 
भूमेमध्यमांशरूपं सूक्ष्मांशपुष्टं मनः। मांसस्य पक्कस्य किट्ट खमला इति 
यावन्ति शरीरे श्रोत्रादीनां छिद्राणि ताबतां छिट्राणां मलाः। मेदसस्तु मलः 
स्वेदः । तेजसः पक्कस्य स्थलांशस्य अस्थः पकस्य किट्ट केशलोम, प्रसादजो 
म॒ज्जा तेजसो मध्यमांशभूतः सूक्ष्मांशभूता वाक | मजज्ञः किट्टः स्नेहः शरीर- 
गतः। तां पक्कानां किट्मक्षिविट्‌। इत्येबं धातूनां प्रसादकिशे छुक्तान्नात्‌ 


स्नायु सूच्यते, सुश्रुते तु स्थूलशिरा धात्वन्तरापोषणात्‌ शरीरपोपका अपि उपधातुशब्देनोच्यन्ते । 
रसाद्यस्तु शरीरधारकतया धात्वन्तरपोपकतया च धातुरऽ्देनोच्यन्ते। उक्तञ्च भोज--'शिरा- 
स्नायुरजःसक्षत्वचो गतिविवजिताः। धातुभ्यश्चोपजायन्ते तस्मात्‌ त उपघातवः? इति । अल्लापीह 
धातुभ्यश्चोपजायन्ठे इत्यनेन जायन्त एव परं न जनयन्ति इत्युक्तम्‌ । शुक्रन्तु ओजोजनकत्वात्‌ । 
ओजस्तु उपधातुषु पठितं तस्य सप्तधातुरूपतया सप्तधात्वन्तरगतत्वादेव । अत एवं तस्यार्निरपि 
प्रथङनोक्तः ॥ १२॥ 


चक्रपाणिः प्रसादभागोत्पादमभिघाय मछभागोत्पादमाह-ङिट्मित्यादि। रसस्य कफ 

इति रसे पच्यमाने किट्ट कफो भवति प्रसादश्च रक्तस्‌। एवं रक्तादिष्वपि शेयम्‌। मांसस्य च 
खला इति कणीक्षिनासास्यजननमलाः । मरः स्तरेदस्तु मेदसः इति स्वेदो यद्यपि उदकविशेष एव 
उक्तस्तथापि तस्य मेदोमळत्वेनेवोत्पत्तिः, किंवा उद॒कादपि स्वेदो भवति, मेदोमलतया च भवति । 
यथा कफोऽवस्थापाकात्‌ रसमलतया च भवति। अस्थिमलो नखोऽपि सुक्रुतप्रामाष्यादुन्नेयः । 
तत्राह--नखलोम चेत्यनेन अस्थिमलत्वं नखस्योक्तम्‌। उक्तञ्च विविधाशितपीतीये केशइमश्रुलोम- 

& नखादुयः पुष्यन्ति” किन्तु शरीर स्वर नायी विशर्तिनेखा इल्यनेन अस्थिगणिना प्रोक्ता। तेन 
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परस्परोपसंस्तम्भाठ्‌ धत्तो देहे परस्परम्‌ । 

वृष्यादीनां प्रभावस्तु पुष्णाति बलमाशु हि ॥ 

वड्भिः केचिदहोरात्रेरिच्छन्ति परिवत्तनम्‌ । 

सन्तत्या भोज्यधातूनां परिवृत्तिस्ठु चक्रवत्‌ ॥ १३॥ 
एवाविगर्हतः पाकादेव भत्रतः। तो प्रसादकिट्टो धातू यतः परस्परोपसंस्तम्भात्‌ 
दहे परस्पर धत्त इति। एपां प्रसादजधातूनां परिवत्तेनकालमाह-हष्या 
दीनामिस्यादि। ्ठृष्यद्रच्याणामौजस्यद्रव्यादीनाश्च प्रभावस्खचिन्त्यक्रिया- 
शक्तिराशु बलमोजः शुक्रं पुष्णाति विरेचनद्रव्यवत्‌। यथा विरेचनद्रव्यमाशु 
पुरीषपित्तकफादीन विरेचयति, तथा टृष्यादिद्रव्यमाशु रसो भूखा क्रमेण रक्ता- 
दीनि भूला शुक्रं विरेचयति । केचित्‌ तु हृष्याहृष्यसब्बंद्रव्याणां शक्तानां पाकात्‌ 
षड्भिः षड़भिरहोरात्रेः पञ्च पञ्च दिनानि क्रमेण पच्यमानात्‌ रसादेः षष्ठे षष्ठ 
दिने परिवत्तेनमिच्छन्ति ; तेन मासेन शुक्रात्तेबं स्यात्‌। कथं परिवत्तना- 
जीवति ? सन्तत्येत्यादि। सन्तत्या भोज्यानां धातूनाश्च सन्तत्या चक्रवद्‌ 
रसादीनां परिहृत्तिन तु पूव्वंपूव्व धातूनां परपरधातुरूपेण परिवत्तेने पूव्वपूव्व- 
धातुक्षयान्मरणं स्यात्‌ । भोज्यानां सातत्यात्‌ यथा रसस्य रक्तरूपेण परि- 
वत्तनं तथा शुक्तमन्नं पक्क शसं पोषयति | इत्येवं परपररूपेण परिवत्तेन पूव्व- 
पूव्वधातुपुष्टिभवति॥ १३॥ 
क्रमेण प्रसादकिद्दो भवत इत्यर्थः ॥ संप्रति रक्तेन रसस्य पोषणं न क्रियते तथा मांसेनापि रक्तस्य 
इत्यादि परस्परं धातूनास्र्‌ उत्पादुकत्वमाह-परस्परेत्यादि। धातुस्नेहपरम्परा परस्परोपस्तम्मेति 
अन्योन्यसुपस्नेहेन संस्तम्भाच्च सन्तपिंतेति यावत्‌। वृष्य़ादिद्रण्याणां धातुपरम्पराक्रमेण शुक्रः 
जननादिकार्य्थ निपेधयन्नाह--वृष्यादीनामित्यादि। वृष्यादीनां क्षीरादिद्रव्याणां प्रभावो बळं 
शीघ्र एुप्णाति। ततस्ते क्षीरादयः प्रभाववरद्वितबलाः शीघ्रमेवान्नकार्य्य शुक्रजननादि कुर्वन्ति 


यथोक्तधातुक्रमेणेत्यर्थः-) किंवा बृष्यादीनां प्रभावाच्छुक्रादयस्पत्तिः शीघ्र भवति। कियता _ 


कालेन धातुपरिवृसिऽत्वति इत्याह-घड़ भिरहोरालेः रसस्य शुक्रूपतया परिवर्तनं भवतीलि 
केचिदिच्छन्ति । । तलोत्पन्नो रसः रक्तमेकेनाहोरात्रेणेति, एवं रसोत्पत्तिदिनं परित्यज्य षडहेन 
शुक्रता भवति। यदा तु रसोत्पत्तिदिनमपि प्रक्षिप्यते तदा पडू भि दिने रतिक्रन्तेः समे शुक्रः 
भावतया परिवत्तेनं भवतीति ज्ञयम्‌। उक्तं हि पराशरे-आहारोपभोगदिनात्‌ श्वः रसत्वं 
तृतीयेऽह्लि रक्तत्वं चतुर्थऽ्लि मांसता मेदस्त्वं पञ्चमे पष्ठे त्वस्थित्वं सप्तमे मज्ञता अष्टमे शुक्रता 
नियमेन हात... किङ्ग, रहो प्राइस रिप्रप्रचःयत्र,त्रद्वप्रि,सरष्टदिनं निवत्रचेति । 


सुश्रते-स खल्वाप्यो रसः एकेकस्मिन्‌ चातो लोणि लीणि कलासहस्नाण्यवतिष्ठत पद्धदुश च | 


२६२४ चरक-संहिता । य a 


® इत्युक्तवन्तमाचाय्य शिष्यस्विद्मचोदयंत्‌ । 
रसाद्‌ रक्तं प्रविशतः कथं देहेऽभिजायतै ॥ 
रसस्य च न रागोऽस्ति स कथं याति रक्तताम्‌। 
द्रवादु रक्तात्‌ स्थिरं मांसं कथं तजायतै नणाम्‌ ॥ 
द्रवधातोः स्थिरान्मांसान्मेदसः सम्भवः कथम्‌ । 
श्लच्णाभ्यां मांसमेदोभ्यां खरत्वं कथमस्थिषु ॥ 
खरेष्वस्थिषु मजा च केन खिग्घो मृदुस्तथा । 


मजज्ञस्तु परिणामेन यदि शुक्र प्रवत्त॑ते ॥ 

गङ्गाधरः-कथमेवं स्यात्‌ तत्र चाह- अत्र केचित्‌ पठन्ति ; इत्युत्तवन्तः 

' प्राचार्य्यम्ित्यादि प्रश्नोत्तरे। . आयुर्वणों बलमित्यादेप्तदन्तमुक्तवन्तमाचार्य्य 
` मात्रेयं शिष्योऽग्निवेश इदमचोदयत्‌ | किमित्यत आह-रसा दित्यादि। देहे रक्त 

` प्रविशतो रसाद्‌ रक्त कथमभिजायते; यतो रसस्य न रागोऽस्ति, स रसः 
कथ रक्तता यातीत्येकः प्रश्नः। रसजाद रक्ताद्‌ द्रवात्‌ स्थिरं तन्मांसं कथ 

' नृणां जायत इति द्वितोयः! रसाज्जाताद्‌ रक्ताज्जातान्मांसात्‌ स्थिरात्‌ कथं 
ग॑ द्रवस्य मेदसः सम्भवः। शछक्ष्णाभ्मां मांसमेदोभ्यां जातेष्वस्थिषु कथं 
ये दूरत्वं जायते। अस्थिषु च सरेषु केन मकारेण स्निखो भृदुश्च मज्जा 
कलाः। एवं मासेन रसः शुक्रीभवतीति ज्ञेयम्‌। एतप्पक्षद्वयमपि केचिदित्यादिना दर्शयति ॥ 
खमतमाह-सन्तत्येत्यादि। भोज्ये उपयुक्तं सति धातूनां रसादीनां चक्रत्रतपरिबृत्तिर्भवति । 
अविश्रान्ता समुत्पत्तिधातूनां भवति। तल दृष्टान्तेन तु परिवृत्तिकालानियमं दशयति। यथा 
चक्रं पानीयोद्धरणार्थ नियुक्त; वाह्यममानं बाहुबलप्रकर्षात्‌ कदाचिदाइवेव परिवर्त्तते कदाचित्‌ वाह- 
बलाप्रकर्पात्‌ चिरेण एवं धातवोऽपि अर्न्यादिसोष्टवात्‌ शीघ्रमेव परिवत्त॑न्ते अग्न्यादिवेगुण्ये चिरेण 
वर्चन्ते इति। एवं सुश्रृतेनापि “स शब्दान्चिजरसन्तानवत्‌ अणना द्रिशेपेणानुधावत्येव शरीरं 
कवम्‌ ।”. इति। अत्र कृष्णालेयेण रसपरिणामोऽपि अग्न्यादिभेदेन प्रकृध््रृषटकारज उक्त एव । 
इत्र हि जलसन्तानदष्टान्तेन चिरेण मासपरय्यन्तेन शुक्रतोत्पत्तिः रसस्योक्ता । शब्दसन्तानदष्टान्तेन 
हु नातिश्ञीत्र' नातिचिराच शुक्रोप्पत्तिरुक्ता । अच्चिःसन्तानदृ्टान्तेन तु तिशी घर चातिचिराच } 
| छकोत्पत्तिर्भवति । तथान्यतापि उक्त केचिदाहुरहोरात्रात्‌ पड रात्रादपरे परे। मासेन याति 

__जक्रत्वमन्नं पाकक्रमादिति । तदेतत्‌ सकल चक्रदृष्टान्तेन गृहीतं ज्ञेयम्‌ ॥ १३ ॥ 


क 
“इत्युक्तवन्तसि्ाद्रिणभलिशमित्रो 3, डा नसादनरोइडाउरहेकाचां'०व्वकप्शिक्रता 


टीका मृगितापि न मिलिता। अतः पाठोऽयं चक्रपाणिसस्मतो न वेति चिन्तनीयम्‌ । 


५७७०७ चिकिस्सितस्थानम्‌ । २६२५ 
सब्वदेहगतं शुक्र प्रवदन्ति मनीषिणः ।. , . . 
तथास्थिमध्यमजूञ्ञश्च शुक्र भवति देहिनाम्‌ । .. 
छिद्र न हश्यतेऽष्थ्नाञ्च तन्निःसरति वा कथम्‌ ॥ १४ ॥ 
एवमुक्तस्तु शिष्येण गुहः प्राहेदसुत्तरम्‌ । 
तेजो रसानां सव्वेषां मनुजानां यदुच्यतै । 
पि्ोष्मणः स रागेण रसो रक्तवसच्छति॥ | 
वाव्वस्बुतैजसा रक्तमुष्मणा चाभिसंयुतम्‌। . , 
स्थिरतां प्राप्य मांसं स्यात्‌ खोष्म णा पक्कमेव तत्‌॥. . 
स्वतैजोऽम्जुटुशस्तिम्धोद्विक्तं सेदोऽभिजायतै । 
एथिड्यम्न्यनिलादीनां सङ्घातः स्वोष्मणा कृतः ॥ 
खंरत्व॑ प्रकरोलस्य जायतैऽस्थि ततो नृणाम्‌ । 
करोति तत्र शोषिय्यमस्थ्नां मध्ये समीरणः ॥ 


जायते | मजज्ञः परिणामेन शुक्रं जायत । इति यदि, तदा मनीषिणः सव्ब शुक्र 
सव्बद्‌हगतं यत्‌ प्रवदन्ति तथा तत्रास्थिमध्ये मज्जा मजज्ञस्तु शक्र भवंति। 
अस्थ्नाञ्च छिद्रं न हश्यते कथं तदस्थिमध्यगतमज्जजातं शुक्रमस्थमामच्छिद्राणां 
बहिः सव्बेदेहे निःसरति ॥ १४॥ 

गङ्गाधरः--इत्येतैः प्रश्नेः शिष्येणोक्तो युरुरिदयुत्तरं प्राह--तेजो रसार्ना- 

यादि। सव्वेषां मनुजानां रसानामाहारजधातूनां पाञ्चभोतिकानां यत्‌ 
तेज उच्यते, तेन तेजसा रागेण स रसः पित्तोष्मणः पाकांत्‌ रक्तलं्ुपगच्छति। . 
इति प्रथमप्रश्नोत्तरम्‌ । ०। तञ्च रक्तं वाय्वम्बुतेजसा चोष्मणा चाभिसंयुतं ` 
स्थिरतां प्राप्य मांसं स्यात्‌। इति द्वितीयस्य । ०। तच्च मांसं स्वोष्मणा ' पक. 
स्वतेजोऽम्बुगुणरिनिग्धोद्रिक्तं मेदोऽभिजायते। इति तृतीयस्य। ०। अस्य मेदसः . 
पृथिव्यादीनां सङ्घातः स्वोष्मणा कृतः स्वोष्प्रणा पाकात्‌ खरत्वं प्रकरोति, ततो 
नृणां कॅठिरनॅमॅस्थि जेविते"""इति'चंतुर्थश्य न तंत्र"स्थोष्पणा पच पमानेशस्थ्नि. 


६७१७ 


“SS ` 


२८७३ 


२६२६ चरक-संहिता ) [ भ्रहणीदोषंचिकित्सितम्‌ 
मेदसास्थीनि पूथ्यन्ते स्नेहो मज्जा ततः स्म्रतः। `, 
तस्मान्मज्ञ्ञस्तु यः स्नेहः शुक्र संजायतै ततः ॥ 
वाय्वाकाशादिभिभावः शोषिय्यं जायतैऽस्थिषु । 
तेन बति तच्छुक्र' नवात्‌ कुम्भादिवोदकम्‌॥ 
स्रोतोभिः स्यन्दते देहात्‌ समेतं शुक्रवाहिभिः । 
हषेणोदीरितं वेगात्‌ सङ्कल्पाञ्च मनोभवात्‌ ॥ 
बिलीनं घृतवद्‌ व्यायामोष्मणा स्थानविच्युतम्‌ । 
वस्तो सम्भृत्य निर्य्याति स्थलान्निन्नमिवोदकम्‌ ॥ १५४ ॥ 
व्यानेन रसधातुहि विक्षेपोचितकम्मंणा । 

युगपत्‌ सब्वतोऽजस्न देहे विक्षिप्यते सदा ॥ 


` समीरणोऽस्थनां मध्ये शोषिय्य करोति। इति पञ्चमस्य । ०। मेदसेत्यादि । 
' तदस्थिस्नेहेन मेदसा तानीस्थीनि पूय्यन्ते तेनास्थिमध्ये (स्नेहो मज्जा 
' भवति, तस्मादस्थिमध्यस्थान्मजज्ञस्तु पक्गात्‌ स्वोष्प्रणा यः स्नेहस्ततः स्नेहात्‌ 
' सोम्रगुणात्मकं शुक्रं संज्ञायते। मजूशि पच्यमाने ततो जायमाने शुक्र 


ग बाय्वाकाशादिभिभावेरस्थिषु॒ सरव्वांवयवेषु सूक्ष्मशोषिय्यं यज्ञायते, तेन 
पायय शोषिय्येणास्थिमध्यस्थमज्ञपाकाज्ञातं तत्‌ शुक्र सर्वात, नूतनात्‌ कुम्भा 
शूला भथोदकं स्रत्रति। इति पष्ठस्य। स्रोतोभिरित्यादि। . शुक्रवाहिभि 


बापा 
सक्षय 
तक 


वा 


सोतोभित्तच शुक्र देहात्‌ स्यन्दते । कामिनीसन्दश नस्पश नादिना हृषेणोदी रितं 
बेगात्‌ सझत्पान्मानसक्रियातः मनोभवात्‌ कन्दपांविभांवाच देहात्‌ ७मेतं 


' समागतं मेथुनादिव्यायामजेनोष्मणा घृतवद्‌ विलीनं द्रवीभूतं स्थाना द्विच्युतं 


सतू बस्तो सम्थृत्य वहिनिय्योति यथोदकमुच्चस्थलानिम्न स्थळं निय्यातीति । 
दहवान्लिःसरण प्रसङ्गादुक्तमिति ॥ १५॥ 

` गुङ्गाधरः- इति प्रश्नोत्तरानन्तरं यथा स्वास्थ्यं वत्तेत तदाह-व्याने 
नत्यादि। हि यस्मात्‌ दिक्षपोचितकम्मेणा व्यानेन वायुनाऽजस्र' देहे सदा 


| >  सन्त्रत पूव्वेदक्षिणपश्चिमोत्तरोद्धांथो युगपद्‌ रसधातुविक्षिप्यते, तस्माचक्रवतू 
टि १ १, ज्वक्रपाणिः--अथ को$नरसं रक्तादिधातुपोषक प्र रयति. येन तत्र तत्र रसः .सपतीत्याह-- 


ब्यानेनेत्यादि ) -रसरूपो धातुः किंचा रसतीति रसो द्रवधातुरुच्यते।  तेन रुघिरादीनासपि 
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4 पदा अध्यायः] -: - चिकित्लितस्थानम्‌, । २६४५७ 
*- चिप्यमाणः खवेयुण्याद्‌ रः सज्जति यत्र संः। . ` 

तस्मिन्‌ विकारान्‌ कुरुतै विवषेमिव तोयदः ® ॥ :: 
० दोषाणामपि चें स्यात्‌ तत्र देशे प्रकोपणम्‌। ¦ 
इति भोतिकधात्वन्न-पक्तणां कम्म भाषितम्‌ ॥ १६ ॥ 

रश अन्नस्य पक्ता सव्येषां पक्तणामधिपो मतः । 


तन्मूलास्तै हि तदवद्धि-क्षयवृद्धित्यात्मकाः ॥ 


प्रिबुत्ति; स्वास्थ्यश्वानुवत्तते | क्षिप्यमाण इत्यादि । एवं व्यानेन क्षिप्यमाणो 
रंसः खबेगुष्याद रसवहस्रोतोवैश्वण्यात्‌ यत्र सञ्जति लग्नो भवति न चलति; 
तस्पिन्‌ स रसो विकारान्‌ कुरुते, खवेगुण्यात्‌ तोयदो यथा विवर्ष कुरुते। 
एवं दोषाणामपि यत्र सञ्जनं तत्रेव देशे प्रकोपः स्यादिति। उपसंहरति+- 
इतीत्यादि । इत्येतद्‌ भोतिकानां धातूनामन्नानाञ्च पत्तारो येअम्रयस्तेषां कम्म 
भाषितमिति ॥ १६॥ 

रङ्गाधरः-अन्नस्येत्यादि। तत्र सव्वेषां पक्तणामधिपोऽन्नस्य फ्ता 
जाठराग्रिमेत:। कस्मादधिप इत्यत आह-तन्मूला इत्यादि । : हिः ` यस्मात्‌ 
ते धातम्रयस्तदन्नपक्तबह्निमूलाः, यस्माच तदन्नपक्तजाठराग्नट॒ द्या धासम्नीनां 


त्राणां हणं भवति। विक्षेपोचितं प्राकृतं कम्भ यस्य स विक्षपीचितक्कम्मौ, तेन व्यानेन । 
युगपदित्येककालम्‌ । सर्व्वतः इति सर्व्वस्मिन्‌ देशे । विक्षिप्यते नीयते । अजस्रमिति अविश्रान्तम्‌ । 
सदेति सब्वंकालम्‌॥ नन्वेवं सव्वत्र रसविक्षपे कथमेकदेशेन रसो विकाराश्रयो इञ्यते इत्याह 
क्षिप्यसाण इत्यादि । खवंगुण्यादिति स्रोतोवगुण्यात्‌। सञ्चतोति तिष्ठति॥ विकार कुरुत इति 
रसाश्चयी विकारं कुरुते, रसोऽपि विकारकरण आश्रयतया. व्याप्रियते तेनेह तस्य कृत्त त्वं युक्तम्‌ । 
खे वर्षमिव तोयद्‌ इति यथा चण्डेन वायुना नीयमानो मेघो यल सक्तो भवति तत्रैवं वषः करोति 
तथा रसोऽपीव्यर्थः। यथा रसः एकदेशे विकारं करोति एवं दोषा अपि एकदेशविकारं कुञ्वेन्ति 
इत्याह । सुश्चतेऽप्याह“कुपितानां हि दोषाणां शरीरे परिधावताम्‌। यत सङ्ग: ख़बगुण्याद 
ब्याधिस्तवोपज्ञायते” । उक्तमग्नीनं कम्मं उपसंहरति-इति भौतिकेत्यादि । भौतिकाः पञ्च 
घात्वग्नयः सप्त अन्नपक्तकः ॥ १४--१६॥ | EE 

चक्रपाणिः- अन्नपक्तमूलत्वे हेतुगर्भविशेषणमाह--तदवृद्धीत्यादि । तस्य जाउरारनेः बुदा, 
वृद्धयात्मकः क्षयेण च क्षयात्मकः, तस्मादन्वयव्यतिरेकार्थ वि घा यित्वात तन्सूकाद्‌ इत्यः । - यतश 


न वाय सावः त तया सयवा तलम हेत अकसर 5 ळर 


। 
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२६२२ चरक-संहिता | [ अहगीदोषचिकित्सितम्‌ 
` तस्मात्‌ त॑ विधिवदयुक्तेरक्ञपानेन्धनेहितः । 
पालयेत्‌ प्रयतस्तस्य स्थितो द्यायुब्बेलस्थितिः ॥ १७॥ 
यो हि भुङ क्ते विधिं वक्ता ग्रहणोदोषजान्‌ गदान्‌ । 
स लोल्याल्लभते शोध वच्यन्तैऽतः परन्तु ये ॥ १८॥ 
अभोजनादजीणाति-भोजनाद्‌ विषमाशनात्‌ । 
असात्म्यशुरुशीताति-रुचतसंदुष्टभोजनात्‌ ॥ 
दृद्धिः क्षयेग क्षप इति, तस्मात्‌ तमन्नपक्तारं हितविधिवदयुक्तेरन्नपानन्धनः 
भ्रयतः सन्‌ पालयत्‌। कमात्‌ पालयेत्‌ ? हि यस्मात्‌ तस्यान्नपक्तू | 
आडुब्बेलयोः स्थितिः॥ १७॥ ` 
` गङ्गाधेरः--कस्मात्‌ तत्स्थितावायुब्व लस्थितिरित्यत आह-यो हीत्यादि | 
हि सस्मात्‌ यो विधिं त्यक्त्वा लोल्या्लोभात्‌ भुङ्क्ते स ग्रहणीदोपजान 
गदन्‌ शीघ्र लभते। के गदाः ? अतः परं ये गदा वक्ष्यन्ते । इति॥ १८ ।! 
` गङ्गाधरः--तेषां ग्रहणीदोषजानां गदानां कारणमविधिभोजनान्याद-- 


भएरम्न्तरग्निमू ळं सर्व्व तस्मात्‌ तं पालयेदिति योज्यम्‌ । विधिवदयुक्तेरित्यल आहारविधियोगात्‌ 
उपयुत्त:। आयुब्बेलस्थितिरित्यत्त अन्नपाचकाग्निस्थितौ आयुब्ब॑ळादीनां स्थितिर्लक्षणोया ॥ १७ ॥ 
चक्रपा'ण:--विपर्य्यये दोषमाह-यो हीत्यादि ग्रहणीदोषज्ञा एतेन रक्ष्यम णळक्षणा 
चत्वारो ग्रहणीविकारा विशेषेण ग्रहणीदोषशब्द वाच्या गृद्यन्ते। तथाग्निमान्याजीर्णादयश्र 
्रृ्याश्रिता रोगा गृह्यन्ते। अग्निमान्द्याजीणीद्यस्तु यद्यपि ग्रहण्याश्रितत्वे ग्रहणीरोगा पूव 
तथापीह ग्रहणीरूपनाड़ीव्यापारबेपरीव्येन ये जायन्ते त एव झुख्यग्रहणीशब्दवाच्याश्चववारो रोगाः । 
ग्रतोऽधस्तु पक्कमामं वा इत्यादिना ग्रहणीगदसामान्यविशिष्टलक्षणविशिष्टमेव ग्रहणीगढ ्रहणी- 
प्राकृतब्यापारोपमईन जायमानं वक्ष्यति। वक्ष्यति च ग्रहण्या दुष्टमदुष्टक्च रूपम्‌ “अपक्क 
भारयत्यन्न॑ पक्क सृजति पाइवतः” । “सा दृष्टा बहुशो भुक्तमाममेव विसुञ्चति”। न चेयं 
क्कान्नविमोक्षलक्षणा दुष्टिः। अग्निदोष आमाद्यजीण शब्दे वा अनेन विशेषाभिधेयग्रहणी 
श्रब्दत्वं प्रहण्याश्रितदोषजन्यग्रहणीगद्त्वमेवेहोच्यते । अग्निदोषाणां न विशेषाद्‌ ग्रहणीगदसवम्‌ 


अतिसारे यद्यपि अपक्ाश्नमुश्ननमस्ति, तथापि तस्य भिन्नसं प्राप्तिकत्वात्‌ तथा चिकित्साभेदात्‌ 


प्रहणीदोषान्यत्वमुक्तम्‌ ॥ १८ ॥ 
अक्रपाणिः पुक्‌ पूर्त .,छासानज-,अहणीदषेतरजहिकारणा छेलल्ादीहक्ाहए- भ्रमोजनात्‌ 


पी लो”... यूथ 


Ee 


क १५३ अध्याय: ] - चिकित्सितस्थानम्‌ । 
विरेकवमनस्नेह-विश्रमाद्‌ व्याधिकषेणात्‌ । 
देशकालत्तवेषस्याठ्‌ वेगानाच विधारणात्‌॥ :: 

० दुष्यत्यञ्निः स दुष्टो5न्ने न तत्‌ पचति लर्घ्वाप । 

- अपच्यमान शुक्तत्व॑ यात्यन्नं विषताञ्च तत्‌ ॥ १६ ॥ 
तस्य लिङ्गमजीणस्य विष्टम्भः सदनं तथा । 
शिरोरुक्‌ चव मूच्छौ च श्मः पृष्ठकटीग्रहः ॥ | 
जस्भाङ्गसहस्तृष्णा च ज्वरश्डदिःप्रवाहणम्‌। | 
झरचकावि [को च घोरमन्नं विषश्च तत्‌॥ 

(तत सह संस्टरष्टं दाहतृष्णामुखामयान्‌। 
जनयश्यस्ञपित्तश्च पित्तजांश्चापरान्‌ गदान्‌ ॥ 


अभोजनादित्यांदि | अभोजनादिकमविधिभोजनं विरेकादिकश्चाग्निदुष्टिकारणं, 
बिरेका दिविश्रमोऽसम्यगयोगः । एभ्यो हेतुभ्यो 5प्रिदु ध्यति, दुष्टः सोऽस्िस्तदन्नं 
लघ्वपि शुक्तं न पचति मन्दखात्‌। अपच्यमानं तदन्नं शुक्तवमम्लल्यं याति 
विषताश्व तद याति ॥ १९॥ 

[धरः-तस्याजीणस्यान्नस्य लिङ्गमाह-तस्पेत्यादि । विष्टम्भ आध्मानं 
तथा सदनादिकश्च। इत्येत्रमजीणं तदघोरं भयानकमन्नं विषमिव मारकलाद 
विषश्चोच्यते । पित्तेनेत्यादि | तदन्नविषं पित्तेन संखृष्टं दाइतृष्णादि, पित्तज 
ब्ुखामयान्‌ जनयति अम्लपित्तश्च। पित्तजांश्चापरानोषचोषादीन्‌ जनयति। 
तत्राम्छपित्तलक्षणसुक्तं तन्त्रान्तरे। तदयथा। “अविपाकक्ृमोत्क्लेश- 


इत्यादि। देशवेषम्यं ` देशव्यापत। सा च जनपदोद्ध्वंसनोये प्रोक्ता। ` कालशब्देन च 
संवत्सरात्मककराल उच्यते । ऋतुशब्देन तु शिशिरादिऋतुः। काळवेषम्येण सब्देषां वेषम्यं, सञ्चै 
एवं ऋतवः पव्यन्ते, ऋतुवे षम्येण द्व एक एवत्त रिति विशेषः। शुक्तत्वमिति (आंमताम्‌) अम्लस्वम्‌ । 
विषतामिति विपरूपताम्‌ । विषं यथा बहुविकारकारि भति तथा तद्रूपताम्‌, अनेन सब्व॑ | 
7 एवाजीणंभेदा भवरुद्वा ज्ञया ये तन्त्रान्तरे “आसं विद्रधं विष्टब्धं कफपित्तानिलः क्रमात्‌ । अजीण' 
` केचिदिच्छन्ति चतुथः रसशेषतः” ॥ १९ ॥ 
बक्रपाणिः-तस्येति सामान्याजीर्णस्य । रक्षणं विष्टम्भ इत्यादि । विष्टम्भो प्रचळनरूपतया 
अवस्थानम्‌ । ल्प Kangri जजविय तय पूरक" रससख्यमो by. 53 { इत्यीदिनी पि सदुष्टस्याजीणस्य ५ 


२२ 


-२६३० . ` चरक-संहिता । [ प्रहणीदोषचिकित्सितम्‌ 


च्मपीनसमेहादोन्‌ कफजान्‌ कफसङ्गतम्‌ । 
करोति वातसंरूष्टं वातजांश्चापरान्‌ गदान्‌ ॥ ` 
मूत्ररोगांश्च मूत्रस्थं कुक्षिरोगान्‌ शक्र॒दृगतम्‌ । 
रसादिभिश्र संरूष्टं कुय्योद रोगान्‌ रसादिजान्‌ ॥ २० ॥ 


तक्ताम्लोद्वारगोरवेः । हृत्कण्ठदाहारुचिभिरम्लपित्तं वदेद्‌ भिषक्‌ ॥ विरुद्ध- 
म्लविदा हिपित्त-प्रकोपिपानान्नभुजो विदग्धम। पित्तं स्वहेतूपचितं पुरा 
'यत्‌ तदम्लपित्तं प्रवदन्ति सन्तः॥ तड्दाहमूच्छांभ्रममोहकारि भ्रयात्यधों वा 
बिविधप्रकारम्‌। हृलासकोठानलसादहषे स्वेदाङ्गपीतलकरं कदाचित्‌ !। वान्तं 
हृरित्पीतकनीलकृष्णमार्क्तरक्ताभमतीव चाम्छम्‌। मांसोदकाभन्यति 
पिच्छिलाच्छ ३लेष्मानुयातं विविधं रसेन॥ भुक्ते विद+धेऽप्यथवाऽदिद्‌श् 
करोति तिक्ताम्लवमि कदाचित्‌। उद्गारमेवंविधमेव कण्ठ-हत्कु क्षिदाद शिर 
रुजश्च ।।. करचरणदाहमोषण्यं महतीमरुचिं ज्वरश्व कफपित्तम्‌। ज 
कष्इमण्डलपिड्काशतनिचितगात्ररोगचयम्‌। सानिलं सानिलकफ सकफ 
तच्च लक्षयेत्‌ | दोषलिङ्ञेन मतिमान्‌ भिषङमोहकर हि तत्‌ || कम्पप्रलांप: 
भूच्छोचिमिचिमिगात्रावसादशूलानि। तमसो दर्ञनविश्रमविमोहेहषाः भ्यु 
रनिलयुते ॥ कफनिष्टीवनगोरवजइतारुचिशीतसादवमिलेपाः। ` दहन 
बलसादकण्डू निद्रा चिह्र कफानुगते॥ उभयमिदमेव चिह्न मारुतकफसभ्भवे 
-भवत्यम्ले। विज्ञाय च भिषगेवं क्रिययारभेत यथादोषम्‌। रोगोऽयमम्ल- 
पित्तार्यो यवात्‌ संसाध्यते नवः। चिरोत्थितो भवेर्‌ याप्यः कृच्छसाध्य 
स कस्यचित्‌।” इति। यक्ष्मेत्यादि। कफसङ्गतं तदन्नविषमजीणं यक्ष्मादीनः 


कफजान्‌ गदान्‌ जनयति। वातसंसृष्टं तदन्नविषं वातजांश्चापरान्‌ गदान्‌ 


करोति।- मूत्रेत्यादि। मूत्रस्थं तदन्नविषं मूत्ररोगान्‌ करोति। शक्कृद- 


 गतम्नविषं कुक्षिरोगान्‌ करोति। रसादिभिर्धातुभिः संसृष्ठमन्नविषं रसादि 
जान्‌ रोगान करोति ॥ २० ॥ 


क्षणम्राह। एतच्च पित्तादिसंसर्गङृतं लक्षणम्‌। अजीर्णस्य कोष्ठमालगतत्वेन यक्ष्मादिबिकारः- 
करण सामर्थ्योपलब्धेः अम्लपित्तन्चे ति अम्लगुणोद्विक्तं :पित्तम्‌। अस्य तन्वान्तरे लक्षणमुक्तम 


_ “अविप्राककृ मो'वलेद्‌-हितःम्रोद्वारगौरवेः । हृस्कष्ठदाहारुचिभिश्चाम्लपित्त विनिर्दिशेत्‌ १? इति । 


.अईमणद्चि वोषलत्ेऽ ढि खोठोईनरोघेर क. वयावपश्रस्धवय हत? इप रव सुखक १८ ककि इघातुय्रोरोम 


न प जश ;अईयीयः ] चिकित्सितस्थानम्‌ || २६३१ 


विषमो धातुवषम्यं करोति विषमं-पचन्‌।  : 

तीचणो मन्देन्धनो धातून्‌ विशोषयति पावकः ॥ 

युक्त भुक्तवतो युक्तो धातुसाम्यं समं पचन्‌। ` ला 

दुब्बलो विदहत्यन्नं तद्‌ यात्यूद्ध मधोऽपि वा ॥ 

अधस्तु पक्कमामं वा परवृत्तं ्हणीगदः । 

उच्यते सब्तमेवान्नं प्रायो ह्यस्य विदह्यते ॥ 

अतिस्टस्टं विबद्धं वा दवं तदुपवेश्यतै । 

तृष्शारोचकवरस्य-घसेकतमकान्वितः ॥ | 

गङ्गाधरः अन्नविषमेवंविधरोगकृत्‌ कथं स्यादित्यत आह--विषम॑ 

इत्यादि) व्रिषमः पावको जाठराम्निश्ु क्तमन्नं विषमं पचन्‌ घातुेषम्यं 
बातादिवेषस्यं करोति। तीक्ष्णो जाठरः पात्रको मन्देन्धनोऽर्पाहारात्म्रकः 
काष्ठः संस्तदाहारमिन्धनं दग्ध्वा रसादीन्‌ धातून्‌ विशोषयति। युक्तः समः 
पावको युक्तं मात्रावदाहार थुक्तवतो जनस्य तदाहारं समं पचन्‌ धातुसाम्यं 
करोति। ढुब्बैलो मन्दः पावकः स्वल्पमप्यन्नं भुक्तवतो विदहति विगतः 
पाकं करोति । तद्विदग्धमन्नधू याति बमिना, अघोऽपि बा गुदेन याति। 
तंत्राधस्तु यद याति पक्क वाप्यासं वा स ग्रहणीगद उच्यते । अस्य ग्रहणी- 
गंदबतो- जनस्य सव्बमेव लघु वा गुरु वा स्तरिखं वा रुक्षं वान्तं यस्मात्‌ मायो 
बि्दह्ते। तस्य लक्षणमाह-अतीत्यादि। तद्विदश्धमन्नमतिसृष्टं द्रवं 
रसञ्षेषान्नस्य गदानाह- सूलरोगानिध्यादि। रसादिजानित्यत्त ये रसादिजा अरुच्यादय उक्तास्ते 
चन्तोति ६ थम्‌ ॥ २० ॥ 
. सक्रपाणिः-अजीणलक्षणमभिधाय अग्निदोषलक्षणमाह- विषम इत्यादि। तोक्ष्णाग्नि- 


क्वार्य्यमाह- तीक्ष्ण इत्यादि । अल मन्देन्धन इत्यनेन तीक्ष्णोऽपि यदि शुचीन्धनो अवलि तदा 
घातुपोषणं भवतीति दुर्शयति । आग्निप्रसङ्गात्‌ समाग्नेः कार्य्यमाह- युक्तमित्यादि। युक्त इति 


'ससः। दुत्तमुन्न पचन्‌ धाएसाम्यं करोति इत्यर्थः। समशब्देन समानो वायुः अग्निसहायों 


ह्यते । . किवा युक्तवाऱुतया घाहुरुपम्यं करोति, युक्तशब्देन च कफपित्तसाम्यन्‌ अनो अुझते:। 
यतः समः सर रित वचनेन समाग्न्त्वरुक्तम्‌ । मन्दार्निव्यापारमाह-दुब्बंल इत्यादि ॥ युक्त- 


- {चकारेघ्‌ प्रधानप्वेन अध्यायप्रकृतं प्रहणीदोषदिकारं निद्धोस्‍्यज्ञाह--अधस्त्वित्यादि । :पक्तमध्मं 


- ब्रत वाशनः सुचये "० तेने" किश्िपंककिक्षिईपर्की (77 कतर ' पेक्कापेक्े “खैवतोत्याह--सग्वेस. ` 
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२६३२ चरक-संहिता । | प्रहणौदोषचिकित्सितम्‌: 
शूनपादकरः सास्थि-पव्वेरुक छदनं ज्वरः । . 
लोहानुगन्धि-तिक्ताम्ल उद्वारश्चास्य जायतै ॥ २१॥ 
पूव्वरूपन्तु तस्येद तृष्णालस्यं बलक्तयः।. . प्‌ 
विदाहो5न्नस्य पाकश्च चिरात्‌ कायस्य गोखम्‌ ॥ २२ ॥ 
अझाधिष्ठानमन्नस्य ग्रहणादु ग्रहणो मता । | pe 

नाभेरुपय्यझिबलेनोपष्टब्योपवृ हिता ॥ 
अपक्वं धारयत्यन्नं एकवं खजति पाश्वतः । 
दुब्बेलाभिबलादु दृष्टा ल्राममेव विमुञ्चति ॥ २३॥ 

विबद्धं वा द्रवमुपवेश्यते वच्चस्त्यज्यते गुदेन । - स .च. तृष्णाद्यन्वितः शूनपाद 

करः पादकरे शोफान्बितः सास्थिपव्देरुगादिधुक्तश्च भवति। अस्य ग्रहणी- 

गदिनो लोहानुगन्धितिक्ताम्लो रक्तान्धानुगततिक्ताम्ल उदगारश्च जायते। 
इति ग्रहणीगदस्य सामान्यलक्षणम्‌ ॥ २१ |॥ | 

गङ्गाधरः--अस्य पूर्वेरूपनाह--पूव्वेरूपन्तित्यादि। अन्नस्य भुक्तस्य «| 
प्रायो विदाहः अद्धपरिपाकः कदाचित्‌ चिराच्च पाकः ॥ २२ ॥ . 
. गङ्गाधरः-ननु का पुनः ग्रहणीत्युच्यते इत्यत आह--अग्न्यधीत्यादि । 
अन्नेजाटराग्नेयदधिष्ठान सा खरबन्नस्य भुज्यमानस्य ग्रहणाद्‌ ग्रहणी नाम 

नाड़ी मता। कच सा वत्तेते इत्यत आह--नाभेरुपरि वर्त्तते, तदधस्ताञ्जाठरो- 

ऽग्नबेत्तते। तस्याग्नबलेनोपष्ठब्धा चोपह'हिता च। यथाग्निबळं . तथा 

सोपष्टभ्यत तर्थेवोपटट हते। अग्नरल्पबले स्वल्पाकारा भवत्यतिबले विपुला 
भवतीति। तस्याः काय्यमाह-अपकृमित्यादि। भुक्तमपक्कमन्नं. सा ग्रहणी 

एवान्नं प्रायो. ह्यस्य नह्यते इति पक्कापक्ष' भवति । . अतिसृष्टमति विस्ुक्तम्‌। तम एव 


तमकः ॥ २१॥ 
._उक्रपाणि:--पृथ्व रूप बिदाहोईन्नस्येति विशिष्टो दाहो घिदाहः ॥ २२ ॥ 
खक्रपाणिः:: सम्प्रति ग्रहणीदोषस्य सुखप्रतिपस्यर्थ ग्रहण्याः स्वरूपं प्रकृतञ्च कर्म आह। 
 अग्न्यधिष्टानम्‌ अग्नेराश्रय इत्यथः । ` . ग्रहणीसंज्ञानिमित्तमाह--अक्वस्थेत्यादि। अहणादिति p> 
धारणात्‌. नाभेरुपरः स्य धारणादित्यथः। किवा नाभेसूपरि अग्नेरूड उवर नेन ` उपस्तम्भिता XR 
क्र “पढ्‌ हिता सती अपक्रम्‌ अन्न धारयति पक्कज्ञ पाइवंतः रूजति इति .वामपाइर्वतः सुजात ॥:. यतः ˆ 
_प्रहणीगुदी वामूपाश्चश्षयो मी ह छ) 53उपनतिभितेऽ-इति अग्निना 
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हात? दिति ९९७ | 
१५श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌। २६३३ 


वातात्‌ पित्तात्‌ कफाच स्यात्‌ तद्रोगस्त्रिभ्य एज च &। 
हेतं लिङ्गं चिकित्साञ्च श्रुण तस्य पृथक एथक्‌ ॥-२४ ॥ 
„ `  कषायकटुतिक्ताति-रुचशीताल्पभोजनेः । 
प्रमितानशनात्यध्व-वेगनिम्रहमेथुनेः ॥ 
सारुतः कुपितो वहिः संछाद्य कुरुतै गदान्‌ । 
तस्यान्न पच्यत ढु'ख शुक्तपाक खराङ्गता ॥ 
धारयति पक्कश्चान्नं विण्मूत्ररूपं पाइवतः खजति। दुब्बे लाग्नेबे लाट दुष्टा तु 
ग्रहणी आममेवान्नं विमुश्वति ॥ २३॥ 
गङ्गाधरः-तस्या रोगः कारणतो भिद्यते; वातादिस्यादि। तस्या 
ग्रहण्या रोगस्तद्रोगो वातात्‌ कुपितात्‌ स्यात्‌ पित्तात्‌ स्यात्‌ कफात्‌ स्यात्‌ त्रिभ्य 
एव च वातपित्तकफेभ्यो मिलितेभ्य एव च स्यादिति चव्धिंधो ग्रहणी- 
रोगस्तस्य पृथक्‌ पृथक्‌ हेतु लिङ्गं चिकित्साञ्च शृणु ॥ २४॥ 
| गङ्गाधरः--तत्र वातं कोपयिला ग्रहणीरोगं यद्‌ यत्‌ कारणं करोति 
| तदाइ--कषायेत्यादि । अत्र केचित्‌ पठन्ति-कट्तिक्तकषायाति-रक्षसन्दुष्ट- 
भोजनेरिति पाठम्‌ । संयोगविरूद्धभोजनं संदुषए्ठभोजनम्‌। शीतादिभोजरनं- 
रिति पाठे आदिना सूक्षमलघ्वादिग्रहणम्‌ ; अस्मिन्‌ पाठे प्रमितानशनेति पाठः, 
प्रमितमस्पाशनम्‌ । इहाल्पभोजरने रिति पाठे प्रमृतानशनेति पाठः । प्रमृतमतीत- 
कालभोजनमनशनं लङ्घनस्‌। एभिमारुतः तथा कुप्यति यथा वहि' संछाद्य 
ग्रहणीगदान कुरुते नान्यान्‌, इत्युभयहेतव एवैते न तु वातकोपस्यव हेतवः । 
एवं सव्वंत्र निदानोपदेशे वोध्यस्‌। अस्य लिङ्गान्याह-तस्यान्नमित्यादि । 
पित्तव्यापारकरणेन अनुकूरिता, उपद्र हितेति अग्निना व्र हणव्यापारकरणेन सशक्तोकृतां किवां 
उपस्तम्भत्वेन उपवर हितां अत पक्षे उपस्तम्भसाधारण्यं ग्रहण्या आह। अहण्याः प्राकृतं कम्मं 
अभिधाय वेकृतं कम्मं आह--दुब्बलेत्यादि । दुब्बलाग्निश्च अबळाइचेति किंवा दुर्बलम्‌ अग्निबल 
यस्याः सा दुब्बलाग्निबला । दुष्टादिति दोषदुष्टात्‌। आमं विमुञ्चतीति अपक्कमेवाञ्न विमुञ्चति । 
पूब्चेरूपे पक्रमामं वा वि्युञ्जतीत्यनेन विदर्धरूपमामसेवोक्तम्‌। इह त्वासँ नियमेन विद्युञ्जति 
द्र इति न विरोधः ॥ २३ ॥ “> 
चक्रपाणिः--वातपित्तकफसन्निपातजान्‌ ग्रहणीभेदानाह- वातादित्यादि। सब्वोदिति सन्निः 
पातात्‌ ॥ २४ ॥ 


त 
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२६३२ चरक-सं हिता । 
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[ ग्रहणीदोषचिकिस्सितम्‌ 


कण्ठास्यशोषः चुत्‌ तृष्णा तिमिरं कर्णयोः खनः । 
. पार्श्वोर्वङ चणग्रीवा-रुगभीचणं विसूचिका ॥ 
हृत्पीडा काश्यंदोच्ल्यं वरस्यं परिकत्तिका । 
द्धिः सव्वरसानाञ्च मनसः सदनं तथा ॥ 
जीणे जीय्यंति चाध्मानं भुक्तं खास्थ्यसुपेति च । 
स वातगुल्महद्रोग-प्रीहाशङ्को च मानवः ॥ 
चिराद्‌ दुःखं द्रवं शुष्कं तन्वामं शब्दफेनवत्‌ । 
पुनःपुनः खजेद्‌ वच्चः श्वासकासादि तोऽनिलात्‌ ॥ २५. ॥ 


शुक्तपाकमम्लपाक मन्दाश्निजनितान्नविदाहात्‌। खराङ्गता वातणुणरोक्षयस्वग 
गतस्नेहशोषात्‌ कर्कशाङ्गत्वं, कण्ठास्यद्रवशोषात्‌ कण्ठास्यशोपश्च, छोभ्नः 
-शोषात्‌ तृष्णा क्लुधा, रोक्ष्यलाघबाभ्यां तिमिरं नेत्ररोगविशेषस्तेनार्पा 
दृष्टि' | पाश्वांदिषु रुक्‌ पीड़ा अभीक्ष्णं भवति। विसूचिका सूचीभिरिव 
आात्रवेदनास हितामान्नस्योडःप्दत्ति = परिकत्तिका शुददेशे कत्तेनवत्‌ 
'पीझ। सव्बरसानामाहारे शद्धिलोभः राजसबातेन मनोराज्याधिकभावात्‌ | 
मनसः सदनं ग्लानिः व्याधियातनया। अुक्तेऽ्ने जीणे च जीर्यति 


चाध्मानं भुक्ते भुक्तमात्रे स्वास्थ्यमुपेति। स वातग्रहणीरोगवान वात- 


गुस्माद्याशट्टी वातगुल्माकारवदुदरे लक्ष्यते न च वातगुल्मः, वातहद्रोग- 
` बद्‌ हृदये पीड़ा लक्ष्यते न तु वातहद्रोगः, वातप्रीहवदवामकुक्षो लक्ष्यते न 


तु वातप्ठीहेति। स च मानो द्रवं बच्चे: कचिच्छृष्क वर्चः कचित्‌ 


तजु खल्पं बच्चेः कचिदाममपक्वं वच्चेः शब्दफेनवदधोवातकृतशब्दस हितं 
_फेनवच्च पुनःपुनः सजेत्‌ मुञ्चेत्‌। एवं श्वासकासाभ्यामदितः स्यादनिलाद 
_ग्रहणीरोगे ॥ २५॥। 


त] 


श्क्रपाणिः--शुक्तमिवान्नस्य पाकः शुक्तपाकः। गृद्धिः सर्व्वरसानामिति सप्तम्यर्थ षष्ठी। 


~ 


ल शेषः) ko समादिश हितं वमा तिलहरी UR ॥ 


TN 
हि ` 


१५३ भध्यायः ] चिकित्लितस्थानम्‌ २६३५. 


कटूजीणेविदाह्मम्ल-च्षारादेःः पित्तमुल्वणम्‌ । 
आप्नावयद्वन्त्यनलं जलं तक्तमिवानलम्‌ ॥ 
सोऽजीणं नीलपीताभं पीताभः साय्यतै द्रवम्‌ । 
पूत्यम्लोद्वारहृस्कणठ-दाहारुचित्‌ इदितः ॥ २६ ॥ 
गुठवेतिख्निग्वशीतादि-भोजनादतिभोजनात्‌ । 
भुक्तमात्रस्य च खप्ताद्धन्यग्निं कुपितः कफः ॥ 
तस्यान्नं पच्यतै दुःखं हृल्लासच्छ्ररोचकाः । 
आस्योपदेहमाधुय्य-कासष्ठीवनपीनसाः ॥ 


गङ्गाधरः--पित्तग्रहणीरोगहेतूनाह-कट्जीणॅत्यादि । विदाहि अद्धपरि- 
पाकि भ्रृष्ठतण्डुलादि। क्षारो भस्म परिस्नुतजलकृतः सतिक्तलवणरसो यव- 
क्षारादिः। आदिना लवणतीक्ष्णादि। एभिरुल्वणं पित्तं तथा भवति यथा 
ग्रहणीगदानेव कुरुते नान्यानिति उभयहेतवः कटादयः। तथोल्वणं पित्तं 
्रवांशेन जाठरमनलमाछावयद्धन्ति न चोष्ण्यादग्निं वद्ध यति ओल्वण्यात्‌ । यथा 
तप्तजळं वाह्ममनळं द्रवेणाछावेयद्धन्ति न लोष्ण्याद, वद्धयति । तस्य लिङ्गान्याह-- 
स इत्यादि। स पित्तहृतानलः पुरुषः पीताभः पित्तेन भूखा नौलपीताभमजीर्ण 
रवं पुरीषं साय्येते। पूर्यम्लोद्वारादिभिरदि तश्च भवति। इति पित्त- 
ग्रहणीरोगलिङ्गस्‌ ॥ २६॥ 

गङ्गाधरः-अथ कफग्रहणीरोगहेतूनाह-शुव्वेतीस्यादि । आदिना मधुरः 
द्रबपिच्छिलादीनां ग्रहणम्‌। अुक्तमात्रस्य जनस्य कफटद्धो पुनर्दिवास्वमात्‌ 
स्तिग्धात्‌ ग्रहणीरोगारम्भको यथा स्यात्‌ तथा कुपितः कफोऽग्निं हन्ति। 
उक्तं प्राक-रात्रो जागरणं रक्षं स्निग्धं प्रस्वपनं दिवा । अरुक्षमनभिष्यन्दि 
ल्ञासीनप्रचलायितमिति। अञ्चुक्तवतस्तु नाग्निं हन्ति दिवास्वञः। न 
चेह रात्रिस्व्मो विबक्षितत। तस्य अुक्तमात्रदिवास्वप्कुपितकफहताग्नः 
पु'सो दुःख यथा स्यात्‌ तथा अन्नं भुक्त पच्यते। हुलासादयश्च स्युः। 


चक्रपाणिः _पेत्तिके पित्तेनाग्निहनने क्रियते इति दुर्शयज्ञाह। उष्णस्यापि हि द्ववतया 


0६ Gurukul Kangri University H साः व्यादि Copection. Digitized by 53 Foundation USA 
अग्निनिव्बोपण इष्टान्तमीह” जले त 


> 


२० २६३६ चरकनसं हिता । [ ग्रहणीदोषचिकित्सितम्‌ 


| हृदयं मन्यतै स्त्यानमुदरं स्तिमितं गुरु । 
दुष्टो मधुर उद्गारः सदन स्तरीष््हषणम्‌॥ 
९ 

भिन्नामश्लेष्मभूयिष्ठ-गुरुवच्च'प्रवत्तनम्‌ । 
अकृशस्यापि ढोब्बेल्यमालस्यञ्च कफात्मके ॥ २७ ॥ 
यश्चाम्निः पूव्वेमुदिष्टो रोगानीके चतुव्विधः । 
तञ्चापि ग्रहणीदोषं समवज्ज प्रच ततै ॥ २८ ॥ 
प्थग्वातादिनिदि ष्ट-हेतुलिङ्गसमागमे । 
त्रिदोषं निदिशेदेवमतो वच्यामि भेषजम्‌ ॥ २६ ॥ 
| आस्यस्योपदहमाधुय्य भवतः। स च हृदयं रत्यानं सान्द्रमिव मन्बत। 
स्तिमितं निश्चलविबद़ं गुरु च उदरं मन्यते। दुष्टो विकृत एव मधुर उद्गारः | 
भिन्नश्च आमश्च सेष्मभूयिष्ठञ्च गुरु च बच्चेस्तस्य प्रवत्तैनम्‌। अकृशस्यापि 
देहपुष्टस्य दोब्बंस्यमालस्यश्च। कफात्मके ग्रहणीगदे भवति। इति कफज 
ग्रहणीगदलक्षणम्‌ ॥ २७॥ 

गङ्गाधरः-तहि किमेतावानेव ग्रहणीगद उतान्यो5पि अस्तीत्यत आह-- 
यश्चेत्यादि। विमांनस्थाने रोगानीकेऽध्याये पूव्व यश्चतुव्विधो जाठरोऽशिः 
उद्दिषस्तत्र समाग्निवज्ज त्रिविधं तं बिषमतीक्ष्णमन्दाग्निं ग्रहणीदोषमृूषयः 
प्रचक्षते ॥ २८॥ 

गङ्गाधरः-त्रिभ्य एव चेति यदुक्तं तत्‌ त्रिदोषजग्रहणीरोगहेतु लिङ्गान्याह-- 
पृथगित्यादि। वातादिग्रहणीगदे निददिष्टानां कपायकटतिक्तेत्यादि-वात- 
ग्रहणीगदहेतु- कटजीणत्या दिपित्तग्रहणीगदहेतु - गुव्व तिस्निग्धेत्यादिकफग्रहणी- 
गदहेतूनां समागमे मेलने त्रिदोषं ग्रहणीगदहेतुँ निर्दिशेत्‌। तथा 
तस्यान्नं पच्यते दुःखमित्यादि-बातग्रहणीगदलिङ्ग-सोऽजीर्ण मित्यादिपित्त- 


चक्रपाणि: गु्वित्यादिना कफजग्रहणीमाह । दोब्बल्यं बलहानिः ॥ २७ ॥ 


or व 


र सफ फळ श्च, 4 च्य, 5 44 


स |? चक्रपाणिः--यश्वाग्निरित्यादिश्होक केचित्‌ वेशेषिकग्रहणीदोषब्यतिरिक्तदोषत्यजग्रहणी- 
द  रोगान्तरनिवेशन्रसङ्गतं इति दुर्शयति इति कृत्वा अनार्ष' वदन्ति, किन्तु तञ्चापीति पदेनाग्नि- | > 
_ मान्धादीनां प्राकृतानां सामान्याद्‌ ्रहणीदोषाबाधे सति न किब्चिद्विरोघं पश्यामः। सामान्य- 
i 'अहणीदोष AN पि ७० ग्नमान्या ५ डे शिः ¢ 
4 हृणादाच$ (अग्निमान्यादुय , उक्ता इति दर्शितमेत्र | ०५ समुवृज्ज मिति  समुप्रक्रतिपुरुषाग्नि- 
>> ह| वर्जम्‌ ॥ २८ । २९ ॥ " > हरे" 0 0 


| 
\ 


(प जय] चिकित्सितस्थानम । 


ग्रहणीमाश्रितं दोष विदग्धाह्दरमूच्छितम्‌। 
सविष्टम्भप्रसेकात्ति-विदाहारुचियोरवेः ॥ 

आम लङ्घान्वित ज्ञाला सुखोष्णनाम्बुनोद्धरेत्‌ । 
फलानां वा कषायेण पिप्पलोसषपेस्तथा ॥ 
लीनं पक्राशयस्थं वाप्यामं लाव्यं सदोपनेः । 
श्रीरानुगतै सामे रसे लक्षमणचनप्त ॥ 
विशद्धासाशयायास्मे पञ्चकोलादिमिः श्रृतम्‌ । 
दयात्‌ पेयादि लघ्वन्नं पुनर्योगांश्च दोपनान्‌ ॥ ३० ॥ 
ज्ञात्वा तु परिपक्कामं मारुत्रहणीगदम्‌ । 

दीपनीययुतं सरणिः पाययेताल्पशो भिषक्‌ ॥ 


ग्रहणोगदिङ्ग-तस्यान्नमित्यादिकफग्रहणोगदलिङ्गानां समागमे त्रिदोषं ग्रहणो- 
गदलिङ्गं निदि शेत्‌। अतः परं भेषजं बक्ष्यामि ॥| २९॥ 

गङ्गाधरः-तत्रादो ग्रहणीदोषस्य आमरतादिलक्षणमाह- ग्रहणी मित्यादि । 
ग्रहणीमाश्रितं दोषं मन्दाग्निना विदश्धाहारमूच्छितं तिष्टम्भादिभिरामलिङ्गा 
न्वितं शात्रा सुखोष्णेणाम्वुना उद्धरेत्‌ वामयेत्‌ । तथा पिप्पलीसर्षपकल्क- 
सहितेन मदनस्य फलानां वीजकपायेण वा उद्धरेत्‌ वामयेत्‌ । पक्काशयस्थं 
लीनं वाप्यां विष्टम्भादिभिर्शाला सदीपनेः पञ्चकोलादिभिः सह विरेचनेन 
स्राव्यस्‌। शरीरानुगते सामे रसे लङ्घनं पाचनश्च काय्यम्‌। विशुद्धाः 
मायाय वमनेन आमाशयशुद्धाय अस्मे पुंसे पञ्चकोलादिभिर्दीपनेः शृतं 
पेयादि लघ्वन्नं दद्यात्‌। पुनर्दोपनयोगांश्र दद्यात्‌ ॥ ३०॥ 

गङ्गाधरः-ज्ञात्वेत्यादि । परिपक्कामं ज्ञासा मारुतग्रहणीगदं जनं दीपनीयः 


चक्रपाणिः--ग्रहणीमाश्रितमित्यादो दोषमिति सासान्यवचनात्‌ वातादीनां लयाणामपि 
अहणसू । आमस्यापक्कस्य लिङ्ग रन्वितमिति आमरिङ्गान्वितम्‌ । फलानामिति मदनफछानाम्‌ । 
लीनमित्यनुर्क्िष्टम्‌। पक्काशयस्थमिति अधोगतत्वन पक्काशयसमीपगतम्‌। स्राव्यमिति | 
विरेचनीयस्‌ । सदीपनेरिति दीपनद्वव्यसंयुक्तेर्विरे चनप्रयोग:। शरीरानुगते इति शरोरव्यापके। ` 
सामे रसे इति अपक्वे रसे। आमश्चावापक्करूप एव इष्ट, आहाररसस्य रससम्बन्धन झरीर- _ 


व्यापक्रत्वा छ, छुङ्गनसनशनुम । पाचनं यवाग्वादि | विशुद्धामाशयाय हुत्यत विशुद्धिहि विरेचन- 


ळकङ्कनर्यथायोग्यतया ज्ञया ॥३ ० 0 


जय ल "स्त आच्च, न स. नल 


२६३८ चरक-संहिता । [ ग्रहणीदोपचिकित्सितम्‌ 


किचचित्सन्धुक्षिते चाझो सक्तविणमूत्रमारुतम्‌ । 
दाहं त्राह वा संखिल्य खिन्नाभ्यक्त निरूहयेत्‌ ॥ 
तत एरण्डतेलेन सपिषा तेल्वकेन वा । 
सक्षारेणानिले शान्ते खस्तदोषं विरेचयेत्‌ ॥ 
शुद्ध रुचाशयं ज्ञात्रा सव्वशश्रानुवासयेतू । 
दीपनीयाम्लवातघ्न-सिद्वतेलेन मात्रया 
निरूढृश्च विरिक्तश्च सम्यक्‌ चाप्यनुवासितम्‌ । 
लघ्वन्नं प्रतिसंभुक्तं सपिरभ्यासयेत्‌ पुनः ॥ ३१ 
द्रिपञ्चमूल्यो सरलं देवदारु सनागरम्‌ । 
पिप्पलीं पिप्पलीमूलं चित्रकं हस्तिपिण्पलीम्‌ ॥ 
शुणवीजं यवान्‌ कोलान्‌ कुलत्थान सुषवीस्तथा ७ । . 


पाचयेदारनालेन दध्ना सोवीरकेण वा ॥ 

पिप्पल्यादिदशकयुतं सर्पि रल्पशः पाययेत । ततः किञ्चित्सन्धुक्षिते 
दीप्तेओ सक्तविड़ादिकं त॑ नरं द्रं त्राहं वा संस्निह्य ततः स्वेदयिला 
तेलादिस्नेहाभ्यक्त निरूहयेत्‌। ततो निरूहानन्तरं शान्तेऽनिले स्रस्तदोष॑ 
स्थानाच्च्युतदोषं तं नरम्‌ एरण्डतेलेन सक्षारेण तेल्वकेन सपिं पा वा विरेचयेत्‌ । 
एवंशुद्धं तं नर रुक्षाशयं ज्ञाता सव्वशश्चानुवासयेत्‌ इति। यदि सव्बंशो 
रुक्षाशयता न स्यात्‌ तदा नानुवासयेत्‌। येनानुवासयेत्‌ तदाह-दीपनीये- 
त्यादि। दीपनीयदशक पिप्पल्यादिकम्‌ अम्ळं तिन्तिडीकादि वातप्न' 
द्ृहतृपश्चमूल्यादिक, तः कल्केः सिद्वतेलेन मात्रयानुवासयेदिति। एवं निरूदृञ्च 
विरिक्तश्च सम्यगनुवासितश्च ग्रहणीदोषान्वितं नरं लघ्वन्नं प्रतिभोजित पुनः 
सर्षिरभ्यासयेत्‌ ॥ ३१॥ 

गङ्गाधरः-तत्‌ सपि राह-द्विपञ्चेत्यादि। दे पश्चमूल्यो दशमूली। 


_ सुषवी कृष्णजीरकम्‌ । दशमूल्यादीनि द्राबिंशति प्रत्येक समांशेन मिलिला 


` चक्रपाणिः--दीपनीययुतमिति षड्विरेचनशताश्रितीयोक्तदीपनीयग्रहणम्‌ । स्नेहेनाभ्यक्तमिति 


स्नेहाभ्यक्तम्‌ । खस्तदोपसिति निरूहेण स्रस्तदोषम्‌ ॥ ३१ ॥ | 
' चक्रपाणि द पञ्चमूले इत्यादौ सुरभिखरसः जलस्थानीये आरना ढादिक्वाथ्थञ्च मिलित्वा 
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१५श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६३६ 


दद चतुर्भागावशेषेण पचेत्‌ तैन घृताढ़कम्‌। 
स्वज्जिकायावशूकाख्यो चारो दत्वा तु युक्तितः ॥ 
क सेन्धवोदृभिदसामुद्र-विड़ानां रोमकस्य च । 
ससोवच्चलपाक्यानां भागान्‌ द्रिपलिकान्‌ पृथक ॥ 
ह विनीय चूणितांस्तस्मात्‌ पाययेत्‌ प्रस्तं बुधः। 
करोत्यञ्निबलं वण वातघ्नं भक्तपाचनम्‌ ॥ ३२॥ 
दशमूलाद्य' घृतम्‌ । 
त्राषणत्रिफलाकल्के विल्वमात्रे गुड़ात्‌ पले । 
सपिषोऽष्टपलं पत्तवा मात्रां मन्दानलः पिवेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
त्र्पषणाद्य घृतम्‌ । 
द्ात्रिंशच्छशवमितानि। आरनालेन चतुद्रौणेन दधा वा चतुद्रोणन सोवीर- 
केण वा चतुद्रौणेन पाचयेत्‌ । चतुर्भागावशेषेण चतुःषष्टिशराबेण तेन क्वाथेन 
घृताढक॑ षोड़शशराब॑पचेत्‌। पक्वे पूते तत्र स्वज्ञिकाक्षारयवक्षागे 
युक्तितो द्विपात्‌ किञ्चिन्नूप्नो सैन्धवादीनां पृथक्‌ द्विपलिकान्‌ भागान्‌ 
चणितान्‌ विनीय कल्कोकृत्य दत्त्वा पचेत्‌। पाक्यं लवणं पांशुज 
लवणम्‌ । तस्मात्‌ पक्वात्‌ घृतात्‌ सत पलद्वयं बुधः पाययेदिति। बुध इत्युक्त्या 
थाबळं पाययेदिति ख्यापितम्‌ । शेषमाशीः। दशमूलाद्य घृतम्‌ ॥ ३२॥ 
गङ्गाधरः- त्रषणेत्यादि । _त्रिकटुत्रिफलयोमििला बिल्वमात्रे पलमात्र 
कल्के शुड़ाच्च पले कल्के घृतस्य अष्टपळं द्वातरिंशत्पलजले 'पक्तवा मात्रा 
मन्दानलः पिबेत्‌ । त्रग्रषणाद्य घृतम्‌ ॥ ३३॥ 


द्रोणं मानं ग्राह्मस्‌। क्षारो दत्त्वा च युक्तित इति अनेन क्षारयोरनल्पमानत्वसुच्यते) किन्तु | 
| प्रक्षेप्यान्यतमळवणमानेन पृथक्‌ क्षारौ देयो। युक्तित इत्यनेन योग्ये काले क्षारयोगमाह । 


संच योग्यकालः घृतावतारणकाल एव। यदाह जतूकणः । दशमूलं पञ्चकोलं कुलत्थं सुरभिं 

येवम्‌ । शणवीजञ्च कोलञ्च साधयेत्‌ काञ्जिकेन तु। दक्षा सौवीरकेणेव तेन पक्वे घृतादुकै । 

श्‌ द्वौ क्षारों सपलवर्ण दापयेद्‌ द्विपलान्वितम्‌। ओट्भिदमुत्कारि उप्कारिकारवणम्‌। रोमकं 

५ रुमाभवं, पाक्यं पाकजम्‌ ॥ ३२॥ "a 

कै > चक्रपाणिः- अष्टपले घृते विल्वमाले इति पछमाने कल्के। अष्टपऊूमानभेवात्न खापा! 
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२६४० चरक-संहिता । [ अहणीदोषचिकिस्सितम्‌ 


पञ्चमूलाभयाजाजी-पिप्पलीमूलसन्धवेः । 
विहुङ्गत्राषण्शटी-राखाचारद्रयघ्र तम्‌ ॥ 
शुक्तेन मातुलुङ्गस्य खरसेनाद्र कस्य च। 
शुष्कमूलककोलाम्यु चुक्रिका दाडिमस्य च ॥ 
तक्रमस्तुसुरामण्ड-सोवीरकलुषोदकः । 
काञ्जिकेन च तत्‌ पकमझिदीक्तिकरं परम्‌ ॥ 
शूलणुल्मोदरश्वास-कासानिलकफापहम्‌ । 
सवीजपूरकरसं सिद्ध वा पाययेद्‌ घृतम्‌ ॥ 
तलमभ्यञ्जनाथश्च सिद्धमेतः प्रदापयेत्‌ । 
एतेषामोषधानां वा पिवेच्चूणं सुखाम्बुना ॥ 
वातश्लेष्मावृते सामे कफे वा वायुनो द्वतै । 
दव्याच्चूण पाचनार्थमग्निसन्दीपनं परम्‌ ॥ ३४ ॥ 
पञ्चघूछाद्य' घृतं तेल चूर्णञ्च । 
गङ्गाधरः _पश्चमूलेत्यादि। हहत्पश्वमृलादिक्षारद्रयान्तः कल्केध तात्‌ 


पादिकेघ तंसमानेन शुक्तेन मातुल्गस्वरसेन आद्रेकस्य च स्वरसेन। शुष्क- 
मूलकादीनां मिलितानां क्वाथेन घृतसमेन। तत्र अम्बु बालकम्‌। चुक्रिका 


चाङ्गेरी दाड्मिखक्‌। तक्रेण च घृतसमेन मस्तुना सुरामण्डेन सोवीरकेण 


धान्याम्लन तुपोदकेन सतुषयवकृतेन काझ्जिकेन घृतसमेन तद घृतं पकमम्रि- 

दीप्षिकरमित्याद्याशीः । ( पश्चमूलादिघ्ृतम्‌। ) सवीजपूरकरसं घृताञ्चतुगु णेन 
मातुलुङ्गरसे > अ > भे 9 त्‌ ~ गे 

मातुछज़रसन सह. तः कल्क: तश्च द्रव: सिद्ध घृत वा पाययेत्‌ । पूव्वीक्ताशीः । 


 पश्चमूलादिभिर्क्तेरेतः सिद्धं तेलमभ्यञ्जनाथं प्रदापयेत्‌ । इति। वीजपूरक- 


स्वरसे च तः कर्केस्तद्रेवश्च सिद्धश्च तेल ज्ञेयं तदनन्तरमेतै रित्युक्तलात्‌। 


( ञ्चस्वरसे मूलादितेळं बीजपूरकतलञ्च। ) एतेपामित्यादि। पश्चमूलादीनां 


यया ओ- चक्रपाणि पन्नमूळाय शुक्तादिवयोददाद्रवाणां प्रत्येकं स्नेहसमत्वम्‌ । सवोजपूरकरस- 


मित्यत्रापि पञ्चमूल्यादीनि कल्कत्वेनेच्छन्ति । किंवा पूर्व्वमेव घृतं वीजपूररससं युक्त पेयमित्यशैः । 


Yh तेळमित्यादौ एतेः पञ्चग्रहयाहिति सिङ तळ न लफोएमेक्र) उक्ल्कधक्तानं ० ककमूएष्य दीनां 


| खाक अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | २६४९ 


मजत्यामा गुरुत्वाद्‌ विट्‌ पक्का तुत्पवते जले । ` 

विनातिद्रवसंघात-शेत्यश्लेष्मप्रूषणात्‌ ॥ २ 

परीच्येवं पुरा सामं निरामश्चामदोवषिणम्‌ । 

विधिनोपाचरेत्‌ सम्यक्‌ पाचनेनेतरेण वा ॥ ३५ ॥ 

चित्रकं पिप्पलीमूलं दो चारो लवणानि च । 

उथोषं हिङ्कजसोदाञ्च चव्यञ्चेकत्र चूणंयेत्‌ ॥ 
क्षारट्रयान्तानां चूण सुखाम्बुना पिवेद्‌ योग्यलान्न तु शुक्तादीनामिहाभुट त्ति 
रतेषा मिति पदेन चणलासम्भवात्‌। पश्चमूलाद्य घृतं तेळं चूणञ्च ॥ ३४॥ 

गङ्गाथरः- विद्धा हा रमू च्छितत्वेन ग्रहण्याश्रितदोषस्य विष्टम्भादिना लिङ्गेन 
आमलिड््युक्तम्‌ । सम्पति ग्रहणीदो षिणो विझमसलक्षणमाह-मञ्जतीत्यादि । 
ग्रहणीदोपवतामामा बिट्‌ शुरुलाज्जले क्षिप्ता मज्जति। पक्का तु बिदू 
अतिद्रवादिभिविना जले उत्पुवते । अतिद्रवसंघातगेत्यस्लेष्ममदूषणात्‌ 
पापि जले मज्जति। पुरा त्वेबं सामं निरामञ्च परीक्ष्य तत्रामदोषिणं 
विधिनामपाकविधिना सम्यकपाचनेन ओषधेन उपाचरेत्‌। निरामश्च पुन 
इत्रेण संशमनेनोपाचरेत्‌॥ ३५॥ 
गङ्गाधरः तत्र पाचनयोगमाह-चित्रकमित्यादि । चित्रकमूलादिचिव्यान्तं 

चूण बातइलेष्मावृते ग्रहणीगदे तथा सामे ग्रहणीगदे केचित्‌ सामे पुरीष इति वद्न्ति । 
आमञ्च अनेकविधमाह । यदुच्यते - 'आममन्नरसं केचित्‌ केचित्‌ तु मलसञ्चयम्‌ । प्रथमं दोषदुष्टिञ्ज 
केचिदामं प्रचक्षते’ । भोजोऽप्याह--'आमाशयस्थः कायाग्नेदौब्बल्यादविपाचितः। आद्य ) 
आहारधातुर्यः स आम इति संज्षितः।' भन्रसेनोऽप्याह-*एवमामाशयेऽप्यन्नं बहु सम्यङ 
न. जीथ्यति। चोयमानं तदेवान्न कालेनामत्वमाप्नुयात? इत्यादि । . तदिहापि . तदवचनः 
प्रामाण्याद व्यवस्था कत्तव्या ॥ ३४ ॥ 
„` चक्रपाणिः सामनिरामञ्रहणीगदज्ञानाथ सामनिरामविड्लक्षणमाह-मञज्ञतोत्यादि । आमात्‌ 
गुरुत्वादिति आमाहितगुरुत्बात्‌। पक्क ति आमनिरामयोः द्वयोरपि आमपक्कळक्षणयोः अपवादुसाइ¬ 
चिनातिद्रवेत्यादि । अतिद्रवत्वात्‌ आमापि छवते । अतिसंहतत्वात्‌ पक्कापि मजति। शह्य- 
इलेष्मप्रदूषणात्‌ पक्कापि निमजति। ननु सविष्टम्भप्रसेकार्तीत्यल साम्य लक्षणमुक्तम्‌, किमनेन 
स्”पतालक्षणेन पुनरुक्तेन ? उच्यते, वातकफाधिकारात्‌ तदुक्तं इदञ्च विड्ज्ञानार्थसुक्तस्‌ इति 


= विशेष पराक्षेत्यादौ निरामं वा सदोषिणमिति। आमदोषशब्देन झहणीदोचो नान्यत्र 


अभिप्र तः ॥ ३५॥ 


चक्रपाणिः०-पीचश्रकमित्यादो/'छत्रमानि० वभे). किरु] जिक्रमल्पप्े्60 ल चणलयमिच्छन्ति 
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[ अहणीदोर्षाचंकित्सितम 


२६४२ चरक-संहिता । 
गुडिका मातुलुङ्गस्य दाडिमस्य रसेन वा । 
कृता विपाचयत्यामं दीपयत्याशु चानलम्‌ ॥ ३६ ॥ 


चित्रकाद्या णुडिका। 
नामरातिविषामुस्त-काथः स्यादामयाचनः। 
मुस्तान्तकल्कः पथ्या वा नागरञ्चोषणवारिशा ॥ 
देवदारुतरचामुस्ता-नागरातिविषाभयाः । 
` वारुण्यामासुतास्तोये कोष्णे वालवणाः पिबेत्‌ ॥ 
` वच्चस्यामे सशूले च पिबेह वा दाड़िमाम्बुना । 
विडेन लवणं पिष्टं विल्वं चित्रकनागरम्‌ ॥ 
. सामे वा सकफे वाते कोष्ठशूलकरे पिवेत्‌ । 
` कलिङ्गहिङ्गतिविषा-वचासोवच्चलाभयाः ॥ 


प्रत्येक समम्‌ एकत्र चूर्णयेत्‌ । तच्चण मातुलङ्गस्य रसेनाम्लदाड़िमस्य रसेन वा 

मद यिता गुड़िका कृतां भक्षितामं पाचयतीति | चित्रकाद्या गुडिका ॥ ३६॥ 
गङ्गाधरः-नागरेत्यादि। नागरादित्रयस्य काथ एकयोगः। सुस्तान्तानां 

तेपां नागरादीनां त्रयाणां करको द्वितीयः। पथ्या चूणितैबोष्णवारिणा पीता 


, आमपाचनोति तृतीयः | नागरश्च चणितमुष्णवारिणा पीतमामपाचनमिति 


चतुथः । देवदाव्वि ति । देवदाव्वादयो5भयान्ता वारुण्यां संस्थिताः कालेनासुता 
जातसन्धानाः पिवेदामपाचनीः। कोष्णे तोये वा आसुतां जातसन्धाना 
अलबणा ईपत्सेन्धवयुक्ताः पिवेत्‌ । वर्चसीत्यादि। आमे सशूले च वञ्चसि 
दोडिमतककाथेन ताः अभयान्ताः चूर्णिताः पिबेत्‌ । बिडेनेत्यादि । वि्वमामं 
चित्रकमूलं नागरश्च त्रयं पिष्टं विडेन लबणेन लवणं कुला सामे सकफे वा 
बाते कोष्ठे शूलकरे पिबेत्‌। कलिङ्गभिन्द्रयवः। कलिङ्गाद्यभयान्तान्‌ चणि तान्‌ 


किन्तु. अनियते स भ्यायो भवति इह तु पञ्चलवणानां प्राधान्येन दीधे जोवितीये निहि ्टत्वात्‌ 


 पञ्जलवणस्यव स्वर. क््योत्पादनत्वात्‌ पन्चेव लवणानि ग्राह्माणः॥ ३६ ॥ 


,जखक्रपाणि तत्य स्तात क इति०अासस दकार. हरहसि ४ 53 नाप छुक्र पिप्षली- 


स अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । 


द्गर्शोग्रन्थिशुलेषु पेयमुष्णेन वारिणा । 

पथ्यासोवच्चलाजाजी-चूण मरिचसंयुतम्‌ ॥ 

पिप्पलीमूलमभयां वचां कटुकरोहिणीम्‌ । 

पाठां वत्सकवीजानि चित्रकं विश्वभेषजम्‌ ॥ 

विवोन्नःकाथ्य चूर्णानि कृत्वा चोष्णेन वारिणा । 

पित्तशलेष्माभिभूतायां ग्रहण्यां शूलनुद्धितम्‌॥ 

सामे सातिविषं व्योषं लवणच्षार हिङ्गमत्‌ । 

निःकाथ्य पाययेच्चूणं कृत्वा वा कोष्णवारिणा ॥ ३७॥ 

पिप्पलीं नागरं पाठां शारिवां वृहतीद्रयम्‌ । 

चित्रकं कोटजं वीजं लवणान्यथ पञ्च च॥ 

तच्चूणं सयवच्षारं दश्युष्णाम्बुसुरादिभिः । 

पिबेदग्निविवृद्धाथं कोष्ठवातापहं नरः ॥ ३८॥ | 
पिप्पल्याद्य चणम्‌। 

मरिचोकुञ्चिकास्बष्ठा-वृ्तास्लकुड़वान्‌ एथक्‌ । 

दशास्लवेतसपलानीमांश्वापि पलांशिकान्‌ ॥ 


कुखा उष्णेन वारिणा पिबेत्‌ छईप्रादिषु पथ्यादिमरिचान्तं चुणमुष्णेन 
वारिणा पिबेत्‌। पिप्पलीमूळमिस्यादि। पिप्पलीमूलादि-विश्वमेषजान्तं 
निःक्काथ्य पिबेत्‌ अथवा चूण कृला उष्णवारिणा पिबेदिति। इति पिप्पस्यांदि 


दशकम्‌! ग्रहण्यां नाड्यां पित्तशलेष्माभिभूतांयां शूलनुत्‌ शूलप्रशमनं हितम्‌ 


इति। साम इत्यादि। सामे पित्तइलेष्मदोषे अतिविषासहितं व्योषं निःकाथ्य 
लवणक्षारहिङ्चयुक्तं पिबेदथवा चणे कृला कोऽणवारिणा पिबेत्‌ ॥ ३७॥ 
गङ्गाधरः--पिप्पलीमित्यादि । पिप्पल्यादीनि यवक्षारान्तानि चर्ण कुला 
दध्याद्यन्यतमेन नरः पिबेत्‌ । पिप्पल्याद्य चणम्‌ ॥ ३८॥ 
गङ्गाधरः-मरिचेत्यादि। औकुञ्चिका कृष्णजीरकः। मरिचादीनां प्रत्मेक 
मलाय ब्रमादीनि पिबदित्यनुवत्तते। सामे दोषे सति पिप्पलीमूलादिषु अतिविषाङि प्रक्षिप्य चूण 
कत्तव्यमित्पर्थः ७,छुटादिभिश्सिक शे झाजिकसोतीरादिमहणप्र॥, ३७ ३८ । . . 


Ee 
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८०४ चरक-साहता । ( अहणादछ लकल, 
सोवच्चेलं विइ' पात्रयं यवक्षारं ससन्धतम्‌। `` 
श्टीपुष्करमूलानि हिङ्ग हिहुश्राटिका ॥ 
तत्सव्वमेकतः सूच्मं चूणं कृत्वा प्रयोजयेत्‌ । 
हितं वाताभिभूतायां म्रहए्यामरुचों तथा ॥ ३६ ॥ 

मरिचाद्य' चणम। 


चतुणा प्रस्थमम्लानां व्यूषणस्य पलत्रयम्‌ । 
लवणानाथ चत्वारि शकरायाः पलाष्टकम्‌ ॥ 

तच्चण शाकसूपान्न-रागादिष्ववचारयेत्‌ । 
कासाजीणारुचिश्वास-हृत्पाणडामयशूलनुत्‌ ॥ ४० ॥ 


कुडवमम्लवेतसपलानि दश। इमान्‌ वक्ष्यमाणान्‌ सोवचेलादोन अपि 
पलांशिकान्‌ नीला तत्सव्वमेकतः सूक्ष्मचणं कुवा प्रयोजयेत्‌ दध्यादिनिः। 
वाताभिभूतायां ग्रहण्यां हितं तथाऽरुचो च। अत्र पाक्यं पांशुजलवणम्‌ । 
हिड्डशिराटिका दिइपत्री । हिङ्गपत्री वेणपत्री नाड़ी हिहशिराटिकेति पय्योयाः | 
लोके वेणपातनामवनजविशेषः। मरिचाद्य' चणम्‌ ।॥ ३९ ॥ 

` गङ्गाधरः-चतुर्णामित्यादि। चतुर्णामम्लानामम्लवेतसट्टक्षाम्लकोलदाडि- 
मानों प्रथ प्रत्येकन्तु कुडवमानं स्वरसम्‌ तप्रषणस्य | प्रत्येक पल मिलितस्य 
पछत्रयम्‌ | लबणानाश्च चतुर्णा' सेन्धवसोव्चलविड़ोदभिदानां प्रत्येकमेकपळं 
मिलिला चब्वारि पलानि | शकरायाः पलाष्टकमिति। तत्सव्वेमेकीकृत्य संशोष्य 
चर्ण कुल्ला शाकादिष्ववचारयेत्‌ । इत्यवचारणचर्णम्‌ ॥ ४० ॥ 


` -चक्रपाणिः-चतुणी' प्रस्थमम्लानामित्यत चतुरम्लं बृक्षाम्लाम्ल्वेतसदाडिमंबदररूपमाहु: । 
अन्ये तु चब्यत्वगित्यादिप्रयोगवक्ष्यमाणकपिस्थचुक्रिकाबुक्षाम्लदाड़िमानां गणमाहुः। तन्सान्तरे 
तु -“बृक्षाम्लं . मातलङ्गाम्लं  बद्रञ्चाम्खब्रेतसम्‌। चतुरम्लमिदं प्रोक्तं पञ्चाम्लन्तु सदाडिमम्‌” 


र 


इत्युक्तम्‌॥ ` वउषणाच्च परुलयमिति मिलितात्‌ पलत्रयम्‌ रागः कपित्थादिद्रव्यकृतो है सा 


व्यक्षनविशेषः ॥ ३९ | ४१ ॥ 
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i अध्यायः ] चिर्कित्सितस्थानम्‌ | 


चव्यत्वक्‌पिण्पलीमूल-धातकोव्योषचित्रकान्‌ । 
कपित्थाम्घष्ठकीह स्ति-विप्पलीविल्वशाल्मलम्‌॥ ` 
| शिलोद्ध दं तथाजाजीं पिष्टा बदरसम्मिताम्‌ । 

वृतैन भज्जितां दध्ना यवागं साधयेद्‌ भिषक ॥ 

रसेः कपित्थचक्रोका-वृक्षास्लर्दाडरिमस्य च । | 
ववो तिसारमह णी-रोगाश श्लीहनाशिनीम्‌ ॥ ४१ ॥ | 
ञ्चकोलकयूषश्च मूलकानाञ्च सोषणः 

'न्नम्धो दाड़िमतक्राम्लो जाङ्गलः संस्कृतो रसः ॥ 

व्यादस्य रसः शस्तो भोजनाथ सदीपनः। 

तक्कारनालं पानाथं मद्यं वारिष्टमेव वा ॥ ४२॥ : 


गइ़गाधरः-चव्येत्यादि। अम्बष्ठकी पाठा। विस्बशलाट्‌ः। शाल्मळं 
 शास्मलीवेएम्‌। सिलोदभेदं शालिश्चः। स्व्वामोषधिं बद्रसम्मितां कोल- 
परिघाणां पिष्टा कल्क दत्त्वा क्षुद्रतण्डुलान्‌ यवागूमग्निबलापेक्षया मण्डपेया- « 
» विलप्यन्यतां चतुद्देशगुणपड़ गुणचतुगु णदध्ना पक्तवा घृते भज्जितां साधयेत्‌ । | 
एवं कपिस्थरसेन चुक्रीकारसेन च ब्रक्षाम्लरसेन च दाडिमाम्लरसेन च तथेव _ 
यवागू साधयेदिति पञ्चयत्रागूविधानम्‌। यवागूः॥ ४१॥ ` - 
गङ्गाधरः--पञ्चकोलकेत्यादि । पञ्चकोलस्य कल्कसाध्यो वा काथसाध्यो | 
वा मुद्वादियषः सोषणः समरिचः। मूलकानां शुष्काणां काथकर्कान्यतरेण 
साधितः सोषणश्च मुद्दादीनां यूषः। जाङ्गलो रसः हरिणादिमांसरसः दाड़िंग- 
रसतक्राभ्यां कृताम्लो घृतेन स्तिग्यो मरिचलवणादिना संस्कृतः। एवं 
क्रव्यादमांसस्य रसः मरिचा दिवहिदीपनद्र्यसाधितो ग्रहणीदोषवतां भोजनाथें 
उक्तयवाशूभोजनार्थे शस्तो भवति। पानाथे तक्रमारनाळं मद्यमरिष्ट वा 


शस्तमिति ॥ ४२॥ 
ह चक्रपाणिः-चब्येत्यादौ शातमळं शार्मलीेष्टकष्‌। शिकोदभवं दोळूजम्‌ ॥ ; -चुक्रिका 
~ _, च्ाङ्गेरी॥४१॥ | | <> ऊ र >... 
चक्रपाणि झोपू इति,स्‌ मूरिः on Digitized by S3 Foundation USA हा हर नज ज 


२ 
ग्रहणीदोषिणां तक्र दीपनं याहि लाघवात्‌ । जु 
पथ्यं मधुरपाकित्वान्न च पित्तप्रकोपणम्‌ ॥ 
कषायोषणविकाशित्वाद्‌ रोच्याच्चापि कफे हितम्‌ । है 


वातै साद्रम्लसान्द्रत्वात्‌ सद्यस्कमविदाहि तत्‌ ॥ 
तस्मात्‌ तक्रप्रयोगा ये जठराणां तथाशसाम्‌ । 
विहिता ग्रहणीदोषे सव्वशस्तान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
यमान्यामलक पथ्या मरिचं त्रिपल्लांशिकम्‌ । 
लवणानि पलांशानि पञ्च चेकत्र चण्येत्‌ ॥ 


गङ्गाधरः-तत्र तक्रस्य विशेषमाह-ग्रहणीत्यादि। लाघवात्‌ तक्रं ग्राहि । 
ग्रहणीदोषिणां बहिदीपनं मधुरपाकिख्रात्‌ पथ्यम्‌। न च पित्तप्रकोपणम्‌ | ९ 
कि कफवद्धेनं मधुरपाकिल्रादित्यत आह-कषायेत्यादि। कषायादिशणाः 
 कफणुणबिरोधिनः, तस्मात्‌ तक्रं कफे हितं प्राग्‌ विकारात्‌। विकाशी 
पर॑ विकशत्येव सन्धिबन्धं विमोक्षयन्निति। विपाके मधुररसेन पित्तं शामयति । न 
तदि चाम्लत्वेन प्रथम कि पित्तप्रकोपणं तक्र कपायल्ाद वातप्रकोपणमित्यत | 
' आह-वात इत्यादि । खाद्म्ल्सान्द्रवात्‌ वाते हितम्‌ तदम्लमपि सचस्क न 
तेष विदाहि भवति तेन न पत्तप्रकोपि। विरुद्धयुणसमवाये भूयसा5«पमवजीयते ! 
अ तेन रुक्षकषायो वातवद्धनो स्वाद्रम्लसान्द्रा गुणा भूयांसो$वजयन्ति न वातं 
च वर्द्धयति कषायरोक्ष्यम्‌। कपायोष्णविकाशिरोश्यगुणैरवजिताः स्वाद्रम्लसान्द्रा 
ज्ञ न कफ वद्धयन्ति, अम्लोष्णविकाशिगुणाः कपायस्वादुसान्द्रगुणम धुरपाकेण 
अः चात्रजिताः पित्तं न बद्धयन्ति। प्रागुक्तं रसं विपाकस्ती वीय्य प्रभावस्तान्य- 
ह्यो. पोहति। इति। तस्मात्‌ जठराणामुदराणां तथाऽशेसां ये तक्रमयोगा 
रि विहितास्तांस्तक्रमंयोगान ग्रहणी दोपे सब्बेशः प्रयोजयेत्‌ इह चाह ॥ ४३॥ 
बा गरङ्गाधरः-यमानीत्यादि। यमान्यादिक प्रत्येकं त्रिपलांशिकम्‌। पश्च- 
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« ` व्वक्रपाणिः--म्रहणीत्यादिना तक्रगुणविधारणं मधुरपाकित्वात्‌ न च पित्तप्रकोपणम्‌। अम्लत्वात जा 


कि 
हु पिस्तप्रकोपण प्राप्ते मधुरपाकितया पित्तं न प्रकोपयति । सद्यस्कम्‌ अविदाहीति.सद्यो मथितमेव | vr 
~, तक्र पच्यमानावस्थायां न विदाहकृद भवति । किञ्चित्कारस्थितन्तु बिदाहिः भवत्येव ॥ ४३ ॥ 
oundation A 
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करन?” 7 पा अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌, I = २६४७ 


तक्रकंसा पुतं जातं तक्रारिष्टं पिवेन्नरः । | 

दीपनं शोफगुल्माशः-क्रिमिमेहोदरापहम्‌ ॥ ४४ ॥ ` 
तक्रारिष्ठम्‌। 

सखस्थानगतमुतक्लिष्टम भ्ििनिव्वापक भिषक्‌ । 

पित्तं ज्ञात्वा विरेकेण निहरेद्‌ वमनेन वा ॥ 

अविदाहिभिएन्नेश्च लघुभिस्तिक्तसंयुतेः । 

जाङ्गलानां रसयेषमुद्दादीनां खडरपि ॥ 

दाड्मास्लेः ससपिष्कोर्दीपनग्राहिसंयुतेः । 

तस्याग्निं दीपये च्चणेः सपि भिश्चापि तिक्तकेः ॥ ३५ ॥ 


लबणानि पछांशानि भत्येकं सब्बमेकत्र चर्णयेत्‌। तच्चुण तक्रकंसे पोड़शशरावे 
भक्षिष्य स्थापयेत्‌, तत्‌ तक्रकसासुतं तक्रारिष्टं भवति-तत्‌ दीपनादिणुणं नरो 
प्रहणीदोषी पिवेत्‌ । अत्र स्थापनकालानुक्तो कालमानमाह” स्निग्धे 
भाजनके भिषग्‌ विनिहितं त्रीन्‌ वासरान्‌ स्थापयेत्‌। ग्रीष्मे तोयधरात्यये 
च चुरो वास पुष्पागमे। पट्‌ शीतेऽष्ठदिनान्यतः परमिदं. जातं प्रयोज्यं 
बुध” इति। तक्रारिष्टम्‌ ॥ ४४॥ 

गङ्गाधरः-पित्तग्रहणीरोगचिकित्साविशेषमाह- स्वस्थानेत्यादि। स्वस्थाः 
नस्थं द्र ग्रहणीरोगकर पित्तमसिनिव्वांपकं ज्ञाला भिषक विरेचनेन नि्रेत्‌। 
उर्लिष्टं ज्ञाखा वमनेन निहरेत्‌। निह त्य चाहाराथ यद देयं तदाह- अविदाही 
व्यादि । अविदाहिभिळेघभिरन्नस्तिक्तसंयुतेः तिक्तद्रव्यकृतव्यञ्जनः जाङ्गलानां 
मांसरसः मुद्वादीनां यषेः खडेरनम्झैदा डिमरसेनाम्लेगु दादीनां यूषेः ससर्पिष्कः . 
सर्पिषि संभृष्टें: प्रक्षप्तस पि ष्केर्दी पनग्राहि भिर्म रिचजीरकादियुक्तेराहारस्तस्यं 
विरिक्तस्य बमितस्य चाग्निं दीपयेत्‌ । एवं चूणेः तिक्तकेः सपि भिश्च तस्याग्निँ 
दीपयेत्‌ ॥ ४५॥ 


वक्रपाणिः--यमानीत्यादी केस इति आढकं, जातमिति अस्लरसतया जातम्‌ ॥ ४४ ॥. 
चक्रपाणिः--वमनेन वेत्युद्ध गपित्तापेक्षया ज्ञेयम्‌। सपिभिश्चापि तिक्तकेरित्यत्र व्याख्याय 
बहुल वचने किध!“ सिलएसठयमणअम्यष्व'ति साधित, घसमिसिघहुकवन साघु ॥ ४५॥ | 
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२६४८ चरक-संहिता ।' [ ग्रहणीदोषधिं कि व्सितभ्‌ 


चन्दनं पद्मकोशीरं पाठां मूव्याँ कुटन्नटम्‌ । 
षड्यन्थाशारिवास्फोता-सक्तपणोटरूषकान्‌ ॥ 
पटोलोडम्बराश्वत्थ-वटप्रच्तकपीतनान्‌ । 
कटुकारोहिणीमुस्तं निस्बञ्च द्रिपलांशिकप ॥ 
दोणे5्पां साधयेत्‌ पाद-शेषं प्रस्थं घृतात्‌ पचेत्‌ । 
किराततिक्तेन्द्रयव-वीरामागधिकोत्पलः ॥ 
कल्करचसमेः पेयं तत्‌ पित्तम्रहणीगदे । 


तिक्तकं यद्‌ प्रृतञ्चोक्त कोष्ठिके त्च दापयेत्‌॥ ४६ ॥ 
चन्दनाद्य' घृतम्‌ । 
नागरातिविषामुस्तं धातकीं सरसाञ्जनम्‌ । 
वत्सकत्वक फलं विल्वं पाठां तिक्तकरोहिणीम ॥ 
पिवेत्‌ समांशं तच्चण सचोद्र तण्इलाम्बुना । 
:. “पत्तिके ग्रहणीदोषे रक्तं यच्चोपवेश्यते ॥ 
. ` - अशाँस्यथ गुदे शूलं जयेच्चेव प्रवाहिकाम्‌ । 
[गराद्यमिदं चूण कृष्णात्रेयेण पूजितम्‌॥ ४७ ॥ 
॥ नागराद्य' चणम्‌ | 
. गैङ्गाधरः-तत्रादी तिक्तकसपिराह-चन्दनमित्यादि। चन्दनादिक 
प्रत्येक द्विपलांशिकम्‌ अपां द्रोणे पक्त्वा साधयेत्‌ पादशेषम्‌। तेन. घृतात्‌ 


स्थं किराततिक्तादिभिरक्षसमेः कल्कः पचेत्‌। तत्‌ पक्वं घृतं पित्तग्रहणीगदे 


पेयम्र। एबं कोष्ठिके कुष्ठचिकित्सिते यत्‌ तिक्तकं पश्चतिक्तघ्ृतादिकमुक्त 

सञ्च पित्तग्रहणीगदे दापयेत्‌। चन्दनाद्य' घृतम्‌ ॥ ४६॥ 
गङ्ाधरः-चणमाह-नागरत्यादि। नागरादिक प्रत्येकं समांशं चण 

मिश्रयित्वा तण्डुलाम्बुमधुभ्यां गोलयिला पिबेत्‌। नागराद्य' चूणम्‌ ॥ ४७॥ 
चक्रपाणिः कुटन्नटं कवत्त॑मुस्तकम्‌, घट ग्रन्था वचा, आरफोता अस्फरमझिका, कपीतनो 


गई भाण्ड इति ख्यातः ॥ ४६ 
चे क्रणिशणण्तासराह "सक्तछ सिलिन्मशुध्रक्षेषयुक्भ्टनः ०/ सण्डुणपम्चुनेखि” तण्डुलधावनास्चुना 
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१५शे अध्याय] ` िकिस्सितस्थानम्‌ । २६४६ 


भूनिम्बकटकाव्योष-मुस्तकेन्रयवान्‌ समान्‌। 
दो चित्रकादु वत्सकलग-भागान्‌ षोडश चणयेत्‌ ॥ 
इशीताम्डुना पीते ग्रहण.दोषगुल्मनुत्‌ । 
कामलाज्वरपारडत्व-मेहारुच्यतिसारनुत्‌ ॥ ४८ ॥ 
भूनिम्वाद्य चणम्‌ । 
वचासतिविषां पाठां सक्षपण रसाञ्जनम्‌ । 
इ्गोनाकोदीच्यकट्ङ-वत्सकत्वग्दुरालभाः ॥ 
दाव्वीपपेटक पाठां यसानीं मघुशिय,कम्‌। 
पटोलपत्रं सिद्धाथोन्‌ यूथिकां जातिपल्लवान्‌ ॥ 
जस्बान्नविल्वमंध्यानि निम्वशाकफलानि च । 
तद्रोगशममन्विच्छन्‌ भूनिम्वाद्येन योजयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 


गङ्गाधरः भूनिम्ब्रैयाद्‌। भूनिम्वादीन समानांशान्‌ चित्रकांद्‌ द्रो 
भागावेकट्रव्यापेक्षया वत्सकस्य कुटजस्य खचः षोड़श भागानेकभागापेक्षया 
चूणयेत्‌ । णुडशीताम्बुना पीतं तचचणं ग्रहण्यादिनुत्‌ । भूनिम्बाद्य' चणम्‌ ॥ ४८] 

गङ्गाधरः-वचामिस्यादि। श्योनाकस्य कटङ्गशब्देन पुनरुक्तबाद 
भागद्वयम्‌, जम्ब्यात्रविल्वानां प्रध्यानि शस्यानि न तु वीजानि, निम्बस्यः शाक 
पत्रं फलानि च। शूनिम्बाद्येन यथोक्तमानेन वचादीनीमानि प्रथम- 
भागसमानि प्रत्येक योजयेत्‌ तदभूनिम्वादिचुणवचनोक्तरोगसँम्मन्विच्छन्‌ 
ग्रहणीदोषबान नर इति॥ ४९ ॥ 


अन्ये तु तण्डलाद ह्विगुणमस्चु तग्ड्लेन समं चिरस्थितं तत्‌ तरड्लास्बु वदन्ति। हचत्रे 

पूजितत्वोपदरर्शितम्‌ अस्य सिद्वयोगत्वं इयते । कृष्णाच्रयः पुनव्दसुरभिन्नाविति बोध्य्‌ ॥ ४७ ॥ 
वक्रपाणिः- अूनिम्बाद्य गुड़युतं शीताम्ब । गुडश्चात माधुय्यापत्तिमालो ज्ञेयः ॥ ४८ ॥ 

` 'बकपाणिः--वचामित्यादी इयोनाककट्ङ्गशब्दाभ्यां द्वावपि इयोनाको शृह्यते। तदः 

रोगशममन्विच्छन्निति भूनिम्बादयक्तग्रहणीदोषादिरोगशान्तिं काङ्कन्‌, मूनिस्बाच्य तेति भूनिस्बाइपक्तः 


-दृब्येगणेन यथोक्तमानेन योजयेत्‌ वचाढीनि॥ अपरे तु सूनिम्बाद्य नेति वचनेन भुूनिस्वाइयर- 


दिशतीति ददन्ति ॥ ४९॥ ° 
गुड्शीताउ्बुपेयृतामतििशतं। ha Haridwar Collection. Digitized by S3 Foundation USA 
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२६५० चरक-संहिता । [ प्रहणीदोषचिकित्सितम्‌ 


किराततिक्तं षड़ अन्था त्रायमाणा कटुत्रिकम्‌। 
चन्दनं पद्मकोशीरं दार्व्वीत्वक कटुरोहिणी ॥ 
कुटजत्वकफलं मुस्तं यमानो देवदारु च । 
पटोलनिम्बपत्रेला-सो राष्ट्रातिबिषात्वचः ॥ 
मधुशिग्रोश्च वीजानि मूर्व्या पपंटकं तथा । 
तच्चूणं मधुना लेह्य पेयं मदेःर्जलेन वा ॥ 
हृत्पाणडग्रहणीरोग-सुल्मशूलारुचिञ्चरान्‌ । 
कामलां पाण्डुरोगञ्च मुखरोगश्च नाशयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
किराताद्य' च णश ! 
ग्रहण्यां शलेष्मदुष्टायां वमितस्य यथाविधि । 
. कदुम्ललवणचार स्तिक्तश्चाग्निं विवद्धयेत्‌ ॥ 
पलाशं चित्रकं चव्यं मातुलुङ्गं हरीतकी । 
पिप्पली पिप्पलीमूलं पाठाधान्यकनागरम्‌ ॥ 
.काषिकाण्युदकप्रस्थे पक्तवा पादावशेषिते । 
प्रानाथं तत्‌ प्रयुञ्जीत यवागूं तश्च साधयेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
गह्ांधर-किराततिक्तमित्यादि । दाव्व्यास्वक्‌ दार्व्वीवक कुटजस्य तंब. 
च-फलश्च पटोलनिम्बयोः पत्रं सौराष्टी मृत्‌ फटोकारो | वक्‌ गुड्वक्‌ मधुशिग्रो 
रक्तशोभाञ्जनस्य वीजानि।. किराततिक्तादीनि समानि चणयिवा तच्च्ण 


मधुना लेह्य' मद्ये लेन वा पेयम्‌ । हृदित्याद्याशीः । किराताद्य' चूणेम्‌।। ५० ॥ 
गङ्गाधरः--पित्तग्रहणीरोगचिकिस्पित्ुक्तत्रा ३०ष्मिकचिकित्सितमाइ-- 


ग्रहण्यामित्यादि। यथाविधि वमितस्य ३ळेष्मिकग्रहणीदोषवतो . जनस्य. 
कटादिरसद्रव्येरग्नि बिवद्धयेत्‌। अशिबिवद्धनयोगमाह-पलाशमित्यादि । - 


अत्र पलां शटीझृछं मातुखुङ्गस्य फलमध्यस्थकेशरस्‌। एषां मिलितानां 
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शुष्कपूल कयूषेण कोलत्थेनाथवा पुनः । 
कटुम्लच्षारपटुना लघून्यन्नानि भोजयेत्‌ ॥ 
अम्लश्चानुपिवेत्‌ तक्र तक्रारिष्टमथापि वा । | 
मदिरां मध्वरिष्टं वा निगढं सीधुमेव वा ॥ ५२ ॥ 
द्रोणं मधूकपुष्पाणां विडङ्गञ्च ततोऽद्धतः । 
चित्रकस्य ततोञद्धेञ्च तथा भदलातकाढ्कम्‌॥ 


काषिकाणि उदकपस्थे पक्त्रा पादशेषं पाजाथं तत्‌ भयुङ्जीत। तश्चोदकेमेण्ड- 
पेयाविलेपीनासेन्यतमां यवागूं साधयेत्‌ ॥ ५१॥ 

गङ्गाधरः- -एवं मण्डादिक्रमेण लघ्बाहारेणाम्रिद्धो भोजनाथमाह-- 
ष्केत्य म्लक्षारपटना मरिचादिभिः कटना कपित्थादिनाम्लेन 

क्षारादिना क्षारेण सेन्धवादिभिः पटुना लवणेन शुष्कमूलकस्प काथकल्कयो 
रन्यतरेण सिद्धेन मुट्वादियुषेण केवलेन कालत्थेन यूषण वा कटादिना 
लघूनि रक्तशाल्यादीनामन्नानि भोजयेत्‌ पीतमण्डादिना विदद्धाम्नि 
इ्लेष्प्ग्रहणीरोशिणमिति। तदन्नभोजनानन्तरमम्ळं तक्र तक्रारिष्ट वा मदिरां 
वा मध्वरिष्टं वा निगदसंश वा सीधुं वो पिबेन्न तु जलं पिबेत्‌ । तक्रमम्ळं 
प्रसिद्ध तक्रारिष्टयुक्त मदिरा च प्रसिद्धा ॥ ५२॥ 

गङ्गाधरः--तदविशेषानासबानाह-द्रोणमित्यादि । मधूकपुष्पाणामाद्रोणां 
द्रोण चतुःषष्ठिशराबं शुष्काणां द्वात्रिंशस्छरावं॑ ततो5ठ तः पोड्शशरावं 
विडङ्गं शुष्कलादाद्राणां नवलादयोगिकलात्‌। उक्तं हि--“द्रव्याण्यभिनवान्येव 
प्रशस्तानि क्रियाविधौ । ऋते शुड़घृतक्षोद्र-धान्यकृष्णाबिङ्ङ्गतः।” इति। चित्रः 
कस्य आद्रेस्य ततोऽद्वेतोऽएृशरावं शुष्कस्याद्रेस्य तु षोड़शशरावमेव । उक्तं हि 
““शुष्कुद्रव्येष्बिदं मानं द्वियुणं तद्रवाद्रेयोः” इति। शुष्कस्य तु चित्रकस्य 
अष्ठशरावमेव ततो5ठतो भवति। तथा भछातकफलस्यादृकमष्टशराबं 


दक्रपाणिः-ग्रहृण्यामित्यादि। स तु पानार्थं कट्स्लक्षारपट्नेति कटादियोगात्‌ ( संस्कृतं 
शुष्कसूलकयूषं कोळत्थयूषं वा उपयुञ्जीत न तु जल, तेनेब यूषण लघृन्यज्ञानि भुञ्जीत॥ ) 


कफग्रहण्यां सद्यस्कमेव यद्यपि कषायत्वात्‌ तक्रसुचितम्‌, तथापि अग्निदीपनतया अस्लमेव तक्र 
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२६५२ ७ चरक -सेहिता \ [ ग्रहणीदोपचिकिस्सितम्‌' 


मङ्जिष्ठात्रिपलञ्चेवं त्रिद्वोणेष्यां विपाचयेत्‌ । 
द्रोणशेषञ्च तच्छीतं मध्वाद्धोहकसंयुतम्‌ ॥ 
एलामृणालागुरुभिश्चन्दनेन च रूषितै । 
कुम्भे मासस्थितं जातमासवं तं प्रयोजयेत्‌ ॥ 
प्रहणी दीपयत्येष वृ हणोऽनिलरोगजित्‌। 


शोथङुष्ठकिलासानां प्रमेहाणाञच नाशनः ॥ ५३ ॥ 
मधूक [सवः | 


मधूकपुष्पस्वरसं श्वृतमद्धच्ययीङ्कतम्‌ । 
चोद्रपाद्युतं शीतं पूठ्ववत्‌ सन्निधापयेत्‌ ॥ 
तं पिबन्‌ ग्रहणीदोषान्‌ जयेत्‌ सव्वोन्‌ हिताश्‌नः । 


. तदु द्रा्ेचुकाशमय्य-स्वरसानासुतान्‌ पिवेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
आसवाः । 


'मञ्जष्ठायास्रिपलश्च एवं सव्बमपां त्रिद्रोणे द्विनवत्युत्तरशतशरादे पाचयेत्‌ । 
द्रोणशेषं चतुःपष्टिशरावावशिष्टं तत्‌ कथितं शीतं कुला मधुनोऽद्ध।दृद 
मष्टशरावं तत्र दत्त्वा एलादिकर्केन घृतकुम्भोदरे रूपिते मलिप्ते मासं 
'ब्थापयेत्‌। मासस्थितं जातं भबति तमासऽं तदन्नभोजनादनु पान प्रयोजयेत्‌ । 
-स च मध्रकासबो ग्रहणी मित्याद्याशीः ॥ ५३ ॥ 
गङ्गाधरः--अप्रमासवमाह-मधूकेत्यादि। आद्र मधूकपुष्पं कुट्टयिला 
खरसः काय्येस्तं स्वरसं शृतं पक्कमद्क्षयीकृतं शीतं यदा तदा तत्पक्कस्वरसस्य 
चहुथा्ञं मधु. दत्त्वा पूव्ववत्‌ एलादिकर्करूषित घृतकुम्भे मासं निधापयेत्‌ । 
तं लघ्वन्नभोजनादनु पिबन्‌ ग्रहणीदोपान्‌ सव्वान्‌ जयेत्‌। अपरश्चासव- 
म्राह-तद्रदित्यादि। द्राक्षादीनां प्रत्येकं स्वरसान्‌ तद्वदाष्ुतान्‌ पिबेत्‌। 
राक्षास्वरसं शरतमद्धक्षयीकृतं शीतीकृतं तत्पादांशमधुयुतम्‌ एलादिकल्कलिप्ते 
घृतकुम्भे मासं स्थापयेत्‌। (द्राक्षासवः)। एवमिक्षुस्वरसम्‌ अद्धेशृतं शीतं 


'.- बक्रपाणि --अर्द्धक्षयीकृतमिति पाकादद्वीवशिष्ट कृतं, पूर्ववत्‌ सन्निधाप्रयेदिति एलादिळिप्ते / 
कुम्भ लंस्थाप्रयेतू, ददात एल सतह स्थान धू, ७ २१0 USA ॥ 


~ ~ 


१५३ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | ध्य २६५३ | 


दुरालभाया द्रिप्रस्थं प्रस्थमामलकस्य च। | 
मुष्टी चित्रकदन्त्योहठ प्र ्ञ्चाभयाशतम्‌ ॥ 
चतुर्द्रोणेऽम्भसः पत्ता शीतं द्रोणावशेषितम्‌ । 
सगुड़द्विशतं पूतं मधुनः कुड़वायुतम्‌ ॥ 
तहत्‌ प्रियङ्गोः पिप्पल्या विड्ङ्गानाञ्च चणितेः । 
कुडवे तकुम्भस्थं पत्तादृद्ध पिवेन्नरः ॥ 
अहणीपाणइरोगाशः-कुष्ठवीसपमेहनुत्‌ ॥ 
स्वरवशुकरश्चेव रक्तपित्तकफापहः ॥ ५५ ॥ 
डिफञ्चमूल्यो र्जनी-वीरषेभकजीवकान्‌ । 
पथक पञ्चपलान्‌ भागांश्चतुर्दोणेऽमभसः पचेत्‌ ॥ 
Tंशमधुयुतम्‌ एळादिकल्कलिसघ्ृतकुम्भे मासं स्थापयेत्‌ । (इक्ष्वासवः) । एवं 
काश्मय्येस्य गाम्भारीफलश्य स्वरसं पक्कमद्धक्षयीकृतं शीतीकृतं षादांशमधुयुतम्‌ | 
एलादिकश्करूपिते घछृतकुम्भे मासं स्थापयेत्‌ । ( काश्मर्य्यासवः) । द्राक्षा- 
कास्सय्येयोः स्वरसाभावे शुष्कद्राक्षां शुष्कगम्भारीफलं काथविधिनाष्टयुणे जले 
पक्तवा चतुर्थ भागावशेषितः स्वरसो ग्राह्यस्तं पूतं पुनरद्ध क्षयीकृतं पक्क शीतं 
पादांशमध्ुयुतमेलादिकर्करूपिते घृतकुम्भे मासं स्थापयेत्‌। जातं तमासवं 
लघ्वन्नभी ननादबु पिवेत्‌। इत्यासवाः पञ्च ॥ ५४॥ 
गङ्गाधरः-अपरश्चासवमाह--दुरालभाया इत्यादि। दुरालभायाः प्रस्त 
ट्रयमामलकस्य प्रस्थं चित्रकमूलस्य शुषिः पछ दन्तीमूलस्य मुष्टिः पलभिति हे 
पुष्टी चित्रकदम्त्योः। प्रत्यप्र परिपूण वीय्यमभयाशतं शतगुङ न तु शतझुष्टिं 
पानीयल्रादासवस्य। तत्‌ सब्बधस्भसश्रतुद्रोणे पक्तवा द्रोणावशेषित्तं पूला 
शीतं कुला गुडट्विशतपलसहितं कुड़वमितमधुयुतं मियङ्मश्तीनां प्रत्येक 
चर्णितेः कुइबमितेः सहितं तद्वत्‌ पूव्वंवदेलादिकटकलिप्तघृतकुम्भस्थं प्रश्न 
जातं भवति न तु मामम्‌। पक्षादृद्ध नरो लध्यन्नभोजनादनु पिब्रेत्‌। 
दुरालभासवः।। ५५। | ~ Fea 
गङ्गाधरः--द्विपञ्चेत्यादि। द्वे पञ्चमूल्यो दशमूली । वीरा शाळपर्णी । 
चक्रणाणि:ए ज़िव्रफदस्सोस पीके, ति मिलि ॥०ऐ३ USA 
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२६५४ चरक-साहता । [ प्रहणीदोषचिकित्सितम्‌ 


द्रोणशेषे रसे पूते गुइस्य द्विशतं भिषक्‌ । 
चूणितान्‌ कुइवाछाशान्‌ दयाचात्र समाच्चिकान्‌ ॥ 
प्रियङ्कमुस्तमञ्चिष्ठा-विडङ्गमघुकप्लवान्‌ । 
लोभ' सावरकञ्चेव मासाद्ध तं पिबेत्‌ ततः ॥ 
एष मूलासवः सिद्धो दीपनो रक्तपित्तनुत्‌ । 
आनाहकफहृड्रोग-पाणडरोगाङ्गसादनुत्‌ ॥ ५६ ॥ 
मलासवः। 
प्रास्थिकी पिप्पलीं पिष्टा गुड़' मध्यविभीतकात्‌ । 
उदकप्रस्थसंयुक्तं यतपल्ले निधापयेत्‌ ॥ 
तस्मात्‌ पलं सुजातात्‌ तु सलिलाञ्जलसंयुतम्‌ । 
पिबेत्‌ पिण्डासवो ह्येष रोगानीकविनाशुनः ॥ 
सस्थोऽप्येनं पिबेन्मासं नरः सिद्वरसायनम्‌ ।. 
इछस्तैषामनुत्मत्तिं रोगाणां ये प्रकोत्तिताः ॥ ५७ ॥ 
[पण्डासवः | 
ऋषभ इषह इति झ्यातः। जीवको जियाला इति लोके । एषां पत्येक पश्च 
पलान भागान अम्भसश्रतुद्रोणे पचेत्‌ द्रोणे$वशेषे रसे पूते पुराणशुइस्य द्विशत- 
पल दत्त्वा गोलयिला पूसा प्रियादीनां चणान प्रत्येकं कुडवाद्धांशान्‌ द्विपल- 
मितान्‌ समाक्षिकान द्विपलमाक्षिकश्च दद्यात्‌। सावरकं लोध्रं पट्टिकालोध्र 
इवेतवल्कलम्‌ । पूव्वेवदेलादिकर्कलिप्ते घृतकुम्मे मासं स्थापयेत्‌ । मासादृद्ध 


लघ्वन्नमोजनादनु तं पिबेत्‌ । शेषमाशिषः। मूलासवः।। ५६॥ 

गङ्गाधरः--प्रास्थिकीमित्यादि | पिप्पलीप्रस्थं शरावद्वयं पिष्टा मध्याकृति 
विभीतकाट गुड़ं गुड़क प्रास्थिकमपिष्टा गुडकवचनाद । द्रयमेतदुदकपस्थसंयुतं 
( मध्याकृतिविभीतकात्‌ प्रस्थं गुड गुड्स्य प्रास्थिकमपि त्रयमेतदुदकमरस्थसंयुतं ) 
यवपट्ले सतृणयत्रराशो निधापयेत्‌। मासस्थितात्‌ . सुजातात्‌ तस्मात्‌ 
पिण्डासवात्‌ पलं सलिलाञ्जलिसंयुतं पिबेत्‌। एष पिण्डासवो रोगानीक- 
विनाशन इत्यादि। पिण्डासवः।। ५७॥ 


चक्रपाणिः प्रास्थिकोमित्य़ादो पिप्पळीगुर विभीतकमज्ना प्रत्येक प्रस्थः ॥ ५६॥ ०७ ॥ 
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iii चिकित्सितस्थानम्‌ । २६५५ 

नवे पिप्पलिमध्वाक्ते कलसेऽगुरुधूपितै । 

मध्वाढक जलसमं चणोनीमानि दापयेत्‌ ॥ 

कुडवाद् विडङ्गानां पिप्पल्याः कुडवं तथा । 

चालुर्थिकांशां त्वक॒क्षीरीं केशरं मरिचानि च ॥ 

त्वगेलापन्रकश्टी-कसुकातिविषाघनम्‌ । 

हरेण्वेलुकतैजोह्वा-पिप्पलीमूलचित्रकान्‌॥ 

कापि कांस्तं स्थितं मासमत ऊद्ध प्रयोजयेत्‌ । 

सन्द सन्दीपयत्यग्निं करोति विषमं समम्‌ ॥ 

हृत्पाण्ड्यहणीरोग-कुष्ठाशेःशश्वयथुञ्वरान्‌ । 

वातश्लेष्मामयांश्चान्यान्‌ मध्वरिष्टो व्यपोहति॥ ५८ ॥ 

मध्वरिष्टः । 
समूलां पिप्पलीं चारो द्रो पश्च लवणानि च । 
मातुलुङ्गाभयारा्रा-शठीमरिचनागरम्‌॥ 
गङ्गाधरः मदिराविशेषानासवाङुक्तवा ध्वरिष्टमाह--नव इत्यादि L 

पिप्पलीकरकमधुभ्यामभ्यक्ते नवे मृन्मये कलसेऽशुस्धूपिते मधुन आढकं पोड़श- 
शरावं जलसमं पोइशशरावजलमेकी कृत्य तत्रेमानि चुणानि दापयेत्‌ । विडङ्गानां 
चूणितानां कुड्वाद्धं पलद्व्यम्‌। पिप्पर्याइचूणितायाः ङुड़वं चतुःपलम्‌। | 
खकक्षीरी बंशलोचनां चतुथिकांशां पलांशाम्‌। केशरादीनां काषिकान्‌। तत्र 
दत्त्वा मासं स्थापयेत्‌। मांसाद्‌उ प्रयोजयेत्‌। लध्वन्नभोजनादनु पाययेत्‌ । 
अत्र क्रमुको युवाकः। एलुकम्‌ एलवालुकम्‌ । तेजोद्दा चवी। विषममण्नि 


समं करोति। मध्वरिष्टः ॥ ५८॥ 
गङ्गाधरः--अनुपानग्ुक्त्वा स्वतः प्रयोगानाह-समूलामित्यादि। पिप्पलीं 


चक्रपाणिः नच इत्यादी त्वगेलादोनां कार्षिकत्वम्‌ ॥ ५८ ॥ 
प्वक्रिणि २०८५१७३्द्ा० पिण्पर्ममि सि फि्फ्ङी०पि्प्ही समूह्‌ भै ६६५/०१ ७७५ 
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२६४६ ` चरक-संहिता । भहणीदोषर्चिक्रित्सिंतमे 
कृत्वा समांशं तञ्च ण पिबेत्‌ प्रातः सुखाम्थुना । 
कफजे ग्रहणीदोषे बलवणोभिवद्धेनम्‌ ॥ ४६ ॥ 
एतेरेवोषधेः सिद्ध सपिः पेयं समारुते । 
गोल्मिकोक्त घटएलक भरलातकघृतच यत्‌ ॥ ६० ॥ 
विड़' कालोत्थलवणं & खज्जिकायावशूकजम्‌ । 
निदिग्धिकां सपलाञ चित्रकञ्चेतिं दाहयेत्‌ ॥ 
सप्तकृलःख तस्याथ चारस्याद्धाढ़केन तु । 
आाढकं सर्पिषः पत्ता पिषेद ग्निविवद्धनम्‌ ॥ ६१ ॥ 
क्षारघृतम । 
समूलां पिप्पलीं पाठां चव्येन्द्रयवनागरम्‌ । 
` चित्रकातिविषे हिङ्ग श्रदष्ट्रां कटुरोहिणीम्‌ ॥ 
बचाञ्च काषिकान्‌ पञ्च-लवणानां पलानि च । 


घृततेले द्विकुड़वे द्वे प्रस्थे दध्न एव च ॥ 
पिप्पलीमूलश्च मातुलुङ्गमिह चूर्णबान्मूलम्‌। समाजं सव्वं तञ्चर्ण कला 
सुखाम्बुना प्रातः पिबेत्‌। कफज इत्याद्योशीः। पिप्पल्याद्य' चूणेम्‌ ॥ ५९ ॥। 
गङ्गाधरः-एतेरित्यादि। एतेः पिप्पलीपिप्पलीसूलादिभिरोषधेः कर्कः 
काथश्व सिद्धं सपिः समारुते कफे ग्रहणीगदे प्रातः पिबेत्‌ । गुल्मचिकित्सि- 
तोक्तं षटंपलक घृतं भल्लातघृतञ्च यदुक्तं तच समारुते कफजे पिबेत्‌॥ ६० ॥ 
गङ्गाधरं विइमित्यादि। बिडं विट्लवणं कालोत्थलवणं काललवणं 
संपला चम्मकषांम्‌। एतानि समांशानि निदिग्धिकादीनि त्रीणि दाहियेत्‌ । 
भस्म्रीकृत्य विड़ादिप्रस्येकसमानि प्रत्यकं भस्म नीला पड्शुणे तोये सप्तकृल 
परिस्रावयेत्‌ । स्र तस्य तस्य क्षारीदकस्याद्वोदृकेनाएृशरावेण सपिंष आढकं 
पोइशशराबं पत्तवाउग्रिविवद्धनं पिबेत्‌ । क्षारघृतम्‌ ॥ ६१॥ 
- गङ्गाधरःसमूलामित्यादि। {पप्पलौं पिप्पलांमूलश्व बचाम्तान्येतानि 
चक्रपाणिः भछातकघृतञ्च गुल्मोक्तमिति ज्ञेयम्‌ ॥ ६० ॥ 
चक्रपाणिः विडं काचोषल्वर्णमिति विडलवणं काचलवणम्‌ उषलंवणं क्षारळवणन्चेलि ॥६१॥ 


* बि क्रायोफ्लचणरमिति सि यको “बसपर श/92०० by 53 Foundation USA 


'पशेअध्याय ] चिकित्सितर त्सितस्थानम्‌ । २६५७ 

चूर्णक्रतानि निःकाथ्य शुनरन्तर्गते रसे ® । | 

अन्तद्धमं ततो दुर्वा चूण कृत्वा घृताप्लुतम्‌ ॥ . 

खादेत्‌ पाणितलं तस्मिन्‌ जीणे स्यान्सधराशनः । 

वातश्लेष्मामयान्‌ सब्वोन्‌ हन्याद्‌ विषगरांश्च सः ॥ ६२ ॥ 

भल्लातकं त्रिकटक त्रिफलां लवणत्रयम्‌ । 

अन्तरूम द्रिपलिकं गोपुरीषाञ्निना दहेत्‌ ॥ 

स चारः सपिषा पोतो भोज्ये वाप्यवचारितः। 

हृत्पाणइयह णीरोग-एुल्मोदावत्तशूलनुत्‌ ॥ ६३॥ 

दुरालभाकरञ्जी च स्तपणं सवत्सकम्‌ । 

षड्मन्थां सदनं मूववां पाठामारम्वधं तथा ॥ ` 
काषिकाणि पञ्चानां छजणानां प्रत्येकं पलं मिलितानां पञ्च पलानि। घृत्त 
तेलश्व कुडवं कुइत्रमिति द्विकुड़वे घृततेले। दध्न एव च द्वे प्रस्थे अष्ठशरावम्‌ । 
वचान्तानि चर्णोक्रत्य तत्र दध्नि घृततेछयुते निःकाथ्य निष्पाद्य रसे 
शुष्केऽन्तगेते सति। ततो हण्डिक्रायां प्रक्षिप्य हृण्डिकामुर्ख शरावेण रुद्धा 
धूमनिगमनं यथा न स्यात्‌ तथा दर्या ततस्तञ्चूण घृताप्डुतं कुला पाणितळं 
कषं खादेत्‌। तस्मिन्नोपये जीणे मधुरद्रव्यासनः स्यात्‌ । वातेत्याद्याशीः । 
क्षारः ॥ ६२ ॥ 

गङ्गाधरः- भल्लातकमित्यादि। लवणत्रयं सोवच्चेळं सेन्धवं बिड्ञ्चेति । 
भल्लातकादिक द्रिपलिक प्रत्येकं नोव! गोपुरीपाग्िनान्तद्मं . दहेत्‌। स 
क्षारः सर्पिपा पीतः भोज्ये व्यञ्जनादौ वाप्यवचारितो हृद्रोगादिनुत्‌ स्यात्‌। 
क्षारः ॥ ६३॥ 
गङ्गाधरः-दुरालभेत्यादि। करञ्जो गोकरञ्जः। वत्सकं . कुटजखक्‌ 

दुराळभादीन्यारम्बधान्तान्येतानि समांशानि चूणानि कुला सव्वाणि पुन 


_ खक्रपाणि --खण्डीक्ृतानीति खण्ड खण्डं कृतानि। अनुपीतरसे इति .निपीते रसे ।. 


पाणितळमिति कर्षः । मधुराशनत्वमिह क्षारप्रयोगयोगिकत्वाज ज्यन ॥ ६२। ६३ ॥ 


क्त खडडीकातातिदा काका ले ज प्रीतग से कान ह तकत २27 हि] USA ॥ ३ 
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२६५% | चरक-संहिता । [ भ्रेहणीदीषचिकित्सितर्स 
गोमूत्रेण समांशानि कृत्वा चूर्गानि दाहयेत्‌ । 


दग्ध्वा च तं पिवेत्‌ चारं म्रहण्यां बलकद्धेनम्‌ ॥ ६४ ॥ 
भूनिम्बं रोहिणी तिक्तां पटोलं निम्बपर्पटम्‌। 

'_दहेन्माहिषमूत्रेण चार एषोऽसिवरळनः ॥ ६५ ॥ 
क्षारः | 


` हरिद्रे वचा कुष्ठं चित्रकं कटरोहिणीम । 
मुस्तश्च छागमूत्रेख दहेत्‌ चारोऽसिवद्नः ॥ ६६ ॥ 
| क्षारा 


चतुःपलं सुधाकाण्डत्‌ त्रिपलं लवणात्रयात्‌ । 
वात्ताकीकुडव्याकांदष्टो द्र चित्रकात्‌ पले ॥ 


गोमूत्रे समांशानि कुला दाइयेत्‌। दश्वा च त क्षारं बलवद्धं चिबेत्‌ 

ग्रहण्यामिति। क्षारः ॥ ६४॥ 

- मङ्गाधरु- भूनिस्बमित्यादि । तिक्तां रोहिणीं कट्रोहिणीम्‌। त्येक 

समाज चणेयिल्ा सब्ब माहिषमूत्रेण समानं दहेत्‌ । एप क्षारो$मिवडेनः । 

कार: ॥ ६५॥ 

' मंङ्गाधरः-द्वे इत्यादि। हरिद्राद्वयादिञच॒स्तान्तं प्रत्येक समं चू्णयिला 

स॒ध्व छ।गेन मूत्रेण समानं दहेदिति पूव्येणान्वयः। क्षाराः।। ६६॥ 
गङ्गाधरः--चतुःपलमित्यादि। सुधा स्नुही तस्याः काण्डात्‌ शुष्काः 

च्चूर्णीकृतात्‌ चतुःपलं रवणत्रयात्‌ प्रत्येकमेकेकपलमिति त्रिपछं वात्ताकी 

कुडचं शुष्कवात्ताक्रुचुणकुइवम्‌ । अर्काद्चणितादष्टो पलानि चित्रकाञ्च ट्रे पले। 


वक्रपाणिः--गोमूलेण समांशानीति गोसूवण मिलितं चूर्ण तुल्यम्‌। अस्य च पानं पूर्व्व 


क्षारवत्‌:सर्पिषा जयम्‌ ६४ ॥ | 
'बक्रपाणिः--माहिषमूखणेत्यादिनःपि चू० समत्वं माहिषसूलस्य प्र्वप्रयोगहष्टत्वात्‌॥६५--६६॥ 


चक्राणः चतःपलमितयाहो नदः सुाकापङ्गावु, रिपूालवणानि चेति ये पडन्ति ते 


१५४ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६५६ 


दग्धानि वात्तोकुरसे गुड़िका भोजनोत्तराः। 

भुक्तं भक्तं पचत्याशु कासश्वासाशसां हिताः . . 

विसूचिकाप्रतिश्याय-हृद्रोगघ्न्यश्च ता मताः। 

इत्येषा चारणुडिका कृष्णात्रेयेण कीत्तिता ७ ॥ ६७॥ 
क्षारगुड़का । 

वत्सकातिविषे पाठा दुःस्पर्शो हि चित्रकम्‌। 

चूर्णोक्कय पलाशानां चारे मूत्रश्व॒तै पचेत्‌ ॥ 

यसे भाजने सान्द्रं तस्मात्‌ कोलं सुखाम्चुना । 

सद्य वी ्हणीदोषे शोफाशःषाण्ड्मान्‌ पिबेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
क्षारः 
जिफलां कटभी चव्यं विल्वमध्यमयोरजः । 
रोहिणी कटकां मुस्तं कुष्ठं पाठाञ्च हिडू च ॥ 


एतानि चूणोनि दग्धानि वात्तांकुरसे गुडिकाः कृता भोजनोंत्तस्काल्युप 
योजनीयाः। अ्चुक्तं भक्तमित्याद्याशीः। क्षारणुडिका ॥ ६७॥ 
मङ्गाधरः--वत्सकेत्यादि । वत्सकादीनां समांशानि चर्णीकृत्य. पलाशानां 
क्षारे गोमूत्रः पड़ शुणेः भृतेऽद्वशिष्टे सप्तधा परिस्नते ` तच्चणमायसे 
भाजने पचेत्‌ स्त्रं यथा भवति। साः््रीभूतात्‌ तस्मादोषधात. कोने 
पाणं सुखाम्बना ग्रहणीदोषे पिबेत्‌। तस्मिन्‌ रोगे शोफादिमानपि 
षिङेत्‌। क्षारः ॥। ६८॥ 
` शङ्गाधरः-त्रिफलामित्यादि। कट्भौं क्लद्रदृक्षशिरीषः।  विल्वमध्यं 
विल्‍्बफलशस्यम्‌। अयोरजो मारितजारितलोहचू्णम्‌। रोहिणीं कटुकां कटु- 


क्षिफलालवणर्मिलित्वा. चतुःपळं वदन्ति। ` दग्धानि वात्तीकुरस इति ` क्षारमूतानि, गुटिकाः 
कत्तंब्याः॥ ६७। ६८ ॥ उ जवान 


# इत्येषा क्षारगुडिका कृष्णात्रेयेण कोत्तिता इति पाठस्तु न अक्रलम्मकः न. व्ह 
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ज १६६० चरक-संहिता । | अहणीदोपनिकिरिसत - 
मधुकं मुष्ककयव-क्षारों त्रिकटुकं वचाम्‌ । 
विडङ्ग पिप्पलीमूलं खजिका निम्बचित्रको ॥ 
मूव्वाजमोदेन्द्रयव-गुड़ चीदेक्दारु च । 
काषिकं लवणानाञ्च पञ्चानां पलिकान्‌ एथक्‌ ॥ 
भागान्‌ दध्नि त्रिकुइवे घृततेलेन मूच्छितम्‌। 
अन्तद्धमं शनेद्वा तस्मात्‌ पाणितलं पिवेत्‌ ॥ 
सपिषा कंफवाताशो-ग्रहणीपाण्डरोगवान्‌। 
प्रीहमत्रमहश्चवास-हिक्काकासक्रिमिज्वरान्‌ ॥ 
, शोषातिसारश्रयथु-प्रमेहान्‌ हृदग्रहांस्तथा । 
हन्यात्‌ सव्वविषाणाश्र च्ञारोऽयं शमनो वरः ॥ 
जीणे रसवो मधरेरश्लीयात्‌ पयसा सह । 
एष चारो महावीय्यः कृष्णात्रेयेण भाषितः ॥ ६६ ॥ 
| Ee क्षारः ] 


- त्रिदोषे विधिवद्‌ वेद्यः पञ्च कम्मांणि कारयेत्‌ । 
षृतचारासवारिष्टान्‌ दद्याच्चाम्निविवद्धनान्‌ ॥ 
रोहिणीम्‌ । मुष्ककं घण्टापाटला कृष्णपुष्पा तस्य क्षारो यवक्षारश्च । त्रिफला 


4 दीनां कार्षिक पञ्चानां लवणानां पृथक पलिकान्‌ भागान्‌ सव्वं चणीकृत्य 
। त्रिकुड़वे साद्धशरावे दध्नि घृततलेन मूच्छितमेकीकृतं हण्डिकारां निक्षिप्य 
१ पुख रुद्राऽन्तद्धमं दम्ध्वा त॑ क्षारं पाणितळं कर्षमाणं सर्पिषा चतुणु णेनं 


३ [लोड्य पिबेत्‌। तस्मन्‌ पीतोषधे झी सति मधुरे रसैवाश्चीयादथवा 
पयसा सहाश्चीयात्‌ । ` कफवाताशःप्रशतिमान्‌। अयं क्षारो हि छौहादिक 
| हन्यात्‌ सव्थविषाणाध्व वरः शमनः। क्षार ॥६९॥ : 

र गङ्गाधरः- अथ त्रिदोषजग्रहणीरोगचिकित्सितमाह त्रिदोष इत्यादि । 
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_ चक्रपाणिः- किफढामित्यादी वृतदे लेनेत्यव दघिसाहचय्यौत्‌ घृततरूस्यापि  मिलितस्य 


कुडुवसयम्‌ ॥ ६९॥ : ` 


चक्रपाणिः-त्षिदोषे पदकर्माण शिरोविरेचनमित्यन्न देयमेघ म्मत्यासात्‌ तां, समस्तान्चेति 
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९५४ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६६१ 


क्रिया या चानिलादोनां निहिष्टा ग्रहणीं प्रति । 

व्यासात्‌ तां समस्तां वा कुर्य्यांद रोगविशेषवित्‌ ॥ ७० ॥ 

स्नेहनं स्वेदनं शुद्धि लङ्घनं दीपनञ्च यत्‌ । 

चूणानि मधरच्षार-मध्वरिष्टसुरासवाः ॥ 

तक्रप्रयोगा विविधा दीपनानाञ्च सपिषाम्‌ । 

गरहणीदोषिभिः सेव्याः क्रियाञ्चावस्थिकों श्वणु ॥ ७१ ॥ 
वनं श्लष्मिके रुक्तं दोपनं तिक्तसंयुतम्‌ । 

सकृद रुचं सकृत्‌ स्निग्धं कुशे बहुकफे हितम्‌ ॥ ७२॥ 


त्रिदोषे ग्रहणीरोगे वेद्यो विधिवत्‌ पञ्च कम्माणि कारयेत्‌ । वमनविरेच नाङ्गलात्‌ 
स्मेइस्वेदौ च कृत्वेति विधिवद्‌ वचनेनाभिधानात्‌। तथा संशुद्धाय घृतादीन्‌ 
वद्ध नान्‌ द्यात । या च क्रिया अनिलादीनां प्रत्येकग्रहणीं प्रति 
इह निहिष्टा रोगविशेषदिद्‌ वेद्यस्तां समस्तां वातजपित्तजकफजग्रहणीरोगक्रियां 
वा व्यत्यासात्‌ छुय्यात्‌। या क्रिया यस्य दोषस्य व्यात्यासरूपा विपय्यय- 
रूपा तां बुद्धा कुल्यांत्‌ ॥ ७०॥ 
गङ्गाधरः-स्नेहनमित्यादि। यत्‌ दरव्यं स्नेहनादिकं यानि चर्णानि 
चोक्तानि मधुरादयश्च वितिधास्तक्रप्रयोगाश्च दीपनानाञ्च सपिषां ये 
विविधाः प्रयोगाः ते सब्बे त्रिदोषजग्रहणीदोषिभिः सेव्याः। तेषां त्रिदोष- 
ग्रहणीदोषिणामावस्थिकों क्रियां शृण । यात ऊद्ध वक्ष्यते ॥ ७१॥ 
` गङ्गाधरः-ष्ठीवनमित्यादि । इळेष्मिके इल्ष्प्राधिकत्रिदोषजे तिक्तसंयुतं 
रक्षं दीपनश्च यदः द्रव्यं तस्य क्वाथेन कवळं हितम्‌ । ष्ठीवनं कम्मं मुखेन 
इलेष्पणः स्वल्पं स्वरपशुद्विरणं हितम्‌। कृशे वहुकफ सकृदेकवारं रुक्ष 
सकृदेकवारश्च स्निग्धं कम्मे हितम्‌ ॥ ७२॥ | 


उक्तवातादिक्रियाव्यत्यासात्‌। एकेकदोषक्रियापरिवर्त्तने सञ्वी' तां कुय्यौत्‌ किंवा - सिलितेः 
कुय्यात्‌, मेळनञ्च वातादिद्रव्यमेलनादेव भवति ॥ ७०॥ 

- चक्रपाणिः-स्नेहनमित्यादिना ग्रहणी दोषभेपजसङ्कलनमाह । क्रियाञ्चावस्थिकीमिति ग्रहणी: 
दोष एव अवस्थाचिशेषे कत्तेव्याः क्रियाः श्यण ॥ ७१ ॥ 
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२६६२ चरकः संहिता । [ ग्रहणीदोषचिकिर्सित्म्‌ जा 


परीक्ष्यामं श्रीरस्य दीपनं स्नेहसंयुतम्‌ । 


° दोपनं घहुपित्तस्य तिक्तं मधुरसंयुतम्‌ ॥ ७३ ॥ 


बहुवातस्य तु स्नेह-लवणाम्लयुतं हितम्‌ । 
सन्धुक्तति यथा वहिरेषों विधिवदिन्‍्धनः ॥ ७४ ॥ 
स्नेहमेव परं विद्याद्‌ दृष्बलानां प्रदीपनम्‌ । 
'' नालं स्नेहसमिद्धस्य शमायान्नं सुगुव्वपि ॥ ७५ ॥ 
मन्दाभिरविपकन्तु पुरीषं योऽतिसाय्यतै । 
दीपनीयोषधेयेक्तां घृतमात्रा पिबेत्‌ तु सः ॥ 
गङ्गाधरः-परीक्ष्येत्यादि। शरीरस्यामं ग्रहणीदोषं परीक्ष्य स्नेहसंयुतं 
दीपनं दोपनीयदशकं हितम्‌। बहुपित्तस्यामदोषिणो ` दीपनं तिक्तश्र 
म्रधुरसंयुतञ्च हितम्‌। बहुवातस्य तु ग्रहणोदोषिण आमदोषे स्नेहलदऽ 
युतं.दोपनं हितम्‌। एतेः कि स्यादित्यत आह- सन्धुक्षतीत्यादि | यथा 
बिधिवदिन्धनबहिः सन्धुक्षति तथषामेभिव हिः सन्धुक्षति | ७४।। 
गङ्गाधरः-तत्राग्निदीपन प्रवरमाह-स्नेहमेवेत्यादि । दुब्बे छानां त्रिदोष 
अइणोदोषिणां पर श्रेष्ठं बहविप्रदीपनं रनेहमेव विद्यात्‌। कस्मात्‌ ? नाल 
मित्यादि । स्नेहसमिद्धस्य जाठराग्नेः शमाय शान्तये सुसुर्व्वपि अन्नं नाळं 
नः समर्थ भवति॥ ७५॥ 
` गङ्गाधरः--इति दोषजचतुव्विधग्रहणीरोगचिकित्सितपुक्तवा यश्चािः पूर्व्व 
दिष्टः इति. समाग्िवज्ञेत्रिधाम्िरपि ग्रहणीरोग उक्तः तत्र मन्दाम्रिक्रिया 
माह-मन्दाभिरित्यादि। त्रिधाप्रिश्व॒ ग्रहणीरोगी। तत्र मन्दाम्निरपि 
स्यात्‌ ; अथ. स्निग्धमेव क्रियते तदा बहुकफे कफवृद्धिः स्यात्‌ ; तेनोभयापेक्ष्या अन्तरा रुक्षम्‌ 
अन्तरा च स्निग्धं कत्तव्यमित्यर्थः ॥ ७२ । ७३॥ 6 टी 
 चक्रपाणिः- स्नेहलळवणाम्ल्युतमिति दीपनमित्यर्थः । सन्धुक्षतीति विधिवदिन्धनेरिति यथा- 
विधानदीपितमित्यर्थः ॥ ७४ ॥ 3 
चक्रपाणिः उक्तानुक्तस्नेहफलमवधारयन्नाह- स्नेहमेवेत्यादि। परमिति श्रष्ठं, स्नेह एव दोपर्न 
श्रष्ठ, तत्र हेतुमाह नालमित्यादिना। नालं न समथम्‌। स्नेहसमिद्वस्येति स्नेहदीक्षस्य । 
स्नेहशब्देनाल सामान्यवा(चना सर्पिरेवोच्यते सर्पिष एवालाधिकारात्‌॥ ७५ ॥ 
कहि जिन निरित्यादी अनिमि ति. री पतित्‌, 05८ तेचाचिपक्रेशाब्दभ्र्दगात्‌ 


५५ अध्यायः] चिर्कित्सतस्थानम्‌ । २६६३ 


तया समानः पवनः प्रसन्नो मागमाश्रितः। 

अग्नेः समीपचारित्वादाशु प्रकुरुतै बलम्‌ ॥ 

काठिन्याठ्‌ यः पुरीषन्तु कृच्छान्मुश्चति मानवः । 

स घृतं लवशेयक्तं नरोऽन्नावग्रहं पिबेत्‌ ॥ 

रोच्यान्मन्दे पिबेत्‌ सपिस्तेलं वा दीपनेयेतम्‌ । 

अतिस्नेहात्‌ तु मन्देऽञ्नो चणौरिष्टासवा हिताः॥ 

भिन्ने शुदोपलेपात्‌ तु मले तेलसुरासवाः । 

उदावत्तोत्‌ तु मन्देञ्मो निरूहाः स्नेहवस्तयः ॥ . ` 

दोषबुद्धा। च मन्देऽझो शुद्धो दोषविधिं चरेत्‌ । 

व्याधियुक्तस्थ मन्दे तु सपिरेवाञ्िदीपनेः ॥ 
फऽनिपक्वं पुरीपमतिसाय्यते स तु दीपनीयेदंशकयु क्तां घृततमात्रां पिबेत्‌ । 
ततो यत्‌ स्यात्‌ तदाह- तयेत्यादि। तया दीपनीयोषधयुक्तया घृतमात्रया 
पीतया यः समानः पवनो वहिसमीपस्थः सन्धुक्षणः स प्रसन्नः सन्‌ मागे 


स्वमाश्रितः सन्नग्नः समीपचारिलादाशु बलमन्नः प्रकुरुते । अपक्कपुरीषाति 
सरणप्रतीकारमुक्त्मा कठिनपुरीषयुश्चतो मन्दाम्न्याद्यप्रहणीरोगिणश्चिकित्सितः 


` माह--काठिन्यादित्यादि । यंत्निदोषजग्रहणीरोगवान्‌ मानवः पुरीषं काठि 


न्यात्‌ कृच्छात्‌ युञ्चति स नरो लवणथु क्तमन्नावग्रहमन्नप्रहणेन ग्रहीवा 
र्त पिबंत्‌। रोक्ष्यादित्यादि। मन्दामिग्रहणीरोगी मन्देञमो रक्षतो रुक्षः 
गुव्वांदिजाते दीपनंदेशभियु तं सिद्धं सपिस्तळं वा पिबेत्‌। अतिस्नेहात्‌ तु 
जाते मन्देऽग्रौ चूणोरिष्टासवास्तस्य हिताः। भिन्ने पुरीषे गुदोपलेपात्‌ तु 
गुदखाव तळछुरासवा अबलेहा हिताः। उदावत्तात्‌ तु जाते मन्देऽम्नो निरू - 
आख्यापनवस्तय र्नहदस्तयश्चानुवासनवस्तयो हिताः । दोषदृद्धया : कफछद्धक्ग ऊ 
सामस्य हणं न भवति। अपक्रपुरीषं प्रति स्नेहप्रयोगो विरुद्ध एव , किञ्च दोपनीयोषश्चःः 
संस्कारात्‌ स्नेहस्य संस्कारगुणाभिधानात्‌ अपक्कडुरीषं प्रति हितत्वं भवति, स्नेहांशस्तु वात्तम्रंुणता- ऽ 
करणत्देन सहायतया उपादीयते। अत एवोक्तं तया समान इति। प्रसन्न इति दुष्ठिरहितः । 
मार्गमास्थित इति स्वाभाविकमारगमापन्नः। समीपचारित्घादिति प्रसन्नत्वादिसुणयोगे रूल्ि। 


। अन्नावग्रहमिति अन्नमध्यप्रयुक्त इत्यर्थः । अतिस्नेहान्मन्देऽग्नो सति चृणीरिष्टादीनि योज्यानि । 
“ भिन्ने इति८-तिङलष्ुरिप डात अके तसात ग्रे नि जाजयर्थः । ` ॐ 
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२६६३ चरक-संहिता । [ भ्रहणीदोषचिकिरिसतंभू 


उपवासाच्च मन्दे5झो यवागूमिः पिबेदु धृतम्‌। 
अन्नावपीडितै चालं दीपनं वृ हश्च तत्‌ ॥ ७६ ॥ 
दीघकालप्रसङ्घात्‌ तु कामज्ञीण-७-कृशान्‌ नरान्‌ । 
प्रसहानां रसः साम्लभोजयेत्‌ पिशिताशिनम्‌ ॥ 
लघुतीक्षणोष्णशोधित्वाद दीपयन्डाशु तैऽनलम्‌ । 
मांसोपचितमांसत्वात्‌ तथाशुतरवृ हणाः ॥ ७७ ॥ 
नाभोजनेन कायामभिर्दीप्यतै नातिभोजनात्‌ । 


यथा निरिन्धनो वहिरल्पो वातीन्धनावृतः ॥ 

जाते मन्देञ्यो शुद्धो वमनविरेचनाभ्यां दोषहरविधिं चरेत्‌! व्याधियुक्तस्य 

इणोरोगातिसारञ्चरादिर्क्तव्याधियुक्तस्य ग्रहणीरोगिणो मः्देऽग्ो अभिदोपने 
सिद्धमेव सपिश्चरेत्‌ । उपवासाच्च जाते मन्देऽप्रो यवागूभिमेण्डादि भि त॑ 
पिबेत्‌। कस्मात्‌ ? अन्नावपीड़िते सति तद्‌ घृतं दीपनं ट्ट हणश्चालश्च समर्थं 
स्यात्‌॥ ७६॥ 

` गड़ाधरः-दीघेकाल रोगप्रसङ्गात्‌ कामक्षीणकृशांन्‌ यथेष्टं क्षीणान्‌ 
कृशान्‌ नरान्‌ मन्दाग्रीन्‌ पिशिताशिनां प्रसहानां मांसस्य साम्छे रसेभोजयेत्‌ । 
कस्मात्‌ ? ते प्रसहा लेधंलादिवादाशु अनलं दीपयन्ति मांसोपचितमांस 
खादाशुतर टू हणाश्च तथा भवन्ति। ७७॥ 

` गङ्गाधरः-नज्ु मन्देऽप्रो लट्ठनमेव युज्यते कथमेवमाहारो विधीयते इत्यत. 
चरेदिति अग्निमान्द्यकारकदोपोषधविधिं चरेत्‌। अन्नावपोडितं यथा भवति तथा यवाग्वादिभिः 
घृतं पिदेत्‌। अन्नावपी डितञ्च मध्य्रभोजनावपीडं घृतं भवति ॥ ७६॥ | 
| चक्रपाणिः--दीर्घकालेत्यादो क्षामो व्यवसायशून्यः। क्षीणो ` दुब्ब॑रः | कृशो हीनमांसः। 
प्रसहानां मांससिद्वत्वे पिशिता-(मांसा)-शिनामिति विशेषणं तेन तृणादप्रसंद्वानां गवादीनां निषेधः । 
भनु प्रसहाः गुरूष्णस्निग्वमधुरा इत्युक्तम्‌, इह तु रूघुतीक्णोष्णेत्यादिना कथं लाघवम्‌ ? उच्यते, 


` प्रसहानां मध्ये ये रघवस्तेषां रसेनात भोजयेत्‌ । ती्णेत्यादिना प्रसहगुणाभिधानम्‌। अन्ये 


तु इंतरापेक्षथा ये प्रस. हा र.घवस्तेषामिह रघुशब्देनोपादानम्‌। तथान्ये अम्लादियोगात्‌ संस्कारेण 
इह लाघवं साधयन्ति, एतेन राजयश्ष्म्विकित्सितेऽपि प्रसहगुणाः तीक्ष्णोष्णलघुशुचित्वादय! ` 
गुणाः उक्ताः ते न्याय्या एव ॥ ७७॥ ट 


चक्रपाणिः नाभोजनेनेत्यादिना सम्यक्‌प्रयोगस्याग्निजनकतामाह । अभोजनमल्पभोजनम्‌। 
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१४३ अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ | २६६५. 


सनेहदान्नपानेवि विधेश्चूणरिष्टसुरासवेः । 
सम्यक्प्रयुक्तभिंषजा घलमम्नेः प्रवद्धतै ॥ 

यथा हि सारदाव्वहिः स्थिरः सन्तिष्ठतै चिरम्‌ । 
स्नेहाशनादि भिस्तद्ठदन्तरव हिभवेत्‌ स्थिरः ॥ ७८॥ 
हितं जीणे मितञ्चाशनंश्चिसमारोग्यमश्नुतै । 
अवेषस्येण धातूनामभ्िवृद्धो यतेत ना ॥ 

समेदॉषः समो मध्ये देहस्योष्माञ्निसंस्थितः । 
पचन्नं तदारोग्य-पुष्ठ्यायुघंलवद्धेनम्‌ ॥ 


आह--नाभोजनेनेत्यादि। अभोजनेन कायास्िन दीप्यते न चातिभोजना . 
दीप्यते । यथा निरिन्धनोऽस्पो वहिन दीप्यतेऽतीन्धनाद्टतो वा न दीप्यते 
तह॒द अभोजनातिभोजनान्न दीप्यते। तस्मात्‌ । स्नेहानपाने रित्यादि । स्नेहान्न- 
पानैर्भिषणा सभ्यक्‌ भयुक्तविविधः स्नेहान्नपानः दीपनीयोषध सिद्धस्तथा 
चूणोरिसुरासवेमेन्दाग्नेरभ्नेबेळं प्रवद्धते। यथा सारदाव्वेगिः सारभूत- 
काष्ठाग्निः स्थिरः संश्चिरं सन्तिष्ठते तद्रदन्तवहिजाठरामिः स्नहासवादिभिरूक्तं 
स्नहान्नादिभिविदृद्धः स्थिरोऽचलो भवेन्न तु हस्वः स्यार्दित ॥ ७८॥ 
गङ्गाधरः--तहि च हितं किं टृद्धासिरश्नीयादित्यत आह--हितमित्यादि । 
ना पुमान्‌ पूव्वांशन जीणे हितं मितश्चान्नमश्नन्‌ संश्चिरमारोभ्यमञ्नुते तस्माद 
धातूनामवपम्येण विषममान्यतीकणलाभावेनामिद्ठद्धो यतेत । किमथेमवेषम्येणेत्यत 
आइ-समरित्यादि। देहस्य मध्येऽग्निसंस्थित उष्मा समेवातपित्तकफंदोष 


अल्पो वा अतोन्धनाबृतो वा न दीप्यते इति योजना। सारदाव्वंरिनः सारदारुणि स्थितोऽर्निः 

सारदाव्बग्निः। स्नेहवदन्नं स्नेहान्नम्‌॥ ७८ ॥ 
चक्रपाणिः-मितमिति मात्रावञ्यं, यद्यपि हितमिताशिनोऽपि काळविपय्ययादिना रोगा 
अवन्त्येव, तथापि हितमिताशिनाम्‌ आहे(रजरोगोत्पसिन भवतीति दर्शयति। चिरमारोग्यसश्रते 
इति आहारजरोगं न प्राप्नोतीति भावः । अवैषम्येण धातूनाम्‌ इति धातुसाम्येन क्रियमाणायाम्‌ 
अग्निवृद्धो यतेत। पतेन दोषवेपम्येण दित्तोद्गेकरूपेण या अस्निवृद्धिरत्यग्निरूपा ता निषेधयति । 
समेरिव्याद्नारितेदान, सम नप रिपाइना : जाप, ति, सी. ऽ,अग्निसंस्थित इति 
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२६६६ खरक-संहिता । ( अहणीदोषचिकित्सितम 


दोषमेन्दोऽतिवृद्धो वा विषमो जनयेदु गदान्‌ । क 
पाच्यं ® मन्दस्य तत्रोक्तमतिवृद्धस्य वच्यतै ॥ ७६ ॥ 
नरे क्ञीणकफे पित्तं कुपितं मारुतानुगम्‌ । ड 
सोष्मकं पावकस्थाने बलमग्नेः प्रयच्छति ॥ | 
तदा लब्धबलो देहे विरुक्षे सानिलो5नलः । 
अभिभूय पचत्यज्न तेच्ण्यादाशु मुहुस्महुः ॥ 
पत्तवान्नं स ततो धातून्‌ शोणितादीन्‌ पचत्यपि । 
ततो दोब्यंल्यमातङ्ग' मृत्युञ्चोपनयेन्नरम्‌ ॥ 
भुक्तेऽनने लभते शान्तिं जीणमात्रे प्रताम्यति । 
“  तृटश्वासमोहमूच्छाद्या व्याधयो5यभिसस्भवाः ॥ ८० ॥ 


समः सन्नन्नं पुष्य्यायुब लवद्धंनं यथा स्यात्‌ पचति। दोषेरित्यादि। विपमः 
टृद्वकफद्ृद्ध पित्तदद्धवातं दो पंमन्दोऽतिदृद्वस्ती षणो ऽग्निविषमोऽग्निवो गदान्‌ जन- ® 
चेत्‌, कफजान्‌ मन्दोऽग्निः पित्तजान गदानतिश्द्धोऽय्िजेनयेत्‌ वातजान्‌ 
"चिषपोऽग्निः। तत्र मन्दस्याग्नेः पाच्यं विवत्तेजनकक्रियाजातं ओोक्तम्‌ | 
अतिदृद्धस्य पाच्यं वक्ष्यते। भावे ष्यत्‌ । ७९ ॥ 

` गङ्गाधरः नरे इत्यादि। क्षीणकफे नरे पारुताबुगं पित्तं कुपितं 
सोष्पकमुष्पणा सह वत्तेमानं सत्‌ पाबकस्थाने नाभ्यूद्ध देशेअनेब ल॑ भयच्छति । 
तदा विरुक्षे देहे -लब्धबलः सानिलोऽनलस्तेकषण्यादन्नमभिभूय मुहुम्छु हुराशु 
'पर्चात। स तीक्ष्णाग्निस्ततोऽभ्यवहृतमन्नं पक्तवा शोणितादीन्‌ धातूनपि 
पचति। ततो धातुपाकाद, दोब्ब॑ल्यं रोगश्च पित्तजं मृत्युश्च नरं नयत्‌। 
तत्रान्ने पक्वे पुनमु हुम्मु हबु भुक्षायामन्ने पुनभु क्तेऽन्ने शान्तिं लभते जीर्णमात्रे 
क्तंऽने प्रताम्यति। तृड़ादयश्च व्याधयस्तदत्यम्निसम्भवाः स्युरिति॥। ८०॥ 


 ङुष्मरूपो आठराखिः। दोषेरिति सामान्योक्तेऽपि योग्यतया कफपित्तवातेर्यथाक्रममेव 
|  भमन्द्तीइणविषमत्वानि जयानि । वाच्यमिति प्रतिक्रियावचनीयं चिकिर्सितमिति यावत्‌ ॥ ७९॥ 
नि ts ® ७ छ 
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DR TRE fr चिकिल्सितस्थानम्‌ । २६६७ 


तमत्यग्निं गुरु्तिग्व-शीतमं घुरविजलः । 
अन्नपानेनेयेच्छान्तिं दीष्तमञ्मिसिवाम्डुमिः ॥ 
» मुहुम्मेहुरजोणे5पि भोज्यान्यस्योपहारयेत्‌ । 
निरिन्धनोऽन्तरं लब्ध्वा यथेनं न विपादयेत्‌ ॥ 5१ ॥: 
कुशुरां पायसं स्नग्धं पष्टिकं गुइवेकृतम्‌ । 
अद्यात्‌ तथोदकानूप-पिशितानि घुतानि च ॥ 
मत्स्यान्‌ विशेषतः ऋछच्णान्‌ स्थिरतोयचरानपि । 
आविकश्च घृतं मांसमद्यादत्यञ्भिराबलम्‌ ॥ 
यवागू' समधूच्छिष्टां घृतं वा चुघितः पिबेत्‌ । 
गोब्रमचूणंसन्थं वा व्यधयित्वा सिरां पिबेत्‌ ॥ 
पयो वा शुकरां सपिर्जीवनीयोषधेः श्रुतम्‌ । 
फलानि तेलयोनोनां छृस्कुश्चाश्च सशकराः ॥ 
गङ्गाधरः-तदत्य्षिचिकित्सितमाह-तमित्यादि । तमत्यग्नि शुरुखादि 
शुणेरन्नपानेः शान्तिं नयेत्‌ यथास्बृभिर्दीक्तपग्नि शान्तिं नयति। विञ्ञळं . 
पिच्छिलम्‌ । शुद्बाँद्यन्नपाने खख्बजीणेऽपि गुटुम्मु हुरस्यात्यम्नेः पु'सो 
भोज्यानि शुव्वांदीनि पुहुम्भु हुरुपहारयेत्‌। कस्मात्‌ ? निरिन्धनोऽस्यात्यम्निः 
रन्तरमवकां लब्ध्वा यथा नेनं पुरुषं विपादयेन्न मारयेत्‌ ॥ ८१॥ 
गङ्गाधरः-यानि भोञ्यान्युपहारयेत्‌ तान्याह-कृशरामित्यादि। कृशरां 
तिळशष्डुलीम्‌। विशेषतस्तु स्थिरतोयचरान्‌ सरोवापीपुष्करिण्यादितोयः 
चरान्‌ छक्ष्णन कोमलान्‌ मत्स्यानद्यात्‌। आवळ यावदत्यम्रिपुरुषस्य 
बलं स्यात्‌ तावदेतान्‌ स पुमानद्यात्‌। यवागूमित्यादि। समधूच्किष्टा यवागू 
क्षुधितः पिबेत्‌। घृतं वा स्वच्छ पिबेत्‌। सिरां पश्चसिराणामन्यंतमां 
व्यधयिल्लात्यम्रिगोधूमचणपन्थे वा गोधूमचूण द्रवेणालोड्य पिबेत्‌। पयो वा 
ऋ पिवेत्‌ शकरां वा पिबेत्‌। जीवनीयदशकोषधेः शृतं घृतं वात्यम्रिजनः पिबेत्‌ । 
अत्यग्निकरं भवति एवं धर्म्मभेदात्‌ विरुद्धकार्य्यकरं ज्ञेयम्‌। पित्तोष्मरूपस्यापि वह: प्रादेशिक 
पित्तोष्मणो हानिजनकत्वं जन्यजनकयोभदुत्वात्‌ उपपत्नमेव ज्ञेयम्‌ ॥ ८० । ८१ ४ 


अक्षाणि स्थिह्तोयेथरमित्येन “श्वशतो परिणाम ७६५३५/० भौरवातिदायं दुशेयति । 
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२६६८ चरक-संहिता । [ ग्रहणीदोषचिकित्सितम्‌ 


माइवं जनयन्त्यग्नेः खिग्धमांसरसास्तथा । 

पिबेच्छोताम्बुना स ऐमधूच्छिष्टेन संयुतम्‌ ॥ 

गोधूमचूण पयसा सर्सापेष्कं पिदेन्नरः। 

आनूपरससिद्धान्‌ वा त्रीन्‌ स्नेहांस्तेलवज्जितान्‌ ॥ 

पयसा समितां वापि घनां त्रिस्नेहसंयुताम्‌। 

नारीस्तन्येन संयुक्तां पिवेदोडुम्बरीं त्वचम्‌ । 

ताभ्यां वा पायसं सिद्ध पिबदत्यझिशान्तये ॥ ८२॥ 
श्यामात्रवृद्विपक्क वा पयो दद्याद्‌ विरेचनम्‌ । 

असकृत्‌ पित्तहरणं पायसं प्रतिभोजनम्‌ । 

भिषक्‌ प्राज्ञः प्रसमीच्य तस्मे दद्याद्‌ विधानवित्‌ ॥ ८३ ॥ 


तलयोनीनां फळानि तिळवातामादीनि सशक राः ससिता मृत्कुश्चा मृत्खण्डा 
आश्वत्यग्नेमाईवं जनयन्ति, तथा ख्तरिग्धमांसरसाश्च माई वमग्नेः जनयन्ति । 


- पिबदित्यादि । द्रवीकृतेन मधच्छिष्टेन संयुक्तं सपिः शीतेनाम्बुना पिवेत्‌ । 


गोधमचणं पयसालोड्य ससपिष्कमत्यम्िनेरः पिबेत्‌। आनूपेत्यादि। 
आनूपमांसरसेन चतुणु णेन सिद्धांस्तेलवज्ञितांत्रीन स्नेहान्‌ घृतवसामजज्ञः 
पिबेत्‌। केचित्‌ प्रत्येकमाहुः। पयसा समितां गोधूमचणं तरिस्नेहसंयुतां 
घृतवसामज्जसंयुतां घनामद्रवीभूतां पिबेत्‌। नारीत्यादि। ओडुस्वरीं 
खरचं नारीस्तन्येन पिष्ट्रा पिबेदघनामेव। ताभ्यामित्यादि। ताभ्यां नारी- 


स्तन्याडुम्बरलगभ्यां किञ्चित्‌ तष्डुलं पायसं सिद्धमित्यमिशाम्तये 


पिबेत्‌ ॥ ८२॥ 
` गङ्गाधरः- श्यामेत्यादि | श्यामात्रिहृद्विपंक पयो वा विरेचनं दद्यात्‌ । 
पित्तहरणं पायसं तद्विरचने प्रतिभोजनमसकृत्‌ दद्यात्‌ ॥ ८३॥ 


_ et मृत्पिण्डा मृत्कुज्ञा उच्यन्ते। उत्कारिकेत्यन्ये। घनां त्रिस्नेहसंयुतामित्यत् 
घनशब्देन त्वगुच्यते ॥ ८२॥ 
चकरपाणिः-र्‍्यायरेव'अतिभोजनं 'यस्सिंम पि्तत्रणे"लतं"पा्थसंप्रसिंभोजनंम्‌!॥०४३५४/ :: 
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जदा अध्यायः ] चिर्कात्सतस्थानम्‌ | २६६६ 


यत्‌ किञ्चिद्‌ गुरु मेध्यं यत्‌ श्लेष्मलश्चापि भोजनम्‌ । 
सव्वं तदत्यञिहितं भुक्तवा च खपनं दिवा ॥ 
मेध्यान्यन्नानि योऽत्यग्नावप्रतान्तः ® समश्नुतै । 
न तल्ञिमित्तं व्यसनं लभतै पुष्टिमेव च ॥ ८४ ॥ 
कफे वृद्धे जितै पित्त-मारुतै चानलः समः । 
समधातोः पचत्यन्नं पुष्ट्रायुबलवृद्धये ॥ ८५ ॥ 

भवन्ति चात्र । 
पथ्यापथ्यमिहेकत्र भुक्तं समशनं मतम्‌ । 
विषमं बहु चाल्यं वाप्यप्रात्ातीतकालयोः। 
पूव्वान्नशेषे च पुनभेक्तमध्यशनं मतम्‌ । 
त्रीण्यप्येतानि सत्यं वा घोरान्‌ व्याधीन्‌ स्टजन्ति वा ॥ ८६ 


गङ्गाधरः--यदित्यादि। मेध्यं मेधाहितं पवित्रः न समेध्यम्‌। मेध्या- 

नीत्याद्‌। योऽप्रतान्तोऽलानः पुमानत्यग्नो मेध्यान्यन्नानि समश्चते स 
तन्निमित्तमत्यप्रिनिमित्तक व्यसनं न लभते पुष्टिञ्चेव लभते॥ ८४॥ 

[धरः-कृथं तदाह-कफ इत्यादि । उक्तेमेध्याहारेरत्यमरिजनस्य कफे 

छदे सति पित्तमारुते तु जितेऽनलः समः सन्‌ समधातोस्तस्य पुष्य्यायुब लट्ृद्धये- 

ऽन्नं पचति। इति॥ ८५॥ 

गङ्गाधरः--अत्र छोका भवन्ति-भवन्तीत्यादि । पथ्यापथ्यमित्यादि । इह. 

भोजनविषये यत्‌ पथ्यं यञ्चापथ्यं तदेकत्र यदभुक्त भवति तत्‌ समशनं बुधमतम्‌। 

बहु चास्पं वा अप्राप्ताहारकाले वा अतीताहारकाले वा यद्‌ शुक्त पथ्य वापथ्य 

वा पृथक्तवेन तद्विषममशनं मतम्‌। पूव्चान्नशेषे पूव्व दिनाहारस्य पाकावशेषे सति 

` नक्रपाणिः- मेद्यमिवि मेदुरम्‌, मेदोजनकं वा। अप्रशान्त इति आबुमुक्षितः । व्यसनं 


मरणमित्यर्थः पुष्टिमेव लभते इ।त योज्यम्‌ ॥ ८४।८५॥ । 
` चक्रपाणिः सम्प्रति प्रागुक्तसमशनादिलक्षणमाह--पथ्यापथ्येत्यादि । पथ्यापथ्यं किञ्चित्‌ 
एकत्र. मिलितं, यथा रक्तशाल्यन्नं यवान्न मिलितम्‌। बहुसुक्तत्र अस्पञुक्त वा तथाइप्रा्त 
कालमतीतकालञ्च शुक्तं विषमसुच्यते। पूर्वोन्नेस्यादिना सुक्तं दिवा भुक्तस्र पुनरुप 
योगो ऽध्यशनम्‌ ॥ ८६॥ HE लन वी 
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२६७० चरक-संहिता | | ग्रहणीदोषचिकिस्सितम्‌ 


प्रातराशे त्रजीणेऽपि सायमाशो न दुष्यति । 

दिवा प्रबोध्यतैऽकेण हृदयं पुण्डरीकदत्‌॥ | 

तस्मिन्‌ विबुद्धे स्रोतांसि स्फुटत्वं यान्ति सव्वशः । 

व्यायामाच्च विचाराच ® विक्िप्तत्वाच चेतसः ॥ 

न क्लेदमुपगच्छन्ति + दिवा तैनास्य धातवः । 

अङ्िन्नेष्वन्नमासिक्तमत्यन्तैषु न दुष्यति ॥ 

अविदग्धेष्विव पयःस्वन्यत्‌ संमिश्चितं पयः ‡ । 

नेव दुष्यति तैनेव समं सम्पद्यतै यथा ॥ ८७॥ 
यद्‌ भुक्त तदध्यशनं मतमिति। त्रीण्यप्येतान्यशनानि मृत्यु सजन्ति घोरान्‌ 
व्याधीन्‌ वा खजन्तीति ॥ ८६॥ 

` गङ्गाधरः-तहि सद्योऽजीणें भ्रुञ्जीत दा न वेत्यत आइ- प्रातरित्यादि । 

प्रातराशे पूव्वाहन कृतभोजने लजीणें सत्यपि सायमाशो रात्रो द्वितीयभोजनं 
न दुष्यति। कस्मात्‌ ? ` दिवा हि हृदयं पुण्डरीकवदकेण प्रबोध्यते विकचं 
क्रियते। तस्मिन्‌ हृदये विब॒ड़े प्रस्फटिते सति स्रोतांसि सव्वाण्यन्नवहादीनि 
सव्वशः स्फृटितत्वं यान्ति। एवंपुरुषस्य दिवा व्यायामाञ्च विचाराच विचरणं 
गमनागमनं चेतसो विश्षिप्तवाच चित्तस्य विविधविषयेषु श्रामणात्‌ अस्य 
दिवा दिने तेन पूव्वांह्याहाराजीणे निशाभोजनेन धातवो रसरक्तादयो न छ द- 
मुपयान्ति। तहि देनाजीणे भोजने सव्वस्मिन्नेव कस्मान्न दोषः स्यादित्यत 
आइ- अलिन्नेष्वित्यादि । पूव्चाहभोजनाजीणे रसादिषु धातुष्वत्यन्ता्लन्नेषु 
आसिक्तं भुक्तमन्नं न दुष्यति। यथा पयःस्वविदग्धेषु स्वल्पोषणानम्लेषु 
अन्यत्‌ पयो मिश्रितं न दुष्यति || ८७॥ 


` चक्रपाणिः-प्रातराश इत्यादि प्रातर्भोजनमित्यःः। कस्मात्‌ तत्‌ न दुष्यतीत्याह-- 


दिवेत्यादि । स्फुटत्वमिति स्रोतसां वहनेन रसव्यासिर्भवति, ततश्च नक्ते इदं स्रोतांसि याति । 
तथा च्यायामादिभिश्च शोष्यमाणा न उत्क्लेदमुपयान्ति धातवः। व्यायामो गमनादिः, विहारो- 
 ङक्षेपणादिचेष्टा। खरोतउत्क्लेदे किं भवतीत्याह- अछिन्नेष्वित्यादि । आसित्तमिति प्रक्षिञ्म्‌ । 
अविद्ग्धत्यादिना दृष्टान्तमाह ॥ ८७ ॥ 


+ विहाराच इति चक्रः। + उत्क्लेदमुपगच्छन्ति इति चक्रपाठः | 


र अविदुग्घ हृर्व क्षीर क्रम विमिश्रितम्‌ नम इति I इङ्ग पत्ते न्यत by Gs FE USA 


१५" अध्या] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६७१ 


रात्रो तु हृदये म्लाने संवृतैष्वयनेषु च । 

परिक्ल ढं यान्ति कोष्ठे संवृते देहघातवः ॥ 
क्किन्नेष्वन्यदपकेषु तैष्वासिक्तं प्रदुष्यति । 

विदग्धेषु पयःस्वन्यत्‌ पयस्तप्तैष्विवापितम्‌ ॥ 
नेशेष्वाहारजातैष नाविपवकेषु बुद्धिमान्‌ । । 
तस्मादन्यत्‌ समश्नीयात्‌ पालयिष्यन्‌ बलायुषी ॥ ८८॥ 


संग्रह छोकाः । 

अन्तरमिगुणा देहं यथा सन्धारयेच्च सः । 

यथान्नं पच्यतै यञ्च यथाहारः करोत्यपि ॥ 

ये5मयो यांश्च पुष्यन्ति याजन्तो ये पचन्ति यान्‌ । 

रसादीनां क्रमोत्पत्तिमेलानां तैभ्य एव च ॥ 

वृष्याणामाशुकृद्धेतुद्धीतुकालोद्भवक्रमः । 

रोगेकदेशुकृष्ेतुरान्तराञ्ञियंथाधिकः ॥ 

प्रदुष्यति यथा दुष्टो. यान्‌ रोगान्‌ जनयद्यपि । 

ग्रहणी या समासाद्य ्रहणीदोषलक्षणम्‌ ॥ 

गङ्गाधरः- रात्रावजीर्ण तु दिने भोजनं यथा स्यात्‌ तदाह-रात्रावित्यादि । 

रात्रो तु सूर्य्येसम्पकांभावात्‌ पुण्डरीकवत्‌ हृदये म्लाने मुद्रिते सत्ययनेषु 
रसादिवहस्रोतःसु संट्टतेषु कोष्ठे च संष्ट॒ते देहधातवः परिक दं सव्वेथा किन्नभावं 
यान्ति। छिन्नेषु तेषु रसादिधातुपु खस्वन्नष्वपक्क षु च सत्स्वन्यदन्नमासिक्तं 
मदुष्यति। यथा विदम्धेष्वम्लीभूतषु तप्तेषु पयःस्दन्यत्‌ पयोऽपि तं प्रदुष्यति | 
ततो यत्‌ काय्यं तदाहृ-नेशेष्वित्याद्‌ि। तस्माद्‌ बुद्धिमान्‌ नेशेष्वाहार- 
जातेषु अविपक घु बलायुषी पालयिष्यन्नन्यदन्नं न समश्चीयादिति ॥ ८८॥ 


चक्रपाणिः-म्लान इति सङ्क चिते। अपक्वेष्वित्यन्येष्‌ । उपसंहरति नेशेष्वित्यादिना। न | 
समश्नीयादिति योजना ॥ ८८॥ 
चक्रपाणि: -.अातरग्निरित्यादिना अभ्या यसं महः, येन, हूति थूथास्वं सवान्‌ इत्याइयक्त 


जस 


| | १६७२ चरक-संहिता । [ ग्रहणीदोषचिकि त्सितम्‌ 
| 
| 


पूव्वेरूपं पृथक्‌ चापि व्यञ्जनं सचिकित्सितम्‌ । 
| चतुव्विधस्य निर्दिष्टा तथेवावस्थिकी क्रिया ॥ 
| जायते च यथात्यग्नियच्च तस्य चिकित्सितम्‌. 
तदुक्तवानशेषेण ग्रहणोदोषिके सुनिः ॥ 5६ ॥ 
इत्यप्रिवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतैप्प्राप्तै दृढ़बलप्रतिसंस्कृते 
चिकिल्लितस्थाने ग्रहणीदोर्षाचकित्सितं नाम 
पञ्चदशोऽध्यायः ॥ १५ ॥ 
गढ्ाधरः--अस्याध्यायस्थार्थसंग्रहाथ माह--संग्रह छोकाः । अन्तरभिरित्यादि:। 
मुनिरात्रे यपुनर्व्वसुः ॥ ८९ ॥ 
' ' अग्निवेशकृते तःत्रे चरकमतिसंस्कृते। अमाप्ते तु दृदृवलप्रतिसंस्क्ृत एव च । 
| || चिकित्सितस्थान एव ग्रहणीदोषिके पुनः । ग्रयणीदो पिकचिकित्सितं 
ह|. पञ्चदशोऽध्यायः । 
| इति बद्यश्रोगङ्गाधरकविराजक विरत्रविरचिते चरकजल्पकरपतरो पष्ठस्कन्धे 


चिकित्सितस्थानजल्पे ग्रहणीदोषचिकित्सितजर्पाख्या 
पश्चदशी शाखा ॥ १५॥ 


धंग्रह्माति। यानिति सप्तभिदवहधातार इत्यादुपक्तसंग्रहः। आशुकारिकत्दन हेतुना आशुक्ृद्धतुः । 
शेषं व्यक्तम्‌ ॥ ८९ ॥ 


. इति महामल्लेपाध्याय-चरकचतुरानन-श्रीमञ्चक्रपाणिद्‌त्तविरचितायामायुब्वंद॒दीपिकायां 
चरकतात्पय्येटीकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायां ग्रहणी दोषचिकिरिसतं 
नाम पञ्चदशोऽध्यायः ॥ १५ ॥ 


र्ल 


कारणान्तरकुपिता इव, तस्मान्न मृत्तिकाजत्वेन शोफो भिद्यते ॥ २॥ 


बोडशोऽब्यायंः। ` ` 
अथातः पाण्डरोगचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, ` 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ ` 


पाण्डुरोगाः स्थृताः पञ्च वातपित्तकफस्त्रयः। | 
चतुथः सन्निपातैन पञ्चमो भक्षणान्सृदः ॥ २॥ 


_ शङ्गाधरः-उदिष्टक्रमाद ग्रहणीरोगचिकित्सा्नन्तर पाण्डरोगचिकित्सित- 
माइ-अथात इत्यादि । सव्वं पूव्वेवद व्याख्येयम्‌ ।। १॥ हि 
गङ्गाधरः-पाण्ड्रोगा इत्यादि । पञ्चमो मृदो भक्षणादिति। :स्वकारण- 
झुपितबातादिभिरेवान्यरोगा आरभ्यन्ते न च तत्कारणभेदाद्भिद्यन्ते, तथा 
भक्षितकषायादिशृत्तिकया ` कुपिता वातादयोऽन्यरोगानिव पाण्डुरोगञ्च 
आरभन्ते । किमथ मृद्भक्षणकारणाद्धिद्यते इति चेन्न, कषायादिमृद्धक्षणकुपिता 
बाताद्यः पाण्ड्रोगमेवारभन्ते, नान्यरोगमारभन्ते, इत्यतो मृद्भक्षणतो भिद्यते, 
चिकित्साविशेषाथ वातादिहरमात्रचिकित्सया प्रशमाभावात्‌ यथा च॒ मृद्‌ भक्षिता 
वातादीनां कोपं जनयति, तथा पाण्डुरोगञ्च जनयतीत्युभयहेतुम दिति अतञ्च 
बृत्तिकाजत्वेन भिद्यत इति। यत्‌ पुनः शोफकारणं मृदुक्ता तत्‌ तु कषायोषर- 
मंधुरमृद्दिन्ना मृत्‌ । तया कुपितवातादयः शोफमिवान्यरोगश्च जनयन्ति 


वक्रपाणिः-ग्रहणीदोषचिकित्सिते  तीक्ष्णास्निना : पित्तजननात्‌ गरहणीचिकिस्सितानन्तरै 


-वित्तप्रधानपाण्डरोगचिकिर्सितसुच्यते। पाण्डना. वक्ष्यसाणभ्यः .हरिताळवणेभ्यः प्रधानेन 


ब्रणन चिकिस्सितो रोगः पाण्ड्रोगः। ` सुश्रते उक्त- सव्वैघु चेतेषुःच पाण्डभावों यतोउिकोः 


; ऽः खल पाण्ड्रोगः इति। काम लाहलीमकादिचिकित्सा च पाण्ड्रोगभेद्त्वादेव इहेव वक्तव्या । 
:क्षिंवा पाण्डरोगादीनां चिकित्सितं पाण्डरोगचिकित्सितमिति परिग्रहात्‌ कामलांचिकित्सितंमिलि 
-प्रतिज्ञातम्‌॥ . बिशीथोये, यद्यपि पाष्ड्रोगः पञ्चसंख्याक उक्तस्तथापीह पुनस्तदनुवादेन सुश्रुतोक्त- 
“तुःसंख्यात्व निषधरयात ।.. उक्त हि सुश्रते पाष्डामयोऽष्टाङधेबिघः प्रदिष्ट एथक्‌समस्ते यु 'गपच्या 


दोषरिति ॥ मृद्दक्षणजः एथगेवोच्यत ॥ १।२॥ छ क लोका 
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२१६७९ चरक “संहिता । ह पाण्डरोगचिकित्सितम्‌ 


दोषाः पित्तप्रधानाश्च यस्य कुप्यन्ति धातुषु । 
शेथिल्यं तस्य धातूनां गोरवश्चोपजायते ॥ 
ततो वणबलस्नेहा ये चान्येऽप्योजसो शणाः । 
ब्रजन्ति क्षयमत्यथं दोषदूष्यप्रदूषणात्‌ ॥ 
सोऽल्परक्तोऽस्पमेदस्क्रो निःसारः शिथिलेन्द्रियः । 
वेवण्यं भजते तस्य हेतु श्रुणु सलचणम्‌॥ ३ ॥ 
गङ्गाधरः-सम्प्राप्तिमाह-दोषा इत्यादि । पित्तप्रधाना इत्यनेन वातादि- 
पृथगजेषु पाण्डरोगेषु सब्वेषु पित्तमारम्भकमुक्त, तहि द्रिदोषा एव कि स 
भवन्तीत्यत उक्तं दोषा इति वहुवचनान्तम्‌। सव्वत्र पित्तं प्रधानं सदपि 
योऽन्यो दोषः प्रधानतयारम्भकस्तेन दोषेण पृथगदोषजो व्यपदिश्यते न तु 
अप्रधानदोषेण। न हि सति पित्तप्राधान्ये द्रावितरो दोषावारम्भको भवतः | 


तथाविधकोपनकारणाभावादितिवद ्रन्द्रजः पाण्ड्रोगोऽस्ति, सति पित्तप्राक्षन्ये 
तदितरयोः प्राधान्येन प्रकोपे तज्ञपाप्ड्रोगस्य सन्निपातजलव्यपदेशात्‌। न 


| हि समत्रिदोषजत्वेन पाष्डरोगसम्भवोऽस्ति, येन सन्निपातान्तरं व्यप 

|| द्विदोषजो व्यपदेश्यः स्यात्‌। पित्तप्रधाना इत्युक्ता सन्निपातेऽपि पित्त 
१ पग्राधान्यवचनादिति। ये चान्येऽप्योजसो गुणा माधुस्यलाजगन्धादयः | 
यस्यंबमोजःक्षयः स्यात्‌ सोऽस्परक्तादिः सन्‌ वैण्यं भजते, तद्‌ बबण्य पाप्डुबणा 
ह; ' व्यभिचारात्‌ पाण्डुरोगमाहुस्तस्य सळक्षणं हेतु' शृण ॥ ३॥ 


र चक्रपाणिः-दोषा इत्यादिना संप्रासिमाह। पित्तं प्रधानं ययोस्ते पित्तप्रधानाः, बहुवचनञ्च 
र्‌ | ध्यक्तिबहुत्वापेक्षया न तु पारमार्थिकम्‌ । गौरव पाष्डरोगिणो निःसारधातुत्वादिति वते । 
दै 'ओजसो गुणा इति ओजसो ये दक्ष गुणाः क्षीरसमाना उक्तास्ते याः । ओजसः क्षपण नेव स्नेहक्षये 
| हंब्घे पुनः समेहक्षयाभिभ्षानं विशेषक्षयाभिधानाम्‌। दोषेदूःष्याणां प्रकृष्टाद्‌ दूषणादिति दोषं- 


न |... त्ृष्यप्रदूषणात्‌ । निःसारः अष्टो सारा इत्यादिना प्रोक्तसारविरहितः । शिथिलेन्द्रियः इुब्बलेन्द्रियः ॥ 
। पस इति पुमान्‌। : रक्तपित्तयोरेकयोनित्वात्‌ अपिच पित्तरक्तयोरिह रक्तबृद्धिर्भाव्या तथापि इहृ 
र | स्क्तक्षयो रक्तपोषकरसस्य पित्तन क्षपणात्‌ रक्तपोषकसारभागानुत्पादाच्च । यद्यपि पित्त. तेजोरूप- 
ही. ... >> या वर्णकरमिहोच्यते, यदुक्त- तेजोधातुवर्ण कर इति, तथापि विक्कतत्वात्‌ पित्तमिह विकृतवर्णकुदेच 
3) सवति ॥३॥ : 
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१६४ अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ | २६७५ 


चाराम्ललवणात्युष्ण-विरुद्धाहारसेवनात्‌ । 
निष्पावमाषपिण्याक-तिलतेलनिषेवणात्‌ ॥ 
विदग्धेऽन्ने डिवाखमाद्‌ व्यायामान्मेथुनात्‌ तथा ।' 
प्रतिकम्सत्तेवेषस्यादु वेगानाञ्च विधारणात्‌ ॥ 
कामचिन्ताभयक्रोध-शोकोपहतचेतसः । 
समुदीण यथा पित्तं हृदये समवस्थितम्‌ ॥ 
वायुना बलिना जलिप्तं सम्प्राप्य धमनीदश । 
प्रपन्न केवलं देहं त्वङ्मांसान्तरसंस्थितम्‌॥ 
प्रदूष्य कफूवातास्टक्‌-त्वङ्मांसानि करोति तत्‌ । 
पाणडु हारिङहरितान्‌ वश्च विविधांस्त्वचि ॥ 
स पाण्डुरोग इत्युक्तस्तस्य लिङ्गं भविष्यतः । 
हृदयस्पन्दनं रोच्यं स्वेदाभावः श्रमस्तथा॥ ४॥ 
. सङ्गाधरः-क्षारेत्यादि। . निष्पावः शिस्विः, पिण्याकस्तिलकर्कः । 
विदण्धेऽपक्क  थुक्ते$न्ने दिवास्वप्नात्‌, प्रतिकम्मवंषम्यादपररोगप्रतिकाराथ- 


कस्मेणामसम्यगयोगात्‌, अतुवषम्याच्च। एभिहेतुभियथा पित्तं समुदीण 
हंदये समवस्थितं तथा तैरेव क्षारादिभिः कुपितेन बलिना वायुना क्षिप्तं तत्‌ 


पित्त दश हृदयसूला धमनीः सम्प्राप्य केवल कृत्स्नं देहं पन्नं सत्‌ सङ 


मांसयोरन्तरे संस्थितं कफवाताखकलडङमांसानि सन्दूष्य खचि पाण्डादीन्‌ 
विविधान्‌ वर्णान्‌ तत्‌ पित्तं करोति, स पाण्डप्राधान्यात्‌ पाष्डरोग इत्युक्तः। 


भविष्यतस्तस्य लिङ्ग हृदयेत्यादि ॥ ४॥ 


'बक्रपाणिः- क्षारेत्यादिना समानं हेतुमाह व्यायाममेथने विदग्धेऽन्ने रोगहेतुनी । प्रतिक्रम्सँ- 


-णाम्‌' ऋतूनाञ्च वेषम्यम्‌। मनीश इति हृदयाश्रितदशधमनीः। केवलमिति कृत्स्नम्‌ । 


अदृष्य कफवातासगित्यादिपाठे वायोः पित्तेन दूषणम्‌। यदा तु कफपित्तास्रगिति पाठः तदा 
पित्तेन हृदयस्थेन स्थानान्तरस्थस्य' पित्तस्य दृष्टि्ञया। -समुदीर्णमित्यादिना एवेयं. संप्रा्तिः 


'पूर्वोक्तसामान्यसं प्राप्तेरेव प्रपञ्चः । तस्येत्यादिना पूर्वरूपमाह। स्वेदाबाध इति “केचित्‌ 
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विशेषलक्षणानि विशेषलक्षणाय ॥ ६॥ 


I 


_ ३९७६ चरक-संहिता । [ पाण्डुरोगचिकित्सितम 


सम्भूतैऽस्मिन्‌ भवेत्‌ सव्वेः कण्च्वेड्डी हतानलः । 

दुब्बेलः सदनोऽन्नदविट्‌ श्रमश्रमनिषीड़ितः ॥ 

गात्रशूलज्वरश्वास-गोरवारुचिमान्‌ नरः । 

म््‌दितेखि गात्रेश्च पीडितोन्मथितेरिव ॥ 

शूनाच्षिकूटो हरितः शीणरोमा हतप्रभः । 

कोपनः शिशिरद्वेषी निद्रालुः ष्ठीवनोऽल्पवाक्‌ ॥ 

पिणिडकोद्र ्कटूयरु-पादरुक्सदनानि च । 

सयुरध्वारोहणायासेविशेषस्तस्य वच्यते ॥ ५. ॥ ` 

आहारेरुपवासेश्च वातलेः कुपितोऽनिलः । 

जनयेत्‌ कृच्छपाणडुत्वं सरुखारुणभासताम्‌ ॥ 

अहमद ज्वरं तोद कम्पं पाश्वेशिरोरुजम्‌ । 

वच्चःशोषास्यवेरस्यं शोथानाहबलच्यान्‌ ॥ ६ ॥ 
, „ भेङ्ञाधरः--तस्य सामान्यलिङ्गम्‌ सम्भूत इत्यादि । अस्मिन्‌ पाण्डुरोगे स 
जाते सव्वो बातादिपाण्ड्रोगी कर्णक्ष्वेडी कणेरोगविशेषवान्‌ । गात्रः मृदिते रिय 
विशिष्ट पी ड़ितेरुन्मथितेरिब च गांत्रेवि शिष्टः । पिण्डिका जास्वधोमांर्सा 
'कस्योदवेनं दण्डादिनेव ताइन॑ कव्यादिष्‌ रुक्‌ सदनानि च अध्वारोइणायासेः 
स्युः। इति पाण्डुरोगसामान्यलक्षणम्‌, विशेषतो वातजादिलक्षणं वक्ष्यते ॥ ५॥। 
` गङ्गाधरः आहाररित्यादि। वातल रुक्षादिभिराहारः। कृच्छपाष्डुरव 
सरुक्षारुणभासतामङ्गमदादाश्चं जनयेत्‌॥ ६॥ 


चक्रपाणि: सम्पूते$स्मिन्‌ इति उत्पन्ने पाष्डुरोगे कर्णक्षवेड इत्यादि सामान्यं लक्षणम्‌ । 


-कर्णदवेड़ी कर्णनादवान्‌। अन्नद्विद्त्यादिना अन्नाग्रह उच्यते। अरुचिमान्‌ इत्यनेन प्रार्थितान्न 
, अक्षणासामर्थ्यसुच्यते। (शिशिरद्वेषी इति शीतद्वेषी। शिशिरद्वेषता. च. पित्तरोगेऽप्यस्मित्र 
,सेगमहिज्ञा भवति। पिण्डिकोदवेष्टनं पिण्डकापीड़ा। आरोहण.नायासाच्चेति। विशेषश्चास्य 


वक्ष्यते इति पाष्डुरोरास्य वातजत्वादिविशेषतो हेतुलिङ्गविशेषो वक्ष्यते इत्यर्थः ॥५॥ .. , 
'बक्रपाणः-आह्वारेरित्यादिना वातजस्य हेतुरक्षणे अप्याह । सामान्यलक्षणानि सब्य भवन्ति 
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a उलामाहातहला ते तिस्तिविलर विरसितिर व्यय मति विविरत्तिल्तो त त्तिकितिकिम्ि किरा 


७७७: चिकित्सितस्थानम्‌ । २६७७ . 
पित्तलस्याचितँ पित्तं यथोक्तः स्वेः प्रकोपणः । . 
दूषयित्वा तु रक्तादीन्‌ पाण्डुरोगाय कल्पतै ॥ 
७ स पीतो हरिताभो वा ज्वरदाहसमन्वितः । 
डदि मू्च्छापिपासात्तेः ® पीतमूत्रशक्कन्नरः ॥ 
सवेदनः शीतकामश्च न चान्नमभिनन्दति । 
कटुकास्यो न चास्योष्णमुपशेतैऽम्लमेव च ॥ 
उद्टारोऽम्लो विदाहश्च विटग्धान्नर्य जायते ।. 
दोष्बेल्यं भिन्नवच्चस्त्वं दोर्गन्ध्यं तम एव च॥ ७॥ 
विवृद्धः श्लेष्मलेः † श्लेष्मा पाण्डुरोगं स पूव्ववत्‌ । 
करोति गौर तन्द्रां छहि श्वेतावभासताम्‌॥ 
प्रसेक॑ लोमहषेश्च साद॑ मूच्छां श्रमं क्कमम्‌ । 
श्वासं कासं तथालस्यमरुचिं वाक्स्वरग्रहम्‌॥ 
- मूत्राकतविच्चसां शोक्का कटुरु्ास्लकामताम्‌। 
उ्वयर्थं लवणास्यत्वमिति पाण्डामयः कफात्‌ ॥ ८॥ . 
गडाधरः--सहेतुपित्तपाण्ड्रोगलक्षणमाह--पित्तलस्येत्यादि। पित्तलस्थ 
पित्तप्रधानस्य स्वः पित्तस्य यथोक्तः कटस्लोष्णादिभिः प्रकोपणेराचितं पित्ते 
स्क्तादीन्‌ दूषयिला पाण्ड्रोगाय कर्पते । नरः स पीतादिर्भवति। विदग्धान्नः 
स्योद्गारोऽम्लो विदाहश्च जायते। इति पित्तपाण्ड्रोगस्य हेतुलक्षणमुक्तम्‌ ॥ ७॥ 
गङ्गाधरः-अथ कफपाण्ड्रोगस्य हेतुपूव्वे कलक्षणमाह-विददद्ध इत्यादि । 
श्लेष्पलेगु रुमधुरादिभिः इ्लेष्मकोपने विद्ृद्धः इलेष्मा स पूव्ववत्‌ रक्तादीन 


~ ` व्वक्रपाणिः - पित्तरस्येत्यादिनाः पत्तिकमाह। सब्वोऽपि पाष्ड्रोगः पित्तजः तथाप्ययं 
विशेषण दोषान्तरासंपृक्तत्वात्‌ प्रबळपित्तजन्यत्वात्‌ पत्तिक इत्युच्यते, यथा पत्तिक रक्तपित्त 
अत एवाल पित्तातिप्रबळतोपदर्शनार्थ' . पित्तलस्येत्येनेन पित्तप्रकोपिकारणान्युक्तानि यथोक्तः 
इति । रक्तादीन्‌ रक्तप्रकारान्‌ तेन रसरक्तादीनामपि ग्रहणम्‌॥ तृष्णामूच्छोपिपासात्त इच्यब तृष्णा 

स निमित्ता. सूच्छो तृष्णामूच्छो तेन पिपासया न पोनरुक्तयंम्‌। अन्ये तु तृष्णामिह क्षघामाहुः । 
केचित्‌ तृष्णामूच्छोपरोतस्येति पठन्ति ॥ ७ ॥ 

; ,.. चक्रपाणि:--विवृद्ध रित्यादिना कफजामाह ।_ पूष्वं -दिति रक्तादीन संदूष्य ॥ ८:॥ 

+ तृष्णासूच्छोपिपासातत इति चक्र † विबृद्धेः इति चक्रसम्पतः पाठ. 
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२६५७८ चरक-संहिता ऱ्य पाण्डुरोगचिकित्सितम्‌ 


सब्वान्नसेविनः सब्ब-दोषा दुष्टास्त्रिदोषजम्‌ । 
त्रिदोषलिङ्ग कुव्वन्त पाणडुरोगं सुदुःसहम्‌ ॥ ६ ॥ 
मृत्तिकादनशीलस्य कुप्यत्यन्यतमो मलः । 

कषाया मारुतं पित्तमूषरा मधुरा कफम्‌ ॥ 
कोपयेन्मृद्‌ रसादींश्व रोक्ष्याद भुक्तञ्च रुक्षयेत्‌ । 
पूरयत्यविपक व स्रोतांसि निरुणद्धापि ॥ 


दूषयिता पाण्ड्रोगं करोति। गोरवादिकश्च करोति। वाकस्वरग्रहं वागग्रहं 
स्वरग्रहश्च। इतिलक्षणः पाण्डामयः कफाज्जायते ॥ ८॥ 

गङ्गाधरः -सन्निपात-पाण्डुरोगस्य हेतुलक्षणमाह- सर्व्वान्नेत्यादि । सव्वा- 
न्नानि वातपाण्ड्रोग-पित्तपाण्डुरोग-कफपाण्ड्रोगोक्तानि कपायादिकटादि- 
बधुरादीनि सेवितु' शीलमस्य तस्य, सव्वदोषा वातपित्तकफाः पित्तप्रधाना 
दष्टाः सन्तस्निदोषलिङ्ग सुदुःसहं त्रिदोषजं पाण्डुरोगं कुव्वेन्ति ॥ ९ ॥ 

गङ्गाधरः-शेषं मृत्तिकाजपाण्ड्रोगस्य हेतुलक्षणमाह--मृत्तिकेत्यादि | 
गृत्तिकादनशीळस्य मृत्तिकाविशेषभक्षणस्वभावस्य पु'सस्रयाणां मलानां वात- 
पित्तकफानामन्यतमो वातादेग्रकेकमलः ङुप्यति। तत्र मृत्तिकाविशेषमाह 
येन यो मलः ङुप्यति-कषायेत्यादि। कषाया मृत्‌ मारुतं कोपयेत्‌। ऊषरा 
मृत्‌ क्षारमद भक्षिता पित्तं कोपयेत्‌। मधुरा मृद्‌ भक्षिता कफं कोपयेत्‌। 
रसादीश्च सा सा मृत्‌ कोपयेत्‌। सा च सा च मृत्‌ रोक्ष्याद्‌ भुक्तवतो शुक्तमन्नश्च 
रुक्षयेत्‌। तदि कि मृत्तिकाजः पाण्डुरोग एककदोषाद्‌ भवति तेन च दोषाः 
पित्तप्रधानाश्चेति वचनं न सङ्गच्छते इति ? नेवं, कषायादेप्रकेका मृदेव स्वप्रभा- 
वात; पित्तप्रधानांस्रीन दोषान्‌ कोपयति, तत्र कषाया वातप्रबलपित्तप्रधान- 
त्रिदोषं कोपयेत्‌। ऊपषरा पित्तप्रधानं, मधुरां पित्तप्रधानकफप्रबळत्रिदोषं 
कोपयेत्‌। न तु कषायोपरमधुरा त्रिधा मृन्मिलिता भक्षिता त्रीन्‌ दोषान्‌ 


चक्रपाणि: सब्वान्नेत्यादिना सान्निपातिक्रं व्याकरोति । लिदोषलिज्ञमिति पस्येकदोपलिङ्ग- 
समुदाययुक्तम्‌ ॥ ९ ॥ [ 
: चक्रपाणि: -्मृत्तिकेत्यादिना ग्रद अक्षणजमाह् । अल च दोषसम्बन्धे सत्यपि ग्टदेव व्यपदेशिका 


न दोषाः। .तस्या पव [चकित्साभेद्‌-लिङ्गभेदुकत्त त्वात्‌। कषाया मारुतमित्यादुना म्रूदोऽपि 


दु-।रङ्ग 
CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collectih. Digitized by 53 Foundation USA 


१६श अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २६७६ 


इन्द्रियाणां बलं हत्वा तैजो वीय्यों जसो तथा । 
पाण्डुरोगं करोत्याशु बलवर्णाग्निनाशनम्‌ ॥ 

| शूनाक्षिकूटगणडश्न्‌ ः शूनरज्ञाभिमेहनः । 
क्रिमिकोष्ठोऽतिसाय्येत मलं सास्टक्‌ कफान्वितम्‌ ॥ १०॥ 
पाण्ड्रोगश्विरोत्पन्नः खरीभूतो न सिध्यति । 
कालप्रकषोच्छुनो ना यो वा पीतानि पश्यति ॥. 


कोपयेत्‌ इति। सा सा च मृद्धक्षिता वातादीन्‌ कोपयेत्‌ रसादीन्‌ भ्रुक्तश्व 
रुक्षयेत्‌ स्वयश्वाविषकंव स्रोतांसि पूरयति निरुणद्धि च। इन्द्रियाणां 
बळं हला तथा तेजो वीय्यो जसी च हला बलवणांभिनाशनं पाण्डुरोगमाशु 
कृरोतीति। मृदः कत्त खवचनान्न तु कषायादिमृदा कुपितो वाताब्चन्यतम 
पाण्डुरोगं करोति। आगन्तु पूव्वे जायते पश्चाद्दोषरनुवध्यते। तस्मात्‌ ` 
कषायाद्यन्यतमया सुदोक्तरूपेण जनितं पाप्ड्रोगमुत्तरकाळं तत्तन्मृदा कुपितो ' 
वातादिरनुवध्नातीति दोषजाद भेदः। यथा हि निरुक्तकारणात्‌ कुपितो वात्तादिः 
पाप्डुरोगं करोति न तथा मृतृकुपितः। मृदेव वातादीन कोपयिला पाण्डुरोगं 
करोति, ततस्तत्‌ पित्तवातादिरनुबध्नातीति। शूनाक्षीत्यादि। यस्य भक्षिता 
मृत्‌ पाप्डुरोगं करोति स शूनाक्षिङूटादिः। शुने स्फीते अक्षिकूटे चक्ष गोलके, 
गष्डे कपोले भ्र वो च शूनो शोफो यस्य सः। शूनानि पन्नाभिमेहनानि यस्यं स 
पदादयः पृथकछब्दाः सन्ति। क्रिमिकोष्ठः सन्नखञूसहितं कफान्तितं मल 
मतिसाय्येत । इति मृत्तिकाभक्षणजपाण्ड्रोगलक्षणम्‌ || १०॥ | 
गङ्गाधरः-सव्बेषामसाध्यलक्षणमाह-पाष्ड्रोग इत्यादि। चिरोत्पन्नो 
यदि खरीभवति रोक्ष्यात्‌ ककशभावं गच्छति, तदा सव्वं एव पाण्डरोगो 
न सिध्यति। यो वा ना पुमान्‌ कालप्रकष।द घिककालवात्‌ शुनः शोफवान | 
सन्‌ सर्वाणि दृश्यानि पीतानि प्यति, तस्य पाण्ड्रोगो न सिध्यति। 


आह. 


| 


घातादिगतलिड्डं दुर्शयति। ऊषरेत सक्षारानुरसा। रसादींश्र भुक्तञ्च विर्य इति योज्यस | 
भ्रविपक्वेवेति स्वरूपावस्थितेव केवरं स्रोतांसि पूरयति रुणद्धि च। खोतोविरोधेन रसादोनों 
न:सम्यगबेलं भवति तेन च बलवणीरिननाशन इत्यनेन बरहाभिं दर्शयेंत्रि॥ १८ ॥ 
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२९६८७ चरक-संहिता । क, नस डु | पाण्डरोगचिकिस्सितम्‌ 


बद्धाल्पविट्‌ सहरितं सकफं यो5तिसाय्यंते । 

दीनः श्वेतातिदिग्धाइश्छदिमृच्छोतृड़न्वितः ॥ 

स नास्त्यस्टकक्तयाद्‌ यश्च पाण्डु: श्वेतल्वमाप्नुयात्‌ । - 
_ इति पञ्चविधस्योक्तं पाण्डुरोगस्य लक्षणम्‌ ॥ ११॥ ` 

पाणडुरोगी तु योऽत्यथं पित्तलानि निषेवते । 

तस्य पित्तमस्वड्मांसं दग्ध्वा रोगाय कल्पतै ॥ 

हारिद्रनत्रः सुभृशं हारिद्त्वडनखाननः । 
यक्तपीतशकृन्मृत्रों भेकवर्णो हतैन्द्रियः ॥ 
.दाह्दाविपाकदोन्येल्य-सदनारुचिक षितः । 

कामला बहुपित्तेवा कोष्ठशाखाश्रया मता ॥ 


ब ल्पेत्यादि। यः सहरितं पालाशवणयुक्तं सकफं बद्धमथ चाल्पं विट 
आ [साथ्यते, दीनो देन्यापन्नः सवेतबणनातिदिग्धाङ्गो भवति दडायहि तशच 
भर्वात, स पाण्डुरोगी नास्ति प्रियते।. यश्च पाण्डरसकक्षयात्‌ श्वेतसपाप्जुयात्‌ 
तरपाण्डुरोगी नास्ति । इति पञ्चविधस्य पाण्डरोगस्य लक्षणबुक्तं भवति |! ११ ॥ 

गङ्गाधरः-पाण्डरोगस्यावस्थान्तरे संश्ञान्तरमाह-पाण्डरोगीत्याद्‌। यः 
पाण्डरोगी पित्तलानि द्र॒व्याण्यत्यथ निषेवते, तस्य पुनद द्धं पित्तमछङपांसं 
दग्ध्वा कामलाख्यरोगाय कल्पते । निदानारथकरोऽयं पाण्ड्रोगोःभवति । तस्व 
लक्षणं हारिद्रेत्यादि । सुभ्रशमतिशयेन हारिद्रनेत्रः। भेकवणों वार्षिकभेक- 
बणेवद्धारिद्रबणः, हतेन्द्रिय इन्द्रियशक्तिरहितः। एषा. कामला बहपित्ता 
गोष्ठाखाश्रया कोष्ठमामाशयादि, शाखा रक्तादयो धातवस्तट्‌ भयाश्रया 


, भक्रपाणिः-पाष्डरोग इत्यादिना असाध्यळक्षणमाह। खरीमूत इति अत्यथरुक्षः। कालेत्या 
दिना अपरमसाध्यलक्षणम्‌। इवेतानुदिग्धाङ्ग इति इवेतवणलिप्ञाङ्ग इत्यर्थः॥ ११ ॥ 
` ` चक्रपाणिः पाष्डुरोगो.यादिना कामलामाह। पाण्ड्रोगोति वचनात्‌ पाण्डरोगस्येव हेतुः 


- विशेषेण कामलादिरूपावस्था उत्पद्यते । अत एव च हारीतेऽपि कामलादीनामपि पाण्डरोगस्ब 


मेवोक्तम्‌ । वचनं हि_“'वातेन पित्तन कफेन चव न्रिदोषम्ृदभक्षणसंभवन्ति। द्व रामणे 


देष हरीमकश्च इत्यष्टयेव :... पाष्ड्रोगः।” अन्या तु सुश्र॒तोक्ता कामला भिन्ना भवतिं 
“थो श 0 न्त, सद्वसाम्लमञ्जम यान्यपि तस्य पित्तमू, करोति पाण्डु .वदुनं विशेषात्‌ 
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-१६श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६८१ 


कालान्तरात्‌ खरीभूता कृच्छा स्यात्‌ कुम्भकामला । : 
कृष्णमूत्रशक्रन्नेत्रो भृशं शूनश्च मानवः ॥ 
सरक्ताकिमुखव्छदि-विणमूत्रो यश्च ताम्यति । 
दाहारुचितृड्रानाह-तन्द्रामोहसमम्वितः ॥ 
नष्टाझिसंज्ञ: ज्षिप्र हि कामलावान्‌ विपद्यते ॥ १२ ॥ 
साध्यानामितरेषाञ्च प्रवच्यामि चिकित्सितम्‌ । ` 
[oN \ मिके 
तत्र पाएडासयी लिग्ध-तोचणरूद्धीनुलोमिकेः । 
शोध्यः स्यान्छूदुभिस्तिक्तः कामलावान्‌ विरेचनेः ॥ 
पता। तस्याः कोष्ठाश्रयस्वे कुम्भकामलासंश्ञा, तस्याः कृच्छ्साध्यता- 
घाह-कालान्तरादित्यादि। कालाधिक्ये कोष्ठाश्रया कुम्भकामला यदि 
खरीभवति तदा कृच्छा स्यात्‌। सव्वकामलानामसाध्यतामाह_कृष्णेत्यादि । 
अहणोधु खस्य छददश्च विष्पूत्रयोश्च सरक्तत्वं यस्य सः। ईदृशः कामलावान्‌ 
दिपद्यते खियते। इति पाण्डुरोगनिदानम्‌॥ १२॥ eS 2" 
[धर:--अतः परमाह-साध्यानामित्यादि। उक्तासाध्यलक्ष॑णपाष्हु 
कामलारोगादितरेषां कृच्छाणां पाण्डुरोगाणां साध्यानाश्व. 'चिकित्सित 
प्रबक्ष्यामि। चिकित्सामाह-तत्रेत्यादि। तत्र साध्यपाण्डामयौ स्निग्ध 
तीक्ष्णेरू्धानुलोमिकेः बमनविरेचनेः शोध्यः स्यात्‌। कामलावांस्तु मृदुभि 
पूर्वेरितो तन्द्रिबक्षयो च।” इत्यादिना पृथक कामलाहेतुरुक्तः । वागभटेऽपि “भवेत्‌ 
पित्तोल्वणस्यासौ पाण्ड्रोगाृतेऽपि च” । इह तु पाष्डुरोगेऽपि भवेत्‌ पाष्दुरोगाद्विनापि भवेत्‌। 
यथा प्रमेहाश्रिताः पिडकाः प्रमेहेषु भवन्ति विना प्रमेहमपि भवन्ति, तथा पाष्डरोरिणोऽपि उक्ता 
-क्वोमला पृथगपि भवति । .कोष्ठशाखाश्नया बहुपित्तात्‌ पाण्ड्रोगवूव्विका भवति। या तु केवलं 
शाखाश्रयां सा अल्पपित्ता च [वक्तव्या सा स्वतन्त्रापि भवतीति केचित्‌ । अत एव तस्या रुक्ष- 
'जझीतेत्यादिना पृथगेव हेतु लिङ्गञ्च अध्यायशेषे वद्ष्यति। बहुपित्तत्यनेन केवल शाखाश्रयाया 
अल्पपित्तत्वं सूचयति। अम्लक्ट्तीदणोपयोरां शाखाश्रयिपित्तस्य बलेन कोष्ठानयनाथै वक्ष्यति । 
खरीभूतेति कठोरतासुपगता । कुम्भकामला अवस्थाभेदेन कोष्ठगकामलायाः संज्ञा। कुम्भः ऋष्ठः 
॥ त: तदाश्रया कामला कुम्भकामला । अस्याञ्च शोथोपलक्षणं भवति। उक्तं हि सुश्रुते--भेदस्तु `तस्याः 
की. खलु कुम्भमाहुः स्नोतोमहांश्वापि सं पब्वभेद्‌ः ॥ १२ ॥ 
श्वक्रपाणिः--तत्रेत्यादिना चिकित्सामाह । ऊद्धौनुलोमिकरिति ऊद हरानुलोमनचमन- 
विरेचनयोरपि ग्रहण युक्तम्‌। यतः पाष्डरोगे$पि “कफपाण्डो तु गोसूल-छिन्नयुक्तां हरोतकोम- 
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२६८२ चरक-संहिता । [ पाण्डरोग चिंकित्सितम 


ताभ्यां संशुद्धकोष्ठाभ्यां पथ्यान्यन्नानि दापयेत्‌ । 
शालीन्‌ सयवगोधूमान्‌ पुराणान्‌ यूषसंहितान्‌ ॥ 


९०३७ 


मुद्वाढकीमसूराढोजोङ्गलश्च रसे ३ 
यथादोषं विशिष्टश्च तयोभेषज्यमाचरत्‌ ॥ 
कल्याणकं पञ्चगव्यं महातिक्तमथापि वा । 
रनेहनाथं घृतं दद्यात्‌ कामलापाण्डुरोगिणे ॥ १३ ॥ 
७ ७ ७ 
दाड़िमात्‌ कुड़वं धान्यात्‌ कुड़ुवाड़ पलं पलम्‌ । 
चित्रकाच्छुङ्वेराच्च पिप्पल्यष्टमिका तथा ॥ 
तः कल्केविशतिपलं घृतस्य सलिलाढ़के । 
सिद्ध हत्पाण्डुगुल्माशः-प्रीहवातकफात्तिनुत्‌ ॥ 
` -दोपनं श्वासकासम्न मूढ़वाते च शस्यते । | 
._ दुःखप्रसविनीनाश्च बन्ध्यानाञ्चेव गभदम्‌ ॥ १४ । 
स्त ¢ दाडिपा च छतस्‌ । 
'तिक्तविरेचनः शोध्यः स्यात्‌। ताभ्यां पाप्डामयि-कामलावद्प्राँ ₹ 
' कोष्ठाभ्यां पथ्यान्यन्नानि दापयेत्‌। मुद्वादकीमसूराद्य ः कृतयपसंहित् 
“पुराणान्‌ सयवगोधूमान्‌ शालीन्‌ दापयेत्‌।  जाङ्गळश्च हितेमांसरसेः शालीन्‌ 
"दापयेत्‌ तथा यथादोषं विशिष्टश्वासाधारणं भेपज्यं तयोः पाप्डामयि 
' कामलावतोराचरेत्‌। कामलापाएडुरोगिणे स्नहनाथम्‌ उन्मादोक्तं कल्याणकं घृतं 
- कुष्ठोक्तं पञ्चगव्यमथवा महातिक्तं घृतं दद्यादिति । इति चिकित्सास्नत्राणि ॥१३ 
_  गङ्गाधरः-दाड्मादित्यादि। दाड्मिफलसचः कुडवं चतुष्पळं, धान्यात 
“कुड्वाद्धं पलद्वयं, चित्रकात्‌:पळं, पल भृङ्गवेराच्च, -पिप्पल्यष्टमिका कषमानम्‌-। 
: तेशकर्कश तस्य विंशतिपळं सलिलाढके पचेत्‌। अत्र केचित्‌ पठन्ति तेद्वा त्रिशत्‌ 
पछ कल्क रिति करकवाहुल्यानुभवात्‌ दाड़िमादिश्वतम्‌॥ १४॥ 
इत्यादिना विरेचनं व्ष्यति। ताभ्यामिति पाण्डरोगकामलाभ्याम्‌। ताभ्यां सं शुद्धकोष्ठाय इति पाठपक्ष 
_ ताभ्यामिति वमनविरेचनाभ्याम्‌। विशिष्टभेषज्यमिहेव क!मलायां पाण्डरोगे च वक्ष्यमाणं जेयम्‌ ॥ १३॥ 
ऽचक्रपाणिः-द।ड्मित्यादौ अष्टमिका द्विकर्षसुक्त: । उक्तं हि द्वे सुदणे पलाद्ध' स्यात्‌ शुक्ति 
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2 


कटुकां रोहिणीं मुस्तं हरिद्रे वत्सकात्‌ फलम्‌ । 
पटोलं चन्दनं मूडी त्रायमाणां दुरालभाम्‌॥ 
सपिप्पलीं पर्पटक भूनिम्बं देवदारु च । 
पिष्टाचमात्रेस्तेः सपिः-प्रस्थं क्षीराढ़के पचेत्‌॥ - 
रक्तपित्तं ज्वरं दाहं श्वयथं सभयन्दरम्‌ । | 
अशास्यस्टृग्द्रञ्चेत हन्याद्‌ विस्फोटकांस्तथा ॥ १५॥ 
कट॒काद्य' घृतम्‌ । 
पथ्याश्तरसे पथ्या-वृन्ता्ञशतकल्कवान्‌ । 
प्रस्थः सिद्धो घृतात्‌ पेयः स पाण्डामयणुल्मनुत्‌ ॥ १६ ॥ 
- पथ्याघृतम्‌ | 
दन्त्याः शुतपलरसे पिष्टेद न्तीशलाटुभिः । 
तद्वत्‌ प्रस्थो घृतात्‌ सिद्धः प्रीहपाण्डुत्तिशोफजित्‌ ॥ १७॥ 
| दन्तीघृतम़ । 
` - गङ्गाधरः- कटुकामित्यादि। कटुकां रोहिणीं कट्रोहिणीस्‌। एतरक्ष 
मात्रैः कल्केः क्षीरादके पोइशशरावे दुग्धे घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌। इति कट॒- 
काच" घृतम्‌ ॥ १५॥ 
गङ्गाधर —पथ्येत्यादि । पथ्यायाः शतपलस्य रसेऽपां द्रोणे पक्त्वावशंष 
पोड़शशरावे पथ्याहन्ताद्धेशतकल्कवान्‌ पथ्याया इृन्तानामद्धेशतं पञ्चाशत्‌. 
'पथ्यानां दन्तानि कल्की कृत्य घृतात्‌ मस्थः सिद्धः पेयः । पथ्याघतम्‌ ॥ १६॥ 
गङ्गाधरः--दन्त्या इत्यादि । दन्त्याः शतपलस्य सूलस्यापां द्रोणे पक्कस्य 
पादावशेषे षोड़शशरावे रसे दन्तीशलाटभिदेन्त्या आमफलेः पिष्टेः पादिकः 


कल्के तात्‌ प्रस्थः सिद्धस्तद्वत्‌ पेयः छौहादिजित्‌। दन्तीघतम्‌ ॥ १७॥ 


चक्रपाणिः-पथ्यातरसेन क्वाथः कर्तव्यः । अब च तथां क्काथार्थ जल देयं यथा 


. बतुभायावरिष्टं सत्‌ घृतचतुगु णं भवति, अत एव द्रोणमानं जलं देयम्‌। पथ्यावृन्तादशतं 


हरोतकोफलबन्धनार्डशनम्‌। अन्ये तु पथ्याचण हरीतकीफलुस्यब चण तत्‌ अस्थिञून्य F 
मित्याहुः.॥ १५। १६॥ 


बक्रपाणिः-दुन्त्या इत्यादौ दन्त्याः क्राथः घृताचतुगु णं स्थाप्यः । तन्वान्तरदर्शनात्‌ प्रस्थमान 


: एवाल क्राथो .भवति।. उक्तं ह्यन्यल “निङुम्भकुड्वक्राथ-प्रस्थ तत्कल्कसंयुतम्‌। सर्पि'प्रस्थं 


पाण्डरोगनुतु' ) 
। iF रि 
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वस. र चरक-लाहता ५ | | पाण्डराराचाकरसतन. 


पुराणसपिषः प्रस्थो द्राक्षाद्वेप्रस्थसाधितः । 
कामलागुल्मपारदृत्ति-ज्वर्मेहोद्रापहः ॥ १८ ॥ 
द्राक्षाघततमू। 
हरिद्रात्रिफलानिम्व-बलामधूकसाघितम्‌ । 
सचीरं माहिषं सपिः कामलाहरमुत्तमम्‌ ॥ १६ ॥ 
हरिद्रादिष्टतम्‌ । 
' गोमूत्रद्विणुण दा्व्वो-कल्काच्तद्वयसं युतः । 
दाळ्याः पञ्चपलकाथे कल्के कालीयकेऽपरः ॥ 
` माहिषाञ्यस्य तु प्रस्थः पूव्वः पूव्यें परे परः । 
` रनेहेरेतेसपक्रम्य स्लग्धं मत्वा विरेचयेत्‌ ॥ 


` गङ्गाधरः-पुराणेत्यादि। इह पुराणपदोपादानं सर्चत्र पुराणधृतग्रइण 
श्षापनाथेम्‌। द्राक्षाया अद्धप्रस्थः शरावमानं कल्कः द्रवाथमिहाजुक्त्या जञ 
चतृणु णम्‌। द्राक्षाघृतम्‌ || १८॥ 
` गङ्घाधरः-हरिद्रेत्यादि। हरिद्रादिः करकः पादिकः, पुराणं माहिषं सपि 
प्रस्थ, क्षीरं चतुगु णम्‌। हरिद्रादिघृतम्‌ ॥ १९ ॥ 
_ ` गङ्गाधरः- गोमूत्रेत्यादि । गोमूत्रे द्विगुणे दाव्वीकल्कस्याक्षद्रयेन कर्ष- 
द्र्येन संयुतो माहिषाञ्यस्य प्रस्थः सिद्ध एष पूर्व्वः पूव्वे पाण्डुरोगे। दाव्व्यां 
पश्चपलस्य चलारि शतृपलजले पकस्य पादशेषे दशपलक्काथे कालीयककल्केऽक्ष- 
द्रयमिते माहिषाज्यस्य तु प्रस्थोऽपरो योग एष परः परे कामलारोगे | ( दाव्वी 
घृत-कालीयकघृते |) एतघ्‌ तेयंत्‌ कुय्यात्‌ तदाह- स्नेदेरित्यादि। पाण्डा 
_मयो सिग्धतीक्ष्णः शोध्यः, कामलावान मृदुतिक्त विरेच्यः, इति यदुक्त, तद्विरेचने 
'कत्तव्ये एतेः स्नहैरुपक्रम्यारभ्य स्तग्धं पाप्डुकामलिनं मला विरेचयेत्‌। 


` बक्रपाणिःपुराणेत्यादौ जल्मनुक्तदवाद भवति । द्वाक्षाप्रस्थादरन्तु कल्कः ॥ १८॥ _. ` : 
„ _ . चक्रपाणिः- हरिद्र त्यादौ द्रवान्तराभावात्‌ क्षीरमेव चतुगु'णम्‌ ॥ १९ ॥ - 
` 'चक्रपाणिः- दास्व्यीः करकाक्षट्रयसाधितो माहिषात्‌ सर्पिषः प्रस्थ इति योज्यम्‌ ।- दार्चव्ौः 
पञ्जपडकाये त्यस्‌, पडताना रीत १% हला पतद्‌) हि, केभ्य 


हः 


RS चिर्कित्सितस्थानम्‌ । २३८४ 


पयसा मूत्रयुक्तेन घहुशः केवलेन वा । 

दन्तीफलरसे कोष्णे काशमय्याञ्जलिना श्वतम्‌ ॥ 

द्राचाञ्जलिं मदित्वा वा दद्यात्‌ पाण्डामयापहम्‌ । 

द्विशकरं त्रिवृच्चण पलाद्ध पेत्तिकः पिवेत्‌ ॥ २०॥ : 

कफपाण्डुस्तु गोमृत्र-युक्तां क्रिन्नां हरीतकीम्‌। #* .. 

आरम्वधरसेनेच्तोविदाय्यामलकस्य च॥ , जे. 

सच्राषणं विहवपत्रं पिबेद्‌ वा कामलापहम्‌ । 

दन्ताद्धपलकदक वा हिखुड़' शीतवारिणा ॥ २१ ॥ 
येन विरेचयेत्‌ तदाह:-पयसा मूत्रयुक्तेन उ वा बहुशः पयसा 
विरेचयेत्‌ | अपरश्चाह-दन्तीत्यादि। दन्तीफलानां - वीजानां. रसे 
ऽएणुणजले पक्तवा पादशेष काथे कोष्णे काझ्मय्याज्ञलिना गाम्भारी 
पकफलपलचतुष्टयेन सह द्राक्षाञ्ञळिं द्वाक्षापलचतुष्टयं शृतं चतुर्थ भागशेष॑ 
दयात्‌ भृदिला.वा दद्यादिति। कोष्णे दन्तीफलकाथे काःमय्योञ्जलिसहित- 
्राक्षा्ञळिं .मृदिला यथायोग्यं देहवलापेक्षया दद्यात्‌ । ( विरेचनमिद्वम्‌ । ) 
द्विशकरमित्यादि । द्विणुणशकरं त्रिट्ट्ूण पलाड दहाग्निबलापेक्षया पत्तिक 
'पुण्डुरोगी पिबेत्‌ ॥ २०॥ 

गङ्गाधरः-कफपाण्डुस्तु गोवूत्रे हरीतकों स्थापितां छिन्नां गोमूत्रयुक्तां 

पिबेत्‌ ।  आरम्बधेत्यादि। आरग्वधस्य फलमध्यस्थसवेष्ठकवीजरसेन छिन्नां 
हरीतकीं. पिबेदथवेक्षो रसेन किन्नामथवा विदाय्यों रसेन छिन्नामथवामलकी 
रसेन छिन्नां हरीतकीं पिबेत्‌। सत्रूगषणं विल्वपत्रकल्क कोष्ठाद्यपेक्षया 


कामलापडं पिबेत्‌। दन्लद्धत्यादि। दन्तीमूलस्याद्धपलकल्क, द्विगुणगुड़ 
गीतवारिणा कोष्ठाद्मपेक्षया पिबेत्‌ ॥ २१॥ | 


काळीयंककल्को४पि पूर्ववत्‌ अक्षद्वयमानमेव। पूर्व्वः पूर्वे इति पूर्वं पाण्डरोगें गोशूलसिद्रों 
बृतप्रस्थः परे तु कामलाख्ये परो . दाव्व्या युक्तो देय इति शेषः। काइमरी _गाम्भारीफुछस्‌ ४ 
श्वतमिति फाण्टकषायविधिना प्रक्षिपम्‌। द्वाक्षाञ्जलि म्हदित्वा इत्यनेन स्फटमेव फाण्टकषायं 
दृश्यति । ` द्विशर्करमित्यादौ. बिद्वुच्चूण' पलाड' द्विशक्रयुक्त सत्‌ पलद्व्यमानं भचति २९:७ - „ | 
५४ बक्रपाणिः-गोसूत्रक्चिज्युक्तामिति गोसूलेण छिन्ञां कल्कीकृतां तथा गोमूलण युक्तामांोड्तां 
{पत्‌ ॥००असल्थे' तु (ऊर ्ाफसेन।०हरततक्से षले तू छूृति०,खोजसत्ति१ ड६वाद्रिरसेन सन्निकटु: 
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२६८६ | चरक-संहिता । [ पाण्डरोगचिकित्सितम्‌ 


पिबेद्‌ वा कामलावान्‌ ना त्रिवृतां त्रिफलारसः । 
विशालात्रिफलामुस्त-कुष्ठदारुकलिङ्गकान्‌ ॥ 
कर्षोन्मितानतिविषां कषोद्धाञ्च प्रदापयेत्‌ । 
कषो' मधुरसाया दो सव्वमेतत्‌ सुखाम्बुना ॥ 
मृदितं तं रसं पूतं पोत्रा लिह्याच मा्तिकम्‌। 
कासं श्वासं ज्वरं दाहं पाण्ड्रोगमरोचकम्‌ । 
गुल्मानाहामवातांश्च रक्तपित्तश्च नाशयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
त्रिफलाया गुडूच्या वा दाठ्व्या निम्बस्य वा रसः । 
... प्रातःप्रातमंचुयुतः शीलितः कामलापहः ॥ . 
` च्ञोरं मूत्रं पिवेत्‌ पत्तं गव्यं माहिषमेव वा । 
` पाखुर्गोमूत्रयुक्त वा सप्ताहं त्रिफलारसम्‌॥ 
- , तरुजान्‌ ज्वलितान्‌ मूत्रे निव्वाप्यारद्य चाङ्क रान्‌ । 
५. मातुलुङ्गस्य तत्‌ पूतं पाणुशोथहरं पिवेत्‌ ॥ २३ ॥ 
, गङ्गाधरः--कामलावान्‌ ना त्रिफलारसेख्िट्तां वा पिवेत्‌। विशालेत्यादि। 
विशाळामूलादीन प्रत्येक कषोन्मितान कर्षाद्वामतिविषां मधुरसाया मूव्वोया 
द्वौ कषो सव्वेमेतत्‌ कुट्टयिखा पड गुणेन सुखाम्बुना मृदितं पूतं तं रसं फाण्टाख्यं 
कोष्ठादयपेक्षया पीता माक्षिकं लिह्यात्‌। आमवातं तन्त्रान्तरे द्रष्टव्यम्‌ ॥ २२॥ 
` गङ्गाधरः त्रिफलाया इत्यादि । त्रिफलाया भिलितायाः। एकयोगः। 
शेषास्रयों योगाः। क्षीरमित्यादि। गव्यं क्षौरं मूत्रं माहिषमेव वा क्षौरं 
मूत्र पाण्डनरः पक्षं पिबेत्‌। गोमूत्रयुक्तं त्रिफलारसं वा पाण्डुनरः सप्ताह 
पिबेत्‌ । तरुजानित्यादि। मातुलुङ्गस्य तरुजान्‌ अडू रान्‌ दहने ज्वलितान्‌ 
मे निव्बाप्य आमृद्य च तत्‌ पूतं पाप्डुशोथहरं पिबेत्‌ ॥ २३॥ 


पिबेदिति .योजयन्ति। आरग्वधं सलिकटुकं रसेनेक्षोः विदाय्यौ आमळकस्य रसेन; पिबेदिति 


भपसे$र्थः । ; विश्ञालेत्यादौ फाण्टकषायवट्‌ द्रव्यात्‌ पलमानात्‌ चतुःपळं . द्रवं, बदून्ति ” 


£ ७ 
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१६श अध्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २६८७ 
क 
स्वणचीरी त्रिवृच्छामा भद्रदारु सनागरम्‌ । 
गोमूत्राञ्जलिना कल्कं सूत्रे वा कथितं पिबेत्‌। _ 
रै च्षीरमेभिः श्रूतं वापि पिबेद्‌ दोषानुलोमनम्‌ ॥ २४ ॥ 
हरीतकीं मूत्रयुतां प्रयोगेणाथ वा पिवेत्‌ । 
जीणे क्षोरेण भुञ्जीत मधुरेण रसेन वा ॥ 
ससरात्रं वां मूत्रे भावितं वाप्ययोरजः ) 
पाणडरोगप्रशान्त्यथ पयसा पाययेद्‌ भिषक ॥ २५॥ 
त्ृपषणत्रिफलामुस्त-विड्ङ्गचित्रकाः समाः । 
नवायोरजसो भागास्तञ्चूणं मधुसपिंषा । 
भक्षयेत्‌ पाण्डुहृद्रोग-कुष्ठाश्‌ःकामलापहम्‌ ॥ २६ ॥ ७ 
नवायसं चणम्‌। 
गङ्गाधरः--्वर्णक्षीरीत्यादि। स्वर्णक्षीरी स्वणवणनिर््यासब्क्षविश्ञेषः। 
श्यामा श्याममूला त्रिहत्‌। भद्रदारु देवदार्‌। एषां कल्क गोमूत्राञ्जलिना 
चतुःपलन पिवेत्‌ । मूत्रेऽष्ठणुणे कथितं वा स्वणेक्षीय्यांदिक पिबेत्‌। एभि 
स्वणेक्षीय्योदिभिः शृतं वा क्षीरं दोषानुलोमनं पिबेत्‌ ॥ २४॥ | 
गङ्गाधरः--हरीतकीमित्यादि। हरीतकी मूत्रयुतां प्रयोगेण वा पिबेत्‌.। 
जीणे तन्पूत्रयुक्तहरीतकीप्रयोगे क्षीरेण थुञ्जीताथवा मधुरेण मांसरसेन 
शुङ्जीत। सप्तेत्यादि। गवां सूत्रे सप्तरात्रै भावितमयसो जारितमारितं 
रजः पयसा मात्रया पाययत्‌ ॥ २५ ॥ 


गङ्गाधरः-्रग्रषणेत्यादि । त्रप्रषणादयो नव समाः। मारितस्यायसो रजसो ` 
नव भागा एकोकृतं तचूण मधुसपि पा भक्षयेत्‌। नवायसचूणम्‌॥ २६॥ | 


§ चक्रपाणिः-नवायोरजसो भाग इति एकभागापेक्षया नवगुणत्वमयोरजसः, तेन त्रयषणा- 
दीनां मिलितानां चुणेन सममयोरजः ॥ २४-२६ ॥ 


॥ तिलक गा केलि, जिवासग्रसिद ला कष्णानिग्रेश,म्पप्रितार शोझादेमिदमधिक पठस्ति । 


१ 
| 
— 


पन 5 -..... . , आत 
२६८८ ` चरक “संहिता | । [ पाण्ड्रोगचिक्किरिसतं ` अ १ 


त्रिफलां त्राषणं मूर्तं विड़ङ्गं चव्यचित्रको । | श्‌ 
दार्वी त्वड माच्चिको धातुग्र न्थिको देवदारु च ॥ 
एषां द्रिपलिकान्‌ भागांश्चूण कुय्योत्‌ एथक्‌ एथक । द 
मण्ड्र द्विगुणं चृणोच्छुद्वमञ्जनसन्निभम्‌ । 
गोमूत्रेऽष्टगुणे पक्तवा तच्चूण प्रचिपेत्‌ पुनः । | ०9 
उडुम्बरसमान्‌ कुय्योत्‌ वटकांस्तान्‌ यथाग्निना ॥ | 
उपयुञ्जीत तक्र ण जीणे सात्म्यश्च भोजनम्‌ । | 
मण्डूरवटका ह्य तै प्राणदाः पाण्डुरोगिशाम्र ॥ 
कुष्ठान्यजरकं शोथमूरस्तम्भं कफामयान्‌ । 
अशांसि कामलां मेहं प्रीहानं शमयन्ति च ॥ २७ ॥ 

- मण्डूरवटकाः ॐ ] 


es... 


गङ्गाधरः-त्रिफलामित्यादि। माक्षिको धातुः स्वणमाक्षिकं किञ्चित्‌ " 
सन्धवयुक्तं जम्बीररसेन पेषयित्रा लोहकटोरिकायां कुस्तामिना पचेत्‌। 
शुष्क नीलपीतादिनानावर्ण प्रज्वलितं यावद्‌ भवेत्‌ तावत्‌ पत्तवा रक्ताभं 
यदा स्यात्‌ तदावहुत्य चूणयिता ग्राह्मम्‌ । मण्डूर गोमूत्रे$्मी दग्ध्वा दऽ्ध्वा 
निव्बाप्य संशोष्य चूर्णीकृत्याञ्जनसन्निमं कज्जलाभं ग्राहम्‌, तन्मण्ड्रं सव्वेचूणाद 
द्विणुणं चणसहितमण्ड्रादष्ठणणे गोमूत्रे मण्डूरचूण पक्तवा किञ्चिद्‌ द्रवे सति 
(त्रिफलादि तच्चूणं प्रक्षिपेत्‌। सब्वेमेकीभूतम्‌ उडुम्बरसमान्‌ कोलममान्‌ 
चटकान्‌ कुय्योत्‌। तान्‌ यथासिबळं तक्रेण गोलयिलोपयुञ्जीत। जीणे 
त्तस्मिन्‌ उपयुक्ते ओषधे सात्म्यञ्च भोजनं तक्रेण उपयुञ्जीत । मण्डरवटकः।।२७॥। 


पा ३३ शा” 


चक्रपाणिः--मण्डरं पुराणं लोहकिट्म ॥ ३७ ॥ 
FR ० ~ > 


० इतः परमित्यधिकः पाठः क्कचिद्‌ इशयते। स यथा-- 
+: ताध्याद्रिजतुरूप्यायों-मलाः प्रञ्चपलाः पथक । चित्रकल्रिफलाव्थोष-विड्ङ्गः पालिकः संह ॥ छर 
शकराष्ट्रपलोन्मिश्राइचूर्णिता मधुनाप्छुताः । अभ्यस्यास्त्वक्षमात्वा हि जीण नियमिताशिना | | 
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१दैश अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६८६ 


गुड़नागरमण्ड्र-तिनिशान्‌ मानतः समान्‌। | 
पिप्पलीं द्विगुणां दद्याद ग्ड़िकां पाण्डुरोगिणे ॥ २८ ॥ 
9 . त्रिफलायास्त्रयो भागास्त्रयस्त्रिकटुकस्य च । 
भागश्चित्रकमूलस्य विडङ्गानां तथेव च ॥ 
पञ्चाश्सजतुनो भागास्तथा रूप्यमलस्य च। 
साक्षिकस्य च शुद्धस्य लोहस्य रजसस्तथा ॥ 
अष्टो भागाः सितायाश्च तत्‌ सव्यं सूच्मचूशितम्‌। ` 
माक्तिकेणाप्लुतं स्थाप्यमायसे भाजने शुभे ॥ 
उडुस्बरसमां मात्रां ततः खादेद्‌ यथाम्नि ना । 
दिने दिने प्रयोगेण जोणे भोज्यं यथेष्लितम्‌ ॥ 
वञ्जयित्वा कुलत्थांश्च काकमाचीं कपोतकान्‌ । 
योगराज इति ख्यातो योगोऽयमश्वतोपमः ॥ 
रसायनमिदं श्रेष्ठं सब्वरोगहरं शिवम्‌ । ` 
पाणडुरोगं विषं कासं यच्साणं विषमञ्चरम्‌॥ 


गङ्गाधरः-शुड़ेत्यादि। गुडादीन्‌ चतुरः समभागान्‌ पिष्पलौं सब्वेषां 
द्विगुणां, गड़िकां कृला पाण्ड्रोगिणे दद्यात्‌ ॥ २८॥ 

गङ्गाधरः-त्रिफलाया इत्यादि। त्रिफलायाः प्रत्येकमेकभाग इति मिलि 
तायास्रयो भागाः, एवं त्रिकटकस्प च मिलितस्य त्रयो भागाः। एवमेको भाग 
श्चित्रकस्य | विड़ड्गांनामेको भागः। अश्मजतुनः शिलाजतुनः पञ्च भागाः । 
रूप्यमलस्य दह ध्मातस्य रूप्यस्य यन्मळं निय्याति तस्य पञ्च भागाः। शुद्धस्य 
धातुमाक्षिकस्य पञ्च भागाः। लोहस्य मारितपुटितस्य पञ्च भागाः। सिताया 
अष्टो भागाः। सव्य तत्‌ सूक्ष्मचणं कुला माक्षिकेण मधुना गोलयिखा शुभ 


बक्रपाणिः-त्रिफलायां इत्यादौ रूप्यमलं रूप्यस्य यत्‌ किट्ट भवति तजज्ञयम्‌॥ माक्षि हस्येलि 
` भाक्षिकघातोः। अइमजत्वादीनां चतुणो' पञ्च भागाः प्रत्येकम्‌ । किंवा पञ्चाइमजतुनो भागाः 
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१६६० चरक-संहिता \ [ पाण्डुरोगं चक्किर्सित॑म्‌ 
कुष्ठान्यजरकं मेहं श्वासं हिक्कामरोचकम्‌ । 
विशेषाद्धन्त्यपस्मारं कामलां गुदजानि च ॥ २६ ॥ 


योगराजः। 
कोटजत्रिफलानिम्ब-पटोलघननागरः । 
भावितानि दशाहानि रसेद्रि त्रिगुणानि च ॥ 
शिलाजतुपलान्यष्टो तावती सितशकरा । 
लकचीरीपिप्पलीधात्री-कटुकाख्याः पलोन्मिताः ॥ 
निदिग्ब्याः फलमूलाभ्यां पलं युक्तया त्रिगन्धकम्‌ । 
मधुन्रिपलसंयुक्तं कुय्यादचसमान्‌ गुड़ान्‌ ॥ 
डिमाम्डुपयःपचि-रसतोयसुरासवान्‌ । 
तान्‌ भक्तयित्वानुपिबेन्निरन्नोऽभुक्त एव वा ॥ 
पाण्डङुष्ठञ्वरप्रीह-तमकार्शोभगन्दरान्‌ । 
तिहृच्डक्रमूत्रामि-दोषशोथगरोदरान्‌ ॥ 
आयसे भाजने स्थाप्यं, तत उड्म्वरसमां मात्रां यथाग्नि ना खादत्‌। 


योगराजः।। २९ ॥ 

. गङ्गाधरः_कोरजेत्यादि। कोटजं फलम्‌ | कोटजादीनां का्थेदेशाहान्यथवा 
बिंशतिदिनान्यथवा त्रिंशदिनानि भावितानि, शिलाजतुनः पलान्यष्टौ 
सितशर्करा तावती अष्टो पलानि, लकक्षीरीप्रशृतीनां प्रत्येकं पलं, कटका 
रोहिणी, निदिग्ध्याः कण्टकाय्योंः फळं मूलञ्च पलम्‌। त्रिसुगन्धकं युक्त्या 
प्रत्येक कष॑मानं, मधुनः पलत्रयम्‌, एतत्‌ सव्वेमेकीकृत्याक्षसमान्‌ गुडान्‌ 
पञ्च रूप्यमळस्य चेति पाठ रूप्यमळस्येति शिळाजतुविशेषणं, तेन रूप्यमळरूपं यदुक्तं शिलाजतु 
राजतं कटुक उवेतमित्यादि लदिह गृह्यते ॥ २८ । २९॥ द 
`. अक्रपाणिः_भावितानीति द्विगुणलिगुणदशाहानि भावितानि। रसेरिति ङुटजादिक्काथैः । 
कोटजं कुटजफलम्‌ । अव भावना शिलाजतृक्तनंव विधिना कत्तव्या । क्काथ्यक्काथमाने च तन्त्रान्तरे 


“च्ुल्यं गिरिजेन जले चतुगुण भावनोषधं क्काथ्यम्‌। ततः क्वाथ पादांशे पूतोष्ण क्षिपेद्‌ 


गिरिजं । तत्संमरसतां यातं संशुष्क ` प्रक्षिपेद्‌ रसे भूयः” इति। एवच्च अन्थत्रापि 


भावनाविधौ काथ्युक्ाधमानो, «सोनार मि मिना युत्त या 


~ 


कश 


१दश भिय | चिकित्सितस्थानम्‌ । २६६१ 


कासास्टृग्द रपित्तास्टक्‌-छोषसुल्मञ्वरामयान्‌। 


ते च सव्वेत्रणान्‌ हन्युः सव्वरोगहराः शिवाः ॥ ३० ॥ ` 
शिलाजतुवटकाः। 


पुननवात्रिवृद्ञोष-विड्रक्नं दारु चित्रकम्‌ । 
कुष्ठं हरिद्र त्रिफला दन्ती चव्यं कलिङ्गकाः ॥ 
कटुका पिप्पलीमूलं मुस्तञ्चेति पलोन्मितम्‌। 
मशडूर द्विगुणं चूरणांद गोमूत्रे द्ाढके पचेत्‌॥ 
कोलवट्‌ं गुड़िकाः कृत्वा तक्र णालोड्य ना पिबेत्‌ । 
ताः पाणइरोगं प्रीहानमशांसि विषमञ्चरम्‌॥ 
श्वयथं घहणीदोषं हन्युः कुष्ठं क्रिमोंस्तथा । 
आत्रेयेण पुननेवा-मणड्रं कीत्तितं परम्‌ ॥ ३१ ॥ 
पुनन वामण्ड्रम्‌ । 
दा्व्वीत्वक त्रिफलाव्योष-विइङ्गमयसो रजः। Fh 
मधुसपियतं लिह्यात्‌ कामलापाण्डुरोगवान्‌ ॥ : 
_ तुल्या अयोरजःपथ्या-हरिद्राः चोद्रसपिंषा । 
`` ` निताः कामली लिह्याद्‌ गुड्चोद्रेण वाभयाम्‌॥ | 
कुय्यात्‌। निरन्नो भुक्तवान्‌ वा तान्‌ भक्षयिला दाड्मिंदीनन्नुपिबेत्‌। 
शिलाजतुबटकाः || ३०॥ 
गङ्गाधरः पुनन वेत्यादि । पुननवादीनां चण पळं, सब्बचूणोंद द्विणुणं 


मण्डूर, हूमाढके द्रात्रिंशच्छरावे गोमूत्रे. पचेत्‌। कोलवदगुडिकाः कुला 


तंक्रेणा ढोड्य पिबेत्‌ । पुनन वामण्ड्रम्‌ ॥ ३१॥ भि 

गङ्गाधर -दाव्बोत्यादि | दाव्वोवगादोनां सप्तानां सममयोरज सब्ब- 
मेकीकृत्य स्थापयेत्‌। ततो मात्रां यथाग्नि मधुसर्पिभ्यां मईयित्रा 
लिह्यात्‌। तुल्या इत्यादि! मारितपुटितायोरजः पथ्या हरिद्रा चेति 
लिगन्धकमिति. यावत्‌लिगन्धेन साधुगन्धो भवति तावन्मालं लिगन्धं ज्ञयम्‌। . लिगन्धञ्च 
पलत्वगेलोच्यते.। “लिगन्धन्तु समाख्यातं त्वगेलापन्नकः समेः। तदेव तु समाख्यातं -चातुजोत 
स॒केसर मरे: दृति.॥०० एुलसादिभिकषसमत्रः प्रसेक सस्लध्य ते, ७3२१5 SE ताई 


२६६२ चरक-संहिता । [ पाण्डुरोगचिकित्सितम 


त्रिफला हवे हरिद्र च कटुरोहिण्ययोरजः । 
` चूशितं मधुसपिभ्यो लेहयेत्‌ कामलापहम्‌ ॥ ३२॥ 

द्विएलांशां तुगाचीरी नागरं मधुर्याष्टकाम्‌ । 

प्रास्थिकीं पिप्पला द्राचां शकरा्रतुलां तथा ॥ 

धात्रीफलरसद्रोश चूणितं लेहवत्‌ पचेत्‌ । 

शीतान्मधुप्रस्थयुतात्‌ लिह्यात्‌ पाणितलं ततः ॥ 

हलीमकं पाण्डरोगं कामलाञ्चेव नाशयेत्‌ । 

आत्रेयकीत्तितरत्वेष धात्रीलेहः परः स्मृतः ॥३३॥ धात्रानलेहः । 

# त्रषणं त्रिफलां चव्यं चित्रकं देवदारु च । 

विडङ्गान्यथ मुस्तञ्च वत्सकञ्चेति चणयेत्‌ ॥ 

मण्डूरतुल्यं चणेन्तु गोमूत्रेऽष्टणुण पचेत्‌ । 

शनेः सिद्धास्तथा शीताः काय्याः कष॑समा गुडाः ॥ 
तिस्रशचूणिताः क्षोद्र्सापंपषा कामली टिह्यादथवा अभयां चूणितां 


गुइक्षोद्रेण लिह्यात्‌ | त्रिफळेत्यादि । स्पष्ठाथम्‌ ॥ ३२॥। 
गङ्गाधरः द्रिपलांशामित्यादि-ठुगाक्षोरी द्विपलांशा, नागरादिचत्‌ष्ठय 
प्रत्येक प्रास्थिकं, शर्क राद्धतुला, धात्रीफलरसस्य द्रोण्श्तुःर्षाष्टः शरावाः। 
सव्बेमेतदेकत्र लेइवत्‌ पचेत्‌। अवतार्य शीते मधुनः प्ररथं दद्यात्‌। मधुमस्थ 
श्रतुः्शरावः। धात्रावलेहः || ३३॥ 
गङ्गाधरः त्रप्र\णमित्यादि। वरसकमिन्द्रयवः, एतदः्तं सव्वं समां 
 छक्रपाणिः-द्विपलांशामित्यादौ द्राक्षा प्रास्थिकी । धालीफलरसो धाल्रीस्वरसः ॥ ३२। ३३ ॥] 
चक्रपाणिः-त्रयषणादीनामष्टाविशतिपलानि, मण्डरञ्च द्विगुणम्‌ समुदितं चण चतुरधिका 
शीतिपलमानं भवति । प्रर्थागति पाठात्‌ मण्ड्रं चूर्ण मेव (गोमून्नञ्च मिलिःतचणपेक्षयाष्टगुणम्‌ ।) 
+ त्रयषणं लिफला सुस्तं विड़ङ्गं चव्यचित्रकों। दार्व्वीत्वङमाक्षिको धातुग्नं न्थिकं देवदारु च ॥ 
एषां द्विपलिकान्‌ भागां३चूणं कृत्व! एथक्‌ एथक। मष्ड्र द्विगुणं चूर्ण छुद्धमञ्जनसन्निमम्‌ ॥ 
मूत्रे चाष्टगुण पत्तवा तस्मिंस्तु प्रक्षिपेत्ततः । उडू म्बरसमान्‌ कुय्यौद्‌ वटकांस्तान्‌ यथाबलम्‌ ॥ 
| | 'उपयुक्षीत तक्र ण सात्म्य जीण च भोजनम्‌ । मण्डरवटका हेयते प्राणदाः पाण्डरीगिणाम | 
| कुषान्यजरक शोथमूरुस्तम्भं कफामयान्‌ । अज्षांसि कामलां मेहान्‌ छीहाणं शमयन्ति च ॥ 
इति चक्रसम्मतः-पालः ॥,..॥ Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundato र टाः | 


$ ६श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६६३ 


यथाग्नि भक्षणीयास्तै प्रोहपाण्डामयापहाः । 
ग्रहण्यर्शोनुटश्चेव तक्रवाव्याशिनः स्मृताः ॥ ३४ ॥ 
४ मण्ट्रवटकाः | 
दाचाहरिद्राम्जिष्ठा-बलामूलान्ययोरजः । 
लोधश्चेतैषु गोड़: स्यादरिष्टः पाण्डुरोगिणाम्‌ ॥ ३५ ॥ 
गोड़ोऽरिष्टः । 

चीजकात्‌ ७ षोड़शपलं त्रिफलायाश्च विंशतिः । 

दाचायाः पश्च लाच्षायाः सत्त द्रोण जलस्य तत्‌ ॥ 

साध्यं पादावशेषे च पूतशीतै प्रदापयेत्‌ । 

शर्करायास्तुलां प्रस्थं चोदरं दद्याच्च काषिकम्‌ ॥ 

व्योष्याघ्रनखोशीरं क्रमुकं सेलवालुकम्‌ । 

माधूकं कुष्ठमित्येतच्चूणितं घृतभाजने ॥ 
चणंयेत्‌।  सर्व्व॑तुल्यं मण्डूरं, गोमूत्रे सव्वतोऽष्ठणुणे पचेत्‌। मण्ड्रादष्ठणुणे 
पचेदिति कश्चित्‌ । मष्ड्ररटकाः || ३४॥ & 

गङ्गाघरः- द्राक्षेत्यादि । द्राक्षादीनां षण्णां युक्त्या प्रत्येक समभागः, 
सव्वं पादिक, शुड़श्चतुगु णः, सव्बं चतुगु णजले गोलयिखा घृतभाजन स्थाप्य, 
सप्ताहादिकाले जात एष गोड़ोऽरिष्टः स्यात्‌ । गोड़ोऽरिष्टः॥ ३५॥ 
गड्गाधरः--वीजका दित्यादि। बीजक काञ्जिकाधःस्थछ्रिन्नं, त्रिफलाया 

विंशतिः पलानि, द्वाक्षायाः पञ्च पलानि, लाक्षायाः सप्त पलानि, तव्‌ 
सव्वं जलस्य द्रोणे साध्यं, पादावशेषे पूते शीते च शक्रायास्तुलां प्रदापयेत्‌, 
द्रं स्थं दद्यात्‌। व्योषादीनां कार्षिकं प्रत्येक चूर्ण दद्याच्च। तत्‌ सब्ब 
एथङ्सूलं पक्तब्यम्‌। तस्मिन्‌ सिध्यति त्रूषणादीनां तच्च ण प्रक्षेप्यम्‌ । शुद्धमिति पदेन मष्ड्रस्य 
ध्मापनगोसूलनिव्वपणादिना शुद्विर्दशवति। केचित्‌ तु, गोसूलमष्टगुणं प्रत्यासञ्नमष्डरादेव 


बद्न्ति। अयमेव च पक्षः प्रतिभाति ॥ ३४।३५॥ Fe 
चक्रपाणिः वीजकात्‌ पोड्‌शपलम्मित्यल केचित्‌ द्विजीरकपलान्यष्टाविति वदन्ति; तथापि 


rm 


*्तीजका दिव्यः सोर द्रति अ3ख्यकनि का हुं: जीरारिएसाडुः ७5५ 


२६६४ चरके-संहिता .. 7. पू । [ पाण्ड्रोगचिकित्सितम्‌ 


यवेषु दश्रात्रस्थं ग्रोष्मे द्विः शिशिरे स्थितस्‌ । . 

पिबेत्‌ तद्‌ ग्रहणीपाण्ड-रोगाशःशोथगुल्मनुत्‌ ॥ 

मूत्रकृच्छाशमरीमेह-कामलासन्निपातनुत्‌ । 

वीजकारिष्ट एवेष आत्रेयेण प्रकीत्तितः ॥ ३६ ॥ 

| | क}; वीजकारिएः । 

धात्रीफलसहर्ने ह पीड़यित्वा रसं भिषक्‌ । 

क्षोद्राष्टभागं पिप्पल्याश्चणोद्धकुइवायुतम्‌ ॥ 

शकराद्धेतुलोन्मिश्रं पच्ने खिग्घघट स्थितम्‌ । 

प्रपिबेन्मात्रया प्रातर्जाणे हितमिताशनः ॥ 

कामलापाण्डुहुद्रोग-वाताससिषमज्वरान्‌ । 

कासहिक्कारुचिश्वासानेषोऽरिष्टः प्रणाशयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 

धात्ररिष्ठः । 

स्थिरादिभिः श्रतं तोयं पानाहारे प्रश्स्यतै । 
“>> पाण्डुनां कामलात्तांनां मृद्दीकामलकादु रसः ॥ १८ ॥ 
घृतभाजने कृवा यवेषु यवराशिमध्ये ग्रीष्मे दशरात्रं स्थापयेत्‌ शिशिरे द्विदेश 
रात्रं {बंशतिरात्रं स्थापयेत्‌। इह ग्रीष्मशिशिरयोद्वेयोः निर्देशात्‌ वशाखादय 
षप्मासा ग्रीष्माः, शेषाः शिशिराः । वीजका रिष्टः॥। ३६ ॥ 
 गङ्राधरः-धात्रीत्यादि। धात्रीफलानां युड़कानां द्वे सहस्रे कुट्टयिबा 
पीइयिंल्रा यावान्‌ रसो लभ्यते तस्य रसस्याष्टमो भागः क्षोद्रस्य, पिप्पली 
चणमद्धङुड़वं `द्विपलम्‌, शक राया अद्धंतुलां दत्त्वा सव्वेमेकीकृत्य सिग्पे 
घरे 'पक्षं स्थितं जातमरिष्टं मात्रया प्रातः प्रपिबेदिति। पीते तस्मिन्नरिष्टे 
जीणे सति हितम्रिताशनः स्यात्‌ । धात्रारिष्टः ॥ ३७॥ 

गङ्गाधरः स्थिरादिभिरित्यादि। स्थिरादिः शालपण्यादिपञ्चमूळं तत्‌- 


स एवार्थः। वीजकोऽसनः। च्याघ्रनखो नखीभेद एव। द्विः शिशिर इति विंशतिरालः 


स्थितम्‌ ॥ ३६-॥ 


` ` बक्रपाणिः-धातीरयांदौ धालीफलस हरद्वयस्य स्वरस एव ग्राह्यः ॥ ३७ ॥ _ = | 
'वक्रपाणिः:--कासळाक्तीना ऋद्ठीक्राएएछकीए फ।प्नाद्वारेजकास्क्ते:दृह्य ४० ४०३/०7 (3): 


| ॥ क 


“शश 


१६श अध्याय ] चिकित्सितंस्थानम्‌ । २३६५ 


पाणडुरोगप्रशान्त्र्थमिदमुक्तं चिकित्सितम्‌। 
विकल्प्यमेतद्‌ भिषजा प्रथग दोषबलं प्रति ॥ 
र स्नेहप्रायं पवनजे तिक्तशीतन्तु पत्तिके । 

श्लेष्मिके कटुरुच्षोष्णं मिश्रं स्यात्‌ सान्निपातिके ॥ 

निष्पातयेच्छरीरात्‌ तु सृत्तिकां भक्तितां भिषक्‌ । 

युक्तिज्ञः शोधनेस्तीदणेः प्रसमीच्य बलाबलम्‌ । | 

शुद्धकायस्य सर्पीषि बलाधानांन योजयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 

व्योषं विल्वं हरिद्र ह त्रिफला द्रे पुननवे । 

मुस्तान्ययोरजः पाठा विड़ङ्गं देवदारु च ॥ | 

NN SC 

वृश्चिकाली च भार्गो च सक्षारेस्तेः समघृ तम्‌ ।. 

साधयित्वा पिबेद्‌ युक्त्या नरो श्रृदोषपीडितः । 

तद्वत्‌ केशरयष्व्याह्-पिप्पलीक्षारशाद्रलेः ॥ ४० ॥ 
पक्वं तोयं पाण्डरोगिणां प्रशस्यते। कामलार्त्तानान्तु मृद्रीकामलकाद्‌ रसः 
शृतः काथः पानाहारे प्रशस्यते ॥ ३८॥ 

गङ्गाधरः-पाण्डरोगेत्यादि। इदं चिकित्सितं पाण्डु रोगप्रशान्त्यथ सामान्यत 

उक्त, पृथगदोषबळं प्रति एषु मध्ये भिषजा बुद्धया विकल्प्यं बिशेषेण करंपनीयं. 
भवति। कथं विकरप्यं तदाह-स्नेहप्रायमित्यादि । प्रायशब्देन सर्व्वत्र उन्नेयं 
प्रायिकम्‌ । तिक्तशीतप्रायं पैत्तिके | कटुरुक्षोष्णप्रायं इळेष्मिके । दोषजपाण्डु 
कामलाचिकित्सितम्‌ उक्तवा मृत्तिकाजपाण्ड्रोगचिकित्सितमाह- निष्पातयेत्‌ 
इत्यादि। भिषक मृत्तिकाभक्षणजे पाण्डुरोगे भक्षितामपंकां मृत्तिकामुदरस्थां 
युक्तिज्ञो बुद्धया बलावळ प्रसमीक्ष्य तीक्ष्णेः शोधनः शरो रात्निष्पातयेत्‌ निःसारयेत्‌। 
शुद्धकायस्य तस्य बलाधानानि बस्यदशकसिद्धानि सपीं षि योजयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
` गङ्गाधरः-बलाधानानि च सर्पीषि कियन्त्याह- व्योषमित्यादि ४ 
: व्योषादिभिः सक्षारैः प्रत्येकं समे तात्‌ पादिकेः कल्केश्रतुग णजले साधयित्रा 
` ३ बृद्दोषपीड़ितो नरो युक्त्या पिबेत्‌। तद्वदिस्यादि। केशरादिभिः कल्क 


| -. चक्रपाणिः--विकरुप्यमित्यनेन विकल्पविधिमाह। निष्पातयेद्त्यादिना मुजपाषडरोग- 
| खिकित्सामाह । शाद्वलं दृ वो ॥ ३९।४०॥ १ 
A गी 


Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA एक पे 


ति OS ---_-_ © ७ > न 


२१ 


गमनाथ निबिद्वूार्ग हस गमित, यावत niversity Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA > जे 


२६६६. चरक-सं हिता । [ पाणडुरोगाचिकित्सितम्‌ 
सृठुभ्तणादातुरस्य लोल्यादविनिवत्तिनः । 
हरे षाथें भावितां कामं दद्यात्‌ तदोषनाशनेः ॥ 
विड़ङ्गलातिविषया निम्बपत्रेण पाठया । 
वात्तोकेः कटुरोहिण्या कोटजेमू व्वेयापि वा ॥ 
यथादोषं प्रकुर्वीत भेषजं पाणडुरोगि शाम्‌ । 
क्रियाविशेष एषोऽस्य मतो हेतुविशेषतः ॥ ४१ ॥ 
तिलपिष्टनिभं यस्तु कामलावान्‌ स्जेन्मलम्‌ । | 
श्लेष्मणा रुद्ध्मागं तं कफपित्तहरं जयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 


साधयित्वा घृतं तद्वत्‌ पिबेत्‌। शाद्वलः सादहरिते देशे वत्तते, तेन यत्र भूमां 
सादाख्यं नवतृणं जातं वत्तेते तत्‌वृणस्थानमृत्तिका शाहूल इह ग्राह्यः || ४० || 

गङ्गाधरः--मृदित्यादि। यो मृद्भक्षणजपाण्डुरोगो लोल्याछ्ोभात्‌ मद्भक्ष- 
णान्न विनिवत्तेते, तस्यानिवत्तिनो मृद्भक्षणे द्वेषाथं मृदोषनाशने बिडङ्गादभि- 
निम्बपत्रेण पाठया वात्तोकेः कटुरोहिण्या कोटजं रिन्द्रयवेमू व्वेया वा कथि- 
तया भावितां तां मृत्तिकां कामं यथाकामं खादितु' दद्यात्‌। एवं यथा 
दोषं कषायादिमृद्भक्षणंन झुपितवात(दिदोषहर भेषजं मृद्भक्षणजपाण्डरोगिणां 
कुव्वीत। हेतुविशेषतः क्रियाविशेषोऽस्य मृद्भक्षणजपाण्डरोगस्य मतः ॥ ४१॥ 
 गन्गाधरः--कामलाविशेषचिकित्सितमाह--तिलेत्यादि। यस्तु कामलावान्‌ 
तिलपिष्टनिभं मळं पुरीषं सजेतू, तं इलेष्परणा रुद्धमाग कफ पित्तहरद्रेव्ये 
जयेत्‌ ॥ ४२॥ 


} बक्रपाणिः--शृद्भक्षणादृ बिनिवर्तिन सक्तस्येत्यर्थः । भोवितामिति तद्दोषनाशनेः दुर: 
संस्कृताम्‌ । मूच्दैया पिबेदित्यन्तो अन्थः पूर्व्वेण सम्बध्यते। पाण्ड्रोगोक्तं दोषविशेषचिकिरिङतं 
मजे$प्यविदिशति--यथादोषमित्यादि । एष इति सजे पाण्डरोगे प्रोक्तः ॥ ४१॥ 
मु श्वक्रपाणिः--तिलपिट्टनिभमित्यादिना शाखा श्रयकामलाचिकिस्सितं  लक्षणपूरब्वकमाह । 
इळेष्मणा. रुद्धमार्गमिति कोष्टस्थेन इलेष्मणा शाखाश्रयि पित्तं कामलाजनक रुद्धमाम कोष्ठ- 
। ७२ ॥ 


१दैश अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६४७ 
रुचशीतगुरुखाहु-व्यायामवेंग निभरहः । 
कफसंमूच्छितो वायुः स्थानात्‌ पित्तं क्षिपेद बलो ॥ 

४ हारिदरनेत्रमूत्रत्वक्‌ श्वेतवर्चास्तदा नरः। ` 
भवेत्‌ साटोपविष्टम्भो गुरुणा हृदयेन च॥ 
दोन्वंल्याल्पाञ्चिपार्श्वात्ति-हिक्काकासारु चज्चरः । | 
क्रमेणाल्पेन सज्येत पित्ते शाखासमाश्रितै ॥ ४३॥ 
वहि तित्तिरिदक्षाणां रुचाम्लकटुके रसेः । 


SEC 


शुष्कमूलककोलत्थेयेषेश्चान्नानि भो जयेत्‌ ॥ 
मातुलुङ्करसं चोद्र-पिप्फ्लीमरिचान्वितम्‌ । 
स नागरं पिबेत्‌ पित्तं तथास्येति स्वमाशयम्‌॥ ४४ ॥ 


गंडाधरः--कोष्ठाश्रयकामलाचिकित्सापुक्त्वा कामलायाः शाखाश्रयायाँः 
सलिङ्गचिकित्सामाइ- सक्षेत्यादि। कामलायां रुक्षादिसेवनेन वायुः कफ- 
संमूच्छितः सन्‌ बडी स्थानात्‌ पित्तं क्षिपेत्‌। तेन शाखारक्तादिधातु- 
समाश्रिते पित्ते कामली नरो हारिद्रनत्रादिभवेत्‌, तदा खेतवचाः 
साटोपविष्टम्भश्च सन्‌ गुरुणा हृदयेन दोब्बल्यादिभिश्च क्रमेणास्पेन सञ्येत 
सक्तो भवति। इति शाखाश्रयकामला लिङ्गम्‌ ४३॥ 

गङ्गाधरः-तदवस्थान्वितं तं कामलिनं वह्यांदीनां मांसानां रुक्षादिभी 
रसैः शुष्कमूलकादिभियपेश्चान्नानि भोजयेत्‌। क्षञद्रत्रिकट्चुणेसहितं मातु 
छुङ्गरसं पिवेत्‌। तथा तेन प्रकारेणान्नभोजनेन मातुळुङ्गरसपानेन चास्य 
कामलिनः स्थानात्‌ क्षिप्तं रक्तादिशाखागतं पित्तं स्वमाशयमेति याति॥ ४४॥ 


चक्रपाणिः--ए तदेव रुक्षेत्यांदिना विस्तरेणाहं । इवेतवच्चो इति कोष्ठस्य पित्तस्य मलरञ् कस्य 
बहिनिर्गमात्‌ बृद्धेन इलेष्मणा इवेतवच्चों भवति। क्रमेणास्पेनेति उ्वरान्तेरनुषज्यते। पित्ते 
शाखाश्रित इति सम्बन्धः ॥ ४३ ॥ | | 
दै यक्रपाणिः--वर्हीत्यादिना कफहरं पित्तवृद्धिकरञ्च सम चिकित्सितं प्राह। यतः श(खाश्रय 
~ दोषस्य वृद्धिः कोष्ठानयनार्थम्‌। उक्तं हि “वृद्धयाभिष्यन्दनात्‌ पाकात्‌ खोतोमुखविशोधनात्‌। 
शाखां सुचवत मला उधं सित बास HTD 8, ७ Founcaion ७७७ | 


® ६७६ 


२६६८ चरक-संहिता । [ पांण्ड्रोगचिकित्सितम्‌ 
कटुतीचणेस्तु लवणेभयोऽम्लेश्चाप्युपक्रमः । 
आ पित्तरोगाच्च कृतो वायोश्चा प्रशमादु भवेत्‌ ॥ 
स्वस्थानमागते त्ते मले पित्तानुरङ्जितै । 
निवृत्तोपद्रवस्यास्य पूव्वेः कामलिको विधिः ॥ ४५ ॥ 
यदा तु पाण्डोवेणः स्याद्रितः श्यावपीतकः । 
बलोत्साहक्तयस्तन्द्रा मन्दाझित्वं खुदुञ्वरः ॥ 
्त्रीष्वहरषोऽङ्गमदश्च -ासस्तृष्णारुचिश््र मः । 
हलीमकं तदा तस्य विद्यादनिलपित्ततः ॥ ४६ ॥ 


२। 


गङ्गाधरः--ततोऽपरशुपक्रममाह-कटित्यादि। तत आ पित्तरोगात्‌ उक्त- 
हारिदरिेत्रलादिरोगसद्भावपय्येन्तं बायोरप्या प्रशमात्‌ प्रशमपय्यन्तं कटादिभिः 
भूय उपक्रम आरम्भः कृतो भवेत्‌। एवमेव स्वस्थानमागते पित्ते पित्तानुरक्ञिते 
मले पुरीषे सति शात्रा निदत्तोपद्रवस्य हारिद्रनत्रला दिनिट्त्तो चास्य पूव्येः 
काम्रलिको विधिः कार्यः || ४५॥ 
गङ्गाधरः यथा पाण्डरोगस्यावस्थानिशेषः कामला तथाऽपरश्चाह— 
यदा सित्यादि। यदा लनिलपित्तकरापचारविशेषात्‌ पाण्डोः पुरुषस्य 
वर्णी हृरितादिः स्याद्‌ बला दिक्षयादयश्च रघुः, तदा तस्य तं इलीमकमनिल- 
पित्ततो विद्यात्‌ ॥ ४६॥ 


नड” त्याव 


` काक्रपाणिः- आ पित्तरोगात्‌ यावत्‌ कोष्ठमार्गस्य मं न वर्द्वते तावदरक्तपित्तवद्व॑नम्‌ । पूर्व्व 
इति पूर्व्वोक्तः । कामलिको विधिरिति कोष्टाश्रयाकामलाचिकित्सितं कत्तव्यमित्यथः ॥ ४७ ॥ 
« चक्रपाणि यदेत्यादिना हळीमकमाह । अयमेव तन्त्रान्तरे लाघरसंज्ञया अलस उच्यते, 


ने बा" 6१ था 


शक्त हि सुश्रुते ““ज्वराङ्गमदश्रमदाहतन्द्रा-क्षयान्वितो छाघरिकोइलसश्र । तं वातपित्ताभि- 
र्‌ परीतलिङ्ग हलीमकं केचिदुदाहरन्ति ।? यच्चापि तत्र भिन्नवच्चस्त्वं सा चापि कामलावस्थेव न 
[ . प्रथगुक्तत्‌ । उक्त हि तन्त्रान्तरे--सन्तापो भिन्नव्च॑स्वं बहिरन्ते च पीनता। पाण्ड्ता 
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१दश अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २६६६ 
गुडूचीस्वरसक्षीर-साधितं माहिषं घ्रृतम्‌ । 
स पिवेत्‌ त्रिवृतां स्निग्धो रसेनांमलकस्य तु ॥ 
विरिक्तो मधुरप्रायं भजेत्‌ पित्तानिलापहम्‌ । 
दाचालेहञ्च पूर्व्वोक्तै सर्पौ षि मधुराणि च ॥ 
यापनान्‌ चीरवस्तींश्च शीलयेत्‌ सानुवासनान्‌। 
सार्द्रीकारिष्टयोगांश्च पिवेदु युक्त्याशिवृद्धये ॥ 
कासिकश्चाभयालेहं पिप्पलीं मधुकं वलाम्‌ । 
पयसा च प्रयुञ्जीत यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ ४७॥ 


तत्र छोको । 


पाणडोः पञ्चविधस्योक्त हेतुलन्षणभेषजम्‌ । 
कामला द्विविधा तैषां साध्यासाध्यत्वमेव च ॥ 


गङ्गाधरः-हलोमकचिकित्सामाह-णुडूचीत्यादि । गुड्चीस्वरस ख्रिगुणः, 
क्षीरं घृतसमम्‌ । एवंसाधितं माहिषं घृतं हलीमकी पिबेत्‌। तेन स्निग्धः 
स हलीमकी आमलकस्य रसेन ज्िटटतां विरेकार्थ मात्रया पिबेत्‌। विरिक्तस्तु 
मधुरमायं पित्तानिलापदं भेषजाहारं भजेत्‌। पूव्वेमुक्त द्राक्षालेहश्व भजेत्‌ । 
मधुराणि च सर्पी षि, यापनान्‌ वस्तीन्‌ सिद्धिस्थाने वक्ष्यमाणान क्षोरवस्तौंश्च 
साबुवासनान्‌ शोल्येदभ्यस्येत्‌। मार्द्रोकेत्यादि । मार्द्रोकारिष्टं द्राक्षा रिष्टं 
तथान्यानमिविष्टद्धये योगान्‌ युक्त्या पिबेत्‌। कासिकं कासे वक्ष्यमाणमभया- 
लेहं पिप्पर्यादित्रयं चूर्णीकृत्य पयसा प्रयुज्ञीत यथादोषं यथाबलमिति ॥४७॥ 


चक्रपाणिः--गुड़चीत्यादिना हलीमकचिकित्सामाह । द्राक्षालेहञ्ञ पूर्वोक्तमिति द्विपछाँशा 
उगी -0) डत्यादि अन्य Do द अ फासिकन्न [भयालेहुमित्यगस्त्यहरीतकी शा । 
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३००० चरक-संहिता | [ पाण्डुरोगचिकित्सितम्‌ 


तेषां विकल्पो यश्चान्यो महाव्याधिहलीमकः । 
तस्य चोक्तं समासेन लक्षणं सचिकित्सितम्‌ ॥ ४८ ॥ 


इत्यञ्चिवेशक्ृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतैऽप्राप्तै दढ्बलप्रतिसंस्कृतै 
चिकित्सितस्थाने पाण्डुरोगचिकित्सितं नाम 
षोडशोऽध्यायः ॥ १६ ॥ 
गज़ाधरः--पाष्डरोगचिकित्सिताध्यायार्थ संग्रहेणाह- तत्र शछ्लोकाविति। 
ण्डोरित्यादि ॥ ४८॥ 
ति अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंरकृते । अप्राप्ते तु दृढ़बल-प्रतिसंस्कृत एव च। 
पाष्डरोगचिकित्सिते वेद्यश्रीगङ्गाधरकविरवकविराजविरचिते चरक 
जल्पकल्पतरो पष्ठस्कन्धे चिकित्सितस्थानजल्पे पाण्डरोग 
चिकित्सितजल्पाझ्या षोडशी शाखा ॥ १६॥ 
चक्रपाणिः-पाण्डोः पञ्चविधस्येत्यादिना संग्रहमाह। सच व्यक्त एव ॥ ४८॥ 
इति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमचक्रपाणिदत्तविरच्ितायामायुव्वेददीपिकायां 


चरकतातपरर्यरीकायां चिकित्सितस्थानव्यास्यायां पाण्ड्रोगचिकिर्सितं 
नाम षोडशोऽध्यायः ॥ १६ ॥ 
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सप्तदशो इध्यायः । 


अथातो हिक्काश्वासचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


वेदलोकार्थतस्वज्ञमात्रेयम्रूषिमुत्तमम्‌ । 

अपृच्छत्‌ संशयं धीमानञ्चिवेशः कृताञ्जलिः ॥ 

य इसे द्विविधाः घ्रोक्तास्त्रिदोषास्त्रिप्रकोपणाः । 
रोगाणां वितिधास्तैषां कस्को भवति दुज्जेयः ॥ २॥ 
इत्यञ्निवेश्स्य वचः श्रृत्वा मतिमतां वरः । 

उवाच परमप्रीतः परमार्थविनिश्चयम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः-उदिष्टानुक्रमात्‌ पाण्डुरोगचिकित्सितानन्तर हिकाश्वास- 
चिकित्सितमाह--अथात इत्यादि । पूर्व्ववदवगरार्येयम्‌ ॥ १॥ 

गङ्गाधरः-वेदलोकेत्यादि। वेदाथेतत्त्व्ञो लोकार्थतत्त्वक्षश्वेति यस्त- 
मात्रेयं पुनव्वेसु' संशयमपृच्छत्‌। संशयमाह- य इत्यादि । ये खल्विमे विविधाः 
त्रिप्रकोपणा असात्थ्येन्द्रियसं योगप्रज्ञापराधपरिणामास्त्रयः प्रकोपणा येषां ते, 
त्रिदोषा वातपित्तक्फास्त्रयो दोषा येषां ते, द्विविधाः सोम्याग्नेयभेदान्निजा- 
गन्तुभेदाच्छारीरमानसभेदाट्रोगाः प्रोक्तास्तेषां रोगाणां मध्ये कस्को रोगो 
दुञ्जयो भवति ?॥ २।। 

गङ्गाधरः इत्यग्निवेशस्य संशयवचः श्रुबा मतिमतां वरो भगवानात्रेयः 


चक्रपाणिः -पाण्डरोगकारणत्वात्‌ हिक्काश्चासयोः पाण्डुरोगानन्तरम्‌ अभिधानम्‌ । वक्ष्यति 
हि “पाण्डरोगाद विषाच व प्रवत्तेते गदाविमो ।” इति। हिक्काश्वासौ च समानकारणचिकिल्खित- 
त्वात्‌ एकाध्यायेनेवोक्तो ॥ १ ॥ 

'चक्रपाणिः--वेदिक लौकिकञ्च अर्थतच्वं जानातीति वेद्लोकार्थतत्वज्ञः । द्विविधा इति 
सामान्यासामान्यभेदेन किंवा मृदुदारुणभेदेन निजानिजभेदेन। न्रिदोषा इति वातादिभिः 


एथढमिल्धित&,॥, तिरो इत्तिज्ञन्ाम्येव्िाथते पर तफरात्प्ररिशापक्ारणकाः ॥ २ ॥ 


२६ 


३००२ चरक-संहिता । | हिक्काश्चासचिकित्सितम्‌ 

कामं प्राणहरा रोगा बहवो न तु तै तथा । 

यथा श्वासश्च हिक्का च प्राणानाशु निकून्ततः ॥ 

अन्येरप्युएस्रष्टस्य रोगेजेन्तोः एथम्विधेः । 

अन्ते सञ्जायते हिक्का शासो वा तीव्रवेदनः ॥ 

कफवातात्मकावेतो पित्तस्थानसमुद्धवो । 

हृदयस्य रसादीनां धातूना्चोऽशोषशो ॥ 

हि 

तस्मात्‌ साधारणावेतो मतो मम सुदुल्जयों । 

मिथ्योपचरितो क्र दो हत आशीविषाबिव ॥ 

प्रथक्‌ पञ्चविधावेतो निद्दिष्टो रोगसंग्रहे । 

तयोः श्रृणु समुत्थानं शिङ्गश्च सभिषग्जितम्‌ ॥ ३ ॥ 
परमप्रीतः परमार्थविनिश्चयमुवाच। यदुवाच तदाह--काममित्यादि। कामं 
यथाभिलासात्‌ प्राणहरा रोगा उवरातिसारादयो बहवः सन्ति, ते रोगास्तथा 
प्राणंहरास्तु न भवन्ति यथा श्वासश्च हिक्का चेति द्रो रोगावाशु घाणान 
निकृन्ततः। कस्मादित्यत आह-अन्येरित्यादि। यतोऽन्येः पृथखिधेः 
रोगेज्वरातिसारादिभिरुपस्ष्टस्यापि जन्तोरन्तेडवसान विषये हिक्का सञ्जायते, 
तीव्रवेदनः श्वासो वा सञ्जायते। दुज्जेयवमाह-कफेत्यादि । एतो हिकाश्वासो 


'कफवातात्मको, किन्तु पित्तस्थानसमुद्धवो, हृद यस्य रसादीनां धातूनां भाणाय- 
तनानां यत उपशोषणो, तस्मात्‌ साधारणो द्वावेतो हिक्काश्वासौ सुदुज्जयो मम 
मतो । यतइचेतो मिथ्योपचरितो क्रुद्धाबाशीविपाविव हतः प्राणान्‌ नाशयतः । 
ननु कथशुपचरितो भवतः क्रद्धो च न भवतः न चाशीविषाविव हत इत्यतस्तयो- 


रुपाचरं चिकित्सितमाह-पृथगित्यादि। रोगसंग्रहे सूत्रस्थानऽष्ठोदरीये पश्च 


शासाः पञ्च हिका इत्येतो पञ्चविधो उदिइ्य, पञ्च श्वांसा इति महोद्ध च्छिन्न- 


: चक्रपाणिः-काममित्यनुमताः । बहव इति उतर ङ्ककरोहिण्यादयः। यथा श्वासश्च हिक्का च 
इत्यनेन शीघ्रं प्राणहारित्वं हिक्काश्चासयोः दर्शयति । अन्त इति मरणसमये । संजायते इति अवञ्यं 


_हिकाश्वासयोरन्यतरो जायते। पित्तस्थानसञुद्भवावित्यनेन पित्तस्य ऊर स्थान उम्बन्धेन पुव न 
` त वातकफवदारम्भकत्व' दर्शयति । पित्तस्थानराव्देन आमाशयोऽभिप्रतः। साधारणाविति प्रायः 


~ 
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६७श अध्यायः ] चिर्कित्लितस्थानम्‌ | ३००३ | 


रजसा धूमवाताभ्यां शीतर्थानाम्बुसेवनात्‌ । 

व्यायामाद्‌ याम्यधम्मोध्व-रु्षान्नविषमाशनात्‌॥ 

आमप्रदोषादानाहाद्‌ रोक्ष्यादरूपतपणात्‌ । 

मम्माभिघाताह्‌ दोब्यल्याद इन्द्राच्छुद्धातियोगतः ॥ 

अतीसारञ्चरच्छदि -प्रतिश्यायक्षतक्षयात्‌ । 

रक्तपित्तादुदावत्तोद विसूच्यलसकादपि ॥ 

पाण्डुरोगादु विषाच्चव रोग,वेतो प्ररोहतः & 

निष्पावमार्षापण्याक-तिलतेलनिषेवणात्‌ ॥ 

पिष्टशालूकविष्टस्भि-विदा'हणुरुभोजनात्‌ । 

जलजानूपर्पिशित-दध्यामचीरसेवनात्‌ ॥ 
तमकक्षुद्राः, पश्च हिका इति महती गम्भीरा व्यपेता क्षद्रा . चान्नजा चेतिं 
निदिष्टो। तयोः पञ्चपश्चविधयो हि काश्वासयोः सभिषगजितं सञ्च॒त्थानं 
निदानं लिङ्गञ्च शृण ॥ ३॥ 

गङ्गाधरः-रजसेत्यादि। रजसा धृलिना। शीतस्थानशीताम्बुनोः सेव 
नात्‌। ग्राम्यधम्मोऽध्वा च तयोरसम्यक्रसेवनात्‌। रुक्षाभाशनाद्‌ विषमा 
शनाच्च। आमस्यापक्कस्य परदोपात्‌। रोक्ष्यात्‌ स्नेहासेवनात्‌। अत्यपतर्पणात्‌ 
लङ्घनातियोगादितः। द्वुन्द्वात्‌ गुरुलघू द्वन्द्री शीतोष्णो इन्द्रो मन्दतीक्ष्णो 
न्रौ मृदुकडिनो रन्द्रो खरमछणो न्द्री विशदपिण्छिलो द्वन्द्वी स्थिरसरो इनदरो 
स्थूलसूक्ष्मो इन्द्रो लिग्धरक्षो इन्द्रो सान्द्रद्ववौ इन्द्रौ सुखदुःखे इन्द्रो द्रन्द्र 
चेच्छाद्वेपो द्व्द्दो प्रषटत्तिनिट्रत्ती चेति। अतीसारादयो रोगा हिकाश्वासरोग- 
हेतबः। एभ्यो हेतुभ्यो रोगावेतो हिक्काश्वासो प्ररोहतः प्रादुर्भ बतः । निष्पावा- 
तदिहाशीदिषदृष्टान्तेन मिथ्योपचारे सति शीघ्रहन्तृत्वमाह । एथगिति प्रत्येक पदञ्नविधः। रोगसंअहे 
इति अष्टोदरीये ॥ ३ ॥ 
क्रपाणिः--अल च रजसेत्यादिना प्रायो वातप्रकोपकगणो विच्छिद्य उक्तः प्रवर्तते गदाविमौ 

इत्यन्तेन । निष्पावेत्यादिना कफकारणतया हिक्काश्वासयोः हेतुगणोऽभिहितः, तदनेन वातजनकः 


कफजनकहेतुवर्ग द्रयावच्छेदपाठेन वातकफयोरप्यल स्वहेतकुपितत्दन स्वातन्लंय दर्शयति नानु बन्ध्य 
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३००४ | चरक- संहिता । [ हिक्काश्वासंचिकित्सितस्‌ 


अभिष्यन्दुपपचाराच् श्लेष्मलानाञ्च सेवनात्‌ । 

ऋण्ठोरसोः प्रतीघाताद विबन्धेश्व एथग्विधेः ॥ 

मारुतः प्राणवाहीनि खोतांस्याविश्य कुप्यति । 

उरस्तः कफमुद्धूय हिक्काश्वासान्‌ करोत्यथ । 

घोरान्‌ प्राणोपरोधाय प्राणिनां पञ्च पश्च च ॥ ३॥ 

योश्च पूव्वरूपाणि श्ण वच्याम्यतः परम्‌ । 

कण्ठोरसोएु रुत्वञ्च वदनस्य कषायता ॥ 

हिक्कानां पूव्वरूपाणि कुचेराटोप एव च। 

आनाहः पाश्वंशूलञ्च पीड़नं हृदयस्य च । 

प्राणस्य च विलोमत्वं श्वासानां पूव्देलन्णम्‌॥ ५ ॥ 

प्राणोदकान्नवाहीनि स्रोतांसि सकफोऽनिलः । 

हिक्काः करोति संरुध्य तासां लिङ्गं एथक्‌ श्वुणु ॥ ६॥ 
दिभ्यो हेतुभ्यश्च। पाणवाहीनि स्रोतांस्याविश्य मारुतः कुप्यति, झुपितः स 
उरस्तः उरसः कफमुद्धय ऊद्ध नीलाऽथ हिक्काश्वासान्‌ पञ्च पञ्च च पाणिनां 
प्राणोपरोधाय घोरान्‌ करोति ४॥ 

गङ्गाधरः-तत्रादो हिकानां पूर्वे रूपाण्याह--कण्ठेत्यादि । कुक्षेराटोपो गुड- 
गुड़ाराब्दः। हिकाएव्वरूपानन्तरं श्वासपूव्वेरूपमाह-आनाह इत्यादि । 
प्राणस्य च विलोमत्व, प्राणो$त्र श्वासनिग मनं तस्य विलोमलमनुलोमाभाव 
इति॥ ५॥ 
गङ्गाधरः--हिक्कायाः सम्प्राप्तिमाह-प्राणेत्यादि । प्राणादिवाहीनि स्रोतांसि 

संकफोऽनिलः संरुध्य हिकाः करोति। तासां पृथक्‌ प्रत्येकं लिङ्ग शरण ॥ ६॥ 


 छूपत्वम्‌। प्राणवाहीनीतयादिना संप्राशिमाह । इयं हिक्काश्वासयोः साधारणी संप्राप्तिः। 


घेशेषिकी चाम्र वक्ष्यति। प्राणोपरोधायेति प्रायः प्राणहरायेत्यथः। पञ्च पञ्च चेति हिक्काः 
पञ्च श्रासाः पञ्च इत्यर्थः ॥ ४॥ 

चक्रपाणिः लक्षणग्रहगृहीतं पूर्व्वरूपं हिक्कानां कण्ठोरसोः इत्यादिना, श्वासानामानाई 
त्यादिना आहे । विलोमत्वमिति परयौकुलत्वम्‌ ॥ ५॥ 

चक्रपाणिः=०्रणोदकेव्यवद्मि "विशिश शिकार ्र््तमी हठ ९४53 Foundation USA 
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६७श अध्यायः ] चिकिल्सिंतस्थानंम्‌ । | ३०३५ 


चीणमांसबलंप्राण-तैजसः सकफोऽनिलः। ¬ ` ` ` 

गृहोत्वा सहसा कणठमुच्चेघॉषततीं भ्श॒म्र्‌ ।  . ` 

करोति सततं हिक्कां द्विस्त्रिरकणुणाँ तथा ® ॥ 

प्राणल्लोतांसि मम्मोणि संरुष्योष्माणमेव च॑ । 

संज्ञां मुष्णाति गात्रेषु स्तम्भं संजनयत्यपि ।. 

मागञ्चेवाज्नपानानां रुणडुप्रपहतस्मृतैः ॥ 

सारू विप्लुतनेत्रस्य स्तब्धशङ्कच्युतश्नु वः। 

सक्तजल्पप्रलापस्य निवृत्ति नाधिगच्छतः ॥ 

महाशब्दा महावेगा महातैजा † महाबला । 

महाहिक्केति-सा नृणां सद्यः प्रा एंहरा मता ॥ ७ ॥ : 

| ` इति महाहिका | 
गङ्गाधरः-क्षीणेत्यादि महाहिकालिङ्गम्‌। तेजः शंरीरभभावः | ` क्षीणं 

मांसादेः पुसः सकफोऽनिल उदानः सहसा कण्ठं ग्रहीला सततमविच्छेदेन 
शृशमत्यथश्रुच्चेघोषवतीं हिकां हिगिति शब्दं कृला कायति या रुक्‌ तां करोति। 
एकणुणां कस्यचित्‌ कस्यचिद्‌ द्विट्रि गुणां त्रिस्त्रिगुणां तथा कस्यचित्‌। गुणा 
महावेगतेजोबलानि तेपां णुणानामन्यतमेक द्रित्रिगुणामिति । तथा म्राणस्य 
स्रोतांसि मम्माणि हृदयादीनि उष्माणश्च संरुध्य संज्ञां मुष्णाति छोपयति 
गात्रेषु स्तम्भमपि जनयति। अस्य हिकिन उपहत्मृतेः साश्रविष्ळुतनेत्रस्य 
स्तब्धशङ्कस्थ च्युतश्र बः सक्तजल्पप्रलापस्य अव्यक्तजर्पस्याव्यक्तानथक 


बचनस्य हिकायाः सातत्यानरिट्रत्ति नाविगच्छतो नरस्यान्नपानानां गपन- 
मागेञ्चेव रुणद्धि। एतादृशस्य नरस्येषा महाशब्दा महावेगा महातेजो' महा 


वीय्यां महाबला यस्मात्‌ तस्मान्महाहिक ति मता । नृणां सद्यः माणहरा ॥ ७ ॥ 


` चक्रपाणिः- क्षोणमांसबलप्राणतेजस इति। अनुप्राणो वायुः उत्साहो चा, तेजोऽर्निः । उच्चे- 


क 


अहीत्वा घोषवतोमिति योज्यम्‌ । द्विसन्ततां लिसन्तताम्‌ अनेकगुणां वा करोति ।. तल्ल 


द्विसन्तता एकोपक्रमे वारद्वयं भवति। संरु६्य।ष्माणमिति देहोष्माणम्‌। संसक्तवचत्ततया प्रलापो 


यस्य स सक्तवाकप्रलापः । सहामूछेति महाबलगरभीराश्रयदोषसूला । महाशब्दुत्वञ्च उच्चेघोषवती- 


मित्यनेन एवोक्तमपि महाहिक्कासंज्ञोपादानार्थम्‌ इह पुनर्खक्तः। तेन महाहिक ति संज्ञा ॥ ७ ॥ 


*-हिक्ां तस थकहिविसल्तता तताम इति चक्र: ॥ Digitized by 53 मठ एपुहामूलेति चक्रः । 


३७७ क 


२६ 


" 8०० ६ चरक-संहिता । [ हिक्ताध्रासचिकित्सिंतम्‌ 


हिक्कते यः प्रवृद्धन्तु कुशो दीनमना नरः । 

जज्जरेणोरंसा कृच्छ गम्भीरमनु नादयन्‌ ॥ 

संपन्‌ जम्भमाणश्व तथाङ्गानि प्रसारयन्‌ । 

पाश्वे चोभे समायम्य कूजस्तम्भरुगदितः ॥ 

नाभेः पक्काशयाद्‌ वापि हिक्का चास्योपजायते । 

चोभयन्ती भृशं देहं नामयन्तीव ताम्यतः ॥ 

रुणद्धप्च्छासमागन्तु प्रनष्टबलचेतसः । 

गम्भीरा नाम सा तस्य हिक्का प्राणान्तिकी मता ॥ ८ ॥ 

| इति गम्भीरा हिक्का । 

व्यपेता जायते हिक्का यान्नपाने चतुव्विधे । 

` आहारपरिणामान्तै भूयश्च लभते बलम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः-गम्भीरालक्षणमाह-हिक्ते इत्यादि । यस्तु नरः कृशो दीन- 
मना जज्जेरेण उरसा विशिष्ट: सन कृच्छ' यथा स्यात्‌ तथा गम्भीरं नादमबु 
'नादयन्‌ सन्‌ तथाङ्गानि भूमो संक्षिपन्‌ प्रसारयंश्च जुम्भमाणश्च उभे पाञ 


. समायम्य दीर्घीकृत्य ूजरतम्भरुगहितश्च श्वासाबिरोधकारिणी न तु भाण- 


. नाशिनी प्रहृद्धं यथा स्यात्‌ तथा हिकते। हिक कूजनेऽनुदात्तेदभ्त्रादिः धातुः । 
अस्य खेल्वेवम्भूत हिक्कमानस्य नाभेः प्रवत्त माना हिका पक्काशयाद्वापि भवर्तत- 
मांना हिक्कोपजायते। पूर्व्युक्तं पित्तस्थानसमुद्धवाविति पायिकलात्‌ पक्का- 
शयभ्रदृत्तावपि न दोषः। एवं नाभेः पक्काशयाद्रोपजातास्य हिक्का ताम्यतो 
ग्लानिमतोऽस्य . देहं भ्रृश क्षोभयन्तो - सञ्चालयन्ती तथा नामयन्तीव नतं देहं 
कुस्बतीव प्रनष्टवलचेतसोऽस्य उच्छासमाग रुणद्धि। सेयं गम्भीरा नाम 
हिका, तस्य नरस्य प्राणान्तिको प्राणान्तकुन्मता ।। ८ ॥ 

- गङ्गाधरः- क्रमिकखाद्रप्रपेतामाह- व्यपेतेत्यादि। या हिक्का चतुव्विधेः 
ऽन्नपानेऽशितखादितलीदृपीते जायते, आहारपरिणामाग्ते व्यपगते भूयो बलञ्च 

'चक्रपांणिः_तत्र हिशिति कायति शब्दं करोतीति हिक्का। गम्भीरमनुनादयन्‌ इति हिक्काया 


अनु गम्भीरं शब्दं कुर्घ्वन्‌। संक्षिपन्‌ अङ्गमिति योज्यम्‌। गम्भीरदेशभवत्वात्‌ गम्भोरेति 


संशा ॥ ८॥ १ 


चक्रेपायि:?“क्यपेता'अरिणतर हत्य" “आ्दौरपरिणरमाभ्त० इति" आहाशपरिणामै बृत्त, एतेन 


५ 


श्र 


७ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३००७ 


प्रलापच्छद्दगतीसार-तृष्णात्तस्य विचेतसः। | 
जृस्मिणो विप्लुताचस्य शुष्कास्यस्य विनामिनः ॥ 
पय्योध्मातस्य हिक्रा या जत्रु मूलादसन्तता । 


सा व्यपेतैति विज्ञे या हिक्का प्राणोपरोधिनी ॥ ६ ॥ | 
इति व्यपेता वा यमिका हिका । 

नुद्वातो यदा कोष्ठादु व्यायामपरिघद्टितः । 

कणठं प्रपद्यतै हिक्रां चुद्ां संजनयेत्‌ तदा ॥ 

अतिदुःख न सा नोरः-शिरोमम्मंभ्रबाधिनो । 

न च श्यासान्नपानानां मागमावृत्य तिष्ठति ॥ 

वृद्धिसायस्यतो याति भुक्तमात्रे च माइंवम्‌ । 

यतः प्रवत्तेतै पूड्वं तत एव निवत्तेतै ॥ 


लभते, सा हिक्का व्यपेतोच्यते। इति निरुक्तिः। प्रलापाय्यात्त॑स्य विचेतसो 
जम्भिणो विप्ल॒ताक्षस्थ शुष्कास्यस्य विनामिनो नतगात्रस्य पय्याँध्मातस्य 
प्रत्याध्मानवतश्च या हिका जन्रुमूलात्‌ छोमस्थानात्‌ प्रवत्तते न सन्तता 
वर्तते, सा हिक्का व्यपेतेति नाम, विज्ञेया माणोपरोधिनी। ( इति व्यपेता- 
लक्षणम्‌ । ) यमलवेगो बोध्यो यमिका च प्रलापारत्तीति वक्ष्यमाणवचनेन 
ज्ञापनात्‌ । तन्त्रान्तरे चिरेण यमळेवेंगर्या हिका संप्रवर्तते। कम्पयन्त 
शिरोग्रीबं यमलां तां विनिद्देशेत्‌ इत्युक्तः ॥ ९॥ | 

गङ्गाधरः- क्षद्रहिकालक्षणमाह-क्नद्रे्यादि। यदा व्यायामपरिघड्टितः 
क्षुद्रवातः कोष्ठादुदरात्‌ कण्ठं प्रपद्यते तदा श्रुद्रां हिकां संजनयेत्‌। सा 
हिका नातिदुःखा न चोरःशिरोमम्मप्रवाधिनी न च श्वासादिमागमाहत्य 
तिष्ठति। आयस्यतो दृं याति शुक्तमात्रे मादेवं याति। यतः पूर्व्व प्रवत्तते 


आहारेऽपि उत्पद्यत अन्ते बलवती भवति, सा व्यपेता इति संज्ञया दर्शयति।- विनामिन इति 
शरीरविनामकस्य । असन्ततेति अनतिदीघौ ॥ ९ ॥ 7 
बक्रपाणिः-क्द्र त्यादिना शुद्रहिक्कामाह। क्षद्रवातोऽल्पवातः। केचित्‌ क्षुद्रवातसुदान- 
माहुः । आयस्यत इति आयासं कुव्वतः, माईवं यातीति सम्बन्धः। यतः प्रवत्त॑ते पूर्वं तत 
एव निवूतते इति, उत्पद्यमानेव. निवर्त्तमानवेगा भवति, महाहिक्कादिवत्‌ अनुबन्धा न भवति 
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३८ ७९ चरक-सं हिता | हिकाश्वासचिकिरिसतम्‌ 


हृदयं क्लोम कण्ठश्च तालुकञ्च समाश्चिता । 
शूद्री सा चद्रेहिक्केति नशा साध्या प्रकोत्तिता ॥ १० ॥ 
इति क्षद्रेहिका । 


` सहसवातिसंभुक्तेः पानान्नेः पीड्रितोऽनिललः । 
उद्‌ प्रपद्यते कोष्ठान्मदोर्वातिमदप्रदः ॥ _ 
*्ज 
तथातिरोषभाष्याध्व-हास्यभारातिवत्तेनः । 
वायुः कोष्ठं गतो धावन्‌ पानभोज्यप्रपीड़ितः ॥ 
प्रकोत्यन्नजां हिक्कामुर'खोतःसमाश्रितः । 
तथाशनेरसम्बन्ध॑ चुवंश्चापि स हिक्कतै ॥ 
न मम्भेबाधाजननी नेन्द्रियाणां प्रबाधिनी । 
' , हिका पीते तथा भुक्ते शमं याति तु सान्नजा ॥ ११ ॥ 
इत्यन्नजा दिक्षा । 
तव. एव..कारणान्नितरत्तते। हृदयादिकं समाश्रिताः सा मृद्री हिक्का नृणां 
खुद्रहिक्केति नाम साध्या कौत्तिता.॥ १०॥ 
गङ्गाधर- अन्नजामाह- सहसेत्यादि। अतिसम्थुक्तेः पानाःनः पीड़ितो- 
ऽनिलः सहसेव कोष्ठादृद्ध प्रपद्यते। अतिमदप्रदैमंद्य॑ची पीड़ितोडनिल 
सहसव कोष्ठादृद्ध प्रपद्यते। तथा अतिरोषादिभिः पानभोज्यप्रपीड़ित 
कोष्ठगतो. वायुधावन्‌ उरःस्रोतःसमाश्रितोऽन्नजां हिकां प्रकरोति। तथा 
सोऽयं वायुरशने रसं म्बन्ध॑ यथा स्यात्‌ तथा क्षवन्‌ क्षवथं कुन हिकते। सेयं 


हिका न मंम्मबाधाजननी न चेन्द्रियाणां प्रबाधिनी |. तथा पीते भुक्ते च शमं 
याति। सा हिकाउन्नजा नाम ॥ ११॥ ` 


'उत्पादकहेतोः व्यायामादेरेव निव्वत्तते, व्यायामादिना हिक्काजदकवातस्य क्षद्रसग्र विक्षेपात्‌ संप्राध्ति- 


-भङ्गेनेति भावः ।. क्षद्धवाहजनितत्वात्‌ क्षद्रा हिक्का ॥ ५०.॥ 


४ ब्रक्रपाणि:--सहसेत्यादिना . अन्नजामाह। इयञ्च यद्यपि दोषाभिमूतजाप्युक्ता, तथापि 
उ्ोषाविजनितादि वे प्ताओओधियी डि हतपनेतान्स्त्र। कारण व्वेनोक्तत्वात! अत्तनेयमिक्ति संज्ञा ॥ ११ ॥ 


श्रे 


रि 
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१७श अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३००६ 


अतिसश्चितदोषस्य भक्तच्छेदकृशस्य च । 

व्याधिभिः क्षी एदेहस्य वृद्धस्यातिव्यवायिनः ॥ 

आसां या सा समुत्पन्ना हिक्का हन्त्याशु जीवितम्‌ । 
यमिका च प्रलापात्ति-मोहतृष्णासमन्तिता ॥ | 
अ्तीणश्चाप्यदीनश्च स्थिरधात्विन्द्रियश्च यः । 

तस्य साधयितं शक्या यमिका इन्त्यतोऽन्यथा ॥ १२॥ 


गङ्गाधरः-पश्चानामस/ध्यलमाह--अतीत्यादि । आसां पञ्चानां हिकानां 
सध्ये या हिक्का अति्तञ्चितदोषस्य नरस्य समुत्पन्ना, भक्तच्छदकृशस्य 
अरुचिजनितभक्तभोजनाभावेन कृशस्य नरस्य वा योत्पन्ना, व्याधिभिरन्येः 
क्षीणदेहस्य वा या सप्रुत्पन्ना, एद्धस्य नरस्य वा या सञ्च॒त्पन्ना, या चाति: 
व्यवायिनः समुत्पन्ना, सा तस्य जीवितमाशु इन्ति। यदुक्तं महाहिक्केति 
सा नृणां सद्यः प्राणहरा मता इति। तथा गम्भीरा नाम सा तस्य 
हिक्का घाणान्तिकी मता इति यदुक्त, तथाप्यासामिति वचनं सा व्यपेतेति 
विज्ञेया हिक्का प्राणोपरोधिनीति प्राणोपरोधिनी न प्राणनाशिनी, तेन 
व्यपेता क्षुद्रहिका तथान्नना त्रिधाऽतिसम्श्चुक्तजा अतिमदकरमद्यपानजा 
अतिरोषादितोऽन्नपानप्रपीडनजा चेति पश्चानामभिमायेणेति। यत्‌ तु 
व्याख्यायते । महाहिकादीनामसाध्यत्वेऽपि पुनरिहासामिति वचनेन 
तत्मायिकत्बं रूयापितम्‌। जतूकर्णवचनं हि दृश्यते आद्ये दुःसाध्ये 
यमिका मोहतृष्णावतः सद्यःप्राणहृदिति। तत्राद्ये दुःसाध्ये इति स्वरूपतो 
दुःसाध्यत्वेऽपि प्रायिकत्बं वाच्यमन्यथा चरकवचनविरोधः स्यादव्यभिचारेण 
दुःसाध्यत्वे इति। यमिका च व्यपेतेति या तूक्ता सा प्रलापादियुक्ता आशु 

चक्रपाणिः--अतीत्यादिना साध्यासाध्यविभागमाह। अतिशयेन सञ्चिता दोषा यस्यस 
तथा। ` भक्तच्छेदकृदास्येति अभोजनदुब्बलस्य। आसां पञ्चानां या हिक्का अतीत्यादिना 


प्रोक्तलक्षणस्य पुरुषस्य भवति सा जीवितं हन्ति। यमिका चेत्यनेन क्षुद्रान्जजा साध्यत्वेनोक्ता। 


वेगेन जायमाना यमिका ज्ञेया पूर्व्वोक्तानुवेगेन या जायमाना सा महाहिक्रा, सा स्वरूपेणेच 
असाध्या, तस्या अतीस्यादियोगेन असाध्यताविधानम्र अनर्थकम्‌। तथा महेत्यादिहिक्कानों 
तिसूणाम्‌ असम्पूर्णलक्षणानाम्‌ असाध्यत्वम्‌ । क्षुद्रान्नजयोस्तु सम्पूर्ण लक्षणयोरपि असाध्यत्वम्‌ । 
महाहिकादिलयं निसर्गत एवासाध्यम्‌। अन्ये तु न्र्‌ वते. महाहिक्ाद्योऽपि कदाचित साध्या 


-भनन्त्येह्क) त्रक्र मराएस्तिकेलितकात्रः तज्न:प्राग्न: प्षाप्राहरा 5उलत्मनेत्रोक्तस5), bo 


३०१० चरक-संहिता । [ हिक्काश्चासचिक्कित्सितम्‌ 


यदा स्रोतांसि ₹ु रुध्य मारुतः कफपूव्वेकः । 
विष्वग्‌ ब्रजति संरुद्धस्तेदा श्वासान्‌ करोति सः ॥ १३॥ 
उद्ध्यमानवातो यः शञ्दवद्‌ दुःखितो नरः । 
उच्चेः श्वसिति संरुद्धो मत्तषेभ इवानिशम्‌ ॥ 
प्रनष्टज्ञानविज्ञानस्तथा विश्रान्तलोचनः । 
_ बितृताचाननो बद्ध-मृत्रवच्चो विशीणंवाक्‌ ॥ 
दोनः प्रश्वसितश्चास्य दूराद्‌ विज्ञायतै भृशम्‌ । 
महाश्वासोपरूष्टस्तु निप्रमेव विपद्यतै ॥ १४ ॥ 
इति महाश्वासः | 
जीवित हन्तीति बचनेन प्राणोपरोधिनी व्यपेता शुद्धा नाशु किन्तु कालकः 
गेति प्रायेण। यमिकायाः साध्यलक्षणमाह-अक्षीणश्चेत्यादि | अक्षाणसायभावे 
यमिका हन्तीति कालप्रकर्षेण न वाशु ॥ १२॥ 
गङ्गाधरः-इति हिक्कानिदानमुक्तवा श्वासनिदानमाह- यदेत्यादि । कफ 
पूर्वकः कफेन तंयुक्तः पूर्व्व सन्‌ मारुतः स्रोतांसि हिकाश्वाससाधारणोक्तानि 
प्राणवाहीनि न तु हिकोक्तानि प्राणोदकान्नवाहीनि संरुध्य तेन खोतो 
रोधेन संरुद्धः सन्‌ विष्वग्‌ व्रजति, विशु अञ्चतीति विष्वक्‌ ; सव्बेशरीरं ब्रजति, 
तदा वेकारिकान्‌ श्वासान्‌ स करोति ॥ १३॥ 
गढ़ाधरः--सम्प्रा प्रिपत्तता महाश्वासमाह-उद्धयेत्यादि। उद्धयमानवातो 
यः पुमान्‌ उद्धयमानवात झट धूयमानः स्वयमेव गम्यमानो वातो यस्य स 
नरः खलु दुःखितः सञ्छब्दवद्‌ यथा स्यात्‌ तथा उच्चः श्वसिति; यथा संरुद्धो 
मत्तपंभोडनिशमुच्चेः श्वसिति प्रनष्टशानादिर्भबति, अस्य प्रश्वसितं प्रश्वासं 
शरश दूराद्रिक्षायते। एष महाश्वासः। एतन्महाश्वासोपसष्ठः पुमान्‌ क्षिप्र 
.विपद्यते म्रियते ॥ १४ ॥। 
-इःसाध्या, यमिका ठृष्ण'मोहचतां सद्यः प्राणह्ृत्‌ गभीराव्यपेते च इत्युक्तम्‌ । अक्षीणेति अक्षीण 


मांसः॥ १२॥ 
चक्रपाणिः यदेत्यादिना श्वाससंप्रासिमाइ । स्रोतांसीति प्रकृतत्वात्‌ प्राणोदकवाहोनि 


-स्रोतांसि। कफपूर्व्घक इति कफप्रधानः। विष्वग ब्रजति सर्वतो. गच्छति ॥ १३ ॥ 
चक्रपाणि उ३.४द#निरथा दिनी भेट 4 6808 | ९८ थमन ईति $ 'वूथमानो वातः। 


१७शं अध्यायः ] चिकित्सितस्थांनम्‌ । ३०११ 


शू 

ऊद्ध श्वसिति यो दीघं ® न च प्रत्याहरत्यघः। 

श्लेष्मावृतमुखस्रोताः क्रु ्गन्धवहादि तः ॥ 

ऊच दृष्टिविपश्य॑स्तु विश्रान्ता इतस्ततः । 

प्रमुद्यन्‌ वेदनात्तश्च शुष्कास्योऽरतिपीड़ितः ॥ 

ऊछ शासे प्रकुपितै ह्यधःश्चासो निरुध्यते । 

मुह्यतस्तास्यतश्चोद्ध श्वासस्तस्यव हन्त्यसून्‌ ॥ १५॥ 

इत्यूद्ध श्वासः | 

यस्तु श्वसिति विच्छिन्नं सव्बेप्राणेन पीडितः । 

न वा श्वसिति दुःखात्तो मम्मच्छेदरुगदितः ॥ ` 

आनाहस्वेदमूच्छोत्तों दह्यमानेन वस्तिना । 

विष्लुताच्षः परिक्षीणः श्वसन्‌ रक्तेकलोचनः ॥ 

गङ्गाधरः--ऊड़ श्वासमाह-ऊद़ मित्यादि। यो नर ऊद्ध मेव श्वसिति 
न चाधः श्वासं सम्य प्रत्याहरति इ्लेष्प्राहतमुखस्रोतःप्रश्नतिः सन्‌ वेदनात्तश्च 
सन्‌ प्रपुद्यन्‌ मोह गच्छन्‌ शुष्कास्योऽरतिपीड़ितो भवति। इत्येतस्मिन्‌ ऊद्ध - 
श्वासे प्रकुपिते दृद्धे सत्यधःश्वासो निरुध्यते, तस्य युह्यतश्च तोम्यतश्वोद्ध श वासो 
5श्रून प्राणान्‌ निहन्ति । इत्येतदृद्ध श्वासे मोहग्लानी भवत एव न, तु यदि भवत- 
स्तदाऽसून्‌ निहन्ति नान्यथा इति त्रयः श्वासा न सिध्यन्तीति वचनात्‌ ॥ १५॥ 
गङ्गाधरः-छिन्नश्वासमाह-यस्तित्यादि । यस्तु सव्वप्राणन पीड़ितः सन्‌ 

विच्छिन्नं स्थिवा स्थिला श्वसिति, यदा मर्म्मच्छेदरुगदितः सन्‌ दुःखात्तों 
भवति, तदा न वा श्वसिति श्वासरोधः स्यादस्य। एष नर आनाहाद्यात्तो 
इच्चेरिति दीर्घम्‌। मत्तषभो मत्तवलीव्ईः। दीन इति दीनवत्‌। हीनं प्रश्वसितमिति पाः | 
तथाहि प्रश्नसितस्य हीनत्वे दूराद्‌ विज्ञायते इति यद्‌ वक्ष्यति तदनुपपन्नं स्यात्‌ ॥ १४ ॥ 

'क्रपाणिः- दीर्घमित्यादिना ऊद्ध श्वासमाह । दीधे श्वसिति श्वासस्य वहनिर्गमनं दीघकालं 
करोति न च प्रत्याहरत्यधः इति श्वासमधो न नयति। क्रद्वगन्धवहो वायुः। श्वासस्य दीघकाल 
उड़ यने अधोऽनयने चोक्ते हेतुमाह ऊद्ध श्वास इत्यादिना ॥ १५॥ 

चक्रपाणिः-यस्त्वित्याद्ना छिन्नश्वासलक्षणमाह । श्वसिति निश्चस्य पुनः क्षणान्तेनः न वा 
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३० १ २ चरक "संहिता । [ हिक्काश्वासचिकित्सितम्‌ 


विचेताः परिशुष्कास्यो विवः प्रलपन्‌ नरः । 
ठिन्नश्वासेन विच्छिन्न स शीघ्र विजहात्यसन्‌ ॥ १६ ॥ 
इति छिन्नश्वासः । 


प्रतिलोमं यदा वायुः स्रोतांसि प्रतिपद्यते । 
ग्रीवां श्रिश्व संग्ह्य श्लेष्माणं समुदीय्यं च ॥ 
करोति पीनसं तैन रुद्धो घुघरकं तथा । 
अतीव तीव्रवेगञ्च शासं प्राणप्रपीडकम्‌ ॥ 
प्रताम्यति स वेगेन कासतै सन्निरुध्यतै । 
प्रमोहं कासमानश्च स गच्छति मुहुम्मु हुः ॥ 


दह्यमानेन वस्तिना विशिष्टः विप्लुताक्ष उच्छननेत्रः सन्‌ परिक्षीणः वसन्‌ 
श्वासं कुव्वन्नेकलोचनं  रक्तमस्य स्यात्‌। विचेता इत्यादिरूपः परूपन्‌ 
सन छिन्नश्वासेन विच्छिन्नो भवति, स शीघ्रमसून बिजहाति। इति त्रयः श्वासा 
असांध्याः ॥ १६॥ [ 

. गङ्गाधरः-अथ तमकश्वासमाह- प्रतिलोममित्यादि। वाधुयेदा भति- 
लोमं यथा स्यात्‌ तथा स्रोतांसि प्राणवहानि प्रतिपद्यते तदा प्रतिलोमं रोतो - 
गतो वायुः ग्रीवां शिरश्च संगृह्य स्लेष्माणश्च समुदीर्य पीनसं प्रतिश्यायविशेषं 


` करोति, तेन पीनसलक्षणकफेन पुनः स्रोतोरोधेन बायोर्मार्गावरोधाद, रुद्धः 


सन्‌ वायुघु धु रकं शब्दं करोति। तथा श्वासं प्राणप्रपीड़क पाणो देहान्निः- 


सरतीवेत्येवं प्रपीड़ाजनकमतीव तीव्रवेगं करोति। स श्वासी तेनातीवतीत्र- 


देगेण प्रताम्यति भ्लायति कासते सन्निरुध्यते निञ्चेष्टो भवति। कास 


' मानश्च स प्रमोह मुहुम्मु हुगच्छति। अत्र भ्रम्यते इत्यपपाठः। कासेन 


सिति ज्ञ श्वासं लभते। मम्मंच्छेदरूपा रुक्‌। . ( वस्तिनिरोधो सूलनिरोध इत्यर्थः। ) 
.रक्तेकलो चरुत्वमिह स्याधिप्रभावात्‌। विच्छिन्नः  विमुक्तसन्धिबन्धः। एते ल्यः श्वास 


निसर्गतोऽसाध्याः ॥ १६ ॥ 


` `` चक्रपाणिः--प्रतिलोमम्‌ इत्यादिना .तमकश्वासमाह। झ्लेष्माण सञ्चुदीय्य च इत्यनेन 


क्षामान्यसं प्रष्ध्युक्तस्यापि/३छेदमण/०बुनरभिश्रसश कृ" विशेषण” कारपद्वगवुशषति ।: घुघु रकम्‌ 


~ ) ; 


+ ५७श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०१३ 


श्लेष्मण्यमुच्यमाने तु भृशं भवति दुःखितः । 

तस्येव च विमोच्तान्तै मुहत्त लभते सुखम्‌ ॥ . . 

तथास्योदुध्वंसते कण्ठः कृच्छाच्छक्कोति भाषितुम्‌ । .. 

न चापि लभते निद्रां शयानः श्वासपीड़ितः ॥ 

पाश्वे तस्यावणज्वाति शयानस्य समीरणः । 

आसीनो लभते सोख्यसुष्णञ्चेवाभिनन्दति ॥ 

उच्छिताक्तो ललाटेन स्तिद्यता भृशमत्तिमान्‌। 

विशुष्कास्यो मुहुःश्वासो मुहुश्चेवावधम्यतै ॥ 

मेघाम्जुशोतप्राग्वातेः श्लेष्मलेश्च प्रवद्धतै । 

स याप्यस्तमकः श्वासः साध्यो वा स्यान्नवोत्थितः ॥ १७ ॥ 
इति तमकश्वासः । 


इलेष्परण्यप्रुच्यमाने शक दुःखितो भवति। तस्येव इलेष्मणः कासवेगेन 
विमोक्षान्ते मुहृत्त सुख पूव्वेक्लेशापेक्षया लभते। तथा पुनरस्येव कण्ठ 
उदध्वंसते उपस्थितकासवेगः स्यादेवं कासवेगस्यावसराभावेन भाषितु 
कुच्छात्‌ शक्कोति श्वासपीडितत्वेन शयानोऽपि न च निद्रां लभते पुनः- 
पुनः कासवेगात्‌। तथा निद्राथं शयानस्य समीरणः पावे द्वे अवग्रह्माति 
पाइवावग्रहणेन श्वासावरोधः स्यात्‌ । तथा निद्रां न लब्ध्वा पुनरुत्थायांसीनः 
सन्‌ सोख्य॑ पूव्वेक्लेशापेक्षया लभते। तथोष्णमभिनन्दति सुखयति। 
उच्छिताक्षो नयनयोरुच्छनभावोऽस्य स्यात्‌। स्विद्यता ललाटेन युक्तं 
स्याललाटेऽस्य घम्मौ भवति। विशुष्कास्यो मुहुः सन्‌ मुहुः वासवान्‌ सन्‌ 
युहुश्चावधम्यते गजारूढ इव शरीरचालनवान भवति। मेघादिभि प्रवद्धते । 
स तमकः श्वासो याप्यः कालप्रकर्षे, नवो स्थितस्तु साध्यो वा स्याचतुष्पाद- 
योगात्‌ । वाशब्देन शापनाम्‌॥ १७॥ 


इति कष्ठे घुघु रुक्शब्दुम्‌। सन्निर्ध्यते इति निरोधो भवति। तस्यव चेति इलेष्सण इति शेषः । 
आसीन उपविष्टः । उच्छिताक्ष इति इच्छूनाक्षः । सुहुशचेवावधम्यते इति क्षणक्षणश्वासेनब चायुना 


अवधस्यते ॥ ९ 
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३०१४ चरक-सं हिता । 


ज्वरमूच्छोपरीतस्य विद्यात्‌ प्रतमकन्तु तम्‌ । 

उदावत्तरजोऽजीण-ङ्किन्नकाय निरोधजः ॥ 

तमसा वद्धेतैऽत्यथं शीतश्चाशु प्रशाम्यति । 

मज्नेतस्तमसीवास्य विद्यात्‌ सन्तमकन्तु तम्‌ ॥ १८॥ 
इति प्रतमकसन्तमकश्वासो । 


हचायासोद्भवः कोष्ठे चुद्रो वात उदीरयन्‌ । 
चुद्रश्वाः न सोऽसं दुःखेनाङ्गप्रचाधकः ॥ 


गङ्गाधरः तमकस्यावस्थान्तरेण संशान्तरमाह-ज्वरेत्यादिं। ब्वरादि 
मतस्तमक त॑ प्रतेम ' विद्यात्‌ । तस्येव कारणविशेषजत्वे संश्ञान्तरमाइ-उदा 
वत्ते्यादि। उदावत्तो वेगधारणजो व्याधिस्तस्माञ्जातो, रजो धलिरजीणें 
सामादिना छिन्नं भुक्त, कायनिरोधः कायाग्निनिरोधः, एभ्यो जातस्तमक 
श्वासोऽत्यथं तमसाऽन्धकारेण बद्धते शीतेः कम्मभिराशु प्रशाम्यति । 
तमसि चायं मञ्जतीवास्य तमसि मञ्जत इव तमकश्वासं तं सन्तमक विद्यात्‌ । 
सन्तमकं तं विद्यादितिवचनेन प्रतमकस्योदावत्तांदिभिरुपद्रव इस्यन्येन 
यदुच्यते तन्न साधु ॥ १८॥ 

गङ्गाधरः -भ्ुद्रः्वासमाह-रक्षेत्यादि। रुक्षमन्नपानविहारादिकम्‌, आयास 
श्रमस्ताभ्यां कोष्ठे उद्भवः क्षृद्रवात उदीरयन्नूडध गच्छन्‌ श्वासान्‌ करोतीति 
ूच्बेस्मादनुवत्तते। ` सोऽयं क्षरुद्रश्वासो नात्यथं दुःखेनाङ्गानां बाधकः । 


` चंक्रपाणिः--ज्वरादिरोरोण तमकस्येव पित्तसम्बन्धात्‌ प्रतमकसंज्ञां दुर्शयन्नाह--ज्वरेत्यादि । 
इदावत्तेत्यादिना प्रतमकहेतु लक्षण प्राइ। प्रतमक एव सन्तमकः। रजो धूलिः। कायनिरोधो 
वेगानां निरोधः। किवा छिन्नकायो वृद्ध), निरोधो वेगनिरोधः । तमसेत्यन्धक्ारेण किंवा तमसा 
तमोगुणेन। यद्यपि तमकख शीतेन वृद्धिरुक्ता तथापि प्रतमक्रस्य पित्तसम्बन्धत्वात्‌ -शीतेश्चाशु 
प्रशाम्यतीति यदुक्तं तदुपपन्नं भवति। किंवा यथा मद्योत्थविकारस्य मद्य प्रशमनं भवति तथा 
शीतसञुत्थस्यापि तदात्वमात्रे शोतः प्रशमनं ज्ञेयम्‌। सन्तमकः प्रतमकभेद इति कृत्वा श्वासानां 
पञ्चसंख्यासिद्धि:॥ १८ ॥ क ड 8 ७५०५ ; 

चक्रपर्णटा- तसे सा दिना अकामाः ।८०।्षतद यावच, कने एख, रुक्षायासो वः । 


~ 


१०श अध्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०१५ 


हिनस्ति न स गात्राणि न च दुःखो यथेतरे। - | 
न च भोजनपानानां निरुणद्धप्रचितां गतिम्‌। | 
इन्द्रियाणां व्यथां नापि काञ्चिदापादयेदु रजम्‌ ॥ १६॥ 
इति क्षु्रश्वासः । 
स साध्य उक्तो बलिनः सव्वें चाव्यक्तलच्षणाः । 
>> णे 
इति श्वालाः समुदिष्टा हिक्राश्चेव खलचणोंः ॥ २० ॥ 
एषां प्राणहरा वज्ज्यों घोरास्थे ह्याशुकारिणः । 
भेषजेः साध्ययाप्यांस्तु न्प्र भिषणुपाचरेत्‌ । 
उपेक्षिता दहेयुर्हि शुष्कं कक्षमिवानलः ॥ २१ ॥ 
न गात्राणि हिनस्ति न च यथेतरे श्वासा यथा दुःखा न तथायं क्षद्रश्वासो दुःखः 
पीड़ाकरः। न भोजनादीनामुचितां गतिं निरुणद्धि। न चेन्द्रियाणां व्यथाम्‌ 
आपादयति न च काञ्चिद रुजं रोगान्तरमापादयति। इति क्षद्रश्वासलक्षणम्‌ ॥१९ 
गङ्गाधरः-तस्य साध्यतामाह-स क्षद्रश्वासो बलिनः पुंसः साध्य उक्तः 
सब्बे महाश्वासादयो यदा खल्वव्यक्तलक्षणाः पूवव रूपावस्थास्तदा साध्या 
उक्ताः। अत्र पठन्ति। “श्षद्रः साध्यतमस्तेषां तमकः कृच्छ उच्यते | त्रय 
श्वासा न सिध्यन्ति तमंको दुब्बलस्य च।” इति श्वासाः पञ्च समुद्दिष्टा 
व्याख्याताः स्वलक्षणेः। पश्च हिकाश्च स्वलक्षणेः समुद्दिष्टा इति ॥ २०॥ 
गङ्गाधरः-एषां हिकाश्वासानां प्राणहरा हिकाश्वासा वज्ज्यों न 
चिकित्स्याः हि यस्मात्‌ ते घोरा आशुकारिण आशुमारकाः। 
साध्ययाप्यांस्तु हिक्ाश्चासान्‌ भिषग्‌ भेषजः क्षिप्रमुपाचरत्‌। कस्मात्‌ 
क्षिप्रमित्यत आह--उपेक्षिता इत्यादि। उपेक्षिताः साध्ययाप्या अपि 
हिकाश्वासा दहेयुय था शुष्कं कक्षं कक्षस्थकाष्ठमनलो दहेदिति॥ २१॥ . 
क्षुद्रवात इति स्वल्पवातत। न सोऽत्यर्थमिति नात्यर्थं दुःखकरः॥ न दुःख इति न 
ढुःखसाध्य; ॥ १९ ॥ । ५ 
चक्रपाणिः--सव्वे चाव्यक्तलक्षणा इत्यनेन साध्यत्वेन उक्तानां महाश्वासादोनां व्यक्तसग्व- 
लक्षणताव्यतिरिक्तायामेवावस्थायां साध्यतां प्रतिपादयति ॥ २० ॥ 
` चक्रपाणिः--प्राणहरा महाश्वासादयः सम्पूर्णलक्षण वज्ज्या; | साध्या याप्या इति बहुवचनं 
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। 


३०१६ चरक-संहिता । 

कारणस्थानमूलक्यादेकमेव चिकित्सितम्‌ । 

इयोरपि यथादृष्टमृषिभिस्तन्निबोधत ॥ २२ ॥! 
' हिक्कांश्वासाहितं खिम्धेरादो स्वेदेरुपाचरेत्‌ । 

आत्तं लवणतलेन नाड्रीप्रस्तरसङ्करः ॥ 
` तेरस्य ग्रथितः श्लेष्मा स्रोतःस्वपि विलीयते । 

खानि माइवमायान्ति वातश्चाप्यनुलोमताम्‌ ॥ 

यथाद्रिकुञ्जेष्वकांशु-तप्तं विष्यन्दते हिमम्‌ । 

श्लेष्मा तक्षः स्थिरो देहे स्वेद विष्यन्दतै तथा ॥ 

सिन्नं ज्ञात्वा ततस्तूणं भोजयेत्‌ खिग्धमोदनम्‌ । 

मत्स्यानां शूकराणाञ्च रसेदध्युत्तरेण वा ॥ 
गङ्गाधरः-कारणेत्यादि। हिकाश्वासयोः कारणस्य स्थानस्य मूलस्योद्‌- 
 भवस्थानप्ाथमिकस्य चेक्यादेकल्ाद्‌ द्रयोरेकमेव चिकित्सितमृपिभिर्यथादष्टं 
तन्निवोधत। इति॥ २२॥ | 
. . गह्ञाधरः--तश्चिकित्सितमाह--हिक्केत्यादि। हिकादितं श्वासादितं वा 
नरमादो भिषक स्निग्धः कम्मभिः स्नेहयिखा लवणमिश्रिततेलेनाक्तं नाडी- 
्रस्तरसङ्करेः स्वेदेरुपाचरेत्‌ । तेः स्नेहपूव्वेकस्वेदेरस्य हिकाश्वासान्यतरा दि तस्य 
स्रोतःस्वपि ग्रथितः इलेष्मा विलीयत गलितो भवति। खानि रन्धाणि 
मार्डवमायान्ति। वातश्राप्यननुलोमतामायाति। तत्र इष्टान्तः- यथेत्यादि । 
अद्विकुञ्जेषु यथा पतितं संहृतीभूतं हिमं जलम्‌ अर्का शुतप्त विष्यन्दते, 
तथा हिक्वाश्वासान्यतरादितस्य देहे स्थिरः इलेष्मा स्वेदेस्तप्तो विष्यन्दते 
इति। ततः कि ङुय्योदित्यत आह-स्तिन्नमित्यादि। ततस्तं हिका- 
श्वासान्यतराहितं सम्यक्‌ स्विन्नं शाता मत्स्यानां शूकराणाश्व रसेः अथवा 
देध्युत्तरण दधिबहुलेनोपकरणेन स्त्िग्धभोदनं तूणं भोजयेत्‌। पुनः श्लेष्मा 


, घक्रपाणिः-संप्रति भिन्नयोरपि हिक्काश्वासयोः यथा समानं चिकित्सितं अवति तथा दर्शयन 


[ हिक्काश्वासचिक्रित्सितम्‌ 


समानं चिकिरिसतमाह-कारण्त्यादि। कारण वाह्मकारणं, स्थानं नाभ्यादि, सूरं दोषः ॥ २२ ॥ 


वक्रपाणिः-- स्निग्धेरिति स्नेडव९षणम्‌ । अन्ये तु स्निग्धमिति पठन्ति। छवणवत्‌ सेल 
छवणतेटम्‌ । ङु ष्विति विटपंषु। मस्खादीनामित्यादी मत्स्यानार्माप रसः स्वरसः कल्केन 


| कर्तव्य: । ०८दष्युत्तर। दखिसर 9 अरा होतं रस नाजुधुएं ककबह. क हि श्होकोडवः 0 


। | 


५७दा अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३ ४ १७ 


ततः श्लेष्मणि संवृद्धे वमनं पाययेत्‌ तु तम्‌। 
पिप्पलीसेन्धवचोद्र-युक्तं वाताविरोधि यत्‌ ॥ 
निह तै सुखमाप्नोति स कफे दुष्टविग्रहे । 

स्रोतःसु हि विशुद्धेषु चरत्यविहतोऽनिलः ॥ २३ ॥ 
लीनश्चेद्‌ दोषशेषः स्यात्‌ तं घूमनिहरेद बुधः । 
हरिद्रां यवमेरण्ड-मूलं लाच्षां मनःशिलाम्‌ ॥ 
सदेवदाव्वेलं मांसीं पिष्टा वत्ति प्रकल्पयेत्‌ । 

तां घृताक्तां पिबेद धूमं यतरा घृतसंयुतेः ॥ 
मधूच्छिष्टं सञ्जेरसं घृतं मल्वकसंपुटे । 

कुत्वा धूमं पिबेच्छुङ्ग बालं वा स्लायु वा गवाम्‌ ॥ 


यावच्छूष्कोभूय ग्रथितो न भवेत्‌। ततः इलेष्मणि संट्ृद्धे चोत्किष्टे च तमातुर 
वमनोषध॑ पाययेत्‌। यद्वमनोषधं वाताविरोधि तत्‌ सैन्धवपिप्पली क्षोद्रयुतं 
पाययेत्‌। दुष्टविग्रहे कफे निहेते सति स पुमान्‌ सुखमाम्नोति। कुतः १ 
श्लोतःसु हीत्यादि। हि यस्मात्‌ स्रोतःसु विशुद्धेषु सत्सु अविहृतः पथिरोधा- 
भावेनाविहतगतिरनिलश्चरति ॥ २३॥ | 
गङ्गाधरः-दभनेत निह तकफशेषे किं कुर्य्यांदित्यत आह--लीनश्चेत्‌ 
इत्यादि । यदि दोपशेषः स्रोउःजु लीनो वर्तते, तदा बुधो भूमैस्तं लीनं दोषः 
शेषं निर्दरेत्‌ु॥ धूमानाह-हरिद्रामित्यादि। अळं हरिताल्म्‌ । हरिद्रादीनि 
मांस्यन्तानि अष्टौ द्रव्याणि पिष्ठा वत्ति धूमवत्ति प्रकस्पयेत्‌। तां घृताक्तां 
वत्तिं कला धूमं पिबेत्‌। घृतसंयुतेयवेः पिष्टैबेत्ति कुला धूमं वा 
पिबेत्‌। मधूच्छिष्टमित्यादि। मधूच्छिष्टं सर्ज्जरसश्व चूणेयिला घृत 
छईयतीह दुःखम्‌ । वाताविरोधीत्यनेन अन्नं रुक्षं तीष्णं वमनं निषधयति। दुष्टः विम्रद्दो 
यस्य स दुष्टविग्रहः॥ २३ ॥ १ पक 
चक्रपाणिः--वमनशेषहरणार्थ' धूममाह-छीन इत्यादिना। एतेन धूमवमनं विनापि 
स्वल्पदोषे कत्तेव्या एव॥ मात्वापि धूमविषया दोषश्य विद्यमानत्वात्‌। अलं हरिताकम । घूम्नवत्ति- ` 
करणं तस्याशोतीयोक्तधूमवर्तिविधानेन कर््तव्यम्‌॥ जल च घूमपाननलिकामानं वक्ष्यमाणकासहर- 
घूमनलिकीमीमसंमानम 'ब्छनितवहिकाश्ररसयोरपि'०कत्ससमानर्वास" "मचच्छिष्टं > अ 


३०१८ चरक-संहिता । [ हिकाश्वासचिकित्सितम्‌ 


श्योनाकवद्धेमानानां नाड़ों शुष्कां कुशस्य च। | 

पद्मकं गुग्गुलं लोभ शुल्लकों वा घृतप्लुताम्‌ ॥ २४ ॥ 
स्वरच्षीणातिसारास्र-पित्तदाहालुबन्धजान्‌ । 
मधुरल्निग्यशीतादेशहिकाश्वासानुपाचरेत्‌ ॥ २५ ॥ 

न स्वेद्याः पित्तदाहात्तो रक्तस्वेदातिवत्तिनः । 
नोणधातुबला रुचा गभिण्यश्चापि पित्तल्लाः॥ २६ ॥ 


न मस्त्रकसम्पुट शरावमध्येऽङ्गाराग्नि दत्ता सच्छिद्रेण नलिका 
प्रवेशादेण शरावान्तरेण पिधाय तदन्तरम्रो निक्षिप्य धूमपानोक्तनछिकां 
तस्मिं रिरे प्रवेश्य धूमं पिबेत्‌। एवमेव प्रकारेण गवां शह चूणयिला 
अथवा गवां बाळं पुच्छकेशमथवा स्नायु चणयिला धूमं पिबेत्‌। 
इयोनाकेस्यादि। शुष्कां श्योनाकस्य नाड़ीं घृतप्लुतां धमं पिबेत्‌। 
अथवा वरद्धमानानामेरण्डानां नाड़ीं शुष्कां घृतप्छुताम्‌, अथवा ङुशस्य 
शुष्कां नाड़ी घृतप्लुतामंथवा पद्मकाष्ठं गुगुळ लोघ्र पिष्टा कृतां बत्ति 
शुष्कां घृतप्लतां शक्रीं शछकीट्रक्षकाष्ठं पिष्ट्रा कृतां वत्ति छृतप्लुतां 
धूमं पिबेत्‌ ॥ २४॥ 
` गङ्गाधरः--स्वर्त्यादि। स्वरक्षीणायनुबन्थनान्‌ हिक्काश्वासान्‌ मधुर- 
स्तिम्धशीताद्य रुपाचरेत्‌ ॥ २५॥ 

गङ्गाधरः--स्वेदेरुपाचरेदिति यदुक्तं तस्यापवादमाह--न स्वेद्या इत्यादि । 
पित्तात्तां दाहात्ती रक्ता तिवत्तिनः स्वेदातिवित्तिनः क्षीणधातवः क्षीणबला 
रुक्षा गर्भिण्यः पित्तलाश्च हिकाखासाहिता न स्वेद्याः नाड़ीमस्तर- 
सट्टरे रिति ॥ २६॥ 


मल्लकसंपुटे चात्र उक्तमपि पातव्यधूमनिगंमाथ ऊद'च्छिद्र' कर्तव्यम्‌ । पञ्चकादिष्वपि घृत- 
मित्यादयनुवर्त्तते । - वदमान एरण्डः। लोध्रोऽगुरुः। शल्लकी स्वनामख्याता ॥ २४ ॥ 
चक्रपाणिः ञ्चीतादेपरित्यादिशब्देन पित्तहरणपिच्छिलादिग्रहणम्‌ ॥ २५॥ 
चक्रपणिः-वित्तदाहात्तौ इति पित्तात्तौन्‌ दाहात्तांश्च। रक्तं स्वेदश्च अतिवत्त॑मानो येषां ते 
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कामं कण्ठमुरः कोष्णः स्नेहसेकेः सशुकरः । 

उत्कारिकोपनाह श्र सृदुभिः स्वेदयेत्‌ षणम्‌ ॥ 

तिलोमामाषगोधूम-चूणेवातहरेः सह । 

सनेहेश्चोत्कारिका साम्लेः सचोरेवा कृता हिता ॥ २७॥ 

नवज्वरामदोषेषु रुक्तं स्वेदं विलङ्घनम्‌ । 

समीचयोल्लेखनं वापि कारयेहलवणाम्ञुना ॥ 

अतियोगोद्तं वातं दृष्टा वातहरेभिषक्‌ । 

रसादेर्नातिशीतोष्णेरभ्यङ्गेश्च शमं नयेत्‌ ॥ २८॥ 

उदातत्ते तथाध्माने मातुलुङ्गाम्लवेतसेः । 

हिड़पोलुविड़ श्चान्नं युक्तं स्यादनुलोमनम्‌ ॥ २६ ॥ 

गङ्गाधरः--तेषां यथा स्वेदः कार्य्यस्तदाह-काममित्यादि । पित्तात्तादीनां 

तेषां हिक्क्वासार्दितानां कामं यथेच्छं सशकरः स्नेहद्रव्यावसेकेः कोष्ण 
क्षणं कण्ठप्रुरश्च स्वेदयेत्‌ । मृदुभिरुत्का रिकाप्रदेहः कोष्णेश्च कण्ठमुरः क्षणं 
स्वेदयेत्‌। मृदुभिरुत्कारिकामाह-तिलेत्यांदिे। तिला उमा माषा गोधूमा 


इत्येषां चुणवातहरतिलतेलादिभि. स्नः सह साम्ळरुत्कारिकाऽथवाम्ळं विना 
क्षीररुत्कारिका कृता तेषां पित्तात्तांदीनां कण्ठोरःस्वेदे हिता ॥ २७॥ 


गङ्गाधरः--नवञ्वरेत्यादि । पित्तात्तांदीनां नवज्वरामदोषेषु रुक्षं वातहर- ` 


स्नेहं विना तिलोमादीनां चर्णेरुस्कारिकास्वेदं, पित्तात्तादिभ्योऽन्येषां स्वेद्यानां 
रुक्ष स्वेदं विलङ्नश्च समीक्ष्य कारयेत्‌ बलादि समीक्ष्य च लवणाम्बुना वाप्यु 
स्लेखनं वमन कारयेत्‌ । वमनाद्यतियोगोद्धतं वातं तेषां दृष्टा वातहरमां सरसे 
नातिशीतोष्णेः शमं नयेदभ्यङ्गश्च वातहरः शमं नयेदिति || २८॥ . 
गङ्गाधरः--उदावत्तेत्यादि। तेषां हिकाश्वासादितानामुदावत्ते तथाध्माने 
च मातुलुङ्गाम्लवेतसै डिङ्पीळविडेश्च युक्तमन्नमनुलोमनं स्यादिति॥ २९ ॥ 
चक्रपाणिः-काप्रमित्यादिना स्वेद्यानां स्थानविशिष्टं स्वेदमाह । काममिति इच्छायां सत्याम 


उत्कारिकोपनाहेः स्वेद्येत्‌॥ २७ ॥ 
चक्रपाणिः--उल्लेखनं वमनम्‌ । अतियोगोद्तमिति वमनाद्यतियोगवृद्धंम । ` किंवा असिः 


योगेन अतिमाह्नोद्वतम्‌। पीलुविड्सिद्धम्‌ ॥ २८ । २९ ॥ Ff 
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३०२० चरक-संहिता । | [ हिक्काश्वंसचिकिस्सितंस्‌ 


हिक्काश्वासामयो त्वेको बलवान्‌ दुष्बेलो5परः । 
कफाधिकस्तथेवेको रुक्ष बहनिलो5परः ॥ 
कफाधिके बलस्थे च वमनं सविरेचनम्‌ । 

काय्यं पथ्याशने धूम-लेहादिशमनं ततः ॥ 
वातिकान्‌ दुब्बलान्‌ वृद्धान्‌ बालांश्वानिलसूदनेः । 
तपयेदेव शमनः रनेहयूषरसादिभिः ॥ ३०॥ . 
अनुतङ्गिष्टकफास्तन्न-दुब्दलानां विशोधनात्‌ । 
वायुलेब्धास्पदो मम्मे संशोष्याशु हरेदसून ॥ 


गङ्गाधरः-अथ भेदानाइ--हिक्केत्यादि। एको हिकामयी श्वासामयी 
च बलवान्‌ अपरो दुब्बेल इति द्विधा द्विषा। अन्यान्यप्रकार एतयोव लवद - 
दुब्बं लयोमेध्ये एकः कफाधिकस्तथा रुक्षो बद्दनिलोऽपर इति द्विथा द्विधेव 
द्विधा । तत्र कफाधिके बलस्थे च वमनं विरेचनश्च काय्यं, ततः पथ्याशिने 
धूमलेहादिना शमन॑ काय्येम्‌। वातिकानित्यादि। वातिकान्‌ वा दुब्बेलान वा 
हिकाश्वासादितान्‌ टृद्धान्‌ वा कफाधिकबलवतश्च बालांश्च तथा$निलसूदन 
शमनः स्नहृयूषरसादिभिस्तप येत्‌ ॥ १० ॥ 

गङ्गाधरः-बमनादिभिदोषो येषां तदाह-अनुदित्यादि। ये दभ्या 
विरेच्यास्ते चेतदनुर्किष्टकफा अथवा न स्तिन्ना अथवा दुब्बेलास्तेषां 
बमनविरेचनविशोधनात्‌ वायुळंब्धास्पदः सन्‌ मम्मे हृदयं संशोष्याशु 


 सक्रपाणिःच्यकित्साभेदार्थ' हिक्काश्वासि नोऽवस्थाभेदमाह--हिक्केत्यादि । एताश्चतस्रोऽवस्था 
सांक्षादक्ता:। बलवान्‌ चाताधिकङः कफाधिकरचेत । बह्वनिलविशेषणेनापि रुक्षस्निरधावस्था 
क््यम्‌॥ तत्र बह्ुनिषहुकफरूपतासूचिते अवस्थाद्वये क्रियां ब्र्ते--कफाधिक इति। तत इति 
बमनविरेचनानन्तरम्‌ । तथा चापरे अवस्थाद्वये समानचिकित्सितमाह-वातिकानिति। बाळ- 
बृद्धयोश्चात्त असं पूर्णक्षीणधातुत्वेन दुब्बेलयोः दुब्ब लोदाहरणार्थभेवोपादानम्‌। पुतच्च सं क्षेपेण 
चिकित्सासूवमुक्तम्‌। तेन बलवान्‌ वाताधिकः इत्याद्वस्थामिश्रिताया युक्तचिकित्साया अपि 
मिश्रणं कल्पनीयम्‌ । यथा प्रत्येकदोषोक्ताचकित्सा दोषसं सगो विकल्प्यते ॥ ३० ॥ 

बक्रपाणिः-अविषयप्रविष्टशोधने दोषमाह--अनुत्किष्टेत्यादिना । मर्म्म इति हृदयादीनि । 
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4०६ अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०२१ 
हृढ़ान्‌ बहुकफांस्तस्माद रसेरानूपवारिजेः । | 
तृप्तान्‌ विशोधयेत्‌ खिन्नान्‌ वृ हयेदितरान्‌ भिषक्‌ ॥ ३१ ॥ 
शिखितित्तिरिदक्षाद्या जाङ्गलाश्च मृगा द्विजाः । 
दशमूलीरसे सिद्धाः कोलत्थे वा रसे हिताः॥ ३२॥ . 
निदिग्धिकां विल्वमध्यं ककटाख्यां दुरालभाम्‌ । 
त्रिकण्टकं गुड़ चीञ्च कुलत्थांश्च सचित्रकान्‌ ॥ 
जले पत्ता रसः पूतः पिप्पलो ब्ृतभञ्जितः । 
सनागरः सलवणः स्याद्‌ यूषो भोजने हितः ॥ 
राखाँ घलां पञ्चमूलं हस्तं मुद्गान्‌ सचित्रकान्‌ । 
पत्तवास्भसि रसे तस्मिन्‌ यषः साध्यश्च पूठववत्‌ ॥ 
असून्‌ हरेत्‌। शोध्यानाह-हृद़ानित्यादि। तस्मादुक्तदोषात्‌। ददान हिका- 
श्वासात्तोन बहुकफान्‌ स्निग्स्तिन्नाना नूपवारिजेपो सरसेस्तृसानुत्किएकफान 
वपनविरेचनाभ्यां विशोधयेत्‌। रद्‌बहुकफा द्विका्वासादितादितरान्‌ दुब्बर लान 
वाताधिकान्‌ दद्धान्‌ बालांश्च शमनेट हयेद भिषगिति॥ ३१॥ 
गज्ञाधरः--शमनह हणान्याह-सिखोत्यादि। _ शिखिप्रश्‍तयो जाईला 
थृगा द्विजाः पक्षिणः दशमूलीरसे काथे सिद्धाः कोलत्थे वा रसे काथे सिद्धाः 
हणीयानां हिकाश्वासादि तानां हिताः ॥ ३२॥ 
गद्गाधरः-निदिग्धिकामित्यादि । विल्वमध्यं विस्वफलशस्य, ककटाख्यां 
ककट्थूज्रीम। चित्रकान्तान्येतानि अष्टो द्रव्याणि। तत्र सप्त द्रव्याणि प्रास्थिके 
जले कर्षमात्राणि पत्तवाद्धंश्रते पूते जले कुलत्थविदलमष्टादशांशकांश दत्त्वा 
पक्तवा पूतः स यूषभूतो रसः पिप्पलीनागरचूणेलवणयुक्तो घृतभर्ज्जितो 
हिकाश्वासिनोभोजने हितः। यूपः। रास्नामित्यादि । पूव्वेवद्‌ रास्नादिकम्‌ 
रढ़ानिति बळवतः। रसैरानपवारिजैः तृप्तान्‌ इत्यनेन कफोत्क्लेशहरणे तृप्तिं दुशंयति । स्तिन्नान्‌ 
इति स्वेदितान्‌। इतरानिति दुर्बलान्‌ बहुवातांश्र । कफाधिकायामवस्थायां तपंणरूप विपरी तक्रिया- 
करणेऽनुक्तेऽपि कफबृद्धया अद्रोषा एव जेया ॥ ३१ ॥ 
चक्रपाणिः-इह दशमूकरसादौ वर्हितित्तिरादीनां सिद्विः रसविधानेनेव ज्ञया ॥ ३२ ॥ 
चक्रपाणिः निदिरिधकामित्यादि यूषविधानं सामान्यपठितमपि ङुळत्थस्य यूषप्रकृतित्वाद 
यूपसाधनौपयिकं मानं गुह्यते । शेपद्रब्यन्तु यूपसाधनमानेन ग्रृह्मते । पिप्पळीसाधिते दृते 
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३०२२ चरक-संहिता । 
पल्लवान्‌ मातुलुङ्गस्य निम्बस्य कूलकस्य च। 
पत्ता मुहांश्व सव्योषान्‌ क्षारयूषं विपाचयेत्‌ ॥ 
दत्त्वा चार सलवणं शिय्र णि मरिचानि च । 
युक्त्या संसाधितो यूषो हिक्काश्वासविकारजित्‌ ॥ 
कासमईकपत्राणां युषः शोभाञ्जनस्य च । 
शुष्कमूलकयूषश्च हिक्काश्वासनिवहण 
सदधिव्योषसपिष्को यषो वात्तीकजो हितः ॥ ३३ ॥ 
शालिषष्टिकगोधूम-यवाज्ञान्यनवानि च। 
हिङसोवच्चलाजाजी-विड़पोष्करचित्रकेः । 
सिद्धा कर्कटश्वङ्गा च यवागूः श्वासहिक्किनाम्‌ ॥ 


अम्भसि पक्तवा तस्मिन्‌ रसे यूषः साध्यः, पिप्पलीनागरचणसैन्धवयुक्तो 
धृतभञ्जितः हिकाश्वासिनो भोजने हितः। रास्नादियषः। पछवानित्यादिं। 
मातुलुङ्गस्य पछवान्‌ निम्बस्य पछ्त्रान्‌ कूलकस्य पटोळस्य च पल्लवान्‌ 
व्यस्तान्‌ समस्तान्‌ वा पक्ता तस्मिन्‌ रसे मुद्वान विदलीकृतान्‌ सव्योषान्‌ 
व्योषचूणमनुरूपेण दत्त्वा क्षारयषं पचेत्‌। कथमित्यत आह- क्षारं यवक्षारं 
संन्धवलवणश्च  शिग्रणि फलानि मरिचानि च पुनयु त्तया दत्त्वा संसाधितो 


यषः क्षारयषः हिकाश्वासविकारजित्‌। क्षारयूषः। कासमद्देत्यादि । कास 
'मद्दैकपत्रकाथ शोभाञ्जनस्य पत्रकाथे शुष्कमूलककाथे पको यूपो हिकाश्वास 


निवहणः | सदधीत्यादि। वात्ताकफलसहितो मुद्वादियषः सदधि व्योषं 
दत्त्वा सपिषि भ्रष्ट: हिकाश्वासिनोभोजने हितः ॥ ३३॥ 
गङ्गाधरः- शाल्यादीनामनवानामन्नानि हिकाखासिनोर्दितानि। तत्र 


_बिशेषमाह- हिङ्गित्यादि। घृते श्र४हिहप्रश्नतिभिः कथितः सिद्धा यवागूः 


शाल्यादीनामनवानां श्वासहिकिनां हिता। तथा ककेटशृङ्गप्रा कथितया सिद्धा 


घा प्रिप्पछीयुक्त.घते भज्जित इति पिप्पछोश्वतमज्जितः। एवं रास्तामित्यादौ रसस्य प्राधान्यम्‌ । 


. पूर्व्ववत्‌ इति पिप्पलीषतभञ्जितादिकमतिदिशति। . क्षारेण युक्तो यूषः। : क्षारो इपामागयोदिः । 
` -कासम्रेति कासमद्वौदीनां यथायोग्यतया प्रक्षेपः । जलमानादिना संस्कार उन्नेयः ॥-३३॥; ` 
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A चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०२३ 


दशमूलीशटीरास्ना-पिप्पलीविल्वपोष्करेः । 
श्रुज्गीतामलकीभार्गी-गुड़ चीनागरडिभिः ॥ 
यवागू' विधिना सिद्धां कषायं वा पिबेन्नरः। 
कासहद्महपा श्वात्ति-हिक्काश्वासप्रशान्तये ॥ ३४॥ 
पुष्कराहृशटीव्योष-मातुलुङ्गाम्लवेतसेः । 
योजयेदन्नपानानि ससपि विड़हिङ्गभिः ॥ 
दशमूलस्य वा काथमथवा देवदारुणः । ` 
तृषितो मदिरां वापि हिक्काश्वासी पिबेन्नरः ॥ 
पाठां मधुरसां राखाँ सरलं देवदारु च । 
प्रक्षाल्य जज्जरीकृत्य सुरामण्डे निधापयेत्‌ ॥ 
तन्मन्दलवणं कृत्वा वेद्यः प्रखतसस्मितम्‌ । 
पाययेत्‌ तु ततो हिक्का-श्वासश्चेवरोपशास्यति ॥ ˆ 
हिहठ सीवच्चेलं कोलं समङ्गां पिप्पलीं बलाम्‌ । 
मातुलुङ्गरसे पिष्टमारनालेन ना पिवेत्‌ ॥ 


यवागूश्च श्वास हिक्ावतां हिता । दशमूलीत्यादि । दशमूल्यादीनि काथयिलाद्ध 
धुते तोये यवाणूमण्डपेयाविलेप्यन्यतमा सिद्धा श्वासहिकिनां हिता। 
यवागूमित्यादि । येद्रेव्ययेवागूरुकता तेद्रेव्येः विधिना मण्डपेयाविलेपीनामन्य- 
तमां यवागू सिद्धां पिबेत्‌। एषां कषायं वा हिकाश्वासो नरः पिबेत्‌ ॥ ३४॥ 
गङ्गाधरः-पुष्कराह्न त्यादि। पुष्करादिभिः कथितेः सिड़ान्यन्नपानानि 
सर्पि वि ड़हिङ्गभिः प्रक्षिप्तः सह हिक्काश्वासिनोयोजयेत्‌। दशमूलस्येत्यादि। 
तृषितो हिक्काश्वासी नरोऽड़शृतं दशमूलस्य क्वाथं पिबेदथवा देवदारुणः क्वाथं 
पिबेन्मदिरां वा पिबेत्‌ । पाठामित्यादि। पाठादीनि जलेन प्रक्षाल्य कुट्टयित्वा 
जज्जेरीकृत्य सुरामण्डे चतुगु णे पड्युणे वा निधापयेत्‌। तन्मन्दळवणमर्पलचणं 
कुला प्रख्ृतसम्मितं पलद्वयं हिकाश्वासिनं वेद्यः पाययेत्‌ । हिङ्गित्यादि। घृते 
चक्रपाणिः-दशमूलीत्यादो कषायशब्दः पानोयस्थानविहितत्वात्‌ अद॑श्य्ते जले एव 
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३०२४ चरक-संहिता । [ हिक्काश्वासचिकित्सितम्‌ 


भागीनागरयोः कल्कं मरिचत्षारयोस्तथा । 

पीतद्र चित्रकास्फोता-मूव्वोणामम्बुना पिबेत्‌ ॥ ३५ ॥ 

शिरीषपुष्पस्वरसः सत्तपणुस्य वा पुनः । 

पिप्पलीमधुसंयुक्तो कफपित्तानुगे हितो ॥ 

मधूलिका तुगाचीरी नागरं पिप्पली तथा । 

उत्कारिका घृतै सिद्धा श्वासे पित्तानुवन्धजे ॥ 

श्वाविधं शाशमांसञ्च शुल्लकस्य च शोणितम्‌ । 

पिप्पलीघ्ृतसिद्धानि शासे वातानुबन्धजे ॥ 

सुवच्चंलारसो दुग्धं घृतं त्रिकटुकान्वितम्‌ । 

शाल्योदनस्पानुपानं वातपित्तानुगे हितम्‌ ॥ 

मधुकं पिप्पलीमूलं गुड़ो गोशक्ृतो रसः ७ । 

क्षोद्र घ्रृतं श्वासकास-हिक्काभिष्यन्दिनां हितम्‌ ॥ ३६ ॥ 
भृष्ठहिइप्रश्रतिकं मातुळङ्गरसे पिष्टमारनालेन गोलयिला हिकाश्वासवान्‌ ना पुमान्‌ 
पिबेत्‌ । भार्गीत्यादि । भार्गीत्यादि योगत्रयं कर्कविधयाम्बुना पिबेत्‌ ॥ ३५ ॥ 

गङ्गाधरः-शिरीषेत्यादि। शिरीषपुष्पस्य स्वरसः सप्तपर्णस्य खरसः । 

एतो ट्री खरसो पिप्पलोमधुसंयुक्तो कफपित्तानुगे हिकाश्वासान्यतमे हितो । 
मधूलिकेत्यादि। मधूलिका गोधूमपेषणावशिष्ठक्षुद्रभागः। तस्प त्रयो भागाः, 
तुगाक्षीय्यांदीनां त्रयाणां मिछितानामेको भागः। घृतश्चानुरूपं द्त्वा जले 
सिडा उत्कारिका पित्तानुबन्धजे हिता । श्वाविधमित्यादि। श्वावित्‌ सेज्जड़: 
सच ट्ृहतक्षुद्रभेदन द्विधा, तयोह हान्‌ श्वावित्‌, क्षुद्रः शलकः। तत्र हहत्‌- 
शल्लकस्य शशस्य च मांसं, क्षुद्रशछकस्य च शोणितं, तानि त्रीणि पिप्पली- 
चूर्णमिश्रितचृते सिडानि भ्रृष्टानि वातानुगे श्वासे हितानि। सुवचेलेत्यादि । 
सुवच्चेला सूर्यभक्ता तस्था रसः स्वरसः किंवा दुग्धं घृतं वा त्रिकट्कान्वितं 
वातपित्तानुगे श्वासे शास्योदनभोजनादनुपानं हितम्‌। मधुकमित्यादि। 


चक्रपाणिः-आस्फोता अपरमंछिकेति ख्यांता ॥ ३५॥ 
चक्रपाणिः-मधूलिका अल्पगोधूमा । श्वाविधमिति शछकस्य मांसम्‌ ॥ ३६ ॥ 
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3०७४ चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०२५. 


खराश्रोष्टवराहाणां मेषस्य च गजस्य च । 
शकृद्रसं बहुकफेष्वेकेकं मधुना पिबेत्‌ ॥ 
चार वाप्यश्वगन्धाया लिद्यान्ना क्षोद्रस पिषा । 
मयूरपादनालं वा शललं शुल्लकस्य च ॥ 
श्वाविद्रोहकचाषाणां ® लोमानि कुररस्य च । 
एकद्विशफश्वङ्गाणि चम्मास्थीनि खुरांस्तथा ॥ 
समस्तान्येकशो वापि दग्ध्वा क्षोद्रघरृतान्वितम्‌ । 
९ ७ + 
चूण लिहन्‌ जयेत्‌ कासं हिक्रां श्वासञ्च दारुणम्‌ ॥ 
एते हि कफसंरुद्ध-गतिप्राणप्रकोपहाः । 
तस्मात्‌ तन्मागंशुद्धाथ देया लेहा न निष्कफे ॥ ३७॥ 
कासिने छद्देनं दः्यात्‌ स्वरभेदे च बुद्धिमान्‌ । 
वातश्लेष्महरेथृक्तं तमके तु विरेचनम्‌ ॥ 
पधुकपिप्पलीमूलयोश्चूर्ण शुड़ो गोमयरसश्च क्षोद्रं छतं सर्व्वं सममेकीकृत्य 
खादत्‌ श्वासादिकानां हितम्‌ ॥ ३६॥ | स दु 
गङ्गाधरः- खरेस्यादि। खरादीनां शकुद्रसमेकेक बहुकफे श्वासे मधुना 
पिबेत्‌। क्षार वेत्यादि | अश्वगन्धायाः भस्म जले स्रावयिला स्थापयेत्‌, तत्र तलस्थं 
संहतं क्षारं श्वासी ना पुमान क्षोद्रसर्पिषा लिहेत्‌ । मयूरपादस्य नाळं दरवा 
क्षारं कृता मधुसपिपा लिहेत्‌। अथवा शल्लकस्य शलळं कण्टकं दग्ध्वा भस्म 
मधुसपिषा लेहयेन्‌। एकेत्यादि। एकशफा अश्वादयो द्विशफा गवादयस्तेषां 
शृङ्गाणि चम्मोण्यस्थीनि खुरांश्च समस्तानि एकशो वापि दस्थ्वा क्षोद्रघतान्वितं 
चूर्ण लिइन्‌ कासादीन्‌ जयेत्‌। एते हीत्यादि। हि यस्मात्‌ एते लेहाः कफन 
संरुद्धगतेः प्राणस्य प्रकोपहाः, तस्मात्‌ तस्य प्राणस्य मागे रोधककफशुद्धार्थ 
लेहा एते देया न तु निष्कफे देया इति ॥ ३७॥ _ ' ब 
गङ्गाधरः -कासिन इत्यादि । श्वासवते कासिने छद्दनमोषधं दद्यात्‌। 
चक्रपाणिः -मय्रपादमिति । नाल मयूरस्येव एथगेव प्रस्थमानम्‌। शकलमिति मत्स्यशकला- 
कारम्‌ । जाण्डको मरुदेशोबवः प्राणी स्पृष्टमात्रे सङ्कोचसुपयाति। एकः द्विघाऽसिन्नः शफः 


येषां तेऽश्वादयः. एकशफाः, द्विशफाः इरिणादयः, तान्‌ । मार्गशुद्धपर्थमिति प्राणमार्गशुद्धयर्थम्‌ ॥३७॥ 


» फयूरपाएं'मारुंपव/ शकत, रालकव्यः बाःव०' इ्वावित्ताण्डकचवण्णस कति पाठान्तरम्‌ ॥ 


३०२६ चरक-संहिता । [ हिक्ाश्रासचिकित्सितम्‌ 


उंदीय्यते भृशतरं मार्गरोधाद्‌ं वहजलम्‌ । 

यथा तथानिलस्तस्य माग नित्यं विशोधयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
शटी ग्रन्थिक-७-जीवन्ती त्वङ्‌ मुस्तं पुष्कराह्वयम्‌ । 
सुरसं तामलक्येला पिप्पल्यगुरु नागरम्‌ ॥ 

बालकश्च समं चूण कृत्ताष्टगुणशकरम्‌ । 

सञ्वथा तमके श्वासे हिक्कायाञ्च प्रयोजयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
र शव्याद्च्‌णस्‌। 
मुक्ताप्रबालवेद्य्य शङ्कुः स्फटिकमञ्जनम्‌ । 
ससारकाचगन्धारक-सच्मेलालवणद्यम्‌॥ 
ताम्रायोरजसी रूप्यं सोगन्धिककशेरुकम्‌ । 
जातीफलं शणफलान्यपामार्गस्य तण्डलाः ॥ 


शासनः स्वरभेदे च बुद्धिमान्‌ वातर्लेष्प्रहरयु क्तं विरेचन दधात्‌ तमके च 
श्वासे स्वरभेदे विरेचनं दद्यात्‌। कुतो मार्गशोधनं काय्य मित्यत आह 
उदीय्यत इत्यादि। वहज्जलं नदनद्यादिक यथा माग रोधाद भ्रशतरसुदीय्य ते 
तथा हिक्काश्वासिनोरनिलस्तस्यानिलस्य मागे रोधादशशतरघुदोय्येते। तस्मात्‌ 
तस्यानिळस्य माम नित्यं विशो धयेत्‌ ॥ ३८॥ 

गङ्गाधरः_शटीत्यादि। ग्रन्थिक पिप्पलीमृलम्‌। शव्यादिबालकान्तानि 
त्रयोदश प्रत्येकं समानि चूर्णानि कृला सव्वचूणादष्टयुणा शकरा तत्सव्व 
मेकीकृतं तमकश्वासादो सब्बंथा प्रयोजयेत्‌। शव्यादिचूणम्‌॥ ३९ ॥ 

गङ्गाधरः- मुक्तेत्यादि। वेद्य मणिविशेषः। सुक्तादिस्फटिकान्तं 
पञ्चद्रव्यं प्रत्येक सूक्ष्मचूण ग्राह्य न तु लघुपुटन दरूवा ग्राह्मम्‌। ससार 
काचर्माणः दृढ़काचः | गन्धं शोधितम्‌। अकस्य मूललक्‌। ताम्रायो'जसी 

चक्रपाणिः--कासिन इति। हिक्काश्वासयुक्त एव कासी । उदोर्य्यंते इत्यादावनिळः कफ 
मार्ग निरोधात्‌ उद़ीरित इति दर्शयति ॥ ३८ ॥ 

चक्रपाणिः -शटीस्यादिके चूण सममिति सबालक द्रव्यम्‌। अष्टगुणशर्करमिति एकभागा- 
पेक्षया अष्टगुणशकरम्‌। सर्व्वथेति पानभोजनलेहादियुक्तं ॥ ३९ ॥ 


चक्रपाणिः मुक्तत्यादौ ससारः स्फटिक एव। लवणद्वयं सोवच्चळं सेन्धवञ्च। सौरान्ध्यं 
Mam NN मय 
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छ 


49 सध्या || चिकित्लितस्थानंम्‌ । ३०२७ 


एषां पाणितलं चूण तुल्यानां चोद्रसपिंषा । 

हिक्रां श्वासञ्च कासञ्च लीढ़माशु नियच्छति ॥ 
अञ्जनात्‌ तिमिरं काचं नीलिकां पिष्टकं तमः । 

पिल्वं कण्डूमभिष्यन्दमम्मं चेव प्रणाशयेत्‌ ® ॥ ४० ॥ 


मुक्ताद्रचर्णम्‌ । 
शुटीपुष्करमूलानां चूणेमामलकस्य च । 


मुना संयुतं लेह्य चूणं वा काललोहजम्‌ ॥ 
सशकरां तामलकी द्राक्षां गोऽरवशकृद्र्सम्‌। 
तुल्यं गुड़' नागरञ्च प्राश्येन्नावयेत्‌ तथा ॥ 
लसुनस्य पलाणडोवा मूलं एञ्जनकस्य च । 
नावयेच्चन्दनं वापि नारीक्षीरेण संयुतम्‌ ॥ 


घारितपुटितं ताञ्ररजः मारितपुटितश्च लोहरजस्तथा रूप्यमपि मारित 
पुटितं ग्राह्मम्‌। सोगन्धिकं कढारपुष्पं कशेरुश्च जातीफलं शणस्य फलानि 
अपामागेस्य तण्डुलाइचेत्येषां तुल्यानां मिश्रितानां चूर्ण पाणितळं कषैमाणं 
देहबलापेक्षयारपमानमपि क्षौद्रसर्पिषा लीढ़ं हिकादिकं नियच्छति। चूर्णमिदम्‌ 
अञ्जनात्‌ तिमिरादीन्‌ नाशयेत्‌। मुक्ताद्य चूणमू ॥ ४०॥ 
गङ्गाधरः-शटीत्यादि। शटीपुष्करमूलानां चूर्ण मधुना संयुतं लेह्यम्‌ । 
आमलकस्य चूर्ण मधुना लेह्यस्‌। काललोहजं मारितपुटिततीक्ष्णलोहचणं 
मधुना लेह्' हिकादिषु पूव्वोक्तेप सशर्करामित्यादि। शकेरां भूम्यामलकौं 
गो$वशकृतो रसं गुड नागरश्च तुर्यं मेलयिला हिकाश्वासातुरं प्राशयेत्‌ 
तथा नावयेन्नस्यं कारयेत्‌। लसुनस्येत्यादिना चचारः। लसुनादीनां त्रयाणां 


माणिक्यभेद्‌ः। सीसकं सौवीरा्जनम्‌ केचित्‌ कृष्णमणिमाहः। कसेरुकमीषन्नीलपीतो मणिः। 
पांणितळूं कर्षः। मल्यमिति मलदिग्धाक्षिताम्‌ ॥ ४० ॥ ; 
बक्रपाणिः-क्काळलोहः लोहं एव, ती+$णं लोहं केचिद्‌ वर्णयन्ति। गृञ्जनकं लोहित 


* मेल्यं कष्ड्सभिष्यन्दं मन्दुञ्च तत्‌ प्रणाशयेत्‌ इति चक्रतः पाठः । 
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३० र्ट चरक-संहिता । [ हिक्काश्वास ,कित्सितम 


सुखोष्णं घृतमण्डं वा सन्धवेनावचूणितम्‌ । 
नावयेन्मक्षिकाविष्ठामलक्तकरसेन वा ॥ 
नारीक्षीरेण वा सिद्धं सपिमिधुरकेरपि । 

नस्तो निषिक्तं पीतं वा सद्यो हिक्कां नियच्छति ॥ 
सकृदुष्णं सकृच्छीतं व्यत्यासाद्धिक्केनां पयः । 
पाने नस्तःक्रियायां वा शकरामधुसंयुतम्‌ ॥ ४१ ॥ 
अधोभागे घृतं सिद्धं सद्यो हित्रकां नियच्छति । 
पिप्पलीमधुसंयुक्तो रसो धात्रीकपित्थयोः ॥ 
लाच्षालाजमधुद्राचा-पिप्पल्यश्वशकृद्रसम्‌। 
लिह्यात्‌ कोलमधुद्राक्षा-पिप्पलीनागराणि वा ॥ 


प्रत्येक मूल चूर्णयित्वा नावयेत्‌। नारीक्षीरेण चन्दनं वा नावयेत्‌। सुखोष्ण 
मित्यादि। सुखोष्णं घृतमण्ड सन्धत्रमिश्रं नावयेद वा। नावयेदित्यादि। 
मक्षिकाविष्ठामळक्तकरसेन गोलयिला नारीक्षीरेण वा गोलयिखा नावयेत्‌। 
मधुरकेजीवनीयेः कल्केश्रतुगु णजळे सिद्धं सपिरपि नस्तो नासिकायां 
निषिक्तं नासिकया पीतं वा सद्यो हिक्कां नियच्छति। एतत्‌ शव्यादिर्क 
हिक्कायां बोध्यम्‌। सकृदित्यादि। सकृदेकवारसुष्णं पय एकवारं शोतं पथ 
इत्येबं व्यत्यासाद्धिकिनां पाने योज्यम्‌ । नस्तःक्रियायां शकरामधुसंयुतं शीतं 
पयः॥ ४१॥ 

` गङ्गाधरः-अधोभाग इत्यादि। अधोभागे वेरेचनिके द्रव्ये कल्के चतुगु ण 
जले सिद्ध घृतं सद्यो हिकां नियच्छति। पिप्पलीत्यादि। धात्रीरसः पिप्पली 
चणमधुसंयुक्तस्तथा कपिरधफलमरध्यः पिप्पलीमधुसंधुक्तस्य रस इस्येतो द्रो र 
लिह्यात्‌। लाक्षेत्यादि। लाक्षादिकश्च मधुहयशकृदरसाभ्यां लिह्यात्‌। 


पलाष्डुः। माक्षिकोमिति मक्षिकाभवाम्‌। मधुरकरिति जीवनीयेः! सकृदिति कदाचित्‌। 
व्यत्यासात्‌ इति विपरर्ययात्‌। उष्णं पयः कृत्वा शीतं . कत्तव्यमू । मधुसंयोगश्चाल 
विरुद्वत्वात्‌ उष्ण न कत्त व्यः ॥ ४१॥ | 


टि ने ~ 
बक्रपाणिः-भधोभाररिति विरेचनद्रव्येः ॥ ४२ ॥ 
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$७शं अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०२६ 


शोताम्बुसेकः सहसा त्रासो विस्मापनं भयम्‌ । 

_ क्रोधहर्षप्रियोद्र गा हिक्काप्रच्यवना मताः ॥ ४२ ॥ 
हिक्काश्वासविकाराणां निदानं यत्‌ प्रकीत्तितम्‌ । 
वञ्ज्यमारोग्यकामेस्तठ्‌ हिक्काश्वासविकारिभिः ॥ ४३ ॥ 
शुष्कक्षीणकफोरस्का हिक्राश्वासानुबन्धिनः । 
ये प्रकृत्या रुक्षदेहाः सपि भिस्तान॒पाचरेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
दश्मूलरसे सपिदेघिमण्डेन साधयेत्‌ । 
कष्णासोवच्चेलक्षार-वयःस्थाहिडुचोस्कः । 
कयस्थया च संसिद्धं हिक्काश्वासो नियच्छति ॥ ३५ ॥ 

` दशमूलादंगर घृतम्‌ । 
तैजोवत्यभया कुष्ठं पिप्पली कटुरोहिणी । 
भूतीकं पोष्करं मूलं पलाशं चित्रकं शटी । 
कोलद्राक्षापिप्पलीनागराणि च पिट्टा मधुना लिह्याद्रा। शीतेत्यादि। 
शीताम्बुसेकादथो हिक्काप्रच्यवना मताः || ४२॥ 

गङ्गाधरः- अथ निदानवज्जेनमाह- हिक्केत्यादि । स्पष्टाथ मिदम्‌ ॥ ४३ ॥ 

गङ्गाधरः- शुष्फेत्यादि। शुष्कः क्षीणः कफो यंत्र तदुरो येषां ते। 


हिक्काश्वासाबुबन्धिनः कालप्रकषाबुबन्धिहिक्काश्वासवन्तः प्रकृत्या स्वभावत 
एव सुक्षदेहास्तान्‌ सपि भिव क्ष्यमाणरुपा चरेत्‌ ॥ ४४ ॥ 

गङ्गाधरः--सपी ष्पाह--दशमूलेत्यादि । दशमूलस्य रसो घृताद द्विगुणः 
दधिमण्डश्च द्विगुण इत्युत्सग सिद्धचतुणु णे द्रवे सपिः साधयेत्‌। तत्र कल्कः 
कुषणादिभिः पादिकेः। इत्येक सपिः। कयस्थथेत्यादि। कयस्थया च कल्क- ` 
भूतया दशमूलरसे द्विगुणे दधिमण्डे च द्विगुणे संसिद्धं सपिः हिकाश्वासो 
नियच्छतीति। दशमूलसपि रपरम्‌॥ ४५॥ 

गङ्गाधरः-तेजोबतीत्यादि । तेजोवती चव्यं, भूतीकं यमानी । तेओवत्या- 


चक्रपाणिः -दशसूलीत्यादौ दृधिमण्डो मस्तु। दशमूङक्काथद्धिमण्डानाञ्च सिलिर्ा 


चातुगु इग सू, पया वालमा "कायस्थ सुरसा ॥ प्र देको 
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३८० “ती 


२ कशि के अण 


३०३० चरक-संहिता | [ हिक्काश्वासचिकित्सितम्‌ 
सोवच्चलं तामलकी सेन्धवं विल्वपेषिकाम्‌ ॥ ` 
तालीशपत्रं जीवन्ती वचा तेरचसम्मितः 
हिङ्गपादे तप्रस्थं पचेत्‌ तोये चतुणु णे॥ 
एतठ्‌ यथाबलं पीत्वा हिकाश्‍वासो जयेन्नरः । 
शोथानिलाशोग्रहणी-हृत्पाश्वरज एव च ॥ ३६॥ 

तेजोवत्यादि घृतम्‌ । 


मनशुलासज्जरस-लाचारजनिपद्मकेः । 
ON ०२ सि ~ 
मञ्जिष्ठेलेश्च कषा शेः प्रस्थः सिद्धो घृताद्धितः ॥ ४७ ॥ 
| मनःशिलादि छतम्‌ । 


जीवनीयोपसिद्ं वा सचोदर' लेह्ये घ्रतम्‌। 
वासाघृतं दाधिकं वा पिबेत्‌ त्रृपषणमेव च ॥ ४८ ॥ 


दिभिः प्रत्येकमक्षसम्मितेहि इपादेः शाणमितहिङ्गसहितेरिति। तेजोबत्यादि 
घृतम्‌ ॥ ४६॥ 

गङ्गाधरः-मनःसिलेत्यादि। शोधितमनःरिछा ग्राह्मा। मञ्जिष्टेलश्च 
मञ्जिष्ठैलाभ्यां वत्तन्ते इति तः मज्ञिष्ठेळेरिति।) जलमत्र चतुणु णम्‌ | 
हिकाश्वासिनो हितम्‌ । मनःशिलादि घृतम्‌ ॥ ४७ ॥ 

गङ्गाधरः- जीवनीयेत्यादि। जीवनीयदशककल्कसिद्ध॑ चतुणु णजल 
पक्के पूते च शीते च क्षोद्रपादयुत छृतं लेहयेत्‌ ! वासाघृतं दाधिकं घृतं 
चग्रषणञ्चेव घृतं पिबेत्‌ ॥ ४८ ॥ 

चक्रपाणिः--तेजोवत्यादो तेजोवती चविका । हिङ्ग पादेरित्यल हिङ्गपादशब्देन ` हिङ्ग रेक- 
द्रव्यापेक्षया शाणमानो गृद्यते। तथापि अयमेव प्रयोगो हारीतेन एतानि तेजोवतीत्यादि पठित्वा 


SS हि न्> १ ७ २०), ७ ये 
उत्त+-कल्करेस्तेरक्षसम्मितः हिङ्ग शाणन संयुतेः घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ इत्यादि ॥ ४६। ४७ ॥ 
चक्रपाणिःवासाघृतमिति गुल्मोक्तम्‌ । त्रषणमिति त्रूयषणं लिफलामित्यादिना त्रूयषण- 
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० अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०३१ 


यतूकिश्चित्‌ कफवातप्नपुष्णं वातानुलोमनम्‌ । 
भेषजं पानमन्नं वा हिक्काश्वासेषु तद्धितम्‌ ॥ 
वातक्नुढु वा कफहरं कफकृठ वानिलापहम्‌ । 

काय्यं नेकान्तिकं ताभ्यां प्रायः श्रेयोडनिलापहम्‌ ॥ 
सव्वेषां वृ'हणे ह्यल्पः शक्यश्च प्रायशो भवेत्‌ । 
अवश्यं शमने5पायो भ्रशोडशक्‍्य श्र कषण ॥ # 


गङ्गाधरः--उपसंहरति--यत्‌किश्चिदित्यादि । कफवातप्रमिति संयुक्तकफ- 
वातोभयघरमू। तदाह-वातकृ दित्यादि । यदेकं भेषजादिक वातकृत्‌ कफहर 
यहा कफकृत्‌ अनिलापह भवति तन्नेकान्तिकं नाव्यभिचारि योग्यं; ताभ्यां हि 
भायोऽनिलापहं श्रेय इति । सव्वेषामित्यादि । सव्वेषां हिकाश्वासानामपायों 
हि यस्माद्‌ ६ हणे भेषजान्नपाने$ल्पः शक्यः प्रायशो भवेत्‌, शमने भेषजान्नपाने 
सव्वॅपासपायोऽवश्यं शक्यो भवेत्‌, कषणे भेषजान्नपाने सव्वेषामपायो 


चक्रपाणिः~अनुक्तचिकित्सापक्षग्रहणार्थमाह-यस्किञ्चिदित्यादि। अनेकान्तिकं कत्तव्य- 
विधिमाह--वातकृदित्यादि । अत हिक्काश्वासयोश्चिकित्सिते विधिलयम्‌। तत्त तावत्‌. कफवात- 
हरं प्रधानमेवोक्तम्‌। यत्‌ तु अवशिष्टं तत्र दोषस्य विद्यमानतया एकान्तेन करणं ज्ञेयम्‌ । 
एवमुक्तेषपि अनकान्तेन चिकित्साद्वयक्रणे वातहरस्येव प्राधान्यं जेयम्‌ ताभ्यामित्यादि । 
अनिलापहञ्च वृ'हण॑ समानं भवति। तलोपपत्तिमाह सब्वेषामित्यनेन । -गदान्तरानपि 
उतरादीन्‌ हिक्काश्चासवदूद'हणाहानाह । बहणे क्रियमाणे ह्यल्पः शक्यः प्रतीकारो भवति 
बृ'हणजनितबळानां सुखजयव्यापत्तिकत्वात्‌ इति भावः। शमने तु अवझ्यमपायो भवति। 
कर्षणे तु क्रियमाणे अशक्योऽपायो भवति कष्टश्च भवति। अइक्य इति असाध्यः । एतदपि 
कर्षणेन बहुबले पुरुषे भेषजादिना रोगस्य दुःशकत्वात्‌ इति ज्ञेयम्‌। अत एव झमनेः 
वृ'हणेरिति उपसंहारं करिष्यति।' किंवा वृ.हणरूपे शमने क्रियमाणे नावइ्यमपायो भवति, 


® सव्वेषामिति। सव्वेषां हिक्काश्वासात्तोनां हि यस्माद वृ हणे विधीयमाने कदाचिद 
देववशाद्‌ यो यो रोगोऽन्यरोगप्राइभीवो वा अवेत्‌ स प्रायशोऽल्पस्तथा शक्यः साघयितु' सुख- 
साध्यः ॥- तथा तेषां शमने भेषजादी क्रियमाणेऽपायो यदि देवात्‌ स्यात्‌ स नात्य नातिशयेन 
कि तर्हि मध्यमया वृच्या हिक्काश्चासशान्त्यर्थम्‌ कर्षणे भिषजा क्रियमाणे यो रोगो जायते, स 
भृशो दुःसहोऽतएवाशक्यः सार्धायतु' न शक्यते। यत एवं भुशो$शक्यश्चापायो भवति, 
अतोऽस्मात्‌ कारणात्‌ हिक्काधासान्‌ भूयिष्ठः बाहुल्येन शमनेभेंषजादेयस्तथा दृ हणेरुपाचरेतत । 
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३०३२ चरक-संहिता । | हिक्काश्चासचिकिस्सित म्‌ 


तस्माच्छुद्धानशुद्धांश्च शमनेवृ हणेरपि । 
हिकाश्वासादि तान्‌ जन्तून्‌ प्रायशः समुपाचरेत्‌ ॥ ४६ ॥ 


तत्र छोकः । 
दुज्ज्यत्वे समुत्पत्तो क्रियेकले च कारणम्‌ । 
+ शि र 
लिङ्गं प्थ्यश्व हिक्कानां श्वासानाञ्च निदशितंम्‌ ॥ ५०॥ 


त्यम़िवेशकृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्क्रतै5प्राप्ते दृढ़बलप्रतिसंस्कृते 
चिकित्सितस्थाने हिक्काशवासचिकित्सितं नाम 
सप्तदशो धयायः ॥ १७॥ 


भ्रशो5 (क्यो भवेदिति, तस्माद्विकाश्वासादितान्‌ सर्व्वान्‌ जन्तून्‌ शुद्धान 
अदुद्धांश्च शमनेष्ट हणे रापि प्रायश उपाचरेन्न तु कर्षणेरिति ॥ ४९॥ 
- गढ्ाधर--तत्र छोकः संग्रहार्थम्‌। दुज्जेयख इत्यादि ॥ ५० ||; 


इत्यग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते । अप्राप्ते तु दढबलप्रतिसंस्कृत एवं च । 
हिकाश्वासचिकिर्सिते वैद्यश्रीगङ्गाधरकविरल्नकविराजविरचिते चरक- 
जल्पकल्पतरो षष्ठस्कन्धे चिकित्सितस्थानजस्पे हिकाश्वास- 
चिकिर्सितजल्पाख्या सप्तदशी शाखा ॥ १७॥ 


भवन्नपि अल्पः दाक्यश्च भवति, शक्यमेव तु क्रियमाणेऽपायो भवतोति योज्यम्‌। न्यायोप- 
पादितं वृ.हणशमनं व्रृहणं वा प्रायः कर्त्तव्यतया उपसंहरन्नाह--तस्मादिस्यादि। अब 
कामनमशुद्वविषयं ब्र हणज्ञ शुद्धविपयं केचिदाहुः। शमनस्येव तु व्र'हणत्व केचित्‌ 
उदाहरन्ति ॥ ४९ ॥ 

 चक्रपाणिः- दुर्ज्ज॑य इत्यादिकोऽध्यायाथ संग्रहो व्यक्तः ॥ ५० ॥ 


दै $ = hy FF 
` - इति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन-श्रीमच्चक्रपाणिदुत्तविरचितायामायुव्दद॒दीपिकायां- 
चरकताःपय्यैटीकायां चिकित्सितस्थानब्याख्यायां हिक्काश्ासचिकिरिसतं - 
Fe नाम सप्तदशोऽध्यायः ॥ १७ ॥ 
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अष्टादशोऽध्यायः । 


अथातः कासचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


तपसा तैजसा धृत्या घिया च परयान्वितः । 


आश्रेयः कासशान्त्ययेसिदमाह चिकित्सितम्‌ ॥ २॥ 
वातादिजास्त्रयो ये च चतजः चयजस्तथा । 
पञ्चेतै स्युनृ णां कासा वडेमानाः चयप्रदाः ॥ ३॥ 


गङ्गाधरः अथो दिष्टक्रमा द्विकाश्वास चिकित्सितानन्तर कासचिकित्सित- 
अथात इत्यादि। अथेत्यादि सब्ब पूव्वेवद्व्ाख्येयम्‌ ॥ १॥ 
गङ्गाधरः-तपसेत्यादि। आत्रेयः पुनव्वेसु: || २॥ 
गङ्गाधरः-चातादिजा इत्यादि। वातादिजास्रय इति वातजपित्तज 
इलेष्प्रजा इति त्रयः कासाः। प्रागभिहितमष्टोदरीये पश्च कासा इति वातपित्त- 
कफक्षतक्षयजा इति, तस्यायमचुवादस्तु वरद्धमानक्षयप्रदा इत्युपदेशाथमुत्तरोत्तरं 
बरूबन्तश्चेति ज्ञापनाथ ञ्च ॥ ३॥ 


'चक्रपाणिः-हिक्काश्वासानन्तरं समानचिकिस्सितत्वात्‌ तया हिक्काश्वासकासानां परस्परानु- 
बन्धित्वाच कासचिकिस्सितसुच्यते। अत्रात्रेय ्याभिधामादेव शिष्य्रप्रश्नोइनुमीयते, न पृष्टां 
गुरवो चदुन्तीति न्यायात्‌ ॥ १।२॥ , be 

चक्रपाणिः-क्षय इति तुक्षयः, तेन राजय्मसम्बन्धानां क्षीणधातुपुरुषभवाणां तथा 
जराकासस्य क्षयजदब्देन ग्रहणं भवति। क्षतोद्भवस्य क्षतपूञवेकयक्ष्मभवस्य तथा क्षतक्षीणस्य 


च कासस्य ग्रहणं -भवति। पञ्चेति. संख्यया सकङकासावरोधो ज्ञेयः। क्षयप्रदा इति 


देहक्षयप्रदाः न मारका इति यावत्‌। किञ्च क्षयजोऽपि कासः पुनर्विशष्टक्षयप्रदो भवति, यथा 


-ज्बरोत्पत्ते रक्तपित्तं, रक्तपित्तात्‌ पुनज्वैरो भवति। उक्तं हि “--उवरसन्तापाद्‌ रक्तपित्तमुदीस्यते 
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३०३४ चरक-संहिता । न 
पूव्वरूपं भवेत्‌ तेषां शूकपूणंगलास्यता । 
कण्ठे कण्डूश्व भोज्यानामवरोधश्र जायतै ॥ ४ ॥ 
अधः प्रतिहतो वायुरूद्ध खोतःसमाश्रितः । ? 
उदानभावमापन्नः कण्ठे सक्तस्तथोरसि ॥ 
आविश्य शिरसः खानि सव्वोणि प्रतिपूरयन्‌ । 


आभज्ञन्नाचिपन्‌ देहं हनुमन्ये'तथाक्षिणो ॥ । 
नेत्रएष्ठमुरः पाश्वे निभज्य स्तस्भयंस्ततः । 
शुद्धो वा सकफो वापि कासनात्‌ कास उच्यतै ॥ 
गज्ाधरः-पूव्वेरूपमित्यादि। शूको यवाग्रजादिः। भोज्यानामवरो 
कण्ठशोषाद भुक्तमन्नं कष्ठे$वरुध्यते, अभ्यवहारासामर्थ्यमित्यन्येडपरे 
वरुचिमाहुः ॥ ४॥ र 


` गड्ाधर-सम्प्रा प्रिमाह--अध इत्यादि । वायुरधस्तात्‌ केनापि कारणेन 
तथा स्वभावात्‌ स्वयमेव प्रतिघातवानधस्ताद्भवति। अधस्तात्‌ स्वेन भति- 
घातादूद्ध स्रोतःसमाश्रितः सन्नुदानभावशुदानानुगतभावमापन्नः कण्ठे तथोरसि 
सक्तः संलग्नः सन्‌ शिरसः खानि मुखनासिकाकणनेत्रच्छिद्राण्याविश्य तानि 
सर्व्वाणि खानि प्रतिपूरयन्‌ देहमाभञ्जन्नाक्षिपंश्च देहं इ्ुमन्ये तथाक्षिणी 
आक्षिपन्‌ नेत्रपृष्ठमुरः पारवे द्वे च निभु ज्य निभु ग्णानि कृता ततः स्तम्भयंश्च 
शुद्धः सकफो वा कास उच्यते, कस्मात्‌ ? कासनात्‌। कार कुशब्दे। कुशब्दं 
भिन्नस्वरविशेषं कुव्वन्‌ निरेतीति। स वायुः सकफः शुद्धो वा कास उच्यते । 
कश्चिदाह-शिरःकण्ठाद्याक्षिपन्‌ कसति निगच्छति इति कस गतावित्यस्य रूपं 


_ चक्रपाणिः -पूव्व्पमाह-पूव्वत्यादि । शूकेरिव पूर्णः झूकपूर्णः गळ आस्यञ्च यस्य । 
भोज्यानामवरोधोऽरुचिः अशक्तर्वा ॥ ४॥ . ~ 
= क्रपाणि;-- अध इत्यादिना सम्प्राप्तिमाह । उदानभावम्ापन्न इति ऊद्ध गतिस्वभावमापन्न: । 
खानीतिसीकिसि*००मिसुरियेति"७िष्थेः१/०१ ऐना कक रस्थम्तयव्जू अस. इष्यः बशर ऋया 


१८श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | ३०३५. 


प्रतिघातविशेषेण तस्य वायोः सरंहसः । 
वेदनाशब्दवेशेष्यं कासानामुपजायते ॥ ५ ॥ 

% रुचशोतकषायाल्प-प्रमितानशन स्त्रियः । 
वेगधारणमायासो वातकासप्रवत्तेकाः ॥६॥ 
हृतपाश्वॉरःशिरःशूल्ञ-स्वरभेदकरो भृशम्‌। 
शुष्कोरःकण्ठवक्तूस्य हृष्ठलोम्नः प्रताम्यतः ॥ 
निर्घोषडेन्यक्षामास्य-दोष्बल्यक्षोभमोहकत्‌ । 
शुष्कः कासः कफं शुष्कं कृच्छान्मुत्तवाल्पतां रेत्‌ ॥ 
ल्िग्धाम्बुलवणोण्ण श्र भुक्तयीतेः घ्रशास्यति । 

दू वातस्य जीणऽन्ने वेगवान्‌ मारुतो भवेत्‌ ॥ ७ ॥ 
कास इति। अपरश्चाह-प्रतिघातेत्यादि । तस्य कारणविशेषे कुपितस्य वायो 
सरंहसो जातवेगस्य स्वेनेब प्रतिक्षतविशेषेण वेदनाशब्दवेशेष्यं वेदनाविशेष- 
१ सहितशब्दवेशेष्यं कासानामुपजायते। इति कासनातू कास उच्यते ॥ ५॥ 
गङ्गाधरः--सम्माप्तिपूव्वकनिरुक्तिषुकतवा निदानमाह-रक्षेत्यादि । रुक्षा 
दीनि परमितान्तान्यन्नानि। अल्पं मात्रयाऽरपं पमितमत्यरपमन्नम्‌। 
अनशनं लङ्घनमिति न तु सक्षादीनामनशनमविवक्षितवादयोग्यलाच्च वातकोपे | 
खियोऽतिसेविता वेगानामविधाय्यांणां धारणम्‌ आयासः श्रमः वातकास- 
प्रवत्तेका वातकासहेतवः ।। ६॥ 
गङ्गाधरः-वातकासलिङ्गमाह-हृदिस्यादि। हृदादिषु शूलं स्वरभेदश्च 
करोति। ऊरआदि शुष्कं यस्य तस्य हुएलोम्नः प्रताम्यतो ग्लानिमतः। 
निघौषः प्रबलः कासशब्दः क्षामास्यं क्षीणमुखम्‌ । इंडशस्य शुष्कः कासः 
शुष्कं कफं कृच्छान्सुक्तवाल्पतां त्रजेत्‌। स्निग्धाय चु क्तेः पीतश्च शाम्यति। 
उच्यते । कस गतिशातनयोरिति धातोरयं प्रयोगः। एवं सामान्योक्तस्य भेदहेतुमाह-- 
= प्रतीघातेत्यादि। प्रतीघात इत्यावरणं कफादि। सरंहसः सत्रेगस्य। वेदना पोड़ा। 
न्ड, , वेशिष्टय' विशिष्टत्वम्‌ भिन्नत्वमिति यावत्‌ ॥ ५॥ | 

बटन चक्रपाण --रुक्षत्या दिना वातजस्य हेतुलक्षणे आह ॥ ६ 0॥ 

चक्रपानि?-०ग्रण॥फ्थश्य9'डतिवप्रस्तेन"प्राविदहता०॥ उप्छवालस्थेत्ति“छकप्तिथी/प्रकुपितवातस्य us, 


३०३६ चरक-संहिता । [ कासचिकित्सितम्‌ 


कट्कोष्णविदाह्म्ल-क्षारा णामतिसेवनम्‌ । 
पित्तकासकरं क्रोधः सन्तापश्चाञ्निसूय्यजः ॥ ८ ॥ 
पीतनिष्ठीवनाक्षत्वं तिक्तास्यत्वं खरामयः । 
उरोधूमायनं तृष्णा-दाहमोहारुचिश्रमाः ॥ “3 
प्रततं कासमानश्च ज्योतींषीव च पश्यति । 
श्लेष्माणं पित्तसंस्वष्ट निष्ठीवति च पेत्तिके ॥ ६ ॥ 
गुव्वेमिष्यन्दिमधुर-स्नग्धसन्नविचेष्टितेः । 
वृद्धः श्लेष्मानिलं रुद्रा कफकासमुदीरयेत्‌ ॥ १० ॥ 
मन्दाञ्नित्वारुचिच्छदि -पीनसोत्वलेशगोरवः । 
लोमहषास्यमाधुय्यं-बलेदसंसदनंय॒तम्‌॥ 
बहुलं मधुरं लिग्धं घनं ष्ठीवेत्‌ कफं तथा । 
कासमातो ह्यरुग वत्तः सम्पूणेमिव मन्यतै ॥ ११ 
जीणेऽन्ने पुनरूड़ वातस्य मारुतो बलवान्‌ भवेत्‌। इति घातकास 
लिङ्गानि॥ ७॥ 
गङ्गाधरः-अथ पित्तकासमाह-कटकोष्णेत्यादि। कटकादीनामतिसेवनं 
पित्तकासकर, क्रोधोऽग्निसूय्य जः सन्तापश्च पित्तकासकरः॥। ८ ॥ 
गङ्गाधरः- इति निदानम्ु्तता लिङ्गमाह-पीतेत्यादि। पेत्तिके कासे 
यन्निष्ठीवति तेत्‌ पौतमक्षि च पीतम्‌ । वक्षो धूमायते । कासमानो नर 
प्रततं ज्योतींषीव कासवेगान्नेत्रज्योतींषि निग च्छन्तीव पश्यति ॥ ९ ॥ 
गङ्गाधरः-कफकासमाह- युव्वेभीत्यादि । शब्दविशेषस्य कासस्याकरण 


सामथ्यान्निश्चलकफस्य कथं कफकासः स्यादित्यतः सम्प्राप्तिमाह । गुव्वांदिभि 
हेतु भि? द्वः इलेष्पाउनिलं रुदा तेन रूद्धानिलविशिष्टः सन्‌ कफकासमुदीरयेत्‌॥१० 
 गङ्गोधरः-तस्य लक्षणमाह-मन्देत्यादि। कासमानः स मन्दाम्निलादिभि 
चक्रपाणिः _कटिश्यादिना पित्तकासहेतुलिङ्गमाह । अग्निसूर्य्यज इति अग्निसूर्य्यभवः 
सन्ताप इत्यथः ॥ ८ ॥ | न 
चक्रपाणिः--उरोधमायनमिति. उरसो धमोद्वमनमिव । पित्तजेऽपि उद्वमनं इलेष्मनिष्ठी- .-/ 
वनम्‌ । व्याधेरुरःप्रभ्टतिकफस्थानमूतत्वेन इलेष्मपित्तसंसर्गो जायते इति ज्ञयम्‌ ॥९॥ 
चक्रपाणि: गूर्व्वित्यादिना इलेष्मजमाह ॥ १० । ११ 


॥ 
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ब८श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानंप | ३ ® ३७ 


अतिव्यवायभाराध्व-युद्धाश्वगजनिम्रहः । 

रुक्षस्योरः चतं वायुण होत्वा कासमावहेत्‌ ॥ १२ ॥ 
स पूव्व॑ कासते शुष्कं ततः ष्ठीवेत्‌ सशोणितम्‌ । 
कण्ठेन रुजतात्यथ विरुग्णेनेव चोरसा ॥ 
सूचोभिरिव तीदणाभिस्तुद्यमानेन शूलिना । 
दुःखस्पशेन शूलेन भेदपीड़ाभितापिना ॥ 
पठयसेदज्वरश्वास-तृष्णावेखथ्यपीड्रितः । 

पार्वत इवाकूजन्‌ कासवेगात्‌ चतोञ्गवात्‌ ॥ १३ ॥ 
विषमासारम्यभोञ्याति-व्यवायाह्‌ वेगनिग्रहात्‌ । 
घृणिनां शोचतां न॒णां व्यापन्नेऽञ्नौ त्रयो मलाः । 
कुपिताः क्षय कासं छुय्यदेहच्षयप्रदम्‌॥ १४ ॥ 


युतो बहुळादिकं कफमरुण्‌ यथा स्यात्‌ तथा निष्ठीवेत्‌ । सम्पूणमिव कफेन 


वक्षो मन्यते। इति कफकासलक्षणस्‌ ॥ ११॥ 

गङ्गाधरः-अथ क्षतकासमाह--अतिव्यवायेस्यादि। रुक्षस्य नरस्य 
ुद्धान्तैरश्वगजयोनि ग्रहेग च क्षतपुरो वक्षो वायुग्र हीला कासमावहेत्‌॥ १२॥ 

गङ्गाधरः तस्य लक्षणमाइ-स इस्यादि। स क्षतकासी पूर्व शुष्कं 
कासते पश्चात्‌ ततः सशोणितं कफं ष्ठीवेत्‌ । अत्यथं रुजता कण्ठेन विशिष्ट 
उरसा विरुग्णेनेव तीक्ष्णाभिः सूचीभिरिव तुद्यमानेन शूलिना चोरसा तथा 
भेदपीड़ाभितापिना दुःखस्पर्शेन शुलेन च विशिष्डेनोरसा युक्तः पच्वेभेदादिभि 
पीडितः क्षतोद्भवात्‌ कासवेगात्‌ पारावत इवाकूजन्‌ वत्तते॥ १३॥ 

गड़ाधरः--इति क्षतकासऊिङ्गघुक्ता क्षयकासमाह-विषमेत्यादि | विषम- 
भोञ्यासात्म्यभोज्यातिव्यवायात्‌ घृणिनां घृणावताँ शोचताश्च नणामञ्नो 
व्यापन्ने सति त्रयो मलाः कुपिताः क्षयजं रसादिधातुक्षयात्‌ कासं ऊुस्यु :। 

चक्रपाणिः -अतिब्यवायेत्यादिना क्षतजमाह। उरःक्षतं गृहीत्वेति क्षतं प्राप्येत्यर्थः । 
अथञ्च कासः साहसयद्ष्मरूपेऽपि युक्त एव ज्ञेयः ॥ १२। १३ ॥ 

चक्रपाणिः --विषमेःयादिना क्षयजमाह । अल च विषमासाः्म्यभोञ्येन तथा व्यवायेन तथा वेग- , | 
निग्रहेण विर्षसीसिसिथिस श्षेयलबेगसम्थारणजा से।यक्ष्मणऐ'्छक्षष्णभूसकासहेसुर्सर्यं प्रथगुक्त सवति ॥ १४ 

४८१ कु 


दुर्गन्थं हरित रक्तं ष्ठीवेत्‌ पूयोपमं.कफस्‌॥ .. . 
कासमानश्व हृदयं स्थानभ्रष्ट स मन्यतै ॥ 
अकस्माहुष्णशीतात्तों बह्वाशी दुष्बलः कृशः । 
प्रसन्न ल्लिग्धवदनः श्रीमदशनलोचनः ॥ 
पाणिपादतलो शछच्णो घुणावानभ्यसयकः । . . 
ज्वरो सिश्षाकृतिस्तस्य पाश्वरुक पीनसो5रुचिः ॥ 
भिन्नसंघातवच्चस्त्वं खरभेदोऽनिमित्ततः 
इत्येष यजः कासः क्षीणानां देहनाशनः ॥ १५ | 
ध्यो बलवतां वा स्याद्‌ याप्यस्त्वेवं च्ततोत्यित 
नती कदाचित्‌ सिध्येतामेतो पादगुणान्वितो । 
स्थविराणां जराकासः सर्व्वो याप्यः प्रकीत्तितः ॥ १६ ॥ 
कासाच्च देहेक्षयो भवतीति प्राह--देहक्षयप्रदमिति। देहक्षयाच क्षयो राजयक्ष्मा 
भवति। उक्त यत्‌। कासात्‌ संजायते क्षय इति। तदुपेक्षया सव्वेभ्यः कासेभ्य 
एवं ,क्षयः स्यादिति १४॥ 
गह(धरः-स क्षयक्रासी कासमानो दुगन्धादिकफं प्ठीवेत्‌। हृदयं 
स्थानभ्रष्टिमिव मन्यते। अक्रस्मादुष्णात्तोथ कचिच्छीतात्तो  भवति। 
किन्तु बद्दाशी सन्‌ दुब्लश्च कुशश्च भवति, तद्वह्वाहारफलं न लभते। 
दुब्बेळः कृशोऽपि भसनस्निग्धवदनः स्यान्न तु दोब्बस्यक्राइय ळं भवति। 
लोचने है च श्रीमती दृश्येते पाणिपादतलो छक्ष्णो मस्रणो भवतः । घृणावान्‌ 
सव्बत्र घृणयाभ्यसूयाँ करीति। तस्य मिश्राकृतिटन्द्स न्निपाताक्रतिञ्वे रो 
भवति। अनिमित्ततः स्वरभेदः स्वरभङ्गकारणाभावेऽपि स्वरभङ्गः स्यात्‌ | 
-इत्येष इत्येतद्धक्षणः क्षयजः कासः। एष क्षीणानां देहनाशनो सारकः, बलवतां ` 
साध्यो वा भवति। एवं बङ्वतां क्षतोत्थितः कासो याप्यः। एता क्षतज 
..चक्रपाणिः--अल प्रसन्नदष्टित्वं भिन्नवच्चस्त्वम्‌ अनिमित्ततो . भवति, तथा स्वरभेदोऽपि 


अनिमित्ततो भवति। देहनाशन इत्यसाध्य इत्यर्थः ॥ १५॥ 

.. चक्रपाणिः-पादयुणान्वत इति. पादृचतुष्टययुणवान्‌॥ अल कदाचित सिध्यतीत्यभिधानेन 
४ याप्यत्क्सल्ालल KA तितुके वम. कठोरे निचुपाद्गसक्भूच्या साध्य़त्वसुक्तम्‌, | 
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१८श अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २०३६ 


त्रन्‌ पूव्वान्‌ साधयेत्‌ साध्यान्‌ पथ्येयाप्यांस्तु यापयेत । 

चिकित्सामत ऊद्ध ' हि श्रृणु कासनिवहेणीम्‌ ॥ १७॥ 
` रुक्षस्यानिलजं कासमादो सनेहेरुपाचरेत्‌ । 

सपि भिवेस्तिभिः पेया-च्तीरयूषरसादिभिः॥ 

वातघसिद्धे: स्नेहादेःर्धमेलेहश्च युक्तितः 

अभ्यङ्गः परिषेकश्च स्िग्थेः स्वेदश्च बुद्धिमान्‌ ॥. 


क्षयजौ कासो नवो बूतनो चेत्‌ तदा सब्बेंपां पादशुणान्तरितो गुणवत्चतुष्यांदयुक्तो 
कदाचित्‌ सिध्येतास्‌। इति पश्च कासाः। अत्र स्थविराणां दरृद्धतमानां य 
कश्चिञ्ञरानिमित्तः कासः सव्वे एव स याप्यः प्रकीत्तितः। जरया धातुक्षयं 
विना यदि वातादिस्वस्वकारणजो भवति तदा वातजादयस्रयः साध्या 
स्युरित्यतो जराकास इत्युक्तम्‌ ॥ १५। १६॥ 

[धरः--एषां चिकित्स्यानाह-त्रीनित्यादि। त्रीन्‌ पूव्वांन वातज 
पित्तनकफजान्‌ साध्यान्‌ साधयेत्‌, याप्यान्‌ बलवतां क्षतोत्यजराकासान. 
पथ्येयापयेत्‌। इति पञ्चकासनिदानम्‌। एषां चिकित्सामाह- चिकित्सा 
मित्यादि १७॥ 
` गङ्गाथरः-सक्षस्येत्यादि। रुक्षस्प स्नेहासेविनः स्नेहः सपिरादिभि 
रादावनिलजं काससुपाचरत्‌। कीह्शरित्यत आह--स्नहादंप्रस्तवातघ्रदशक 
सिद्धैहपाचरेन्न शुद्धः।  धूमेलहेश्व युक्तित उपाचरेत्‌। अपररभ्यङग 
वातप्रसिद्धेवातप्नसिद्धेः परिषेकेश्रोपाचरेत्‌ । स्िश्वेः स्वेदश्च बुद्धिमानुपाचरेत्‌ 


शै 


क्षतजो याप्य इति उक्तः स भिन्नविषयः। क्षयजकासभेदं जराकासं याप्यतया दशयन्ाह--स्थवि- 
राणामित्यादि। स्थविराणामित्युत्तयापि जराकास इति वचनेन देहक्षयकारितया कृतः स 
याप्यः, यस्तु दोषकृतः स ` साध्यः एवः भवतीति ज्ञेयः। : अन्ये तु `जराकासं ` दोषेष्वेव 
अन्तभीवयन्ति ॥ १६॥  . .. FDIS BISHER 
चक्रपाणिः त्रीन्‌ पूव्वीनिति दोषजान्‌ ॥ ` साध्यानिति ` साध्यत्वनोक्तान्‌। य्राख्यान्‌ इति 
बहुवचनं उ्थ्तयमेक्षाया (करने यम्‌2॥।१।७।१५५० Collection Digitized by S$ Foundation USM va 
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३०४० चरक-संहिता । [ कासचिफित्सितम्‌ 


वस्तिभिषेद्धविड़ वातं शुष्कोद्ध चोदू भक्तिकः । 
` घृतः सपित्तं सकफं जयेत्‌ स्नेहविरेचनेः ॥ १८॥ 

कण्टकारीगुड़ चीभ्यां एथकत्रिंशुत्पलादु रसे । 

प्रस्थः सिद्धो घृताद्‌ वात-कासनुद्‌ वहिदोपनः ॥ १६ ॥ 
कण्टकारीघृतम्‌ । 

पिप्पलीपिप्पलीमूल-चव्यचित्रकनागरः । 

धान्यपाठावचारास्ना-यष्य्राहचारहिह भिः ॥ 

कोलमात्रेघृ तप्रस्थाद्‌ दशमूलीरसाढृके । 

सिद्धाच्चतुर्थकां पीत्वा पेयां मणडं पिबेदनु ॥ 

तत्‌ श्वासकासहृत्याश्वे-पहणीदोषगुल्मनुत्‌ । 

पप्पल्याद्य घृतञ्चतदात्रेयेण प्रकीत्तितम्‌॥ २० ॥ 

पिप्पल्यादिघूत 


न तु रुक्षेः स्वेदेरिति। तत्र बद्धविड वातं वस्तिभिर्जयेत्‌। शुष्कोद्ध शुष्क 
विड. वातम्‌ ओत्तरभक्तिकैछ्‌ तेजेयेत्‌। सपित्तं सकफं वातं वातकासिन 
स्नेहविरेचन जयेत्‌ ॥ १८॥ 

गङ्गाधरः-सूत्राण्युक्तवा स्नेहादियोगानाह-कण्टकारीत्यादि। कष्टः 

यया स्त्रंहातूपळं गुड़ च्यास्त्रिशत्‌पलमेकी कृत्याष्टणुणे जले पक्तवा पादशेषे 
रसे पश्चदशशरावेऽकर्कसिद्धो घृतात्‌ प्रस्थः वातकासनुद्रह्निदीपनश्च । 
कण्टकारीघृतम्‌ ॥ १९ ॥ 

गङ्गाधरः-पिप्पलीत्यादि। पिप्पल्यादिभिः प्रत्यकं कोलमात्रेः कल्के 
देशमूलीरसादूके पोड़शशरावे सिद्धाद घृतपस्थाच्चतुर्थिकां पल पीला पेयां मण्डं 
वानुपिबेत्‌। तत्‌ श्वासादिनुत्‌। पिप्पल्यादिश्वृतम्‌ ॥ २० ॥ 


चक्रपाणिः रक्षस्येत्यादिना चिकित्सामाह । शुष्कम्‌ ऊद्ध' यस्य सः, शुष्कोड' शुष्कः 
कासगृहीतं वातपित्तम्‌ ऊद्धभत्तिकेः घृतेजयेत्‌। शुष्कोड मेव सकफं स्नेहविरेचनर्जयेत्‌ ॥ १८ ॥ 

चक्रपाणिः -क्ष्टकारीत्यादौ रसे इति क्काथे॥ १९ ॥ 

कृपा णि षदर्धिकामिति)पळम,॥ &Aellion. Digitized by S3 Foundation USA 


ब८श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । 


नूम्षणत्रिफलाद्राचा-काशमयर्याणि परूषकम्‌ । 

दे. पाठे देवदाव्य दिं स्वगुप्तां चित्रकं शटीम्‌ ॥ 

व्याघ्रीं तामलकीं मेदां काकनासां शतावरीम्‌ । 

त्रिकण्टकं विदारीञ्च पिष्टा कषंसमान्‌ घृतात्‌ ॥ 

प्रस्थं चलुणु णक्तीरे सिद्ध कासहरं पिवेत्‌ । 

ज्वरगुल्मारुचिप्रह-शिणेह्ृत्पाश्‍वशूलनुत्‌ ॥ 

कामलाशोऽनिलाष्ठोला-चतशोषच्तयापहम्‌ । 

तरबणं नाम विख्यातं घृतमेतदनुत्तमम्‌ ॥ २१ ॥ 

त्र्यषणाद्य घृतम्‌ । 

डरोणेऽपां साधयेद्‌ रास्नां दशमूलं शतावरीम्‌ । 

पलिकान्‌ माणिकांशांस्त्रीन्‌ कुलत्थान्‌ बदरान्‌ यवान्‌॥ 

तुलाङंञ्चाजमांसस्य पादशेषेण तैन च। 

घृताहकं समचक्षीरं जीवनीयः पलोन्मितेः ॥ 

सिद्धं तड्‌ दशभिः कल्केनम्यपानानुवासनेः । 

सभीच्य वातरोगेषु यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ 

गङ्गाधरः--त्रूयषणेत्यादि । द्वे पाठे पाठाद्र्यं कुदरदृहद्धे दात्‌। स्तता 
शूकशिम्बीम्‌ । काकनासां काउयाठोटी। विदाय्येन्तान्‌ प्रत्येक कषेसमान्‌ 
कल्कोकृत्य चतुणु णक्षीरे घृतात्‌ स्थं सिद्ध वातकासहरं पिबेत्‌। त्रगषणाद्यं 
घृतम्‌ ॥ २१ ॥ 
गङ्गा धरः द्रोणेऽपामित्यादि। रास्रादशमूलशतावरोणां प्रत्येक पलिक, 

कुलत्थादीनां त्रयाणां प्रत्येक माणिकामष्टपलानि। अजस्य वयःस्थस्य मांसस्य 


तुलाद्धं सपादषट्शरावम्‌ । सव्बेमिदमपां द्रोणे साधयेत्‌ पादशेषेण तेन क्वाथेन 
षोड़शशरावेण घृतस्यादक पोड़शशरावं समक्षीरं पोड़शशरावक्षीरं जीचनीये 


चक्रपाणिः-त्रूयषणमित्यत्न द्वे पाठे इस्यनेन स्वल्पपलां द्वितीयां पारां म्राहयन्ति | 


eS 


दु सकार गम्बी पा University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 
स्वगुसा शुकाशम्बी ॥ २१ ॥ ५ ॥ 


३०४१ 


< 


३०४२ चरक-संहिता फो [ कासचिकित्सितम्‌ 


पञ्च कासान्‌ शिरःकम्पं शूलं वङ्च्णयोनिजम्‌। ` 4 
सव्वोङ्गेकाङगरोगांश्च सः प्रीहोद्धोनिलान्‌ जयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
रास्ताघृतप्‌ । - 

विड़ङ्गं नागरं रास्ता पिप्पली हिष्ट सेन्धवम्‌ । 

भागी चारश्च तच्चण पिबेदु वा. घृतसात्रया ॥ 

सकफेऽनिलजे कासे श्वासे हिक्राइताझिषु । 

हो चारौ पञ्च कोलानि पञचेव लवणानि च ॥. 

शटीनागरकोदीच्य-कह्कं वा वस्त्रगालितम्‌ । 

पाययेत्‌ तह घ्ृतोन्मिश्रं वातकासनिवर्हणम्‌ ॥ 

दुरालभां श्रङ्गवेरं शटीं द्राच्चा सितोपलाम्‌। 

लिह्यात्‌ कर्कटशरृङ्गी्च कासे तेलेन वातजे ॥ 

दःस्पश पिप्पलीं मुस्तं भागी ककटकं शटीम्‌। 

पुराणगुड़तेलाभ्यां णतं वापि लेहयेत्‌ ॥ 

विडङ्गान्‌ सेन्धत्रं कुष्ठं व्योषं हिङ्ग मनःशिलाम्‌ । 

हिक्काश्वासे च कासे च लिह्यात्‌ चोद्रघुतप्लुतान्‌ ॥ २३ ॥ 
दशभिः प्रत्येक पलोन्मितंः कल्कः सिद्धं तदघृतं वातरोगेषु समीक्ष्य यथावस्थं 
नस्यांदिभिः प्रयोजयेत्‌ । रास्नादशमूलघृतम्‌ ॥ २२॥ . 
४ गज़ाधरः-विड़ज्ञभित्यादि। विड़ज्ञादीनि चूणयिला सकफेऽनिलजे 
कसे घृतमात्रया चतुणु'णया पिवेत्‌। द्रो क्षारावित्यादि। द्विक्षारादीन समान्‌ 
जलेन पिष्टा करको कृत्य वस्त्रगालितं कुला छृतोन्मिश्रं पाययेत्‌ । दुरालभा- 


मित्यादि । . दुरालभादिककटभृङ्गान्ते चणयिल्ला सव्बसमां शक रां मिश्रयिला 
तेलेन वातजे लिह्यात्‌। दुःस्पशमित्यादि। दुःस्पशों दुरालभा। शव्यन्तं चूर्ण 


` चक्रपाणि 


मार्णिकाष्टो पलांनिं। 'जीवनीयानीति जीवन्त्यादीनि दक्ष पड़ दिरेचनशताश्रितीयोक्तानि ॥ २२ ॥ ३ 
, ४ : बक्रपाणिः--घ्ृतमा्येति चूर्णमालोड्तिं  घृतमालया । बस्लगालितमिति : व्रस्त्रपुतम्‌ । 
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१८४ अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३७४३ 
चित्रकं पिप्पलीमूलं व्योषं मुस्तं दुरालभाम्‌ । . ` 
शटीं पुष्करमूलञ्च श्रेयसीं छुरसां वचाम्‌ ॥  . . 
भार्गी छिन्नरुहां रास्नां कटाहाश्च काषिकान्‌। 
कल्कान्‌ निदिग्ध्यद्धंतुलां निकाथ्य पलविंशतिम्‌॥ 
मत्स्यणिउकास्तत्र दत्ता सपिषः कुडवं पचेत्‌। ` 
सिद्धं शीतं एथक चोदर-पिष्पलीकुड्वान्वितम्‌ ॥ : 
चतुःपलं तुगाक्षीय्याश्चुणितं तत्र द।पयेत्‌ । 
लेहयेत्‌ कासहद्रोग-श्वासगुल्म निवारणम्‌ ॥ २४-॥ 
चित्रकादिलेहः । 
शुसूलीं स्वयंशुस्तां शङ्खपुष्पीं शटीं बलाम्‌। . . 
ह स्तिपिष्पल्यपामाग-पिप्पलीमूलचित्रकान्‌ । 
भागी पुष्करमूलञ्च दिपलांशं यवाढकम्‌ । | 
हरी तकीशुतं भद्र जलपश्चाढ़के पचेत्‌ ॥ 
कृता एराणशुइतेलाभ्यां द्विगुणाभ्यां गोलयिला वातजे कासे लेहयेत्‌। विडः 
नित्यादि । विइङ्गादिमनःशिलान्तं समं चूणयित्ाक्षोद्रघृतप्लुतान्‌ लिद्यात्‌ ॥२३ 
गङ्गाधरः- चित्रकमित्यादि। चित्रकादीन्‌ ककटान्तान्‌' काँषिकान्‌ 


चंणितान्‌ निदिग्धिकाया अद्धतुळां द्रात्रिंशच्छरावजले निकाथ्य तत्र पाद्‌ 
शेषेकुशराबे काथे दत्त्वा मत्स्यण्डिकाः पलबिंशतिञ्च दत्त्वा सर्पिषः कुइंवञ्च 


-दत्त्वा पचेत्‌ । घनीभूते तत्र तुगाक्षी्याश्चूणितं चतुःपळं दापयेत्‌। सिद्ध 


तं -शीतं कृता क्षोद्रस्य कुडवान्वितं पिप्पलीचूणकुड्यान्वितं कुला स्थापयेत्‌ । 
अग्निबलानुरूपं तं लेहयेर्‌। चित्रकादिलेहः ॥ २४॥ 


: - गङ्गाधरः दशसूलीत्यादि । स्वयंगुप्तामात्मगुप्ताम्‌ । दशमूल्यादीना पुष्कर 


मूलान्तानां प्रत्येक द्विपलांञं यवस्याढ्कमष्टौ शरावाणि हरीतकोशतं ग्रुड़- 


कानाम्‌ भद्रमिति सम्पूणवीय्यं वस्त्रे पोटलीं बद्धा परक्षिप्य जलपञ्चादुके 


चक्रपाणिः=चिलकमित्यादौ श्रेयसोमिति हस्तिपिप्पलो ।  अद्वतुलाकाथ इत्यने तुला 


शब्दो लिखे क्रिंयमीर्णिस्वीदे) णासन की थे; किसे) एक २३०॥१४०० USA | पकरर परे 


२०४४ चरक-संहिता । ( कासंचिकित्सितम 
यवेः खिन्नेः कषायं तं पूतं तञ्चाभयाशृतम्‌ । 
पचेद्‌ गुड़तुलां दस्रा कुइवञ्च पृथग्‌ घृतात्‌ ॥ 
तेलात्‌ सपिप्पलीचू शात्‌ सिद्धशीते च माच्चिकात्‌ । 
लिह्याद्‌ द्र चाभये नियमतः खादेद्‌ रसायनात्‌ ॥ 
तदु बलोपलितं हन्याठ्‌ वर्णायु्ंलवद्धनम्‌ । 
पञ्च कासान्‌ क्षयं श्वासं हिक्काञ्च विषमञ्चरान्‌ ॥ 
हन्यात्‌ तथारशोग्रहणी-हृद्रोगारुचिपीनसान्‌ । 
अगस्त्यविहितं धन्यमिदं ष्ठं रसायनम्‌ ॥ २५ ॥ 
अगस्त्यहरीतङ्गी । 


अशीतिशराबे पचेत्‌। यवेः स्विन्नेः पादावशेषे रसे सति यवाः स्विन्ना भवन्ति, 
ततस्तं कषायं पूतं, तचाभयाशतं स्विन्नमस्थिहीनं कुवा, तत्र कपाये गुड्तुलां 
दत्ता पृथक्‌ प्रत्येक घृतात्‌ कुडवं तेलाच कुइवमादो नोखा तत्र हरीतकीशतं 
ष्टा पिप्पलोचूर्गाच छुडवं दरा पचेत्‌। हुड़वन्तु द शुण्याद्‌ घृततेलयोः 
प्रत्येकमष्टी पलानि, पिप्पली चूर्णस्य चवारि। सिद्धशीते गुड़पाकसिद्धि- 
लक्षणोदयेश्वताय्य शीतीकृते माक्षिकात्‌ कुइवं दत्त्वाष्टपळं दत्त्वातो रसायना- 
स्लेहं यथाशक्ति लिह्यात्‌, द्रे चाभये नित्यं खादेदिति। अत्र यत्राः स्विन्ना 
अष्टांशशेष काथे भवन्तीति नाशङ्काम्‌, चतुथांशशेष एव तथाभावस्य सुश्रुत- 
वचनात्‌। तत्र इकत द्रोणे जलस्यादृकसंयुते तु क्काथीकृते पूतचतुथेभागे । 


चक्रपाणिः --दशमूलीमित्यादौ हरीतकीशतमिति हरीतकीफलशतम्‌। यवेः खिन्नेरिति 
यदा यवाः स्त्रिज्ञाः भवन्ति तदा त:कषायं पूतं शृहीत्वा हरीतकीशतञ्च गृहीत्वा गुड़तुराञ्च 
दुस्वा पुनः पाकः कत्तब्यः। यवानाञ्च खिन्नानां चतुभीगावशेष एव कषायो भवतीति कृत्वा 
'बतुभोगावरिष्टमेवात कषायं कुच्वन्ति। घृततेलकुड़वे चात्राष्टपलमानेन, कुड्वेऽपि द्वैगुष्यस्य 
प्रतिपादितत्वात्‌ । तन्रान्तरे चातेव योगे मधुनश्च पळाष्टकमित्युक्तम्‌। तुल्य,.नत्वेऽपि 
चाव घृतमधुनोः द्रवान्तरयोगविद्यमानत्वात्‌ न विरुद्वत्वम्‌ ; द्रवान्तरयोगे सति मधु- 
घृत्योः तुल्यमानता न विरुद्धा भवति। अत्र च हरीतकी फलं स्विन्नं घृततेले प्रथमं भर्जयन्जि 
ततः क्वाथादिप्रक्षेप» अवतारसमये च पिप्पलो चूर्णपरक्षेपः, शीतीभूते च मध देयम इदं वृद्ध- 
बेद्यानां कर्म्माहु। लिह्यादिति तं प्रकृतं लेहं लिह्यात्‌। द्वे अभये च खादेत्‌। नित्यं 
निरन्तरमित्यूर्थ; ७. (व, ह, अभित त ५,इृस्यनेत अभयाद्वय- 
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इस | «शा अध्यायः ] चिंकित्सिंतस्थानम्‌। 
सेन्धवं पिप्पलों भार्गी श्रृङ्गवेरं दुरालभाम्‌ । 
दाड़््माम्लेन कोष्शन भार्गोनागस्मम्ठुना ॥ 
पिबेत्‌ खदिरसारं वा मदिरादधिमस्तुभिः । 
अथवा पिप्पलीकल्कं घृतभृष्टं ससेन्धवम्‌॥ २६॥ 
शिरसः पीडने खावे नासाया हृदि ताम्यति । 
कासघ्रतिश्यायवतां धूमं वेद्यः घ्रयोजयेत्‌ ॥ 
दशाङ्कलोन्मितां नाड़ीमथवाष्टाङ्कलोन्मिताम्‌ । 
शरावसम्पुटे छिरे कृत्वा जिह्यां विचक्षणः ॥ 
सुखेन वेरेचनिकं कासवान्‌ धूममापिबेत्‌ । 
तमुरः केवलं प्राप्तं सुखेनेवोद्वमेत्‌ पुनः ॥ 
इति। तत्रापि कुंडववचनाद घृतादीनां समानमाननिहेशेन तन्त्रान्तरे 
मधुनश्च पलाष्टकम्‌ इत्युक्तः द्रबलाद्‌ छृततेलमट्नां पलाष्टकमिह कुइवमिति। 
अगस्त्यहरीतकी ।। २५ || 
गङ्गाधरः- सेन्धवर्मित्यादि । दुरालभान्तानि चर्णीकृत्यदाड़िमाम्लेन 
पिघेत्‌। भार्गीनागर॑ चूर्णीकृत्य कोष्णेनाम्बुना पिबेत्‌। खदिरसारं वा 
चूर्णीकृत्य मदिरियाञ्थवा दृधिमस्तुभिः पिबेदिति त्रयो योगाः। अथवेत्यादि । 
पिप्पलीकल्क स सैन्धवं छूते भ्रष्ट पिबेत्‌ इति पूव्वेणान्वयः ॥ २६॥ | 
गङ्गाधरः--कासहरधूमपानविधानमाह-शिरस इत्यादि । शिरसः पीड़ना- 
दिषु कासप्रतिश्यायवर्ता वेद्यः कासहरद्रव्यधूमं प्रयोजयेदिति । यथा प्रयोजयेत्‌ 
तदाह-दशाइलेत्या दि। नाडी धूमनेत्रं दशाइलाष्टाईलान्यतरां नलिकां जिह्यां 
कुटिलां त्रिपव्वां पूव्वेवत्‌ कुवा शरावसम्पुटे कासहरोषधं दत्त्वा छिद्र कुवा 
तत्र निधाय सुखेन वेरेचनिक धूमं पिबेत्‌, तं 'धूममुरः कृत्स्नं प्राप्त मुखेनेव 


सम्बद्वलेह्य भागं लिह्यात्‌ । ततस्तदभयाद्वयं खादेदित्यशः। अगस्त्यविहितमित्यनेनास्य महाजन- 
संप्रदाययोग्यता सिद्धा भवति इत्यर्थः ॥ २५॥ 
चक्रपाणिः खदिरसारमिति खदिरकाष्ठसारम्‌। ससेन्धवमिति इईषतसेन्धवेन अव्यक्त- 
ळवणमिति यावत्‌ । अवापि मदिरादिभिः पिबेदित्यनुवत्तंते ॥ २६ ॥ 
बक्रपाणः-शिरस इत्यादिना धूमयोग्यावस्थोपदञन पूर्वक धूममाहं। गौरवादिना 
शिरसि पित, लोपिनप, अहाअलोक्वसातलिहिछनलिकेइ, बिश्वीयते। अयञ्च धूमः 
३८२ 
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३०३ ध्‌ चरक-संहिता । [ कासचिकिरिसंतम्‌ 


स ह्यस्य तेच्णयाद्‌ विच्छेद्य श्लेष्माणमुरसि स्थितम्‌ । 

निष्कृष्य शमयेत्‌ कासं वातश्लेष्मसपुद्गवम्‌ ॥ 

सनःशिलालमधुक-मांसीमुस्तेङ्गदः पिबेत्‌ । 

धूमं तस्यानु च पयः कदुष्णं सगुड़' पिबेत्‌ ॥ 

एष कासान्‌ एथग्दोष-सन्निपातसमुद्गवान्‌ । 

धूमो हन्यादसंसिद्धानन्योगशतेरपि ॥ 

प्रपोण्डरीकं मधुकं सशाङ्के्टां मनःशिलाम्‌ । 

मरिचं पिप्पली द्राचामेलां सुरसमञ्जरीम्‌ ॥ 

त्ति पिव ७ ~ ९ 

कृत्वा वत्ति पिबेद्‌ धूमं चोमचेलानुवत्तिताम्‌ । 

घृताक्तामनु च चीरं गुड़ोदकमथापि वा ॥ 

मनःशिलेलामरिच-चाराञ्जनकुटन्नटः । 

वंशलेखनसेव्याल-च्तोमलक्तकरो हिषेः ॥ 
धमकवळं युञ्चेत्‌। आशिषमाह-स हीत्यादि । हि यस्मात्‌। स धूपस्तेशषण्यात्‌ 
अस्योरसि स्थितं इलेष्माणं विच्छेद्य निष्कृष्य वातःलेप्प्रसमुुरूष॑ कासं 
शमयेत्‌ । धमान्तरमाह--प्रनःशिलेत्यादि । आलं हरितालम्‌! ऐहुदं फलम्‌। 
एभिधू ममुक्तमकारेण पिबेत्‌ अबु सगुडं कदुष्णं पयः पिबेदोजोरक्षाथस्‌। एप 
इत्यादिनाशीः । प्रपोण्डरीकमित्यादि । शाईएा घण्टारवा । सुरसमञ्जरी ठलसी- 
मञ्जरी । एतानि पिष्टा क्षोमचेछं म्रक्षयिखाऽनुवर््ितां वत्ति कृता छताक्तां धूम 
पिबेत्‌, तदनु क्षीरं गुडोदक वा पिबेदोजोरक्षाथेम्िति। मनःशिलेत्यादि । एला 
स्थूला, कुटन्नटं केवत्तेमुस्तक, वंशलेखनं वंशनीली, सेव्यमुशीरम्‌ । आलं 


मनार्थ तन्तान्तरे एथगेत्रोक्त[। यद्यपि पञ्च धूमाः स्नेहनध्रायोगिकवे रेचनिककासक्ष- 


बामनीयाइचेति सुश्रृते प्रोक्ताः तथापीह कासञ्चवामनीययोः विरेचनकारकतया कासहरस्य 
न वमनादिभेद उक्त इति विशेषो ज्ञयः।॥ छिद्रमिति उपरि नलिकामानच्छिद्रयुक्तम्‌ । 
जिह्मामिति वक्राम्‌। सुखेनेव इति वचनेन प्रागुक्तनासापानं निषेधयति। _ मनःशिलेप्यादी 
अळं हरितालम्‌ । इङ्कुदः पुलजीवकः। अस्य धूमस्य पश्चात्‌ क्षीरपानं तीद्णेन भूमेन क्रियमाणत्वात्‌ 
ओजःक्षयादिभयपरिदारार्थम्‌। सन्निपाउजकासो यद्यप्यत्न नोक्तः तथापि प्रकृतिसमसन्निपातस्तु 
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१८ अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । | ३०४७ 


पूढ्वकरपेन धमोज्यं सानुपानो विधीयतै । 
मनःशिलाले तद्रच्च पिप्पलीनागरः सह ॥ 

त्वगेडू दीवृहत्यो च तालमूली मनःशिला । 
कापसास्थ्यश्वगन्धा च धूमः कासविनाशनः ॥ २७॥ 
ग्राम्यानूपौदकेः शालि-यवगोधूमषष्टिकान्‌ । 
रसेमाषात्मयुप्तानां युषवी भोजयेद्धि तान्‌ ॥ २८ ॥ 
यमानी पिप्पली विल्व-शुटोचित्रकपुष्करः । 
राह्लाजाजीएथक्पर्णी-पलाशविश्वभेषजेः ॥ 

सिद्धां झ्िग्धाम्ललवणां पेयामनिलजे पिवेत्‌ । 
कटोहत्याश्वकोष्ठात्ति-श्वासहिक्काप्रणाशिनीम्‌ ॥ 


हरिताळं, शोधितम्‌, क्षोममतसीवीजम्‌, अलक्तकं लाक्षा, रोहिषं गन्धतृणम्‌ । 
एतानि पिष्टा पूव्वेकल्पेन क्षोमचळं म्रक्षयिवाश्नुवत्तितां बत्ति कुवा घृताक्तां 
शरावसम्पुटे दर्वा कृतोऽयं धमः साबुपानो विधीयते। अत्र क्षीर गुडोदकं 
वालुपानं विधीयते। मनःशिलेत्यादि। मनःशिला हरितालञ्च पिप्पलीचूण- 
नागरचूर्णसहितं भिश्रयित्वा तद्वत्‌ क्षोमचेळं म्रश्नयित्वाअलुवत्तितां वत्ति कृवा 
घृताक्तां शरावसम्पुटे दत्त्वा कृतो धूमः साबुपानो विधीयते क्षीरं गुडोदकमत्रा- 
बुपानमिति। लगित्यादि। ऐङ्कदी खक्‌। एतदाद्यश्वगन्धान्तं पिष्ठा क्षोमचेळं 
प्रक्षयिलानुवत्तितां वत्ति कृता घृताक्तां शरावसम्पुटे दत्त्वा पूव्वोक्तनाड्या 
धमः साञ्नुपानः पेयो विधीयते । २७ ॥ 

गङ्गाधरः-ग्राम्येत्यादि । ग्राम्यादिमांसरसेः शास्यादोनामोदनादीन्‌ कास 
हितान्‌ भोजयेत्‌ । माषात्मगुप्तफळविदलानां यूषबा तान्‌ भोजयेत्‌ ॥ २८ ॥ 

गङ्गाधरः-यमानीत्यादि। पृथकपर्णी पृश्चिपर्णो । यमान्यादीनि मिलि 
तानि कषेमानानि परस्थे जले पक्तवाद्धं श्रुतेन तेन क्वाथेन पेयां घृतादिना खतिग्धां 


“सन्षिवातोद्‌भवो हेयष क्षयकासः सुदारुणः। सन्निपातहितं तस्मात्‌ कारयंमल भिषग्‌जितम्‌ ।” 
प्रपोण्डरीकमित्यादि। शार्ङ्गेष्टा गु्षा। कृत्वा वत्तिमिति माल्वाशितीयोक्तविधानेन, रोहिषं 
गन्धतृणं, पूर््वकल्पेन पूर्वोक्तविधिना, नागरे रित्यनेन एको योगः ॥ २७॥ 

चक्रवर्तण ७णण्ार्मु कलि) शक्ल ३।२८०४।०० by 53 Foundation USA 


३० ४८ चरक-संहिता । [ कासचिकित्सितम्‌ 


दशमलीरसे तद्वत्‌ पञ्चकोलगुड्डान्विताम्‌ । 

सिद्धां दद्यात्‌ समतिलां चीरे वापि ससेन्धत्राम्‌ ॥ 
मात्स्यक्रोकक टवाराहेरामिषेवी घृतान्विताम्‌ । 
ससेन्धवां पाययेत यवागू वातकासिनम्‌ ॥ २६ ॥ 
वास्तृको वायसीशाकं मूलकं सुनिषण्णकम्‌ । 
्नेहास्तेलादयो भच्याः चीरेचुरसगो ड्रिकाः ॥ 
दध्यारनालास्लफलं प्रसन्नापानमेव च । 

शस्यन्ते वातकासेषु स्वाद्रम्ललवणानि च । ३० ॥ 
पित्तकासे तु सकफे वमनं सपिषेव च &। 

तथा मदनकाश्मय्ये-सधुककथितेजलेः ॥ 


कोलादि भिरम्ल! सेन्धवादिभिर्लदणामनिलजे कासे पिवेत्‌। प्रकरणळव्घेऽपि 
कासविनाशन इत्यस्मात्‌ सामान्यकासानुट्रत्तिनिरासार्थमिह एुनरनिलजे 
इत्युक्तमिति। दशमूलीत्यादि। दशमूल्याः कषं प्रस्थे जले पत्तवादेश्वते र 
षड्गुण क्षद्रतण्डलान्‌ पक्तवा पेयां पश्चकोलचण गुड़मनुरूप॑ दत्त्वा सिद्धां पेया 
मनिलजे दद्यात्‌ । अथवापि तण्डुलान्‌ समतिलां पेयां क्षीरे पक्त्वा ससेन्थवां 
सिद्धामनिलजे कासे दद्यात्‌। मास्स्येत्यादि। मात्स्यादिभिरामिपेमं।ंसैः सह 
पक्का यवागू मण्डपेयाविलेपीनामन्यतप्ां घृतान्विता ससेन्धत्रां वातक्ासिनं 
पाययेत्‌॥ २९ ॥ 

गङ्गाधरः- शाकान्याह- वास्तूक इत्यादि । मूलक बालमूलक दृहच्च शुष्क- 
मिति । तलादयः स्नेहाश्च। क्षीरादिकृता भक्ष्या अपूयादयः । दध्याद्यम्लम्‌। 
तत्राम्लफळं तिन्तिड़ीकादिकम्‌। इति वातकासचिकित्सितम्‌॥। ३०॥ 

गङ्गाधरः- अथ पित्तकासचिकित्सितमाह- पित्तकास इत्यादि। सकफे 
प्रबलकफानुबःधे पित्तकासे बमनं सर्पिषेव च। तथा मदनफलवीजादिक थितेः 

चक्रपाणिः-पञ्चकोलगुड्ान्वितामिति प्रक्षिप्पञ्चकोलगुड़ां समत्लितण्डुलसाधिताम्‌ । आमिषे - 
रिति मत्स्याद्यामिषेः सतष्डुलेः सिद्धाम्‌ ॥ २९ ॥ 

चक्रपाणिः वायसी काकमाची । वमनं सपिषेति वमनद्रव्ययुक्तन सर्पिषा वमनं कर्त्तव्यम्‌। 
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१८३ अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०४६ 


बिक 23 
यष्ट्य़ाहफ( सू )लकल्केवी विदारीचुरसायुतेः । 
हृतदोषस्ततः शीतं मधुरञ्च भजेत्‌ क्रमम्‌ ॥ 
प्ते कासे तनुकफे त्रिवृतां मधुरेयु ताम्‌ । 
~ QC ९ + 
द्याट घनकफे तिक्तविरेकाथ युतां भिषक्‌ ॥ 
स्निग्धशीतं तनुकफे रुक्षणशीतं घने कफे । 
कमः काय्यः परं भोंज्येः स्नेहेले हेश्च शस्यते ॥ ३१ ॥ 
श्व्लाटकं पद्मवीजं नीलीसाराणि पिप्पली । 
पिप्पली मुस्तयष्टाह-द्राक्षामृव्यो महोषधम्‌ ॥ 
लाजाश्व॒तफलं दराचा त्वकक्षीरी पिप्पली सिता । 
पण्पली पद्मक द्राचा वृहत्याश्च फलाद्‌ रसः ।' 
खज्ज्रं पिण्रली वांशी श्वदंष्ट्रा चेति पञ्च ते। 
[तच्षोदयुता लेहाः शछोकाद्ेः पित्तकासिनाम्‌॥ 
जलेवपनस्‌ । अथवा यष्टा (मू)लकस्कैबिदा री ्षुरसायुतेवेमनम्‌। तेन वमनेन 
हृतदोषः कफानुगपित्तकासी शीतमधुरं क्रमं भजेत्‌। पेत्ते इत्यादि। तनुकफे 
अघनक्रफे पित्तकासे मधुरेयु ता त्रद्टतां विरेकार्थ दद्यात्‌। घनकफे पित्तकासे 
तिक्तरसद्रव्ययु तां त्रिद्ठतां विरेकार्थं दद्यात्‌। तत्राह- खिम्बेत्यादि । तनु 
कफ स्निग्धशीतं कम्मेव क्रमः काय्यः। घने कफे रुक्षशीतं कम्मव क्रमः 
कार्य्यः । परं भोज्यैः रनेहेंलेहेश्र क्रमः शस्यते। क्रमः क्रियारम्भः ॥ ३१॥ 
गङ्गाधरः--शृङ्घाटकमित्यादि । शृङ्गाटकादिपिप्पस्यन्तेना डेःछ्लोकेनेकलेहो 
घ्रृतक्षोद्रयुतः । पिप्पल्यादिमहोषधान्तेनाड छोकेन घृतक्षोद्रयुतो द्वितोयो लेहः | 
लाजादिसितान्तेनाड छोकेन घतक्षोद्रयुतस्तृतीयो लेहः । _ अत्राबृतफलम्‌ 
आमलकम्‌। सकक्षीरी वंशलोचना। पिप्पली पञ्च द्राक्षा चेतित्रयं हहत्याः 
फलाद्रसश्व पिष्ठा तत्‌ सव्वं घृतक्षोद्रयुतो लेहश्चतुर्थः। सञ्ज्‌ रादिश्वदष्टरान्तेन 
Q क्षोद्रयुत ७ 
अद्ध छोकेन घृतक्षोद्रयुतः पञ्चमो लेहः। इत्यद्धश्ठोकेः पञ्चभिस्ते पञ्च लेहाः 
यव्याहफलकल्केरित्यल फलं मदनफलम्‌। पित्तकासे एव कासवेगनिःसाय्यमाणस्य कफस्य 
तनुतायां घनतायाञ्च चिकित्सामाह- पेत्ते इत्यादि। तिक्तकेयुतां लिब्रतामिति सम्बन्धः। क्रम 
इति पेथदिक्रमण (०५प₹मिति/पेधांदिक्रतिदृछ म्‌ ॥५"शस्थसव्हेतिपउफ्चार"इति शेषः ॥ ३०।३१३॥ | 
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३०५० चरक-संहिता | [ कासचिकिस्सितम्‌ 


शकरा चन्दनं द्राक्षा मधुधात्रीफलोरपलः । 

पत्ते समुस्तमरिचः सकफे सधृतोऽनिले ॥ 
मृद्रीकाङेशतं त्रिंशत्‌-पिप्पलीः शकरापलम्‌ । 
लेहयेन्मधना गोवा चीरे पक्तवा शकूद्रसान्‌ ॥ 
त्वगेलाव्योषमृद्दीका-पिप्पलीमृलपोष्करः । 
लाजामुस्तश्टीरास्ना-धात्रीफलविभीतकः ॥ 
शर्कराचोदर्साप भिले हः कासविनाशुनः । 

श्वासः हिक्कां चयञ्चेव हृद्रोगश्च विनाशयेत्‌ ॥ 
पिप्पल्यामलक लाजां लाचां द्राचां सितोपलाम्‌ । 
चीरे पत्ता घनं शीतं लिह्यात्‌ चो्राष्टभागिकम्‌ ॥ 
विदारीचुछुणालानां रसान्‌ चोर सिंतोपलाम । 
पिबेद्‌ वा मधुसंयुक्तं पित्तकासहरं परम्‌ ॥ ३२ ॥ 


पित्तकासिनां शस्यन्ते। शकरेत्यादि। शकरादीन्युत्पलान्तानि समानि। 
तत्र मधु लेहयोग्यमित्येष लेहः शुद्ध पैत्ते कासे शस्यते। अयं लेहः सम्ुस्तमरिचः 
सकफे पेत्ते कासे सानिले पैत्ते सघृत उत्पलान्तो लेहः शश्यते। मृद्रीकेत्यादि । 
आकृतिमानात्‌ मृद्रीकाया अद्धेशतं पश्चाशदगुइकं पिप्पलीरप्याकृतिमानात्‌ 
त्रिंशद्णुड़कम्‌। शकेरापळं मधुना लेहयेत्‌। गोः शकूद्रमान्‌ चतुशुणे गोः 
क्षीरे पक्तवा वा लेह्ये7। लगेलेत्यादि। वगादिविभीतकान्तानां सव्वेषां 
चूर्ण समानांशेन सव्बमेकीकृत्य आर्क राक्षोद्रस पि भिलेहः कासविनाशनादिः । 
पिप्परयामलकमित्यादि। पिप्पस्यादिसितोपलान्तानि समानि क्षीरे पत्तत्रा 
घनीभूतं शीतं कृता सर्व्वद्रव्यादष्टमभागक्षोद्रयुत॑ लिह्यात्‌। प्रकरणात्‌ पेत्ते। 
बिदारीत्यादि। गृणालमुशीर, विदार्या रस इक्षुरस उशीरक्काथः इत्येतान्‌ 


चक्रपाणिः_नीलीसारमिति नीलिनीफलसारम्‌। अम्ृतफरम्‌ आमङकम्‌। शकरादि 


केवल पत्त, सकफ पत्त समुस्तमरिचः, स्घृतस्तु शर्करादिः अनिळानुबन्धे पत्त ज्ञयः। 


रद्दीकार्द्शत त्रिशत्‌्पिप्पलीश्व व्यक्त परिग्रहात्‌ । गोक्षीरस्येति क्षीरमावाशनस्य । पिप्पल्यामलक 
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१८ अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ । १०५१ 


° 
मधुरे जाङ्गलरसेः श्यामाकयवकोद्रवाः । 
सुद्रादियूषः शाकेवा तिक्तकेमांश्रया हिताः ॥ 
घनश्लेषर्माण लेहास्तु तिक्ता मधुरसंयुताः । 
शालयः स्युस्तनुकफे षष्टिकाश्च रसादिभिः ॥ ` 
शकराम्भोऽनुपानाथं द्राचेचतुणां रसान्‌ पयः । 
सव्यश्च मधुरं शोतमविदाहि प्रशस्यते ॥ ३३ ॥ 
काकोलीवृहतीमेदा-युग्मेः सवृषनागरेः । 
पित्तकासे रसचीर-यूषांश्चाप्युपकल्पयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
श्‌ रादिपञ्चमूलस्य पिणलोद्राच्योस्तथा । 
कषायेण श्वृतं क्षोरं पिबेत्‌ समधुशुकरम्‌ ॥ 
सितास्थिराएक्षिपर्णो-श्राव णीवृहतीयुगेः । 
वीरषभककाकोली-तामलकाद्धिजीवकः । 
शृतं चीरं पिबेत्‌ कारी ज्वरी दाहो च्षतक्षयी ॥ ३५ ॥ 
विदाय्यादीनां रसान्‌ क्षीर सितोपलां प्रत्येक समानांशेत मेळयिवा मधुयुक्तं 
पिवेत्‌ ॥ ३२॥ ` 
गङ्ग!धरः-मधुररित्यादि। मधुररसजाङ्गलमांसरसेः पक्षाः श्यामाकादयं | 
ओद्नरूपा सुद्रादियषे स्ति न्सकेः शाकेवां मात्रया पित्तकासे हिताः! घनत्यादि। | 
घनशळेष्मणि पित्तकासे मधुरसंयुतास्तिक्ता लेहाः शालयश्च हिताः स्युः। 
तनुकफे रसादिभिमेधुरजाङ्गलमांसरसमुद्नादियूषतिक्तशाकेः पष्टिका ह्विताः। | 
तद्भोजनादनुपानाथ शक राम्भः। अथवा द्राक्षारस इक्षरसः पयो वा सव्वेश्व | 
मधुरमथ च शीतमविदाहि चाननुपानार्थ प्रशस्यते ॥ ३३ ॥ | 
गङ्गाधरः--काकोलीत्यादि । काकोलीयुग्महहतीयुग्ममेदायुग्मेः सद्ृषनागरः 
कथितेः मांसरसक्षीरयूषान्‌ कल्पयेत्‌ ॥ ३४॥ 
गङ्गाधरः--शरादीत्यादि । एको योगोऽयं, योगद्वयमाहुरन्ये। सितेत्यादि । 


खक्रपाणिः--काको ली/यादो प्रत्येक युग्मरिति सम्बध्यते ॥ ३३ । ३४ ॥ 


बक्रपाणिः--शरादिपन्चसूछी तृणपञ्चसूलम्‌ ॥ ३७ ॥ 
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३०५२ चरक-संहिता । [ कासंचिकित्सितत | हि; 


तज्जं वा साधयेत्‌ सर्पिः सचीरेचुरसं भिषक्‌ । 
NN ० 


जीवकाद्य मेधुरकेः फलश्चाभिषुकादिभिः ॥ 
कल्केस्त्रिकाषिकेः सिद्धे घृते शीत प्रदापयेत्‌ । 
शुकरापिप्पलीचूण त्रक्‌चीय्यो मरिचस्य च ॥ 
श्रु्ञाटकस्य चावाप्य चोद्रगभान्‌ पलोन्मितान्‌ । 
गुडान्‌ गोधूमचूणेन कृत्वा खादेद्धिताशनः । 
शुक्राखम्दोषशोषेष कासच्षीणच्षतैषु च ॥ ३६ ॥ 
शकरानागरोदीच्यं कण्टकारों शटीं समाम्‌ । 
पिष्टा रसं पिबेत्‌ पूतं वस्त्रेण घृतमूच्छितम्‌॥ ३७ ॥ 


श्रावणी सुष्डेरी। श्रावणीयुगट्टहतीयुगेः | जीवको जियाला। एतदन्तेः श्वतं 
क्षीर पित्तकासिप्रशरतिः पिबेत्‌ ॥ ३५॥ 

गङ्गाधरः -तज्जं वेत्यादि। तेः श्रुतक्षीरजं सपिः सक्षीरेक्षरसं सक्षीरं 
त्रिणणेक्षुरसम्‌ । जीवका दिभिद शभिम धुरकफलैः द्राक्षाखज्जू रादिभिरभिषुका- 
दिभिश्च पत्येक त्रिकार्षिकः कर्कैः साधयेत्‌ । सिद्धे पूते शीते च सति शक रा- 
दीनि शृङ्गाटकान्तानि चूर्णीकृत्यावाप्य सब्बं पादिकं घृतात्‌ प्रदापयेद यथा 
घनं स्यात्‌। तस्य गोधूमचुर्णेन सह मेलनेन पलो न्मितान्‌ शष्कुलीवद गुड़कान्‌ 
कुला मध्ये क्षोद्रं पूरयित्रा पत्ता खादेत्‌। शेषमाशीरिति ॥ ३६॥ 

गङ्गाधरः -शकरेत्यादि। नागरादीन्याद्राणि समानि पिष्ठा वस्त्रेण पूतं 
रसमेकद्रव्यसमां शर्करां मिश्रयिखा घृतेन समेन खजेन मूच्छितं मिलित 
कुला पिबेत्‌॥ ३७॥ . 


चक्रपाणिः--अभिषुकादयः वातपित्तहराः “वातामाभिषुकाक्षोट-मकूलकनिको वकाः” इति 
थि ° ८" पे १०५ 6 (र र. 
अन्थोक्ताश्चत्वारो ज्ञयाः । जीवकादयश्र जीवनोयगणोक्ताः। शर्करादीनाब्च क्षयोक्तसपिमीनानुसारेण 
मानमत्र ज्ञेयम्‌ ॥ ३६ ॥ 


° क AN ~ ~ 
चक्रपाणिः श्ाकरेत्यादो रसमिति कल्क छत * 
"णा [त Kangri sorely Haridwar स ३ ध Foundation USA 


रही 


॥ 0 


० 2 4 


रथ 


+ 


` ९ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | ३०५३ 


महिष्यजाविगो क्षीर-धात्रीफलरसेः समेः । 
१५ ७ च ९ र 
सपिः सिद्ध पिषेठ्‌ युक्त्या पित्तकासनिवहणप ॥ ३८ ॥ 
बलिनं वमनेनादो शोधितं कफकालिनम्‌ । 
यवान्नेः कटरुचषोष्णः कफब्नेश्चापुप्रपाचरेत्‌ ॥ ३६ ॥ 


QC 


पिप्पलोक्षारकेप्रंषेः कोलत्थेमूलकस्य च । 


लघून्यन्नानि भुञ्जीत रसेवी कटुकान्वितेः ॥ 

चान्ववेलेस्तथा स्नेहैस्तिलसषंपविल्व जेः । 

मध्वस्लोष्णाम्त्रु तक्र वा सद्य वा निगदं पिबेत्‌ ॥ ४० ॥ 
पोष्करारग्वयं सूलं पटोलं तेनिशास्थितम्‌ । 

जलं सघुयुतं पेयं कालेष्त्रन्नस्य रात्रिषु ७ ॥ 


गङ्गाधरः-=पहिषीस्यादि । महिषीक्षीराजाक्षो रमेषीक्षोरगोक्षीरधात्री मलः 
रसेः सापिः्समैः प्रत्येकमकल्क सिद्धं युक्त्या पिवेत्‌ ॥ ३८॥ 

गङ्गाधरः -पित्तकासचिकिस्सित[नन्तरं कफकास चिकित्सितमाह -- 
बलिनमिस्यांदि। आदावक्षत्वात्‌ स्नेहस्वेदाभ्यामुपपन्ने कफकासिनं बलिनं 
वमनेन शोधितं कट॒रुक्षोष्णेयेवान्नेः कफध्नेश्वान्नेरूपाचरेत्‌ ॥ ३९ ॥ 

गज्ञावरः--तद्‌ यथा--पिप्पलीत्यादि। पिप्पली यत्क्षारसंस्कृतैः को लस्यैय्‌ षेः 
सूलकस्य च शुष्कस्य यूपेलघून्यन्नानि भुञ्जीत। कटुकरसान्वितेधोन्वमांस- 
विलेशयमांसान्यतरमांसरसेवा अुञ्जीत। छघून्यन्नान्येत्र। तिलसषेपविल्व- 
बीजजेः स्नेहस्तथा लघून्यन्नानि भुज्ञीत । भोजनोत्तरं दश्यम्लमुष्णाम्बु तक्र 
वा मद्य वा निगदं वा पिवेत्‌ । यजिगदं पेयं तदिह विवक्षितम्‌ ॥ ४०॥ 

गङ्गाधरः-पोष्करेत्यादि। पुष्करमूलमारभ्वधमूळं पटोलपत्रं समं, तः 
सह निशास्थितं जळं शीतक्रषायारूयं मधुयुतमन्नस्य कालेषु तथा रात्रिषु 


शक्रपाणिः-बलिनमित्यादिना कफकासचिकित्सामाह ॥ ३८ । ३९ ॥ 
चक्रपाणिः-पिष्पलीक्षांरकेरिति पिप्पली क्षारसंस्कृतेः। धान्ववेंल्यरसेरिति विलेशयरसेः ॥४०॥ 
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३०५७ चरक-संहिता। | | कासचिकिस्तितम्‌ 

कट्फलं कत्तुणं भागी मुस्तं धान्यवचाभयाः । 

शुण्ठीं पपंटकं श्वङगों सुराह्व्च जले शृतम्‌ ॥ 

मधुहिड्युतं पेयं कासे वातकफात्मके । 

करठरोगे मुखे शूने श्वासहिक्काज्वरेषु च॥ 

पाठाशुण्ठीश्टीमूऽ्या-गवाचीसुस्तपिप्पलीः । 

पिष्टा घस्सांस्थुणा हिङ्ग-सेन्धवाभ्यां युताः पिवेत्‌ ॥ 

नागरातिविषामुस्तं श्रृङ्गी ककटकस्य च । 

हरीतकी शटी चेव तैनेव विधिना पिबेत्‌ ॥ ४१ ॥ 

तेले भृष्टञ्च पिप्पल्याः कल्काचं ससितोपलम्‌। | 

पिबेद्‌ वा कफकासघ्नं कुलत्यसलिलष्लुतम्‌ ॥ ४२ ॥ 

कासमदाश्वविड भृङ्ग-राजवात्ताकजा रसाः। 

चोद्रयुक्ताः कफहराः सुरसस्यासितस्य च ॥ ४३ ॥ 
पेयम्‌। कटफलपित्यादि। कटफलादिकं जले शृतं काथविधिना पक्वं शीतं 
मधुहिङगयुतं पेयं बातानुबन्धकफात्मककासे। पाठाभित्यादि। पाठादीः पिष्टा 
हिइसेन्धवयुक्ता घम्माम्बुणा उष्णाम्बुना पिबेत्‌ । नागरेत्यादि। नागशदीन्‌ 
पिष्ट्रा तेनव विधिना घम्मांस्बुणा पिवेत्‌ ॥ ४१॥ 

गङ्गाधरः-तल इत्याद्‌। सितोपलासमं पिप्पलीकल्काक्ष तेले भृष्टं 
कुलत्थसलिलप्लुतं पिबेद्‌ वा ॥ ४२॥ 
गङ्गाधर -कासमद्दित्या दि | कासमद रसाखबिड़ रस झभङ्गराजरसवा ताकरसा 


क्षोद्रयुक्ताः कफकासहराः | असितस्य सुरसस्य कृष्णतुलसीपत्रस्य च रसो 
मधुयुतः कफकासहरः ॥ ४३ ॥ 


चक्रपाणिः_-काळेपु लिष्वित्यव भोजनादिमध्यावसानेधु । मधुहिङ्कुयुतमित्य्न माक्षिकं 
हिङ्गासिन्धूत्थेत्यादिवचनाजुसारेण प्रक्षप्यविधिनोष्णोदकेन हिङ्गुसेन्धवोपेतं पिबे दित्यर्थः ॥ ४१।४२॥ 
च क्रपाणिः०० सुरसस्पा सितस्प "कम लुलन्प्पिणेएस्ह॥।०४३्‌२१) by 53 Foundation USA 
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१८श अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०५५ 


देवदारुश॒टीराज्ला-ककंटाख्याहरालभाः । 

पिप्पली नागरं मुस्तं पथ्याधात्रीसितोपलाः ॥ 

मधृतेलयुतावेतो लेहो वातानुगे कफे । 

पिप्पली पिप्पलीमूलं चित्रकं हस्तिपिण्पली ॥ 

पथ्यातामलकीधात्री-भद्रसुस्तानि पिप्पली । 

देवदाव्वेभया मुस्तं पिप्पली विश्वभेषजम्‌ ॥ 

विशाला पिप्पली मुस्तं त्रिवृता चेति लेहयेत्‌ । 

चतुरो मधुना लेहान्‌ कफकासहरान्‌ भिषक्‌ ॥ ४४ ॥ 

सोवच्चलाभयाधात्री-पिप्पलीचारनागरम्‌। | 

चूणितं सपिषा वात-कफकासहरं {पबेत्‌ ॥ ४५ ॥ 

दश्सूलाहूके प्रस्थं घृतस्याक्षसमेः पचत्‌ । 

पुष्कराहृशटीविल्व-सुरसव्योषहिङ्गभिः ॥ 

पेयालुपेयं तत्‌ पेयं कासे वातकफात्मके । 

श्वासरोगेषु सब्वेषु कफवातात्मकेषु च ॥ ४६ ॥ 
. गङ्गाधरः-देवदाब्वित्यादि। देवदार्व्वादिदुरालभान्तचणमेको लेहः। 
पिप्पल्यादिसितोपळान्तः परो लेहः। इत्येतौ द्रौ लेहो मधुतैल्युतो वातानुगे 
कफे कासे हितो। पिप्पलीत्यादि। शछोकाद्धेनेकिकलेहः, इति चतुरो लेहान 
मधुना लेहयेत्‌॥ ४४ ॥ | 

गज्माधरः--सोवच्चेलेत्यादि। वातालुवन्धकफकासहरं पिवेदिति चतु- 
गु णेन सपिषा ॥ ४५॥ 
गङ्गाधरः-दशमूलेत्यादि। दशमूलस्य रसाढ़के घृतस्य परस्थं पुष्करादिभिः 

प्रत्येकमक्षसमः कर्कैः पचेत्‌ । तत्‌ सर्पिः पेयमनु पेया पेया ॥ ४६॥ 


चक्रपाणिः तुरो मधुना लेहानित्यव अर्द्धछोकोक्ता लेहा ज्ञेयाः ॥ ४४ | ४५॥ 
चक्रपाणिः शामूलाढक इति दशमूलस्य क्काथ्यस्याइकमानत्वं, तेन “क्वाथः क्राथ्यसमो 


| मतः” इलि-्तात.सादात जि पक्ताभो। प्याड नो, भव॒ति ) 0३३६ )॥. ५७०० USA 
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३०५६ चरक-संहिता । [ कासचिकित्सितम्‌ | 


समूलपत्रशाखायाः कएटकाय्यो रसाढके । १ 
घृतप्रस्थं बल्लाव्योष-विइङ्शटिचित्रकेः ॥ | 
सोवच्चलयवक्षार-विल्वामलकपोष्करः । वं 


१ 
वृश्वीरवृहती-थ्या-यमानीदाडिमद्धिमिः ॥ | 
दराचाएुननेव।चव्य-दुरालभाम्लवेतसेः । | 
श्र्लीतामलकीभार्गो-राख्रागोचुरकः पचेत्‌ ॥ | 
कल्केस्तत्‌ सव्वकासेषु हिक्काश्वासेष शुस्यतै । 
कण्टकारीघ्रत॑ सिद्ध कफव्याधिनिसदनम्‌॥ ४७ ॥ 

क कण्टकारीघृतप्‌ । 
कुलत्थरससंयुक्तं पञ्चमूलश्रृतं घृतम्‌ ® ॥ ४८ ॥ | 
धूमांस्तानेव दद्याच्च ये प्रोक्ता वातकासिनाम्‌ । | 
कोषातकोफलान्मध्यं पिबेद्‌ वा समनःशिलम्‌ ॥ ४६ ॥ | 
तमकः कफझासे लु स्याच्चेत्‌ पित्तानुबन्धजे । | 
पित्तकासक्रियां तत्र यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ | 


गड़ाधरः-समूलेत्यादि। समूलाद्यायाः कण्टकाय्यो रसादके बलादिभिः 
गोक्षुरान्तेः करके पादिकंघृ तमस्थं पचेत्‌। तत्‌ सर्पिः | सव्वेकासे ष्वित्या- 
द्याशीः | कण्टकारीघृतम्‌।॥ ४७ ॥ 

गङ्गाधरः- कुलत्येत्यादि । कुलत्थरसञ्चतुण णः पश्चमूलं करकः पादिकः । 
तन श्रतं घृत सव्वकासेष्वित्यांचाशीः ।। ४८ ॥ 

गङ्गाधरः- घृमांस्तानित्यादि। ये धूमा वातकासिनां पोक्तास्तांश्र धूमान्‌ 
कफकासिन दद्यात्‌। कोषातकोत्यादि। कोषातक्या घोषकस्य फलमध्यं 
मज्जानं समनःशिल धूमं पिबेद्‌ धमप्रकरणात्‌ ॥ ४९ ।! 

गङ्गाधरः-तमक इत्यादि। तत्र पित्तानुबन्धे कफकासे तमकः श्वासञ्चेत्‌ 


चक्रपाणिः-कष्टकारीधृते बळादिकल्कद्रव्यस्य मिलित्वा कुड्वमानत्वम्‌ ॥ ४७ । ४८ ॥ 
वक्र पाणिः कोशातकी घोषकः ॥ ४९ ॥ 
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१८श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०५७ 
कफानुबन्धे पवने कुर्य्यात्‌ कफहरीं क्रियाम्‌ । | 
पित्तानुबन्धयोवोत-कफयोः पित्तनाशिनोम्‌ ॥ ४० ॥ 
आद्रे" विरुक्षणं शुष्के स्िग्धं वातकफात्मके । 
कासेऽन्नपानं कफजे सपित्ते तिक्तसंयुतम्‌ ॥ ५१ ॥ 
कासमात्ययिक मत्वा चतजं त्वरया जयेत्‌ । 
मधुरे जीवनीयश्च बलमांसविवरूनेः ॥ ५२ ॥ 
पिप्पलीमधुकं पिष्टं काषिकं ससितोपलम्‌ । 
प्रास्थिकं गव्यमाजञ्च चीरमिचुरसस्तथा ॥ 


स्यात्‌ तदा यथावस्थं पित्तकासक्रियां पूव्वोक्तां ्रयोजयेत्‌। कफानुबन्ध 
त्यादि। कफस्यालुबन्धयुक्ते पवनेऽनुवन्धशान्त्यथं कफहरीं क्रियां कुर्यात्‌ 
अत्रानुवन्ध्यनाशादबुबन्धनाशोऽपि जत्यादिसाधम्म्यंतः कुपितस्य स्यादः 
वधस्म्यण कुपितस्य हि न स्यादिति। एवं पित्तस्यान्ुबन्धयोवातकास- 
कफकास थोरप्यछुवन्धपित्तनाशिनीं क्रियां कुर्यात्‌ । अनुवन्धजये हि शुद्धस्य 
जयः सुखेन स्यादिति ॥ ५०॥ 

गङ्गाधरः--आद्रै इत्यादि। वातकफात्मके कासे आट्रेकफे रक्षणमन्नपानं 
शुष्के कफे स्ति्धमन्नपानं सपित्ते कफजे तिक्तसंयुतप्रन्नपानं देयमिति॥ ५१॥ 

गङ्गाधरः--कफजकासचिकित्साइुक्तवा क्षतजकासचिकित्सितमाह--कास - 
मिस्यादि। क्षतजं कासमात्ययिकमत्ययकरं मला भिषक्‌ खरया जयेत्‌। 
केरिति ? मघुरेरित्यादिभिः। मधुरेद्राक्षाखञ्ञ्‌ रादिभिजीवनीयदेशभिबेल 
मांसत्रिबद्धनबेल्यद्ट हणीयकश्च दशभिरन्येश्च जयेदिति ॥ ५२॥ 

गङ्गाधरः --पिप्पलीत्यादि । पिप्पलीकषं मधुककषं पिष्टं सितोपलाकर्ष 


चक्रपाणिः-तमकः उपद्रवः। कफोऽनुबन्धोऽस्येति कफानुबन्धः तस्मिन्‌ कफानुबन्ध्े पवने । 


पित्तानुबन्धयोरित्यलापि वातकफयोरनुबन्धत्वम्‌ पित्तस्य तु प्राधान्यम्‌। अत एव पित्तनाशिनी 


क्रियोक्ता तव ॥ ५० ॥ 
व्वक्रपाणिः-आरद्‌ इति तनुकफे ॥ ४” ॥ 


` चक्रपाणिः 5 शाससित्सा डिना क्षत्त॒ज़कासजिकित्सा माह, ५३,५०० ७७७ 


३०५८ चरक-संहिता । 32330 

यवगोधूसप्ृद्वीका-चणमामलकाद रसः । 

प्रस्तताशानि तेलञ्च तत्‌ सन्त मदुनाभिना ॥ 

पचेल्लेहं घृतचोद्र-युक्तः स चतकासहा । 
कासहद्रोगकाश्येषु हितो वृद्धाल्परेतसे ॥ ५३ ॥ 

पिप्पल्यादिलेहः । 

चतकासाभिभूतानां वृत्तिः स्यात्‌ पित्तकासिकी । 
चीरसपिमंधुप्राया संसर्ग तु विशेषणम्‌ ॥ 

वातपित्तादि तेऽभ्यङ्गो गात्रभेदे घृतेहितः । 
तेलेमारुतरोगघ्नेः पीड्यमाने च वायुना ॥ 

हृत्पाश्चात्तिषु पानं स्याजीवनीयस्य सपिषः । 

सदाहं कासिनो रक्तं ष्ठोवतः सबलेऽनले ॥ 


गव्यं क्षीर प्रास्थिकमाजश्च क्षीर प्रास्थिकमिक्षरसस्तथा प्रास्थिकः। यवचण 
गोधूमचूण मृद्रीकाचूणेमामलकफलाद्रसश्च तेलश्चेत्येतानि पश्च द्रव्याणि 
प्रसतांशानि द्रिपलांशानि। तत्‌ सब्ब मृदुनाग्निना लेहं पचेत्‌। स लेहो 
घ्ृतक्षोद्रयुतः क्षतकासहा । अत्र पृतक्षोद्रे लेहभक्षणकाले यथायोग्यं मिश्रयिबा 
लेहयेत्‌ । पिप्पल्या दिलेहः।। ५३॥ 

गङ्गाधरः-क्षतकासेत्यादि। क्षतक्रासाभिभूतानां पित्तकासिकी पित्त- 
कासोक्ता पथ्यादिदत्तिडिता स्यात्‌। तथा क्षीरसपिमधुपाया दत्तिः स्यात्‌। 
संसगे तु विशेषणं बिशेषः। तद यथा। बातेत्यादि। वातपित्तसंसरगादि ते 
गात्रभेदे गात्रमदे घृतेरभ्यङ्गो हितः। वायुना पीड्यमाने च मारुतरोगध्वेक्ष्य- 
माणवातरोगध्नेस्तेळेरभ्यइ: । हृत्पाश्वा ततिषु जीवनीयस्य नान्नः सर्पिषः पानं 


हितम्‌ । सदाहमित्यादि । क्षतकासिनो रक्तं सदाह ष्डीवन्तो ये, अनले सबले 


चक्रपाणिः -पिप्पल्यादिके लेहे यवादयस्तेलान्ताः प्रत्येकं प्रसुतमानाः ॥ ७३ ॥ . 


चक्रपाणिः-्ृत्तिरिति चिकित्सा। संसग तु विशेषणम्‌ इति चिकिःसाविशेषो वातपित्ताईत - 


इत्यादिना वर्ष्यमीभशिय। ०" दिवे इयान 9४ दुर्वर्धरश्थिक्षी' चिकित्सामाह । 
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१८श भध्याय! | चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०५६ | 
मांसोचितैभ्यः चामेभ्यो लावादीनां रसा हिताः। - 
तृष्णात्तोनां पयश्छागं श्रमूलादिभिः श्रुतम्‌ ॥ | 
रक्तं सोतोभ्य आस्याद्‌ वाप्यागते चोरजं घृतम्‌ । 
पानं नस्यं यवागूतो श्रान्ते चामे हतानले ॥ 
स्तम्भायासेषु महतीं मात्रां वा सर्पिषः पिदेत्‌ । 
कुय्योद्‌ वा वातरोगष्नं पित्तरक्ताविरोधिनम्‌ ॥ ५४ ॥ 
निवृत्ते ्तदोषे तु कफे वृद्ध उरः चतै । 
दाल्यतै कासिनो यस्य स धूमान्‌ ना दिवेदिमान्‌ ॥ 
हूं मेदे मधुकं हे च बले तेः चोमलक्तकः । 
वत्तितेधूममापीय जीवनीयत्रृतं पिबेत्‌ ॥ 
मनः शिलापलाशाज-गन्धात्वकच्तीरिनागरः। 
भावयित्वा पिबेत्‌ चोमं ससितैचषुणुड्रोदकम्‌॥ 
सति तेभ्यः क्षतकासिभ्यो मांसोचितेभ्यो मांसाहाराभ्यासवद्भयः क्षामेभ्यः 
क्षीणेञ्यो छावादौनां विष्किराणां मांसरसा हिताः। तृष्णेत्यादि। . 
क्षतकासिनां ठृष्णार्तानां शरमूलादिपश्चमूलेः शतं छागं पयो हितम। 
रक्त इत्यादि। स्रोतोभ्यो नासादिरन्ध्रेभ्य आस्याद्‌ वा रक्ते आगते 
क्षीरज' छृतं पानं नस्यं हितम्‌। श्रान्ते क्षामे हतानळे यवागूवो हिता। 


स्तम्भेत्यादि। स्तम्भे देहस्यायासेषु च सपिषो महतीं मात्रां पिवेत्‌ । पित्त- 
रक्तयोरविरोधिनं वातरोगप्रपोषध॑ वा कुर्य्यात्‌ ॥। ५४॥ | 
गज्षाधरः--निशश्‍त्त इत्यादि | ` उर'क्षते क्षतदोषे क्षते च निहत्ते तदसुबन्ध- ` 
वातपित्ते दोषे च निट्टत्ते सति कफे हृद्धे कासिनो यस्य तुरो बक्षः क्षत 
क्षतस्थाने दास्यते स ना पुरुष इमान्‌ वक्ष्यपाणान्‌ धूमान पिबेत्‌ । है मेदे 
इत्यादि । मेदाद्वयादिकं पिष्टा क्षोमालक्तकेव ति तेवत्ति कुला धूममापोय अनन 
जीवनीयघतमोजोरक्षाथ पिबेत्‌ । मनःशिलेत्यादि । पलाशस्य वीजम्‌, अजगन्धा 


जीवनीयं सरपिवौतरक्ते वक्ष्यमाणम्‌। महती मालामिति अहोरालण परिणंमनीयां प्रायो- 
$षपलप्रमाणाम्‌ 4 ७४॥ | 


चकि वि: निकसे" 'क्ष्सवोषे०न लिस तेऽ +क्षोमछ सेब तितेरिति यथोत्तेषधेन 


. ३०६० चरक-संहिता । [कासचिकित्सितम्‌ 
पिष्टा मनःशिलां तुल्यामाद्र या वटशुङ्या । भै 
ससपिष्क पिबेह धूमं तित्तिरिप्रतिभोजनम्र्‌ ॥ 
भावितं जीवनोयेत्रों कुलिज्ञाण्डरसायुतः । a 


क्षोमं धूमं पिबेत्‌ चीर श्वतं वाउयोगुड़ रण्‌ ॥ ५५ ॥ 

सम्पूणेरूपं क्षयजं दुब्बेलस्य विवञ्जेयेत्‌ । 

नवोस्थितं बलवतः प्रत्याख्यायाचरेत्‌ क्रियाम्‌ ॥ ५६ ॥ 
तस्य वृ हणमेवादो कुय्यांदग्नेश्व दोपनम्‌ । | 
बहुदोषाय सस्नेहं मृदु दद्याद्‌ विरेचनम्‌ ॥ 


यमानीलळक्षीरीबंशलो चनानागराम्तेः पिष्ठा क्षोमं लिप्बा भावयिवा शोषयिला 

शरावसम्पुटे दत्त्वा धेमं पीला ससितेक्षणड़ोदक सितोदकमिक्षणुड़ोदकमनुपानं 

कुय्यांत्‌ । पिष्टेत्यादि। आद्रेया वटशुङ्गया तुल्यां मनःशिलां पिष्टा क्षोमं 

लेपयिवा सपिषा युक्तया धमं पिबेत्‌ । तित्तिरिमांसरसेन प्रतिभोज्जनं कुयात्‌ । | 

भावित्तमित्यादि। जीवनीयदेशभिः कथितः कुलिङ्गानामण्डरसेन युक्तेभ वितं 

क्षोमं वस्त्रं धूमं पिवेत्‌। तदनु शृत क्षीरं पिवेदथवा वङ्गो तप्तेरयोगुडेलोह- - 

गुड़कः क्षीरे परक्षिप्तेः शृतं (र वा अनु पिबेदिति ।। ५५ ॥ | 
गङ्गाधरः तकासचिकित्सितमुक्त्वा क्षपजकासचिकित्सितमाह--सम्पूण 

त्यादि। क्षयजं कासं दुब्बलस्य सम्पूणलक्षणं विवज्ञयेत्‌। बलवतो 

नबोत्थितं सम्पूणेलक्षणं प्रत्याख्याय क्रियामाचरेत्‌। पूर्वं हुप्रक्त नवो 

कदाचित्‌ सिध्येतामिति, तेन यदि सिध्येदित्यभिपेत्य क्रियामाचरेदिति। 


- असम्पूणेरूपश्च न प्रत्याख्यायते क्रियाश्चाचरेत्‌ ॥ ५६॥ 


गङ्गाधरः--तस्येत्यादि। तस्य बलवतो नतोत्थक्षपकासिन आदो ह हण- 


` मौषधममनेदी नश्च | कुय्यात्‌। तत्र बहुदोषश्चेत्‌ स भवेत्‌ तदा बहुदोषाय 


क्षौमलेपादर्चीकतेः क्षौमं दग्ध्वा धूमं पिब्त्‌। तित्तिरिरसानुपानम्‌। अथोगुडेरिति लोहगुडेः Ee 


श्रतं क्षीरम्‌ ॥ ५५॥ [ “७ 
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चक्रपाणिः प्रत्याख्यायाचरेत्‌ क्रियाम्‌ इत्यनेन उक्तलक्षणेऽपि क्षयजे कदाचित्‌ F 


१८श अध्यायः | चिकित्सितस्थानमू । ३०६१ 


शुम्पाकेन त्रिवृतया सृद्रीकारसयुक्तया । 

तिल्वकस्य कषायेण विदारीस्रसेन च ॥ 

सर्पिः सिद्ध पिबेट्‌ युक्तया चीणदेहविशोधनम्‌ । 

हितं तदु देहबलयोरस्य संरक्षणं मतम्‌ ॥ ५७ ॥ 

पित्ते कफे च संक्षीणे परिक्षीणेषु धातुषु । 

घृतं कर्कटकचोर-द्रिवलासाधितं पिबेत्‌ ॥ -- 

विदारीभिः कदम्बेवो तालशुस्यस्तथा घृतम्‌ । 

शरुतं पयश्च मूत्रस्य वेवण्ये कच्छूनिगमे ॥ 

शूने सवेदने मेढ पायो सश्रोणिवड'क्षणे । 

घृतमण्डेन मधुनाऽनुवास्यो मिश्रकेण वा ॥ 

जाङ्गलेः घ्रतिशुक्तस्य वत्तेकाद्या विलेशयाः । 

क्रमशः प्रसहाश्चेव प्रयोज्याः पिशिताशिनः ॥ 

अोष्ण्यात्‌ प्रमाथिभावाच्च खोतोभ्यश्च्यावयन्ति तै । 

कफं शुद्धस्य तेः पुष्टि कुय्यौत्‌ सम्यग्‌ वहन्‌ रसः ॥ ५८॥ 
तस्मै सस्नेह शृदु विरेचनमादों दद्यात्‌। तद्विरिचनमाह-शम्पाकत्रिट्ृता- 
कर्कः । शुद्रीकारसतिस्बककपायदिदारीस्वरसा मिलिला चतुयु णास्तः सिद्ध 
सपिः क्षीणदेहविशोधनसू्‌ ॥ ५७॥ ५ 

'गुहुधरः--पित्ते कफ चेत्यादि। क्षयकासी नरः पित्ते कफ चेत्यादिषु 

ककटथुङ्घीबलाद्वयकल्केन पादिकेन चतुगुणे क्षीरे साधितं घृतं पिबेत्‌। 
विदारीभिः कल्केश्रतुग णजले शृतं घृतं पयश्च क्षीरपरिभाषया शृतं तथा 
कद्म्बैः शृतं घृतं तथा पयश्च शृतं तालशस्येस्तालाङ्क रेः कल्कैः शृतं घृतं दथा 
पयश्च सूत्रस्य वैवण्यें कृच्छनिर्गमे पिबेदिति पूव्बेणान्वयः। शून इत्यादि । 
नवोत्थक्षयकासवान्‌ दुब्बलः सबलश्च मेढे शूने सवेदने, सश्रोणिवङ्कणे 
पायो च शूने सवेदने मधुना सहितेन घृतमण्डेनानुवास्यः। अथवा मिश्रकेण 
धृततेलमिश्रेणा्ुवास्यः। अन्नुवासनानन्तरं जाङ्गळेः शशकादिमांसरसेः प्रति- | 


'बक्रपाणिः--इाम्पाक आरग्वधः। कर्कटकी काकड़शिड्री । तारशस्येरिति ताकफलस्य शस्येः। 
धृतमण्डः घृतोपरिस्त्यानभागः। ओष्ण्यादिति । शुद्धेश्च तेरिति शुद्धेः ्रोतोभिः ॥ ५७। ५८ ॥ 
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द्रिपञ्चमूलीत्रिफला-चविकाभागिचित्रकेः । ७ 
कुलत्थपिप्पलोमूल-पाठाकोलयवेजेले ॥ म 
\ 
श्रते नागरदुःस्पश्‌-शटोपिप्पलीपोष्करः । 
कल्केः ककंटश्नज्ञा च समेः सापेविपाचयेत्‌ ॥ 
सिद्धेऽस्मिंश्चृणितो चारो दो पश्चलवणानि च । 
दत्त्वा युक्त्या पिबेन्मात्रां चयकासनिपोड़ितः ॥ ५६ ॥ 
द्विपश्चमूस्या दिष्टतम्‌ । 
गुड़ चीं त्रिफलां सूव्वां हरिद्रां श्रेयसीं वचाम्‌ । 
निदिग्धिका कासमदं पाठां चित्रकनागरम्‌ ॥ 
जले चतुणु णे पक्तवा पादशेषेण तत्समम्‌ । 
सिद्ध सापः पिबेद्‌ गुल्म-श्वासात्तिच्चयकासनुत्‌ ॥ ६० ॥ 
गुड़ च्या दितम्‌ । 
भुक्तस्य तस्य क्षयकासिनो भोजने वरत्तकाद्या बिलेशयाः पिशिताशिनः # 
प्रसहश्च क्रमशः प्रपोज्याः। ते बत्तकाद्या ओष्ण्यात्‌ प्रमाथिभावात्‌ स्रोतो 
फ़ च्याबयन्ति। प्रमाथित्बं व्यवायिखम्‌ । व्यवायी देहमखिल व्याप्य पाकाय 
कल्पते। कफच्पवनन यत्‌ स्यात्‌ तदाह-शुद्वस्येत्यादि। 6वंत्तकादिभि 
शुद्धस्य च्युतकफस्य नवोत्थक्षयकासिनः स्रोतःशोध्रनेन रसो धातुः सम्यम्वहन्‌ 
पुष्टिं रक्तादिपोषण' ङुय्यो दिति ॥ ५८ ॥ 
गङ्गाधरः- द्विपञ्चमूलीत्यादि। द्विपञ्चमूल्यादियवान्तः काथ्यः शृते जले 
काथे चतुणु णे नागरादिककेटश्ङप्न्तेः प्रत्येक समेः कल्केछ्रेतात्‌ पादिक 
सपिबिपाचयेत्‌। सिद्ध पूते द्वक्षारपञ्चलवणानि युक्त्या दत्त्वा मात्रां पिबेत्‌ । 
द्रिपश्चमूल्या दिघ्रतम्‌ ॥ ५९ ॥ 
` गङ्गाधरः--णुड चीमित्यादि। गुड़ च्यादीनि प्रत्येक समानि नागरान्तानि 


\ 
= 


चक्रपाणिः--द्विपञ्चमूलीत्यादौ क्षाररवणानाञ्च युत्ता दानवचनेन स्तोकमात्र दानं 
लवणीकरणप्रयोजनार्थं दुर्शयति ॥ ५९॥ 
' चक्रपाणिः-गुडू चीमित्यादौ श्रेयसी रास्ना। तत्सममिति क्राथसमम्‌ ॥ ६० ॥ 
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१८श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | ३०६३ 


कासमदीभयामुस्त-पाठाकट्‌्फलनागरेः । 

पिप्पलीकटुकाद्राचा-काश्म््यंसुरसेस्तथा ॥ 

अक्षमात्रेघ् तप्रस्थं चीरद्राचारसाढके । 

पचेच्छोषञ्चरग्नीह-सव्वंकासहरं शिवम्‌ ॥ ६१ ॥ 

धात्रीफलेः क्षीरसिछः सर्पिवोप्यवचुणिंतम । 

हिगुणे दाडिमरसे सिद्धं वा व्योषसंयुतम्‌ ॥ 

पिबेदुप र भक्तस्य यवच्षारघृतं नरः । 

दिप्पलोशुडसिछं वा छागचीरयुतं घृतम्र्‌ ॥ 

एतान्यशिविवृद्धाथ सर्पी षि क्षयकासिनाम्‌ । 

सथुर्दोषबद्कोष्ठोरः-स्रोतसाञ्च विशुद्धये ॥ ६२ ॥ 

हुरोतकोयवकाथ-द्राढके विंशतिं पचेत्‌ । 

स्विज्ञा श्रृदित्वा तास्तस्मिन्‌ पुराणणुडूषट्पलम्‌ ॥ 
चएणु ण जले पत्वा पादावशेषेण तेन काथेन तत्काथसमं सिद्ध सपिः पिबेत्‌ । 
शुड च्यादिष्टतस्‌ । ६०॥ Mos. 

` गशाघरः-कासमहेंत्यादि। कासम दिभिः सुरसान्तेः कर्कैः प्रत्येकमक्ष- 
मान्छु तमस्थं क्षीरद्राक्षारसाढ्के समक्षीरे त्रिणुणद्राक्षारसे पचेत्‌। शोषादिहरं 
शिवश्च घुतमिदमिति । कासमद्दोदिघृतम्‌ ॥ ६१॥ 
गङ्गाधरः-धात्रीत्यादि। क्षीरे यथायोभ्ये धात्रीफलानि पक्तवाऽस्थ्यादिकं 

विहाय पिद्वा तैधाँत्रीफळरवचूर्णितं मर्दितं चतुण णं सर्पिः पिबेत्‌। पादिकः 
व्योषेण कल्केन द्विगुणे दाड़िमिरसे सिद्ध वा सर्पिः पिबेत्‌। यवक्षारघृतं 
चतुणु णजले युक्त्याष्टांशयवक्षारेण पक्वं छृतं भक्तस्योपरि नरः क्षयकासी 


पिबेत्‌। पिप्पलोगुडौ पादिको मिलिला कल्कोकृत्य चतुणु णच्छागक्षीरे 


सिद्ध घृतं पिबेत्‌। एतानीत्याद्याशीः। चलारि एतानि ॥ ६२॥ 
गङ्गाधरः--हरीतकोरित्यादि। यवानष्टणुणे जले पक्तवा गवड 
द्याढ़के द्वात्रिंशच्छरावे विंशतिं हरीतकीः पचेत्‌। स्विन्नास्ता हरीतक्यो5स्थि- 


चहप्राणि/एणक्रीरसिब्रेणिति, श्रीरक्षिल्ते६१७ पत्तक्षा इतन ॥.६) १७२ ॥ 


। ३० ६३ . चरक-संहिता । [ कासचिकिस्सितम्‌ 


दद्यान्मनःशिलाकष कर्षारुख रसाऊनम्‌ । क 

कुइवाद्धेश्च पिप्पल्याः स लेहः श्वासकासनुत्‌ ॥ ६३ ॥ जया 

हरीतकीलेहः | न्‌ 

श्वाविधां सचयो दग्धाः सृतक्षोद्रशकराः । | 
श्वासकासहरा वहि-पादो वा क्षोद्रसपिषा ॥ ३ 

एरण्डपत्रक्षारं वा व्योषतेलगुड़ान्वितम्‌ । 

लिह्यादेतैन विधिना सुरसेरण्डपत्रजम्‌ ॥ 

वात्ताकपिप्पलीद्राक्षा-पद्मकं चौद्रसपिषा । 

लिह्यात्‌ त्राषणचूण वा पुराणगुड़सपिंषा ॥ 

चित्रकं त्रिफलाजाजी-ककटाख्याकटुत्रिकम्‌ । 

द्राचाञ्च मधुसपिभ्यां लिह्यादद्यादु गुडन वा ॥ ६४ ॥ 

जीवन्तीं मधुकं पाठां त्वक्‌चीरीं त्रिफलां शटीम्‌ । क 

मुस्तेले पिप्पलीं द्राचां द्वे वृहत्यो वितुन्नकम्‌ ॥ 


हीना मृदिता छक्ष्णं पिष्टा तस्मिन्‌ यवक्काये पुराणणुइस्य पटपळ॑ दयात्‌ । 

पत्तवावतरणकाले मनःशिलायाः कष रसाञ्जनकपाद्ध पिप्पल्याः कुड़वाद्ध चूर्ण | 

_ प्रश्षिप्य लेहरूपमवतारयेत्‌। हरीतकोलेहः ॥ ६३॥ | 

गङ्गाधरः श्वाविधामित्यादि । _शल्वकीकण्टका दग्धाः समशकरा घृत- 

' क्ोद्राभ्यां लेहाः श्वासकासहराः । वहि पादो जङ्घे ट्रे वा दर्वा क्षोद्रसपि पा लेहाः 

श्वासकासहराः। एरण्डेत्यादि। एरण्डपत्रं दः्ध्वा क्षारं कृता समांशव्योषचू णंन 

मिश्रयित्वा तैलणुड़ोभ्यां लिह्यात्‌। एतेन विधिना सुरसस्य तुलस्या एरण्डस्य 

च पत्राणि दश्ध्वा क्षार कुवा समव्योषचुणन मेलयित्रा तेलशुड़ाभ्यां लिह्यात्‌ 

| श्वासकासहरमिति । वात्ताकेत्यादि। वात्तांकादिक चूणयित्रा क्षोद्रसपिभ्यां 

| लिह्यात्‌। त्रप्रषणचूण वा पुराणगुइसपिपा लिह्यात्‌ । चित्रकमित्यादि। 

५द्राक्षान्तं चर्णोकृत्य मधुसपिभ्यां लिह्यादथवा समगुडेन मेलयिल्रा 
 अ्यात्‌॥ ६४॥ 


| 
। 
| |. + 'क्रपाणिः-र-र तेल. चि्चिनेति, नेषते छगुड्मान्वितं- सा भरती सुर सं. उनि तए म ॥ ६३।६४॥ 


१८७ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०६५ 


सारिवां पोष्करं मूलं ककटाख्यां रसाञ्जनम्‌ । 

पुननेवां ले. हरजस्त्रायमाणां यमानिकाम्‌ ॥ 

भागी तामलकीर्खाद्ध विडङ्गं धन्नयासकम्‌ । 
च्तारचित्रकचव्यास्ल-वेतसव्योषदारु च ॥ 

चूर्णीकृत्य एलांशानि लेहयेन्मधसपिषा । 

चणोत्‌ पाणितलं पञ्च कासानेतदु व्यपोहति ॥ ६५॥ 


पडके त्रिफलां व्योषं विडङ्गं देवदारु च । 
बलां शात्नाञ्च तुल्यानि सूच्मच्णीनि कारयेत्‌ ॥ 
सब्बे रेभिः समं चृणेः एथक्‌ चोद्र घृतं सिताम्‌। 
लिह्याल्लेहं विमथ्येतं सब्येकासहरं शिवम्‌ ॥ ६६ ॥ 
७:५४ ै पद्मकादिलेहः । 
सिह्यान्मरिचिचूणं वा सघृतच्षोद्रशकरम्‌ । 
सब्वंकासहरं श्रेष्ठ लेहं कालादि तो नरः ॥ 
बदरीपत्रकल्कं वा घुतमृष्टं ससेन्धवम्‌ । 
स्वरोपघाते कासे च लेहमेतं प्रयोजयेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
गङ्गाधरः जीवन्ती मित्यादि । वितुन्नकं धान्यकं, लोइरजो मारितपुटित- 
लोहम्‌ । दाव्य॑न्तं सर्व्वं चूर्णीकृत्य प्रत्येकं पलांज्ञं मिश्रयिला तच्चूणांत्‌ 
पाणितळं तद्‌द्विुणेन मधुसर्पिषा मिलितं लेहयेत्‌ । जीवन्त्याचचूणाव- 
लेहो ॥ ६५॥ 
गङ्गाधरः-पञ्मकमित्यादि। पद्मकादीनि तुल्यानि चूर्णानि कारयेत्‌ 
एभिः सर्व्वेदचर्णः समं पृथक्‌ प्रत्येक क्षोद्रं छृतं सिताश्च द्रवा विमथ्य लेहँ 
लिह्यात्‌। पद्मकादिलेहः ॥ ६६॥ 
गङ्गाधरः-लिह्यादित्यादि। मरिचचूण शर्करासमम्‌। घतक्षोद्राभ्यां 
लिह्यात्‌। बदरीत्यादि। बदरीपत्रकल्क ससैन्धवं घृते भृष्टं तेनेव भज्जेन- 
घृतेन छिह्यादेतं लेहं स्वरोपघाते कासे च प्रयोजयेत्‌ ॥ ६७॥ 
'चक्रपर्णणः-ऽऽफ्मणलर का५ष#ज॥ ६2ncraktttion. Digitized by $3 Foundation USA 
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३०६६ चरक-संहिता । [ कासचिकिस्सितम्‌ 


पत्रकल्कं घृतै भृष्टं तिल्वकस्य सशकरम्‌। | ! 
पेया चोत्कारिका उहि -तृट्कासामातिसारलुत्‌ ॥ 
गोरसषेपगण्डीर-विड्ङ्गव्योषचित्रकान्‌ । 
साभयान्‌ साधयेत्‌ तोये यवागू' तैन चाम्भसा ॥ 
सर्सापेलेवणा कासे हिक्काश्वासे च पीनसे । 
पाण्डामये क्षये शोषे कणंशूले च शस्यतै ॥ ६८ ॥ 
कण्टकारीरसे सिद्धो मुद्यूषः सुसंस्कृतः । 
सगोरामलकः साम्लः सव्वंकासे भिषग्‌जितम्‌ ॥ ६६ ॥ 
वातप्लोषधनिःकाथं चीरयूषान्‌ रसानपि । 
वेषि + 
ष्करप्रतुदादीनां दापयेत्‌ च्चयकासिने ॥ 
क्षतकासे च ये धूमाः सानुष्ठाना निदशिताः । 
च्तयकासेऽपि तानेव यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ क 
गङ्गाधरः- पत्रेत्यादि। तिल्वकस्य लोघ्रस्य पत्रकल्क छते भृष्टं 
सशर्करमुत्कारिका कृता पेया पातव्या छदय्रादिनुत्‌ । गोरेत्यादि। गोरसर्षपः, 
गण्डीरः समठः, अभयाः, तान्‌ कर्षमात्रान्‌ प्रास्थिके तोये पचेदद्धं शिष्टेन 
तेनाम्भसा यवागू' साधयेत्‌। सा यवागूः ससपिळेवणा कासादिषु 
शस्यते ॥ ६८ || हे 
गङ्गाधरः-कण्टकारीत्यादि । कण्टकारीकष प्रास्थिके जले पक्तवाद्धृशिष्टे 
रसे सिद्धो मुद्वयषः सपिम रिचादिना सुसंस्कृतः गोरा हरिद्रा आमलकफळं 
ताभ्यां साम्लः सव्वकासे भिषग्‌जितमू ॥ ६९ ॥ 
._गड्गाधरः-वातेत्यादि। वातप्नोषध॑ भद्दार्व्यादि तेषां निःकाथं क्षय 
कासिने दापयेत्‌। तथा तेन काथेन सिद्ध क्षीरं ख्षांश्न दापयेत्‌ तथा वेष्किरान्‌ 
रसान्‌ दापयेत्‌ तथा प्रतुदादीनां रसान दापयेत्‌। आदिना असहादीनां 
®रसान्‌ दापयेत्‌। क्षतेत्यादि। क्षतकासे च ये धमा यदयदबुष्टाने .„ 
'वक्कपाणिः--उत्कारिकेति पल्कल्केनेत्यादिना। गण्डीरः शमठः ॥ ६८ ॥ है 


| > 
| | चक्रपाणि: >. गौरामछूक आ दमिकक कक: साम्छ, इति, दाडिमादियोगाद गाद्‌ स्ट: (६५ 


कि . 


जी 


| 8 


॥ । छा 


१ 


\ 


भथ्शञ्याय] चिकित्सितस्थानम्‌। ३०६७ | 


दीपनं वृ हणञ्चेव ख्रोतसाञ्च विशोधनम्‌ । 

व्यत्यासात्‌ चयकासिभ्यो बल्यं सव्वं हितं भवेत्‌ ॥ ७० ॥ 
सन्निपातोद्गवो ह्येष क्षयकासः सुदारुणः । 

सन्निपातहितं तस्मात्‌ कार्यमत्र भिषग्‌जितम्‌ ॥ 
दोषानुबलयोगाच्च भवेदु ® रोगबलावलम्‌ । 

कासेष्वेषु गरीयांसं जानीयादुत्तरोत्तरम्‌ ॥ ७१ ॥ 


निदितं क्षयकासेऽपि तान्‌ सालुष्ठानान्‌ धूमान्‌ यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ । 
दीपनमित्यादि । क्षयकासे यो यो दोषस्तत्तद्दोषच्यत्यासाद तिपय्येयाद, 
यदयद्दीपनमोपधादिकं दट हणश्च स्रोतसां विशोधनश्च बल्यश्च तत्‌ सव्वं 
क्षयकासिभ्यो हितं भवेत्‌ !! ७०॥ 

गङ्गाधरः सञ्निपातेत्यादि। हि यस्मात्‌ एप क्षयकासः सन्निपातोद्भवः 
सुदारुणः सद्य नोपक्रान्तः सिध्यत्ययथोपक्रान्तो मारयति, तस्मात्‌ सन्नि 
पातस्य त्रिदोषस्य हितं यद्‌ यदोपधादिक तत्‌ सव्व भिषगूजितमत्र क्षयकासे 
काय्येस्‌। दोपेत्याद्‌। रोगबलावळं दोषानुबलयोगाच्य दोषानुवन्धयोगाञ्च 
रोगबलाबले भवेत्‌ । एणु पञ्चसु कासेषु मध्ये उत्तरोत्तरं कासं गरीयांसं 
जानीयात्‌ । वातकासाद्‌ गरीयान्‌ पित्तकासः, पित्तकासात्‌ कफकासः, 
कफकासात्‌ क्षतकासः, क्षतकासात्‌ क्षयकास इति || ७१॥ 


चक्रपाणिः _व्थत्यासादिति क्रियापरिवत्तनात्‌ ॥ ७० ॥ 

चक्रपाणि:--क्षयकासस्य सन्निपातोद्भव इत्यादिना सान्नपातिकत्वमभिधाय दोषोद्र क- 
विशेषा नुबन्धरूपेण चिक्त्साविशेषसूत्रमाह--“दोषाबुबन्धयोगाच्च इरेद्‌ रोगबळाबळम्‌?। अत्र 
बुद्धेयत्यध्याहारय्यम्‌ ॥ दोषाणामचुबन्धः उत्कर्षापकर्षादिना रूस्बन्धः तयपेक्षयोगः- अब 
पञ्चमी हेतो। अन्ये तु दोपानुबन्धरूपेण भेषजयोगेन रोगस्य क्षयक्रासस्य प्रबळवन्तञ्च दोषं 
हरेत्‌ । तस्मिन्‌ न तु युक्तं हरेद रोगबलाबलमिति। अन्ये तु दोषानुबर्योगाञ्च कुय्यौद रोग- 
बलाबलमिति पठन्ति। तेन दोषानुबन्धयोगात्‌ रोगबलाबलं बुद्धा कुय्याद वभिष रजतमिति 
सम्बन्धः । कासेष्विति वातपित्त करफक्षतक्षयजपु ॥ ७१॥ 


# दोषानुबन्धयोगाञ्च हरेत्‌ इति चक्रः । 
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२०५५७ चरक-सांहता । [ कार्साचाकात्सतम्‌ 
तत्र छोको । 


भोज्यं पानानि सर्पी षि लेहाश्च सह पानकः । 
चीरसपिंगड़ा धूमाः कासभेषऽयसंग्रहः ॥ 

सङ्क्यानि मित्तरुपाण साध्यासाध्यत्वमेव च । 
कासानां भेषजञ्चोक्तं गरीयस्त्वञ्च कासिनः ॥ ७२ ॥ 


इत्यग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतैऽप्राप्ते दढ़बलप्रतिसंस्कृतै 
चिकिल्सितस्थाने कासरोगचिकित्सितं नाम 
अष्टादशोऽध्यायः ॥ १८॥ 


गङ्गाधरः अध्यायार्थमाह-तत्र श्वोकाबिति। भोज्यमित्यादिःछोक- 
दयम्‌ ॥ ७२॥ | 
इति अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंरकृते । अप्राप्ते तु टढूबल प्रतिसंस्कृत एव च। 
कास चिकित्सितेडष्टादशाध्याये बेद्यश्रीगङ्गाधरकविरक्रकविराजविरचिते 
चरकजल्पकल्पतरो षष्ठस्कन्धे चिकित्सितस्थानजल्पे कासरोग 
चिकित्सितजल्पाख्या अष्टादशी शाखा ॥ १८॥ 


शक्रपांणि:-- विस्तारोक्त कासभेधजं सं गृह्णाति- भोज्यमित्यादि। संख्येत्यादि अध्यायाथै- 


संग्रहः सुगम इति ॥ ७२ ॥ 


इति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन-भ्रीमचञ्यक्रपाणिदत्तविरचितायामायुब्बेदुदी पिकायां 
के 9 77: किति ७ ह. ७ 
घरकतात्पय्यटीकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायां कासचिकित्सितं 


नाम अष्टादशो ६ध्यायः ॥ १८ ॥ 
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. एकोनविंशोऽध्यायः । 
अथातो5तीसारचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
भगवन्तं खल्वा«यं कर्ता हकं हुतामिहोत्रमासोनमृषिगण- 
पस्वितं हिमवत्याश्‍वे. विनयादुपेत्याभिवाद्यासिवेश्‌ उवाच, | 
अगवज्ञतीसारस्य प्राणुत्पत्तिनिमित्तलक्णोपश्मनानि तु प्रजान 
ग्रहाथेमाख्यातुमहसीति ॥ २ ॥ | 
अथ भगवान्‌ पुनव्यसुरात्रेयस्तदञ्चिवेशवचनमनुनिशम्य 
उवाच--अयताम भिवेश | सव्वमितदखिलेन व्याख्ययमाचर । ˆ 
आदिकाले लु यज्ञेषु पश्वः समालम्भनीया घभूवुर्नालस्भाय 
प्रक्रियन्ते स्म। ततो दक्षयज्ञ प्रयवरकालं मनोः पुत्राणां ` 
नरिष्यज्ञाभागेच्ाकुदिष्टश्य्यीत्यादीनां क्रतुषु पशव एंवाभ्यनु- | 
गङ्गाधरः--उ दिष्ठा हुक्रमात्‌ कासचिकिर्सितानन्तरमतिसारचिकित्सितः 
माह--अथात इत्यादि । पूंच्बबत्‌ सम्ब व्याख्येयम्‌ ॥ १॥ 
गङ्गाधरः--भगवन्तमित्यादि । अग्निवेश ऋषिहि मवत उत्तरे पारवे आसीनम्‌ 
आत्रेयं विनयादुपेत्याभिवाद्य चोवाच। तद्‌ यथा-भंगवन्नित्यादि॥२॥ _ 
गङ्गाधरः -तदुत्तर्माहात्रेयः-अथेत्यादि। अतिसाररोबस्य प्रागुत्पत्ति- 
पुराहतमु॒वाच। आदिकाल इत्यादि । दक्षयज्ञ प्रति अवरकाल दक्षयजञादनन्तर 
बहुकाले व्यतीते मनोः घुआणां नरिष्यज्नाभागादीनां ऋतुषु पशव एवास्य- 
चक्रपाणिः--अग्निबलहानिसामान्यात्‌ ग्रहणीदोषमनु अतिसारचिकित्सिते*चक्तव्ये उपोद्दात- 


तया पाण्डरोगादिभिर्व्यवधानं कृतं, सम्प्रति तु उपोद्वातोक्तणण्डरोगादीनमिधाय प्रकृतमतीसारः 
चि कस्सितसुच्यते । प्रागुत्पत्तिरिति प्राक्कालोःपत्तिः ॥ १। २॥ 
चक्रपाणिः--आदिकाले इति कृतयुगे। समालभनोया इति मन्त्रेण अभिमन्त्रेयव परित्याज्या 
बभूबुः न आलम्भार्थम्‌ प्रक्रियन्ते स्म इति आलम्भाय मारणाय न प्रक्रियते न संस्क्रिपन्त | 
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DD "9 


| 


ति रण जाओ व्वा! | .. 
३०७० चरक-संहिता । [ अती सार चिकिस्सितम्‌ 


ज्ञाय प्रोच्षणमेवावापुः । अतः प्रत्यवरकालं एषध ण दोघे- 
सत्रेण यजता पशूनामलाभाद गवामालम्भश्च प्रवत्तितः । | 
तह दृष्टा प्रव्यथिता भूतगणाः। तेषाश्चोपयोगादुपाकृतालां गवां १ 
गोरवादोष्ण्यादसात्म्यात्‌ अश्स्तोपयोगात्‌ खाद्पयोगाच्चोप- | 
हताग्नीनामुपहतमनसाश्चातिसारः पूव मुत्यन्नस्ततूपएषभयज्ञ ॥३॥ 
अथावरकालं वातलस्य वातातपव्यायामातिमात्रनिषेविणो 
रुक्षाल्पप्रमिताशिनः तीचणमद्यव्यवायनित्यस्य उदावत्तयतश्च | 


नुश् चक्र: क्रतुषु भवन्तोऽस्मान्‌ प्रोक्षयन्लिति। ते पशवो मबुपुत्राणां क्रतुषु | 
प्रोक्षणमेवावापुः । अतो मनुपुत्राणां क्रतुसमाप्ति प्रति अबरकाळं कियत्‌काला | 
नन्तरं पृषध्रेण राज्ञा दोघ सत्रण दीघकालनिष्पाद्यक्रतुना यजता पशूनामलाभात्‌ 
गवामालम्भः प्रवत्तितः। तदगवालम्भनं दृष्टा भूतगणा मनुष्यादयः प्रव्य- 
थिता बभूवुः। तेषाञ्चेत्यादि। तेषु तत्र क्रतो त्रतिभि् लिग भिस्तेषाञ्च | 
गवामुपाकृतानां यज्ञाथे मन्त्रतो हतानां मांसानामुपयोगादाहारेघु तन्मांसस्य ४ 
गोरवादोष्ण्यादसात्म्यादशस्तोपयोगात्‌ स्वाद्रपयोगात्‌ स्वादुलाभावाचय 
उपहताम्नीनामृषीणामुपहतमनसाश्चातिसारः पूव्वम्मुत्पम्षस्तत्‌पृपध्रयञ्चे || ३ ॥। 
गङ्गाधरः-इत्यबं प्रागुत्पन्नस्यातिसारस्याथानन्तरकाळं हेतुविशेषमासाद्य 
कुपितवातादितो जायमानस्य षड बिशरभेदशुपेतस्योत्पत्तिभवतीति तदाह-- 
अथावरकालमित्यादि | वातलस्य बहुलवातस्य न तु वातमकृतेः सुख साध्यता- 
बुपपत्तेः कृच्छ्साध्यताया एवोपपत्तेः, कफपित्तभकृतिकयो रपि वातातीसार- 


>, 


क्वचिदुन्यत समुदायेन पाठात्‌ धुद्विपूर्ब्वः साक्षात्‌ ज्ञानार्थः कतिपये पटिताः । पश्ूनामभ्यनु- 
ज्ञानादिति पशूनामेव प्रेरणया 'प्रेषाय च एषां विशिशर्थमेव” उच्यते आगमेपु । क्रत्वर्थहिं सायां 
वध्रवध्ययोरुभयोरपि महापुण्यसुत्पद्यत इति। किंवा पञूनामेवाभ्यनुज्ञानादिति वेदे पश्चनां 
वध्यत्वेऽप्यनुज्ञानात्‌ । प्रोक्षणमिति अभिमन्लय हननम्‌। उक्तं हि-'उप।क्कतः पशुरसौ योऽभि- 
मन्तय क्रतौ हतः । अनेन प्रागुत्पत्तिनिदर्शनन मानसोपतापोऽतीसारकारणं भवतीत्युपद॒इर्यते । 
दीर्घसलेणति दोर्घकारवत्तिना क्रतुना। व्यथिता इति अषृष्टपूब्व' गवां बधं दृष्ठा दुःखिताः £ 
सन्तः ॥ ३ ॥ 

चक्रपाणिः -अथत्यादिना वाताती एरादीनां प्रथक लक्षणं ब्रते। वातलस्येत्यनेन वाद- 
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प्रकृति प्राप्य वातातपादीनां वातातीसारजनने साम्रथ्ग्रीतिशयो इरय्रते। अनेन अन्यप्रकृतेर 


५९३ अध्यायः ] ' चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०७१ 


वेगान्‌ वायुः प्रकोपमापद्यते पक्ता चोपहन्यते। स वायुः 
प्रकुपितोऽग्नावृपहतै मूत्रस्वेदो पुरीषालयमुपहृत्य ताभ्यां पुरीषं 
द्रवीकृत्यातिसाराय कल्पते ॥ ४ ॥ 

तस्य रूपारि-विजलमामविप्लुतमवसादि रच द्रवं सशूल - 
मामगन्धमीषच्छव्डं वा विवद्धमूत्रधारमतिसाय्यंते पुरीषम्‌ । 
वायुश्चान्तःकोष्ठे सशुब्दशूलस्तिय्येक चरति विबद्धः । इत्या- 
मातिसारो वातात्‌ । पक्वं वा विषद्धमल्पाल्पं सशुब्दशूलफेन- 
पिच्छापरिकत्तिंकं हृष्टरोमा विनिश्वस्य शुष्कमुखः कव्य रुत्रिक- 
जानुएष्ठपाश्वेशूली श्रष्टयुदो मुहुम्महुविग्रथितमुपवेश्यते वातात्‌ 
तमाहुरनुमथितमित्येके वातानुग्रथितवच्चेस्त्वात्‌ ॥ ५ ॥ 


दर्शनाञ्च पित्तलईलेष्मलयोबोध्यमिति। पक्ता च जारराम्रिस्तेन वाता- 
तपादिना हेतुनोपहन्यते । स वायुरित्यादि। मूत्रस्वेदी पुरीषाशयमुपहत्य 
नीला ताभ्यां सूत्रस्वेदाभ्यां पुरीष दरवीकृत्येति॥ ४॥ 

गङ्गाधरः-तस्य रूपाणीति। तस्य वातजस्यातिसारस्य। विज्ञलादिः 
पुरीषं पुरुषो वातेनापिसाय्यते। विज्ञलं पिच्छिलम्‌ । आमविष्ङतम््‌ अपक्क- 
दोषविप्लुतघ्‌ अवसादि अवसादकरलात्‌। वायुश्रान्तःकोष्ठे कोष्ठाभ्यन्तरे 
शब्दशूलाभ्यां सहितस्तिय्यक चरति विबद्धः संश्वरतीत्यामातिसारो वातात्‌। 
पक्कातिसारमाह--पक्क वेत्यादि। वातेनातिसारकी पुमान्‌ हृष्ठरोमादिः सन्‌ 
पक वा पुरीषं विबद्धमल्पाट्पं शब्दादिमद्विग्रथितञ्च मुहुम्धु हुरुपवेश्यते । 


वातातपादयः अतीसारस्य कारणं भवतीति ज्ञयम्‌। एवं पित्तछइलेष्मलूशब्दुयोरपि तात्पय्यं 
व्याख्येयम्‌ । प्रमिताशनमतीतकालाइानं वेगादुदावत्तयत दति ऊद्ध॑मावत्तंग्रतो वेगादित्यथ. । 
पुरीषाशयं वेगेनाभिहत्बैति पक्काशयं जित्वा । ताभ्यामिति मून्नस्वेदाभ्याम्‌॥ ४॥ 

चक्रपाणिः तस्य रूपाणीत्यादिना आमवातातीसारळक्षणमाह । आममिति आमत्वगतम्‌। 
विप्लुतमिति प्रसरणशीळम्‌। अवसादितमिति भूमो पतितं लीनं भवति। पक्कञ्चेत्याद्‌ना 
पक्रवातातिसारमाह । विनिश्वसन्निति शब्दं कुञ्त्रेन्‌। तमाहुरनुम्रथितमिति विग्रन्धितपुरीषाति- 
सारावस्थां प्राप्नोति ॥ ५॥ «३ ये 
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- ३०७२ चरक-सं हिता । [ भततीसारचिक्रिस्सितम्‌ 


पित्तस्य पुनरम्ललवणकट्चारोष्णतीचशातिमात्रनिषे- 
विशः प्रतताभ्निसय्यंसन्तापोष्णमारुतोपहतगात्रस्य क्रोधेष्यो- 
बहुलस्य पित्त प्रकोपमाएद्यते । तद्‌ द्रवत्वादुष्माणमुपहत्य 
पुरीषाशयाश्रितमो प्ण्याह्‌ द्रवत्वात्‌ सरत्वा्च भित्वा पुरीषसति- 
साराय कर्पते ॥ ६॥ 
तस्य रूपाण--हारिद्र' हरितं नीलं कृष्णं रक्तपित्तोपगतम्‌ 
अतिदुगन्धमतिसाय्यतै पुरीषम्‌। ठृष्णादाहस्वेद्सूच्छी- 
का लापपाकपरीत: । इति पित्तातिसारः ॥ ७ ॥ 
श्लेष्मलरय तु गुरुमघुरशीतखिग्धोपसेविनः सम्पूरकस्य 
अचिन्तयतो दिवाखप्नपरस्यालसस्य श्लेष्मा प्रकोएमापदयतै । 
तं पक वातादतिसारमाहुः | तमलुग्रथितकमित्येक आहुः। कस्मात्‌ ? 
वाताजुग्रथिततच्चंस्लात्‌। इति ॥ ५॥ 
गङ्गाधरः--पित्तातिसारमाइ-पित्तलस्येत्यादि । पित्तलस्यास्लाघ्चतिमात्र 
निषेविण इत्यादेः पित्त प्रकोपमापद्यते। तदित्यादि। तत्तदस्लाद्यतिमात्र- 
निषेवणादितः प्रकुपितं पित्त द्रवत्वादुष्माणश्चुपहन्ति न तु तीक्ष्णोष्णस्वादितो 
वद्धयति तदम्लादिहेतकृततथाविधस्वभावात्‌। द्रवत्वाठुष्माणश्ुपहत्य पुरीषा 
शयाश्रितं सदृष्ण्या दिभ्यः पुरीषं भित्त्वातिसाराय कल्पते। इति पित्ताति- 
सारसम्प्रापिः ॥ ६॥ 
गङ्गाधरः-अथ तस्य रूपाणि। तर्‌ यथा-हारिद्रमित्यादि । रक्तपित्तोप- 
गतं पुरीषमतिसाय्यत इति सोऽतिसारी तृष्णादिपरीतो भवति। पाको 
गुदपाकः || ७॥ 
गङ्गाधरः- उलेष्मातिसारमाह- श्लेष्मलस्येत्यादि। छ्लेष्पलस्य गुर्व्वा- 
दुप्रपसेविनः | सम्पूरकस्य द्रवद्रव्यातिसेविनः । अचिन्तयतः सव्दंदा चिन्ता- 
चक्रपाणिः=पित्तरस्येत्यादिना पित्तातिसारमाह । द्ववत्वादुष्माणमुपहस्येति यद्यपि पित्तम्‌ 


उष्णम्‌ अग्नेः समानतया वर्द्धक भवतीति युज्यते तथापि द्रवत्वादुष्माणं पुरीषाशयगत्त {पत्तं 


हन्तीत्यथः ॥ ६ ॥ 
चक्रपाणि:--ब्रन्नो गुदः ॥ ७ ॥ 


चक्रपाणिः सुट स्पेत्यादिना, इल्ेष्मातिसारमाह ॥...सम्धुरकस्येति _ (झूतिमालाशनशीलस्य । 


५ 


आ ENN 3 


3 


'  ऽशशभ्ध्याम]  चिकित्सितस्थानम्‌। ३०७३ | 


३०७३ 


` स पुनः स्वभावादं गुरुमधुरशीतखिग्धस्य पुःसो5भ्निमुपहत्य सोम्य- 


स्वभावात्‌ पुरीषाशयसुपगत्योपक््लेद्य चातिसाराय कल्पतै ॥ ८॥ 

तम्य रूपाशि--स्नग्धं श्वेतं पिच्छिलं तन्तुमदामं गुरु 
दुगन्धमलुबद्धशूलम यल्प्रमभोच्शमतिसाययते सत्रवाहिकं 
गुरुतरं शुरूदरणुदवस्तिवङ चणदेशः कृतापक्ृतसंज्ञः सोत्‌- 
बलेशो निद्रालस्यपरीतः सलोमहषः सदनोऽन्नद्रोषी च। इति 
श्सेष्मातिसारः ॥ ६ ॥ 

अतिशी तस्निग्धरुच्ोष्शशुरु-खरकठिनविशद-विषमविरुद्धा- 
रहितस्य । दिवास्वप्नातिसेविनः। इ्छेष्मा प्रकोपमापद्यते। स इत्यादि। स 
रेष्मा स्वभावात्‌ प्रसिद्धशुव्वां दिः पु'सोऽम्निणुणविरोधी तेनाम्रिमुपहत्य सोम्य- 


स्वभावादधो गतित्वात्‌ पुरीषाशयम्ुुपगत्योपक्लेद्य च पुरीषमतिसाराय कल्पते । 
इति कफजातिसारसम्प्राप्तिः ॥ ८॥ 


गङ्गाधरः-तस्य रूपाणि इमानि। तद्‌ यथा-स्तिग्यमित्यादि । सोऽति- 
सारी पुमान्‌ शरूदरादिः सन्‌ ख्तिग्धादिपुरीषं सप्रबाहिकं गुरुतरमतिसाय्यते 
कफेन। सोत्क्लेशादिभेवति। इति रलेष्मातिधारः || ९॥ । 

गङ्गाधरः-सन्निपातातिसारमाह । तस्य निदानम्‌-अतिशीतेत्यांदि । 
इलेष्प्रणो ४ग्न्युपघाते. हेतुमाह सोम्यस्वरभावादिति । सोम्यस्यारनेर्विरुद्वत्वात आघातं करोतीति 
युक्तमेवेति भावः। पुरीपाशयसुपहत्येति पुरीषाशयं रत्वा, इन्तेर्गतिह सात्मकत्वात्‌ अत्र 


गत्यथन, किंवा पुरीषाशयशब्देन स्थानेन स्थानिन उपचारात्‌ पुरीषमेवोच्यते ; यथा मञ्चाः | 


क्रोशन्तोति, ततश्च पुरीषञ्ुपहत्येति सम्बन्धः ॥ ८ ॥ 

चक्रपाणिः-कृतेऽप्यकृतसंज्ञ इति कृतेऽपि वेगे न बध्यत इत्यर्थः । अल च पित्तकफातिसारे 
सामताळक्षणं यद्यपि नोक्तं तथापि सामतातीसारसम्बन्धकृतविज्वरत्वगन्धित्वप्रकारेर्ट क्षणे 
आमातिसाररूपावस्था ज्ञयेव ।.तयाहि चिकित्सायां पित्तातिसारं निदानोपशयाङ्ृतिभिः विदित्वेस्या- 


ह 


| 
। 


दिना रक्तातिसारे एथक चिकित्सां वक्ष्यति, ईलेप्मातिसारे तु सामे निरामे रुक्षोष्णादिरूपा चिकित्सा 


समानेवेति कृत्वा एथगामञ्लेष्मातीसारचिकित्सा नोक्ता । क्षारपाणिना सब्वीतिसाराणां सामता 


पृथगुक्ता, वचनं हि “'वातातिसारः सामश्च रूशूएः फेनिरस्तनुः। श्यावः रूइब्दो दुरःन्धो | 


विबद्वोऽल्पाल्प एव च”। एवं पित्तकफानां हि अतीसार निद्दिशेत्‌ ॥ ९॥ 


चक्रपाणिः--अतिशीतेत्यादिना व्िदोषजातीसारमाह। अत्र च शीतादीनां यथासम्भवं 
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| 
। 
| 


| 


२०७४ चरक-सीहता । [ अतीसारचिकित्सितम्‌ 


ऽसात्त्यभोजनाद्‌ अभोजनात्‌ कालातीतभोजनाच्च किञ्चित्‌ 
अभ्यवहरणात्‌ प्रदृष्टमथएानीयपानात्‌ अतिमध्यपानीय- 
पानात्‌ असंशोधनात्‌ प्रतिकम्मणां विषमगमनादनुपचारा- 
जञ्वलनादियपवनसलिलातिसेवनात्‌ अस्वन्नाद्‌ वेगविधारणाहतु- 
विपय्ययात्‌ अयथाबलमारम्भाद्‌ भयशोकचिन्तोंह गाति- 
योगात्‌ क्रिमि-शोथ-ज्वराशोविकारातिकषणेः व्यापन्नाग्नेस्त्रयों 
प्रकुपिता भूय एवास्निमुपहस्य पक्काशुयमलुप्रविश्य 
तिसारं सब्वदोषलिङ्गं जनयन्ति ॥ १० ॥ 

अपि च शोणितादीन्‌ धातूनतिप्रदष्टान्‌ दूषयन्तो धातु- 
दोषखभावक्रतानतीसारवर्णान्‌ दशृंयस्ति। तत्र शोशितादिषु 
शीतादिभिरतीत्यस्यान्वयः। अभोजनादुपवासात्‌। किञ्चिदभ्यवहरणात्‌ 
अल्पाशनात्‌। पदुष्ठमद्यमदुष्टपानीयपानात्‌। अतिमद्यातिपानीयपानात्‌। 
असंशोधनात्‌ बमनविरेचनादिना संशोधनाभावात्‌। प्रतिकम्मणां तत्तद्रोग 
प्रतिकारक्रियाणां विषमगमनात्‌ सम्यगयोगाभावात्‌ तथा तत्तद्रोगाणां 
यथाथोपचाराभावात्‌। ज्वल्नायतिसेवनात्‌। ज्यलनो वहिः आदित्य 
सूय्यः पवनो लोकेचरो वायुः सलिलस्यातिसेवनमिहावगाहनादिना पूव्यं यदुक्त 


तदतिपानीयपानमिति एभिः कारणेस्रयो दोषाः प्रकुप्यन्ति व्यापन्नाम्नेश्च । 
प्रकुपितास्ते त्रयो दोषा भूय एवाभिमुपहत्य पकाशयमलुप्रविश्यातिसारं सब्व 


. दोषलिङ्गं जनयन्ति || १०॥ 


गङ्गाधरः-अपिचातिप्रदुष्टान्‌ शोणितादीन्‌ धातून्‌ दूषयन्तो धातुदोषाणां 


' स्वभावळृतान धातुखभावकृतान्‌ दोषस्वभावकृंतानतिसारे पुरीषस्य वर्णानुप 


वातादिकित त्वेन ज्ञेयम्‌। किवा सम्वेषामेव लिदोषकत्तृत्वं ्ेयम्‌। उक्तं हि-सब्वषां दोषाणाम्‌ 
अग्निसंश्रितौ सामप्रकोपो इति। किञ्िदभ्यवहरणादिति पथ्यापथ्यभोजनात्‌। अनुपवारादिति 
प्रतिकम्मणामेव असम्यगुपचारादित्यर्थः। सढिलातिसेवनादित्यव अवगाहादीनां वाह्यसेवनं 
स(लिळस्योच्यते अनुपानन्तु प्रागेवोक्तम्‌ । विषन्नाग्निरिति वचनात्‌ यथोक्तहेतूनाम्‌ अग्निवध द्वारेणेव 
प्रायखिदोपकत्त वं दृशयति ॥ १० ॥ 


चक्रपाणः-अपिचेत्यादिना विक्ृतिविषमसमवायत्षिदोषजलक्षगमाह। अतिप्रकृष्टं यथा 
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कि 


J 


ऋचा | ५श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०७५. 


धातुषु नातिप्रदुष्टेषु ® हारिद्रहरितनीलमाञ्जिष्ठमांसधावन- 
सङ्काशं रक्त कृष्णं शवेतं वा वराहमेदःसरशम्‌ अनुवद्धवेदनमति- 
वेदनं वा समासव्यत्यासादुण्वेश्यतै पुरीषम्‌ । महद्‌ ग्रन्थितमामं 
शुकूदापि † वा पक्रमनति्तीणमांसशोणितबलो मन्दाञ्नि- 
विहतधुखरसश्ताहशमातुरं कृच्छ्साध्यं विद्यात्‌। एभिवर्णेः 
अतिसाय्यमाणं सोपद्रवमालुरमसाध्योऽयमिति प्रत्याचक्षीत । 
तहु यथा--क्ाथशोणिताभं यक्कृत्‌पिण्डोपम मेदोमांसोदकसहृशुं 
द्‌ धिमज्तेलचीरवसावेश्वारभमतिनीलम्‌ अतिरक्तमतिक्रष्णम्‌ 
उदकमिव पुनमेचकाभमतिल्निम्यं हरिताभं नीलकषाय- 
वणं कब्बुरव्ण वा आविलं पिच्छिलं तन्तुमदामै चन्द्रकोप- 
दशेयन्ति। तत्र नातिप्दुष्टेषु शोणितादिषु धातृषु हारिद्रादिरूपं समास: 
व्यत्यासादसमस्तरूपशचुपवेश्यते पुरीषं वच्चस्त्याज्यते । तत्र कृच्छ्साध्यलक्षण- 
माह-महदित्यादि। यस्य सन्निपातातिसारिणः शकृत्‌ पुरीषं महत्‌ प्रचुरं 
ग्रन्थितमायं वा पक' वा भवति, स यद्यनतिक्षीणमांसादिमन्दाम्निना विहृतप्रुख 
रसो न तु दोषविहतमुखरसः स्यात्‌, ताह सन्निपातातिसारातुरं भिषक कृच्छ 
साव्यं बिद्यात्‌। असाध्यलक्षणमाह-एभिरित्यादि । एभिवक्ष्यमाणक्काथ 
शोणितामेत्यादिभिव णेरतिसाय्येमाणं सोपद्रवमातुरं भिषगसाध्योश्यमति 
सार इत्युक्तवा प्रत्याचक्षीत प्रत्याख्यानं कु्यादिति। केवेर्णरित्यत आह-- 
तद यथेत्यादि । क्काथेत्यादि। नानोषधिनिष्पचनक्ृतः कषायः क्वाथः। 
तत्काथाभं शोणिताभश्च, कश्चिदाह क्वाथवर्णरूपशोणिताभं यङृत्‌पिण्डोपमं 
कृष्णलोहितँ मेदोमांसोदकसहृशं मेदःसहृं मांसोदकसहृञं दध्यायाभ 
वेशवारो “निरस्थि पिशितं स्विन्नं पिष्टं गुड्घुतान्वितम्‌ । कणामरिच- 
संयुक्त वेशवार इति स्मृतः” इति। अतिनीलादिकम्‌ उदकमिव पुनमेचकाभं 
वा मेचकं खञ्जनवक्षःस्थक्ृष्णपिण्डामं नौलकषायवणं नानोषधिकषायाभम्‌ 


भवति तथा प्रदू षयन्त इत्यर्थः। मांसधावनं मांसप्रक्षाऊनोदकम्‌ । समासः दत्यासादुपवेड्यत 
इति समासो यथोक्तक्षणानां मेलकः। सकृदिति कदाचित्‌। विहतसुखरसः इति विरसमुखः । 
पममिवक्ष्यमाण: ॥ „सरां, पेसवारसर तल तिस, (सितं पिष्टमित्यादिना माणेः। , वेसवाराभं वेसवारसूद्दश, निरस्थि पिरितं पिष्टमित्यादिना 


Ilection. Di 9 edb 
* अतिप्रइष्टेषु इति बहुषु ग्रन्थेषु पाठः । † सकृदपि इति चक्रतः पाठः । 


३०७ ६ चरक-संहिता | [ अती पारंचिकित्सितसं 


गतम्‌ अतिकुणपपूतिपूयगन्ध्याममत्स्यगन्धि मक्षिकाक्रान्तं 
कुथितं वा बहुधातुखावमल्यपुरीषं बहुपुरीष वातिसाय्यमा एम्‌ 
तृष्णादाइञ्वरम्रमतमोहिक्ाश्वासानुबन्यम्‌ अतिवेदनम्‌ वेदनं 
वा स्रस्तपक्षुदं पतितगुदबलिं मुक्तनालमतिचीएबलमांस- 
शोतं सब्वपव्वास्थिशुलिबम्‌ अरोचकारतित्रलापसम्मोह- 
प्रीतं सहसोपरतविकारमतिस्तारिणम्‌ अधिकिरस्यं विद्यात्‌ । 
इति सन्निपातातिसारः ॥ ११॥ 
तमसाध्यससाध्यतास्‌ असंप्राप्तं चिकित्सेत्‌ यथाप्रधाने- 
नोपक्रमेण हेतुपश्यदोषविशेषपरीचया चेति ॥ १२ ॥ 
उक्तं प्राक्‌ , इह नीलिनीपत्रकपायवरणं विज्ञे यस्‌ | कब्ब्‌ रवण नानावणे मिश्रम्‌ । 
तन्तुमत्‌ तन्तुलीभूतं चन्द्रकोपगतं {शखिपिच्छाभचन्द्रकमिश्रस्‌। अतिकुणप- 
गन्धि कुणपं शवः। पूतिगन्धि च पूयगन्धि च आममत्स्यगन्धि च छुथित 
पूतिगन्धतर हुस्रावोऽथ चारपषुरीषं वहुपुरीषं  वातिसार्य्यमाणं नरं तृष्णाचनु- 
बन्धं स्रस्तं बहिनि सतमथ च पवबं गुदं यस्य तम्‌, पतितशुदवलिं वहिः 
निःसत्यावस्थितेव न पुनः स्वस्थानप्रिष्टा शुक्थलियेस्य तम्‌, उक्तनालं 


सहसा हटादुपरताः सब्बविकारा यस्य तमू । ३दृशमतिसारिणसचि कित्स्य- 
मसाध्यं विद्यात्‌। इति सन्निपातातिसार उक्तः॥ ११॥ 
गङ्गाधरः-३तीत्यादिे। योऽतिसारस्तसाध्यः तमतिसारमसाध्यताम्‌ 
असंप्राप्तं सन्निपातातिसारश्च चिकित्सेत्‌। यथाप्रधानेन यत्र यत्रातिसारे 
यो दोषः प्रधानस्तमनतिक्रम्योपक्रमेम हेलादिपरीक्षया च यिकित्सेदिति। 
इति चवारोऽतिसारा व्याख्याताः। अष्टोदरीये तु पूर्व्बभुक्तं षड़तीसाराः। 
षड़तीसारा इति बातपित्तकफसन्निपातभयशोकजा इति ॥ १२॥ 
उक्तम्‌। मेचकाभमिति स्निग्धकृष्णसू । मक्षिकाक्राम्तमिति मक्षिकामयं, मक्षिकाक्रान्त इति पाठे 
` मक्षिकापरीत इत्यर्थः । तृष्णेत्यादिना सोपद्रवलक्षणसूचकानुपद्रवानाह सहसोपरतविकारमिति ॥११॥ 
चक्रपाणिः- यद्यपि रिष्टे संशयितमरणसुक्तं तथापि इहातीसार प्राप्य निश्चितमरणज्ञापकतया 


उच्यते, यथ!प्रधानोपक्रमेणेति दोषत्रये यः प्रधानो भवति ठस्योऽक्रमे० त्यर्थः । हेत्वादिपरीक्षा 
चेह भवति । प्थ्र्श्न विशिष्टी धिकित्सिवीच्यित ॥ १२ Digitized by 53 Foundation USA - 


| 


५७७४७ चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०७७ 
भवन्ति चात्र । 

आगन्तू ह्वावतीसारो मानसो भयशोकजो । 

यो तयोलंच्णं वायोयंदतीसारलचणम्‌ ॥ १३ ॥ 

मारुतो भयशोकाभ्यां शीघ्र' हि परिकुप्यति । 

तयोः क्रिया वातहरी हषंणाश्चासनानि च ॥ 


गङ्गाधरः-शेषो पुनः कोदृशो भवत इत्याशङ्झाइ-भवन्ति चात्रेत्याद्वि। 
चखारो दोषजा अतीसारा द्रो चातीसारावागन्तुजो भवतस्तो तु मानसौ 
मनोदोषजो भयशोकजो यो तो द्रौ तयोळक्षणं वायोरतीसारलक्षणम्‌ ॥ १३ ॥ 

गङ्गाधरः--कस्मात्‌ ? मारुत इत्यादि । हि यस्माद्भयशोक्ाभ्यां मारुतः शीघ्र 
परिकुप्यति । ततस्तयोभं यशोकजयोरतिसारयोः क्रिया यावती वातहरी तावती 
काय्य, हषेणाश्वासनानि च काय्योणि। इत्येवं चेत्‌, तहि कथं मानसावेतो 
शारीरदोपवातलक्षणो वातक्रियापशाम्यो चेति १ उच्यते, मानसदोषो रजस्तमसी 
ताभ्यां भयञ्च शोकश्च, ततो मानसो भयशोको हेतुपूब्वेमतिसाराय भवत इति पूर्वं 
मानसहेतुभ्यां भयशोकाभ्यां जातो पश्चाद्वातेनालुबध्येते तस्माच्छारीरव्याधाबु- 
पात्तो वातहरक्रिया मानसदोपहर्हषे णाश्वासनानि च विधीयन्त इति । 

अथात्र जिशास्यस्‌। इह तन्त्रे भयजोऽतिसार उक्तो न खामजः, सुश्रतादो 
खामज उक्तो न भयज इति षड्धा खभङ्ग इति। अत्रोच्यते। सुश्रते वात- 
पित्तकफसन्निपातशोकजानतीसारानुक्तवामन उक्तः । “आमाजीणिः प्रट्रता 
क्षोभयन्तः कोष्ठं दोषाः सम्प्रदुष्ठाः समक्तम्‌। नानावणं नंकशः सारयन्ति 

चक्रपाणिः-आगन्तू इत्यादिना भयशोकजावतीसारो प्राइ । आगन्तू इति आगन्तुजनितभय- 
शोकजो । मानसाविति मानसदोषभयशोकजनितो । एतेन मानसत्वञ्चानयोने विरोधीभवति, 
अनयोर्लक्षणम्‌ अतिदेशेनाह- तयोठ क्षणमित्यादिना ॥ १३ ॥ 

चक्रपाणिः कस्मात्‌ पुनवीतातिसारळक्षणमनयोर्भवतीत्याह-मारुत इत्यादि । यस्मात्‌ भय- 


झोकजनितोऽत्र मारंतः कारणं भवति तस्माद्‌ वातातीसारक्षणानि भवन्तीति युक्तमित्यर्थः। न 


चानयोवौतजन्यत्वेन वातजलक्षणयुक्तत्वेन वातजनेव ग्रहणमिति वाच्यम्‌ । यतोऽनयोवोतजाद्‌ 
भिन्नापि चिकित्सा भविष्यति, ृर्षणाश्वासनरूपाचकित्साभेदार्थं व्याधीनां भेदोऽभिष्टीयते। किञ्च 
छक्कणभेदो प्यत्त वातः शीघ्र हि परिकुप्यतीति इत्यनेनोक्तः । यतो भयशोकजेऽतीसारे शीघ्रकारी 
चादुर्भवतीति शीघ्र हि परिकुप्यतीति पदेनोच्यते न निदानान्तरं) सन्निपातातिसारे न भयशोको 


कारणीनीती सहित अ” इरि सवेति ॥/ अश्दोवलसयशोकजयोश् यद्यपि तुल्य 


se 


द समभिहारे लोट । काँचत्‌ साहसिकास्तु “निबी 


३०७८ चरक-संहिता । [ अतिसार चिकित्सः मू 


इत्युक्ताः षइतीसाराः साध्याना साधनं ततः । 
प्रवच्याम्यनुपूव्वेण यथावत्‌ तन्निबोधत ७॥ १४॥ 


कुच्छाज्ञन्तोः षष्ठमेनं वदन्ति।” इति त्रिदोषजत्वेनोक्त आमातिसार आम 
पाचनप्रधानचिकित्साथं पृथशुक्तः, भयजस्तु वातजत्वेन वातजऽन्तभू य 
षष्ठत्येनेवामज उक्तः। एवमेव हेतुप्रधानत्वेनापरानप्यतीसाराजुक्तवा दोषजे 
ऽन्तभावस्तेषां कृतः। तद्‌ यथा-सुश्रृते। “शरीरिणामतीसारः सम्भूतो 
येन केनचित्‌। दोपाणामेत्र लिङ्गानि कदाचिन्नातिवत्तते। स्नहाजीण 
निमित्तस्तु बहुशूलप्रवाहिकः। विस्रचिकानिमित्तस्तु चान्योऽनीणे निमित्तजः। 
i क्रिमिसम्भूतो यथास्वदोषलक्षणः। आमपछ्कक्रमं हिला नातिसारे 
[ यतः। अतः सव्वातिसारास्तु ब याः पक्कामलक्षणेः।” इति सब्बाति 
सारेष्वामता वत्तते, तत आमजोऽतिसारो यत्‌ एथगुक्तस्तदाममन्नं दोष- 
दृषितमतिसाराय कर्पते न ल्रामावस्थिकातिसार आमारव्ध इति। इह 
त्रे सामान्नजस्नेहाजीणजादृयो दोषप्रकोपपूव्वकमेवाभान्नादयोऽतिसार 
जनयन्तीति न हेतुभेदेन भेदः कृतः दोषभेदेनेव चरिताथखात्‌ । भयशोक- 
जथोस्तु मानसधम्मान्तरयोगाद्‌ दोषजत्वेऽपि पृथणुक्तिरिति, नैवमःमजादीनां 
धम्मान्तरयोगोऽस्तीति वो ध्यम्‌ । 
अथात्रापरं जिज्ञास्यं-दोषजेषु यथा सन्निपातज उक्तो न कथं तथा 
नरजा उक्ता इति ? तत्रोच्यते, दोषभेदास्त्रिषष्टिविधा उक्ताः सब्बे विकारा 
दोषजास्त्रिषष्टिविधा एव जायन्ते, तत्र पृथादोपजलळक्षणानि प्रतिरोगं 
परस्परभेदश्ञानाथमवश्यवाच्यानि भवन्ति, दन्द्रसन्निपातास्तु यत्र दोपकम्ध- 
विरोधिकम्मंवत्त्वेन ट्रन्द्रसन्निपातजरोगा जायन्ते तत्र तत्तत्कम्मज्ञानाथं 
पृथगदोषजमुक्तवा पृथगुच्यन्ते इन्द्रजाः सन्निपातजाश्च। यत्र दोषकम्म- 
सजातीयकम्मबत््वेन ट्रन्द्रजाः सन्निपातजा वा जायन्ते तत्र पृथगदोषज- 
लक्षणमिहोक्त तथापि चिकित्साभेदात्‌ तयोर्भेद उक्तः, तथाहि भयजे प्रश्नासनं शोकजे हर्षणम्‌ 
इति चिकित्साभेदः । चिकित्साभेढोईस्तु, सुश्रुते तु--“'तैस्तेभौबेः शोचतोऽल्पाशनस्य वाष्पोष्मा वे 
बह्विमाविश्य जन्तोः” इत्यादिना शोकजः प्रबन्धनोक्तः, स तु शोकजादुन्य एव विशिष्टहेतुजन्यः । 
इह त्वसौ सान्निपातिकेनावरुद्धो ञेयः। तथाहि तत्र वाष्पोष्मणो हि पित्तकारणत्वं युक्त 


+ “निबोधत” इति बहुवचनन्तु एकस्याप्यग्निवेशास्य समाद्रगोरवे इति केचित्‌। क्रिया“ 
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५५ दोषाः सन्निचिता यस्य विदग्धाहारसूच्छिताः । 
अतीसाराय कल्पन्ते भूयस्तांन्‌ संप्रवत्त॑येत्‌ ॥ 

न तु संग्रहणं देयं पूवनेमामातिसारिण । | 
दोषा ह्यादो बध्यमाना जनयन्त्यामयान्‌ बहून्‌ ॥ 
शोथपाण्डामयप्लीह-कुष्ठगुदमोटरज्वरान्‌ । 
दण्डकालसकाध्मान-ग्रहण्यर्शोगदांस्तथा ॥ १५ ॥ 


लक्षणवचनेनेव ते जायन्ते तत्र न दून्द्रजाः सन्निपातजा वा पृथगुच्यन्ते। 
तस्मादिह दन्द्रजेघु दोषकम्मबिरोधिकम्पांणि न भवन्तोत्यतो दृन्द्रजा नोक्ताः । 
सन्निपातजेबु दोपकम्मविरुद्वकस्माणि भवन्तीति पृथगुक्तः सनिपातजो- 
5तिसारः । इत्येवं सव्वेत्र बोध्यम्‌ । उपसंहरति-इत्युक्ता इत्यादि । साध्याना- 
संतीसारांणांम्‌ ॥ १४॥ 

' गहाधरः--दोपा इत्यादि। यस्य नरस्य सन्निचिता दोषा विदग्धाहार- 
मूच्छिताः कुपिता अतिसाराय कप्पन्ते,: तान्‌ विदग्थाहारमूच्छितान दोषान 
[य एव प्रवत्तेयेत्‌ खत एव यत्‌ प्रवत्तन्ते तन्न संग्रह्लीयात्‌। तदाह 
न लित्यादि। आमातिसारिणे पूव्ब न संग्रहणं स्तम्मनमोषधं देयम्‌। 
कस्मात्‌ ? दोषा हीत्यादि। हि यस्मात्‌ आदो खल्वामावस्थायां स्थिता 
शेषदोषा वध्ययानाः कृतवन्धा बहूनामयान जनयन्ति। यांस्तानाह-- 
शोथेत्यादि ॥ १५ | 


तेन शोकानलजो वायुः वाष्पोष्मणा च पित्तकफाविति तत्त कारणत्वन दर्शितों। अत एव 

च तस्यासाध्यत्वं तत्लोम्‌, अतापि च त्रिदोषजे शोको$पि कारणत्वेनोक्तः । सुश्रते अजीणोत्‌ . 

प्रहता इत्यादिनाजीर्णजः' पृथगुक्तः । तस्य इह उक्तत्रिदोषज अनुबन्धो व्यक्त एव ॥. यत्‌ तत्रेव 

दोषा इति बहुवचनेन अताजीर्णस्य लिदोषजत्वसुक्तम्‌ इहापि च व्यापन्ने ऽग्नावित्यनेन अस्निमान्द्य- 
जनिताजीणी' लिदोषजाति सारे कारणमेत्र, तेन सुश्रतोक्तसञ्वातिसाराविरोघोऽल ज्ञेयः ॥ १४ ॥६ | 

चक्रपाणिः-दोषाः सन्षिचिता इत्यादिना चिकित्सामाह। विदरधशब्देनावाविपक्काहार- 

वाचिना -चतुब्विधमप्याम॑ विदग्धं . विष्टब्धं - रसशेषञ्चाजीण गृह्यते। ससम्प्रवत्तयेदित्यनेन 

0: स्वयं प्रवत्तमानस्य दोषस्य अपेक्षया प्रवत्तनम्‌। तथा स्तोकं वहत्‌ विरेचनयोगात्‌ प्रवर्खयेत्‌ । 

यद वक्ष्यति “कृच्छं .वा वहतां दद्यात्‌ अभयां सम्प्रवर्त्तिनोस्‌? इति।” “न तु संग्रहणं - पूर्वः 
देयमामातिसारिणे” . इत्यत्र . पूर्वमिति विशेषणेन उत्तरकारमामातोसारे - संग्रहणं दुशैयति 
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२७-०७ चरक-ताहता । Le DR SR 
तस्माइुपेचषतै क्लिष्टान्‌ वत्तेमानान्‌ खयं मलान्‌। 
कुच्छ' वा बहुतां दद्यादभयां संघ्रवत्तिनीम्‌ ॥ 
तथा प्रवाहित दोषे प्रशाम्यस्युदरामयः । 
प्रमथ्यां मध्यदोषेभ्यो दद्याद्‌ दोपनपाचनोम्‌ ॥ १६॥ 
जायते देहलघुता जठराग्निश्च वद्धेतै । 
लङ्घनश्चाल्पदोषाणां प्रशस्तमतिसारिणाम्‌ ॥ १७ ॥ 


गङ्गाधरः--तस्मादिस्यादि। तस्मात्‌ आपातिसारस्तम्भने शोथादि- 
।गोह्पादात्‌ खयं प्रवत्तमानाबुतृक्किष्टान्‌ मलालुपेक्षेत! यदि तत्र 
खयं प्रवत्तमाना मलाः कृच्छ्रेण स्वल्पं स्वल्पं बहति तदा तस्य मवत्तिनीं 
हरीतकीं कल्कादिकरपनया दद्यात्‌। तया हरीतक्या प्रवादिते दोष 
उदरामयोऽतिसारः प्रशाम्यति॥ १६॥ 
गङ्गाधरः--ततः कि कुय्योदित्यत आह-प्रमथ्यापित्यादि। मध्यदोजेश्यो 
नरेभ्यः प्रमथ्यां दद्यात्‌। प्रमथ्या नाम सा या दीपनपाचनोः। तां 
प्रमथ्यां दद्यादिहेवेयं प्रमथ्यासंज्ञा कृता। अस्पदोषाणामतिसारिणां लङ्कनं 
प्रशस्तमिति ॥ १७॥ 


प्रथमञ्चामातीक्षारस्यापेक्षया' विरेचनदानं युत्तम्‌ इति विरोधे इयं व्यवस्था--यत्‌ प्रज्चात्तः आमेः 
बलवति च पुरुष प्रवत्तनमेव कर्त्तव्यम्‌, यदा तु दुरब्बळः पुमान्‌ क्षोणश्चामस्तदा प्रथमं 
प्रवत्तनं कृत्वा संग्रहणं करत्तव्यम्‌ ॥ तस्याम्‌ आमावस्थायां संग्रहणे आतुरस्य बळञ्र शातः 
मरणमेव स्यात्‌। अन्ये तु पूव्वं' संग्रहणं न देयम्‌ इतिः शाल्मकुटजत्वयादिसं ग्रहणं न 
देयम्‌), सुस्तोदीच्यादिपाचनसग्रहणं देयमिति « वर्णयन्ति। इयञ्चामातिसारचिकित्सा 
सब्वोमातिसाराणां साधारणी जेया ॥. ५५॥ । 

चक्रपाणिः--कृच्छ वा वहतामिति सप्रबन्धं वहताम्‌ | प्रमथ्यामित्ति पचनीयदीपनीयंः 


कषायम:। प्रमथ्याशब्दो हिः वृद्धपरमपरया वेद्यकशाखपरिभाषया पाचनदीपनकषाये श्रयतेः;. यथा; 


विद्रङ्गकपायः शेखरिककषायशब्देन ददे सुच्यतेः। वहुदोष प्रचत्तनं तथाः मध्यदोषे प्रमथ्योक्ताः॥ १६: 
ववक्कपाणि:-- अल्पदोष च सामे प्रथमं कत्तेत्यमाइ-- लङ्घनमित्यादि ॥ १७ ॥ 
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EN चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०८१ 
पिप्पली नागरं धान्यं भूतीकमभया वचा । 
हीवेरं भद्रमुस्तानि विल्वनागरधान्यकम्‌॥ 
एक्षिपर्णी श्वदंट्रा च समङ्गा कण्टकारिका । 
तिरः प्रमथ्या विहिताः शछोकाङेरतिसारिणाम्‌ ॥ 
वचाप्रतिविषाभ्यां वा मुस्तपपेटकेन वा । 
हीवेरश्ृङ्गवेराभ्यां पक्क वा दापयेजलम्‌ ॥ १८॥ 
युत्ते ऽन्नकाले चुतूक्षामं लघून्यन्नानि भोजयेत्‌ । 
तथा स श्र प्राप्तोति रुचिमञ्निवलं बलम्‌ ॥ १६ ॥ 
तक्के णावन्तिसोमेन यवाग्वा तपेणेन वा । 
सुरया मधुना वादो यथासात्म्यमुपाचरेत्‌ ॥ 


गङ्गाधरः प्रमथ्यायोगानाह--पिप्पलीत्यादि। वचान्ता धान्यकान्ता 
कण्टकारिकान्ता' चेति तिस्रः प्रमथ्याञ्चूणेकषायादिकर्पनया विहिताः। 
वचेत्यादि । अतिसारिणे पिपासवे वचादिभ्यां द्वाभ्यां द्वाभ्यामद्धशृतं जले 
दापयेत्‌ । इत्येताश्च प्रमथ्यास्ति्रः॥ १८॥ 

गङ्गाधरः-युक्ते इत्यादि। इत्येवं प्रमथ्यायोगे श्षुत्क्षामं क्षुधया क्षीणः 
मतिसारिणमन्नकाले युक्ते लघून्यन्नानि भोजयेत्‌। तथा सति सोऽतिसारी 
शीघ्र रुच्यादिक प्राप्नोति ॥ १९॥ 

गङ्गाधरः--येन लघून्यन्नानि भोजयेत्‌ तदाह-तक्रेणेत्यादि। तक्रादिनौ 
यथासात्म्यं भोजनमुपाचरेत्‌ । अवन्तिसोमं काञ्जिक्रम्‌। ततः परं यत्‌ 


चक्रपाणिः¬तिल्नः प्रमथ्या इति. यथाक्रमं कफपित्तवातेषुः विभज्य. देया इति, वदन्ति ।, 
तथा वचाप्रतिविषादिमिः विहितानि ल्लीण्यपि जलानि कफपित्तवातेषु यथाक्रमं. वद्दन्ति ` 
षड्ङ्गविधिनाल जलसाधन ज्ञयम्‌ ॥ १८ ॥ 
बक्रप्णिः--युक्ते्रकाळे. इति. सम्यग्बुसुआकाले.। अवन्तिसोमं काञ्ञिकम्‌।; तक्रादीनां 
आलोड्ना्थमिहाभिधानम्‌:॥ १९.॥ 
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| ३०८२ चरक-संहिता । [ अतिसारचिकिस्सितम्‌ 


यवागूभिविलेपीभिः खड़े यूषे रसोदनेः । 
दोएनग्राहिसंयुक्तेः क्रमश्च स्यादतः परम्‌॥ २० ॥ . 
शालपर्णी एक्षिपर्णी वृहती कण्टकारिका । 
बलाश्रदंट्राविल्वानि पाठानागरधान्यकम्‌ ॥ 
शटीं पलाशं हवुषां वचाजीरकपिप्पलीः । 
यमानों पिप्पलीमूलं चित्रकं हस्तिपिप्पलीम्‌ ॥ 
वृचाम्लं दाट्िमञ्चाम्लं सहिङ विडसेन्धवम्‌ । 
प्रयोजयेदन्नपाने विधिना सूपकल्पितम्‌ ॥ 
वातश्लेष्महरो ह्येष गणो दोपनपाचनः । 
ग्राही बल्यो रोचनश्च तस्माच्छस्तोऽतिसारिणाम्‌ ॥ २१ ॥ 
| आमे परिणते यस्तु विबद्धमतिसाय्यते । 
| सशूलपिच्छमल्पाल्पं बहुशः सप्रवाहिकम्‌ ॥ 


| तदाह--यवागूभिरित्यादि। अतस्तक्रादिना : यथासात्म्यभोजनात्‌ परस्‌। 
| यवागूरिह . पेया षड शुणतोयसाधिता। विलेपी नाम यवागूअठुण ण 
॥ तोयसाधिता। खडो यषो निरम्लः। रसोदनो लघुमांसरससाधितः। 
| दोपनग्रा हिसंयुक्तेरेतर्यवाग्या दिरसोदनान्तेभोजनक्रमः स्यादिति ॥ २०॥ 
गज़ाधरः-दीपनग्राहिद्रव्याप्याहइ--शालपर्णीव्यादि। शालपण्यादीना- 
मन्यतमद्रव्य समस्तं वातिसारेष्यन्नपाने विधिना . सूपकह्पितं प्रयोजयेत्‌। 
गणोक्तानां यथालाभं प्रयोगात्‌ ॥ २१॥ | 
गङ्गाधरः--आम इत्यादि । इत्येवमामातिसारपरिपाके जाते यस्तु बिबद्धा- 


चक्रपाणिः -यवागूर्विरळद्रवा विलेपी बहुसिक्था च। रसादिसस्कृताः घनरसोदनाः । प्रलेहा 
। व्यञ्जनविशेषाः । दीपनग्राहिगणों पड विरेचनशताश्चितीयोक्तो । अतः परमिति यवाग्वाद्य पदारा 
। नन्तंरम्‌ ॥ २०॥ ः 

bl if चक्रपाणिः- शालीपर्णीत्यादिना यवाग्वादिसंस्कारद्वव्याष्याद ॥- २१ ॥ . 

| `° चक्रपाणिः सप्रवाहिकमित्यत्त प्रवाहिकालक्षणम्‌ 'वायुविंवृद्धो निचितं वलासं नुदत्य- 
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१९४ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | ३०८३ 


तं सूलकानां यूषेण बदराणामथापि वा । 

उपोदिकायाः क्षोरिण्या यमान्या वास्तुकस्य च ॥ 

सुवच्चलायाश्चश्चोर्वा शाकेनावल्णुजस्य वा । 

श्या: ककोरुकाणां वा जोवन्त्या श्चिभेटस्य च ॥ 

लोणिकायाः सपाठायाः शुष्कशाकेन वा पुनः । 

दघिदाडिससिद्धेन बहुस्नेहेन भोजयेत्‌ ॥ २२ ॥ 

कल्कः स्याद्‌ बालविल्वानां तिलकल्कश्च तत्समः । 

दध्नः सरोऽम्लः स्नेहाठ्यः खड़ो हन्यात्‌ प्रवाहिकाम्‌ ॥२३॥ 

यवानां मुद्रमाषाणां शालीनां्च तिलस्य च। | 

कोलानां बालविल्वानां धान्ययूषं प्रकल्पयेत्‌ ॥ 

ऐकध्यं यके भृष्टं दाधदाड्रिमसाधितम्‌। 

वच्चःच्षये शुष्कसुखं शाल्यन्नं तैन भोजयेत्‌ ॥ 
दिकमतिसा्य्यते तं भूलकानां शुष्काणां यूषेण शुष्कवदरेण वा सिद्धेन 
यपेण वा भोजयेत्‌। उपोदिकाचन्यतमपत्रशाकेन दधिदाड्मिरससिडेन 
वहुस्नेहेन सिडेन भोजयेत्‌ । क्षीरिणी स्वनामख्याता फलिनीपूक्ता!] सुवर्च्चला 
सूय्य भक्ता। चञ्चुः पश्चाइल एरण्डः। ककारुकाणां कर्कटीजातीनाम्‌ । 
चिभेटो गोरक्षक्रकटो। लोणिका अम्ललोणिका चाङ्गरी। शुष्कशाकं 


पट्टपत्रै नालिताशाकमिति लोके ॥ २२॥ 
गङ्गाधरः--कर्क इत्यादि। वालविल्वनिस्तुषतिलयोः कर्कः समभागः। 
अम्लो दधिसरः। स्नेहात्यः सपिरादिरनेहबहुलः एव खड़ः मुद्वादि 
यूषः प्रवाहिकां हन्यात्‌ । अतिसारे कुन्थन हन्यात्‌ ॥ २३ ॥ 
गङ्गाधरः--यवानामित्यादि। यवादीनि सव्वांणिः ऐकध्यमेको कृत्य यथाहम्‌ 


सुश्रुतोक्त जेयम्‌ । क्षीरिणी त्वग्निक्रा, सुवच्चेळा सूय्यभक्ता, चम्चुनोड़ं चाः, ककोरुः कुष्माण्डभेद्‌ः, 

चिर्भटः कर्कटी, लोणिका स्वनामख्याता, शुष्कशाक्र रुक्षदेशजं शाकमित्येके ॥ २२ ॥ 
चक्रपाणः--कल्फः स्यादित्या'दुना खडम्‌ ॥ २३ ॥ 
चर्कवण6०८धस्थिथूं पंसिति/ 'घास्यत्र धरमु फं उयथोषसेघः१०००नयHष्^ इति घृततेङे । दुःघ- 


३०८३ ` चरक-संहिता । [ अतिसांरचिकिस्सितम 
दध्नः सरं वा यमके भृष्टं सगुड़नागरम्‌ । 
सुरां वा यमके भृष्टा व्यञ्जनाथे प्रयोजयेत्‌ ॥ 
फलाम्लं यमके भृष्टं यु शञ्जनकस्य वा । 
लोपाकरसमम्लं वा खिग्धाम्लं कच्छपस्य वा ॥ 
वहि तित्तिरिदक्षाणां वत्तंकानां तथा रसः । 
लिग्धोष्णाः शालयश्चाग्रा वच्चेःलयरुजापहाः ॥ 
अन्तराधिरसं पूत्वा रक्तं मेषस्य चोभयम्‌ । 
` पचेद्‌ दाड़िमसाराम्ल॑ सधान्यस्नेहनागरम्‌॥ 
भोजने रक्तशालीनां तैनाद्यात्‌ प्रपिबेञ्च तम्‌ । 
९ ०२ ९ 
तथा वच्चे'च्षयक्रतेव्यांधिमिविप्रमुच्यते ॥ २४ ॥ 
अष्टादशगुणे तोये चतुद्दशगुणे वा धान्ययषं शूकधान्यशमीधान्ययपं तँ 
यूषं दधिदाड़िमरसन साधितं पक्वं यमके घृततले सम्भृष्ट भकल्पयेत्‌। 
वच्चेःक्षयेऽतिसारेग पुरीपक्षये शुष्कमुखँ तं नरं तेन यपेण शाल्यन्न 
भोजयेत्‌ । दध्न इत्यादि। सणुडनागर दध्नः सर यमके भृष्टं बा यमके सुरां 
वा भ्रष्टा व्यञ्जनाथे प्रयोजयेत्‌ । फलाम्लमित्यादि। फलाम्ळं तिन्तिड्किंदि 
फ़लाम्ळं यमके भ्रष्टं शूञ्जनकस्य पलाण्डुविरोषस्य गौजोर इति ख्यातस्य 
यूषं लोपाकस्य क्षुद्रथृगालस्य मांसरसमामलकाथ्यम्लेनाम्लीकुतं कच्छपस्य 
मांसरस घृतादिना स्निग्धमामलकाचम्लेनाम्ली कृतम्‌ व्यञ्जनाथे प्रयोजयेत्‌ । 
बहोत्यादि। एवं वहिप्रभृतीनां मांसरसः स्निग्धोष्णाश्र ये शालयोपग्रा 
श्रेष्ठास्ते वच्चःक्षयरुजापहाः। अन्तराधिरसमित्यादि। पेषस्यान्तराधेः मध्य 
देहस्य मांसरसं पक्तवा पूत्वा मेषस्य रक्तज्चेत्युभयं पचेत्‌। आसन्नपाके 
` दाड़िमिसारस्य वीजस्याम्ल॑ रसं धान्यकचूर्णनागरचूर्णमनुरूपं प्रक्षिप्य 
दाड़मिसाराभ्यां संस्कृतं दधिदाड्मिसाधितस्‌। शालीनां यद्यपि बद्धवर्च्चस्त्वम्‌ उत्त तथापीह 
खड्यूषविशेषयुक्तानां शालीनां वच्चःक्षये हितत्ठं दुर्शयन्नाह--स्निग्धाम्लाः शालूयश्राग्रपा 


वच्चःक्षयरुजापहा इति । तेनाद्यत्‌ प्रपियेच्च तमिति उक्तविधानङृतेन द्रवेण संदिह्यात्‌। पथक 
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५बक्षअध्यायं | चिकित्सितस्थानम्‌। ३०८५ 
गुदनिः्सरणे शूले पानमम्लस्य सपिंषः। . | याच 
प्रशस्यतै निरामाणामथवाप्यनुवासनम्‌ ॥ २५॥ # ५ ४० 
ववाहरोकोलदध्यस्ल-नागरच्तारसंयुतप्रू । पी 
घृतमुत्कथितं पेयं युदश्न शरुजापहम्‌ ॥ २६॥ . = 

चाङ्गेरीधतम्‌ | 
सचव्यपिष्पलीमूल सव्योषगुडुदाडिमम्‌ ! 
पंयसस्लघुत युत्तया लाजाजाधान्यनागरम्‌ ॥ २ 3॥ 
गुदश्र शे चव्यादिघृतम्‌ । 
दशुमूल्युपलिद्धं ® वा सविल्वमनुवासनम्‌ । 
गटोशताह्वाकुष्ठेवो वचया चित्रकेए वा ॥ २८ ॥ 
छता दिरनेहे भ्रष्टमित्येबं सधान्यस्नहनागरं पचेत्‌। तेन रक्तशालीनामन्नं 
भोजनेऽचात्‌ तश्चालुप्रपिबेत्‌। तथा सतोत्याद्याशोः ॥ २४॥ 
गङ्गाधरः-शुदेत्यादि । अतिसारे प्रवाहणेन शुदनिःसरणे शूले चाम्ळस्य 
सा षः दाड्मिमलक्याद्यम्लेन साधितस्य सपिषः पानं प्रशस्यते। 

निरामाणामलुवासन वा प्रशस्यते ॥ २५॥ 

गङ्गाधरः-चाङ्गेरीत्यादि । चाङ्गरीकोलादिक घृते5म्लयोग्यं दत्वा चतुगु ण- 
जल उत्थितं घृतं शुद्र शरुजपहं पेयप्र। इति चाङ्गेरो्टतम्‌॥ २६ ।। 
सचव्येत्यादि। चव्यादिकल्क दध्याद्यम्लेनास्लोकृतं घृतं साजाजीधान्य- 

नागरचण प्रक्षिप्य पेयं युदश्र शरुजापहम्‌ ।। २७॥ 

गङ्गाधरः--अम्लघृतमुक्त्वाबुवासनमाइ- दशमूलीत्यादि। ( दशमूल्या 
पो दशमूल्यपस्तेन सिद्धं ) बालविल्वकल्केन दशमूलीकाथेन उपसिद्ध 
घृतमनुवासनं गुदश्रशे स्यात्‌। शटीशताहाकुष्ठेः सिद्ध घृतं वा गुदश्न शे 
चक्रपाणि:--सू/त्रतमम्लघृतमाह । अत्र॒ चाङ्गरीरसकोछरसदधिभिद्क वत्वं नागरक्षारयोश्च 
कल्कत्वम्‌ ॥ २५। २६ ॥ 
चक्रपाणिः--पेयमम्लं घृतमित्यत्र अस्लार्थम्‌ अनन्तरोक्त्मेव द्रवं चाड़रोस्वरसादि देयम्‌ । 
चव्यादुयश्च दृश कल्झाः । उक्तञ्च तन्सान्तरे-“'पञ्चकोलविड़ाजाजीधान्यदाड्मिवेतसेः। पचेदस्ल 
घृतं तद्वत्‌ नागरक्षारसयुतम्‌ ॥ इति ॥ २७ ॥ 
चक्रपाणिः--दुशसूलोपसिद्वमित्यादी अचुवासनमित्याबुवासनस्नेहः । अलानुवासने स्नेहस्तु 
तलमेव ; अन्ये तु घृतस्य प्रक्रान्तत्वात्‌ घृतमेवाहुः । शठीत्यादिनाप्यनुवासने स्नेहलयमुच्यते ॥ २८॥ 
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३०८६ चरक-संहिता । [ अतीसारचिकित्सितम्‌ 


स्तब्धे भ्रष्टे गुदे पूव्वे स्नेहस्वेदो प्रयोजयेत्‌ । 
सुसिन्नं तं मूदूभूतं पिच॒ना संप्रवेशयेत्‌ ॥ २६॥ 
विबद्धवातवच्चास्तु बहुशुलप्रवाहिकः । 
सरक्तपिच्छस्तृष्णात्तः चीरसो हित्यमहति ॥ 
यमकस्योपरि चीर धारोष्णं वा पिवेत्‌ स ना । 
श्रुतमेरण्डमूलेन घालविल्वेन वा पुनः ॥ 
एवं चीरप्रयोगेण रक्तं पिच्छा च शाम्यति । 
शूलं प्रवाहिका चेव विबन्धश्चोपशाम्यति ॥ ३० ॥ 
पित्तातिसारं पुननिदानोपश्याक्ृतिभिरामान्वयसुपलभ्य 
यथाबलं लङ्घनपाचनाभ्याभुपाचरेत्‌। तृष्यतस्तु मुस्तपपटको शीर- 
` अनुवासनम्‌, वचया सिद्धं घृतं चित्रकेण वा सिद्धं घृतमलुवासनं गुद- 
रज्ञे स्यादिति २८ ॥ 
गङ्गाधरः स्तब्ध इत्यादि। गुदं भ्रष्ट सद्‌ यदि स्तब्धमप्रविष्ट भवति 
तदा तत्र गदे पूर्व्य सनेहर्वेदो प्रयोजयेत्‌। तं सुस्विःनं शुदं मृदृभूतं पिचुना 
तूलकनिम्मितेन पत्राकारेणावेष्य्य शरा प्रवेशयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
' गङ्गाधर _ विबद्धेत्यादि । अतीसारी विवद्धवातवच्चों बहुशुलप्रवाहिकस्तु 
` सरक्तपिच्छां विसष्टा ठृष्णात्तश्च नरः क्षीरसोहित्यमातृप्ति क्षीरपाणमदेति। 
स॒ ना बिबद्ववातबच्चःप्रश्रतिः पुरुषः, यमकस्य मुद्गादिविदर्ल शाल्यादि 
' तण्डुल इत्युभयोसेछिनन पाकाद्‌ यमकं नामोदनो भवति, तस्य भोजनादुपरि 
. धारोष्णं क्षौरं वा पिबेत्‌। श्रतमित्यादि। एरण्डमूलेन वा बालविल्वेन वा 
श्रूतं क्षीर पिबेत्‌। एषां क्षीराणां प्रयोगेण रक्तादिक प्रशाम्यति ॥ ३०॥ 
| | गाङ्गाधरः- इति सामान्यतो$तसारचिकित्सितमुत्तवा विशेषत आह-- 
| पित्तत्यादि। निदानादिभिः पित्तातिसारमामान्वयमुपलभ्य यथाबल लङ्घनं 
| विधाय पाचनेनोपाचरेत्‌। तृष्यतः पित्तातिसारिणस्तु मुस्तादिभिः शृते 
व वन -पिचुना संप्रवेशयेदिति पिचुनाच्छादितं पीड़यित्वा प्रवेशयेत्‌। पिचुः स्थूल 
_ बक्रपाणि --सो हिह्य तृप्तिः॥ ३० ॥ द 
_ शक्रपाणिः- आमाल्हसम, इति जपयुक्तषप) ० ७ान्साळत्ताश्सफताजायाच्रेदित्मनेत-सव पर्व म्‌ 
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१९श अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०८७ ह 


शारिवाचन्दनकिराततिक्तकोदीच्यवारिभिः उपचारः । लह्षितस्य 
तस्य चाहारकाले बलातिबलासूप्यपर्णीशालपर्णीएश्रीपर्णविहती- 
कणटकारिकाशतावरीश्चद षट्रानिय्यहघ्रयुक्तन यथासात्म्यं यवागू- 
मणडादिना तपेणादिना वा क्रमेणो+चारः। मुद्दहरेणमसरमुकुष्टा- 
ठुकीयूषेतो लाव-कपिञ्जल-शश-हरिणेण-कालपुच्छरसेरोषदम्ले- 
रनम्लेवी क्रमशोऽग्निं सन्घुक्षयेत । अनुबन्धे त्वस्य दीपनीय 
पाचनोयोपशमनोयसं्रहणीयान्‌ योगान्‌ प्रयोजयेदिति ॥ ३१ ॥ 


भवन्ति चात्र | 
सच्तोद्रातिविषं पिष्टा वत्सकस्य फलत्वचम्‌ । 
तण्डुलोदकसंयुक्तं पेयं पित्तातिसारनुत्‌ ॥ ३२ ॥ 


वारिभिः पानादिषूपचारः काय्येः। छलङ्गितस्य तस्य पित्तातिसारिणो 
बुञुक्षायामाहारकाले बलातिवलादिनिय्य हेः प्रयुक्तेन सिद्धेन यथास्तात्म्य 
यवागूमण्डादिना तपणादिना वा क्रमेणोपचारः काय्यः। ततोऽधिक 
बु्ुक्षायामन्रकाले मुद्नादियषेबा लावादिमांसरसेवो इषदम्लेरनम्लैबो भोज 
यिखा क्रमशोऽस्याग्निं सन्धुक्षयेत्‌ । हरेणवेत्त लकलायः। 'मुकुष्टको वनमुहः। | 
कपिञ्जलः इवेततित्तिरिः। कालपुच्छो इरिणविशेषः। अन्नुबन्धे निइत्त- 
पित्तातिसारानुबन्धे खल्वस्यातिसारिणो दीपनीयान्‌ दश पिप्पल्यादीन्‌ 
पाचनीयान्‌ जीवकादीन्‌ उपशमनीयान्‌ बालविस्वादीन संग्रहणीयान्‌ 
पुरीषसंग्रहणीयान्‌ वक्ष्यमाणान्‌ योगान्‌ प्रयोजयेत्‌ । इति ॥ ३१॥ न 
- गङ्गाधर--तान्‌ दीपनीयादीनाइ-भवन्ति चात्रेति। सक्षोद्रेत्यादि। 
वत्सकस्य फलञ्च खक च तद्वयं सातिविषं तण्डुलोदकेन पिष्टा सक्षोद् - 
तेनेव तण्डुळोदकेन पेयमिति ॥ ३२॥ लि 


अर्बॉतिसारे सामान्यविधानमुक्त तदिह नानुमन्यते । तल च प्रवत्तने क्रियमाण 


„स्यादिति भावः। यत्‌ तु विरेदनमिह वक्तव्यं तल सामग्रीविशेषसस्पक्षाभाव एव हाक छक्ति 


8 पर्णो सुद्रमापपण्यों । निय्यू हशब्देन च षड्ङ्गविधानसिद्धं जरसुच्यते। यवाग्वादि- 
साधने तस्येवाधिकारात्‌। अनुबन्धे त्वित्यादौ पित्तातिसारानुबन्धे। इमानिति - ल. 
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३०८६ चरक-संहिता । [ अतीसारचिकिस्सिततम्‌ 


स्तब्धे भ्रष्टे शुदे पूज्य स्नेहस्वेदो प्रयोजयेत्‌ । 

सुखिन्नं तं मद॒भूतं पिच॒ना संप्रवेशयेत्‌ ॥ २६ ॥ 

विबद्धवातवच्चस्तु बहुशुलप्रवाहिकः । 

सरक्तपिच्छस्तृष्णात्तः चीरसोहित्यमहति ॥ 

यमकस्योपरि चीर धारोष्णं वा पिवेत्‌ स ना । 

श्रृतमेरण्डमूलेन बालविल्वेन वा पुनः ॥ 

एवं चीरप्रयोगेण रक्तं पिच्छा च शाम्यति । 

शूलं प्रवाहिका चेव विघन्धश्चोपशाम्यति ॥ ३० ॥ 
पित्तातिसारं पुननिदानोपश्याक्ृतिभिरामान्वथसुपलभ्य 


यथाबलं लङ्गनपाचनाभ्यामुपाचरेत्‌। तृष्यतस्तु मुस्तपपटको शोर- 


` अनुवासनम्‌, वचया सिद्धं घृतं चित्रकेण वा सिद्धं घृतमलुवासनं युद 
रज्ञे स्यादिति॥ २८॥ 
' गङ्गाधरः. स्तब्ध इत्यादि। गुद भ्रष्ट सद्‌ यदि स्तब्धममविष्ट भवति 
तदात्र गुदे पर्व स्नेहस्वेदो प्रयोजयेत्‌ । तं सुस्विःनं शुदं म्ृदृभूतं पिचुना 
'_तूलकनिम्मितेन पत्राकारेणावेष्ट्य धरला प्रवेशयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
' गाङ्गाधरः विबद्धेत्यादि। अतीसारी विवद्धवातवच्चों बहुशूलप्रवाहिकस्तु 
सरक्तपिच्छां विसष्टा तृष्णात्तेश्र नरः क्षीरसोहित्यमातृ्ति क्षीरपाणमदे ति। 
स ना बिबद्ववातवच्चःप्रश्रतिः पुरुषः, यमकस्य सुद्वादिविदळं शाल्यादि 
- तण्डुल इत्युभयोमेलनेन पाकाद्‌ यमकं नामोदनो भवति, तस्य भोजनादुपरि 
धारोष्णं क्षीर वा पिबेत्‌। श्रतमित्यादि। एरण्डमूलेन वा बालविल्वेन वा 
| सिद्ध शतं क्षीर पिबेत्‌। एषां क्षीराणां रोगेण रक्तादिक शाम्यति ॥ ३०॥ 


प्राचनेनोपाचरेत्‌। तृष्यतः पित्तातिसारिणस्तु सुस्तादिभिः शृते 


उ वक्रपा -पिचुना संप्रवेशयेदिति पिचुनाच्छादितं पीड़यित्वा प्रवेशयेत्‌। पिचुः स्थूलः | 
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90939 चिकित्तितस्थानम्‌ । ३०८७ 
शारिवाचन्दनकिराततिक्तकोदीच्यवारिभिः उपचारः । लक्षितस्य 
तस्य चाहारकाले बलातिबलासष्यपर्णीशालपर्णीएश्षीपर्णवृहती 
कणटकारिकाशतावरीश्वद ष्ट्रानिय्यंहप्रयुक्तन यथासात्म्यं यवागूः 
मणडादिना तपेणादिना वा क्रमेणो+चारः। मुद्दहरेणमसरमुकुष्टा- 
ढकीयूषेवो लाव-कपिञ्जल-शुश-हरिणेण-कालपुच्छरसेरोषदम्ले- 
रनस्लेवा क्रमशोऽग्निं सन्धुक्तयेत्‌ । अनुबन्धे त्वस्य दीपनीय- 
पाचनोयोपशमनोयसंग्रहणीयान्‌ योगान्‌ प्रयोजयेदिति ॥ ३१ ॥ 
भवन्ति चात्र । र 
सचोद्रातिविषं पिष्टा वत्सकस्य फलत्वचम्‌ । 
तण्डुलोदकसंयुक्तं पेयं पित्तातिसारनुत्‌ ॥ ३२ ॥ 


वारिभिः पानादिषूपचारः कार्य्यः। लङ्कितस्य तस्य पित्तातिसारिणो 
बुशुक्षायामाहारकाले बलातिवलादिनिय्य्‌ हः प्रयुक्तेन सिद्धन यथासात्म्यं 
यवागूमण्डादिना तपणादिना वा क्रमेणोपचारः काय्यः। त्ततोऽधिक 
बुश्चुक्षायामन्नकाले भुद्वादियूषेवा लावादिमांसरसंवा ईषदम्ळेरनम्ळेबा भोज 
यिला क्रमशोऽस्याग्निं सन्धुक्षयेत्‌ । हरेणवेत्त लकलायः। 'मुकुष्टको वनमुह्ठः। 
कपिञ्जलः इवेततित्तिरिः। कालपुच्छो इरिणविशेषः। अन्नुबन्धे निहृत्त- 
पित्तातिसाराजुबन्धे खल्वस्यातिसारिणो दीपनीयान्‌ दश पिप्पल्यादीन्‌ 
पाचनीयान्‌ जीवकादीन्‌ उपशमनोयान्‌ बालविरवादीन संग्रहणीयान्‌ 
पुरीषसंग्रहणीयान वक्ष्यमाणान्‌ योगान्‌ प्रयोजयेत्‌ । इति॥ ३१॥ 
- गङ्गाधरः--तान्‌ दीपनीयादीनाह-भवन्ति चात्रेति। सक्ष ug क 
वत्सकस्य फलश्च लक्‌ च तद्वयं सातिविषं तण्डुलोदकेन पिट्टा सक्षोद्र 
तेनेव तण्डुलोदकेन पेयमिति ॥ ३२॥ त्क 
आमातिसारे सामान्यविधानमुक्तं तदिइ नानुमन्यते। तल च प्रवत्तने क्रियमाणे हले गभयं 
स्यादिति .भावः। यत्‌ तु विरेचनंमिह वक्तव्यं तल सामग्रीविशेषसम्पक्षाभाव एव । जन शी 
चेत्यादौ सूट पर्णी मुद्ठमांघपण्यो । निय्यू'हराब्देन 'च षड़ज्ञविधानसिद्ध जलमुच्यते ।- यवारवादि- 


| 
| | 


| 


३०८८ चरक संहिता । [ अतीसारचिकित्सितम्‌ 


किराततिक्तकं मुस्तं वत्सकः सरसाञ्जनः । 
` विल्वं दारुहरिद्रा च हीवेरं सदुरालभम्‌ ॥ 
चन्दनश्रामृणालञ्च नागरं लोधरमुत्पलम्‌ । 
_. तिला मोचरसो लोध्र समङ्गा कमलोत्पलम्‌ ॥ 
नागरं धातकीपुष्पमुत्पलं दाडमित्वचः । 
कट्फलं नागरं पाठा-जम्वाघ्रारिथ दुरालभा ॥ 
योगाः षड़ेतै सचोद्रास्तण्डुलोदकसंयुताः । 
पेयाः पित्तातिसारप्राः श्लोका तु निदशिताः ॥ ३३ ॥ 
जीणो षधानां श्स्यन्तै यथायोगोपकल्पितेः । 
रसेः सांग्राहिकेयेक्ताः पुराणा रक्तशालयः ॥ ३४ ॥ 
पित्तातिसारो दीघ्ताग्नेः शीघ्र समुपशाम्यति । 
अजाचीरप्रयोगेण बलं वशश्च वद्धते ॥ 
बहुदोषस्य दीताग्नेः सप्राणस्य न तिष्ठति । 
: पेत्तिको यद्यतीसारः पयसा तं विरेचयेत्‌ ॥ 
` गङ्गाधरः-किरातेत्यादिःरसाञ्जनान्त एको योगः। विस्वादि- 
दुरालभान्तो द्वितीयः। चन्दनादुग्रत्पलान्तस्तृतीयः। तिलाढुत्रत्पलान्तश्चतुथः । 
नागरादिदाड्मिसगन्तः पश्चपः। कट्फलादिदुरालभान्तः षष्ठः। सर्व्वे 
पड़ेते योगाइ्चूणिताः क्षोद्रयुक्तास्तप्डुलोदकेन पेयाः। पीतानामेषां जीणत्वे 
यथायोगोपकल्पितः सांग्राहिकेमांसरसंयु क्ताः पुराणाः संवत्सरातीता 
रक्तशाल्यादयो भोजने शस्यन्ते ३३। ३४॥ । 
` गङ्गाधरः-पित्तेत्यादि। एवं कृते दीप्ताग्नेन रस्य पित्तातिसारोअजाक्षी र- 
प्रयोगेण शीघ्र सप्नुपशाम्यति बळं वर्णश्च वद्धते। बहुदोषेत्यादि। बहुदोषस्य 


चवं कृते दोप्ताग्नर्राप सप्राणस्य यदि पेत्तिकोऽतिसारो न तिष्ठति गति- 


नित्ृत्तिमान्‌ न भवति तदा सप्राणं बलवन्तं तं पयसा विरेचयेत्‌ न सबलम्‌ । 


। मा चक्रपाणि:००अस्ुणाल मुछीर स्‌.।०५समक्वा/बल्षिछ्त-/ “व राहळात्ा कृत्यते ४०३३5 ३४ ॥ 
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१९श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०८६ 


पलाशफलनिय्यूहं पयसा सह ना पिबेत्‌ । 
ततोऽनु कोष्णं पातव्यं चीरमेव यथावलम्‌ ॥ 
प्रवाहितै मले तैन प्रशाम्यत्युद्रामयः । 
पलाशवत्‌ प्रयोज्या वा त्रायमाणा विशोधनो ॥ ३५ ॥ 
सांसग्यां हियमाणायां शूलं य्यनुवत्ततै । 
स्र तदोषस्य तं शीघ्र यथावदनुवासयेत्‌ ॥ 
शतपुष्पावरीभ्याञ्च पयसा सघुकेन च । 
तलरादं घृत सद्धं सविरवसनुवासनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
कृतानुवासनस्यास्य कूतसंसञ्जनस्य च । 
वत्तेते यद्यतीसारः पिच्छावस्तिरतः परम्‌ ॥ 
धिरेचनमाइ-पलाशेत्यादि। पलाशफलस्य निय्यूहं पयसा सह स ना 
पिबत्‌ । ततोऽनु यथाबळं कोष्णं क्षीरं तेन पातव्यमेव । मले तेन प्रवाहिते वेगेन 
दिछृष्टे उदरामयः प्रशाम्यति । पलाशवदित्यादि । त्रायमाणा त्रायन्ती विशोधनी 
पलाशवत्‌ प्रयोज्या। त्रायमाणां निःक्काथ्य पयसा सह स बहुदोषो दीपाम्रि 
सप्राणः एव्वे क्रियाभिरनिद्रत्तपित्तातिसारी पिबेत्‌ ततोऽनु कोष्णं क्षीरं यथावळं 
तेन पातव्यं, तेन प्रवाहिते मळे सति उदरामयः प्रशाम्यतीति ॥ ३५॥ 
गङ्गाधरः-सांसम्यो मित्यादि । एवंविरेचनेन सांसग्यां शेषमलसंसर्ग- 
कम्मानिद्ृत्त्यां ह्रियमाणायां सत्यां सख तदोषस्य यदि शुलमनुवत्तेते तदा 
त्रतदोषं तं शीघ्र यथावदन्नुवासयेत्‌। अननुवासनमाह--शतपुष्पेत्यादि । 
वरी शतावरी । तेळ॑ पादं यत्र तत्‌। घृताच्चतुथांशतिलतेलमेकोकृत्य शत- 
पुष्पाशतावरीयष्टीमधुकबांळदिस्वानि पादिकानि कल्कीकृत्य पयसा 
चतुणु णन सिद्धमनुवासनं भवति ॥ ३६॥ 
गङ्गाधरः-कृतेत्यादि। एतेन कृतानुवासनस्यास्य नरस्यं कुतसंसज्ज नस्य 
च कृतभोजनस्य यद्यतीसारो वत्तेते, तदा ततः परं पिच्छावस्तिबिधीयते । 
चक्रपाणिः-न तिष्ठति न निवत्तते । पलाशवदिति उक्तपलाशफर्विधानेन ॥ ३५॥ 
_ चक्रपाणिः-संसग्यामिति पेयादिक्रमे। शतपुष्पेत्यादौ दरी शतावरी। अनुवासनं 
दद्यादितिशेक,॥५३ र्मा University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 


३०६० . चरक-संहिता । । अतीसारसिकिस्सितस 
परिवेष्य्य कुशेराद्रे रर वृन्तानि शाल्मलेः । 
कृष्णमृत्तिकयालिप्य स्वेदयेद्‌ गोमयाग्निना ॥ 
सुशुष्कां मृत्तिकां ज्ञात्रा तानि वृन्तानि शाल्मलेः । 
श्रते पयसि सद्दोयादापोथ्योलूखले ततः ॥ 
दिण मृष्टिसमं प्रस्थे तत्‌ पूतं तेलसपिषोः । 
स्नेहितं मात्रया युक्तं कर्केन मधुकस्य च ॥ 
वस्तिमभ्यक्तगात्राय दद्यात्‌ प्रत्यागते ततः । 
खाता भुञ्जीत पयसा जाङ्गलानां रसेन वा ॥ 

पित्तातिसारञ्चरशोषणुल्म-जीणीलिसारम्हणीप्रदोषान्‌ । 

जयत्ययं शीध्रमतिप्रवृद्धान्‌ विरेचनास्थापनयोश्च वस्तिः ॥ ३७॥ 

इति पिच्छाबस्तिः। | 
पिच्छावस्तिमाह-परिवेष्टे्रत्यादि। शास्मलेराद्रष्रन्तानि कुशेराद्रः परि 
वेष्ट्य कृष्णमृत्तिकया चालिप्य गोमयाग्निना स्वेदयेत्‌ । तामालेपनशृत्तिकां 
सुशुष्कां ज्ञाता शास्मलेस्तानि इन्तानि उळ्खले तत आपोथ्य तत्पिष्डं 
शुष्टिसमं पलपरिमितं शृते पयसि प्रस्थे गोलनोचिते मृद्नीयात्‌ । तद वस्त्रेण 
पूतं तलसपिषो मि लितयोर्मात्रया स्नेहयोग्यया मिश्रयिखा स्तिग्धीकृतं मधुकस्य 
कल्केन हऋक्ष्णपिष्टेन मात्रया युक्तमभ्यक्तगात्राय बस्तिं दद्यात्‌ । तत 
` प्रत्यागते तस्मिन्‌ वस्तौ सराला पयसा भुञ्जीत जाङ्गलानां मांसरसेन वा 


श्ु्जीत। अस्य वस्तेरा शिषमाह--पित्ता तिसारेत्यादि । अयं विरेचनास्थापनयो 
पिच्छावस्तिश्च। पिच्छावस्तिः || ३७॥ 
चक्रपाणिः परिवेष्टयत्यादिना पिच्छावस्तिमाह। शृते पयसीत्यक्ष पानीयमानेनेव पयः 
शतं ज्ञयम्‌। प्रस्थ इति शते पयसीध्यस्य विशेषणम्‌। वृन्तानि शाहमछेः उळूखळे आपोथ्य 
आपोथतात्‌ पिण्डं शते प्रस्थे पयसि म्ुदनीयादिति योजना ) मात्रयेति - वचनात्‌ तेळसपि चोस्तल् 


"तावती मावा यावत्या स्नेहमात्रं भवति। तथा यष्टीमधुकरकस्यापि तावती माला -यांवत्या ` 


घनो वस्ति्भवति ॥ &8/७0॥२००८०। Kangri University Haridwar Collection. Digitized by S3.Fgundation.USA ककन 
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१९श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । “३०६१ 


पित्तातिसारी यस्त्वेतां क्रियां मुक्त्वा निषेवते । 
पित्तलान्यन्नपानानि तस्य पित्तं महाबलम्‌ ॥ 
रक्तातिसारं कुरुतै रक्तमाशु प्रदूषयत्‌ । 
तृष्णां दाहश्च शूलञ्च गुदपाकश्च दारुणम्‌ ॥ ३८ ॥ 
तत्र छागपयः शस्तं शोतं समधशकरम्‌ । 
पानाथं व्यञ्जनाथंञ्च शुदप्रचालने तथा ॥ 
भोजन र्क्तशालोनां पयसा तैन भोजयेत्‌ । 
रसेः पारावतादीनां घृतभृष्टः सशकरः ॥ 
गङ्गाधरः-पित्तातिक्षारस्य निदानविशेषेणावस्थाविशेषो भवति, तमाह 
पित्तातिसारीत्यादि। पित्तातिसारी यः पुनरेतां पित्तातिसारमतिक्रियां 
मुक्त्वा पित्तलान्यन्नपानानि निषेवते तस्य पित्तातिसारिणः पित्तं महाबळं सत्‌ 
आशु रक्त प्रदूषयत्‌ सत्‌ रक्तातिसारं ङुरुते । अजाते पित्तातिसारे पित्तला 
हारसेविनो यो रक्तातिसारो दृश्यते स तु न रक्तातिसारः, पित्तातिसारे रक्त- 
पित्तोपगतमतिसाय्येत इत्युक्तम्‌ । ततःस एव पित्तातिसार इति। रक्ताति- 
साररूपविशेषमाह-तृषणामित्यादि ॥ ३८ ॥ 
गङ्गाधरः-तस्य चिकित्सामाह-तत्रेत्यादि। तत्र रक्तातिसारे। पानार्थं 
पिपासायां भोजने च व्यञ्जनाथ, व्यञ्जनं हि भोज्यान्नसहिताभ्यवाहाय्य द्रव्यं 
न तु फळपत्रादिशाकमांसकृतमात्रं, युदपाके गुदपक्षालने च, शीतमिति 
किञ्चित्पक्वं शीतीकृतं मधुशर्करे प्रक्षिप्य छागपयः शस्तम्‌। अत 
एवाह-भोजनमित्यादि। रक्तशालीनां भोजनमन्नं तेन समधुशकरेण 
चक्रपाणिः -पित्तातिसारीत्यादिना पित्तातिसारस्यंव हेतुविशेषकृतावस्थाभेद्रूपं रक्तातिसार 
दर्शयति। अयञ्च रक्तातिसारो यद्यपि पित्तातिसारोत्तरकालभावितयोक्तः, तथापि पित्तातिप्रकोपेण 
रक्तदुष्टया च प्रथममपि भवत्येव दृष्टत्वादिति ज्ञयम्‌। तेनालरोत्पत्तिक्रियाभिधानम्‌ अतन्लम्‌ । यथा 
पाण्डरोगी तु योऽत्यर्थमित्यादिना कामला उत्ता, उक्त कमं विनापि कामला भवति ; पुवमपि चास्य 
रक्तातोसारस्य पित्तजन्यत्वात्‌ पेत्तिके एवावरोधः तेन षट्संख्या न व्याहन्यते। अतीसारस्य तु 
आमरक्तशकृरिपत्तरातकफान्‌ अतोसारकारकानभिधाय एकद्वित्रिसंसगात्‌ लिंशद्धदा भवन्ति। 
ते केवलेः सह षड्त्निंशदपि अत्रेव पट्के$न्तभौवनीयं तल सूक्ष्मभेदगणनया स भेदः: कृत 


इत्यविरोधः ॥०८३८०१५५ Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 


३०६२ चैरक-संहिता । [ अती धारचिंकित्सितम््‌ 
शशानां धनवजानाच शीतानां सूगपच्षिणाम्‌ । 
>> भरे iN 0७०५ 
रसेरनम्लः सघ्ृतेभोजयेत्‌ तु सशकरः ॥ 
रुधिरं मागसाजं वा घृतभृष्टं प्रशस्यतै । 
काश्मय्यफलयूबो वा किथिंद्म्लः सशुकरः ॥ 
नोलोत्पलं मोचरसं समङ्गां पद्मकेशरम्‌ ।¦ 
अजाचीरयुतं दयाजीणें च पयसोदनम्‌ ॥ 
EEO & रे ~ ` 
दुब्बेलं पाययित्वा वा तस्यत्रोपरि भोजयेत्‌ । 
प्राग्भक्तं नवनीतं वा दद्यात्‌ समधुशकरम्‌ ॥ 
प्राश्य चीरोत्थितं सपिंः कपिञ्जलरसाशुनः । 
व्यहादारोग्यमाप्नोति पयसा क्षीरभुक्‌ तथा ॥ 


छागपयसा शस्तवाद्वोजयेन्‌। तथा पारावतादोनां मांसरसेघू तग्रृष्टः 
सशकेरभोजयेत्‌। शशानामित्यादि। शशानां धन्वजानां शीतवीर्य्याणां 
` मुगपल्षिणां मांसरसेरनम्छेः सत्रृतः सशकरेस्तं रक्ता तिसारिण भोजयेत्‌ । 
रुधिरमित्यादि | माग मृगस्य रक्तपाजमजस्य वा रक्तं घृतभृष्टं रक्तातिसारिणे 
शस्तम्‌। काइपरय्येफलकाथेन सिद्धो युप आमलकादिना किञ्चिदम्लः 
सशकरः भ्रशस्यते। नीलोत्पलमित्यादि। नीलोत्पलादीनां चूर्णमजा- 
क्षीरयुत दद्याज्जीणे तस्मिन्‌ पयसा सहोदनं भो कुं दद्यात्‌। दुब्ब लमित्यादि । 
दुब्बेळं रक्तातिस(रिणं तन्नीलोत्पला दिकमजाक्षीरयुतं पाययिल्रा तस्यैवोपरि 
पयसोदनं भोजयेन्न तु जीणे तदोषधे। माग्भत्तमित्यादि। दुब्बैलाय 
रक्तातिसारिणे प्राग्भक्तं समंधुशकरं नवनीतं वा दद्यात्‌। प्राश्येत्यादि। क्षीरो- 
स्थितं सपिः प्राश्य कपिञ्जलरसाशनो रक्तातिसारी अप्रहादारोग्यमाप्नोति। 
तथा पयसा पयो$न्नमात्रत्तिः सन्‌ क्षीरो स्थितं सपिः प्राश्य अप्रहादारोग्य 

माप्नोति। तथा क्षीरभुक्‌ क्षीरमात्रेणान्नभूक्‌ सन्‌ क्षीरोत्थितं सर्पिः प्राश्य 


बक्रपाणिः-तत्र छागमित्यादौ व्यञ्जनार्थमिति भोज्योपकरणार्थम्‌। पयसा तेनेति छागेन 


पयसा। स्गस्येद? माग, अशेम "शधिरमिति"योभरना १” प्रेश्ित्यीदी"सैपि: प्राइयेति 


ET 


१९श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०६३ 


पोत्वा शुतावरीकल्कं पयसा चीरभुग्‌ जयेत्‌ । 
रक्तातिसार पीला वा तया सिद्ध घृतं नरः ॥ ३६ ॥ 

हु घृतं यवाशूमण्डेन कुटजस्य फलेः श्वतम्‌ । 

` _ पेयं तस्यानु पातव्या पेया रक्तोपशान्तये ॥ ४० ॥ 

- वत्सकस्य च वीजानि दाव्व्योश्च त्वच उत्तमांः 
पिप्पली श्रङ्गवेरश्च लाचा कटुकरोहिणी ॥ 
बड भिरेतेघू तं सिद्ध पेयामण्डावचारितम्‌ । 
अतीसारं जयेच्छीघ्र' त्रिदोषमपि दारुणम्‌॥ ४१ ॥ 
कृष्णा छुन्मधुकं शङ्घ रुधिरं तण्डुलोदकम्‌। 
पीतमेकत्र संयुक्तं रक्तसंग्रहणं परम्‌ ॥ 
पीतः प्रियङकाकल्कः सचोद्रस्तण्ड्लाम्डुना । 

वा रक्तल्लावं जयेच्छीघ' घन्वसांसरसाशिनः ॥ 


त्राहादारोग्यमाझोति । पीत्वेत्यादि। पयसा शतावरोकल्कं पीला क्षीर 
थुक रक्तातिसारं जयेत्‌। तया शतावय्या कल्कभूतया सिद्धं चतुणु णजले 
पक्वं घृतं वा पोसा क्षोरथुङ नरो रक्तातिसार जयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 

गङ्गाधरः-धृतमित्यादि। कुटजस्य फलेः कल्केश्वतृगु णजले शतं घृतं 
यवागूमण्डान्यतरेण पेयं तस्याबु पातव्या पेया ॥ ४० || 

गङ्गाधरः-वत्सकस्येत्यादि। वत्सकवीजादिभिरेतः पडूभिः कल्कः ` 
चतुणु णजले सिद्धं छृतं पेयामण्डान्यतरेणावचारितं पीतं त्रिदोषमप्यतिसारम्‌ 
अपिना रक्तातिसारश्व जयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 

गङ्गाधरः- कृष्णा मृदित्यादि। कृष्णवर्णा मृत्‌ । शङ्गः भस्मीकृतम्‌। पञ्चः 


>>> सम्बन्धः। कपि अलो गोरतित्तिरिः । क्षीरं भुनक्तीति क्षीरभुक्‌। कपिञ्जछरसस्थाने मांक्षिकं 

सेय्र॥ पीवा शतावय्य्रीः कल्कं तया सिद्रं घृतम्‌ वा क्षोरसुग्‌ रक्तातिसारं ` जयेत्‌ । 

यवागुमण्डेन पेयम्‌ इति सम्बन्धः ॥ ३९। ४०॥ 
जळपणिऽ“-षड्‌(भिरिसिफकंरभाराभनिपभस्यम्‌॥४१६१ Foundation USA 


३०६४ चरक-संहिता । [ अतीसारचिकित्सितंम्त्‌ 


. कल्कस्तिलानां कृष्णानां शकरापश्चभागिकः । 
आजेन पयसा पीतः सद्यो रक्तं नियच्छति ॥ ४२ ॥ 
पलं वत्सकवीजस्य श्रपयित्वा रसं पिबेत्‌ । - 
यो रसाशी जयेच्छीघ' स पेत्तं जठरामयम्‌ ॥ ४३ ॥ 
पीत्वा सशकराक्षोद्र चन्दनं तण्डुलाम्बुना । 
दाहतृष्णाप्रमेहेभ्यो रक्तल्लावाञ्च मुच्यते ॥ ४४ ॥ 
गुदो बहुभिरुत्थानेयंस्य पित्तेन पच्यतै । 
सेचयेत्‌ तं सुशीतैन पटोलमधुकाम्बुना ॥. 
पञ्चवल्कमधूकानां रसेरिचुरसष्ठ तेः । 
छागेगव्येः पयोभिवा शुकराक्षोद्रसंयुतेः ॥ 


३ 


द्रव्याप्येकीकृत्य पीतम्‌ । पोत इत्यादि । भियङलकरकर्कः। कल्क इत्यादि । 
निस्तुषाणां कृष्णतिलानां कल्क एकभागः, पञ्च भागाः शकरायाः ; एकीकृत्य है 
आजेन पयसा पीतः। शर्करापश्चभागिक इत्यत्र शक्रराभागसँयुत इति च 
क्कचित्‌ पाठस्ततः समः शक राभाग इति ॥ ४२॥ 

गङ्गाधरः_पलमित्यादि। वत्सकबीजस्य पलप्रष्टएणे $ पक्तवा 
चतुथांशशेषं रसं पिवेत्‌ । पीता यो मांसरसाशी स्यात्‌ स दीघ्र' पत्तं 
जठरामयं जयेत्‌ ॥ ४३॥ 

गङ्गाधरः-पीत्वेत्यादि । चन्दनं रक्तचन्दनमेव ।। ४४ ॥। 

गङ्गाधरः-युद इत्यादि। बहुभिरुत्थानंवार वारं विड़विसंगः पित्तेन यस्य 
शुदः पच्यते, पटोलपत्रमधुकयोः क्वाथेन सुशीतेन तस्य त॑ शुदं जलशोचादिषु 
सेचयेत्‌ । पश्चवरक्रलमधुकवल्कलानां रसेवा सेचयेत्‌। इक्षरसैवा छामेवा 


= | a ~ 


'क्रपाणिः--कृष्णश्रदित्यादो रुधिरं शोणितम्‌, केचित्‌ कुङ्कममाहुः । शर्करापञ्चभागिक इत्यल् 
शाकरापञ्चमभागेन ङष्णतिळदानम्‌। उक्तं हि जतूकण--कृष्णतिलान्‌ शर्करापादिकान्‌ 
| छांगीपयसेति ॥ ४२॥ fF 2 
| चक्रपाणि पछ सिपाही उम्नश्रिति, हाह, तसाक्षीति, बंपर अज्ञात: । .. इकषत्सेर ते- 
Ls, रौ ;.. 


हा - 


"RE लक कक कक कक कक यय हसग्यययदलमगगगगगययय 


फ] चिकित्सितस्थानम्‌। ३०६५ 


प्र्ञालनानां कल्केवा ससपिष्कः प्रलेपयेत्‌ । 

एषां वा सुक्रतेश्चूणस्तं शुद प्रतिसारयेत्‌ ॥ 

तथा रक्तं न वति शुदं तः प्रतिसारितम्‌ । 

पक्कता प्रशुमं याति वेदना चोपशाम्यति ॥ 

यथोक्तः सेचनेः शीतेः शोणितैऽतिस्रवत्यपि । 
शुदवङ्च्षणकटू7रु सेचयेद्‌ घ्तभावितम्‌ ॥ ` 
चन्द्नाद्ये न तेलेन शतधोतैन सपिंषा । 
कापोससंश्हीतैन भावयेद्‌ शुदवङ्चणम्‌॥ ४५॥ | 
अल्पाल्पं बहुशो रक्तं सशूलमुपवेश्यतै । 

यदा वायुविचद्धश्च कुच्छु चरति वा नवा ॥ 


गव्येचा घृतैस्तैश्च पयोभिवो शक राक्षोद्रसंयुतेः सेचयेत्‌। प्रक्षालनानामित्यादि । 
उक्तानां पटोलमधुकादीना मिक्षपर्य्यन्तानां प्रक्षालनद्रव्याणां कल्केः दृषदि 
पिष्टः ससर्पिष्कैणु द॑ प्रलेपयेद्‌ वा। कल्कवचनाच्छागगव्यघृतपयःशर्क रा- 
मधूनां करकलासम्भवान्नेह प्रलेपविधिः। एपां परक्षालनद्रव्याणां सुकृते 


चणेस्तं पक्वं गुदं मतिसारयेत्‌ । तेः प्रतिसारितं गुदं तथारक्तमतिसार- 


रक्तं न ख़ति। यथोक्तेरित्यादि। यथोक्तः पटोलमधुकाम्बुप्रशृतिभिः शीतः 
सेचनेरपि शोणितेऽतिस्रवति सति घृतभावितं पुनःपुनघृ तम्रक्षितं गुदवङ्घण- 
कटय़रु तैः सेचनेः पटोलमधुकास्बुरृतिभिः सेचयेत्‌। युदादिभावनार्थ 
स्नेहान्तरमाह- चन्दनादेनेत्यादि । ज्वराधिकारोक्तचन्दनादेप्रन तेलेन कापोस- 
संग्रहीतेन पिचना शहीतेन तैलेन गुदादिकं भावयेत्‌, शतधोतेन सपिषा वा 
कापाससंश्ृहीतेन युदादिक भावयेत्‌ ॥ ४५ । 


गङ्गाधरः -अस्पार्पमित्यादि । अल्पाटपमथ च वहुशोऽनेकवारं सशूळं 


रक्तं यदोपवेइयते वायुश्च विबद्धः सन्‌ कुच्छ चरति, न बा चरति, तदा तस्यः 


रित्यन्तेन सेचयेदित्यनुवर्ततते। प्रक्षाळनानामिति प्रक्षारनाथं युक्तानां पटोलमघुकादीनाम्‌, 
प्रतिसारयेदवचूर्णयेत्‌ ॥ ४३--४५ ॥ I” 
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३०६६ चरक-संहिता | [ अतीसारचिकित्सितम्‌ 


पिच्छावस्तिं तदा तस्य यथोक्तमुपकल्पयेत्‌ । 
प्रपोण्डरीकसिद्धेन सपिषा चानुवासयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
प्रायशो दुब्बलगुदाश्विरकालातिसारिणः । 
तस्मादभीच्णशस्तैषां गुदे स्नेहं प्रयोजयेत्‌ ॥ 
अतिवृत्तो हि पवनः स्वे स्थाने लभतैऽधिकमर । 
बलं तस्य सपित्तस्य जयाथें वस्तिरुत्तमः ॥ २७ ॥ 
रक्तं विट्सहितं पूव्वे पश्चाद्‌ वा योऽतिसाय्येतै । 
शतावरीघृतं तस्य लेहाथेसुपकह्पयेत्‌ ॥ 
शुकराद्धांशिक लीढ़' नवनीतं नवोद्धृतम्‌ । 
चोद्रपादं जयेच्छीघ' तं विकारं हिताशिनः ॥ 


यथोक्तं पिच्छावस्तिं परिवेष्ठा त्यादिना पूरव्वेमुक्तमुपकल्पयेत्‌ । भपोण्डरीक 
लककल्कसिद्धेन सर्पिषा वा त॑ नरमनुवासयेत्‌ ॥ ४६॥ 

गङ्गाधरः-प्रायश इत्यादि। चिरकालातिसारिणो नराः भायशो दुब्बल- 
युदा भवन्ति, तस्मात्‌ तेषां चिरकालातिसारिणां गुदबलाथमभी३ईणशो शुदे स्ने 
प्रयोजयेत्‌। कस्मात्‌ ? अतिद्वत्त इत्यादि | हि यस्मादतिसारस्य विरेणातिहत्तो 
पवनः स्वे स्थानेऽधिकं बळं लभते। तस्य सपित्तस्य जयार्थमनुवासनवस्ति- 
रुत्तमस्तस्मात्‌ प्रपोण्डरी क सिद्धेन सपि पाऽनुवासये दिति ॥ ४७॥ 

गङ्गाधरः-रक्तमित्यादि। यो नरः पूव्वं वा पश्चाद्‌ वा विटसहितं 
रक्तमतिसाय्येते, तस्य शतावरीघ्तं हेहार्थभ्रुपकरपयेत्‌। अथवा-- 
शकरेत्यादिे। नबोद्धतं नबनीतं शकराद्धांशिकमर्दांशशकर क्षौद्रपादं 
पादांशमधुयुतं लीढ़ं हिताशिनस्तं विट्सहितरक्तातिसारं शीघ्र जयेत्‌। 


चक्रपाणिः -पिच्छाबस्तिं तदा तस्येति अत्रेदोपरि बस्तिग्रन्थोक्तम्‌। गुदे स्नेहं प्रयोजयेदिति 
स्नेहभावितपिचुप्रणयनेन गुदे स्नेहप्रयोगमिच्छन्ति। अन्ये तु प्रक्कतत्वादनुवासनेने वाल 
प्रयोगमाहुः ॥ ४६ ॥ 

` चक्रपाणिः-स्वे स्थाने इति पक्काशये। बस्तिरिति सामान्यवचनात्‌ अनुवासनं निरूहश्च 


। ळुयः॥ ४७॥ 
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१९श अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०६७ 


न्यम्रोधोडुस्बराश्वत्थ-शुङ्घानापोथ्य वासयेत्‌ । 

अहोरात्र जले तप्ते घृतं तैनाम्भसा पचेत्‌ ॥ 
तदद्धंशकरायुक्तं लेहयेत्‌ चोद्रपादिकम्‌ । | 
अधो वा यदि वाप्यृद्धू यस्य रक्त प्रवत्तेते ॥ ४८॥ 
यस्त्वेवं दुब्बलो मोहात्‌ पित्तलान्येव सेवतै । 

दारुणं स बलीपाकं प्राप्य शोध विपद्यतै ॥ ४६ ॥ 
श्लेष्मातिसारे प्रथमं हितं लङ्घनपाचनम्‌ । 
योञ्यश्चामातिसारन्नो यथोक्तो दीपनो गणः ॥ ५०॥ 


लेहान्तरमाह-न्यग्रोधत्यादि । न्पग्रोधादीनां शुङ्गानापोथ्य कुट्टयित्रा चतुगु णे 
जले तप्तेऽहोरात्रं वासयेत्‌। तेन कपायेणास्भसा चतुणु णेन घृतं पचेत्‌। 
पक्वं तद्‌ छृतं तदघृता्ड शकरायुस्त घृतपादिकक्षोद्वयुक्तं तमतिसारिणं लेहयेत्‌ 
यस्यातिसारिणो विइविसगांदधो वा यदि वाप्यूद्ध' रक्तं भवत्तेते इति ॥ ४८॥ 
गङ्गाधरः रक्तातिसारासाध्यतामाह--यस्त्वेवमित्यादि । यो रक्तातिसारी 
एवमनेन भकारेण दुब्ब छः सन्‌ मोहादशानाद बा पुनः पित्तलानि सेवते, स 
दारुणं बलीपाक शुदबलीपाक प्राप्य शीघ्र विपद्यते त्रियते ॥ ४९ ॥ 
गङ्गाधरः--इति पित्तातिसारचिकिस्सितशुक्तदा इलेष्मातिसारचिक्रित्सित- 
माह-इ्लेष्म्रातिसार इत्यादि। लङ्घनपाचनं हितं, प्रथसं लङ्कनं कार 
यिल्ला पाचनमोषधं दद्यात्‌। आमातिसारघ्रो यथोक्तो दीपनो गणः पिप्पली 
नागरं धान्यमित्यादिनामातिसारप्रो यथा पूव्वेमुक्त एवं पश्चाशन्महाकपायेषु 
दीपनो गण उक्तः स प्रयोज्यः ॥ ५०॥ , 


चक्रपाणिः--शतावरीघृतमिति शतावरीसूरतुळाश्चतस्र इत्यादिना योनिव्यापदशृतम््‌ शतावरी- 
घृतम्‌ । विकारमिति रक्त विट्सहितमिस्यादिनोक्तम्‌॥ ४८ ॥ 

'चक्रपाणिः- बळीपाकमिति गुदवलीपाकम्‌ ॥ ३९ ॥ 

चक्रपाणि -दृभपनो गण इति झाली पर्णोत्यादिनोत्तः ॥ ५० ॥ 
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३०६८ चरक-संहिता । [ अतीसारचिकित्सितम्‌ 


लहितस्यानुपूळ््याचच कृतायां न निवत्ततै । 
कफजो यो ह्यतोसारः कफघ्नेस्तमुपाचरेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
विल्वककटिकासुस्तमभया विश्वभेषजम्‌ । 
वचाविड़ङ्गभूतीक-धान्यकं सुरदारु च ॥ 

कुष्ठं सातिविषा पाठा चव्यं कट्करोहिणी । 
पिप्पली पिप्पलीमूलं चित्रको हस्तिपिप्पली ॥ 
योगाः श्छोकाछूविहिताश्रतुरस्तान्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
श्रुतान्‌ श्लेष्सातिसारेषु कायापिबलवछ्धनान्‌ ॥ ५२ 
अजाजीमसितां पाठां नागरं मश्चानि च । 
घातकीद्विणुणं दद्यान्मातुलुङ्गर्साप्लुतम्‌॥ 

रसाञ्जनं सातिविषं कुटजस्य फलानि च । 

धातकी द्विणुणं दद्यात्‌ पातु सचोद्रनागरम्‌ ॥ ५३ ॥ 


गङ्गाधरः-लङ्गितस्येत्यादि। श्लेष्मातिसारिणः प्रथं रङ्गितस्य पाचना- 
मातिसारप्रदीपनानामानुपूव्व्यां कृतायां कफजो योऽतिसारो न निवत्तते, तं 
कफजातिसारं कफध्नेवेक्ष्यमाणेरुपाचरेत्‌ ॥ ५१॥ 

गङ्ाधरः-कफघ्रान योगानाह--बिस्वेत्यादि । विल्वं वाळविर्वं, कक- 
टिका ककटशृङ्गी। छोकाझेविहिता य इमे योगास्तांश्चतुरो योगान शतान्‌ 
काथविधिना प्रयोजयेत्‌॥ ५२॥ 


गङ्गाधरः--अजाजीमित्यादि । असितामजाजीं कृष्णजीरकम्‌ । एतदादि-: 


मरिचान्तानि प्रत्येक समानि | तत्सव्ब समस्‌ । धातकी द्विणुणं द्विभागां धातकीं 
दत्त्वा तत्‌ सब्ब मातुळङ्गरसाप्डुतं दद्यात्‌ । प्रकरणात्‌ कफातिसारिणे। रसाञ्जन- 
मित्यादि। ङुटजस्य फलमिन्द्रयवः। रसाञ्जनादीनां प्रत्येक समभागः। 
तदेकभागापेक्षया धातकी द्विगुणा यत्र तत्‌ सक्षोद्रनागर पातुं दद्यादिति। 
पानयोग्यं मधु चतुणु णं चणापेक्षया देयम्‌ ॥ ५३॥ : 
चक्रपाणिः कफो समुपाचरेदित्युक्तम्‌, तेन विल्वककंटिकेत्यादिना योगमाह ॥ ५१ । ५२॥ 
चक्रपाणि: व्यजाजपिशित्यादी, सितासितः}, की हियूणमिति पुकबच्यापेक्षया 


33592 चिकित्सितस्थानंम्त्‌ । ३०६६. 
धातको नागरं विल्वं लोध' पद्मस्य केशरम्‌। 
जम्बुत्वङ नागरं धान्यं पाठा मोचरसं बला । 
समङ्गा धातकी विल्व-मध्यं जस्व्वाक्रयोस्त्वचा । 
कपित्थानि विइङ्गानि नागरं मरिचानि च ॥ 
चाङ्गेरीतक्रकोलाम्लांश्चतुरस्तान्‌ कफोत्तरे । 
शछोकाद्ेविहितान्‌ दद्यात्‌ सस्नेहलवणान्‌ खडान्‌ ॥ ५४ ॥ 
कपित्थमध्यं लीढ व सव्योषचोद्रशरकरम्‌ । 

` कट्फलं सधुयुक्तं वा सुच्यतै जठरामयात्‌॥ 

कणां मधुयुता लीढ तक्र' पोत्वा सचित्रकम्‌ । 
जग्धा वा बालविल्वानि सुच्यतै जठरामयात्‌ ॥ 

ड बालविल्वं गुड तेलं पिप्पली विश्वभेषजम्‌ । 

_ लिह्याद्‌ वातै घतिहतै सशूलः सप्रवाहिकः ॥ 


गङ्गाधरः--धातकीत्यादि । श्वोकाद्ध बिहितांश्रतुरो योगान्‌ सुचूर्णितां- 
श्वाहेरीतक्रकोळरम्लान्‌ कृला तेलर्नेहळत्रणाभ्यामनुरूपाभ्यां खडान्‌ 
दद्यात्‌ ॥ ५४॥ 

गङ्गाधरः-कपिस्थेस्यादि। व्योषचूर्णक्षोद्रशकराभियथाहं मिश्रितं कपिः 
त्थस्य मध्यं शस्यं लीढा। मधधुक्तं कट्फलचूणं वा लीढा कफज 
जठरामयान्युच्यते। कणामित्यादि। मधुयुतां कणां पिप्पलीं चूणितां लोढा । 
अथवा सचित्रकं चित्रकपूलचूण सहित चतुगु ण॑ तक्र पीला अथवा बोलविल्वानां 
शस्यानि जग्ध्या जठरामयान्छुच्यते। वालविस्वमित्यादि। सशूळप्रवाहिकः 
कफातिसारी प्रतिहते प्रतिलोमे वाते वालविख्बपिप्पलीविश्वभेषजं चूर्णीकृत्य 
द्वियुणया धातक्या युक्तम्‌। जतूकणे ह्ययं योगः। पारा जातीफलं व्योषं धातकोंद्विगुण- 
2, मिव्युक्तम्‌। ॥ ७३। ५४॥ त 

चक्रपाणिः-क्कणां मधुयुतामित्यत्न कणा पिप्पछो। अन्ये कणानिति पन्ति कणानित्यनेन 


Ih 
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३१०० चरक-संहिता । | अतौसारेचिकिस्सितम्‌ 

भोज्यं मूलकयूषेण वातघ्नेश्चोपसेवनेः । 

० CN ९७ ° 

वातातिसारविहितयू षेमांसरसः खडु : ॥ 

पूर्व्वोक्तमम्लसपिवां षट्पलं वा यथाबलम्‌ । 

पुराणं वा घृतं दद्याद्‌ यवागूमण्डमिश्चितम्‌ ॥ ५५॥ 

वातश्लेष्मविबन्धे वा कफे वातिखवर्खाप । 

शूले प्रवाहिकायाञ्च पिच्छावस्तिं प्रयोजयेत्‌ ॥ 

पिप्पलीविह्वकुष्डानां शताह्वावचयोर्राप । 

हक ०१ ९ ७ ७ 

कल्केः सलवणेयु क्त पृव्वोक्तिं सन्निधापयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 

प्रयागतै सुखे खातं कृताहारं दिनात्यये । 

विल्वतेलेन मतिमान्‌ सुखोष्णेनाबुवासथेत्‌ ॥ 
गुड़तलाभ्यां लिह्यात्‌। भोज्यमित्यादि। मूलकस्य शुष्कस्य यूषेण सशूल- 
प्रवाहिककफातिसारिणान्नं भोज्यम्‌। वातः्नंश्चो१सेवनं राहारद्रव्योपसेवन 
दध्यादिभिः । वातातिसारविहितेयवानां मु्माष[णा मित्याहुप्रक्तेय्पेलापाक 
रसमित्यादुप्रक्तमांसरस॑ः | कर्कः स्याद्‌ बालवबिल्वानामित्यादुप्रक्तेः खड 
भोज्यम्‌। पूव्वोक्तमित्यादि। पूर्वोक्त चाङ्गरीष्ठतादिकमम्लसरपिः पट्पले 
सपिश्च पुराणं घृतं वा यधाबळं यवाशूमण्डान्यतरमिश्चितं सशूलप्रवाहि 
काय कफातिसारिणे दद्यात्‌ ॥ ५५॥ 

गङ्गाधरः-वातइ्ेष्मेत्यादि। पिच्छावस्ति पूव्वसुक्तस्‌। तत्प्रयोग- 
मिह विधेयमाह-पिप्पलीत्यादि। पिप्पल्यादीनां कल्कैः हक्ष्णपिष्टः 
सलवणेयु क्त पूर्वोक्तं पिच्छावस्तिं सन्निधापयेत्‌ प्रयो जयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
गङ्गाधरः-तस्मिन्‌ दत्तपिच्छावस्तो प्रत्यागते शुदान्निगेते सुर्वे जाते 

खात, दिनात्यये कृताहार, सुखोष्णेन विस्वतैलेन मतिमानलुवासयेत्‌। 


चं यष्टितष्ड्ळात्‌ ग्राहयन्ति । वाते प्रतिहत इति बद्ध वाते। उपसेवनैरिति व्यञ्जनः। पूर्व्वोक्त- 


मम्लसपि रिति चाङ्गरीकोल दध्यम्हेत्यादिनोत्तम्‌ ॥ ५५ ॥ 


'क्रपाणिः_पिच्छावस्तिं प्रयोजयेदिति यदुक्तं तव्वापि पिच्छावस्तेविशेषणमाह पिष्पल्यांदिः 
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३ चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१०१ 


वचान्तेरथवा कल्कस्तेलं पत्तवानुवासयेत्‌ । 

बहुशः कफवातात्तस्तथा स लभते सुखम्‌ ॥ ५७ ॥ 
स्वस्थाने मारुतोऽतरश्यं वद्धतै कफसं न्यात्‌ । 

विवृद्धः सहसा हन्यात्‌ तस्मात्‌ तं त्वरया जयेत्‌ ॥ 
वातस्यानु जयेत्‌ पित्तं पित्तस्यानु जयेत्‌ कफम्‌ । 
त्रयाणां वा जयेत्‌ पूष्व यो भवेद्‌ बलवत्तरः॥ ५८॥ 


अथवा वचान्तैः विश्वकक टिकाम्रुस्तमभयाविश्वभेषजम्‌ वचेत्यन्तः कल्कः 
तेल चतुणु णजले पक्तवान्नुवासयेदिति। अस्याशोः बहुश इत्यादि ॥ ५७॥ 

गङ्गाधरः-कफातिसारचिकित्सितस्ुक्वा सन्निपातचिकित्सामाइ— 
स्वस्थान इत्यादि। त्रिदोषजातिसारे पूव्व कफसंक्षयान्मारुतः स्वस्थाने 
पकाशये5वऱ्यं वद्ध ते, विद्ृद्वश्च मारुतः सहसा तमाउर हन्यात्‌ तस्मात्‌ तं विद 
मारुतं खरया जयेत्‌। वातस्य जयादबु पित्तं जयेत्‌। पित्तस्य जयादनु कफ 
जयेत्‌ । यदि कफक्षयो न भवति मारुतश्च न वद्धते तदा यत्‌ कुय्यात्‌ तदाह-- 
त्रयाणामित्यादि। त्रयाणां दोषाणां मध्येऽतिसाररोगे यो बलवत्तरो दोषो 
भवेत्‌ तं दोषं पूव्वं जयेदिति। भयशोकजयोवातचिकिःत्सतं कुय्यात्‌ वात- 
लक्षणत्राद वातप्रकोपाच् | इति तन्न प्रोक्तमिति ॥ ५८ ॥ 


चक्रपाणिः--विल्वतैलेनेति सिद्वौ दशमूलं - बलारास्तेत्यादिना `: वक्ष्यमाणं. विरवतेलम्‌ । 
बचान्तेरितिः पिप्पलीविङ्वकुष्टानां शता ्ाव चयो रित्यत्रोक्तवं चान्तः | ५७ ॥ 

चक्रपाणिः-सम्प्रति सब्वातिसारेषु पक्काशयव्यापकत्वेन वायुवृद्धिर्भवति, सा चाशुकारितया 
स्वरया जेतब्येति दर्शयज्नाह स्वे स्थाने इत्यादिना । कफसंक्षयादित्यनेन कफसंक्षये रुक्षशरीरतया 
चायुः कुप्यति इलेष्मशोणिते बृद्ध शरी (वायुः विवृतप्रसवो भवति इति। पूर्वं ज्वराध्याये सन्नि- 
पातचिकित्सायां कफस्थानानुपूञ्यो वा इत्यनेन कफपित्तवातादीनां क्रमेण चिक्रिस्सा अतीसारेऽपि 
बिदोषजे कदाचित्‌ स्यादित्याशङ्क अल विशिष्टं क्रममाह-वातस्यान्वित्यादिे। अयञ्च क्रमो. 
निरामसन्निपातातिसारे एव शेयः। सामे तु प्रथममामस्येव चिकित्सितं कर्त्तव्यम्‌ सम- 
ल्िदोषातिसारचिकित्साक्रममभिधाय विषमलिदोषातिसारचिकित्साक्रममाह त्रयाणामिति ॥ ५८ ॥ 
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३१०२ ` चरक-संहिता । [ अतीसारचिकित्सितम्‌ 
तत्र छोकः | 
प्रागुत्पत्तिनिदानानि लक्षश साध्यता न च । 
क्रिया चावस्थिकी सिद्धा निदिष्टा द्यतिसारिणाम्‌ ॥ ४६ ॥ . 


अभिवेश्कृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतै5प्राप्ते टढ़बलप्रतिसंस्कृतै 
चिकित्सितस्थानेऽतिसारचिकिस्सितं नाम 
एकोनविंशोऽध्यायः ॥ १६ ॥ 


गङ्गाधरः- अध्यायार्थ संग्रहीतुमाह-तत्र शछलोक इति। प्रागुत्पत्तिः 
रित्यादि॥ ५९॥ 
इत्यग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते। अप्राप्ते तु दढूबळ प्रतिसंस्क्रत एव च। 
चिकित्सितेऽतिसारस्य त्वेकोनविंश एव तु । अध्याये गङ्गाधरेण जल्प = 
कल्पतरो कृते। षष्ठस्कन्धे त्िकित्सा-स्थानजस्पेऽतिसारिणः | 
` ` चिकित्सितजल्पो नाम शाखेषेकोनिशिकी ॥ १९ ॥। 


चक्रपाणिः- प्रागुत्पत्तीत्यादिना अध्यायारशसं ग्रहः ॥ ५९ ॥ 


इति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन-श्रीमच्चक्रपाणिदुत्तविरचितायासायुव्वेंद॒दीपिकायां 
चरकतात्परय्यटीकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायां अतिसारचिकिस्सित्त 


नाम ऊनविशोऽध्यायः॥ १५॥ 
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विंशो ऽध्यायः । 
अथातश्छदि चिकित्सितं व्याख्यास्यामः 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 
यशस्विनं ब्रह्मतपोधृतिभ्यां ® ` 
ज्वलन्तमग्न्यकसमप्रभावम्‌। 
पुनब्वंसु' भूतहिते निविष्टं 
पप्रच्छ शुष्योऽत्रिजमञ्चिवेशः ॥ 
याश्छदयः पञ्च पुरा त्वयोक्ता 
रोगाधिकारे भिषजां वरिष्ठ । 
तासां चिकित्सां सनिदार्नलङ्गां 
यंथावदाचच् हताय नणाम्‌ ॥२॥ 
तदग्निवेशस्य वचो निशम्य 
प्रीत रि प्कश्रेष्ठ इदं जगाद्‌। 
याश्छदयः .श्व पुरा मयोक्ता- 
स्ता विस्तरेण ब्रुवतो निबोध ॥ ३॥ | 
गङ्गाधरः-उ दिष्टानुक्रमेणातिसारचिकित्सितानन्तरं छर्हि चिकित्सितम्‌ 
आह--अथात इत्यादि । सव्वं पूव्वेवद्‌ व्याख्येयम्‌ ॥ १ ॥ 
गङ्गाधरः-यशस्तविनमित्यादि । ब्रह्मणस्तपश्न धृतिश्र ताभ्याम्‌ । प्रश्नमाइ-- 
य इत्यादि। पुरा खया याः पश्च छईयः प्रोक्ता अष्टोदरीये पञ्च छद्देय 
त्युदिश्य, पश्च छद्देय इति द्िष्टान्नसंयोगवातपित्तकफसन्निपातोद्रेका इति 
तासां पञ्चानां छदीनाम्‌ ॥ २। ३॥ 
चक्रपाणः -शरीरे मागंद्वयं प्रधानं अघोगुदसूद्ध सुखम्‌, तद्‌घोमारीतिप्रद्वन्तिदोषमतीसार- 
मभिधाय ऊद्धो तिप्रवृत्तिदोषरूपा छद्दिरुच्यते इति छईयध्यायसम्बन्धः ॥ १ ॥ 


चक्रपाणि:--ब्रह्म गः तच्तज्ञानस्य तपसश्च दुपती, ताभ्यां उवळन्तम्‌। रोगाजिकारे इत्यष्टो 
5 द्रोये॥२॥३॥ 


क ब्रह्मतपोदुपतिभ्यामिति चक्रसम्मतः पाठः \ 
CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 FoundationUSA 


३१०४ चरक-संहिता। [ छरिचिकिस्सितम्‌ 


दोषेः पृथक्‌ त्रिप्रभवा चतस्रो 
दविष्टाथयोगादपि पञ्चमी स्यात्‌ । 
तासां हंदुत्रलेशकफघ्रसेको | 
द्रेषोऽशने चेव हि पूव्वंरूपम्‌ ॥ ४ ॥ 
व्यायामतीच्णोषधशोकरोग- 
भयोपवासाद्यतिर्काषतस्य । 
वायुमेहाल्रोतसि संप्रवृद्धः 
उत्क्लेश्य दोषांस्तत ऊद्ध मस्यन्‌। 
आमाशयोत्वलेशकृताश्च सम्म 
प्रपीड़यंश्छदि मुदीरयेत्‌ तु ॥ ५ ॥ 


गङ्गाधरः-पुरा याः पश्च छईय उक्तास्ता एव पुनः स्म।रयन्नाह- 
दोषेरित्यादि। पृथगदोपैखिस्रश्च त्रिमभवा चेकेति ताश्चतस्रश्छदयः पञ्चमी 
` =ददिदविष्टाथयोगादिति। तासां पश्चांनां छर्दीनां पूर्वरूपं हृदुत्क्लेशश्च 
कफम्रसेकश्च अशने द्वेषइचेव । ४॥ 

गङ्गाधरः-वातजच्छदिरनिदानपूब्बिकां सम्प्राप्ति वक्तुं निदानमाह-- 
व्यायामेत्योदि। व्यायामाद्यतिकषितस्य महास्रोतसि गलोदरस्नोतसि संभद्द्धो 


चक्रपाणिः-प्ृथक वातादिषु त्रिषु च मिलितेषु प्रभवः उत्पत्तिर्यासां ताः एथकत्रिप्रभबा- 
श्रत्रः। द्वष्टार्थयोगादपोत्यत द्िष्टशब्देन प्रतीपाशुचिपूत्यादयोऽपि द्वेष्यतया गृह्यन्ते। द्विष्टः 
प्रतीपेत्यादो वक्ष्यमाणा द्विष्टार्थछईनिदाने द्विष्टशब्देन गोबलीवईन्यायात्‌ प्रतिपुरुषनियत द्विष्टत्व- 
सुच्यते, तेनेह उक्तार्थशब्देन प्रतिपादिता छर्दि रुच्यते । यद्यपि हेत्वभिधानपूर्व्वकं पूर्व्वरूपाभिधानं 
युज्यते हेतृत्तरकालभाविस्वादेव पूरं रूपस्य, तथाप्यदपवक्तव्यत्वात्‌ तासामित्यादिना पूवव रूपमाह । 
पूर्वरूपं छिङ्गाव्पत्वादच्यते। एवमन्यत्रापि साक्षात्सूचितपूर्व्वाभिधानेन ज्ञेयम्‌ ॥ ४॥ 

चक्रपाणिः च्यायामेत्यादिना वातजहेतुमाह। महास्रोतसीति कोष्ठे। दोषानिति 
बहुवचनं बहूनां इत्वहेशनीयानां विद्यमानत्वात्‌ रक्तादेरपि छद्यौदिदोषशब्देनाभिधानात्‌। 
ऊद्ध क्षिपणं ` आमाश्ञयोद्रे केण उदीरितो वायुरेव। किंवा आमाद्वायोदगकृतान इति द्वितीया-. 
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Hg नी चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१०५ 


हृत्पाश्‍वपीड्रामुखशोषमूध - 
नाभ्यत्तिकासस्वरभेदतोदेः । 
उद्वारशब्दप्रबलं सफेनं 

विच्छिन्नकृष्णंं तनुकं कषायम्‌ । 
कृच्छ ण चाल्पं महता च वेगे- 
नात्तोंऽनिलाच्छइयतोह दुःखम्‌ ॥ ६॥ 
अजीणकट॒म्लविदाह्मशोते- 

रामाशये पित्तमुदोणंवेगम्‌ । 
रसायनोभिविस्ततं प्रपीड्य 

सर्स्सोद्ध सागस्य वमिं करोति॥ ७ ॥ 
मूच्छीपिपासामुखशोषर- 
ताल्वन्तिसन्तापतमोभ्रमात्तः । 

पोतं बृशोष्ण हरितं सातक्तं 

धूम्रञ्च पित्तेन वमेत्‌ सदाहम्‌ ॥ ८॥ 


वायुदौ पानुतकिश्य ऊद्धेमस्यन्‌ निक्षिपन्‌ मम्मे हृदयादि प्रपीड़यन्नामाश्ञयोत्‌ः 
क्लेशकृतां छदिम्‌ उदीरयेत्‌ ॥ ५॥ 

गद्गाधरः--वातजच्छ हि लक्षणमाइ--हृतपाञ्वेत्यादि। हृत्पा्वयोः पीड़ा, 
मूद्धनाभ्योरत्ति:। वमनकाले प्रवल उदारशब्दो यत्र तथाविधं छह यतीति 
क्रियाविशेषेणम्‌। यद्वस्तु छद्देयति तद्‌ विच्छिन्नकष्णवर्ण तनुकमघनमल्पश्व ` 
महता वेगेनात्तेः सन ,कृच्छेण छद्दयति बातात्‌ ॥ ६ ॥ 

गङ्गाधरः--पित्तजच्छदं नि दान पूव्वेकसम्प्राप्तिमाह-अजीणेत्यादि। अशीत 
घुष्णम्‌। रसायनीभिः रसवाहिनीभिधेमनीभिर्ि्ृतं विसारि सत्‌ मम्मे 
प्रपीड्य वक्षः प्रपीड्य ऊद्ध मागम्य वमिं करोति जनयति । मूच्छंत्यादि 
पित्तजवमिळक्षणम्‌। पीतमित्यादि विशेषणं तस्य यद्वस्तु वमति॥ ७।८॥ 

क्रपाणिः-कषायमिति कषायरसं कषायवण वा ॥ ६॥ | 

चक्रपाणिः--अजीरणेष्यादिना पित्तजायाः हेतुरक्षणे ब्रते। अजीणेति अजीणे भोज़नस्‌। 
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३१०६ चरक-संहिता । [ छा दिचिकिरसतम 
लिग्धातिगुव्वासविदाहिभोज्यः 
खप्नादि भिश्चव कफोऽतिवृद्धः । 

८ ९ 
उरः श्रो मम्म रसायनीश्च 
स्वाः समावृत्य वमिं करोति ॥ &॥ 
तन्द्रास्यमाधुय्यकफप्रसेक- 
सन्तोषनिद्रारुचिगोरवात्तः। 
ल्लग्धं घनं खादु कफं विशुद्धं 
सलोमहर्षो्ल्परुजं वमेत्‌ तु ॥ १० ॥ 
समश्नतः सव्वरसान्‌ प्रस - 

९ (0०० 

मामप्रदोषत्त विपय्ययश्च । 


गङ्गाधरः- सिम्धेत्यादि कफजच्छईनिदानानि स्वभादिभिरित्यन्तानि । 
मम्मे हृदयं रसायनी रसयाहिनीधमनी सप्तशती ॥ ९ ॥ 
गङ्गाधरः--निदानपूव्वेकसम्प्रा पिमुक्तता कफजच्डदेलिङ्गान्याह -- तन्द्र 
त्यादि। सन्तोषस्तृ्तिवदभ्यवहारानिच्छता। स्त्रिधमित्यादि यद्वमति तद्वस्तु- 
विशेषणम्‌ । अस्परुर्जामति क्रियाविशेषणम्‌ ।। १०॥ 
गङ्गाधरः -त्रिदो' जच्छई निदानपूव्वकसम्प्राप्रिमाह--समरनत इत्यादि । 
समइनतः समशनं कुव्वतः | ममशनयुक्तं ग्रहणीचिंकत्सिते-पथ्यापथ्य 
मिरहेकत्र शुक्तं सम नं मर्तामति। सव्वेरसानां भसक्त निरन्तरं समशनं 


चक्रपाणिः स्रुद्धति तापेन सबध्यते। धूम्र धूम्रव० म्‌ ॥ ८ ॥ 

चक्रपाणिः--स्नग्धत्यादिना कफजमाह ॥ ९ ॥ 

चक्रपाणिः सन्तोषोऽत तृप्त: । अन्ये तु सन्तोषो मानस एव अल व्याधप्रभावाद 
| भवति। अल्परुजमिति क्रियाविशेषणम्‌ ॥ १० ॥ 

| ` चक्रपाणिः-समश्नत इत्यादिना लिदोषजमाह.। समश्नतः सर्व्वरसानिति पथ्यापथ्यमेलक- 


रूपतया भजतः। उक्तं हि 'पथ्यापथ्यमिहेकल सुक्तं समशनं मतमिति, न तु सबच्दरसानू 
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२०श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१०७ 


सवे प्रकोपं युगपत्‌ प्रपन्ना- 

शछद्दि त्रिदोषां जनर्यान्त दोषाः॥ ११ ॥ 

शूलाविपाकारुचिदाहतृष्णा- 

श्वासप्रमोहप्रबला प्रसक्तम्‌ । 

छि स्त्रिदोषाल्लवणाम्लनील- 

सान्द्रोष्ण्रक्तं वमतां नणां स्यात्‌ ॥ १२ ॥ 

विटस्वेद्सृत्राम्जुवहानि वायु 

स्रोतांसि संरुध्य यदोद् मेति । 

उत्सन्ञदोषस्य समाचितं तं 

दोषं समुद्य नरस्य कोष्ठात्‌ ॥ 

विणमूत्रयोस्तस्समगन्धवणं 

तृट्‌-्चास हिक्लात्तियुतं प्रसक्तम्‌ ॥ 

प्रच्छद्द येड दुर्टामहातियोगात्‌ 

तयादि तश्चाशु विनाशमेति ॥ १३॥ 
कुव्वेतो नरस्यामान्नप्रदोषेण ऋ [विपस्येयेश्व सव्वेदोषा युगपत्‌ कोपं प्रपन्ना 
त्रिदोषां छदि जनयन्ति ॥ ११॥ 

गङ्गाधरः-लिङ्गान्याह-शूलेत्यादि। शुछादीनि प्रबलानि यत्र सा प्रसक्तं 
निरन्तरं लवणादिरूपं वस्तु वमता न्‌ णां छदि खिदो पात्‌ स्यात्‌॥ १२॥ | 
गङ्गाधरः-एतामसाध्यामाह-विट्स्वेदेत्यादि। उतूसन्नदोषस्य उद्गत- 

त्रिदोषस्य नरस्य यस्मात्‌ यदा वायुवि इादिवहानि स्रोतांसि संरुध्य तेषां विड़ा- 
दीनामंधःपर्ृत्तिपथं रुद्धा ऊद्ध मेति तत्तस्मात्‌ तदा तस्योत्सन्नत्रिदोषस्य तस्य 
नरस्य समाचितं तं दोषं सपित्तं कफं विण्मूत्रयोः समगन्धवणं दुष्ट कोष्ठादुठय 


सुञ्जानस्येत्यर्थः सर्व्वरसभोजनं हि पथ्यमेव। तेनेह तस्य लिदोषकत्त त्वं न स्यात्‌। 
प्रसक्तमिति निरन्तरम्‌ आमस्य वा प्रदोषः आमप्रदोषः ॥ ११। १२ ॥ 
चक्रपाणिः_विरस्वेदेत्यादिना उपद्रवयुक्ता छद्‌ उपद्रवादसाध्यामाह। विष्मन्नयोस्तत्‌- 


समगस्श्रत्रण छईयती ति वायुना विष्मून्रलोतसा, दृषितत्वाजजयम् ॥ १३ \५॥ 


३१०८ ` चरक-संहिता। [ छदि चिकित्सितम्‌ 


दवषटप्रतीपाशुचिपूत्यमेध्य- 
बीभत्सगन्धाशनदश्नेश्च । 
यच्छदयेत्‌ तप्तमना मनोध्ने- 
द्रिष्टाथंसंयोगभवा मता सा ॥ १४ ॥ 
चीएस्य या छद्रितिप्रसक्ता 


सोपद्रवा शोणितपूययुक्ता । 

झरी गमयित्वा प्रसक्तमविच्छेदेन तथा तृहादियुक्तमतिवेगात्‌ प्रच्छदयेत्‌ 
प्रच्छद्दि कारयेत्‌ तया छदऽदि तः पुमानाशु विनाशमेति। त्रिदोपहेतुमन्तरेण 
नेवं उदिरेकादिदोषेण सम्भत्रति। न हि सर्ञासु वातजादिषु छदि षु वायु 
रूद्ध बेगो भवति तदितरदोषसमाचयश्च वत्तते इति ।। १३॥ 

गङ्गाधरः-आगन्तुच्छदिवचनानन्तरं सव्वेछदप्रसाध्यताया वक्ष्यमाणलाञ्च 
आगन्तुच्छहिमाह-द्विष्टेत्यादि। यद यत्‌ पुरुषो द्रष्ट तत्तइव्यं द्विष्टं 
प्रतोपं सात्म्यविपरोतमशुचि द्रव्यं छुणाकरं पूति दुरन्धि द्रव्यं अमेध्यं 
मनःप्रतिकूळं वीभत्सं विकृतम्‌ । तेषां गन्धेनाशनेन दशनेन च मनोध्नन 
तप्मना उद्रिममना यञ्छद येत्‌ सा छदि द्रिष्टाथेसंयोगभवा पञ्चमी मता। एतेन 
तद्युक्तं यदव्याख्यायते-“वीभत्सजा दोह दजामजा च असात्म्यजा च 
क्रिमिजा च या हि। सा पश्चमी ताश्च विभावयेच्च दोषोच्छयेणेव यथोक्त 
मादो” इति वचनेन सा पश्चमीति बोभत्सजाचपेक्षया फक्रिमिजा पञ्चमी 
तामादो यथोक्तं दोषोच्छयेण विभावयेदिति । क्रिमिजा हि छदि रिहागन्तुजायां 
नाभिहिता स्वप्नादिभिः कफच्छदि हेतुभिष्टे द्धः कफो यच्छदि करोति तत्रादि 
प॒देन क्रिमिरपि कफस्थानज उपसंग्रहीतः । इति न न्यूनता । येन तु क्रिमिजा 
पृथशुक्ता क्रिमिप्रत्यनोकचिकित्‌साकरणज्ञापनाथ मिति ॥ १४ ॥ 

गङ्गाधरः-अथ सव्वासातरसाध्यतामाह-क्लीणस्येत्यादि । व्याध्यादिभि 

चक्रपाणिः--द्विष्टेत्यादिना द्विष्टजामाह । द्विष्टादयो गन्धेनाशनेन दशनेन च यथायोग्यतया 


' संबध्यते। अशनं भक्षणम्‌। द्विष्टं प्रतिपुरुषाप्रीतजनकम्‌। प्रतीपं चचादि। केचित्‌ 
. प्रतीपं चातमाहुः। अशुचि उच्छिष्टम्‌, अमेध्यं मलिनम्‌, चीभत्सं जुगुप्सितम्‌। मनोध्ने- 
'रित्यनेन द्विष्टादीनां मध्ये यत्किञ्चित्‌ पुरुषं प्राप्य अशुच्यादि मनोञ्च .न भवति तं प्रति 
_तच्छर्दिकारकं न.भवति मनोऽनुपघातकत्वादिति सूचयति ॥ १४ ॥ । 


चक्रपाणिः-भसाध्यलक्षणयुक्को छदि परिस्यागाशमाह-क्षीणस्येत्यादि। अतिप्रद्यद्धा 
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२०श अध्यायः | चिकिल्सितस्थान॑म्‌ । ३१०६ 


सचन्द्रिकां तां प्रवदेदसाध्यां 

साध्यां चिकित्सेदनुपद्रवाञ्च ॥ १५॥ 

आमाशयोत्क्लेशभवा हि सर्व्वा- 

श्छ्द्यो मता लङ्कनमेव तस्मात्‌ । 

पाक्‌ कारयेन्मारुतजां विमुच्य 

संशोधनं वा कफपित्तहारि ॥ १६॥ 

चूणोनि लिह्यान्मधुनासयानां 

हृद्यानि वा यानि विरेचनानि । 

मध्यः पयोभिश्च युतानि युक्त्या 

नयन्यधो दोषसुदोणंमृद्ध म्‌ ॥ १७ ॥ 
-रीणस्यातिप्रसक्ता निरन्तरमरवलत्वेन लग्ना या कासादुप्रपद्रवयुक्ता च या या च 
शोणितपूययुक्ता तां सचन्द्रिकां मेदःमरश्रतिधातुमं यूरपुच्छचन्द्रकबत्‌ परतिभाति 
सा चन्द्रिका तदथुक्तामसाध्यां भवदेत्‌। अन्नुपद्रवां कासादुप्रपद्रबहीनां 
साध्यां वातादिजान्यतमां चिकित्सेत्‌ । इति च्छदि निदानम्‌ ॥ १५॥ 

गङ्गाधरः_अथ साध्यायाश्छदे श्चिकित्सितमाह--आमाशयेत्यादि । आमा- 
शयः कफस्थानं तदुत्क्लेशभवसादादो सव्वांसु छहिंचु लङ्घनम्‌। अथवा 
वातजां छदि विना सव्वांसु कफपित्तहारि संशोधनं वमनविरेचनं कारयेत्‌ 
मारुतजायां लङ्घनमेव ॥ ९६॥ 
गङ्गाधरः-चृणानौत्यादि। कफपित्तदारीणि विरेचनानि अभयानां 

इति सदाबुवद्वा। सोपद्रवेत्यल विट्स्वेदेत्यादिना रोगोपद्रवा शेयाः। सचन्द्रिकामिति दृत्त- 


स्नेहमण्डळाकारयुक्ताम्‌ ॥ १५॥ 

चक्रपाणिः-आमाद्ायेत्यादिना साध्यानां चिकित्सामाह। यस्मादामाशयोत्क्ळेशात्‌ 
सब्वीइछईयो भवन्ति, आमाशयोत्थे च रोगे छङ्घनादि कफहरं भेषजं युक्तम्‌, तस्मात्‌ 
ळङ्कनमेव कर्तव्यमिति भावः। लङ्घनं चाल्पदोषविषयं शोधनञ्च बहुदोषविषयमिति व्यवस्था । 
संशोधनशब्देन चेह विरेचनवमने अपि ग्रृह्मते। अन्ये तु अत्र संशोधनशब्देन प्रतिमार्ग- 


हरणतया अत्यथहितं विरेचनमेव वणयन्ति ॥ १६ ॥ 
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३११० चरक-संहिता । [ छदि चिकित्सितम्‌ 
वल्लोफलाद्य वमनं पिबेद्‌ वा 
यो दुष्बलस्तं शमनेश्चिकित्सेत्‌ । 
रसेमेनोज्ञ लघुभिविशुष्क- 
भच्यः सभोञ्येविविधेश्च पानः ॥ १८॥ 
सुसंस्कृतारस्तित्तिरिवहिलाव- 
रसा व्यपोहन्त्यनिलप्रवृत्ताम्‌ । 
उदि तथा कोलकुलत्थधान्य- 
विल्वादि-मूलाम्लयवेश्च यषः ॥ १६ । 
वातात्मिकायां हृदयद्रवात्तः कामं पिवेत्‌ सन्धववद्घुत वा । 
सिद्ध तथा नागरधान्यकाभ्यां दध्ना च तोयेन च दाड्सिस्य ॥ 
चुर्णानि मधुना लिह्यात्‌ । एवं यानि हृद्यानि कफपित्तहारीणि विरेचनानि तानि 
मदेप्रः पयोभिश्च युतानि यृत्तया सेवितानि ऊढ मुदीणं दोपमधो नयन्ति।। १७॥ 
गङ्गाधरः--वछ्लीत्यादि। कफपित्तहारि बमनन्तु बछीफलादेयस्तिक्तालावृ 
प्रशृतिभिः पिवेत्‌। यो दुच्बेलस्त छहिं रोगात्त शमने चिकित्सेत्‌ । शमनार्थमाह । 
लघुभिम नोश मांसरसेळ घुभिरेव विशुष्केभ क्ष्येरपूपादिभिः । विविध्षश्च लघु 
भिरेव सभोज्यः सान्नपेयादिभिः पानं श्चि कित्सेत्‌ ॥ १८ ॥ 
गढ़ाधरः--तत्र लघुमांसरसकाय्यमाह-सुसंस्कृता इत्यादि। घृतादिना 
श्रा मरिचजीरकादिषुक्ताः। तथा कोलादिभिय पोडनिलपर्टत्तां छहि 
व्यपोइतीति। विलवादि पश्चमूछ मूलाम्ल॑ काञ्जिकाधःस्थितकिट्ट यवान्तै 
साधनेद्रेव्येः कुलत्थो यूषः काय्य: || १९ ॥ 
.गड़ाधर--वाता त्मिकायामित्यादि। हृदयद्रवः वक्षसि धगधकळुतस्पन्दः | 
न्धववद्घृतं सेन्धवमिश्रितं चतुगु णजले सिद्धं घृतं यथेच्छं पिवेत्‌। तथा 
नागरधान्याभ्या कल्काभ्यां चतुणु णन दध्ना सिद्धं छृतं ना पिवेत्‌। दाडिमस्य 
- ध्क्रपाणिः--फलाध रिति फलानि जीसूतेक्षवाकुप्रशतीनि पठितानि, तः॥ शमनेरिति 
'होषनिवर्हणं विना दोषसाम्यकरः। उक्तं हि पुष्क्छावते--'न शोधयति यद्ढोषान्‌ समान्‌. 
भोदीरयत्यपि। समीकरोति विषमान्‌ तत्‌ सं शमनसुच्यते’ इति ॥ १८ ॥ 
वचक्रचीणि=-सुसँस्कृता"इरघादिमा' येरोचिंकी०य तिल चिकित्सा र्थे ^१९॥ ` 


is sa. ४}, || 


बढ 


। टम म ०श अध्यायः] | चिकत्सितस्थानम्‌ । ३११ १ 


व्योषण युक्तां लवणेस्त्रिभिश्च तस्येव मात्रामथवा प्रदद्यात्‌ । 
खिग्चानि हृद्यानि च भोजनानि रसेः सयूषेद घिदाड्रिमेश्च ॥२० 
पित्तात्मिकायां त्वनुलोमनाथं द्राच्षाविदारीचुरसे स्तिवृत्‌ स्यात्‌ । 
कफाशयस्थं त्वतिमात्रवृद्धं पित्तं हरेत्‌ स्रादुभिरूद्ध मेव ॥ २१ ॥ 

शुद्धाय काले मघुशर्कराभ्यां 

लाजेश्च मन्थं यदि वापि पेयाम्‌। 

प्रदापयेन्‌ मुद्दरसेन वापि 

शाल्योदनं जाङ्गलजेरसेवी ॥ २२ ॥ 


तोयेन दाडिमफलरसेन सिद्धं छृतं ना पिवेत्‌। अथवा तस्यैव दाडिमरससिद्धस्य 
घृतस्य यात्रां व्योपयुक्तां त्रिभि्ळवणेः सोवच्च लसैन्धवविड़लवणैश्र युक्तामनु 
रूपेण सिलितां घातच्छदय़ां प्रदद्यात्‌। भोजनान्यन्नानि ख्तिग्धानि हृद्यानि ` 
मण्डपेयादीनि वातहरहृ्यद्रव्यसाधितानि लघुभिमांसरसेयू षदेधिभिदोड़िमेश 
परद्द्यादिति वातजच्छदि चिकित्सितम्‌ ॥ २०॥ 

गङ्गाधरः-अथ पित्तच्छि चिकित्सितमाह--पित्तात्मिकायामित्यादि। 
द्राक्षारसेविदारीरसैरिध्लुरसैवा युक्ता चणिता त्रिहत्‌ पित्तच्छद्वोमनुलोमनार्थ 
स्यात्‌। कफाशयस्थमतिमात्रष्ृद्वपित्तन्तु स्वादुभिरूद्ध हरदमनद्रव्यरूड़ हरेत्‌ 
वामयेत्‌ ॥ २१॥ 
` -गङ्गाधरः-शुद्धायेत्यादि । अनेन विधानेन शुद्धाय पित्तच्छदिंयुक्ताय 
काले वुथुक्षायां जातायां लाजैस्चूर्णीकृतेद्र वेणालो ढ़ितेमेन्थं मधुशकराभ्यां 
यथायोग्यं प्रदापयेत्‌ । अथवा लाजेः पेयां मधुशकराभ्यां युक्तां प्रदापयेत्‌ । 
अग्निवलाधिक्ये मुहरसेन शाल्योदनं प्रदापयेदथवा जाङ्गलमांसजरसे 
शाल्योदनं प्रदापयेत्‌॥ २२॥ 


... .चक्रपाणिः-सैन्धववदिति सैन्धवप्रक्षेपम्‌। तोयेन च दाड्मिस्य इति दाड्मिरसेत्न। 
व्योषणेव्यादौ व्योषादीनां घृतमावायां प्रक्षपाथम्‌ ॥ २० ॥ . 
चक्रपाणिः कफाशयस्थमिति कफस्थानस्थम्‌। आमाशयोद्व भागो वक्ष), 'तस्स्थं हरेत्‌। ` 


उद मेवेति वमनेनेव हरेत्‌ ॥ २१ ॥ ` i 
चक्रपीणिः“/थर्दिःक्षपि पथोमिंति कदर प्रति पेकी कक ४५१ USA, उदित St oA न 


३११२ चरक-संहितां। | | छद्दिंचिकित्सितम्‌ 


. सितोपलामाक्षिकपिप्पलीभिः 
कुल्माषलाजायवसक्तुरञ्जान्‌ । 
खज्जेरमांसान्यथ नारिकेलं 
द्राक्षामथो वा वदराणि लिह्यात्‌ ॥ 
स्रोतोजलाजोत्यलकोलमज्- 
चूर्णानि लि्यान्मधुनाभयां वा । 
कोलास्थिमजाअनमक्तिकाविड़ - 
लाजासितामागधिकाकणा वा ॥ २३ ॥ 


गङ्गाधरः -सितोपलेत्यादि। इुल्मापलाजयवानां सक्तून्‌ शञ्जनचूणं 
मिश्रयित्वा पिप्पल्या सह युक्तं सितोपलामधुभ्यां लिह्यात्‌। खज्ज रमांसानि 
खज्ज रस्य कोमलमस्तकानि पिप्पल्या सहितानि पेषयिल्जा सितोपलामधुभ्यां 
लिह्यात्‌। अथ नारिकेळं पिप्पलीसहितं पेषयिखा सितोपलामधुभ्यां 
लिह्यात्‌। एवं द्राक्षां पिप्पलीयुक्तां पेषयिखा सितोपलामधुभ्यां लिह्यात्‌। 
अथवा बदराणि शुष्काणि पिप्पलोघुक्तान पट्टा सितोपलामधुभ्यां 
लिह्यादेबं प्रत्येकेन सह योजनाथं तृतीयान्तपदं सितोपलामाक्षिक पिप्पलीभि 


¦ रिति प्रथुक्तम्‌। इुस्माषश्चणकः पित्तविकारे योगिकः। “स्याद यावकस्तु 


कुर्माष” इति वनमाषस्य पर्य्यायः नतु कुलत्थपय्याययावकः कुल्माषश्चेति । 
कुलत्थस्य पित्तवद़ं कत्वेन पित्तच्छद््ोमयो क्तिकलात्‌ । कुलत्थः कफवातघ्नो 


' ग्राहप्रष्णस्तुवरः कटरित्युक्ते। स्रोतोजेत्यादि। स्रोतोजो रसाञ्जनम्‌ 


' रसाञ्जनादीनां चूणोनि मिलितानि मधुना लिह्यात्‌। अभयां वा मधुना 


TE 


लिह्यात्‌। कोलास्थिमज्ञेत्यादीनि षण्मिलितान्येकयोगः। मक्षिकाणां विट 
मागधिकानां कणास्तण्डुलान्‌ मधुना लिह्यादिति पूर्वेणान्वयः ॥ २३ ॥ 


'चक्रपाणिः-कुल्माषळाजायवसत्तगुञ्जानिति पिष्टक्कता भक्ष्याः। पारियाल्लास्तु मुद्रान्‌ 
मसूराचुतास्तन्नसूदितान्‌ कुल्माषानाहुः। गृञ्षः समण्डो यवोदनः। खञ्जं रमांसानीति 
खज्ज रफ्लमजा। खज्ञरेत्यादौ लिह्यादित्यव सितोपलामाक्षिकपिप्पळीत्यनुवत्तनीयम्‌ । 


: स्रोतोजं स्रोतोऽ्नम्‌। कोलमज्ञा कोलाभ्यन्तरम्‌ । अभयां चेत्यत्रापि मधुना लिह्यादिति 
संबध्यते [| ००कझोलास्थील्याइाताप्रिलरघुनाळिद्यतत्रिव्यलुतर्भाले-॥ हर ०पणा०वशधांणा USA 


२०श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌, | ३११३ 


द्राचारस वा प्रपिवेत्‌ सुशीतं 

लठ्भृष्टलोष्ट्प्रभवं जलं वा । 

जम्ब्वाम्रयोः पल्लवजं कषायं 

{पबेत्‌ सुशोतं मधुसंयुतं वा ॥ 

{नाशि स्थितं वारि समुद्ठकृष्णुं 

सोशोरधान्यं चणकोदकं वा । 

गवेघुकामूलजलं गुड च्याः 

जलं पिबेदिच्रसं पयो वा ॥ २४ ॥ 

सेव्यं पिबेत्‌ काञ्चनगेरिकं वा 

सवालकं तण्ड्लधावनेन । 

कर्कं तथा चन्दनसेव्यमांसी - 

% दराचोत्तमावालकरगरिकाणाम्‌ ॥ ` 

गङ्काधरः--द्राक्षस्यांद्‌ | द्राक्षाया रसं काथ सुशीतं प्रपिबेत्‌ । अथवा 
भ्रृष्टभूत्तिकालोष्टु' जले निर्व्वाप्य शीतं कृला प्रपिबेत्‌ । जम्ब्वाम्रयोद्वैयोने तु 
प्रत्येकस्‌ । निशीत्यादि। सुद्गपिप्पलीभ्यां सह निशि स्थितं वारि पिबेत्‌। . 
उशीरधान्यकाभ्यां सह चणकं जले क्षिप्ला निशि स्थितं यदुदकं तद्‌ वा 
पिवेत्‌। गवेधुकानां श्रुद्रगोधूमानां सूळं जले निशि स्थितं यज्ञळं 
तज्जळ॑ वा पिबेदेवं शुड च्या जळं निशि स्थितं पिबेत्‌। इश्चुरसं वा 
पयो वा पिबेत्‌ ॥ २४॥ 

गङ्गाधरः--सेव्यमित्यादि। सेव्यशुशीरं चूर्णीकृत्य तण्डुलधावनेन 

जलेन पिबेत्‌। काश्चनगेरिकं स्वणेगरिकं वालकचर्णसहितं वा तण्डुल- 
धावनेन पिबेत्‌। चन्दनादीनां सप्तानां कल्क तण्डळधावनेन तथा पिबेत्‌ । 
. चक्रपाणिः--म्दभ्गष्टलोष्ट्जलं वेति मन्मयलोष्टनिन्वेपणभवं जळमित्यर्थः। समुद्वकृष्ण 

ळे र पिप्पलीसुद्रसहितम्‌ । निशि स्थितमित्यादी सोशीरधान्यमिति द्वितीयः। चणकञ्चेति 

स्व तृतीयो योगः, तथा गवेघुका । योगढ्वये$पि शीतकषायविधिज्ञेयः ॥ २४ ॥ 

हुन चक्रपाणिः- काञ्चनगेरिकमिति गेरिकं काञ्चनवर्णम्‌। सवाळकं तण्डखघावनेनेति 

विधानं सेव्यः >पिंधेदित्यकषेन""" संथा ०५"काळभशेरिकरवेत्यनेम?3 ५दविसीर्यथोरो संबध्यते। 

>> ्भ्भ्६भ्६्६चब्््भ््््न्न््््््् छा 


_ नशीली 


३११४ चरक-संहिता । [ छद्दि चिकित्सितम्‌ 


शीताम्बुना गेरिकशालिचूण 
सूव्वा तथा तण्डुलधावनेन । 
धात्रीरसेनोत्तमचन्दनं वा 
स्युश््हि तृष्णासु समाक्तिकाणि ॥ २५ ॥ 
कफास्मिकायां वसनं प्रशस्तं 
. सपिप्पलोसषपनिम्बतोयः । 
पिण्डीतकः सेन्धवसंप्रयुक्त- 
श्रां कफामाश्यशोधनार्थम्‌ ॥ २६ ॥ 
गोधूमशालीन्‌ सयवान्‌ पुराणान्‌ 
युषः पटोलामृतचित्रकाणाम्‌ | 
व्योषस्य निम्बस्य च तक्रसिद्धे- 


यषः फलाम्लेः कट॒मिस्तथाद्यात्‌ ॥ 
अत्र तूत्तमा मियह्ठः | गेरिक स्वणगरिकम्‌। शीतेस्यादि। गरिकस्य 
शालेश्च चणं मिलितं शीताम्बुना पिबेदिति पूर्व्वेण योजना । तथा सूव्वां 
चूणितां तप्डुलधावनेन पिबेत्‌ । . धात्रीरसेन आमलकोरसेनोत्तमचन्दनस्य 
दवेतचन्दनस्य चूर्ण वा पिबेत्‌। छहितृष्णासु समाक्षिकाप्येतानि गेरिक 
चञालिमूव्बोत्तमचन्दनानां चूर्णानि स्युः ॥ २५॥ 

. गङ्गाधरः-इति पित्तच्छदि चिकिस्सितधुक्तवा कफच्छदिचिकित्सितमाह- 
कफात्मिकायामित्यादि । पिप्पलीसर्षपनिस्बानां तोयैः सहितेः पिण्डीतके 
मेदनफलकल्केः सँन्धवसंमथुक्तैयेथायोभ्यसँन्धवयुक्तैबमनं कफास्मिकायां छदा 
परशस्तं कफामाशययोः शोधनाथमिति।। २६॥ 

गङ्गाधर्‌ः-गोधूमेत्यादि। पुराणान्‌ गोधूमादीन्‌ पटोलादौनां यूषे- 
स्तथा व्योषस्य तक्रसिडेयू पेनिम्बस्थ च तक्रसिद्धेय्‌ षेस्तथा फलाम्ळ 


१ 


द्वाक्षोत्रमा गोस्तनी द्राक्षत्यर्थः  उत्तमचन्दनं धवलचन्दुनम्‌। समाक्षिकं शोतं पश्चादुक्त- ` 


विद्रव्याणि समाक्षिकाणि ॥ २५ ॥ 


* च्वक्रपांणः--पण्डीतकरिति मदनेः | कफामाशयशोधनार्थमिति कफस्यामाशयस्थ च 


2. 
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२०श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३११५ 


रसांश्च शुल्यानि च जाङ्गलानां 

मांसानि जोणोन्‌ मधुसीध्वरिष्टान्‌। 

रागांस्तथा षाडूवपानकानि 

द्रा्ाकपित्येः फलपूरकेश्च ॥ २७ ॥ 
सुद्रान्‌ मसूरांश्चणकान्‌ कलायान्‌ भृष्टान्‌ युतान्‌ नागरमाचिकाभ्याम्‌। 
लिह्यात्‌ तथेव त्रिफलाविइङ्ग-चूणं विड़ङ्गक्नवयो रसं वा ॥ 
सजाम्बव वा वदरस्य दशं सुस्तायुतां ककटकस्य श्वु्गोम्‌ । 
दुरालभां वा मधुसंप्रयुक्तां लिह्यात्‌ कफच्छदि विनिग्रहाथम्‌ ॥ 
मनःशिलायाः फलपूरकस्य रस; कपित्थस्य च पिप्पलोनाम्‌। | 
बोड ण चूणं मरिचेश्च युक्तं लिहन्‌ जयेच्छदि सुदीणवेगाम्‌ ॥२८॥ 


शुष्ककोलादिभिस्तथा कटुमिरधात्‌। रसश्चेत्यादि। जाङ्गलानां मांस- 
रसांश्च शूस्यानि तेषां मांसानि शूलविद्धानि भटित्रीकृतानि जीणान्‌ मध्वादीन्‌ 
्राक्षादिभिः कृतान्‌ रागान्‌ पाइवान्‌ पानकानि चाद्यात्‌ ॥ २७॥ 

गङ्गाधरः -गरद्नानित्यादि। नागरपाक्षिक्राभ्यां युतान्‌ भ्रष्टान्‌ मुद्वा- 
दीन्‌ अद्यात्‌ । एपामद्नस्ुपकरणरूपेण क्षयम्‌। लिह्यादिति। त्रिफला- 
बिइङ्गचण लिह्यान्मध्वादिना यथायोग्यम्‌ । विङ्ङ्गछुवयो रसं क्वाथं 
वा पिबेत्‌ । छवः कवत्तमुस्तकम | आाम्बवचूणसहितं शुष्कवद्रचूण 
लिह्यात्‌ । मधुसंप्युक्तां सुस्तायुतां ककटशृङ्गीं लिह्यात्‌। मधुसंप्रयुक्तां 
दुरालभां वा लिह्यात्‌। मनःशिलाया इत्यादि । फलपूरकस्य रसेः कपित्थस्य च 
रसमनःशिलाया आद्र करसभावनाभिः शोधितायाइचूण शुञ्जामात्रं लिहंरछहिं 
कफजां जयेत्‌। पिप्पलीनां चूण मरिचेंयुक्तं क्षोद्रेण लिहन्‌ कफजां 
छदि जयेत्‌ ॥ २८॥ 


इति कृत्वा कफच्छद्य' विहितो। उक्तं हि-'३लेष्मळं मधुरं प्रायो जोणीच्छालियवादते’ इति । ` 
रागाः कपित्थादिद्वव्यकृताः। मनःशिलायाइचूणं क्षोद्रेण युतं फलप्रकरसे लिंदन्‌ ततथा 
कपिस्थस रसे; पपिच्पलीन"चूंण“मरिचश्च"युक्त'कोदर ज्युलंलिहङ्षिलि"योसमेस\॥ २३-२८॥ 


i 
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३११६ चरक-संहिता । Cr 
एषा एथक्रवेन च या क्रियोक्ता तां सन्निपातैऽपि समीच्य वुद्या। 
रोगत्तेदोषाञ्िबलान्यवेच्य कुर्याद्भिषक्‌ शास्त्रविदघमत्तः ॥२६॥ 
मनोऽभिघातै तु मनोऽनुकूला वाचः समाश्वासनहरषंशानि । 
लोकप्रसिद्धाः श्रुतयो वयस्याः श्रङ्गारयुक्ताश्च हिता विहाराः ॥ 
| विचित्रा मनसोऽनुकूला मृतपुष्पयुक्ताम्रफल्लादिकानाम्‌ । 
॥कानि भोज्यान्यथ पानकानि सुसंस्कृताः षाड़वरागलेहाः ॥ 
रसाः काम्बलिकाः खड्डाश्व मांसानि धाना विविधाश्च भच्षयाः । 
फलानि मूलानि च गन्धवण्रसेरुपेतानि वमिं जयन्ति ॥ 
गन्धं रसं स्पशेमथापि शब्दं रूपञ्च यद्‌ यत्‌ प्रियमप्यसात्स्यम्‌। 
तदेव दद्यात्‌ प्रशमे हि तस्य तजो हि रोगः सुख एव जेतुप्त ॥ ३० 
गङ्गाधरः-एषेत्यादि। यषा भया छदै पृथकत्वेन वातादिजायाः 
क्रिया उक्ता शास्रविदमप्रत्तो भिषक सन्निपातेऽपि छदि रोगे बुद्धप्रा समीक्ष्य 


तां क्रियां रोगादोन्यवेक्ष्य कुस्यांदिति॥। २९ ॥ 
गङ्गाधरः पञ्चमच्छदि चिकित्सामाह-भन इत्यादि। मनोऽभिधाते 


द्विष्ठाथेसंयोगजातायां छद्मा लोकप्रसिद्धानां हषेजनकार्यायिकादीनामिति- 


हासपुराणादुग्रक्तानां श्रतयः शृङ्गारयुक्ताः भृङ्गाररसोपयुक्ता विहारा 
न तु भृङ्गारः । गन्धेत्यादि। मनोऽन्नुकूला विचित्रा गन्धास्तथात्रफला- 
दीनां पुष्पयुक्ता मृत्‌ गन्धग्रहणे हिता इति। शाकानीस्यादि। मनसोऽनुकूला 
इत्यनुवत्तते । मनोऽनुकूलानि शाकानि मनोश्चुकुलानि भोज्यानि अथ एवं 
सर्व्वाणि पानकादीनि मनोऽनुकूलानि विद्यात्‌। गन्धमित्यादि। गन्धादिकं 
यद्‌ यत्‌ मियमस्य नरस्यासात्म्यश्च तदेव तस्य पशमे दद्यात्‌। कस्मात्‌ ? 
हि यस्मात्‌ तज्जो यस्य यत्‌ प्रियमथ चासास्म्यं तदसातम्यजो रोगस्तद्‌- 
सात्म्यस्य प्रियस्य गन्धादेदानेन जेत" सुख एव भवति॥ ३०॥ (१) 

चक्रपाणिः - येषेत्यादिना सान्निपातिकी चिकित्सा उच्यते। समोक्ष्येति प्रत्यक्षीकृत्य । 
दोषत्त रोगाग्निवळब्निरीक्ष्येति दोषादीनां बलं वीक्ष्य यद्बरवत्‌ तत्प्रधानचिकित्सा कर्त्तव्या । 
रोगइछइ रेव ॥ २९ ॥ 

चक्रपाणिः-मनोऽभिघात इति लीकप्रसिद्वाः श्रुतय इति लोकिकार्थानुगताः आख्यायिका 
इति। विहाराः क्रीडा? लेहों ब्यज्ञनरूपा हाः |" गत्वरः उपतानि प्रशस्तगन्धादि- 


श्व 


२७ अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३११७ 


छदप्रस्थितानाञ्च चिकितूसितात्‌ स्वात्‌ 

चिकितूसितं काय्यसुपद्रवाणाम। | 

अतिप्रवत्तासु विरेचनस्य 

कम्मातियोगेविहित॑ विधेयम्‌ ॥ 

छद्दि प्रसङ्गात्‌ पवनो ह्यवश्यं 

थातुक्षयाठ्‌ वृद्धिमुपति तस्मात्‌। 

चिरवृत्तालनिलापहानि 

कार्य्याण्युपष्टम्भनवृ हणानि ॥ 

सपिशु ड्राः चीरविधिष्ठ तानि 

कल्याणकन्राब एजीवनानि । 

वृष्यास्तथा मांसरसाः सलेहा- 

श्ळुदि चिरोत्थां प्रशमं नयन्ति ॥ ३१ ॥ 

गङ्गाधरः-छद_्रत्थितानायित्यादि । छट अत्थितानायुपद्रवाणां अ्वरा- 

दीनां खाच्चिकित्‌सिताच्चिकित्‌सितं काय्यम्‌। एतेन सव्वेषामेवोपद्रवाणां 
स्वस्वचिकित्सा काय्यो भत्रति। अतिम्ृत्ताछु छदिषु विरेचनस्याति- 
योगंबि हितं क्म विधेयं कत्तेव्यम्‌। छदीत्यादि। उददरेतिपरसङ्गात्‌ 
धातुक्षयादवश्यं पवनो शृद्धिछपैति। तस्पाबिरप्रतत्तासु छदिषु अनिला- 


पहानि उपषम्भनानि ४'हणानि च कर्माणि काय्योणि भवन्ति, तान्याह 
सर्पिरित्यादि। सरपिणड़ाः क्षतक्षीणचिकित्सितोक्ताः क्षीरविधिश्च 


युतानि। गन्धमित्यादिना गन्धादीनां ग्रियाणाझुपयोगेन छद्योः प्रशमे सति। तज्ञो हि रोग 
इति गन्धादीनां सात्म्यजनितरोगो जतु' सुख एव भवति। मूळव्याघेः महात्ययस्य जित- 
त्वादित्यभिप्रायः । सुखमेव जेतुमिति पाठे सुखं यथा भवति तथा जतु-( पर्य्यन्तं )-मिति 
शेषः ॥ ३० ॥ 
चक्रपाणिः--अतिप्रवृत्तास्वित्यादि । अतिप्रवृत्तासु छदिषु विरेचनस्यातियोगे यत्‌ कर्म्म विहितं 
संशोधनव्यापत्तिसिद्वो तदिह विधेयमिव्यर्शः। चमिप्रसङ्गात्‌ छर्दयनुबन्धात्‌ पवनस्य वृद्धि- 


भंवति । तत्रोपस्तम्भनं ठर्दीना पवनस्य वा बू हर च्यवनप्राशाक्थो लेहाः ॥ ३१ ॥ 
CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 


RR 


...._* 
३१९१६ चरक-सं हिता । [ छर्दिचिकित्सितम्‌ 

| भवति चात्र। 

सहया हेतं लक्षणमुपद्रवान्‌ साध्यतां तदुंयोगांश्व । 

छर्दीनां प्रशमाथ चिकित्सितं प्राह मुनिवय्यः ॥ ३२ ॥ 


इत्यस्िवेशकृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतैऽप्राप्तै टढबलप्रतिसंस्कृते 
चिकित्सितस्थाने छदि रोगचिकित्सितं नास 
विंशोऽध्यायः ॥ २० ॥ 


पवनापहः। कस्याणादीनि घृतानि। तथा हृष्या मांसरसा लेहाश्च चिरोत्यां 
छि प्रशमं नयन्ति।। ३१॥ 

गङ्ाधरः-अध्यायाथेमाह-भवति चात्रेत्यादि। सह्या इत्यादि। 
मुनिवस्ये आत्रेयपुनवसुः ।। ३२॥ 

गङ्गाधरःअध्यायं समापयति। अग्निवेशेत्या दि || ३३ || 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते । अप्राप्ते तु दढ़बल-मतिलंस्कृत एव च | 
छदि चिकित्सिते विंशेऽध्याये गङ्गाधरेण तु। कृते जल्पकल्पतरो 7 
चिकित्सितस्थानजर्पने। षष्ठस्कन्धे छदि चिकित्‌सितजरपो हि 
बिंशिको। शाखा समाप्ता व्याख्याता 
शिष्याणां हितकाङ्कया ।। २० ॥ 


&क्रेपाणिः- हेतुमित्या दिना संग्रहः। उपद्र्वानिति विट्स्वेदेत्यादिनोक्तानुपद्रवान्‌। मुनिवर्य्य 
इति मुनिश्रेष्टः ॥ ३२॥ | 


इति भहामहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमच्चक्रपाणिदत्तविर्रितायामायुव्वददीपिकायां 
OO 


चरकतास्पय्यंटीकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायां छदि चिकितूसितं 
नाम विशो ऽध्यायः ॥ २० ॥ 
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एर्कवंशोऽध्यायः । 


अथातो विसपचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 


केलासे किन्नराकीणे बहुप्रस्वणोषधो । 
पादपेरविविधेः क्निग्धे नित्यं कुसुमसम्पदा ॥ 
वहङ्भिमेधुरान्‌ गन्धान्‌ सव्वतः स्वस्यलङ्क तै । 
विहरन्तं जितात्मानमात्रेयम्ृषिवन्दितम्‌ ॥ 
सहषिभिः परिवृतं सब्वेभूतहितै रतम्‌ । 
अञ्चिवेशो शुरु काले विनयादिदसुक्तवान्‌ ॥ 
भगवन्‌ दारुणं रोगमाशीविषविषोपमम्‌ । 
संसपंन्तं शरीरेषु देहिनामुपलच्षये ॥ 


गृ्गाधरः-अथो दिष्टानुक्रमाच्छ दि चिकित्‌सितानन्तरं वीसर्प चिकित्सितः 
माह--अथात इत्यादि । सब्ब पूव्वेवदव्याख्येयम्‌ ॥ १॥ 

गङ्गाध {केलास इत्थादि। केलासो नाम पव्वेतविशेषः। तस्य 
बिशेषणानि किन्नराकोणे इत्यादीनि । बहूनि प्रख्तणानि वह ओषधयो 
यत्र तत्र । कुसुमानां सम्पदा युतैः पादपैट्ट क्षैः । मधुरान्‌ हृद यङ्गमान गन्धान्‌ 
वहद्धिः। सब्वेतश्चतुदि क्षु महषिंगणकृतस्वस्तिकम्मभिरलङ्कते तत्र केलासे 
विहरन्तमित्यादिकमात्रेयविशेषणम्‌। इदं वक्ष्यमाणं वाक्यम्‌ । तदाह--भगवन्‌ 


चक्रपाणिः -पूववीध्याये छद्दिवेगविघारादष्टविसपाासुत्पत्तः ।छर्ययनन्तरं विसर्पस्य 
चिकित्‌सितमुच्यते। छद्दश्व रक्तदूषकत्वं विधिशोणितीये 'छद्देवेगरतीघाता'दिस्यादिना 
“शरत्कालस्वभावाच शोणितं संप्रदुष्यतीत्यन्तेनोक्तम्‌ ॥ १॥ 

चक्रपाणिः-केलासेत्यादि । प्रश्नोऽत्र गुणदोषोपदशनपरः। शोभन हि देशे सुमनसो 
गुरवः शिष्येः परिवृताः॥ कुसुमसंपदा पुष्पफलसस्पत्तया। मधुरान्‌ गन्धान्‌ इष्टान्‌ गन्धान्‌। 
बिहरन्तं वत्तमानमू ॥ जितात्मानं जितेन्द्रियम्‌ । आशीविषाः सरीः। उपलक्षये पश्यामि 
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8: | 
३१२० चरक-संहिता । [ विसपै;चकित्सितम्‌ 


सहसेव नरास्तैन परीताः शीघ्रकारिणा । 

विनश्यन्त्यनुण्क्रान्तास्तत्र मे संशयो महान्‌ ॥ 

स नाम्ना केन विज्ञ यः संज्ञितः केन हेतुना । 

कतिधातुः कतिविधो जायते कश्च हेतुभिः ॥ # 

सुखसाध्यः कृच्छ्साध्यो ज्ञे यो यश्चाशु"क्रसः । 

कथं केल॑चणेः किञ्च भगवंस्तत्र मेषजम्‌ ॥ २ 

तदभिवेशुस्य वचः श्रत्वात्रेयः पुनव्व सुः । 

यथावदखिलं सव्व प्रोवाच मुनिसत्तमः ॥ ३ ॥ 

विविधं सर्पति यतो विसपस्तैन स रुछुतः । 

परिसपोऽधवा नाम्ना सब्बंतः परिसपेशात्‌ ॥ ४ ॥ 
इत्यादि । अनुपक्रान्ताश्चिकित्सयानारव्धाः। संशयमाह--स नास्नत्यादि। 
नाम संज्ञा हतुः कतिधातुः केहेतुभिः कतिविधश्व सुखसाध्यः कुच्छसाध्य 
शाबुपक्रमश्च कथं कैलेक्षणेश्र तत्र कि भेषज मित्येकादश प्रइनाः || २॥ 

गङ्गाधरः-तत्रोत्तरमाह-तदग्नीत्यादि । घुनिसत्तम आत्रेयः पुनव्बेसुः ॥१॥ 
गङ्गाधरः तत्र प्रथमं नाम वक्तुं हेतुपूव्वेकं नामाह-विविधमित्यादि। 

विविधं सर्प ति यतस्तस्मादबिसपौ नाम स रोगः, अथवा सव्वेतः प{रसपेणात्‌ 
परिसपो नाम स रोगः स्मृतः, विशब्दो विविधार्थः, परिशब्दः सर्व्वेतोःथेः | 
इति येन हेतुना यन्नान्ना संशितस्तदुक्तम्‌ ॥ ४ ॥ 
अनुपक्रान्ता गदाः केचिद विनइयन्ति, यथा व्यङ्गतिलकादयः। केचित्‌ तु उपक्रान्ता अपि 
चिरेण घ्रन्ति यथा मेहगुल्मादयः। अनेन तु गृहीताः शीघ्रमेव विनईयन्तीति त्वराविशेषं 
चिकित्सिते दशंयन्ति। संज्ञितः केन हेतुनेति कस्माद्वेतोः वक्ष्यमाणविसपौः विसपसंज्ञया 
आख्याता इत्यर्थः । कियद्वातुरिति कतिधातुकारणकः। कथं केर्रक्षणेरिति कथम्भूतः 


०० ०७ “७४४ ह्‌ 0 
कलंक्षणज्ञय इत्यर्थः ॥ २।३॥ 
- चक्रपाणि:--विविधमित्यादिना यथाक्रमं प्रश्नानासुत्तरमाह। विविधं सएतीति अध 


उड तिय्यंक तथा स्फोटशोफादिभिः प्रसरति विसपंः। परिस! शब्दार्थं व्याकरोति! परितः 
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सर्व्वतः । परिशब्दः सव्वंतोऽश्र इत्यर्थः। किंवा परिसर्पणणशब्देन सर्पणमालमुच्यते । 
सब्व॑तःशब्देन परिशब्दार्थो व्याक्रियते, तेनोक्तं स्वतः परिसर्पणादिति ॥ ४॥ 


उ 


२ 


२१श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | र ३१ २ १ 
न स च सप्तविधो दोषेविज्ञ यः सप्तघातुकः । | 


पथक त्रयस्त्रिनश्चेको विसर्पो द्रन्द्वजास्त्रयः ॥ 
वातिकः पेत्तिक श्‍चेव कफजः सान्निपातिकः । 
चत्वार एते वोःर्पा वच्यन्तै इन्द्रजास्त्रयः ॥ 
आग्नेयो वार्ताःत्ताभ्यां ग्रन्थ्याख्यः कफवातजः । 
यस्तु कद सको घोरः स पित्तकफसम्भवः ॥ ५॥ 
रक्तं लसीका हाङ मांसं दृष्यं द षास्त्रयो मलाः । 
विस-णां सछ्‌ [पत्तो विज्ञेयाः सत्त घातवः ॥ ६॥ 


गृङ्गाधरः- कँहेहुभिः कतिविधः कतिधातुश्चेत्यनयोरुत्तरमाह--स चेत्यादि। 

२! विसपेः सप्तविधों दो रर्भवति। सप्तधातुकश्व वक्ष यः । दोषेः सप्तविधस्तु 
` थगित्यादिना | तं सप्त वधप्ु।हृष्टं निदि शति-वातिक इत्यादि । द्वन्द्जानां 
याणां संक्षाविशेपक्षान थेमाह- वक्ष्यन्७ द्वन्द्जास्त्रय इति। तद्‌ यथा-- 

कै, धएग्नय इत्यांद। आर यादीनि त्रीणि नामानि ॥ ५॥ 

गङ्गाधरः--सप्षधातुव लशुदिष्टं यत्‌ तन्निदि शति-रक्तमित्यादि । विझेयाः 
रास धातब इत्यत्र लस का नामोपधातुविशेषो न लम्बुधातुमूत्रादिनिखिल- 
` प्रति कुष्ठविसपयोधा€ भदाद्भ द इति; कुष्ठे हुग्रक्तं-“वातादयस्रयो दुष्ठा- 
` लग्रक्तं मांसमम्बु च | दृ ।यन्ति स ङुष्ठानां सप्तको द्रव्यसंग्रहः” इति। केचिदिह 
'सीकाशब्देनास्बुधातुम।त्रं व्याख्याय झुष्ठोक्तहेतुकुपितदोषाणां देतुप्रभावा- 
' चरकारिलस्वभावाद्रक्तातित्तयोरमाबल्याच्च भेदो विसपोत्‌। विसप हेतुकुपित- 
षाणां हेतुमभावार्दाःगरसपेणस्वभावः प्रवळरक्तपित्तेस्राभदोषेरारब्धल्लाद्‌ 
` सरपाणामिति बदन्ति । तत्र हेतु्रभावतश्चिराविरकारिलादिस्वभावो दोषाणां 


चक्रपाणिः--सप्तविधो दोर रिति दोषभेदात्‌ सप्तविधो भवति । एतेन साध्यासाध्यभेदोऽप्यस्य 
? म्भवतीति दशयति ॥ ५॥ § ौ 

चक्रपाणि; - पुगगित् आदि! नि|हष्ट सप्तांव<त्व दुशयति । <क्तामत्यादिना सप्तधातुत्ठ 
इटयति \ रक्तांददोपत्व कु$ठे यद्यप्यास्त तथापि विसरप॑शशीळदोषे।व्सपीः। कुष्ठानि तु 
वरक्रियैदोदैज्ीयन्त इत्यादि कुष्ठचांकव्सित एवं प्रपःञ्जतमनुसरणोयम्‌। दोषास्रयो मला 
डत्यव दोषडाव्देन्व वातादिप्राचो मला इति अत्यर्थदृष्या शारीरमलिनीकरणत्वं प्रतिपादयितुमुक्तम्‌। 


Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 


ति 


३१२२ चरक-संहिता । [ विसपैचिकिस्सितम्‌ 


लवणाम्लकट्रष्णनां रसानामतिसेवनात्‌ । 
दध्यम्लमस्तुशुक्तानां सुरासोवीरकस्य च ॥ 
व्यापन्नबहुसद्योष्ण-रागषाइवसेवनात्‌ । 

शाकानां हरितानाञ्च सेवनाच्च विदाहिनाम्‌ ॥ 
कूच्चिकानां किलाटानां सेवनान्मन्दकस्य च । 
दध्नः सिण्डाकिपूव्वा णामालुकानाञ्च सेवनात्‌ ॥ 
तिलमाषकुलत्थानां तेलानां पिष्टकस्य च । 
्ाम्यानूपोदकानाञ्च सेवनाललसुनस्य च ॥ 
प्र्किन्नानाञ्च मत्स्यानां विरुद्धानाञ्च सेवनात्‌ । 
अत्यादानात्‌ दिवाखप्नादजीणाध्यशनाश्नात्‌ ॥ 
चतवन्धप्रपतनात्‌ घम्मंकम्मातिसेवनात्‌ । 
विषवाताञ्निदोषाञ्च विसर्पाणां समुञ्गवः ॥ ७ ॥ 


भवतीति सङ्गच्छते, इन्द्रजानामाण्नेयादीनामचिकित्स्यसादिवचनात्‌ । रक्तः 
पित्तप्राबल्यं लसीकाशब्देनाम्बुधातुमात्रश्चानार्षचचनमिति ।। ६॥। 

गङ्गाधरः --विसप हेतूनाह लबणेत्यादि। दध्यम्लमस्तुशुक्तानां द्ध्यम्लमस्तु- 
कृतशुक्तानां कूच्चिकानां दधिकूच्चिकानां किलाटानां तक्रकूच्चिकानां दध्नः 
सिण्डाकिपूव्वांणां दधिकृतशिख रिणीं पीबालुकानां पिण्डाळकादीनां सेवनात्‌। 
्रक्कन्नानां मत्स्यानां संयोगविरुद्धानाश्च मत्स्यानाम्‌ । अत्यादानसतिमात्रया 
भोजनम्‌ । ' अजीणांशनादध्यशनाशनाच्च। घर्म्मकम्मणां रोद्रा्िमरश्तीनाम्‌ 


उक्त चान्यत्र-“शरोरदूषणाद्‌दोषा मलिनीकरणान्मलाः। धारणादृघातवश्च स्युर्वीतपि त्तकफाखयः? 


इति ॥-६ ॥ 
चक्रपाणि: जायते केश्च हेतुभिरित्यस्योत्तरं-लवणास्लेत्यादि । उष्णानासिति उष्णवीरय्याणां 


से न्धवाममूलकादीनाम्‌। हरितानामिति हरितशाकवर्गपठितानामादकादीनाम्‌। कूच्चिका 


दधिकूच्चिक्का तक्रकूच्चिका च किलाटा नष्टक्षीरपिण्डा। मन्दकस्येति. मन्दक्षीरजातस्य। 
शाण्डाकीपूर्वाणामिति शाण्डाकोसन्धानं शेषः। अजीणेऽशनमजीणीशनं किंवा अजोर्णस्या- 


परिणतस्यपचुनम, |... भविदरध पूरन दिलाज कातमध्यूशनत्र ७.०, 054 


PRT | 


४ 


पे 


२१श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१२३ 


एभिनिंदानेवर्यामिश्रेः कुपिता मारुतादयः । 
दूष्यान्‌ सन्दूष्य रक्तादीन्‌ विसपन्त्यहिताशिनाम्‌ ॥ 
वहिःश्रितः श्रितश्चान्तस्तथा चोभयसंश्रितः । 
विसर्पो बलमेषान्तु ज्ञ यं गुरु यथोत्तरम्‌ ॥ 
वहिसागांश्रितं साध्यमसाध्यमुभयाश्चितम्‌। 
विसपं दारुणं विद्यात्‌ सुकच्छन्वन्तराश्रयम्‌ ॥ ८ ॥ 
न्‍्तःप्रकुपिता दोषा विसपन्त्यन्तराश्रये । 
हिवेइि'घ्रकुपिताः सब्वत्नोभयसंश्रिताः ॥ ६ ॥ 
स्मोपघातात्‌ संरीधादयनानां विघट्टनात्‌ । 


तृष्णातियोगाद्‌ वेगानां विषमाणां प्रवत्तनात्‌ ॥ 


न # 


अतिसेवनात्‌ । विषादिदोषाद दुष्टविषाद दुष्टबाताद दुष्टाभितरचेति। सर्व्वे- ` 
बिसपहेतव इति कहेदुमिरिति प्रश्नस्योत्तरमिदम्‌ ॥ ७॥ 

गङ्गाधरः-सुखसाध्यादिप्रहनोत्तरं वक्तमाह-एभिरित्यादि। एभिः 
व्यामिश्नैनि दानेः कुपिता घारुतादयः पुनरहिताशिनां रक्तादीन्‌ रक्तलसीकालङः 
मांसानि दृष्यान्‌ सन्दूष्य विसर्पन्ति विसपं कुव्वेन्ति। स च विसपो वहि 
श्रितोञ्न्तःश्रित उभयश्रितशवेति। तेषां मध्ये यथोत्तरं बलं शुरु ज्ञेयम्‌। 
तेन बहिमोगाश्रितं बिसपं साध्यं विद्यादउभयाश्रितमसाध्यमन्तराश्रयं सुकृच्छ' 
बिद्यादिति॥ ८॥ | 

गङ्गाधरः-कथमित्यस्योत्तरमाह-अन्तरित्यादि। दोषा अन्तरभ्यन्तरे 
प्रकुपिता अन्तराश्रये अभ्यन्तराश्रये विसप॑ न्ति विसप॑ कुव्वंन्त्येवं बहिः प्रकुपिता 
वहिराश्रये बिसर्पन्ति तथोभयसंश्रिता दोषाः सब्बंत्र बहिरन्तश्च विसपं 
कुव्वेन्तीति ॥ ९॥ 

गङ्गाधरः- तद्विज्ञानमाह मम्मेत्यादि । मम्मण उरस उपघातात्‌ संरोधाद 


वक्रपाणिः--व्यामिश्रेः संमिश्रेः। साध्यासाध्य्रविभागज्ञानार्थ शाखाश्रितत्वादीन्याह-- 
घहिरित्यादि। यथोत्तरमिति बहिःश्रितात्‌ अन्त:श्रितादुभया श्रितश्च गुरुरित्यर्थः । अन्तराश्रित 
इति अस्तछ्तरी हे), शित्ि एकनास सर्पहि॥.६, एव by 53 Foundation USA 


ओ। तमा 


३१२४ चरक-संहिता । [ विसरपचिकित्सित/ 


विद्याद्‌ विसपमन्तयदाशु चाझिबलक्षयात्‌ । 

अतो विपय्ययादु वाह्ममन्यं विद्यात्‌ खतचणः ॥ १० ७ 
यस्य लिङ्गानि सव्वाणि बलवद्‌ यस्य कारणम्‌ । 

यस्य चोपद्रवाः कष्टा मम्मगो यश्च हत सः ॥ ११ ॥ 
झूचोष्णेः कारणेवायुः पूरणवा समाहितः 

प्रदुष्टो दूषयन्‌ दूष्यान्‌ विसपति यथाबलम्‌ ॥ १२ 


[ee नवासो च्छासमूत्रपुरीषादीनां प्रषत्तिमागांपां संरोधात्‌ विघट्नार! 
तृष्णातियोगात्‌ वेगानां विषमत्वेन प्रवत्तनात्‌ अन्तबिसपं विद्याः 
आशुचाग्निबलक्षयाच्। अतो लक्षणेभ्पो विपः येयान्सम्मेणोऽलुपघाताः, 
असंरोधादयनानामविघट्टनात्‌ तृष्णातियोगाभावाद्‌ व गानं समानां प्रवत्तेनात्‌ 
वाह्यः विसपं विद्यात्‌। अन्यं वाह्याभ्यन्तरं विसपं ख ?क्षणंव।ह्मळक्षणाभ्यन्तर 
लक्षणेविद्यात्‌ इति नाथेः भावाभावयोरेकत्रासम्भवात्‌ । असाध्यखवचनात्‌ र 
वक्ष्यमाणैरसाध्यलक्षणेरुभयाश्रितं विद्या दित्यर्धः || १८ ॥। 

गङ्गाधरः-तत्र तेषामन्नुपक्रमलक्षणमाह-यस्येस्या द। यस्य विसपेरु 
वक्ष्यमाणानि ' सर्व्वाणि लिङ्गानि भवन्ति यस्य च ।लबत्‌ झाग्णं यस्य * 
कष्टा उपद्रबा यश्च मम्मेग उरोगतो विसपे स तमातुर दन्ति ।। ११। 

गङ्गाधरः वातजविसप स्य निदानपूव्ये कसम्प्राप्ति. ।ह- रक्षोष्णेरित्यादि 
रुक्षोष्णैः प्रदुष्ठः कुपितो वायुरथवा पूरणः स्वः 'रणेः रूक्षोष्णपूरणद्गव्य 
समाहितः सन्‌ दृष्यान्‌ रक्तलसोकाबङमासानि दू' पन्‌ यथावळं †वसपेरि 
बिसप करोति ॥ १२॥ 


चक्रप।णिः-अन्तराश्रयादि।वसर्पणमाह-भ्मोपघातादित्यादि । मर्म्सेत हृद्यम्‌ । विद्या; 


स्वलक्षणेरिति वक्ष्ममाणविसर्पलक्षणेः ॥ १० ॥ 
चक्रपाणिः यस्य लिङ्गानि सब्चौणीति अन्तराश्रयबहिराश्रयवि रर्पलक्षणानि ॥ ११ ॥ 


०७ ० ~ ~ रि ५ 

चक्रपाणि:--रूक्षोष्णरित्यादिना पृथक्‌ हेतुलक्षणमाह । प्रणः रूक्षादिभिः पूरणेन 

मागोवरोधात्‌ कुपितः परतन्त्रो वायुज्ल॑यः। उष्ण यद्यपि न साक्षा इवातकरं तथापि रूक्षसञ्चयात्‌ 
उष्णं वातं करोति । उष्णसन्बन्धात्‌ तु सामान्यंसम्प्रा प्िसम्प्राप्त इहृ यत्‌ कुपितं तजन्यमिति | 
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~ तस्य रूपाणि श््रमदवथुपिषासानिस्तोदशूलाङ्गमदोद्वेष्टन- 
कम्प ्वरतमक-कासास्थिस न्विभेद-विवणवमनारोचकाश्चचुषो - 
राकुलत्वमस्रागमनम्‌। पिपीलिकानां संप्रसर इवाङ्गेषु । यस्मिं- 
श्रावकाशे विसर्पोऽनुसर्पति सोऽत्रकाशः श्यावारुणावभासो 
वा श्वयथुमान्‌ निस्तोदशूलभेदायास सङ्कोच इषंस्फुरणेरतिमात्रेः 
पीडते । अनुपक्रान्तश्वोपचोयते शोघभेदः र्फोटेस्तनुभिररुणाः 
भासेः शयावेवी तनुविषमदारुणारपल्लावेवि बद्धवातमूत्रपुरोषश्च 
भर्वति । निदानोक्तान्यस्य नोपशेरते विपरीतानि चोपशेरतै । 
इति वार्तावसपेः ॥ १३ ॥ 
पित्त्ुष्णोपचारेण विदाह्यम्लादिभिश्चितम्‌। 
दूष्यान्‌ सन्दूष्य धमनोः पूरयङ्वे विसपेति ॥ १४ ॥ 
गङ्गाधरः-तस्य रूपाणीत्यादि। दवथ॒रूपतापः। उद्वेष्टनं दण्डादिनेव 
ताइनम्‌। अस्थिसन्धिपु भेद इव पीड़ा । चक्षुषोराङुलत्वं सजलवम्‌। अश्ला- 
गमनं पुखादितो रक्तागप्रः। यस्मिंश्चावकाशे स्थाने विसपोऽनु पश्चात्‌ 
सर्पति सोऽतकाशस्तत्स्थानं इयावारुणाभासः श्वयथुमान्‌ वा भवति निस्तोदा- 
दिमिश्चातिमात्रेः सोऽवकाशो वै पोड्यते। अनुपक्रान्तश्चिकित्सयाऽनारब्धः 
स विसर्पास्वितो$बकाशः शीघ्रमेदैः शीघ्रोद्भन्नैः स्फोटैस्तलुभिः सरक्ष्मेररुणाभैः 
सयावेवो तञुविषमदारुणाल्पस्रावेरुपचीयते। स आतुरो विबद्ववातादिश्च . 
भवतोति। निदानोक्तानि सामान्यानि लवणास्लादीनि विशेषाणि च 
रूक्षोषणानि नास्य विसपिण उपशेरते। बिपरोतानि स्निग्धशीतानि चास्योप- 
शेरते। इति वातविसप उक्तः॥ १३॥ 
गङ्गाधरः -पित्तविसर्प माह-पित्तमित्यादि। उष्णोपचारेण विदाह्मम्ला 
दिभिांश्चतं पित्तं दूष्यान्‌ रक्तादोंश्चतुरः सन्दूष्य वातकफे समाहितः धमनी 
` पूरयत्‌ सद्‌ विसपति बिसपं करोति। पित्तमित्युक्त्या नेकं पित्तं दोषः, सप्त 
घातुकः इति वचनात्‌। सब्वेत्रैव स्वस्वेतरदोषयोगो वोध्यः । पित्तमिति 
'चक्रपाणिः-दृवथश्च पेत्तिकोऽप्यन्न उस्सर्गसिद्वविसपौर्थपित्तरक्तसम्भवाद भवति ॥ १३ ॥ 
चक्रपाणिः-पित्तमित्यादिना पेत्तिकमाह। घूरयदितिपदं यद्यपि पत्तिके एवोक्तं तथापि 
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३१२६ चरक-संहिता । [ विसर्पचिकिससितेय 
तस्य रुपाण-ज्वरस्तृष्णामूच्छोछदिरिरोचकोञङ्गभेदः 
स्वेदो5तिमात्रमन्तदाहः प्रलापः शिरोरुक्‌ चक्षुबोराकुलत्वम्‌ 
अखणप्मो5रतिश्र मः शीतवातवारितर्षो5तिमात्रै हरितहारिदर- 
सूत्रवच्चस्त्वं हारिद्रदशनम्‌। यस्मिंश्चावकाशे बिसर्पोञ्नुसपेति 
सोञवकाशस्ताम्रहरितहारिद्रनीलकष्ण्रक्तानासन्यतमः पुष्यति 
सोत्सेधेश्वातिमात्रै दाहसम्भेदनपरोतेः स्फोटरुपचीयतै तुल्य- 
00 लोकव भवति। निदानोक्तान्यस्य नोप- 
ते विपरीतानि चोपशेरते। इति पित्तविसपंः ॥ १५ ॥ 
साद्रस्मलवणखिग्ध-ुव्वन्नस्व्स ञितः । 
कफः सन्दूषयन्‌ दूष्यान्‌ कृत्ल्लमङ्ग वि्तपंति ॥ १६॥ 


पित्तप्रधानत्रिदोष इति वा । ननु तर्हि कुपितो वायुरिति-पूव्य॑त्र कथं त्रिदोष- 
लाभः स्यादिति सिद्धं सप्षधातुक इति बचनात्‌ ॥ १४॥ 

गङ्गाधरः तस्य रूपाणीति--ज्वर .इत्यादि। शीतवातवारितऽः-अति- 
मात्रं शोतिबाते शोतवारिण्यभिलाषः । यस्मिन्रङ्गावकाश विसपों 
पश्चात्‌ सपति सोऽङ्गावकाशस्ताम्रवर्णादीनामेन्यतमो बर्ण: सन्‌ पुष्यति पुष्टो 
भवति। अतिमात्रदाहसम्भेदनाभ्यां परीतेः सम्भेदनं स्फोटानामाशूदभेदनं 
सोञ्वकाश एवम्भूतेः स्फोटेरुपचीयते। निदानोक्तानि लूवणास्लादीनि 
सामान्यानि विशेषाणि च विदाह्म्लादीनि। विपरीतानि चैषां शोतर्निग्या- 
दीनि। इति पित्तविसप उक्तः || १५॥ 

गङ्गाधरः-कफविए पमाह-स्वाद्वम्लेत्यांदि । खम्नो दिवानिद्रा ॥ १६॥ 


संमाने स्वार्थ सर्व्वस्यापि अभिहितो विधिरन्यल्ताप्यनुसञ्जनीय इति न्यायात्‌ अन्यविषयेषर्वाप 
ज्ञेयम्‌। अयञ्च संमानो विचिः पित्तप्रधानत्वाद्‌'विसपीणां पित्तप्रकारे एवोक्तः ॥ १४॥ 
चक्रपाणिः शींतवातंशीतपयसोः तृष्णा शीतवातवारितर्षः। अवकाशे देशे ॥ १५ ॥ 
चक्रपाणिः खद्रर्लेत्यादिना कफजमाह। हेत्वन्तरेष्वपि इलेष्मणो विद्यमानेए स्वाद्वो- 
दीनाम्रभिधानम्‌ एषामेच 'प्रायो विसएजनकस्वात्‌। एवं वातपित्तजहेत्वभिधानेऽपि च नीयम्‌। 
कृुध्स्नमङ्ग विसर्पति कृत्स्नमिति ऊम्‌, इलेष्मण ऊद्ध काये एवावस्थानातू ॥ १६ ॥ 
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हि तस्य रूपाणि शोतज्वरो गोरवं निद्रारोचकोऽत्रिपाको 
मधुरास्यत्वमास्योपलेपः प्रसेकश्छदि रालस्यं स्त मित्यमञ्चिसादो 
दोव्यल्यस्‌। यस्मिंश्चावकाशे विसपोऽनुसर्षति सोऽवकाशः ` 
श्वयथुसान्‌ पाण्डुनातिरक्तः स्नेहसुसिस्तम्भगोरवेरन्वितोऽल्पवेदनः 
कच्छ्पाके्चिरकारिभिबहलत्वशुपलेपेः स्फोटः श्वेतपाण्डुभिरनु- 
बध्यते । प्रभिन्नश्च शवेतपिच्छिलं तन्तुमद्घनमनुबद्ध॑ दुगन्ध- 
मास्रावं खवत्यु्धू ञ्च युरुभिः स्थिरेजीलावततेः स्निम्धेबहल- 
यणुपलेपेर्लुवध्यतैऽलुषङ्गी भवति । श्वेतत्वङ्नखनयनवदनमूत्र- 
वच्देस्त्वस । निदानोक्तान्यस्य नोपशेरते विपरीतानि चोव- 
शेरते। इति श्लेष्मविसपंः ॥ १७॥ 


गङ्गाधरः--तस्य रूपाणीत्यादि। प्रसेको सुखस्रावः। यस्मिंश्चावकाश 
इति कफविसर्पः सन्‌ अबु पश्चाद्‌ यस्मिन्नङ्गावकाशे सर्पेति सोऽनुसर्प णावकाशः 
श्वयथुमानित्यादि। कृच्छपाकादिभिः स्फोर्टेरनुबध्यते उपचोयते। बहला 
घना लक चम्मं तया उपलेप आवरणं येषां तेबंहललणुपलेपैः स्फोटैः । 
प्रभिन्नथ स सस्फोटः इवेतादिरूपं स्रावं स्रवतीति स एव विसर्पः प्रभिन्नः 
उवेतादिक स्रावं स्रबतीत्युच्यते। अनुबन्ध निःशेषेण न स्रवति शेषस्तु वर्त्तते 
इति। ऊद श्च स्फोटानाएुपरिभागे ग्रुरुस्थिर-जालावततल्लिग्धवहललगुप- 
लेपस्फोटेरनुबध्यते, एकः स्फोटो नश्यत्यपरो जायत इत्येवमनुबन्धः स्फोटानाँ 
भवति। तेन चाङुपङ्गी निरन्तरानुदन्धी भवति। खवेतलगादित्वं चास्य 
नरस्य स्यात्‌। निदानोक्तानि सामान्यानि लवणाम्लादीनि ¦ विद्येषाणि 
स्वाद्रम्लादीनि च। तेषां विपरीतानि कट्ष्णादीनि। इति श्लेष्मबिसपः 
उक्तः॥ १७॥ 

_ चक्रपाणिः००अनुषषुग 'खिरकौलूस्कार्थ १p Pqecion. ७१००१ by 93 Foundation 0७१ . 
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३१२८ चरक-संहिता । [ विसर्पचिकित्सितम 


... वातपित्तं प्रकुपितमतिमात्रं खहेतुभिः । 
परस्पर लब्धबलं शोघ्रमङ्गे विसपेति ॥ १८॥ 

_ तदुपतापादातुरः सव्वंशरीरमङ्गारेस्वकीय्येमाणं मन्यतै 
छद्यातीसारसूच्छादाहमोहज्वर-तमकास्थिसन्थिभेदतृष्णारोचका- 
विपाकाङ्गमेदादिभिश्चाभिभूयतै । यञ्चावकाशं विसरपोऽनुसपंति 
सोऽतरकाशः शान्ताङ्कारप्रकाशोऽतिरक्तो वा भवर्त्याञ्नदग्धप्रकारश्च 

फोटेरुपचीयतै । स शीघगत्वादाश्वेव मम्मानुसारी भवति 
णि चोपतप्तै  पवनोऽतिबलं भिनत्त्यङ्ठानि अतिमात्रं 
प्रमोहयति संज्ञा हिक्काश्चासो जनयति प्रणाशयति निद्राम्‌ । स 
नष्टनिद्रो मूढ़संज्ञो व्यथितचेता न काचत्‌ सुखमुपलभतै परितः 
स्थानादासनाच्छय्यां क्राम्तुमिच्छति क्लिष्टभूयिष्ठश्चाशु निङ्‌ 
लभते दुष्प्रबोधी च भवति। एवंविधमातुरमञ्चिविसपपरीतम्‌ 
अचिकित्स्यं विद्यात्‌ ॥ १६ ॥ 

गङ्गाधरः- आग्नेयांदीन्‌ क्रमेणाह--बातपित्तमित्यादि। स्वहेतभिवार 
हेतुभिव्यायामादिभिवांतः प्रकुपितः | पित्तहेतुभिः कटम्लोष्णादिभिः प्रकुपित 


पित्तमिति द्वय वातपित्त प्रकुपितं परस्परमन्यतरस्मादन्यतरं लब्धबळं शीघ्रम्‌ 
अङ्गे विसपति बिसप करोति ॥ १८ ॥ 

- गङ्गाधरः-तस्य रूपाणि-तदुपतापादित्यादि। अङ्गारः प्रदी प्यमाने रिवा 

ह्ञारेः। विसपो भूवा यं यमवकाशमनुविसर्पति सोश्चकाश शान्ताङ्गारवत्‌ 
कृष्णप्रकाशोऽतिरक्तो वा भवति। स्फोटेश्राभरिदग्धप्रकाररुपचीयते । स विसर्प 

शोप्रगलान्मम्माण्यनुसरति मम्मणि चोपतप्ते हृदयेऽतिबळं पवनो गात्राणि 
भिनत्ति। सं्नामतिमात्रं प्रमोहयति हिकाश्वासो च जनयति। सुखोपलाभा 

भावादासनात्‌ स्थानात्‌ शय्यां परितश्चतछषु दिक्ष क्रान्तुं गन्तुमिच्छति। 
- चक्रपाणिः चातपित्तमित्यादिना अग्निविसप॑लक्षणमाह । परस्परं लब्धबलमिति अन्योन्य 


वृद्ध वातपित्तम्‌ ॥ १८ ॥ 
क्रपाणि:--शन्तिज्रीरप्रकांश इति निच्वीणि ङ्ग रसिद छृष्णतकूस्थअ२ १००"सुनात्‌अवस्थानात्‌ 
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२१ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१२६ 


कफपित्तं प्रकुपितं बलवत्‌ स्वेन हेतुना । 
विसपत्येकदेशे तु प्रकलेदयति चाधिकम्‌ ॥ २० ॥ 
तद्विकारः शीतञ्वरः शिरोरुग्‌ दाहः स्तमित्यमङ्गावसदनं 
निद्रा तन्द्रा प्रमोहोऽन्नद्रेषः प्रलापोऽञ्निनाशो दोब्बेल्यमस्थि - 
भेदो मूच्छी पिपासा स्रोतसां प्रलेपो जाड्यमिन्द्रियाणामामो- 
पवेशुनमङ्कविच्षेपोऽरतिरोत्सुक््यश्चोपजायतै प्रायशश्चामाशये 
विसपंत्येकदेशग्राही च स्यात्‌। यस्मिंश्चावकाशे विसर्पो 
विसपंति सोऽबकाशो रक्तपीतपाण्डरपिड़कामिरवकीणे इव 
मेचकाभो सलिनखिग्घो वहुष्सा शुरुः स्तिमितवेदनः श्वयथुमान्‌ 
गस्भीरपाको निरा्लावः शीघक्लेदनश्च भवति । सिन्नङ्गिन्न- 


तथा शय्यां परितः क्रमणात्‌ दुःखाच्च किष्टभूयिष्ठश्च सन्नाशु निद्रां लभते। 
ततो निद्रातो दुष्प्रवोधी भवति। इत्यश्चिबिसपे उक्तः ॥ १९॥ 

गङ्गाधरः--तुस्यसाध्यलासाध्यलसाधम्म्यादाण्नेयात्‌ परं कईमाख्य- 
विसप कफपित्ताभ्यामाह-कफपित्तमित्यादि। स्वेन हेतुना गुरुमधु रादिना 
कफः प्रकुपितः कटम्लादिना पित्तं प्रकुपितमिति द्वयं स्वेन हेतुना प्रकुपितं 
विसप हेतुभिबे लवत्‌ सत्‌ शरीरस्येकदेशे विसर्पति विसपं करोति। तत्र देशे 
ऽधिक' प्रक्लेदयति च ॥ २०॥ 

गङ्गाधरः-तस्येमानि रूपाणि-तद्विकार इत्यादि। शौतज्वर इत्यादि 
लक्षणानि। प्रायशश्चामाशये नाभेरू मधस्तादवक्षसो विसपेति न सव्वत्र 
किन्तु एकदेशग्राही । यस्मिंश्चेति स विसपो भूखा यस्मिन्नङ्गावकाशेऽनुसपेति 
सोऽवकाशो रक्तवणादिपिइकावकीण इव भवति मेचकाभादिश्च खिन्नकछिन्न 


क्रान्तु गन्तुम्‌ एवंविधमित्यनेन अग्निविसर्पस्य अनुपहते मर्म्मणि साध्यत्वे वक्ष्यमाणावस्था 
उक्ता ॥ १९॥ | 
चक्रपाणिः-कफपित्तमित्यादिना कह मविसर्पमाह ॥ २० ॥ - 
चक्रपाणिः--प्रायश्चामाशये विसर्पतीति कद मस्य कफजन्यत्वात्‌ कफंपित्तयोश्व आमाशय-- 
स्थितत्वादिति आवः। पकदेशम्राही न सब्वेशरीरव्यापुकः । मङिनो मङिनाङ्गवद्नकः | 
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३१३० . चरक-संहिता । [ विसपचिकिस्सितम्‌ 


पूतिमांसश्च क्रमेणाल्परुक संज्ञास्सृतिहन्ता भवेत्‌ पादपृष्ठञ्चाव- 
दीय्येते ® स केस इव चोएपीडितोऽन्तरं प्रयच्छखुर्पाक्कन्न- 
मांसडागो सिरास्तायुसन्दशा कुएपगन्धिश्च भवति तं 
कईमविसपेपरीतमचिकितस्यं विद्यात्‌ ॥ २१ ॥ 
__ स्थिर-गुरु_कठिन-मधुर-शीत-स्निग्ध-मधुराज्ञपानाभिष्यन्दि- 
सेविनामव्यायामसेविनामप्रतिकस्मंशोलानाश्च श्लेष्मा वायुश्च 
Er । तावृभो दृष्टप्रवृद्धावतिबलो प्रदूष्य दूष्यान्‌ 
।सर्पाय कल्पेतै। तत्र वायुः श्लेष्माणमनेकधा भिन्दन्‌ क्रमेण 
ग्रन्थिमालां कृच्छ्पाकां | कफाशये संजनयति । उत्सन्नरत्तस्य 
वा प्रदूष्य रक्तं सिरा्रायुमांसवगाश्ितानां ग्रन्थीनां मालां 


£ परतिमांसश्च सो$वकाशो भवति क्रमेणेब। अयं विसपो5रपरुक्‌ संञास्मृति- 
ह हन्ता च। पादयोः पृष्ठं पादपृष्ठम्‌। स विसपः कद म इव हस्तादिनो पीडित 
उपलक्ष्यते। अन्तरमभ्यन्तरं प्रयच्छति। उपलिन्नमांसत्यागी पड़वच्छीणे- 
मांसं स्खलति। तथा मांसपतने सिरादीनि श्यन्ते कुणपगन्धिध्च तथापचनेन 
शववदगन्धोऽस्य भवति । इति कफपित्तजः कदेमदिसप उक्तः ।। २१ || 
गङ्गाधरः--अथ ग्रन्थित्रिसपमाह-स्थिरेत्यादि। अधप्रतिकम्भशीलाना- 
रु मिति स्थिरगुव्वांदिसेवनेन सञ्चिते कफे बाते च तदानीं तत्‌प्रतिकारकरणशील- 
स्‌ रहितानाम्‌। ताबुभो इलेष्मवायू कथं विसर्पाय कल्पेते इत्यत आह-तत्र 
द गायुस्तयोमेध्ये वायुः स्लेष्माणमनेकधा भिन्दन्‌ क्रमेण ग्रन्थिमालां ग्रन्थीनां 
' समूह जनयति कफाशये नाभेरूद्ध मधस्तादवक्षसः। तत्रापरपकारमाह-- 
नत्यादि। उत्सन्नरक्तस्य रक्त रक्तलसीकातङमांसश्च दूषयन्‌ वायु 


| 
राम्भीरपाकः अन्तःपाकः। अन्तर प्रयच्छति अवकाशं ददाति। कइदमसारूप्याच्च।स्य कदम 
संज्ञा .ज्ञेया। कद्द मविसर्पपरीतम्‌ अचिकित्स्यं विद्यात्‌ यथोक्तसर्व्वळक्षणं कर्हंममल्लाध्यं 
विद्यात्‌। असम्पूर्णलक्षण प्रति तु चिकित्सां वक्ष्यति ॥ २१॥ 
बक्रपाणिः-स्थिरेत्यादिना ग्रन्थिविसपमाह । दुष्टप्रश्ृद्धाविति परस्परदूषकत्वेन प्रबृद्धौ । 
व कृच्छपाकसाध्यां कृच्छूपाका कृच्छूसाध्या च। कृच्छूपाकता. च चिरेण (पाको छेयः। 


जि 2 ---->>*_ र ण$&$&आआ 


म 
प्‌ 
भ 


रश अध्यायः ] चिकित्सितस्थानंम्‌ । ३१३१ 


कुरुत तीनरुजानां अम्थीनां स्थूलानामणुनां दोघंवृत्तरक्तानाम्‌। 
तदुपतापात्‌ ज्वरातिसार-हिक्का-खास-कास- शोष-प्रमोह-वेवण्यो- 
रोचकाविपाकप्रसेकच्छदि मूच्छाङ्गभङ्गनिद्रारतिसदनानि प्रादु- 
९ के ९ ए ७ 
भवन्त्युपद्रवा एतरुपद्रवरुपद्र तः स च सव्वकम्मरणां विषयम ति- 
पतितो वज्जेनीयो भवतीति ग्रन्थिविसपः ॥ २२ ॥ 
उपद्रवस्तु रोगोत्तरकालजो रोगाश्रयो रोग एव स्थूलो5शुर्वा 

रोगात्‌ पश्चाजायतै इत्युपद्वर्सज्ञः। तत्र प्रधान व्याधिव्याधिंगण- 
विशेषेण तदुत्सन्नं रक्त प्रदृष्व इठेष्माणमनेकधा भिन्दन्‌ स्थूलानामणनां 
दीघेहत्तरक्तानां तीत्ररुजानां ग्रन्थीनां सिराद्याश्रितं ग्रन्थिविसप कुरुते, इमं 
विसपं वाह्याभ्यन्तराश्रितं विद्यात्‌। तस्येमानि रूपाणि चाह--तदुपतापा- 
दित्यादि। ज्वरादिसदनान्ता उपद्रवास्तेषां ग्रन्थीनायुपतापात्‌ प्रादुभेवन्ति। 
एतंरुपद्रवेज्य रादिभिरुपद्रतो ग्रन्थिविसर्पः सब्वेकम्मणां साधनबिषयमति- 
पतितरततो विबञ्जनीयो भवति। इति ग्रन्थिविसप उक्तः ॥ २२॥ 

गङ्गाधरः- नबु यथा वातादितिसर्पाणां रूपाणि भवन्ति यानि तानीवाग्नेय- 
विसर्पादोनाशुपतापाद यानि भवन्ति किं तानि रूपाण्येवोपद्रवा उच्यन्त इत्यत- 
आह- उपद्रवस्वित्यांदि। यो यो मूलभूतस्य रोगस्य जन्मन उत्तरकालज 
एब तद्रोगाश्रयो रोग एव स्थलोऽभिव्यक्तोऽणुवां व्यक्तताभावात्‌ सूक्ष्मः 
पश्चान्मूळभूतरोगात्‌ पश्चाज्जायते इति स उपद्रवसंशः स्यात्‌। ननु स कथं 
चिकित्स्य इत्यत आह-तत्रेत्यादि । ` तत्र प्रधानं व्याधिस्तस्य प्रधानस्य 
उंतसन्नरक्तस्येत वृद्धरक्तस्य । शिरास्नाय्वित्यारौ ग्रन्थिविसर्प कुरुत इति योज्यम्‌। तेनं 
तीब्ररुजादियुक्तानां ग्रन्थीनां आश्रयं ग्रन्थिविसप कुरुत इत्यर्थः । तदुपठापात्‌ तेन ग्रन्थिविसपेण 
पीड्नात्‌। सर्वकर्मणां विषयमतिपतितो भवतीति सरव्वंचिकित्सादिषयतामतिक्रान्तो 
अवतत्यर्थः ॥ स च शाब्देन यथोक्तोपद्रवयुक्त एव ग्रन्थिविसर्पः प्रत्यवस््यते। अयञ्च ग्रन्थिः 
विसर्प॑स्तन्लान्तरे अपचीसंज्ञया कथ्यत इस्याहुः। विसर्पाणां रक्तोपद्रवतया उक्तञ्वरादुपप- 
द्ववा ज्ञेयाः ॥ २२ ॥ 


चक्रपाणिः-उपद्रवस्वरूपं व्याकरोति-उपद्रवस्त्वित्यादि। रोगोत्तरकालजो$पि रोग 


प्रध्यक्काळजः | एतेन रोगसहोत्थस्य लिङ्गस्य व्यवच्छेदः। यानि च लिङ्गान्यपि कदाचित्‌ 


रोगोत्तरकालजानि भवन्ति तानि रोगेण सह प्रायः उत्पद्यमानानि न रोगोत्तरकारजानीत्युच्यन्ते 
न तेपामुपनुवत्वमू रोगाय, हति, रोगोतयादकदीपमकोपुजन्यतया रोगेण समं तुल्यकारण: | | 


~ 


= 


३९ ३२ चरक-संहिता | | विसपचिकिस्सितम्‌ 


३ 
पू भूत उपद्रवस्तस्य प्रायः प्रधानप्रशमे ध्रशमो भवति। स तु ._« 
द॑ पोड़ाकरतरो भवति पञ्चादुतपद्यमानो व्याधिपरिक्किष्टश्रीर- 
' झ धातुकतात्‌। तस्मादुपद्रवः # त्रमाणोऽभि धावेत्‌ ॥ २३ ॥ > 
' का सर्व्वायतनसमुत्थं सब्वेलिङ्ग व्यापिनं सव्वेंधातनुसारिणस. | 
१ व्याषेएणभूतोऽप्रधानभूत उपद्रवस्तस्य प्रायः प्रधानप्रशमात्‌ प्रशमो भवति । 


५ से शाय इति वचनात्‌ कचित्‌ प्रधानोपशमे5पि कस्यचिदुपद्रवस्याबुष्टत्तिभवति । 
स तूपद्रवः पौडाकरो भवति व्याधितस्य व्याध्युत्पत्तेः पश्चादुत्पद्यमानः कलशः 
जनको भवति। कस्मात्‌ ? व्याधिपरिक्किष्रशरोरबात्‌ । पूच्बोत्पन्नव्याधिना 
'रिङिष्टं हि तस्य शरीरं तदुपरि पुनव्यांध्यन्तरे जाते क्लेशोऽधिकतरो 
।बति। तस्माद व्याधिपरिक्किष्टशरीरखात्‌ तं व्याधितमभ्युपद्रवस्तु सरमाणो- 

धावेत्‌ । इति कथमनुपक्रम इतिप्रश्नस्यो त्तरम्‌ ॥ २३ ।) ` 

भङ्गाधरः-सन्निपातजविसपेमाह-स््येत्यादि । सव्बेषां वातादिपृथग्‌- 
` दोषजानां यान्यायतनानि निदानानि तेभ्यः सम्चुत्थं जातं बिस्तपं सव्बे- 


{ पूति 

ह हँन्त लिङ्गम्‌ उक्तवातादिजविसपेत्रयलिङ्गं सर्व्याङ्गव्यापिनं सव्बधाखबुसारिए » 
उप एतेन गळगण्डोत्पन्नानां ज्वरादीनां रोगोत्तरकालजानामपि उपद्र्वत्वं निषेधयति। रोग 4 

भर मांर एवेत्यनेन सूछव्याधेः पृथक रोगशब्देन व्यवह्वियमाणमुपद्रवं ग्राहयन्ति। तेन व्याध्यवस्थायाः 

ए शवः रोगोत्तरकालजरोगाश्रयस्य च व्यवच्छेदं करोति। व्याधेरवञ्यम्भावितया मूलव्याधेः स्वरूपत 

तै एव व्य भवति । यद्यपि केचित्‌ सहबलदोषा व्याधेरुपद्रवा युक्ताः सहोत्पन्नेन 

द्‌ भा जपजगार्यो नास्ति तथापि ये गदा उपद्रवरूपा जायन्ते ते सहोत्पन्नव्याधियोगतया उपद्धवा 

भष्यन्ते। परमार्थतस्तु सहभाविन उपद्ववा युक्ताः। किन्तु रोगसङ्करत्वेन तल जायन्त 


ह इति। Tae योप नाम यः पूर्वोत्पन्नं व्याधिं जघन्यकालजात- 

द ` ऽ अपसर्पेति, स न्यून एव, तेनोपद्रबसंज्ञ” इति। उपद्ववप्रकारमाइ--स्थूळ इति। उपद्रवः 

समू संज्ञानिरुक्तिः पश्चाजायत इति व्याध्युत्पादसमीपे उपद्रवतीति उपद्रव इति निरुक्तेः । व्याधे- 

उत्र गुणीभूत इति मूलव्याध्यपेक्षया अप्रधानमित्यर्थः 7 गुणीमूतत्वे हेतुमाह--तस्य प्रायः 

सं प्रधानप्रशमे शम इति। सूलव्याधिप्रशमाधीनशमत्वात्‌ उपद्रवस्याप्राधान्यमिध्यर्थः ॥ प्रायः- 

जने शब्देन च व्यभिचारवाचिना कविद्पद्र्वस्य स्वतन्ता विकित्साप्युक्ता । उपद्रवस्य तु आशु- 
विद्या किक्स्स्यत्वं दर्शयति। उपद्रवे नितरां क्लेशो भवति। तस्मादित्यादि त्वरया चिकित्सेत्‌ । सा 

चिकित्सा च मूरव्याधिप्रशमनेन तथा स्वतन्लापि भवतीति उक्तमेव ॥ २३ ॥ ), 
चक्रपाणि: सम्प्रति प्रक्रान्तं सन्निपातविसर्पमाह--सर््वेत्यादि । सब्वीयतनससुत्थमिति "जन 
ब्रो 


क्ष Fs के उपद्रवमिति म्‌। ; 
i 
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२भ्य अध्याय)  चिकित्सितस्थानम्‌। ३१३३ 


आशुकारिणमययकारिणमिति च मत्वा सल्निपातविसपंत्त्‌ 
अचिकित्स्यं विद्यात्‌ ॥ २४ ॥ 

तत्र वातफिततश्लेष्मनिमित्ता विसर्पास्त्रयः साध्या भवन्त्यश्नि- 
कददैमाख्यो पुनरनुपस्रष्टो मम्मण्यलुपहते वा सिराख्रायुमांसक्लेदे 
साधारणक्रियाभिरुभावेताश्यस्यमानो प्रशात्तिमापद्य याताम्‌ । 
अनादरोपक्रान्तः पुनस्तयोरन्यतरो दहेद्‌ देहमाश्वेवाशोविष- 

न्‌ । तथा यस्थिविसपसजञातोपद्रवमारभेत चिकिर्तासलुम्‌। 
उपद्रवेणोपद्र तन्स्वेनं परिहरेत्‌ । सन्निपातजन्तु सव्व धात्वनु- 


रक्तादिचतुद्धातुदूषणपूव्ये कजातं पश्चान्मेदःप्रश्चतिधातुन्‌ सरन्तम्‌ आशुकारिणं 
शोघमारकप्रत्ययकारिणश्च मला सन्निपातविसपमचिकित्स्यं विद्यादिति सन्नि 
पातविसप उक्तः || २४॥ 
गङ्गाधरः--नल्नु के तहि बिसर्पाः साध्या भवन्ती्ात आह-तत्रेत्यादि । 
एकजाखयो विसर्पाः साध्याः। अग्निकईमाख्यो तु विसपो यावचिकित्स्या 
वक्ती तयोरपवादोऽयभ्‌। यदि तावलुपसहां ज्वरादुप्रपसग रहितो भवतः। 
सस्पणि वक्षसि बाश्चुपहते। सिशदिक्कंदे सति यदि साधारणक्रियाभि 
देवव्यपाश्रययु क्तिव्यपाश्रयक्रियाभिरुभो तावगिविसप -कडेमाख्यविसर्पा- 
वभ्यस्यमांनो सततसुपचव्येमाणो भवतस्तदा प्रशान्तिमापदेग्रयाताम्‌। तयो 
रन्यतर आग्नेयो बिसपः कददेमाख्यो वा यद्यनादरत उपक्रान्तः स्यात्‌ 
[धारणक्रियाधिनोपक्रान्तो' भ्रति; तदाञ्वेवाशीविषविषवदेहं दहेदिति। 
तथा ग्रन्थिविसपेमजातोपद्रवं ज्वरातिसारादुग्रपद्रवाणामजन्मनि चिकित्सितु- 
मारभेत तदा प्रशाम्येत्‌। उपद्रवे जाते त्वेनं ग्रन्थिविसप परिहरेत्‌। सन्नि- 
सब्बैहेतुभवम्‌॥ सर्वलिङ्गव्यापिनमिति वातादिजोक्तसव्वलक्षणयुक्तम्‌। सब्वंघात्वनुसारिणमिति 
विस्तपीश्रयत्वेनानुक्तानामपि धातूनामाश्रयित्वं दर्शयति । तथाहि मसूरिक्ायाः एवं तन्त्रान्तरे संकल- 
घात्वाश्रयंत्वसुक्तं तदुत्सर्गतोः विसपाणां दोषांतिमालदृष्टया सप्तधातुकेतरधातुदुष्टिर्भवतीति ॥ २४ ॥ 
चक्रपाणिः-मम्मणीति हृदयादिमम्मणि। साधारणक्रियाभिरिति आरम्भकदोषयोः 
क्रियाभिः ।  अभ्यस्यमानाविति सततमुफ्चय्यमाणो । अनाद्रीपक्रान्त इति तेन पूठ्वः सब्वंथा- 
नुपक्रमे अनुपक्रान्त इत्यनेन मारकत्वञ्ुक्तम्‌। इह तु ` असम्यगुपक्रम इति विशेषः। 
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३१३४ चरक-संहिता । 
सारित्वादाशुकारित्वादविरुद्धोपक्रमत्वाचयासाध्यं विद्यात्‌। तत्र 
साध्यानां साधनविधिमनुव्याख्यास्यामः । 
लङ्घनोल्लेखने शस्तै तिक्तकानाञ्च सेवनम्‌ । 
कफस्थानगते सामे रूचशोतश्व लेपनम्‌ ॥ 
पित्तस्थानगतेऽप्येतत्‌ सामे कुय्यौच्चिकितृसितम्‌ । 
शोणितस्यावसेकञ्च विरेकञ्च वशेषतः ॥ 
मारुताशयसम्भूतेऽप्यादितः स्याद्‌ विरुचणम्‌ । 
रक्तपित्तान्क्येऽप्यादो स्नेहनं न हितं मतम्‌ ॥ 
वातोल्बणे तिक्तघ्रृत पेत्तिके च प्रशस्यतै । 
लघुदोषे महादोष पैत्तिके स्याद्‌ विरेचनम्‌ ॥ 
न घृतं बहुदोषाय देयं तञ्च विरेचयेत्‌ । 
तैन दोषो दापष्टब्धस्त्वडमांसरुषिरं पचेत्‌ ॥ 
पातजन्तु विसपमसाध्यं विद्यात्‌ सव्वेधालनुसारिखादिहेतुभ्यः | इति विसप- 


निदानमुक्तम्‌ । अथ किञ्च तत्र भेषजमिति प्रश्नस्योत्तरमाह-तत्र साध्याना 
मित्यादि। लङ्घनत्यादि। उर्लेखनं वमनस्‌। सामे कफस्थानगते विसपे 


रूक्षशीतेश्च वटादिवस्कळेळेपनम्‌ । पित्तस्थानणतेऽपि सामे विपे चिकित्सत 


म्रेतत्‌ ङुय्यांत्‌। विशेषतस्तु शोणितस्यावसेक मोक्षणं विरेकश्च छुय्योत्‌ । 


मारुतत्यादि । पक्काशयसमुद भूतेशपि विसपे आदितः सामे विरूक्षणं स्यात्‌ । 
तत्रादौ रक्तपित्तान्वयेऽपि स्नेहनं कम्मं न हितं भवति। एषु कफ दिजातेषु 
सामबाद यथोक्तमिदं हितम्‌, न तु दोपभेदेन व्यवस्था भवतीति। वातोस्बण 
इत्यादि। तिक्तघ्ृतं ङुष्टोक्तं ल्घुदोषे पैत्तिके वातोल्बणे बिसपं प्रशस्यते । 
महादोष पेत्तिकोहबणे विसपं विरेचनं प्रशस्यते। न घृतमित्यादि। वह 
दोषाय मानतो बहुदोषाय न तु सझ्यातः। बहुपरिमितसञ्चितदोषाय 


तत साध्यनामिपयादिना चिकित्सामाह। उद्लेखनं वमनम्‌ । कफस्थानगत इति ऊर कायते । 
मार्ताशयशब्देन च पक्काशयादधःशरीरं ग्ृह्वते । वातोह्बण पेत्तिके च तिक्तघृतं प्रशस्यते लघुदोष 


०० 
इति दद; । तेन लघुदोष पत्तिके इति योज्यम्‌ । बहुदोषायेति पित्तस्य प्रकृतत्वात्‌ बहुपित्तायेत्यर्थ:। 
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_२१श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | ३१३५ 


तस्माठ्विरेकमेवादो शस्तं दद्यादविसापिणः । 
शोणितस्यावसेकच तद्धास्याश्रयसंजितम्‌ ॥ 
इति वीसपिणासुक्त॑ समासेन चिकित्सितम्‌। 
एतदेव पुनः सव्व व्यासतः संप्रवच्यते ॥ २५ ॥ २६॥ 
मदनं मधुकं निस्बं वत्सकस्य फलानि च । 
वमनं संविधातव्यं विसपे कर्फापत्तजे ॥ 
पटोलपिचुमदाभ्यां पिप्पल्या मदनेन च । 

सरणे वसनं शस्तं तथा चेन्द्रयवेः सह ॥ 
यांश्च योगान्‌ प्रवच्यासि कल्पेष कफपित्तिनाम्‌ । 


¢ 


विसपाणान्तु योऽ्यास्तै दोषनिहरणाः शिवाः ॥ २७ ॥ 


बिसपिंणे घृतं न देयं तश्च विरेचयेत्‌ । कस्मात्‌ ? तेनेत्यादि । हि यस्मात्‌ बहु 
दोषविसपिणो घुतेनाघष्टब्ध आवडो दोषस्तगादीनि पचेत्‌। तस्मादादो वहु 
दोषाय विरेकमेव दयात्‌ । शोणितावसेकश्च दद्यात्‌ । कस्मात्‌ ? तद्वोत्यादि । हि 
यस्पात्तञ्छोणितमस्य विसप स्य आश्रयसंज्ञितम्‌ । इतीत्यादि। इति वीसपिणां 
चिकित्सितं समासेनोक्तम्‌, पुनरेवैतत्‌ सब्बे व्यासतः सम्परवक्ष्यतेऽतःपरमिति 
शेषः॥ २५। २६॥। 

गङ्गाधरः-तत्रोर्लेखनयोगमाह-मदनमित्यादि। विसपें कफजे पित्तजे 
कफपित्तञे च मधुकादीनां कषायं कुला मदनफलवीजानि कल्कोकृत्य 
मिश्रयिला वमनं संविधातव्यम्‌। पटोलेत्यादि। पठोलपिचमद्दोभ्यां 
क्कथिताभ्यां मदनेन प्रक्षिप्तेन बमनं पिप्पल्या मदनेन च वमनं शस्तम्‌। 
तथेन्द्रयवैः सह मदनेन वमनं शस्तम्‌। ` यांइ्चेत्यादि। कस्पेषु कल्पस्थाने 
मदनकल्पादिपु ॥ २७॥ 


तेनेति विरेचनघृतेन। तद्वपद्याथयसंज्ञितमिति तत्‌ शोणितमस्य विसर्पस्य आश्रयत्वेन 

कथितम्‌, तेन शोणितावसेकात्‌ आश्रयोछेदेन विसर्पोच्छदो भवतीत्यथः। व्यासत इति 

विस्तरेण ॥ २४। २६ ॥ । 
कपाणि?-०.कफफिखिनामिलि)न्यस्तखमलकरपिणन्छाऽ॥ ६०३०१०७१ 
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मुस्तनिम्बपटोलानां चन्दनोत्‌पलयोर्राप । 
शारिवामलकोशोर-मुस्तानां वा विचक्षणः ॥ 
कषायान्‌ योजयेह्‌ वेद्यः सिद्धान्‌ वीसपनाश्नान्‌ । 
किराततिक्तकं लोध' दुरालभां सचन्दनाम्‌ ॥ 
नागरं पद्मकिञ्जस्कमुत्पलं सविभीतकम्‌ । 
मधुकं नागपुष्पञ्च दद्याद्‌ वीसपशान्तये ॥ 
प्रपोण्डरीक मधुकं पद्मकिञ्जलकसुतणलम्‌ । 
नागपुष्पञ्च लोध्रश्च तैनेव विधिना पिवेत्‌ ॥ २८ ॥ 
दुरालभां पपटकं गुड़ चीं विश्वभेषजम्‌ । & 
निशापय्यृषितं दद्यात्‌ तृष्णवीसपनाशनम्‌ ॥ 
पटोलं पिचुमद्च दाव्वी' कटुकरो हिणीम्‌ । 
यष्ट््ाह' त्रायमाणाञ्च दद्याद्‌ वीसपशान्तये ॥ २६ ॥ 
पटोलादिकषायं वा सपि स्त्रिवृतया सह । 
मसूरविदलेय्तं घृतमिश्रं प्रदापयेत्‌ ॥ 
गङ्गाधरः-स्ुस्तेत्यादि। मुस्तादीनां त्रयाणां चन्दनाद्योट्वेयोः शारिवा- 
दीनां चतुणां वा कषायांस्रीन्‌ कषायान्‌ विचक्षणो योजयेत्‌। किरातेत्यादि। 
प्रकरणात्‌ किराततिक्तकादीनां दशानां काथं दयात्‌ । परपोण्डरीकमित्यादि । 
तेनेव विधिना काथविधिना ॥ २८॥ 
गङ्गाधरः--दुरालभामित्यादि । विश्वमेषजान्तं निशापय्यु षितं शीतकषाय- 


विधिना दद्यात्‌। पटो लमित्यादि। पटो लपत्रा दिऊं निशापस्यु पितं अकरणात्‌ ॥।२९ 
गङ्गाधरः-पटोलादीत्यादि । एतत्‌ पटोलादिकषायं सपिख्रिट्चूर्ण तत्र 
चक्रपाणिः ककिराततिक्तकादिरिपि कषायः । तेनेव विधिनेति सुस्तयोगोक्तकषायविधिना ॥ २८॥ 


चक्रपाणिः -निशापययु षितमिति शीतकषायम्‌ । अयञ्च शीतकषायविधिः पटोलमित्यादावपि 
आह्यः ॥ २९॥ 


_ + द्राक्षां जडक-लुजठीं' छुङचों'अन्चयासकमिति? पाउण्खरभ? १००१००४०१ ४50. 
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पटोलपत्रमुद्वानाँ रसमामलकस्य च । 

पाययेत्‌ तु घरृतोन्मिश्रं नरं वीसप पीडितम्‌ ॥ 

यञ्च सर्पिमेहातिक्तं पित्तकुष्ठनिवहेणम । 

निर्दिष्टं तदपि प्राज्ञो दद्याद्‌. वीसपशान्तये ॥ 

त्रायमाणाघृतं सिद्धं गोल्मिके यदुदाहृतम्‌ । 

बिसर्पाणां प्रशान्त्यथं दद्यात्‌ तदपि बुद्धिमान्‌ ॥ ३०॥ 

बुच ९ ` 

जिवच्चूण समालोडा सपिषा पयसापि वा । 

धम्म स्खुना वा संयोडय खूद्रीकानां रसेन चा ॥ 

वरेकाथ घ्योक्तव्यं सिद्ध वोसपनाशनम्‌ । 

्रायनाण्शश्चतं चावि पयो दद्याद्‌ विरेचनम्‌ ॥ 

जिफलारससंयुक्त सपि स्त्रिवृतया सह । 

प्रयोक्तव्यं विरेकाथं विसपञ्चरशान्तये ॥ 

रसमामलकानां वा घृर्तामश्रं प्रदापयेत्‌ । 

९ : 

स एव गुरुकोष्ठाय त्रिवृच्चूणयुतो हितः ॥ ३१ ॥ 
परक्षिप्य प्रदापयेत्‌। मसूरविदलेयु क्तं पटोलादिकषायं 'चृत्तमिश्रं अदापयत्‌ 
पटोलपत्रेत्यांदि। पटोळपत्रशुङ्गानां रसं काथं -घ॒तोन्मिश्रस्‌ आमलकस्य 
बा रसं छृतोन्मिश्रं पाययेत्‌ । यच्चेत्यादि स्पष्टम्‌ । नायमाणेत्यादि स्पष्ठम्‌;॥३०॥ 

गङ्गाधरः--त्रिद््चणेमित्यादि। त्रि्रृद्र्ण सापःपयउष्णाम्बद्राक्षारसान्य- 


तमेन विरेकाथं प्रयोक्तव्यमिति । त्रायमाणेत्यादि। त्रायमाणाकल्काष्टरमांशं 
चतुणु णजले शृतं पयो दद्यात्‌। जिफलेत्यादि। जिहतया सह संपि- 


'ख्रिफलारससंयुक्त प्रयोक्तव्यम्‌। रसमित्यादि। 'स एवामलकानां रस 


एव ।। ३१॥ 


चक्रपाणिः -मसूरविदलेरिति मसूराणां विदे: +न चान्न विदला इयासा, तस्याः स्रीलिद्धल्वात.॥३० 
बरङ्पाणिः-न्रिफलारसादिभिः समं घृतं .देयम्‌। ुरक्तोष्ठाय;इति-क्रकोष्ठाय॥ -दोषपूर्प- 
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३१३८ चरक-संहिता । [ विसपैचिकिस्सितम्‌ 


दोषे कोष्ठगतै भूय एतत्‌ कुय्योद्‌ं भिषग्जितम्‌। 
शाखादुष्टे तु रुधिरे रक्तमेवादितो हरेत्‌ ॥ 
भिषग्‌ वातानित रक्त विषाशेनाभिनिहरेत्‌ । 
पित्तान्वितं जलोकाभिरलावृभिः कफान्वितम्‌ ॥ 
यथासन्नं विकारस्य व्यधयेदाशु वा सिराम्‌ । 
तङ्मांसल्नायुसंक्लेदो रक्तक्लेदाद्धि जायतै ॥ 
एवं निह तदोषाणां दोषे त्वड्मांससंश्रितै । 
आदितो वाल्पदोषाणां क्रिया वाह्या प्रचच्यतै ॥ ३२ ॥ 
उडुम्बरत्वङ्मधुकं पद्चकिञ्जल्कमुतपलम्‌ । 
नागपुष्प' प्रिङ्गश्च प्रदेहः सघृतों हितः ॥ 


गङ्गाथरः-दोष इत्यादि। एतदामलकानां रस खिद्रच्युणयुतो भूयो बहपरि 
माणं भेषजं कोष्ठगते दोषे कुय्यात्‌। शाखाहुण्टे हस्तपादे दुष्टे रुधिरे रक्तम्‌ 
आदो हरेत्‌ | तत्र बातान्वित रक्तं विषाणेन शृङ्गेण, पित्ताम्वितं रक्तं जलोको भिः, 
कफान्वितं रक्तमलाबू भिरादितो हरेत्‌। यथासन्नमित्यादि। व्याधेविसपंस्य 
यथासन्नमासन्नदेशमन तिक्रम्य सिरां वा व्यधयेत्‌। व्यधने हेतुमाह- खङ 
मांसेत्यादि। हि यस्मात्‌ यदि रक्तं न नि्रेत्‌ तदा तद्रक्तक्लेदात्‌ सडमांसादि- 
संवलदो जायते। एबमित्यादि। एवमनेन प्रकारेण। अल्पदोषाणामादो 
वाह्यक्रिया तूच्यते ॥ ३२ ॥ 

चक्रपाणिः- ढोष कोष्ठगते भूय इत्यल मूयःशब्दः शाखाश्रयढोष वाच्यः। ढुष्टरक्त 
चिकित्सामाह- शाखादुष्ट इत्यादि। शाखायां दोष रक्त च दुष्टे। दोषविशेषेण रक्ताव- 
सेकोपायमाह- वातान्वितमित्यादि।  रक्तावसेकविशेषविधान चेह पराधिकारत्वान्नोक्तम्‌। तच्च 


सुश्रते ज्ञयम्‌ । यथासन्नमिति या विकारप्रत्यासज्ञा तां संव्यधयेत्‌। सिराव्यधश्च सर्व्वसाधारणः । 
रक्तानपहरणे दोषमाह-- त्वङ मांसेत्यादि। तङ मासेत्यादौ आदित इति विरेचनशोणित- 
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२१६ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ ।' ३१३६ 


न्यग्रोथपादास्तरुणाः कदलीगभसंयुताः । 
विसग्रन्थिश्च लेपः स्याच्छतघोतब्रृतप्लुतः ॥ 
कालेयं मधुकं हेम वन्यं चन्दन१द्मको 
पत्रं ® मृणालं फलिनी प्रदेहः स्यादुपृतप्लुतः ॥ 
शालूकश्च † मृणालञ्च शङ्खः चन्दनसुतपलम्‌ । 
वेतसस्य च मूर्लान प्रदेहः स्याद्घ्ृतप्लृतः ॥ 
शारिवा पद्मकिश्ञल्कमुशीरं नीलमुत्पलम्‌ । 
सष्ठा चन्दनं लोध्रमभया च प्रलेपनम्‌ ॥ 
लदश्व इरेणुश्च लोभ मधुकसुत्पलम्‌। 
र (रसश्चेव सप्ृतं स्यात्‌ प्रलेपनम्‌ ॥ 
एवकाः सक्तवश्वोक्ताः सपिषा सह योजिताः । 
प्रदेहा मधुकं वोरा सघृता यवसक्तवः ॥ 
बलामुत्पलशालकं वीरामगुरुचन्दनप्त । 
दव्यादालेपनं वेद्यो शुणालानि वित्तानि च ॥ 
गङ्गाथरः--उडुम्बरत्यादि । उडम्बरो यक्षडुम्बरः | न्यग्रोधपादा इत्यादि । 
तरुणा न्यग्रो धस्य पादा सूलानि कदलीगभेः कदल्या टृक्षस्य मध्यस्थः । विस- 
ग्रन्थिम णालग्रन्थि। कालेयमित्यादि। कालेयं कालीयकाष्ठं हेम नाग- 
केशरपुष्पं वन्यं केवत्ते पुस्तकस्‌ मृणालपुशीरम्‌। शालकज्चेत्यादि। शालक॑ 
पद्यादीनां कन्दः मृणाडमुशीर शह शहग्रन्थिः। वेतसस्य च मूलानीति। 
शारिवेत्यादि स्पष्टम्‌ । नलदमित्यादि। नलदभुशीरम्‌ । यावका इत्यादि । 
यावका यवानां सक्तवश्व सपिषा सह योजिताः प्रदेहा उक्ताः। मधुक वीरा 
शाळपणों यवशक्तवश्र सघृताः प्रदेहा उक्ताः। बलामित्यादि। उत्पल- 


__ खक्रपाणिः-नन्यम्नोधपादा इति न्यग्नोधप्ररोहाः । कदलीगभो . गभेस्था कदली । कालेयं 
ह ~ र 6 ० ० _९ ७ 
कॉलेयकाष्ठमित्यर्थः । हेम इति नागकेशरचूर्णम्‌। वन्यं केवत्तसुस्तकम्‌। शादवलं दूड्वो । 
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३१३८ चरक-संहिता । 


दोषे कोष्ठगते भूय एतत्‌ कुय्योदं भिषगूजितम्‌। 
शाखादुष्टे तु रुधिरे रक्तमेवादितो हरेत्‌ ॥ 
भिषग्‌ वातास्तितं रक्तं विषाशेनाभिनिईरेत्‌ । 
पित्तान्वितं जलोकाभिरलावृभिः कफान्वितम्‌ ॥ 
यथासन्नं विकारस्य व्यथयेदाशु वा सिराम्‌ । 
तइ्मांसलनायुसंक्लेदो रक्तक्लेदाद्धि जायते ॥ 
एवं निह तदोषाणां दोषे त्वड्मांससंश्रिते । 
आदितो वाल्पदोषाणां क्रिया वाह्या प्रचच्यतै ॥ ३२ ॥ 
उड्म्वरत्वङ्मधुकं पद्मकि्जलकसुत्पलम्‌ । 
नागपुष्प' धियङ्गश्च प्रदेहः सघ्रृतों हितः ॥ 
गङ्गाधरः- दोष इत्यादि । एतदामलकानां रसस्निटचूणयुतो भूयो बहुपरि- 
माणं भेषजं कोष्ठगते दोषे कुय्यात्‌। शाखाहुण्टे हस्तपादे दुष्टे रुधिरे रक्तम्‌ 
आदो हरेत्‌ । तत्र वातान्वितं रक्तं विषाणेन भृङ्गेण, पित्तान्वितं रक्तं जलोको भिः, 
कफान्वितं रक्तमलाबूभिरादितो हरेत्‌। यथासन्नमित्यादि। व्याधेविसपस्य 
यथासन्नमासन्नदेशमनतिक्रम्य सिरां वा व्यथयेत्‌। व्यधने हेतुमाह लङ 
मांसेत्यादि। हि यस्मात्‌ यदि रक्तं न नि् रेत्‌ तदा तद्रक्तक्लेदात्‌ लडमांसा दि- 
संक्टदो जायते। एवमित्यादि। एवमनेन प्रकारेण) अह्पदोषाणामादो 
वाह्यक्रिया तूच्यते ॥ ३२॥ 


चक्रपाणिः दोषे कोष्ठगते भूय इत्यत्र भूयःशब्दः शांखाश्रयदोष वाच्यः। दुष्टरक्त 
चिकित्सामाह- शाखादुष्ट इत्यादि। शाखायां दोषे रक्ते च दुष्टे। दोषविशेषेण रक्ताव- 
सेकोपायमाह-वातान्वितमित्यादि। रक्तावसेकविशेषविधानं चेह पराधिकारत्वान्नोक्तम्‌। तच्च 
सुश्रते ज्ञयम्‌ । यथासन्नमिति या विकारग्रत्यासन्षा तां संव्यधयेत्‌। सिराव्यघश्च सर्व्वेसाघारणः । 
रक्तानपहरणे दोषमाह-त्वङ मांसेत्यादि। तङ मांसेत्यादौ आदित इति विरेचनशोणित- 
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. रशभप्याः] चिकित्सिस्थानम्‌। ३१३६ | 


न्यम्नोथपादास्तरुणाः कदलीगभसंयुताः । 
विसम्रन्थिश्व लेपः स्थाच्छतघोतघृतप्लुतः ॥ 
कालेयं मधुकं हेस वन्यं चन्दन५दाको । 
पत्रं ® झणालं फलिनी प्रदेहः स्यादुघृतप्लुतः ॥ 
शालकश्न † सणालथ शुद्ध चन्दनमुतपलम्‌ । 
वेतसस्य च मूलानि प्रदेहः स्यथाद्घृतप्लुतः ॥ 
शारिवा पद्मकिज्लल्कमुशीरं नीलमुतपल्लम्‌ । 
। चन्दन लोधमभया च प्रलेपनम्‌ ॥ 
नलदश्च हरेणुश्व लोभ मधुकसुतपलम । 
दृब्वों सज्जरसश्चव सघृतं स्यात्‌ प्रलेपनम्‌ ॥ 
यावकाः सक्तवश्वोक्ताः सपिषा सह योजिताः । 
प्रदेहा सधुकं वीरा सवता यवसक्तवः ॥ 
बलामुतपलशालूकं वोरामशुरुचन्दनस्‌ । 
दद्यादालेपनं वेद्यो शुणालानि विसानि च ॥ 
गङ्गाधरः--उडुम्वरेत्यादि । उडम्वरो यक्षडुम्बरः । न्यग्रोधपादा इत्यादि | 
रुणा न्यग्रोधस्य पादा मूलानि कदलीग्भेः कदस्या टृक्षस्य मध्यस्थः । विस 
ग्रन्थि णालप्रन्थिः। कालेयमित्यादि। कालेयं कालीयकाष्ठं हेम नाग 
केशरपुष्पं वन्यं केवत्त मुस्तकस्‌ मणाल्मुशीरम्‌ । शाळ्कञ्चेत्यादि। शाङकं 
पद्मादीनां कन्दः मृणाळपुशीरं शह शहग्रन्थिः। वेतसस्य च मूलानीति। 
शारिवेत्यादि स्पष्टम्‌ । नलदमित्यादि। नलद्ुशोरम्‌। यावका इत्यादि । 


यावका यवानां सक्तवश्च सपिषा सह योजिताः प्रदेहा उक्ताः। मधुक वीरा 
शालपर्णी यवशक्तवश्च सघृताः प्रदेहा उक्ताः। बलाभिस्यादि। उत्पल- 


'बक्रपाणिः--न्यग्रोध्पादा इति न्यम्रोधप्ररोह्ः । कद्लीगभो . गर्भस्था कदली । कालेयं 
कालेयकाष्टमित्यर्थः। हेम इति नागकेशरचूर्णम्‌। वन्यं केवत्तसुस्तक्रम्‌। शादवलं दूड्वी । 
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३१३० चरक-संहिता। 


[ विसपचिकिरिसत्तम्‌ 


यवचूण समधकं सधृत्च प्रलेपनम । 

हरेणवो मसूराश्च समुद्गाः श्वेतशालयः ॥ 

प्रथक्‌ एथक्‌ प्रदेहाः स्युः सब्बें वा सह सर्पिषा । 
पद्चिनीकदमः शीतो मोक्तिकं पिष्टमेव च ॥ 
शङ्कुः प्रबालाः शुक्तिवो गेरिको वा घरृतप्लुतः। 
एथगेतै प्रदेहाश्च हिता ज्ञेया विसपिणशम्‌.॥ 
प्रपोण्डरीक मधुकं बला शालकमुत्पलम्‌ । 

` न्यग्रोधपत्रं दुग्धीका सब्ृतं स्यात्‌ प्रलेपनम्‌ ॥ 
बिसानि च एणालानि सघ्ृताश्च कशेरुकाः । 
शुतावरीविदाय्योंश्च कन्दो धोतघृतं तथा ॥ 
न्यग्रोधोडम्बराश्चत्थ-वेतसप्रचजास्बवः । 


NN 


त्वककल्केबहुसपि भिः शीतेरालेपनं हितम्‌ ॥ 
शाळक नीलोत्पलस्य कन्दः। वीरां शालपर्णीम्‌। चन्दनान्त एको योगः । 
मृणालानि विसानि चेति द्वितीयः। पञ्चपुष्पष्टन्तं मृणाळं क्वुद्रमणाल कन्द 
प्रसूतमात्रै विसम्‌। यवच्‌णमित्यादि। घृतान्त एको योगः। हरेणवो वत्त छ 
कलायाः खेतशालयो धवलवणशालिधान्यम्‌। पृथक्‌ पृथक्‌ सह सपिंषा 
प्रदेहाः सव्वे वा मिलिताः सह सपिषा प्रदेहाः स्यः। प्मिनीस्यादि । 
पत्मिनीकदृमः पञ्मश्रेणितलस्थकददमः शीत एव, पिष्टं पेषितं मो क्तिकम्‌, शङ्खादिश्च 
पिष्ट एव घृतप्लुतः प्रत्येक प्रदेहः। प्रपोण्डरीकमित्यादि। प्रपोण्डरीकं 
पोण्डय्येम्‌ । विसानीत्यादि। विसादिकन्दान्तं शतधोतघृतयुक्तं प्रलेपनम्‌ । 
शताबरीत्यादि। धोतष्टृतं शतधोतघ्ृतमित्यन्त एकयोगः। न्यग्रोधे 
त्यादि। न्यग्रोधादीनां लरकपिष्टो बहुघृतमिश्रः शीतस्तेनालेपनं' हितम्‌ । 


म्ृणालझुश्चीरम्‌। . वीरा विदारीकन्दः । हृरेणवो वत्तं लक्रलायाः। इवेतशालूथ अक्कुलित(])- 
शुचान्छहनि ३... इसका, छनज़ा माया ७।८अहमा एके" एजिक्ता 0५७०० छण्पर्णो { सूषिकपर्णिका । 


be 


२१श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानस्‌ । ३१४१ 


शेवालं नलमूलानि गोजिह्वा वृषकणिंका । 
इन्द्राणशाकं सघृत॑ # देयं वा दाहशान्तये ॥ 
प्रदेहाः सव्वं एवेतै रक्तपित्तोल्वणे हिताः ॥ ३३ ॥ 
कफजे तु 7 प्रवच्यामि प्रदेहानपरान्‌ हितान्‌ । 
त्रिफलापद्मकोशोरं समङ्गा करवीरकम्‌ । 
नलसूलान्यनन्ता च पदेहसुपकल्पयेत्‌ ॥ 

खदिरं सत्तपणुंच्न सुस्तमारम्वघं धवम्‌ । 

कुरुएटकं देवदारु दः्यादालेपनं हितम्‌ ॥ 
आणरम्वचस्य पत्राणि त्वचः श्लेष्मातकस्य च । 
इन्दा एशाकं काकाह्वा श्रोषकुसुमानि च ॥ 
शेवालं नलमूलानि वारां गर्भ्धाप्रयङ्ग काम्‌ । 
त्रिफलां मधुकं वीरां श्रोषङुसुमान च ॥ 


नेवाळमित्यादि । हृषकणिका झुदेशना। इन्द्राणिशाकं सिन्धुवारपत्रम्‌ । 
उर स्वरलगादीनामेतदन्तानामेते सव्ये प्रदेहा रक्तपित्तोल्वणे बिसपें 
हिताः॥ ३३॥ 

गङ्गाथरः-कफजे तु विसपे प्रदेशान्‌ प्रवक्ष्यामि। त्रिफलेत्यादि । समङ्गा 
मञ्जिष्ठा। त्रिफलादिभिः सव्वेः प्रदेह्ुपक्पयेत्‌। खदिरमित्यादि। 
कुरुण्टको नीलझिण्टी। आरम्वधेत्यादि। इलेष्मातकः शेज्ट्क्षः। इन्द्राणि- 
शाक सिन्धुवारपत्रम्‌। काकाद्दा काकमाची। शिरोषङुसुमानि द्विरुक्त्या 
स्वसपट्टहच्छिरीषङुसुमानि । दाव्वोलक, चाभया चेति इन्द्रकवद्गावे नपु सकम्‌ 


इन्द्राणिनियुण्डी। बलाघृतमिति छेदः। एक्षः अल्पदीर्घपलः। प्रदेहा इस्यनेन पूर्वोक्तः 
प्रदेहानां भिन्नविषयाणां कफेऽनधिकारात्‌ अपरान्‌ प्रदेहानाह--सकफ त्वित्याद्‌। अनन्ता 
इत्पछसारिवा। कुरण्टको स्लानकः। इलेष्मातको वहुवारक इति प्रसिद्वः । इन्द्राणिशाक 


केचित्‌ मत्स्याक्षक इति आहुः। नि्ुण्डीति परे। काकाह्वा गोष्ठोइम्बरिका गन्धम्रियङ्ुको इति 


१६ दिरीषर्विगरवहीर्तमिति अषितः पीठः i ee चिंच लू प्सर्किफतु*इंति प्वक्र्सम्पत; पाठः || 
४०९) ७ 


३१४२ चरक-संहिता | [ विसर्पचिकित्सितम्‌ 


प्रपोण्डरोकं हीबेर दार्व्वीत्वगभयं बलाम । 
पृथगालेपनं दद्याद्‌ इन्दरशः सव्वेशोर्जपे वा ॥ 
प्रदेहाः सव्वं एवेते देयाः खल्पघूतप्लुताः । 
वातपित्तोल्बण ये तु प्रदेहास्तै घृताधिकाः॥ ३४ ॥ 
घृतैन शतधोतेन प्रदिह्यात्‌ केवलेन वा । 
| धृतमण्डेन शीतेन पयसा मधुकाम्बुना ॥ 
| पञ्चवरककषायेण सेचयेच्छीतलेन वा । 
वातास्रकपित्तवहुलं वीसप वहुशः एथक्‌ ॥ 
सेचना ये प्रदेहास्तै त एव घृतसाधनाः । 
तच्द्णेयोगा वीसप-ब्रणनामवचूणेनाः ॥ 
दूव्वांखरससंसिद्धं घृतं स्याइ्रणरोपणम्‌ । 
दार्व्वीत्वड्मधकं लोभ' केश्रञावर्चाणतम्‌ ॥ 
एषां पृथक्‌ पृथगेकश आलेपनं दन्द्रशो वेषामन्यतमयोट्रेयोराठेपनं सव्वशो5पि 
घालेपन दद्यात्‌। यथा दयं तदाह-प्रदेहा इत्यादि । जिफलादय एतदन्ताः 
सव्वं एव प्रदेहाः कफे खल्पघृतप्छुता देयाः। ये प्रदेहा वातपित्तोर्बणे 
रि विहितास्ते घृताधिका देयाः ॥ ३४ ॥ 


| * FE f ad eu 


र गङ्गाधरः-श्तेनेत्यादि। वातरक्तपित्तोरत्रणविसपं शतधोतधृतेन केवलेन 
वा प्रदिह्यात्‌। घ्ृतमण्डशीतपयःभ्रश्वतिभिः सेचयेत्‌ पृथगेतानि चबारि सेचः 
स नानि। सेचनाइत्यादि। ये ये सेचना योगास्ते भदेहास्त एव घृतसाधनाः। ` 
उ तेघ तानि साध्यानि। तद्चणयोगास्तेषां चूणयोगा विसपंत्रणानामवचूणेना 


भेवन्ति । दृव्वेत्यादि | दव्वास्वरसे चतुगु णे कल्कहीन पचेद्‌ घृतम्‌ । दाव्वीं 


संद 
जज विर ब्यस्तसमस्तप्रोगः।  सर्व्वएवेत्यत्र एते इति कफविहिताः प्रदेहाः। वातपित्तोल्बण इत्यत 
Fs यद्यपि साक्षात्‌ प्रदेहा न विहिताः तथापि इहेवाल रक्तपित्तोल्बणे विहितास्तत्रेव द्वव्यगुणतो 
डु न्य घातहरद्वब्यक्रताधिकाः अधिकसपियु ताः वाते कर्ततव्या इति ज्ञेयम्‌ ॥ ३३।३४॥ 

त खक्रपाणिः--घृतमण्डो घुतसन्तानिकः । पञ्चवल्क तन्लान्तरे उक्तम्‌--न्यञोघोदुम्बराश्वत्थ-छक्ष 


| वेतसवल्कड़ेः१° सवैरेकर्षसंथु्े?'०षञ्चवएक्ल सुरवसे ।0०/ेार्थम्‌म्यामसेक्र। ष्ईहषचने घृतसाधने 


*. दि तक 
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२९४ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१४३ 


पटोलं पिचमद श्र त्रिफलामधुकोत्पलम । 

एतत्‌ प्रक्षालनं सपित्र णे चूण प्रलेपनम्‌ ॥ ३५ ॥ 
प्रदेहाः सव्वं एवेते कत्तेव्याः संप्रधावनाः ।® 

चण चण प्रयोक्तव्याः सव्वसुद्धत्य लेपनम्‌ ॥ 
अधावनोद्तै पूव्वें प्रदेहा वहुशोऽघनाः । 

देयाः प्रदेहाः कफजे पय्योधानोद्धतै घनाः ॥ | ३६॥ 


त्यादि । !दिचूणमबचूणित ब्रणरोपणम्‌। पटोलमित्याद्‌ । पटोळपत्रा 
दीनां मिलितानां क्वाथेन पक्षालनम्‌ | काथकरकाभ्यां पक्क सपिंः। चर्णश्वाव- 
चणितस्‌। पिष्ट्वा च तेः प्रलेपनमिति। त्रणरोपणमू ॥ ३५॥ 

गङ्गाधरः-भदहा इत्यादि। यस्मिन्‌ विसपे यै प्रदेहास्ते सव्व एव 
काथयिल्ा संप्रधावनाः कत्तेव्यास्ते संप्रधावनाः सव्वं प्रठेपनमुद्धत्य क्षणे 
हणे प्रयोक्तव्याः। पूव्वे प्रलेपने अधावनोद्धते धावनेनानुद्धते वहुशोऽघना 
प्रदेहास्तलुद्रवभदहा देयाः। कफजे विसे पर्य्यांधानस्य चतस्रपु दिक्ष 
लिप्तस्य छम्नस्योद्धते घनाः मेहा देया इति क्रमः ॥ ३६॥ 
इवचूणैनेऽपि विदध्यात्‌ दार्वीत्यादि' एतेद्र'च्यादिभिः प्रक्षाळनक्काथः कत्त॑व्यः। तथा घृतञ्च 
अनेनेव तथा चूर्णञ्च प्रझेपनं कर्तव्यम्‌ ॥ ३५॥ 

चक्रपाणिः--सँप्रसादना इति सवर्णकराः सवर्णत्वे साध्ये कत्तव्या इत्यर्थः । किंवा संप्रसादूना 
इति रक्तपित्तप्रसादनाः। तेनायमर्थः । एते रक्तपित्ते प्रदेहाः कर्तव्याः य एते कत्तव्याः 
प्रदेहाः उक्तास्ते क्षण क्षणे पूव्वं छेपनमुद्धत्य प्रयोक्तव्याः। न चिरेण नापि पूव्वप्रलेपनोपरि 
इत्यर्थः । पूर्व च लेपनसुद्धृत्य कर्तव्याः तथा बहुशोऽघनाः प्रतनुका इत्यर्थः कफप्रदेहानां 
विशेषमाह-देया इत्यादि। पय्यौधानोद्धुत इति शुष्कोद्धते ॥ ३६॥ | 


$ संप्रसादना इति चक्रसम्मतः पाठः । 

+ इतः परं केषुचित्‌ पुस्तकेष्वधिक्रः पाठो दृश्यते-- 
“त्रिभागाङ्कुष्ठमालः स्यात्‌ प्रलेपः कल्कपेषितः । नात स्निग्धो न ख्म्रश्च न पिण्डो न द्रवः समः ॥ 
न च पय्य षितं लेपं कदाचिदवचारयेत्‌। न च तेनेव लेपन पुनर्जातु प्रलेपयेत्‌ ॥ 
झे दवीसर्पञ्ूलानि सोष्गभावात्‌ प्रवत्तयेत्‌ । लेपो हुयपरि पट्टस्य कृतः स्वेदयति रणम्‌ ॥ 
स्वेदजाः पिड्कास्तस्य कण्ड्इवेवोपजायते। उपय्यु परि लपस्य लेपो यद्यव चाय्यते ॥ 
तानेव दोषान्‌ जनयेत्‌ पद्टत्योपरियान्‌ कृतः। अति स्तग्धोऽतिद्रवश्च रेपो यद्यवचाय्यते ॥ 
त्वचि न शिष्यते सम्यङ न दोषं शमयत्यपि। तन्वालिप्त न कुर्व्वीत संशुष्को ह्यापुटायते ॥ 
न चोषधिरसो व्याधिं प्राप्नोत्यपि च शुष्यति। तन्वालिपेन ये दोषास्तानेव जनयेद भ्रम) 
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३१४४ चरक-संहिता । [ विसर्पचिकिस्सितम्‌ 


अन्नपानानि वच्यामि विसपांणां निवृत्तये । 

ए 
लङ्षितेभ्यो हितो मन्थो रुचः सचोद्रशुर्करः ॥ 
मधुरः किञ्चिदस्लो वा दाड़मामलकान्वितः । 
सपरुषकमृढीकः सखञ्जेरः श्रृतास्ुना ॥ 
तपेणयेवशालीनां सस्नेहा चावलेहिका । 
जीणे पुराणशालीनां यूषेभञ्जोत भोजनम्‌ ॥ 
महान्‌ मसूरांश्चणकान्‌ यूषार्थमुपकल्पयेत्‌ । 
अनम्लान्‌ दाड्माम्लान्‌ वा पटोलामलकेः सह ॥ 
जाइलानाञ्च मांसानां रसांस्तस्योपकल्पयेत्‌ । 
रूचान्‌ परुषकद्राचा-दाड्रिमामलकान्तितान्‌ ॥ 

रक्ताः श्वेता महाह्वाश्च शालयः षष्टिकः सह । 

` भोजनां प्रशस्यन्ते पुराणाः सुपरिप्लुताः ॥ 
गङ्गाधरःअथान्नादोन्याह । अन्नेत्यादि । मन्धो द्रवेणालो डताः सक्तवः । 
रूक्षो घृता दिस्नेहरहितो रुक्षद्रव्यकृतसक्तवोऽपि। मधुरो मधुरद्रव्यक्ृतमन्थो 
वा दाड्मिदिभिरन्वितः किश्चिदम्लो वा मन्थो लहितेभ्यो हितः। सपरूष- 
केत्यादि। परुषकद्राक्षाखज्जू रेः पिष्टरेतेः स हितो मन्थः घृताम्बुनाउद्धे शिष्टजले- 
नालोडितः सक्तल ङ्वितेभ्यो हितः। तपेणेरित्यादि। यवानां शालीनाश्च 
पणद्रवद्रव्येणालोड्तिसक्तभिरवलेहिका सस्नेहा च लङ्कितिभ्यो हितेति लिङ्ग 
विपय्ययेण योजना। तस्मिन्‌ मन्थावलेहे जीणे पुराणशालीनां भोजनमंन्न 
यूषभु ज्ञीत | यूपाथमाह- मुट्वानित्यादि। युद्वादीननम्लान्‌ दाडिभाम्लान्‌ वा 
पटोलफलामलर्कः सह वा यूषाथग्ुपकल्पयेत्‌। जाङ्गलानामित्यादि । 
परूषाद्यन्वितान्‌ रूक्षान्‌ घृतादिस्नहवज्जितान्‌ जाङ्गलमांसरसान्‌ तस्य भोजने 
चोपकल्पयेत्‌। भोजनाथं शाळीनाह-रक्ता इत्यादि। रक्ताः शालय 
इवेताः शालयो महाद्दा महाशालयः पुराणाः संवत्सरातीताः। सुपरिप्छुता 


चक्रपाणिः- अन्नपानमाद्- जीर्ण इति। अवलेहिकारूपेऽन्ने जीणे । जाङ्गलानामित्यादी 
रूक्षानित्यनेन स्नेहविरहेण रूक्षमांसकृतत्वेन रूक्षत्वं शेयम्‌। रक्ताः श्वेता महाह्वा इति 


रक्शाल्य़ा व्तेतगाळ्य़ी,,.महाद्याळर्‍; ७७०० तवितशाजिमाग्रधर,खुएड रीकूशालिरिति ख्यात ॥ 


नस्य ITE 


२१श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१३५ 


यवगोधूमशालीनां सात्म्यमेव प्रदापयेत्‌ । 
येषां नास्युचितः शालिनरा ये च कफाधिकाः ॥ ३७॥ 
विदाहीन्यन्नपानानि विरुद्धं स्वपनं दिवा । 
क्रोघव्यायामसूय्योझि-प्रवातांश्च ® विवर्जयेत्‌ ॥ ३८॥ 
कुय्योश्चिकित्‌सितादस्माच्छीतप्रायाणि पेत्तिके । 
ङूचप्रायाणि कफजे स्नेहिकान्यनिलात्मके ॥ _ 
वार्तापत्तप्रशमनमञ्चिरोसपिशं हितम्‌ । 
कफ पित्तप्रशमनं प्रायः कह्मसंज्ञके ॥ ३६ ॥ 
रक्त पित्तोल्बणं ज्ञात्वा गन्थिवोसपसादितः । 
विरूचणेलंङ्घनश्च प्रदेहेः पाञ्चवल्कलेः । 
सिरामो चेजेलोकाभिवंसनेः सविरेचनेः ॥ 
श्तेः कषायतिक्तश्च कालज्ञः समुपाचरेत्‌ ॥ 
जलनाद्रीकृताः परिपक्वाः । यवेत्यादि। यवादीनां मध्ये यद्‌ यस्य सात्म्यमंभ्यस्तं 
तत्‌ तेषां भदापयेत्‌ । येषां शालिर्नात्युचितो नात्यभ्यस्तः, ये च नरा 
कफाधिकास्तेषां सात्म्यं प्रदापयेत्‌ ॥ ३७॥ 
गङ्गाधरः वञ्ज्यान्याह विदाहीनीत्यादि। विरूद्धं संयोगविरुद्धम्‌ ॥ ३८॥ 
गङ्गाधरः-ङुय्यादित्यादि। दोषभेदेन चिकित्सामाह-अस्मादन्नपाना- 


त्मकाञ्चिकित्‌सिताच्छीतप्रायाणि खन्नपानानि पेत्तिके विसपें कुर्यात्‌ । रूक्षः 


प्ायाण्यन्नपानानि कफजे कुय्यात्‌। अनिलात्मके स्नेहिकान्यन्नपानानि 
कुय्यात्‌। अग्निविसपिणे वातपित्तप्रशमनं स्नेहिकशीतम्रायं चिकितूसितं 
हितम्‌ । कफपित्तप्रशमनं शीतरूक्षप्रायं कईमविसपं हितम्‌॥ ३९॥ | 
गङ्गाधरः-र्क्तपित्तेत्यादि। ग्रन्थिबिसपं रक्तपित्तोरबणं ज्ञात्रादितः 
प्रथमतः विरूक्षणादिभिरुपाचरेत्‌। पाञ्चवल्कळेः प्रदेहेरिति योजना। 
यवगोघमेत्यादि शालिर्महाशालिः, यवगोधूमशालीनां यत्‌ सात्म्यं तदेव प्रयोजयेत्‌। येषाञ्च 


शालिनोत्युचितः नाभ्यस्तः तेषां यवगोधूमावेव ज्ञयो । तयोः कफाविरुद्धत्वात्‌ विसपंहितत्वाच । 
उक्तं हि-'सव्व' मधुरं कफकरम्‌ अन्यल पुराणयवशालिगोधूमात्‌ः इति ॥ ३७ ॥ 


ज फा जिका के कट ल्मणाआकाब्माठनाड्मणण reer ठडवछडठह्ठ्ठकळ ड एण्ड का oor 
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३१४६ चरक-संहिता। [ विसपैचिकित्सितम्‌ 


ऊद्ध चाधश्च शुद्धाय रक्ते चाप्यवसेचितै । 

७ ९ QO ॥ 
वातश्लेष्महरं कम्म ग्रन्थिवीसपिणे हितम्‌ ॥ ४० ॥ 
उत्‌कारिकाभिरुषणाभिरुपनाहः प्रश्स्यतै । 
लिग्धाभिवेश्वारेवो ग्रन्थिवीस८शू लिनाम्‌ ॥ 
दशमूलोपसिद्धेन तेलेनोष्णेन सेचयेत्‌ । 
कुष्ठतेलेन चोष्णेन पक्कच्चारयुतैन& वा ॥ 

९०३ केरे ~ 

गोमूत्रः पत्रनिय्यह रुक्षोष्णः परिषेचयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 

सुखोष्णया प्रदिह्याद्‌ वा पिष्टया चाश्वगन्धया । 

शुष्कमूलककल्केन नक्तमालस्य चाथवा । 

विभीतकस्य वा ग्रन्थिं कल्केनोष्नेन लेपयेत्‌ ॥ 
एवमुक्तवमनविरेचनाभ्यामूद्धांधःशुद्धाय रक्ते चाप्यवसेचिते सति पित्तरक्तयोः 
प्रशमने जाते वातश्छेष्पणोः शेषयोहे रणं कम्म ग्रन्थिबिसपें हितम्‌ ॥ ४०]! 
गङ्गाधरः उत्कारिकाभिरित्यादि। उत्कारिका यवगोधमादिचूण जल 
पकला लेहवद्भावे सति भवति। वेशवारो निरस्थिमांसं खिन्न झुला 
पिष्टा गुड़घ्ृतकणामरिचचूणयुक्त' कुय्यादित्येष वेशवार उच्यते। दशमूल- 
त्यादि। एवं दशमूलकल्कचतुगु णजलेनोपसिद्धेन तेलेनोष्णेन ग्रन्थि- 
'बिसपंशूले सेचयेत्‌। तथा प्षक्षारयुतेन भस्मीभूतः क्षारः परिस्राव्य 
'घड़गुण जले, ततः पक्षः सन क्षारो भवति तेन युक्तेन कुष्ठतेलेन चोष्णेन 
शृलशाम्त्यथं सेचयेत्‌। । गोमूत्रेत्या दि । तथा गोमूत्रेः परिषेचयेत्‌ । एवं रूक्षोष्णः 
'पत्रनिय हः क्वाथः परिषेचयेत्‌ ।। ४१॥ ८ थि 

गङ्गाधरः--अथ प्रसङ्गाद्‌ ग्रन्थिचिङित्सामाह-सुखोष्णयेत्यादि । अश्व- 

गन्धयेत्यत्र कृष्णगन्धयेति कचित्‌ पाठः । शुष्केत्यादि । शुष्कम्‌ लककल्केनोष्णे- 
नाधवाँ नक्तमाळस्य गोकरञ्जक्रल्केनोषणेन। एवं विभीतकस्य कल्केनोष्णेन 


छक्रपा णः--विसर्प वज्ज्यौनाह-- विद्दा ही नीत्या दि ॥ ३८-४० ॥ 
'चक्रपाणिः--उत्कारिकेत्यादिना उष्णोपनाहमाह--उष्णो बहलो लेपः। पाक्यक्षारयुतेनेति 
पाकेन सुश्रतादुपक्तविधानेन कृतः क्षारः पाक्यक्षारः, किंवा पाक्यं पूतिकरन्जं छवणम्‌। 


_गोमूत्रेरित्यादौ पत्रम्‌ एरण्डादिकं पलम्‌॥ ४१ ॥ | 
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२१ अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१४७ 
बलां नागबलां पथ्यां भूज्जग्रन्थि विभीतकम्‌ । 
वंशपत्राण्यञ्मिमन्थं दद्याद्‌ मन्थिविलेपनम्‌ ॥ 
दन्तीचत्रकमूलत्वक्‌ सुधाकंपयसी गुडुः । 
भल्लातकास्थि कासीसं लेपो भिन्याच्छिलामपि । 
वहिमांगाश्षितं ग्रन्थि कि पुनः कफसम्भवम्‌ ॥ ४२ ॥ 
~ ऐ ७ 00५ ०७ 
दीघकालस्थितग्रन्थिं भिन्‍्याहु वा भेषजेरिमेः ॥ 
सूलकानां कुलत्थानां यूषः सक्षारदाडिसेः । 
गोधरमान्नेयेवान्नेश्च ससीधुमधुशकरोः ॥ 
सचोड वारुणीमणडेर्मालुलुङ्गरसान्वितेः । 
त्रिफलायाः प्रयोगेश्च पिप्पलो चोद्रसंयुतेः ॥ 
गो यो QC 

दुवदारुपटुब्योंष-प्रयोगेगे रिकस्य च । 
सुस्तभललातसक्तूनां घयोगेमाच्तिकस्य च ॥ 
ग्रन्थि लेपयेत्‌। वलाम्रिस्यादि। बलादिक प्रत्येकं ग्रन्थिविसपें- 
छेपनं दद्यात्‌। दन्तीत्यादि। दन्तीषूललक्‌ चित्रकमूललक्‌ स्वुद्यकयोः 
पयसी गुड़ भछ्ातकस्यास्थि कासीसं हिराकस्‌ इति लोके। एषां 
समानानां लेपो बहल उष्णलेपः शिलामपि भिन्धात्‌ कफसम्भवं ग्रन्थिं 
बहिमाँगोश्चित॑ यत्‌ भिन्द्यात्‌ तत्‌ पुनः किम्‌ ?॥। ४२॥ 

गङ्गाधरः-दीघेत्यादि। झमैवक्ष्यमाणः। सूलकानामिस्याद्‌। मूलकः 
कुलत्थयोयधैः सक्षारदाडिमैरित्येकै भेषजम्‌। गोधूमान्तेः स्विन्नगोधूम- 
तण्डुळेये वान्नेस्तथा विधेः ससीधुमधुशक रे रिति द्वितीयम्‌ । सक्षोद्रेवारुणीमण्डेः 
म।तुलुङ्गरसान्वितै रिति तृतीयम्‌ । पप्पी रसंयुते खिफ लायाः भयोगेश्चतुथंम्‌ । 
देवदारु पटु सन्धबं व्योषञ्चपां प्रयोगेरिति पञ्चमम्‌ । गैरिकस्य प्रयोगेरिति 
षष्ठम्‌ । मुस्तादीनां त्रयाणां मयोगेः सप्तमम्‌ । माक्षिकस्य प्रयोग रिति चाष्टमम्‌ । 
- चक्रपाणिः-नक्तमालं करञ्षकः। बिभीतकस्य वेत्यत कल्केनेति योज्यम्‌। दुन्तोत्यादौ 


छेपो भिन्द्यात्‌ शिळामपि स कफग्रन्थिं नितरां भिन्द्यादिति भावः॥ ४२॥ 


_ घक्पार्णिः-०६मेरिति ष्मणिः "”शिरिजै पेशी जंतु १ र स्सिप्रथोशश्रि रसायनोक्तो हेयः । 
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३११४८ चरक-संहिता । [ विसपैचिकित्सितम्‌ 


धूमेविरेकेः शिरसः पूर्व्वोक्तगल्मभेदनः । 

अयोलवणपाषाण-हेमतक्षप्रपीडने. ॥ ४३ ॥ 

क्रियाभिराभिः सिद्धाभिवि विधाभिबेली स्थितः । 

ग्रन्थः पाषाएकठिनो यदि नेवोपशास्यति ॥ 

अथास्य दाहः चारेण शरेहेन्नाश्थवा हितः । 

पाकिभिः पाचयित्वा वा पाटयित्वा समुद्धरेत्‌ ॥ 

मोचयेद्‌ बहुशश्चास्य रक्तमुतक्‍लेशमागताऱ । 

पुनरस्य हृते रक्ते वातश्लेष्मजदोषधम्‌ ॥ 

धूमो विरेकः शिरसः स्वेदनं परिमददनम्‌ । 

अप्रशाम्यति दोषे च पाचनं वा प्रशस्यते ॥ 

परङ्किन्नं दाहयाकाभ्यां भिषक्‌ शोधनरोपणेः । 

वाह्मश्राभ्यन्तरवोषि ब्रणवत्‌ समुपाचरेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
प्रलेपविधानेन प्रयोगा एते जञेयाः। पूव्वोक्तंधू मेः शिरसो विरेकैस्तथा गुल्म 
भेदनं रोपधस्तथायःपिण्डतपतपी इनेन तथा लवणादोनामेकतमतपमपीइन- 
रिमेभेषजंग्र न्थिं दीघेकार्लास्थतं भिन्धादिति योजना ॥ ४३॥ 

गङ्गाधरः--क्रियाभिरित्यादि । स्पष्टम्‌ । अथास्येत्यादि । उक्त क्रिया भिग्र न्थे- 

भेदाभावानन्तर क्षारेण दाहः शरव हेम्ना बा हितः। पाकिभित्रं णशोथोक्तः । 
पुनबेहुशोऽस्योत्‌क्लेशमागतश्च रक्तं मोक्षयेत्‌ । पुनरित्यादि | एवमस्य पुनरपि 
रक्ते हृते वातरलेष्मजिदोषधं धूमादिकं काय्यं प्रशस्यते। धूम इत्यादि । 
शिरसो विरेको धूमः। परिमददे नमुद्रत्त नम्‌ । तथा च दोषेऽप्यमशाम्यति सति 
पाचनं त्रणशोथपाचनं वा प्रशस्यते। प्रलिन्नमित्यादि। दाहपाकाभ्यां 
युक्त प्रक्किन्न ग्रन्थिं बाहँग्ररः शोधनरोपणेबाभ्यन्तरेवा शोधनरोपणंत्र णवत्‌ 
समुपाचरेत्‌ ॥ ४४ ॥ 


मुस्तसक्तवो मुस्तव्वोष इत्यादिना कुष्ठोक्ताः । भल्लातककलक्त्रो रसायनोक्ताः। अयोछवणेत्यादि 
तप्तायःप्रश्रतिभिः पीड़नरित्यथ: ॥ ४३ ॥ 
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२१३ 3 9) चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१४६ 


कम्पिल्लकविडुङ्खानि त्वचो दाव्व्योस्तथव च । 
पिष्टा तेलं विपक्तव्यं ग्रन्थिव्रणचिकिर्तासतम्‌ ॥ 
दवित्रणीयोपदिष्टेन कम्मंणा वाप्युपाचरेत्‌ । 
देशकालविभागज्ञो घणान्‌ वीसपेजान बुधः ॥ ४५ ॥ 
य एव विधिरुदिष्टो ग्रन्थीनां विनिवृत्तये । 
स्‌ एव गलगशडानां कफजानां निवृत्तये ॥ 
गलगणडास्तु वातोत्था ये कफानुबला नृणाम्‌ । 
घृतच्ीरकषायाणामभ्यासान्न भवन्ति तै ॥ ४६ ॥ 
यानीह कम्माण्युक्तानि विसर्पाणां निवृत्तये । 
एकतस्तानि सर्व्वाणि रक्तमोक्तणमेकतः ॥ 
विसर्पो नह्यसंस्तष्टो रक्तपित्तेन लच्यतै । 
तस्मात्‌ साधारणं सव्वमेतदुक्त चिकित्सितम्‌ ॥ 
गज्ञाधरः--कम्पिल्लेत्यादि । कम्पिछकविडङ्गदाव्वौलगूभिः कल्केश्वतुग ण 
जले तेळं पक्तवा ग्रन्थित्रणे द्यात्‌। अपरश्चाह द्वित्रणीयेत्यादि । स्पष्टम्‌ ॥४५॥ 
गङ्गाधरः चिकित्‌सिततुल्यलादाह-य एवेत्यादि । ग्रन्थीनां वीसपाणाम्‌ 
एष य एव विधिरदिष्टः, स एव विधिः कफजानां गळगण्डानां निष्टत्तये काय्यः । 
गळगण्डा इत्यादि । ये कफाबुबला वातोत्था गलगण्डास्ते घृतादीनामभ्या 
सात्‌ न भवन्ति ४६॥ 
गङ्गाधरः-यानीत्यादि। इह विसर्पाणां निहत्तये यानि कम्माण्युक्तानि 
तानि सर्व्वाणि कम्माप्येकतः एकस्यां दिशि वत्तेन्ते। एक रक्तमोक्षणमेकतो 


वत्तेते । कस्मात्‌ ? विसर्पा न हीत्यादि । हि यस्माद्‌ विसपो रक्तपित्तेनासंरुष्टो 
न लक्ष्यते सब्ब एव बिसप रक्तपित्तेन संसृष्ट एव लक्ष्यते, तस्मात्‌ साधारणं 


चक्रपाणिः-पाकिभिरिति पाचनपिण्डः। पुनइचेत्यादिना उक्ता अपि धूमादृयः पुनः अपनीत- 
ग्रन्थिविषयतया विश्वीयन्ते, तेन चेह न पुनरुक्तिः ॥ ४४ । ४५॥ 
चक्रपाणिः-ग्रन्थित्रणचिकिस्सिते यदुक्तं तदेवातिदिशन्नाह-य एवेत्यादिना । गलगण्डानामिति 


धहुवचनानि गळगण्डगण्डमाला५पचीविवक्षितानि ॥ ४६ 
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३१५० चरक-संहिता । [ विसपचिकित्सितम्‌ 


विशेषदोषवेशेष्यान्न च नोक्तः समासतः । 
समासव्यासनिडेशरुक्तञचतञ्चिर्कित्सितम्‌ ॥ ४७ ॥ 
_ तत्र छोकाः। | 
निरुक्ता नामभेदाश्च दोषा दृष्याश्व हेतवः । 
आश्रयो मागतश्च व विसप्गुरुलाघवम्‌ ॥ 
 लिङ्गान्युपद्रवा ये च यहलचण उपद्रवः 
साध्यत्व न च साध्यत्वं साधनञ्च वथाक्रमम्‌ ॥ 
इति पिप्रीषवे ७ सिद्धमभ्रिवेशाय धीमतै । 
पुनव्वसुस्वाचेदं वीसपाणां चिकितसितम्‌ ॥ ४८ । 
इलम्विशकतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्क्तेऽग्राप्तै रढबलप्रातसंस्छते 
चिकितसतस्थाने विसपरोगर्चिकर्तीसत नास 
एकविंशोऽध्यायः ॥ २१ ॥ 
वातपित्तकफरक्तसाधारणमेतञ्चिकित्‌ सितशुक्तं दोषवेशेष्यान्न च विशेष उक्तः | 
न च समासतोऽप्युक्तः। समासव्यासनिदे श्चिकित्‌सितञ्चंतऽक्तमिति ।।४७॥ 
. गहाधरः-अध्यायाथमाह- तत्र छोका इति। निरुक्ता इत्यादि | पिमीपवे 
प तुमिच्छवे || ४८ ॥ 
अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते। अप्राप्ते तु टढबल प्रतिसंस्कृत एव च। 
चिकित्सिते बिसपाणासध्याये त्वेकविंशके । वद्यगङ्गाधरकृते जल्पकल्पतरो 
पुनः । चिकित्सास्थानजरपे तु पष्टस्कन्धे बिसपिणास्‌ । 
चिकित्सित7दपो नाम शाखेयशेकवि शिकी ॥ २१॥। 
चक्रपाणि:--विसप रक्तमोक्षणस्ततिमाह-यानीत्यादि। रक्तमोक्षण एव कुतः प्राधान्यमित्याह-- 


विसो नेत्यादि । साधारणमिति वातकफविसप रक्तपित्तहरं चिकितसितं युक्तमित्यशः ॥ ४७॥ 
` चक्रपाणिः-निरुक्तमित्यादिसंग्रहः। यल्लक्षण उपद्रव इति यादकलक्षणेनोपद्रवेण न साध्य- 


वित्यर्थः । पिप्रक्षवे प्रष्टमिच्छवे ॥ ४८ ॥ 


इति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन-श्रीमच्चक्रपाणिद््तविरचितायामायुब्दददीपकायां 
“छा चरकतास्पय्येटींकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायां विसपचकितिसित 
व्य ` नाम एकविंशोऽध्यायः ॥ २१ ॥ 
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द्वाविशो ऽध्यायः । 
अथातस्तृषणाचिकितूसितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 

ज्ञानप्रगुमतरों भिः ख्यातोऽत्रिलुतो जगद्धितैऽभिरतः । 
तृष्णानां प्रशमार्थं चिकियूसित प्राह पञ्चानाम्‌ ॥ २॥ 
चोभाइ्‌ भयाच्छुमादपि शोकात्‌ क्रोधाद्‌ विलङ्घनान्मद्यात्‌। 
चाराम्ललवणकट्कोष्एरूचशुष्कान्नसेवाभि 
धातुक्षयगदकष एवमनाद्यतियोगसय्यसन्तापः । 
पित्तानिलो प्रवृद्धो सोम्यं घातं विशोषयतः # ॥ 


गङ्गाधरः-उ दिष्टक्रमादेतदध्यायानन्तरं तृष्णाचिकित्‌सितमाह-अथात 
इत्यादि। सव्व पूर्व्व वट्‌ व्यास्येयस्‌ ।। १॥ की. 

गङ्गाथरः-ज्ञानेत्यादि। अत्रिसुतः कृष्णाजिपुत्रः पुनर्व्वसुः । पञ्चानां 
तृष्णानास्‌। अष्टोदरीये प्रागुक्त पञ्च तृष्णा इति। पञ्च तृष्णा इति 


.बातपित्तामक्षयोपसगात्मिका इति। तासां पञ्चानां तृष्णानामिति॥ २॥ 


गङ्गाथरः-क्षोभादित्यादि । क्षुभसश्वळन मनःशरीरयोः क्षोभः क्लेशजनक- 


'चालनम्‌। क्षाराम्लादिशुष्कान्नसेवाभिः। गदकषणं रोगान्तरेण कषेणम्‌ । 


चक्रपाणिः-विसप प्रायेण तृष्णा उपद्रवरूरा भवति इति विसपीनन्तरं वृष्णाचिकिस्सित- 


'मुच्यते ॥ १॥ 


चक्रपाणिः-ज्ञानं विज्ञानस्‌। प्रशमः शान्तिः । तपश्चान्द्रायगादि। चिकित्सितं चिकिःसा- 
विधायको ग्रत्थः। निद्राना्यभिधानञ्च चिकितसार्थमेव निडानादिज्ञानवूब्वकत्वाच्चिकित्‌सायाः । 


पञ्चानामिति वचनेन पञ्चानामपि विकित्‌साविषयत्वं दर्शयति । न हि कासश्वःसवद्स्यासाध्येत्वम्‌ । 


तथा सुश्रतोक्तनिरुक्तिः पञ्चखपि तृष्णासु भवति। उक्तं हि सुश्रते-*तिस्रः स्म्यृतास्ताः क्षतजा 


_ चतुर्थी क्षयात्‌ तथाह्यामसमुडवा च। स्यात्‌ सप्तमी भक्तनिमित्तजा चे'ति ॥ २॥ 


चक्रपाणिः- क्षोभादिस्यादुयक्तनिदानस्य योगात्‌ वातपित्तकत्तत्वं चोन्नेयम्‌। पित्तानिछा- 


-बितिः सर्ब्वतृष्णासम्प्रा्तम्रन्थः। सौम्यान्‌ धातूनिति सोमशुणातिरिक्तान्‌। प्रदूषयतः इति 
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३१५२ चरक-संहिता । ` 


रसवाहिनोश्च धमनोजिहामूलगलतालुकक़ोम्नः । 
संशोष्य नृणां देहे कुरुतस्तृष्णामतिबलां तो ॥ 
पीतं पीतं हि जलं शोषयतस्तावतिबलो न याति शमम्‌ ।७ 
घोरा व्याधिकृशानां प्रभवत्युपसगंभूता सा ॥ ३ ॥ 
प्राय पं मुखशोषः खलच्षणं सव्ये दाम्जुका (मत्वम्‌ । 
` तृष्णानां सब्बासां लिङ्गानां लाघवमपायः ॥ ४ ॥ 
वमनादि वमनविरेचनादि संशोधनम्‌। सोम्यं धातुः कफरसादिकम्‌। 
रसवाहिनीधेमनी जिं्वामूलादींश्च शोषयतः पित्तानिलो। छोम इण्ोरसोः 
सन्धिः। एतान्‌ सोम्यधातुरसवाहिधमन्यादीन्‌ संशोष्य तो पित्तानिलो नृणां 
es तृष्णां कुरुतः। तावतिबलो पित्तानिलो नृभिः पीतं पीतं जळं हि 
च्छोषयतः। एवं ता च सा तृष्णा न शमं याति। व्याधिकृशानां घोरा 
भयानिकोपसग भूता प्रभवति ॥ ३॥ 
गङ्गाधरः- तस्याः प्राग्र.पमाह-प्राग्र,पमित्यादि। सुखशोषः सब्योसां 
तृष्णानां प्रग्र. पं भवति। सव्वांसां तृष्णानां खलक्षणं सब्बेदाम्बुकामिलम। 
सव्वांसां तृष्णानां लिङ्गानां स्वस्वलिङ्गानां लाघवमपाय इति लाघवपदेन 
स्वाभाविकत्‌ऽणान्यवच्छदः ॥ ४ ॥। 
षोडशांशेन दूषयतः। ( द्वितीयाबहुवचनान्तम्‌ । ) देह इत्यनेन एतासां तृष्णानां शरीरद्वयं 
दर्शयति । या हि मानसो तृष्णा सा शरीरे इच्छाद्वेषात्मिका दुःखात्‌ प्रवर्त्तते इति) या तु 
देहाश्रयदोषकारणा सा देहजेति भावः। स्वाभाविकतृष्णा यापि वातपित्ते आरम्भे एव, 
कि साप्यत्र न शृह्यते ? मेवम्‌, इह अस्बाभाविकव्याधिप्रकरणे नाधिकार इति कृत्वा स्वाभाविक- 
तृष्णाकरवातपित्ताभ्यां वक्ष्यमाणतुप्णाकरवातपित्तानां विशेषमाह-पीतं पीतमित्यादि। प्रकृत- 
तृष्णारम्भको पित्तवातो पीतं पीतं जलं शोषयतः। अतो जलशोषणत्वात्‌ शमं न याति । 
स्वाभाविक्यां जलं पीत्वा शान्तिमधिगच्छतीति भावः। उपद्रवरूपतृष्णोतपादमाह- घोरेत्यादि । 
उपसर्गभूतेति उपद्रवरूपा ॥ ३ ॥ 
चक्रपाणिः-तृष्णाप्राग्रपमाह- ग्राग्र पमित्यादि । प्रा्रपकथने एव मध्ये तृष्णानामव्यभि- 
चारिलक्षणमाह-स्रलक्षणमिति। अब्यभिचारिलक्षणं यथा अवरस्य सन्तापः। पुनः प्रकृतं 
प्राय्रू पमाह । लिङ्गानां लाघवमिति वक्ष्यमाणवातादिजतृष्णालिङ्गानां अल्पत्वम्‌। पूर्व्वरूपा- 


वस्थायां वक्ष्यमाणळक्षणानि कानिचिञ्च न भवन्त्येव । उक्तञ्च--'अव्यक्तं लक्षणं तस्य पूर्व्वरूप- 


| स्म्रतम्‌? इति। किंवा यदेतत्‌. प्राग्न पं मुखशोषः सब्वंदाम्बुकामित्वम्‌, एतच्च स्वलक्षणं 


क ताब्रतो न गति, गमन चक्सम्मतः ठ ठ॥॥266 by 53 Foundation USA 
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२२श अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌। ३१५३ 


सुखशोषखरभेटश्रमसन्तापप्रलापसंस्तस्भान्‌ । 

ताल्वोष्ठकण्ठजिहाककशतां चित्तनाशञ्च ॥ 

जिह्वानिगंममरुचि वाधिय्यं मम्मदूयनं सादम्‌ । 

तृष्णोद्ध ता कुरुतै पञ्चविधा लिङ्गतः श्रुणु ताः ॥ ५ ॥ 

अब्घात॑ देहस्य कुपितः पवनो यदा विशोषयति । 

तस्मिन्‌ शुष्के शुष्यत्यबलस्तृष्यत्यथ विशुष्यन्‌ ॥ 

निद्रानाशः शिरसो श्रमस्तथा शुष्कविरससुखता च । 

स्ञोतोऽत्ररोध इति च स्याल्लिङ्गं वाततृष्णायाः ॥ ६॥ 

गङ्ाघरः तृष्णायाः प्रावल्ये सामान्यलक्षणमाह-सुखशो पेत्यादि। उद्भूता 

प्रबला तृष्णा पुखशोषादीन्‌ ताल्वादिककशतां चित्तनाशश्च जिह्वानिगेमं 
बहिनिःसरणं मम्मेदूयनं वक्षस उपतापं कुरुते पञ्चविधास्ताः मागभिहिताः 
वातपित्तामक्षयोपसगात्मिकास्तुष्णाः शृणु । नलु अन्यत्र सप्त तृष्णा अभिहिताः, 
तदयथा । तिस्रः स्मृतास्ताः क्षतजा चतुर्थी क्षयात्‌ तथा ह्यामसमुद्धवा च । 
भक्तोद्भवा सप्षमिकेति तासां निवोध लिङ्गान्यनुपूव्वशश्चेति। कथमिह पञ्च 
तृष्णा इति ? उच्यते। वक्ष्यते ह्यत्रव प्रतितृष्णं कारणं ततो नाधिकास्ति तृष्णा।।५॥ 
_ गङ्गाधरः-बाततृष्णालक्षणमाह_अब्धातुमित्यादि। कुपितः पवनो यदा 
देहस्याब्धातु विशोषयति तदा तस्मिन्नवधातों शुष्के सति अबलः पुमान्‌ 
शुष्यति चाथ विशुष्यन्‌ तृष्यति। तस्य निद्रानाशादोनि च स्युः। स्रोतोञन्न- 


जलवहं तस्यावरोधः इति च वाततष्णाया लिङ्गम्‌ ॥ ६॥ 


तृष्णानां, तथा पूव्वरूपञ्च भवःः। येतु प्रागरूपं मुखशोषः सर्व्वदाम्बुकामित्वमिति पठन्ति 
तेषां मते तृष्णायाः स्वलक्षणं जोक्तं स्यात्‌। उक्तञ्च--स्वलक्षणन्तु तृष्णानां सब्वंदास्बु- 
पिपासिते'ति। किंवा सुखशोष एव सब्वंदाम्बुकामित्वं लिङ्गानाञ्च लाघवं रोगरूपाया- 
स्तृष्णाया आगमनमित्ययः। तृष्णानां व्युपरप्रो वक्ष्यमाणलिङ्गानामन्यथात्वम्‌। सब्वंदोच्छेदो हि 
तृष्णाळक्षणानां न भवत्येव। सहजतृष्गाञ्रस्तत्वेन तल्लक्षणानां अल्पमात्रतयावस्थःनात्‌ । 
लिङ्गानां लाघवमाद्यूत्पादः ॥ अपायो मरणमिति कृत्वा तृष्णानामसाध्यतालक्षणमिद्सुच्यते ॥ ४ ॥ 

चक्रपाणिः सबर्वतृष्णानासुपद्रवानाह-सझुखशोष इत्यादि । ये त्तु सुखशोषादीनि लक्षणा- 
न्याहुस्तन्मते तृष्णोपद्रवानमिधानं स्यात्‌। उपद्र्वाश्चाध्यायसंग्रहे संगृहीताः तेनातिशयतरृद्धाः 
मुखशोषादय उपद्रवाः। वृद्धास्तु लिङ्गानीति व्यवस्था ॥ ५ ॥ 

चक्रपाणिः-अब्धातुमित्यादिना पञ्चानां. पृथक सम्प्रा्तिमाह। कुपितः पवनः देहे नाना- 
रसादिरूपतया स्थितं अब्धातु' विशोषयति, शुष्केऽऽ्धातौ शुष्यतीति योज्यम्‌ खोतोवरोध 
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३१५४ चरक-संहिता । (दा 
पित्तं मतमाम्नेयं कपतं चेत्‌ तापयत्यब्धालुम्‌ । 
सन्तप्तः संजनयेत्‌ ® तृष्णां दाहोल्बणां नणाम्‌ ॥ 
तिक्तास्यत्वं शिरसो दाहः शोताभिनन्दता सूच्छा । 
पाताचिमूत्रवच्चस्त्रमाक्तिः पित्ततृष्शायाः ॥ ७ ॥ 
गङ्गाधरः-पित्ततष्णा लक्षणमाह-पित्तमित्याद्‌ । आग्नेयमसिस्तेजोनाम 
भूतं तदबहुलपाञ्चभो तिक मतम्‌, तच्चेत्‌ कुपितमब्धातु' तापयति, स सन्तक्षो 


ऽधातुन णां दाहोस््णां तृष्णां सञ्जनयेत्‌। तेपां नणां विक्तास्यत्वादीनि 
च स्युः। पित्ततष्णाया आक्ृतिरिति। इह अञ्धातु चत्‌ कुपितं {प्तं तापयतीति 


यदुक्तं तेन कुपितपित्तसन्तप्तः कफोऽप्यव्धातुस्तष्णां संजनयदिति स्यापितम््‌। 
तस्याः सम्प्रापिरियमुक्तान्यत्र | वाष्पावरोधात्‌ कफसंद्वतेञ्यों तष्णा वळाशेन 
भवेत्‌ तथा च । निद्राशुरुत्व मधुरास्यता च तष्णादिंतः शुष्यति चातिमात्मिति ॥ 
न ततोऽधिकसङ्लास्तृष्णायाः। एतदभिप्रायेण हारातेनाप्युक्तम्‌- स्ता ञ्ल- 


लवणाजीणः क्रद्धः श्लेष्मा सहोष्प्रणा। परपद्यास्बुषह स्रोतर्तृण्णां सं जनयेत्‌ 
उणाम्‌ । शिरसो गोरवं तन्द्रा माधुर्य बदनस्य च। भक्तद्वेपः प्रसेकश्च 
निद्राधिक्यं तथैव च। एते{ळङ्गैविजानीयात्‌ तृष्णा कफसमुरवामभिति। 
दोषतारतम्यन्तु नेह तन्त्रे विशेषेणोक्तम्‌। पित्तप्रधानत्वेऽव्धातुसन्तापे 
तस्बणादितृष्णा भवति। अप्रधानंपित्ततापितेऽधातो खळ कफादो 
हारीतोक्तलक्षणा तृष्णा भवतीति कफजव्यपदेशो हारीतादिना कृतोऽरिमं स्तु 
तन्त्र पित्तजायामन्तभाव इति अभिप्रायभेदान्न विरोधः ॥ ७ ॥ न 


चक्रपाणि: -पित्तमित्यादिना पित्तजामाह-शरोरसंख्याशारीरे एवसुक्तर यद्‌ द्वव-सर- 
मन्द-स्निग्ध-स्दु-पिच्छितरसरुधिरवसाकफपित्तमूलस्वेरादि तदाप्यं रसो रसनञ्चेत्यनेन, तथा 
तत्रैव यत्‌ पित्तमित्यनेन द्वयात्मकत्वं पित्तस्य यदप्युक्तं तथाप्याग्ने यबाहल्यात्‌ पित्तमाग्ने यमेवेति 
दशयन्नाह- पित्त मतमाग्नेयमिति । द्वयात्मकत्वेऽपि च पित्तस्याग्न यांशप्राधान्यात्‌, अन्यल्लापि 


' सोम्यारनेयवायब्याधिकारभेदैः पेत्तिकविकाराः आग्नेयत्वेन गृहीता एव । सन्तप्तः स हीति 


स अब्धातुः सन्त्तः। सन्तप्तः समिति पाठपक्ष पित्तमेव जनयेदिति योज्यम्‌ । यदाब्यातुजनयति 
तदा पित्तसन्तक्त एव जनयतीति पित्तस्यैव कत्त त्वम्‌ ॥ ७॥ 
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सुरेश अध्याय; ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१५५ 
तृष्णा यामप्रभवा साप्याग्न यो न पित्तजनितत्वात्‌ । 
लिङ्गं तस्याश्चारुचिराध्मानकफग्रसेको च ॥ ८ ॥ 
देहो रसजोऽम्बुभवो रसश्च तस्य च्याच तृष्येद्धि । 
दोनस्वरः प्रताम्यन्‌ संशुव्कहृदयगलतालुः ॥ ६ ॥ 
गङ्गाधरः --आमजत्ष्णामाह-तृष्णेत्यादि । उष्मणोऽह्पबलत्वेन धातु- 


भा्यमपाचितम्‌। दुएमाभाशयगतं रमामं प्रचक्षते। इति। तंस्मादामात्‌ 


प्रभवा तु या तृष्णा साप्याग्नेयी योऽन्नरस आर्नेयान्नज एवापाचित आमः स्यात्‌ 
तदामजा तृष्णा भवतोत्याग्नेयी न तु पित्तजनितव,दाग्नयी। तस्या लिङ्गम्‌ 
अस्च्यादित्रयविति। वातजपित्तजाभ्यामतिरिक्तामजा पृथक पठिता | 
अन्यत्रामतस्जिदो षकोपा दोषलिङ्गामसुद्भवा तु हृच्छलनिष्ठीबनसाद्‌ 
कत्रो ति पठ्यते ॥ ८॥ 

गह्ाघरः--क्षयजतृष्णामाह--दह इत्यादि। मधुरादिषड़ रसान्नगतपढ़- 
सजो गभिण्या र्तो नापायधातुस्तद्भवोऽपत्यानां देह एवं रसश्च स्वकृत- 

रसान्नहारजाम्घुभव इत्यतस्तस्य रसस्य क्षयाद्च नरस्तृष्पति। भवति खलु 
प्रताम्यन्‌ सन्‌ दीनस्वरश्च दोनश्च संशुष्कहृदयगलताठश्च। त्रान्तो दीनस्वर- 
त्यादिकब्रुपसगजाया लक्षणतया व्याचष्ठे, तन्न; क्षयजळक्षणानुरूपाति 
रिक्तमिति। अन्यत्र चोक्तस्‌। रसक्षयाद्‌ या क्षयसम्भवा सा तयाभिभूतश्च 
निशादिनेषु। पेपीयतेऽम्भः स खुस्वं न याति तां सन्निपातादिति केचिदाहुः ॥ 
रसक्षयोक्तानि च लक्षणानि तस्यामशेषेण भिषग्‌ व्यवस्येदिति॥ ९ ॥ 


चक्रपाण्दि- तृष्णस्यादिनाऽऽमजामाह । आामशब्देन च समानलक्षणतया कफजाऽपि 
ग्रृह्मते । साप्याग्नेयीत्यनेन पूव्वपरिज्ञातं सब्दीसां वातपित्तजन्यत्यं समुन्नयति। वातश्च 
तृष्णाकरणेनोक्तोऽपि अल प्रधानम्‌ ॥ अन्यताप्युक्तम्‌-“दर्शनं पक्तिरू्मा च क्ष॒त्‌ तृष्णा 
देहमारईवम्‌। प्रभावप्रसादौ मेधा पित्तकरमौविकारज'मिति। आमपित्तजनितः्वादिति आम्राः 
वरोध वृद्धपित्तजनितत्बादिव्यर्थः ॥ ८ ॥ - 

नवक्रपाणिः-देहो रसज इत्यादिना आहाररसात्‌ सव्देघातुत्वमुत्पद्यते । स च रसो देहयोषको- 
'$ुस्बुभव इति आप्यः, तस्य क्षयादिति रसक्षयात्‌ अस्बुक्षयो भवति, तेन चाम्बुक्षयेण पुरुषः 


'पानीयप्रार्थनारूपतृष्णायां युक्तो भवतीति दर्शयति। उक्तं हि सुश्रते--“दोषघातुमलक्षोणो 


बलक्षीणोऽपि मानवः। स्वयोनिवद्धेन यत्‌ तदन्नपानं प्रकाङ्कुतीति । इहापि चोक्तं रससंक्षये 
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३९५६ चरक-संहिता । [ तृष्णाचिकित्सितम्‌ 


भवति खलु योपसगोत्‌ तृष्णा सा शोषिणी कष्टा । 
ज्वरमोहच्षयकासश्वासायु पस्दष्टदेहानाम ॥ 
सव्वास्तवतिप्रसक्ता रोगकुशानां वमिप्रसक्तानास | 
घोरोपद्रवयुक्ता तृष्णा मरणाय विज्ञ या॥ 
"८ ९ ९ SN 
नाम्ने विना ® हि तर्षः पवनाठ वा तो हि शोषण हेतू । 
अब्धातोरतिवुद्धावपां कषये तृष्यते नरो हि ॥ 
गङ्गाधरः-पारिशेष्यादुपसगात्मिकां तृष्णामाह-भवतीत्यादि। या 
तष्णा भवत्युपसगो अ्वरादुग्रपछएदेदानां नराणां सा तष्णा शोषिणों 
मुखादिशोषकारिणी कष्टा कश्साध्या कए्टदा च। अ्वरमोहक्षयकासश्वासादी 
त्यत्रादिशब्देन क्षतमद्यपानात्ययादिजा संग्रहीता न बतिरिक्ता। कश्‍लप्रसङ्गा- 
म्यासामपि कएलमाह-सब्वारिित्यादि। अतिप्रसक्ताः सव्वा एव तृष्णा 
ति भवन्ति। रोगान्तरकृशानाश्च सव्वाः तष्णाः कष्ठा वमिप्रसक्तांनाश्व 
सर्व्वाः तृष्णाः कष्टा भवन्ति। परे सब्वासामसाध्यतामाहुः, तन्न ; सव्वा इति 
बहुवचनान्तस्य घोरेत्यादिप्रथमिकवचन न्तरन्वयाभावात्‌ । तस्मात्‌ कष्टा इत्यनेन 
वचनविपरिणामेनान्वयः। सब्बोस्विति तुशब्देन कष्टा इत्यस्याबुक्पात्‌। 
असाध्यामाइ। घोरत्यादि। घोरा भयानिका या तष्णा भवत्युपद्र्वयुक्ता 
वातादुग्रक्तलिङ्गा सती तदुत्तरकालजातरोगयुक्ता, सा तृष्णा मरणाय 
विज्ञया। इति। नन्वाभ्योऽप्यतिरिक्तास्तष्णाः दृश्यन्ते ताः कथं नोप- 
दिश्यन्त इत्यत आह | नाग्नेरित्यादि । हि यस्मादग्नेस्तेजसो विना पवनाद वा 
विना तपो न भवति। कस्मात्‌ ? तावित्यादि। हि यस्मादब्धातोरतिद॒द्धौ 
शोषणे हेतू तावग्निपवनो भवतः, तस्मान्नरोऽपां क्षये तृष्यते । तथाहि चाह। 
चक्रपाणि —भवतात्यादनापसगजामाह उवरादुयपद्रवरूपा भवति । कष्टात कष्टसाध्या। 
एवं प्राकसूलितवातपित्तामास्बुक्षयोपसर्गात्मिका पञ्च तृष्णा ब्याहृताः। अत्रैव सुश्रतोक्ता 
कफजा सामजायामवरुद्वा, क्षतजा उपसर्गात्मिकायामवरुद्धा । अन्नजाया आभेनेवान्तभीवनीया । 
इदानीं तृष्णाया असाध्याया रक्षणमाह-सब्वीस्त्वित्यादि। घोरोपद्रवयुक्तेति पीड़ाकरोप- 
द्रववती। सम्प्रति तृष्णान्तराणां डक्ततृष्णायामेवान्तरभौवं दुर्शयन्‌ उक्तवक्त्यतृष्णानामपि 
वातपित्तक्षयजन्यत्वमाह-नाग्निमित्यादि। कस्मात्‌ पुनः अग्निवातो विना तषो न भवतीत्याह । 


तो हि अतिवृद्धो पित्तरूपौ अग्निवातो अब्धातुशोषणे हेतू । तस्मान्नाग्निवातौ विना तर्षः 
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ररैश अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१५७ | 


गुठ्वन्नपयःस्नेहेः सम्मूछेद्भिवि दाहकाले च । 

यस्तृषादु वृतमागे तत्राप्यनिलानलौ हेतू ॥ १०। 
तीदणोष्णरूचभावान्मद्य पित्तानिलो प्रकोपयति । 
शोषयतोऽयां धातु तावेत्र हि मद्यशोलानाम्‌॥ | 
तप्ताखिव सिकतासु हि तोयमाशु शुष्यति चित्तम्‌ । 
देषां सन्तक्तानां हिमजलपानाद भवति शुस्म ॥ | 
शिशिरल्लातस्योष्णो(ब्मा) रुद्धः कोष्ठ प्रपद्य तषयति । 
तस्माहू भजेत सहसा नोष्णः स्नाने जलं शीतम्‌ ॥ 


शब्वन्नेत्यादि । विदाहकाले पाककाले सम्पूच्छेद्भिः परस्परं संयोगविभा- 
गाभ्यामेकीभावमापद्यमाने शु व्व न्नपयःस्नेहद टट तमा पवनतेजसोग तिवत्मांवरणे 
यः पुमांस्तृष्येत्‌ तत्रापि पवनानिलो हेतू भवतः। तस्मादन्नजा तृष्णा 
नातिरिक्ता॥ १०॥ | 
गङ्गाधरः-था चापरा मद्यजा तृष्णा तामाह-तीक्ष्णत्यादि। मद्य 
तीक्ष्णा णैः पित्तानिलो प्रकोपयति, मद्यकुपितो तावेव पित्तानिलो मद्य- 
शीलार पां धातु' शोषयतः। तप्तास्विव थथा तप्तासु सिकतासु क्षिप्तं 
तोयमा शुष्यति। तेषां मद्यसन्तप्तानां नगां हिमजलपानाच्छम्मे भवति | 
तस्माद, बातपित्तजतृष्णातिरिक्ता न मद्यजा तृष्णा। अपरा च या इस्यते 
तामाह--शिशिरेत्यादि। शिशिरे ख्रातस्य चोष्णो देहोष्मा रुद्धः सन्‌ 
कोष्डं जठरं प्रपद्य तष॑यति। तस्मादुष्णः सन्तप्तदेहः पुमान्‌ स्नाने शीतं जळं 
सहसा न भजेत। अत्रापि देहोष्पा पित्तविशेष एव, तज्ञातेयं तृष्णा नातिरिक्ता । 
इत्युक्तमित्यर्थः। एवमग्निवाताभ्यां कृतेऽपां क्षये स्वरूपादेव नरस्तृष्यति। एवं पित्तवांतः 
हृताब्धातुक्षयजत्वमभिघाय अन्तर्भावनीयतृष्णामाह--गुव्वन्नेत्याद । संसूच्छं्चिरिति एक्रतां 
गच्छद्धि:। अत वातो वृद्धः संसूच्छने अझुष्य तृष्णाकरः विदाहकाले च तृष्णा तत्व पित्तं 
तृष्णाकरम्‌ ॥ १० ॥ 7 
चक्रपाणिः--भयजञामपि अन्तभौवयन्नाह--तीक्ष्णोष्णेत्यादि। सिकतासु हि तोयमिति 
` प्रशमकथनम्‌। शर्मेति सुखम्‌ । शीतजामन्तभावयन्नाह-शिशिरेस्यादि। शिशिरं शोतम्‌ । 
उष्मा रुद्ध इति शीतस्पर्श बढेन बहिरनि्गच्छन्‌ रोमकूपेः उष्मावरुद्धः प्रतीपीकृतः । एतेन 
एतस्यापि पित्तजत्व सुक्तम । न सहुसेत्यनेन विश्रमा्थे, शीतजलसेवायां न तथाविधा तृष्णा 
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३१५८ 'चरक-संहिता । (दिक 
लङ्ग सव्त्रास्रेताखनिलक्षयात्‌ पित्तजं भवत्यथ तु । 
प्रथगागमाञ्चिकित्सितमतः प्रवच्यामि तृष्णानाम्‌॥ ११ ॥ 
अप्संचयाद्धि तृष्णा संशोष्य नरं मारयेदाशु । 

- तस्मादन्द्र तोयं ससघ पिबेदु तहुगुणं वान्यत्‌ ॥ 
किञ्चित्तवरानुरस॑ तनु लघ शीतं सुगन्धि सुरसञ्च । 
अनभिष्यन्दि च यत्‌ तत्‌ चितिस्थितमथन्द्रवजज्ञ यम्‌ ॥ 
श्रुतशीतं ससितोपलमथवा श्रपूव्यपञ्चमूलेन ॥ १२ ॥ 


आसां लिङ्गमाइ- लिङ्गमित्यादि। एतासु गुव्वेन्ननादिषु सर्व्वा एष्णासु 
दा$निलक्षयो भवति, तदा पित्तजं लिङ्ग भवतीति तृष्णानिदानसुक्तम। 
पथ तु निदानोपदेशादनन्तरं पृथगागमात्‌ पृथगवातादिजत्देन तृष्णाना- 
पदेशात्‌ तृष्णानां चिकितृसितमतः पृथक प्रवक्ष्यासि ॥ ११ ॥ 
गङ्गाधरः- अपसंक्षयादित्यादि। रष्णा हि यस्मादब्धातुसंक्षयात संशोष्ये 
नरमाशु मारयति, तस्पादन्द्र हष्टिसम्भव॑ जल समधु पिवत्‌ तदणुणसन्द्रजल- 
गुणवदन्यद वा जल समधु पिवेत्‌।॥ दिवाक किरण जु ष्टं जुष्टामिन्दुकरनिशि । 
घायुनास्फालितं शश्वत्‌ तत्तुत्य॑ गगनाम्बुनति। तढगुणमन्यज्जलमाह-- 
किञ्चिदित्यादि। किश्चितृकषायाबुरस॑ तनु चाघनं लघु च शीतश्च सुगन्धि 
च सुरसश्चानभिष्यन्दि च यदभूमिस्थितं जले तदेन्द्रजलवज्‌झेयमिति। श्रृत- 
'शीतमित्यादि। अद्धांबशिष्टं जळं शृतं ससितोएळं शक रामिश्रं पिवेत्‌। 
अथवा शरादिपश्चमूलेन शृतं ससितो पळं पिषेत्‌ ॥ १२॥ 
भवतीति दर्शयति। सम्प्रति भिन्नसंसूच्छनादीनां यथोत्तक्रमेण अनिळपत्तजादरोधमभिधाय 
सब्वीसामेवानिलक्षयपि्तजसत्वम्‌ उपदर्शयन्नाह-लिङ्ग सर्व्वास्वित्याद । एृथगागमादिति 
धृथगहेतुत्वात्‌ । आगच्छत्यस्मादिति आगमो हेतुः। वातादिहिेतुभेदाचिकित्सितभेदं वक्ष्यामीत्यर्थः । 
किंवा एथक हि चिकित्सितं वक्ष्यामि। आगमादिति आयुव्वदागमप्रामाष्यात्‌। आगमे तृष्णानां 
भेदेन चिकित्साभिधानात्‌ अहमपि पथक चिकत्साँ वक्ष्यामीत्यर्थः ॥ ११॥ 
चक्रपाणिः-अपां क्षयादित्यादिना (चकित्सामाह । ऐन्द्रमित्यान्तरिक्षम्‌ । तद्गुणं वान्यदिति 
थदुक्त तल्राह- किञ्चिदित्यादि । हुवरोऽचुरसत्या रस्यते आस्वाद्यते यस्मिन्निति हुवरानुरसम््‌। 
आन्तरिक्षं जरं अव्यक्तसब्वरसयुक्तभ्‌, अव्यक्तोभावस्तु गन्धरसानां प्रकृतो भवति। ऐन्द्रवदिस्यनेन 
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लाजानां सक्तूनां समधुसितं मन्थमेन्द्र ण । 
वाट्यश्चामयवानां शोतं मधुशकरायुतं दद्यात्‌ । 
पेयां वा शालीनां दद्याद्‌ वा कोरदूषाणाम्‌ ॥ १३॥ 
पयसा श्रृतैन भोजनमथवा मधुशकरायुतं योज्यम्‌ । 
पारावतादिकरसेघृ तशृष्टेवप्यलवणास्लेः ॥ 
तृणपशञ्चमूलमुझातकः पियालजेश्च जाङ्गलाः सुकृताः । 
शुस्ता रसाः पयो वा तः सिद्ध शकरामधमत्‌॥ | 
शतधोतघ्तैनाक्तः पयः पिवेच्छीततोयमत्रगाह्य । 
सुहमसूरचणकजा रसाश्च घृतभज्जिता देयाः ॥ १४॥ 


NN 


` मधुरः सजोवनीयेः शीतेश्च सतिक्तकेः श्वतं चीरम्‌ । 


पानाभ्यञ्ञनयोगेष्विष्ट' मधशकरायुतम्‌ ॥ 


गज्ञधरः--लाजानां सक्तूनां समधुसितं समधुशक्ररं मन्थमेन्द्रजलेन कृतं 
इयात्‌ । आमयवानां वाट्यः मण्डः शीतं मधुशकरायुतं दद्यात्‌। पेयां वेत्यादि 
शालीनां पेयां वा कोरदूषाणां बा पेयां दद्यात्‌ ॥ १३।! 
` गङ्गाधरः-अथवा पयसा श्रृतेन पक्वेन दुग्येन मधुशक रायुत भोजनमन्न्नं 
योज्यम्‌ । भोजने व्यञ्जनाथमाहृ-पारावतेत्यादि। घृतभरष्टः पाराबतादि 
मांसरसेरवाप्यलबणाम्लैळेवणाम्लबज्ितैभोजनं दयात्‌ । रसांश्चाह तणेत्यादि । 
अुज्जञातक औत्तरापथिकः कन्दः। तणपश्चमूळं कुशादिपञ्चमूळं युञ्जातकः 
अ्चेत्येतेः श्रुततोयेः पियालफलरसेश्र सिद्वा जाङ्गलाः पारावतादीनां मांसरसा 
शस्तांः। अथवा तेस्तृणपश्वमूलमुज्ञातेः पियालश्च सिद्धं पयः शक रामधुमत्‌ 
शस्तम्‌ । शतधोतेत्यादि। दुष्णावान्‌ नरः शतधोतचृतेनाक्तः सन्‌ शीततोयम्‌ 
अब्रगाह्य पयः पिवेग्‌। म्रुद्दादिरसाश्च घृतभज्जिता देयास्तृष्णावते || १४ ॥ 
_ गङ्गाधरः मधुरे रित्या दि। सजीवनी यम धुरेट्रव्येः शृतं क्षीरं तथा शीत 
'सतिक्तकँद्रेन्येः शृतं क्षीरं मधुशकरायुतं टष्णांवतां पानाभ्यज्ञनथोगेष 


चक्रापाणिः--आमयवानां वास्य इषदभ्गष्टयवमण्डः ॥ १३ ॥ 
“` ` चक्रपाणिः--तैरिति तृणपञ्चमूल्यादिभिः। मंधुरेरिति मधुररसः। शोतेरिति शीतवीय्यः ॥ १४ ॥ 
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३१६० चरक-संहिता । [ दप्णाचिकित्सितम 


तज्जं वा घृतमिष्टं पानाभ्यङ्गेषु नस्यमपि च स्यात्‌ । 

नारीपयः सशकरमुष्ट्रा अपि नस्यमिचुरसः ॥ 

चीरेचरसणुड्रोदकसितोपलाचोड्रसीधुमाध्वीकेः # । 

वृचाम्लेमातुलुङ्गंगणड्षास्तालुशोषज्नाः ॥ १५ ॥ 

जस्व्वाम्रातकबदरीवेतसपञ्चपल्लवेश्चाम्लाः । 

हन्मुखशिर'प्रदेहाः संश्रितमूच्छोश्रमतृष्णाप्नाः ॥ 

दाड़िमिदधित्थलोध्षः सविदारोवीजपूरकः शिरसः । 

लेपो गोरामलक्रृ तारनालयुतेश्च हितः ॥ 

शेवलपङ्काम्बुरुहेः साम्लेः सध्ृतेश्च शक्तुमिलेपाः ॥ १६ ॥ 

मस्तारनालाद्र वसनकमलमणिहारसंस्पर्शाः । 

शिशिराम्बुचन्दनाद्र स्तनतटपाणितलगात्रसंस्पश्‌ःः ।; 
इष्टमिति। तज्जँ वेत्यादि। तथाविधशृतक्षीरजं घृतं तृष्णावतां पानाभ्यङ्गेषु 
स्यान्नस्यमपि च स्यात्‌। नारीपयःइत्यादि। सशर्करं नारीपयस्तुव्णावतां 
नस्यं स्यात्‌ । उष्ट्या अपि पयः सशरं नस्यं स्यात्‌ । इक्षुरसश्च नस्य मिष्टम्‌ । 
्षीरेत्यादि। क्षीरादीनामन्यतमेन गण्डूषारतालुशोषप्नाः ॥ १५॥। 
` ` गङ्काधरः-जम्म्बाम्रे त्यादि। जम्बूफलादिभिरम्ला हृदादिषु भदेहाः 
“संश्रितान्‌ मूच्छादीन प्रन्ति | दाड़िमेत्यादि। दाड़िमादिभिः पञ्चभिः शिरसो 
लेपः संश्रितमूच्छांदिषु हितः। गोरामलकेरारनालपिष्टेधु तयुतेः शिरसो 
लेपश्च तेषु हितः। गोरा हरिद्रा । गेवलेत्यादि। शैवलादिभिः सकलन्तैः 
पड़ भिः घट लेपास्तृष्णाप्ना इति परेणान्वयः ॥ १६॥ 

गङ्गाधरः -_।मस्तारना लान्यतरेणाद्र वसनस्पश्ञ-कमल-मणिहारसंस्पशञाश्च 
तृष्णाघ्रा। शिसिराम्बुना चन्दनेन वाद्रांनां स्तनतटपाणितलगात्राणां 


_ उक्रपाणिः-तज्जमिति मधुरादिश्टतक्षीरजम्‌। माह्वौकं सृद्वीकारसः। गण्ड्घो सुख पूरको 
द्रवः ॥ १५॥ | 
चक्रपाणिः-पञ्चाम्टं 'कोळबृक्षाम्लचक्रीकासं युतश्चाम्खवेतसेः ॥ चतुरम्लमिति प्रोक्तं पञ्चाम्छन्तु 


सदाडिम'मिति वचनाजज्ञयम्‌। दधित्थः कपित्थः । गौरामलकेरिति आद्व तया गौरदष्डेरामलकेः ॥१६॥ 


द्रक्तिरि 
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२२श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ ] ३१६१ 


मोक्तिकक्षोमाद्र निवसनानां वराङ्गनानां प्रियाणाञ्च । 
हिमवइरीवनसरित्सरोऽम्बुजवनोपवनपादर्पाशशिराणाम्‌। ७ 
रस्योदकयुक्तानां स्मरर कथाश्च तृष्णान्नाः ॥ १७ ॥ 
वातप्तमन्नपानं सदु लघु शीतश्च वाततृष्णायाः । 
चुयकासनुद्‌ घृतं चीरमृद्ध वाततृष्णाघम्‌ ॥ १८॥ 
स्थाजीवनीयसिद्ध चीरं घृतं वातपित्ते तषे। 
पत्ते उ्राच्षाचन्दनखञ्जरोशीरमधुयुतं तोयम्‌ ॥ † 
लोहितशालिप्रस्थः सलोधमघुकाञनोत्पलः चुण्णः । 
पक््वामलोष्टरमधुजलसमायुतो झन्मये पेयः ॥ 
संस्प्ञोः तष्णाघ्राः। मोक्तिकादीनाश्च संस्पशाः तष्णाघ्राः। आद्र- 
निवसनं निवासस्थानम्‌। हिमवतां शीतलानां दरीप्रश्रतीनां पादपा- 
न्तानां शिशिराणां नीहारवारीणाम्‌ एषां रम्योदकयुक्तानाश्च संस्पशोः स्मरणं 
कथाश्च तष्णाघ्राः || १७॥ 
गङ्गाधरः सामान्यतस्तृष्णाचिकित्‌सितष्ुक्ता विशेषत आह--वातघ्ने- 
त्यादि। वाततष्णायां वातप्रान्नपानं मृदु लघु शोतं न तु कठिनणुरूष्णम्‌। 
क्षयकासलुद यद यद, घृतयुक्तं तत्तत्‌ पीलोद्ध क्षीरं पीतं वाततुष्णाघ्रम्‌ ॥ १८॥ 
गङ्गाधरः स्यादित्यादि । वातपित्तजे वातजे पित्तजे तदुभयजे च तषे। 
पत्ते तर्षद्राक्षादिशतं तोयम्‌। लोहितेत्यादि । रक्तशालीनां प्रस्थः शरावद्रयम्‌ । 
किश्चिलोत्रमधुकनौलोतूपलसहितः क्षण्णः कुट्टितः मृन्मये पात्रे जलेन पक्तवा 
अद्धशृतजलभ्रूतः आमलोष्ट्र मधु च जलश्च तत्र प्रक्षिप्य स्थापितः स्वच्छोभूत 
बक्रपाणिः-इन्दुप।दाश्चन्द्र रमयः ॥ १७ ॥ 
चक्रपाणिः--वातप्न त्यादि। तृष्णानां वेशेषिक्रचिकित्सितमाह--क्षयकासहरः शतं क्षय- 
कासनुद घतम॥ ऊड वातः श्वास: ॥ १८ ॥ 
बक्रपाणिः-वातपित्तजे तष इत्यल संसर्गजा तृष्णा असूतितापि असूबितद्वन्द्रजगुल्मन्याये- 
-नोच्यते । पेत्ते इत्यल तपे इति शेषः। लोहितशालिप्रस्थ इत्यादी लोधादोनां मिलितानां 
खतुःपछं प्रक्षेप्यन्यांयात्‌ पादिकं पक्कामलोष्ट्प्रसादनच्य दत्त्वा शालितण्ड्लप्रस्थ क्षण्णं स्थाप्यते, 


७ बनेन्दुपादशशिराणामिति चक्रः। 
+ इतःपरं--लछोहितकशालितण्डूखज्ज रपरुषकोत्पलद्राक्षाः । मध पक्कछोष्टमेव च जले भ्स्तं- 
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३१६२ चरक-सोहता । कोक जी 
वटमातुलुङ्गवेतसपल्लवकुशुकाशमूलयप्ट्याह् : । 
सिद्धेऽम्भस्यञ्निनिभां कृष्णां सूद क्ृष्णसिकतां वा ॥ 
तप्तानि नवकपालान्यथवा निव्वाष्य पाययेताच्छम्‌ । 
& अल्पा पकशुकराम्रतवल्लीजलं वा तृषं हन्ति ॥ 
चीरवतां मधुराणां शीतानां शुकरामधुमिश्राः । 
शीतकषाया मृदुभृष्टरसंयुक्ता: चयतृष्णाङ्नाः ॥ 
व्योषवचाभह्लातकतिक्तकषायास्तथामतृष्णाङ्ञाः । 
यच्चोक्तं कफजायां छदं तथेव काय्यं स्यात्‌ ॥ १६ ॥ 
स्तम्भारुच्यविपाकालस्यडहि घृ कफानुगां तृष्णाम्‌ । 
ज्ञात्रा दधिमधतपेणलवणोष्णजलवमर्नामिष्टस्‌ । 


शीतः पेय इत्युपदेशः। वटेत्यादि | वटादीनां पलव कुशकाशयो मू ऊं यहाराहश्र 
जले पक्तवाद्ध शिष्टमवताय्ये पूते सिद्धेऽम्भसि तप्तामप्रिनिभां कृषणवणे मृत्तिकाम्‌ 
अथवा कुष्णवर्णासकतामग्निनिभामथवा नवघटादीनां कपालानि तप्तानि 
क्षिप्य निव्वाप्य शीतीकृत्याच्छं निम्मेळं जळं पाययेत। अथवा अउपा क्षद्रा 
शर्करा कङ्कराख्या पक्का$म्रिना तप्ता निव्वापिता अमृतग्छी णुड्ची तस्या जलं 
तया श्रुत जल तषं हन्ति। क्षीरवतामित्यादि। क्षीरवतां वटादोनां शीत 
कषाया मृदग्रृष्रसयुक्ताः भृष्ठमृत्संयुक्ताः निव्वोपिताः शक रामधपमिश्राः क्षय 
तष्णाघ्राः। एवं मधुराणां काकोल्यादीनां शीतकषाया भृष्टमृत्संयुक्ता _ 
निब्चापिताः शक्ररामधुमिश्राः। तथा शीतानामामलकादीनां शीतकषाया 
शृष्ठमृन्निवोपिताः शक रामधुमिश्राः। व्योपेत्यादि। व्योपादीनां कषाया 
आमतृष्णाघ्राः। यच्च भेषजं कफच्छद्रग्रापुक्तं तदपि तथेव तेन प्रकारेणेवाम 
तष्णायां काय्य स्यात्‌ ॥ १९॥ 

गङ्गाधरः-स्तम्भेत्यादि। देहस्तम्भादुप्रपसगेषु कफानुगां तृष्णां शाला 


`तस्य पानयोग्या मात्रा मधुप्रक्षेपात्‌ मृन्मये पाले पीयत इति वृद्धेरुपादर्शितम्‌। .अल्पपक्क- 
_ *शर्केरमिति पाकनिमित्तमधुरसहितम्‌। अम्तवल्ली गुड़ची। मुट्थृष्टसंयुता : इति 
थृष्टम्ुदयुता इत्यर्थः ॥ १९ ॥ , 5 


क अल्पपक्कशर्करमिति चक्रः । 
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१२३ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१६३ 


दाड़िमिमदनफलं वाप्यन्यतमकषायमथ लेहम्‌। ` 

पेयमथवा प्रदद्याठू रजनीमधृशकरायुतम्‌ ॥ २०॥ 

चयकासेन तुल्या चयतृष्णा सा गरीयसी नणाम्‌ । 

चीणचतशोषहितस्तश्मात्‌ तां भेषजेः शमयेत्‌ ॥ २१॥ 

पानतृड्रात्तः पानं त्वद्रोदकमम्ललव णगन्धाल्यम्‌। 

शिश्रल्लातः पानं मद्याम्जु गुड़ाम्बु वा तृषितः ॥ 

भक्तोपरोधतृषितः स्नेहतृष्णात्तोऽथवा तनु' यत्रागूव्‌ । 

प्रप्बिद् गुरुणा तृषितो भक्तेन तदद्वरेद भक्तम्‌ ॥ 

मद्यास्जु वास्बु चोष्णं बलवान्‌ तृषितः समुल्लिखेत्‌ पीत्वा 

सागधिकाविश्दुखः सशुकर वा पिवेन्मन्थम्‌ ॥ २२॥ 

यादिभिवमनमिष्टम्‌ । दाङ्मित्यादि | दाड्मिमदनफलं वा वमनम्‌। अन्यतम 

कपाय वसनापधानासन्यतपकपषाय रजनीमधुशक रायुतं वा वमन मदद्यातू। 
अथवा वमनकस्पोक्त लेहं रजन्यादियुक्त वमनं प्रदद्यात्‌ । अथवा वमनोक्त पेयं 
रजन्यादियुक्त वमनं भदद्यात्‌। इति स्तम्भादिछदप्रन्तोपसगात्मकतृष्णा- 
चिकित्सितपुक्तम्‌ ॥ २० ॥ 

धरः -अथ क्षयकासोपसगतष्णाचिकित्सामाह-क्षवेत्यादि । क्षय 
कासन या तृष्णा सा क्षयतष्णा क्षयकासन तुल्या, सा उणा भरीयसी | 
तस्मात्‌ क्षीणानां क्षतानां शोषाणाश्व हितेभषउ स्तां शमयेत्‌ ॥ २१॥ 

गड्ञाधरः--मद्यपानो पसग तष्णाचिकित्सापाह--पानेत्या दि । . पानं मंच- 

पान तस्माज्ञाततुध्णात्ते अम्ललवणगन्धाब्यमद्धीदक पान मच पिबेदित्य 
ध्याहास्यस्‌। पानजतषितः शिशिरास्बुना खातः मद्याम्बु मद्यमिंश्रमम्बु 


णुडाम्बुमिश्र' वा पानं पिबेत्‌ । अन्नोपसगेतष्णाचिकित्सामाह- भक्तद्यादि। 
क्षधायामभोजनजतषिंतः स्नेहपानतपितो वा तलुमघनां यवागू मण्डं 


_प्रपिबेत्‌। गुरुणा भक्तेन तषितः तदयुक्त भक्तमुलिखेद वमेत्‌। तदुद्धरणाथम्‌ 


चक्रपाणिः-अन्यतसकपायमिति आमलकादिकषायम्‌ ॥ २० । २१ 0 


चक्रपाणि:-- पानतृपात्त इति अतिशयपानजतृटपीडितः । भक्तोपरोधो भक्तच्छद्‌ः। मागधिक्का 
पिप्पली ॥ २९ Gurukul Kangri University Haridwar Colecibn Digitized by 53 Foundation USA 
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३१६४ चरक-संहिता । द्या 


बलवांस्तु तालुशोषो पिबेद्‌ छृतं वृष्यमनु मध्यम्‌ । 
सपिजेष्टं ® चीरं मांसरसांश्राबलः स्निग्धान्‌ ॥ 
अतिरूचद्व्वलानां तृष्णां शमयेन्दृणामथाशु पयः । 

[गो वा घृतभृष्टः शोतो मघुरो रसो हृद्य: ॥ 
लिग्धेञ्न्ने भुक्ते या तृष्णा स्यात्‌ तां गुड़ाम्बुना शमयेत्‌ । 
तष मूच्छांभिदतस्य रक्तपित्तापहेहन्यात्‌ ॥ २३ । 
च्यद्वास्लदाहसमूच्छोश्रमक्रममदात्ययाख्वर्षापत्ते 
शस्तं खभावशोतं श्रतशोतं सन्निपातैउम्सः ॥ 


आह-मद्याम्बु इत्यादि । बलवान गुरुभक्तजतपितः पुमान्‌ मद्यास्बु पीला 
अथवोष्णाम्बु पीला समुलिखेतू । वान्तः सन्‌ मागविकां चव्वेयिला विशदमुख 
सन्‌ सशकर मन्थं वा {पबेत्‌ ॥ २२॥ 

गङ्गाधरः--तालुशोषचिकित्सामाह-बलवांस्तित्यादि। तष्णायां तालु- 
शोषवान बलवास्तु दृष्यं वाजीकरणोक्तं घृतं पिबेत्‌ तदलु द्यः पिषेत्‌। 
अवलस्तालुशोषी सपिजु एमनुद्धतसपिः क्षारं सापेक्षं वा क्षीरं 
पिबेत्‌। खिग्धान्‌ मांसरसांश्च पिबेत्‌। अतिरूक्षेत्यादि। अथातिरुक्षा 
दुब्बलाश्च ये तेषां या तष्णा तामाशु शमयेत्‌ पयः। छागो वा मधुरो 
हृद्यः शीतो मांसरसो घृतभ्ृष्ठः शमयेत्‌। स्निग्ध इत्यादि। वेद्य इति शेषः। 
मूच्छोभिहतस्य या तृष्णा तां रक्तपित्तापहँ मेंपजैह न्‍्यात्‌ ॥ २३॥ 

गङ्गाधर- छद्दीलादि। उद्दग्रादिपूपसर्गरूपा या तृष्णा तस्यां स्वभाव 
शीतमम्भः शस्तम्‌, सन्निपाते त्रदोषिकव्याधौ त्रिदोषहरद्रव्येण शृतशीतमम्भः 


चक्रपाणिः तालुशोषे यद्यपि घृतं निषिद्धं यदुक्तं ‹तृष्णासूच्छीपरीताश्च गर्भिण्यः ताळुशोषिणः? 
न पिबयुच् तम? इति, तथापि बल्बतो वृष्यघृतपानं बोध्यम्‌। किंवा वातोर्बणावस्थाया- 
मेतद्‌ घृतपानम्‌। गुडाम्बु स्निग्धं स्निग्धगुड्सहितत्वान्नहितम्‌। उक्तं हि-“यदाहारणुणेः 
पानं विपरीतन्तु इश्यते/। (१) तदा इश्यत इति। तदा मधुरतया तृष्णाहरत्वात तु प्रभावा- 
ब्योपयुज्यते | शीतपुष्णञ्च' जलं कुल देयं वर्ज्य वा कुलेत्याह। तर्ष मुर्च्छत्यादिना 


ओपसर्गिकत्तष्णाचिकित्सोच्यते। दिषवित्ते इति विष पित्त च। सन्निपाते इति सन्निपाते 


¢ 
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रशा अध्यायः | चिकित्तितस्थानम्‌ । ३१६५. 


‘4 


हिक्काश्वासनवञ्वरपीनसघ्ृतपोतपाश्वंगलरोगे । 
कफवातकृतै स्त्याने सद्यःशुद्धे च हितमुष्णम्‌॥ 
पाणडड्रपोनसमेहगुल्ममन्दानलातिसारेष । 
म्रीहि च तोयं न हितं काममशक्ये दिबेदल्पम्‌ ॥ २४॥ 
पूव्वामयातुरः सन्‌ दोनस्तृष्णादितो जलं काङचन्‌। 
न लभेत चेन्मरणमाश्वेव चाप्नुयाद्दीघरोगं वा ॥ 
तस्माद्धान्याम्वु पिवेत्तुपान्‌ रोगी सशकराचोद्रम्‌ । 

क तस्यान्यत्‌ स्यात्‌ सात्म्यं रोगस्य तघ्चेष्टम्‌ ॥ 
तस्थां विनित्रृत्तायां तजोऽन्य उपद्रवः सुखं जेलुम्‌ । 
तस्मात्‌ पूवव तृष्णा जयेद्‌ बहुभ्योऽपि रोगेभ्यः ॥ २५ ॥ 


शस्तमिति। हिकेत्यादि। हिकादिरोगे उपसगरूपा या तृष्णा कफबातकृते 
सत्याने कफे शुद्धे च वमनविरेचनाभ्यां सद्यस्तर्षं उष्गमस्भो हितमिति। 
पाण्डदरेत्यादि। पाण्डादिष या तृष्णा ीह्वि च या तृष्णा तत्र तोयं न 
हितम्‌ । अशक्ये तृष्णासहन काममिष्टतस्वर्पं तोयं पिबेत्‌ ॥ २४ !! 

गङ्गाधरः--पू्ववेत्यादि । पूव्वोत्‌पन्नामयेनातुरः सन्‌ दीनादिजेळं काङ्घन्‌ 
चेन्न लभेत, तदा शीघ्रयेव मरणं प्राप्नुयादथवा दीघेरोगं प्राप्नुयात्‌ । 
तस्मादित्यादि । तस्मान्मरणदीघे रोगान्यतरप्राप्त्ेतोस्तृष्यन्‌ रोगी धान्याम्ब 

याकजळं शर्कराक्षोद्रयुक्त पिबेत्‌। तस्य रोगस्य यद्रान्यददवद्रव्यं पाने 
सात्म्यं रोगिणः स्यात्तच्च पातुमिष्टं विद्यात्‌। तस्यामित्यादि । यस्माद 
यस्य रोगस्योपद्रवस्तृष्णा तस्यामुपद्रवात्मिकायां तृष्णायां विनिश्ृत्तायां 
तद्रोगनोऽन्य उपद्रो जेतुं सुखं यथा स्यात्तथा स्यात्‌। तस्मादन्योपद्रवस्य 
सुखजेयवाद्वहुभ्योऽन्येभ्योऽपि रोगेभ्यः पूव्व तृष्णां जयेदिति || २५॥ 
उवरे रोगे च। उदमूततृष्णायां हितमिति पाण्डादिरोगे तृष्णायामपि तोयं न हितम्‌। 
असह्य तर्ष इति शेषः ॥ २३। २४॥ 

चक्रपाणिः-असह्यतृष्णामयेषु जरस्याप्रदाने दोषमाह-पृव्वस्यादि। पूड्वीमयातुर इति 
पूर्व्वोत्पक्नगदपीडितः । तजोन्योपद्रव इति तृष्णाप्रशमनार्थं पीयमानपानीयजः। सुखं जेतुमिति 
महात्ययकरों हुष्एामपेक्ष ज़ेत ८ सुखोपायो, अवतोप 0) 8५ ॥) 53 ९०५१००४०१ ७५ 

३९७ 


[ तृष्णांचिकित्सिततू २.५ 


११६६ चरक-संहिता ॥ 
भवति चात्र । 
हेतू यथाशिपवनो कुरुतः सोपद्रवं पञ्चानाम्‌ । 
तृष्णानां प॒थगाक्रतिरसाध्यता साधनोक्तऱ ॥ २६॥ 4 
इत्थच्निवेशुकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतै5प्राप्ते €ृढ़बलप्रतिरुस्कृते 
चिकित्सितस्थाने तृष्णरोगकित्‌सित नाम 
द्राविंशोऽध्यायः ॥ २२ ॥ 


गङ्गाधरः अध्यायाधमाह-भवतीस्यादि । हेतू इत्यादि ॥ २६ ॥ 
अग्निवेशकृते तम्त्रे चरकमतिसरकृते । अप्राप्ते तु दृदृबल-प्रतिसंस्कृत एव च । 
तृष्णाचिकित्‌सिते द्राधिशाध्याये भिषजा पुन: । गङ्गाधरेण च क्रते 
जल्पकल्पतरो वरे | चिकित्‌सितस्थानजल्पे षष्ठस्कन्धे ट त्तमे । 
हष्णाचिंकित्साजह्पाख्या शाखा द्वाविंशिका मता । 
तृष्णाचिकित्सा व्याख्या समाप्ता ॥ २६॥ 


हेतुरित्यध्यायसैग्रहः । अंग्निपवनो इति यथाग्नियवनो कुरुतः सोपद्रवां तृप्णाम्तिति शेषः । 
इपद्ररश्च सुंखशोपादयः पून्धमुक्ताः ॥ २६ ॥ 
SN. ह पाच्या ~ झरी ने शण | 0७० यु न १ ~ ~ 
इति महमहोपाध्यायंचरंकचतुराननश्रीमचचक्रपा/० दृत्तविराितायामायुब्वे ददी पवया 
चरकतात्पय्यटीकायाँ चिकित्‌सतस्थानच्याख्यायां तृष्णाचिकितसितं 


नाम द्वावि शोऽध्यायः ॥ २२॥ 
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त्रयोविशो धऋयायः । 
अथातो विर्षाचकित्‌सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


प्रागुतृपत्तिं गुणान्‌ योनिं वेगान्‌ सिद्धानुपक्रमान्‌ । 
विषस्य बुवतः सम्यगञ्निवेश निबोध से ॥ २॥ 
मथ्यमाने जलनिधावद्धताथ सुरासुरे: । 

जज्ञे प्रागमृतोत्पत्तेः पुरुषो घोरदर्शनः ॥ 
दोघतैजाश्रतुद प्रो हरिकेशो-&-ऽनलेच्णः । 
जगद्विषणणं त्‌ दृष्टा विषं तत्तु विषादनात्‌ ॥ 
जड्ठमस्थावरायान्लु योनो ब्रह्मा न्ययोजयत्‌ ॥ ३ ॥ 


गङ्गाधरः उ दिष्टक्रमाद्‌ विषचिकित्सितमाह--अथे यादि। सम्प पूव्य 
बद्याख्ययस्‌ ॥ १॥। 
गज्ञाघरः--प्रागुत्‌पत्तिमित्यादि । उपक्रमानित्यस्य विशेषणं सिद्धानिति ॥२ 
गङ्गाधरः-सथ्यमान इत्यादि। अगम्ृतोत्पत्तेः पूव्व घोरदशनादिरूप 
पुरुषो नदादिवद द्रवविशेषनिस्रात्रिशरीरो जज्ञे। तस्य शरीरात्‌ स्रतं द्रवं 
विषं शम्थुः परो। शेषं किञ्चित्‌ द्रवस्राविशरोरं तं विषपुरुषं ब्रह्मा 
स्थावरयोनो जङ्गमयोनो न्ययोजयत्‌ नियुक्तमकरोत्‌। विषादनादिति विषाद 
कारणम्‌ । द्वे योनी ॥ ३॥ 
चक्रपाणिः _ शीतोपशमप्राधान्यसामान्यात्‌ तृष्णचिकितिसितमनु विषचिकितसितमुच्यते ॥ १४ 
चक्रपाणिः--प्रागति । प्रागुतपत्तिः आद्योत्पत्तिः। योनिरित्यधिष्टानम्‌। लिङ्गानीति 
टेहरूम्ब,न्धविपस्य [लङ्गान। अल नापृष्टा गुरवो वदन्तीति न्यायात्‌ द्विध्यप्रश्नो ज्ञातड्य: । 
विषंज्ध यद्यांप रोगाधिकारे न सूचित साक्षात्‌ तथापि विषगराभिधानात्‌ तत्ततकारणतया सूत्रित- 
5 भव रोगाधिकारे जेयम्‌ । देन नोतसूलितमिह विषाभिधानमिति ॥ २॥ 
& चक्रपांणः- मथ्यमाने इत्यादिना प्रागुत्पत््यभिधानं विषस्य महाप्रभावदर्शनार्थम्‌ । हरित- | 
` केश इ।त काटकेशः । स पुरुषः विषसुच्यते दिषादृनाद्वतोः। एवञ्च विषशब्दनिरुक्तर्भवति ॥ ३ ॥ 
“क हुरितकेहः ड्ल पाइहतूरक,॥ ५, Haridwar Collection. Digitized by $3 Foundation USA उ 
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३१६८ चरक-संहिता । | विषनिकिस्सितम्‌ 


तदम्बुसम्भवं तस्माद्‌ द्विविधं पावकोपमम्‌ । 
छष्टवेगं दशगुणं चतुविशत्युपक्रमम्‌। 
तद्रषोखम्बयोनितात्‌ संक्लेदं गुड़वद्‌ गतम्‌ ॥ 
सपेत्यम्बुधरापाये तदगरत्यो निहन्ति च । 


प्रयाति मन्द्वीय्यत्वं विषं तस्माद्‌ घनात्यये ॥ ४ ॥ 

गङ्गाधरः-इति प्रागुत्‌ूपत्तियोनिवचनमुकचा भेदमाह तदम्बु इत्यादि । 
यस्मात्तत्‌ क्षीरोदाम्बुसम्भवं तस्माद द्विविधमेव स्थावरजङ्गमयोनिकं पावकोपमं 
भवति। प्राशत्यत्तावग्निजेलं सज्यमानमलुप्राविशदिति तस्माज्जलादिङं जात- 
मग्निवदभिव्यक्तमिति पादकोपमम्‌ | अष्टेत्यादि । तदष्टवेगं दशगुणं चतु विंशत्थु 
पक्रमं भवति। सुश्रते$पि प्राणुत्पत्तिरुक्ता। तदयथा। “प्रजामिमामात्मयोने 

4 सजतः किल | अकरोदसुरोविध्नं केटभो नाम दपितः | ततः क्रद्धस्य यै 
काट ब्रह्मणस्तेजसोनिधेः। क्रोधो बिग्रहवान्‌ भूवा निष्पपाताथ दारुण: | 
स तं ददाह गर्ज्जन्तमन्तकामं महाबलम्‌। ततोऽसुरं घातयिखा तत्‌ तेजो- 
ऽवद्धेताद्चुतम्‌ । ततो विषादो देवानामभवत्‌ तं निरीक्ष्य वै । विपादजननात्‌ 
तच्च 'विषमित्यभिधीयते । ततः सट्टा प्रजाः शेषं तदा त॑ क्रोधमीखवरः | 
विन्यस्तवान स भूतेषु स्थावरेषु चरेषु च”। इति। इत्येवं सुशुतोक्तविष- 
प्रागतपत्तिविरोधः परिहाय्य एवं विद्रद्भिः। य एप ब्रह्मणः को पएुरूषो 
विषाख्यः सगे काले जातो ब्रह्मणैव स्थावरजङ्गमेषु भूतेषु बिन्यस्तः स एव पुनः 
कृतयुगे दवाह्ुरेः क्षीरोदे मथ्यमाने मन्थनदण्डीभूतमन्दरपव्वेतस्य नानोपधि- 
दृक्षमाणिजुष्टस्य मन्थनरण्जूभूतस्य वासुकेम्न्थनवेगाकषणछान्तस्य मुखात्‌ 
निःखृतं विषं नानोषधिमाणिस्थविषञ्चेकीभूतं पुनयां बिपार्यः पुरुषो जातः 
स उक्त इह तन्त्रे वाचाय्येणेति न बिरोधः। तदित्यादि । तद्विषमम्बुयोनिल्वात्‌ 
स्वभावेण वर्षास प्राट्रषि ऋतो गुड़वत संक्लेदं गतं सपत चर्लत। 

` चक्रपाणिः -ल्द्ग्चुसग्भवं तस्मात्‌ द्विवि्धामति-तस्मात सम्ब्रन्धतः डतपन्नत्वादग्बुसम्भन्न 
तथा तस्माद्‌ ब्रह्मणो योनिद्वयान्युक्तत्वात्‌ द्विविधमित्यर्थ:। अर्बुसग्भवत्वेन चास्य वर्ष्प्रकापित्य॑ 
वक्ष्यमाणं युक्तं योनिभूतेन अस्य प्रभावप्रशामने क्रियेत इति श्यम। उत्त. हि भगवता व्यासेन 
“अड्योग्नेरूक्षतोतूपत्तिरश्‍मनो लोहमुत्थितम्‌ । तस्मात्‌ सवत सगं तेज! इति । अष्टदेगसिति मनुष्या- 
पेक्षयाष्टवेगम । दशगुणा इत्यग्रे वद्ष्यमाणाः । उपक्रमं चिकितसानुष्टानभेदः । सव्वेविषविशेष- 
कोपे हठा हत, यथा योद सप भवति तथा विषमपि 
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शश्श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१६६ 


सर्पाः कोटोन्दुरा लूता वृश्चिका ग्रहगो धिकाः । 

जलोका मत्स्यमण्डुकाः शलभाः सर्पकण्टकाः ॥ 

श्वसिंहव्याघगोमायुतरच्षूनकुलादयः । 

दंष्ठिणो ये विषं तैषां दष्टोत्थं जङ्गमं मतम्‌ ॥ ५ ॥ 
अम्बुधरापाये शरदि अगस्त्यो महषिः स्वमभावशक्त्या निहन्ति। तस्माद्‌ 
घनात्यये शरदि बि मन्दत्रीद्यत्वं प्रयाति ॥ ४॥ 

गङ्गाधरः_फेषु . जङ्गमेषु केष च स्थावरेषु तद्विषं न्यस्तमित्यत आह-- 

सपो इत्यादि! सरपादयो यावनतः प्राणिनस्तेषां ये दं ष्टिणस्तेषां दंष्ट्रोत्थं 
विषं जाङ्गमं विषं मतम्‌ । यद्यपि शुश्रुतेनोक्तम्‌- जङ्गमस्य विषस्योक्ता- 
न्यधिष्ठानानि षोडश | समासेन मया यानि बिस्तरस्तेष बक्ष्यते॥ तत्र 
ह हि निश्वा सद ष्टानख पूत्रपुरोषशुक्रला लात्त वघ ख सन्दं शविश द्वि तुदा स्थिपित्त- 
शुकशवाना।त। तत्र दृष्टिनिश्यासविषास्तु दिव्याः सपाः। भोमास्तु दष्ट्रा- 
विषाः। माजारः्ववानरमकरपण्डू कपाकमतूस्यगो धाशम्वूकम चला क ग्रह गो धिका 
चतुष्पादकाटास्तथान्ये दष्ट्रानखविषाः । चिपिटपिच्वटककपायवासिकसघप- 
वासिक-तोठकव॒च्चःकौटकोण्डिल्यकाः शक्ृन्पूत्रविषाः। मूषिकाः शुक्रविषाः । 
ळूताश्व लाल्मूअपुरीषशुखसन्दंशनखशुक्रात्ते वविषाः । हृश्चिकविश्वम्भरराजीव- 
मत्स्योच्वडिज्ञाः समुद्र्श्िकाश्च लालाविषाः। चित्रशिरःसरावकुद्दि शतदारु- 
कारिमेदकशारिकामुखा झुखसन्दंशविशर्द्धि तमूत्रपुरीषविषाः। मक्षिकाकण- 
भजळायुका भुखसन्दंशविषाः| विषहतास्थिसप कण्टकवरटीमत्स्यास्थिचेस्यस्थि 
विषाणि। शकुलीपत्स्यरक्तराजी चरकी मतस्याश्च पित्तविषाः | सुक्ष्मतुण्डोच ड़िड् 
बरटोशतपदी शुकबवलभिका-शड्गीघ्रमराः शूकतुण्डविषाः । कोटसपेदेहा गतासव 


` शवविषाः | शेषास्सबुक्ता झुखसन्दंशविषेष्वेव गणयितव्याः”। इति तेषां 


झिज्ञञ्च विसर्पति उतृङ्किष्टशक्तिक भवति । अतएवाशीविषातोः अतिपीड़िता भरन्ति । अम्बुघरागां 
शुद्धिकारणं वर्षोगसः | अगस्त्यप्रभावाञ्च न हिनस्ति पराखिकारित्वाद्विषस्य ॥ ४ ॥ 
चक्रपाणिः-सपौ इत्यादिना जङ्गमस्थावरयोनिद्वयं विषस्य सङ्घ पादेवाह । यद्यपि विषयुणा 
अम्न उद्दष्टास्तथापि गुणानां गुण्यपेक्षत्वात्‌ अग्न विषस्य गुणिनः स्थावरजङ्गमभे ३भिन्नस्याभिधानं 
विषस्य कार्य्यकारणगुणप्राधान्यख्यापनार्थम्‌ । स्पीदीनां भेदा अग्नत एव वक्तव्याः । आदि- 
ग्रहणात्‌ तन्तान्तरोक्तानां हणम्‌। अत दंष्ट्सपं-प्राधान्याद्‌ दंष्ट्ण इत्युक्तम्‌। तथा दुंष्ठोस्थस्य 
सब्ध विषप्रा घीन्यात(॥ ५५ 'अदंष्टोस्थासामंफि"न्दुश्खिष खिल" ० अहम]! ० अङ्गमस्य _ विषस्य उक्ता- 
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३१७० चरक-संहिता। [ विषचिकित्सितस 


सुस्तकं पुष्पकं क्रोश्चवत्सनामं बलाहकम्‌ | 
कर्कट कालकूटश्च करवीरकसंज्ञकम्‌ ॥ 
पालकेन्रायुधं तेलं मेघकं कुशपुष्पकम्‌ । 
रोहिषं पुणडरीकञ्च लाङ्गलकाञ्जनाभकम्‌ ॥ 
सङ्कोचं मकटं श्वृङ्गोविषं हालाहलं तथा। 
एवमादीनि चान्यानि मूलजानि स्थिराणि च ॥ ६॥ 
दष्ट्रोत्थमेव विषं जङ्गमं मतमित्यवधारणं नोक्त प्राधान्याईप्ट्रोत्थं विषं जङ्गम 
मुक्तप्र। अन्यच्च जङ्गमसम्भत्राज्जङ्गममेव विषमिति ज्ञापनाथं टूतादीनां 
सविषत्वेनो क्तिः कृता ॥ ५॥ 
गङ्गाधरः स्थावरयोनिविषमाह-सुस्तकमित्यादि। मुस्तकादिसंक्षक! 
hs लानि स्थिराणि विषाणि। यद्यपि सुश्रुत चोक्त-'स्थावरं अङ्गमञ्चेव 
्वेविधं विषमुच्यत। दशाधिष्ठानमाद्यन्तु द्वितीयं पोड़ंशाश्रयम्‌। मूलं प 
फळं पुष्पं वक्‌ क्षीरं सार एव च। निय्योसो धातवश्चेव कन्दश्च दशम 
स्मृतः’ || तत्र क्वीतकाश्वमारणुञ्जा-सुगन्धगग रककरघाटविदुप्रच्टिखाविजयानि 
इत्यष्ठो मूलविषाणि। विषपत्रिकालम्वावरदारुककरम्भमहाकरम्भाणि पश्च 
पत्रविषाणि। कुमुद्वतीरेए काकरम्भमहाकरम्भकरकोटकरेणकखचयो तक चम्मै री 
भगन्धासपघातिनन्दनसारपाकारीति द्वादश फळविषाणि। वेत्र- 
कादम्ववल्विजकरम्भमहाकरम्भाणि पश्च पुष्पविषाणि। अन्त्रपाचककत्तरीय 
सोरीयककरघाटकरम्भनन्दनवराटकानि सप्त वळ्सारनिय्यांसविषाणि। कुम्रु 
दघ्रीस्नुहीजालक्षीय्याण त्रीणि क्षीरविषाण। फेनाइमभष्म हरितालञ्च 
द्वे धातुविषे। कालकूटवत्‌सनाभसषेपकपालकवःदैमकदैराटक सुस्तक जी विष. 
प्रपोण्डरीकमूलकहालाहलमहादिपककं टकानीति त्रयोदश कन्द।बपाण। इस्येबं 
पञ्चपञ्चाशत्‌ स्थावरबिषाणि भर्दान्त। चखारि व्त्सन।भानि मुत्तके द्वे 
न्यधिष्ठानानि षोड़श रा्टनिःश्वास दंप्टानखमूत्रपुरीपशुक्लाळास्पर्शसुख<.न्दंशदिशद्धि तगुदा'स्थ- 
पित्तशूकशवान देहे पतितानि इत्याहद: ॥ ५ ॥ 
चक्रपाणः-स्थावरजे विष मूल्जानीति पदं मूल्जस्य बहुत्वात्‌ श्राधान्याध्ध । तन पत्र- 
इष्पाद्जानामपि {दषाणां ग्रहणम्‌। यदुक्तं सुश्नते-'सूल पलं फळं पुष्पं त्वकक्षीरं सार एव तु। 


निय्यासो घातवइचेव बन्दश्र.दशमः रमत इति। कन्दस्त्घह सूर शब्देनंघ गृहीतः । एतेषाञ्च 
संज्ञांसरबन्धे० ।लऐुय"ढ सह 5१७७; तेहनदुषससअठम)ससानयरित ॥ ६ ॥ 
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३३ अध्याय; ] चिकिल्सितस्थानंम्‌ । ३१७१ 
गरं संयोगजञ्चान्यत्‌ गरसंज्ञ गदप्रदम्‌। 
कालान्तरविगाकित्वान्न तदाशु हरेदसून्‌॥ ७॥ 
निद्रां तदधं क्रमं दाहमपाक लोमहषंणम्‌। ˆ 5 
शोथङ्चेवातिसारश्च कुरु जङ्गमं विषम्‌ ॥ है हे (कला 5 
स्थावरन्तु ज्वरं हिकां दन्तहषं गलग्रहम्‌ । र 
फेश्ङहेररुचिश्चासान्‌ मृच्छोञ्च जनयेद्ध शम ॥ ८॥ 
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भकीतिते। षद्‌ चेव सघपान्याहुः शेषाप्येकेकमेव च” इति तथापि 
घुस्तकादि क्न्दविषाणि, . तथैवमांदीनि चान्पानि मूलजानि स्थिराणि 
सेत्युक्त्या पत्र पुष्पादीनि संग्रहीतानीह चान्यानीति पदेन ततो न 
चिरोधः॥। ६॥ क्त बह: 

_ गंज्ञापरः गरमित्यादि। आज्यापन्यद्रिघ गरं तत्‌ तु-संयोगजँ गरसंश' 
गदमद॑ भवेत! गद्मदलादिषं कालान्तरे विपाकिलात्‌ तद्‌ गरमाशु नतसून 
हरेत्‌ || ७॥ (न ५9 हि 

गज्नाघरः--निद्रामित्यादि। जङ्गमविषस्य निद्रादिक सामान्यलिङ्गम्‌।. 
स्थावरन्वित्यादि । स्थावरविषस्य ज्वरादिजननं सामान्यं कम्म ॥८॥ ` 

चक्रपाणिः--स्थावरजन्नमसम्भवसेव तृतोयं विषमाह--गरसंयोगजमिध्यादि। गरा: संयोगः 
पुषा ते गरसंयोगाः द्रव्यमेदास्तेम्यो जातं गरसयोगजम्‌। गर तन्त्र संज्ञा यस्य तत्‌ गरसज्ञं 
चिरकारित्वाद्रीगजनक न आशुप्राणहरम्‌ ॥ एतदेवाह--कालान्तरेत्यादि । सुश्रतेऽपि लिविधमेव: 
विषसुक्तम्‌ 'स्थावरं जङ्गमं चव कृलिम विषमित्यनेन। यत्‌ तु दूषीविषमग्ने वक्ष्यति तत्‌_ 
लिविधान्तर्गतं दर्शयष्यामः । गरन्तु द्विविधं निर्दिपद्व्यरु योगकूतं तथा स्विषद्रब्यसंयोग द्विविधं निर्विषद्रव्यरु योगक्कत तथा सर्विषद्रब्यसंयोग- 
कृतस। तल्लाद्य गरसंज्ञ उत्तर तु कृलिममिति व्यवस्था। मां व्यवस्थां गृहोत्वैवसुक्तं ` 
रसायनीये । 'दंष्टाविषे मूलवप रूगरे कृत्रिमे विषे’ इंति। तथा बृद्धकाइयपेहप्युक्तं-- 

'संयोगजञ्च द्विविधं तृतीयं विषसुच्यते। गर स्यादुविषं तत्र सविषं लिस 
मतमिति॥.७॥ . । > 

चक्रपाणिः-निद्रामिव्यादिना तथा उ्वरमिस्थादिना जङ्गमस्थावरविषस्य लिङ्गानि, जङ्गम- 
श्थावरयोः परस्परोपंरोधात पा एटी५$४/ Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation णी | 
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३१७२ चरक-संहिता । [ विषचिकित्सितस 


जङ्गमं स्यादृद्ध भागमघोभागन्तु मूलजम्‌ । 
तस्माइंट्राविषं मोलं हृन्ति मूलञ्च दंष्ट्रिजय्‌ ॥ ६ ॥ 


गङ्गाधरः- तयोगे तिभेदमाह-जङ्गमं स्यादित्यादि। जङ्गममिह दंष्ट्राविष 
दृष्ट्रावषमूलविषयोरेवोद्ध गत्यधोगतिस्वभावात्‌ परस्परोपघातित्वं नलन्येपां 
पुष्पादिलालादिविषाणां गतिमेदेऽपि परस्परोपघातित्वं ततूस्वभावात्‌। 
विशेषणगुक्त सुश्रते-“इदवेष्टनं मूलबिषः प्रलापो मोह एव च। ज॒म्भाङीद्वेष्ठन- 
श्वासा ज्ञेयाः पत्रविषेण तु। मुष्कशोफः फलविषेदाहोऽन्नद्रष एव भवेत्‌ 
पुष्पविषञ्छदिराध्मानं मोह एव च। सकसारनिय्यासविषेहपयुर्कथे वन्ति 
हि । आस्यदाग न्ध्य-पारुष्य-शिरोरुक कफसंखगाः । फेणागमः क्षीर विषे 
विड्भेदो जिम्भजिहृता। हृत्‌पीइन धातुबिषेमू च्छ। दाहश्च ताळुनि। पायेण 
कालघातीनि बिषाप्येतानि नि{दिशेत्‌। कन्दजानि तु तीक्ष्णानि तेपां वक्ष्यामि 
विस्तरम्‌ । स्पशाज्ञानं कालकूटवेपथः स्तम्भ एव च। ग्रोवाभङ्गो वत्सनाभे 
पोतविण्मूत्रनत्रता । सषेपे वातबैशुण्यमानाइो ग्रन्थिजन्म च। ग्रीबादोब्बेल्य- 
वाकूसङ्गो पालकेऽनुमताविह। प्रसेकः कददेमाख्ये तु बिइभेदो नत्रपौतता । 
बेराटकेनाइदुःखं शिरोरोगश्च जायते। गात्रस्तम्भो वेपथुश्च जायते झुस्तकेन 
तु। भुङ्गीविषेणाङ्गसाददाहोदरविष्रद्यः। एण्डरीकेण रक्तसमक्षणोट् द्धि- 
स्तथोदरे। वेवण्यं मूलकश्छ।देहिकाशोफम्रमूदृताः।  चिरेणोच्छांसति 
श्यावो नरो हालाइलेन व। महावषेण हृदये ग्रन्थिशुलोहमा भुशम्‌। 
ककटेनोत्पतत्यूद्ध हसन्‌ दन्तान्‌ दशत्यपि। कन्दमान्युग्रवाय्यांणि प्रयुक्तानि 
त्रयोदश। सव्वाणि ङुशर्ळश् यान्येतानि दशभिगु णेः। रूक्षमुष्णं तथा 
तीक्ष्णं सू्ष्ममाशु व्यवायि च। विकाशि विशदञ्चंव लघ्वपाकि च तत्‌ 
स्मृत”मिति॥ ९॥ 


खक्रपाणिः_तद्गतधम्मेमभिधाय हेतुमतपरस्परोपघातकत्बमाह-जञङ्गममित्यादि। तस्मा- 


दिति परस्पर विरुद्धगामित्वात्‌॥ एतेन च यद्वक्ष्यति दंष्टूदिषं मोळं हन्ति मोलञ्च दंष्ट्जिम्‌। 


तदुपपन्न भवति। नतु, विष विषप्नमुक्तम्‌ यत्‌ प्रभावस्त्च कारणमिति--आलेयभन्वकाप्यीये 
प्रभावेण विषस्य विषहरणाभिधानात्‌ इत्युपपत्तिविरुद्धं वणनम्‌ । यदि प्रभावः कारणं न 
स्यात्‌ तदा यक्किञ्चिदूढ भाग मदनफलाद्‌ तद दंष्टाविषहरं स्यात्‌। यद्वाधोभागं बिद्वतादि 
तत्‌ मोलविषं हन्यात्‌ । नबेतदइष्टम्‌, तस्मात्‌ प्रभावस्येवानुरुणे ईषन्मातकारणमेतत्‌ अधो 
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२३श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानंम । ३१७३ 
तृण्मोहदन्तहषप्रसेकवमथुक्नमा भवन्त्यादे। । 
वेगे रसप्रदोषादखक्प्रढोषादु द्वितोये तु ॥ 
वेवण्यंश्चमवेपथजुम्भामूच्छाङ्गभङ्गचिमिचिमातङ्काः । 
दुष्टपिशितात्ततीये मण्डलकण्ड्सहितकोठाः ॥ 
वातादिजाश्चतु्थे दाहच्छडाङ्गशुलमूच्छोद्याः । 
नोलादोनां तमसश्च दशनं पञ्चमे वेगे ॥ 
षष्ठं हिक्का भङ्गः स्कन्धे स्पातु सक्षमेऽष्टने मरणम्‌ । 
नश! चलुष्पदां श्याद्वतुव्दिधः पाणां त्रिविधः ॥ १०॥ 


गङ्गाधरः- पूव्वेमष्टवेगमित्युक्ते तदाह । तृण्मोहेत्यादि। स्थावरतिषाणां 
उपयोगादादेश वेगे रसथातुप्रदूषणात्‌ तृड़ादयो भवन्ति। सुश्रुते हुप्रक्तम्‌ । 
थावरस्योपयुक्तस्य वेगे तु पथमे दुणाम्‌ । श्यावा जिहा भवेत्‌ स्तब्धा मूच्छ 
श्वासञ्च जायते” । द्वितीये तु बेगेडछकपदोषात्‌ वैवण्यांदयो भवन्ति। सुश्रुते 
च “द्वितीये वेपथः स्वेदो दाहः पाष्ड्रुजस्तथा। विषमामाशयप्राप्तं कुरुते 
हृदि वेदनास्‌' इति । तृतोये वेगे दुष्ठपिशितान्मांसप्रदूषणान्मण्डलादयो भरन्ति | 
सुश्रृते य मु तृतीये तु शूल चामाशये श्रम्‌ | दुव्येण हरिते शने 
जायेते चास्य लोचन” | इति । वाता दिजाश्वतुर्थ वेगे वातादिप्रदूषणाद दाहादयः 
स्युः। सुश्रुते च “पक्काशयगते तोदो हिका कासोभ्त्रकूजनमू। चतुर्थे 
जायते वेगे शिरसश्चातिगौरवम्‌” इति। नीलादीनामिति। पञ्चमे वेगे नीला- 
दीनां दशेनं तमसश्च देनं स्यादिति। सुश्रूते च “कफप्रसेको वैवण्यं 
पव्वैभेदश्च पञ्चमे। सव्बेदोषप्रकोपश्च पक्काधान च वेदना” इति। षष्ठे 
वेगे हिका स्यात्‌। सुश्रुते च “षष्ठे प्रज्ञामणाञश्च गां वाप्यतिसास्येते” 
इति। भङ्ग इत्यादि। सप्तमे वेगे स्कन्धे भङ्गः स्यात्‌। अष्टमे वेगे मरणं 
स्यादिति सप्तमवेगस्य चरमावस्थवेगो5ष्टम इष्ट इह तन्त्रV। सुश्रते तु सप्तंव 
वेगा उक्तास्तत्र सप्तमे सन्निरोधो मरणं चरमावस्थामभिम त्योक्तम्‌ । “स्कन्ध- 
पृष्ठ-कटीभङ्गः सन्निरोधश्च सप्तमे? इति। इत्येवं लक्षणं नुणां स्यात्‌। | 
चक्रपाणिः--तृष्मोहेत्यादिना द॑ष्टरविषवेगरक्षणमाह- सुश्रते 'एकेककलातिक्रमेण सप्तवेगा 
उदीरिता: । ई Sr] एल सवेरा ५०८भएमे० ल सप्रकराळङ्कत्ेचस्ऊं मारको वेग? 
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३१७२ चरक-संहिता । [ विषचिकित्सितस 


जङ्गमं स्यादूद्ध भागमधोभागन्तु मूलजम्‌ । 
तस्माइंट्राविषं मोल हन्ति मूलञ्च ढोष्ट्रिजत्‌ ॥ ६ ॥ 


गङ्गाधरः तयोगे तिभेदमाह- जङ्गम स्यादित्यादि। जङ्गममिह दंष्ट्राविष 
दृष्ट्राविषमूल विषयोरेवोद्ध गत्यधोगतिस्वभावात्‌ परस्परोपघातित्वं नलन्येपां 
पुष्पादिलालादिबिषाणां गतिमेदेऽपि परस्परोपघातित्वं तत्स्वभावात्‌। 
विशेषणपुक्त सुश्रते -“उद्दे्नं मूलविषः प्रलापो मोह एव च। ज॒म्भाङ्गोद्वेन- 
श्वासा ज्ञेयाः पत्रविषेण तु । मुष्कशोफः फलविपेदादोऽन्नद्रष एव च । भवेत्‌ 
पुष्पविषञ्छदिराध्मानं मोह एव च। सकसारनिय्योसविषेरुपयुक्तेशे वन्ति 
हि । आस्यदोंगन्ध्य-पारुष्प-शिरोरुक्‌ कफसंखवाः । फेणागमः क्षीर विषे 
बिइभेदो जिम्भजिहृता। हुतूपोड़न पातुविषेम च्छ। दाहश्च ताळुनि | मायेण 
कालघातीनि विषाप्येतानि निदिशेत्‌। कन्दजानि तु तीक्ष्णानि तेपां वक्ष्यामि- 
विस्तरम्‌। स्पशाशानं कालकूटवेंपथः स्तम्भ एव च। ग्रीवाभङ्गो वत्सनाभे 
पीतविष्यूत्ननेत्रता। सषेपे वातवैग्ुण्यमानाहों ग्रन्थिजन्म च। ग्रीवादोब्देल्य- 
बाकूसङ्गो पालकेऽनुमताविह। प्रसेकः कददेमाख्ये तु बिदभेदो नत्रपोतता । 
बेराटकेनाइदुःखं शिरोरोगश्च जायते। गात्रस्तम्भो वेपथुश्च जायते धुस्तकेन 
तु। श्रज्नीविषेणाज्साददाहोदरविदृद्धयः। एण्डरीकेण रक्तसमक्ष्णो द्धि- 
स्तथोदरे। वेवण्यं मूलकेश्छ।दे हिकाशोफप्रमूदूताः। चिरेणोच्छांसति 
श्यावो नरो हालाइलेन व। महांवषेण हृदये ग्रन्थिशुलोङ्गमां श्वशम्‌। 
ककटेनोत्पतत्यूद्ध हसन्‌ दन्तान्‌ दशत्यपि। कन्द जान्युग्रवाय्याणि प्रयुक्तानि 
त्रयोदश। सर्व्वाणि कुशलेक्ष यान्येतानि दशभिगु णेः। रूक्षमुष्ण तथा 
तीक्ष्णं सुक्ष्ममाशु व्यवायि च। विकाशि बिशद्ञ्चैव लध्यपाक च तत्‌ 
स्मृत”मिति ॥ ९॥ 


सक्रपाणि:--तद्ग तधम्ममभिधाय हेतुमतपरस्परोपघातकत्बमाह-जङ्गममित्यादि। तस्मा- 


दिति परस्पर विरुद्धगामित्वात्‌ । एतेन च यद्वक्ष्यति दंष्टिविषं मौलं हन्ति मोलञ्च दंष्टिजम्‌ । 
तदुपपक्न भवति । नतु, दिषं विषप्नमुक्तम्‌ यत्‌ प्रभावस्तल कारणमिति-आलेयभद्रकाप्यीये 
प्रभावेण विषस्य विषहरणाभिधानात्‌ इत्युपपत्तिविरुद्ध॑ वणनम्‌ । यदि प्रभावः कारणं न 
स्यात्‌ तदा यत्किञ्चिदूढ भांग मदनफर्लाद तद दंष्टाविषहरं स्यात्‌। यद्वाधोभागं खिद्टतादि 
तत्‌ मोळविषं हन्यात्‌। नबेतदइष्टम्‌, तस्मात्‌ प्रभावस्येवानुगुणे ईषन्मातकारणमेतत्‌ अधो 
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२३श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानंप | ३१७३ 


f तण्मोहदन्तहषप्रसेकतमथुङ्गमा भवन्त्यादेगर । 
वेगे रसप्रदोषादसक्धदोषाद्‌ द्वितोये तु ॥ 
$ वेवणर्य्रमवेपथजुम्भामूच्छाङ्गभङ्गविमिचिमातङ्काः । 


दुष्टपिशितात्तृतीये मण्डलकण्डूसहितकोठाः ॥ 
वातादिजाश्चतुर्थे दाहच्छईङ्गशूलमूच्छाथ्याः । 

नीलादोनां तमसश्च दशनं पञ्चमे वेगे ॥ 

षष्ठे हिक्का भङ्गः स्कन्धे स्यात्त सक्षमेऽष्टते मरणम्‌ । 

नुर चतुष्पदां श्याद्वलुब्दिधः पक्षिणां त्रिविधः ॥ १० ॥ 


गज्ञाघरः-पृव्व मष्ठ वेग मित्युक्त तदाह । तृण्मोहेत्यादि। स्थावरविषाणां 
गे रसधातुप्रदूषणात्‌ तृड़ादयो भवन्ति। सुश्रुते हुअक्तम । 

एय वेगे तु ्रथमे टृणाघ्‌। इपावा जिह्वा भवेत्‌ स्तब्धा मूच्छौ 
द्वितीये तु वेगेऽछक्रमदोषात्‌ वेवण्योदयो भवन्ति। सुश्रुत 

दो दाइः पाष्ड्रुजस्तथा। विषमामाशयप्राष्तं कुरुते 
ए इति । त्तोये वेगे दुष्टपिशितान्मांसम्रदूषणान्मण्डलादयो भवन्ति | 
सुश्रृते च “ताळुशोषं तृतीये तु शूळं चामाशये श्ृशम्‌। दुव्बेग हरिते शुने 
जायेते यास्य लोचने” | इति । वातादिजाश्रतुर्थ वेगे वाता दिप्रदूवणाद दाहादय 
स्युः। सुश्रुते च “पक्वाशयगते तोदो हिका कासोऽन्त्रकूजनम्‌। चतुर्थे 
जायते वेगे शिरसश्चातिगोरवम्‌” इति। नीलादीनामिति। पश्चमे वेगे नीला- 
दीनां देनं तमसश्च दशेनं स्यादिति। सुश्रृते च “कफप्रसेको वैवण्यं 
पर्ववभेदश्च पञ्चमे। सव्बेदोषप्रकोपश्च पक्काधान च वेदना” इति। षष्ठे 

वेगे हिका स्यात्‌। सुश्रुते च “षष्ठे प्रज्ञापणाशश्च ञं वाप्यतिसास्येते” 
इति। भङ्ग इत्यादि। सप्तमे वेगे स्कन्धे भङ्गः स्यात्‌। अष्टमे वेगे मरणं 
स्यादिति सप्षमवेगस्य चरमावस्थवेगोऽष्ठम इष्ट इहृ तन्त्रे। सुश्रते तु सप्तव 
वेगा उक्तास्तत्र सप्तमे सन्निरोधो मरणं चरमावस्थामभिम त्योक्तम्‌ । “स्कन्धः 


पृष्ठ-कटीभङ्गः सन्निरोधश्च सप्तमे? इति। इत्येवं लक्षणं नृणां स्यात्‌। 
चक्रपाणिः--तृष्मोहेत्यादिना दंष्ट्विषवेगलक्षणमाह- सुश्रुते 'पु्केककरातिक्रभेण सप्तवेगा 
उदीरिताः । ०पह००कलाएङ्वन।" ति} सहनन असे सछकलळाळहतोच्छक्ताळं मारको वेग! | 
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३९७४ चरक-संहिता । 


[ विषचिकित्सिंतम्‌ 


आदे भ्रमति चतुष्पदो$सोदति ततः शून्यः । 
मन्दाहारो प्रियते श्वासेन चतुथवेगे तु ॥ 

ध्यायलादे) वेगे पक्षी प्रश्नाम्यति द्वितीये तु । 

स्रस्ताङ्गश्च तृतीये विषवेगे याति पश्चलम्‌ ॥ ११ ॥ 

लघु रूचमाशु विशुदं व्यवायि तीचणं विकाशि सूदसञ्च । 


उष्णमनिद्देश्यरसं दशगुएमुक्त विषं तजज्ञ क 
रौच्याद्‌ वातमशेत्यात्‌ पित्तं सोद्स्यादखक प्रकोपयति 


कफमव्यक्तरसत्रादनुरसांश्चानुवत्तेत ॥ 
अथ चतुष्पदां गानाह। चतुष्पदां चतुब्विधो वेगः स्यात्‌। पक्षिणां 
विधः ॥ १०॥ 
गङ्गाधरः-आद्य इत्यादि। चतुष्पदो विषोपयोगादादेत वेगे ञ्रपति 
धूर्णते। ततो द्वितीये वेगेऽ्रसीदति। ततः तृतीये वेगे शून्य इव सन्‌ मन्दा- 
हारो भवति। चतुर्थवेगे तु श्वासेन न्रियते। ध्यायतीत्याद्‌। पक्षी स्थावर 
स्तब्धाङ्गः सन्‌ पञ्चत्वं याती ति | इति बिषाणां स्थावराणामष्टवेगा उक्ताः ।।११।। 
गङ्गाधरः-अथ दशणुणं विषमिति यदुक्तं तदाह-लध्त्रित्यादि। आशु- 
कारिलमाश्चुणुणः। व्यंबायोति। व्यवायी देहमखिळं व्याप्य पाकाय 
कृहपते। विकाशीति। विकाशी विकशत्येत्रं सन्धिवन्धं विमोक्षयन्‌ । 
प्रतिणुणतः कर्म्माण्याह-रोक्ष्यादित्यादि। विषमित्यलुवत्तते। विषं 
रोक्ष्याद्‌ वातं प्रकोपयति। अशेत्यादुष्णलातू पित्तं प्रकोपर्यात। सोह्ष्म्याद्‌ 
इति सुक्र्ते विशेषः। वातादिजा इति यथायोग्यतया एकदोषद्विदोषत्रिदोषजाः, आदिशब्दः 
प्रकारवाची । सुश्रतवचनान्नीलादीनामिप्य् आदिशब्देन प्रधानवाचिना नीलप्रधानेतर- 
वर्णदशन भर्वात्त। षष्ट हिक्केति च्छेदः। विषवेगग्रस्तावात्‌ चहुष्पादपक्षिणो ऽपि विषवेगानाह । 
एतद देगाभिधारन दिषवेगहत्स्य मांसं नोपादेयम्‌ । यतस्तस्य विषार्दित्स्य सव्व शरीर 
बिषवद भवति | चतुष्पादादानोां अन्यवेगस्ट सत्वान्यत्वात्‌ । अवसीदतीत्यादि द्वितोये । यून्य 
इत्यादि तृतीये ॥ १० । ५१ ॥ 


चक्रपाणिः दिपगुणानाह-लध्विप्याद्‌। प्रत्येकं. गुणानां कोर्य्यमाह । 
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उष्णत्वात्‌। सौईम्यादसुकग्रकीपणं असूजो तप. सुम गी चुसोर्रित्वेत्‌।  ऊैच्यक्तरसत्वात्‌ कफम्‌ । 


अशेत्यांदिति 


रशेश अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३१७५ 


शीघ्र व्यवायिभावादाशु व्याप्नोति केवलं कायम्‌ । 
तीच्णत्वान्मम्मेघ्नं घ्राएघ्नं तद्‌ विकाशित्वात्‌॥ 
दुरुपक्रमं लघत्वाद्व शुद्यात्‌ स्यादसक्तगतिदोषात्‌ ॥ १२ ॥ 


असक्‌ प्रकोपयति अव्यक्तरसखात्‌ कफ प्रकोपयति अन्नुरसांशचाचचुवत्तेते । शोघ्र- 
लाद, व्यवायिलाच केवल कृत्स्नं कायमाथु व्या्ञोति। तीक्ष्णबान मम्मंध्नं 
विकाशिलात्‌ तद्विषं प्राणघ्रमिति। लघुबाद दुरूपक्रमं दुश्चिकितस्यम्‌। 
कस्मात्‌ ? वेशद्यात्‌ असक्तगतिदोषात्‌ । वैशद्यणुणतो विषेण दोषाः प्रकुपिताः 
सक्तगतयो यतो न स्युरस्थिरगतय एव दोषाः स्युस्तस्मालाघवाद, दुरूपक्रमं 
बति विषभू। इति दश शुणक्माणि सुश्रुते चोक्तानि। “तद्रौक्ष्यात्‌ 
कोपयेद वायुमोष्ण्यात्‌ पित्तं सशोणितम्‌। मानसं मोहयेत्‌ ते्षण्यादङ्गवन्धान्‌ 
छिनत्यपि । शरीरावयवान्‌ सोक्ष्म्यात्‌ प्रविशेद्‌ विकरोति च। आशुलादाशु 
तद्धन्ति व्यवायात्‌ प्रकृति भजेत्‌। क्षपयेच्च विकाशिलाद्‌ दोषान्‌ धातून्‌ 
मछानपि। वेशद्यादतिरिच्यित दुश्चिकित्स्यश्च लाघत्रात्‌। दुञ्जेरञ्चा- 
विपाकिल्रात्‌ तस्मात्‌ क्लेशयते चिरम्‌। स्थावरं जङ्गमं यञ्च कृत्रिमं 
चापि यद्विषस्‌। सद्यो व्यापादयेत्‌ तत्‌ तु श्ञयं दशणुणान्वितम्‌” 
इति ॥ १२॥ त 

अन्नग्रहणन योगवाही भवति, विषमपि रसमांसाबुयातं सव्वंतानुगतं भवति। शीघ्रमित्यादी 
शीघ्रत्वादाशु व्याप्नोति, व्यवायित्वात्‌ केवलं देह व्याप्नोतीति विज्ञेयम्‌। व्यवायित्वं सब्बंतः 
प्रसंरणशीलत्व॑ पानीयपतिततेलवत्‌।  तीक्ष्णत्वानूमर्म्मप्लमिति। मम्मंणां सोम्यानां खुदूनां 


, तीक्ष्णन विरुद्धत्वात्‌ बोद्धव्यम्‌ । विकासित्वादिति विकसनशीलत्वात्‌। सर्व्वत्र हि कस्‌ हिंसार्थः । 


लघुत्वादित्यनवस्थितत्वात्‌ । यस्य चानवस्थितत्वे तस्य भेषजेणोपक्रममकिञ्चितकरम्‌ ॥: 
असक्ता विश्रान्तां दोषेषु गतिर्यस्य तत्‌ असक्तगतिदोषं लघुत्वादनवस्थितत्वम्‌। विशदः 
पिच्छाभागरहितत्वात्‌ क्कचिन्न सज्जति। भल च गुणानां ग्रतिनियमेन 'विरुद्धकर्म्मकरणे 
विषस्यासिद्वत्वमेव ज्ञेयम्‌ ॥ तेन रूक्षादिभिः इलेष्मक्षयात्‌ यद्‌ द्रवाशङ्कनीयं सुश्वते च 
विषगुणें अपाकित्व सुक्त तदाशुकारिविषे तु प्रयोजनमिति नेहोक्तम्‌। तथाहि दिषिनस्ताबन्तः 
कालमपेक्षन्ते येन यावद्यस्य पाको भवत्यविचायरँ । सुश्रते च कालान्तरप्रकोपादि. यदह्नयमुक्त. 
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३१७६ चरक-संहिता । [ विषचिक्रिस्सितम्‌ १ 


दोषस्थानप्रकृतीः प्राप्यान्यतमं हुप्रदीरयेत्‌ । 
स्याद्वातिकस्य वातस्थाने कफपित्तलिङ्गमीषत्तु । 
. तृण्मोहारतिमूच्छांगलप्रहच्छदि फेणा{द ॥ 

पित्ताशयस्थितं पेत्तिकस्य कफपित्तयो-७-विषं तद्वत्‌ । 

तरकासञ्चरवमथङक्गमदाहतमोऽतिसारादि ॥ 

कफदेशगतं कफाधिकस्य † वारतपत्तयोश्च दशयति । 

लिङ्गं श्रासगलग्रहकण्ड्लालावमथ्वादि ॥ १३ । 

दषोविषञ्च शोणितदुष्यारःकिटिमकोठलिङ्ग्च । 
= विषमेकेकं दोषं सन्दृषप् हरत्यसूनेवम्‌ ॥ 

गङ्गाधरः-दोषेत्याद्‌। दोषस्थानप्रकृतीनामन्यतमं प्राप्य हिं यस्मा 
विष दोषस्थानप्रव तीरुदीरयत्‌। तदयथा। स्यादित्यादि । कस्य 
षड़विंशतिजातिदव्वीकरस्य सपेस्य, वातस्थाने स्थितं इषत्‌ कफपित्तलिङ्ग 
तण्मोडादि फेनान्तमुदो र येत्‌। पित्ताशयेत्यादि। पंत्तिकस्य द्वाविंशतिजाति- 
मण्डलिनः सपंस्य विष {पत्ताशर्यास्थितं कफवातयोलिङ्गं तट्कासादि तद्वत्‌ 
किञ्चिदुदीरयेत्‌। कफेत्यादि। कफदेशगतं विषं, कफाधिकस्य दशे विधस्य 
राजिमतः सपेस्य विष वातपित्तयोछिङ्गं खासादिकमीपत्‌ दगेयति ।। १३॥ 

गङ्गाधरः दृषीविषञ्चे त्यादि। दृषीविषश्च स्थावरजङ्गमकृत्रिमान्यतरं 
विषं बिषघ्नोषधादिभिदेतवीय्यं देहादनिगेतं विषं, शोणितदुष्व्या खर्वरु- 
ब्रणः, व्रणप्रशतिलिङ्गञ्च दशयति। दूषीविषत्वं यथा स्याद्विषं तदुक्त 
. चक्रपाणिः सम्प्रति स्थानःवशेपप्राप्त्या लिङ्गविशेषानाह-वातिकस्येत्यादि। विषं 


र 
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| 


मद्य यद्यपि विदोषकोपनं स्थानप्रकृतिविशेषप्राप्त्या तद्दोषप्रकोपमधिक करोति। वातिकस्येति 
वातप्रकृते: । . वातस्थाने पक्वाशयादी कफपित्तलिङ्गमीषदितिवचनेन वातलिङ्गानि बहूनि 
भवन्ति तानि तृष्मूच्छेत्यादिनोक्तारन छेयानि। एवं उत्तरत्रापि योज्यम्‌। कफवातयोस्तद्वदिति 
डर षदित्यर्थः । कफस्येत्यादौ चकारात्कफप्रकृते रित्यर्थः । ईषद्वातपित्तयोरिति योज्यम्‌ ॥ १३॥ . 
भै चक्रपाणिः-दूषी विषल क्षणमाह-- दूषी त्या दो । कोठो वरटोदंशशोथाकारः ।  कालान्तर- 
प्रकोपं दूषोविषम्‌। उक्तल्लान्यत्ष 'यस्माद्‌ दूषयते. धातून्‌ तस्मादद.षीविषं स्म्टत'मिति ॥ 
एवम्सूतञ्च गरमेव. प्रायो भवति। एव्स्मूतज्ञ गरमेव प्रायो भवति। तथा स्थावरं जङ्गमञ्च भवति। यक्त सुशुते जील स्थावरं जङ्गमञ्च भवति। यदुक्तं सुश्रते “जीणे 


० कपफवीतियीरिसि-चकलभ्मतः पाटः" १°कास्य दर्शयेत ्यातिपियोदचेहल्‌ इति चक्रसम्मतः पाठः 


रशा अध्याय]. चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१७७ 


चरति विषतैजसास्टक तत्‌ खानि निरुध्य मारयति जन्तुम्‌ । 

पीतं खृतस्य हृदि तिष्ठति दष्टविद्वयोदशदेशे स्यात्‌ ॥ 

नीलोष्ठउ॑ंशदन्तशेथिल्यकेशपतनाङ्गभङ्कविच्तेषाः । 

शिशिरने लोमहर्षो नाभिहते दण्डराजी स्यात्‌ । 

` चतजं ज्ञताञ्च नायात्येतानि भवन्ति मरणलिङ्गानि ॥ १४॥ 

सुश्रते। “यत्‌ स्थावरं जङ्गमक्ृत्रिमं वा देहादशेषं यदनिगतं तत्‌। जी 
विषघ्रोषधिभिद्दतं वा दावा म्िवातातपशोषितं वा। स्वभावतो वा शुणविम- 
हीनं विषं हि दृषीविषताएपैति।। वीय्याल्पभावान्न निपातयेत्‌ तत्‌ कफाहतं 
वर्षगणालुवन्धि। तेनाहितो भिन्नपुरीषवणों विगन्धवैरस्यम्ुखः पिपासी । 
सूच्छेन्‌ बसन गहदवा खिपन्नो भवेच्च दृष्योदरलिङ्गजुष्टः ॥ आमाशयस्थे कफ- 
वातरोगो पक्काशयस्थेऽनिलपित्तरोगी। भवेन्नरो ध्वस्त-शिरोरुहाङ्गो विळून - 
पक्षस्तु यथा विहङ्गः || स्थितं रसादिष्वथवा यथोक्तान्‌ करोति धाट्प्रभवान्‌ 
विकारान्‌। कोपश्च शीतानिलदुदिनघु यात्याशु पूव्व शृण तत्र रूपम्‌ ॥ 
निद्रागुङ्लश्च विजुम्भणश्च विइ्लेषहर्षावथवाङ्गमदः। ततः करोत्यन्नमदा- 
बिपाकावरोचकं मण्य्लकोठमोहान्‌॥ वातुक्षयं पादकरास्यशोफं दकोदरं 
छदिमथातिसारमू । वेवण्येसच्छोविषमञ्बरान्‌ वा कुय्योत्‌ परदृद्धां प्रबलां त॒षां 
वा। उम्मादमन्यञ्जनयेत्‌ तथान्यदानाहमन्यत्‌ क्षपयेचच शुक्रम्‌। गादगद्य- 
सन्यञ्ञनयेच्च कुष्ठं तांस्तान्‌ विकारांश्च बहुप्रकारान्‌॥ दूषितं देशकालान्न- 
दिवास्मप्नेरभीक्ष्णशः। यस्माद्‌ दूषयते धातृस्तस्माइषीविष स्मृतम्‌” इति। 
अथ विषं यथा मारयति तदाह-विषमित्यादि। विषं खल्वेकक दोषं 
वातीदिकं सन्दूष्यासून हरति। एवं विषतेजसाऽछञ्‌ रक्तं क्षरति तच्च 
विषं खानि गलश्रोत्रनेत्रादीनां खानि रन्ध्राणि निरुध्य जन्तु मारयति। 
अथ पीतादिविषस्थितिस्थानमाह-पीतमित्यादि । पीतं विषं मृतस्य 
हृदि तिष्ठति। दष्टस्य विद्धस्य च मृतस्य दंशदेशे वेधदेशे च॒ स्थितं 
स्यात्‌। नीलोष्ठादयश्च दष्टविद्धयोः स्युः । शिशिरैरतिहिमेजेळैलोमहषो न 
विषघ्रोषधिभिर्हतं वां दावाग्निवातातपशोषितं वा। स्वभावतो वा युणविप्रहीनं विषं हि 
दूषीविषतासुपेति ।” इहापि दूपीविषाः कीटाः हीनवीयर्यविषा वक्तव्याः। विषमेकेक- 
मित्यादिना स्याद्वातिकस्येत्यादिना यडक्त तस्येकेकदोषस्यात्यर्थकोपमाह-संदृष्येति अत्य 
दूषयित्वा ॥ ००कषरत्रीक्षमदिना,, पी तूतिष़ रक्षामा ७०, गतस्य, हुति ज, तिष्ठति, ) दृष्टवद्धयोः 
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३१७८ ` चरक-संहिता । य प्या 
स्याद, दण्डाभिहते दण्डराजी दण्डस्य रेखा न स्यात्‌। क्षताच्च दंशन- 
वेधनक्षताच्च क्षतजं रक्तं नायाति। एतानि पीतविषस्य दष्टविद्धयोम रण 
लक्षणानि भवन्ति। अत्र सुश्रुते चोक्तम्‌-“जङ्गमस्य विषस्योक्तान्यधि 
ष्ठानानि घोड्श। समासेन मया यानि बिस्तरस्तेषु वक्ष्यते। तत्र दृष्टि 
निश्वासदप्ट्रानखमूत्रपुरीषथुक्रला लात्ते व-मुखसन्द शविशद्धि तणुदा स्थिपित्तशूक 
शवानीति | तत्र हष्ठिनिश्वासविषा दिव्याः सपोः। भोमास्तु दंष्टाविषाः । 
माजोरश्वबांनरमकरमप्ड्कपाकमत्स्यगो धाशम्ब कप्रचला क गृह गो धिका चतुष्पाद 
कोटास्तथाऽन्ये दंष्टानखविषाः। चिपिटपिच्चटककषायवासिकसघेपवासिक 
तोटकवचेःकोटको प्डिल्यकाः शकृनभूत्रविषाः। मूषिकाः शुक्रविपाः। लूताश्च 
लालामूत्रपुरीषसुखसन्दशनखशुक्रात्तवविषाः। शश्चिकविश्वम्भर-राजीव 
स्योचिडिङ्गाः समुद्रटश्चिकाश्च लालाविषाः। चित्रशिरःसरावकु हि शतदारुकारि- 
कशारिकागुखा गुखसन्दंशविशद्वितमूत्रपुरीषतिषाः। मक्षिकाकणभजलायुका 
बुखसन्दशविषाः। विषहतास्थिसपं कण्टकवरटीमत्स्यास्थि चेलस्थिविषाणि। 
शकुलीमत्स्यरक्तराजी चरकोमत्स्याश्च पित्तविषाः। सूृक्ष्मतुण्डो च्चिडिङ्गवरटी 
शतपदो-शूकबलभिका-शरङ्गी-भ्रमराः शूकतुण्डविषाः। कोटसप दहा शतासवः 
शवविषाः | शेषास्लनुक्ता मुखसन्दंशविषेष्वेव गणयितव्याः। भवन्ति चात्र | 
राोऽरिदेशे रिपवस्तणाम्बुमागान्नधूमश्वसनान्‌ विषेण। सन्दृषयन्त्येभिरति- 
प्रदुष्टान्‌ विज्ञाय लिङ्गरभिशोधये्च।। दुष्ट जलं पिच्छिलमुग्रगन्धि फेनान्वितं 
राजिभिराष््रतश्च। मण्डूकमत्स्यं म्रियते विहङ्गा मत्ताश्च सानूपचरा भ्रमन्ति ॥ 
मञ्जन्ति ये चात्र नराश्वनागार्ते च्छदि मोहस्वरदाहशोफान्‌। गच्छन्ति तेषा 
मंपहत्य दोषान्‌ दुष्टं जल शोधयितु' यतेत॥ धवाश्वकणासनपारिभद्राः 
सपाटलाः सिद्धकमोक्षको च । दग्धाः सराजट्रुमसोमवस्कास्तद्भस्म शीतं वितरेत्‌ 
सरःसु। भस्माञ्जलिश्चाप घटे निधाय विशोधयेदीप्‌सितमेत्रमम्भः || १ ॥ 
क्षितिपरदेञं विषदृषितन्तु शिलास्थलीं तीथमथेरिणं वा। स्पृशन्ति गात्रेण तु 
येन येन गोवाजिनागोष्ट्खरा नरा वा। तच्छुनतां यात्यथ दह्यते च विशीर्यते 
लोम्रनखास्तथेव || तत्राप्यनन्तां सह सव्बगन्यैः पिष्ठा सुराभिवि नियोज्य 
मागम्‌। .सिञ्चेत्‌ पयोभिस्तु मृदन्वितेस्तं विङङ्गपाठाकटभीजलैवा । ॥ २॥ 
तृणेषु भक्तेषु च दूषितेषु सीदन्ति मूच्छन्ति वमन्ति चान्ये। विड़ भेद 


दंशदेशे विषं स्यात्‌। . विषमृतस्य -विशेषज्ञानार्थ लक्षणमाह--नी लोष्ठेत्यादि। . दुण्डराजिः 
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२३श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१७६ 


गच्छन्त्यथवा म्रियन्ते तेपां चिकित्सां प्रणयेद्‌ यथोक्ताम्‌ ॥ विषापह- 
वोप्यगदै विलिप्य वाद्यानि चित्राण्यपि वादयेत । तारः झुतारः सुरेन्द्रगोपः 
सव्बैश्व तुल्यः कुरुविन्दभागः। पित्तेन युक्तैः कपिलान्वयेन वाद्यप्रलेपो विहितः 
प्रशस्तः || वाच्यस्य शब्देन हि यान्ति नाश विषाणि घोराण्यपि यानि सन्ति॥२॥ 
धूमेऽनिले वा विषसम्प्रयुक्ते खगाः श्रमात्ताः पतन्ति भूमी । कासप्रतिश्याय- 
शिरोरुजश्व भवन्ति तीत्रा नयनासयाश्र ॥ छाक्षाहरिद्रातिविषाभयाब्दहरण 
कैलादलवढककुष्ठम्‌। मियङ्ग काञ्चाप्यनले निधाय धूमानिलो चाप विशो 
घयेत॥ ४॥ इति। सवातं गृहधमामँ पुरीषं यो$तिसाय्यंते | आध्मातो 
5त्यथमुष्णाखो विवर्णः सादपीड़ितः। उद्टमत्यथ फेनञ्च विषपीतं तमादिशेत्‌ ॥ 
न चास्य हृदयं वहिकिषटुष्टं दृहत्यपि। तद्धि स्थानं चेतनायाः स्वभावाद्‌ 

[प्य तिष्ठति ॥ स्वभावादेव तिष्ठेत तु महारादशयोबिषस्‌। व्याप्य सावयवं 
देह दिग्वविद्धाहिदष्ट्योः । लोल्याद्रिषान्वित मांसं यः खादेत्‌ मृतमात्रयोः । 
यथाविषं स रोगेण छिहश्यते शियतेऽपि बा। अतश्राप्यनयोमेसमभक्ष्यं 
शृतमात्रयोः। सुहर्तात्‌ तदुपादेयं महारादंशवज्जितस्‌” ॥ इति। असाध्यता 
चोक्ता । “अश्वत्थदेवायतनश्मशानवल्मीकसन्ध्यासु चतुष्पथेषु । याम्ये सत्र 
परिवज्जेनीया ऋक्षे नरा सम्ससु ये च दष्ठाः॥ दरव्वीकराणां विषमाश्चु- 
घाति सव्याणि चोष्णेट्रियुणी भवन्ति। अजोणेपित्तातपपीडितेषु बालः 
प्रमेहिष्त्रथ गर्भिणीषु। ्द्धातुरक्षीणबुञ्चक्षितेष रूक्षेष भोरुष्जय टुदि नषु | 
शस्त्रक्षत यस्य न रक्तमेति राज्यो लताभिश्च न सम्भवन्ति। शीतामिरद्भिश्च 
न छोम्रहषो विपाभिभ्ूतं परिवजञ येत्‌ तम्‌ ॥ जिद्दा सिता यस्य च केशशातो 
नासावभङ्गश्च सकण्ठभङ्गः। कृष्णः सरक्तः श्वयथुश्च दशे हन्वोः स्थिरश्च 


,स वज्नेनीयः ॥ वत्ति धेना यस्य निरेति वक्ताद्रक्त स्वेदूद्ध मधश्च यस्य। दंष्टा- 


निपाताः सकलाश्च यस्य तश्चापि बेद्यः परिवज्जेयेत्‌ तु। उन्मत्तमत्यथेमुपद्रतं 
वा होनखर वाप्यथवा विवणय्‌। सारिष्ठमत्यथमवेगिनश्च जह्याच तं कस्म 
न तत्र कुर्यादिति । 

अथ विषविज्लानीये। धन्वन्तर महापाश सव्वशास्तरविशारदम्‌। 
पादयोरूपसंग्रह्य सुश्रतः परिपृच्छति सपसञ्झप्रां विभागश्च दष्टलक्षणमेव 
च। ज्ञानञ्च विषवेगानां भगवन्‌ वक्तमह सि ॥ तस्य तद वचनं श्रा 
्रात्रबीद भिषजां बरः। असङ््ा वासुकिसुखा विख्यातास्तक्षकादयः॥ 
महीघराश्च निडर” हुती मिसंमतेभसः”“ये”याप्यभस'*गड्ञेन्ति वषेन्ति च 


३९८० चरक-संहिता । [ विषचिकित्सितमे 
तपन्ति च॥ ससागरगिरिद्रीपा यरियं धाय्यंते मही। क्रद्धा 


. निश्वासदृष्टिभ्यां ये हन्युरखिल जगत्‌ ॥ नमस्तेभ्योऽस्ति तेषां न काय्यं 


किञ्चित्‌ चिकित्सया। ये तु दंष्ट्राविषा भोमा ये दशन्ति च मालुषान 
तेषां सह्या प्रवक्ष्यामि यधावदनुपूव्वेशः ॥ अशीतिरेव सपाणां भिद्यते पञ्चधा 
तु सा॥ दव्वौकरा मण्डलिनो राजिमन्तस्तथेव च। निव्विषा वेकरञ्जाश्च 
ब्रिविधास्ते पुनः स्मृताः। दर्व्वीकरा मण्डलिनो राजिमन्तव पन्नगाः। 
तेषु दव्वीकरा ञेया विंशतिः पट्‌ च पन्नगाः। द्वाविंशतिमेण्डलिनो राजि- 
मन्तस्तथा दश। निव्विषा द्वादश ज्ञेया वेकरञ्जास्रयस्तथा। वेकरञ्जादभवा 
सप्त चित्रामण्डछिराजिलाः। पदाभिमृष्टा दृष्टा वा क्रद्धा ग्रासाथनाऽप वा। 
ते दशन्ति मद्षाक्रोधास्तेपां त्रैविध्पमुच्यत। सपतं रांदूत बाप तृतीयमथ 
निव्विषम्‌। सपाङ्गाभिहतं केचिदिच्छन्ति खल॒तद्विदः। पदानि यत्र 
दन्तानामेऊ दे वा बहूनि च। निमग्नान्यस्परक्तान यान्युद्छुत्त्य कर।{त (हू । 
चञ्चुमालकयुक्तानि बंकृत्यकरणानि च। संक्षिप्तान सशोफानि विद्यात्‌ 
तत्‌ सपित मिषक्‌॥ राज्यः सलोहिता यत्र नौलाः पोताः सितास्तण। 
विज्ञ यं रदितं तत्‌ तु शेयमर्पविषञ्च तत्‌ ॥ अशोफमत्पदुष्टासक भक तिस्यस्य 
देहिनः। पढे पदानि वा विद्यादविषं तञ्चिकित्सकः। सपंस्पृष्ठस्थ भीरोदि 
भयेन कुपितोऽनिलः। कस्यचित्‌ कुरुते शोफं सर्पाङ्गाभिद्दतं तु तत्‌॥ 
व्याधितोद्विग्रदष्ठा न ज्ञ यान्यर्पबिषाण तु। तथातिदद्धबालातिदेष्मल्पावर्ष 
स्मृतम्‌। सुपणेदवब्र्माष यक्षसिद्धनिषेविते। विषपप्नोषधियुक्ते च देशे न 
क्रमते विषम्‌॥ रथाङ्गलाङ्गछच्छत्रस्वस्तिकाङ्क शधारिणः। ज्ञेया दर्व्वीकरा 
सप्राः फणिनः शीघ्रगामिनः। ज्ञेया मण्डालनः सर्पा ज्वलनाक समप्रभाः | 
मण्डळेवि विधेश्चित्राः पृथवो मन्द्गामिनः। स्निग्धाः विविधवर्णा भिस्तिय्येग 
ऊद़ न्तु राजिभिः। चित्रिता इव ये भान्ति राजिमन्तस्तु त स्मृताः॥ 
इुक्तारूप्यप्रभा ये च कपिला येच पन्नगाः। सुगन्धिनः छुवणाभास्ते जात्या 
ब्राह्मणाः स्मृताः | &त्रियाः रिनग्धवणास्तु पन्नगा भ्रशकोपनाः। सूय्य- 
चन्द्राकृतिच्छत्रलक्ष्म तेपां तथाम्बुजम्‌॥ कृष्णा वजुनिभा ये च लोहता 
वणतस्तथा। धम्राः पारावताभाश्च वेश्यास्ते पन्नगाः स्मृताः ॥ महिपद्रीप- 
वणाभास्तथव प्रुषवचः। भिन्नदर्णाश्च ये केचिच्छूद्रास्ते परिको{च्तेताः॥ 
कोपयन्त्यनिळं जन्तोः फणिनः सव्वं एव तु। पित्तं मण्डलिनश्चापि 
कफर्श्वनि्करॉजरयः॥(""अंपत्यंमॅसवणा या ८दॉर्पकरडक्षणेम्‌। हया दोषो 


२३३ अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानंमं । ३१६१ 


च दम्पत्योविशेपश्चात्र वक्ष्यते॥ रजन्याः पश्चिमे यामे सर्पाश्चित्राश्चरन्ति हि ।' 
शेषेषूक्ता मण्डलिनो दिवा दर्व्ीकराः स्मृताः।। दर्व्वीकरास्तु तरुणाः 
टृद्धा मण्डलिनस्तथा। राजिमन्तो वयोमध्ये जायन्ते मृत्युहेतवः || नकु ठाद_ 
दलिता बाला वारिविप्रहताः कृशाः। द्ृद्वा मुक्तवचो भोताः सर्पास्वल्पविषाः 
स्मृताः ॥ तत्र दर्व्वीकराः कुष्णसपो महाक्रृष्णः कृष्णोदरः इवेतकपोतो महा- 
कपोतो बलाहको महासर्पः शङ्कगालो लोहिताक्षो गवेत्रुकः परिसपंः खण्डफणः 
ककुदः पो महापद्मो दभ पुष्पो दधिमुखः पुण्डरोको भ्र कुटीपुखो त्रिष्किरः 
पुष्पाभिकीणी गिरिसर्प ऋजुपर्पः खेतोदरो महाशिरा अलाद्धे आशीविषः 
इति॥ घण्डलिनस्त्‌ | आदशेमण्डलः इवेतमण्डलो रक्तपण्डलश्चित्रमण्डलः ` 
पृषतो रोघ्रपुष्पो मिलिन्दको गोनसो दृद्धगोनसः पनसो महापनसो वेर पत्रकः ` 
शिशुको मदनः पालिंहिरः पिङ्गलस्तन्तुकः पुष्पपाष्डुः षड्गोऽग्निकां द्रः 
कषायः कलुषः पारावतो हस्ताभरणश्रित्रक एणीपद इति॥ राजिमन्तस्तु। 
पुण्डरीको राजिचित्रोऽड्लराजिबिन्दुराजिः कदेमकरतृणशोषकः ` सर्षपकः 
स्वेतहनुदे भं एष्पश्चक्रको गोधृमकः किकिसाद इति ॥ निविषास्तु। गलगोलो 
शूकपत्रोऽनगरो दिव्यको वषा हिकः पुष्पशकली ज्योतोरथः क्षीरिकः पुष्पकः ` 
अहिपताकोऽम्धा हिको गोराहिको द्क्षेशव इति॥ वेकरञ्जास्तु त्रयाणां दर्व्वी- ` 
करादीनां व्यतिकराऽ माताः | तढ यथा । माङ्कुलिः पोटगलः स्तिग्धराजिरिति। ` 
तत्र कृष्णसपेंण गोनस्यां वेपरीत्येन वा जातो माङुलिः। राजिलेन गोनस्यां ` 
वेपरीत्येन वा जातः पोटगलः। कृष्णसपेण राजिमत्यां वेपरीत्येन वा जातः 
स्तिग्धराजिरिति ॥ तेपामाद्यस्य पितृवद्विषोत्‌कषेः, दयोमाववदित्येके त्रयाणां 
घेकरञ्जानां एुनदिव्येलकरोभ्रपुष्पकराजिचित्रकाः पोटगलः पुष्पाभिकीणो ` 
दभे पुष्पो बेछितकः सप्त तेपामाद्यात्रयो राजिलवत्‌। शेषा मण्डलिवत्‌। एवः ` 
मेतेषां सपाणामशीतिरिति ॥ तत्र महानेत्रजिहास्यशिरसः पुमांसः । सूक्ष्मनत्र- ` 
निहास्यशिरसः रियः । उभयलक्षणमन्दविषा अक्रोधा नए सका इति॥ तत्र ` 
सब्बेषां सर्पाणां सामान्यत एव दष्टलक्षणं वक्ष्यामः । किं कारणम्‌ ? विषं हि | 
निशितनि्त्रिंशाशनिहुतबहृदेश्यमाशुकारि मुहृत्तेमप्युपेक्षितमातुरम भिपातयति क 
न चावकाशो$स्ति वाकसमूहमबुसतु म्‌ ॥ प्रत्येकमपि दष्टलक्षणेऽभिहित सपे- 
नेविध्यं भवति । तस्मात्‌ त्रेविध्यमेव वक्ष्यामः । एतद्धधातुरहितमसम्मोहकरञ्च ॥ 
अपि चात्रैव. सव्वेस व्यञ्जनावरोधः॥ तत्र दर्व्वीकरविषेण लङ्नयननख- | 
दशन ूतरपुसबदंश्चकृऽमतबं- से शिए मो गो „ सुहििद्रेदुनए, कटो पृष्डग्र वाः. 


॥ ण्यात 
३१८२ चरक-संहिता । ( विषचिकित्सितभ, 
दोब्बंल्यं जम्भणं वेपथुः खराक्सादो घुघु रको जडता शुष्कोद्वारः कासश्वासो 
हिका वायोरूद्ध गमनं शूलोद्रेएने तृष्णा लाला श्वावः फेणागमनं खोतोअ्वरोध- 
्तास्ताश्च वातवेदना भवन्ति॥ मण्डलिविषेण बगादीनां पीतत्वं शीताभिलाषः 
परिधूपनं दाहस्तृष्णा मदो मूच्छो ज्वरः शोणितागमनमूद्ध मधश्च सांसानामव- 
शातनं श्वयथर्दशकोथः पीतरूपद्नमाशुको प्तास्ताश्च पित्तवेदना भवन्ति ॥ 
राजिमद्विषिण शुक्लत्वं खगादीनां शीतज्वरो रोमहषेः स्तव्धस्वं गात्राणामा- 
दंशशोफः साम्द्रकफमसेकश्छदिरभीक्ष्नमक्षणोः कण्डूः कण्ठे श्वयथघु घु रक 
उच्छासनिरोधस्तमःप्रवेशस्तास्ता्च कफवेदना भवन्ति॥ पुरुषाभिदष्ट उद्धृ 
पे्नतेऽधस्तात्‌ स्रिया, सिराश्चोत्तिष्ठन्ति ललाटे।  नपु'सकदष्ठ स्तिथ्यकपेक्षी 
भवति । गभिण्या पाण्डमुखो ध्मातश्च। सूतिकया शूलात्तो रुधिरं मेहत्युप-- 

चास्य भवति । ग्रासाधिनान्नं काङ्कति, हठेन मन्दा वेगाश्च । वालेनाशु 
द्वश्च। निव्विपेणाविषलिङ्गं। अन्धाहिकेनान्ध्रमित्यैके ॥ ग्रसनादजगरः 
शरीरपाणहरो न विषात्‌। तत्र सद्यःप्राणहराहिदष्टः पतति शसत्राशनिह 
इव भूमो स्तब्धाङ्गः खपितीति॥ तत्र स्वेषां सर्पाणां विषस्य सप्त वेगा 
भक्षन्ति। तत्र दव्वीकराणां प्रथमे वेगे विषं शोणितं दूषयति। तत्‌ भदुष्टं 
कृष्णतामुपेति तेन काष्ण्य पिपीलिकापरिसपेणमिव चाङ्गे भवति || द्वितीये 
मांसं. दूषयति तेनात्यथ कृष्णता शोफो ग्रन्थयश्चाङ्गे भवन्ति।। तृतीये भेदो 
दूषयति। तेन दंशक्लेदः शिरोगोरवं स्वेदअश्लुग्र हणश्च॥। चतुर्थे कोष्ठमजुः 
प्रविदयय कफप्रधानान्‌ दोषान्‌ दूषयति । तेन तन्द्राप्रसेकसन्धि विश्लेषा भवन्ति |। 
पञ्चमेऽस्थीन्यनुप्रविश्तति। प्राणमम्रिश्च॒ दूषयति। तेन पव्वभेदो हिका 
दाहश्च भवति।। षष्ठे मञ्जानमनुप्रविशति, ग्रहणीश्चात्यथं दूषयति। तेन 
गात्राणां गोरवमतिसारो हूत्‌पौडा मूच्छो च भवति || सप्तमे शुक्रमलुप्रविशरति । 
व्यानश्वात्यय कोपयति। कफश्च सृक्ष्मस्रोतोभ्यः प्रच्याववति। हेन स्लेष्प- 
वत्तिभादुभावः कटीपृष्टभङ्गश्च सब्बचेष्टाविधातो लालास्वेदयोरतिप्रहृत्ति- 
रुच्छासनिरोधश्च भवति॥ १ | 

तत्र ,मण्डलिनां प्रथमे वेगे विषं शोणितं दृषयति। तत्‌ तु अदुष्ट 
शीततामुपेति, तत्र परिदाहः पीतावभासता चाङ्गानां भवति ॥ द्वितीये मांसं 
दूषयति, तेनात्यथ पीतता-परिदाहा दंशे श्वयथुश्च भवति। तृतीये मेदो दूषयति, 
तेन पूव्ववच्चक्षुग्र हणं तृष्णा दंशे क्लेदः स्वेदश्च भवति ॥ चतुथे कोष्ठमनु र 


0 या पो 'पश्षमेन्परिदाछ'सर्व्यगाजेपुः्करेवत | पष्ठसप्तमयोः 
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२३श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌। ३१८३ 


पूव्ववत्‌ ॥ २॥ राजिमतां प्रथमे वेगे विषं शोणितं दृषयति। तत्‌ प्रदृष्टं 
पाण्ड्तामुप ति, तेन लोमहषः शुक्रावभासश्र पुरुषो भवति। द्वितीये मांस 
दूषयति, तेन पाण्डतात्यथ जाड्य शिरःशोफश्च भवति। तृतीये मेदो दूषयति 
तेन चक्षुग्र हणं दन्तक्लेदः खेदो घ्राणाक्षि्रावश्च भवति। चतुथे कोष्ठमनु 
प्रविश्य मन्यास्तम्भं शिरोगोरवश्चापादयति। पश्चमे वाकसङ्गं शीतञ्बरश्च 
करोति। षष्ठसप्तमयोः पूव्ववदिति॥ भवन्ति चात्र। “धालन्तरेषु या 
सप्त कलाः सम्परिकोत्तिताः। तास्वेकेकामतिक्रम्य वेगं प्रकुरुते विषम्‌ ॥ 
येनान्तरेण हि कलां कालकल्प भिनत्ति हि। समीरणेनोह्यमानं तत्‌ तु वेगान्तरं 
स्मृतम्‌ शूनाङ्गः प्रथमे वेगे पशुध्यायति दुःखितः। लालास्नावो द्वितीये तु 
कृष्णाः पीञ्यते हृदि ।। तृतीये च शिरोदुःरवं कण्ठग्रोवश्च भज्यते। चतुथ 
वेपते मूढः खादन्‌ दन्तान्‌ जहात्यसून्‌॥ केचिद्वेगत्रयं प्राहुरन्तश्चैतेषु तद्विदः ॥ 
ध्यायति प्रथमे वेगे पक्षी झुह्त्यतः परम्‌ । द्वितीये विहलः प्रोक्तस्तृतीये मृत्यु 


मृच्छति॥ केः गेषु विषवेगमुशन्ति हि। मार्जारनकुलादीनां विषं 
नातिप्रवर्तते” ॥ इति। “पूव्बेयुक्ताः शुक्रविषा मूषिका ये समासतः। नाम 
लक्षणमेषज्येरशादश निवोध तान्‌॥। लालनः पुत्रकः कृष्णो हंसिकश्रिकिर- 
स्तथा। छच्छन्द्रोऽलसश्चेव कषायदशनोऽपि च। कङुलिङ्गाजितश्चेव 
चपलः कपिलस्तथा | कोकिलोऽरुणसङ्गश्च महाकृष्णस्तथोन्दुरः । खेतेन 
महता साळ कपिलेनाखुना तथा । मूषिकश्च कपोताभस्तथैवाष्टादश स्मृताः ॥ 
शुक्रं पतति यत्रेषा शुक्रचृष्टेः स्पृशन्ति वा। नखदन्तादिभिस्तस्मिन्‌ गाजे 


रक्त प्रदुष्यति । जायन्ते ग्रन्थयः शोफाः कणिका मण्डलानि च। पिड़कोप- 
चयश्चोग्रा विसपाः किटिमानि च । पव्वभेदोरुजस्तीत्रा ज्वरो मूच्छो च दारुणा । 


दोब्बेल्यमरूचिः श्वासोवमथुलोमहषणम्‌ ।॥। दष्ठरूपं समासोक्तमेतद्‌ व्यासेन 


वक्ष्यते ॥ 
अथातः कीटा उच्यन्ते-सपांणां शुक्रविण्पूत्रशवपूस्यण्डसम्भवाः | 
य्वग्न्यम्बुप्रकृतयः कोटास्तु विविधाः स्मृताः।। सव्वेदोषप्रकृतिभियु क्ताश्चा 
परिणामतः । कीटत्वेपि सुघोरास्ते सव्वं एव चतुव्वि धाः॥ कुम्भीनसस्तुण्डि- 
केरी शृङ्गी शतकुलीरकः। उञ्चिडिङ्गोऽग्निनासा च चिचिड़िड़ो मय्‌रिका। 
आवत्ते कस्तथोर्रसारिकामुखवैदलो । शरावकुद्दों5भी राजी परूषश्चित्रशीषेकः । 
शतबाहुश्च यश्चापि रक्तराजिः प्रकीत्तितः। अष्टादशेति वायव्याः कोटा 


पवनकोपना; ||, तमे वुन्तीहु, दृटा, रोगा, तति मित्तजा;॥ कोण्डिल्यकः 


| 
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३१८३ चरक-संहिता । 


कलभ हो वरटी पत्रदृश्चिकः। बिनासिका ब्रह्मणिका बिन्दुलो श्रपरस्तथा | 


बाह्ममी चिप्पिटः कुम्भी वच्चेः कोटो$रिमेदकः । पद्मकीटो दुन्दुभिको 
मकरः शतपादकः। पञ्चालकः पाकमत्स्यः कृष्णतुण्डोऽथ गद्धेभी । छीतः 
क्रिमिसरारी च यश्चाप्युतक्लेशकः स्मृतः। एते ह्यम्निमकृतयश्चतृबिशतिः 
रीरिताः। तेभे वन्तीह दष्टानां रोगाः पित्तनिमित्तजाः॥ विश्वम्भरः पञ्चशुक्तः 
पञ्चकुष्णोऽथं कोंकिलः। संरेयकः प्रचलको वलभः किटिमस्तथा । सूचीमुखः 
कुष्णगोधा यश्च कापायवासिकः। कोटगद्धभकश्दैव तथा त्रोटक एब च। 
त्रयोदश ते सोम्याः रयुः कीटाः स्लेष्मप्रकोपणाः॥ तेर्भवन्तीह दष्टानां रोगाः 
कफनिमित्तजाः ॥३॥ तङ्गीनासो विचिलकरतालको बाहकस्तथा | कोष्ठागारी 
क्रिमिकरो यश्च मण्डलपुच्छकः। तृङ्गनाभः सषेपिकोऽबर्गुली शम्घुकस्तथा | 
अग्निकीटाश्च घोराः स्युद्वोदश प्राणनाशनाः || तेभेवन्तीह दष्टानां वेगजानानि 
सपबत्‌। तास्ताश्च देदनास्तीत्रा रोगा वे सान्निपातिकाः। क्षारा िद्ग्धः 
बहशो रक्तपीतासितारुणः। उवराइमई रोमाञ्चवेदनाभिः समन्वितः । छदप्रती 
सारतृष्णाश्च दाहो मोहो विजुम्भिका। वेपथुश्वासहिकाश्व दाइः शीतश्च 
दारुणम्‌। पिड़कोपचयः शोफो ग्रन्थयो मण्डलानि च। दद्वः कणिका- 
श्वे विसपाः किटिमोनि च। तेभ॑वन्तीह दष्टानां यथास्वश्वाप्युपत्रवाः ॥ 
येऽये तेषा दिशेषारत तूर्ण तेषां. समादिशेत्‌ । दृषी बिषप्रकोपाञ्च तरीव विष- 
स्पनात। लिङ्ग लीक्ष्णदिषेष्देतच्छणु मन्दबिषेष्वतः॥ प्रसेकोऽरोऽकङ्छदि - 
शिरोगोरशीतताः | पिडकाकोठकण्डूनां जन्म दोषविभागतः ॥ योगेर्नांना- 
विधरषां ₹णीनि गरमाव्शित्‌। ` दृषीबिपप्रकाराणां तथैवाप्यबुहेपनात्‌ ॥ 
'एकजातीनत झद्ध कीटान्‌ वक्ष्यामि भेदतः। सामान्यतो दष्टलिङः साध्या- 
साध्यक्रमेण च॥ त्रिवण्टकः कुणी चाप हरितकक्षो$पराजतः | चत्वार 
एत दमा व्यास्यतारतीव्रदेदनाः || रदस्य शयथुरब्गमदौ गुरुता गात्राणां 
दृशश्च कृष्णो भत्रति॥१॥ अतिमूय्येः पिङ्गभासो बहुवणों महाशिराः। तथा 


` निरुपमश्चोपि पञ्चगधिरकाः रमृताः॥ तेभेवन्तीह दष्टानां वेगज्ञानानि सर्पवत्‌ । 


रुजश्च विविधाकारा ग्रन्थयश्च सुदारुणाः ॥शा गलगोली श्वेता कृष्णा रक्तराजी 
रक्तमण्डला  संव्बरवेता सपपिकेत्येव पट्‌] ताभिदेष्टे. सर्षपिकादज्ज दाह- 
' शोफक्हेदा भवन्ति। सषेपिकया हृदयपी ड़ाऽतसारश्च ॥३॥ शतपद्यरतु परुषा 


कृष्णा चित्रा.कपिछिका रक्ता श्वेताउम्रिप्रभाचेत्यष्टो । ताभिदेष्टे शोफो वेदना 


~0. Gurukul Kangri University Hari 3 Foundation तूः 


दाइथ हृदये । 'ववेतािमभाऽयामेतुदेव दाहो मूच्छ चातिमात्रं खेतपिड्कोत्‌- 


[ विष्चिकित्सित म्‌ हि. 


MAS 


रा अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१८५ 


पत्तिश्र ॥४॥ मण्डूकाः | कृष्णः सारः कुहकोह रितो रक्तो यववणांभो भ्रकुटा 


कोटिकश्चेल्यष्टो । ऐदेप्टस्य द॑शाकण्डूशेवति। पीतफेणागमश्र वक्तात्‌ । भ्रृकुटी 


(४५ 


कोटिकाभ्यामेतदव दाहरछडिमू च्छी चातिमात्रमू ॥५। विश्वम्भराभिदष्टे दंश 


सषपाकाराभिः पिइकाभिश्चीयते शीवज्यरात्तश्र पुरुषों भवति ॥६॥ अहि- 
तुण्डिकाभिदेष्टे तोददाहकप्डूश्वयथवो मोहश्च ॥७॥ कप्ड्मकाभिदष्टे पौताई 
इच्देंग्रतिसारज्वरादिभिरभिहन्यते।।८॥ शुकशत्तादि भिर्दष्टे कण्डूकोठाः प्रवद्धन्ते 
शुकश्वात्र लक्ष्यते ॥९।! पिपीलिकाः। स्थूलशीषों सम्बाहिका ब्राह्मणिका 
अङ्गलिका कपिलिका चित्रवर्णेति पट | ताभिर्दष्टे दंशे श्वयथुर भ्िस्पण वद्दा हशो फो 
भवतः ॥१०॥ मक्षिकाः। कान्तारिक कृष्णा पिङ्गलिका मधूलिका काषायी 
स्थालिकेत्येबं पट । ताभिदष्ठस्य दाहशोफो भवतः। स्थालिकाकाषायीभ्या 
पेतदब पिड़काश्च सोपद्रवा भवन्ति ॥११॥ मशकाः । सामुद्रः परिमण्डलो हस्ति 
घशकः कुष्णः पाव्वेतीय इति पश्च। तेदेष्ठस्थ तीत्रकण्डदेशशोफश्च । पाव्व- 
तोयस्तु कीट पाणहरेस्तुर्यलक्षणः। नखावकृष्टेऽ्यथ पिइकाः सदाहपाका 
वन्त ॥ जलोकसां दष्टलक्षणशुक्तं प्ाक। तद्यथा। जलमासामायुरिति 
जलायुकाः। जलमासामोक इति जलोकसः। ता द्रादश। तासां सविषाः षट्‌ 

त्य एवं निव्विषाः। तत्र सविषाः कृष्णा कब्बरा अलगहों इन्द्रायुधा 
7 घुद्रिका गोचन्दना चेति। तास्बञ्जनचर्णवरणा पृथुशिराः कृष्णा | वर्म्मि- 
मत्स्यवदायता छिन्नोन्नतकुक्षिः कब्बु रा । रोमशा महापाश्वा कृष्णमुख्यलगद्धा । 
इन्द्रायुधवदूद्ध राजिभिश्चित्रिता इन्द्रायुधा । ईषदसितपीतिका विचित्रपुष्पाकृति- 
चित्रा साश्चुद्रिका। गो्टषणददधोभागे द्विधाभूताकृतिरण्युखी गोचन्दनेति॥ 
ताभिदेप्टे पुरुषे दंशे श्वयथरतिमात्रै कप्टूमू च्छ ज्वरो दाहश्छ६्मदः सदनमिति 
लिङ्गानि भवन्ति॥ तत्र महागदः पानालेपननस्यवस्मादिषृपयोज्यः। इन्द्रा- 
युधादएमसारध्यामति पट्‌ सविषा जटोकसः सचिकित्सा व्याख्याताः ॥ 
भवन्ति चात्र।  गोधेरकः स्थालिका च ये च इवंताम्नसंप्रभे। ग्रृकुटी 
कोटिकश्चंब्र न सिथ्यन्त्येकजातिषु।। शवमूत्रपुरीषंस्तु सविषेरवमषणात्‌। 
स्युः कप्ड्दाहकोठारुःपिइ्‌ कातोदवेदनाः । प्रवलेदवांस्तथा स्रावो अशा सम्पा- 
चयेत्त्वचम्‌ ॥. त्रिविधां दृश्चिकाः भोक्ता मन्दमध्यमहाविषाः। गोशकृत 
कोथजा मन्दा मध्याः काषटेष्टिकोद्भवाः। सपकोथोद्भवास्तीक्षणा ये चान्ये 


» विषसम्भवाः॥ मन्दा द्वादश मध्यास्तु त्रयः पञ्चदशोत्तमाः। दशबिंशति 


रित्येते स्या, प्रिकी तिता;,॥।... क्ण, सयाः कू उः, प्रापण गोमूत्राभः 


~ (३१ 


शण कटाचा नमक. | 
[ विषचिकित्सि 


३१८६ चरक-संहिता । तम्‌ 
ककशो मेचकश्च । खेतोरक्तो रोमशः शाद्रलाभो रक्तश्चते मन्दवीय्या 
मतास्तु ॥ एभिदेष्टे वेदना वेपथुश्च गात्रस्तम्भः कृष्णरक्तागमश्च । शाखादष्टे 
वेदना चोड़ मेति दाहस्वेदो दंशशोफो ज्वरश्च ॥१२॥ रक्तः पीतः कपिलेनोदरेण 
सव्व धूम्राः पस्बेभिश्च त्रिभिः स्युः। एते मूत्रोचारपूत्यण्डजाता मध्या ज्ञ या- 
खिप्रकारोरगाणाम्‌ । यस्यैतेषामन्वयाद्‌ यः प्रसूतो दोषोत्पत्ति तत्स्वरूपाञ्च 
कुय्यात्‌॥ जिद्दाशोफो भोजनस्यावरोधो मूच्छो चोग्रा मध्यवीय्यांभिदष्ट ॥ 
इबेतश्चत्रः श्यामलो लोहिताभो रक्तः इवेतो रक्तनीलोदरो च। पीतो 
रक्तो नीलपीतोऽपरस्तु रक्तो नीलो नीलशुक्ररतथा च॥ सक्तो वच्नः 
ूव्ववच्चैकपर्वा यश्चापव्वा पव्वंणी द्वे च यस्य। नानारूपा वण तश्चापि 
घोरा शेयाइचैते ट्रश्रिकाः प्राणचोराः॥ जग्भेतेषां सपकोथात्‌ मदिष्ठ 
देहेभ्योवा घातितानां विषेण। एभिदष्टे सपवेगप्र्टात्तिः रफोटोस्पत्तिआ्ञन्ति- 
fe ज्वरश्च॥ खेभ्यः कृष्णं शोणितं चापि तोत्र' तस्मात्‌ भाणैसत्यज्यते 
शीप्रमेव ॥ इति॥ लूताविषं घोरतमं दुविज्ञे यतमन्तु तत्‌ । दृशि ङिरस्यतमं 
वापि भिषगभिमन्दबुद्धिभः। सदिषं निब्विषञ्चेतदित्येवं परिशङ्डिते। 
विषप्नमेव कत्ते व्यमबिरोधि यदोषधम्‌।। अगदानां हि संयोगो विषजुष्ठस्य 
बुञ्यते। निविषे मानवे युक्तोऽगदः सम्पद्यते सुखम्‌ ॥ तस्मात्‌ सच्चे- 
प्रयत्नेन शातव्यो विषनिश्रयः। अज्ञाता विषसद्धाबं भिषग्‌ व्यापादयेजरम्‌ ॥ 
मोदभिद्यमानस्तु यथाडू रेण न व्यक्तजातिः प्रविभाति हक्षः। तद्रद दुरालक्ष्य- 
तमं हि तासां विष शरीरे प्रविकोर्णमात्रम्‌ ॥ इषच कण्डूः प्रचछं सकोठमव्यक्तवर्ण 
थमेऽ नि स्यात्‌। अन्तेषु शुनं परिनिन्नमध्यं प्रव्यक्तरूपश्च दिने ट्रितीये ॥ अप्रहेण 
तइशयतीह देश विषं चतुर्थेऽहनि कोपमेति। अतोऽधिकेऽहि प्रकरोति जन्तो- 
बिषप्रकोपप्रभवान्‌ बिकारान्‌॥ षष्ठे दिने विभर्तञ्च सर्वान्‌ मर्मशप्रदेशान 
शशमाद्टणोति॥ तत्‌ स्षमेऽत्यर्थपरीतगात्रं व्यापादयेन्मत्य॑मतिप्हद्धम ॥। या- 
स्तीकष्णचण्डोग्रविषा हि ळृतास्ताः सप्तरात्रेण विनाशयन्ति ॥ अतोऽधिकेनापि 
निहन्युरन्या यासां विषं मध्यमवीय्यमुक्तमू। यासां कनीयो विषवी्य्ययुक्त 
ताः पक्षमात्रेण विनाशयन्ति। तस्मात्‌. प्रयतनं भिषगत्र कुय्यादादंशपाता- 
द्विषघातियोगः || विषन्तु लालानखमूत्रद प्ट्रारजःपुरी षेरथ चेन्द्रियेण। सप्त भकारं 
बिखजन्ति लतास्तहुग्रमध्यावरवीय्य इत्तस्‌॥ सकष्इकोठं स्थिरमल्पमूळं 
लालाकृतं मन्दरुजं वर्दान्त ॥ शोफश्च कण्डूश्च पुलानिका च धूमायनं चैव 
नखाग्रद॑शे१"दंशम्सु'मूत्रेण'्सकुष्णमश्यं्सरसाष्येन्तमवेहि कणम्‌ । दंष्ट्राभिसुग्र 


॥ | 


३ 
के, / 


२३श अध्याय ] चिकित्सितस्थांनंम्‌ । ३१८७ 
एभ्योऽन्यथा चिकित्सा तैषाञ्चोपक्रमान्‌ श्वणु मे । 
मन्तारिष्टोत्कत्तन-निष्पीड़न-चुषणाप्रिपरिषेकाः । 
अवगाहन-रक्तमोक्षण-वमन-विरेकपधानानि ॥ 
हृदयावरणाञ्जननस्यधूपलेहोषधप्रधमनानि । 
प्रतिसारर प्रतिविषं संज्ञासंस्थापनं लेपः ॥ 


कठिनं विवण जानीहि दं स्थिरमण्डलश् ॥ रजःपुरीपेन्द्रियज' हि विद्धि 
स्फोटं विपक्कामळपीळुपाण्डुम्‌ । एतावदेतत्‌ समुदाहतन्तु वक्ष्यामि ळ्ताप्रभवं 
पुराणम्‌। सामान्यतो दष्टमसाध्यसाध्यं चिकित्‌सितञ्चापि यथाविशेषम्‌।। 
विश्वामित्रो नृपवरः कदाचिदपिसत्तमम। वशिष्ठं कोपयामास गवाश्रमपद 
किल | ङुपितस्य पुनेस्तस्य ललाटात्‌ स्वेदविन्दवः। अपतन्‌ दशनादव 
पधस्तात्तीश्ष्णवच्येसः | लने तृणे महर्षीणां धेन्वर्थे सम्भूतेऽपि च। ततो 
जातास्बिपे घोरा नानारूपा महाविषाः। अपकाराय वत्तन्ते नृपसाधन 
चाहने । यस्माइळ्नं तृणं भाप्ता मुनेः प्रस्वेदविन्दवः। तस्मादळूतति भाष्यन्त 
सङ्झाया ताञ्च पोइ़श॥ कृच्छसाध्यास्तथाऽसाध्या ठतास्तु द्विविधाः स्मृताः | 
तासाम! कुच्छसाध्या वज्यास्तावत्य एव तु] त्रिमण्डला तथा श्वेता कपिला 
पीतिका तथा | आलपूत्रविषा रक्ता कसना चाष्टमो स्मृता। ताभिदेष्टे 
शिरोदुःश्वं कण्डू दशे च वेदना | भवन्ति च विशेषेण गदाः इळेष्मिकवातिकाः ॥ 
सोवणिका लाजवणा जालिन्येनीपदो तथा। कृष्णासिवणो काकाण्डा माला 
शुणाए्टमी स्मृता ॥ ताभिदष्टे दँशकोथः प्रहृत्तिः क्षतजस्य च। ज्वरो दाहा5- 
तिसारश्च गदाः स्युइव त्रिदोषजाः। पिडका विविधाकारा मण्डलानि महान्ति 
च। शोफा महान्तो मृदवो रक्ताः श्यावाथलास्तथा॥ सामान्यं सच्वेळ्तानाः 
मेतदादं शलक्षणम्‌ । विशेषलक्षणं तासां वक्ष्यामि सचिकित्‌सित मिति ॥ १४॥ 

गङ्गाधरः-अथ विषं गुणतो वेगतश्चोक्वा चतुविशत्युपक्रममिति यदुक्तं 
तद्रक्तमाह- एभ्योञ्न्यथेत्यादि । नोीलोष्ठाद्यसाध्यलक्षणेभ्योऽन्यथा चत्तदा 
चिकित्सा काथ्यो। तेन तेषां साध्यानां विषाणासुपक्रपान्‌ शृण ॥ चतु- 
विशतिमुपक्रमान्‌ निदिशति-मन्त्रेत्यादि। मन्त्रेत्यादिशतसज्ञीवरन्ताः 


चक्रपाणि; सुनिए, तिनदिने ०० स्रा ऋ फिक्स १ विष तेजो. 


। यक. चरक-संहिता । [ विषचिकिरिसितम्‌ 
म्रृतसञ्जीवनमेव च विंशतिरेते चतुभिरधिकाः । 
्युरुपक्रमा यथा ये यत्र योज्याः श्वुणु तथा तान्‌ ॥ १५ ॥ 
दंशात्त विषं दष्टस्य वितं वेलिकां # भिषग्बद्धा । 
निष्पोड्येह्‌ द्रुतं दंशमुद्धरेन्ममेवज वा ॥ 


चतुभि रधिका बिंशतिरुपक्रमास्तेषां ये यत्र योज्यास्तान्‌ शरण | सुश्रुते तूक्तम्‌ । 
“यथाऽव्यक्तरसं तोयमन्तरीक्षान्महीगतम्‌ । तेषु तेषु प्रदेशेषु रसं तं तं प्रयच्छति 
एवमेवं विष यद यद द्रव्य व्याप्यावतिष्ठते। स्वभावादव तं तस्य रस समझु- 
वत्तेते। विषे यस्माद गुणाः सव्वें तीक्ष्णाः प्रायेण सन्ति हि। विषं सव्वेमतो 
सव्व दोषप्रकोपणम्‌। ते तु वृत्तिं प्रकुपिता जहति स्वां विषादि ताः || 

नोपयाति विषं पाकमतः प्रागान्‌ रुतद्धि च। इडेष्प्रणाह्तमाग वादुच्छासोऽस्य 
निरुध्यते । विसंज्ञः सति जोवेपि तस्मात्तिष्ठति मानवः ॥ शुक्रवत्‌ सब्वेसपाणां 
विषं सब्बशरीरगम्‌। क्रुद्धानामेति चाङ्गेभ्यः शुक्रं निमन्थनादिव ।। 
वडिशवद दंष्ट्रास्तासु सञ्जति चागतम्‌ । अनुदटटत्ता विषं तस्मान्न मुश्चन्ति च 
भोगिनः॥ यस्मादत्यथ्ुष्णन्तु तीक्षणश्च पठितं विषम्‌ । अतः सव्व विषेपृक्त 
परिषेकस्तु शीतलः॥ मन्दकीटेपु नात्युक्तं बहु वातकफं विषम्‌ । अतः १ 
बिषे चापि स्वेदो न प्रतिषिध्यते॥ कोटेदेष्टानुग्रविषेः सपेवत्‌ सञ्चुपा- 
चरेदिति॥ १५॥ 

गङ्गाधरः_ दंशात्त इत्यादि। संपेदष्टस्य विषं दंशादेशाद्विखतं बुडा 
भिषग्‌ वैलिकामरिष्टां शाखायां द्रं बद्धा निपीड्येत्‌। शाखाभ्योऽन्यत्र दष्टस्य 


| 


मरेमॅन्त्रः सत्यन्रह्मतपोमयेः। यथा निवाय्यंते क्षिप्रं प्रयुक्तेन तथोपधेः” ॥ अरिष्टा द्विविधाः, 
मन्त्रेण रञ्ञ्वादिभिर्वा दिषोपरिबन्धः। उपधानं विषमं मस्तके भेषजदानम्‌। हृद्यावरणं 
हृदयरक्षकमोषधम्‌। प्रतिवपं विधान्तरप्ररोगः। स्रृतसञ्जोवनकरं भेषजम्‌। शेषं अग्र 
अन्थेन स्फुटं भविष्यति ॥ १५॥ 

चक्रपाणि:--अविभ्रुतमित्यम्राप्तमरणं, वेणिका बद्धे ति । एतेन सामान्याभिधानेन मन्त्रः 
ध्यापारेऽपि अभिधानं कल्पते। उक्त चान्यव “नरिष्टानामपि अन्त्रेः बघ्चीयान्मन्वकोविदूः | 
साच बन्धादिभिदद्वा विषप्रतिकरी मता? । निष्पीड्येदिति निष्पीडनेन, उद्धरेदिति उत्‌- 
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४ अविश्वतं धेणफा मत च चक्रसम्मतः पाटः 


| 


४७७७४ चिकित्सितस्थानम्‌ । ३९८६: 


तं दंशं वा चूषेन्‌ मुखेन यवचूणपांशुपूर न । 

प्रच्छन्‌ श्वृङ्गजलोकोव्यधनेः राव्यं ततो रक्तम्‌ ॥ 

रक्ते विषप्रदुष्टे दुष्येत्‌ प्रक्रतिस्ततस्त्यजेत्‌ घ्राणान्‌। 

तस्मात्‌ प्रघषणेरस्टरग्‌ वत्तमानं प्रवत्तयं स्यात्‌ ॥ १६॥ 

नरिकटुएहधूमरजनोपञ्चलवणाः सवात्तीकाः । 

घषंश्मतिप्रवृत्ते वटादिभिः शीतलः प्रलेपः ॥ 

क्तं हि विषाधानं वायुरिवाग्नेः प्रदेहसेकेस्तत्‌ । 

शोतेः स्कन्दति तरिमन्‌ स्कन्ने व्यपयाति विषवेगः ॥ | 
'बड्ज दंग दशस्थानशुत्‌कृत्यो द्वरेत्‌ । द॑शोद्धरणासम्भवे यवादिचूर्णपूरित- 


शुखेन तं दंश विषवासस्थानं दंं चूषेत्‌। सुश्रुते चोक्तम्‌-“सव्वेरेवादित 
पंप: शाखाद्ट्टस्य देहिनः। दं शस्योपरि वधी याद रिष्टाश्वतुरइले ॥ छोतचम्मान्त- - 
वढ्कानां शृदुनान्यतमेन च। न गच्छति विषं देहमरिष्टाभिनिवारितम्‌ ॥ दहेढ़ । 
देशमथोत्क्ृत्य यत्र बन्धो न जायते आचूषणच्छेददाहाः सर्व्वत्रेव ठु पूजिताः || । 
प्रतिपूर्य्य मुख वस्त्रै तमाचूषणं भवेत्‌ ॥ स दष्टव्योऽथवा सपो लोष्ट्रो वापि । 
हि ततक्षणम्‌॥ अथ मण्डलिना दष्टं न कथश्चन दाहयेत्‌ । स पित्तविष 
बाहुल्याद्‌, दंशो दाहाद्‌ विसपतीति | प्रच्छन्नित्यादि। दंशं प्रच्छन्‌ शस्त्रेण प्रच्छन्‌ 
एवं शङ्गादिभिस्ततो रक्त स्राव्यम्‌ । कस्मात्‌ ? रक्ते इत्यादि । विषप्रदुष्टे रक्ते 
सति प्रकृतिदु धयेत्‌ । ततः प्रक्ृतिदूषणात्‌ प्राणान्‌ त्यजेत्‌। यदि तु विषदुष्ठ 
रक्तं न प्रवत्तते तदा प्रघर्षणैः प्रवत्त्य स्यात्‌॥ १६॥ | 
गङ्गाधरः- घषेणमाह-त्रिकटित्पादि । वात्तीको गोष्ठवात्तोकुः | । त्रिक्टाः | 
दिकं समभागेन चण मिश्रयित्रा दशस्थानघर्षणं कार्यम्‌, ततोऽप्रवत्तेमान 
मख्‌ परवर्तते। यदि प्रच्छनादिभिरतिप्रवत्तेते रक्तं, तदा वटा दिभिः शीतळै- 
ल्कळेळेपः काय्यः। कस्मात्‌ ? रक्तं होत्यादि। हि यस्माद रक्तं विषाधानं 
कृत्यापहरेत्‌। मम्मंवर्जमिति मर्म्मण्यभिघातं निषेधयति। यवचुर्णपांशुपूणेन सुखेन चूषेत्‌।` 
दंशसुखावरणं विषसम्बन्धपरिहारार्थम्‌। प्रथ्छान्नति रक्तमोक्षणसुपक्रममाह। उपक्रमाणाञ्च 
व्यतक्रमाभिधानेन नियमेन क्रमयोगां निषेधयति। रक्त्रावणोपपत्तिमाह-प्रकृतिरिति 
देहघात्वादिस्वरभावः। प्रघषणरिति त्रणादिभिः प्रघर्षणेन चेत्यशः ॥ :६॥ | ' | 
चक्रपाणि: प्रतिसारणमिति वदृ प्रधर्षणमिति « । विषाधानमिति विषस्य प्रसारकम्‌। स्कन्दति 


० व्याख्यानमिदं चतुव्विशत्युपक्रमान्तर्गतस्य प्रतिसारणसिति पदस्य। अतस्तलेचेतत्‌ पठितब्यम्‌। | 
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३१६० ` ' चरक-संहिता । [ विषविकित्सितम्‌ 


विषवेगान्मदमूच्छाविषादहृदयद्रवाः प्रवत्तन्तै । 
शीतेनिवत्तयेत्‌ तान्‌ न वीज्यश्च लोमहषः स्यात्‌ ॥ 
तरुरिव मूलच्छेदादु दंशच्छेदान्न वृद्धिमेति विषम्‌ । 
आचषणमानयनं जलस्य सेतुयथा तथारिष्टाः ॥ १७॥ 
तङ मांसगतो दाहो दहति विषं खावणं हरति रक्तात्‌ । 
पोतं वमनेः सद्यो हरेद्‌ विरेकेद्रि तीये तु ॥ 


वायुरिवा*्नेर*नेवायुरिव तत्‌ तु शीतप्रदेहसेकेः स्कन्दति स्त्यानीभवति तस्मिन्‌ 
विषाधाने रक्ते स्कन्ने स्त्याने सति विषवेगो व्यपयाति । इति रक्तमोक्षणफल 
मुक्तता व्यजनमाह--विषवेगादित्यादि। मदादयो विषवेगात्‌ पवत्तन्ते 
जायन्ते। तान्‌ मदादीन शीतेद्रेव्येः परिषेका।देभिः निवत्तयेत्‌ । वीज्यश्व न 
लोमहर्घः स्यात्‌ । तरुरिवेत्यादि । मूलच्छेदाद यथा तरुन हृद्धिमेति तथा दं 
च्छेदाद दंशस्थानोत्कत्त नाद विषं न टद्धिमेति। आचषणमानयनमतो न विष 
देहे वत्तेते। जलस्य वेगेन गच्छतो यथा सेतुगतिनिरोधक्ृत्‌ तथा 5 रि! 
मत्रेण वद्धा विषगतिनिरोधिन्य इति । सुश्रुते४रिष्टावन्धनमुक्तम्‌। “आरि 
मपि मन्त्रश्च वधीयान्मन्नकोविदः | सौ तु रज्ज्वादिभिवद्धा विषप्रतिकरी 
मता ॥ देवबह्मषि भिः प्रोक्तां मन्त्राः सत्यतपोमयाः। भवन्ति नान्यथा क्षिं 
विषं इम्युः सुदुस्तरम्‌ विष तेजोमरेमत्रेः सत्यन्रह्मतपोमयंः। यथा 
निवाय्येते क्षिप्रं प्रयुक्तीन तथोषधः॥ मन्त्राणां ग्रहणं कास्यं ख्रीमांस- 
मधुवज्जिना। जिताहारेण शुचिना कुशास्तरणशायिना। गन्धमाल्यो 
पहारश्च विभिश्चापि देबताः। पूजयेन्मन्त्रसिद्धप्रथ जपहोमेश्च यत्नतः || 
मन्त्रास्तु बिधिनाप्रोक्ता हीना वा स्वरवणतः। सस्मान्न सिद्धिमायान्ति 
तस्माद्‌ योज्योऽगदक्रमः॥ समन्ततः सिरा देशाद्‌ विध्येत्‌ तु कुशलो भिषक । 
शाखाग्रे वा ललाटे वा वेध्यास्ता विसरते विषे। रक्ते निहियमाणे तु 
कृच्छ निहियते बिषम्‌। तस्माद्‌ विस्रावयेद रक्तं सा ह्यस्य परमा 
क्रिया” इति॥ १७ || 

गढ़ाधरः-लड मांसत्यादि। सड.मांसगतं विषं दाहो दहति। रक्तस्य 


श्रावण रक्ताद विषं हरति। पीतं विषं सद्यस्तरक्षणं वमनेरेत्‌। द्वितीये तु 


-- ज्यु ` 
~ 


ONE | 


-निष्पीड्य तस्य रसम्‌ । छायादीनामखूक पिबेत्‌। भस्म मृद वाथ पिबेत्‌। 


घुतादिभिः। तदलाभे हिता वा स्यात्‌ कृष्णा वल्मीकमृत्तिका कोविदार 
'शिरीषाक-कटभीर्वापि भक्षयेत्‌ । न पिबेत्‌ तैलकोलत्थ-मद्यसोवीरकाणि च॥ 


मंधुसपि भ्या पाययेताऽगदं भिषक ॥” इति। क्षार इत्यादि। दृतीये विषवेगे 
-्षारोऽगदस्तथा समध्वभ्बु शोथहरं वमनम्‌। चतुथे विषवेगे | 
मंधुसेपिभियु क्तो गोमयरसः। पश्चमे वेगे काकाण्डशिरीषाभ्यां स्वरसेन 
:चक्षपि आश्च्योतनमञ्जनश्च दद्यात्‌, तथा नस्यञ्च तयोः स्वरसेन कुय्योदिति। 


_ चोरक-बयस्था-गोलोमी-जटिला-पलइषाशोकरोहिणीनां संज्ञास्थापनीयानां 


; द्रितीयवेगे. इति शेषः।. आदाविति सर्व्वेपक्रमादो। तस्येति हृद्यस्य । यथालाभमिति 


२३१ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१६१ 

आदो हृदयं रच्यं तस्यावरणं पिबेद्‌ यथालाभम्‌ । 

मधु सपिंमेजानं गेरिकमथ गोमयरसं वा ॥ 

इच सुपक्रमथवा काकं निष्पीड्य तद्रसं वामलम्‌ । 
छागादोनां वास्टग्‌ भस्म मूढं वा पिबेदाशु ॥ 
चारोऽगदस्तृतीये शोथहरं छनं समध्वम्बु । 
गोमयरसश्चतुर्थे वेगे सकपित्थमधुसर्पि भिः ॥ 
काकाएड!श्रीषाभ्यां स्वरसेनाश्चोतनाञ्जने नस्यम्‌ । 

स्यात्‌ पञ्चमेऽथ षष्ठे संज्ञासंस्थापनं काय्यम्‌ ॥ 


गे विरेकहरेत्‌। एवमादौ पूर्वं हृदयं रक्ष्यम्‌, तस्य हृदयस्यावरणं विषवेग- 
गंमनवोधकरमावरण यथालाभं पिबेत्‌। मधुप्रश्नति। तत्र काक सुपक्वं 


इति द्वितीये वेगे। सुश्रते चोक्तम्‌। “समन्तादगदैदंञं प्रच्छयित्रा प्रलेपयेत । 
चन्दनोशीरयुक्तेन वारिणा परिषेचयेत्‌॥ पाययेतागदास्तांस्तान , क्षीरक्षोद्र 


द्रवमन्यत्‌ तु यत किञ्चित्‌ पीला पीला समुद्रमेत्‌। प्रायो हि वमननव सुखं 
निहि यते बिषम्‌॥ फणिनां विषवेगे तु प्रथमे शोणितं हरत्‌। द्वितीये 


काकाण्डः कृष्णशिम्बी । अथ षष्ठे वेगे संज्ञास्थापनं हिङकटय्यारिमेदवचा- | 


१६यमाणहृदयावरणयोरेषु यथाप्रासिह्ृदयावरणम्‌ । क्षारो $गदो वक्ष्यमाणं तद विशेषेण शोफड्रेमिरि 
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३१६२ चरक-संहिता । [ विषचिक्रित्सितम्‌ 


गोपित्तयुक्तरजनी-&-मञ्चिष्ठामरिचपिप्पलीपानम्‌ । 
विषपानं दष्टानां विषपीतै दंशनं चान्तै ॥ १८॥ 
शिखिपित्ताद्धयुत स्यात्‌ एलाशवीजमगदो मृतैषु वरः । ' 
वात्ताकफाणितागारधूमगो पित्तनिम्बं वा ॥ 
गोपित्तयुतेण डिका सुरसोप्राद्विजनोमधुककुष्ठः । ॥ 
श्स्तामृतैन तुल्या शिरीषपुष्पकाकारुडरसेवी ॥ 
काकाण्डसुरसगवाक्षी पुननवावायसी श्रीषफलः । £ 
तद्रढरिष्टजलमृतै + लेपोबधनस्यपानानि ॥ १६ ॥ 
कपायपानादिक काय्यम्‌ | गोपित्तेत्यादि। गोपित्तयुक्तरजन्यादीनां कल्क 
कषायरूपेण पानञ्च संशास्थापनम्‌ | विषपानमिति। दष्टानां सपदष्ट्रादटाना 
मोलविषरय पानं विषपीतेऽन्ते शेष वेगे द॒ष्ट्राविषेदेशनम्‌ ॥ १८॥ 
गड़।धरः--शिखीत्यादि। मृते विषेण मृत इव लक्षित शिखिपित्तमडे 
तद्‌ द्विगुणं पलाशवीजं पानालपादो बरोऽगदः, बात्ताकादिपश्वक वा बरोऽगदो 
विषमृते। सुरसादिभिः पड़ भिगोपित्तयुक्तेय डिका विषमृते शस्ता। शि 
पुष्पकाकाण्डरसेवा सुरसादिभिणु द्किऽमृतेन तुल्या । काकाण्डः कृष्णशि 
ककाण्डादिशिरीषफलान्तरतद्रद्‌ गुडिका अरिषए्ठजलमृते लेपादीनि शस्तानि। 


रद 


सुश्रत च। “नस्यकम्माञ्नने युज्ञत्रात्‌ तृतीये विषनाइन। वाग्तं चहुर्थे 


पृच्वोक्तां यवागृमथ दापयेत्‌॥” शीतोपचारं कुलादो भिषक्‌ पञ्चमषष्ठयोः | 
दापयच्छोधनं तीह्ष्णं यवागू पि कीत्तिताम्‌ ॥ सप्तमे लवपीडेन {शररती१णेन 
शोधयेत्‌। ती६णमेवाञ्जनं दद्यात्‌ तीक्ष्णशस्त्रेण मूर्डि च। झुस्टांत्‌ 
'काकपद चम्मं साखग्‌ वा पिशितं क्षिपेत्‌ ॥ पूर्वे मण्डलिनां वेगे दरर्वीकर- 
बंदाचरत्‌।. अगद मधुसपिभ्यां द्वितीये पाययेत च। दामयिला यवागूञ्च 
'पूव्वोक्तामथ दापयेत्‌। तृतीये शोधितं तीक्ष्णेर्यवागू' पाययेद्धिताम्‌। 
शेषः | काकाणडा शुशभेदः। गोपित्तयुता रजनी आश्चयोतनादिषु ज्ञया । अन्ते इति सर्व्वोपक्रमशेषे 
सप्तमे वेगे सप्रण. दंशनं कार्य्यम्‌ ॥ ५७। १८॥ र 

¦, चक्रपाणि:--अष्टमे देगे शिखिपित्तेत्यादिना खृत्सभ्ीवनयोगमाह- मृत इति उद्बन्धत्वादिभि- 


खिभिः सम्बध्यते । लेपोषधनस्यपानानि इत्यादि उदबन्ध्त्वत्यादिघु यथायोग्यतया ज्ञेयानि ॥ १९॥ 
ooo 2 DD Dm i ™\_\_\_8\ व दषोध----खों६ |-े "3 अेझऑचख े स्‍ ओओओओ% 


:%गोप्रित्तयुता रज़नीति पाठान्तरम्‌। . † सुरसाग्रन्थिद्विरजनी मधुककुष्ठे रिति बहुषु भ्रन्थेषु पाठः। 
.‡, उदंबन्धरविषज़ेलम् ते इति चक्रसम्मतः पाठः। 
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aN 


feet 


FF > २३ अध्याय; ] चिकित्सितस्थानम्‌ | ३१६३ 


एक्काप्रवस्थोणयकाचीरेलेयरोचनातगरम्‌ । 
ध्यासककुक्ूसमांसीसुरसाग्र लालकुष्ठघम्‌ ॥ 
वृहतीशिरीषपुष्पश्चीवेष्टपद्मचारटोविशालाः । 
सुरदारुपदाकेशरसावरकमनःशिलाकोन्त्यः ॥ 
जाल्य्क पुष्परसरजनीद्व्यहिङ्कपिप्पलीलाचाः । 
जलमुहपरणिचन्दनमदनमधुकसिन्धुवाराश्व ॥ 
शस्पाकलोधसयूरकगन्धफलीनाकुलीविडुङ्घाश्च । 
पुष्ये संहृत्य समं पिष्टा शुटिका विधेयाः स्युः ॥ 


चतुर्थे पञ्चमे वाप दव्वीकरवदाचरेत्‌। काकोल्यादाहतः षष्ठ पयश्च 
मधु गणः। 'हितोऽब्रपोड़े लगदः सप्तपे विषनाशनः।। अथ राजिमतां 
वेगे प्रथमे झोणितं इरेत्‌। अगदं मधुसपिभ्यां संयुक्तं पाययेत च। वान्तं 
द्वितीये लगदै पाययेद्‌ बिषनाशनस्‌। तृतीयादिषु त्रिष्वेव विधिदेव्वीं- 
करोदितः। षष्ठेऽञ्जनं तीक्ष्णतममवपीदश्च सप्तरे | . गर्भिणीबालहद्धानां 
सिराव्यधविषर्जितम्‌। विषार्तानां यथो दिष्टः विधानं शस्यते मृदु ॥ रक्ता- 
वसेकाञ्जनानि नरतुल्यान्यजाविके | गवाश्वयोश्च द्विगुणं त्रिगुणं महिषोष्ट्रयोः। 
चतुणु णन्तु नागानां केवळं सव्वेपक्षिणाम्‌ । परिषेकान्‌ प्रदेहां्च सुशीतान 
अवचारयेत्‌ । मापक लञ्जनस्येष्टं द्वियुणं नस्यतो हितम्‌। पाने चतुणु णं पथ्यं 
वमनेऽष्टणुणं पुनः | देशप्रकृतिसात्म्यत्त विषवेगबलाबलम्‌। प्रधाय्यं निपुणो बुद्धया 
ततः कम्म समाचरेत्‌ । वेगाडुपूरबे मित्येतत्‌ कम्मोक्तं विषनाशनम्‌ ॥” इति ॥१९ 

गङ्गाधरः-पृक्वेत्यादिना म्ृतसञ्जीवनोऽगदः। पृक्का-विड्ङ्गान्तानि पुष्ये 
नक्षत्रे संहत्य समं पिष्टा जलेन गुटिका विधेयाः स्युः। तानि संहृत्य वा 
पुष्ये नक्षत्रे जलेन पिट्ठा गुडिका विधेयाः स्युः। अत्र पूका पिड्ङ, छवः 
केबत्ते शस्तकम्‌ । स्थोणेयं ग्रन्थिपर्णम्‌ । काक्षो सो राष्ट्रभृत्‌ । शैलेयं जलजम्‌ । 
रोचना गोरोचना ।-ध्यामक गन्धतृणम्‌ ।'सुरसाग्रं निगु ण्डी-मञ्जरी । एला 
स्थूटा। आलं हरितालम्‌। कुष्ठप्नमैड़गजा। श्रीवेहक॑ नवनीतखोटी। पद्मचारटी 


~ फुँभ्भाइलता। सावरको धवललोभ्रः। जात्यकयोः पुष्पं, तस्य रसः। 


.._ अक्रपाणि:--शक त्यादौ काक्षी सौराष्टिकी झुत्‌। कुः खदिरः । कोन्ती रेणुका । सयूरकः 
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त ताकम? | 
३१६४ चरक-संहिता | [ विषचिकित्सितम 
सव्वेविषघो जयक्कत्‌ विषमतसञ्जीवनो ज्वरनिहन्ता । 
घर य-विलेपन-धारण-धूमग्रहणेग हस्थश्र ॥ | 
भूतविषजन्वलच्मीकास्म एमन्त्रान्यशुन्यरीन्‌ हन्यात्‌ । 

दुःखप्न-स्त्रीदोषानकालमरणाम्बुचोरभयम्‌ ॥ 

९ ७७ 2 
धनधान्यकाय्य सिद्धिश्रोपुष्व्यायुव्विवद्धनो धन्यः । 
मृतसञ्जीवन एष प्रागमृताद्‌ ब्रह्मणा विहितः ॥ २० ॥ 

मृतसञ्जीवनो आदः | 
३ ९ ठी ७0% ९८-०6, 

___ मन्त्रघमनोवन्धोऽपामाजनं काय्यमात्मरक्षणश्च । 
<- दोषस्य विषं यस्य स्थाने स्यात्‌ तं जयेत्‌ पूव्वेम्‌ ॥ 
` वातस्थाने स्वेदो दध्ना नतकुष्ठकरकपानश्च । 

` मधुघ्वतपयोऽम्बुपानावगाहसेकाश्च पित्तस्थे ॥ 
जळं बालकम्‌ । सिन्धुवार इह निगु 'ड्याकारशृक्कपुष्प इति भेदः। शभ्पाकः 
चतुरङ्गलः। लोध्रमिह रक्तलोध्रम्‌। मयूरकमपामागः। गन्धफली मिय ज्ञः | 
.नाकुलो राला । काम्मेणः परद्रोहोपायो मन्त्रः। विषशृतसञ्जीवनोऽगदः || २० ॥ 
._ गङ्गाधरः_नन्वरिष्टाबन्धनं कथं कुय्यादित्यत आइ - मन्त्रैरित्यादि । 
धमनीबन्धो विषप्रसरणनिद्त्यथ घमनाबन्ध काय्यो दशदशादड चतुरडुल 
मन्त्रः सिद्धविषप्रमनस्तथा5पामाज्जनं मन्त्रे काव्यमात्मरक्षणश्च काव्यम्‌ । 


यस्य दोषस्य स्थाने विषं स्यात्‌ तं दोषं पूव्व येत्‌। _ यथा। वातस्थाने 
विष रवेदः कास्यः, नतङुष्ठयोः करकं दक्षा पिबेत्‌। पित्तस्थे पित्तस्थानगते 


क्रपामागः। गन्धफली प्रियङ्कुः। नाकूली रारना। धारणशब्देन शरीरे धारणम्‌ । 
गृहस्थ इति गृहे तिष्न्‌। मन्त्रोऽभिचारमम्तः। ख्रीढोषा इति स्त्रीदत्तगरादिदोषाः। प्राग 


 मृतादिति »म्रतोत्पत्त: प्राक, एतेन चाम्ृतसमान त्वञ्चास्य दइर ते ॥ २० ॥ 


चक्रपाणिः मन्त्रे रित्यादौ अपामाञ्जनमिति प्रतिलोमेन मार्जनं मन्त्रेरेव कार्य्यम्‌ । आत्मरक्षा 


मतावेशनिदेधार्थम्‌ । जयेदिति स्थानिन दोषं ज्येत्‌। स्वेदो यद्यपि निषिद्धत्वेनोक्त तथापि « 
. बातस्थानविशेषतवाद्‌ षी ते, छेद यो, मोऽ हिन #३ ऽयो गश्चतुिव्ञत्युप 


~ 


inser; 


२३श अध्याय; ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३१६५ 


/ चारोञ्गदः कफस्थानगतै स्वेदस्तथा सिराव्यघनम्‌ । 
` दूषीविषेऽथ रक्तस्थिते सिराकम्मं पञ्चविधम्‌ ॥ 
भेषजमेवं कल्प्यं भिषजा विज्ञाय सव्वंदा सब्वम्‌ । 
स्थानं जयेत्‌ पूव्व स्थानस्थस्याविरुद्धच ॥ २१ ॥ 
विषर्दषतकफमागस्रोतःसं रोधरुद्धवायुस्तु । 
शृत इव असेन्मत्त्यः स्यादसाध्यलिङ्गेविहीनश्च ॥ 
'चस्सेकषायाः कल्कं विल्वसमं सूद्धि काकपदमस्य । 
कृत्वा दद्यात्‌ कटभीकटुकट्फलश्रथमनश्च ॥ 
छागगव्यमाहिषाविककोक टाब्जमांसम्‌ । 
दद्यात्‌ काकपदोपरि मत्ते विषेणव सहसा ॥ 


०० 


/ 


= ˆ विषे मधुपानं घृतपान पयःपानमस्बुपानमवगाहसेको चाम्बुभिरेव। कफः 
स्थानंगते क्षारोऽगदः स्वेदश्च तथा सिरावेधश्च। रक्तस्थिते दूषीविषे पञ्चविधं 
सिराकम्प पञ्च सिरावेशः। भिषजा एवमेतत्‌ प्रकारं विज्ञाय सव्बेदा 
सव्वं भेषजं कव्प्यम्‌। पूव्वं स्थानं जयेत्‌। स्थानस्थस्य दोषस्याविरुद्धञ्च 


कम्म कुय्यात्‌ ॥ २१॥ 
गङ्गाधरः दूषितकफेन वायुगतिस्रोतसां रोधात्‌ संरुद्धो वायुयस्य 
>. स मच्यो मृत इब मरणकाले यथा श्वसेत्‌ तथा श्वसेत्‌। तहि कि श्रियते 
न च म्रियते । असाध्यलिङ्गैबिहोनश्च स्यात्‌ । चम्मकषायाः करक विल्वसमं 
| पलमात्रमस्य मृद्धि, काकपदं ।त्ररेखाकारं छेदनं कृला कटभोकट॒कोकटफलानां 


| प्रधमनं दद्यात्‌। छागेत्याति। विषण सहसा मत्ते काकपदोपरि छागादिमांस 


क्रमे नोक्तः। किंवा अग्निशब्देन स्वेदोऽपि गृह्मते। पित्तस्थ इति पित्तस्थानस्थे। दूषीविष 
५ इत्यादौ पञ्चविधसिराकम्मं इति पञ्चरिराव्यक्षः । स्थानस्थस्येति स्थानगतविषस्याविरुद्धञ्च 
_ > कुय्यौदिति शेषः॥ २१॥ आ 
dd 'बङ्गपाणिः-स्रोतःसंरोधेन रुद्धो वायुयेस्य सः। असाध्यिङ्गेरिति प्रागुक्तनोलोष्ठादिसिः । 
चस्मेकषाया, इत... चरकाः ०्गकपढुमिति ०, कृपृदुकमित्‌, त्रणस्‌ \ र क इ(स 


| जाके >. “एट MMS || 
। | ३१६६ नरक-संहिता | [ विषचिकिसितस्‌ 
| नासाक्तिकणेजिह्वाकण्ठनिरोधेषु कम्मं नस्तः स्यात्‌ । 

। वात्ताकवीजपूरकज्यो तिष्मत्या दि.मिः पिष्टः ॥ 
अञ्जनमच्युपरोधे कत्तेव्यं वस्तसूत्रपिष्टेस्तु । 
दारू्योषहरिद्राकरवीरकरज्ञनिम्बसुरसेस्तु ॥ २२ ॥ 
शवेतावचाश्वगन्धा हिङ्गम्ृताकुष्ठसेन्धवं लसुनम । न 
सषपकपित्थमध्यं टुण्टुकमूलकरञ्जवीजानि ॥ 
व्योषं शिरीबपुष्पं दरे च निशे वंशलोचनश्च समम्‌ । 
पिष्टाथ वस्तमूत्रेश च गोश्च पित्तेन # सप्ताहम्‌ ॥ 
व्यरासभावितोऽयं निहन्ति शिरसि स्थितं विषं क्षिप्रम्‌ । 
सव्वेञ्वरभूतम्रहविसूचिकाजीणंमूच्छात्ति ॥ 
उन्मादापस्मारो काचयटलर्नीलकाशिरोदोषान्‌ | | 
शुष्काचिपाकपिल्वाव्वदाम्मकण्डूतमोदोषान्‌ ॥ पि 
चयदोब्बल्यमद।त्ययपाण्डगर्दांश्वाञ्जनात्‌ तथा मोहान्‌ । | 
लेपाद दिग्धक्षतलीढृदष्टाद्यष्टविधविषघाती ॥ । 


खण्डीकृतं दद्यात्‌। नासादिनिरोधे नस्तः कम्मे स्यात्‌। करित्यत आह-- 
बात्तोकेत्यादि। वात्तांक वीजपूरं ज्योतिष्पत्यादिकश्व पिष्ठा नस्यं दद्यात्‌ । | 
अक्ष्युपरोघेऽञ्जनं दारुप्रभृतिभिमत्रपिष्टैद चात्‌ ॥ २२॥ ' | 

गङ्गाधरः-वेतेत्यादि। स्वेता इवेतापराजिता। कपित्थमध्यं शस्यम्‌ । 
टण्टकः इयोनाकस्तस्य मूलम्‌। वंशलोचनान्तं सव्वं समं बस्तमूत्रेण पिष्ठा 
भाब्रनामेकां दवा गोपित्तेनापरां ततो वस्तमूत्रेण चैका मित्येवं सप्ताह व्यत्यास- 
भावितोऽयमगदः शिरसि स्थितं विषं क्षिप्र निहन्ति अञ्जनात्‌ तथा लेपात्‌। 
दिखाद्यष्टविधं दिग्धं शरादिषु लिक्ष' क्षतं लीढं दष्ट' पीतं विद्धं दूषीविषं 


कटुकफला तिक्तालाबु, किंवा कटु लिकटु। उयोतिष्मतीस्यादीनि षढ़ विरेचनशताञ्रितीयोक्तानि ! 3 
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९ ० 

अशःखानद्धेषु च गुदलेपो योनिलेपनश्च स्त्रीणाम्‌ । 

मूढ गब्भे दुष्टे ललाटलेपः प्रतिश्याये ॥ 

वृद्धो किटिमे कुष्ठे श्वित्रे विचच्चिकादिषु च लेपः । 

गज इव तरून्‌ विषगदान्‌ निहन्दगदो गन्धहस्त्येषः ॥ २३॥ 

गन्धहरुतीना मागदः ॥ 
ग्रे ७. 

पत्राणुरुमुस्तेला निय्योसाः पञ्च चन्दनं तथा एक्का। 

त्वडः नलदोत्पलबालकहरेशुकोशीरव्याघनखा: ॥ 

सुरदारुकनककुङ्क मध्यामङुष्ठप्रियङ्गवस्तगरम्‌ । 

पञ्चाङ्गानि श्रीषात्‌ व्योषालमनःशिलाजाज्यः ॥ 

श्वेता कटसी करो रचोज्नः सिन्धुवारिका रजनो । 

सुरसाअनगेरिकमझ्जिष्ठानिम्बपत्रनिय्यासाः ॥ 

वंशत्वगश्वगण्धा हिङग दघित्थाम्लवेतसं वृच्षाः । 

मघुमधुकसोमराजीवचारुहारोचनातगरम्‌ ॥ । 
गरूचेति। आनद्धेष्वणःखनेनागदेन गुदलेपः। स्त्रीणां मूढ़े गब्भ योनि- 
लेपनश्च। दुष्टे प्रतिश्याये ललाटलेपः। एष गन्धहस्तीनामाञदः। 
( गन्धहस्ती अगदः )॥। २३॥ 

गङ्गाधरः -पत्नेत्यादि । पत्रं तेजपत्रमेलान्तं जसन्तं पदं, पञ्च निय्यासाः 

“सज्जेरसो शुगणुळ्श्राप्यहिफेनश्च शिहकम्‌ । लोहवान इति ज्ञ या निय्योसाः 
पश्च कोविदैः”। लोहवान लोवान इति ख्यातः। पृक्का पिडइशाकम्‌ । लक 
शुड्लक। नलदं जटामांसी । व्याघ्रनखः कालाकडः, हिंसा नाम। कनक 
नागकेशरम्‌। पियङ्गव इति पदच्छदः। शिरीषात्‌ पञ्चाङ्गानि मूललकपत्र- 
पुष्पफलानि। आल हरितालम्‌ । अजाजी जीरकम्‌। श्वेता उवेतापराजिता । 
कटमी स्वल्पशिरीषः । करञ्जो गोकरञ्जः। रक्षोघ्नः सषेपः। सिन्धुवारिका 
निसुन्दारः। सुरसा तुलसी । अञ्जनं रसाञ्जनम्‌ । निम्बस्य पत्रं निय्योसथ । 
वंशस्य लक्‌ नेली। टक्षा राजह॒क्षाः। रुहा दूव्वां। रोचनातगरं पीततगर- 
"श्िरोविरेचनानि। दार्व्वित्यादी श्वेता कटभी। व्यत्यासाद्चावित इति गोपित्तेन भावयित्वा 
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३१६८ चरक-संहिता । [ विषचिकित्सितम्‌ 


अ्रगदोऽयं वेश्रवणायाख्यातस्त्राम्बकेए षष्टाङ्गः । 

अप्रतिहतप्रभावः स्मृतो महागन्धहस्तीति ॥ 

पित्तेन गवां पेष्या गुड़िका सिद्धा तु पुष्ययोगेण । 

पानाञ्जनप्रलेपेः प्रसाधयेत्‌ सब्बंकम्मोणि ॥ 

पिल्लं कणडूं तिमिरं रात्राम्धं काचमव्यदं पटलम्‌ । 

हन्ति सततप्रयोगाद्ितमितपश्याशिनां पुंसाम्‌ ॥ 

विषमञ्चरानजीणान्‌ दड कण्डूविसूचिकापामाः । 

कुष्ठ किटिमं श्वित्रं विचच्चिकां चोपहन्ति नृणाम्‌ ॥ 

विषमूषिकलूतानां सब्वेषां पन्नगानाञ्च । 

आशु विषं नाशयते सूलजमथ कन्दजं सव्यम्‌ ॥ 

एतैन लिप्तगात्रः सर्पान्‌ ग़ह्नाति भक्षयेच्च विषम्‌ । 

कालपरीतोऽपि नरो जीवति नित्यं निरातङ्कः ॥ 

आनद्ध शुदलेपो योनिलेपश्च मूढगब्माशास्‌ । 

मूच्छात्तिषु च ललाटे लेपनमाहुः प्रधानतमम्‌ ॥ 

भेरीषृदङ्गपटहान्‌ इत्राण्यसुना तथा ध्वजपताकाः। 

 लिप्त्राऽहिविषनिरस्त्ये प्रध्वनयेह्‌ दश्येन्मतिमान्‌ ॥ 

यत्र च सन्निहितोऽयं न तत्र बालयहा न रास । 

न चेव काम्मणमन्ता भजन्ति नाथव्वणो मन्त्राः ॥ 
पादुका। इति पष्ट्रङ्गोऽयमगदो वेश्रवणाय ङुवेराय तर)म्वकेण शिवेनाख्यातो 
महागन्धहस्तीति नाम्ना। पत्रादीनां पष्टिगेवां पित्ते पेष्या, पुष्यनक्षत्रे 
पिष्ठा एड़िका कार्या सिद्धा स्यात्‌। एतेनागदेन छिप्तगात्रः पुमान सपोन 
ग्रह्माति धारयिएु शक्तः स्यात्‌, तथा विषं भक्षयेच्च खादितु शक्तः स्यान्नास्य 

व्यापत्‌ स्यात्‌। भेय्योदिकमनन छिप्लाऽहिविषनिरस्त्यं निरासाथ ध्वनयेत्‌ 


तद्र निश्रबणेन विषं निररतं स्यात्‌। छत्राणि ध्वजपताकाश्च छिप्खाऽहिविष- 
निरस्त्ये मतिमाम्‌ः बब्यो-दलेचेःबिषाः्सम्‌त “"घारग्रहए एकन्दादुयर के नचेवं 


° न 


रशश अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१६६ 


सव्वंग्रहा न तत्र प्रभवंन्ति नचामिश्रत्रत॒पचोराः । 

लच्मीश्च तत्र भजतै यत्र महागन्यहस्त्यस्ति ॥ 
'संपिव्यमाण चात्रेसं सिद्वमन्त्रसुदाहरेत्‌। 
मम माता जया नास जयो नामेति मे पिता । 
सोऽहं जय-जयापुत्रो विजयोऽथ जयामि च ॥ 
नभः पुरुषसिंहाय विष्णवे विश्वकम्मणे । 
सनातनाय कृष्णाय भवाय विभवाय च ॥ 
तेजो वृषाकपेः साचात्‌ तैजो ब्रहम न्हयोयमे । 
यथाहं नाभिजानामि वासुदेवपराजयम्‌ ॥ 
मातुश्च पाणिग्रहणं समुद्रस्य च शोषणम्‌ । 
अमेन सत्यवावयेन सिध्यतामगदो ह्ययम्‌ ॥ 

निहिनिहि मिनिमिनि संस्वष्टे 


€ 220 
रक्ष सब्वं भेबजोत्तमे खाहा॥ २४ ॥ 
महागन्धहस्तीनामागदः ॥ 

ऋषभकजीवकयष्टीमधघुकोत्पलधान्यकेसराजाज्यः । 

ससितगिरिकोलमध्याः पेयाः श्वासज्वरादिहराः ॥ 

हिङ्ग च कृष्णायुक्त कपित्थरसयुक्तमुग्रलवणञ्च । 
` ` समघुसितो पातव्यो ज्वरहिक्राकासश्वासप्नो ॥ 
काम्मणमन्त्राः परद्रोहोपायङुमम्त्रा भजन्ति द्रोहाय नाथव्वणोप्याभिचारिक- 
मन्त्रा न भजन्ति। संपिष्यमाणेऽत्र निगदे सिद्धमन्त्रमिमशुदाहरेत्‌। य्‌ 
वेद्यः पुष्ये नक्षत्रे गोपित्तेनागदमिमं पिंष्यातू, स इमं वक्ष्यमाण सिद्धमन्त्र 
पठन्‌ पिंष्यादिति। तन्मन्त्रमाह--मम मातेत्यादि। स्वाहान्तोऽयं मन्त्रश्चहुभिः | 
अहोकेनि हीत्यादुग्त्तरेरिति। महागन्धहस्त्यगदः ॥ २४॥ . 9 
- गड्डाधरः--कषभकेत्यादि। ऋषभकादयः सितगिरिमृतकोलमज्जसहिता 
पष्टाः पेयाः श्वासज्वरादिहराः।  हिङ्गित्यादि कुष्णायुक्तं हिह इत्येकः । 

चक्रपाणिः असमका डिन तिरत वासादिलिकित्सोल्यते 4 सितगिरिः इवेता- 


३२०० चरक-संहिता । [ विषचिकित्सितम 
लेहः कोलास्थ्यक्ननलाजोत्पलध्रतवसिं हन्ति । 
वृहतीद्र्‍याइकीपत्रधूमवत्तिस्तु हिक्काप्ती ॥ 
शिखिबहबलाकास्थीनि सबपाश्चन्दनथ घ्रृतयुक्तम्‌ । 
धूमो एहशयनासनवस्त्रादिषु शस्यतै विषनित्‌ ॥ 
ब्रृतयुक्ते नतकुष्ठे भुजगपतिशिरः शिरीषकुसुसं वा । 
धूमो5गदः स्मृतोऽयं सव्वविषध्ः श्वयथुहृ्च ॥ 
जतुसेव्यपत्रगुगगुलुभल्लातकककुभपुष्पसञ्जेरसाः । 
श्वेता धूमा उरगाखुकीटवस्त्रक्रिमिहराः स्युः ॥ २५ ॥ 

तरुणपलाश्चारं नतं पचेच्चूणितः सह समांशेः । 
लोहितमुद्रजनीद्वयमधुकसुरसशुक्कमञ्षरीभिः ॥ 


लेह इत्यादि। कोलास्थिमञ्ञादिभिलहो विषे वमिं हन्ति। अत्र चृतेन 
लेहः। हृहत्यादीनां त्रयाणां पत्रं पिष्टा धूमपानार्था वर्तिः काय्यो 
हिकाघ्री। शिखीत्यादि। शिखिनो बह पुच्छ, वकस्यास्थीनि, शिखि- 
पुच्छादिचतुष्क कुट्टयिला घृतयुक्त ग्रहादिषु धूपयेत्‌। स च धूमो विषजित्‌ 
गृहादिषु शस्यते। घृतेत्यादि। नतं ङुष्ठञ्चेति द्वे घृतयुक्ते धूपयेदयमेको धूमः । 
श्रुजगपतिशिरो दर्व्वीकरादिसपेस्य मस्तकं शुष्कीकृत्य शिरीषपुष्पञ्चैकी- 
कृत्य धूपयेदयश्च धमोऽगदः स्मृतः | जलित्यादि। जतु लाक्षा । सेव्यसुशीरम्‌ । 
कङुभोऽऽ्जु नस्तस्य पुष्पम्‌ । स्वेता शवेतापराजिता। एतान्‌ पिष्ठा धूपयेत्‌ । 
प्रत्येकमेषां धूमा उरगादिहराः स्युः। वस्त्रक्रिमिवेस्त्रे जाता यूकाः ॥ २५॥। 
गढ़ाधरः--तरुणेत्यादि। पलाशस्य तरुणं दक्ष छिखा पाटयिला संशोष्य 
क्षारं कुला चतुणुणे पड़ गुणे वा तोये गोलयित्मेकबिंशतिवार परिस्राव्य 
स्तं तज्जलं चतुणु'णं लोहितमृदादिभिः समांशैश्चूणितेः सह पचेत्‌। 


प्राजिता । कोलमध्यं बद्रमज्ञा । भुजगपतिशिर इति द्विसुखसपशिरः। पलाशक्षारस्र तमिति 
._ क्षारकल्पेन परिलान्सः लारितस्‌/ळो हितत श्किस; “सुर्सम अबी:व्यणल्लमेद+१॥२ ऽह २६ ॥ 


i 


२३श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२०१ 


लाचासेन्धत्रमांसीहरेर हिङ्गदिसारिवाकुष्ठेः । 
सव्योषवाहीकेदव्वीलिपेन घटयेदु यावत्‌ ॥ 
सव्वेविषशोथगुल्मत्वग्दोबाशोभिगन्दरप्नोहः । 
शोथापस्मारकिमिभूतस्वरभेदकश्ड्पाण्डुगदान्‌ । 
मन्दाञ्नित्वं कासं सोन्मादं नाश्येयुरथ पुंसाम्‌ । | 
गुटिकाश्छायाशुष्काः कोलसमास्ताः समुपयुक्ताः ॥ २६ ॥ 
हे शु 2 क्षारणुडिकाः । 
पोतविषदष्टविद्धेष्वेतद्विषे च वाच्यमुदिष्टम्‌ । 
सामान्यतः एथकत्वान्निदेशसतः श्वुण यथावत्‌ ॥ २७॥ 
रिपुयुक्तेथ्यो नृथ्यः स्वेभ्यः स्त्रोभ्योऽथवा भयं नृपती: । 
आहारविहारगतं तस्मात्‌ प्र ष्यान्‌ परीक्षेत ॥ २८ ॥ 
अत्यथशुक्धितः स्याद्‌ बहुबागथवाल्पवाग्‌ विगतलच्मीः। 
प्राप्तः प्रकृतिविकारं विषप्रदाता नरो ज्ञयः ॥ 
यावदव्वीं पलेपस्तावदव्वीप्रलेपेन घद्येत्‌। कोलप्रमाणा गुडिकाः कुला 
छायाशुष्काः काय्यांस्ताः गुटिकाः समुपयुक्ताः सव्वविषादीन्‌ नाशयेयुः । 
लोहितमृत्‌ रक्तवणगिरिमृत्‌ । रजनीद्रयम्‌ सुरसस्य शुक्कनिगु प्ड्या मञ्जरी, 
झ्वेततुलसी-पञ्जरी वा । द्विसारिवा श्यामलताऽनन्तसूलश्च। वाहीक हिडू, 
तेन हिङभागट्यस्‌। क्षारगुडिका ॥ २६॥ 
गङ्गाधरः-पीतेत्यादि | पीतविषादिषु सामान्यतो विषे येद्‌ वाच्यं तदेत- 
दुदिष्टं, अतःपरं पृथक्तवान्निदैज्ञं यथावच्छुण ।॥ २७॥ | 
गङ्गाधरः--तदयथा-रिपुयुक्तेभ्य इत्यादि। जपते राजमात्रस्य तथान्यस्य 
रिपुयुक्तभ्यो रिपुभावयुक्तेभ्यो तृभ्यो व्यभिचारादिदोषवतीभ्यः स्त्रीभ्यश्च 
विषतो भयं भवति। आहारविहारगतं आहारद्रव्यमिश्चितं विषं ते उपतये 
प्रेष्य त्यदेदति विहारद्रव्येषु च । तस्मात्‌ प्रेष्यान्‌ परीक्षेत ॥ २८ ॥ 
गङ्गाधरः-विषदाता ह्येवं शेयः॥ तदयथा। अत्यथेत्यादि। विषदाता 
नरोऽत्यर्थं शङ्कितः स्याद्‌ अतिशङ्की स्वभावत एव स्यात्‌। बढुवागन्पवाग्‌ 


`. चक्रपाणिः-अतः शृण्विति विषस्य लक्षणं भेषजस्य थक्‌ निशं शण इति। (विषयुक्तमिति 
विषयुत्तेत्यर्थः।)  ख्रीभ्य इति सोभाग्याथे प्रबृत्ताभ्यः । आहारविहारगतम्‌ इति आहारविहारा _ 
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३२०२ चरक-संहिता । [ विषचिकित्सितम्‌ 


वाप्यसंटतो भवति। विगतलक्ष्मीः शरीरकान्तिस्तस्य विगता भवति | 
प्रकृतिविकारं प्राप्तः स्यात्‌ । य एवम्भूतः स्यात्‌ स नरो विषदाता श्ञेयः। 
सुश्रते चोक्तम्‌। “धन्वन्तरिः काशिपतिस्तपोधम्मं शतां वरः | सुश्रुतपश्वतीन्‌ 
शिष्यान शशासाऽहतशासनः॥ रिपवो विक्रमाक्रान्ता ये च स्वे कृत्यतां 

NO 0 ७ ७ 

गताः। सिस्रक्षवः क्रोधविषं विवर प्राप्य ताटशम्‌ । विषेनि हन्युनि पुणं तृप्ति 

Fr । स्त्रियो वा विविधान्‌ योगान्‌ कदाचित्‌ सुभगेच्छया । विषकन्योप- 

गाद वा क्षणाज्ह्यादसून्‌ नरः। तस्माद वैदेप्रन सततं बिषाद्रक्ष्यो नराधिपः || 

यस्माच्च चेतोऽनित्यलमश्ववत्‌ प्रथितं हृणाम। न विश्वसेत्‌ ततो राजा 

कदाचिदपि कस्यचित्‌॥ कुलीनं धास्मिकं स्निग्ध सुशृतं सततो स्थितम्‌ | 

अलुव्धमशठ भक्तं कृतज्ञ म्रियदशनस्‌। क्रोधपारुष्यमात्सय्यंमदालस्य 
विवर्जितम्‌। जितेन्द्रियं क्षमावन्तं शुचिं शौलदयान्वितम्‌। मेधाविनम्‌ 
असंश्रान्तमनुरक्त हितेषिणम्‌। पटं प्रगळ्भं निपुण दक्ष मायाविवज्जितस । 
पृव्वोक्तेथ शुणेयुक्तं नित्यं सन्निहिताऽगदस्‌। महानसे प्रयुञ्जीत वैद्य 
तट्रिद्यपूजितम्‌ ॥ प्रशस्तदिगदेशकृतं शुचिभाण्डं महच्छुचि। सजालक 
गवाक्षाळ्यमात्मवग निषेवितम्‌ । विकक्षस्ष्टसंसृष्ट सवितानं कृताञ्चनभ्‌। 
परीक्षितत्रीपुरुषं भवेच्चापि महानसम्‌॥ तत्राध्यक्षं नियुञ्जीत प्रायो वेद्य- 
गुणान्वितम्‌॥ शुचयो दक्षिणा दक्षा विनीताः प्रियदशनाः। संविभक्ता 
सुमनसो नीचकेशनखाः स्थिराः। खाता दृढ़ं संयमिनः कृतोष्णीषाः 
सुसंयताः। तस्य चाज्ञा विधेयाः स्युविबिधाः परिकम्मिणः। आहार- 
स्थितयश्चापि भवन्ति प्राणिनो यतः | तस्मान्पहानसे वेद्यः  प्रमादरहितो 
भवेत्‌। महानसिकवोढारः सोपोदनिकपौपिकाः। भवेयुंवेद्यवशगा ये 
चाप्यन्ये तु केचन ॥ इङ्गितश्ञो मनुष्याणां वाकचेष्ठामुखवैकृतः। विद्याद 
विषस्य दातारमेभिलिङ्गश्च बद्धिमान्‌॥ न ददात्युत्तरं पृष्ठो विवक्षन्‌ मोहमेति 
च। अपार्थ बहु सङ्कीणं भाषते चापि मृढ़वत्‌। स्फोटयत्यङ्गछी भू मिम्‌ 
अकस्माद्‌ बिलिखेद्धसेत्‌। वेपथुर्जायते तस्य तरस्तश्चान्योऽन्यमीक्षते। क्षामो 
विवणवक्तत्र नखेः किञ्चिच्छिनत््यपि। आलभेतासकृद दीनः करेण च 
शिरोरुहान्‌। निर्यियासरपद्वारेवीक्षते च पुनःपुनः। वर्त्तते विपरीतस्तु 
विषदाता विचेतनः। केचिद भयात्‌ पार्थिवस्य सरिता वा तदा्या। असता- 
प्रपि सन्तोऽपि चेष्टां कुव्वेन्ति मानवाः। तस्मात्‌ परीक्षणं काय्य श्॒त्याना- 
मादितो उपेः। ८८ अनने, पाने, दत्तकाएडे, -जथाअयक्रेखलेखले,.... «४ त्सादने 
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२३श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२०३ 
दृष्ट वं नतु सहसा भोज्यं न्यसेत्‌ तदग्रमम्नो तु । 
सविषं हि प्राप्यान्नं बहून्‌ विकारान्‌ भजत्यम्निः ॥ 

`. शिखिबहेविचित्राच्चिस्तीदणः सरूचकुणपगन्धिश्च । 
स्फुटति सशुब्दमेकावरत्तो विहताच्चिरपि च स्यात्‌ ॥ 
पात्रस्थञ्च विवरण भोज्यं स्यान्मच्चिकाश्च मारयति | | 
नासस्वरचे काकं कुय्यादु विरजेच्चकोराक्षि ॥ २६ ॥ 


कषाये च परिषेकेऽनुलेपने। स्रध्नु वस्त्रेष शय्यासु कवचाभरणेषु-च। 
पादुका-पादपीठेषु पृष्ठेषु गजवाजिनाम्‌। विषजुष्टेषु चान्येषु नस्य- 
धृमाञ्जनादिषु। लक्षणानि प्रवक्ष्यामि चिकित्सामप्यनन्तरम्‌” ॥ इति। 
प्रीक्षणमाह--हृष्ट वमित्यादि। बृपेण सहसा न तु, भोज्यमेवं दृष्टा ग्नो तंद 
भोज्यस्य परीक्षणं कु्य्यात्‌। तदयथा। सविपमित्यादि। सविषमन्नमम्नी 
क्षित सम्प्राप्याभिबहून विकारान्‌ भजति। शिसखिवबहविचित्राचिः स्यात्‌ 
सरूक्षशवगम्धिश्च तीक्ष्णश्च सोऽग्निभवति। सशब्दं सोऽग्निः स्फुटति। 
एकावत्ती एकस्मिन्नावर्तने ञ्रमे विहताचिरपि स्यात्‌ सोऽश्निरिति। पात्रस्थं 
तत्‌ सविषं भोज्यं विवरणं स्यात्‌। तञ्च पतिता मक्षिका मारयति। काक 
तत्‌ सविषं भोज्यं इष्टवन्तं क्षामस्वर कुय्यात्‌। तत्सविषभोज्यदञनात्‌ 
चकोराक्षि विरजेत्‌ विरागयुक्त स्यात्‌ । सुश्रुते चोक्तम्‌। “नृपभक्ताद बलि 
न्यस्तं सविषं भक्षयन्ति ये । तत्रेव ते विनश्यन्ति मक्षिका वांयसादयः । हुतभुक 
तेन चान्नेन भशं चट्चटायते। मयरकण्ठप्रतिमो जायते चाप दुःसहः। 
_भिन्नाचिस्तीक्ष्णधमश्च न चिरा्चोपशाम्यति। चकोरस्याक्षिवेराम्यं जायते 
क्षिप्रमेव तु । दृष्टान्न' विषसंसृष्टं म्रियन्ते जीवजीवकाः । कोकिलः स्त्ररवेकृत्यं 
क्रोश्चस्तु मदमृच्छति । हष्येन्मयर उद्विग्नः क्रोशतः शुक-सारिके। ह॑सः क्ष्वेढ़ति 
चात्यर्थं भृङ्गराजस्तु कूजति। पृषतो विखजत्यम्भो विष्ठां युश्चति मकटः॥ 
सन्निकृष्टांस्ततः कुय्याद्राशस्तान्‌ ग्रृहपक्षिणः। वेशमनोऽथ विभूषाथ रक्षार्थं 
चात्मनः सदा ॥” इति॥ २९॥ 


सविषा इत्यनुवत्तते। विरजत्‌ चकोराक्षीति इट्टा सविषमन्नं, काकांश्च क्षामस्वरान्‌ दुर्शनेनव 
कुय्योदिति FARA हैक ४०, Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA | # 
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३२०४ चरक-संहिता । [ विषचिकित्सितंम 


पाने नीला राजी वेवण्य खाञ्च नेचतै च्छायाम्‌ । 
विक्रृतामथवा पर्श्यात लवणाक्ते फेनमाला स्यात्‌ ॥ ३० ॥ 
पानान्नयोः सविषयोगन्धेन शिरोरुजा हृदि च मूच्छी च । 
स्पशेंन पाणिशोथः सुप्त्यङ्गालदाहतोदनखभेदाः ॥ 
सुखताल्वोष्ठचिमिचिमा जिह्वा शूनवती जड़ा विवशा च । 
द्विजहषहनुस्तस्भास्यदाहनानागलविकाराः ॥ 


गङ्गाधरः- पान इत्यादि। पाने पानीयजलादिद्रव्ये सविषे नीला राजी 
` स्यात्‌, वत्पानीयस्य वैवप्यञ्च स्यात्‌, तत्र पानीये द्रव्ये पुमान्‌ खाँ छायाञ्च 
नेक्षते, अथ यदि प्यति तदा विक्ृतां छायां छिद्रादिमतीं पञ्यति। लबणाक्ते 
विषे फेनमाला फेनसमूहः स्यादिति। सुश्रुते चोक्तम्‌। “द्रवद्रव्येषु सव्बेषु 
क्षीरमद्योदकादिषु। भवन्ति विविधा राज्यः फेनबुर वुदजन्म च।। छायाशात्र 
न ह्वयन्ते दृश्यन्ते यदि वा पुनः | भवन्ति यमलाइ्छिन्नास्तन्व्यो वा 
विकृतास्तथा॥ शाकस्पान्नमांसानि छिन्नानि विरसानि च। सद्यः पय्यु- 
षितानीव दिगन्धानि भवन्ति च॥ गन्धवणरसेहीनाः सब्बें भक्ष्याः फटानि च! 
पक्कान्याशु विशीय्यन्ते पाकमामानि यान्ति च ॥” इति॥ ३०॥ 
गङ्गाधरः-पानान्नयोरित्यादि। सविषयोः पानान्नयोगन्धेन शिरोरुजा 
हृदये च रुजा स्यात्‌। मूच्छा च भवति। स्पेन तयोः सविषपानाज्नयो 
पाणिभ्यां संस्पशें पाणिझोथः पाणिसुप्ति स्पर्शाशनं अङ्गलिदाहतोदो 
नखभेदश्च। सुश्रुते च। “पाणिप्राप्त पाणिदाहं नखशातं करोति च। 
अत्र प्रलेपः ञ्यामेन्द्र-गोपासोमोत्पलानि च॥” सुखेल्यादि। विषजुष्टेन 
द्रव्येण जिहानिलेंखने कवळे वा कृते शुखादिषु चिमिचिमा स्यात्‌। जिह्वा 
तु शुनवती शोफयुता जड़ा विवर्णा च भर्वात। द्विजानां दन्तानां हषो 
इनुस्तम्भ आस्यदाहो नानागलविकारथ्च। सुश्रते च। “जिहानिलेखकबलो 
दन्तकाष्ठवदादिशेत्‌ । अथास्य धातकीपुष्पपथ्याजम्बफलास्थिभिः। सक्षोद्रे 
प्रच्छिते शोफे कत्तेव्य प्रतिसारणमू । अथवाङ्कोठमूलानि खचः सप्तच्छदस्य च । 


चक्रपाणिः पान इति मद्यादों पेये। छायामिति प्रतिबिस्बम्‌। छवणाक्ते इति पान- 
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दश अध्यायः] चिर्कित्सितस्थानंम्‌। ३२०५ 
आमाशयं प्रविष्टे वेवण्य स्वेदसदनमुतबलेदः । 
टष्टिहृदयोपरोधो बिन्दुशतेश्चीयतै चाङ्गम्‌ ॥ 
पक्काश्यन्तु यातै मूच्छामददाहमोहबलनाशाः । 
तन्द्रा काशाश्व विषे पाणड्त्वञ्चोदरस्थे स्यात्‌ ॥ ३१ ॥ 
ढन्तोष्ठमांसशोफाः शीय्यंन्ते दन्तपवने कूच्चास्तु । 
केशुच्युतिः शिरोरुक्‌ ग्रन्थयो विशीणश्च कूच्चः स्यात्‌ ॥ 

शिरीपमापका वापि सक्षोद्राः प्रतिसारणम्‌ ॥” इति। आमाशयमित्यादि । 

पमादान्मोहाद्‌ वा यदि विषजुष्टमन्न' सेवते तदा तस्यापाशयं प्रविष्टे ` विषे 
बवण्याद्यः, ष्टिहृद्यरोधश्च । विन्दुरूपस्फोटशतेरङ्ग्ुपचीयते । ` सुश्रुते | 
चान्यत्‌। “स चेत्‌ प्रमादान्मोहाद वा तदन्नमुपसेवते। अष्ठीलावत" ततो ` 
जिहा भवत्यरसवेदिनी । तुद्यते दह्यते चापि स्लेष्मा चास्यात प्रसिच्यत्‌। ` 
त्र बाष्पेरितं कर्म्म यञ्च स्याद्‌ दान्तक्राष्ठिकम्‌। मूच्छा. छदिमतीसार- ` 


माध्मानं दाहृवेपथू। इन्द्रियाणाश्व वेकृत्यं कुय्यादामाशयं गतस्‌ । तत्राशु 
सदनालावू-विम्वबीकोषातकोफळेः। छदनं दश्युद्‌श्विदभ्यामथवा तण्डुला - 


` स्बुना॥ उपक्षिप्षस्य चान्नस्य वाष्पेणोद्ध प्रसपता। हृत्पोड़ा श्रान्तनेत्रत्वं ` 


शिरोदुः्खश्च जायते। तत्र नस्याञ्जने कुष्ठं रामठं नलदं मधु। कुय्याच्छिरीष- ' 
र्जनी-चन्दनेश्च प्रलेपनम्‌। हृदि चन्दनलेपन्तु तथा सुखमवाप्नुयात्‌ ॥” इति। - 
पक्काशयन्वित्यादि। मोहात्‌ प्रमादात्‌ सविषान्नभक्षणात्‌ पक्काशयं याते | 
विषे मूच्छांदयः स्युः। उदरस्थे विषे तन्द्रा काञ्ये' पाप्डुलड्चेति। उदर- ` 
गतमात्रे आमाशयगतं नोच्यते। अत्र सुश्रृते च। “दाहं मूच्छामतोसारं | 
नुणामिन्द्रियबैकृतम्‌। आटोपं पाण्डुतां काश्यं कुण्योत्‌ पक्काशयंः गतम्‌ ॥ 
विरेचनं ससर्पिष्कं तत्रोक्तं नीलिनीफलम्‌। दध्ना दूषीविषारिश्च पेयो 
बा मधुसंयुतः ॥” इति॥। ३१॥ | af 
गङ्गाधरः दन्तोष्ठेत्यादि। दन्तकाष्ठगते विषे दन्तोष्ठमांसशोफः । 
दन्तपवने कूर्चाश्व शीय्य॑न्ते । कूच्चांः कूं चीति लोके। उक्त सुश्रुते । “बिशीययते - 
चक्रपाणिः सुखत्यादिना सुखसम्बन्धे ` विषळक्षणम्‌। दन्तेव्यादिना दन्तघावनकृचोदीनां 4 
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दुष्टे$ञने$च्षिदाहः ख्ावोऽस्युपदेहशोथरागाश्च । | 
आदेगरादो कोष्ठः स्पृश्यस्त्वग्‌ दद्यतै दुष्टः ॥ 4 
ज्लानाभ्यङ्गोतसादनवस्त्रालङ्कारवणकेद छट: । 
कणड्त्तिकोठपिइकारोमोदमचिमिचिमाः शोफाः ॥ 
एते च करचरणतोददाहङ्कमाविपाकाश्च । 
भूपादुकाश्वगजचम्मंकेतुशयनासनेदष्टेः ॥ ¢ 


कृच्चकस्तु दन्तकाष्ठगते विषे। जिहादन्तोष्ठमांसानां श्वयथुश्चोपजायते ।।” 
अथास्य धातकी पुष्पेत्या्योषधं जिह्वानिळेखकवले दशितम्‌ । विषजुष्टेन द्रव्येण 
शिरोलेपने कृते केशच्युतिः शिरसि रुक्‌ ग्रन्थयो जायन्ते कूच्चश्च विशीणः 
स्यात्‌। सुश्रृते च। “केशशातः शिरोदुःरवं खेभ्यश्च रुधिरागमः। ग्रहि 
जन्मोत्तमाङ्गेषु विषजुष्टे तु लेपने ॥” इति। दुष्टे इत्यादि। विषेण दुष्टेड 
ेत्रदत्तेऽक्षिदाहः। अक्ष्णोरेव स्रावश्चातिशयोपदेहशोथरागाः। सुश्रते च | 
“अश्रुपद्‌हो दाहश्च वेदना दृष्टिविश्रमः। अञ्जन विपसंसृष्टे भवेदान्ध्यमथापि 
वा। तत्र सद्योघृतं पेयं तपेणश्च समागधम्‌। अञ्जनं मेषशृङ्गस्य निथ्यांसो र 
वरुणस्य च। मुऽफकस्याजकणस्य फेनो गोपित्तसंयुतः। कपित्थमेषखृङ्गप्रोश्च “>> 
पुष्पं भल्लातकस्य वा। एकक कारयेत्‌ पुष्पं बन्धूकाङ्कोठयोरपि ॥ 

इति। अथ विषेण दुष्टरादंग्रः खाद्यट्रव्यः खादितेरादो कोष्ठो दद्यते । एवं 

विषेण दुष्टः स्पृश्यद्रव्येः स्पृष्टे रादो खग दह्यते। इति। स्रानत्यादि। विषेण 

दुष्टः खानादिभिद्रेन्यः स्नानादिषु कण्ड्प्रशृतयः शोफाश्च स्यः। तदुक्तं 
ुशरुते-“पिच्छिलो बहलोऽभ्पङ्गो विवणो बा विषान्बितः | स्फोटजन्स रुजा 

स्रावस्वकूपाकः स्वेदनं ज्वरः । दरणश्चापि मांसानामभ्यङ्गे विषसंयुते।। तत्र ड 
शीताम्बु-सिक्तस्य कत्तेव्यमनुलेपनम्‌। चन्दनं तगर कुष्ठमुशीर वेणपत्रिका। 
सोमवल्ल्यमृता श्वेता पत्र कालीयक सचम्‌ । कापत्थरसमूत्राभ्यां पानमेतञ्च 
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युज्यते। उत्‌सादने परीषक कषाये चानुलेपने । शय्यावस्त्रतनुञेष क्ष यमभ्यङ्ग | 


पि 
कक sso 
ed कप 


= 


७ 


99 9 9 9 8 का नचकार-+० 0 20:5 : ना. 


rrr का roe mem eee यि आळा ८-०" ज्याना शजकनजवळ 


' लक्षणः ||” इति। एते चेत्यादि। राजो भूपादुकादिभिविषेण दुष्ट रेते च 
| कण्डत्तिकोठपिडकारोमोदगमचिमचिमशोफाः करचरणतोदादयश्च स्युः। उक्त ५ | 
 सुश्रुते। अखास्थ्य कुज्रादीनां लालास्राबोऽक्षिस्क्तता। स्फिकपायु- = 
वण प्रकरणाज जयम्‌ । दुन्तपवनस्य कूर्चः दुन्तमछशो्रनकूच्चः । विशोीरयक्षे ॥ छा 
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रश्च भध्यायः ] चिकिल्सितस्थानम्‌ । ३२०७ 
माल्यमगन्धं म्लार्यात शिरोरुजारोमहषेकरम्‌ । 
स्तम्भयति खानि नासामुपहन्त्यथ दशेने धूमः ॥ 
कूपतड़ागादिजलं दुर्गन्धं सकलुषं विवर्णश्च । 
पोतं श्रयर्थं कोठान्‌ पिडकाश्च करोति मरणञ्च ॥ ३२॥ 


पेढुषुष्केषु युक्तेषु स्फोटसम्भवः। तत्राभ्यङ्गवदेवेष्ठा यातृवाहनयोः. क्रिया ॥ 
शोफः स्रावस्तथा स्वापः पादयोः स्फोटजन्म च। भवन्ति विषजुष्ठाभ्यां 
पादुकाभ्यामसंशयस्‌ ॥ उपानत्पादपीठानि पादुकावत्‌ प्रसादयेत्‌ । भूषणानि 
इताञ्चों'षि न विभान्ति यथा पुरा। स्वानि स्थानानि हन्युश्च दाहपाका- 
वदारणेः ॥” इति। माल्यमित्यादि। विषेण दुष्टं माल्यमगन्धं सत्‌ म्लायति 
शिरोरुजादिकरञ्च। सुश्रृते च। “न्िरोऽभ्यङ्गः शिरस्राणं स्रानम्ुष्णीषमेव 
च। स्रजश्च विषसंखट्टाः साधयेदनुलेपवत्‌ ॥” इति। विषदुष्ठो धूमः नासया 
पीतः खानि छिद्राणि स्तम्भयति। नासामुपहन्त्यथ दशने चक्षुषी उपहन्ति। 
सुंश्रते च। “शोणितागमनं खेभ्यः शिरोरुक्‌ कफसंस्रवः। नस्यधूमगते लिङ्गः 
मिन्द्रियाणान्तु वैकृतस्‌॥ तत्र दुग्यैग वादीनां सपिः सातिविषेः श्ृतम्‌। पान 
नस्ये च सश्वेतं हितं समदयन्तिकम्‌ ॥” इति। अन्यच्च । “गन्धहानिर्विवर्णत्वं 
पुष्पाणां म्लानता भवेत्‌ । जिघ्रतश्च शिरोदुःखं व्वारिपूण च लोचने॥ तत्र 
वाष्पेरितं कम्म मुखालेपे च यत्‌ स्मृतम्‌ ॥ मुखालेपे मुख श्याव युक्तमभ्यङ्ग 
लक्षणैः | पञ्मिनीकण्टकमरख्यैः कण्टकेश्चोपचीयते। सक्षोद्रश्च घृतं पानं प्रलेप 
श्चन्दनं घृतम्‌ । पयस्या मधुकं फञ्जी बन्धुजीवपुनने बम्‌॥ कणेतेलगते 
श्रोत्र-वेगुण्यं शोफवेदने । कणेस्रावश्च तत्राशु कत्तेव्यं प्रतिपूरणम्‌। स्वरसो 
बहुंपुत्रायाः सघृतः क्षोद्रसंयुतः। सोमवर्करसश्चापि सुशीतो हित इष्यते॥।” 
इति। कूपेत्यादि। राज्ञा स्वराष्ट्राक्रमनिवारणाथ इत्रणां स्वराज्ये कूप- 
तड़ागादिजळं यदि विषयोगाद दूषितं क्रियते अथवा शत्रभिः क्रियत, तदा 
'तज्जलं दुर्ग न्धादि भवति। पीतश्च श्वयथुकोठादीनि करोति॥ ३२॥ 


इत्य॒त्न शीर्णः स्यात्‌। खाद्य रिति भोज्यः। स्प्रश्यरित्यभ्यङ्गादिभिः। माल्यमिति विषदुषटं 
माल्यम्‌ । ०न्नासीदुपहन्सिति'द्मिभिसि"चक्ष!न ड १५३६९ ज 33 Foundation USA 
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आदो चामाशयगे वमनं त्वकस्थे प्रदेहसेकादि । 

' कुय्योत्‌ भिषक्‌ चिकित्सां दोषबलञ्चव हि समोच्य ॥३३॥ 
इति सूलविषविशेषाः प्रोक्ताः श्रुणु जङ्गमस्यातः । 
सविशेषचिकित्सितमेवादो तत्रो च्यतै तु सर्पाणाम्‌ ॥ 

७ 
. दर्व्यीकरा मण्डलिनो राजिमन्तस्तथव च । 
सर्पा यथाक्रमं वातपित्तश्लेष्मप्रकोपणाः ॥ 

` दर्व्योकरः फणी ज्ञ यो मण्डली मण्डलाः फणाः । 
बिन्डलेखो हि चित्राङ्गः पन्नगः स्यात्‌ स राजिमान्‌ । 

` _ विशेषात्‌ कटुकं रूचमम्लोष्णं स्वादु शोतलम्‌। 
 . विष यथाक्रमं तैषां तस्माद्‌ वातादिकोपनम्‌ ॥ ३४ ॥ 

. गङ्गाधरः-तत्रादो तज्जलमिश्रिते पीते विषे खामाशयगे वमनं भिषक दोषवळं 
'समीक्ष्य चिकित्सां कु्यात्‌। सङ्स्थे विषे प्रदेहसेकादि चिकित्सां झुव्यात्‌। 
इति मूलविषविशेषाः प्रोक्ताः व्यार्याताः। अत ऊद्ध जङ्गमस्य विषस्य विशेषान्‌ 
शृण । सुश्रत चोक्तम्‌। 'युक्तसेनस्य तपतेः परानभिजिगीषतः। भिषजा 
रक्षणं काय्यं यथा तदुपदेक्ष्यते। विजिगीषुः सहामात्येयांत्रायुक्तः भयन्नतः। 
रक्षितव्यो दिशेषेण विषादव नराधिपः॥ पन्थानमुदक छायां भक्तं यवस- 
'मिन्धनम्‌ । दूषयन्त्यरयो यस्माञ्ञानीयाच्छोधयेत्तथा॥ तस्य लिङ्ग चिकित्सा 
-च कर्पस्थान प्रचक्ष्यते |” इति॥ ३३॥ 

गङ्गाधरः- दव्त्रीकरत्यादि । दर्व्वीकरादयस्रिविधाः सपा यथाक्रमं वात- 

-पित्तरलेष्प्रप्रकोपणाः | तत्र दरव्वीकरो नाम सपः फणी फणावान्‌ शीघगामी 
शेयः | मण्डली मण्डलमस्य फणा मण्डला मण्डलाकारा मन्दगामी पृथश्च 
मण्डली सपः। यः पन्नगो बिन्दुलेखाबान्‌ चित्राङ्गश्च स्यात्‌ स राजिमान्‌ 


सपे उच्यते। यस्मात्‌ तेषां दव्वींकरमण्डलिराजिमतां विषं विशेषाद्‌ यथाक्रमं 
'कटुकरूक्षमस्लोष्णं स्वादुशीतळं तस्माद्‌ वातादिकोपनम्‌। दबव्वींकराणां विषं 


चक्रपाणिः _मण्डङीति मण्डल्युक्तम्‌। बिन्दुना लेखया च विचित्रम्‌ अङ्ग यस्य स त्या | 
दीकरादीनान्तु प्रपञ्चस्त्विह पराधिकारत्वेन न कृतः। विशेषादित्यादौ कटक-रूक्षमधिकं 
दृब्वींकराणाम्‌, अम्लोष्णं मण्डली नाम्‌, स्वादुशीतं राजिमताम्‌. त्रिदोषकोपनत्वेन वातादिकोपनम्‌ ॥ 
विशेषादिह विषञ्च यथप्यस्यक्तरसमुक्तं तथापीह कटकाडिरसविधानं अनुरसाभिमायेण ज्ञ यम्‌। 
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२३४ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२०६ 


दर्व्वोकरकृतो दंशः सूच्मदंष्टापदोऽसितः । 

निरुद्धरक्तः कूम्माभो वातव्याधिकरो मतः॥ | 
एथूर्पितः सशोफश्च दंशो मण्डलिभिः कृतः | _ 

पोताभः पीतरक्तश्च पित्तरक्तविकारक्ृत्‌ ॥ 

राजिमद्धिः कृतो दंशः पिच्छिलः स्थिरशोफक्रत्‌ । 

लिग्धः पाण्डुश्च सान्द्राखक श्लेष्मव्याधिलमीरणः ॥ ३५॥ 
वृन्तभोगो महाकायः श्वसन्‌ ® ऊद्ध षणः पुमान्‌। 
समाङ्गः शिरसा स्थूलः स्त्रोत्वतः स्याट्‌ विपय्यंयात्‌ ॥ 
कोवः स्ञस्तस्त्वधोहष्टिः खरहीनः प्रकम्पतै । 

स्त्रिया दष्टो विपय्यस्तरेमिः पंसा नरो मतः॥ 


कट-रूक्षं वातकोपनम्‌, मण्डलिनां विषमस्छोष्णं पित्तकोपनम्‌, राजिमतां विषं 
स्वाद-शीतळं शलेष्मरकोपनमिति॥ ३४॥ | 

_ गङ्घाधरः-तेषां दंशलक्षणान्याह-द्व्वीकराणां दंष्ट्रापदो दंष्ट्राचिहपसित 
निरूद्वरक्तश्च कूम्माभ ऊद्ध मध्यदेशः वातव्याधिकरः। मण्डलिभिः कृतो दंश 
पृथरूपेणापिंतः सशोफश्च पीताभः पोतरक्तवणः पित्तस्क्तविकारकृत्‌। राजि- 
मद्भिः सपः कृतो दंशः पिच्छिलः स्थिरशोफकृत्‌ स्निग्धश्व पाण्डुश्च सान्द्राखक्‌ च 
इलेष्परोगसमी रणकृत्‌ ।। ३५॥ 
` ` ग्ाधघरःा-हत्तेत्यादि। यः सपो हृत्तमोगः सुहश्यफणः महाकायश्र श्वसन 
भवत्यद्ध क्षणः समा$ः शिरसा स्थलः स्थलमस्तकः स पुमान्‌ सपौ शेयः। 
अतो विपय्येयात्‌ असम्यगटुत्तमोगा अमहाकायाऽधोद्‌ञना अल्प श्वसन्ती न च 


_समाङ्गी अस्थूलमूद्धो च त्रीसर्पी स्यात] अत आभ्यां दिपय्ये यात्‌ छीवः सर्प: । 


एषां मध्ये स्रिया दष्टो नरः सस्तो भ्र्टगतिः स्वरहीनोऽधो ष्टिः प्रकम्पते । 
यथा आतपे कटकत्वं तद्वदिहापि, किंवा अव्यक्तदशायामेच अम्लकटुकादीनामधिकत्व ज्ञ यम्‌ । 
पृथ्वपित इति अवगाद्दंष्टापितः ॥ ३४। ३५ ॥ 

... “ चक्रपाणिः--वृत्तभोगीत्यादिना सूर्पाणां तीन्रविषज्ञानार्थः पुनभदमाह । तत्‌कृतचिकितसा 


भेद इहानुक्तोऽपि तन्त्रान्तरे ज्ञेयः। तथाहि “साविले पच्यते राह्नौ खियस्तीत्रविषाः सदा? । 
तथा 'खीदष्टो भिषजा कार्य्यः सूपचारस्त्वनारभेः इति। _ छोवो नपु सकः । स्वरहीन इत्यादि । 


` -* सपन इति पाठान्तरम्‌ Be 
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१३९६ चरक-संहिता । [विषचिकित्सितम १" 


व्यामिश्रलिद्वरेतेस्तु शुण्डदष्टं वढेन्नरम्‌ । | 
इत्येतदुक्तं सपोणां सत्रीपंक्कीवनिदशनम्‌ ॥ क्‍ 
पाण्डुवक्तस्तु गभिण्या शूनोष्ठो5प्यसितेच्षणः । ॥ | 
जुम्भाक्रोधोपजिह्वात्तों लूतया ७ रक्तमृत्रवान्‌ ॥ 

सपा गोधेरको नाम गोधायाः स्याचतुष्पदः । नै 
कृष्णसपेण तुल्यः स्यान्नाना स्युमिश्रजातयः ॥ 

गूढसम्पादितं वृत्तं पीड़ितं लम्बितापि तम्‌ । 

सपितञ्च भृशावाधं दंशा येऽन्ये न तै भृशाः ॥ 

तरुणाः कृष्णसपास्तु गोनसाः स्थविरास्तथा । 

राजिमन्तो वयोमध्ये भवन्त्याशीविषोपमाः ॥ ३६ । 


एभिवि पर्य्यस्तेळक्षणेः पुंसा दष्टो नरो मतः, ऊद्ध ह्ययं प्रेक्षत । न च च खरहीनो है. 
भर्वति नच कम्पते। एंतेव्यांमिश्रलक्षणस्तु अद्धोधोटष्टिरीपत्खरभङ्गो यः स्यात्‌ => 
त॑ नेर शण्डंदष्ट वदत्‌ । गभि ण्या सप्या दष्टो नरः पाएडुवक्तः शूनोष्ठोऽसितेक्षणश्च | 
स्यात्‌ । (अथ कौटदष्टलक्षणमाह--जम्मेत्यादि। ?) लतया (सुत्या) दष्टी 
नरोंजेम्भादयांत्तो रक्तमूत्रवान्‌ भवति। गौधेरको गोधाया जांतश्रतुषपदः सपौ 

गोधेरको नाम, स कृष्णसपंण तुल्यः स्यात्‌। मिश्रजातयस्तुं नानाविधाः स्युः । 

यद दंशनं गूँढुसेम्पादिंत तद, भृशावाधं यच्च दृत्तं वत्त ळं लम्बितापि तं लम्बिता- 

कृतिदेशन यच्च पीडित यच्च सपितं तत्‌ सव्व भृशावाधं भृशमावाधं कंरोति। ये 
Sais दंशास्ते तुं न भ्रशा न भ्रशवाधकाः । तरुणा इत्यादि । दव्वीकराः कृष्ण- 

'संपोस्तरुणा युवान आशीविषोपमा भवन्ति। गोनसा मण्डलिनः स्थविरा 
आँशीविषोपमा भवन्ति। राजिमन्तस्तु बयोमध्ये योवनादुत्तरवयस्काः प्राग 

वाँदधकयादे. आंशीविषोपमा शशा भवन्ति ॥ ३६॥ 


गृढ्सम्पादितमल्लावगादं वृत्तम्‌ ऊद्ध' परिवृत्तं पीडितिमतिमावरुजाकरम्‌। लम्बितार्पितम्‌ 
| ऑर्पितंसकलदंष्टाप्राप्तलक्षणम्‌ । वयोभेदेन दर्व्वीकरादीनां तोव्रतामाह--तरुणा इत्यादि कृष्ण, = == 
। संपाइंति। गोनसाः इति मंण्डळिनः । आशीविषोपमा इति दृष्टिनिश्वासविषोपमाः ॥ ३६ ॥ 


| 
f 
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. ति चिर्कात्सतस्थानम्‌। ३२११ 
सपदं ट्राश्रतस्नस्तु तासां वामाधरासिता । 

पीता वामोत्तरा दंष्रा रक्ता श्यावाधरोत्तरा ॥ 

यन्मात्र: पतते बिन्दुर्गोचालात्‌ सलिलोद्ध तात्‌ । 

वामाधरायां दंष्ट्रायां तन्मात्रं स्यादहेविषम्‌॥ 

एकद्वित्रिचतुवृ द्धिविषभागोत्तरोत्तरा । 

सवणास्ततूकृता दंशा बहुत्तरविषा भ्रशाः ॥ ३७ ॥- 


गड़ाधरः--सर्पदंष्टा इत्यादि। सर्पाणां चतक्षो दंष्ट्रा हहदन्ता वत्तन्ते । 

तासां दंष्ट्रानां चतस्रणां मध्येःथरा वामा दंष्ट्रा अधस्ताद्‌ या साऽसिता 

कुष्णा। या चोत्तरा ऊडो वामा दंष्ट्रा सा पीता। दक्षिणा खधरा दंष्ट्रा 

रक्ता उत्तरा दक्षिणा दँष्ट्रा यावा भवति.। यन्मात्र इत्यादि। गोबालात्‌ 

गोः पुच्छेकस्मादबालात्‌ सलिलोद्धताद_ यावन्मात्रो जलस्य बिन्दुः. पतते; अहे 

सप स्य वाभाधरदंप्ट्रायां तन्मात्रं विषं स्यात्‌ । विषभागस्य. उत्तरोत्तरदृंष्ट्राय़ा- 

2  मेकद्विजिचतुद द्विः। तस्या एकस्या दंष्ट्राया एकभागस्तदृद्ध वामद ष्ट्रायां 
= टो भागो तथाविधो द्रो बिन्दू दक्षिणायामधरदंप्ट्रायां त्रयो. बिन्दव. उत्तरायां.. 
' चखारो बिन्दव इति। सवर्णा इत्यादि। सपो यया दंष्ट्रया दशति तया,कृता 
दंशास्तइ प्ट्रायाः सवणाः स्युः। बहूत्तरविषा भृशा इति उत्तरोत्तरदुंष्ट्रादंशा- 


चक्रपाणिः-स्पंदंष्द इत्यादिना दंष्टाभेदं दुंशविशेषज्ञानार्थमाइ। दंशस्याधरोत्तरैति 
दक्षिणाधरा रक्ता दक्षिणोत्तरा तु इयावा। एकद्विलि वतु द्विर्विषभागोत्तरोत्तरमिति एकद्विलि 
चतुरुपजातवृद्धिविषविभागे. उत्तरोत्तरमिति वाक्यारः। सवणी यथास्वद्‌ंष्टासमानवर्णाः । 
बहूत्तरविषा इति उत्तरोत्तरं बहुविषाः यथोत्तरं बहुविपाः। भ्ठुशा इति इःखसाध्याः। दृष्यत्व- 
मपि. यथोत्तरं ज्ञयम्‌। ननु पूवं दब्वीकराढीनां दंशत्य वर्णभेद उक्तः, इदानीन्तु दंष्टाभेदेन 
वर्णभेद उच्यते, तेन सब्वंत्रेव दुव्वीकरादो सर्व्ववर्णापपत्तिः ततः पूर्व्वोक्तदंशवणीत्रिरोज्नः। ˆ 
। उक्तञ्च अत्र वार्थ आषादृवर्मणा - यत्‌ तु दव्वोकरमण्डली असितः पीतश्च वर्णतो देश इति 
| लक्षणेन। यस्मात्‌ अनेकवणोस्तु दंश अत्रोच्यते दुंष्ट्रानुकारिवर्णानाम उछ खो दंशमाद- 
स्थिते विषे भवति। दब्वीकरादिषु विहितो यः वर्णः स प्रविसृते विषे भवतीति अवस्थाभेदाज्न . 
विरोधः। उक्तञ्च परिहारवात्तिके 'वंशस्त्वतः वणे दोषज बिसजद्‌” इति ॥ ३७ ॥ 
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| 
॥। SSS 


[ विषचिकिस्सितम्‌ ह | 


३२१२ चॅरक-संहिता । 
सपोणामेव विण्मूत्रात्‌ कीटाः स्युः कीटसम्मताः । ¢ 
दूषीविषाः प्राणहरा इति सङ्चेपतो मताः ॥ | 
गात्रं रक्तं सितं कृष्णं श्यावं वा पिड़कायुतम । ह 


सकण्डरागवीसपं-पाकि स्यात्‌ कुथितं तथा ॥ ~ 
कीटेदषोविषेदेष्टं लिङ्ग प्राणहरं णु । 
सपंदष्टे तथा शोथो वद्धतै सोयगन्धास्ट्क्‌ ॥ 
दंशेऽचिगोरवं मूच्छा स रुगात्तः श्वसित्यपि । 
तृष्णारुचिपरीतश्च भवेद्‌ दूषोविषादितः ॥ ३८ ॥ 
. - दंशमध्ये तु यत्‌ कृष्णं श्यावं वा जालकान्वितम्‌ । 
- ` ढद्व कृति भृशं पाक-वलेदकोथञ्वरान्वितम्‌ । 
` ` दृषीविषाभिलेताभिस्तं दष्टार्मात निदि शेत्‌ ॥ 
गङ्ग।घरः-सपानुक्तवा काटानाह-सपांणामित्यादि। सपाणामेव विण्यून्रात्‌ 
ये कीटाः स्युस्ते. कोटा दूषीविषाः प्राणहरा इति द्विविधाः सविषक।डतया 
सम्मता इति सङ्घे पतः कोटा मताः, विस्तरस्त्वेषां सुश्रुतोक्तो दशितः माक्‌ | 
तत्र दूषीविषकोटद्ठलक्षणमाई-गात्रमित्यादि। ` दृषोविषेः कटदेष्टं गात्रं . 
दष्टप्रदेशरूपं गात्रं रक्तादिकर स्यात्‌। प्राणहरं कोटं लिङ्गैः शृण । प्राणहरकीट- 
लक्षणमाह-सप दष्टे यथा शोथस्तथा प्राणहरकोटदष्टे शोफ उग्रगन्ध्यछग बढे ते । 
दूषीविषकोटदंशलक्षणमुक्तम्‌,  तददितपुरुषलक्षणमाह- दंशेऽक्षोत्यादि। 
दूषीविषकोटदंशेऽक्षिगोरवं मूच्छा च स्यात्‌। स दृपीविषकोटादितः पुरुषो 
रुगात्तः सन्‌ श्वसित्यपि तृष्णारुचिपरीतश्च भवेदिति ॥ ३८ ॥ 
गङ्गाधरः--द्षीविषकीर्टवशेषदष्ठटललणमाह- दंशमध्ये खित्यादि। -यस्य 
पु सो, देशमध्ये कृष्णादि स्यात्‌ तं दृषीविषास्यलताभिदेष्टमरति निहि शत्‌ । 
* शक्रपाणिः_कीटोत्पत्तिमाह_ सरपौणामित्यादि । कोटशब्दनिरुत्तयर्थमनयोरुपादानम्‌, तेन 
अन्यान्याप कीटकारणानि भवन्तीति ज्ञेयम्‌। उक्तं हि सुश्रते--'सर्पाणां शुक्रविष्मुलशवपूत्यण्ड-.. : 
सम्भवाः। वास्वरन्टस्बुप्रकृतय़ः कोटास्तु विविधाः स्म्रु्ता इति। कोटाश्चः यद्यपि सुश्रते | 
बातपित्तकफसन्निपातकोपनाः कुम्भी चसादयः सप्तपष्टिः प्रतिपादिताः, तथापीह दूषीविषाः प्रोण- ` 5 
इरबिषांः इति द्विविधाः । उग्रगन्ध्यसृक वर्द्धते इति उग्रगन्थिलोहितम्‌ ॥ ३८ ॥ :-: फाड 
चक्रपाणि “हाल माह «हसा दिना दु तिएलताइइजक्षणम्त,] है (८ नअुलाष्टा साध्या 


AS. ८, da. AN AH. का, ~ ~ _. 


। क दक्ष 
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सव्वासामेव तासाञ्च दंशे लक्षणमुच्यते । 
शोफः श्वेता सिता रक्ता पीता वा पिड़का ज्वरः । 
प्राणान्तको भवेद्‌ दाहः श्वासहिक्काशिरोग्रहाः ॥ 
आ दंशाच्छोणितं पाण्ड मण्डलानि ज्वरो रूचिः । 
रोमहषश्च दाहश्चाप्याखुदूषीविषादिते ॥ 
मूच्छोङ्गशो थवेवणयं-क्लेद्‌शब्दाश्चतिञ्चराः । 
शिरोगुरुत्वं लालाखकछदि अ्रासाध्यमूषिकेः ॥ 
काष्णयं श्यावत्वमथवा नानावणंत्वमेव च । 
मोहोऽथ वच्चंसो भेदो दष्टे स्यात्‌ ककलासकेः ॥ 
हस्वञिरिवादो तु भिनत्तीवोद्धू माशु च। 


वृश्चिकस्य विषं याति दंशे पश्चात्‌ तु तिष्ठति ॥ 

पोइशविधा जूतास्तासामष्टो कृच्छसाध्या दूषीविषार्या इह तन्त्रे, ञेषा 
असाध्याः प्राणहरास्तत्र आद्या अष्टो त्रिमण्डला इवेता कपिला पीतिका आळविषा 
ूत्रविषा रक्ता कसना चेति कुच्डुसाध्या आभिर्देष्टमिति निदिं शेत । शेषास्वशे 
सुश्नतोक्ताः प्राग्‌ द्ञिताः। शोफ इत्यादिना तासां लक्षणमाह दंशमध्ये शोफः ` 
३बेतादिः पिड़का व्यरश्च दाहादिश्च माणान्तके छतादष्टे भवेत्‌ । प्राणान्तकळता 
अष्टो। सोवर्णिका छाजबणा जालिनी एणीपदी कृष्णा अझ्निवणो काकाण्डा 
मालाणुणा चेति। [ 

मूषिकदष्टयाह--आ दंशादित्यादि। आखुविषादिते आ दशात्‌ सर्वत्र 
पाण्डुवर्णं शोणितं भवति मण्डलादीनि च भवन्ति। अष्टादश मूषिकाः ` 

श्रुतोक्ता . दजितास्तेषामेतानि लक्षणानि आखूनां येषां दृष्टे भव्न्ति त 
आखवो दूषीविषा उच्यन्ते। यैषु बक्ष्यमाणलक्षणानि स्युस्तेऽसाध्यमूषिका . 
उच्यन्ते। मूच्छत्यादीन्यसाध्यमूषिकदष्टलक्षणानि भवन्ति शुक्रविषा 
शूषिकाः। काष्ण्यमित्यादि। कृकलासकंदेष्टें काष्ण्यादीनि भवन्ति। 
दृश्चिकदष्टलक्षणमाह- दहतीस्यादि । दृश्चिकस्य विषमादो दंशनमात्रेशमरिव 


दहति। आशु च ऊद्ध भिनत्तीव याति, पश्चाद दंशे तिष्ठति । | 

भसाध्याश्राष्टो_ न्रिमण्डला सोवर्णिकादय उक्तास्तथा र दूषिकत्वात्‌, | कष्टकवृ श्विकमण्डकसत्स्य- 

जलौकाशतपर्दीमशकम क्षिकाओं सुश्रतोदिष ्रपञ्चा्थिभिः प्रपञ्च _नुसरणीयः | इह तु तन्लकारेण ह 
Ss SS 


कस्का 


औँ 
स 
___ स सिण पापत वमल शला । 


श्रे A: ६८. A; ATA. 0, ० ar, 4000 ८२३, 
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[ विषचिक्कित्सितम्‌ 


ढष्टोञ्साध्यप्तु हृहुघाण-रसनोपहतो नरः । 
मांसः पतद्धिरत्यथ वेदनात्तों जहात्यसून्‌ ॥ 
विसपः श्रयथः शूलं ज्वरश्छदि रथापि च । 
लक्षणं कणभेदष्टे दंशुश्चेव विशोय्यतै ॥ 
हृष्टरोमोञ्चडिङ्गेन स्तब्घलिङ्गो भृशात्तिमान्‌। 
दष्टः शीतोदकेनेव सिक्तान्यङ्गानि मन्यतै ॥ 
एकदंष्ट्रादितः शूनः सपीतः सरुजस्तथा । 
छर्दिनिद्रा च सविषेमण्ड्कद्टलचणम्‌ ॥ 
मत्स्यास्तु सविषाः कुय्यंदाहशोथरुजस्तथा । 
कण्डं शोथं ञ्वरं मूच्छां सविषास्तु जलौकसः । 
विदाहं श्वयथं तोदं स्वेदन्तु ग्हगोधिका । 
दंशे स्वेदं रुजं दाहं कुय्योच्छतपदीदिषम्‌ ॥ 
असाध्यट्रश्चिकदष्टलक्षणमाह-दष्ट इत्यादि । दृश्निकदष्टोइसाध्यरुतु हृदि 
ध्राणे रसनायां बोपहतो नरः पतद्भिमंंसेरत्यथ वेदनात्तः सन्नसन्‌ जहाति। 
बिसप इत्यादि। कणभेभ्र मरविशेषेदेष्टे बिसपादीनि स्युदंशश्च बिशीय्यत 
इति लक्षणम्‌। हष्टेत्यादि। उच्चडिङ्गेन दष्टः पमान्‌ हृष्टरोमादिः सन्‌ शीतो- 
दकेन सिक्तानीवाङ्गानि मन्यते। एकेत्यादि। सविषेमेण्ड्केर्दष्टस्य लक्षण 
एकदंष्ट्रापितो दंशः स्याच्छ्नश्च सपीतः सरुजश्च, छर्दिश्च निद्रा च भवति। 
मत्स्या इत्यादि | सविषा मत्स्या दष्टवन्तो दाहादीनि ङुय्युः। जलोकसरतु 
सविषाः कण्डादिक कुय्यु सतत्र सुश्रुतो क्तदिशेषः प्राग्‌ दशितः विदाह मित्यादि । 
ग्रहगोधिका बिदाहादीनि कुय्यांत्‌। शतपदीविषं दंशे स्वेदादीनि ङुय्यांत्‌। 
प्रपञ्चो न क्रियते। आ दंशादित्यादि आखुविषलक्षणम्‌ । कणभश्च कीटविशेष इलि सुश्रते कीट- 


विशेषे पठितः। एकदंष्टाित इति एकया एवं दंष्ट्या कृतो दंश इत्यर्थः। अस्थिसारा- 
विषा उक्ता जलो क्र)" बैटपदेश ईश! सँदशैधिर्चो? १०" शेशमोडिकों ज्येश्षमिस्माहु:। अन्ये तु 


२३श अध्यायः ] चिकिस्लितस्थानम्‌ [2 ३२१५ 


कण्डूमान्‌ मश्केरीषच्छोथः स्यान्मन्दवेदूनः । 

असाध्यकोटसरशमसाध्यमशकच्ततम्‌ ॥ 

सद्यःप्रत्राविणी श्यावा दाहमूच्छोज्वरान्विता । 

पिडका मक्तिकादंशे तासान्लु स्थगिकाऽसुहृत्‌ ॥ ३६ ॥ 
कण्ड्मानित्यादि। मशकेदेष्टे पुमान्‌ कण्डूमान्‌ ईषच्छोथो यस्य स ईषच्छोथः | 
तत्रासाध्यपशकक्षतमसाध्यकीटसद्दश स्यात्‌। पञ्चधा मशकाः सामुद्रः परिमण्डलो 
हस्तिमशकः कृष्णः पव्वेतीयश्चेति। तत्र पव्बेतीया असाध्या इति। सद्य 
इत्यादि । मक्षिका पड़ विधा तासां पञ्चविधाभिः स्थगिकावर््जाभिदशे सद्यः- 
स्राबिणीप्रशृतिः पिडका स्यात्‌ । स्थगिका नाम मक्षिकाऽसुहृत्‌ माणहूत्‌ मक्षिका 
तु कान्तारिका कृष्णा पिङ्गलिका मधुलिका काषायी स्थगिका चति। सुश्रुत 
चान्यच्च विषशुक्तम्‌। “शृगालश्वतरकष्क्ष-व्याघ्रादीनां यदानिलः। स्लेष्पप्रदुष्टो 
मुष्णाति संशां संज्षावहाश्रितः । तदा पस स्तलाहू ल-हन्ुस्कन्धोऽतिलालवान्‌। 
अत्पर्थवधिरोऽन्धश्च॒ सोऽन्योऽन्यमभिधावति। तेनोन्मत्तेन दष्टस्य दंष्ट्रिणा 
सविषेण तु। सुप्तता जायते दंशे कृष्णश्वा तिखवत्यसक | दिग्धविद्धस्य 
लिङ्गेन प्रायशश्चोपलक्षितः। येन चापि भवेददष्ठस्तस्य चेष्टारुतं नरः। बहुशः 
प्रतिङुर्व्वाणः क्रियाहीनो बिनञ्यति। दंष्ट्रिणा येन दष्टश्च तद्रूपं यदि 
पश्यति। अप्छु वा यदि वाद रिष्टः तस्य विनिदिशेत्‌॥ त्रस्यत्यकस्माद्‌ 
योऽभीक्ष्णं श्रुवा दृष्टापि वा जलम्‌ । जलत्रासन्तु विद्यात्‌ तं रिष्टं तमपि 
कीर्तितम्‌ ॥ अदष्टो वा जलत्रासी न कथञ्चन सिध्यति। पसुप्तोऽथो स्थितो 
वापि स्वस्थस्त्रस्तो न सिध्यति ॥ विस्राव्य दंग तेदेष्टे सपिषा परिदाहितम्‌। 
प्रदिद्यादगदैः सपिः पुराणं वापि पाययेत्‌। अकक्षोरयुतञ्चास्य दद्याच्छीषे- 
विरेचनम्‌ । वेतां पुनने वाश्चास्य दाद्‌ घुस्तूरकायुताम्‌। पलळं तिलतैलञ्च 
रूपिकायाः पयो गुइः। निहन्ति विषमालक मेघहन्दमिवानिलः ॥ मूलस्य 
शरपुद्दायाः कष धुरतूरकाडिकम्‌। तप्डुलोदकमादाय पेषयेत्‌ तण्डुळेः सह। 
उन्मत्तकस्य पत्रेस्तु संवेष्ट़ा5पूपकं पचेत्‌। खादेदोषधकाले तद्‌ अलक विषदूषितः || 
करोत्यन्यान्‌ विकारांस्तु तरिमन्‌ जीय्येति चोषधे। विकाराः शिशिरे याप्या 
शृहे वारिविवज्जिति। ततः शान्तविकारस्तु स्नाला चैवापरेऽहनि। शालि- 


` शरणमाहुः। . शतपदी कारुण्डा। असाध्यमशकक्षतमिति पञ्चसु मशकेषु पर्व्वतीयमशकक्षत- 


मसाध्यमाहुः। उक्त हि सुश्र ते “पब्वतीयस्तु कोट: प्राणहरेस्तुल्यलक्षणः ।! स्थगिका असुहृत्‌ 
इति कान्तारिकादिघु सु्रतो्तपष्मक्षिकासु स्थूगिकाख्या मक्षिका भाणहुरीत्यरथः ॥ ३५ ॥ 
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२९१५ चरक-संहिता । 2: 


श्मशानचत्यवल्मोक-यज्ञाश्रमसुरालये । 
पक्षसन्थिष मध्याहे साङरात्रेऽष्टमीष च । 
न सिध्यन्ति नरा दष्टाः पाषण्डायतनेष च ॥ 
` ₹'ष्टश्वासमलस्पश-विषराशी(वषस्तथा 
` विनश्यन्ताप्रतिहता दष्टाः सव्वेषु मम्मसु ॥ ४० ॥ 
येन केनापि सपेण सम्भवः सञ्च एव च । 
भीतमत्ताबलोष्णचुततुष्णात्तें वद्धतै भृशम्‌ । 


विषं प्रकृतिकालो चेत्‌ तुल्यो प्राणाल्पमन्यथा ॥ 

पष्टिकयोभक्त क्षीरेणोषणेन भोजयेत्‌ । दिनत्रये पश्चमे वा विधिरेषो5छ मात्रया । 
कत्तेव्यो भिषजाऽबश्यमलक विषनाशनः। कुप्येत्‌ स्वयं विषं यस्य नस 
जीवति मानवः । तस्मात्‌ प्रकोपयेदाशु स्वय यावन्न कुप्यति। वाजरत्नापधोगभे 
कुम्भः शीताम्बुपूरितेः। स्नापयेत्‌ तं नदीतीरे समन्त्रेवा चतुष्पथे। बढि 
निवेद्य तत्रापि पिप्याकपलळं दूधि। माल्यानि च विचित्राणि मांसं पक्कामक 
तथा ॥ अलकाधिपते यक्ष सारमेयगणाधिप । अलक जुष्टमेतन्मे निव्वि षं कुरु 
मा चिरात्‌। दद्यात्‌ संशोधनं तीक्ष्णमेवं स्नातस्य देहिनः। अशुद्धस्य छुरूदेऽपि 
ब्रणे कुप्यति तद्‌ बिषम्‌। श्वादयोऽभिहिता व्याला वातपित्तप्रकोपणाः। अतः 
करोति दष्टस्तरतेषां चेष्टां रुतं नरः | बहुशः प्रतिकुव्वाणो न चिरान्‌ ञ्रियते च 
सः॥ नखदन्तक्षतं व्याळेयेत्‌ कृतं तद्‌ विमद्देयेत्‌ । सिञ्चेत्‌ तेलेन कोष्णेन 
ते हि वातप्रकोपणाः ||” इति ॥ ३९॥ 

` गङ्गाधरः_इमशानत्यादि। समशानादिषु दष्ठा न सिध्यन्ति। पाषण्डानां 
सन्न्यासिवेशधारिणामायतनेषु स्थानेषु। ृष्टिश्वासेत्यादि। दृष्टिविषादिभि 
राशीविषेश्च संपेदेष्ठा न सिध्यन्ति । सव्वेषु मम्मसु दष्टाश्च विनश्यन्ति ॥ ४०॥ 


गङ्गाधरः-_भीतेत्यादि । भीते जन मत्ते चावले च उष्णात्ते क्षधात्ते तृष्णात्ते 


च विष भृतं वद्धते। विषमित्यादि । विषस्य प्रकृतिकाटी चेत्‌ तुल्यो तथा विषं 
. चक्रपाणिः-सम्प्रति स्थानकारस्वभावप्रदेशे दष्टानां सपाणामसाध्यतामाह-इमशानेत्यादि। 
चेत्यः ग्रामदेवताप्रायो महातरुः। पक्षसन्धिष्विति अमावास्यापोर्णमासीष॒} पाषण्डाः कापालिकाद्‌यः। 
आशीविषविषः इत्यस्येव लक्षण इष्टिश्चासमलस्पश विषे रिति । उक्तं हि तन्त्रान्तरे दृष्टिश्वासादिभि- 


जयाः सर्पा; आशीविषाः, आशुघातित्वात्‌” ॥ ४० ॥ 


_ चक्रपाणिः-विष्ृद्विहेतुमाह--भोतेत्यादि। प्रक्ृतिकालो तुल्यौ यथा विषस्य प्रबरुपित्त- 
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२३श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२१७ 


वारिविप्रहताः न्ञोणा भोता नकुलनिज्जिताः । 
मुक्तलचो वृद्धबालाः सपो मन्दविषाः स्मताः ॥ ४१ ॥ 
सव्वदेहाथितँ क्रोधाद विषं सपो विमुञ्चति । 
तदेवाहारहेतोवी भयाद्‌ वा न प्रमुञ्चति ॥ ४२ ॥ 
प्रायो वातोल्बण्विषा उद्चिडिङ्गाः सवृश्चिकाः । 
वातपित्तोल्ब॒णाः कोटाः श्लेष्िकाः कशभादयः ॥ 
यस्य यस्य तु दोषस्य लिङ्गाधित्रयं प्रतकयेत्‌ । 

तस्य तस्योषधेः कुर्यात्‌ विपरोतगुणेः क्रियाप्त ॥ ४३ ॥ 
हृतपीड्रोद्वोनिलः स्तम्भः सिरायामोऽस्थिपद्वेरुक्‌ । 
घूणनो ह्रे ्टनं गात्रे श्यावता वातिके विषे ॥ 
संज्ञानाशोष्णनिश्वासों हृद्माहः कटुकास्यता । 


दंशावदरणं शोथा रक्तपित्तञ्च पेत्तिके ॥ 
पाणाहपमरपबळं तदा न वड़ेते। वारीत्यादि। वारिबाहुल्येन प्रहताः सपाः 
क्षीणा व्याध्यनाहारादिना क्षोणा भीता विरोधिपक्षिदावाग्न्यादिभ्यो भीता 
नकुलनिज्जिता एवं मुक्ततचो मुक्तनिम्पोकास्तथा एडा बालाश्च सपाः 
मन्दविषाः स्मरताः ॥ ४१॥ 
` गङ्गाधरः_सर्व्वेत्या दि। शुक्रवत्‌ सव्वेदेहगतं विषं सपः क्रो धाद. दंष्ड्रास्थागत 


-विशुश्चति। त्तदेव विषमाहारहेतोने सुञ्चति भयाद. वा न मुश्वति ॥ ४२॥ 


गङ्गाधरः- प्राय इत्यादि । उच्चिडिङ्गा टृश्चिकाश्च प्रायो वातोल्वणविषाः | 
कीटास्तु वातपित्तोख्बणाः। कणभादयः इळैष्मिकाः। तेषां चिकित्सामा्‌ह-- 
यस्येत्यादि। यस्य यस्य सपादेयद्दोषस्य लिङ्गाधिक्यं प्रतकरयेत्‌, तस्य तस्य 
दोषस्य बिपरीतणुणैरोपधैः क्रियां कुय्यात्‌ ॥ ४३॥ 
गङ्गाधरः-तेषां वातादिविषलिङ्गमाह-हृदित्यादि। वातिके वातोखणः 
विषोद्चड़्ङ्गादिविष हृत्‌पीड़ादि लिङ्गम्‌। संज्ञे त्यादि । पेत्तिके वातपित्तोर्बणः 
प्रकृतिः शरदृतुस्तु काळ इति ज्ेयम्‌। अल्पमन्यथेति भीतत्वादिविप्यये अल्पं विषं भवंति । 
वारीत्यादौ मन्दविषत्वमाह । प्रागुक्तं 'सञ्वंदेहाश्रितं क्रोधाद? इति सब्वंदेहाश्रितमपि दृष्ट्ष्वेव 
विषं विशेषण ज्ञयम्‌ ॥ ४१ । ४२॥. - ` शश 
चक्रपाणिः--विषविकित्‌साथै वातोल्बणत्वादिभेदमाह--वातोल्बणेत्याद । विपरीतयणुपे> 
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३२१८ चरक-संहिता । [ विषचिकिस्सितम्‌ 


छद्देरोचकहल्लास-प्रसेकोत्क्लेश्गोरवेः । 
सशत्यमुखमाधुय्येविद्यात्‌ शलेष्माधिकं विषम्‌ ॥ ४४ ॥ 
खण्डेन च व्रणालेपस्तेलाभ्यङ्घश्व वातिके । 

स्वेदो नाड़ीपुलाकादेश हणश्च विधिहितः ॥ 

सुशोतेः स्तम्भयेत्‌ सेकेः प्रदेहश्वापि पेत्तिकम्‌ । 
लेखनच्छेदनस्वेद-वमनेः श्लेष्मिकं जयेत्‌ ॥- 

विषेष्वपि च सव्वेषु सव्वस्थानगतेषु च । 
अवृश्चिकोचचड्ङ्गेषु प्रायः शीतो विधिः स्मृतः ॥ ४५ ॥ 
वृश्चिके स्वेदमभ्यङ्ग घृतैन लवणेन च । 

सेकांश्रोष्णान्‌ प्रयुञ्जीत भोज्यं पानञ्च सफिषः ॥ 
एतदेवोच्चड्गेषु प्रतिलोमञ्च पांशुभिः । 

उद्दत्तनं सुखाम्ब॒ष्णेस्त्थावच्छादनं घने: ॥ ४६ ॥ 


कीटविषे संशानाशादि लिङ्ग स्यात्‌। छद्दीत्यादि। छईप्रादिभिलिङ्गैः सटेष्पाधिकं 
विष कणभादिदष्टं विद्यात्‌ ॥ ४४॥ 
 गङ्गाधरः-तेषां क्रमेणोषधमाह- खप्डेनेत्यादि। खप्डं गुड़मध्ये स्वयंजात- 
ृढृरूपम्‌ । नाड़ी कुष्माण्डनालादिका | पुलाकस्तुच्छधान्यम्‌। सुशीते रित्यादि । 
सुशोतसेकप्रदेददः पेत्तिकं जयेत्‌। हेखनादिभिः इलेष्मिकं जयेत्‌ । विषे- 
ष्वित्यादि। दृश्चिकोचडिङ्गविषवज्जेपु सव्वेषु विषषृष्णती$णखात्‌ सच्वेस्थान- 
गतेषु च प्रायः शीतो विधिः रमृतः ॥ ४५॥। 
गङ्गाधरः- ट्टश्चिक इत्यादि। ट्टश्चिकोचड़िङ्गविषयोवातोस्वणतात्‌ शश्चिके 
विषे स्वेदाभ्यङ्गं घृतेन लवणेन च उष्णान्‌ सेकान्‌ प्रयुञ्जीत भोज्यं चोष्णं 
प्रयुञ्जीत सर्पिषः पानश्च। एतदित्यादि। एतदेव विधानमुच्चडिङ्गघु काय्येम्‌ । 
पांशुभिः प्रतिलोमञ्च उद्रत्तनम्‌। तथा सुखाम्बूष्णः सुखाम्बुना उष्णी कृत 
घनेराच्छादनेरवच्छादनं काय्य॑म्‌ ॥ ४६॥ 
रित्यादिना ओषधेः । विषगताधिकवातादिलिङ्गमाह-दृतपीड़ेति। वातादिभिदेन चिकित्‌सामाह -- 
खबडेनेत्यादि। पुळाकस्तुच्छभान्यम्‌। घनेरिति पांशुभिः ॥ ४३-४६ ॥ 
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२३श अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२१६ 


स्यात्‌ त्रिदोष-&-प्रकोपात्‌ तु तथा धातुविपय्ययात्‌ । 
शिरो5भितापलाल्ारख-व्यथावक्रकृदेव च ॥ 
अन्येऽप्येवंविधा ब्याड़ाः कफवातप्रकोपणाः । 
हृच्छिरोरुगज्वरस्तम्भ-तृष्णामूच्छाकराः स्मृताः ॥ 
कण्डूनिस्तोदवेवण्यं सुसिक्लेदोपशोषणम । 
विदाहरागरुकपाकाः शोथा अ्रन्थिनिकुञ्चनम्‌ ॥ 
दंशावदरणं स्फोटाः कणिका मण्डलानि च । 

ज्वरश्च सविषे ङ्गं विपरीतश्च निव्विषे ॥ 

तत्र सब्बे यथादोषं प्रयोज्याः स्युरुपक्रमाः । 
पूठ्वोक्तविधिमन्यञ्च यथावद्‌ वदतः श्वुणु ॥ ४७ ॥ 


गङ्गाधरः- स्यादित्यादि । उच्चिड्ङ्गविषं यस्मात्‌ त्रिदोषप्रकोपात्‌ तथा 
धातुविप्येयात्‌ शारीरधातुणुणविपरीतणुणलात्‌ शिरोऽभितापादिकृत्‌। वक्र 
वक्रीभावः शरीरस्य । अन्येऽपीत्यादि। एवंविधा उञ्चिङिङ्गम्रकाराः कफचात- 
प्रकोपणा व्याड़ा हद्रोगादिकराः स्मृताः। सविषनिव्विषजन्तुलक्षणमाहृ ¬ 
कप्डित्यादि। कण्डादिज्वरान्तं सविषे प्रणिनि लिङ्गम्‌, निव्विषे दष्टे कण्डादि- 
विपरीत॑ लिङ्गस्‌। तत्र चिकित्सामाह-तत्र सव्वस्मिन्‌ सविषव्याडदष्टे 
यथादोषं चतुः्विंशत्पुपक्रमेषु यो य उपक्रमो योग्यस्ते उपक्रमाः प्रयोज्याः स्युः । 
तत्र पूवोक्त विधिमन्यश्च विधिं यथावद्‌ वदतो मत्तः शृणु ॥ ४७॥ 
चक्रपाणिः श्वा ब्रिदीषेत्यादि--सविषकुक्कुरादिलक्षणं, अलेव च शुनखिदोषप्रकोपो भवति । | 
केचित तु शिरोभितापत्वादि यथोक्तकुक्कुरे तद्ृष्ट च भवतीति वदुन्ति विस्तरश्चास्य सुश्चत एव छा 
अन्येऽप्येवं रिधेति-अन्येऽपि श्गारतरक्ष्वादयः एवं सन्तः कृच्छ रोगादिकरा भवन्तीत्यर्थः । उत्तन 
हि सुश्र॒ते-'श्वश्टगारतरद्षृक्ष-व्याघ्रादीनां यदानिछः। इलेष्मम्रदष्टो सुष्णाति संज्ञां संज्ञा 
घहाश्रितः ॥' इति। कष्ड्निस्तोद इत्या दना सामान्येन सविषकोटादिदुंशलिङ्ग अविषप्राणिदृंश- 
लिङ्गञ्चोच्यते। सर्वं इति चतुर्वि शतियथोक्तोपक्रमाः, पञ्वोक्तम्‌ इत्यल् वक्ष्यमाणचिकित्सितस _ 
कक पूर्ववोक्ते विधावषि अवस्थाविशेषविधायकतया कर्तव्या इत्यथः । यदा पूर्व्वोक्ता इति पाठः तळ 
| ¬ उपक्रमा इत्यस्य विशेषणमेतत्‌ ॥ ४७ ॥ 
# श्वा लिदोषेति चक्रसम्मतः पाठः । 


प 
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र २२२० चरक-संहिता Pc: [ विषेचिक्रित्सित 4 
हृदि दाहे प्रसेके च विरेकवसनं भृशम्‌ । l= 
यथाक्स्थ प्रयोक्तव्यं शुद्धे संसज्जनक्रसः ॥ | 
शिरोगते विषे नस्तः कुर्य्यान्मूलानि बुद्धिमान्‌। ` है): 


बन्धुजोवस्य भाग्या वा सुरसस्यासितस्य च ॥ 
दचकाकमयूराणं मांसास्ट॒ङ्‌ मस्तके चतै । 
मूद्धि देयमधो दष्टे मद्धि दष्टस्य पादयोः ॥ 
पिप्पलीमरिचचार-वचासेन्धर्वाशियु काः । 
पिष्टा रोहितपित्तेन प्रन्यक्तिगतमञ्जनात्‌ ॥ 
कपित्थमामं ससिताचोद्र कण्ठग्मतै विषे । 
लिह्यादामाशयगतै ताभ्यां चूणंपलं नतात्‌ ॥ 
विषे पक्वाशयगते पिप्पलोरजनीहयम्‌ । a 
१ ` मञ्जिष्ठाञ्च समं पिष्टा गोपित्तेन धिवेन्नरः ॥ 
` गङ्गाधरः हृदीत्यादि। हृदि दाहे च झुखप्रसेके च भृञ विरेचनवमनं 
यथाबस्थं प्रयोक्तव्यम्‌ | शुदे सति विरेचनेन वमनेन च संसञ्जनक्रमः पेयादि- 
पथ्यक्रमः काय्यः। शिरोगत इत्यादि। शिरोगते विषे बन्धुजीवाद्यन्यतमस्य 
भूलानि बुद्धिमान्‌ नस्तः कुर्य्यात्‌ नस्यं कुयात्‌ । असितसुरसः कृष्गतुलसी । 
दश्ेत्वादि। व्याड्रेन मस्तके क्षते दादीनां मांसमछकू च मृद्धि देयस्‌। 
दक्षः कुककूटः | पादयोरधो दष्टे दष्टस्य मूद्धि दक्षादीनां मांसाख्रक देयमिति । 
पिप्पलीत्यादि। रोहितमत्स्यप्रित्तन पिष्टाः पिप्पस्यादयोऽञ्जनादक्षिगतं 
विषं घ्नन्ति। कपित्थेत्यादि। आमं कपित्थफलशस्यं सिताक्षोद्रस हितं 
` कष्ठगते विषे लिह्यात्‌। आमाशयगते विषे नतात्तगरपादुकाच्चूर्णपछं ताभ्यां 
` सितामधुभ्यां लिद्यात्‌। विष इत्यादि। पक्काशयगते विषे पिप्पल्यादिः म 
|... घक्रपाणि:-ऊद्ध दष्टस्य पादयोरित्यक्तापि क्षतयोरेव पादयोविशेषेण संक्रमणार्थ मांसासक- = 
| दानं देयम्‌ ॥ ताश्यामिति सिना हारम ॥, नन तगरस by 53 Foundation USA | 


ति | 
टर rrr | । _ | i 


का चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२२१ 


रक्तं मांसञ्च गोधायाः शुष्कचूर्णोक्तं हितम्‌ । 
विषे रसगते पानं कपित्यरससंयुतम्‌ ॥ 
शेलोमलत्वगग्माणि बदरोडम्बराणि च । 
कटभ्याश्च पिबेदु रक्त-गतै मांसगतै पिबेत्‌ ॥ 
सक्षोद्र खदिरारिष्टं कोटजं मूलमम्भसा । 
स्वेषु च बले हे च मधूकं मधुकं नतम्‌ ॥ 
पिप्पली सरिचं चारं नवनीतेन मूच्छितम्‌ । 
प्रवृद्धे श्लेष्मणि भिषक्‌ प्रदद्यात्‌ प्रतिसारणम्‌ ॥ ४८ ॥ 
सांसीकुङ्कमपत्रचक्रजनीनतचन्दनः । 
मनःशिलाव्याघनख-सुरसरस्डुपेषितेः ॥ 
पाननस्याञ्जनालेपाः सव्वशोथविषापहाः ॥ ३६ ॥ -- 
श्रीषपुष्पखरसे सप्ताह मरिचं सितम्‌ । 
भावितं सपंदष्टानां नस्यपानाञ्जने हितम्‌ ॥ 
द्विप नतङुष्ठाभ्यां छृतच्षोद्र चतुष्पलम्‌ । 
अपि तक्षकदष्टानां पानमेतत्‌ सुखप्रदम्‌ ॥ ५०। ५४१ ॥ 
चतुष्कं समं गोपित्तेन पिष्ट्रा पिवेत्‌। रक्तमित्यादि। रसधाठुगते गोधाया 
रक्त मांसञ्च संशोष्य चूर्णीकृतं कपित्थरससंयुर्त पानं हितम्‌। शेलोरित्यादि। 
रक्तगते विषे शेलोश्चालित्रफलब्टक्षस्य सूललक बद्रादीनां झाखाया अग्राणि 
कटभ्याश्राग्राणि पिष्ठा जलेन पिबेत्‌। मांसगते सक्षोद्रं खादिरारिष्टं षिबेत्‌। 
तथा कोटजं मूलमम्भसा पिष्ठा पिवेत्‌ । सव्वेषु सव्वेधातुगते विषे द्वे बले मधुक 
मधूकञ्च नतश्चाम्भसा पिष्टा पिबेत्‌। पिप्पलीत्यादि। प्रतिसारणं घषं गमू ॥४८॥ 
गङ्गाधरः-मांसीत्यादि। मांस्यादिभिः सुरसान्तेरम्बुपेषितेः पानादयः॥४९॥ 
` गङ्गाधरः--शिरीषेत्याद्‌। सितं मरिचं सवेतमरिचं शोभाञ्जनवीजं सप्ताह 
शिरीषपुष्पस्वरसे भावितं नस्यपानाञ्जने सपंदष्टानां हितम्‌। द्विपलमित्यादि। 


पी  शेळः इलेष्मातकः। मांसगत इति उत्तरेण संवध्यते। खदिरश्च रिष्टठञ्चेति खदिरा रिष्टः, किंवा 
८ _खदिरकृतोऽरिष्टः। मधुकं नतमिति च्छेदः। पिप्पलोत्यादि प्रतिसारणम्‌ । मरिचं सितसित्ति 
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३२२२ चरक-संहिता । 


[ विर्षचिकित्सितम्‌ 


सिन्धुवारस्य मूलञ्च श्वेता च गिरिकणिका । 
पानं दव्वीकरेदष्टे नस्यं समधु पाकलम्‌ ॥ 
सञ्जिष्ठामधुयष्टाह्वा-जीवकषभकाः सिता । 
काश्मय्येवटशुङ्गानि पानं मण्डलिनां विषे ॥ 
व्योषं सातिविषं कुष्ठं ग्हधूमो हरेणुका । 
कटका तगरं चोद्र हन्ति राजोमतां विषम्‌ ॥ 
गृहधूमं हरिद्रे द्व समूलं तण्डुलीयकम्‌ । 

अपि वासुकिना दष्टः पिबेदु दधिष्वताप्लुतम्‌ ॥ 
चोरिवृक्षत्वगालेपः शुद्धे कीटविषापहः । 
मुक्तालेपो वरः शोथ-दाहतोदञ्चरापहः ॥ ५.२ ॥ 


नतस्य पल कुष्ठस्य पलमिति नतकुष्ठाभ्याँ द्रिपळं घृतस्य द्विपलछ क्षौद्रस्य 
द्रिपलमिति घृतक्षोद्रचतुष्पलमिति चतुष्कं पिवेत्‌। एतत्‌ तक्षकदष्ठानामपि 
अन्यसपदष्टानाश्च सुखद मेतत्‌ पानम्‌ ॥ ५० | ५१॥ 
गढ़ाधरः-सिन्धुवारेत्यादि। सिन्धुवारमूळं स्वेतापराजितासूलं द्वयं 
जलेन पिष्ठा पान द्व्वीकरेदेष्टे हितम्‌। पाकल कुष्ठं समधु नस्यं हितम्‌ | 
मञ्जिष्ठेत्यादि। मञ्जिष्ठा च मधु च यष्ट्राद्मा च जीत्रकश्च ऋपभकश्च सिता च 
काञ्मय्यवटयोः शृङ्गानि सव्वे समं पिष्ट्वा जलेन मण्डलिनां बिषे पानं हितम्‌ । 
व्योषमित्यादि। व्योषादि दशद्रव्यं पिष्टा प्रकरणात्‌ पानं राजिमतां बिषं हन्ति | 
ग्रहेत्यादि । ग्रहधमादिसमूलतप्डुळीयान्तं समं पिष्ट्रा दधिघ्ृताप्लुतं वासुकि- 
नापि अन्यरपि सपेदेष्ठः पिबेत्‌। क्षीरीत्यादि। कोटदष्टे वमनादिनां 
शुद्धे नरे क्षीरि्रक्षाणां वटोड॒म्वरादीनां तगालेपस्तत्‌कीटविषापहः। तस्मिन 
कीटविषे मुक्तालपो युक्तां जलेन पिष्ठा लेपो बरः श्रेष्ठः शोथाद्यपहः।। ५२॥ 


चक्रपाणिः- श्वेता चेति गिरिकर्णकाविशेषणम्‌ । तेन इवेतापराजिता शुह्यते। केचित्‌ 


चिरिकणि कां स्यन्दनमाहुः। पाकलं कुष्टम्‌ । सुक्ता मौक्तिकम्‌ ॥ ७२ ॥ 
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२३श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२२३ 


चन्दनं पद्मकोशोर-शिरीषाः सिन्धुवारकाः । 

चीरशुक्का नतं कुष्ठ-सारिवोदोच्यपाटलाः ॥ 

शेलुस्वरसपिष्टोऽयं लूतानां साव्वकाम्सिकः । 

यथायोगं प्रयोक्तव्यः समीच्यालेपनादिषु ॥ 

मधूकं मधुकं कुष्ठं सारिवोदोच्यपाटलाः । 

सनिम्बसारिवाक्षोद्र पानं लूताविषापहम्‌ ॥ 

कुसुस्भपुष्यं गोदन्तः स्वणच्तीरो कपोतविट्‌ । 

दन्ती त्रिवृत्‌ सेन्धवेले कणिकापातनं तयोः ॥ 

कटभ्यञ्जेनशेरोष-शेलुचीरदू मत्वचः । 

कषायकल्कचूर्शाः स्युः कोटलूतान्रणापहाः ॥ ५३ ॥ 

त्वचश्च नागरञ्चेव समांशं श्च्णपेषितम्‌ । 

पेयसृष्णास्डुना सव्वं सृषिकाणां विषापहम्‌ ॥ 

कुटजस्य फलं पिष्टं तगरं जालमालिनी । 

तिक्तेच्वाकुश्च योगोऽयं पानघ्रधमनादिसिः ॥ 

गङ्गाधरः-चन्दनमित्यादि। क्षीरशुक्का क्षीरदिदारी शुक्कनिय्योस 
भूमिङुष्माण्डः। चन्दनादिपाटलान्तं समं शेलुखरसे चालित्रफलस्वरसे पिष्ठो 
5यमगदो लतानां विषे साव्वकाम्मिकः पाननस्याञ्जनालेपादिषु सव्वेष कम्म स्रु 
हितस्तेषु लेपनादिषु यथायोगं प्रयोज्यः। मधृकमित्यादि। सारिवाद्रयम्‌ 
अनन्तमूळं श्यामलता च। सारिवान्तं जले पिष्टा गोलयिला मधु मिश्रयित्वा . 
पानं ळताविषापहम्‌। कुसुम्भपुष्पमित्यादि । ङुस॒म्भपुष्पादीनि एलान्तानि 
पिष्ठा दंशे लेपात्‌ तयोः कोटळ्तयोः कणिकाया आलस्य दंशस्थाने विद्ध- 
स्थितस्य पातनं स्यात्‌। कटभौत्यादि। कटभ्यादीनां वचः कषायादिविधिना 
कीटळतादंशत्रणापहाः स्युः॥ ५३॥ 
गङ्गाधरः-लचमित्यादि। बच गुः खचम्‌। कुटजश्येत्यादि। जालमालिनी | 


च क्रपाणिः- क्षीरशुङा विदारी । कार्णकापातनं तयोरिति कोटलतादंशयोः या कणिका, तस्याः 
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३२२३ चरक-संहिता । 


वृश्चिकोन्दूरलृतानां सपाणाञ्च विषापहः । फ्रि 
समानममतैनेदं गराजीणश्च नाशयेत्‌ ॥ 

सब्वें5गदा यथायोगं प्रयोज्याः स्युस्त्रिकण्टके ॥ ४४ ॥ हे 
कपोतविइ मातुलुङ्ग शिरोषकुसुमाद्रसः । श्र 
शङ्किन्याकपयः शुण्ठी करञ्जो मधु वाश्चिके । 

स्नुकचीरपिष्टं शेरीषं फलं दहरजे हितम्‌ ॥ 

मूलानि श्वेतभण्डीनां व्योषं सर्पिश्च मत्स्यजे । 

कीटदष्टक्रियाः सर्व्वाः समानाः स्युजेलोकसाम्‌ ॥ ५५ 
वातपित्तहरीप्राया क्रिया प्रायः प्रशस्यतै । 

वाश्चिकस्योञ्चडिङ्गस्य कणभस्योन्दुरेऽगदः ॥ ५६ ॥ 

वचा वंशुत्वचः पाठा नतं सुरसमञ्जरीम्‌ । 

द्रे बले नाकुली कुष्ठं शिरीषो रजनीद्रयम्‌ ॥ र 
गुहामतिशुहां श्वेतां चाजगन्धां शिलाजतु । हा 
कत्तुणं कटभी क्षारों गहधमों मनर्शशला ॥ 


जालिनी घोषकविशेषः | सव्ये इत्यादि | त्रिकण्टके त्रिकण्टकमत्स्यकण्टकविद्धे 
विषे सब्बे खगदा-यधायोग प्रयोज्याः स्युः ॥ ५४ ॥ | 

गङ्गाधरः- कपोतबिटपथतिमध्वन्तो वाश्चिके शछश्विकविषे प्रयोज्यः। 
दह रजे भेकविषे गेरीष फळं स्तुकक्षीरपिष्टं लेपनाद्वितम्‌ । मूलानीत्यादि । 
इवेतभण्ड!मूलादिक ससपि मेत्स्यजे विषे लेपने हितभ्‌ । कोटदष्टे या या क्रिया 
प्रोक्ता ताः सब्बाः क्रिया जलोकसां दंशे समानाः स्युः ॥ ५५ ॥ 
. गङ्गाधरः वातत्यादि। वातपित्तहरोप्राया क्रिया प्रायो वाश्रि कस्य 
तथोरच्चिङङ्गस्य विषे प्रशस्यते। आन्दुरे विषेञादः प्रशस्यते ॥ ५६॥ 
` गङ्गाधरः-तदगदमाह- वचेत्यादि। वंशखवचो बंशनेली। सुरसमञ्जरी 
तुलसीमञ्जरी । गुहा शालपर्णी । अतिगुहा पृश्चिपर्णी | श्वेता श्वेतापराजिता | 


पातनमित्यर्थ'। जालमालिनी घोषकः । तिक्तक्ष्वाकु इति तिक्तालाबुः । दद रो भेकः । इवेत- पुल 
भण्डा अपराजिता । वाइिर्चकस्येत्यादि यो योग उक्तः स कत्तेव्यः, एवं कणभस्या'प विषस्य । ] 


ओन्दूरे उक्तो यो योगः स कत्तव्यः ॥ ५ 
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रोहितमत्स्य-®-पित्तेन पिष्टोऽयं परमोऽगदः । 
नस्याञ्जनादिलेपेषु हितो विश्वम्भरादिषु ॥ ५७॥ 
परमो5गदः || 
स्वज्जिकाजशुकृतज्ञारः सुरसो5्थाचिपोडकः । 
मदिरामण्डसंयुक्तो हितः शतयदीविषे ॥ 
[aN ९ ७ ७ 
कपित्यमन्षिपीड़ोडक-बीज॑ त्रिकटुकं तथा । 
ओ करे हरिद्रे च ग्हगोधाविषे जयेत्‌ ॥ 
काकाणडयुक्तः सव्येषां विषाणां तण्डुलीयकः । 
प्रधान वहिपित्तेन तद्वद्‌ वायसपीलुकः ॥ ५८ ॥ 
श्रीषफलसूलत्वकपुष्पपत्रेः समेषृ तेः । 
शरेष्ठः पर्चाश्रीषोव्यं विषाणां घ्रवरो बघे ॥ 
अजगन्धा यमानी । क्षारो यवक्षारः कटभीक्षारो वा। वचादिमनःशिलान्तः 
रोहितमत्स्यपित्तन पिएः परमोऽयमगदः स्यात्‌। विश्वम्भरः कीटविशेषः । ` 
परमोऽगद्‌ः ॥ ५७॥ 
गङ्गाधरः--खज्निकेत्यादि। स्वञ्जिकाऽनशकृत्‌ दश्वा क्षारः काय्यः। 
अश्षिपीडकः पीड़गिला यद्रसोडक्षिण दीयते सोऽ्रपौड़ोऽक्षिपीड़कः | 
मदिरामण्डसंयुक्तः शतपदीविषे लेपो हितः। कपित्थमित्यादि। कपित्थादिकं 
पीइयिलाऽक्षिण दत्तं ग्रहगोधाविषं जयेत्‌, तथाऽर्कवीजं त्रिकट्कमक्षिपीड़ः । 
एवं करञ्जो है हरिडे चाक्षिपोइः। काकाण्डेत्यादि। काकाण्डः कृष्णञिम्बी ` 
तदयुक्तस्तण्ड्ळीयकः सव्वेषां विषाणां प्रधानम्‌। वहि पित्तेन वायसपौळुक 


काकजङ्घा तद्वत्‌ सव्वेषां विषाणां प्रधानमोषधम्‌ ॥ ५८ ॥ टि 
गङ्गाधरः- शिरीषेत्यादि। शिरोषस्य फळं मूळं लक च पुष्पञ्च पत्रञ्च _ 


चक्रपाणिः--नाकुछी राखा, गुहा प्रश्चिपर्णी, अतिगुहा शालपर्णी, अजगन्धा फोकान्दीति 
ख्याता। पित्तेनेति गोपित्तेन। दिश्वम्भरादयः कोटा एव इलेष्मकोपनाः सुश्रुतोक्ता:॥ ५७॥ ` 
- चक्रपाणिः- अक्षिपीड्कः इवेतपीतशिस्बीभेदः । वायसी काकमाची ॥ ५८॥ _ . 2... 
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३२२६ चरक-सं हिता । [ विषचिकिस्सितम्‌ 


चतुष्पद्भिद्ि पद्निर्व नखदन्तविषश्च यत्‌ । 
शूयते पच्यते चापि रवति ञ्वरयत्यपि ॥ ५8 ॥ 
पञ्चशिरीषोऽगदः || 


सोमवल्कोऽश्वकणश्च गोजिह्वा हंसपद्यपि । 

रजन्यो गेरिकं लेपो नखदन्तविषापहः ॥ 

दुरन्धकारे दष्टस्य केनचिद्‌ विषशङ्कया । 

विषोद् गाज्जरश्छद्मिच्छी दाहोऽपि वा भवेत्‌ । 
ग्लानिमोंहोऽतिसारो वाप्येतच्छङ्काविषं मतम्‌ । 
चिकित्सितमिदं तस्य कुय्योदाश्वासन बुधः । 
सिता वेगन्धिको द्राक्षा पयस्या मधुकं मधु । 

पानं समन्तूपूताम्बु-प्रोक्णं सान्त्वहणणम्‌ ॥ ६० ॥ 


घृतञ्चेति सम॑ सब्ब पिष्टमयं पञ्चशिरीपोऽगदः सव्वेविषाणां बघे भवरः । 
चतुष्पदादिभियन्नखदन्तविषं शूयत इत्यादि तेषां बधे च प्रवरः || ५९ ॥ 
गङ्गाधरः-सोमेत्यादि। सोमवर्कः ३वेतखदिरः। सोमवल्कादि 
गेरिकान्तानां लेपः नखदन्तविषापहः। दुरन्धकार इत्यादि। घोरान्धकारे 
दर्शनानहें केनचित्‌ प्राणिना निर्विषेणापि दष्टस्य विषशङ्कया विषोद्धेगात्‌ 
ज्वरादिर्भ वेदेतच्छङ्काविषं मतम्‌। तर्येदं चिकित्‌सितम्‌- बुध आश्वासनमाश्वास 
जनक वाक्यं कुयात्‌ । सितादिमध्वन्तानां पानं मन्त्रपूताम्बुभोक्षणं सान्त्बं 
मनोशवचनं इषेणश्च वचनम्‌ । तत्र वगन्धिको गन्धकं शोधितम्‌ ॥ ६०॥ 


चक्रगाणिः-श्रेष्ठः पञ्चशिरीपोऽयमिति पदं हिरीपाद्यपेक्षया पञ्चदिरीषस्य भ्रे्टत्वं ब्रते। 


` प्रवर इति पदं विषहरयोगन्त्रेषु श्रष्टतामाह, तेन न पुनरुक्तिः । किंवा श्रेष्ठ इति' श्र छशिरीष- 


फळादिकृतः। द्रिषदा बनमानुषमर्कटादयः ॥ ५९ ॥ 
यक्रपाणिः-अश्वकर्णः सञ्जभेदः। दुरन्धकार इत्यादिना शङ्काविषमाह-केनचिदिति। 


निर्न्विषेणापि शङ्कया, -विषोद्वे गात्‌ इति विषशङ्कयेव प्रादुभीवादित्यर्थः। शङ्का चेयं प्रभावाढेव 
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शालयः षष्टिकाश्चेव कोरदूषाः प्रियड्रवः । 

भोजनार्थे प्रशस्यन्ते लवणार्थञ्च सेन्धवम्‌ ॥ 
तण्डुलीयकजीवन्तो-वात्ताकसुनिषणणकाः । 
मण्डूकपर्णी कुलकं शाकं ऽञ्चोश्च शस्यते ॥ 
हरेणुमुद्वान्‌ यूषार्थमम्ला्थं धात्रीदाड्रिमम्‌ । 
रसाश्वेणाश्व शिखिनां लावतेत्तिरपाषताः ॥ 
अविदाहीनि चान्नानि विषार्त्तानां भिषग्जितम्‌ ॥ ६१ ॥ 
विरुद्धाध्यशनकोध-चुद्भयायासमेथुनम्‌ । 

वञ्जेयेडु विषसुत्तोऽपि दिवास्वप्नं विशेषतः ॥ ६२ ॥ 
मुहुम्महुः शिरोन्यासः शोथः शुष्कोष्ठकण्ठता । 
ज्वरोऽङ्गमददः स्तब्धाचि-गात्रत्वं हनुकम्पनम्‌ ॥ 
लोमापगसनं ग्लानिररतिवेपथुश्र मः । 
चतुष्पदां भवत्येतद्‌ दष्टानामिह लक्षणम्‌ ॥ ६३ ॥ 


गङ्गाधरः-विषात्तोनामन्नाथ द्रव्यमाह-शालय इत्यादि। प्रियड्डनोम 
धान्यदिशेषः। त वणाथ सन्धवम्‌। शाकाथ तप्ड्ळीयादिकम्‌। चुञ्चशाक 
पञ्चाङुलब्ृक्षस्य पत्रम्‌ । यूषाथं हुरेण्वादिकम्‌। हरेण॒वेत्ुलकलायः। अम्लाथं 
धात्रीदाड़िमम्‌। एणादीनां मांसस्य रसाः। अविदाही निः सव्वाण्यन्नानि। 
एतत्‌ सव्वं सव्वेविषात्तांनां भिषगजितमिति। ६१॥ 

गङ्गाधरः- बज्जनीयमाह- विरुद्धेत्यादि। विषात्तों विषमुक्तो$पि सर्व्व 
विरुद्धाशनादिक वज्जयेत्‌ ॥ ६२॥ 

गङ्गाधरः- ग्रुहुरित्यादि। चतुष्पदां गवादीनां सपाँदिदष्टानामेतछक्षण 
भवति। मुहुम्भु हः शिरोन्यासः शिरोविक्षपः। लोमापगमनं लोज्नां 
छुञ्छनम्‌ ॥ ६३॥ ~ 

चक्रपाणिः5 कड़क कार वेजकस |, भूतो, पटोरभेदमाहः ॥ ६१८८६३॥ | 
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३२२८ चरक-संहिता । 


देवदारु हरिद्रे & सुरसं चन्दनागुरु । ह. रति 
राका गोरोचनाजाजी गुग्‌गुल्विचुरलो नतम्‌ ॥ ह 
चुणं ससेन्धवानम्तं गोपित्तमधुसं युतम्‌ । 
चतुष्पदानां दष्टानामगदः साव्वेकास्मिकः ॥ ६४ ॥ 
सोभाग्याथं स्त्रियः स्वेद-रजोनानाङ्गजान्‌ मलान्‌ । 
शत्रप्युकतांश्च गरान्‌ प्रयच्छन्सन्नमिश्चितान्‌ ॥ 
तेः स्यात्‌ पाणडुः कृशोऽल्याञ्िगरश्चास्योपजायतै । 
मम्मंप्रधमनाध्मानं श्वयथुहस्तपादयोः ॥ 
जठरं ग्रहणीरोगो यच्मा गुल्मः चयो ज्वरः । 
एवंविधानि चान्यस्य व्याधेलिङ्गानि दशंयेत्‌ ॥ ६ 
खप्मे माञ्जीरगोमायु-व्यालान्‌ सनकुलान्‌ कपी 
प्रायः पश्यति नद्यादोन्‌ शुष्कांश्च सवनस्पतीन्‌ ॥ 


१ गङ्गाधरः-देबदाव्वित्यादि। चतुष्पदानां गवादीनां सर्पादिदष्टानां 
साव्वेकाम्मिकः पानालेपनसेकादिषु सव्वेकरम्मस्दयमगदः ।! ६४ ।। 
` गङ्गाधरः-अथ बरोधिकयोगमाह-सोभाय्यार्थमित्यादि। खनियो मन्द- 
बुद्धय एव सोभाग्यार्थ वशीकरणादर्थ स्वेदादीन्‌ मलानन्नमिश्चितान प्रयच्छन्ति 
` भन्नप्रयुक्तान गरांश्च शत्रभिः सोभाग्यकरमिदमित्युक्ता दत्तान्‌ गरांश्च ख्रियः 
पयइर्छान्त । थुक्तेस्तेः पुरुषस्यास्य पाण्डादिरुपजायते। एवंविधस्य चान्यस्य 
व्याधेलिह्वानि थुक्त तन्मलादिक दर्गयेत्‌ ॥ ६५॥ | 
गङ्गाधरः-स पुमान्‌ स्वप्ने पायो माजारादीन पश्यति। नद्यादीने 
जलाशयान्‌ शुष्कान्‌ प्रायः खप्न पश्यति। वनस्पतोंश् शुष्कान्‌ प्रायः 
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कालश्च गोरमात्मानं खप्ने गोरश्च कालकम्‌ । 
विकेनासिक वापि प्रपश्येदहतैम्द्रियः ॥ 
तमवेच्य भिषक प्राज्ञः एच्छेत्‌ किं केः कदा सह्‌ । 
जग्धमित्यवगम्याशु प्रदद्याद वमनं बुधः ॥ 
सूच्मं ताम्ररजश्चास्मे सक्षोद्र हृद्विशोधनम्‌ । 
शुद्धे हृदि ततः शाणं हेमचूणंस्य दापयेत्‌ ॥ 
हेम सव्यंविषाण्याशु गरांश्च विनियच्छति । 

न सजते हेमपाङ्गे विषं पद्मदलेऽस्बुवत्‌ ॥ ६६ ॥ 
नागदन्तीत्रितृन्ती -द्रवन्तीस्बुकपयःफलः । 
साथितं माहिषं सपिगोमूत्राहकपाचितम्‌ ॥ 
सपेकीटविषात्तानामोषधञ्च प्रशान्तये ॥ ६७ ॥ 


स्वप्ने पश्यति। कालः कृष्णवर्णः पुमान्‌ स्वप्ने पाय आत्मानं स्वं गोरं 
पश्यति, गोरश्च पुमान्‌ स्वप्ने आत्मानं कालक कृष्णवण पश्यति । एवमहतेन्द्रियः 
स पुमान्‌ स्वप्ने प्राय आत्मानं विकणेनासिक वा प्रपश्येत्‌। भिषक 
प्राशस्तमवेक्ष्य पृच्छत्‌ -भोः कदा केः सह कि भवता जग्धम्‌ ? इति। ततस्तदव- 
गस्य बुध आशु वसनं प्रदद्यात्‌। वमनन्तु सूक्ष्म ताम्ररजः सक्षोद्रं हृद्‌- 
बिशोधनं प्रदद्यात्‌। हृदि शुद्धे सति हेमचूणेस्य शाणं दापयेत्‌। कस्मात्‌ ? 
यस्मात्‌ हेम स्वणं स्व्भ विषाणि गरांश्वाशु नियच्छति। यतो हेमपस्याङ्गे विषं न 
सज्जते पञ्मदलेऽम्बुवदिति।। ६६॥ | 
गङ्गाधरः- नागदन्तीत्यादि । त्रित्रा दन्ती । दोघेमूला नागदन्ती , हस्वमूला 
त्रिव्दन्ती हस्वमूलक्षुद्रहक्षा द्रवन्ती । स्नुकपयः। फळं मदनम्‌। एभिः करकेः 
पादिकंगोमूत्राहकपाचितं प्रस्थोन्मितं मा हविषं पुराणं सर्पिः सपांदिविषात्तानां 
प्रशान्तये आंषधम्‌॥ ६७॥ २ 


घिहतेन्द्रिय इति रोगोपहतेन्द्रियः । एच्छेदित्यादी एच्छायां गरावधारणमेव फलमवगम्यते । 

सूक्ष्ममित्यादी अम्तताम्रचणे देयम्‌। अम्ह्तेनेव वमनं भवति । हेमप इति हेम पिबतीति हेमपः ॥६६॥ 
८६ द्र ~ भेद: ७ ७ >> रि [ol ॥ ७० ७ 

चक्रपाणि ठनागवन्ती दत्ता भेद, । फल, मदनुपाल, न तु. फल रति, पाऽः । अयं ग 
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३२३० सरक-संहिता । [ विषचिकित्सितम्‌ 


शिरीषत्वक त्रिकटुकं त्रिकला चन्दनोतपले । 
द्रे बले सारिवे शवेता-&-सुरभीनिस्बपाटलाः ॥ 
बन्धुजीवाहकोमूऽ्वी-वासासुरसवत्सकान्‌ । 
पाठाङ्कोठाश्वयन्धाक-मूलयष्ट्राहपद्मकान्‌ ॥ 

विशालां बृहतीं द्रा्षां कोविदारं शतावरीम्‌ । 
कटभीदन्तापामाग -पश्चिपर्णीरसाञ्जनम्‌ ॥ 

शवेतो † बालाश्वखुरको कुष्ठदारुप्रियङ्ककान्‌ । 

विदारी मधूकात्‌ सारं करञ्जस्य फलत्वचो ॥ 

रजन्यो लोधमक्षांशं पिष्टा साध्यं घ्ृताहृकम्‌ । 
तुल्याम्पुच्छागगोपूत्र-त्राहके तदुविषापहम्‌ ॥ 
अपस्मारज्वरोन्माद-भूतग्रहगरोदरम्‌ । 

पाण्डुरोगान्‌ क्रिमोन्‌ गुल्मान्‌ प्रीहोरुस्तस्भकामला; ॥ 
नं गङ्गाधरः-शिरीपेत्यादि | दे बले दव च सारिवे । इवेता ३वेता परा जिता । सुरभी 
सुगन्धा गन्धरा्ना। शवेतो शवेतवणो द्रौ बालाश्वस्य खुरको। मधूकात्‌ सारं 
मधूकद्ृक्षस्य सारभूतकाष्ठम्‌। करञ्जस्य गोकरञ्जस्प फलञ्च लक च। एपापक्षांशं 
पिष्ठा घृतादक पोइशशरावं छृतं तुल्याम्बु पोइशशरावजळं छागमूत्रसाद्धा दृक 
गोमूत्रसाद्वादूकमिति तरपराढृके छागगवयोमू त्रे चतुण णद्रवे साध्यं तद घृतं विषाः 
पहम्‌ । अमृत घृतम्‌। अथात्र क्षारागद इति यत्‌ म्ाग्‌विहितं तत्‌ तन्त्रा-्तरो क्तमन्ु- 
मतम्‌ । तदुक्त सुश्रुते । “धवाश्वकणे तिनिशपलाश पिचुमई पाटलिपा रिभद्रका स्रो - 
डुम्वरकरहाठकककुभसञ्जे--कपीतनरळेष्मातकाङोठकामलक--परग्रहकुटज शमी - 
कपित्थाश्मान्तकाक चिरविल्वमहाह॒क्षारुष्क रारलुमघुकमधुशिग्रशाकगोजीमूव्वा - 
तिल्वकेक्षुरक गोपघण्टारिगेदानां भस्मान्याहृत्य गवां मूत्रेण क्षारकल्पेन 
परिस्राव्य विपचेतू। दद्याच्चात्र पिप्पलीमूलतप्डुलीयक-बराङ्गचो चकमञ्जिष्ठा- 


जतुकण पथ्यते । नागदन्ती लिवृददृन्ती द्रवन्ती स्नुकक्षीरफळं गोमू लसिद्ध माहिषं धृतं पायये- 0 
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दिति॥ ६७ ॥ 
जॅ शीरिवीस्फीती शृति/फाहोग्तेश Collection. Digitized ०५७३३बेसेपमण्ण्डङ्चेति पाठान्तरमू [| 
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२३श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२३१ 


हनुस्तम्भग्रहादी श्र पानाभ्यञ्ञननावनेः । 

हन्यात्‌ सञ्जोवयेच्चाशु विषोद्ठ गम्ठतान्‌ नरान्‌। 

नास्नेतदमृतं सव्ये-विषाणां स्याद्‌ शृतोत्तमम्‌ ॥ ६८॥ 
अमृत घुतप्त। 

तत्र छोकाः । 

छत्रो कम रपाणिश्व चरेङ रात्रो तथा दिवा । 

तच्छायाशृब्ठवित्रस्ताः प्रएश्यन्ति हि पन्ना ॥ ६६ ॥ 

दष्टमात्रो दशेदाशु तं सप लोष्टरमेव च। 

उपय्थरिष्टान्‌ बध्नोयाद्‌ दंश छित्वा दहेत वा ॥ 


कर ञ्िकाह स्ति पिप्पली परिचोत्पल सा रिवावरिड डग ग्रहघ मा नन्‍्तासो मस रला वा ढी क- 
गुद्दाकोशाम्रश्वेतसघ पवरुणलवण-पुक्षनिचलक वद्ध मान वञ्जळपुत्रश्रेणोसप्तपण- 
दण्डकेलबाळकानागद्‌न्त्यतिविषाभयाभनद्रदारुङुष्ठहरिद्रावचाचणोनि लोहा- 
नाञ्च समभागानि ; ततः क्षारवदागतपाकमवताय्यं लोहकुम्भे निद्ध्यात्‌। अनेन 

दुभि लिम्पेत्‌ पताकातोरणानि च। श्रवणाद्‌ दशनात्‌ स्पर्शात्‌ विषात्‌ 
सम्प्रतिषुच्पते। एष क्षारागदो नाम शक्ररास्वशमरोषु च। अशेःसु वात 
गुल्मेष कासशूलोदरेषु च। अजोणे ग्रहणीदोषे भक्तद्रेषे च दारुणे। शोफे 
सव्वेसरे चापि देयः श्वासे च दारुणे। एष सव्वविषात्तानां सव्वर्थेवोपयुज्यते । 
तथा तक्षकमुख्यानाम्य दपाङ्क शोआदः ।” क्षारागदः॥ ६८॥ 

गङ्गाधरः-तत्र छोका इति। छत्रीत्पादि। पुमान्‌ रात्रो च दिवा च 
छत्रपाणिः झझेरशब्दकृद्रस्तुपाणिश्र सन्‌ विचरेत्‌ । कस्मात्‌ ? यदि चाहश्यस्थान 
पथि सन्निकटे पन्नगा वत्तन्ते तेषां दंशसम्भवे ते पन्नगा हि यस्मात्‌ तच्छत्रच्छाया- 
झझरशब्दाभ्यां वित्रस्ताः सन्तो हि प्रणइयन्ति दंशाथौद्यमभङ्गाः स्युरिति ॥६९॥ 
` ` गङ्गाधरः- यदे न चरेत्‌ तदा चेत्‌ सपो दशेत्‌ तत्मतिकारमाह- 
दष्टमात्र इत्यादि । दष्टमात्रो नरस्तं यदि साहसेन ग्रहीतु' शक्रोति तदाशु दशेत्‌, 

चक्रपाणिः शिरीषत्वरित्यादौ आस्फोता अफरमलिका। सुरभी पर्णीसभेद्‌्ः। बन्घुजीवः 
पु्जीवकः। खुरकः स्.न्दनः किंवा को'कलाक्षः ॥ ६८ ॥ 

चंक्रपाणिः--छत्रीत्यादो छतो दिवा रात्रो झरझरपाणिश्चरेदिति वद्न्ति। झझरिक्रः सुरसुवुर 
इत र्यात&40. ठकास (भामं स ,जिलस्ता: 0), ९४५ by 83 Foundation USA 


| विपचिकित्सितम्‌ 


३२३२ चरक-संहिता । 


वज' मरकतः सारः पिचको विषमुष्टिका । 
ककोटकं सर्पमशणिवेदृय्य गजमोक्तिकम्‌ ॥ 
घाय्य वरमण्योश्च वरोषध्यो विषापहः । 
खगाश्च सारिकाः कोञ्चाः शिखिहंसशुकादयः ॥ ७०॥ ` 
~ ७ ९ वि रोग भे 
इतीदमुक्तं विविधस्य विस्तरबहुप्रकारोंवेषरोगभेषजम्‌ । 
अधीत्य यः सम्यगिह प्रयोजयेद्‌ ब्रजेद्रिषणामविसह्यतां भिषग्‌ ॥ 
इत्यप्निवेशकते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते5प्राप्ते €ढ़बलप्रतिसंस्कृत 
चिकित्सितस्थाने विषरोगचिकितूसितं नाम 
त्रयोविंशोड्ध्यायः ॥ २३ ॥ 
तदशक्तरतु लोष्ट्र' दशेत्‌। उपरि दंशदेशादुपरि चतुरइले मन्त्रेणा रिष्टां बधोयात्‌ 
अरिष्ठावन्धनानह देशे दंग छिवा दहेत वा। वज्रमित्यादि। सपादिदंशन 
वारणाथं वज्रादि पु'सा धाय्यम्‌। वरमणिश्र धाय्यः विषापहा वराषध्यश्च 
धाय्याः। खगाश्च विषापहाः सारिकादयो विषतो रक्षणाथ सविषाज्नविज्ञनाथ 
हे धाय्या इति ।। ७० ॥ 
गड़ाधरः--अध्यायाथ पसं हारेणाह-इतीदमित्यादि। द्विविधस्य स्थावर- 
जङ्गमस्य। इति।। ७१॥ 
अग्निवेशकृते - तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते। अप्राप्ते तु ढवळू प्रतिसंस्कृत एव तु। 
चिकितूसिते विषाणान्तु त्रयोबिशेऽध्याये पुन; | वेद्यगङ्गाधरकृते जल्पकल्पतरो 
ततः | चिकित्‌सास्थानजल्पे तु षष्टस्कन्धे विषस्य च। चिकित्‌सितजर्पो 
नाम शाखा त्रयोदशी स्मृता ॥| २३॥ 
इत्यगदतन्त्रम्‌ | 


चक्रपाणि:--दंशकाले यत करव्यं तदाह--दष्टमाव इत्यादि। धारणादेव विषापहमाह-- 
चञ्रमित्यादि। सारमिति सवञ्रम्‌। पिचुको मणिरुत्तरापथ प्रसिद्धः । विषमूषिका विषमणिः। 
ककोटकमणिः पद्मराग:। गरमणिशब्देन नानामणीनां हणम्‌ । वरोषध्य इति तन्वान्तरोक्ता 
अक्षीरा-जळपिप्प ळी-अजहहा-काकोळीप्रम्टुतयः। इतीदमित्यादिसं प्रः । बजे द्विषाणाःमति 
विषाणि सोढ' पारयन्तीति भावः ॥ ७० । ७१॥ 
इति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन-श्रीमच्चक्रपाणिद्‌त्तविरचितायामायुव्वेदृदीपिकायां ` 
चरकतापर्य्यटींकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायां विषःचकिर्सितं | 
CC-0. Gurukul Kangri University ताम, असनि गाय: | S¥olldation USA 
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छ चतुव्विशो$व्यायः । 
अथातो मदात्ययचिकितसितं व्याख्यास्यामः, 

इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
सुरः सुरेशसहितेयी पुरा प्रतिपूजिता । 
सोत्रामण्यां हृयते या करमेभिर्या घतिष्ठिता ॥ 
यज्ञे हि या च शक्रस्य सोमोऽतिपतितो यया। 
नीरजस्तमसाविष्टस्तस्माड्‌ दुर्गात्‌ समुद्धतः ॥ 
विधिभ्विद्‌ विहिते ययज्यन्तै सहात्मभिः। 


हश्या स्पृश्या कल्प्या च यज्ञे या यज्ञसिद्धये ॥ 

गङ्गाधरः--उ दिएक्रमाद्‌ विपतृस्ययुणला्चानन्तरं मधविकारचिकितसित- 
माह--अथात इत्यादि । पूव्वेवत्‌ सव्व व्याख्येयम्‌ । मद्यविकारविशेषमदात्यय - 
चिकित्सितमधिकृस्य कृतोऽध्याय इति मदात्ययचिकित्सितमिति ॥ १॥ 
` गङ्गाधरः-मदात्ययरोगे वाच्ये म्यस्य शुणादय उच्यन्ते। तदयथा 
सुरैरित्यादि। इन्द्रसहितः सुरः पुरा या सुरा ्रतिपूजिता। सोत्रामण्या- 
मिष्टो या सुरा हूयते। या कम्मेभिवैदिकः प्रतिष्ठिता प्रतिष्ठां गता। 
या च शक्रस्य यज्ञ प्रतिष्ठिता। नीरजोऽब्जः सोमः समुद्रमन्थने जला- 
दुत्थितः सोमस्तमसाविष्टोऽतिपतितस्तस्मात्‌ तमस आवेशाद दुर्गाद्‌ यया 
सुरया सपुद्धतः। यया सुरया महात्मभिवेदविधिभिशिज्यिन्ते। या यज्ञः 
सिद्धये यज्ञे महात्मभिर श्याहश्यत्वेन प्रकर्प्या, स्पृञ्यास्पृश्यत्वेन प्रकल्प्या च, 

बक्रपाणिः-मोहजनकत्वसामान्यात्‌ तथा विषसमानगुणजन्यत्वाञ्च विषचिकिर्सितमनु 
मदात्ययस्य चिकिरिसतसुच्यते सुरेरित्यादिना । मदिरास्तुत्या - तथा वक्ष्यमाणनिन्द्या विषः 
समानसुरायाः सुतकललनाशाय अविधिपानञ्च अतव्यर्थनिन्दितफलचत्वंः दृशयति॥ याः सुस 
परिपूजिता इत्यनेन प्रथमं देवेरेवं परिपूजिता ततः सुरयोगात्‌ सुरेति उपदिष्टा इति दर्शयति-॥ 
सोत्रामणिर्यज्ञविशेषः तस्मिन्‌ हूयते, या सुरा कर्म्मभिः प्रतिष्ठितेति याज्ञिकः अभिसवनं सुरया 
| क्रियते इत्युच्यते । सोलामणिहोमे तु यत्रेवेयमङ्गसुच्यते शक्रस्य, सोमोऽतिप्रतित इति शुक्रस्यात्िः 
~~ पातेन सोमः क्षपितबलो निर्व्वीय्यों भूतः। स किल पुनरपि अनयापनोतक्षयः आपादि इसत्येषां 
श्रतिः।  अतिपातेन परीतः अतिपतितः। प्रकरप्या इत्यभिषोतव्या सन्धानीयेति -यावतः। 
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योनिसंस्कारनामादशविशेषेबहुधा च या । 
भूत्वा भवत्येकविधा सामान्यान्मदलच्षणात्‌ ॥ 
या देवानमृतं भूत्वा धा भूत्वा पित्‌ श्च या । 
सोमो भूत्वा द्विजातीन्‌ यां युडक्ते श्रेयोमिरुत्तमः ॥ 
आशिन या महत्तेजो वीय्य सारस्वतश्च या । 
बलमेन्द्र्च या सिद्धा सोमे सोत्रामणो च या ॥ 
शोकारतिभयोट्रे ग-नाशिनी या महाबला 
या प्रीतिया रतिर्या वाक या पुष्टिया च निवृ ति 
या सुरासुरगन्थव्व-यक्षराक्षसमानुषः । 
रातः सुरेत्यभिहिता तां सुरां विधिना पिवेत्‌ ॥ २ ॥ 
योन्यादिविशेषश्च बहुधा या यक्ष प्रकरप्या भूबापि सामान्यान्पदलक्षणादेक- 
विधा भवेति। या सुरा खल्वमृतं भूता देवातुत्तमः श्रेयो भिय डस्क्ते। या 
च स्वधा पितयजने कव्यरूपा भूता पितुनुत्तमंः श्रेयो भियु उक्त । या सोमो 
भूता यज्ञकम्मसृत्तमंः श्रयोभिद्वि जातीन्‌ युङक्ते। या सुश खल्वाखिन- 


मख्चिनीङुमारयोमइत्तेजः। या सारस्वतं वीय्यम्‌। या चेन्द्र बलम्‌। 
या सोमे यागे सिद्धा सुरा नाम सोत्रामणियज्ञे या च सिद्धा सुरा नाम। 


या शोकादिनाशिनी महाबला। या प्रीतिप्रश्नतिरूपा। या सुरासुरादिभि 


सव्वेरेव रतिः सा सुरेत्यभिहिता, तां सुरां विधिना पिबेदिति ।। २॥ 

यज्ञाथौनि पुरुषार्थानि यथा सपिष्टकाख्यादीनि तदिह सुरा यज्ञीया इत्यनेन रसनादिवत्‌ पुरुषाथी 
इत्युच्यते. यज्ञसिद्धये भबतीत्यनेन यूपादिवत्‌ यज्ञार्थ' सुरा उच्यते । योनीक्यादौ विशेषशब्दः 
्त्येक्रमभि सभ्वध्यते। योनिः कारणं तद्विशेषाः धान्य-फलपुष्पकाण्डपलत्वचः मूलसारशकरा- 
नवम्यः सूलस्थानोक्ताः । संस्कारोऽपि बहुध्रकारसंस्कारयोगः। नामविशेषाः सुरामधुमेरेयादयः । 
आदिग्रहणात्‌ प्रभावगुणाद्ीनां प्रहणम्‌। मदो लक्षणं यस्य तस्मात्‌ मद्ळक्षणात्‌। सामान्यात्‌ 
मद्यस्वरूपात्‌ । अमृत मृत्वेत्यादी सुराधिष्टात्री देवता अस्हतादिरूपेण देवादीन्‌ तर्पयतीति 
दुशयति। श्रेयोभिरिति महत्कल्याणेः। आश्विन यन्महत्तेज इत्यादौ सुराधिष्टातृदेवताया एव 
तेजः वीय्योदिकारणत्वादवीय्यै शेयम्‌। तेजः सब्व॑देवतादिगं तथा सारस्वतं वीर्यं मन्त्रबलं 
तथा सौत्ामण्यां सूयते सोमः इत्यनेन सोमरूपत्वसुच्यते। या प्रौतिरित्यादौ प्रीत्यादिकारणस्वेन 
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श्रीरक्ृतसंस्कारः शुचिरुत्तमगन्धवान्‌ । 

उद्दामगन्धिभिवेस्त्रेरमलेवा यथानुगेः ॥ 

विचित्रविविधल्मग्वी रलाभरणमभूषितः । 

देवडिजातीन्‌ संपूज्य स्म्रत्वा मङ्घलमुत्तमम्‌ ॥ 

देशे यथत्तके शस्तै कुछुमप्रकरीकृते । 

संवाससम्मतै मुख्ये भूपसम्मोदभूषिते ® ॥ 

लपधाने सुसंस्तीणे विहिते शयनासने । 

उपविष्टोऽथत्रा तिय्येक स्वश्रीरसुखे स्थितः ॥ 

सोवणे राजतेश्चापि तथा मणिमयेरपि । 

भाजनेवि विधश्चित्रः सु कृतेश्च पिवेत्‌ सदा ॥ 

रूपयोवनमत्ताभिः शिक्षिताभिविशेषतः । 

वस्त्राभरणमाल्येश्च भूषिताभियंथत्तकेः ॥ 

शोचानुरागरक्ताभिः प्रमदाभिरितस्ततः। 

सञ्चायरयमाणमिष्टाभिः पिबेन्मयमबुत्तमम्‌ ॥ ३॥ 

मद्यानुकूलहरितेः फलेहरितकेः शुभः । 

लवणर्गन्धपिशुनरवदंशेयंथत्तेकेः ॥' 

भृष्टमांसेबहुविधे- -भेजलास्वरचारिणाम्‌ । 

पोरोगवरगेविहितेभेच्येश्च विविधात्मकेः ॥ 

गङ्गाधरः--विधिमाह-शरीरेत्यादि । यथत्तु.के देशे यस्मिन्‌ ऋतो यो 

देश उपयुज्यते तस्मिन्‌ देशे सदा यदा पातुकामस्तदा पिबेत्‌ । रूपयोबन- 


मत्तांदिभिः प्रमदाभिरिष्ठाभिरितस्ततः सञ्चाय्यमाणं नीयमानुत्तमं मद्य 
पिबेत्‌ ॥ ३॥ 


वव कपाणिः--विघिना पिबेदित्यत्ष विधिमाह-शरीरेत्यादि। शरोरे स्नानवस्वादिभिबोद्यः 
अन्तश्च प्रकृत्याद्यपेक्षया स्निग्धोष्णान्नादिभिः कृतः संस्कारो येन स शरोरकृतसंस्कारः। स्वशरीर- 


* घूपसम्सोडुबोघिसे-हृतिप्र्खनतरमू"% ००७००४००- ००॥-ययह सानि इति क्कचित्‌ पाठः । 
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पिवेत्‌ संपूज्य विबुधानाशिषः सम्प्रयुज्य च। 
प्रदाय यजनञ्चाग्रे खथिथ्यः एथिवीतले ॥ ४ ॥ 
अभ्यङ्गोत्सादनस्नान-वासो धूपानुलेपनेः । 
स्निम्धोष्णेभावितश्चान्येवोतिको मद्यमाचरेत्‌ ।' 
शीतोपचारे वि विधेम घुरस्तिग्यशीतलेः । 
पेत्तिको भावितश्चान्येः पिबन्‌ मद्य न सोदति ॥ 
उपचारेश्वाशिशिरेयवगोधूमभुक्‌ पिवेत्‌ । 
शलेष्मिको धन््जेमासेमेद्य मारीचकेः सह ॥ 
कफपित्तात्मकेभ्यश्च माध्वीकं ® माधवश्च यत्‌ । 
घहुद्रव॑ बहुणुणं बहुकम्म मदात्मकम्‌ ॥. 
विधिवसुमतामेष भविष्यद्विभवाश्च ये । 
यथोंपपत्तिकमंद्य पातव्यं मात्रया हितम्‌ ॥ ५ ॥ 

गङ्गाघरः- यैः सह पिबेत्‌ तदाह--पिवेदित्यादि। विबुधान्‌ देवान्‌ सम्पूज्या- 


शिषश्च सम्पयुज्य पृथिवीतले येऽथि नस्तेभ्योऽथेमेव यजनमच्चेन मदाय पिबेत्‌ ॥४ 


मद्य पिबन्‌ न सीदति। उपचार रित्या दि। अशिशिग्रुष्णरूक्षा दिभिरभ्यज्ञदिभिः 
उपचारधन्वमांसैमारीचक्रेमेरिचमधानः सह मद्य यवगोधूमझुक्‌ इळेष्मिको 
नरः पिबेत्‌। कफेत्यादि। कफपित्तात्मकेभ्यश्च नरेभ्यो हितं तन्मद्य' 
यन्माध्वीक यत्च माधवं बहुद्रवं बहुजळमिश्चितम्‌। तत्‌ तु बहुगुणं बहुकम्मे 
पष्व्याद्यनेककम्म करं मदात्मकश्च। विधिरित्यादि। ये भविष्यद्विभवास्तेषां 


यथोपपत्तिकेवेत्त मान विभवानुरूपैमांत्रया हितं मद्य' पातव्यमिति।। ५ ॥ 

सुख स्थित इति यधाशरोरसुखं स्थितः । सुकृतैरिति संस्कृतेः। शिक्षिताभिरिति श्रभ्यस्ताभिः। 

गन्धपिशुनेरिति गन्धाढ्येः। पोरोगवर्गा इति अश्विनीबलदेवचण्डा इत्यर्यः, तेः ॥ ३।४॥ 
चक्रपाणि:- सामान्य विधिमुक्ता. वातिकादीनां पानविधिमाह-अभ्यङ्ग त्यादि । 

मस्चिकेरिति मरिचसंस्कृतः। वसुमतामिति धनवतां भविष्यद्विभवा उत्पद्ममानधनाः। 


“ॐ व्याकरि क्िादानत्स Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 


pe 


२४श अध्यायः ] चिकित्सिंतस्थानंम्‌ ३२३७ 


वातिकेभ्यो हितं मद्य प्रायो गोड्किपेष्टिकम्‌ । 
गुणेदोषश्च तन्मद्यमुभयञ्चोपलच्यतै ॥ 

विधिना मात्रया काले हितेरन्नेयंथाबलम्‌ । 

प्रहष्टो यः पिचेन्मद्य तस्य स्वाद्वतं यथा ॥ 
यथोपेतं पुनमंद्य प्रसङ्गाद्‌ येन पीयतै । 
ङूचुठ्यायासनित्येन विषवद्‌ याति तस्य तत्‌ ॥ ६॥ 
मव्य हदयमाविश्य खगुणरोजसो गुणान्‌ । 
दशभ्स्दिश संतोष्य चेतो नयति विक्रियाम्‌ ॥ 
लघूषणतीचणसृच्माम्ल-व्यवायाशुगमेव च । 

रूच विकाश्‌ विशदं मद्य दशगुणं स्तम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः-म्यविशेषविधानमाह-वातिकेभ्य इत्यादि । वातिकेभ्यो नरेभ्यो 
हितं गोड़िक पेष्टिकश्च मद्य यत्‌ तदुभयं मद्यमपि शुणेश्च दोषंश्चो पलक्ष्यते। 
कथं शुणेरुपलक्ष्यते तदाह--त्रिधिनत्यादि। शरारकृतसंस्कार इत्यादना 
पृथिबीतले इस्यन्तेनोक्तेन विधिना। हितेगो ड़िकप॑ ष्टरिकमद्याविरोधिभि- 
रन्नेरिति शुणेरुपलक्ष्यते। कथ दोषेरिस्यत आह--यथोपेतम्रित्यादि। यथा 
येन प्रकारेण यद यदा उपेतं मध' भवति तत्‌ तथव मद्यपसङ्गादेव येन रूक्ष- 
व्यायामनित्येन नरेण पीयते तस्य तन्मद्य विषवद्‌ याति विषवद्भावमेति॥ ६॥ 

गङ्गाधरः- मद्यस्य मदजननप्रकारमाह-मद्यमित्यादि। स्वगुणेदेशभि- 
यथोपपत्तिरिति यंथापरिच्छेदोपपत्तिः। कफपित्तत्याढी विपर्य्ययतन्त्रयुत्तया कफाधिक्येभ्येः 
माधवं पित्ताधिकेभ्यो मारद्वीकृम्‌॥ सार्दीऊं स्यृद्रीकाकुतं मधुक्रतन्तु माघवम्‌ । बहुदवमिति 


नानाविधद्रव्यसम्पादितम्‌। बहुगुणमिति म्ूरिवक्ष्यमाणरुध्वादिगुणं दोषकरञ्च द्वितीयमद 
इति भावः । विधिनेति यथोक्तविधिना। काल इति यस्य मद्स्य य उचितगुणः कालः तस्मिन । 


3 Ne 


हितेरन्न रिति मयहितेरजन्नः॥ यथोपेतमिति यदेव मद्य तत्‌ प्रसज्ञादिति अतिपोगेन विषवदिति 
मोह्ाद विकारकत्‌ त्वात्‌ ॥५॥६॥ 


चक्रपाणि ठग्न, अश्वयति, तथा, पाइ 5; मं मिति । _दशूभिरिति लब्बादिभिएुं णैः 
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गुरु शीतं मृदु लिग्धं मधुरं बहलं स्थिरम्‌ । 
प्रसन्नं पिच्छिलं :छचणमोजो दशणुणं स्मृतम्‌ ॥ ७ ॥ 
गोरवं ° ° 
गोरवं लाघवात शेत्यमोष्ण्यादम्लखभावतः । 
माधय्य माइव तच्ण्यातू प्रसादच्चाशुभावनात्‌ ॥ 
रोच्यात्‌ स्नेहं व्यवायित्वात्‌ स्थिरत्वं श्छचणतामपि । 
विकाशिभावात्‌ पेच्छिल्यं वश्यात्‌ सान्द्रतां तथा 
७ हि हि SS 
सोच्म्यान्मद्य' निहम्त्येवमोजसः खगुणेगणान्‌ ॥ = ॥ 
सत्त्वं तदाश्रयञ्चाशु संचोभ्य कुरुतै मदम्‌॥ 
रसवातादि-&-मार्गाणां सत्वबुद्धीन्द्रियात्मनास्‌ । 
० NS 
प्रधानस्योजसश्चेव हृदयं स्थानमुच्यतै ॥ 
रोजसो दश गुणान्‌ संक्षोभ्य चेतो विक्रियां नयति। मद्यस्य दश गुणानाइ-- 
छघूष्णमित्यादि । ओजसो दश गुणानाह-एुब्बित्यादि ॥ ७ || 
गङ्गाधरः--मद्य' पीतं हृदयमाविश्य येन गुणेनोजसो यं एणं संक्षोभयति 
तदाह-गोरवमित्यादि। मद्य पीतं हृदयमाविश्य स्वस्य लाघवादोजसो 
गोरवं निहन्ति। इत्येबंप्रकारेण खणुणेर्मद्यमोजसो गुणान्‌ निहन्ति ॥ ८॥ 
गङ्गाधरः-कथं चेतो विक्रियां नयतीत्यत आह-सर्सामत्यादि। सत्त्वं 
मनस्तदाश्रयं हृदयं चाशु संक्षोभ्य मद्य मर्द ङुरुते। कस्मात्‌ ? रसेत्यादि। 
दशानामपि गुब्वीदीनामोजोगुणानामवस्कन्दनकेः चेतः विक्रियां नयति । येन गुणेन मद्यस्य ओजों 
गुणः क्षीणो भवति तदाह--गुरुत्वं लाघवादित्यादि। . प्रसादञ्चाुभावनादिति प्रसाद।ख्यगुणं 
आशुगत्वात्‌ हन्ति। आशुरत्वञ्च यद्यपि प्रसादुविरुद्वं न भवति तथापि प्रतिकूलतया ओजःम्रसादं 
हन्ति। तल्लाशुगुणत्वेन प्रसादो नश्यति इति ज्ञेयम्‌। च्यवायित्वात्‌ स्थिरत्वमिति व्यवायित्वं 
व्यापक तच्च स्थिरत्वं तद्विपरीतत्बादेव हन्ति। आशुगत्वव्यवायित्वयोश्चायं विश्ञेषः- आशुगं 
शीघ्र' गच्छति, व्यवायि तु सव्वव्यापकम्‌ । विकासित्वं विकसनशीलत्वं स्थिरत्वादेव। शणः 
विपरीतत्वात्‌ कऋक्ष्णतां हन्ति, एते दिकासित्वाशुगत्वगुणा यद्यपि गुणगणनायां न पठितास्तथाप्यः 
सं ख्येयत्वाद्‌ गुणानाम्‌ एपार्माप शुणध्वं सिद्वम्‌। ये तु तल पठितास्ते तावत्‌ सिद्वतमा ज्ञुयाः ॥७८॥. 
चक्रपाणिः--भाश्रयोपघातात्‌ भाश्रितोपघातो भवतीति दुशयज्ञाह-- सच्तवमित्यादि । सस्वस्य 


चेत आश्रयः । रसधात्वित्यादि। रसधात्वादिवहानां दशधमनांनां हृदय स्थानम्‌, ररूबहा एव 
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न 


२४श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२३६ 


अतिपीतैन मेन विहतैनोजसा च तत्‌ । 

हृदयं विवृर्ति याति तत्रस्था ये च धातवः ॥ ६ ॥ 
ओजस्यविहते पूवो हृदि च प्रतिबाधितै । 

मध्यमो बिहतैऽल्पे तु विहतै तृत्तरो मदः ॥ 

नेवं विघातं कुरुतै सद्य पेष्टिकमोजसः । 
विकाशिरूक्षविशदा णुणास्तत्राति नोल्बणाः॥ १०॥ 


हि 


रसादीनां ये मार्गा ये धमन्यस्तेपां सबादीनाश्च तथोजसः सब्बंधातूनां 
प्रधानस्य स्थान हृदयं यस्मादुच्यते, तस्मात्‌ तेषां स्थानस्य संक्षोमान्मदं मद्य 
कुरुते। अतिपीतेनेत्यादि | अतिपीतमद्य न खख्वो जोत्रिघातेन हृदयविटतिर्भवति। 
तत्र हृदये स्थिता ये च रसवातादिधातवः सत्वबुद्धीन्द्रियात्मानश्च विष्टाति 
यान्ति ॥ ९॥ 

गङ्गाधरः-तत्र प्रथमादिमदप्रकारमाह-ओजसीत्यादि। अनतिपीतेन 
द्येन खर्वोजसि अविहते हृदयं प्रतिबुद्ध वत्त ते, तस्मिन्‌ प्रतिबोधिते सति 
पूव्चेः प्रथमो मदो भवति। ओजसि अल्पे विहते हृदि च मध्यमतिबोधितं 
मध्यमो मदः स्यात्‌ । तिहते ओजसि हृदि च उत्तरो मदः स्यात्‌। मद्यविशेषे 
विघातविशेषमाह--नेंवमित्यादि । पेप्टिक मद्यमोजस एवं विघातं न ङुरूते। 
कस्मात्‌ ? तत्र पष्टिके मद्ये बिकाशिलादयो गुणा न सन्त्यत्युरबणास्तस्मान्देवं 
विघातं कुरूते ॥ १० ॥। 


या दृशा धमन्य उक्तास्ता एव वातादिवहाः। यदुक्तम--वातपित्तइलेष्मणां सब्वंशरीरगाणां 
स्रोतांस्ययनभूतानि। धात्वादीनान्तु सबव्वशरीरगाणामपि विशेषेण हृदयं स्थानसुक्तम्‌। 
“षड्ङ्गमङ्गविज्ञानमिन्द्रियाणान्तु पञ्चगम्‌?। धातव इति सत्तवबुद्धीन्द्रियादयः । स्वं विहत्येवं 
ओजसो गुणे: गुणानसत्त्वं नयतीध्युत्सर्ग' नयति ॥ ९॥ 

चक्रपाणिः--प्रथम॑ मरमाह---ओजस्यविहते इति ह्वदयाश्रितबुद्वयादो प्रतिबोधिते । 
हृदयशब्देन हि तत्स्थोपचाराद हृदयाश्रिता बुद्वयाद्योऽभिधीयन्ते। यथा मञ्चाः क्रोशन्तीति 
न्यायेन बुद्धयादिबोधनम्‌।॥ प्रथममदुकाययंप्रभावात्‌ मध्यमोत्तममदोपपत्तिस/मग्रीमाह-विहत 
इति ओज्ञसः अल्पे विघाते मध्यमो मदो भवति । विहृत इति विशेषण हते अत्यथं हते। उत्तम 


इति तृतीय:_॥ १8, Kangri University Haridwar Collection. Digitized by S3 Foundation USA 


[ मदात्ययचिकित्सितम्‌ 


३२४० चरक-संहिता । 
हृदि सद्यगुणाविष्टे हृष्स्तर्षो रतिः सुखम्‌ । 
विकाराश्च यथासत्वं चित्रा राजसतामसाः ॥ 
उायन्तै मोहनिद्रात्ता मद्यस्यातिनिषेव॒ तू । 
स मद्य दश्नमो नाम्ना मद इत्यमिघोयते ॥ ११ ॥ 
पीयमानस्य मद्यस्य विज्ञातव्यास्त्रयो मदाः । 
प्रथमो मध्यमोऽल्पश्च लचणेस्तान्‌ प्रचचतै ॥ १२॥ 
प्रहषेणः प्रीतिकरः पानान्नगुणदशकः । 
पाठगीतप्रभाष्याणां कथानाञ्च प्रवत्तंकः ॥ 
न च बुद्धिस्थतिहरो विषयेषु न चाक्षमः । 
सुखं निद्राप्रबोधश्च प्रथमः सुखदो मदः ॥ १३ ॥ 
महुः स्टतिमहुर्मोहो व्यक्ताऽव्यक्ता च वाङ्‌ मुहुः । 
| युक्तायुक्तप्रलापश्च प्रपलायनभेव च ॥ 
| गड़ाधरः-- हृदीत्यादि। हृदि मद्ययुणाबिष्टे सति हषेतषरतिसुखानि स्युः। 


x 

यथासत्त्वं यथा सात्तिकादिमनस्तथा विकारा मनसो मदरूपा विकारा 
जायन्ते। स मदो नाम्ना मद्यविश्रम इत्यभिधीयते ॥ ११॥ 

३ गङ्गाधरःमद्यमदाः कतिधेत्यत आह-पीयेत्यादि। त्रयो मदास्तत्र 
ब्‌ प्रथम इत्युत्तमः || १२॥ 

ई गढ़ाधरः--एपां लक्षणमाह-प्रहषेण इत्यादि । पानान्नणुणदशेकः यत्‌ 
र्‌ पीयते यदद्यते तेषां गुणान्‌ दशयति न तु लोपयति। इति प्रथमो मदः 
उ सुखदः | १३॥ . 

व्‌ चक्रपाणिः-हृदीत्यादिना नलाः ऐता मदलक्षणमाह। तर्षोऽमिलाषः। यथासखमिति राजसे 
कु राजसाः तामसे तामसाः। चित्रा इति नानाप्रकाराः। मोहनिद्वान्ता इति मोहनिद्राव- 
भ | सानाः ॥ ११। १२॥ 

सँ सक्रपाणिः--प्रथमादिमदानां छक्षणमाह--प्रहर्षण इत्यादि । पानाज्नगुणदर्शक इति पानान्न 


। गुणान्‌ बोधयतीत्य&ः । दिषयेषु तु विषयसेवासु । न-चाक्षमः नासमर्थकर इत्यथः ॥ १३ ॥ 


नि चलूप्राणि।दा। अआुक्तायु कतार, ड्रति -.छं ज्ञासं जिव चुन 5] Found झन घूणनम्‌ । _ योजना 


२४श भध्य़ायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | ३ २३१ 


स्थानपानान्नसंकथ्य-योजनाः सविपय्ययाः । 
लिङ्गान्येतानि जानीयादाविष्टे मध्यमे मदे ॥ १४॥ 
मध्यमं मदमुत्क्रम्य मदमप्राप्य चोत्तरम्‌। 
न किञ्चन्नाशुभं कुय्यनेरा राजसतामसाः ॥ 
को मढ तादृशं विद्वानुन्मादमिव दारुणम्‌ । 
कुय्योद्ध्वानमासन्न ® बहुदोषमिवाध्वगः ॥ १५॥ 
गङ्गाधरः-मध्यममदमाह-श्ृहरित्यादि। स्थानं पानमन्नं संकथ्यं 
परस्परभाष्यं यत्‌ तेषां क्षणं योजनाश्च भवन्ति, क्षणं तेषां विपय्ययाश्च 
भवन्ति । मध्यमे सदे लिङ्गान्येतानि भवन्ति॥ १४॥ 
गङ्गाधरः-अथात्र सध्यमोत्तरयोमेदयोः सन्धौ मदे लक्षणमाह- मध्यम- 
मित्यादि | राजसतामसा नरा मध्यमं मद्चुत्‌क्रम्य उत्तोय्ये तृतीयपुत्तरं मद श्वा- 
पाप्य किश्चिच्छुभ॑ कम्मे न कुस्यु : किञ्चिदशुभं न कुय्यु रेवं भवति। शुभा- 
शुभकम्मवर्ज्जी स्यात्‌। उन्मादमिव दारुणं तादञं शुभाशुभाकारिणं मदं को 
जनः कुय्यात्‌ ? कोऽपि न झुय्यांत्‌ । अध्वगो जनः को बहुदोषमध्वानमासन्नं 
कुर्य्यादितिवदिति राजसानां तामसानामेव च मध्यमोत्तरमदसन्धो भवति न तु 
साच्त्रिकानां तथाविधः सन्धिकाले मदो भवति। इमं सन्ध्यवस्थं मद्‌ कञ्चित्‌ 
तृतीयं मदं प्रकरप्य लक्षणक्षुक्तवान्‌। “गच्छेदगम्यां न गुरू श्र मन्येत्‌ खादेद- 
भक्ष्याणि च नष्टसंश्तः। ब्रूयाच्च गुह्यानि हृदि स्थितानि मदे तृतीये पुरुषो 
ऽस्वतन्त्रः॥।” इति। सुश्रुते तु नैष सन्धिमद्‌ उक्तः। “जत्रवस्थश्व मदो क्षेयः पूव्वो 
मध्योऽथ पश्चिमः। पूवं वीर्य रतिप्रीति-हषे भाष्यादिवद्धनम्‌। प्रलापो मध्यमे हषो 
युक्तायुक्ता क्रिया तथा | विसंज्ञः पश्चिमे शेते नष्ठकम्मक्रियागुणः॥” इति॥१५॥ 
सविपय्ययेति स्थानादीनां सम्यग योजना कदाविढ भवति, कदाचिञ्च स्थानादियोजनाऽसम्यकतया 
भवतीध्यथः ॥ १४ ॥ 
चक्रपाणिः-_मध्यममदमिव्युक्तवा मचस्य त्रिविधो मद उक्तः। तथापि द्वितीयमदावसाने 
तृतीयमदाप्राप्त्यवस्थाय!मेव अत्यन्तनिन्दितां दर्शयन्‌ तृतीयमद्‌स्य अत्यन्तनिन्दितां दर्शयति। 
येन. यस्य - तृतीयमदस्य पूर्व्वरूपावस्थंव स.व्वीशुभकरणादिहेतुतया नितान्तं निन्द्या इत्यथः । 


इयञ्च मध्यमदातिक्रमात्‌ तृतीयसदप्राप्त्यवस्थामभिधाय परमाथतः रतुर्थमदावस्थानुमिता | 
भधति। अस्वन्तं अशोभनान्तम्‌॥ १५॥ 


* अस्वन्तमिति चक्रसम्मतः पाठः । 
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३९४९ चरक-साहता । | मदात्ययचाक।त्सतम्‌ 


तृतीयन्तु मद॑ प्राप्य भम्नदाव्विव निष्क्रियः । 
बहुमोहावृतमना जीवन्नपि मृतेः समः ॥ 
रमणीयान्‌ स विषयान्‌ न वेत्ति न न सुहृ्जनम्‌ । 
यदर्थं पीयतै मद्य रतिं ताञ्च न विन्दति ॥ 
कार्य्याकाय्यं सुखं दुःखं यच्च लोके हिताहितम्‌ । 
यदवस्थो न जानाति कोअस्थां तां ्रजेद्‌ बुधः ॥ 
स दूष्यः सव्वभूतानां निन्यश्चासह्य एव च । 
व्यसनित्वादुदके च स दुःखं व्याधिमश्नुतै ॥ १६ ॥ 
प्रत्य चेह च यच्छू यः श्रेयो मोते च यत्‌ परम्‌ । 
मनःसमाधो तत्‌ सव्वमायत्तं सव्वेदेहिनाम्‌ ॥ १७ ॥ 
मदेन मनसश्चास्य संचोभः क्रियतै महान्‌ । 
` महामारुतवेगेन तटस्थस्येव शाखिनः ॥ 
गङ्गाधरः-तृतीयमदलक्षणमाह-तृतीयन्त्वित्यादि । जीवन्नपि मृतेः स 
विसंश्षः स रमणीयान्‌ विषयान्‌ न वेत्ति च सुहृज्जनं वेत्ति। यदथ मद्य 
पीयते ताञ्च रति न बिन्दति। यदवस्थः सन्‌ नरो न काय्याकाय्यांदिऊं जानाति 


तामवस्थां को बुधो व्रजेत्‌। स तदवस्थां गतो नरो दृष्यः सर्व्वभूतानां 
निन्दग्रश्चासह्श्च। कस्मात्‌ ? व्यसनिबात्‌ । “व्यसनं क्वीवलिङ्ग स्यादच्यापत्तो 


'काम-कोपजे। दोषे भ्रशे च” इति। उदके उत्तरकाले स दुःखं 
व्याधिमश्नुते॥ १६॥ | 


गङ्गाधरः--इह प्रेत्य च मोक्षे च यत्‌ श्रेयस्तत्‌ सव्वं सव्वेदेहिनां मनः- 
समाधावातत्तं युक्ते मद्ये तु मनःखमाधिभ वतीति भावः ॥ १७॥ 

गङ्गाधरः--तृतीयमदङुन्मद्यपानदोषमाह-मदेग्रनत्यादि। मदेग्रनाति- 
पीतेन पीतवतोऽस्य मनसो महान्‌ संक्षोभः क्रियते। यथा तटस्थस्य शाखिनः 


. छक्रपाणि:-भरनदाब्दिति भग्नवृक्ष इव पतितस्तिष्ठति। उदक उत्तरकालः। स दुःखं व्याधि- 


मिति मदात्ययम्‌ ॥ १६॥ ट 
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२४ व अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२४३ 


मद्यप्रसङ्गं तं ज्ञात्वा महादोषं महागदम्‌ । 

सुखमित्यधिगच्छन्ति रजोमोहपराजिताः ॥ 

मद्योपहतविज्ञानाद्‌ वमुक्ताः सास्त्रिकेगणेः । 

श्रेयोभिविष्रयुज्यन्ते मदान्धा मद्यलालसाः ॥ १८ ॥ 

देण मोहो भयं शोकः क्रोधो मृत्युश्च संश्रितः । 

सोन्मादमदमूच्छाद्याः सापस्मारापतानकाः ॥ 

यत्रेकः स्थृतिविश्न'शस्ततः सव्वमसाधुवत्‌ । 

इत्येवं सद्यदोषज्ञा मद्य निन्दन्ति तत्त्वतः ॥ १६ ॥ 

सल्ममेते महादोबा मद्यस्योक्ता न संशयः । 

अहितस्यातिमात्रस्य पोतस्यातो ® विवज्जितम्र ॥ 

किन्तु भव्य स्वभावेन यथेवान्नं तथा स्ब्रृतम्‌ । 

अयुक्तियुक्त रोगाय युक्तियुक्तं यथामृतम्‌ ॥ २० ॥ 
महामारुतवेगेन महान्‌ संक्षोभः क्रियते। त॑ मद्यप्रसङ्ग तृतीयमदासक्ति महा- 
दोषं महागदं शलापि रजोपोहपराजिता नराः सुखमिति मलाऽधिगर्च्छान्त | 
सात्तिकेणु णेविमुक्ता रजोमोहपराजिता मद्योपहतविज्ञानात्‌ वृतीयमदनान्धा 


मदान्धा मद्यलालसाः श्रेयो भिविप्रयुज्यन्ते विप्रयो गवन्तः स्युः || १८॥ | 
गङ्गाधरः- मद्य इत्यादि। मद्य मोहादिः संश्रितः। सोन्मादमदादयश्च 
मद्ये संश्रिताः। यत्र मद्ये खब्वेको मुख्यः रमृतिविश्र शस्ततः सव्व मन्यन्मद्य 
ऽसाधुवदिति। इत्येवं मद्यदोषज्ञा मद्य निन्दन्ति तत्त्वतः || १९ ॥ | 
गङ्गाधरः-सत्यञ्चेते महादोषः मद्यदोषज्ञ रसंशयं मद्यस्योक्ताः। अतिमात्रस्य 
मद्यस्य पीतस्याहितस्य विवज्जेनमत इष्टम्‌ । किन्तु मद्य स्वभावेन यथवान्न 


मद्यमित्यादिना स्वमतमाह-एते दोषा मदस्य अहितादिधम्मंयुक्तस्येव भवन्ति न विपरीतस्येति 
भावः। विधिवञ्जितमिति क्रिया वशेषणम्‌ । मद्यस्य विधिवदुपयोगे गुणवत्तां अविध्युप- 
योगे च दोपवत्तामाह--किग्त्वित्यादि । अयुक्तियुक्तमित्यविधिप्रयुक्तम्‌। उभयथा देशकालमाल्ला- 
पेक्षया नऐक्षया योजनया उक्तं शुभमशुभञ्च कार्य्यकरं भवति ॥ ९७--२० ॥ 
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३२४२ | चरक-संहिता । [ मदात्ययचिकित्सितम्‌ 


तृतीयन्तु मदं प्राप्य भम्नदाव्विव निष्क्रियः । — 
बहुमोहावृतमना जीवन्नपि मृतेः समः ॥ & 
रमणीयान्‌ स विषयान्‌ न वेत्ति न सुहृजनम्‌। ` 4 


यदथ पीयते मद्य रतिं ताञ्च न विन्दति ॥ 
काय्योकाय्य सुखं दुःखं यच्च लोके हिताहितम्‌ । 
यदवस्थो न जानाति कोऽवस्थां तां ब्रजेद्‌ बुधः ॥ 
स दूष्यः सव्वभूतानां निन्यश्चासह्य एव च । 
व्यसनित्वादुदके च स दुःखं व्याधिमश्नुते ॥ १६ ॥ 
प्रत्य चेह च यच्छू यः श्रेयो मोचे च यत्‌ परम्‌ । 

' मनःसमाधो तत्‌ सव्वमायत्तं सव्वदेहिनाम्‌ ॥ १७ ॥ 
मदन मनसश्चास्य संचोभः क्रियतै महान्‌ । 

` महामारुतवेगेन तटस्थस्येव शाखिनः ॥ 


। गङ्गाधरः- तृतीयमदलक्षणमाह- ठृतीयम्तवित्यादि। जीवन्नपि मृतेः समो 
| | । विसंशः स रमणीयान्‌ विषयान न वेत्ति च सुहूज्जनं वेत्ति। यदथ मद्य 
| | पीयते ताश्च रतिं न बिन्दति। यदवस्थः सन्‌ नरो न कास्याकार्यादिङं जानाति 
तामवस्थां को बुधो त्रजेत्‌। स तदवस्थां गतो नरो दृष्यः' सर्व्व भूतानां 
| निन्दाश्वासद्यश्न । कस्मात्‌ ? व्यसनिलात्‌। “व्यसनं क्वीवलिङ्गं स्यादव्यापत्तो 
। | काम-कोपजे। दोषे श्रशे च” इति। उदके उत्तरकाले स दुःरवं 
` व्याधिमच्नुते।। १६॥ [ 
 गङ्गघाधरः-इह प्रेत्य च मोक्षे च यत्‌ श्रेयस्तत्‌ सव्बं सव्वेदेहिनां मनः- 
समाधावातत्तं युक्ते मद्ये तु मनःखमाधिर्भवतीति भावः ।। १७॥ 

 गङ्गाधरः-तृतीयमदङुन्मद्यपानदोषमाह-मदरनत्यादि । मदानाति- 
पीतेन पीतवतो5स्य मनसो महान्‌ संक्षोभः क्रियते। यथा तटस्थस्य शाखिन 
> व बक्रपाणि:--भग्नदाब्विति भग्नवृक्ष इव पतितस्तिष्ठति। उदर्क उत्तरकालः। स दुःखं व्यान ५] 


मिति मदात्ययम्‌ ॥ १६॥ 


पाणिः-प्रेत्य चेहेत्यादिना प्रत्येति जन्माःतरे । तटस्थस्येति वचनेन वातोस्क्षेप्यतां दशशयति। 
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२४३ अध्याय; | चिकित्सितस्थानम्र्‌ | ३२४ र 


मद्यप्रसङ्गं तं ज्ञाता महादोषं महागदम्‌। 
सुर्खमत्यधिगच्छन्ति रजोमोहपराजिताः ॥ 
मद्योपहतविज्ञानाद्‌ ।वमुक्ताः सास्तिकेगेणेः । 
श्रेयोभिविप्रयुज्यन्ते मदान्धा मद्यलालसाः ॥ १८ ॥ 
मदे मोहो भयं शोकः क्रोधो मृत्युश्च संश्रितः । 
सोन्मादमदमूच्छोद्याः सापस्मारापतानकाः ॥ 
यत्रेकः स्घृतिविश्र शुस्ततः सव्वमसाघुवत्‌ । 
इत्येतं मद्यदोषज्ञा मद्य निन्दन्ति तत्त्वतः ॥ १६ ॥ 
सद्यमेतै महादोषा मद्यस्योक्ता न संशयः। 
अहितस्यातिमात्रस्य पोतस्यातो ७ विवञ्जितम्‌ ॥ 
किन्तु मद्य स्वभावेन यथेवान्नं तथा स्त्रृतम्‌ । 
ठ अयुक्तियुक्तं रोगाय युक्तियुक्त यथाम्ुतम्‌ ॥ २० ॥ 
महामारुतवेगेन महान्‌ संक्षोभः क्रियते। तं मद्यप्रसङ्गं तृतीयमदासक्तिं महा- 
दोषं महागदं ज्ञाखापि रजोमोहपराजिता नराः सुखमिति मखाऽधिगर्च्छान्ति । 
सात्तविकेगु णेविमुक्ता रजोमोहपराजिता मद्योपहतबिज्ञानात्‌ तृतीयमद्‌ना्धा 


मदान्धा मद्यलालसाः श्रेयो भिविप्रयुज्यन्ते विप्रयोगवन्तः स्युः | १८॥ . 
गङ्गाधरः- मद्य इत्यादि। मद्य मोहादिः संश्रितः। सोन्मादमदादयश्च 
मद्ये संश्रिताः। यत्र मद्ये खल्वेको मुख्यः रमू तिविश्र शस्ततः सव्वेमन्यन्मद्य 
ऽसाधुवदिति। इत्येवं मद्यदोषज्ञा मद्य निन्दन्ति तत्त्ततः।॥ १९॥ 
गङ्गाधरः-सत्यञ्चैते महादोषा मद्यदोषज्ञ रसंशयं मदयस्योक्ताः। अतिमात्रस्य 
मद्यस्य पीतस्याहितस्य विवज्जेनमत इष्टम्‌ । किन्तु मद्य स्वभावेन यथवान्नं 


मद्यमित्यादिना स्वमतमाह-एते दोषा मदस्य अहितादिधम्मंयुक्तस्येव भवन्ति न विपरीतस्येति 

य भावः। विधिवञ्जितमिति क्रियावशेषणम्‌॥ मद्यस्य विधिवदुपयोगे गुणवत्ता अविध्युप- ३ 

.. योगे च दोषवत्तामाह-किन्त्वित्यादि । अयुक्त्युक्तमित्यविधिप्रयुक्तम्‌। उभयथा देशकालमात्रा- 
पेक्षया नऐक्षया योजनया उक्त शुभमशुभञ्च कार्ययकर भवति ॥ ९७-२०॥ 
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३२४४ चरक-संहिता । [ मदात्ययचिकित्सितम्‌ | 
प्राणः प्राणभृतामन्नं तदयुत्तया निहन्त्यसून्‌ । छ 
विषं प्राणहरं तञ्च युक्तियुक्तं रसायनम्‌ ॥ २१ ॥ | 
हषमूजों मुढ पुष्टिमारोग्यं पोरुषं बलम्‌ ८ 
युक्तया पोतं करोत्याशु मद्य मदसुखप्रदम्‌ ॥ | 

| रोचनं दीपनं हृद्य खखण्प्रसादनम्‌ । | 4 


. प्रीणनं वृ हणं बल्यं भयशोकश्रसापहम्‌ । 
खापनं नष्टनिद्राणां मूकानां वाविशोधनम्‌ । 
बोधनश्चातिनिद्राणां विबन्धानां विबन्धनुत्‌॥ ` | 
बधबन्धपरिक्लेश-दुःखानाश्चाप्यचो धनम्‌ । 
मदयोत्थानाञ्च रोगाणां मध्यमेव प्रबाधकम्‌ ॥ 


। तथा स्मृतम्‌। कथमित्यत आह-अयुक्तीत्यादि। यथान्नमयुक्तियुत्त 
' रोगाय भवति, युक्तियुक्त तदनन' यथामृतं तथा भवति ॥ २० ॥ रह 
| गङ्गाधरः- तथा कथं स्यादित्यत आह-प्राणा इत्यादि। यथा प्राण- हट 
। मैतामन्न प्राणाः प्राणहेतुः । आयुध तमितिवत्‌। तदन्नमयृत्तया युन्ममसून 
निहन्ति। तहि विषतुल्यगुण मद्य कथमन्नवद्‌ भवतीत्यत -आह- माणा 
इत्यादि। प्राणहरश्च विषं यत्‌ तच्च युक्तियुक्तं रसायनं भवति ॥ २१॥ 

गङ्गाधरः इपमित्यादि। यथा विष युक्तियुक्तया रसायनं तथा युक्त्या 


चक्रपाणिः--तच्च शुभाशुभकार्य्यमाह--प्राणा इत्यादि। प्राणहेतुत्वात्‌ प्राणाः। तदयुक्तयेति a 
अलिमात्रस्वादिना। युक्तियुक्त रसायनमिति यथा विषस्य तु तिल दद्यात्‌? इति रसायनप्रयोगे 
. तिळस्य रसायनत्वं ज्ञ यम ॥ २१ ॥ 
चक्रपाणिः _बिधिपीतमद्यगुणानाह-हपंसुज्जं इत्यादि । हर्ष उत्साहकं शारीरम्‌। सुदमिति 
मन:सन्तोषम्‌। पौर्पमिति शुक्रम्‌ । आश्चितवच्नात्‌ शीघ्र इषीदौनि करोति, न परिणाम 
क्रियामपेक्षते। मदसुखमिति सुखप्रदमदम्‌, प्रथमं मद्सिति यावत्‌। अन्ये तु मदसुखप्रदा- 
हि पठन्ति । तक्षापि मदसुखं प्रथममदारम्भ एव । रोचनमित्यादिना मद्यगुणानाह--स्वापनं &>-- 
नष्टनिद्राणां तथा बोधनज्ञातिनिद्राणामिति कार्य्यद्वयकारकम्‌ । निद्ठाकरत्वप्रभावादेवे, शर 
किंवा नष्टनिद्राणां निद्राभिघातहेतुचिन्तनादिविस्मारकतया निद्राकरं भवति । अतिनिद्वाणां 
दराहेतुमनोवह ख्रोतोरोंगीदिह+३तैयी" प्रबा अवती ति” यम्‌ १०"/मथोत्यानाशि'रेगीणा मद्यमेद 


कं 


> 
| 


७ अध्ययः] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२४५ 
रतिविषयसंयोगे प्रीतिसम्भोगवद्धनम्‌ । 
अपि प्रवयसां मद्ययुत्सवामोदकारकम्‌॥ २२ ॥ ` 
पञ्चस्वर्थेषु काम्येषु या रतिः प्रथमे मदे । 
युनां वा स्थविराणां वा तस्य नास्त्युपमा सुति ॥ 
बहुदुःखक्षतस्यास्य शोकेरुपहतस्य च । 
विश्रामो जीवलोकस्य मद्य युक्तया निषेवितम्‌ ॥ २३ ॥ 
अन्नपानवयोठ्याधि-चलकालत्रिकाणि षट्‌ । 
ना दोषान्‌ त्रिविधं सत्त्वं ज्ञात्वा मद्य पिबेत्‌ सदा ॥ 
एषां त्रिकाणासष्टानां योजना युक्तिरिष्यतै । 
यया युक्तया पिबन्मद्य मद्यदोबन युज्यते ॥ 
पीततं सद्यः इषादिकं करोति, तथाशु मदसुखत्रदादि भवति। प्रवयत्तां 
न वरे, = शब्दादिषु यनां हृद्धतमानां वा प्रथमे मद या 


रतिस्तस्या रतेरुपमा श्वि नास्ति। युक्त्या निषेवितं मद्य' बहुदुःखश्नतादे- 
नेरस्य विश्रामः ॥ २३॥ 

गङ्गाधरः- मद्यपान का पुनयु क्तिभवतीत्यत आह-अन्नत्यांदि। नां 
मद्य पिपासुः पुमानन्नादीनष्टो त्रिकान्‌ ज्ञावा मद्य पिबेत्‌ । मद्यपानऽष्ठानां 
त्रिकाणां योजना युक्तिरिष्यते। त्रीण्यन्नानि अशितखादितली दानि पाथिबा- 
ध्यतेजसानि शुरुलघुमिश्राणि शीतोष्णमिश्राणीत्येत्रमादीनि। तथा त्रीणि 
प्रबाघकम्‌? इति हेतुविपरीतार्थकारिताप्रभावाद्‌ इत्यर्थः । रतिघिषयसयोगे प्रीतिरू योगवद्धनमिति 
विषयाणां शब्दादीनां संयोगे प्रीतिं संयोगञ्च वद्धयति । पीतमद्यः यदा विषयेः शब्दादिभिः 
शंयुज्यते तदा तेष्वपि प्रीतिमान्‌ भर्वात। प्रीतश्च रुखाकङ्की सन्‌ पुनस्तेन संयुज्यते। 
प्रवयसामिति वृद्धानाम्‌ । उत्सवः औत्सुक्यम्‌। आमोदो हर्षः ॥ २२ ॥ 

चक्रपाणिः ननु विषयः स्वभावादेव प्रीतये भवति। तत्‌ कि मधेन तत्‌ क्रियते इति 
आंशङ्कय प्रथममदस्य विशिष्टरतिकत्त त्वमाह-पञ्चस्तरत्यादि। रतिइचह अत्यर्थसुखजनक्कत्वात्‌। 
बिश्राम इति इुःखादिशमहेतुः। जीवलोक डत जीवमानलोकः ॥ २३ ॥ 

चक्रपाणिः युक्तया निषेषितमित्यलोक्तां मद्यपाने युक्तिमाह-अन्नपानेव्यादि । तत्रान्नं लिबिध॑ 


बातपित्तकफ़कर्छ,॥, तरं (पि बिविध. भास्यादिसेवर्ट्‌लमोऽङित्रिविधस्‌ । च्यािरषि _ 


आक्का 


MI) 


। ३२९६ चरक-सं हिता । [ मदात्ययचिकित्सितम्‌ 
चश 
मद्यस्य च गुणान्‌ स्तन्‌ यथोक्तान्‌ स समश्नुतै । क 
धम्मोथयोरपीड़ायें नरः सस्वगुजोत्थितः ॥ २४ ॥ 3 
सत्तानि तु प्रबुध्यन्तै प्रायशः प्रथमे मदे । | 
ट्वितीये व्यक्ततां यान्ति मध्ये चोत्तरमध्ययोः ॥ 
शट 


सत्त्वसम्बोधकं हष-सोहप्रकृतिदशकम््‌ । 


हुताश इव भूताना मद्न्तूभयकारकम्‌ ॥ 
पानानि पार्थिवाप्यतेजसांनि । तत्र पाथिवमिक्षरसादि। आप्य क्षोरजछादि | 
तेजसं घृतादि। वयांसि त्रीणि प्रथममध्यमवाद्ध क्यानि। व्याधयस्रय 
वातिकपेत्तिकहळष्मिकाः। त्रीणि बलानि प्रवरमध्यमाबराणि। त्रयः कालाः 
ज्ञीतोष्णवषेछक्षणाः। इति त्रिकाणि षट्‌। त्रीन्‌ दोषान्‌ वातादीन 
त्रिविधं सत्त्वं मनः सात्तिक॑ राजसं तामसञ्चेत्यष्टो त्रिकाणि भवन्ति | 
एषां योजना युक्तियया युक्त्या मद्य पिबन्‌ मद्यपानदोषेने सत्त्वणुणान्वितो 
नरः पुमान्‌ युज्यते। ये मद्यस्य गुणा उक्तास्तान्‌ सद्ययुणांश्च तया युक्ता ० 
युक्त मद्य पिबन्नश्नुते धम्मोथेयोरपीड़ाये च भवति ॥ २४ ॥ ह... 
गङ्गाधरः- सच्चानीत्यादि । प्रथमे मदे प्रायशः सत्त्वानि मनांसि प्रबध्यन्ते । 
द्वितीये मध्यमे मदे सत्त्वानि व्यक्ततां यान्ति। उत्तरमध्ययोमेदयोम ध्ये सन्धौ 
च शेषे च व्यक्ततां सत्वानि यान्ति। कथं सत्वानि प्रबुध्यन्त इत्यत आह-- 
सत्त्वेत्यादि। सव्वभूताना हुताश इव मदन्तु सत्त्वसम्बोधक साक्ष्कादिमनः- 
मृदमध्यतीत्रभेदेन लिविधः, किंवा सोम्याग्नेयवायव्यभेदेन लिविधः। बलं प्रवरावरमध्य- 
भेदात्‌ विविघम्‌ । कारस्तु शीतोष्णवर्षरुक्षणरित्रविध:। त्रिविधं सर्व शुद्धं राजसं तामसञ्च । 
योजनेति सम्यग्‌ योजनानुरूपा। सम्यग्‌ युक्तिमवधारयति- यया युक्त्यत्यादिना । सर्तवगुणोच्छितः 
समइनुले इति योज्यम्‌। दत वातापेक्षया युक्तिः, यथा- वातहरमन्नमुपयुज्य धातहर मद्य पेयम्‌, 
एवं पित्तहरकफहरत्वेऽपि पित्तकफहराज्ञोपयोगे तद्वरं मध' योज्यम्‌। एबं पानाद्यपेक्षयापि 
योजना च्याख्याता भवति । बाल्ये स्थविरे चातीक्ष्ण मध्यं योवने तीक्ष्णम्‌ । सम्प्रति व्याध्य- 
पेक्षयापि योजना। यथा मदृध्याधों तीक्षणोष्णं, उष्णे च शीतमधुरं वर्षाकाले तु स्निरधं दीपनञ्च 
मद्यम्‌। दोषभेदेन तु मद्य' वाते स्निग्धोष्णं गोडिकादि, पित्ते शीतमधुरं शार्करादि, कफे रूक्ष मु 
भाधवादि। उक्त हि 'वातिकेभ्यो हितं मद्य प्रायो गोडिकपेष्टिकम्‌। कफपित्ताधिकेभ्यस्तु मद्य > 


माधवश्ञाकरम्‌' इति । दोषग्रहणेनेब वातळादिप्रकृतिरपि गृहीता । सरवभेदे चापि सारिवकेन तीक्ष्ण 


 राजसतामसर्मध्यमल्पञ्च ॥ २४॥ 
हः चक्रपाणिः सत्त्वनीतिं'मँनासिT अध्यवसित ४४४ सथ्धि्ताथोति। उत्तमे 


कान: 


का 


का 


क 


२४श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२४७ 


५ क ~ ९ 
प्रधानावरमध्यानां रुत्रमाणां व्यक्तिदशुकः । 
¢ 9 ९ 

यथाशिरेव सखानां मद्य' प्रकृतिदशकम््‌ ॥ २५ ॥ 

सुगन्धिमाल्यगन्धवो सुप्रणीतमनाकुलम्‌ । 

मिष्टान्रपानविशदं सदा मधुरसंकथम्‌ ॥ 

७ ७ ९ ८२ र 
सुखप्रपानं सुमद हृषप्रीतिविवद्धनम्‌ । 
Q a 

स्वत्तू, ® सास्विकमापानं न चोत्तरमद्रदस्‌॥ 

वेणुण्यं सहसा यान्ति मद्ययोगात्‌ + न साच्विकाः । 

सहसा न च शल्लाति मदः सत्वचलाधिकम्‌ ॥ २६ ॥ 
सम्बोध हर्षमोहप्रक्तिद कञ्चेस्युभयकारकस्‌ । कथं हुताश इव मद्यमित्यत 
आह--प्रधानेत्यादि । अग्निरेव यथा रूक्माणां स्वर्णौनां प्रधानादीनां त्रिविधानां 
व्यक्तिदशेकः स्वर्णमञ्नौ क्षिप्त' दग्धं सदुत्तमं मध्यममधमश्चाग्निरेव दर्शयति, 
तथा पद्य पीतं सत्त्वानां साच्विकराजसतामसानां प्रकृतिद्शेकमिति ॥ २५ ॥ 

गङ्गाधरः-यथोत्तरं मदं न पराप्नोति मद्यपः सालिक्ादिभेदेन तदाह-- 
सुगन्धीत्यादि । तत्‌ सात्त्विकमापानं म्यस्य यन्न चोत्तरमदप्रदं सुगन्धि यत्‌ 
माल्यगन्यैवा युक्तं छुप्रणीतादिकञ्च यद्‌ भवति, सुपणीतं मन्त्रसंस्कृतम्‌ । 
मिष्टेसधुररन्नेः पानेथ विशद निम्मलमू। मधुरसंकथं परस्परं मधुर 
मनोज्ञमालापं कुव्व न्ति यत्र । स्वत्त स्वस्थ ऋतुयत्र तत्‌ आपानम्‌। सार्विका 
हि नरा मद्ययोगात्‌ सहता वशुण्यं मनोवेणुष्यं न यान्ति। सत्त्वबलाधिक 
नरं मद्य न पड़ रसान्‌ ग्रह्मति। द्विकम्मकोऽयं ग्रहिः ॥ २६॥ 
तु सब्वंधापि अव्यक्त भवतीति भावः। केचित्‌ तु 'सत्त्वसम्बोधक हषं’ इत्यादिकं पठन्ति । 
प्रकृतिदशको हुताशो यथा सुवर्णस्य शुद्वाशुद्धतां दशयति मद्य तथाकारकमिति मनःप्रबोधक 
मनोगुणादंशकञ्च ३ रुक्माणामिति हेमरूपाणाम्‌। व्यरक्तिइशक्क इति आक[रदुशंकृः ॥ २५॥ | 
चक्रपाणिः-साच्तिकादिभेदेन पानं लिविधमाह-सुगन्धीत्यादि। शोभनो गन्धो यस्य तत्‌ 

सुगन्धि। स्वन्तमिति स्वतन्त्रम्‌ । न चोत्तममदप्रदमिति नोत्तममदकरम्‌। कदाचिदपि मद्यपानात्‌ 
द्विती यमदाशङ्का न भवति। उत्तम^दः सात्त्विके न भवतीत्यर्थः। उत्तममदाप्रा्तौ हेतुमाह 
वगुण्यप्रित्यादि । सत्त्वयोगादिति सर्ताख्यगुणयोगात्‌। सस्वाख्यो हि गुणः प्रकाशकतया न 
मोहेनाभिमूयत इति भावः॥ २६ ॥ 


* स्वत, इत्यस स्यमसं 'शस्त सिसि तव पाखे ृश्यसे?। ००४०००० 5३-व्छश्थंथोरिदिति चक्रसम्मतः पाठः । 


३२४८ चरक-संहिता \ [ सदास्ययचिफिस्सितः, 


सोम्यासोम्यकथाप्रायं विशदाविशदं चण । 

चित्रं राजसमाएानं प्रायेणाः्वन्तमाङुलम्‌ । 
हषंप्रोतिकथोपेतमदुष्टं पानभोजने ॥ २७॥ 
सम्मोहक्कोधनिद्रान्तमापानं तामसं स्मृतम्‌ ॥ २८ ॥ 
आपाने सास्विकान्‌ बुद्धा तथा राजसतामसान्‌। 
जह्यात्‌ सहान्येः पोत्वा तु मथदोषानुपाशनुतै ॥ 
सुखशोलाः सुसम्भाषाः सुमुखाः सम्मताः सताम्‌ । 
कलासु वाक्यविषया विषयप्रबलाश्च ये ॥ 
परस्परविधेया ये येषामेक्यं सुहृत्तया । 


प्रहषप्रीतिमाधय्येरापानं वद्धयन्ति तै ॥ २६ ॥ 

गङ्गाधरः-राजसलक्षणमाह-सोम्यासोम्येत्यादि। क्षणे सांस्यकथ 
क्षणेऽसोम्यकथा यत्र तदापानं राजसं द्वितीयमदलक्षणयुक्त राजसपुरुषस्य 
भवति। पायेणाशु शाघ्रमन्तो यस्य तत्‌। पानभोजने चादुएमिति 
राजसलक्षणम्‌ ॥ २७॥ 

गड़ाधरः--तामसस्य लक्षणमाह- सम्मोहेत्यादि। तामसमापानं मद्रूपं 
सम्मोहक्रोधनिद्राभिरन्तमस्य भवति ॥ २८ ॥ 

गङ्गाधरः एवं सात्त्विकादिशानप्रयोजनमाह--आपांन इत्यादि। मद्यस्य 
आपाने सम्पकपान प्रथमादिमदविशेषेण सालिकान्‌ नरान्‌ तथा राजसान्‌ 
तामसांश्च बुद्धा साच्विकादिः स्वेतरो जह्यात्‌। कस्मात्‌ ? अन्यः सह मच 
पीला तु मद्यदंपानुपाश्लुते॥ सारवको राजसतामसः सह पीला राजसः, 
साच्विकतामसः सह पीला तामसः, साक्त्विकराजसेः सह पीता मद्यदोषान्‌ 

चक्रपाणिः सोम्यासोम्येत्यादि राजसपानमाह- सौम्यासौम्यकथासग्बन्धात्‌ । विशदावि- 
शदमिति प्रसन्नाप्रसक्नम। चित्रमिति नानाप्रकारकम्‌। सम्मोहेत्यादिना तामसमादद--क्रोधो 
निद्रा उ अन्ते यस्य तत्‌ क्रोधनिद्वान्तम्‌ ॥ २७। २८ ॥ 

चक्रपाणः-यरित्यनेन राजसतामसाः प्रध्यवमइयन्ते, तरिव समं पिबन्‌ तत्प्रसत्तया स्वयमपि 
अतिपिबन्‌ माद्य श्र द्वितोयतृतीयमददोषान्‌ प्राप्नोति। उपादेयान्‌ सास्विकान्‌ आह- सुखशीलाः 
इष्याद्‌। सुमुखा इति प्रियाः। कलासु विशदाः कळाकुशलाः। आपानं बद्धयन्तीति आपाने 
प्रसादं चद्ध॑यन्ति न पानप्रसक्तिं वर्द्यन्तीध्यर्थः। तस्यानिन्दितत्वात्‌ ॥ २९ ॥- 
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२४श अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌। ३२४६ 


उत्सवादुत्सवतरं येषाञ्चान्योऽन्यदशेनम्‌। 

ये सहायाः सुखं पाने तेः पिबन्‌ सह मोदते ॥ 

रूगन्धासह्पशेः शब्द श्राति मनोहरेः । ; 

पिबन्ति सुसहाया ये तै व सुकृतिभिः समाः॥ 

पञ्चसिर्विषयैरिष्टेरुपेतेमनसः प्रिये: | ` 

देशे काले पिबेन्मद्य' प्रहृष्टनान्तरात्मना ॥ 

स्थिरसत््रश्रीरा ये पुराणा मद्यपान्बयाः । 

बहुस द्योचिता ये च माद्यन्ति सहसा न तै ॥ ३० ॥ 

चुत्‌पिपासापरीताश्च दुब्बला वातपेत्तिकाः । 

रुचाल्पप्रमिताहारा विश्वब्धाः सत्त्वदुब्बला: ॥. 

क्रोधिनोउनुचिताः चोणाः परिश्रान्ता मद क्षताः । 

स्वल्पेनापि मर्द शीघ्र यान्ति मदेन मानवाः ॥ ३१ ॥ 
उपाश्नुते। समानेः सह पाने यथा स्यात्‌ तदाह-सुखशीला इत्यादि । 


ये सुखशीलादयस्ते खल्वापानं वद्ध यन्ति॥ २९ ॥ 

गङ्गाधरः--कस्माद वद्धेयन्ति ते इत्यत आह--उत्सवादित्यादि ।. येषा- 
मन्योऽन्यदजेनश्चुत्सवाहुत्सबतरं ये च सुखं पाने सहायाः स्युस्तेः सह 
पिबन्‌ मोदते। हर्षान्तरहेतुमाह-रूपेत्यादि। मनोहरे रूपादिभिः सुसहाया 
ये मद्य पिबन्ति, ते सुकृतिभिः समा भवन्ति। पश्चभिविषयेरित्यादि । 
देशे काले प्रहष्टेनान्तरात्मना मनसा इष्टैः पञ्चभिर्थेरुपेतेः सह मद्य पिबेत्‌। 
स्थिरेत्यादि । स्थिरे सारभूते सत्त्वशरीरे येषां ते पुराणाः पुराभवा मद्यपान्वयाः 
मद्यपानां वंशाः । बहुमचोचिता अभ्यस्तबहुमद्यास्ते सहसा न माद्यन्ति ॥ ३०॥ 

गड्गाधरः-क्षुदित्यादि । क्षुत्पिपासापरीतादयो ये ते स्वल्पेनापि मद्य न 
शीघ्र मदं यान्ति। इति मद्यस्य पाने कृत्स्नं शुभाशुभादिकमुक्तम्‌ ॥ ३१॥ | 

खक्रपाणिः-मनोरमेरित्य्न साधीयांत इति शेषः। एवं पानस्य प्रकृत्यनवद्यत्वात्‌। स्थिर 


सत्त्वेत्यादौ पुराणा इति पूडवंसुपयुक्तमद्याः। मद्यपान्वया इति मद्यपवंशजाः | तेषां मच्पानं 
विकारकर र्न भसि 'यिककम्याविषमिव ना ३७ क ३ १०॥' ed by $3 Foundation USA © ३ 


[ मदात्ययचिकित्सितस्‌ 


३२५० चरक-संहिता । 
ऊद्ध मदात्ययस्यातः सम्भवं सखलक्षणम्‌ । 
अग्निवेश चिकित्साञ्च प्रवच्यामि यथाक्रमम्‌ ॥ ३२ ॥ 
स्त्रीशोकभयभाराध्व-कम्मभिर्योतिकषितः । 
रूचाल्यप्रमिताशी च यः पिबत्यतिमात्रया ॥ 
रूचं परिणतं मद्य नशि निद्रां निहत्य च । 
करोति तस्य तच्छीघ' वातप्राय' मदात्ययम्‌ ॥ 
हिक्काश्वासशिरःकम्प-पाश्वशूलप्रजागरः । 
विद्याद्‌ बहुप्रलापस्य वातप्रायं मदात्ययम्‌ ॥ ३३ ॥ 
तोच्णोष्णं मद्यमम्लश्च योऽतिमात्रं निषेवतै । 
अम्लोषणतीचणभोजी च क्रोधनो5ग्न्यातपप्रियः ॥ ` 
तस्योपजायतै पित्ताद्‌ विशेषेण मदात्ययः । 
लक्षणानि भवन्त्यस्य यानि तानि निबोध मे ॥ 

_ तृष्णादाहञ्वरस्वेद-मोह्दातिसारविश्रमेः । 

विद्याद्धरितवणुस्य पित्तप्रायं मदात्ययम्‌ ॥ ३४ ॥ 


गङ्गाधरः-ऊद्ध मित्यादि। अत ऊद्धंमदात्ययस्य सम्भवादिकं 
प्रवक्ष्या म्यम्निवेश ॥ ३२॥ 
। ` गङ्गाधरः-तत्रादो सम्भवमाइ- स्रीत्यादि। एषां पीतं तन्मद्य' वातप्रायं 
` | मदात्ययं करोति। तस्य लक्षणं हिक्केत्यादि ॥ ३३॥ 
| गङ्गाधरः तीक्ष्णोष्णमित्यादि। तीक्ष्णोष्णादीनामतिसेवणात्‌ पित्ताद्‌ 


| विशेषेण मदात्यय उपजायते। तस्य लिङ्गं तृष्णा दि ॥ ३४॥ 


| उक्पाणिः--मद्यपानदोषगुणमभिधाय मदात्ययकरं हेत्वादिमाह-ऊ्मित्यादि | सम्भवः - ॥ 
मिति कारणम्‌ ॥ ३२ ॥ ६ 


चक्रपाणिः--वातग्रायमित्यादो// फपयशब्देम"” बक्ष्समाणां”सख्वमस्ययानां'०५तिदो षजन्यत्व 


इरत हकको चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२५१ . 


तरुण मधुरप्रायं गोड़' पष्टिकमेव वा । 
मधुरल्लिग्धयुव्वाशी यः पिबत्यतिमात्रया ॥ 
अव्यायामदिवास्वन्न-शय्यासनखुखे रतः । 
मदात्ययं कफप्रायं प्राप्नोति स परं पुमान्‌ ॥ 
उद्रो चकहल्लास-तन्द्रास्ते मित्यगोरवेः । 
विद्याच्डीतपरीतस्य कफप्रायं सदात्ययम्‌॥ ३५ ॥ 
विषस्य ये गुणा इष्टाः सन्निपातघकोपकाः । 
त एव मद इश्यन्तै विषे तु बलवत्तराः ॥ | 
हन्त्याशु हि विषं किञ्चित्‌ किश्चद्रोगाय कल्पतै । 
यथा विषं तथेवान्त्यो ज्ञे यो मद्यकृतो मदः ॥ 
तस्मात्‌ त्रिदोषजं लिङ्गं सव्वेत्राप मदात्यये । 
हश्यते रूपवेशेष्यात्‌ एथकत्वञ्चापि लच्यते ॥ ३६॥ 
गङ्गाधरः-तरुणमित्याद्‌। कफमायं कफम्रधानम्‌। सव्वो हि मदात्यय- 
स्त्रेदोषिकः। छद्यांदिकं तस्य लिङ्गम्‌ ३५॥ 
` गङ्गाधरः-वातमायादिकं कुत उच्यते, इत्यत आह-विषस्येत्यादि । 
ये गुणा विषस्य तेऽपि मद्यस्य दश गुणा इश्यन्ते, ते च सन्निपातप्रकोपकाः। 
कुतो न मद्येन भ्रियन्त इत्यत आह। विषे ख्रिति। तत्तुल्यतां दशेयति । 
हि यस्माद विषे गुणा बळ्वत्तरास्तस्मात्‌ यथा किञ्चिद्‌ विषमाशु हन्ति किञ्चिद 
बिषं रोगाय कर्पते, त्थंवान्त्यो मद्यस्य तृतीयो मद आशुघातको ज्ञेयः। 


तस्मात्‌ त्रिदोषजं लिङ्गं सव्वत्रापि मदात्यये हश्यते, रूपवेशेष्यादुर्बणदोषेण 
पृथकलश्च लक्ष्यते ॥ ३६॥ 


6 रि ~ ~ _ ~ ० 
दर्शयति--स तु वात इति। पत्तिकः वातोड्बणस्येव मदात्ययः वातपित्तसंयोगतया 
भवति ॥ ३३-३५ ॥ 

चक्रपाणिः मद्यस्य लिदोषकररवे हेतुमाह--विषस्येत्यादि । यद्यपि मद्यमम्लं विषं स्वव्यक्तमधरं 


करइचत्यथः । एृथक्स्वामति वातिकत्वादिना पाथक्यम्‌ 0 ३६ 0 (् शस्त्रे 


३२५२ चरक-सं हिता | | मदात्येग्रचिकित्सितम्‌ 
श्रीरदुःखं बलवत्‌ प्रमोहो हृदयव्यथा । 
अरुचिः प्रतता तृष्णा ञ्वरः शोतोष्णलक्षणः ॥ 
शिरःपाश्चो स्थिसन्धीनां वेदना विकते यथा । 
जायतेऽतिबला जुम्भा स्फुरणं वेपनं श्रमः ॥ 
उरोविबन्धः कासश्च शासो हिक्कां प्रजागरः । 
शरीरकम्पः कणा्ति-सुखरोग स्त्रिकप्रहः ॥ 
छ्दिविड्भेद उतूक्क शो वातपित्तकफात्मकः । 
श्रमः प्रलापो रुपाणामसताञ्चेव दशुनम्‌ ॥ 
तणभस्मलतापण-पांशुभिश्चावपूरणम्‌। 
प्रषषणं विहङ्गश्च श्रान्तचेताः स मन्यतै ॥ 
व्याकुलानामशस्तानां खप्तानां दर्शनानि च। 
` मदात्ययस्य रूपाणि सव्वाण्येतानि लक्षयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
गङ्गाधरः विशेषलक्षणमुक्तम्‌। सामान्यलक्षणमाह- शरीरदुःखमित्यादि । 
शीतोष्णलक्षणो ज्वरः क्षणे शीतं क्षणे चोष्ण्यम्‌। यथा विक्षते क्षते जाते 
बेदना तथा शिरःप्रश्तिवेदना। जम्भा चातिबला। बातपित्तकफात्मको 
मदात्ययः सब्बे एव। असतां म्रिथ्याभूतानां दशेनम्‌। . स्वप्ने तृणादिभिः 
अवपूरणं स मन्यते। विहृङ्गश्च प्रधघेणं स्वप्ने स मन्यते, श्र।न्तचताश्च भवति । 
एतानि सरव्वाणि मदात्ययस्य रूपाणि लक्षयेत्‌ ॥ ३७॥ 


.. . चक्रपाणि!--शरीरदःखमित्यादि सव्वमदात्ययस्य सामान्यं लक्षणं ्रते। किंवा सिदोष- 


पदात्ययस्यव ळक्षणम्‌। यतो रोगसंग्रहे वातपित्तकफसन्निपातेश्रत्वारो मदात्यया उक्ताः। पुनश्च 
पञ्चम: प्रोक्तो विषजो रोधिरश्च यः । सब्ब एते मदाः प्रोक्ता वातपित्तकफल्ययात्‌? इत्यनेन मदात्य यस्य 
बातादित्वेन चातु्विध्यसुक्तम्‌। मद एव आस्ययिक्रों गदो मद।त्यय इ युच्यते । स्फुरणं किञ्चित्‌- 
कर्पनम्‌। वेपन्‌ एकदेशकम्पनम |, बातपितुकफालक „ति, उलड़ेशविशेषण , समसन्वेदोषः । 
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२४त अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२५३ 


सव्व मदात्ययं विद्यात्‌ त्रिदोषमधिकन्तु यम्‌ । 

| दोषं मदात्यये पश्येत्‌ तमादो प्रतिकारयेत्‌ ॥ 

? कफस्थानानुपूव्व्यां वा क्रिया काय्यो मदात्यये । 
पित्तमारुतपय्यन्तं प्रायेण हि मदात्ययः ॥ ३८॥ 
मिथ्यातिहीनपीतैन यो व्याधिरुपजायतै । 
सम्यकपीतैन ७ तेनेव स मद्ये नोपशाम्यति ॥ ३६ ॥ 
जीशाय मद्यदोषाय मद्यमेव प्रदापयेत्‌ । 
पकाङ्चालाघवे जातै मदप्रमस्म हितं भवेत्‌ ॥ 
सोवच्चलानुसंविरूं शोतं सविङ्सेन्धतरम्‌ । 
मालुलुङ्गादर कोपेतं जलयुक्त प्रमाणवत्‌ ॥ ४० ॥ 

गङ्गाथरः--कस्मात्‌ ? सव्वमित्यादि। यस्मात्‌ सव्वं मदात्ययं त्रिदोषं 

9 विद्यात्‌, तत्र मदात्यये$थिकन्तु यं दोषं पश्येत्‌ तं दोषमादो प्रतिकारयेत्‌ । 

अथवा कफस्थानाबुपूव्व्यो पित्तमारुतपय्येन्तं मदात्यये क्रिया काय्यो । 

हि यस्मात्‌ प्रायेण मदात्ययः पित्तमारुतपय्येन्तं स्यात्‌ ॥ ३८॥ 

गङ्गाधरः मिथ्येस्यादि । यो मदात्ययो व्याधिमिथ्यातिहीनयोगेन पीतेन 
मद्ये नोपजायते, स मदात्ययः सम्यकपीतेन तेनेव मद्य न प्रशाम्यति ॥ ३९ ॥ ` 
गङ्गाधरः-जीणंत्यादि। जीणान्ने न खजीर्णान्ने। किं शुद्ध मद्यमस्मै 
हितं स्यादित्यत आह--सोवच्चेलेत्यादिे। सोवच्चेलादियुक्तं मद्यमस्मे 
हितमिति ॥ ४०॥ 


कफस्थानेत्यादि। कफस्थानानुूऽ्व्या चाल कफस्थानोञ्च ततया प्रथमकफसमस्बन्धात्‌ सन्निपातञ्वर 

इथ ज्ञेयः । आदौ कफप्रबळतामेवाह । पित्तमारुतपर्य्पन्त इत्यनेन कफादित्बं लम्भयति ॥ ३७।३८॥ 

चक्रपाणि: समपीतेन तेनेवेति यज्ञातीयेन मद्य न मदात्ययो जनितस्तज्ञातीयेनेव शास्यति । 

यथा विषं मोल दंष्टीयेण शाम्यति तथा मद्यमपि विजातीयेन मदेयन शाम्यतीश्येके किन्तु 

उ तेनेवेत्यल मद्यजातिं पराम्टशति। तेनावइ्यं तज्नातीयमेव मद्य ज्ञेयम्‌। यतोऽनन्तरं वक्ष्यत 
२ 'यच्च यस्मं हितं भवेत्‌’ इति। तथा 'द्द्यात्‌ सरूवणं मद्य पेष्टिक दातश्ञान्तये? इत्यनेन येन 
केनचिन्मदेयन उष ते वातमदात्यये पष्टिकयुक्तं तथा सशर्करन्चेत्यादि विशेषविधानं बहु करिष्यति । 
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३२५३ चेरक-सं हिता । दात्ययचिकितिसतयै 
तोचणोष्णेनातिमात्रेश पीतैनाम्लविदाहिना । 
मदेनान्नरसोतृक्न दो विदग्धः चारतां गतः ॥ 
अन्तदोह ज्वरं तृष्णा प्रमोहं विश्रमं मदस्‌ । 
जनयत्याशु तच्छान्त्ये मदमेव प्रयोजयेत्‌ ॥ 
चारो हि याति माधुय्यं शीघ्मम्लोषसंहितः । 
श्रेष्ठमम्लेषु मदश्च ये णेस्तान्‌ प्रवच्यते ॥ ४१ ॥ 
मदास्यास्लखभावस्य चत्वारो5तुरसाः स्मृताः । 
मधुरश्च कषायश्च कटुकस्तिक्त एव च ॥ 
गुशाश्च दश पृव्वोक्तास्तश्वतुदेशभिणु णेः । 
सव्वेषां मदामस्ज्ञानासुपय्यु परि वत्तेते ॥ ४२ ॥ 


गह़ाधरः-तीक्ष्णेत्यादि। तोक्ष्णादिना मदेगरनोत्‌क्विधतेऽन्नरसः स चान्न- 
रसस्योत्क्लेदो विदग्धः सन्‌ क्षारता क्षाररसं गच्छति। क्षारतां गतस्वन्तद्दोहा- 
दिके जनयति। तच्छान्त्ये मद्यमेव प्रयोजयेत्‌। कस्मात्‌ ? क्षारो हीत्यादि 
क्षारतां गतः अन्नरसः पुनरम्छेन भेदेप्रन माधुय गच्छति, हि यस्मात्‌ क्षारो 
भावः खल्म्लोपसं हितः शीघ्र माधुय्य याति। नबु मद्यमुष्ण तीक्ष्णञ्च 
तेन क्षारो न कथं वड़ते अन्यमम्लं वा न कुतः प्रयुज्यते इत्यत आह 
श्रेष्ठमित्यादि। अम्ठेषु मध्ये मद्य श्रेष्ठम्‌, येशु णस्तु श्रेष्ठं तान्‌ गुणान्‌ 
प्रवक्ष्यते व्याख्यास्यति । ४१ ॥ 


गङ्गाधरः म्रचस्येत्यादि। अस्छस्वभावस्य मद्यस्याबुरसाश्चबारो लवण- 


बज्ेम्‌। गुणाश्च दश पूव्वोक्ता लघूष्णादयस्तत्राम्लसहितस्वेन दश गुणा इत्येते 
चतुद शगुणा मिलिता मद्ये सन्ति नाम्येष्यम्लेषु, तस्मात्‌ तेश्चतुई शभिणु ए 
सत्वेंषामम्लानामरुपय्यु परि मद्य' वर्तते ॥ ४२॥ 


तेन तजातोयं मद्यजातीयज्ञ मद्य' मदात्यये देयम्‌ । अन्नरसोत्वल्द्ध इत्यत्राम्लरसक्लेदेति पठन्ति । 


क्षारमाधुय्याय यदाभ्लम्र्दानं तदा किमिति अन्यदम्लं न दीयते इत्याह--क्षारो 
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र५्श अध्या] . ्चि्कात्सतस्थानम्‌ । ३२५५, 
मदयोतृक्िष्टेन दोषेण क्रू छः लोतःसु मारुतः । 
वेदनां कुरुतै तीव्रां श्रिःस्वस्थिष सन्धिषु ॥ 
विष्यन्दनाथ दोषस्य तस्य मदर विशेषतः । 
व्यतायितोचणोष्णतया देयसम्लेषु सत्खपि ॥ 
लोतोविषन्धनुन्मदंत्र मारुतस्पानुलोमनम्‌ । 
रोचनं दीपनञ्चाग्नेस्भ्यासात्‌ सात्म्यमेव च ॥ 
उरःखोतःसु शुद्धेषु मारुतै चानुलोमितै । 
निवर्तन्तै विकाराश्व सारम्यस्तस्य मदोदयः ॥ ४३ ॥ 
वीजपूरकवृक्षास्ल-कोलढाड्रिमसंयुतम्‌ । 
यसानीहवुषाजाजी-श्रु्वेरावचुशितम्‌ ॥ 
सस्मेहेः सक्तृभियु क्तमवर्दंशुश्विरोत्यितम्‌ । 
दड़रात्‌ सलवणं मद षष्टिकं वातशान्तये ॥ ४४ ॥ 

. गङ्गाधरः मचय त्यादि । सद्योतृक्कशदोषेण स्रोतः क्र द्घो मारुतो वत्तेते। 


शिरःप्रश्ृतिषु च वेदनां कुरुते। तस्य स्रोतःस्थमद्योत्‌कि्टदोषस्य विष्यन्दनाथ 
द्रवीकृत्य स्रावणार्थ व्यवायिसादिमत्वान्मद्यः सत्स्वप्यन्येष्वम्लेषु दिशेषतो 


देयमिति। स्रोत इत्यादि। मद्य ख्रोतोबिबन्धबुदित्येवमादिक तस्य सम्यक 
चानेन उरःख्रोतःखु शुद्धेषु मारुते चानुलोमिते मद्यकृता विकारा निवत्तन्ते 
'सात्म्यश्च मदोदयस्तस्य स्यादिति ॥ ४३॥ 


गङ्गाधरः- तत्र दोषभेदे मद्यप्रयोगमाह । वीजपूरकेत्यादि। शृङ्गवेरं शृण्ठी । 


सक्तभिरेवाददशेयु क्तं चिरोत्थितं पुराणं पेष्टिक मद्यम्‌। वीजपूरकादग्रतदन्त 
एकयोगः ॥ ४४॥ 


-::>्क्रपाणिः--इपस्युपरीति अत्यर्थ श्रेष्ठ इत्यर्थः। मदोदय इति संदनिमित्तास्तघोदयः । 
केचित्‌ तु स्पधा ताखपोद्य इतय, उन्नेय हाद. -अवदशो.,यसुपयुज्य मद्य पोयते । 


[ मदात्यय्रचिकित्सितम्‌ 


, ३२५६ चरक-संहिता । 

दृष्टा वातोल्बणं लिङ्गं रसेश्चेनसुपाचरत्‌ । ) 
र करै 

लावतित्तिरिदक्षाणां लिग्धाम्लेः शिखिनामपि ॥ 
पक्तिणां मगमतस्यानामानूपानाञ्च संस्कृत: । 
भूशयप्रसहानाथ रसेः शाल्योदनेन च॥ ४५ ॥ 
लिग्धोष्णलवणास्लेश्र वेशवारमखप्रियः । 
लिग्धेगोंधमके श्रान्येवारु णीमण्डमिश्रितः ॥ 

९ ० करे 
सितामाद्र कगर्भामिः लिग्धामिः पूपवत्तिभिः । 
माषपूपलिकाभिश्च वातिकं समुपाचरेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
नातिल्लग्धेने चाम्लेन सिद्धं समरिचाद्र कम्‌ । 
मेध्यं प्रकटितं मांसं दाडिमस्य रसेन वा ॥ 
पृथङ मुञ्जातकोपेतं ® सधाम्यमरिचाद्र कम्‌ । 
रसप्रलेहयुषश्च सुखोष्णः सह दापयेत्‌ ॥ 
भक्तेन वारुणोमण्डं ददात्‌ पातुं पिपासवे । 
दाडिमस्य रसं वापि जलं वा पाञ्चमूलिकम्‌ ॥ 

गङ्गाधरः- इष्ट्रेत्यादि। वातोल्बणं लिङ्गः दृष्टा वक्ष्यमाणेमेंस रसेरेनं 
बातमदात्ययिनमुपाचरेत्‌। रसाथं मांसान्याह। लावेत्यादि। शाल्योदनेन 
चोपाचरेत्‌॥ ४५॥ / 
गङ्गाधरः- स्निग्धोष्णेत्यादि। सिता चाम्चाद्रेकश्च गभ यासां ताभिः 
पूपवत्ति भिर्मापपूपलिकामिश्र ॥ ४६ ॥ 
गङ्गाधरः-नातिरिनिण्यैरित्यादि। अतिस्निश्येने सिद्धं न चाम्लेन सिद्ध 
प्रकटितं व्यक्त मेध्यं मांसं दापयेत्‌। अथवा दाडिमस्याम्लन रसेन 
प्रकटितं मेध्यं मांसं दापयेत्‌। मुज्ञातकोपेतं मेध्यं मांसं सधान्यमरिचाद्र कं 
पृथग्‌ दापयेत्‌। रसादिभिः सुखोष्णः सह मेध्यं मांसं दापयेदिति। 
दुक्षः कुक्कुटः। वेशवारः स चोक्तलक्षणः। रसम्रलेपनमिति रसम्रलेपन रूपतया रिव्यू त्तरस- कि 
वा 0 = त ना?) | 
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२४श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२५७ 


धान्यनागरतोयं वा दधिमण्डमथाऽपि वा । 

अम्लकाञ्जिकमण्डं वा शुक्तोदकमथापि वा ॥ 

कर्मणा तैन सिद्धेन विकार उपशाम्यति । 

मात्राकालप्रयुक्तेन बलं वणश्च वद्धेते ॥ ४७॥ 

रागषाइवसंयोशवि विधेभेक्तरोचनेः । 

पिशितेः शाकपिष्टान्नेः क्रिप्तेगोधूमशालिभिः ® ॥ 

अभ्यङ्गोतसादनल्लानेरुष्णेः प्रावरणेघनेः । 

घनेरगुरुपक्षे श्र धूपेश्चागुरु जेघेनेः ॥ 

नारोणां योवनोष्णानां निद येरुपशूहनेः । 

श्रोण्युस्कुचभारेश्च संरोधोष्एसुखप्रदेः ॥ 

शुयनाच्छादनेरुषणेरुष्णश्वान्तण हेः सुखेः । 

मारुतप्रबलः शोध' प्रशाम्यति मदात्ययः ॥ ४८ ॥ 

मद खज्जरखृद्ठीका-परुषकरसेयतम्‌ । 

सदाडिमरसं शीतं सक्तुभिश्चावचूणि तम्‌ ॥ 
भक्तनेत्यादि। दाधमण्ड दधिमस्तु । अम्लकाञ्जिकमण्डमम्लोभूतका चिक 
स्योपरिततिनभागः। मात्राकालप्रयुक्तन तेन यथोक्तेन कम्मेणा विकारो 
वातमदास्ययः ।। ४७॥ 

गङ्गाधरः-रागपाइवेत्यादि। अगुरुपङ्क घने घेनघुष्टेः। अगुरुजेधेने- 

निविइभू पेश्च। योवनोष्णानां नारीणां श्रोप्यादिभारेः संरोधोष्णतया 


सुखप्रद नि येरुपगूहनगोदेरुपशूढ़ीकरणः मारुतप्रबलो मदात्ययः शीघ्र 
प्रशाम्यति ॥ ४८॥ 


गङ्गाधरः मद्यमित्यादिना पित्तमदात्ययचि कित्‌ सितमाह- खञ्जरादिरस 


युतं मद्य शीतं पैष्टिकं सदांडिमरसं सक्तभिरवचूणितं प्रक्षितं पित्तमदात्यये 
प्रलेपमिति यावत्‌। अगुरुपङ्क रिति अगुरुसेपः। घनेरिति बहलेः। संरोधोष्णसुखावहेरिति 
संरोधजनितोष्मणा सुखकारकः ॥ ४२-४८ ॥ 
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३२५८ चरक-सं हिता | [ मदात्ययचिकित्सितम्‌ 


सशुकरं वा माध्वीक-संयुक्तमथवापरम्‌ । 
दद्याद्‌ बहूदकं काले पातं पित्तमदात्यये ॥ ४६ ॥ 
शशान्‌ कपिञ्जलानेणान्‌ लावानसितपुच्छकान्‌ । 
मधुराम्लान्‌ प्रयुञ्जीत भोजने शालिषष्टिकान्‌ ॥ 
पटोलयूषमिश्रं वा छागलं कल्पयेद्रसम्‌ । 
सतीनमुद्ठमिश्र वा दाड़िमामलकान्वितम्‌ ॥ 
दराच्ामलकखञ्जर-परूषकरसेन वा । 
कल्पयेत्‌ तपणान्‌ युषान्‌ रसांश्च विश्निधात्मकान्‌ ॥ ५० ॥ 
आमाशयस्थमुत्क्गिष्टं कफपित्तं मदात्यये । 
विज्ञाय बहुदोषस्य तुइ विदाहान्वितस्य च ॥ 
मदग द्राक्षारसं तोये दरवा तपंणमेव वा । 
निःशेषं वामयेच्छीघ्रमेवं रोगाद्‌ विमुच्यते ॥ ५१ । 
दृद्यात्‌। अथवा सशकर मद्य पित्तमदात्यये दद्यात्‌। अथवा माध्वीक 
सयुक्तम्परं मद्य दद्यात्‌। काले पिपासाकाले बहूदकं वा मद्य' पातु 
दद्यात्‌ ॥ ४९ ॥ 
गङ्गाधरः-भोजनाथमाह-शशानित्यादि। असितएच्छकान्‌ कालपुच्छकान्‌ 
गण्डरिकान्‌ मधुराम्लान भोजने प्रथुञ्जीत। अन्नाथ शाल्यादीन्‌। परोले 
त्यादि। छागळं मांसरसं पटोलयपमिश्रं, पक्कपटोलट्रब इह पटोलय षः | 
अथवा सतीनमुद्वमिश्रै छागळं मांसरसं दाड्मामल कान्वितं करपयेत्‌ । 
्राक्षयादि। विविधात्मकान्‌ तपणादीन्‌ प्रत्येकम्‌ ॥ ५०॥ 
गङ्गाधरः आमाशयस्थमित्यादि। मदात्यये त्रयो दोषाः कुप्यन्ति | 


तत्र बहुदोषस्य वृड़ादियुक्तस्य कफपित्तमामाशयस्थमु्त्‌क्किष्ठ विशाय तोये 
मद्य द्राक्षारसञ्च दत्त्वाञ्यवा तर्पण सक्तुकादिकृतं दत्वा निःशेषं वामयेत्‌ । 


एवं शीघ्र पित्तमदात्ययरोगादः विम्नुच्यते ॥ ५१॥ 


बक्रपाणिः-मयमित्यादिना पेत्तिके विधिमाह । सतीनो बरत्तुंलकलायः। - रोगाद्‌ बिझुस्यत 
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काले पुनस्तपेणञ्च क्रमं कुय्योत्‌ प्रकाङ चितै । 
तैनाश्निदीप्यतै तस्य दोषशेषान्नपाचकः ॥ ५२ ॥ 
कासे सर्क्तनिष्ठीवे पाश्‍वंस्तनरुजासु च। | 
तृष्यते सविदाहे च सोठवलेशे हृदयोरसि ॥ 
गुड़ चीभद्रसुस्तानां पटोलस्याथवा भिषक्‌ । 
रसं सनागरं ददग्रत्‌ तेत्तिरः प्रतिभोजनम्‌ ॥ ५३ ॥ 
तृष्यते चातिबलवड्वातपित्तसमुञ्गवे । 
ददगादु ्राचारसं पातं शीतं दोबाबुलोमनम्‌॥ 
जोण च मधुराम्लेन छागमांसरसेन तम्‌ । 
नें भोजयेन्मदामनुतषश्व पाययेत्‌ । 
आलुतषस्य मात्रा सा यया नो हुन्यते ® मनः ॥ 
> तृष्यते मदग्रमद्पाल्पं प्रदेयः स्याद्‌ बहुद्‌कम्‌ । 
तृष्णा येनोपशास्येत मद॑ येन च नाप्नुयात्‌ ॥ 
गङ्गाधरःषमनानन्तर कत्तव्यमाह- काल इत्यादि। पुनव अुक्षाया 
रमकाङ्गिते तस्मिन्‌ वामिते आहारकाले तपणशञ्च कुय्यात्‌। तरतं 
पेयादिक्रमं कुस्यात्‌, तेन तस्य नरस्य दोषशेषस्यान्नस्य च पाचको 
दोंप्यते ॥ ५२॥ 
गङ्गाधरः-कास इत्यादि । सरक्तष्ठीवकासादिषु गुड च्यादीनां रसँ काथं 
पटोलपत्रस्य वा रसं सनागरं दद्यात्‌। तेत्तिरिभांसरसेः प्रतिभोजन 
दद्यात्‌॥ ५३॥ 
गङ्गाधरः तृष्यत इत्यादि। अतिबलवदवातपित्तसमुदभवे मदात्यये 
तृष्यते नराय शीतं द्राक्षारसं पातु' दयात्‌ । तढद्राक्षारसे जीणे भोजना 
दनुतेष मद्य पाययत्‌। अन्नुतषस्य म्यमात्रा सा, यया मात्रया मंनो न 
ड इन्यते। दृष्यत इत्यादि। अस्लेनास्लीक्ृतं पद्य बहूदकं तृष्यते देयम्‌ । 
चक्रपाणः--क्रमसिति। दोषशेवः कोएठलेपकोऽल जेयः । गुड़ चीत्यादो रसमिति क्ाथम्‌ | 


तित्तिरिप्रतिभोजनं जीणे भोजने यस्मिन्‌ तित्तिरिः प्रतिसुज्यते तत्‌। अनुतर्षज्ञ पाययेदिति 
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भवतीत्यथः। टृष्णान्न 


३२६० चरक-संहिता | [ मदात्ययचिकिरिसतैम्‌ 

परूषकाणां पीलूनां रसं शोतमथाम्बु वा। 

पणिनीनां चतसृणां पिबेद्‌ वा शीतलं जलम्‌ । 
मुदुगद।डिमलाजानां तृष्णाप्र वा पिबेदु रसम्‌ ॥ 
कोलदाडिमवृच्षास्ल-चुक्रीकाचुक्रिकारसः । 

पञ्चाम्लको मुखालेपः सदास्तृष्णां नियच्छति ॥ ५४ ॥ 
शीतानि चान्नपानानि शीतशय्यासर्नान च । 
'शीतवातजलस्पर्शाः शीतान्युपवनानि च ॥ 
चोमपदझोतपलानाश्च मणीनां मोक्तिकस्य च । 
चन्दनोदकशीतानां स्पर्शाश्न्द्रांशशोतलाः ॥ 
हमराजतकांस्यानां पात्राणां शोतवारिभिः । 


पूणीनां हिमपूणोनां टतीनां पवनाहतः ॥ “भृ 


तेन येन मदेन तृष्णोपशाम्येत येन च मदं नाप्बुयात्‌। परूषेत्यादि। अथवा 
परूषकाणां शीतमम्बु अद्भेभूत॑ काथं तथा पीळूनाम्‌। तथा मिलितानां 
चतस्रणां पणिनीनां शीतलमद्धेशृतं जळं वा, मुद्वादीनां वा रसम द़ं शृतं 
दृष्णाघ्न' पिबेत्‌ । कोलेत्यादि। कोलादिरसः पञ्चाम्लकः पञ्चभिरम्ळैनि ष्पा- 
दितो मुखालेपः । हक्षाम्लं तिन्तिडीकफलम्‌। चुक्रीका नाम शाकविशेषः । 
चुक्रिका अम्लोटकम्‌ ॥ ५४ ॥ 

गङ्गाधरः -शीतानीत्यादि। पित्तमदास्यये दाहादिषु प्रयोज्या भवन्त्येते । 
क्षोमादीनां चन्दनोदकशीतानां स्पशाथन्दरांथुशीतलाश्च स्पर्णाः। वारिभिः 
पूर्णानां इमादिपात्राणां स्पशाः। हिमपूर्णानां हतीनां स्पर्षः पवनाइतश्च 


भोजन _ ह ञ्ज फ es र्ट 
भोजनसमये तृपां लक्षी हृत्य पाययेत्‌। अजुपानस्य मालामाह-_अनुतपेत्यादि । सुहुम्सु हुर्दायमानस्य 


दूष्यत इति न विकृतिं याति। एतेन तृषायां मनोहन्त यन्द" र i, 
मनो नु दू यता जात्म” कपोर्यरप सम (हो a ह ऽयति तदुचुतषसञ्ञ 
स ॥ का चाङ्गरो ॥ ५२--७४ ॥ 
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संस्पर्शाश्चन्दनाद्राणां स्त्रीणां पित्तमदात्यये । 
शोतवीय्य यदन्यञ्च तत्‌ सब्बे' विनियोजयेत्‌ ॥ 
जलयन्ताणि वर्षाणि वातयन्तूवहानि च । 
कल्पनीयानि भिषजा दाहे घाराण्हाण्यपि ॥ 
परिषेकावगाहेषु व्यजनानाञ्च सेचने । 

शस्यते शिशिरं तोयं तृग्णादाहोपशान्तये ॥ ५५ ॥ ` 
फलिनीलोघ्रसेव्याम्तु-हेमपत्रं कुटन्नटम्‌ । 
कालीयकरसोपेतं दाहे शर्तं प्रलेपतम ॥ 
कुसुदोत्पलपत्राणां सिकतानां चन्दनाम्प्रुना । 

हितः स्पर्शो मनोज्ञानां दाहे मद्यलमुत्यिते ॥ 
'थाश्च विविधाश्चित्राः शब्दाश्च शिखिनां शुभाः । 
तोयदामाश्च संशुब्दा नाशयन्ति मदात्ययम्‌ ॥ 
बद्रोपल्लवोस्थश्च यश्चेवारिष्टकोद्धवः । 
फेनिलायाश्च यः फेनस्तेदाहि लेपनं हितम्‌ ॥ 

सुरा समण्डा दध्यम्लं मालुलुङ्गरसो मधु । 


सेके प्रदेहे शस्यन्ते दाहध्नाः साम्लकाञ्ञिकाः॥ ` 

स्फीः | चन्दनाद्राणां स्त्रीणां संस्पञः पित्तमदात्यये हितः । यच्चान्यच्छीतवीस्यं 
तत्‌ सव्वं विनियोजयेत्‌ । जलेत्यादि। जलयम्त्राणि जलानां यन्त्राणि 
'घातस्य यन्त्रबहाणि वर्षाणि च धाराश्रृहाण्यपि दाहे भिषजा कस्पनीयानि। 
परिषेकेत्यादि । शिशिरं स्वतः शीतळं तोयम्‌ ॥ ५७॥ : 
` गङ्गाघरः-फलिनीत्यादि। फलिन्यादिकं कालीयककाष्ठस्वरसोपेतम्‌। 
कुटन्नटं केवत्तमुस्तकम्‌ । कुमुदेत्यादि । चन्दनाम्बुना सिक्तानां कुमुदा- 
दीनां स्पश हितः। कथाईचेत्यादि । तोयदानां संशब्दाः सुशब्दा न तु_ 

कुशब्दाः। बदरोत्यादि। अरिष्ठकोद्धवः निम्बपत्रखरसोद्धवः फेनः छा 
_ फेनिलायाः फेनावत्या ओषध्याः। सुरेत्यादि। समण्डा सुरा दधि चारु 

चक्रपाणिः-बदुरीत्यादो बद्रीपत्राण मथित्वा तज्ञः फेनो ग्रामः । अरिष्टको निस्ब= 
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® ® १ 4 
परूषकाणां पोलूनां रसं शोतमथास्जु वा। ही 
परणिनीनां चतसणा पिबेद्‌ वा शीतलं जलम्‌ । | 

४५, 


मुदुगदाडिमलाजानां तृष्णाघ' वा पिबेद्‌ रसम्‌ ॥ ) 
कोलदाड़िमवृक्षाम्ल-चक्रीकाचुक्रिकारसः । 

पथ्चाम्लको मुखालेपः सदास्तृष्णां नियच्छति ॥ ५४ ॥ 

शीतानि चान्नपानानि शीतशय्यासनानि च । 

शीतवातजलस्पर्शाः शीतान्युपवनानि च ॥ 

चौमपद्मोत्पलानाश्च मणानां मोक्तिकस्य च । 

चन्दनोदकशीतानां स्पर्शाश्रन्धांशुशोतला: ॥ 

हमराजतकांस्यानां पात्राणां शोतवारिभिः । 

पूणांनां हिमपूर्णानां हतीनां पवनाहतः ॥ 


तेन येन मदेन तृष्णोपशाम्येत येन च मदं नाप्नुयात्‌। परूषेत्यादि। अथवा 
परूषकाणां शीतमम्बु अद्धशृतं काथं तथा पीळूनाम्‌। तथा मिलितानां 
चतसृणां पणिनीनां शीतलमरद्धशृतं जल॑ वा, मुह्ठादीनां वा रसम् शतं 
तृष्णा पिबेत्‌। कोलेत्यादि। कोलादिरसः पञ्चाम्लकः पञ्चभिरम्ळै निष्पा- 
दितो मुखालेपः। श्ृक्षाम्ळं तिन्तिड़ीकफलम्‌। चुक्रीका नाम शाकविशेषः। 
चुक्रिका अम्लोटकम्‌ ॥ ५४ ॥ 

गङ्गाधरः-शीतानीत्यादि। पित्तमदात्यये दाहादिषु प्रयोज्या भवन्त्येते | 
क्षोमादीनां चन्दनोदकशीतानां स्पर्शाथन्द्रांशशीतलाश स्पर्शाः। वारिभिः 
पूर्णानां दमादिपात्राणां स्पशाः। हिमपूर्णानां तीनां स्पर्श: पवनाहतश्च 
भोजनसमये तृषां लक्षी कृत्य पाययेत्‌। अनुपानस्य मालामाह--अलुतर्षत्यादि। सुहुम्सु हुदीयमानस्य | 


मनो न दूष्यत इृति न विक्ृतिं या | मनोहन्तू यन्मद्य' ति हद 
द्‌ बत ns लि पूतेन 0 कक री ०४63 न तद्नुतषसं ज्ञ 
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' भवतीत्यथः। तृष्णान्नमिति कपायरूपं रसम्‌। चुक्रिक्रा चाङ्गरो ॥ ५२-५४ ॥ 
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संस्पशाश्चन्दनाद्राणां स्त्रीणां पित्तमदात्यये । 
शोतवीय्य यदन्यच्च तत्‌ सव्ये विनियोजयेत्‌ ॥ 
बि जलयन्ताणि वर्षाणि वातयन्तृवहानि च । 
कल्पनीयानि भिषजा दाहे घाराग्रहाण्यपि ॥ 
परिषेकावगाहेषु व्यजनानाश्च सेचने । 
शस्यते शिशिरं तोयं तृष्णादाहोपशान्तये ॥ ५५॥ ` 
कलिनीलोध्रसेव्याम्तु-हेमपत्रं कुटन्नटम्‌ । 
कालीयकरसोपेतं दाहे शस्तं प्रलेपनम्‌ ॥ 
कुसुदोतूपल्पत्राणां सिक्तानां चन्दुनाम्बुना । 
हितः स्पर्शो मनोज्ञानां दाहे मयसमुत्थितै ॥ 
कथाश्च विविधाश्रित्राः शब्दाश्च शिखिनां शुभाः । 
९ तोयदाबाञ्च संशुब्दा नाशयन्ति मदात्ययम्‌ ॥ 
बद्रोपल्लवोत्थश्च यश्चेवारिष्टकोद्धवः । 
फेनिलायाश्व यः फेनस्तेदोहे लेपनं हितम ॥ 
सुरा समण्डा दध्यम्लं मालुलुङ्गरसो मधु । 


सेके प्रदेहे शस्यन्तै दाहध्नाः साम्लकाञ्ञिकाः॥ | 
स्फीः | चन्दनाद्रांणां स्त्रीणां संस्पशः पित्तमदात्यये हितः। यचान्यज्छीतवीथ्यं 
तत्‌ सव्बं विनियोजयेत्‌। जलेत्यादि। जलयन्त्राणि जलानां यन्त्राणि 
'घातस्य यन्त्रवहाणि वषोणि च धाराग्रहाण्यपि दाहे भिषजा कल्पनीयानि । 
परिषेकेत्यादि । शिशिर स्वतः शीतळं तोयम्‌ ॥ ५५ ॥ “4 
` गन्गाधरः-फलिनीत्यादि। फलिन्यादिक कालीयककाष्ठस्वरसोपेतम्‌ । 
कुटन्नटं केब्त्तमुस्तकम्‌। कुझ॒देत्यादि। चन्दनाम्बुना सिक्तानां कुमुदा- 
दीनां स्पशो हितः। कथाश्चेत्यादि। तोयदानां संशब्दाः सुशब्दा न. तुझा 
कुशब्दाः। बदरोत्यादि। अरिष्टकोद्धवः निस्बपत्रस्वरसोद्धवः फेनः 
_ फेनिलायाः फेनावत्या ओषध्याः। सुरेत्यादि। समण्डा सुरा दधि चास्त< 
चक्रपाणिः-बद्रीत्यादौ बदरीपत्राणि मथित्वा तज्ञः फेनो भ्राद्यः | अरिष्टको निस्त 
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कम्मंणानेन सिद्धेन विकार उपशुस्थति। 
धीमतो देद्यवश्यस्य शोध पित्तमदात्ययः ॥ १६ ॥ 
उर्लेखनोपवासाभ्यां जयेत्‌ कफमदात्ययम्‌ । 
तृष्यते सलिञ्चास्म दथाद्वोवेरसाधितम्‌ ॥ 
बलया पश्चिपण्यो वा कण्टकाय्योथवा श्रुतम्‌ । 
सनागराभिः सब्बोभिरामिवों श्रृतशीतलम्‌ ॥ 
दु'स्पशेन सधुस्तैन श्रतं पपटकेन वा । 

जलं मुरतेः श्रतं वापि दद्याइं दोषविपाचनम्‌ ॥ 
एतदेव च पानीयं सब्वत्रापि मदात्यये । 
निरत्ययं पीयमानं पिपासाज्वरनाशनम्‌ ॥ ५७॥ 
निरामं काङ्चितं काले पाययेद्‌ बहुमाच्चिकम्‌ । 
शाकरं मघु वा # जीणमरिष्टं सीधमेव वा ॥ 
रुचं तपणसंयुक्तं यवान्नं वा प्रदापयेत्‌ । 


व्योषयूषमथास्लं वा सिद्ध वा साम्लवेतसम्‌ ॥ 
मातुलुङ्गरसो मधु च मिलिताः साम्छकाञ्जिका एते सेके प्रदेहे दाइघ्राः | 

 कम्मणत्यादि। पित्तमद्दात्ययचि कित्सोपसंहार एषः || ५६॥ 
गङ्गाधरः-_कर्फमदा्ययचिकित्सिंतमाह-उव्लेखनेत्यादि। कफमदात्यय॑ 
भिषशुल्टेखनोपवासाभ्यां जयेत्‌। हृष्यते चारणे कफमदात्ययदते हीवेर 
बरापृश्चिपर्णीकण्टकारीणामेकतमेन शृतं समस्तेन वा श्रतं शीतल जल दद्यात्‌ । 
दुःस्पशेनत्यादि। दुरालभाञ्चस्तकश्ृतं पपटशृतं वा युस्तकश्ृतं वा शीतल जलं 
दोषपाचन दद्यात्‌ | एतद्बेत्यादि | एतदेव सब्ब हीवेरसाधितादिकस्‌॥ ५७॥ 
` गङ्गाधरः-एतेन दोषपाचनेन जलेन काले च निरामं मदात्ययवः 
काङ्कितं पातु. बहुमाशिक जलं पाययेत्‌। शाकरं शकरामिश्रितं वा जलं 
 जीणवामधुपाययेत्‌। अरिष्टं वा सीधुः वा पाययेत्‌। भोक्तु' काङ्कितं 


सक्ष तपणसयुक्त तपणश्च यवान्न वा प्रदापयतू | व्योषयूषं व्योपसाधित्त 
__ उल्लेखनेत्य़ादिना-कफमदात्ययचिकित्सितम्‌। तूणयते सलिलमित्यादो पड़ज्ञविधिना 


` यन 
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रश अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२६३ 

छागमांसरसं रूक्षमम्लं वा जाङ्गलं रसम्‌ । 

स्थाल्यामथ कपाले वा भृष्टं नीरसवत्ति तम्‌ ॥ 

कट्म्ललवण मांसं अच्षयन्‌ वृणुयान्मधु । 

व्यक्तमारोचक मांसं मालुलुङ्करसायुतम्‌ ॥ 

प्रभूतकट संयुक्त यमानोनागरान्वितब्न । 

यवणोधूमकञ्चान्नं रूचं यूषेण भोजयेत्‌ ॥ 

कुलत्थानाञ्च शुष्काणां मूलकानां रसेन वा 

शृं दाइमपश्चास्ल-सुलयूष यवाष्टसम्‌॥ 

यथाञ्ि भचयेत्‌ काले प्रभूताद्र कपेषितम्‌ । 

पिबेच्च निगदं सत्य कफप्राये मदात्यये ॥ ५८ ॥ 
यूषं अथास्ळ वा सिं शुद्वादियूषं साब्लवेतसं प्रदापयेत्‌ । रूक्षं छृतादि- 
स्नेहभञ्जनरहितं छागमांसरसं प्रदापयेत्‌। अम्ळं वा जाङ्गलमांसरसं 
प्रदाप्येदिति। स्थाल्यामित्यादि। छागं वा जाइल वा मांसं स्थाल्यां भृष्रमथवा 
कपाले कृष्टं नीरसवर्सि कटस्ललवणयुतं तं नर॑ भक्षयन्‌ भिषक्‌ मधु पिवेस्व- 
सिति एणयात्‌। व्यक्तेसादि। छागजाङ्गलानां मांसं पक्वं व्यक्तमरिच- 
युक्तं भातुळ्ङ्गरसेन पुनशायुत॑ प्रभूतकटसंयुक्त तिक्तबहुद्रव्ययुक्ते यमानो- 
नागरान्वितं भक्षयन्‌ मधु हणयात्‌। यवेत्यादि। रुक्षं यवगोधूमकमन्नं यूषेण 
कुलत्थानां भोजयेत्‌। शुष्काणां सूलकानां रसेन वा भोजयेत्‌। भ्रष्टमित्यादि। 
दाङ्मिसक्‌ कोल्दाड्मिहृक्षाम्छचुक्रीकाचक्रिकाश्चेति पञ्चाम्छं मुहयपश्र 
यवश्चाएमो यत्र तद्दाड़िमादियवाष्टमं स्रष्टं प्रभूताद्रकपेषितं काले भोजना- 
काङ्खायाँ यथाग्नि भक्षयेत्‌ । पिबेच्च तदनु निगदं नाम यदोषधं तञ्च मद्य 


` “पिबेत्‌ ॥ ५८॥ 
जर साधनं स्मारयति। मधुकृतं साधदम्‌। व्योषप्रधानो यूषः। निद ववर्ितमिसि। निद्रः 
रसे वत्तितम्‌ । दृण्थावरल ध्याण्मुयत्कप "ऽपर कथित मिश्र छक मि" पेचितानि ॥५५-५८॥ 


4 
च 


[ मदात्य़यचिकित्सितम्‌ 


३२६९ चरक-संहिता । 
सोवच्चेलमजाज्यश्व वृक्षाम्लं साम्लवेतसम्‌ । 
लगेलामरिचाडोशं शुकराभागयोजितम्त्‌ ॥ 
एतल्लवणमष्टाङ्गमञ्चिसन्दीपनं परम्‌ । 
मदात्यये कफप्राये दद्यात्‌ ्रोतोविशोधनम्‌ ॥ 
एतदेव पुनयत्तया मधुराम्लेद्र वोक्रतम्‌ । 
गोधूमान्नयवान्नानां मांसानाञ्चातिरोचनम्‌ ॥ ५६ ॥ 
पेषयेत्‌ कटुकेयक्ताँ श्वेता वीजविवर्ज्जिताम्‌ । 
मृद्रीकां मातुलुङ्गस्य दाडिमस्य रसेन वा॥ 
सोवच्च्लेलामरिचेरजाजोीभृड्भदोप्यकेः । 
स रागः चौद्रसंयुक्तः श्रेष्ठो रोचनदोपनः ॥ ६० ॥ 
मृद्वीकाया विधानेन कारयेत्‌ काखीमपि । 

शुक्तं मत्स्यण्डकोपेतं रागं रोचनदीपनम्‌ ॥ 
- गङ्गाधरःसोबच्चलेत्यादि। एकेक भागं सोवच्चेलादीनां चतुणांमेक- 


0,_ ७ ७ ~ + 0 \ 2 
भागापेक्षयाद्धाज्ञं हगेलामरिचानां प्रत्येक शक रायाशचेकभाग श्यष्टाङ्गथवण 
नाम। एतदेवेत्यादि। एतदवाष्टाइलवर्ण युक्त्या यथायोग्यं मधरास्लेदोड़िमा- 


.. दिभिमधुरेरम्लेद्रंवीकृत सत्‌, गोधूमान्नस्य यवान्नस्य मांसानाश्वातिरोचन 


भवति ॥ ५९ ॥ 
` गह्राधरः-पेषयेदित्यादि। इवेतां मृद्रीकां वीजवज्जितां कटकेयु'क्तां 


| यंथायोग्यंमरिचा दियुक्तां मातुलुङ्गस्य रसेन पेषयेत्‌। अथवाम्लस्य दा्डिमस्य 


रसेन बा 'पेषयेत्‌। तत्र सोवच्चेलादिकचूण यथायोग्यं दत्त्वा मधु च दत्तवा 
मिश्रीकृतो यः स रागो नाम श्रेष्ठो रोचनदी पनः ॥ ६०॥ 

` गङ्गाधरः मृद्रीकेत्यादि। एतनमृद्वीकारागविधानेन कारवीं क्षुद्रकुष्ण 
जीरक राग कारयेत्‌। मत्स्यण्डिको पेतं शुक्त चुक्रं नाम सन्धानं रागं कारयेत्‌। 


| चक्रपाणि: सोवच्दलमित्यादी त्वगेटामरचादीनां प्रध्येक्मेव भागाद॑त्वम्‌॥ शर्कराभागः-... 
_ सूव्वकद्रव्य़भागः ॥ ५९॥ 


रा |: १ 
भें 

तक. 

|| ` 


चक्रपाणिः इवतामिति “री कम "येती ४० ्राक्षी" क इमीरिभेव “थी । ` कारवीति 


शभ 
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आम्रामलकपेशो णं रागान्‌ कुर्यात्‌ प्रथक्‌ एथक । 
धान्यसोवच्वेल्षाजाजो-कारवोमरिचाचितान्‌ ॥ 
गुड़ेन मधुशुक्तेन व्यक्ताम्लमधुरोकृतान्‌ । 

“ तेरन्न॑ रुच्यते दिग्धं भुक्तं सम्यक्‌ च जीय्यति ॥ ६१ ॥ 
रुच्ास्लेनान्नगानेन सोष्णेन शिशिरेण वा। 
व्यायामलङ्घनाथ्याञ्च युक्तया जागरणेन च ॥ 
कालयुक्तेन रूचेण ख्नानेनोद्वत्तेनेन च। . 
प्राणवणकराणाश् प्रहवोणाञ्च सेवया ॥ 
सेवया वसनानाञ्च गुरूणामगुरोरपि । 
सङ्को चोष्णसुखाङ्गानामङ्गनानाञ्च सेवया ॥ | 
सुर्खाश्‌न्ितहस्तानां स्त्रीणां संवाहनेन च। - 
मदात्ययः कफप्रायः शीघ्र समुपशाम्यति ॥ ६२ ॥ 

आन्जेत्यादि। आम्रपेशीणामामलकपेशीणाश्व रागान्‌ धान्यादियुत्तान्‌ शुड़ेन 
मधुशुक्तन वा व्यक्ताम्लान्‌ मधुराश्च कृतान्‌ पृथक पृथक्‌ रागान्‌ कुय्यात्‌। _ 
आहारुद्रव्यमन्नव्यज्ञनादीनि भोक्त रज्यन्ते अनेनेति रागः। आचार इति 
धराकृतम्‌। ते रागेदिश्धं भक्तमन्नं रुच्यते शक्तश्च सम्यक्‌ जीय्यति ॥ ६१॥ 
गङ्गाधरः-रूक्षेत्यादि। रूक्षादिकान्नपानादिना कफप्रायो मदात्यय 
शीघ्रः सम्ुपशाम्यति, प्राणकराणां वणकराणाश्व सेवया। णुरूणां बसना- 
नाम्‌ । अगुरोः कृष्णागुव्वेनुलेपनस्य । अङ्गनानां सङोचोष्णसुखाङ्गानाम्‌ & 
सङ्घोचेनोष्णतया सुखमङ्ग यासां तासां सेवया। इस्तपादायङ्गपदन- 


सुखशिक्षिती हस्तो यासां तासां स्रीणां संवाहनेन शरीरमदनेन र सुपा 
शाम्यतीति ॥ ६२॥। 


अल्पद्राक्षा॥।  आम्रामलकयोः पेशीति अन्तःफलगतं सम्यग्‌ गृह्यते। सङ्कोचोष्णसुखाङ्ग- 
सङ्गोचेन संइलेषण उष्णसुखमङ्ग यासां तासाम्‌। केचित्‌ तु सङ्कोचं कुसुममाहुः ॥ ६०-६२ वध 


CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by S3 Foundation USA 


३२६६ चरक-संहिता । [ मदाद्ययचिकिस्सितम्‌ 


यदिदं कम्मं निर्दिष्ट एथग्‌ दोषोल्बणं प्रति । 
सन्निषातै दशविधे तदुविकहप्य भिषखिदा ॥ 
यश्च दोषविकल्पज्ञो यश्चोषधविकल्पवित्‌ । 
स साध्यान्‌ साधयेद्‌ व्याधीन्‌ साध्यासाध्यविभागवित्‌ ॥ ६३ 
वनानि रमणीयानि प्मिन्यः सलिलाशयाः । 
विशदान्यन्नपानानि सद्दायाश्च प्रहषणाः ॥ 
माल्यानि गन्धयोयाश्च वासांसि विविधानि च । 
Er कान्ताश्च गोष्ठाश्व हृदयप्रियाः ॥ 
पङ्कथा-हास्य-गीतानां विशदाश्चेव योजनाः । 
प्रियाश्चांनुमता नार्यो नाशयन्ति मदात्ययम्‌ ॥ ६४ ॥ 
नाक्षोभ्य हि मनो मद्य शरीरमविहत्य च । 
कुय्यान्मदात्ययं तस्मादेष्टव्या हषिणी क्रिया ॥ 
गङ्गाधरः-यदिदमित्यादि। दशविधे सन्निपाते एकेकोल्वणसन्निपाते यदिदं 
कम्मं निर्दिष्ट तदेव हुल्वणत्रय-हीनमध्याधिकदोषजषट्क-समत्रिदोषजैका 

इति दश ये सन्निपातास्तत्र भिषजा विकल्प्यमू । यश्चेत्यादि । स्पष्टम्‌ ।। ६३॥ 

। गङ्गाधरः -वनानौत्यादि। रमणीयवनादीनि मदात्ययं सव्वं नाशयन्ति । 
विशदान्यनाबिलानि प्रहषणाः सहायाः वयस्याः। गन्धब्बशब्दाः सङ्गीतशब्दाः 
कान्ताः मनोशा: गोष्ठीजना हृदयप्रियाः | संकथादीनां योजनाः। स्वानुमताः 
प्रिया नाय्यः ॥ ६४ ॥ 

, ॥ गङ्गाधरः-कस्मादित्यत आह-नाक्षोभ्येत्यादि। हि यस्मान्मद्य मनो- 
अक्षोभ्य अक्षोभयिवा “छन्दसि बहुलमिति”स्यप्‌, शरीरश्वाविहत्य न मदात्ययं 
| चक्रपाणिः यदिद्मित्यादिना सान्निपातिकमदात्ययचिक्कि्सामाह। यद्यपि त्रयोदशविधः 
| सन्निपातो वृद्धदोषाणां युक्तस्तथापि सर्व्वमदात्ययानां लिदोषजत्वात्‌ यदेतद्‌ चातादिमदात्यय- 
॥ चिकित्सितमुक्त तदेकदोषोल्वणसज्निपातजमदात्ययचिकित्सितं भवति। तेन हीनमध्याधिकभेद्‌- 
सन्निपातः यददशावशिष्टाः सन्निपातास्तान्‌ अभिप्रेत्येवसुक्तम्‌ । सन्निपाते दृशविधे तटविकल्प्यमिति 
हीनम्रध्याधिकदोषत्योड तमदात्ययेषु हीनमध्याधिकदोषभेदेन विकरुप्य चिकित्सा कर्तव्या ॥६३॥ 
` | चक्रपाणिः प्रदात्ययस्य प्रहर्पिणी चिकित्सामाह- वनानीत्यादि ॥ ६४ ॥ Le: ge 
८ चक्रपाणिः यस्मात्‌ःथुभमैदाथयेअंह सिरी” विध्रिसा/“कप्योए"सक्रेसु माह”"“माक्षोभ्य इति । 
निधि | हिल 
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आकिः क्रियामिः सिद्धाभिः शसं याति मदात्ययः । 
न चेन्मद्यक्रमं मुक्ता चीरमस्य प्रयोजयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
लड़ने: पाचनेदोंव-शोधनेः शुमनेरपि । 
विभ्ञदः्रस्य कफे चीण जातै दोष्बेल्यलाघवे ॥ 
तस्य मदपविदग्धस्थ वातपित्ताधकस्य च । 
गीऽ्सोपतप्तस्य तरोयंथा वष तथा पयः ॥ 
पयसा विहते रोगे बले जाते निवत्तेयेत्‌ । 
जीरधयोगं मदाञ्च क्रमेणाल्पाल्पमाचरेत्‌ ॥ ६६॥ 
विच्छिन्नसदाः सहसा योऽतिमदर निषेवते । 
ध्वंसो वि्तेपकश्चेव ® रोगस्तस्योपजायते ॥ 
व्याध्युपच्ीणदेहस्य दुश्चिकित्स्यतमो हि तो । 
तयोलिङ्गं चिकित्सा च यथावदुपदेच्यतै ॥ ६७॥ 
कुट्पांत्‌, तस्माद्‌ हषजननी क्रियः एष्टव्या भवति। आभिरित्यादि। आभि- 
मद्ययोगयुक्ताभिः क्रियाभिञ्चेन्न मदात्ययः शमं याति, तदा मद्यक्रममस्य 
मुत्तवा क्षीर प्रयोजयेत्‌ ॥ ६५॥ 
` गङ्गाधरः-कथं पयोऽत्र युज्यते तदाह-लङ्घनेरित्यादि। विमद्यस्य 
मद्यात्‌ दिगतस्य मदात्यये लङ्घनादिभिः कफक्षये दोब्बेल्यलाघवे जाते मद्य 
विदग्धस्य वातपित्ताधिकस्य पयस्तथा स्यात्‌ यथा ग्रीष्मोपतप्स्य -तरोचेषं 
जल्द्ष्टिः स्यादिति | पयसेत्यादि। मदात्यये रोगे पयसा विहते सति बले च 
जाते क्षीर्रयोगं निवत्तयेत्‌ । क्रमेणास्पार्पं मद्यञ्वाचरत्‌ ॥ ६६१! | 
गड़ाधरः--किमथ क्रमेणाल्पालपपाचरेदित्यत आह--विच्छिन्नेत्यादि। क्षीर 
प्रयोगे क्रियमाणे सद्य विच्छिद्यते। ततो विच्छिन्नमद्यः सन्‌ योऽतिमद्यं सहसा 


निषेवते ध्वंसको विक्षेपकशचेब नाम रोगस्तस्योपजायते। व्याध्युपेत्यांदि। 
तयोध्वसक विक्षेपयोरिति ॥ ६७॥ द 
क्षीरप्रयोगस्य विषयमाह--लड्ठुनेरित्यादि। तत व्य्येक्षोरवृत्तक्रमं पुनमंद्याभ्यासक्रमञ्चाइ-_ 
पयसाभिहत इत्यादि । क्रमेणेति कालक्रमेण। अद्पाल्पमिति स्तोकं स्तोकम्‌ ॥ ६५। ६६॥ ` 
'क्रपाणिः-एतद्विपय्ययेण सद्यसेवाय्मं दोषमाह-विच्छिन्नेत्याद्‌। धवंसकविरक्ष य 
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३२६८ हित. मदाएणपचि कत्सितम्‌ 


श्लेष्मप्रसेकः कण्ठास्य-शोषः शुब्दासहिष्णुता । 
मोहस्तन्द्रातियोगश्च ज्ञ यं ध्वंसकलचणुम्‌ ॥ 
हतकण्ठरोगः सम्मोहश्छहिरङ्गरुजा ज्वरः । 

तृष्णा कासः शिरःशूलमेतद्‌ विक्षेपलक्षणम ॥ ६८ ॥ 


गङ्गाधरः- श्लेष्मेत्यादि। शब्दानां श्रवणे सहिष्णुता न भवति। हुतः 
कण्ठेत्यादि | एतद्विक्षेपलक्षणमिति ध्वंस क विक्षेपयोभदेडपि । सुश्रुते-विच्छिन्न- 
मद्यपानस्य सहसातिमग्रपाने मदात्ययोक्त लिङ्गमतिदिष्टमिति। तद्‌ यथा-- 
विच्छिन्नमद्यः सहसा यो5तिमद्य निषेवते | तस्य पानात्ययो दिष्टा विकारा 
सम्भवन्ति हि ॥ इति । मदात्ययात्‌ पृथगेव विच्छिन्नमद्यस्यातिमद्यपानजविकार 
उक्तो न नाज्ञाभिहितः, इह तु तन्ते नाम्ना दो रोगावेतावक्तो ; न ततो विरोधः । 
ये च पुनः सुश्रुते परमदपानाजीणपानविश्रमास्रयोऽपरे रोगा उक्ताः पाना 
त्ययेककारणास्ते पुनरिह तन्त्रे नोक्ताः, तत्रायमभिप्रायः-सुश्रृते पानात्ययस्य 
वातपित्तकफसन्निपातस्य चतुव्विधस्य लक्षणान्युक्तानि, तत्र वातादिलक्षणानि 
'उत्वाऽतिदेशेन सन्निपातलक्षणपुक्तम्‌। तद्‌ यथा-सव्यात्मिके भवति सर्व्ये- 
'विकारसम्पदिति। द््ररबणहीनमध्याधिकसमरोष।णां दशविधानां सन्निपातानां 
लक्षण कल्पनीयमिति ख्यापितम्‌, तत्र नामविशेपश्ञापनार्थ परमदादयस्रयो 
-बिशेषणोक्ताः। तद्‌ यथा-उष्पा शरीरगुरुता विरसाननत्वं, इलेष्माधिकल- 
रुचिमंलमूत्रसङ्गः । लिङ्ग परस्य तु मदस्य बदन्ति तज्‌शास्तृषणा रुजा शिरसि 
सन्धिषु चापि भेदः।। इति कफवातोल्बणसन्निपातजोऽयस्‌ । आध्मानमुद्विरण 
मम्ठरसो विदाहोऽजीणस्य पानजनितस्य वदन्ति लिङ्गम्‌। ज्ञेयानि. तत्र 
भिषजा सुविनिश्चितानि, पित्तप्रकोपजननानि च कारणानीति पानाजीण च 
बातपित्तोर्बणसन्निपातजमाध्मानादिदशेनात्‌ चकाराद्‌ वातप्रकोपजननानि 
'कारणानीति। हृदगात्रतो दवमथुज्वरकण्टधूम-मू्च्छकफस्रवणमू ड़ रुजो विदाहः। 
'द्रेषः सुरान्नविक्रतेषु च तेषु तेषु त॑ पानविभ्रममुशन्त्यखिटेन धीराः॥ 
इति पित्तकफोल्बणसन्निपातज एष इति न विरोधः। नायं पानविश्रमो रोग 
सं य इह पूव्वमुक्तः। जायन्ते मोहनिद्रात्तो मद्यस्यातिनिषेवणात्‌। स 


_ धक्ष्यमाणलक्षणों सुश्रतेनाप्युक्तो। केचित्‌ तु 'विच्छिन्षमद्यः सहसा यस्तु मद्य :निपेवते। 
तस्य पान स्याति योह निकर समभन दितिअूधेनःअननसकस्ररोलं जसेअन्त्ि080 । ६८ ॥ 


२४श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | ३२६६ 


तयोः कम्मं तदेवेष्टं वातिके यन्मदाथये । 
तो हि प्रक्षीणदेहस्य जायेतां दुष्बलस्य वे ॥ 
वस्तयः सर्पिषः पानं प्रयोगाः क्षीरसपिषोः । 
अभ्यङ्गोतूसादनल्नानान्यन्नपानञ्च वातनुत्‌ ॥ 
ध्वंसको विज्ञेपश्चेव कम्मणानेन शाम्यतः ॥ ६६ ॥ 
युक्तमद्यस्य सद्योत्यो न व्याधिरुपजायतै । 
निवृत्तः सब्वेसदेतरभ्यो नरो यः स्याज्तितैन्द्रियः । 
७० ९ 
शारीरमानसेर्थीमान्‌ विकारेने स युञ्यतै ॥ ७० ॥ 
प्द्यविश्वपमों नाम्ना मद इत्यभिधीयत इति मदविशेषत्वेनोक्या रोगलाभावात्‌ । 
सुश्रुते च असाध्यतालक्षणश्चो क्तप्‌। तदयथा-हीनोत्तरोष्ठमतिशीतममन्द्दाढ 
तलप्रभास्यपपि पानहतं विजह्यात्‌। जिह्ोष्ठदन्तमसितं खथवापि नील पीते च 
यस्य नयने रुधिरभभे वा । हिका ज्वरो वमथुवेपथुपाइवेशुलाः कासश्र॑मावपि 
च पानहतं भजन्ते ॥ ६८ ॥ 
गङ्गाधरः--्वं सक विक्षेपयोश्चिकित्सामाह-तयोरित्यादि। वातिकमदात्यये 
यदुक्तं कम्म तत्तयोध्व सक विक्षेपयोरिष्टम्‌। कस्मात्‌ ? तो हीत्यादि । कम्मान्तर 
श्वाह-वस्तय इत्यादि। कम्मणानेन वातमदात्ययोक्तकस्म वस्त्या दिकम्मे 
च यदिहोक्तमिति॥ ६९॥ 
गङ्गाधरः-युक्तेत्यादि। सभ्यगयोगतो युक्तमद्यस्य नरस्य न मद्योत्थो 
व्याधिजोयते। तहिं कि युक्त्या सव्वे एव मद्य' पिबेदित्यत आह- निद्रत्त 
इत्यादि । . सव्बेमदेग्रभ्यो युक्तायुक्तसव्बेमदेग्रभ्यो यो निवत्तेते जितेन्द्रियः सन्‌ 
स शारीरमानसेमेद्यविकारैने युज्यते इति मद्यनिष्रत्तो महाफळं युक्तपाने दोषो 
नास्ति। एतदभिप्रायेण मनुना चोक्तम्‌-न मांसभक्षणे दोषो न मद्र न च 
थुने । प्रदृत्तिरेषा भूतानां निदृत्तिस्तु महाफलेति || ७०॥ 
चक्रपाणिः--एतयोश्चिकित्सामाह-तयोरित्यादि। कम्म इति चिकित्सा) तौ होत्यादिना 
इब्बेछतया वातप्रघानतां दुर्शशति। युक्तमद्यस्परेति यथोक्तविधिना मद्यमाचरतः। सब्वथा 
मद्यपरित्यागफलमाह-निवृत्त इत्यादि । जितेन्द्रिय इति विशेषणं भद्यनिदृत्तावेव प्रयोजनीयम्‌ । 
शारीरमानसरर्वकाररिति भव्यापत्तिजन्यरेव शारीरभानसेचिकोरे:। न युज्यत इति शारीरः 
भानसविक्ार भेदनम च्छ ुक्ो, ऋति ०६१०३. ७७! Rg by 83 Foundation USA 
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तत्र छोकाः । 
यतप्रभावा भगवती सुरा पेया यथा च सा । 
यद्द्रव्या यस्य या चेष्टा योगञ्चापेचतै यथा ॥ 
यथा मदयते येश्च युशेयु क्ता महाणुणा । 
यो मदो मदभेदाश्च ये त्रयः खखलक्षणाः ॥ 
ये च मद्यकृता दोषा गुणा ये च मदात्मकाः । 
यच्च त्रिविधमापानं यथासत्वश्व लचणम्‌॥ 
थे सहायाः सुखाः पाने विरञ्यत्‌प्रमदा नराः । 
मदाङूयस्य यो हेतुलचणश्च यथायथम्‌ ॥ 
मद्य मद्योत्थिताम्‌ रोगान्‌ हन्ति यश्च क्रियाक्रमः । 
सव्व तदुक्तमखिलं मदात्ययचिकितसितै ॥ ७१ ॥ 
इत्यप्रिवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते प्राप्ते हहबलप्रतिसंस्कृतै 
चिकित्सितस्थाने मदात्ययचिकित्सितं नाम 
चतुब्विशोऽध्यायः ॥ २४ ॥ 


गहाधरः--अध्यायाथयुपसंहरति । तत्र 'छोका इत्यादि ॥ ७१॥ 
अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते। अप्राप्ते तु दढृबल-प्रतिसंस्कुत एव च | 
बदात्यवचिकित्सिते चतुव्विशे5ध्याये पुनः। बैद्यगङ्गाधरकृते जल्पकर्पतरौ 

पुनः । चिकित्‌सितस्थानजल्पे षष्ठस्कन्धे मदात्यये | चिकित्सितः 

जर्पो नाम शाखा चतुव्विशी स्मृता ॥ २४॥ 


चक्रपाणिः--यत्भावेत्यादि अध्यायसंग्रहः। संग्रहार्था व्यक्त एव ॥ ७१॥ 
इति महामहोपाध्याय-चरकषचतुरानन-श्रीमच्चक्रपाणिदत्तविरचितायामायुब्बैददीपिकायाँ ` 
. घरक्तात्पररयटीकायां चिक्िल्सितस्थानव्याख्यायां मदात्ययचिकिरिसतं 
नाम चलुम्बि'शोऽध्यायः॥ २४ ॥ | 
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। है 


पञ्चविशोव्ध्यायः । 
अथातो दिव्रणोयचिकित्‌सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
परावरज्ञसात्रेयं गतमानमदव्यथम्‌ | 
अभिवेशों युरु काले पूजयन्निदमत्रवीत्‌॥ 
भगवन्‌ पूव्वेसुद्दिष्टो दो बशो रोगसंग्रहे । 
तयोलिड़ चिकितसाञ्च वक्तमहसि शुम्मंद ॥ २॥ 
हुताशवेशस्य वचस्तत्श्चुत्वा युरुणन्रतरीत्‌ । 
यो बणो पूव्वेमुदिष्टो निजश्चागन्तुरेव च॥ 
श्रूयतां विधिवत्‌ सोम्य तयोलिङ्गं सभेषजम्‌ । 
निजः शुरीरदोषोत्थ आगन्तुवाद्यहेतुजः ॥ 
गङ्गाधरः-अथोदिष्टक्रमाद्‌_ द्वित्रणीयचिकित्सितमाह-अथात इत्यादि । 
पूववत्‌ सब्र व्याख्येयसिति॥ १॥ 
गड़ाधरः--परावरक्षभित्यादि । परं यतो यत्‌ परमुत्‌कृष्ट यतो यदवरमपकृष्ट 
तदुभयश्षम्‌। कठवलल्याशुक्तम्‌- “इन्द्रियेभ्यः परा हाथों अर्थेभ्यश्च पर मनः । 
मनसश्च परा बुद्धि डेरात्मा महान्‌ परः। सहतः परमव्यक्तमव्यत्तात्‌ परुषः परः 
पुरुषान्न पर किञ्चित्‌ सा काष्ठा सा परा गतिरिति॥” इदे क्रिमत्रवीति- 
भगवन्नित्यादि । रोगसंग्रहेऽष्ठोदरीये पूव्वंमुदिष्े द्वौ णाविति निर्दिश चै 


तत्रैव। द्रो बणाविति निज आगन्तुञ्चेति। तयोलिङ्ग चिकित्साञ्च 
वेक्तमंह सीत्यत्रवी द ग्निवेशः ॥ २॥ 


गङ्गाधरः-हुताचेत्यादि । निजश्रागन्तुरेव चेति निदिष्टो दो ब्रणो, तयोलिङ्ग 


__ चन्रपाणिः-मद्यमत्तस्य सस्प्रहारादिना ब्नणोत्पत्तो त्रणचिकित्सार्थं द्वि्रणोय उच्यते ॥ परो 


मोक्षः अवरं तज्ञानातीति परावरज्ञम्‌ ॥ १ ॥ 
.. चक्गपाणिः-लिङ्ग चिकित्सान्चेत्यन्न हेतोरपि अहणम्‌। दोषाः शारीरा एव, तथापीह शरीरपेल्ड 
स्नायुदोषादिपु नियुक्तदोषव्युदासार्थम्‌। निजागन्तुचणभेदमाह--मन्तत्यादि । निजे: सँसैका 
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| द्वित्रणाय चाकात्सतम्‌ 


३२७२ चरक-संहिता । 


बषबन्धप्रपतनादु दंष्रीदन्तनखचतात्‌ । 
झागन्तवो ब्रणास्तद्वदं विषस्पशा भिशस्त्रजाः ॥ 
मन्त्रागदप्रलेपाद्य भेषजेहेतुभिश्च तै । 
लिङ्गेकदेशश्चो दिष्टा विपरीता निजेत्र णाः ॥ 
ब्रणनां निजहेतूनामागन्तूनामशाम्यताम्‌ ।| 
कुर्याद्‌ दोषवलावेच्षी निजानामोषघं यथा ॥ 
यथास्वेहेतुभिदु ष्टा वातपित्तकफा नृणाम्‌ । 
वहिमांग समाश्रित्य जनयन्ति निजान्‌ रणान्‌ ॥ ३ ॥ 


शरूयतामिति। निज इत्यादि। शारीरदोषवातपित्तकफेभ्यो व्रणो 
निज उच्यते । वाह्यहेतुजो त्रण आगन्तुज उच्यते। तत्र वाहाहेतूनाह । 
बधेत्यादि। यथा बधादिभ्यो व्रणा जायन्ते तद्वद्‌ विषादिजाश्च। ते त्रणा 
मन्त्रादिभिरुदिष्टास्तभ्यो विपरीता निजेवातादिभिदतुभिजाता त्रणाः | 
ब्रणानामित्यादि। निजहेतूनामागन्तनाश्च त्रणानामशाम्यतां दोषबलावेक्षी 
निजानां त्रणानामोषधं यथा कुय्यात्‌ तदाह-यथास्वैरित्यादि। यथास्वेवाद्य- 
हेतुभिव्यायामादिभिदु ष्टा वातादयः ॥ ३॥ 


~ ७ 


आगन्तवो ब्रणाः विपरीताः मन्वादिभि्भष्जश्च तथा हेतुभिश्च बघबन्धनादिभिस्तथा लिङ्गे कदेञेश्च । 
स वे लिङ्गेकदेशः यथा आगन्तुः पूछ्व॑मुदेति पश्चाद्‌ बातादीन्‌ कोपयति। निजे तु पूर्व्व' 
वातादयः प्रकुप्यन्ति पश्चाद्‌ व्याधय उत्पद्यन्ते। आगन्तु््यथापूर्व्वसुत्पन्नो जघन्यं वातपित्त 
इलेष्मणां चेषम्यमापादयति इत्यादि, आगन्तुन्रणस्य भिन्नविषयतया विशिष्टतेद्द व्रक्तव्या। 
सेन तस्याः चिकित्सामपि समासादेव तावदाह-घ्रणानामित्यादि। आगन्तूनां ब्रणानां मन्लादि- 
चिकित्सया अशाम्यतां तथा निजानां वक्ष्यमाणेरोषधेः दोषबलावेक्षी सन्‌ कुय्यौदिति योजना । 
आगन्तूनां चेह चिकित्सया प्रशमनं निजदोषानुबन्धादेव ज्ञयम्‌ । अतएवेह निजहेतूनामिति कृतम्‌ । 
-यथास्वेरित्यादिना निजबणहेतुसंप्राप्यादिकथनम्‌। अब यथास्वेहेतुभिरिति वचनेन वातादीनां 


स्वातन्त्रयण प्रकोपं दर्शयति । अहेतुदष्टो दोषः खतन्लो भवति। किञ्च यथास्वेहतुभिरिति वचनेन 
-य एवं वातादिकोपहेतवस्त एवाल निजबणकारक्रा भवन्ति। न पुनरत णानां विशिष्टो हेतुरस्ति, _ 


'सामान्यवातादिहेतुस्तु विशिष्टव्रणढक्षणकार्य्योत्पत्तिः सम्प्रा्तिभेदाद्‌ भवतीति शेयस्र॥ २।३॥ , 
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२५४ भध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | ३२७३ 


ने 


स्तब्धः खरोऽञ्निसंस्पर्शो # मन्दल्लावो महारुजः । 
तुद्यते स्फरति श्यावो ्रणो मारुतसम्भवः ॥ 
सम्पूरणेः स्नेहपानेः खिग्धेः स्वेदोपनाहनः । 
प्रदेहपरिषेकेश्श्च वातत्रणसुपाचरेत्‌ ॥ ३ ॥ 
तृष्णामो हञ्चरक्लेद- दाहदुष्टवदारणेः। 

नण पित्तकृतं विद्यात्‌ गन्धेः ्रावेश्च पूतिकेः ॥ 
शोतलेमेघुरेः ल्लग्धः प्रदेहपरिषेचनः । 

र्सा :पानेविरेकेश्च पेत्तिकं शुमयेद्‌ रणम्‌ ॥ ५॥ 
बहुफिव्छो शुरु खिग्धः स्तिमितो मन्दवेदनः । 
पाणड्वर्शोऽहपसंक्लेदश्चिरकारी कफत्रणः ॥ 
कषायकटुरूचोष्णेः प्रदेहः परिषेचनेः । 

कफतन्रणं प्रशमयेत्‌ तथा लङ्घनशोधनेः ॥ ६॥ 


गङ्गाधरः-तत्र वातादित्रणलक्षणमाह । स्तब्ध इत्यादि। अभिसंस्पशॉ- 
अप्रिरिव स्पृश्यते। तस्य चिकित्सामाह-सम्पूरणैरित्यादि। सम्पूरणानि 
वातहराणि द्रबद्रव्याणि ॥ ४॥ 

गङ्गाधरः-पित्तत्रणलक्षणमाह। तृष्णेत्यादि। पूतिकेगन्धेः पूतिकश् 
स्रावेरिति। अस्य चिकित्सामाह। शीतळेरित्यादि। प्रदेहादिविशेषणानि 
शीतादीनि || ५॥ | | 

गङ्गाधरः--बहुपिच्छेस्यादिना कफत्रणः। चिरकारी चिरेण जायते 
प्रशाम्यति च। तस्य चिकित्सामाह। कषायेत्यादि। प्रदेहपरिषेचन- 
विशेषणानि कषायादीनि ॥ ६॥ 


चक्रपाणिः- स्तब्घः कठिनेत्यादिना घातादिव्रणाना रक्षणानि तथा चिकित्सासूलबाह। 


प्रदेहेः परिषेकेशचेत्यल स्निग्धेरित्यनुवर्तते । चिरकारीति चिरं करोतीति चिरकारी । चिकित्स- 
समासाभिधानच्य सुखम्रहणार्थमेव ॥ ४७--६॥ | ५ 


# स्तब्धः काठनसस्पश इति चक्रसम्मतः पाठः । 
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३२७४ | चरक-संहिता \ [ द्विवणीयचिकित्सित्तम्‌ 


९ 
हो नानात्वभेदेन भिन्नाः स्युविशुतित्र णाः । 

तेषां परीक्षा त्रिविधा प्रदुष्टा द्वादश स्छताः ॥ 

स्थानान्यष्टो तथा गन्धाः परिखावाश्वतुद्दश । 

षोडशोपद्रवा दोषाश्चत्वारो विंशतिस्तथा ॥ 

तथा चोंपक्रमाः सिद्धाः षटत्रिंशत्‌ सबुदाह्ृताः । 

विभज्यमानान्‌ श्वणु मे सब्बोनेतान्‌ यथेरितान्‌ ॥ ७ ।। 

कृत्यो ऋत्यस्तथा दृष्टस्तथा मम्मस्थितो नवः। 

संवृतो दारुणोत्सन्नः सविषो विषमस्थितः ॥ 

अख्लाब्युतसङ्ग एवेषां हान्‌ विद्यात्‌ विपर्ययात्‌ । 

इति नानात्रभेदेन निरुक्ता विंशुतित्र णाः ॥ ८॥ 

गढ़ाधरः--अथ द्वयोमेदान्तरमाह। तो द्वानित्यादि। तो ह्रौ निजागन्त्‌ 
व्रणो नानालभेदाद बिंशतित्र णाः स्युः। तेषां त्रिविधा परीक्षा इत्येवमादीन्‌ 
बिभज्यमानान्‌ शरण ॥ ७॥ 
गङ्गाधरः -नानात्रभेदेन विंशतिं व्रणानाइ। कृत्य इत्यादि। कृत्यः 

सुखेन क्रियासाध्यस्तद्विपरीतो दुःखेन क्रियांसाध्यः। अकृत्योऽस्ताध्यः 
तद्विपरीतो याप्यः। टुष्टस्तदविपरीतस्तदुष्टः। मम्मं स्थितस्त ट्रिपरीतस्वमम्मे - 
स्थितः। नवस्तद्विपरीतः पुराणः। संहतस्तवविपरीतस्वसंहतः | दारुणोत्‌- 
सन्नस्तद्विपरीतस्बदारुणोत्सनः । सविपस्तद्विपरीतो निव्विषः। विषमस्थितः 
तद्विपरीतः समस्थितः। अस्नाव्युत्सङ्गस्तद्वपरीतः स्राव्युत्सङ्गः । इत्येवं कृत्या- 
दीनामेषां दशानां बिपर्ययाद्‌ दश त्रणान्‌ विद्यादिति नानासभेदन विंशति- 
ब्र णा निरुक्ताः | ८॥ ' 


_ चक्रपाणिः_तौ द्वावित्यादि । नानात्वकारको भेदः नानात्वभेदः । प्रकषण दुष्टाः दुष्टाः ॥ ७ ॥ 
'चक्रपाणिः:--कृत्योत्‌कृत्येत्यादिना व्रणभेदा व्याक्रियन्ते। तत्त ङृत्यः छेदनेनोपरमणीयः । 
उतकृत्यत्तु नाव किञ्चितकरणीयमस्ति परं रोपणीय एवं। किंवा कृत्यः साध्यः उतूकृत्य 


स्त्वसाध्यः । कृत्यादयः षट सविपय्दया एवोक्ताः, संद्वतादयस्तु सप्तोद्दिष्ठाः सविपर्य्ययाः सन्त 


'वतुर्दश । उतूसन्न उद्गतमांसः किंवा ब्रणाट्‌ वहि पूयस्योतूसगात्‌ विषमस्थितः। सुश्रते तु 


तव्राभिसंब्रतो अभिविवृत्तेत्यादिना यद्‌ दृष्टत्रणलक्षणसुक्तं तदतिसंबृतादिविषयम्‌। इह तु 
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८ 


१ 


२५शा अध्याय; ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२७५ 


दशनप्रश्नसंस्पशेः परीक्षा त्रिविधा स्तृता । 
वयोऽत्रस्थाश्रोराणामिः्द्रियाणाश्च दशनात्‌ ॥ ` 
हेत्वत्तिसात्म्याभिबलं परीच्यं वचनाद्‌ बुष । [3 
स्पशान्म!इँवशेत्ये च परीच्ये सविपय्यये ॥ ६ ॥ 
श्वेतो ऽवसन्नचम्माति-स्थूलचम्मोतिपिञ्जरः । 


नीलः श्यावोऽतिपिड्को श्त्तः कुड्णो5तिपूतिकः ॥ "ह 


रोप्यः कुम्भीसुखश्चेति प्रदुष्टा द्वादश त्रणाः ॥ १० ॥ ७ 
-., व्वकसिरामांससेदो5स्थि-ल्लायुमम्मान्तराश्षयाः । 
नएस्थानानि निदिष्टान्यष्टावेतानि संग्रहे ॥ ११ ॥ 
गृङ्वाधरः- -तेषां जिया परीक्षामाइ- दशेनेत्यादि। दशनेन परीक्षामाह-- 
वय इत्यादि। वय-आदोनां दशेनात्‌ परीक्षा। वचनात्‌ पश्चाद्‌ बुधदेखादि 
परीक्ष्यस्‌ । स्पशान्मादेवादि परीक्ष्यम्‌, काठिन्यप्मुष्णबञ्च तद्रिपरीतम्‌ ॥ ९ ॥ 
गज्ाधरः -अथ द्वादश मदुष्ठानाइ--श्वेत इत्यादि। खेतोअसन्नचम्भो 
च अतिस्थूलचम्पा च। अतिपिञ्जरश्च नोलश्चं श्यावश्वातिपिइकश्च रक्तश्च 
कृष्णश्चातिपूतिकश्च रोप्यश्च ङुस्भी्ुखश्च। इति द्वादश मुण्टा व्रणाः ॥ १०॥ 
गङ्गाधरः-अथाष्टो स्थानान्याह- खगित्यादि । अन्तस्मभ्यन्तर्स्‌ ॥ ११॥ . 
चक्रपाणिः परीक्षाले विष्यं विभजते-दृर्शनेत्यादि । इन्द्रियाणि च यद्यपि अतोन्द्रियत्वात्‌ 
अनुमानगम्य़रानि, तथापीह तदधिष्ठानानां इान्द्रयदाञ्देनोपादानस्‌। अस्निश्च यद्यपि अग्निं जरण- 
हाक्तप्रेति वचनाद्‌नुमानविषयोक्तस्तथापि प्रइनेनाग्निरवगम्यते एवेति कृत्वा इह वचनपरीक्षणीयः 
तेवोक्ता । - सविपय्यये इति काठिन्यौष्ण्ययुष्ते। अनुमानञ्च यद्यपि परीक्षाधिकारे प्रोक्त “द्विविधा 
परीक्षा ज्ञानवतां प्रध्यक्षमनुमानञ्चे त्यादिना तथाप्यडुमादस्य प्रत्यक्षपूर्व्वकत्वम्‌,?” किन्कुः 
दुञ्चेनपूर्वक्त्वादनुमानस्य दुर्शनादिना अनुमानमपि इन्द्रियादि्राहक संग्रुहीतमुक्तमिति षझ्यामः । 
दर्शनशब्दश्वात साक्षादपलब्धिवचनः। तेन ब्रणगतगन्देनापि ब्रणपरीक्षणं संग्रुहीत अबति ६. 
दुर्शनशब्देन च ग्रृहीतोपदर्शनेति भूयसा व्याप्रियमाणत्वात्‌ ॥.९ ॥ 


- चक्रपाणिः-इत्रेतोपसन्न त्यादिना प्रदृष्टब्णानाह। रोप्यरक्षणं तन्तान्तरादवगन्तव्यम्‌ ६ 
तथाहि भोजः-“रूद़ा ब्रणाः प्रकुप्यन्ति अन्तदोषाः पुनःपुनः। वहिदुष्टा भवन्त्येव रोप्यास्ते तु 


_ प्रकीर्त्तिताः? इति। एतेषामेव इवेतादीनां भेदानां चतुब्वि शतित्वं दशयञ्राह-कल्पेनानेनेति । 
न्रणदुष्टिकारककारणयोगभेदेन सिद्यमानाः चतुब्वि शतिभेद भवन्तोरयथः ।. स्वगित्यादि: स्थान- . 
is i tS nS SS मप २ > IH INO ाप्य्प्लाथाप्णारि लन: 


*: हृतःपरंत्वक्ष्षमांणा “तुस्वितलिसदिषि)'इत्याद्पाठः्कनिय्'श्पत। | 


| 


३२७६ चरक-संहिता । [ द्विब्रगीयचिकित्सितम्‌ ह्‌ 
सपिस्तेलवसापूय-रक्तश्यावाम्लपूतिकाः । ह... 
» “3 त्ति 
त्रणानां त्रणगन्धञ्ञरष्टो गन्धाः प्रकीत्तिताः ॥ १२ ॥ छ व 
लसीकाजलपूयास्टग्घरिद्रारणपञ्जराः । 
कषायनोलहरित-स्िग्धरुचसितासिताः 
इति रूपेः समुद्दिष्टा ्एखावाश्चतुदंश ॥ १३ ॥ 
विसपः पक्तघातश्च शिरःस्तम्भ्रोऽपतानकः । 
मोहोन्मादब्रणरुजा ज्वरस्तृष्णा हनुग्रहः ॥ 
कासश्छदि रतीसारो हिक्का श्वासः सवेपथुः । 
बोडशोपद्रवाः प्रोक्ता त्रणानां व्रणचन्तकः ॥ १४ ॥ 
चलुव्विशतिरदिष्टा दोषाः कल्पान्तरेण च । 
ल्ायुक्‍्लेदाचिराच्छेदाद गाम्भीर्यात्‌ क्रिमिभक्तणात्‌ ॥ | 
गङ्गाधर- अथाष्टौ गन्धानाह- सर्पिरित्यादि । सर्पिगेन्धादयोऽष्ठौ गन्धाः । 
३यावगन्धिधमगन्धिः ॥ १२।| 
` गङ्गाधरः अथ चतुद्देश परिखावानाह । लसीकेत्यादि। रूसीकादयः 
चतुदश व्रणस्रावाः॥ १३॥ 
 गङ्गाधरः--अथ त्रणानाम्नुपद्रवान्‌ षोड़शाह। विसपे इत्यादि। ब्रणानां & 
रुजा5तिवेदना । विसपांदयः षोड़शोपद्रवाः ॥ १४ ॥ 
गाङ्गाधर- अथ चबारश्च विंशतिश्चेति चतुव्विशतिदोषा त्रणानामुच्यन्ते । ध्‌ 
` चतुब्बिशतिरित्यादि। कट्पान्तरेण च न तु वातादिभेदेन। तत्‌ करपान्तरं i 
।  । दृशयति। खायुक्लेदादित्यादि। व्रणानामग्रशमहेतवो भवन्ति चतुव्विशति- 
'दोषाः। तद्यथा। स्रायुक्लेदश्च चिराच्छेदश्च गाम्भीय्यश्व क्रिमिभक्षणश्च हिट सक 
शः । सर्पिरित्यादिना गन्धनिद्दशः । इयावगन्धं दध्यादेः समानं गन्धमाहुः। केचित्‌ तु ` डर 
शवस गन्धः शावः , अम्लसह चरितगल्यो$म्ल्गान्ध इति वदुन्ति ॥ १०--१२ ॥ र 
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ला अस्थिभेदात्‌ सशुल्यत्वात्‌ सविषत्वादतकशात्‌ । 
नखकाष्ठावबाधाञ्च मस्मलोमामिघडनात्‌ ॥ 
मिथ्याबन्याद तिस्नेहाद तिभेषञ्यकषणात्‌ । 
अजीणादतिभुक्ताच्य विरुद्धासात्म्यमोजनात्‌ ॥ 
शोकात्‌ क्रोधाद दिवाखप्नादु व्यवायात्‌ च्ञोभणात्‌ तथा । 
ब्रणा न प्रशुमं यान्ति निष्क्रियत्वाच देहिनाम्‌॥ १५॥ 
परिल्लावाञ्च गन्धाञ्च दोषाच्चोपद्रवंः सह । 
त्रणानां बहुदोषाणा कच्छत्वचोपजायतै ॥ १६ ॥ 
त्वढ मांसजः सुखे देशे तरुणस्यानुपद्रवः ` 
घचीमतोऽभिनवः काले सुखे साध्यः सुखन्रणः ॥ . 
शुशेरन्यतमेहीनस्ततः इच्छो त्रणः स्मृतः । 
SPOS ~ [६ [कक ० < 
सबने विहीनो विज्ञे यस्त्वसाध्यो निरुपक्रमः ॥ १७ ॥ 
अस्थिभेदश्च सशस्यलश्च सविपलश्च अतकणश्च नखावबाधश्च काष्ठावधाधश्र 
मम्माभिषद्टनश्च लोमाभिघट्टनश्च मिथ्याबन्धश्च अतिस्नेहश्च अतिभैषज्य- 
कषणञ्च अजीणश्च अतिथुक्तश्व विरुद्धमोजनश्च असात्म्यभोजनश्च शोकश्च 
क्रोधश्च दिवास्वप्नश्च व्यवायश्च क्षोभणञ्चेति चतुव्विशतिदोषाद व्रणा न प्रशमं 
यान्ति। न चैतावता दोषेण त्रणानां कृच्छ्साध्यलमस्यन्यभावाच्च। 
निष्क्रियज्ञात्व देहिनां त्रणा न प्रशमं यान्ति ॥ १५॥ हक 
गङ्गाधरः-परिस्रावाद गन्धार्‌ दोषादुपद्रवाद्‌ बहुदोषजह्‌ त्रणानां कुच्छुन- 
श्वोपजायते ॥ १६॥। | 
गङ्गाधरः- सुखसाध्यबमाह--खङमांसज इत्यादि। सुखे देशे यत्र 
क्लेशातिशयो न स्पादोषधदानादिषु च सुखं स्यात्‌ । तरुणस्य यनः। अलुपद्रवो 
विसषादुप्रपद्रवहीनः । धीमत इति क्रियाकरणे पथ्यसेवायां रतिमतः । सुखे काले 
हिमशिशिरे। गणरित्यादि । जङमांसजलादिणुणानामन्यतमेबहुभिण णेहीनो | 
` स्नायुक्लेदेत्यादि। अन्न नखकाष्ठप्रभेद एकं कारणम्‌। 'चम्मॅलोमातिघडनं द्वितीयं कारणम्‌ 
तृतीयं निष्क्रियत्वम्‌। असाध्यो निष्प्रतीकार इत्यर्थः। असाध्यत्वमभिघायापि निरुपक्रमतामि-- 
भानेन जोपक्रममसाध्यं याप्यं निषबयति ॥ १३--१७ 0 
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चरक-साहता । 
त्रणिनामादितः काय्यं यथासस्वं विशोधनम्‌ । bo 
उद्ध भागेरधोभागेः शस्त्रेवेस्तिभिरेव च ॥ EE 
सद्यः शुद्धश्रोराणां प्रशमं यान्ति हि रणाः । ( = 


यथाक्रममतश्चोद् श्रणु सर्व्वानुपक्रमान्‌ ॥ १८॥ 


ब्रणस्ततः कृच्छुसाध्यः स्पृतः। सब्बेरित्यादि। तड्यांसजतादिसर्व्वयुणेः 
। विहीनो त्रणोऽसाध्यो श्षेयः। तहि कि याप्य इति। निरुपक्रमो न तु याप्यः | 
शते चासाध्यलक्षणादिकश्चो क्तम्‌ । तद्यया--“अत ऊड मसाध्यान्‌ वक्ष्यामः | 
मांसपिण्डवदुद्वताः परसे क्िनोऽन्तःएूया वेदनाबन्तोञ्चापानबढुद्धतोष्ठाः | केचित्‌ 
कठिना गोशृह्गवटुन्नतम्दुमांसपरोहाः। अपरे दुएरुथिराद्वाविणस्तन्ुपिञच्छिछा- 
'स्राविणो वा भध्योन्नताः। केचिदवसन्नशुपिरपथ्ये्ताः | शणतूलबत्‌ स्नायु 
जालवनतो दुददेशा बसामेदोमज्जमसहुलुङ्गसा विणश्च दोषसप्रुत्था। पीता सितमूत्र- 
पुरीषवातवाहिनथ कोष्ठस्थाः क्षीणमांसानाश्च सब्बेतोगतयश्राणमुखा 
मांसबुदबुदवन्तः सशब्दवातवाहिनश्र शिरःकण्ठस्थाः। ` क्षीणमांसानाश्च पु 
पूयरक्तनि्वाहिणो5रोचकाविपाककासश्थासोपद्रवयुक्ता: । भिन्न वा शिरः- 
कपाले यत्र मस्तुलङ्गदशन त्रिदोपलिङ्गप्रादुभावः कासखासो वा यस्येति। 
भवन्ति चात्र। वसां मेदोऽध मज्जानं मस्तुलुक्गश्व यः स्रयेत्‌। आगन्छुजो त्रणः 
इय सिध्येन्न सिथ्येग्रहोषसम्भवः || अमम्मोपहिते देशे सिरासध्यस्थिवज्जिते | 
विकारो योऽनुपर्येति तदसाध्यस्य लक्षणम्‌ ॥ क्रमेणोपचयं प्राप्य घाठूनहुगतः 
चट्‌ रनः। न शक्य उस्भूलयितु' द्रो हृक्ष इवामयः॥ स स्थिरलान्महत्त्वाच्च 
' धालबुक्रमणेन च। निहन्त्योषधवीर्य्याणि मन्त्रान्‌ ष्टप्रहो यथा || अतो यो 
रुज विपरीतः स्यात्‌ सुखसाध्यः स उच्यते | अबद्धभूलः क्षुपको यंद्रदुतपाटने 
सुख” इति ॥ १७॥ 
चः पर अथ पद्जिंशतमुपक्रमानाह--अणिना मित्या दि । आदितो त्रणिनाँ 
दर धसतव याहशबलवतूपुरुपस्ताहशमूद्धा दि विशो थनं कार्य्यम्‌ । कस्मात्‌ ? 
दाहि सस्मात्‌ सद्यो व्रणाः शुद्धशरीरिणां प्रशम' यान्ति। यथाक्रम मित्यादि । — 
` |सव्वान्‌ पद्त्रशतम्‌ ॥ १८॥ 


|` _ चक्रपाणि/अवसर्राप्तायां परत्निंश्दपक्रमरूपायां चिकित्सायां वक्तव्यायों' संशोधनस्य 
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शोथघनं पड़ विधऽ्चेव शस्त्रकम्मावपीड़नम्‌ । 
निव्वापणं ससल्यानं स्वेदः शमनमेव च ® ॥ 
शोधनरोपणो चेव कषायो सप्रलेपनो । 
ठरो तेले तहुघ॒ते पत्र-च्छादनं † ठे च बन्धने ॥ 
आद्यसुत्सादनं दाहो हिविधः सावसादनः । 
काठिन्यमाइईवकरे धूपने लेपने शुभे ॥ 
णावचशेनं वण्य रोपणं लोमरोहणम्‌ । 

इति षट्त्रिंशतं विद्याद्‌ बणाना समुपक्रतानू ॥ १६ ॥ 

पूडवेरूपं भिषग्‌ बुद्धा घणानां शोथमादितः । 

रक्तावसेचनं कुय्यादजातन्रणशान्तये ॥ 

गइाधरः षड्विधं शोधध्नं वक्ष्यमाणत्रणशोथध्नं कम्मं। शख्कम्मे 

है. | [वपोड़नऽ च निव्बापणञ्च सन्धानश्च स्वेदश्च शमनश्च शोधनकषायश्च रोपण- 
कायश्च शोधनपरलेपनञ्च रोपणमलेपनश्च शोधनतेळञ्च रोपणतेळश्च शोधन- 
घृतञ्च रोपणघृतश्च पतच्छादनश्व सव्यबन्धनश्च दक्षिगबन्धनञ्च आद्यश्वोत्‌ 
सादनश्च दाहश्च द्विविधः अवसादनश्च काठिन्यकरधूपनश्च मादेवकरधृपनश्च 
काठिन्यकरलेपनश्च माइवकरलेपनश्च त्रणावचूणनञ्च वण्यश्च रोपणञ्च 
लोमरोहणञ्चेति। इति षटत्रिंशतं त्रणानामुपक्रमान्‌ विद्यात्‌ ॥ १९॥ 


गङ्गाधरः- तत्र यदा यो यत्र काय्यस्तदाह। पूव्वरूपमित्यादि। त्रणानां 


पूव्वरूपं शोथं त्रगशोथं भिषगादितो दोषलक्षणेन बुद्धा अजातत्रणशान्तये 
श्याधान्योपदर्शनाथ पृथगभिधानम्‌ । ब्रणानासिव्यादि उपक्रमानाह-शोफञश्रमित्यादिना॥। शोफन्न 
ऊपक्रमो वक्ष्यमाणः । षटशडकरमंति पाटनादि शल्यतन्त्रोक्तं कम्मौन्तभावनीयम्‌। किंवेषणं शस्त्र 
कर्म तत्‌ प्रथगोच । अवपोड्नं कटकादीनां वासीपूयनिर्गमनार्थ' वक्ष्यति। निः्वापणं दाहोष्ण्य- 
ब्च्न्या मन म्‌ । 'शो घनो रोपणोयो 'च कपायो संप्रलेपनो” इति शझोघनरोपणकपायो भेदाद वद्ष्यति, तथापि 
बन्य घनरोपणकर्म्मद्वयकत्त कतया द्वित्वमेव । अब तेळघृतयोस्तदगुणीयत्वस्‌। काइमीरास्तु “द्वौ स्नेहो 
बब्बर त गुणातिति” पठन्ति। पलच्छदने इति पलमेकसुपक्रमः । छेइनञ्च द्विविधं बाह्यान्तरभेदेन यक्ष्यः | 
बाणम्‌ । उत्सादृनञ्च त्रणोतथापनस्‌। अवसादनसुत्सन्नत्रणसांसक्षयकरम्‌ । काठिन्यमाईवकरे धूपनोन्‌ 
ईने इति क्राठिन्यकरं धूरनम्‌, एवसुन्मद्द नमपि ज्ञेयम्‌। ब्रणावचूर्णनं द्विविधम्‌ । एवं 
=== "तंशदपक्रमा भवन्ति। शल्यतन्ले तु षष्टिरुपक्रमा ये उत्तास्तेप्यन्तभौवनीयाः ॥ १८।१९॥ ` 
चक्रपाणिः यथा वस्थसुपक्रममाह-पूव्वरूपमित्यादि । दिशोफोये त्रणपूर्वरूपशोथचिकित्सा- 


+ एपणेति पार्ठनरम 7 म पत्च्छदने इति चक्रतः पाठ सिं ““एए-एएछठएणत्यारद्ा ता University Haridwar त ज पतच्छदनै 'छद्धा-व्यूतवद्व 
+ पुषणेति पाठान्:रम्‌। लंच्छदने इति चक्रष्टतः पाठः । 


३२७८ 

| त्रि 
ऊ 
सद्य 
यथा 


| 


| दुह 
' पुरीषवातवार 
मासबुद्जुदवः 
पूयरक्तनिव्वा 
कपाले यत्र 
भवन्ति चात्र । 
सिध्येगरन्न सिः 
विकारो योऽनु 
शनेः। न श 
घालबुक्रमणेन 
विपरीतः स्यात 
सुखः” इति ॥ ¦ 


ब्रणस्ततः कः 


३२८० चरक-संहिता | [ ह्वित्रणी यचिकित्सितम्‌ 
नरे टी > 

शोधयेद्‌ बहुदोषान्‌ वे ह्यणुदोषान्‌ विलङ्घयत्‌ । 

पूर्वं कषायसपिभिजयेट्‌ं वा मारुतोत्तरम्‌ ॥ २० ॥ 


रक्तावसेचनं जलोकादिभिः कुर्य्यात्‌ न छेदनं झुस्यांदिति पड़ विधेषु ब्रण- 
शोथघ्नेषु उपक्रमेषु प्रथम उपक्रमो रक्तावसेचनम्‌। बहुदोपान्‌ शोथवत उद्धोधः 
शोधयेत्‌। अणदोषान्‌ अल्पदोषवतः शोथिनो विलङ्कयेदिति। पूव्वेरूप- 
व्रणशोथविद्ञनयुक्त सुश्रुते। तद्यथा-“शोफसमुत्याना ग्रन्थिविद्रध्यलजीप्रश्ृतयः 
प्रायेण व्याधयो5भिधास्यन्ते अनेकाकृतयस्तेविलक्षणः पृथुग्रथितः समो विषयों 
| ब्झमांसस्थायी दोषसङ्घातः शरीरकदेशो स्थिवः शोफ इत्युच्यते, स षड्विधो 
Do er । तस्य दोषरूपव्यञ्जनेर्लक्षणानि 
याख्यास्यामः। तत्र वातशोफोऽरुणः कृष्णो वा परुषो मृदुरनवस्थितास्तोदा- 
दयश्चात्र वेदनादिशेषा भवन्ति। पित्तशोफः पीतो मृदुः सरक्तो वा शीघ्राबुसारी 
चोषादयश्चात्र वेदनाबिशेषा भवन्ति। र्लेष्मशोफः पाण्डुः शुक्लो वा कठिनः 
शीतः स्निग्धो मन्दानुसारी कण्डादयश्चात्र वेदनाविशेषा भवन्ति। सव्वेत्रण- 
वेदनः सन्निपातजः। पित्तवच्छोणितजोऽतिकृष्णश्च। पित्तरक्तलक्षण 
आगुन्तुलो हितावभासश्च। स यदा बाह्याभ्यन्तरः क्रियाविशेषेने सम्भा वित्तः 
प्रशमयितु' क्रियाविपय्यंयाद बहु्जाद वा दोषाणां तदा पाकाभिमुखो भवति । 
तस्यामस्य पच्यमानस्य पक्कस्य च लक्षणमुच्यमानमवधारय। तत्र मन्दोष्मता 
त्वक्सवणता शीतशोफता स्थैय्य मन्द्वेदनताऽर्पशोफता चामलक्षणगु दिष्टम्‌ । 
सूचोभिरिव निस्तुद्यते दश्यत इव पिपीलिकाभिस्ताभिश्च संखृप्यत इव छिद्यते 
इव शस्त्रेण भिद्यत इव शक्तिभिस्ताड्यत इव दण्डेन पीड्यत इव पाणिना घट्यत 
इव चाख्या दह्यते पच्यते इव चाग्निक्षाराभ्यामोषचोषपरिदाहाश्च 'भवन्ति। 
शश्चिकविद्ध इव च स्थानासनशयनेषु न शान्तिप्रुपेति। आध्मातवस्हिरिवाततश्च 
शोफो भवति। तलगबेवण्यं शोफाभिष्टद्विञ्वेरदाहपिपासाभक्तारुचिश्च 
पच्यमान लिङ्गम्‌ । वेदनौपशान्तिः पाण्डुताऽस्पशोफता बलीपादुभांवस्वकपरि- 
पोटनं निम्नदशेनमङ्गल्यावपीडिते अत्युन्नमनं वस्ताविवोदकसश्चरणं पूयस्य 
प्रपीड्यत्येकमन्तमन्ते वावपी डिते मुहुम्सु हुस्तो दः कण्ड्रबुन्नतता च व्याधेरुपद्रव- 


शञान्तिभेक्ताभिकाङ्घा च पक्कलिङ्गम्‌। कफजेषु ठु रोगेषु मम्भीरगतिलादभि- __ 


घातजेषु वा केषुचिदसमरतं पक्कलक्षणं दृष्टा पकमपकमिति मन्यमानो भिषक्‌ 
मोहयुपे तिः ८ अनन .हि.वकूसत्रणेता. गीतशोफबा, सथोह्यमुरप्रुजताऽक्मवदशनता 


as = MN 


977 


४ 


छि 


२ण्श अध्यायः ] विकित्सितस्थानम्‌ | ३२९८ १ 


न्यग्रोधोडम्बराख्त्थ-प्रचवेतलवल्कलः । 

ससर्पिष्केः प्रदेहः स्थाच्छोथनिव्वोपणः परः ॥ 
विजया मधुकं वीरा विसग्रन्थिः शतावरी । 
नोलोतपलं नागपुष्पं प्रदेहः स्यात्‌ सचन्दनः ॥ 
सक्तवो मधुकं सपिः प्रदेहः स्यात्‌ सशकरः। ` 
अविदाहीनि चान्नानि शोथभेषजघुत्तमम्‌ ॥ २१ ॥ 
स चेदेवसुपकान्तः शोथो न प्रशमं त्रजेत्‌ । 
तस्योपनाहेः पक्कस्य पाटनं हितमुच्यतै ॥ 


न तत्र मोहशुपेशादिति। भवन्ति चात्र। आम विपच्यमानश्च सम्यक 
पृक्श्व यो भिषक्‌। जानीयात्‌ स भवेद्‌ वेद्यः शेपास्तस्करडत्तयः ॥ 
वााइते नास्ति रुजा न पाकः पित्ताहते नास्ति कफाच पूयः। तस्मात्‌ 
समस्ताः परिपाककाले पचन्ति शोफांस्रय एव दोषाः॥ कालान्तरेणा- 
भ्युदितन्तु पित्तं कुला वशे वातकफो प्रसद्य पचत्यतः शोणितमेष पाको 
सतोऽपरेषां विदुषां द्वितीयः॥ तत्रामच्छेदे मांससिरास्नाय्वस्थिसन्धि- 
व्यापादनमतिमात्रं शोणितातिपरटत्तिवेदनापादुर्भाबोऽवदरणमनेकोपद्र्वदशनं 
क्षतविद्रधिवा भवषि। स 'यदा भयमोहाभ्यां पक्कमपक्कमिति मन्यमानश्चिर- 
घुपेक्षते व्याधिं वेद्यस्तदा गम्भीराहुगतो द्रारमलभानः पूयः स्वमाश्रयमव- 
दी य्योतूसङ्गं महान्तमवकाश कृता नाडी जनयिस्रा कृच्छ्साध्यो भवत्यसाध्यो 
वेति। भवन्ति चात्र। यरिछनत्त्याममज्ञानाद यश्च पक्कसुपेक्षते। श्वपचाविव 
मन्तव्यो तावनिश्चितकारिणो ॥” इति। अत्र वातशोथनिव्वापणार्थमाइ-= 
पूव्वमित्यादि । मारुतोत्तरं त्रणशोथं रक्तावसेचनलङ्कनाभ्यामृते कषाय- 
सपि भिर्वा एव्वं जयेत्‌ ॥ २० ॥ 

गङ्गाधरः--न्यग्रोधत्यादि। न्यग्रोधादोनां वल्कलं जलेन पिष्टा घत 
मिश्रयिला प्रदेहः काय्येः सव्वशोफे। विजयेत्यादि । विजया शक्राशनपत्रम्‌। 


'एषां प्रदेहोऽपि सव्वेशोथनिव्बांपणः। सक्तव इत्यादि। यवादीनां सक्तवः | 


अविदाहीनि चान्नपानानि आमशोथनिव्बांपणे भेषजमिति ।। २१ ॥ 
गङ्गाधर न, चेदित्यादि, dwa स. आमत्रणंश Undatlo ,तस्योपनाहेः पाक | 


| ३२७ 


| | 


मांसबुद्बुद 
पूयरक्तनि5 
कपाले थः 
भवन्ति चाः 
सिध्येन्न । 
विकारो योः 
रानः। न 
धालनुक्रमणेः 
विपरीतः स्य 
सुखः” इति ।। 
रथासत्त्वं या 
ह यस्मात्‌ २ 
व्वांन्‌ षदूत्ि 


चक्रपाणिः 


ह. क: 


१२९८२ चरक-संहिता | [ द्वि्णीयचिकिर्सितम्‌ 


तेलेन सपिषा वापि ताभ्यां वा सक्तुपिण्डिका । 
सुखोष्णा शोथपाकाथसुपनाहः प्रशस्यतै ॥ 
सतिला सातसीवीज। दध्नास्ला सक्तुपिण्डिका । 
सकिण्वकुष्ठलवणा शस्ता समुपनाहने ॥ २२॥ 
रुगदाहरागतोद श्र विदग्धं शोफमादिशेत्‌ । 
जलवस्तिसमस्पशं सुपवत्रं पोड़ितोन्नतम्‌ ॥ 
उमाथ शुग्णुलुः सोधे पयो दक्षकपोतयोः । 

विट्‌ पलाशभवः चारो हेमचोरी मुकूलकः ॥ 
इत्युक्तो भेषजगणः पक्कशोथप्रभेदनः । 
सुकुमारस्य कृष्टस्य शस्त्रन्तु परसुच्यतै ॥ २३ ॥ 


कृवा पाटनं हितं कुय्यौत्‌। पाकार्थमाह-तेलेनेत्यादि। यवादिसक्तन्‌ 
जलेन पक्तवा तिळतलेन घृतेन वा तलघृताभ्यां वा मेलयिला कृता पिण्डिका 
सुखोष्णा त्रणशोफे उपनाहो देयः. पाकाथ प्रशस्यते। सतिलेत्यादि। कुष्ण- 
तिलातसी सुराकिण्वकुष्ठसेन्धवयुक्ता यवादिसक्तपिण्डिका दध्राम्लेनाम्ला 
सम्यणुपनाहन त्रणशोथपाकाथ शस्ता ॥ २२ ॥ 

गङ्गाधरः रूगित्यादि। यदा त्रणशोफे रुक च दाहश्च रागश्च तोदश्च पिपी 
लिकादिदंशादिवत्‌ तदा शोफं विदग्धं पच्यमानमादिशेत्‌। यदा शोफं जल 
वस्तिसमस्पश पीडित सन्तमुन्नतं जानीयात्‌ तदा सुपक्क शोफमादिशेत्‌। इति 
रक्तावसेचनसंशोधनलङ्कनकषायसपि नि व्वापणपाचनानीति षट्‌ शोथघ्रानि 
कम्माणि। अथ पाटनार्थ शस्रकम्माह। तत्र सुकुमारादीनां पाटनमाह-उमेत्यादि। 
उमा क्षमा सोध॑ सुधायाः पयः। दक्षस्य कुक टस्य कपोतस्य पारावतस्य विट्‌ | 
पलाशक्षारः | हेमक्षीरी स्वणक्षीरी। मुकूलको दन्ती । इत्येषामेकेकस्य पकशोथे 
मुखकरणयोग्यमात्रस्थाने लेपः प्रभेदनः। सुकुमाररोगान्तरकषि तशस्रभीरु- 


बालादीनां परमं शस्रमिदम्‌ ॥ २३ ॥ 

नागतव्रणोपक्रमे चोक्ताः कषायास्तेः सर्पिभिइचेति कपायसर्पिभिं:। उपनाहरिति सोष्ण 
बहललेपेः । किण्वं सुरावीजम्‌। उमा अतसी। सधं पय स्नुहीक्षीरम्‌। हेमक्षीरी कङ्क ष्टम्‌ । 
मकूळको दन्ती । सुकुमारस्येति। कृच्छस्येत्यतत सुकुमारस्य शस्त्रं परं भेदनमिति 
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२५श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२८३ 


पाटनं व्यधनञ्चव छेदनं लेखनन्तथा । 
प्रच्छनं सीवनञ्चेव षड़ विघं श्स्त्रकस्म सत्‌ ॥ 
नाड़ीन्रणाः पक्कशोथास्तथा जतगुदोदरम्‌ । 
अन्तःशुल्याश्च ये शोफाः पाटारते तडिधाश्च ये ॥ 
दकोद्राणि सम्पक्का गुल्मा ये ये च रक्तजाः । 
व्यध्याः शोणितरोगाश्च विसपेषिड़्कादयः ॥ 
अशुः्प्रभृत्यधीम।सं छेदनेनोपपादयेत्‌ ॥ 
तदुवृत्तान्‌ स्थूलपथ्येन्तानुत्सन्नान्‌ कठिनान्‌ त्रणान्‌ । 
किलासानि सङुष्ठानि लिखेल्लेख्यानि बुद्धिमान्‌ ॥ 
वातासगुथन्थिपिड्काः सकोठा रक्तमण्डलाः । 
झुष्ठान्यभिहतञ्चाङ्गं शोफांश्च प्रच्छयेद्‌ भिषक्‌ ॥ 
कुच्युद्रादिक सीञ्यं गम्भीर यदु विषाटितम्‌ । 
इति षड़ विधमुदिष्ट श्रत्रकम्म मनीषिभिः ॥ २४ ॥ 
गङ्गाथरः--३त्येकं शस्त्रमुक्तवा शस्त्रकस्म।ण्याह-पाटनमित्यादि । पाटना- 
दिक पड़ विधं शल्रकम्म सत्‌ साधु भवति। तत्र पाटनक्रियाहानाह। नाड़ीत्रणा 
इत्यादि। क्षतणुदोदरं तद्विधा येऽने शोफास्ते पाव्या ज्ञे याः। व्यधाहानाह । 
दकोदराणीत्यादि। सम्पक्का गुल्मा ये ये वा र्क्तणुस्माः शोणितरोगाश्च विसपा 
दयो व्यध्याः। छेद्यानाह। अर्श इत्यादि । अज्ञःप्रश्नतीनि प्रशतिशब्देनारप 
मूलाव्व दादीनि। लेख्यानाह। तदहुत्तानित्याद। अश'मभ्रतीन दत्तान्‌ 
वत्त लान्‌ स्थूळपय्यन्तानुतूसन्नान उच्चेभतान्‌ कठिनान्‌ त्रणांश्च किलासादीनि 
च लेखनेन तीक्ष्णशस्त्राग्रण किञ्चित्‌ किञ्चिद्‌ विद्रणेनोपपादयेत्‌। प्रच्छनमाह । 
वाताखगित्यादि। अभिहतमनिग तरक्तमङ्ग प्रच्छयेत्‌ । पाठीनमत्स्यदन्तादिना 
किञ्चिद्‌ विध्येत्‌। सीवनमाह | कुक्ष्युदरादिक यद्‌ गम्भीर विपारग्रते तत्‌ पुन 
सीव्यं स्यात्‌। इति षड विध शस्त्रकग्य ॥ २४॥ 
- चक्रपाणिः- पेटनमित्य.देना प्रोक्त षड विधशसत्रकरमणि एषणीशश्शश्धक्तकम्मोविरोधोइत्र 


बोद्धव्यः | पाटनादीनां एयग्‌्विषयमाह- नाडीत्रणा इत्यादि । सम्पक्का गुल्मा ये ते व्यध्याः । 
तथा रक्तजा इति रक्तगुल्मः विधिशोणितोयोक्ताः विसपीदुयः व्यध्याः स्राव्यसिराच्यध्याः । 
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३२८४ 


चरक-संहिता । [ द्वि्रणीयचिक्रिस्सितम्‌ 


सच्माननाः कोषवन्तो ये व्रणास्तान्‌ प्रपीड़येत्‌ ॥ 
कलायाश्च मसूराश्च गोधूमाः सहरेण॒वः । 
कल्कोकृताः प्रशस्यन्ते निःस्नेहा ब्रणपीडुने ॥ २५ ॥ 
शाल्मलीत्वण्बलामूलं तथां न्यग्रोधपत्लवाः । 
न्यम्रोधादिकमुहिष्टं बलादिकमथापि वा ॥ 
आलेपनं निर्व्वापणं तद्विधान्ये श्च सेचनम्‌ । 
सपिषा शतधोतेन पयसा मधुकाम्बुना ॥ 
निञ्त्रोपयेत्‌ तु शीतैन रक्तपित्तोत्तरान्‌ त्रणान्‌ ॥ २६ ॥ 
लम्बानि त्रणमांसानि प्रलिप्य मधुलप्रिषा । 
सन्दधीत समं वेद्यो बन्धनेश्रोयपादयेत्‌ ॥ 
तान्‌ मांससंस्थितान्‌ ज्ञात्वा फलिनीलोध्रकट्फलेः । 
समङ्गाधातकीयुक्तश्चुणितेरवचृणयेत्‌ ॥ 
गङ्गाधरः-अथ प्रपीइनमाह-सुक्ष्मानना इत्यादि। सुक्ष्माननादीन्‌ 
त्रणान्‌ प्रपीड्येत्‌ । करित्यतः प्रपीडनद्रव्यमाह। कलायं इत्यादि। कलायो 
वत्तु छत्रिपुटकलायः। इरेणवश्चातिवतु लकलायाः। निःस्मेहा घृतादिरहिता 
रुक्षा एव ॥ २५॥ 
गङ्गाधरः- शादमलीवगित्यादि। शाल्मलीलक्‌ च वलामूलश्च न्यग्रोध- 
परळवाइचेति। एवं पूव्वश्ुदिष्टं न्यग्रोधादिक्रं न्यग्रोधोड्म्बरेत्यादिना, 
बलादिकं वा बलागुडू चीत्यादिना वक्ष्यमाणं तद्विधेरन्येवा सेचनम्‌। शतधोत 


सपिषा केषलेन पयसा मधुकाम्बुना वा सेचनम्‌॥ २६॥ 
गढ्गाधरः-निर्व्वापणग्ुक्तता सन्धानमाह-लम्बानीत्यादि। छद्दादितो 


मांसानि यानि लम्बन्ते तानि सम्दधीत मधुसपिषा प्रलिप्य बन्धनेश्च उप- 
पादयेत्‌। ततो लम्बमानानि मांसानि संस्थितान्‌ व्रणांस्तान्‌ शात्रा 


लेख्यानीति लेखनावस्थां प्राप्तानि। व्रणपीडन इति ब्रणपी ङश्च लेपो निःस्नेहः न्रणमुखं 

वर्जयित्वा कत्तन्यः ॥ २४। २५॥ र्र 
बक्रपाणिः-न्यग्रोधादिकमिति। न्यग्रोधोदुस्बराश्वत्यत्यादिनोक्तम्‌। अत्रेव 
््््््््म्च्यानली 
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षश अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२९८५ 


२१ र रा 
पञ्चव्कलचूणेवो शुक्तिचणसमायुतेः । 
धातकोलोधचूण वा तथा रोहन्ति तै रणाः ॥ २७॥ 
अस्थि भग्नं च्युतं सन्धि सन्दधीत समं पुनः । 
समेन सममङ्गेन कृत्वान्येन परीक्षकः ॥ 
स्थरेः काकनिकाबन्येः ४ कुशिकाभिश्च संस्थितम्‌ । 
पट्ट : घ्रभूतसपि ष्केबध्नीयादचलं खुखम्‌॥ २८ ॥ 
अविदाहभिरन्नेश्च पेष्टिकः समुपाचरेत्‌ । 
ग्लानिहि न हिता चास्य सन्धिविहलेषकारिका ॥ २६ ॥ 
विच्युताभिहताङ्गानां विसपोदोनुपद्रवान्‌ । 
उपक्रमेदु यथाकालं कालज्ञः स्वा्चिकित्लितात्‌ ॥ ३०॥ 
फलिन्यादिचूणैरवचूणेयेत्‌। अथवा शुक्तिचुर्णसमन्वितेः पञ्चवकळचूणि- 
वचूणयेत्‌। धातक्यादिचणेवांवचूणयेत्‌ तथा सति त्रणा रोहन्ति॥ २७॥ 
गङ्गाधरः--अस्थि भग्नमित्यादि। भग्नममस्थि। च्युतं विशिष्टं सन्धिं 
समं सन्द्धोत। कथमिति तदाह। समेनेत्यादि। यदस्थि भग्नं तव्‌ 
समेनान्येनाङ्गेन समं कुला स्थिरेः काकनिकानामबन्यैः कुशिकाभिः 
कुशावेएनेः संस्थितमस्खलित कुला प्रभूतसपि ष्कः पट्ट  पटनिस्मितधटापई * 
अचळ यथा स्यात्तथा सुख बघ्री यात्‌ ॥ २८॥ 
गक्गाधरः-अविदाहिभिः पे ष्टिकेः पिष्टकृतेरन्नेः सञ्ुपाचरेत्‌ । किमर्थमेवं 
विधैरन्नेः समुपाचरेदित्यत आह-ग्लानिरित्यादि । हि यस्मादस्यास्थिभग्नस्य 
च्युतसन्धेश्चाहाराभावेन ग्लानिने हिता, यतः सन्धिविश्लेषका रिका ॥ २९ ॥ 
गङ्गाधरः विच्युतेत्यादि । विच्युतमभिहतं वाङ्गः येषां तेषां बणे विसपांदीन्‌ 
उपद्रवाचुक्तान्‌ स्वात्‌ स्वाञ्चिकित्सिताद्‌ यथाकालघुपक्रमेत्‌। परस्मेपद- 
बुत्सगोऽपि कचिदभवतीति नात्मनेपदमिति ॥ ३०॥ 
शोथहरोपक्रमोपदिष्टम्‌ । रम्बानीत्यादिना सन्धानोपक्रममाह । शुक्तिबेदरिका । समेन सम्रमङ्गेनेति 
समेन समं सरं कृत्वा सन्दृष्षीतेति योज्यम्‌। कवलिकाकुशिकाबन्धौ सुक्रते द्रष्टव्यो ॥ २९-२९ ॥ 
चक्रपाणिः -विच्युताभिहताङ्गानामिति आनाहाद्ितेति केचित्‌ पठन्ति। खचिकिर्सिता- 
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३२८६ चरक -संहिता | [ द्वि्रणीयचिकिरिसितम्‌ 


शुष्का महारुजः स्तब्धा ये व्रणा मारुतोत्तराः । 

स्वेद्याः शङ्करकल्पेन ते स्युः कृशरपायसेः ॥ 
घाम्यडेलाम्बुजानूपेतेशवारेः सुसंस्कृतः । 
उत्कारिकाभिश्रोष्णाभिः सुखो स्याद्‌ ब्रणितस्तथा ॥३१॥ 
सदाहा वेदनावन्तो ये तरणा मारुतोत्तराः । 

तेषां तिलानुमाञ्चेव भृष्टान्‌ पयसि निवृ तान्‌ । 

तेनेव पयसा पिष्ट्वा दद्यादालेपनं बुधः ॥ 

बला गुड़ ची मधुकं एक्षिपर्णी शतावरी । 

जीवन्ती शुकरा चीरं तेलं मत्स्यवसा घृतम्त्‌ । 

संसिद्धा समधूच्छिष्टा शूलप्नी स्नेहशकंरा ॥ ३२ ॥ 


गङ्गाधरः-इति सन्धानपुक्तवा स्वेदमाह। शुष्का इत्यादि। शुष्कादयो 
मारुतोत्तरा ये त्रणास्ते शङ्करस्वेदकल्पेन स्वेद्यः स्युः, केः? कृशरपायसैः 
कृररेस्तिलकल्केः पायसँश्च। ग्राम्यादिमांसेः वेशवारीकृतेवा स्वेद्याः। तथा 
उष्णाभिरुत्कारिकाभियवादीनां स्वेद्याः स्युः, तथा सति त्रणितः सुखी 
स्यात्‌ ॥ ३१॥ 
` गङ्गाधरः-इति स्वेदमुक्तवा त्रणानां शमनलेपनमाह। सदाहा इत्यादि । 
सदाहादिवातोत्तरत्रणेषु ¥भृष्ठांस्तिलानुमाश्च भृष्टां पयसि प्षिप्ला 
शीतीकृत्य तेनेव पयसा पिष्टा ळेपन व्रणेषु दद्यात्‌ । दाहादिशान्तिभे वति | 
बलेत्यादि । क्षीरं गव्यम्‌, तेळं तिलस्य । मत्स्यवसा रो हितादिमत्स्यतेलम्‌ । घृतं 
गव्यम्‌ | तलमत्स्यवसाष्ृतानि समानानि मिलितानां पादिकं कल्क बलादीनां 
क्षीर चतुणु णं पक्तवा वस्त्रेण पूला तस्मिन्‌ स्नेहे उष्णे सति मधूच्छिएमष्टमांञं 
शकरां ततूसमां प्रक्षिपेदियं संसिद्धा स्नेइशकरा व्रणशूलप्नी मलेपनात्‌। 
स्नेहशक रेति वचनादत्र प्रक्षप्या शकर रा मधूच्छिष्टं मिलिला पादिकमिति ॥३२॥ 


दिति विसपीर्दिचिकिरिसतात्‌। बला गुद चीत्यादि। अल बलादीनि पिष्टानि तथा शर्कराः 


क्षीरमधब्छिष्टतैलादिभिः उत्कारिकां कृत्वा, अन्ये तु बलादिकल्केन तलादिस्नेहं चतुगुणं 
साधयित्वा स्नेहपानादिकें मघच्छिष्टप्रक्षपं प्राहुः। स्नेहस्याद्र स॑ हतावस्थितत्वात्‌ मधुशर्करावत्‌ 
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२०४ अध्यायः ] र्चाकात्सतस्थानम्‌ । ३२८७ 


दिपश्चमूलोतक्कथितैनाम्भसा मस्तुनाथवा ® । 
सपिषा वा सतेलेन कोष्णेन पारषेचयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
यत्रचुश समधुकं सतिलं सह सपिषा । 
दद्यादालेपनं कोंष्ण' दाहशूलोपशान्तये ॥ ३४ ॥ 
उपनाहश्च कत्तेव्यः सतिलो मुद्दयायसः । 
रुगदाहयोः प्रशसनो त्रणेष्वेवं विधिः स्वतः ॥ ३५ ॥ 
सूच्मानना बहुलावाः कोषवन्तश्र ये ब्रणाः । 
न च मम्मस्थितास्तैषामेषणं हितमुच्यते ॥ 
डिविधासेषणां विद्यान्छृद्रोश्व कठिनामपि । 
ओद्धिदेश दुभिर्नालेलोहानां वा शलाकया ॥ 
गम्भीरं मांसले देशे पाठ्य लोहशलाकया । 
एवंविधादु ्णं नालेविपरीतमतो भिषक्‌ ॥ ३६ ॥ 
गङ्गाधरः द्विपञ्चेत्यादि। सदाहादिवातोत्तरत्रणान्‌ दशमूलकाथेन 
मस्तुना वा कोष्णेन सतलसपिषा वा परिषेचयेत्‌ ॥ ३३॥ 
गङ्गाधरः-यवचूणभित्यादि । सतिळं कृषणतिलम्‌। त्रीणि समानानि 
जलेन पिष्ट्वा घतेन मिश्रयित्वा प्रलेपनम्‌ ॥ ३४ ॥ 
गङ्गाधरः-उपनाह इत्यादि। कृष्णतिलान गुद्गांश्च समानान्‌ दुग्धेन पत्ता 
पायसः कृतः प्रलेपाद्‌ रुगदाहप्रशमन इत्येवं विधिः प्रशमनः स्मृतः ॥ ३५॥ 
गङ्गाधरः-इति शमनमुत्तवता शोधनादीनि वक्तं तद्विषयमाह- सृक्ष्मानना 
इत्यादि । कोषवन्तोऽभ्यन्तरे मांसादिशून्याः नाड़ीवद्वतिमन्तः। न च मम्मे 
स्थिता मम्मस्थानजान्‌ विहाय ये तेषामेषणं हितम्‌। कथमेषणं स्यादित्यत 
आह--द्विविधमिस्यादि। म॒द्वीमेषणां कठिनाश्च विद्यात्‌। केमृद्री कश्च 
कठिना स्यात्‌ ? ओद्धिदैम दुभिनालेम दी. एषणा। लोहानां शलाकया 
ठिनैषणा। तयोविषयमाह-गम्भीरमित्याद्‌। गम्भीरं मांसळे देशे 
स्नेहशकरेति व्यपदेशात्‌। द्विपञ्चमूलक्रथितेनेति अम्भसा पयसा सपिःस्तेले योजनीये इति। 


४: ४" पयस 7: %+पयसाथनेति चक्रसम्मतः पाठ) TT व्वक्रसम्मतः पाठ 
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३२७ 


मांसबुदबुद 
पूयरक्तनि 
कपाले यः 
भवन्ति चाः 
सध्येग्रन्न । 
बुकारो योः 
नेः। न 

लिनुक्रमणे 
प्रीतः स्य 
बः” इति ।| 
गङ्गाधरः- 
[सत्त्वं या 
यस्मात्‌ र 
न्‌ षद्‌त्रि 


कृपाणि:><₹ 


चरक-संहिता । [ द्वित्रणीयचिकित्सितम्‌ 


पूतिगन्धान्‌ विवणांश्व बहुलावान्‌ महारुजः । 

व्रणानशुद्धान्‌ विज्ञाय शोधनेः समुपाचरेत्‌ ॥ 

त्रिफला खदिरो दावों न्यमोधादिबला कुशाः । 

निम्बकूलकपत्राणि कषायाः शोधने {हताः ॥ 

तिलकल्कः सलवणो हे हरिद्र त्रिवृद्‌ घृतम्‌ । 

मधुकं निम्बपत्राणि लेपः स्याद्‌ त्रणशोधनः ॥ ३७ ॥ 

नातिसक्तो नातिपाण्डुनांतिश्यावो न चातिरुक । 

न चोत्सङ्गो न चोत्सङ्गी शुद्धो रोप्यः परं ब्रणः ॥ 

्यग्रोोड्स्वराश्वत्थ-कदस्वप्नचवेतसाः । 

करवीरार्ककुटजाः कषाया ब्रणरोपणाः ॥ 

चन्दनं पद्मकिजजल्क दार्व्वीत्वड नोलमुत्पलम्‌ । 

मेदे मूव्वा समङ्गा च यष्ट्याह' ्रणरोपणम्‌ ॥ 
लोहशळाकयान्बेष्य पा्यस्‌। एवंविधाद गम्भीरान्मांसलदेशाद विपरीत- 
मगम्भीरममांसळ देशे व्रणं नाळैरन्बेष्य पाटयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
 गङ्गाधरः-तत्र शोधनाहानाह। पूतिगन्धानित्यादि। पूतिगन्धादीन्‌ 
व्रणान्‌ खल्वशुद्वान विज्ञाय शोधनः सञुपाचरेत्‌। शोधनयोगानाह। त्रिफळे 
त्यादि । न्यग्रोधादिः पूव्वमुक्तः । एषां कषायेण त्रणं धौतं 'कुप्यात्‌ । शोधन 
ळपमाह । तिलेत्यादि । तिळेत्यादयोऽष्टी ह्येको लेपो मिलिल्ला। तिलाएकः॥३७ 
. गङ्गाधरः--शोधनकषायलेपाबुक्तवा रोपणकषायलेपावाह । तद्विषयमाह-- 
नाड़ीत्यादि। उत्सङ्गो त्रणस्थाने चेन्न वत्तते, व्रणञ्च चतुदिक्षु च नोत्‌ः 
सङ्गवान्‌ चेन्न स्यात्‌, तदा शुद्धो त्रण इति ज्ञाला स व्रणो रोप्यः। रोपणकषाय- 


माह-न्यग्रोधेत्यादि। न्यग्रोधादिनामेषां कषायेण त्रणधातं कुय्याद्रोपणाथ - 
मिति । रोपणप्रलेपनमाह-चन्दनमित्यादि । . चन्दनादिभिळपनं त्रणरोपणम्‌। 


३२८०. 


| द्विविधामिति निदे दुभिर्नालेः मृढीं छौहशलाकया कठिनाम्‌ । पाठ्यमिति एषणीयम्‌ । निम्ब एव 


'वृद्धनिम्ब उच्यते । . किंवा कूलकेति पाठः। कूलकः पटोलः ॥ ३०-३७ ॥ - 
चक्रपाणिः--नातिरक इत्यादिना शुद्ववणलक्षणमभिधाय रोपणमाइ--न्यग्रोधेत्यादि । 
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फश या चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२८६ 


प्रपोणडरीकं जीवन्तीं गोजिह्वां धातकीं बलाम्‌ । 

रोपणं सतिलं दद्यात्‌ प्रदेहं सघृतं त्रश ॥ 

कर्पृल्लकं विडङ्गानि वतसकं त्रिफलां बलाम्‌ । 

पटोलं पिचुमदश्व लोधर मुस्तं प्रियङ्ककस्‌ ॥ 

घातकों खदिरं सञ्जेमेलाममुरुचन्दनम्‌। 

पिष्टा साध्यं भबेत्‌ तेलं तत्‌ परं व्रणरोपणम्‌ ॥ 

प्रपोएडरीकं मधुकं काकोल्यौ क्वे च चन्दने । 

सिद्धमेतेः समेस्तेलं परं स्याद्‌ त्रणरोपणम ॥ 

दृडोस्वरससिद्धं वा तेलं कम्पिल्लकेन वा । 

दारव्यीत्वचश्च कल्केन प्रधानं व्रणरोपणम्‌ ॥ 

येनेव विधिना तेलं घृतं तैनेव साधयेत्‌ । 

रक्तपित्तोत्तरं ज्ञात्वा रोपणे घृतमुत्तमम्‌ ॥ ३८॥ 
मलेपान्तरमाह। भरपीण्डरीकमित्यादि। प्रपोण्डरीकादितिलान्तं सघृतं प्रदे 
त्रणरोपणं दद्यात्‌। अथ शोधनतेलमाह। कम्पिलिकमित्यादि । कम्पिछका- 
दीनि पादिकानि पिष्ट्रा कल्कं द्रवा चतुगु णजले तेल साध्यम्र। तत्‌ 
तेल परं त्रणशोधनं भवेत्‌ । रोपणतैलमाह । मपोण्डरीकमित्यादि। काकोल्यो 
व चन्दने च द्वे। मपोण्डरीकादिकं कल्कं चतुगु ण॑ जलम । रोपणतेलान्तर- 
माह। दृव्वत्यादि। दृव्चाखरसे चतुश णे कल्कहीनमेकं तेलम्‌। कम्पिलक- 
कल्केन चतुणु णजलेऽपर तैलम्‌ । दारव्वीलककस्केन चतुण णजलेन सिद्धमपरं 
तेळम्‌। अथ शोधन-रोपणे छृते आह-येनेत्यादि। कम्पिछ्का दिचन्दनान्तेः 
क्कः घृतं चतुणु णजले पक्क' त्रणशोधनम्‌। पपोण्डरीकादिकल्कसिद्धं घतं 
चतुगु णजले व्रणरोपणम्‌, तथा दृव्वास्वरसे चतुण णे लकल्कं घृतं सिद्धम्‌। 
कम्पिछककस्केन चतुणुणजले सिद्धं घृतमपरम्‌। दार्व्वीलककल्केन 
चतुय णजलेनापरं सिद्धं छृतं रोपणमिति। घृतं रक्तपित्तोत्तरं शात्रा साधयेत्‌। 


तेल वातकफोत्तरे साधयेदिति ख्यापितम्‌ ॥ ३८ ॥ 
कषाया इति बहुवचननिददशात्‌ सम्थ्तप्रयोगान्‌ सूचयति। दार्व्वीति दारुहरिद्रा। चणशोघनोय 


- 


तेछ साधयेत | यथोत्ततळदव्यरेव, घत, साधयेदिति । घतविषयमाहु र्पि्तोत्तरमित्याद्‌। क 
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न 
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| सबुद्बुद 
पयरक्तनिञ 
कपाले यः 
[वन्ति चाः 
सध्येग्रन्न । 
[कारो योः 
नेः। न 
लनुक्रमणेः 
परीतः स्य 
म?” इति ॥ 
सत्त्वं या 
पस्मात्‌ र 
न्‌ षटूत्िं 


हपाणिःऽ० 


३२६० चरक-सं हिता | [ द्विचणीयचिकिस्सितस्च 


कदम्बाञ्जेनजम्बरूनां पाटल्याः पिप्पलस्य च । 
ब्रणप्रच्छादने विद्वान्‌ पत्राणयकस्य चादिशेत्‌ ॥ ३8 ॥ 
वामोऽथवाप्यवासश्च ® पट्टो ्रणहितः परः । 

बन्धश्च द्विविधः शस्तो ्रणानां सव्यदक्षिणः ॥ ४० ॥ 
लवणाम्लकटूष्णानि विदाहीनि गुरूणि च । 
३अजेयेदन्नपानानि व्रणी मेथूनमेव च ॥ ४१ ॥ 
नातिशीतगुरुखिग्धमविदाहि यथाब्रणम्‌ । 

अन्नपानं ब्रणहितं हितश्चास्वपनं दिवा ॥ ४२ ॥ 

स्तन्यानि जीवनीयानि वृ हणीयानि यानि च। 
उतसादनाथ निम्नानां त्रणानां तानि कल्पयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 


गङ्गाधरः--अथ व्रणच्छादने शोधनरोपणे पत्राण्याइ। कदस्बेत्यादि । 
कदम्बादीनां पत्र व्रणप्रच्छादने आदिशेत्‌ ॥ ३९ ॥ 

- गङ्गाधरः-वन्धनद्रयमाह। वाम इत्यादि। वामः पट्टोऽथवाप्यवामो 
दक्षिणः पट्ट इति द्विविधो बन्धो त्रणहितः सव्यदक्षिणः शस्तः || ४० ॥ 

गङ्गाधरः- अथाद्यमिति खाद्य वञ्ञ्यमाह-लदणेत्यादि। मेथुनवञ्जनं 

प्रसङ्गादुक्तम्‌, आद्यशब्देन पथ्यापथ्ययोविवक्षितलात्‌ ।। ४१॥ 
` गङ्गाधरः-नातीत्यादि। नातिशीतादिकं खाद्यम्‌ । 
हितमिति मेथुनवत्‌ ॥ ४२॥ 

` गङ्गाधरः_अथोत्सादनमाह-स्तन्येयादि। रतन्यजननानि दश। 
जीवनायानि दश। हहणीयानि दश। निनल्नानां त्रणानाइुत्सादनाथं 
कल्पयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 

रोपणीयमिति वचनात्‌ रोपणमेव घृतं कर्तव्यं नतु शोधनार्थं घृतं कर्तव्यमित्यर्थः । सब्यदृक्षिण 
इति वामदक्षिणः । अव शल्योक्तचतुईशबन्धावरोधः कार्यः ॥ ३८-४२ ॥ 

` चक्रपाणिः -स्तन्यानि षड विरेचनाशताश्रितीयोक्तानि। अइ्मकासीसं धातुकासीसम्‌। 
अधोभागानि विवृतादीनि विरेचनद्रव्याणि। 


दिवा चास्वपनं 


: . + राङ्रोऽथ बादरइचेवेति पाठान्तरम्‌ 
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२५४ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२६१ 


रुधिरेडतिप्रवृत्ते तु भिन्ने छेदा5धिमांसके । 
कफप्रन्थिषु गण्डेषु वातस्तम्भेषु रुक्ष च ॥ 
गूढ़पूयलसीकेषु गम्भीरेषु त्रणेष च । 

सुप्तैषु चाङ्गदेशेषु कम्माग्नेः संप्रशस्यतै ॥ 
मधूच्छिष्टेन तेलेन मजचोद्रवसाघ्रतः । 
तप्तेवी विविधलोहिदहेद दाहविशेषवित्‌ ॥ 
झङूच्षाणां लुकुमाराणां गम्भीरान्मारुतोत्तरान्‌। 
दहेत्‌ स्नेहमधूच्छिष्ट लोहः चोद स्ततो घृतेः ॥ ३४।४५॥ 
बालदुष्बलवृद्धानां गभिंण्या रक्तपित्तिनाम्‌ । 
तृष्णाञ्वरपरीतानामबलानां विषादिनाम्‌ । 
नाञ्चिकम्मॉपदेष्टव्यं ्रायुमम्मत्रणेषु च । 
सविषेषु सशल्येषु नेत्रकोष्ठवणेष च ॥ ४६ ॥ 


गङ्गाधरः--द्विविधदाहविष यमाह रुधिरेऽतीत्यादि । वातस्तम्भेषु रुजासु च 
सुप्तेषु स्पशशानरहितेषु अग्नेः कम्मं दाहः संमशस्यते। यथा दहेत्‌ तदाह। 
मधू च्छिष्टेनेत्यादि। दाहविशेषवित्‌ मधूच्छिष्टादप्रकेक॑ तप्तं कुला रुधिराति- 
तृत्तत्रणच्छेद्यभेद्यादिषु सिञ्चेत्‌ ततो दाहः स्यादित्येकः, अपरस्तु तथा 
विविधेदा ह्यस्थानाजुरूपैलो हेरभिना तप्तैदहेत्‌ । रूक्षाणामित्याद्‌। रूक्षादीनां 
गम्मीरान्‌ वातोत्तरान्‌ स्नेहमधू च्छिष्ट दहेत्‌ ।  ततोऽन्यान्‌ लोहः क्षोद्रै- 
घर तेदेहेदिति ॥ ४४।४५॥ | 

गङ्गाधरः अदाह्यानाह- बालेत्यादि। बालादीनामग्निकम्म दाहो नोप 


देष्व्यम्‌, स्नाय्वादित्रणेषु च नाञ्निकम्मोपदेष्टव्यमिति॥ ४६॥ 


छद्य इति छेदनाह। तप्तेरिति रूक्षरिनर्घदाहभेदरविषयं दर्शयज्ञाह--सुकुमाराणा- | 
मित्यादिना । दाहविशेषविदिति स्निग्धरुक्षादिरूपं तथा बिन्डुवल्यादिरूपं जानातीति 
दाहविशेषवित्‌॥ विषादिनासिति भक्षितविषाणाम्‌ ॥ ४३--४६॥ 


CC-0. Gurukul Kangri U ty Haridwar Collect Digitized by 53 Foundation USA 


आल 


३२७ 


|, 


पयरक्तनिव 
कृपाले यः 
[वन्ति चाः 
सध्यग्रन्न † 
[कारो योः 
नेः। न 

लैजुक्रमणे; 
परीतः स्य 
ब” इति ॥ 
सत्त्वं या 
यस्मात्‌ र 
नि षट्‌त्रिं 


क्रपाणिः<२ 


३२६२ चरक-संहिता । [ द्वित्रणीयचि कत्सितम्‌ 


रोगदोषबलापेक्षी मात्राकालाभिकोविदः । 
शस्त्रकम्माभिकृत्येषु चारमप्यवचारयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
भूज्जेग्रन्थ्यशमकाशोशं समभागानि गुगयुलुः । 
त्रणवसादनं तद्रत्‌ कलविङ्ककपोर्तावट्‌ ॥ 
कठिनत्वं ब्रणा यान्ति गन्थसारेश्व धूपिताः । 
सपिमेजवसातेलेः शेथिल्यं थान्ति हि ब्रशः ॥ 
रुजः खावाश्च गन्धश्च क्रिमयश्च ब्रशाश्चिताः । 
काठिन्यं माद्देवञ्चापि धूयमेनोपशास्यति ॥ ४८ ॥ 
लोध्रन्यग्रोधशुङ्ाश्च खदिरं त्रिफला घृतम्‌ । 
प्रलेपो ब्रणशथिल्य-सोकुमाय्यप्रसाधकः ॥ ४६ ॥ 
सरुजः कठिनाः स्तब्धा निरास्रावाश्च ये ब्रणः । 
यवचूणे : सर्सापष्केबहुशस्तान्‌ प्रलेपयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
गड़ाधरः-दाहवदगुणलात्‌ू. क्षारदाहमाह-रोगेत्यादि। रोगाचपेक्षी 
ात्रादिकोविदः। शस्त्रकम्मयोग्येष्वभिकम्मे कृत्येषु क्षारमप्यवचारयेत्‌। क्षार- 
विधानमिह विस्तरस्ान्नोक्तं कायप्रधानचिकित्‌सितशास्र्वादस्य तन्त्रस्य 
शल्यतन्त्रापवचनं न दुष्यति ।। ४७॥ 
गङ्गाधरः-अथ वत्रणावसादनमाह-भूञ्जेत्यादि। भूज्जेग्रन्थिरम च 
काशीश्च गुगणुठ्ञ्च समानि प्रलेपो ब्रणावसादकरः, तद्वदवस।द्नः कलविङ्क 
बिद्‌ कपोतबिट्‌ च। कलविइश्रटकः । अथ काडिन्यकरमाददेवकरधूपन आह । 
कठिनलमित्यादि। गन्धसारः खेतचन्दनम्‌ ( तेन धूपिता त्रणाः कठिनत्वं 
यान्ति। सपिरादिभिध पिताः कठिना क्राः शथिल्यं माइंव यान्ति। 
अंनयोध पनयोः कम्मान्तरमाह- रुज इत्यादि ॥ ४८॥ 
गङ्गाधरः काठिन्यमार्दवकरे आलेपने चाह-लोघ्रे त्यादि। लोघ्रशुङ्गादीनां 
प्रलेपः व्रणशेथिल्ये काठिन्यस्य सोङुमाय्येस्य च प्रसाधकः ॥ ४९॥ 
५ गङ्गाधरःसरुजः कठिनाश्चैवमादयो ये त्रणास्तान्‌ ससपष्क यवचूण 
बहुः प्रलेपयेत्‌ ॥ ५०॥ 
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२णश अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२६३ 


सुद्वषष्टिकशालीनां पायसेवा यथाक्रमम्‌ । 
सघरृतेर्जीवनोयेवा तपयेत्‌ तानभीच्णशुः ॥ ५१ ॥ 
ककुभोडम्घराश्त्थ-लोधकटफलजाम्बवः । 

त्वचमाशु निएह्याति त्वकूचूणेरचणिंता त्रणाः ॥ ४२ ॥ 
मनःशिलाले मञ्चिष्ठा शताह्वा रजनीदयम्‌ । 
प्रलेपः सबृतचोद्रस्त्वम्विशुद्धिकरः परः ॥ ४३ ॥ ` 


लेपः कुरुते काष्ण्य सव्य एव नवत्रचि ॥ 
कालोयकनताघास्थि-हेमकालरसोत्तमेः । 
लेपः सगोमयरसः सवणंकरणः परः ॥ 
ध्यामकाश्वत्थनिचुल-मूलं लाक्षाथ गेरिकम्‌ । 
सहेम सामूतासंज्ञ काशीशुञ्चेति वण कृत्‌ ॥ ५४ ॥ 
गड़ाधरः--झुद गादी नामन्यतमरुय पायसैवा तान त्रणांस्तपयेल्लेपयेत्‌ । 
अथवा सघृतेजीवनीयेदंशभिस्तान्‌ त्रणांस्तपयेत्‌ । तेन मृदवों नीरुगादयश्च 
व्रणा भवन्ति ॥ ५१ ॥ 
गङ्गाधरः-अथ त्रणावचर्णनमाह- ककुभेत्यादि। कडझुभादीनां खक 
चणेइचणिता अवगुण्ठिता त्रणा आशु खच निग्रह्वाति निश्चयेन ग्रह्माति ॥५२॥ 
_ गङ्गाधरः-अथ वण्यमाह--मनःशिलेत्यादि। आळं हरितालम्‌। लग्िशुद्धि 
गात्रसवणेता। अयोरज इत्यादि । त्रिफलानां कुसुमानि नवबचि त्र गस्य 
गात्रसवणकृष्णत्वं कुरुते। कालीयकेत्यादि। कालीयककाप्ठं नतमाम्रास्थि 
हेम नागकेशर कालः कृष्णागुरू रसोत्तमः पारदः, एभिः सगोमयरसो लेपः | 
ध्यामकेत्यादि। ध्यामकं गन्धतृणं ध्यामकादीनां मूळ हेम नागकेशरं 
अमृतासंक्षा गुड़ ची । ध्यामकादीनां लेपो वणकृत्‌ ॥ ५३। ५४॥ 
क्षारमप्यवचारयेदितिं वचनेन क्षारोऽपि विहितः। तर्पयेदिति तर्पणार्थ 'लेपं कारयेत्‌ ॥ ४७-५१ ॥ 
चक्रपाणि; _ककुभेत्यादिप्रकरणेन रवगूजननं तथा वणकरणं तथा रोमजननमिति उपक्रमः 
ल्लयमाह। त्वचमाइवेव गृह्णन्त इति सद्यो भवन्ति ॥ विफलाकुसुमानोति षु खिफलापुण्पाणि है। 
नता प्रियङ्कुः । हेमकाला मञ्जिष्ठा। रसोत्तमः पारदः घृतं वा । अम्तासङ्ग: कपिकच्छः ॥५२--५४॥ 


८८-0. ti University Haridwar Collection. Digitized by S3 Foundation USA 


य्‌ 


ब्रणस्ततः 
विहीनो ! 
सुश्रुते चा 
मांसपिण्ड 


पृयरक्तनिङ 
कपाले यः 
अवन्ति चाः 
सन्न । 
बकारो योः 
नेः। न 

लिनुक्रमणे- 
परीतः स्य 
ब: इति || 
गङ्गाधरः- 
सत्त्वं या 
यस्मात्‌ र 
न्‌ पट्‌त्रिं 


पाणिः == 


३२६४ चंरक-संहिता । [ द्विवरणीयंचिकित्सितम 
चतुष्पदानां तवग्रोम-खुरश्रङ्गास्थिभस्मना । 
तेलाक्ता चणि ता भूमिभेवेद्रोमवती पुनः ॥ ५५ ॥ 
षोइशोपद्रवा ये च ब्रणानां परिकीत्तिताः । 
तेषां चिकित्सा निहिष्टा यथा खखचिकित्‌सितै ॥ ५६ ॥ 
तत्र छोको । 
दो त्रणो ब्रणभेदाश्च परोक्ता दृष्टिरेव च । 
स्थानानि गन्धाः खावाश्व सोपसर्गाः क्रियाश्च याः ॥ 
व्रणाधिकार संप्रश्नमेतन्नवकमुक्तवान्‌ । 
मुनिव्याससमासाभ्यामञ्निवेशाय धोमते ॥ ४७ ॥ 
इत्पभिवेश्कृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतै5प्राप्ते दढ़बलप्रतिसंस्कृते 
चिकित्सितस्थाने द्विव्रणोयचिकिल्सित नाम 
पञ्चविंशोऽष्यायः ॥ २५ ॥ 
गङ्गाधरः वण्यमुक्तता रोवणलोमरोहणे आह--चतुष्पदानामित्यादि । 
चतुष्पदानां बगादीनां भस्मना तलाक्ता व्रणभूमिश्चणिता घषिता पुनलौमवती 
भवेदिति || ५५॥। 
गङ्गाधरः षटत्रिंशदुपक्रमानुत्तत्रा उपद्रवाणां विसपांदीनां चिकित्सामाह-- 
षोड़शेत्यादि। स्वस्बचिकित्सिते यथा नि्दिष्टाश्चिकित्सास्तथा चिकितसाः 
परिकीत्तिताः ॥ ५६ ॥ म 
गङ्गाधरः- अध्यायार्थग्रुपसंहरति । तत्र छोकाविति। द्रो त्रणावित्यादि॥ 
इति॥ ५७॥ | 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते । अप्राप्ते तु दृढबल-प्रतिसंस्कृत एव च । 


द्विव्रणीवचिकित्‌सिते बध्याये पश्चाबंशके । वैद्यगङ्गाधरक्ते जवकर्पतरो 
` पुन;। चिकित्सितस्थानजस्पे पष्ठस्कन्धे द्वित्रणीये | चिकित्सितजल्पो 
' नाम शाखेयं पश्चविंशिका || २५॥ शल्याङ्ग समाप्तम्‌ | 


. शवक्रपांग:-द्ो ब्रणाविव्याद्यध्यायसं ग्रहः व्यक्तः ॥ ५५--५७॥ 


कजा क. ॥ ट्‌ 
इति महामहोपा्यायचरकचत्राननथीमञकपाणिततविरचिशायाा्ेद पकायों 
चरकतात्पर्य्यटीकायाँ खिकितसतस्थानव्याख्याया द्विणोयचिकित्सितं 
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षडू विंशोऽध्यायः । 
अथातस्त्रिमर्मीयचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 


इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


स्ोत्तरं सम्मेशतं यदुक्तं श्रीरसङ्क्रामधिक्त्य तैभ्यः । 
मर्मांशि वस्तिं हृदयं शिरश्च प्रधानमूत्म्राषयो वदन्ति ॥ 
प्राणाश्यात्‌ तानि हि पीडयन्तो वातादयोऽसूनपि पीडयन्ति । 
ततूलं शितानामनुपालनाथं महागदानां श्र॒णु सोम्य रक्षाम्‌ ॥२॥ 


गज्ञाधरः--अथो दिष्ठा लुक्रमात्‌ त्रिमम्मी यचिकित्सितबाह--अथात इत्या दि। 
ववं पूव्वेवद व्याख्येयम | १॥ 

गड्नाधरः--सप्तोत्तरमित्यादि। शरीरसङ्घाशारीरे सप्तोत्तरं मम्मशतमिति 
यदुक्तं तेभ्यस्त्रीण मम्माणि प्रधानभूतातत्रषयो वदन्ति वस्तिश्व हृदयञ्च 
शिरश्चेति । कस्मात्‌ प्रधानभूतानि ? प्राणाशयात्‌। प्राणानामाशया हि वस्त्या- 
दयः प्रधानतमा इति। तानि वस्तिहृदयशिरांसि पीडयन्तो वातादयोऽसूनपि 
पीड़यन्ति। तस्मात्‌ ततोऽनुपालनाथं प्राणरक्षणाथ ततूत्रिमम्मेसंश्रितानां 
महागदानां सम्भन्धे रक्षां सोम्य शरण ॥ २॥ | 


चक्रपाणिः-८द्विच्रणीये द्विसंख्यावच्छिन्नरोगचिकित्साभिधानानन्तर द्विसरंख्यावच्छिन्न शरोहृदय- 
वस्तिचिकित्साभिधानार्थ सिमर्म्मीयचिकित्सोच्यते। तिमम्मीयेण हि लिमम्मौश्रिता रोगा 
अभिधीयन्ते । तेन लिमर्म्मीयरोगानधिकृत्य कृतं चिकित्सितं लिमस्मीयचिकित्सितमवधारयति 
सक्तोत्तरमित्यादि। शरीरसंख्यामधिकृत्येति शरीरसङ्खुपाशारीरै उतक्तमधिकृत्येत्यथः । 
हृदयादिमम्मैप्राधान्ये हेतुमाह-- प्राणाश्रमानिति।॥ द्वदयादीनां प्राणाश्रयत्वे उपपत्तिमाह-- 
तानिति। हृद्यादुयपघातेन यस्माद्‌ विशेषतः प्राणोपघातो भवति तस्मात्‌ हृद्याद्याश्रिताः 

^ प्राणा उच्यन्ते यथा मित्युपघातोपहन्यमानं चिल भिच्याश्रयसुच्यते । तत्संश्रितानामिति 
प्राणाश्चयाणां हृदयादोमां महान्तो गदा येषां भवन्ति तेषां महागदानां वस्त्यादीना रक्षां 
शण किंवा तस्सं श्रितानामिति वस्त्यादिसंश्रितानां महागदानां रक्षामिति चिकित्सास्‌॥ ११२७ 
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मांसबुद्बुद 
पूयरक्तनि5 
कपाले यः 
भवन्ति चाः 
सिध्येत्न्न । 
विकारो योः 
शनः। न 
घालनुक्रमणेः 
विपरीतः स्य 
ुखः” इति ॥ 
गङ्गाधरः- 
थासत्तवं या 
| यस्मात्‌ र 
वान्‌ पत्र 


बक्रपाणिः=च२ 


| 


३२६६ 


चरक -संहिता | [ त्रिमर्म्मीयचिकित्सितम्‌ 


कषायतिक्तोषणरूचभोज्यः सन्धारणोदोरणमधुनेश्च । 
पक्काशये कुप्यति चेदपानः स्रोतांस्यधोगानि बली स रुद्धा ॥ 
७ ९ 
करोति विण्मास्तमूत्रसङ्घ क्रमादुदावत्तमतश्च घोरम्‌ ॥ ३ ॥ 
रुग्‌ वस्तिहत्कुच्युदरष्वभीच्णं सएष्ठपाश्वष्वतिदारुणा स्यात्‌॥ 
आध्मानहल्लासविकत्तिकाश्च तोदोऽविपाकश्च सवस्तिशोफः । 
वर्चो5प्रवृत्तिजेठरे च गण्डो 
हा छू च वायो विहतै गुदे स्यात्‌ । 
कृच्छर ण शुष्कस्य चिरात्‌ प्रवृत्तिः 
| स्याद्‌ वातनुःसाखररूचशोता॥ ४ ॥ 
तश्च रोगा ज्यरमूप्रकृच्छ-प्रवा हिकाहृद्ग्रहणीप्रदोषाः । 
छद्यान्ध्यवाधिय्यशिरोभितापा वातोदराष्ठीलमनोविकाराः ॥ 
तृष्णास्रपित्ताहि तगुल्मकास-श्वासप्रतिश्यारुचिपाश्वरो गाः । 
अन्ये च रोगा बहवो5निलोत्या भवन्त्युदावत्तेकृताः सुघोराः। 
चिकितूसितञ्चास्य यथावदृद्ध प्रवच्यते तच्छुणु चाशिवेश ॥ ५.॥ 
° । गढ़ाधरः--कषायेत्यादि । कषायादिभिहेतुभिरपानवायुय दि पक्काशये 
कुप्यति, तदा बली सो5पानः खल्वधोगानि स्रोतांसि रुड़ा विड़ादिसङ्ग 
करोति ततः क्रमाद्‌ विड़ादिसङ्गाद, घोरमुदावत्त करोति॥ ३॥ 
र गङ्गाधरः_तदुदाबत्त लक्षणमाह- रुगिस्यादि । वस्त्यादिष्वभीक्ष्णमति- 
दारुणा रुक्‌ स्यात्‌ । विकत्तिका गुदे कत्तेनवत्‌ पीड़ा। जठरे वच्चौउप्रटत्तिः 
'स्यात्‌। वायावूद्ध विहते गुदे गण्डः स्यात्‌। शुष्कस्य वच्चसः कृच्छेण 
चिरात्‌ प्रदृत्तिः, सा प्रहत्तिस्तनुर॒टपा स्यात्‌ खररूक्षशीता च॥ ४॥ 
.. गङ्गाधरःततो वच्चस एवं प्रद्टत्तितः ज्वरादयो रोगा भवन्ति। 


अन्ये चानिलोत्था वहवो रोगा उदावत्तकृता भवन्ति। इति। तस्य 
'नवेगानधारणीये बेगसन्धारणजरोगचिकित्सा बिशेषेणोक्ता॥ ५॥ 

: « चक्रपाणि:--वस्यादिजानां यथाक्रमं हेत्वादिमाह-- कषायेत्यादि. । - 
पक्वाशय इत्यादिना उदावत्तसम्प्राप्तलिङ्गचिकिरिसतानि प्राह।. नचु कथमपानः कुपितः 


अपानस्येव-सक्ष०करोती ति”) त्र? ० मचा बुात्सम्यसप्रवर्तसान?5भात्मनः सङ्ग करोति । 


ऊषणः कटकः । 


"२०.७० 


~ 


पु 


२६श अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३२६७ 
तं तेलशीतञ्वरनाशनाक्तं स्वेदे यथोक्तः प्रविलीनदोषम्‌ । 
उपाचरेद्‌ वत्तिनिरुहत्रस्ति-स्नेहेविरेकरनुलोमनान्नेः ॥ ६ ॥ 
श्यामात्रिवृन्मागथिकां सदन्तीं गोमूत्जपिष्टां दशमाषभागाम्‌। 
सनीलिकां हिलवणां गुड़ेन वत्ति कराङ्गष्ठनिभां विदध्यात्‌ ॥ 
पिण्याकसोवच्चेल हिङ्गभिर्वी ससषपत्रुषणयावशुकेः । 
क्रिमिप्षकस्पिहलकश्‌ङ्किनोभिः सुधाकजक्षीरयुड़े येतामिः । . 
स्यात्‌ पिप्पलीसषपराठवेश्म-धूमेः सगोपूत्रगुड़ श्च वत्तिः ॥ ७॥ 


गङ्गाधरः- पुनरिह कपाया दिसव्व हेतुजो दावत्त चिकित्सामाह--तमित्यादि। 
तशुदावत्तिनं नरं तैलमिश्रितेन शीतज्चरनाशनागुव्वा दितैेनाक्तं यथोक्तस्वेदेः 
थेविळीनदोषं बस्यो दिभिरुपाचरेत्‌ ॥ ६॥ 

४ गङ्गाधरः--तत्र वत्तिमाह-वश्यामेत्यादि। इ्यामात्रिट्तादोनां प्रत्येक 
ढ्शमाषान्‌ द्विळेवणां द्विएुणितसैन्धवान्‌ गोमूत्रेण इलक्ष्णं पिष्ठा डन 
यथाढेण पिष्टा कराइष्ठनिभां वत्ति विदध्यात्‌। तां वत्ति घृताक्तां घृताक्ते 
गुदे यथायोग्यं प्रवेशयेदिति। अथवा पिण्याकादियावशुकान्तेणु इन 
वत्ति बिदध्यादिति पूर्वेणान्वयः । क्रिमिध्नेत्यादि। क्रिमिप्तो विङ्ङ्गः। 
सुधा स्बुही, -सुधाकजक्षीरं सुधाक्षीरमक क्षीरच्चेति क्रिमिघ्नादिगुडान्तेरेका 
वत्तिः स्यात्‌। अथवा पिप्पल्यादिणुडान्तैश्व वत्तिः स्यात्‌। अत्र राठो 
मदनफळतण्डुलः ॥७॥ - 


यथा मन एव मनोनिग्रह करोति। उक्तं 'इन्द्रियाभिअहः कम्मं मनसस्त्वस्य निग्रहः इति। 
.ऊद्ध इचेति ऊद्ध गमनस्वभावः। तळं उवरनाशनोक्तमिति शोतञ्वरनाशनमगुब्वादुयक्तस्‌ । 
वत्तिः फळवरत्तिः ॥ ३--६ ॥ 

चक्रपाणिः--इयामेत्यादि। फलवत्तौ श्यामा त्रिवृद्ध दः॥ दृश भागा माषा यस्यां सा 


'दुशभागमाषा । हिर्लवणेति द्विभौगळवणा। गुडेनेति वदनेन यावता गुडन वर्तिः क्त युज्यते 
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सबुदबुद 
पूयरक्तनिव 
कपाले यः 
भवन्ति चाः 
सिथ्येग्रन्न † 
विकारो यो$ 
शनेः। न 
धातनुक्रमणेः 
विपरीतः स्य 
सः” इति ॥ 
गङ्गाधरः- धरः- 
थासत्त्वं या 
यस्मात्‌ र 
र्वान्‌ पट्त्रिं 


क्रपामिः=३ 


। त्रिमर्म्मीयचिकित्सितर: 


३२६८ चरक-संहिता । 
श्यामाफ्लेच्वाकु सपिप्पल्लीकं नाड्याथवा तत्‌ प्रधमेत चणम्‌ । 
रचोघ्रतुम्बीकरहाटक्ृष्णा-चूणं सजीमूतकसेन्धवं वा । 
लिग्धे गुदे तान्यनुलोमर्यन्ति नरस्य वच्चोऽनलमूत्रसङ्गम्‌ ॥=॥ 
तेषां विघातैषु भिषग्‌ विदध्यात्‌ 
सभ्यक्तसुस्तन्नतनोनिरुहम्‌ । 
उद्धानुशोमोषधमूत्रतेल- 
चाराम्लवातप्तयुतं सुतीक्ष्णम्‌ ॥ 
वातैऽधिकेऽस्लं लवण सतेलं 
चीरेण पित्ते तु कफे समूत्रस्‌ । 
समूत्रवच्चो ऽनिलसङ्गमाशु 
गुदं सिराश्च प्रगुणीकरोति ॥ ६ ॥ 


गङ्गाधरः-्यामत्यादि। श्यामा श्याममूला जिहतू। फलं मदनफलम्‌ । 
इ्यामादीनां चूण नाड्या नलिकायां निक्षिप्य नलिकाग्र' शुदे प्रवेशय फतकारेण 
जररे प्रबेशये दित्येवं प्रधमेत्‌ । रक्षोघ्नेत्यादि । अथवा रक्षोघ्नः स्षेपः | सषेपादि 
चूण नाड्या प्रधमेत्‌। वत्तिचूणानां प्रदानक्रमफले आह--रस्निम्षे इत्यादि । 
घृतादिस्तेहेनाभ्यक्त गुदे तानि वर्त्तिचर्णानि ॥ ८ ॥ 

गङ्गाधरः_ यदेग्वं वत्ति चूणपयोगे प्रशमनं न स्यात्‌ तत्राह- तेषामित्यादि । 
तेषां वत्तिचणानां विघातेषु स्वभ्यत्तसुस्वन्नतनोस्तस्योदावर्तिनो निरुह 
विदध्यात्‌ । निरुहन्तूद्नुलो मोषधादियुतं सुतीक्ष्णम्‌ । वाते इत्यादि । वाते 
अधिकेऽललवणतेळ निरूह, पित्तेऽधिके क्षीरेण निरूहम्‌, अथ कफेऽधिके 
समूत्रमानुलो मिककफघचद्रव्यक्कतं विदध्यात्‌। स निरूहो मूत्रादिसङ्गं गुदं 
सिराश्च प्रगुणीकरोति। बिशुणभावाभावः प्रुण इति॥ ९॥ 
तावन्मानो गुडो देयः। यावशूकेरित्यन्तेन द्वितीया वर्हिः माषगुडनेव कत्तेव्या। शङ्किनी 


श्वेतबुन्दा, वेइमधूमोऽगारधूमः, फलं मदनफलम्‌, रक्षोघ्नः सर्षपः, करहाटो मदनः ॥ ७८ ॥ 
चक्रपाणि: तेषां विधात इति फलवरत्तिचूर्णानामुक्तानां काय्यौकरणे ऊद्ोऽचुलोमौषधं वमन- 


_विरेचनौषधम्‌ ॥ वाते$धिक इत्यादिना दोषभेद्देन साधनमाह । उदावत्त वित्तकफो वात्तको पितावेच 
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२६श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२६६ 


त्रिवृतूप्ुधापत्नतिलादिशाक-प्राम्योदकानूपरसेयवान्नम्‌ । 
अन्येश्च खष्टानिलमूत्रविड़ भिरद्यात्‌ प्रसन्नागुड़सीघुपायी ॥ 
भूयोऽनुबन्धे तु भवेह्‌ विरेच्यो मृत्रश्नसन्नादधघिमण्डशुक्तेः । # 

स्वश्थन्तु पश्चादनुवासयेत्‌ तं 

रोच्याद्धि सङ्गोऽनिलवच्चंसोः स्यात्‌ ॥ १०-१३ ॥ 
हिरुत्तरं हिङ्ग वचा सक्षणा सुवच्चिका चेव विड़ङ्गचूण म्‌ । 
सुखाम्बुनानाहविसूचिकार्त्ति-हद्गो गगुल्मोद्ध समीरणह्नम्‌ ॥ ` 
वचाभयाचित्रकयावशूकान्‌ सपिष्पलोन्‌ सातिविषान्‌ सकुष्ठान्‌ । 
कोष्णास्जुनानाहविमूढ़वातान्‌ पीत्वा जयेदाशु रसोदनाशी ॥ 


गङ्गावरः-आहारद्रव्यमाह। त्रिहदित्यादि। त्रिदवत्पत्रादिशाक ग्राम्यादि 
मांसरसः। अन्ये च सुष्टानिलादयः, तेयेवान्नमदात्‌। प्रसन्नादिक- 
व्वाचु पिबेत्‌ । एवंकृते यद्यन्नुबन्धो वत्तेते तत्राह। भ्रुय इत्यादि। एषंकृतेऽपि 
भूयोऽलुबन्धे सति सूत्रादिभिविरेच्यः। तथा बिरेचनेन स्वस्थं तमुदावत्तिनं 
पश्चादबुवासयेत्‌ स्नेहनाथे प्‌ । कस्मात्‌ ? रोक्ष्याद्धीत्यादि । हि यस्मात्‌ रोक्ष्यात्‌ 
पुनरनिलवच्च सोः सङ्गः स्यात्‌ तस्मादनुवासयेत्‌ ॥ १०-१३॥ 

गङ्गाधरः अथात्र वेगसन्धारणादिनाप्यानाहंः स्यात्‌, तस्य च चिकित्सा- 
माह -द्विरत्तरमित्यादि । हिड्डप्रश्नतीनामुत्तरोत्तरं द्विगुणं चूण सुखाम्बुना 
पीतप्रानाहादिश्रम्‌। वचेत्यादि। वचादिकुष्डान्तं चूण कोष्णाम्बुना पीला 


ज्ञेयौ । प्रसन्ना मद्योपरि स्वच्छो भागः। युडकृतः सीधुः गुडसीधु:। मूयोऽनुबन्ध इति उदावत्तालु- 
बन्धे। एतच्च विरेचनं वस्तिदानञ्च सप्ताहादूद म्‌। यदुक्तं “नरो विरिक्तस्तु निरूहदानं विवज्जयेत्‌ 


® ईतः परं क्चिद्धिकः पाठो दृश्यते। यथा--गुल्मोदरच्रध्नाशःछ्लोहोदावर्तयोनि- 
शुक्रादे। मेदःकफसंस्टष्ट माह्तरक्तेवगादे च॥ गृश्रसीपक्षबधादिषु विरेषनाहवु 
वातरोगेषु। वाते विबद्धमाग मेदःकफपित्तरक्तन ॥ पयसा मांसरसेवी न्िफछारसयूषमूल- 
सदिराभिः ॥ ११॥ दोषानुबन्धयोगात्‌ प्रशस्तमेरण्डजं तेलम्‌। सद्वाततनुत्‌ स्वभावात्‌ 
संयोगवशाद्‌ विरेदनाच्च जयेत्‌॥ मेदोऽस्कपित्तकफोन्मिश्रानिङरोगजित्‌ स्यात्‌ । बलकोष्ठ- 
व्या्रिवशादापञ्चपला भथेन्माला। मृदुकोष्ठबलानां सह भोज्यं तत्‌ प्रयोउयं स्यात्‌ ॥ १२॥ | 
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मांसबुद्बुद 
पूयरक्तनिऽ 
कपाले यः 
भवन्ति चाः 
सिध्येन्न । 
विकारो यो: 
शनेः। न 
धालनुक्रमणेः 
विपरीतः स्य 
सुख” इति॥ 

गङ्गाधरः- 
यथासत्त्वं या 
मी यस्मात्‌ र 


बक्रपाणिः=२ 


क्स 2 


[ स्त्रिमर्स्सी य चिकिस्सितम्‌ 


३३०० चरक-सं हिता । 
हिङ्गयगन्धाविडशुण्ठाजाजी-हरीतकी पुष्करसूलकुष्ठम्‌ । 

यथोत्तरं भागविवृद्धमेतत्‌ प्रीहोदराजोणेविसूचिकासु ॥ १४ ॥ 
स्थिरादिवगस्य पुननवायाः श्यामाकपूतीककरअ्ञयो श्र । 

सिद्धः कषायो द्विपलांशिकानां प्रस्थो घृतात्‌ स्यात्‌ प्रतिबन्धवातै। 
फलञ्च मूलञ्च विरेचनोक्तं हिंलाकमूले दशुमूलमग्राप्त । 

स्नुक्‌ चित्रकश्चेव पुननंवा च तुल्यानि सव्वेलेवणानि पञ्च ॥ 
स्नेहेः समूत्रे सह जब्जराणि शरावसन्धो विपचेत्‌ सुलिप 
पत्तं सुपिष्टं लवणं तदन्नेः पालेस्तथानाहरुजाघमद्यात्‌ ॥ १५ ॥. 


हा 


(सोदनाशी बानाहादीन्‌ जयेत्‌। हिङ्ग्रेखादि। हिड्डप्रश्नतिक॑ यथोत्तरं 
भागहद्धं पुष्कर स्वनामख्यातट्क्षविशेषस्तस्य मूल तदभावे कुष्ठमपि द्विवारं 
ग्राह्यम्‌ ॥ १४ ॥ 

 गङ्गाधर- स्थिरादीत्यादि। स्थिरादिवगः शालपण्यो दिपश्चमूली । दविः 
पलांशिकानां शालपप्यांदीनामष्टानां पोइशशरावजले पक्कानां चतुर्थांशावशिष्ठः 
कषायः प्रस्थः, प्रस्थश्च चरतात सिद्धः पक्कः प्रतिबन्धवति हितः स्यात्‌। 
फलञ्चेत्यादि। विरेचनोक्तं फलिनीमूलिनीषु विरेचनोक्तं फलञ्च मूलञ्च 
बिंस्रामूलमक मू लश्च । पुनने वान्तानि यावन्ति तैः सरव्वेस्तुल्यानि पञ्च लवणा नि । 
स्नेहेश्वतुर्भियथालाभं मूत्रेश्च यथालाभं सह जञ्जेरीकृतानि कुट्टयित्वेव शराव- 
मध्ये स्थापयित्राऽन्येन शरावेण पिधाय सन्धो सुलिप्ते धमनिगेमाभावो यथा 
स्यात्‌ तथा सुङिप्ते विपचेत्‌। पक्क सुपिष्टं तल॒वर्ण पानेरन्नंः सहाद्यात्‌। आनाह - 
लक्षणपुक्त सुश्रते-““आमं शकूद वा निचितं क्रोण «यो विबद्धं विणुणानिलेन। ` 
प्रवत्तमानं न यथास्वमेनं विकारमानाहमुदाहरन्ति। तस्मिन्‌ भवत्यामसमुद्धवे 


तु तृष्णाप्रतिशयायञ्चिरोविदाहाः। आमाशये शूलमथो गुरुत्व हुलास उद्वार- 


सप्तदिनान्य़वरयम्‌ । शुद्धो निरूहेण विरेचनब्चे'ति । द्विरुत्तरमित्यादौ यथोत्तरद्रव्याणां वैगुण्यम्‌ 
सुवच्चिका स्वञ्जिकाक्षारः। सुखारबुना पीतमिति शेषः । उम्रगन्धा अजमोदा ॥ ९--१४ ॥ 


चक्रपाणि:--स्थिरादिवर्ग स्येति अल्पपञ्चमूळस्य । श्या माकपूतिककरजयोर्चेत्यल पूतिकशब्दुः 
= Sg 
'करञ्जविशेषणम्‌। तथाहि जतूकर्ण:--“सर्षप उग्रपूतिकः पुनर्नवा स्थिराद्यमव्यांद्‌।' फळञ्च 


मूलञ्च विशेचनोक्तमिति दोर्घञ्जीवितीये मूलिनीविरेचनमर्म्मण्युक्तम्‌। किंवा कल्पे विरेचन- 
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रदा अध्यायः ] चिकिल्लितस्थानम्‌ । ३३०१ 


हृतस्तस्भमूद्धांमयगोराभ्यामुद्दारसद्वेन सपीनसेन । 


आनाहमामग्रभवं जयेत्‌ तु प्रच्छईनेलङ्घनपाचनेश्व ॥१६॥ 
इत्युदावत्तेः । 

व्यायामतीदणोषधरूबमद्य-प्रसङ्घनियद्र तप्ष्ठ्यानात्‌। | 

आलनूपमांसाध्यशनाद जो शात्‌ स्युमेत्रकृच्छाणि नृणां तथाष्टो ॥१७ 


विधातनश्व । स्तस्भः कटीपृष्ठपुरीपमूत्रे शूलोञ्थ मूच्छो च शकृद्रमिश्र । 
सश्च पक्काशयजे भवन्ति लिङ्गानि चात्रालसकोदितानि |” अलसकलक्षणानि 
तत्रैंब यथा। “कुश्चिरानह्वते$त्यथ ताम्यत्यथ च कूजति | निरुद्धो मारुतश्रापि 
छुक्षावृपरि धावति। वातवच्चोनिरोधश्र कुक्षो यस्य श्रं भवेत्‌। तस्या- 
लसकमाचष्टे हिकोद्वारो च यस्य तु॥” इति॥ १५॥ 
गडाधरः--इह शकुज्जातानाहलक्षणं नोक्तवा चिकित्साश्वाभिधायामजानाह - 
लणमाह--हतस्तम्भेत्यादि । हृत्‌स्तम्भश्च मूझि आमयगोरवश्व ताभ्या- 
घुह्वारविधातेन पीनसेन चामप्रभवमानाहं शासा प्रच्छद्देनादिभिजयेत्‌। सुश्रुते 
49 तूदावत्तस्यासाध्यलक्षणश्ुक्तम्‌। “तृष्णादितं परिक्किष्टं क्षीण शुलेरुपद्रतम्‌ । 
शकद्‌ वमन्तं मतिमानुदावत्तिनमुतरुजेत्‌ ॥” इति॥ १६॥ 
गङ्गाधरः इत्युदावत्तांनाहरोगो वस्तिगताङुक्तवाऽपरान्‌ वस्तिगतानाह । 
व्यायामेत्यादि । स्युमू त्रकृच्छ ।णीति मूत्रस्य कृच्छ,ण प्रहृत्तिविघात इत्य- 
नर्थान्तरम्‌। तेन सुश्रृते मूत्राघातविकृच्ट््योरिति रोगद्वयघुददष्ट' कुल्ला 
मूत्रोपघातशब्देन द्रसोरवरोधः कृतः। तदयथा। “वातेन पित्तेन कफेन 
सर्व्वेस्तथा5भिघातेः शकृदशमरीभ्याम्‌। तथाऽपरः शकरया सुकष्टो मूत्रोप- 
घातः कथितोऽष्ठमस्तु ॥” इति शकृत्‌ूमतिघातज इहोक्तः, नोक्तः शुक्रमतिघातज 
इति। इहापि निदेशाद वातादिलक्षणानां वातजपित्तनकफजसन्निपातजाइमरोज- 
शक राजाभिघातजानि  व्याहतशुक्रजश्चात्रोक्तं शकृत्मतिघातजं नोक्तमिति 
विरोधो नाशकङ्काः । सुश्रने द्ृम्मरीज कच्छ, शुक्रजावरोधमभिमेत्य शुक्रजमूत्र- 
कृच्छ,' ' नोक्तमिह तु तन्त्रे शक्ृतृमतिघातजं वातमू्रकृच्छ ऽवरोधान्न पृथगुक्त- 
मिति यस्तु व्याख्यातवान्‌ सुशरुते शकराजमूतरकृच्छ,' न पठितमिह तु पठितम्‌ 
योगेषू वक्ष्यमाणम्‌ । हृदित्यादिना उदावत्तस्येच हेतुलक्षणविशेषेण आनाहसंजञां प्रदुझ्यं तल 
भेषजमाह ॥ १५।१६ ॥ ` 
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ब्रणस्ततः 


। बन्तो 

रोषवातव 
मांसबुदबुद 
पूयरक्तनिर 
कपाले यः 
भवन्ति चाः 
सिध्येन्न । 
विकारो यो$ 
शनेः। न 
धावनुक्रमणेन 
वेपरीतः स्य 
खः” इति॥ 

गङ्गाधरः- 
न्थासत्त्वं या 
- यस्मात्‌ र 


_शक्रपाणिः = 


३३०२ चरक-संहिता । [ न्रिमम्मीयचिकित्सितम्‌ 


पृथङ्मलाः स्वेः कुपिता निदानेः सव्वेंऽथवा कोपमुपेत्य वस्तो । 
मूत्रस्य मागे परिपीडयन्ति यदा तदा मूत्रयतीह कुच्छात्‌ ॥१८॥ 
तीव्रा हि रुग्‌ वडच्णवस्तिमेढे खल्पं मुहुमत्रयतीह वातात्‌ । 
पीतं सरक्तं सरुजं सदाहं कृच्छ मुहुमू त्रयतीह पित्तात्‌ ॥ 
| वस्तैः सलिङ्गस्य गुरुवशोथो 

मूत्रं सपिच्छं कफमृत्रकृच्छे । 

सब्त्रीणि रुपाणि च सन्निपातात्‌ 

भवन्ति तत्‌ कृच्छतमञ्च कुच्छम्‌ ॥ १६ ॥ 


एषा३मरी मारुतभिन्नमूत्तिः स्याच्छकरा मूत्रपथात्‌ क्षरन्तीति।” सुश्रत च 
“अश्मरी शकरा चेव तुल्ये सम्भवलक्षणे” रिति, ततोऽश्मरीजेन शक राज- 
ग्रहणमिति, तदश्रान्त्या व्याख्यातवान्‌। सुश्रृते हि-“तथाऽपरः शकरया 
सुकष्टो मूत्रोपधातः कथितो झूमस्तु” इत्युक्तम्‌, अन्यथाष्टलव्याघातः श्यात्‌ । 
इहापि तन्त्रे शक राजस हिताम्येवाष्टो पूर््यन्ते तञ्च विना सप्त स्युरिति ।। १७॥ 
गङ्गाधरः सम्पाप्चिमाह । पृथङमष्ठा इत्यादि। इति चलारि दोषजानि ।।१८ 
गष्षाधरः-एषां लक्षणान्याह। तीव्रा हीत्यादि। इह वातजे पूत्रकृच्छ 
शङृत्प्रतिघातस्यावरोधः, सुश्रते हि वातप्रकोपस्तत्रोक्तः। “शक्तस्तु प्रती. 
घाताद वायुविगुणतां गतः आध्मानञ्च सशूलञ्च सूत्रसङ्गं करोति हि ।॥” इति | 
पीतबित्यादिना पित्तमूत्रकृच्छलक्षणम्‌। वस्तेरित्यादिना कफमूत्रकृच्छ 
लक्षणम्‌ । सव्वाणीत्यादिना सन्निपातजम्‌ः कूच्छलक्षणमिति। सुश्रृतेऽपयुक्तम्‌ । 
अरपमदप समुतृपोड्य मुष्कमेहनवस्तिभिः। फलद्धिरिव कच्छु ण वाताघातन 
मेहति | हारिद्रमुष्णं रक्तं वा मुष्कमेहनवस्तिभिः। अग्निना दल्यमानाभे 
पित्ताघातेन मेहति। रिनग्धं शुक्कमनुष्णश्व भुष्कमेहनवस्तिभिः । संहृष्टरोमा 
गुरुभिः स्ेष्माघातेन मेहति। दाहशीतर्जाविष्टो नानावण मुहुम्सु हुः। 
ताम्यमानः सुकृच्छ ण सन्निपातेन मेहति॥ १९ ॥ 
चक्रपाणिः _च्य(यामेरयादिना निदानसुत्तवा वातपित्तकफसब्निपातजानां मूलङृच्छूणां सम्प्रश्षि- 


माह- प्रथगित्याति | वोग्रा हि रुगित्यादिना च णी रुपमाह ॥१७-१९॥ 
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. रदश बध्याप)... चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३०३ 


Nk 


विशोषयेद्‌ वस्तिगतं सशुक्र' मूत्रं सपित्तं पवनः कफं वा । 
यंदा तदाश्मय्यंपजायतै ठु क्रमेण पित्तेष्विव रोचना गोः॥ 
कढस्बपुष्पाकतिरश्मतुल्या श्च्णा त्रिपुव्यप्यथवाऽपि सद्दी । 
मूत्रस्य चन्मागंसुपेति रुद्धा मूत्रं रुजं तस्य करोति वस्तो ॥ 
नृहुनाति मेढ' स तु वेदनात्तों मुहुः शक्कन्सु्चति वेपतै च । 
लसेवनीमेहनवस्तिशुलं वशोणधारञ्च करोति मूत्रम्‌ ॥ 


गङ्गाघरः-अथाइ्मरीजमूत्रकृच्छ वक्तव्येऽश्मरीजन्मप्रकारमाह-विशञो- 
येदिस्यादि। इयन्तु सम्प्राप्तिः सामान्यारीणाम्‌। यदा पवनो रिरंसो- 


मैथुनबिघातादे थुनाद वा वस्तिगत शुक्रं विशोषयेत्‌ तदा शुक्राइमरी जायते, 


यदा च वस्तिगतं सूत्रं सपित्तं विशोषयेत्‌ तदा पित्ताञमरी स्याद्‌, यदा वा स्वयुक्त 
वरितगतं कफ विशोषयेत्‌ तदा वाताइमरी स्यात्‌। यदा स्वयुक्त वस्तिगतं समूत्रं 
कफं विशोषयेत्‌ तदा कफाश्मरी स्यात्‌। यथा क्रमेण शुष्केषु गोः पित्तेषु 
रोचना भवति। इति। शुक्रजा वातजा पित्तजा कफजा चेति चतस्रो- 
5इमय्येः स्युः । तस्या रूपाप्याह । कदम्बेत्यादि | काचित्‌ कदम्बपुष्पदलाकृतिः 
काचिदश्मतुल्या काचित्‌ ऋछऋक्ष्ण अथवा काचित्‌ त्रिपुटी त्रिकोणा अथवा 


'काचिन्मृद्वीति, अपिशब्दादन्याहशौ चाञ्मरी स्यात्‌। तञ्जमूत्रकृच्छ्माइ- 
मूत्रस्य चेदित्यादि । साझ्मरी चेन्यूत्रस्य मागग्नुपैति तदा तस्य वस्ती मूत्रं 


रुद्धा रुजं करोति। स तु पुमान्‌ वेदनात्तौ मेढ' मृदनाति मुहुः । सङ़न्युञ्चति 


वेपते च झुहुः। सेवन्यादिवेदनासहितं विशीणधार मूत्रं स करोति। शिक्ने 


चक्रपाणिः-_विशोषयेदित्यादिना चतुःप्रकारानप्यइमरीरोगानाह । तन्त्रान्तरे अरक्य्येस्तु वात- 


'पित्तकफशुक्रजा उक्ताः, यद्यपि सब्वीइमरीषु दोषलयजन्यत्वमस्ति “रु. हन्त्मपो यथा दिव्या 


मारुतो ऽग्निश्च वेइयतः। तद्वद्‌ बछासं बस्तिस्थसुष्मा संहन्ति सानिळः? इति सुश्र॒ते प्रतिपादितम्‌, 


. तथाप्येकदोषाभिप्रायेण वातजादिव्यपदेशो ज्ञेयः। वातजायामइभय्याँ प्रबलेन वायुना सूलशोषे 
: क्रियमाणे तत्कृतः कफ एवाइमरीरूपः क्रियते । एवं पित्ताइसय्योमपि शेयस। अतएव सुश्रुते 

- इळेष्माचिष्ठानाः सञ्धै एवाम्मय्यं उक्ताः । अइमयुत्पादे दृष्टान्तमाह--पित्तष्विव रोचना गोरिति । 
'पिज्ञेष्विति बहुवचनं पित्तबहुत्वापेक्षया। कदम्बपुष्पाकृर्याद्यो विशेषाः दोषभेदत्वेनोन्नेया: । 
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ब्रणस्ततः 


मांसबुदबुद 
पूयरक्तनिर 
कपाले यः 
भवन्ति चाः 
सिध्येगरन्न । 
' विकारो यो$ 
शनेः। न 
धालनुक्रमणेन 
विपरीतः स्य 
सुखः” इति॥ 
गङ्गाधरः- 


यथासत्त्वं या 


ति हे 
वान्‌ पटत्रि 


_ वक्रपाणिः<२ 


oh 


३३०९ चरक-संहिता । [ न्रिमस्मीयचिकित्सितम्‌ 


क्षोभात्‌ चतै मूत्रयतीह सात्र तस्याः सुखं मूत्रयति व्यपायात्‌ । 
एषाश्मरी मारुतभिन्नमूत्तिः स्याच्छकरा मूत्रपथात्‌ चरन्ती ॥२० 
लग्नायामस्मययां मूत्रस्यानिगेमनेन क्षोभात्‌ शिइनमध्ये क्षते सति सास कच्छे भ 
मृत्रयात । तस्या अश्मय्या व्यपायात्‌ सुरं सूत्रयति। इति | सुश्रुते चोक्तम्‌ 
“चतस्रोऽश्स्यी भवन्ति इलेष्माधिष्ठानाः। तदयथा- इटेप्मणा वातेन पित्तेन 
शुक्रेण चेति। तत्रासंशोधनशीळस्यापथ्यकारिणः प्रकुपितः इलेष्पा सूत्र- 
सम्पृक्तोऽनुमविशय वस्तिमश््रीजेनयति। तासां पूर्व्वरूपाणि बस्तिपीड़ा- 
रोचको मूत्रकृच्छ' वस्तिशिरोमुष्कशेफसां वेदना कुच्छा ज्वरादसादो बस्त 
(न्धित्वं सूत्रस्येति। यथास्वं वेदनावर्ण दुष्टं सान्द्रमथाविलस्‌। पूव्वरूपे - 
शमनः कृच्छान्पूत्रं सजति मानवः । अथ जातासु नाभिवस्तिसेवनीमेहनेष्वन्य- 


~ 


| मस्मिन्‌ मेहतो वेदना मूत्रधारासङ्गः सरुधिरमूत्रता मूत्रविकिरणश्व गोमेड्‌क 


६२९ 
>. 


प्रकाशमनाविळं ससिकतं विसजति । धावनलङ्घनपुवनपृष्ठयानाध्वगमनशास्य 
वेदना भवति। तत्र इलेष्मास्मरी इलेष्मलमन्नमभ्यवहरतो5त्यथंसुपलिप्याधः 
परिहृद्धिं प्राप्य वस्तिमुखमधिष्ठाय स्रोतो निरूणद्धि, तस्य मूञजमतिघाताद_ 
दाल्यते भिद्यते निस्तुद्यत इव च वस्तिणु रुः शीतश्च भवति । अश्मरी चात्र श्वेता 
स्निग्धा महती कुक टाण्डप्रतीकाशा मधूकपुष्पवर्णा वा भवति, तां इळेष्मिकीमिति 
विद्यात्‌। पित्तयुक्तरतु श्लेष्मा सठ्ठातमुपगम्य यथोक्तां परिष्द्धि प्राप्य 
वस्तिशुखमधिष्ठाय स्रोतो निरुणद्धि तस्य मूत्रभतिघातादुष्यते चष्यते दह्यते 
पच्यत इव च वस्तिरुष्णवातश्च भवति। अञ्मरी चात्र सरक्ता पीतावभासा 
कृष्णा भरलातकास्थिप्रतिमा मधुक्णों वा भवति, तां पैत्तिकीमिति विद्यात्‌। 
वातयुक्तस्तु रलेष्मा सङ्घातमुपगम्य यथोक्तां परिहृद्धिं प्राप्य वस्तिमुखमधिष्ठाय 
स्रोतो निरुणद्धि तस्य मूत्रप्तीघातात्‌ तीव्रा वेदना भवति सयात्यर्थ पीड्यमानो 
दन्तान्‌ खादति नाभिं पीड़यति मेढ मृदनाति पायु' स्पर्शात विशडते 
'बिदहति वातमूत्रपुरीषाणि कृच्छेण वारय मेहतो निःसरन्ति। अश्मरी चात्र 
इयामा परुषा विषमा खरा व दम्बपुष्पवत्‌ कण्टका चिता भवति, तां वातिकी मिति 
तंत्र वातेन कदम्बपुष्पाङ्ृतिः लिपुटी च, पिच्नाइमतुल्या अक्ष्णा, सुट्टी कफेन शुक्रेण च। क्षोभात्‌ 
क्षित इति अमरी क्षोभात्‌ सूलमार्गे बस्तौ। तस्या इरयइम्य्यौः । व्यपायादिति सूहमागीपगमात्‌ । 
“ सुखमिति निवेदनम्‌ । एपेत्यादिना शर्करामाह- भिज्ञमूर्चिरिति भेदित्सूत्तिः अर्पुव सूल- 
“ पथात्‌ क्षरन्तीत्युक्तम्‌। तेन वातेन द्विधा विधा भिज्ञाइमरी सूलपथेन क्षरन्ती शकरेव भवति ॥२०॥ 
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२६श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३०५ 


विद्यात्‌ । पायेणेतारितस्रोड्मय्यो दिवास्वभसमशनाध्यशनशीतसिनिग्धगुरु- 
परधुराहारभियवाद विशेषेण वालानां भवन्ति। तेषामेवाल्पवस्तिकायलादलुप- 
चितमांसबाञ्च वस्तेः सुखग्रहणाहरणा भवन्ति। महतान्तु शुक्राशरी शुक्र 
निमित्ता भवति । मैथुनाभिघातादण थुनाट वा शक्र चलितमनिगच्छेद्‌ विमागे - 
गमनादनिलोऽभितः संगृह्य मेट॒ट्पणयोरन्तरे संहरति संहृत्य चोपशोषयति सा 
मूत्रमाग माहणोति मूत्रकुच्छ वस्तिवेदनां ट्रषणयोश्च श्वयथुमापादयति पीड़ित- 
पात्रे तस्मिन्नेव प्रदेशे प्रविलयमापद्यते, तां शुक्राःसरीमिति विद्यात्‌ । भवन्ति 
चात्र। शर्करासिकतामेहो भस्माल्योऽइ्मरिवेकृतम्‌। अश्यय्यांः शकरा ज्ञेया 
तुल्यव्यझनवेदना। पवने5लुणुणे सा तु निरेत्यल्पा विशेषतः | या भिन्नमूत्तिवातेन 
शकरेत्यभिधीयते । हृतपीडा सकणिसदन कुक्षिशूलः सवेपथुः। दृष्णोद्ध गो- 
ऽनिलः काईयै दोब्बल्यं पाएडुगात्रता। अरोचकाविपाको तु शकरात्त 
भवन्ति च । मूत्रमाये पत्ता सा सक्ता कुर्य्यादुपद्रवान । दोव्बल्यं सदनं काश्य 
कुक्षिशुलपरोचकस्‌। पाण्ट सम्मुष्णवातश्व तृष्णां हृत्‌पीइनं वमिम्‌ नाभिपृष्ठ- 
कटीएष्क-गुदवह्नणशेफसाय्‌ | एकद्वारस्तबुखक्को मध्ये वस्तिरथोमुखः। अलाव्वा 
इव रूपेण सिरास्नायुपरिग्रहः । वस्तिवे स्तिशिरञ्चेव पो रुषं हृषणो गुदम्‌ । एक- 
सम्बन्धिनों ह ते गुदास्थिविवरस्थिताः । मूत्राशयो मलाधारः प्राणायतनमुत्त- 
मम्‌। पक्काशयगतास्तत्र नाड्यो मूत्रवहास्तु याः। तपयन्ति सदा मूत्रं सरितः 
सागर यथा | सुक्ष्मलान्नोपलभ्यन्ते मुखान्यासां सह सशः । नाडीभिरुपनीतस्य 
मूत्रस्यामाशयान्तरात्‌ । जाग्रतः स्वपतश्चैव स निःस्यन्देन पूय्येते। आ झुखात्‌ 
सलिले न्यस्तः पाइवभ्यः पूर्यते नवः। घटो यथा तथा बिद्धि वस्तिमू त्रेण 
(स्यते । एवमेव प्रवेशेन वातः पित्तं कफोरऽप वा । मूत्रयुक्त उपस्नेहात्‌ भविश्य 
कुरुतेऽइमरीम्‌। अप्सु खच्छाखपि यथा निषिक्तासु नवे घटे। कालान्तरेण 
पङ्कः स्यादश्मरीसम्भवस्तथा । संहन्त्यापो यथा दिव्या मारुतोऽसिश्च वेदुप्रतः । 
तद्वद्‌ बलासं बस्तिस्थुष्मा संहन्ति सानिलः। मारुते प्रगुणे वस्तो मूत्रं सम्यक्‌ 
प्रवत्तेते। विकारा विविधाश्चापि प्रतिलोमे भवन्ति हि। मूत्राघाताः प्रमेहाश्च 
शुक्रदोषास्तथव च। मूत्रदोषाश्र ये केचिद्‌ वस्तेरेव भवन्ति हि॥” इति) 
अथाइमरीशर्करयोभ दमाइ-एपेत्यादि। यंषाइमरी नामाभिहिता सा यदा 
मारुतभिन्नमू ति मारुतेन पित्तपच्यमाना भिन्ना भिन्ना क्षद्रीकृता मूत्तिर्भवत्यस्या: 
सा तदा शकरा नामोच्यते, मूजपथात्‌ क्षरन्ती सतीति अझ्रीतोऽन्या शर्करा न 
त्वश्रोग्रहणेन शृह्यते, ततः शकराजमूत्रकच्छ्मश्मरीजमूत्रकृच्छात्‌ पृथणिति। 
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4] “9 


त्रणस्ततः 


पन 


पुरीषवातव 
मांसबुदबुद 
पूयरक्तनिळ 
कपाले यः 
भवन्ति चाः 
सिध्येन्न । 
विकारो योऽ 
शनेः। न 
धाल्नुक्रमणेन 
विपरीतः स्य 
सुखः” इति॥ 
गङ्गाधरः- 


यथासत्त्वं या 


हि यस्मात्‌ ₹ 


चक्रपाणिः=३ 


RE न ॥ 
लि र हो क्र 


[ त्रिमम्मीय चिकित्सितम 


३३०६ चरक-संहिता । 
शुक्र मलाश्चेव एथक्‌ एथग्‌ वा सूत्रायणस्थाः परिषोड़यन्ति । 
तदुव्याहतं मेहनवस्तिशूलं सूत्रं सशुक्र' कुरुतै विबद्धम्‌ ॥ 
स्तब्धश्च शूनो भृश्वेदनश्च तुदेग्रत वस्तिवृं षणो च तस्य ॥२१॥ 
नताभिघातात्‌ चतजं क्षयाट्‌ वा प्रकोपितं वस्तिगतं विबद्धम्‌। 
तीव्रात्ति सूत्रेण सहाश्मरीत्वमायाति तस्मिन्नतिसश्चितै च 
आध्मातता वस्तिसुरोरवञ्च वस्तैलंघत्वञ्च विनिःस्टतै स्यात 


जन्त = 


॥ कौत्तयतो मम। पच्यमानस्य पित्तेन भिद्यमानस्य वायुना। ३ 
वयवा भिन्नाः शकरा इति संशिताः। हृतपीड़ा वेपथुः शूळं इक्षो वद्धि 

दुब्बलः। ताभिभेवति मूच्छा च मूत्राधातश्च दारुणः। मत्रवेगनि रस्त 
तासु शाम्यति वेदना । यावदन्या पुननेति गुटिका स्रोतसो पुखम्‌। 
शकरासम्भवस्यतन्पूत्राघातस्य लक्षणम्‌ ॥” इति ॥ २० ॥ 

` गङ्गाधरः- शक राजमत्रकुच्छलक्षणपुकत्वा शुक्रजमत्रकुच्छमाह- शुक्र 
मित्यादि। ` शुक्र मलाश्च वांतादयः समस्ताः पृथग वा मत्रायणस्था यदा 
परिपीडयन्ति, तदा तद्‌ बातादिमलब्याहृतं मेहनवस्तिशूलं यथा स्यात्‌ तथा 
सशुक्र मूत्र विबद्धं कुरुते, पुमान्‌ मृत्रयतीत्यर्थः। तस्य नरस्य बस्तिस्तब्ध 
सचेत्यादिः स्यात्‌। हृषणों च स्तब्धावित्येवमादी स्यातामिति शुक्रप्नतिघातज 
त्रकृच्छमिदं सुश्रुतेन न पडितं शुक्राञ्मरीजेऽबरोधात्‌॥ २१ !! 

` गङ्गापरः--आगन्तुमूत्रकृच्छमाह-क्षताभिघातादित्यादि । शल्यादिभिः 
क्षताद दण्डादिभिरभिघाताद वा वर्तिगतं क्षतजं रक्तं प्रकोपितमथदा क्षयाद 
रसादीनां प्रकोपित वस्तिगतं क्षतजं विबद्धं सत्‌ मूत्रेण सह तीत्रा्ति 
सद्स्मरीतमायाति। तस्मिन्‌ क्षतजेऽतिसञ्चिते आध्मातता भवति वस्तावेव 
. चक्रपाणिः शुक्र मला इत्यादिना शुक्रमूवकृच्छलक्षणम्‌ । शुकाशयस्था इति शुक्रमार्ग- 
स्थिताः ॥ २१ ॥ 

चक्रपाणः-क्षतेत्यादिना रत्तजं मूत्रक्रच्छुमाह । क्षतजमिति रक्तम्‌। क्षयाद्‌ वा प्रकोपित- 
मिति अतिब्यवायात्‌ शुक्रक्षये सति वायुनोदीय्य बस्तिमानीतम्‌। आध्माततामिति बस्तिपूर्णताम्‌ । 
तस्मिन्निति वस्तिसद्चितरक्त। एवं सूलस्थानोद्दिष्टाष्टो सूवाघाता सूखकृच्छशब्देनेह निदिइय 
व्याकृताः। ये तु लिम्मीयसिद्वौ त्रयोदश मूल्लाघाता वक्तव्यास्ते सूलस्थानेऽसूलिता अपि 
एकादशक्षद्रकु्वदन्तभीवनीयाः।. मूलाघातमूलङ्कच्छयोश्रायं विशेषो यन्सूत्रछच्छे सूत्रं कृच्छेण 
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२६श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३०७ 


अभ्यक्षनसनेहनिरूहवस्ति-स्वेदोपनाहोत्तरवस्तिसेकान्‌ । 
स्थिरादिभिवोतहरंश्र सिद्धानद्याद्रसांश्वानिलमृत्रकच्छे ॥ २३ ॥ 
पुनर्नेवरण्डशतावरीसिः पत्तूरवृश्चीरवलाश्मभिद्भिः । 

द्रिपञ्चमूलेन कुलत्थकोल-यवेश्च तोयोत्करथितै कषाये ॥ 

तेलं वराहलवसा घृतं तेस्तेरेव कल्केलवणेश्व साध्यम्‌ । 
तन्मात्रयाशु प्रतिहन्ति पीतं शूलान्वितं मारुतमूत्रक्ृच्छ्म्‌ ॥२४॥ 


बस्तिसुगोरवश्च। विनिःझते तस्मिन्न्मरीभूते क्षतजे वस्तेळघुत्वं स्यादिति 
आगन्तुजमष्टम॑ सूजळुच्छमिति | सुश्रृते चोक्तम्‌। “मृत्रवाहिषु शल्येन क्षतेष्वभिहतेषु 
च । खोतःखु घत्राघातस्तु जायते भ्रृशवेदनः । वातवस्तेस्तु तुल्यानि तस्य लिङ्गान 
क्षयेत्‌” || इति | वातवस्त्यादयो मृत्राधातसंशकाः खुश्रुतोक्ता दशे यिष्यन्तेऽत 
ऊड़ सिति। इति घृत्रकुच्छाख्यमृत्राधातनिदानमुक्त भवति ॥ २२॥ 
गङ्गधरः--अथातश्चिकितूसितमाइ- अभ्यञ्जनत्यादि। अनिलमत्रकृच्छ 
अ्यञ्जनादयः सेकान्ताः कार्य्याः । स्थिरादिभिः शालपण्यादिभिः पश्चमूले 
वातहरेश्वान्येः सिद्धान्‌ रसांश्चाद्यादिति ॥ २३ ॥ 
गङ्गाधरः- पुननेवेत्यादि। पुननेवादिभिस्तोयोतकथिते कषाये चतुणु णे 
तेस्त्रिषमः कर्कः पञ्चभिश्च लवणेः पादिकरतळं साध्यम्‌, तथा वराहवसा 
साध्या, तथा अक्षस्य हरिणस्य वसा साध्या, तथा गव्यं घृतं साध्यमिति। एवं 
'पत्तरादिभिश्चतुभि स्तोयेनाष्टयुणेनोतक्कथिते कषाये चतुणु णे तरव चलुभि 
पञ्चभिळेवणंः पादिकः कल्केस्तेलादिकं साध्यस्‌। पत्त्रः शालिञ्चः। अस्मभित्‌ 
अम्ललोटिका अश्मान्तको वा। तथा द्विपञ्चमूलेन दशम्‌ लेनाष्ठणुणतो योतक थिते 
चतुभांगावशिष्टे चतुणु णे कषाये तेदेशमरळेः पञ्चभिळवणेः पादिकेः कल्के 
तेलादिकं साध्यम्‌। तथा कुलत्थकोल्यवेश्जाष्ठणुणतोयोतुक्कथिते चतुर्भागशेषे 
कषाये चतुशु णे तरेव त्रिभिः पञ्चभिळेवणश्च कल्केः पादिकेस्तेला दिकं साध्य 


५) 
4 


र: 


बहृति मूखाघाते सूत्रं शोष्यते प्रविहन्यते । सुश्रतेऽपि च मूत्रकूच्छ्सूलाघातयोविशेषो६ध्याय- 
भेदेनवोक्तः । श्रन्ये तु मूलकृच्छाविशेषणेत मूलाघातानाहुः । यथायोग्यतया चातपित्तजादिचतुषु 
मूलकृच्छेषु सूलाघातान्‌ अन्तर्भावयन्ति, तेन न एथडमून्नाधाताभिधानम्‌ ॥ २२॥ | ; 

चक्रपाफि:०मूलकच्छचिक्रिस्सासाहइकण्जअबछतत्पादि ९ ०३ -स्थिशदिसिः पत्चमूलवौतहरेरित्त 


क्रो 


मांसबुदबुद 
पूयरक्तनिर 
कपाले यः 
भवन्ति चाः 
सिध्येन्न । 
विकारो योऽ 
शनः। न 
_धाबनुक्रमणेन 
विपरीतः स्य 
सुखः” इति ॥ 
गङ्गाधरः- 
यथासत्त्वं या 
ह यस्मात्‌ र 
व्यन्‌ पटूत्रिं 
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३३०८ चरक-सं हिता | [ न्निसम्मोंय चिर्कित्सतम्‌ 


एतानि चान्यानि वरोषधानि हितानि पिष्टान्यपि चोपनाहे । 

्युलीभतस्तेलफलानि चेव स्नेहाम्लयुक्तानि सुखोब्णर्वान्त ॥२५ 

सेकावगाहाः शिशिराः प्रदेहा मे ष्मो विधिवस्तिपयोविरेकाः । 

द्राचाविदारीचुरसे तेश्च कच्छ षु पित्तप्रभवेषु काय्याँः ॥ २६ ॥ 

श्तावरीकाशुकुशश्वद षट्र-विद।रिशाली चुकशेरुक्राणाम्‌ । 

काथं सुशीतं मधुशकराभ्यां युक्तया पिबेत्‌ पेत्तिकमूत्रऊर 

|” कषायं कमलोतपलानां श्रृड्नाटकानामथवा विदाय्याः 
ण्डोतपलानामथवापि मूलं पूव्वेण कल्पेन तथाम्बु शीतम्‌ ॥२७ 


मिति। तत्‌ तलादिक मात्रया पोतमाशु शूलान्वितं मारुतमूत्रदुच्छ 
प्रतिहन्ति ॥ २४॥ 
गङ्गाधरः--एतानीत्यादि। एतानि पुननेवादीनि पत्तूरादोनि द्विपश्वघूछानि 
कुलत्थादीनि च तथान्यानि तन्त्रान्तरोक्तानि हितानि वरोषधानि पिष्टान्युपनाहे 
हितानि स्युयथालाभतः। तेलफलानि च तिलक्षमादीनि स्नेहष्ृतादिभि- 
रम्ळेस्तिन्तिड़ीकादिभिश्च युक्तानि पिष्टानि सुखोष्णबन्ति उपनाहे हितानि 
स्युरिति । बातमूत्रकृच्छचिकित्‌सितमुक्तम्‌ ॥ २५॥ 
गङ्गाधरः-अथ पित्तमत्रकृच्छचिकितूसितमाह-सेकेत्यादि। शिशिराः 
सेकादयः। तथा तस्याशितीयोक्को ग्रं ष्मो विधिः। तथा वस्तिश्च पयश्च 
दिरेकइचेति त्रयो द्राक्षा दिभिः काय्पीः ॥ २६ ॥ 
गङ्गाधरः-शतावरीत्यादि। शतावय्यादीनां मूलक्काथं सुशीतं मधु 
शकराभ्यां युक्त युक्त्या पबेत्‌ । पिबेदित्यादि। कमलादीनां कषायं पूव्वकल्पेन 
मधुशकराभ्यां युक्तं पिबेदथवा दण्डोतूपलाया मूळ क्काथयिखा मधुशकराभ्यां 
युतं पिबेत्‌, तथा शीतमम्बु मधुशक राभ्यां युतं पिबेत्‌ ॥ २७॥ | 
वातहरत्वेन प्रतिपादितः। पत्तरः सालिद्धिका। अश्मभित्‌ पाषाणभेद:। अन्यानि 


चेवङ्गुगानि आस्फोताढीनि ॥ २३--२५॥ 
चक्रपाणिः-प्रेष्मो विधिरिति। तस्याशीतीयोक्तप्रीष्मविधिः, तल शिशिरावेव सेकावयाहो 


। यद्यप्युक्तो तथापि विशेषेण शिशिरसेकावगाहकरणार्थ' पुनरभिघानम्‌। दुण्डोत्पलं अइम इति 
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२६ अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानंम्‌ । ३३०६ 


एव्वारुवीजं त्रपुषात्‌ कुसुस्मात्‌ सकुङ्गमः स्याह वृषकश्च पेयः। 
द्राारसेनाशमरिशकरासु कच्छू घु सब्वेष्वपि शस्तमेतत्‌॥ २८॥ 
एउवाङ्धीजं मधुकं सदाव्ति पेत्ते पिवेत्‌ तण्डुलधावनेन ।, 
दा्र्यी' तथेवामलकोरसेन समालिकां पित्तकृते तु कच्छ ॥२६॥ 
चारोव्णतीच्णोषणमन्नपानं स्वेदो यवान्नं वमनं निरूहाः । 
तक्र सतिक्तोषयसिद्तेलमभ्यङ्गपानं ककपृत्रकृच्छे ॥ ३० ॥ 
व्योषं श्‍वदंष्टा क्िमिमारसा स्थि-&-कोलप्रमाणं सघुमूत्रयुक्तम्‌ । 
त्‌ जुटे जोदयुतां कदल्या रसेन केटय्येरसेन वापि ॥ _ 
तक्के ण युक्तं शितिमारकस्य वीजं पिबेत्‌ कृच्छ्विघातहेतोः । 
पबेत्‌ तथा तण्ड्लवावनेन प्रबालचण कफमूत्रक्रच्छ ॥ | 


गज़ाधरः--एव्वोरुवी ममित्यादि । एव्वारुत्रीजं ककटोवोजं द्राक्षारसेन 
पिष्टा पेयस्‌, ्एुपं कुष्पाण्डवद हृहत्‌ फळं मायाम्बुफलप्रुच्यते तस्य. वीजम्‌, 
कुछुम्भवीजम्‌, एषको वासकः सङुङ्क मो ट्राक्षारसेन पेयः || २८॥ 

गङ्गाधरः--एव्वारुवोजमित्यादि । एर्व्वारुबीजादित्रयं तण्डुलधावनजलेन 
पिष्ट्रा पिबेत्‌, तथा दाव्मीमामलकरसेन पिष्टा गोळयिला समाक्लिकां पित्तकृते 
कच्छे पिबेत्‌ ॥ २९ ॥ 

गङ्गाधरः-पित्तकृच्छे उक्तवा कफकृच्छ चिकित्‌सितमाह-क्षारोष्णत्यादि । 
सतिक्तोपधसिडं तेलमभ्यङ्गश्च पानश्व स्यात्‌। ऊषणं मरिचपुष्णंतो&णत्वे$पि 
प्राधान्यात्‌ पुनरुक्तम्‌ ॥ ३०॥ 

गङ्गाधरः-व्योषमित्यादि। क्रिमिमारं विडङ्गं साख्भिकोळं सवीजबद्रफळं 
तेषां प्रमाणं मात्रां मधुमूत्रयुतं पिबेदित्यन्वयः। त्रुटि सूक्ष्मैलां क्षोद्रयुतां 
कदस्या मूलरसेनाथवा केटय्यस्य केवत्तसुस्तकस्य काथेन पिबेदिति 
पूव्वणान्वयः। तक्रेणेत्यादि। शितिमारकः शालिञ्चस्तस्य वीजं कफेन 

चक्रपाणिः लपुपात्‌ कुसुम्भादित्यल बीजमिति सम्बध्यते ॥ २८ । २९॥ 


चक्रपाणिः--क्षारोष्णेत्यादि। कफकृच्छ भेषज क्षारादिभियुक्तमन्नपानं प्रयोज्यम्‌। ऊषणं 
कटुकम. । वटिरेळा । सारसः पक्षी स्वनामख्यातः । कोल प्रमाणमिति अष्टमाषकमाणम्‌। करय्य 
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# त्ररिसारसास्थि इति पाठान्तरम्‌ । 
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ब्रणस्ततः 
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सबुद्बुद 
पूयरक्तनिञ 
कपाले यः 
भवन्ति चाः 
सिध्येन्न £ 
' विकारो योऽ 
शनेः। न 
धालनुक्रमणेन 
विपरीतः स्य 
ुखः” इति॥ 
गङ्गा धरः- 
थासत्त्वं या 
ए यस्मात्‌ र 
नान्‌ पट्त्रिँ 


_घक्रपाणिःऽ= 
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३३१० चरक-संहिता । [ क्रिमस्मीयचिकित्सितश्‌ 
सपच्छदारबधकेवुकेला-धवाः करञ्जः कुटजो गुड़, ची । 

साध्या जले तेन पिबेद यवागू सिद्धां कषायं मधुसंयुतं वा ॥३१ 
सवः त्रिदोषप्रभवे तु वायोः स्थानानुपूर्व्या प्रसमीच्य काय्यंम्‌। 
्रिभ्योऽधिके घ्रागवमनं कफे स्यात्‌ पित्ते विरेकः पवने तु वस्तिः॥३२ 
क्रिया हिता लश्मरिशुकराभ्यां या मूत्रकृच्छ कफमारुतोत्थे । 
काय्याश्मरीभेदूनपातनाय विशेषयुक्त श्रृणु कम्मं सिद्धस्‌ ॥३३॥ 
पाषाणभेद वृषकं श्वदंष्टा-पाठाभयाञ्योषश्टीनिकुरुभाः । 
न त्रपुषाच वीजम्‌ ॥ 


।च्छस्य। प्रबालचूण तण्डुलधावनेन जलेन। सप्तेत्यादि । सप्तच्छदादि 
गुड़ च्यन्तानां कषमात्रा प्रस्थमात्रे जले साध्या, अड्ेशिष्टन तेन जलेन 
सिद्धां यवांगू पिबेत्‌। तेषां कषायमष्ठणुणे जले चतुभांगावशिष्टं मधुयुतं वा 
पिबेत्‌ ॥ ३१॥ 
गङ्गाधरः कफमूत्रकृच्छचिकित्‌सितमिदयुत्ता सह्निपातसृत्रक्ृच्छ- 
चिकित्सामाह- सव्बमित्यादि। त्रिदोषप्रभवे तु मूत्रकृच्छ्र वायोः स्थानानु- 
पूरा भसमीक्ष्य सब्ब वातादिमत्येकोक्त मेलयिखा काय्यम्‌। तत्र त्रिभ्यो 
दोषेभ्यो मध्ये कफ$धिके सन्निपातजे पूव्व वमन पित्तेऽधिके विरेकः 
बवनेऽधिके वस्तिः स्यात्‌ ॥ ३२॥ 
` गङ्गाधरः- अथाइभरीशर्क रामूत्रकृच्छचिकित्सामाह-क्रियेत्यादि । कफ 
भारुतोत्ये कफोत्थे मारुतोत्थे च मूत्रकृच्छे या क्रिया उक्ता सा अध्मरीक्षक रा- 
जाभ्यां मूत्रकृच्छाभ्यां हिता काय्यां। अञ्मरीभेदनाय पातनाय च विशेषयुक्त 
कम्म शृण ॥ ३३॥ 
गङ्गाधरः_पाषाणेत्यादि। पाषाणभेदं चाङ्गेरी अश्मान्तको वा। कश्चित्‌ तु 
्स्तरचूर इत्याह । छृषक वासकं निङुम्भो दन्ती खराह्वा यमानौ पारशीय- 
पाव्वंतो निम्बः। शितिमारकः शालिञ्चः। सब्व॑मित्यादि। एतदेव वातादिभेपजं मिलितं 
लिदोषप्रभवे कृच्छे कत्त॑व्यम्‌। तच्च समेष्वपि दोषेषु वायोः स्थानानुपूच्ब्या कत्तेव्यम्‌ ॥ ३०-३२ ॥ 
चक्रपाणिः--क्रिया हिता सेति या कफमारुतोत्थे कृच्छे विहिता सा ₹र्करायामइमय्याञ्च 
कर्तव्या-. ० हुनमा, ने वि, नेते छतत रकः फोकिलाक्षः, कुन्दरुक: 


२६४ अध्यायः ] चिर्कित्सतस्थानम्‌ ! ३३११ 


उत्कुञ्चिका हिङ्ग सवेतसाम्लं स्याद्‌ द्वे वृहत्यो हवुषा वचा च। 
चूण्‌ पिबेदश्मरिभिदु विपक्वं सपिश्च गोमूत्रचतुगण तः ॥३४ 
मूलं श्‍वदंष्राचुरकोरवूकात्‌ क्षीरेण पिष्टं वृहतोदयाच । 

आलोड्य दध्ना मधुरेण पेयं दिनानि सताश्मरिभेदनाथम्‌ ॥१५ 
पुननवायोरजनीश्वदषट्टा-फल्णुप्रवालाश्च सदभपुष्पाः । 
चीराम्बुमदेशचुर्सप्रपिष्टं पेयं भवेदश्मरिशकरासु ॥ ३६ ॥ 

एला शुताहा लवणानि पञ्च कस्पिल्लकं गोचुरकस्य वोजम्‌। 
यवाघजं कुन्दरुकाश्मभेदावेव्योरुकाच्च त्रपुषाच्च वीजम्‌ । 
चर्शीक्रतं चित्रकहिङ्गमांसी-यमानीतुल्यं त्रिफलाडिरंशुम्‌ । 
अस्लेरतुष्णे रसमद्ययूषेः पेयानि शुल्माश्मरिभेदनानि ॥ ३७ ॥ 


शजा। डिंस्नादीनां पञ्चानां वीजं उत्कुश्चिका कृष्णजीरक हवुषा आउच 
इति लोके। एषां चूर्णमश्मरीभित्‌। तः पाषाणभेदादिभिः कल्केगोमूत्र- 
चतुशु णं सपि विपक्रश्वाभरी भित्‌ ॥ ३४॥ | 
गङ्गाधरः-सूलमित्यादि। श्वदंष्ट्रादीनां मूळं क्षीरेण पिष्ट सप्तदिन- 
मझ्मरीभेदनाथं पेयम्‌ । हृहतीद्रयात्व मूल मधुरेणानम्लेन इध्ना पिष्टपालोड्य 
पेयमिति॥ ३५॥ 
गङ्गाधरः- पुननेवेत्यादि । अयो मारितपुटितलोहरजः। फल्णु कोठो 
डुस्बरफलम्‌। प्रबालश्च चूणितः। दभ पुष्पं उल्लाकपुष्पम्‌ । सव्बभिदं क्षीरा- 
द्यन्यतमेन पिछ पेयमिति ॥ ३६॥ 
. गङ्गाधरः-एलेत्यादि । एव्वारुत्रपुषयोवींजम्‌ । त्रपुषवीजान्त' सव्वं समं 
नीला चर्णीकृतं यावन्मितं भवति तत्‌ सव्व चित्रकादीनां चतुणां प्रत्येक 
समानानां मिलितानां तुल्यं त्रिफला द्विरंशं त्रपुषवीजान्तसव्ब॑चर्णाद द्वियुणं 
त्रिफलाचरणमेकीकृत्य सव्वाणि मात्रयानूष्णरम्ळैः पेयानि मांसरसमद्ययषेवा 
पेयानि ॥ ३७॥ 
- शितिमारकः कुन्दकुसुमख्यातः। लिफलाद्विभागमिति लिफलायाः प्रत्येकं मूछभागात्‌ भागद्वयम्‌ । 
- अम्लेरिति काञ्जिकादिभिः। अशुक्तरिति शुक्तवञ्जितेः । मद्यग्रहणात्‌ तल चस्तिशोधनत्वं अइमरी 
भेदुकप्रकर्षस्यापनार्थ' पुनरुच्यते ॥ ३३-३७ ॥ 
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३३१२ चरक-संहिता । 


विल्वप्रमाणो प्रततेलभृष्टों यृषः कृतः शिम्‌ कमूलकल्कातू । 
शीतो श्मभित्‌ स्याद्‌ दधिमण्डयुक्तः पेयः प्रकामं लवणून युक्तः॥ 
प ९ 
जलेन शोभाञ्जनमूंलकल्कः शोतो हितश्चाश्मरिशकरासु ॥ ३८॥ 
सितोपला वा समयावशुका कृच्छर षु सब्वेष्वपि भेषजं स्यात्‌ ॥३६ 
पीला च मद्य निगद रसेन हयेन वा शीघजवेन यायात्‌ । 
तेः शुका प्रच्यवतैऽश्मरी च शाम्येन्न चेत्‌ शुल्यविदु रेत्‌ ताम] ४० 
गङ्गाधरः विल्वेत्यादि। शिग्र मूलकल्ककषः | मुटगादिविदल' प्रास्थिक 
ल रिल पत्ता चतुथभागरिष्टो यषः कृतो छूततेले मिलिते 
स्भृष्ठस्तस्पात्‌ बिर्यप्रमाणः पलप्रमाणो यषः शीतः प्रकाममिञ्छाचुङूपं लवण 
क्तो दधिमण्डयुक्तो दधिमस्तुना युक्तः पेयोऽश्मभित्‌। जळनेत्यादि। 
शोभाञ्जनमूलकरकः शीत एव जलेन पिष्टा पेयः ॥ ३८ ॥ 
गङ्गाधरः-समयावशूका सितोपला वा जलेन पीता ॥ ३९ |) 
गङ्गाधरः-पीत्वेत्यादि। निगदसंज्ञ' मद्य' मांसरसेन पीला शीघ्रजवेन 
हयेनाइवेन यायाद्‌ गच्छेत्‌। तेरिति एतदन्ते पूर्वोक्त शकराश्परी च 
प्रच्यवते। चेदेतेन शकरा चाश्मरी च शाम्येत्‌, तदा शब्याज्ञायुव्डेद्‌विद 
वद्यस्तां शक रामश्मरीश्चोद्वरेत्‌ । शब्याइप्रधानसश्रुते चोक्तम्‌। “घृतः क्षारे 
कषायश्च क्षीरः सोत्तरवस्तिभिः। यदि नोपशम गच्छेत्‌ छेदस्तत्रोत्तरो 
विधिः। कुशलस्यापि वेद्यस्य यतः सिद्धिरिहाध वा। उपक्रमो जघन्यो 
ऽयमतः सम्परिकोत्तितः। अक्रियायां ध्र वो मृत्युः क्रियायां संशयो भवेत्‌ । 
तस्मादापूच्छा कत्तव्यमौश्वर साधुकारिणा। अथ रोगान्तवितश्ुपस्तिग्ध 
मपङृष्टदोषमीषत्‌कशितमभ्यक्तस्विन्नशरीरं थुक्तवन्त॑ कृतवलिमङ्गलखस्ति- 


® 


_ वाचनमग्रोपहरणीयोक्तेन -विधानेनोपकल्पितसम्भारमाश्वास्य, ततो बळवन्त- 
'प्रविक्ववमाजानुसमे फलके प्रागुपवेश्य पुरुषश्च, तस्योतूसङ्ग निषण्णपूव्व काय 


मुत्तानशुन्नतकटीऊं वस्त्रधारकोपविष्टं सङ्क चितजानुकूपरमितरेण सहावबद्धं 
सूत्रेण शाटकेवो। ततः स्वभ्यक्तनाभिप्रदेशस्य वामपाञ्वं विम्य सुष्टिनाव- 


_ पीड्येदधोनाभेयावदर्मर्य्यंधः प्रपन्नेति। ततः स्नेहाभ्यक्ते क्लृप्तनखे वामहस्त- 


प्रदेशिनीमध्यमे पायो प्रणिधायानुसेवनीमासा् भयलबलाम्या पायुमेद्रान्त- 
चक्रपाणिः अइमभिदिति झइमरिभेदी । सितोपला शर्बरा। ३,ल्यवित्‌ हरेदिति शल्यवित्‌ 
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२६श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानस्‌ । ३३१३ 


मानीय निव्वे लीकृमनायतमविषमश्च वस्तिं सन्निवेश्य ग्रशमुत्‌पीडयेदज्जलीभ्यां 
यथा ग्रन्थि रिवोजत शल्यं भत्रति । स चेर्‌ ग्रहीतशल्ये तु विद्टताक्षो विचेतनः | 
हतवल्लस्वशीर्पश्व निव्विकारो मृतोपमः॥ न तस्य निर्टरेच्छल्यं निर्दरेत्‌ तु 
श्रियेत सः। विना त्वेतेषु रूपेषु निदत्तु समपाचरेत्‌॥ सव्ये पाइ 
सेवनीं यवमात्रेण मुक्तवाउवचारयेत्‌ श्रमश्मरीम्रमाणं, दक्षिणतो वा क्रिया- 
सोकव्येहेतो रिस्येके । यथा च न भिद्यते चूण्येते वा तथा प्रयतेत । चूर्णमल्प- 
मप्यवस्थितं हि पुनः परिदृद्धिमेति। तस्मात्‌ समस्तामश्रवक्त णाददीत। 
ख्रीणान्तु वस्तिपाश्वेगतो गर्भाशयः सन्िकृएस्तस्मान्नासाशत्सङ्गवच्छस्त्रं 
[कयेदतोऽन्यथा खर्यासां मूचलावी त्रणो भवेत्‌। पुरुषस्य वा मूत्रप्रसेकक्षणना- 
मूजक्षरणम्‌। अश्यरीत्रणाहृते भिन्नो वस्तिरेकथा न भवति, द्विधाभिन्न- 
वस्तिराश्मरिको न सिध्यति। अश्मरीत्रणनिमित्तमेकधाभिन्नवस्तिजीबति 
त्‌ शास्नबिहितच्छेदान्निः स्यन्दपरिव्ृद्ध्वाच्च श्यस्येति। उद्धत 


गाः 
९३१९ 


क्रियाभ्या 

शल्यन्तृष्णोदकद्रोण्यामवताय्य स्वेदयेत्‌ तथा हि वस्तिरछना न पूरयेते। पूर्ण वा 
क्ोरिष्टक्षकपायन्तु पुष्यनेत्रेण विदध्यात्‌। भवति चात्र। क्षीरिहक्षकषायन्तु 
पुष्पनेत्रेण योजिदय्‌। निर्दरेदइपरीं तूणं रक्तं वस्तिगतश्च यत्‌॥ मूत्रमार्ग- 
विशोधनाथश्वास्पै गुड़सोहित्य॑ वितरेत्‌। उद्धत्य चैनां मधुघृताभ्यक्तत्रणं 
सूत्रविशोधनद्रव्यसिद्धायुष्णां सघृतां यवां पाययेदुभयकाळं त्रिरात्रम्‌। 
त्रिरात्रादूढ गुडभगाढेन पयसा मुद्रो दनमर्पं भोजयेद्‌ दशरात्रं सूत्राखरम्बिशुद्धगरथं 
त्रणक्लेदनाथेश्च दशरात्रादूदध फलाम्ळेजांइलरसरुपाचरेत्‌ । ततो दशरात्रं चेन- 
मप्रमत्तः स्वेदयेत्‌ स्नेहेन द्रवस्वेदेन वा। क्षोरिहक्षकषायेण वास्य त्रणं 
प्रक्षालयेत्‌ । लोघ्रमधुकमञ्जिष्ठामपोण्डरीककस्केन त्रणं भतिग्राहयेत्‌। एतेष्वेव 


हरिद्रायुतेषु तल घृतं वा विपववं त्रणोभ्यञ्जनमिति। स्त्यानशोणितं चोत्तर- 


 बस्तिभिरुपाचरेत्‌। सपरात्रा्च स्वमागममतिपद्यमाने मूत्रे त्रणं यथोक्तेन | 


विधिना दहेदमिना । स्वमागेभतिपन्ने चोत्तरवस्त्यास्थापनानुवासनेरुपाचरेत 
मधुरकषार्येरिति। यदृच्छया वा मूत्रमागेप्रतिपन्नामन्तरासक्तां शुक्रास्परीं 
शकरां वा स्रोतसापहरेत्‌। एवश्चाशक्ये विदाय्य वा नाड़ीं शस्त्रेण वडिशे- | 
नोद्धरेत्‌ । रूदुत्रणश्वाङ्गनाश्जनगनागरथद्रमान्‌ नारोहेत वषेमू, नाप्सु एवेत, 


` भुल्लीत वा युरु। मूत्रवहशुक्रवहमुष्कसोतोमूत्रप्रसेकसेवनीयोनिगुदवस्तीन ` 
- परिहरेत्‌ । तत्र मूत्रवहच्छेदान्मरणं मूत्रपूर्णवस्तेः। शुक्रवहच्छेदान्मरणं कळेव्यं 


वा । इष्वस्रोत्‌-उपघाताद ध्वजभङ्ग: । मूजमसेक क्षण्नान्मत्रपक्षरणम्‌। सेवनी- 
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दबुद 
निळ 

कपाले यः 
भवन्ति चाः 
सिध्येत््न । 
विकारो योऽ 
शनेः। न 
नालजुक्रमणेर 
वेपरीतः स्य 
-खः” इति ॥ 
गङ्गाधरः- 


| न्रिमस्मीयचिकित्सितम्‌ ३ 


३३१९ चरक-संहिता । 


~ > १० कि 
रेतोविधातप्रभवे तु इच्छ समोच्य दोष प्रतिकस्म कुय्योत्‌ । 
कार्पासमूलं वसुकाश्‍मभेदो बला स्थिरादीनि गवेधुका च ॥ 

९ 
वृश्वीरसेन्द्री च पुननेवा च शतावरी मध्वशनाखुपण्यो । 
तत्काथसिद्धं पवने नरस्य पित्ताधिके क्ीरमथार्डप सपिः॥ 
कफे तु यषादिकमन्नपानं संसगेजे सव्वहितः क्रमः स्यात्‌ ॥४१॥ 
एवं न चेच्छाम्यति तस्य दद्यात्‌ सुरां पुराणां मध्‌ माघ्विक वा । 
विहङ्गमांसान च वृ हणाथ वस्तिश्च शुक्राशयशोधनाथंम्‌ । 
शुद्धस्य तृप्तस्य च वृष्ययोगाः प्रियानुकूलाः प्रसदः विधेयाः ॥४२ 
रक्तोदुभवे तूत्पलनालताल-काशेचुबालेच्कशेरुकाणि । 

'पिबेत्‌ सिताक्षोद्रयुतानि खादेदिचु बिदारों त्रपुषाणि चेव ॥ 
योनिच्छेदाद्‌ रुजः प्रादुभावः | वस्तिगुदविद्धलक्षणं प्राशुक्त थिति | भवतश्चात्र । 
मम्माध्यष्टाबसम्बुध्य स्रोतोजानि शरीरिणाम्‌ । व्यापादयेद्‌ बहन मत्त्यांन 
शस्रकम्मोपटभिषक्‌। सेवनी मुष्क(शुक्र)हरणी स्रोतसी फल्योणु दम्‌। मूतरसेक 
मृत्रवह मूत्रवस्तिस्तथाष्टमः || इति।। ४० ॥ 
गङ्गाधरः अथ शुक्रविघातजमूत्रकृच्छचिकित्सामाह-रेत इत्यादि। 
कार्पासमूलादीनां काथसिद्ध क्षीरमथवा सपिः पित्ताधिके पवने | कफेऽधिके तु 
तेषां काथसिद्ध यूपव्यज्ञनादिक यवाग्वादन्नपानश्व | संसर्गजे सब्वषु वातादिषु 
त्रिषु हितो यः क्रमः स विहितः स्यात्‌ ॥ ४१ ॥ 
गङ्गाधरः-एवमित्यादि। एवशुक्तक्रमेण चेद्रेतोविघातजमूत्रकृच्छ' न 
शाम्यति, तदा तस्य पुराणां सुरां दद्यात्‌। मधु वा पुराणं माध्विक वा 


पुराणमेव। दिहृङ्गमांसेन तृप्तस्य वस्तिना शृद्धशुक्राशयस्य च हृष्ययोगा . 
.वाजीकरणोक्ताः प्रिया अनुकूलाश्च प्रमदा विधेयाः। इति॥ ४२॥ 

` गङ्गाधरः-रक्तजमूत्रकृच्छचिकित्सामाह -रक्तोद्धवे वित्यादि । शल्या- 
'दिभिः क्षतेऽभिघाते वा क्षयाद्‌ वा जाते रक्तोद्भवे मूत्रकृच्छ उत्‌ः 
` प्लनालादीनि समानि पिष्ठा सिताक्षोद्रयुतानि पिवेत्‌ । 


— 


इक्षु खादेत्‌ 


उक्तविध।नेनाइमरीमाकपत्‌ । समीक्ष्येति दोषमुल्ब्ण समीक्ष्य । मध्वशनाखुपण्यो' मधुपर्णी 


_गुड ची, अशनपर्णी अपराजिता। संसर्गज इति लिदोषज़ ॥ ३८४१ ॥ 
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.... » » ै 2. एएशछछता 
२६श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३१५ 


घृतं शवदंप्राखरसेन सिर च्ोरेण चेवाष्टयुणेन पेयम्‌ । 

स्थिरादिकानां कतकादिकानामेकेकशो वा विधिनेव तैन ॥४३॥ 
. नरेण वस्तिमंधुरोषधेः स्यात्‌ तेलेत वा स्वादुफलोत्थितैन । 

यन्सूत्रकृच्छे विहितन्तु पेत्ते तत्‌ कारयेच्छोणितमत्रकृच्छे ॥४४॥ 

व्यायामसन्धारणशुष्कभ्ष-पिष्ठान्नवाताककरव्यवायान्‌ । 

खज्जू रशालूककपित्थजम्बू-विलं कषायं न रसं भजेत ॥ ४५ ॥ 


विदारीसूछं अएुषफलानि च खादेत्‌। इतमित्यादि। शवदंष्ट्रास्वरसेनाष्टयुणेन 
क्षीरेण चाएगुणेन सिद्ध चुतं पेयप्‌। स्थिरादिकानां शालपण्योदिपश्व- 
घूलानामेकँकशालपण्यांदीनामेकककतकादीनां सब्बेषां स्थिरादीनां सव्बषां 
कतकादीनां वा तेनेव वियिनाइपुणेन स्वरसेनाएणुणेन क्षीरेण सिद्ध घृतं 
[यमिति॥ ४३ ॥ 

रि 


गह्नाधरः--प्षीरेणेत्यादि । क्षीरेण वस्तिः स्यादथवा मधुरोषधैर्जीवनीयै- 


बस्तिः स्यात | स्थादुफलानां वीजोत्यितेन तेलेन वा वस्तिः स्यात्‌ । 
पत्ते मूजळुच्छे यदोषध' षिहितं तदपि शब्यादिक्षते रक्तजमूत्रकृच्छ 
कारयेदिति ॥ ४४॥ 

गङ्गाधरः_सव्बेषु वज्ज्योन्याह-व्यायामेत्यादि। सन्धारण' मूत्रादि- 
वेगानाम्‌, शुण्कद्रव्यभक्षणञ्च पिष्टान्नश्च वातश्चाककरश्च व्यवायञ्च खज्ज रा- 
दीनि च, कषायं रसश्च सू्रकृच्छी न भजेत। इह मूत्रकृच्छ मूत्राघातानां 
हेतुलादवरोधमभिमेत्य नोक्तिः। सुश्रुते च पृथङमूत्राघात उक्तः, तदयथा 
“वातङुण्डलिकाऽष्ठीला वातवस्तिस्तथेव च। मूत्रातीतः सजटरो मूत्रोत्सङ्गक्षयो 
तथा । मूजग्रन्थिमू त्रशुक्रयुष्गवातस्तथैव च मूत्रोकसादो द्वौ चापि रोगा द्वादश 
कीत्तिताः। रोक्ष्याद्‌ वेगविघाताद्‌ वा वायुर्बस्तो सवेद्‌नस्‌ । सूत्रं संगह्य चरति 
बिशुणः ङुण्डलीकृतः। छजेदल्पारपमथवा सरुजश्च शनःशरनेः। वात- 


१ 22 


चक्रपाणः--खादेदिति सिद्वान्येव खादेत्‌। घृतं श्वदंष्ट्त्यादौ साहचय्यौत्‌ केचित्‌ श्वदंष्टा- 
स्वरसं अष्टगुणं वदन्ति। तल स्नेहसम एव स्नेहेषु भवति । उक्तं हि जतूकण 'कल्काचतुगु णः 
स्नेह: स्वरसः स्नेहसम्मित” इति । तेन क्षीरवत्‌ खव्वस्नेहेघु स्वरसाभिधानं ज्ञेयम्‌ । स्थिरा छि- 
कानां मशुररसपाकानां कतककाइमय्यौदीनां उक्तो गणो ज्ञेयः। विधिनेव तेनेति पूब्व्तविधानेः 
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३३१६ चरक-संहिता | ( तिमम्मीयचिकित्ितम्‌ | 


कुण्डलिकां तान्तु व्याधि विद्यात्‌ सुदारुणम्‌ । शकृन्माग स्य बस्तेश्च वायुरन्तर 
माश्रितः। अष्ठोलावदघनं ग्रन्थ करोत्यचलषुन्नतस्‌। विण्पत्रानिलसङगशच 
तत्राध्मानञ्च जायते। वेदना जायते बस्तो वाताष्ठोलेति तां बिदुः। बेग 
विधारयेद्‌ यस्तु मूत्रस्याङुशलो नरः। निरुणद्धि प्रुखं तस्य वस्तेवेस्तिगतो 
ऽनिलः। मूत्रसङ्गो भवेत्‌ तेन वस्तिकुक्षिनिपीडितः । वातवस्तिः स विज्ञयो 
व्याधिः कृच्छप्रसा्नः। सन्धाय्य वेगं मूत्रस्य यो भूयः सष्टमिच्छति। 
तस्य नाभ्येति यदि वा कथञ्चित्‌ सम्प्रवत्तते। प्रवाहतो मन्दरूनमल्पम्प 
पुनःपुनः | मूत्रातीतन्तु तं विद्यान्मूत्रवेगविधातजम्‌। भूत्रस्य बिहते वेगे 


तदुदाबत्तेहेतुना। अपानः कुपितो वायुरुदरं पूरयेद्‌, भृशम्‌ । न।मेरधस्तादाध्मानं 
जनयेत्‌ तीत्रवेदनम्‌ । तं मृत्रजठरं विद्यादधो वस्तिनिरोधजम्‌ । वस्तो वाप्यथवा 
नाले मणौ वा यस्य देहिनः। मूत्रं पररत्त॑ सजेग्रत सरत्तं वा प्रवाहतः 
स्रवेच्छन रर्पमल्प सरुजं वाथ नीरुजम्‌। विशुणानिलजो व्या! धस तरसङ्गः 
स संशितः। सक्षस्य क्वान्तदेहस्य वस्तिस्थो पित्तमारुतो। सदाहवेदनं 


कृच्छ' ङु्यातां मूत्रसंक्षयम्‌। अभ्यन्तरे वस्तिमुखे दृत्तोऽर्पः स्थिर एव च। 
वेदनाबाननिष्पन्दो मूत्रमागेनिरोधनः। जायते सहसा यस्य ग्रम्थिरञ्मरि 

क्षणः। स मूत्रग्रन्थिरित्येवमुच्यक्षे वेदनादिभिः। परत्युपस्थितमूत्रस्तु मैथुन 
योऽभिनन्दति। तस्य मूतरयुतं रेतः सहसा सम्मबत्तेते। पुरस्ताद्‌ वापि मूत्रस्य 
पश्चाद्‌ वापि कदाचन। भस्मोदकप्रतीकाज म॒त्रशुक्रं तदुच्यते । व्यायामाध्वातपे 
पित्तं बस्ति प्राप्यानिलाहतम्‌) वस्तिमेदणुदञ्चैव प्रदहन्‌ खावयेदधः । मत्र 
हारिद्रमथवा सरक्तं रक्तमेव वा ! कृच्छात्‌ पवत्तते जन्तोरुष्णयातं वदन्ति तम्‌। 
विशदं पोतक मत्र सदाहं बहळं तथा। शुष्क भवति यच्चापि रोचनाचूण 
सन्निभम्‌। मत्रांकसादनं विद्याद्रोगं पित्तकृतं बुधः। शुक्रं भवति यच्चांपि 
शहचणप्रपाण्डरम्‌। पिञ्छिळं संहतं श्वेत तथा कृछ' प्रवर्तते । मत्रोकसादं 
तं विद्यादामयं चापरं कफात्‌। कषायकल्कसर्पी षि भक्ष्यान्‌ लेहान्‌ पयांसि 
च । क्षारमध्बासवस्वेदान्‌ बस्तोश्चोत्तरसंशितान्‌। विदध्यात्‌ मतिमांस्तत्र विधि- 
श्रा्रिनाशनम्‌ । मूत्रोदावत्तयोगांश्च कात्‌ स्न्येनात्र योजयेत्‌ । इत्यादि। 
इति त्रिमर्मीये बस्तिगता रोगाः सनिदानचिकितूसिता व्याख्याताः ॥ ४५॥ 


श्रदंष्टास्थाने स्थिरादीनि प्रत्येकं कल्पनीयानि । स्वादुफलोत्थितेनेति मध॒राक्षोटादिफलनिष्पषेन । 


व्यायामेत्यादिना मूत्रकृच्छ पथ्यान्याह ॥ ४२-- ४०५ ॥ घस्तिरोगचिकित्सित समाप्तव्‌ । 


७ ०-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 


= 4 


त त सरि का 
२ अध्याथः ] चिकित्सितस्थानंम । ३३१७ 


को » CQ 
व्यायामतीदणातिविरेकवस्तिच्छदामसन्धारणकरषणानि । 
चिन्ताअयत्रालगदाभिचारा हृदोअकर्त शि तथा विघातः ॥४६॥ 
वेवण्यमूच्छोज्चरकासहिक्का- 
श्वासास्यवेरस्यतृषाप्रमोहाः । 
छहिः कफोट्क्क शुरुजो रूचिश्व 
हुद्रोगजाः स्युविविधास्तथान्ये ॥ ४७ ॥ 
हच्छुन्यभावद्रवशोषभेदस्तम्भाः समोहाः पवनाद्‌ विशेषः । 
पत्तातू तमोटूयनदाइमोहाः सन्त्रालतापञ्चरपोतभावाः ॥ 
स्तब्धं गुरु स्यात्‌ स्तिसितञ्च मस्मे 
कफात्‌ घसेकञ्चरकासतन्त्राः । 
विद्यात्‌ त्रिदोषन्वपि सब्वलिङ्ग 
तोन्रात्तितोदं किमिजं सकण्डुम्‌ ॥ ४८ ॥ 
गङ्गाथरः--अथ हृदयमस्मेजा रोगा व्याए्यायन्ते। कियन्तःशिरसीये 
ाणुक्तं पञ्चेव हृदयामया इति, तेवाश्च शोकोपवासेत्यादिना सनिदानलक्षणा- 
न्युक्तानि। पुनरिह चिकितूसाथं सनिदानलक्षणान्याह-व्यायामेत्यादि । व्याया- 
मा्यभिचाराम्तानि तथा विघातश्चेत्यन्तानि हृद्रोगकच णि भवन्ति॥ ४६॥ 
गङ्गाधरः हुद्रोगसामान्यलक्षणमाइ- वैवण्यत्या दि । हृद्रोगजा हृद्रोगे जायन्त 
इति ॥ ४७॥ 
गङ्गाधरः--विशेषलक्षणमाह । हुच्छ्न्येत्यादि । हुदयस्य शुन्यभावश्च 
द्रव धकूधककरणं शोषश्च भेदश्च स्तम्भश्च, पवनादेष विशेषः। पित्तादाह- 
पित्तादित्यादि। स्तब्धमित्यादि कफहृद्रोगलक्षणस्‌। मम्मे प्रकरणादिह 
हृदयम्‌। विद्यादित्यादिना जिदोषहद्ो गलक्षणप्‌ । तीव्रार्त्तितोदं क्रिमिजमितीह 
चक्रधा णिः--निदानादिक्रमेण हृद्रोगखिकित्सामाइ--गदातिचार इत्यसम्यगुपचारः । चेवष्यो- 
+ दिषु हद्रोगजेषु ह्रोगजा इति वचनं हद्रोगोःपत्तिसमकारमेव वैवण्यौद्यो अवन्तीति ज्ञापनार्थस्‌ । 
+= थस्मात्‌ तरुर्कासे वेवण्यादय उपद्रवा अवन्ति इह तु देवण्यौद्यः हद्योगमुत्पादयन्ति॥ 
हृद्रोगश्व कियन्तःशिरसीये विस्तरेणोक्तः। चिकित्साप्रकरणात्‌ इह सङक्षेपेणाभिघीयते । मम्मैति 
हृदयम्‌ ॥ ४६- Guru gri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 
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ल॑ ससोवीरकमस्तुतक्र' वातै प्रपेयं लवणं सुखोष्णम्‌। 
0 न ९ 

ूत्राम्ुसिद्ं लवणश्च तेलमानाहणुल्मात्तिहृदामयप्नम्‌ ॥ 

पुननेवा दारु सपञ्चमूलं रास्नां यवान्‌ कोलकुलत्थविल्वम्‌ । 

पक्त्वा जले तैन पचेत्‌ तु तेलमभ्यङ्गयानेऽनिलहृद्दद्चम्‌ ॥४६॥ 
हरीतकीनागरपुष्कराह वयःकयस्थालवणश्च कल्केः । 

सहिङ्कभिः साधितमम्रासपि गु ल्मे सहृत्पाश्वंगदेऽनिलोत्ये ॥५० 
सपुष्कराह' फलपूरमूलं महोषधं शठाभया च कल्काः । 

पि NON 

चाराम्बुसपिलवणेवि मिश्रा: स्युवांतहृद्रोगविकत्तिकाघाः ॥ ४१ ॥ 
काथः कृतः पोष्करमातुलुङ-पलाशपूतीकश्टीसुराह्नः । 
सनागराजाजिवचायमानिः सत्तार उष्णो लत्रणश्च पेयः ॥ ५२ ॥ 

हैं पवचनम्‌। क कियन्तःशिरसीये विस्तरेण दर्शितं “त्रिदोषजे तु हृद्रोगे यो 

दुरात्मा निषेवते" इत्यादि ॥ ४८ ॥ 
गङ्गाधरः-अर्थेषां चिकित्‌सितमाह-तेछमित्पादि। वातहुद्रोगे सोवी- 

रादियुक् तेल प्रपेयम्‌। मृत्राम्बुभ्यां समाभ्यां सिद्धं सैन्धवं लवण सुखोष्णं 
पेयम्‌ । वणश्च पश्चभिस्तेळं प्रपेयमानाहादिद्नम्‌ । पुनन वेत्यादि । पुनर्नवा- 
दीनि जलेशगुणे पक्तवा, पादावशेषे काथे चतुगु णे सति तेन तेल पचेत्‌ । 
अभ्यज्ञार्थ पानाथश्च ॥ ४९॥ 

क. गक्गाधर हरीतकोत्यादि । वयःस्थामलको कयस्था सृक्ष्पेला। एभिः 
कल्केश्वतुण णे जलेऽग्र्सपिगे व्यसपिः ॥ ५० ॥ 

गङ्गाधरः-सपुष्कराह्मित्यादि। फलपूरमूळं मातुलुङ्गमूळं पुष्करादीनां 

पञ्चानां करकाः पश्च पृथगेव क्षाराम्बुना सपिषा सेन्धवलवणेन मिश्राः ।।५१॥। 

` गङ्गाधरः- काथ इत्यादि। पोष्करादिसुराद्वान्तेः कृतः काथः नागरा दियमा- 
न्यन्तचूणयुक्तः पेयः। लबणः सेन्धवाख्यः सयवक्षार उष्णः सह जलेन पेयः ।।५२ 

चक्रपाणि;--तैलमित्यादिना चिक्हिसामाह। तेलादीनाम्‌ अव समभागत्व ज्ञ यम्‌। वयः* 

कयस्थेति गुडू'चीस्वरसग्रहणम्‌ । अग्रयसर्पिरिति अलाप्रयपदं समक्‌ सपि षः प्राघान्द्ख्यापनार्थमू । 
विकर्त्तिकेह हृदयपरिकर्त्तिकाकारा वेदना । काथः कृत इत्यादी नागरादीनां कल्कं पौष्करादीनां 


क्राथमाहु: ॥ ४९-०२ ॥ 
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२इश अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३३१६ 
पथ्याशुटीपोष्करपश्चकोलात्‌ समातुलुङ्गाद्‌ यमकेन कल्कः । 
गुड्प्रसन्ञालवणेश्च भृष्टो हृतपाश्वेएष्ठोदरयोनिशूले ॥ ५३ ॥ 
स्यात्‌ त्रूरषणं डे जिफले सपाठे निदिग्थिकागोचुरको बले द्र । 
मेदे त्रुटिस्तामलकी खगुप्ता वुटिमेध्रकं मधुकं स्थिरा च ॥ 
शतावरी जीवकएक्षिपण्यो दळ्येरिमेरक्षसमः सुपिष्टः । 

प्रस्थं घृतस्य प्रपचेहु विधिज्ञः प्रस्थेन दध्ना त्वय माहिषेण ॥ . 
मात्रां पलं चापलं पिच वा घ्रयोजयेन्मा्तिकसंघ्युक्तम्‌ । 

श्वासे सकासे त्वथ पाणइरोगे हलीमके हद्बहणीप्रदोषे ॥५२॥ 
शीतः प्रदेहः परिषेचनश्च तथा विरेको हृदि पित्तदुष्टे ! 
द्राचासिताचोङ्रपरूषकेः स्यात्‌ कच्छ च पित्तापहमन्नपानम्‌॥५५ 


गङ्गाधरः--पथ्यत्यादि । पथ्यादिमातु्ङ्गान्तानां कर्कः शुड़ादिभिः सह 
मिश्चितः यमकेन घृततेछाम्यां ष्टः हृदादिशुले हितः ॥ ५३ ॥ 
_ गङ्गाधरः-स्यादित्यादि। द्वे त्रिफले। हरीतकी चामलकी विभीतकमिति 
त्रयी । त्रिफलाऽथापरा- द्राक्षा काइमय्य सपरुषकमिति। द्वे बले मेदे च दे । 
त्रुटि: सूकष्मेळा, पुनः पाठात्‌ स्थूळेला च, भागद्वयं वा। जीवकपृक्चिपण्या 
वित्येक पदस्‌ । एपामक्षसमेः कल्केमांहिषदध्रा अस्थेन घ्तप्रस्थं विपचेत्‌ 
शीते मधु पा दिं क्षिपेत्‌ । तस्य पलमद्ेपळं कर्षमाणञ्च क्रमेणोत्तमादिमात्रां 
प्रयोजयेत्‌ श्वासादो । त्रग्रषणादिघ्तम्‌॥ ५४ ॥ 

गङ्गाधरःवातहृद्रोगचिकित्सितशुक्तवा पित्तहृद्रोगचिकित्‌सितमाइ-शीत 
इत्यादि । शौतस्य सव्वेत्रान्वयः । द्राक्षादिभिरडंशृते्जळेरन्नपानं स्यात्‌ ॥५७॥ 

चक्रपाणिः षथ्याशठीत्यादीनां कल्कः यमकेन भृष्टः गुडप्रसन्नालवणैश्व पेय इलि. व्याश्ये- 
यम्‌ ॥ ५३ ॥ 

चक्रपाणिः द्र। लिफछे इत्यत द्वाक्षाकाइमयर्यपरूषकाणि द्वितीया त्रिफळा । लटी एका 
सूक्ष्मला ॥ ५४ ॥ 

चक्रपाणिः शीत इति पित्तहुद्वीगचिकितिस्‌ ENN 
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३१२० चरक-संहिता। [ लिमर्स्मीयचिकित्सितम्‌_ 


पिष्टा पिबञ्चापि सिताजलेन 

यष्टाह्यं तिक्तकरोहिणीश्च । 

त्ततैषु सर्पी षि हितानि सपि- 

गडाश्च ये तान्‌ प्रसमीच्य सम्यक्‌ ॥ ५६ ॥ 
दद्याद्‌ भिषक धन्वरसान्नगव्य-च्षीराशिनां पित्तहदामयेषु । 
तेरेव सव्वे प्रशमं प्रयान्ति पित्तामयाः शोणितसंश्रया ये ॥४७॥ 
द्राचाबलाश्रेयसिशकराभिः खञ्जेरवीरषंभकोतपलेश्च । 
काकोलिमेदायुगजीवकेश्च चीरेण सिद्धं महिषीधृतं स्यात्‌ ॥ 
कशेरुकाशेलश्ववेर-प्रपोणडरीकं मधुकं विसस्य । 
i सापः पयसा पचेत्‌ तेः चोद्रान्वितं पित्तह्ृदामवघम्‌ ॥ 

स्थरादिकल्कः पयसा च सिद्धं द्राचारसेनेचुरसेन वापि । 

सपिहितं खादुफलेचुजाश्च रसाः सुशीता हृदि पित्तदुष्टे ॥ ५८ 


गङ्गाधरः--पिष््ं त्यादि । यश्याहयादिद्यं सिताजलेन पिष्टा पिवेत्‌ ॥५६॥ 
गङ्गाधरः उरसः क्षतेषु यानि सपींषि ये च सपिणुड़ा उक्तास्तान्‌ 
धन्बरसान्नगव्यक्षीराशिनां दद्यात्‌ || ५७॥ 

गङ्गाधरः--द्राक्षेत्यादि। द्राक्षादिभिः कल्केरेक घृतम्‌, खज्जू रादिभिरेकम्‌, 
काकोल्यादिभिरेकमिति घतत्रयम्‌ ; सव्वत्र क्षीरं चतुणु णम्‌। क्नोरुकेत्यादि | 
विसस्य मृणालस्य ग्रन्थि: । एतदन्तः कर्कैः पयसा चतुग णेन सपिः पचेत्‌। 
शीते मधु पादिकम्‌। स्थिरादीत्यादि। स्थिरांदः शालपण्यौदिः कर्कः 
पयश्चतुणु णमथवा द्राक्षारसश्वतुशु णः किंबा चतुगु ण इक्षुरस इति घृतत्रयं 
हितमू। एवं खादुफलजा द्राक्षादिफलजा रसा इक्षुरसाश्च सुशीता 
हिताः॥ ५८॥ 


चक्रपाणिः =क्षतेष्विति क्षतक्षीणचिक्रिस्सिते। श्रेयसी रास्ता । खज्ज रं खञ्जू रफलम्‌। 
= 4 > हि 
क्षौद्रान्वितमिति साधनोत्तरकाळ॑ पादिकमधुयुक्तम्‌। स्वाढुफढेत्यादो रसा इति 
स्वरसाः ॥ ५६-५८ ॥ 
00-0. ७००६ 
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र६श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । . ३३२१ 


स्विन्नस्य वान्तस्य विलह्वितस्य क्रिया कफघी कफमम्मरोगे । 
कोलत्थधान्येश्च रसेयवान्न-पानानि तीच्णानि सशर्कराशि ७ ॥ 
मूत्रं श्वताः कट्‌फलश्वृङ्गवर- पीतद्र पथ्यातिविषाः प्रदेयाः । 

तथा शटीशुण्ठवचोपकुल्या -रास्तावचापुष्करमूलचृणम्‌॥ 
उड्म्वराश्वत्यवटाञ्जेनाख्ये पालाश्रोहीतकखादिरे च । 

काथे त्रिवृत्त्यषणचूण सिद्धो लेहः कफघो युत उष्णतोयेः ॥ 
शिलाहय॑ वा भिषगप्रसत्तः प्रयोजयेत्‌ कल्पविधानहष्टम्‌। 
घाश्याथवागरस्यहरीतकीत च रसायनं ब्राह्ममथामलक्याः ॥४६॥ 
त्रिदोषजे लङ्घनमा।दतः स्यादन्ञञ्च सव्वेब हितं विधेयम्‌ । 


दो 
४ 


निक ति मध्यत्वसवेच्य सेन 2 
हीनातिमध्यलमवेच्य चेव काय्य त्रयाणामपि कम्भ शस्तम्‌ ॥ 


गङ्गाधरःपिचहृद्रोयचिकितसितशुक्तता कफहृद्रोगचिकितसितमाइ- 
खिन्नस्येत्यादि। कोळत्थधान्ययो रसैः पक्वं यवान्नं तेरडेभृतश्च पानमित्येबं 
तीकषणान्यन्नपानानि सशकंराणि हितानि। सूत्रे इत्यादि । कटफलादयो- 
ऽतिविपान्ता गोमूत्रे शृताः काथरूपा देयाः। तथा शव्यादीनां चूर्ण प्रदेयम्‌ । 
उडुम्वरेत्यादि। उड्म्वरादिकाऽ्जु नान्तकाथे पालाशखादिरान्ते काथे त्रिटट- 
तादिचूरण दत्वा सिद्धो लेहः पकता लेहः कार्य्यः, स चोष्णसलिलयुक्तः पेयः | 
शिलाद्दयमित्यादि । शिलाजतुनामकं लेहं भिषक्‌ प्रयोजयेत्‌। तथा अगस्त्य 
हरोतकोलेड प्रयोजयेत्‌। त्राह्मा' रसायनं तथामलकीरसायनं प्रयोजयेत्‌ ॥५९॥॥ 

गङ्गाधर्‌ः_अथ त्रिदोषजहुद्रोगचिकितसितमाह-त्रिदोषज इत्यादि। सव्वेषु 
वातादिजेषु प्रत्येक विहितं मिलिखा विधेयम्‌ । तत्र हीनादिदोषमवेक्ष्य तथानु- 


चक्रपाणिः स्दिन्नस्येत्यादि कफजहद्रोगचिकित्साधिकारः। इाङ्कराणीति कल्याणकराणि ॥ 
कल्पशब्देन च क्षद्ररसायनझुच्यते । प्राश इति च्यवनप्राश: । अगस्त्येति छेहविशेषणम्‌ ॥ ५९ ॥ 

चक्रपाणिः--बिढोषज इत्यादो आदौ लङ्कनविधानं हृदयस्य कफस्थानतया, तद्गदे लिदोषजेऽप्रि 
कफ एवादौ लङ्घनेन जेय इति मत्वा कृतस्‌। लिदोषजे उल्बणदोषचिकित्सासूत्रमाह-- 
हीनाघीत्यादि। हीनत्वमधिकत्वं मध्यमत्त्रञ्चद्रोषाणामवेक्ष्य यत्‌ कस्म शस्तं अधिकदोष- 
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भुक्तेऽधिकं जीय्येति शूलमल्पं | 
जीणे स्थितं स्यात्‌ सुरदारु कुष्ठम्‌ । 


सतिल्वकं द्र लवण विड़ज्ग- 
मुष्णाम्बुना सातिविषं पिबेत्‌ सः ॥ 
जीण ऽधिके स्नेहविरेचनं स्यात्‌ 
फलेविरेच्यो. यदि जीय्येति स्यात्‌ । 
त्रिष्वेव कालेष्वधिके तु शूले 
तीच्ण' हितं मूलविरेचनं स्यात्‌ ॥ ६० ॥ 
प्रायोऽनिलो रुद्धगतिः प्रकुप्यत्यामाशये शोधनमेव तस्मात्‌ 
काय्यं तथा लङ्घनपाचनञ्च सत्त्र क्रिमिघ्नं क्रिमिहृद्गदे च ॥६९॥ 
रूपेण त्रयाणामपि कम्म शर्त स्यात्‌। भुक्त इत्यादि। त्रिदोषजे हट्ोशे 
क्ते भुक्तमात्रे शुलमधिक स्यात्‌, अन्ने जीय्यति त्ररपं शूलम्‌, जीणऽन्ने शूळं 
स्थितं स्यात्‌। तत्र स हृद्रोगी सुरदार्प्रश्तीनामतिविषान्तानां चणेग्नुष्णाम्बुना 
पिबेत्‌ | जीण इत्यादि । यस्मिन्‌ हृद्रोगे त्रिदोषजेऽन्ने जीणऽधिकं शूळं स्यात्‌ तत्र 
रनेहविरेचनमेरण्डतलादिना हितं स्यात्‌। तत्रान्ने जीय्येति सति यद्यधिक 
शुळं स्यात्‌ तदा फलेबिरेचनोक्तफलिनीनां फलेविरेच्यः स स्यात्‌। त्रिषु 
अक्तमात्रजीय्यज्जीणपु कालेषु शूलेऽधिके तीक्ष्णं मूलं विरेचनं मूलिनीषु मध्ये 
यत्‌ ती&णं मूल विरेचनं तद्धितं स्यात्‌ ॥ ६०॥ 
गङ्गाधरः क्रमिहद्रोगचिकित्सामाह-प्राय इत्यादि। क्रिमिहृद्रोगे च 
यस्मादनिलो रुद्धगतिः सन्नामाशये प्रायः प्रकुप्यति तस्मादेवेवं शोधनं काय्यंम्‌, 
क्षपकतया तत्‌ कार्य्यमिति वाक्याथः। सुक्तेऽधिकमित्यादिना सान्नपातिकहृद्रोगे प्रायो भावि- 


झूळं छक्षणभेदेन विभजन चिकित्सति। सुक्तेऽधिकमित्यादिना इछेष्मञ्ूलसुच्यते। स्थित- 
मिति प्रशान्तम्‌ । जीणेऽधिकमित्यादिना अनिलञ्ूलम्‌। जीर्यति अधिकमित्यनेन पेत्तिकं 


्रते। फलेरिति द्राक्षाकाइमय्यौदिभिः। लिष्वेवेध्यादिना साज्निपातिकशूलमाह। मूल- 


विरेचनं लिवृन्सूळादिभिविरेचनन्‌ ॥ ६० ॥ 
चक्रपाणिः विरेचनोपपत्तिमाइ--प्रायोऽनिळ इत्यादि । अब चानिळकोपे यद्यपि वस्तिरुचिता 
तथापि आमारयशोधनं विरेचनमेव ज्ञेयप््‌।+ कृमिन्तमिति ब्याधितरूपीये कृमिहरस्वेनोक्त 
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जन १६ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३२३ 


ह, सन्धारणाजीणरजो5तिभाष्य-क्रोधत्तवेषम्यशिरो5भितापेः । 
कद प्रजागरातिखपम्ताम्युशी तेरवश्यया मेथुनवाष्पधूमेः । 
= ` संस्त्यानदोषे शिरसि प्रदुष्टो वायुः प्रतिश्यायप्रुदीरयेत्‌ तु ॥ 
घाणणत्तितोदो चवथृजेलाभः ख्रावोऽनिलात्‌ सलरशोषरोगः । 
नासायपाकञ्चरवक्तूशोषास्तृष्णा्रपीतलवणानि पित्तात्‌ ॥ 
कासारचिल्रावघनप्रसेकाः कफाद शुरुः ल्रोतसि चापि कण्डुः । 
सब्वोणि रूपाणि तु सन्निपातात्‌ 
स्युः पीनसेऽतीव रुजोऽतिदुःखे ॥ ६२॥ 


तथा लङ्घनपाचनश्च काय्यम्‌। सव्व क्रिमिघ्नं भेषजं यद्‌ यत्‌ प्राणुक्त तत्‌ सव्व 
कास्येमिति। इति ` त्रिमर्मीये हृदयमम्मेविकाराः सनिदानचिकित्सिता 
व्याख्याता भवन्ति ॥ ६१॥ 

ड गङ्गाधरः--अथ शिरोमसम्मेगतानां चिकित्सिते वक्तव्ये प्रथमभट्पंवान्नासा- 
पेगमाइ-सन्धारणेत्यादि। अधार्य्यवेगानां भवत्तेमानानां सन्धारणमजीणेश्च 
रजोधृलिनासया प्रविष्टं प्रजागरो रात्रिजागरणम्‌ अम्ब॒शीतेरम्बुनः शेत्यसेवनेन, 
अवश्यया अवश्याशब्दो निहारवाची। संस्त्यानो दोषः कफादियत्र तस्मिन्‌ 
शिरसि सति। एभिः प्रदुष्टो वायुः प्रतिश्यायपुदी रयेत्‌। तस्य लक्षणं घ्राणेत्यादि । 
घाणस्यात्तितोदो स्वररोगः स्वरभङ्गः शीषरोगः शिरःपीड़ा, वातात्‌ प्रतिश्याये 
भवन्ति। पित्तात्‌ प्रतिश्याये नासाग्रपाकादीनि स्युः। कफात्‌ प्रतिश्याये 
कासादिकण्ड्न्तानि स्युः । ` सन्निपातात्‌ पीनसे प्रतिश्यायेऽतिदुःखेऽतीव रुजो 
भवन्ति, सब्बाणि च घ्राणात्तितोदादिकण्डन्तानि भवन्ति॥ ६२॥ 


चक्रपाणिः क्रमागतद्िरोरोगचिकित्सायां वक्तब्य़ायां शिरोरोगहे ३ प्रतिइयायमेव तावदाह । 

शाढाक्ये डक्तम्‌--'ूयिष्ठं व्याधयः सव्वे प्रतिञ्यायनिमित्तजाः। तस्मात्‌ रोगः प्रतिश्यायः 

कु पूथ्वेमेवोपदिर्यते' इति । यद्यपि राजवद्ष्मचिकित्सिते प्रतिश्याय उक्त एव, तथापि तल्ल यष्षम- 
ष्ट पूर्व्वतया तथोक्तः । इह तु स्वतन्तः प्रतिश्याय उच्यत इति विशेषः। , रजो घूलिः॥ . अति- 

। स्वप्नो दिवास्वप्नः।  अवश्यायः तुषारः। संस्त्यान्‌दोष इति निभ्ठुतदोष । घ्राणात्तोत्यादिना 
बावादिप्रतिइयायानां चतुणां क्रमाछक्षणमाह । सस्व॒रमूर्ड् स्वररोराः खरभेदः कफात्‌ 
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सव्वोऽतिवृद्धोऽहितभोजनात्‌ तु दुष्टप्रतिश्याय उपेच्चितः स्यात्‌॥ 
ततश्च रोगाः च्वथ॒श्च नासा-शोषः प्रतीनाहर्पारखवो च । 

घ्राणस्य पूतित्वसपीनसश्व सपाकशोथोळ्वदपूयरक्तः ॥ 

अरू षि शोषेश्रवणक्षिरोगाः खालित्यहय्येज्जेनलोमभावाः । 
तृटश्वासकासञ्चरर्तपित्त-वेवण्यशोषाश्च ततो भवन्ति ॥ ६३ ॥ 
रोधाभिघातलवशोषपाकंघोणं युतं यस्य न वेत्ति गन्धस्‌ 

[गन्धि चास्यं बहुशः प्रकोपि-दष्टप्रतिश्यायमुदाहरेत्‌ तम्‌ । 

गङ्गाधरः सव्व इत्यादि। स्वे एव प्रतिश्यायः पुनरहितभोजनाद्‌ 
हदधश्‍चेदुपेक्ष्यते तदा दुष्टप्रतिश्यायः स्यात्‌। ततश्चेत्यादि | ततो दृष्टप्रतिइः 
्रोगा इमे भर्वान्त क्षवथुरचेत्यादयः। सुश्रुते चोक्तम्‌। “अपीनसः पूतिनस्यं 
नासापाकस्तथेव च। तथा शोणितपित्तश्च पूयशोणितमेव च। क्षवथःभ्नं शथ 
दीप्तो नासानाहः परिखदः। नासाशोषेण सहिता दशेकश्वेरिता गदाः । 
च्लाय्यशोसि चसारः शोफाः सप्ताव्यु दानि च। प्रतिश्यायाश्च ये पञ्च 
वक्ष्यन्ते सचिकित्सिताः। एकत्रिंशम्मितास्ते तु नास्नारोगाः प्रकी त्तिताः ॥” 
इति ॥ ६३॥ 
गङ्गाधरः- तत्र दुष्ठप्रतिश्यायलक्षणमाह-रोधेत्यादि। घराणं नासिका 

रोधादिभियु क्त यस्य नरस्य गन्धं न वेत्ति। आस्यञ्च दुर्गन्धि तस्य तं 
बहुशः मकोपिणं दुष्ठमति्यायभुदाहरेत्‌ । खुश्रुते चोक्तम्‌। “दु्गन्थोच्छास 
वेदनस्तथा गन्ध न वेत्ति च। मूच्छन्ति चात्र क्रिमयः खेताः कृष्णा 
स्तथाणवः। क्रिमिमूढेविकारण समानश्वास्य लक्षणमू । प्रक्कियति पुनर्नासा 
पुनश्च परिशुष्यति। मुहुरानह्ते चापि मुहुविव्रियते तथा। निश्वासोच्छास- 
दोगन्ध्यं तथा गन्धान्‌ न वेत्ति च। एबं दुष्ठप्रतिश्यायं जानीयात्‌ कृच्छ 
साधनम्‌ | सव्व एव प्रतिश्याया नरस्याम्रतिकारिणः। कालेन रोगज्नना 
जायन्ते दुष्ठपीनसाः। वाषिव्यमान्ध्यमघ्राणं घो रांश्च नयनामयान्‌ । कासाञ्नि 
गुरुरित्यादी गुरुझब्दः कष्डविशेषणम । स्रोतसीति नासास्रोतसि। रूव्वॉइलिबृद्ध इत्यादिना 


ष्टप्रतिरयायलक्षणमाह । अत सुखरोगं ये न पठन्ति ते ज्ञिरोरोगग्रहणन्व सुखरोगस्य अहणमिति _ 


मन्यन्ते । एतेषां ष्टप्रतिइयायक्षवथादीनां शालाक्यादिषु दिस्तरः। अत उ पराधिकारत्वात्‌ 
सङ क्षप एव ॥ ६२। दू ॥ 
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संस्पृश्य मम्साण्यनिलस्तु मूद्धि विश्वक्पथस्थः चवथं करोति । 
क्रुद्ध: स संशोष्य कफन्तु नासा-श्रङ्गाटकघ्राणविशोषणश्च ॥ 
उच्छासमाग च्च कफः सवातो रुन्ध्यात्‌ प्रतीनाहमुदाहरेत्‌ तम्‌ । 
यो मस्तुलुङ्गाइ्‌ घनपीतपक्कः कफः खवेदेष परिखरवस्तु । 
वेवण्यदोगंन्यासुपेक्षया तु स्यात्‌ पूतिनस्यं श्रयथुश्र मश्च ॥ 
सादशोफांश्र दृद्धाः कुव्बन्ति पीनसाः ॥” इति। म्रतिइयायपीनसावेकपय्यायो | 
क्षवशुषश्तयो रोगा नासारोगाः स्वतन्त्राश्च हृद्धभतिश्यायजाश्व भवन्ति। सु्रुते 
शोणितजप्रतिशयायः पञ्चम उक्तः। “रक्तजे तु प्रतिवयाये रक्तस्रावः प्रवर्त्तते। 
ताश्राक्षश्च भवेज्जन्तुरुरोघातप्रपीड़ितः ॥” इति। न स तन्त्रेऽस्मिन्हुक्तः, पित्तप्रति- 
व्याये रक्तयोगे रक्तत्लाववचनात्‌ तत्रावरोधः कृतः, ऋते हि दोषान्न रक्त व्याधि- 
करणे प्रभवतीत्यभिप्रायः। क्षवथुप्रश्नतीनां क्रमेण लक्षणान्याह- संस्पृर्येत्यादि | 
मूद्धि विश्वक्पथस्थो5निलो नासास्थमर्म्माणि संस्पृश्य क्षवथ्‌' करोति। सुश्रुत 
तु--प्राणाश्रिते मम्मे णि संप्रदुष्टे यस्यानिलो नासिकया निरेति। कफानुयातो 
बहुशः सशब्दस्तं रोगमाहुः क्षवथ' विधिज्ञाः। तीक्ष्णो पयोगाद्‌ तिजिघतो वा भावान्‌ 
कटूनकनिरीक्षणाद्‌ वा । सूत्रादिभिवा तरुणा स्थिमरम्मण्युदघाटितेऽन्यः क्षवधु- 
निरेति”॥। इति। नासाशोषमाह। क्रुद्धः स वायुः कफं संशोष्य नासाशुहाटके 
नासापुटके घराणे च बिशोषणश्च करोति। सुश्रुते च--“प्राणाश्रिते इलेष्मणि 
मारुतेन पित्तेन गाढं परिशोषिते च। समुच्छुसित्यूद्ध मधश्च कृच्छाद्‌ यस्तस्य 
नासापरिशोष उक्तः ॥” इति। नासाप्रतिनाहमाह-उच्छासेल्यादि। यस्य 
सवातः कफ उच्छासमागं रुन्ध्यात्‌ तस्य तं मतिनाइद्चुदाहरत्‌। सुश्रुते च- 
“कफाहतो वायुरुदानसंबो यदा स्वमागे विगुणः स्थितः स्यात्‌। घ्राणं 
इृणोतीव तदा स रोगो नासाप्रतीनाइ इति दिष्टः ॥” परिस्रवमाह-य 
इत्यांदि। मस्तुळङ्गादघनश्च पीतश्च पक्षश्च यः कफः स्रवेत्‌ स एष नासा- 
परिखवः । सुश्रुते योक्तः-“अजस्रमच्छं सल्लप्रकाशं यस्याविवणं स्रवतीह 
नासा। रात्रो विशेषेण च तं विकारं नासापरिस्रावमिति व्यवस्येदिति’ 
द्विषेव परिखवो घनकफश्च जळवच्चेति न विरोधः। घाणपूति्रमाइ- 
बवण्येमित्यादि। पतिश्यायस्योपेक्षया वेवप्यंदोगेन्धं्र नासायां स्यात्‌ 
चक्रपाणिः_रोधाभिघातेत्यादिना दुष्ठम्रतिइ्यायादीनां क्रमेण रक्षणान्याइ-करद्ध इत्यादौ 
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३३२६ चरक-संहिता । [न्निमस्मौयचिकिरिसतम्‌ शि 
आनह्यते यस्य विशुष्यते च प्रक्रियते धूप्यति यस्य नासा । 


' न वेत्ति यो गन्धरसांश्च जन्तुजेष्टं व्यवस्येत्‌ तमपोनसेन । 
९ तंञ्चानिलश्लेष्मभवं विकारं ब्र यात्‌ प्रतिशयायसमानसिङ्गम्‌ ॥६४ 


सदाहरागः श्वयथः सपाकः स्यात्‌ घ्राणपाकोऽपि च र्क्त पित्तात्‌ 


घ्राणाश्रितासकप्रभृतीन्‌ प्रदूष्य कुव्वेन्ति नासाश्वयथं सलाश्च ॥ 
घ्राणे तथोच्छासगतिं निरुध्य मांसप्रदोषादपि चाव्वेदानि । 
घ्राणात्‌ खवेद्‌ वा श्रवणान्मुखाद्‌ वा पित्ताक्तम्नन्त्वपि पूयरक्तम्‌। 
न कफादीन्‌ सन्दूष्य चारू षि सदाहपाकम्‌ ॥६५ 
|e अश्च स्यात्‌, तत्‌ पूतिनस्यं विद्यात्‌। अपीनसमाह-आनह्यत 
॥ ६४॥ 
गङ्गाधरः-नासापाकमाह-सदाहेत्यादि। पाकवान्‌ श्वयथुः स्फोट विशेषः | 
श्रुते च-“्राणाश्रितं पित्तमरू षि कुय्योद्‌ यस्मिन्‌ विकारे बलवांश्र पाकः । 
तं नासिकापाकमिति व्यवस्येत्‌ विक्लेदकोथावपि यत्र दृष्टो ॥” इति। नासा 
झञोथमाह- घ्राणाश्रितेत्यादि। असकप्रशृतीन शोथोक्तान दूष्यान्‌ घ्राणाश्रितान्‌ 
मळा वातादयः प्रदूष्य चतुव्विधं नासाश्वयथ' कुव्वेम्ति। सुश्रते च--'दोषे 
ख्रिंभिस्तः पृथगेकशश्च ब्रयात्‌ तथाशांसि तथैव शोफान्‌।” इति। नासाव्व द 
माहे घ्राणे इत्यादि। घ्राणे मांसप्ररोषादुच्छासगतिं निरुध्य सप्तधाव्यु दानि 
अवेन्ति। सुश्रते च--“शालाक्यसिद्धान्तमवेक्ष्य वापि सव्वात्मक सप्त 
विधाव्यु दन्तु।” पूयरक्तमाह। घ्राणादित्यादि। पित्ताक्तमस्र' पीतरक्तस्‌ । 
सुश्रत च-“दोषेविदग्येरथवापि जन्तोळेलाटदेशेऽभिहतस्य तेस्तेः। नासा 


सवेत पूयमसम्बिमिश्र तं पूयरक्तं रदन्ति रोगम्‌॥” इति। अथारू'षि चाह-- 


कुच्यादित्यादि | सपित्तः पवनः कफादीन्‌ कफरक्तादीन्‌ सन्दूष्य सदाहपाक 
भरू'वीति नाम कुयात्‌ । सुश्ुते- द्वौ नासारोगावपराबुक्तो भ्र शथुदी प्रश्चेति । 
'तदंयथा- “प्रश्रइयते 'भासिकयेव यश्च सान्द्रो विदग्धो लवणः कफस्तु । 
भाक संश्चित भू्द्धि च पित्ततप्तं तं भ्र शथु' व्याधिमुदाहरन्ति॥ घराणे भू 
से इँत्यनिछः। मस्तुछुड्ांदिति मस्तिष्कात्‌। सपित्त इत्यादिना अरु चिकामाह- सा तु 


शिरोभवा जेया ॥ ६४॥ ६७॥ ` 
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२६४ भध्यायः ] चिकिात्सतस्थानम्‌ । ३३२७ 


भृशात्तिशूलं स्फुरतीह वातात्‌ 
पित्तात्‌ सदाहात्ति कफादु गुरु स्यात्‌ ॥ 
न सब्बे स्त्रिदोषं क्रिमिजं सकणडु | 
दोगन्ध्यतोदात्तियुतं शिरः स्यात्‌ ॥ ६६॥ 

मुखासये मारुतजे तु शोथः काकश्यरोच्येऽतिबला रुजश्च । 
कुषणारुणं निष्पतनं सशीतं प्रश्न सनस्यन्दनतोदभेदाः ॥ 
तृष्णाञ्वरस्फोटकदाहपाका धूमायनश्चाप्यवदोणंता च । 
पित्तात्‌ समूच्छो विविधा रुजश्च वर्णाश्च शुङ्कारुणपाण्डुवञ्जाः ॥ 
कणड्ग्रत्वं सितविजलत्वं स्वेदोऽरुचिर्जाल्यकफघ्रसेको। 
उतक्लेशमन्दानलता च तन्द्रा रुजश्च मन्दाः कफवक्तरोगे ॥ 
दाहसमन्विते तु विनिःसरेद धूम इवेह वायुः। नासा मदीप्तेव च यस्य जन्तोः 
व्याधिन्तु तं दीक्युदाहरन्ति” ॥ ६५॥ 

गङ्गाधरः--अथ शीषॉस्यकर्णाक्षिरोगाः क्रमेणोच्यन्ते। भ्रशार्त्तीत्यादि। 
पश्च शिरोरोगाः कियन्तःशिरसीये बिस्तरेणोक्ताः, इह चिकितूसार्थ संग्रहेणाह । 
वातात्‌ शिरो भ्रशात्तिशूलं स्फुरतीव। पित्तात्‌ सदाहात्ति सत्‌ शिरः स्फुरतीब। 
कफात्‌ शुरु सत्‌ शिरः स्फुरतीव। त्रिदोषं शिरः सब्ब रूपेः स्फरति। 
क्रिमिजशिरोरोगयुतं शिरः सकण्डु स्याद्‌ दोगन्धग्रादियुतश्च स्यादिति परञ्च 
शिरोरोगाः ॥ ६६॥ जज 
` शङ्घाधरः--अथास्यरोगा उचप्रन्ते। मुख।मय इत्यादि। मारुतजे मुखरोगे 
शोफादयस्तोदभेदान्ता भवन्ति। कार्कश्यरोक्ष्ये द्विवचनान्तस्वेन प्रग्रह्ममपि 
उतसग बिधिः संहिता विवक्षिता न तु प्रकृतिभाव इति। दृष्णेत्यादि। शुक्लाः 
5रुणपाण्डुवणभिन्ना वर्णाः । पित्तान्युखामये तृष्णादयः स्युः। कण्डूरित्यादि। 
कफवक्तुरोगे कण्डूअग्रतयः स्युः। सितं खेत विज्जळं पिच्छिलं ग्रुखम्‌। 

चक्रपाणिः भ्शार्त्तीत्यादिना यद्यपि प्रतिश्यायोत्पन्नत्वेन शिरोरोगाणां छक्षणुच्यते, तथापि 


` स्वतन्लोतूपन्नानामपि शिरोरोगाणामेलदेव लक्षणं ज्ञ यम्‌ । पुवं मुखरोगादिघु लक्षणेषु वाच्यम्‌ । 
| सब्देस्त्रदोषमिति दातादिमिलिते्क्षणेखिदोष स्यादित्यर्थः ॥६६॥ | ु 


चक्रपाणि:--निष्पतनमिति मुखेनेव । तृष्णेत्यादि पित्तजमुखरोगरुक्षणम्‌३ यद्यपि शाडास्ये 
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३३२% चरक-संहिता | [ ब्रिमर्स्मीयचिकित्सितस्‌ 


सर्व्वाणि रूपाणि तु वक्त्रोगे 
भवन्ति यस्मिन्‌ स तु सन्निपातात्‌ ॥ ६७ ॥ 
संस्थानदृष्याक्कतिनामभेदाच्चंतै चतुः्षष्टिविधा भर्वान्त ॥ 


ड्य शालाक्यतत्त्रे विहितानि तैषां निमित्तरूपाक्रतिमेषजानि । 


यथाप्रदेशञ्च चलुव्विधस्य चिकित्सितं वक्तृगदस्य वच्ये ॥६८॥ 


सब्बाणीत्यादि। सन्निपाताद्‌ वत्तुरोगः स तु यस्मिन्‌ वत्तुरोगे सर्व्वाणि शोथा- 
| मन्द्रुजान्तानि रूपाणि भवन्ति ॥ ६७॥ 
गङ्गाधरः इति चसारो ये मुखामयासतत् ते संस्थानदृष्याक्ृतिनामभेदाच्चेक- 
तुःषष्टिधा चेति पश्चषष्टिया भवन्ति। तेषां शाळाक्यप्रधानतन्त्रे निमित्तः 
दीनि विस्तरेण विहितानि। कायप्रधानतन्त्रे सस्मिन्‌ न विस्तरेणोक्तानि 
भवन्ति। अथ चतुब्विधस्य तु वक्तगदस्य यथाप्रदिष्टं चिकित्‌सितमह 
वक्ष्ये। सुश्रते तु ते पञ्चपष्टिधा मुखरोगा उत्ताः। तद्‌ यथा । “झुखरोगाः 
पञ्चषष्टिः सप्षस्वायतनेषु, तत्रायतनानि ओष्ठो दन्तमूलानि दन्ता जिह्वा ताछ 
कण्ठः स््वाणि चेति। तत्राष्टाबोष्ठयोः पञ्चदश दन्तमूलेषु अष्टो दन्तेषु पञ्च 
जिहायां नव तानि सप्तदश कण्ठे त्रथः सब्बेष्वायतनेषु। तत्नोष्ठप्रकोपा 
वातपित्तञ्लेष्मस न्निपातरक्तमांसमेदोऽभिघातनिमित्ताः। ककशो परुषो स्तब्धो 
कृष्णो तीव्ररुगन्बितो। दास्येते परिपाटेप्रते ओष्ठौ मारुतको पतः॥। आचितौ 
पिड़काभिस्तु सषपाकृतिभिश्र शम्‌। सदाहपाकसंस्रावो नीलौ पीतो च 
पि्ततः॥ सवर्णाभिस्तु चीयेते पीड़काभिरवेदनो। कण्ड्मन्तो कफाच्छूनो 
पिच्छिलो शीतली गुरू॥ सकृत्कृष्णो सकृत्पीतो सकृच्छेतो तथैब च। 
सन्निपातेन विक्षय,वनेकपिइकाचितो॥ सञ्ज्‌ रफलवणांभिः पिड्काभिः 
समाचितो। रक्तोपसष्टो रुधिरं स्रबतः शोणितम्रभो॥ मांसदुष्टो गुरू स्थूलो 
मांसपिण्डवदु्नतो। जन्तवश्चात्र मूच्छेन्ति नरस्योभयतो सुखात्‌॥ मेदसा 
घृतमण्डाभो कष्डूमन्तो स्थिरो मृदू । अच्छस्फ टिकसङ्काशमास्रावं स्रवतो शुरू || 
झुंखरोगाणां प्रपञ्चः, तथाप्यललेव सर्व्देषां चतु््विधसुखरोगेऽन्त्भावं दर्शयन्नाह सं स्थानेत्यादि । 
संस्थानं महारोगः दृष्यं रक्तादि आक्कतिर्टिङ्ग इत्यादिभेदाः चतुःषष्टिविधा भवन्ति) ते च शाछाक्ये 
एुवोन्नेयाः। सुखरोगाणान्तु चतुःषष्टितवं चेदेहमताबुसारेणोक्तम्‌।' सुशुते तु पज्नषष्टसुखरोगा 
उाथापीह रम्मे, अतुः कत: ९१९३.३ ७५ 


८, 


१ 


२६श अध्यायः ¦ चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३२६ 


क्षतजाभो विदीय्यते पाटेग्रते चाभिघाततः। ग्रथितो च समाख्यातावोष्ठो 
कण्डुसमन्बितो ॥ दन्तपूलगतास्तु शीतादो दन्तपुप्‌ पुटको दन्तवेष्टकः शोषिरो 
महाशोषिरः परिदर उपकुशो दन्तवैदभो वद्धनोऽधिमांसो नाङ्यः पञ्चेति। 
शोणितं दन्तवेष्टेभ्यो यस्याकस्मात्‌ प्रवत्तेते | दुगन्धोनि सकृष्णानि प्रक्लेदीनि 
घृदूनि च। दन्तपांसानि शीय्यन्ते पचर्ति च परस्परम्‌ । शीतादो नाम स 
व्याधिः कफशोणितसस्भवः ॥ दन्तयोस्त्रिपु वा यस्य श्वयथुः सरूजो महान्‌। ` 
दन्तपुप्पुटको ज्ञेयः कफरक्तनिमित्तजः॥ स्रवन्ति पूयरुधिरं चला दन्ता 
भवन्ति च। दन्तवेष्ठः स विश्ञेयो दुष्टशोणितसभ्भवः॥ श्वयथुदन्तमूलेषु 
रुजावान्‌ कफरक्ततः। छालास्रावी स विज्ञेयः कण्डूमान्‌ शोषिरो गदः॥ 
द्न्ताश्चलन्ति वेष्टेभ्यस्ताळ चाप्यवदीव्यते। दन्तमांसानि पच्यन्ते ग्रुखश्च 
परिपीड्यते। थस्मिन्‌ स सव्बेजो व्याधिर्महाशोषिरसंज्ञकः॥ दन्तमांसानि 
शय्यन्ते यस्मिन्‌ ष्ठीवति चाप्यस्रक्‌ । पित्तासककफजो व्याधिज्ञ यः परिदरो हि 
सः॥। वेष्टेषु दाहः पाकश्च तेभ्योदन्ताश्चलन्ति च। आघट्टिताः प्रखवन्ति 
शोणितं मन्दवेदनाः। आध्मायन्ते रते रक्ते मुखे पूति च जायते। यस्मिन्‌ 
उपकुशः स स्यात्‌ पित्तरक्तकृतो गदः॥ श्रृष्टेघु दन्तमूलेषु संरम्भो जायते 
महान्‌। भवन्ति च चला दन्ता स वैदभोऽभिघातजः !। मारुतेनाधिको दन्तो 
जायते तीव्रवेदनः। वद्धनः स मतो व्याधिजाते रुक्‌ च प्रशाम्यति॥ हानव्ये 
पश्चिमे दन्ते महान्‌ शोथो महारुजः। लालास्रावी कफकृतो विज्ञेयः 
सोऽधिमांसकः॥ दन्तमूलगता नाड्यः पश्च ज्ञ या यथेरिताः॥ दन्तगतास्तु 
दाळनः क्रिमिदन्तको दन्तहषो भञ्जनकः शकरा कपालिका इयावदन्तको 
इचुप्रोक्षश्चेति। दास्यन्ते बहुधा दन्ता यस्मिंस्तीत्ररुगन्विताः। दालनः स इति 
शेयः सदागतिनिमित्तजः॥ कृष्णच्छिद्री चलः खावी ससंरम्भो महारुजः। 
अनिमित्तरुजो वाताद_ विज्ञेयः क्रिमिदन्तकः॥ दशनाः शीतस्ुष्णश्च सहन्ते 
स्पशन न च। यस्य तं दन्तहषेन्तु व्याधिं विद्यात्‌ समीरणात्‌ ॥ वक्त वक्र भवेद्‌ 
यस्मिन्‌ दन्तभङ्गश्च तीव्ररुक्‌। कफवातकृतो व्याधिः स भञ्जनकसंज्ञितः ॥ 
शक रेव स्थिरीभूतो मलो दन्तेषु यस्य वे । सा दन्तानां गुणघी तु विक्ष या दन्त- 
शकेरा॥ दलन्ति दन्तवल्कानि यदा शकरया सह। ज्ञेया कपालिका सेव 
दशनानां विनाशिनी ॥ योऽरङमिश्रेण पित्तेन दग्धो दन्तस्वशेषतः। स्यावतां 
नीलतां वापि गतः स शयावदन्तकः।। वातेन तैस्तेभावस्तु इनुसन्धिविसंहतः। | 

बुमोक्ष इति, छेयो व्याधिरदितलक्षणः॥। जिहागतास्तु कण्टकाखिविधा- . 
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३३३ 6 चरक a संहिता | | न्रिमस्मीयचिकिस्सित स्‌ 


खिभिदोषेरलास उपजिहिका चेति। जिद्वानिलेन स्फुटिता प्रसुसा भवेच्च 
शाकच्छदनम्रकाशा। पित्तेन पीता परिदह्यते च चिता सरक्तेरपि कण्टकेश्च । 
कफेन गुर्वी बहला चिता च मांसोदगमेः शाल्मलकण्टकामैः॥ जिद्वातले यः 
श्वयथुः प्रगाहः सोऽलाससंशः कफरक्तमृत्तिः। जिह्वां स तु स्तम्भयति पष्ृद्धो 
मूले तु जिद्दा _शमेति षाकस्‌॥ जिद्दाग्ररूपः श्वयथुहि जिहासुन्नाम्य 


` जातः कफरक्तयोनिः। प्रसेककण्ड्परिदाहयुक्ता प्रकथ्यतेऽसावृपजिह्विकेति ॥ 


दाळुगतांस्तु गलशुण्डिका तुण्डिकेय्यऽघ्र षो मांसकच्छपोऽव्यु द॑ मांससङ्घात- 
स्तालपुपपुटस्तालुशोषस्तालुपाकश्चेति। श्छेष्पाछृगभ्यां ताळमूलात्‌ भदृद्धो 
दीघेः शोफो ध्मातवस्तिप्रकाशः। तृष्णाकासश्वासकृत्‌ सम्परदिष्ठों व्याधिवेद्यी- 
गलशुण्डोति नाज्ना॥ शोफः स्थूलस्तोददाहप्रपाकी प्रायुक्ताभ्यां तुण्डिकेरी 
मता तु॥ शोफः स्तब्धो लो हितस्ताळुदेशे रक्ताज्‌ शे यः सोऽध्रुषो रुगज्वराव्यः | 
ूम्मोत्सन्नोऽवेदनः शोघ्रजन्मा5रक्तो शषे यः कच्छपः इलेष्मणा स्यात्‌ || पद्माकारं 
तालुमध्ये तु शोफं विद्याद्‌ रक्तादव्व द॑ प्रोक्तलिङ्गम्‌॥ दुष्टं मांसं इलेप्मणा 
नौरुजश्च तारबन्तःस्थं मांससङ्कातमाहुः।॥ नीरुक्‌ स्थायी कोलमात्रः कफात्‌ 
्यान्मेदोयुक्तात्‌ पुपपुटस्तालुदेशे ॥ शोषोऽसयर्थ दीर्यते चापि ताल श्वासो 
वातात्‌ तालशोषः सपित्तात्‌॥ पित्तं कुय्यात्‌ पाकमत्यर्थ घोर ताळुन्येनं तारुपाक॑ 
बदन्ति कण्ठगतास्तु रोहिण्यः पञ्च कष्ठशाळूकमधिजिद्दो बलयो बलास 
एकटन्दो न्दः शतघ्नी शिलायुर्ग लबिद्रधिगलौघः स्वरघ्रो मांसतानो बिदारी 
चेति। गलेऽनिलः पित्तकफो च मूच्छितो पृथक्‌ समस्ताश्च तयैव शोणितम्‌ । 
प्रदूष्य मांसं गळरोधिनोऽङ्क रान्‌ सजन्ति यान सासुहरा तु रोहिणी जिह्वां 
समन्ताद्‌ शृशवेदना ये मांसाङ राः कण्ठनिरोधिनः स्युः। तां रोहिणीं वातकृतां 
वदन्ति वातात्मकोपद्रवगाढयुक्ताम्‌ । क्षिमोदगमा क्षिप्रविदाहपाका तीत्रज्वरा 


'पित्तनिमित्ततः स्यात्‌। स्रोतोनिरोधिन्यपि मन्दपाका श॒ब्बी स्थिरा सा 
'कफसम्भवा वे || गम्भीरपाकाऽप्रतिवाय्यवीय्या त्रिदोषलिङ्गा त्रयसम्भवा 


स्यात्‌। स्फोटाचिता पित्तसमानलिङ्गा साध्या प्रदिष्टा रुधिरास्मिकेयम्‌ ॥ 


'कोलास्थिमात्रः कफसम्भवो यो ग्रम्थिगेले कण्टकशूक+तः। खरः स्थिरः 
शल्रनिपातसाध्यस्तं कन्ठशालकमिति ब्रुवन्ति ॥ जिद्दाग्ररूपः श्वयथुः कफात्‌ तु 
'जिद्दाप्रबन्धोपरि रक्तमिश्रः । शेयो5धिजिहः खछ रोग एष विवञ्जेयेदागत- 
'पाकमेनम्‌।) बलास एवायतमुन्नतश्व शोफं करोत्यन्नगतिं निवाय्ये। तं 


सब्बे थेवामतितवासयेवीय्यं धिवजेनीयं वलयं बदन्ति॥ गले च शोफं कुरुतः 
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वातादिभिः शोकभयातिलोभ-क्रोधेमनोघाशनरूपगन्थेः । 
अरोचकाः स्युः परिह्ृष्टदन्तः कषायवत्तृश्च मतोऽनिलेन । 
कटुम्लमुष्णं विरसञ्च पूति पित्तेन विद्याल्लवणश्च वक्तम्‌ । 
माघय्यपेच्लिल्यणुरुत्वश्त्य-विषन्धसम्वन्धयुतं कफेन ॥ ६६ ॥ 


प्रह॒द्धा स्लेष्मानिलो इवासरुजोपपन्नम्‌। मम्मच्छिदं दुस्तरमेतदाहुव लाससंज् 
निएुणा विकारम्‌ ॥ छ्ततोन्नतो यः श्वयथुः सदाहः कण्ड्न्वितोऽपाक्य 
ऽपरृदुणु सुश्च । नाम्नेकट्टन्दः परिकल्पितोऽसो व्याधिब लासक्षतजप्रसूतः ॥ 
सशुन्नतं उत्तममन्ददाहं तीत्रज्वरं दन्दयुदाहरन्ति । तश्चापि पित्तक्षतजप्रकोपाद्‌ 
विद्यात्‌ सतोदं पवनात्मजं तम्‌ ॥ वत्तिघेना कण्ठनिरोधिनी या चितातिमात्रं 
पिशितप्रोहं:। नानारुजोच्छासकरी त्रिदोषा ज्ञेया शतप्नीव शतप्रश्नसाध्या ॥ 
ग्रन्थिगेले लामळकास्थिमात्रः स्थिरोऽस्परुक स्यात्‌ कफरक्तमूत्तिः । संलक्ष्यते 
सक्तमिवाशनश्व सशखसाध्यरतु शिलायुसंज्ञः | सव्वं गळं व्याप्य समुत्थितो 
यः शोफो रुजा यत्र भवन्ति सव्वाः। स सव्वेदोषो गलविद्रधिस्तु तस्येव 
तुर्यः खछ सब्बेजस्य॥ शोफो महानन्नजलावरोधी तीव्रज्चरो वातगतेनि हन्ता। 
कफेन जातो रुधिरान्वितेन गले गलोघः परिकीत्त्येतेऽसो॥ योऽतिप्रताम्यन्‌ 
श्वसिति भसक्त भिन्नस्वरः शुष्कविशुक्तकप्ठ। कफोपदिऽ्खेष्वनिलायनेषु 
बयः स रोगः शवसनात्‌ स्वरघ्रः॥। प्रतानवान्‌ यः श्वयथुः सुकष्टो गलोपरोधं 
कुर्ते क्रमेण। स मांसतानः कथितोऽबलम्वी प्राणप्रणत्‌ सब्बकृतो विकारः ॥ 
सदाहतोदं श्वयथ' सरक्तमन्तगले पूतिबिशीणमांसम्‌। पित्तेन विद्याद्‌ वदने 
विदारीं पाइव विशेषात्‌ स तु येन शेते॥ सव्वसरास्तु वातपित्तकफशोणित 
निमित्ताः। स्फोटः सतोदैवेदनं समन्तात्‌ यस्याचितं सव्वेसरः स वातात्‌। 
रक्तः सदाहस्तनुभिः सपीतेयस्याचितश्चापि स पित्तकोपात्‌। कष्ड्युतरस्परुज 
सवणयेस्याचितं चापि स वे कफेन॥ रक्तेन पित्तोदित एक एव कश्चित 
प्रदिष्टो मुखपाकसंज्ञः | इति पञ्चषष्टिधा झुखरोगाः ॥ ६८॥ 
 गङ्गाधरः_अथ सुखगतताद्रुचिमाह-वातादिभिरित्यादि। वात्तादि- 
_जारोचकळक्षणानि क्रमेणाहइ-परिहष्टेत्यादि । अरोचकोऽनिलेन मतः | 
करम्लादिवक्त'  पित्तेनारोचके विद्यात्‌। कफेन वक्त लवणं माधुय्योदि 
म्बन्धयुतं विद्यात्‌ ॥ ६९ ॥ 
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३३३२ वयरक-साहता । ४१०१०१ ५७३,” २०१००० क 


अरोचके शोकभयातलो भ-क्रोघायहृयाशुचिगन्धजे स्यात्‌। > 
स्वाभाविकं वक्तमथारुचिश्व त्रिदोषजे नेकरसं भवेत्‌ तु ॥७०॥ ५ 


नादोऽतिरुक्‌ कणमलस्य शोषः खावस्तनुश्ाश्चवण्ञ्च वातात्‌ । 
शोथः सरागो दरणं विदाहः सपीतपूतिल्रवणञ्च पित्तात्‌ ॥ 
वेश्रुत्यकण्ड स्थरशोफशुक्क-खिग्घश्रुति श्लेष्मभवेऽस्परुक च | 
णि लिङ्गानि तु सन्निपातात्‌ खावश्च तत्राविकदोषवणः॥७१ ., 


गङ्गाधरः-शोकादिजेऽरोचके स्वाभाविक वक्त भवेदथ चारुचिः स्यात्‌। 
त्रिदोषजेऽरोचके खनेकरसं वक्त' भवेदिति। मुखगता रोगा व्याख्याता 
भवन्ति ॥ ७०॥ 
गङ्गाधर;-अथ कणरोगा उच्यम्ते। नाद इत्यादि। वातात्‌ कर्णे नादो- 

5तिरुक कर्णमलस्य शोपः स्रावश्चापोऽश्रवणश्च स्यात्‌ । पित्तात्‌ सराग 
शोथादिः कण स्यात्‌ । इटेष्मभवे वेश्रुत्यादि स्यात्‌ । सन्निपातात्‌ कणेरोगे 
सव्वाणि बातादिजकण रोगलिङ्गानि रयुः स्रावस्तत्र यो दोषोञधिकस्तद्वणः स्यात्‌। 
एत एव कणरोगाः शालाक्येऽष्ठाबिंशतिबिधा उक्ताः। तढ यथा सुश्रते- 
“कणशूळ प्रणादश्च वाधिय्य &६वेड़ एव च | कणस्रावः कणकण्डूः कणगूथस्त 
च। क्रिमिकणंप्रतीनाहो विद्रधिद्िविधस्तथा। कणेपाकः पूतिकणेस्तथै- 
वाशश्चतुब्विधम्‌ । तथाव्व दं सप्तविधं शोफश्चापि चतुब्विधः। एते कणेगता 
रोगा अष्टाविंशतिरीरिताः॥ समीरणः श्रोत्रोगतोऽम्यथाचरः समन्ततः शुल- 
मतीव कणयोः। करोति दोषश्च यथाखमाहतः स कणंशूलः कथितो दुराचरः || 
यदा तु नाड़ीषु बिमागमागतः स एव शब्दाभिवहासु तिष्ठति। शृणोति 
शब्दान्‌ विविधांस्तदा नरः प्रणादमेनं कथयन्ति चामयम्‌॥ स एव शब्दाभि- 
वहा यदा (सराः कफाबुयातो व्यनुसृत्य तिष्ठति। तदा नरस्याप्रतिकार- 
सेविनो भवेत्‌ तु वाधिय्यमसंशयं खळु॥ श्रमात्‌ क्षयात्‌ रुक्षकपायभोजनात्‌ 

चक्रपाणिः वातादिभिरित्यनेनारोचकानाह-अतिलोभेनारुचिर्च्यते।  अतिलोभेनारुचि- 
करणं दशयति ॥ ६९ । ७० ॥ 

बक्रपाणि:-नाद्‌ इत्यादिना कर्णरोगानाह-एते च शालाक्ये अष्टाविशतिरुक्ताः। तथापीह 
'वतुष्वंव कणेरोगेषु शेषाणामपि कणरोगाणामवरोधो व्याख्येयः, शेषाणामपि वातादि- 
जन्यत्वात्‌ ॥ ७१ ॥ अ 
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२६श अध्यायः] चिकित्सितस्थानम । ३३३३ 


अल्पस्तु रागोऽनुपदेहवांश्च सतोदभेदोऽनिलजाक्षिरोगः। ` 
पीतोपदेहश्च भृशोष्णव्ाष्टी पित्तात्‌ सदाहोऽतिरुजः सरागः ॥ 
शुक्कोपदेहो बहुपिच्छिलाख, मेत्रं कफात्‌ स्यात्‌ गुरुता सकण्डूः । 
सव्वोणि रूपाणि तु सन्निपातात्‌ 
बट्सक्षतिनेत्रगदास्तु भेदात्‌ ॥ ७२॥ 
समीरणः शब्दपथे व्यत्रस्थितः। विरिक्तशीषस्य च शीतसेविनः करोति 
हि झवेइभतीव कणे योः ॥ शिरोऽभिघातादथवा निमज्जतो जले प्रपाकादंथवापि 
बिद्रघेः । खत्रेत्‌ तु पूयं श्रत्रणोऽनिङाष्टतः स कगेसंस्नाव इति प्रक्रीत्तितः ॥ 
कफेन कण्डूः प्रचितेन कणयोश्व गं भवेत्‌ स्रोतसि कणेसंब्षिते। विशोषिते 
३ेष्णणि पित्ततेजसा नृणां भवेत्‌ स्रोतसि कणगूथकः॥ स कणगूथो द्रवतां 
अदा शतो विलायितो घ्राणपुरवं प्रपद्यते। तदा स कणप्रतिनाहसंशितो 
भवेद्‌ विकारः शिरसोऽभितापनः॥ यदा तु मूच्छन्स्यथवापि जन्तत्रः सजन्त्य 
'स्यान्यथवाऽपि मक्षिकाः। तद्र्रञ्जनबाच्छवणो निरुच्यते भिषगभिरादेगर 
क्रिथिकणेकस्तु सः॥ क्षतामिघातप्रभवस्तु विद्रधिभे वेत्‌ तथा दोषकृतोऽपर 
झुनः। स॒ रक्तपीतारुणमसप्रा्रवेत्‌ प्रतोदधूमायनदाहचोषवान्‌। भवेत्‌ 
भपाकः खछ पित्तकोपतो विक्रोथविक्लेदकरश्च कर्णयोः । स्थिते कफे स्रोतसि 
पित्ततेजसा बिलाप्यमाने भरशसस्मतापनात्‌। अवेदनो वाप्यथवा सवेदनो धनं 
स्रवेत्‌ पूति स पूतिकणकः ॥ अजासि षट्‌ चाप्युपदिष्टलिङ्गान्यथंव शोफाव्यु द- 
लिङ्गमीरितम्‌ । मया पुरस्तात्‌ प्रसमीक्ष्य योजयेदिहेव तानि प्रयतो भिषग्वरः ॥” 
इति। अष्टाबिंशतिः कणरोगा व्याख्याताः ७१॥ 
गङ्गाधरः_अथाक्षिरोगा उच्यन्ते अट्पस्त्ित्यादि । अनिलजाक्षिरो गोऽर्पो 
रागः उपलेपाभावबान्‌ सतोदभेदश्च। पित्तादक्षिरोगः पीतोपदेहादिः। कफादक्षि 
रोगः शुक्रोपदेहः नेत्रं बहुपिच्छिला्र । नेत्रे सकण्डूणु रुता स्यात्‌। सन्नि 
पातादक्षिरोगे सव्बाणि वातादित्रिदोपोक्तानि रूपाणि भवन्ति। ते वातादिजा 
अक्षिरोगाः संस्थानदृष्याकृतिनामभिभे दात्‌ षट्सम्ततिभेवन्ति॥ ७२॥ 


चक्रपाणिः--+ह्पस्त्वित्यादिना चत्वारोऽक्षिरोगाऽमिधीयन्ते। उपदेह्दो दूषिकम्‌ अत्यर्थोष्ण- 
. खाघि। अनुक्तनेलामयेषु आचार्याणां विप्रतिपत्तिइचन्न। रोगाणां षटसप्तति विदेहः, 
प्राह कराळस्तु षण्णवतिः, अशीतिं कोशीतकिः प्राह । उक्तं “तल षटसञ्ततिविधं स्थानासन्ने तु 


घोड्श। लयोदश तु शुक्कस्थाः षड़ रोगाः कृष्णभागजाः। पञ्चवशतिङष्टिस्था घोड्शेति 
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३३३४ चरक-सं हिता । [ लिमम्मौयचिकिस्सितम्‌ 


तेषामभिव्यक्तिरतिप्रदिष्टा शालावयतत्त्रेषु चिकित्सितञ्च । 
पराधिकारेषु न विस्तरोक्तिः शस्तैति तैनात्र न नः प्रयल्लः ॥ ७३ 


गड़ाधरः--ते कीदृशा इत्यत आह-तेषामित्यादि। तेषां षट्सप्षतेरक्षि- 
रोगाणामरतिपरदिष्टा अतिशयेन शालाक्याङ्गप्रथानतन्त्रेषु उपदिष्टा, तेषां चिकित्‌- 
सितञ्चातित्रदिष्ठम्‌। अस्मिन्‌ कायचिकित्साङ्गप्रधाने तन्त्रे पराधिकारेषु 
बिस्तरोक्तिन प्रशस्ता भवतीत्यस्मान्नोऽस्माकं विस्तरोक्तो न प्रयत्न इति! 
सुश्रुते च ते विस्तरेणोक्ताः। तद्‌ यथा--“बिद्याद्‌ द्राङ्लबाहुल्यं स्वाइष्ठोद्र- 
व्र । होइल सर्व्वेतः साड भिषङनयनबुद्रदम्‌। सुदत्तं गोस्तनाकारं 
बभूतगुणोद्धवम्‌ ॥ पर्ल थुवो$मितो रक्तं वातात्‌ कृष्ण सितं जलात्‌ । 
आकाशादश्र मार्गाश्च जायन्त नेत्रवदवदे॥ दृष्टिश्वात्र तथा वक्ष्ये यथा त्र याद 
विशारदः। नेत्रायामत्रिभागन्तु कृष्णमण्डलमुच्यते । कृष्णात्‌ सप्तममिच्छन्ति 
दृष्टि दृष्टिविश्ारदाः || मण्डलानि च सन्धौंश्च पटलानि च लोचने । यथाक्रम 
धि नानीयात्‌ पञ्च षट्‌ च पड़ेव च॥ पक्ष्मवत्मसवेतक्रुष्ण-हष्टीनां मण्डलानि च | 
अनुपूव्वन्तु ते मध्याश्चवारोऽन्त्या यथोत्तरम्‌॥ पक्ष्मवत्मगतः स र्धिवे त शुक्क- 
गतोऽपरः। शुक्ककृष्णगतस्वन्यः कृष्णहष्टिगतोऽपरः॥ ततः कनीनकगतः 
षष्ठश्चापाङ्गगः स्मृतः || दे वत्मपटले विद्याचवार्य्यन्यानि चाक्षणि। जायते 
तिमिर येषु व्याधिः परमदारुणः ॥ तेजोजलाश्रितं वाह्य’ देष्डन्यत्‌ पिशिता- 
श्रितस्‌ । मेदरतृतीयं पटलमाश्रितन्वास्थि चापरम्‌। पञ्चमांशसमं दष्टे- 
स्तेषां बाहुल्यमिष्यते। सिराणां कण्डराणाञ्च मेदसः कालकस्य च। गुणाः 
कालपरः इलष्पा बन्धनेऽक्ष्णोः सिरायुतः। सिरानुसारिभिदोषे विगुणे रूदध - 
मागतेः। जायन्ते नेत्रभागेषु रोगाः परमदारुणाः॥ तत्राविळं ससंरम्भ- 
मश्रुपूर्णापदेहवत्‌ । गुरूषाचोवरागाद्यजु एश्वाव्यक्तलक्षणेः। सशूलं वस्मे- 
कोशेषु शुकपूर्णाभमेव च। विहन्यमानं रूपे वा क्रियास्वक्षि यथा पुरा || 
दृष्ट व धीमान्‌ बुध्येत दोषेणाधिष्ठितश्च तत्‌ ॥ तत्र सम्भवमासाद्य यथादोषं 
भिषगजितम्‌। विदध्यान्नेत्रजा रोगा बलवन्तः स्युरन्यथा॥ सङ्घ पतः 


क्रियायोगो निदानपरिवञ्जनम्‌। वातादीनां प्रतीघातः मोक्तो विस्तरतः 


च सब्वंगाः' इति। एतेषां ज्ञानोपायमाह- तेपामित्यादि। अभिव्यक्तिरिति लक्षणम्‌। नेत्र- 
रोगानभिधाने कारणमाह पराधिकारेष्विति ॥ ७२ । ७३ ॥ 
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पुनः ॥ उष्णाभितपषस्य जले प्रवेशाद्‌ द्रेक्षणात्‌ खम्नविपय्य याचच । ्रसक्तसंरोदन- 
शोककोप-क्लेशाभिघातादतिमं थुनाच्च॥ शुक्तारनालाम्लकुलत्थमाष-निषेवणाद्‌ 
वेगविनिग्रहाचच। स्वेदाद्‌ रजोधूमनिषेवणाञ्च छई विघाताद्‌ वमनातियोगात्‌ । 
क्ण वाष्पग्रहात्‌ ख्रूक्षमनिरीक्षणाच नेत्रे विकारान्‌ जनयन्ति दोषाः ॥ वाताद्‌ दश तथा 
पित्तात्‌ झफाचचेव त्रयोदश । रक्तात्‌ षोडश विज्ञ याः सव्वजाः पश्चविंशतिः। 
तथा वाह्यो पुनद्ठो च रोगाः षट्सप्ततिः स्मृताः | हताधिमन्थो निमिषो 
इप्टिंगस्थीरिका च या । यच्च वातहतं वत्मे न ते सिध्यन्ति वातजाः ॥ 
याप्योऽथ तन्मयः काचः साध्याः स्युः स्यन्दमारुताः । शुष्कारि'पाकाधिमन्य- 
स्यन्दमारुतपय्ययाः॥ असाध्यो हृस्वजाञ्यो यो जल्स्नावश्च पत्तिकः 
परिस्लायी च नीलश्च याप्यः काचोऽथ तन्मयः || अभिष्यन्दोऽधिमन्थोऽम्ला- 
व्युषितं शुक्तिकाहया। दृष्टिः पित्तविदग्था च पोथक्यो लगणश्च यः || 
क्रिमिग्रन्थिपरिकिन्न-वत्मे शुक्काग्मे पिष्टकाः । इलेष्मोपनाहः साध्यास्तु कथिता 
इलेष्मजेए तु॥ रक्त्रावोऽजकाजातं शोणिताशोऽवलम्वितम्‌ | शुक्रं न साध्यं 
काचश्च याप्यस्तज्जः प्रकीत्तितः ॥ मन्धस्यन्दौ लिएठवत्मं हषोत्पातो तथैब च। 
सिराजा व्यञ्जनाख्या च सिराजालञ्च यत्‌ स्मृतम्‌। पच्वष्यथात्रणं शुक्र 
॥ शोणिताम्पाञ्ज्ज नश्च यः। एते साध्या विकारेषु रक्तजेषु भवन्ति हि॥ | 
पूयस्रावो नाङुळान्धग्रमक्षिपाकात्ययोऽलजी। असाध्याः सव्वेजा याप्याः ` 
काचः कोपश्च पक्ष्मणः॥ वर्त्मावबन्धो यो व्याधिः सिरासु पिडका च या | 
प्रस्ताय्य समा धिमांस स्मे-स्नाय्वस्मोत्स ह्विनी च या। पूयाल्सश्राव्व दश्च श्याव 
कहमवर्त्मनी । तथाशोवत्म शुक्राञः शक रावत्मं यञ्च वै। सशोफश्चाप्यशोफश्च 
प्राको बहलवर्त्म च। अक्किन्नवत्म कुम्भीका विसवत्मे च सिध्यति॥ सनिमित्तो 
ऽनिमित्तश्च द्वावसाध्यो तु वाह्यनो। षटसप्ततिविकाराणामेषा संग्रहकीत्तना ॥ 
नव सन्ध्याश्रयास्तेष वत्मजास्त्वेकविशतिः। शुक्रमागे दञेकश्च चत्वार 
कृऽणभागजाः। सव्वाश्रयाः सप्तदश दृष्टिजा द्रादगेव तु। वाह्यो द्वो 
समाख्यातो रोगो परमदारुणो। भूय एतान्‌ परवक्ष्यामि सह्यारूपचिकित्सिते 
रिति॥ अथातः सन्धिगता व्याख्यास्यन्ते। पूयालसः सोपनाहः सरावा 
प्व णिका$लजी | क्रिमिग्रान्थिश्च विज्ञ या रोगाः सन्धिगता नव ॥ पक्कः शोथ 
” सन्धिः संस्रवेद्‌ यः सान्द्रं पूयं पूतिपूयालसः सः। ग्रन्थिनोल्पो दृष्टिसन्धा- 
वपाकः कण्डप्रायो नौरुजस्तूपनाइः॥ गला सन्धीनश्रुमांगेण दोषाः कुय्यु 
स्रावान्‌ रुग्विहोनान्‌ स्वलिङ्गान्‌। तान्‌ वे खाघान्‌ नेत्रनाड़ीमधैके तस्या लिङ्ग 
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कीर्तयिष्ये चतुद्धी। पाकः सन्धो संखवेद यस्तु एयं पूयास्रावो नेकरूपः प्रदिष्टः। 
श्वेत सान्द्रं पिञ्छिळं यः खवेच इलेष्मपास्रावो नीरुजः स प्रदिष्ट.। रक्तास्राबः 
शोणितोत्थः सरक्तं कोष्णं नापं संस्रवेन्नातिसान्द्रस्‌। पीताभासं नीलयुष्णं 
जलाभं पित्तास्रावः संखवेत्‌ सन्धिमध्यात्‌॥ ताम्रा तन्वी दाहृशूलोपपन्ना रक्ताज्‌ 
शेया पव्बेणी हत्तशोफा। जाता सन्धो कुषणशुक्लेऽलजी स्यात्‌ तस्मिन्नेवा 
ख्यापिता पूर्व लिङ्गैः। त्रिमिग्रन्थिवेत्मेनः पक्ष्मणश्व कप्डू कुय्यु : क्रिमय 
सन्धिजाताः। नानारूपा वत्मेशुक्ृस्य सन्धो चरन्तोऽन्तनेयनं दूषयन्तः ॥ 
अथातो वत्मंगता व्याख्यास्यन्ते। पृथगदोषा समस्ताश्च यदा वत्से व्यपाश्चयाः | 
सिरा व्याप्यावतिषठन्ते वत्म स्वधिकमूच्छिताः। विवत्त्य (द्व) मांसं रक्तश्च तदा 
च्यपाश्रयान्‌ | विकारान्‌ जनयन्त्याशु नामतस्तान्‌ निवोधत॥ उत्‌स! 

Fr पोथक्यो वत्मशक्ररा। तथाशोवरमेशुष्काजस्वर्थेबाञ्चनना[ 

हल वत्मे यच्चापि व्याधिवत्मावबन्धकः। क्विष्ठकदेमवत्मोर्यां श्याववत् 
तथेव च। प्रक्षिन्रमपरिहिन्नं वत्म ६।तहतश्च यत्‌। अव्व दं निमिषञ्चापि 
शोणिताशश्च यत्‌ स्मृतम्‌ । .लगणो विसनामा च पह्ष्मकोपस्तथेव च। 
एकविंश्चतिरित्येते विकारा वस्मसंश्रयाः। नामभिस्ते समुहिष्टा लक्षणे स्तान्‌ 
प्रचक्ष्महे ॥ पिड़का भ्यन्तरगुखी वाह्ाऽधोवस्मं संश्रया । विश्ञेयोत्सङ्गिनी नाम 
त्र पपिड्कान्त्रिता ॥ कुम्भीकवीजप्रतिमाः पिड़काः पक्ष्मवत्मेनोः | आध्मायन्ते 
ठु भिन्ना याः ङुम्भीकपिङ्कास्तु ताः | द.ण्ड्खावान्बिता गुव्व्यो रक्तसर्षप 
सन्निभाः। पिडकाश्व रुजावत्यः पोथक्य इति संज्षिताः || पिड्काभि 
सुसूक्ष्माभिघ नाभिरभिसंटृता । पिड़का या खरा स्थूला सा शे या वत्मेशकरा॥ 
सूक्ष्माः खराश्च वत्मस्था तदशोवत्म कौत्त्येते | दीर्घो$& रः खरः स्तब्धो 
दारुणो वत्मसम्भवः। व्याधिरेष समाख्यातः शुष्का्श इति संक्षितः | 
दाहतोदवती तांम्रा.पिड्का वत्मसम्भवा । मृद्री मन्दरुजा सूक्ष्मा शे या ख्राऽज्जन- 
नामिका ॥ वत्मोपचीयते यस्य पिड़काभिः समन्ततः। सवर्णाभिः समाभिश्च 
विद्याद्‌ बहळवत्म तत्‌॥ . कप्ड्मताउल्पतोदेन वर्त्मशोफेन यो नरः । न समं 
छादयदक्षि भवेद्‌ बन्धः स वर्त्मनः || मुद्रर्पवेदनं ताम्र' यद्वत्म सममेव च। 
अकस्माच भवेद्रक्त क्किष्ठवत्म तदादिशेत्‌ ॥ किष्टं पुनः पित्तयुक्त विदहेच्छोणितं 
यंदा । तदा छिन्नलमापन्नमुच्यते वत्मं कद मम्‌ ॥ यद्‌ वत्मे वाह्यतोऽन्तश्च श्यावं 
शुन सवेदनम्‌।. दाहकण्ड्परिक्लेदि श्याववत्मेति तन्मतम्‌ ॥ अरुजं वाह्यत 

मन्तःछिन्नं स्रबत्यपिं। . कप्ड निस्तोदभूयिष्ठं छिन्नवत्म . तदुच्यते॥ 
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यस्य धोतानि धोतानि संबध्यन्ते पुनःपुनः । वर्त्मान्यपरिपक्कानि दिद्याद- 
छिन्नवत्म तत्‌ ॥ विमुक्तसन्धिनिश्चेष्टं वत्मे यन्न निमील्यते । एतद्‌ दातहतं 
विद्यात्‌ सरुजं यदि वाऽरुजम्‌॥ वत्मांन्तरस्थं विषमं ग्रन्थिभूतमवेदनम्‌ । 
विज्ञ यमध्यु द॑ पु'स्पं सरक्तमतरलम्वितम्‌॥ निमेषिणीः सिरा वायुः प्रबिष्टो 
वत्मसंश्रयाः। चाल्येदक्षिवत्मांनि निमेषः स गदो मतः॥ छिन्नाञ्छिन्ना 
विवद्धेन्ते वत्मंस्था बृदवोऽङ्क राः । दाहकण्ड्रूजोपेतास्तेऽशः झञोणितसम्भवस्‌ ॥ 
अपाकः कठिनः स्थूलो ग्रन्थिवत्मेभवोऽरु्जः। सकण्डूः पिच्छिलः कोल- 
प्रमाणो लगणस्तु सः | शूनं बद्‌ वेत्मं बहुभिः सूक्ष्मे रिछ्टरः समन्वितम्‌। विसमन्त- 
ज्जलमिव विसवत्मेति तन्मतस्‌॥ पक्ष्माशयगता दोषास्तीक्ष्णाग्राण खगणि 
च। निव्वेत्तयन्ति पक्ष्माणि तैज हश्वाक्षि दूयते। उत्‌पाटितेः पुनः शान्तिः 
पक्ष्ममिश्ञोपजायते । वातातपानलद्वेषी पक्ष्मकोपः स उच्यते॥ इति। अथ 
शुक्कमता व्याख्यास्यन्ते। प्रस्तारिशक्कक्षतजायिमांस-स्तायवम्मे संश्ञाः खलु पञ्च 
रोगाः | स्युः शुक्तिका चाज्ज नपिष्टको च जाळं सिराणां पिडकाश्च याः स्युः ॥ 
रोगा वलासग्रथितेन साड मेकादशाक्षणोः खळ शुक्कमागे॥ प्रस्तारि ग्रथितमिहाम्सं 
शुभाये विस्तीणं तबु रुधिरभ्रभं सनीलम्‌॥ शुक्काख्यं मृदु कथयन्ति 
शुल्लभागे सश्वेतं सममिह वते चिरेण॥ यन्मांसं प्रचयमुपेति शक्कभागे 
पद्याभ॑ तदुपदिशन्ति लोहिताम्मं ॥ विर्तीणं मृदु बहल॑ यकृत्प्रकाञं श्यावं 
वा तदथिकमांसजाम्मे विद्यात्‌ शकले यत्‌ पिशितमुपति हद्धिमेतत्‌ 
स्नाय्वस्सत्यभिपठितं खरं प्रपाप्डु॥ श्यावाः स्युः पिशितनिभास्तु बिन्दवो 
ये शुक्त्याभाः सितनियताः स शुक्तिसंशः।॥॥। एको यः शशरुधिरोपमस्तु 
बिन्दुः शुक्स्थो भवति तमञ्जु नं बदन्ति॥ उत्सन्नः सलिलनिभोऽथ 
पिष्टशुक्लो विग्दुयः स भवति पिष्टकः सुदृत्तत॥ जालाभः कठिनश्ञिरो 
महान्‌ सरक्तः सन्तानः रमृत इह जालसंशितस्तु॥ शुक्कस्थाः सित- 
पिडकाः सिराहता यास्ता विद्यादसितसमीपजाः सिराजाः॥ कांस्याभो 
भवति सिराषट्रतः सिते यो बिन्दुवा स तु निरुजो बलोसकाख्यः॥ इति। 
अथातः कृष्णगतां व्याख्यास्यन्ते। यत्‌ सत्रणं शृक्रमथात्रणं वा पाकात्यय- 
श्राप्यजका तथेव। चस्रार एतेऽभिहिता विकाराः कृष्णाश्रयाः संग्रहतः 
पुरस्तात्‌॥ निमम्नरूपं हि भवेत्‌ तु कृष्णे सूच्येव विद्धं प्रतिभाति यद्‌ वै । खाबे 
सवेदुष्णमतीव रुक्‌ च तत्‌ सत्रणं शुक्रशुदाइरन्ति॥ दृष्टेः समीपे न भवेत्‌ तु. 
यच्च न चावगादं न च संखवेद्धि। अवेदनावन्न च यु्मशुक्रं तत्‌ सिद्धिमायाति 
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कदाचिदेव ॥ सितं यदा भात्यसितप्रदेशे स्यन्दात्मकं नाति रुगश्रूयुक्तम्‌ । 
बिहायसीवाश्रदलातुकारि तदत्रणं साध्यतमं वदन्ति गम्भीरजातं बहळञ्च 
शुक्र चिरोस्थितश्चापि वदन्ति कृच्छम्‌। विज्छिन्नमध्यं पिशिताहतं वा 
चल सिरासक्तमरष्टिकृच्च। ट्रिसणातं लोहितमन्ततश्च चिरोस्थितञ्चापि 
विवज्जनीयम्‌ ॥ उष्णाश्र पातः पिडिका च कृष्ण यस्मिन्‌ भवेन्सुद्निभश्व 
शुक्रम्‌ । तदप्यसाध्यं प्रवदन्ति केचिदन्यञ्च यत्‌ तित्तिरिपक्षतुल्यम्‌ ॥ सञ्छाद्यते 
सवेतनिभेन सर्व्व-दोषेण यस्यासितमण्डलन्तु। तमक्षिपाकात्ययमक्षिकोप- 
सघ्ुस्थितं तीव्ररुजं वदन्ति अजापुरीषप्रतिमो रुजावान्‌ सलो हितो लोहित- 
पिच्छिलास्रः। विदाय्य कृषणं प्रचयोऽभ्युपेति तश्चाजकाजातमिति व्यवस्येत्‌ ॥ 
(दि । अथातः सब्बंगता व्याख्यास्यन्ते। स्यन्दास्तु चत्वार इहोपदिष्टा 
'तावन्त एवेह तथाधिमन्थाः। शोफान्वितोऽशोफयुतश्च पाकावित्येवमेते 
दश सम्प्रदिष्ठाः।। हताधिमन्थोऽनिलपय्ययश्च श्ुष्काक्षिपाकोऽन्यत एव वातः | 
दृष्टिस्तथाम्लाध्युषिता सिराणाश्रत्पातहषांबपि सब्बभागाः। प्रायेण सव्व 
नयनामयास्ते भवम्त्यभिष्यन्दनिमित्तमूलाः। तस्मादभिष्यन्दषुदीययंम 
मुपाचरंदाशु हिताय धीर्मान्‌॥ निस्तोदनस्तस्भनरोमहषे-सङ्घष पारुष्यशिरोऽभि 
तांपाः। विशुष्कभावाः शिशिरास्रता च वाताभिपन्ने नयने भवन्ति।। दाह 
प्रपाको शिशिराभिनन्दा धूमायनं वाष्पसशुच्छयश्च। उष्णाश्रता पीतक- 
नेत्रता च पित्ताभिपन्ने नयने भवन्ति॥ उष्णाभिनन्दा शुरुताक्षिशोफः कप्द प- 
देहो सिततातिशेत्यमू। स्राबो हुः पिच्छिल एव चापि कफाभिपञ्ने नयने 
भवन्ति॥ ताम्राश्रुता लोहितनेत्रता च राज्यः समन्तादतिलोहिताश्च। पित्तस्य 
लिङ्गानि च यानि तानि रक्ताभिपन्न नयने भवन्ति हृद्धैरेतेरभिष्यन्दे- 
नेराणामक्रियावताम्‌। तादन्तस्तधिमम्थाः रथुनेयने तीव्रवेदनाः॥ उत्‌- 
पाव्यत इवात्यथ नेत्र निम्म्रथ्यते तथा। शिरसोऽदेन्तु तं बिद्यादधिमन्थं 
स्थळक्षणः || नंत्रमुतूपाठ्यत इव मथ्यतेऽरणिवच्च यत्‌ । संघषेतोदनिभद-मांस 
सरब्धमाविलमू ॥ कुश्वनास्फोटनाध्मान-वेपथुव्यथनेयु तम्‌ । शिरसोऽद्वश्च 
येन स्थादधिमन्थः स मारुतात्‌॥ रक्तराजिचितं स्रावि वहिनेवावदद्यते । 
यकृत्‌पिण्डोपमं दाहि क्षारेणाक्तमिव क्षतम्‌। प्रपकोच्छ नवणान्तं सस्वेदं 


. पीतदशनमू। मूच्छांशिरोदाहयुत॑ पित्तेनाक्ष्यधिमन्थितम्‌ ॥ शोफवन्नाति- 


संरब्धं स्नावकप्ड्समन्वितम्‌ू।. रूपं पश्यति दुःखेन पांशपूणमिवाविलमू। 


. नासाध्मानशिरोहुःख-युत॑ इलेष्माधिमन्थितम्‌॥ बन्घुजीवमतीकाश ताम्यति 
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स्पशेनाक्षमम्‌। रक्ताखावं सनिस्तोदं पश्यत्यभिनिभा दिशः। रक्तमगा रिष्टवच 
कृष्णभागश्च लक्ष्यते । यव दीप्तं रक्तपय्येन्तं तद्रक्तेनाभिमन्थतिम्‌॥ हन्याद्‌ 
दृष्टि सप्तरात्रात्‌ कफोत्थोऽप्रीमन्थोऽख्क्सम्भवः पञ्चरात्रात्‌। पडू रात्राद्‌ 
वा मारुतोत्थो निहन्यान्मिथ्याचा एत्‌ पेत्तिकः सद्य एव॥ कण्ड्पदेहाश्रुयुत 
पक्कोइम्बरसन्निमः। दाहसंहृषेताम्रल शोफनिस्तोदगो्वेः। जुष्टो मुहु 
स्रवेद्‌ वास्रपुष्णशीताम्बु पिच्छिलम्‌। संरम्भी पच्यते यश्च नेत्रपाकः स 
शोफजः॥ शोफहीनानि लिङ्गानि नेत्रपाके खशोफजे॥ अन्तःसिराणां 
श्वसनः स्थितो दृष्टिः प्रतिक्षिपन्‌। हताधिमन्थं जनयेत्‌ तमसाध्यं विदुब धाः || 
पक्ष्मद्रयाक्षिश्न वमाश्रितस्तु यत्रानिलः सञ्चरति प्रदुष्टः। पय्यांयशश्चापि 
रुजः करोति तं वातपय्यायशुदाहरन्ति॥ यत्‌ कूणितं दारुणसक्षवत्म 
विलोकने वाविलदशन यत्‌। सुदारुणं यस्य निरोधने च शुष्काक्षिपाकोप- 
हतं तदक्षि॥ यस्याबट्‌ कणे शिरोहनुस्थो मन्यागतो वाप्यनिलोऽन्यतो 
वा। ङ्कु््याद्रजोऽति भ्र वि लोचने वा तमन्यतोगातमुदाहरन्ति ॥ अम्लेन 
शुक्तेन विदाहिना वा सञ्छाद्यते सव्बत एव नेत्रम्‌ । शोफान्वितं लोहितकः | 
सनाळरेताहृगम्छाध्युषितं वदन्ति अवेदना वापि सबेदना वा यस्याक्षि 
राज्यो हि भवन्ति ताम्राः। सुहुविरज्यन्ति च ताः समन्ताद व्याधिः 
सिरोत्पात इति प्रदिष्टः ॥ महान्‌ सिरोत्पात उपेक्षितस्तु जायेत रोगस्तु 
सिरापहषः। ताम्राञ्छमस्न स्रत्रति प्रगादं तथा न शक्रोत्यभिवीक्षितुञ्च ॥ 
इति। अथातो दृष्टिगता व्याख्यास्यन्ते। मसूरदलमात्रान्तु पञ्चभूतप्रसाद- 
जाम्‌। खद्योतविस्फुलिङ्गाभां सिद्धां तेजोभिरव्ययेः। आहतां पटलेनाक्ष्णो 
वाह्य न विवराकृतिम। शीतसात्म्यां नुणां दृष्टिमाहुर्नयनचिन्तकाः। रोगान्‌ 
तदाश्रयान्‌ घोरान्‌ षट्‌ च षट्‌ च प्रचक्ष्महे। पटलानुभविष्टस्य तिमिरस्य च 
लक्षणम्‌ ॥ सिराभिरभिसंप्राप्य विशुणोऽभ्यन्तरे भ्रशम्‌। प्रथमे पटले दोषो 
यस्य दृष्टो व्यवस्थितः । अव्यक्तानि स रूपाणि सव्वाण्येव प्रपञ्यति॥ दृष्टि 
भ्रुं विहलति द्वितीयं पटलं गते। मक्षिकामशकान्‌ केशान्‌ जालकानि च 
पश्यति। मण्डलानि पताकाश्च मरीचीः कुण्डलानि च। परिपुवांश्र विविधान्‌ 
वर्षमश्र' तमांसि वा। दूरस्थान्यपि रूपाणि मन्यते च समीपतः। समीपस्थानि 
दूरे च हष्टेगोचरविश्रमात्‌। यन्नवानपि चात्यर्थं सुचीपाज्ञं न पञ्यति।। 
ऊद्ध पश्यति नाधस्तात्‌ तृतीयं पटळं गते । महान्त्यपि च रूपाणि छादितानीव 
वाससा। कणनासाक्षियुक्तानि विपरीतानि चेक्षते। यथादोषञ्च रज्येत 
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३३४० चरक-संहिता । [ त्रिमर्म्मी प्रचिकित्सितभ्‌ 


दृष्टिदोषे बलीयसि | अधःस्थिते समीपस्थं द्रस्थश्वोपरिस्थिते । पाव स्थिते 
तथा दोषे पाइवेस्थानि न पश्यति ॥ समन्ततः स्थिते दोषे सङ्क लानीव पश्यति। 
दृष्टिमध्यगते दोषे स एकं मन्यते द्विधा। द्विधास्थिते त्रिधा पश्येद्‌ बहुधा 
चानवस्थिते।। तिभिराख्यः स वे दोषश्वतुथं पटल गतः। रुणद्धि सव्वेतो 
दृष्टि लिङ्गनाश्ञः स उच्पते। तस्मिन्नपि तमोभूते नातिरूहे महागदे। चन्द्रा- 
दित्यौ सनक्षत्रावन्तरीक्षे च विदुप्रतः । निर्म्मलानि च तेजांसि भ्राजिष्णूनि च 
पश्यति। स एव लिङ्गनाशस्तु नीलिकाकाचसंशितः ॥ तत्र वातेन रूपाणि 
भ्रमन्तीव स पश्यति। आविलान्यरुणाभानि व्याविद्वानि च मानवः] 
पित्तेनादित्यखद्योत शक्रचापतड़िदगुणान्‌। 'शिशिवद विचित्राणि नीलकृष्णानि 

“> ॥ गोरचामरगोराणि खेताभ्रप्रतिमानि च। पर्येदसक्ष्माण्यत्यथ व्यगो 
चेवाभ्रप्ंपुवम्‌| सलिलट्ठावितानीव परिजाड्यानि मानवः। कफेन पर्पेद 
रूपाणि स्निग्धानि च सितानि च॥ तथा रक्तेन रक्तानि तमांसि विविधानि च 
हरितश्यावक्ृष्णानि धूमधूम्राणिं चेक्षते ॥ सन्निपातेन चित्राणि विप्लुतानीव 
पञ्यति। बहुधा वा द्विधा वापि सरव्याण्येब समन्ततः। हीनाधिकाङ्गान्यधवा 
ज्योतींष्यपि च पइ ति। पित्तं कुर्य्यात्‌ परिम्लायि मूच्छितं रक्ततेजता । पीता 
दिशस्तथोद्यन्तमादिसमिव पस्यति। विक्रीय्येमाणान्‌ खद्योतैः कष स्तेजो- 
भिरेव च। ढिङ्गनाशाः पट्‌ सब्बंथादृष्टिरोधवातपित्तकफशो णितप्तन्निपातजाः 
तिमिराणि चेति पट्‌। वक्ष्यामि पडूविध राग ्ङिङ्गनाशमतः परम्‌। रागोडरुणो 
मारुतजः प्रदिष्टः पित्तात्‌ परिम्लाय्यथवापि नीलः। कफात्‌ सितः शोणितञस्तु 
क्तः समस्तदोषस्तु विचित्ररूपः || रक्तजं मण्डलं ृष्टो स्थूलकाचारुणपरभम्‌ | 
परिम्लायिनि रोगे स्यात्‌ म्लाय्यानीलक्च मण्डलम्‌। दोपक्षयात्‌ कदाचित्‌ स्यात्‌ 
स्वय तत्र च दनम्‌ ॥ अरुणं मण्डल वाताच्चश्चळं परुषं तथा । पित्तात्‌ मण्डल- 
मानीळं कांस्याभं पीतमेव वा । इलेष्मणा बहळं स्निग्धं शङककुन्देनदुपाण्डरम्‌। 
चळतपन्मपलाशस्थः शक बिन्दुरिवाम्भसः। मृज्यमाने च नयने मण्डळं तद 
विसपेति॥ प्रबालपद्मपत्राभं मण्डलं शोणितात्मकम्‌। दष्टिरागो भवेचित्रो 
लिङ्गनाशे त्रिदोषजे। यथास्वदोषलिङ्गानि सव्वष्वेव भवन्ति हि॥ इति 
वातजपित्तज द्रिविधकफजरक्तजस न्निपातजाः पड़रागास्तत्र दृष्टिमध्ये मण्डलानि 
पडूविधानि पित्तादेब परिम्लायिरोगस्तत्र रक्तजकाचप्रभं म्लायि चानीलञ्च 


मण्डळं वातादरुणादि पित्तादानीलकांस्याभं इछेष्मणा बहलादि रक्तात्‌ ज्ञ 


मवालादिस्पयू विचित्र, सतरिपातादिति ॥,..तत हृदयति। पढ़ लिकनाशाः 
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२६श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानंम्‌ । ३३४१ 


तैजः सवातं खलु केशंभूमिं 
द्वा तु कुय्योत्‌ खलितिं नरस्य । 
किञ्चित्तु दग्ध्वा पलितानि कुय्योदु 


हरित्प्रभत्वञ्च शिरोरुहाणाम्‌ ॥ ७४ ॥ 
घड़िये च रागा दृष्ट्याश्रथा षट्‌ च पडेब च स्युः। तथा नरः पित्तविदभ्धह ष्टिः 
कफेन चान्यस्त्वथ धूमदशो। यो हस्वजाड्यो नङुळान्धता च गम्भीरसं्ञा च 
तथव दृष्टिः ॥ पित्तेन दुष्टेन गतेन दृष्टि पीता भवेद्‌ यस्य नरस्य दृष्टि: । 
पीतानि रूपाणि च मन्यते यः स मानवः पित्तविदग्धदृष्टिः | प्राप्ते तृतीयं 
पटलन्तु दोषे दिवा न पथ्येन्निशि वीक्षते च॥ तथा नरः इलेष्मविदम्पदष्ठि- 
स्तान्येव शुछानि हि मन्यते तु। त्रिषु स्थितोऽर्पः पटळेषु दोषो नक्तान्ध्यमा 
पादयति प्रसह्य। दिवा स सूय्याङुश्होतहष्टिवीक्षेत रूपाणि कफाटपभावात्‌ ॥ 
शोकज्बरायासशिरोऽभितापेरभ्याहता यस्य नरस्य दष्ट्रिः। स धूमकान्‌ पश्यति 
यो हि भावांस्तं धूमदर्शीति धदन्ति रोगस्‌॥ स हस्वजाड्यो दित्रसेषु कुच्छात्‌ 
हस्यानि रूपाणि च यो न पश्येत। रात्रो स शोतासुग्रहीतदष्टिः पित्ताल्प 
भावादपि तानि पश्येत्‌ ॥ विद्योतते येन नरस्य दृष्टिदोषाभिपन्ना नङुलस्य 
यद्वत्‌ । चित्राणि रूपाणि दिवा स पश्येत्‌ स. बं विकारो नङुलान्ध्यसंन्नः ॥ 
इष्टिबिरूपा श्वसनोपसष्टा सङ्क च्यतेऽभ्यन्तरतश्च याति। रुजावगाढ़ा च 
तमंक्षिरोगं गम्भोरिकेति प्रवदन्ति तजज्ञाः ॥ वाह्यौ पुनद्गांविह सम्प्रदिष्ठो 
निमित्ततश्चाप्यनिमित्ततश्च। निमित्ततस्तत्र शिरो5भितापातू ज्ञ यस्लभिष्यन्द 
निदनेश्च॥ सुरषिगन्धव्वमहोरगाणां सन्दशनेनापि च भाखराणाम्‌। 
येत दृष्टिमनुजस्य यस्य स लिङ्गनांशस्खनिमित्तसंशञः॥ तत्राक्षि विस्पष्ट 
मिवावभाति वेदूय्येबणा विमला च दृष्टि. । विदोय्येते सीदति होयते वा 
नणामभीघातहता तु दृष्टिः॥ इत्येते नयनगता महाविकाराः सङ्घाता 
पृथगिह पट्‌ च सक्ततिश्च। एतेषां पृथगिह विस्तरेण सव्वं वक्ष्येऽड तदनु 
चिकित्सितश्च तावत्‌ ॥” इति॥ ७३॥ 
गङ्गाधरःइत्येवमक्षिरोगानन्तरं खालित्यमाह--तेज इत्यादि। संवातं 
तेजः केशभूमिं दग्ध्वा नरस्य खलितिं कुय्योत्‌। केशभूमिं किञ्चिद्र्पं दग्ध्वा 
चक्रपाणिः--तेज इत्यादिना खारित्यरक्षणमाह । तेजःशब्देन देहोष्माभिमतः, स वाताद्ये - 
युक्तः खाल्क्यं करोतीति योजनीयम्‌। केचित्‌ तु तेजञःशब्देन पित्तमपि चर्ण्यन्ति । हरित- 
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३ इत्यूद्ध जन्र्‌ स्थगदेकदेशः 
ह्‌ प्रोक्तश्चकितसाथ परं निबोध । 
जि अतःपरं भेषजसंग्रहन्तु 
सकि निबोध सङ्चेपत उच्यमानम्‌ ॥ ७५ ॥ 
द वातात्‌ सकासवेस्वय्ये सचारं पीनसे घृतम्‌ । 
ड पिबेद्रसं पयश्चोष्णं स्नेहिकं धूममेव वा ॥ 
| शताह्वात्रग्‌बलामूलं श्योनाकरण्डमूलजम्‌। 
आरग्बधं पिबेदुवत्ति मधूच्छिष्टवसाधृतेः ॥ 
अथवा सपघृतान्‌ सक्तून्‌ कृत्वा मह्लकसम्पुटे । 
| नवप्रतिश्यायवतां धूमं वेद्यः प्रयोजयेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
El पलितानि अज्जु नवणोनि शिरोलोमानि ङुय्यांत्‌। धवलोऽञ्ज न उच्यते | 
नाथ एवं केशभूमिं किञ्चित्‌ दग्ध्वा शिरोरुहाणां हरितृप्रभत्व॑ हरितवणेतवं 
अ. कुय्यांदिति ॥ ७४॥ १ 
त गङ्गाधरः-तृटश्वा्ादयो ये प्रतिश्यायाज्जायन्ते ते प्रागभिहिताः। उप 
न. सहरति। इतीत्यादि। उद जत्र स्थगदानामेकदेशः कियान्‌ प्रोक्तः, न तु 
नै कात्‌ स्न्यन ॥ ७५ | 
क गङ्गाधरः--तत्र नवप्रतिश्यायचिकित्सितमाह-वातादित्यादि। वातात्‌ 
नः पीनसे नवप्रतिश्याये कासवेस्वय्ययुते सक्षारं घतं पिबेत्‌। मांसरसश्व 
। पिबदेवद्मुष्ण पयश्च पिबेन्न तु शीतं पयः, तथा स्ने हिकं धूमं वा पिबेत्‌ । धूममाह 
-शताह त्यादि । लक गुड़ुज़क्‌। शत।द्दादित्रयं मधूज्ष्ठवसाघृतेवत्ति कुला 
धूमं पिबत्‌। एवं इयोनाकरण्डमूलजं चूण मधू ्डिष्टवसाशुतंबत्तिं कुला धूमं 
पिबत्‌। एवमारगब्षधमूळं पिष्टा मधूच्छिष्वसाच्रतवर्ति कुला धूमं पिबेत्‌ । 
अथवा यवादीनां सक्तून सघृतान्‌ मल्लकपुटे शरावपुटेञ्ाराम्रो प्रक्षिप्प नव | 
प्रतिध्यायवर्तां बेधो धमं प्रयोजयेत्‌ ॥ ७६॥ | 
प्रभध्बमिति क्रपिटत्वम्‌ । शिरोरहाणामिति घेश्यानाम्‌। भेषजसंग्रहमिति भेषजाभिश्ाथकं =` 
प्रल्थम्‌॥ ७४. ७५॥ ॥ 


चक्रपाणिः--अथातः क्रमात्‌ चिकित्साभिधीयते । प्रशिश्याये धमस्य बोधनात्‌ स्नहिकधूमम्‌ 
Lmao or re] 
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२६श अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२४३ 


९ 
शङ्खमृद्धललाटान्तै पाणिस्वेदोपनाहनम्‌ । 
स््भ्यक्ते खवथखाव-रोधादो सङ्करादयः ॥ ७७ ॥ 
घ्रेया रोहिषतकारी-वचाजोरकचोरकाः । 
तकपत्रमरिचेलानां चूर्णा वा सोपकुश्चिकाः ॥ ७८ ॥ 
लोतःश्वज्ञटनासाक्षि-शोषे तेलञ्च नावनम्‌ । 
प्रभावयाजे तिलान्‌ क्षोरे वैन पिष्टान्‌ तदुष्मणा । 
सन्दखिन्नान्‌ सयष्ट्राह्मन्‌ वृषा स्तैनेव पीडयेत्‌ ॥ 
दशमूलस्य निकाथे राल्रामध॒ककल्कवत्‌ । 
सिद्धं ससेन्धवं तेलं दशक्कत्वोऽण तत्‌ स्मृतम्‌ ॥ ७६ ॥ 
गङ्वाधरः--शङ्वादिघु स्वेदोपनाइनं वेद्यः प्रयोजयेत्‌ । तत्र स्वेदानाह । 
स्वभ्यक्त इत्यादि। क्षवथुस्न/वयो रोधादो सङ्करादयः स्वेदास्तेलाभ्यक्ते देहे 
मयोज्याः ॥ ७७ ॥ 
गङ्गाधरः रोहिषादिचोरकान्ताञ्चणिता घे या नस्यं कार्य्यम्‌ । रोहिषं 
गन्धठ्णं तकोरी जयन्ती तस्या मूळं चोरकः पिङ्ग इति लोके । अथवा सोप- 
कुश्चिकास््गादीनां चूण घ्रे या नस्यं कार्यमिति ॥ ७८॥ | 
गङ्गाधरः एवं वातप्रतिश्याये खोतःप्रश्नतिशोषे तेलमतः परं वक्ष्यमाणं 
नावनं काय्येमिति। तेलमाह-प्रभाव्येत्यादि। आजे क्षीरे कृष्णान्‌ तिलान्‌ 
प्रभाव्य भावयिला तेनाजेन क्षीरेण पिष्टांस्तांस्तिलांस्तदुष्मणा तस्येवाजक्षीरं 
हण्डिकायां प्रक्षिप्य सुखं वस्त्रेण बड़ा तद्वस्त्रोपरि तांस्तिलान्‌ चिन्यस्य चुल्ल्या- 
मारोप्याधस्तादमिना ज्वाला देया, तदुष्मणा मन्द्स्विन्नांस्तांस्तिलान यष्य्राहः 
चूणेमिश्रितान तेनेवाज दुग्धेन पीड्येत्‌ । तत्‌ तिलतेळं दशमूलकांथे चतुगु णे 
पादिकरारनादिसेन्धवान्तकस्कयुक्तं सिं पक्क मित्येवंप्रकारेण दशकृलः सिद्धमण 
अग्रे $भिघाय पाणिस्वेदोपनाहनं पाणिस्वेदश्च उपनाहनञ्च पाणिस्वेदोपनाहनम्‌। अवरोध इत्यन्न 
अवरोधशब्देन प्रतीनाहोऽभिधीयते । सङ्करादयः प्रच्छानक्षादृयः स्तेदाध्यायोक्ताः स्वेदाः ॥७६७७॥ 


चक्रपाणः--तर्कारी जीवन्ती । श्वङ्घाटनासाक्षिशोषे नावनं तेल युक्तम्‌। तत्‌ तेळसाह-- 
प्रभान्याज इत्यादि । तदुष्मणेति क्षी ऐष्मणा, मन्दस्विज्ञानिति मन्दं स्विज्ञान्‌॥ सयंघ्याह- 


चूणीनिति यश्याहूचूर्णस्याप्रघानत्वात्‌ तिळचूणोत्‌ पादिकत्वम्‌। तेनेव पोडयेदिति अजाक्षीरेण ॥ 


एवं तेलस्य दशसूलनिःक्काथादिभिः दुशकृत्वो पाकात्‌ सिद्ध तेरं वातपोनसे यु्ज्यात्‌। 
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[ त्रिमग्मीयचिकित्सितम्‌ 


३३४४ ____ चरक-संहिता। 


ल्लिग्धस्यास्थापनदोष निहेरेद्‌ वातपीनसे । 
खिग्धाम्लोष्णेश्व लघ्वन्नं ग्राम्यादीनां रसेहितम्‌॥ 
उष्णाम्बुना खानपान निवातोष्णप्रतिश्रयः । 
चिन्ताव्यवायव्यायाम-वाक्चेष्टाविरतो अवेत्‌ । 
वातजे पीनसे धोमानिच्छन्नेवात्मनो हितम्‌ ॥ ८० ॥ 
पित्ते सपिः पिबेत्‌ सिद्ध श्रह्ठवेख्छतं पयः । 
"५0 0०, € 
पाचनार्थे पिवेत्‌ पक्वे काय्य मृद्धविरेचनम्‌ ॥ 
पाठाद्रिरजनीमूव्वा-पिप्पलीजातिपल्लवः । 
दन्त्या च सिद्ध तत्‌ तोयं नस्यं स्यात्‌ पक्रपीनसे ॥ ८१८२ 
-पूयालरक्तपित्तप्ताः कषाया नावनानि च । 
' पाकदाहाळ्यरूचेषु शीताः सेकाः प्रलेपनाः । 
स्नेहनस्योपचाराश्च कषायाः स्वादुशोतलाः ॥ ८३ । 
तत्‌ अणतल स्मृतमिति। प्रतिश्यायस्यामतालक्षणब्नुक्तमन्यत्र। “शिरोणुरुखमरुचि 
नासास्रावस्तलुस्वरः। क्षामः ष्ठीवत्यथाभीक्ष्णयामपीनसलक्षणम्‌। आमलिङ्गा 
न्वितः इलेष्मा घनः खेषु निमज्ञति। खरवणेविशुद्धिश्व पकपीनसलक्षणय्‌॥* 
ईति । स्निग्धस्येत्यादि । पक्के पीनसे स्निग्धस्यास्थापनेदोषं निर्हरेत्‌ । स्निग्धा 
दिभिग्राम्यादिमांसरसेलघ्वन्नं हित्मू । उष्णाम्बुना स्नानं पानश्चोष्णाम्बुनः | 
निवाते चोष्णे च गृहे प्रतिश्रयः । चिन्तादिभ्यश्च विरतो भवेत्‌ ॥ ८०॥ 
 गङ्गाधरः--अथ पित्तप्रतिश्यायचिकित्सामाह-पित्ते इत्यादि । सिद्ध पक्क' 
पित्तहरेद्रव्यः सपिः पिबेत्‌ । श्रृ्गवेरश्ृतं पयश्च पिवेत्‌ । पक पीनसे सूड विरेचनं 
काय्यम्‌। मूढ़ विरेचनाथं नस्यमाह--पाठेत्यादि । पाठादिदन्तग्रन्तः कर्क 
सिद्ध तोयं पक्कपीनसे पित्तजे नस्यं स्यात्‌ ॥ ८१। ८२॥ 


गङ्गाधरः-पूयेत्यादि। पूयासुघ्ा रक्तपित्तप्नाआ ये कषाया यानि 
नावनानि च तानि शीताः सेकाः प्रलेपनाश्च शीताः नासापाकादिु हिताः स्युः । 
स्नेहस्य नस्यमुपचाराश्च काय्यांः । . स्वादुशीतलाः कषायाश्च हिताः॥ ८३॥ 


` स्निग्धाम्छेत्यादिना आंचारमाइ--निवातोष्णप्रतिश्रय इति निवातोष्णगृहस्थायी । पत्त सर्प 


पिबेत्‌ सिद्र्ि्यष^उङ्ेरसिद्र मेन, सायः, ३६5 इति. कप ([कसोकताः ॥७८--८३॥ 


२६श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानप्र्‌ | ३३४५ 


मन्दपित्ते प्रतिश्याये लिग्धेः कुय्योदु विरेचनम्‌ । 
घृतं चीरं यवाः शालिर्गोचूमा जाड़ला रसाः । 
शोताम्लास्तिक्तशाकानि यूषा मुद्रादिभिहिताः ॥ ८४ ॥ 
गोरवारोचकेष्वादो लङ्घनं कफपीनसे । 

स्वेदाः सेकाश्च पाकार्थं लिप्तै शिरसि सपिषा ॥ 
लसुनं मुहचूणन व्योषक्षारघृतयंतम्‌ । 

देयं कफघ्नवमनसुत ङ्किष्टश्लेष्मणे हितम्‌ ॥ 
अपीनसे पूतिनस्ये घाणस्त्रावे सकण्डुके । 

घूमः शस्तोऽवपीड़श्च कटुभिः कफपीनसे ॥ 
मनर्शशलावचाव्योष-विड़ङ्गं हिङ्ग युगणुलुः । 
चूर्णः प्रायः प्रधमनः कटुभिस्त्रिफलेः सह ॥ 
भागीसदनतकोरी-सुरसादिविपाचितम्‌। 

तेलं सषपजं बल्यं कफपीनसशान्तये ॥ 


गङ्गाधरः-मन्दपित्त इत्यादि। रिनिम्यैरेरण्डतेलादिभिः। घुतादयश्र 
भोजने हिताः॥ ८४॥ : बह 

गङ्गाधरः--अथ कफामपीनसचिकित्सामाह। गोरवेत्यादि। आदी 
कफपीनसे गोरवारोचकेषु लङ्घनम्‌। कफपाकाथ सपिषा लिप्ते शिरसि _ 
स्वेदाश्व सेकाश्च । लसुनमित्यादि । उतृक्किष्टश्चेत्‌ श्लेष्मा. भवति तदा मुदग 
चर्णव्योषचर्णयवक्षारघृतयुत॑ लसुनं कफघ्र वमनं हितं देयम्‌। अपीनस 
इत्यादि। अपीनसादिषु धमोश्चपीइश्च शस्तः। कफपीनसे कट्भिरव- 
पीड़थ शस्तः। मनःशिलेत्यादि। मनःशिलादीनां चणः प्रायः प्रधमनो _ 
द्रिुखनलिकया फत्कारेण नासिकापुटे देयः, जिफलेः सह कट्भिमेरिचा 
दिभिः कटट्रव्येः प्रथमनः। भार्गीत्यादि । तकारी जयन्ती । सुरसादिगणः । एते- 


_ चक्रएाणिः _मन्दृपित्त इति इषतपितते देयम्‌। कफञ्जवमनमिति कफञ्द्वव्यङ्कत॑ चमनं देयमित्यथेः|. 
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३३२६ चरक-संहिता । [ त्रिमम्मौयचिकिस्सितम्‌ 


आत्तेकालवचालं वा विड़ङ्गं कुष्ठपिप्पली । 

कृत्वा कल्कं करञ्जश्च तेलं तेः साषेपं पचेत्‌ ॥ 
पाकानसुक्ते घने नस्यमेतन्मेदोऽन्वितै कफे । 
ल्लिग्धस्य व्याहते वेगे छद्देनं कफपीनसे ॥ 
वमनीयश्वृतचीर-तिलमाषयवाणुना । 

यवाखा मदनक्ीर-तिलमाषोपसिद्धया ॥ ८५ ॥ 
कफक्नमन्नं वात्तांक-कुलत्याढकिमुद्गजाः । 

यषाः सकुलकव्योषाः श्स्तास्तोयोष्णसेविनः ॥ ८६ 
सब्वजित्‌ पीनसे दुष्टे काय्यं शोफे तु शोफनुत्‌ 


चारोऽव्वदाधिमांसेष क्रिया सव्वेष्ववेच्य च ॥ ८७ ॥ 
विपाचित तेल मेदोऽन्बिते कफे नस्यम्‌। तथा आत्तेकालादिकरञ्गान्तं कर्कं 
कला सा्षपतेळं पचेत्‌। पाकान्मुक्ते परिपक्क पीनसे मेदोऽन्विते कफे ज्ञ रिते 
एतत्तल नस्यं स्यात्‌ । आत्तः कुष्ठं काला अशुरु आलं हरितालम्‌ । स्निग्धस्ये 
त्यादि। कफपीनसे वेगे व्य़ाहते स्निग्धस्य छदनं वमनं काय्यम्‌। छद्द नमाह-- 
बमनौयेत्यादि। फलिनी-मूलिनीबमनीयद्रव्येः शृतं क्षीरञ्च तिलाश्च माषाश्च 
यवागूथ तेन छईनम्‌। समाहारात्‌ छीवम्‌। मदनादुग्रपसिद्धया यवाग्वा वा 
छदनमिति ॥ ८५॥ 
गङ्गाधरः--भोजनमाह--कफप्रमित्यादि। कफघ्रधान्यकृतमन्नं वात्ता 
कादियूषाः सव्योषाः शस्ताः तोयश्चोषणम्‌ । इति कफपीनसचिकित्सा ॥८६॥ 
गङ्गाधरः-सन्निपातपीनसचिकित्सामाह-सव्वजिदित्यादि। त्रिदोषजे 
पीनसे सब्बेजित्‌. सव्वेदोषजित्‌ वातादिदोषजिद सद्‌ यदुक्तं तत्‌ त्रयाणां मिश्र 
काय्यम्‌ । दुष्टे पीनसे च सव्वेजित्‌ कम्मं काय्यम्‌। रक्तजे पित्तजित्‌ 
काय्येमिति। प्रतिश्यायचिकित्‌सामुक्तया प्रतिश्यायाञ्जातशोफा दिचिकित्सा 
माह--शोफे लित्यादि। प्रतिश्यायाज्जाते शोफे शोफजित्‌ कम्मं काय्यम्‌। 
प्रतिव्यायाज्जातेष्वव्व दादिषु क्षारो देयः। सव्वेष्वपीनसादिषु नासारोगेषु 


_ अवेक्ष्य रोगविरोषं क्रिया कार्य्या ॥ ८७॥ 


कटुभिः फलेरिति मरोचपिप्पल्यादिभिः। पाकान्सुक्त इति पाकावसानाच्च्युते । व्याहृते 
वेग इत्ति पीतल न स्फी सूते tity कोक नेति नसो 7 आकर USA ४ 


। जी 


२६दा अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌। ३३४७ 


वातिके शिरसो रोगे स्नेहस्वेदान्‌ सनावनान्‌ । 
पानान्नमुपहारांश्च कुय्योद्‌ वातामयापहान्‌ ॥ 
तेलभृष्टेरणुव्वोदाः सुखोष्णं श्रोपनाहनम्‌ । 
जीवनीयेः सुमनसां मतस्यमांसेश्व शुस्यतै ॥ ८८ ॥ 
रास्तास्थिरादिभिः सिद्ध सचीरं नस्यमत्तिनुत्‌ । 
तेलं रा्ादिकाकोली-शकराभिरथापि वा॥ ८६ ॥ 
बलामधृकपष्ाह्-विदारीचन्दनोतपलेः । 
जोवकरषभकद्राचा-शुकराभिश्च साधितः ॥ 
प्रस्थस्तैक्षस्य सचीरो जाङ्गलाद्धतुलारसे । 

नस्यं सब्बोद्ध जत्रु भन वातपित्तासयापहम्‌ ॥ 8० ॥ 
दशमूलबलाराल्ना-त्रिफलामधुकः सह । 

मायूरं पच्षपततान्त्र-शक्ृत्पादास्यवञ्जितम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः--इति नासारोगचिकित्सितमुक्तवा परतिश्यायाज्ञाते शिरो- 
रोगास्यरोगकणेरोगाक्षिरोगचिकित्सितमाह । वातिके इत्यादि। उपहारा | 
आहारोपयोगिनः। तेलभ्रष्टेरित्यादि। अयुव्यादिगण उक्तोआव्बोदितेले 
ज्वरचिकित्‌सिते। शिरस उपनाहनम्‌ । जीवनोयेदेशभिरुपनाहनश्च सुमनसां 
'लस्यादिपुष्पाणाञ्ुपनाहनश्च मत्स्यमांसेश्चोपनाहनं शिरसि शस्यते ॥ ८८ ॥ 
गङ्गाधरः--रास्नेत्यादि। स्थिरादिः शालपण्यांदिपश्चमूलम्‌। नस्यमेते- 
वातिके शिरोरोगे$त्तिनुत्‌ । अथवा रास्नादिकाकोलीशकेराभिः सिद्ध तळं 
नस्यं शिरो5त्तिनुत्‌ । रास्नादिरिह पूव्यो रास्ना स्थिरा दिपञ्चसूलञ्च।। ८९॥ 
गङ्गाधरः--बलेत्यादि । बलादिभिः शक रान्तेः कल्केः तेलप्रस्थस्य पादिकः 
समक्षोर तत्‌ तेल जाङ्गलमांसरसोऽद्वतुला। सिद्धमिदं तेळं नस्यं सव्वोड - 
जत्रु जरोगघरमिति ॥ ९०॥ | | | 
गङ्टाघरः-दशमूलेत्यादि । पक्षादिवञ्नितं माय्रं मांसमस्थि च दशमूला- 


_बक्रपाणिः--दृशबरूलादीनां प्रत्येक लिपरमानम्‌। समं मयूरं पक्षादिवज्जितः 
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३३४८ चरक-संहिता । [ तिमस्मीयचिक्तित्सितम्‌ " 


जले पत्तत्रा घृतप्रस्थं तस्मिन्‌ क्ीरसमं पचेत्‌ । 
मधकेः काषिकेः करकः {शरोरोगादि तापहम्‌ ॥ 
कणेनासाकिजिहास्य-गलरोगविनाशनम्‌ । 

मायूरमितिविख्यातमूडजत्रुगदापहम्‌ ॥ ६१ ॥ 


दिभिः सह जलेऽष्टणुणे पक्तवा चतुथा शशेष तस्मिन्‌ छाथे क्षोरसमं घृतमस्थं पचेत्‌ 
मधुरैजीवनीयेदे शभिः कर्केः काषिकेछ तस्य पादिकः | अत्र कचित्‌ पाठः। “दश 
मूलबलारास्नामधुकेखिपलः सह”इति। तेन दशमूल्यादीनां प्रत्येक जिपल्ग्रहणेन 
अयोदशद्रव्याणामेकोनचतारि शत्‌ पलानि भवन्ति पक्षा दिवड्जि तमायरांसास्थि 
eT जले पचेदिति कश्चित्‌। अन्ये तु दशसूस्यादिकमेकोन 
शतपळं माय्रमांसास्थि चाकृतिमानादेकमेव मयूरं पक्षादिवञ्ञं. यावत्‌ 
स्यात्‌ तावद. गहन्ति। जलश्चायुणमेव सब्वेद्रव्यापेक्षया ददति। “त्रिफळा 
मधुकेः सहे”ति पाठे दशमूल्यादीनां मानाचुक्तेरुत्सगे तश्चतुणु णद्रव्यसाध्यलवात्‌ 
स्नेहस्यात्र समक्षीरविधानात्‌ त्रिगुणः काथः काय्यो यावता दशमूल्यादि 
माय्रमांसास्थिसमुदायेन ताघदत्र ग्राह्य तत्र दशमृल्यादिद्रव्य यावत्‌ तावन्मायूरं 
मांसमस्थि च ग्राह्य न खाकृतिमाननकस्य मयरस्य क्ाथाल्पसापत्तेः | एतद्‌भि 
प्रायेणाखुभिः कुककुटहसेरिति बक्ष्यमाणवचनेऽनेन कल्पेन क्वाथसाधने 
बहुवचनान्तप्रयोगा आखुभिरित्यादयः. कृताः। अन्यथाखुरप्याङ्गतिमानेने कः 
कुक्कुटश्च हसश्च शशश्च ग्रह्मतां बहुवचनमनथक स्यात] तथा च दश 
मूल्यादीनां मानानुक्तो षोडशानां प्रत्येकं साद्धं पळं मिलिखा चतुविशति 
पल, माय्रमांसास्थि चतुविशतिपळ, तत्र मांसस्यास्थनो नियमों नास्ति 
नास्ति पक्षादिवज्ञनाच्छषं यावन्मंसमस्थि च लभ्यते तावदेव चतुव्विशति 
पलमिति दशमूर्यादिमांसास्थ्यन्तं षट्‌ शरावमष्टचलारिंशच्छरावमिते जले 
पक्ता द्रादशशरावाबशेषे काथ छृतात्‌ त्रिगुणे समक्षीरे घृतप्रस्थं पचेत्‌। 
स्वल्पमांयूरघृतम्‌ ।। ९१॥ 
अद्रोणे एव पचेत्‌। जलद्रोणो हि यल क्वाथार्थ' धतप्रस्थात्‌ पाद।वशेषत्वम्‌ समचलुगुं णो 
भवति। किञ्च दशमूलादीनाम्‌ ऊनचत्वारिंशतपलेन मयूरेण च 'वतुःषष्टिपले क्वाथ्ये द्रोणमानं 
जलं देयम्‌। किंवा दृशमूलादीनां मयूरेण च मिलित्वा यादत्‌ क्वाथ्यं भवति तचतुयु णजछसुत्‌ः 
सर्गपरिभाषयेव देयम्‌। मधरेरिति जीदनीयगणोत्ते दशभिः । जीवनीयानि मधुरत्वप्रकर्षादिह 
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३६४ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | ३३४६ 


एतैनेव कषायेण घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
चतुगणेन पयसा कह्केरेभिश्च काषिकेः ॥ 
जीवन्तीत्रिफल्ामेदा -मृद्वोर्काद्धपरूषकेः । 
समङ्गाचविकासागीं-काशमरीककटाहयेः ॥ 
आत्सयुत्तामहामेदा-तालखज्जू रमस्तकेः । 
पुणालविसखज्ज्र-मधुकेश्व सजीरकेः ॥ 
शतावरी बिदारीचु-वृहतीसारिवायुगेः । 
मूव्वाश्वदंट्रषभक-श्वज्ञाटककशेरुके ॥ | 
राखास्थिराताभलकी-सूच्मेलाशठीपोष्करः । 
पुननेवातुगा चीरो-काकोलीधन्वयासकः ॥ 
भधुकाज्ोड़वादाम-मुझाताभिषुकेरपि । 
हृव्येरेभियंथालाभं पूव्वेकल्पेनसाधितम्‌ ॥ 
पाने नस्ये तथाभ्यङ्गे वस्तो चेतत्‌ प्रदापयेत्‌ । 
शिरोरोगेष सव्वेषु कासे शासे च दारुणे ॥ 


` गङ्गाधरः--पतेनैवेत्यादि। जीबन्त्यादीनां प्रत्येकं यथालाभं कार्षिक 
करकैर्यथालामे कल्कस्य न्युनाधिक्यमाने दोषाभावः। तालखडजू स्योर्मस्तक. 
तथा खज्जू रस्य फलम्‌ । आक्षोडः कर्प रालः, आखरोट इति लोके । वादामश्च : 
टोके तन्नाम्ना प्रसिद्ध एव। मुज्ञात उत्तरदेशे कन्दबिशेषः। अभिषुकः फल 

बिशेषः। एभियथालाभं द्रव्यः काषिकेः करकेः एतेनेव दशमूल्यादिः ` 
मयूरान्तकाथेन चतुरु णेन पयसा तु समेन क्षरं स्नेहसमं मतमित्युक्तेः | 
अथवा चतुणु णेन पयसेति दशमूस्यादिमयरान्तक्काथेन त्रिगुणेनेति घृतप्रस्थं 


चक्रपाणिः_-एतेनंवेति दृशमुरादिमयूरक्काथन यथोक्तविधानकृतेन। द्वितोयखज्ञ रशब्देन 
खज्जूरफलं गृह्यते । अक्षोडवातामादीनि ओत्तरपथिकानि। पूज्वेयोमोक्तक्ताथविधानं यद्यप्ये- 
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३३५° | चरक-संहिता । [ लिमम्मीयचिकित्सितस्‌ । जा 


मन्याएष्ठमहे शोषे खरभेदे तथादितै । 
योन्यस््रकशुक्रदोषेषु शस्तं बन्ध्यासुतप्रदम्‌ ॥ 
महामायूरमित्येतत्‌ घ्रृतमात्रेयपूजितम्‌ ॥ ६२ ॥ 


( चतुःअयोगमेवेदम प्रिवेशुप्रकाशितम्‌ । ) 
किक 30 महामायरघृतस्‌ ॥ 
आखुभिः कुव्कुटहसे; शशेश्वापि हि बुद्धिमान्‌ । 


र कल्पेनानेन विपचेत्‌ सपिरुद्ध गदापहम्‌ ॥ ६३ 

| पत्त घृतं पयः सेकाः शोता लेपाः सनावनाः । 
जीवनीयानि सर्पी षि पानान्नञ्चापि पित्तनुत्‌ ॥ 
चन्दनोशीरयष्ट़ाहू-बलाव्याध्नखोत्‌पलः । 
जीरपिष्टः प्रदेहः स्यात्‌ श्वृतेवां परिषेचनम्‌ ॥ 


क 
२ 


खा खि. ती रह 


विपाचयेत्‌। इति पूव्वकल्पेन साधितं तमेतत्‌ पानादो प्रणोजयेत्‌। 
महामाय्रं घृतम्‌॥ ९२॥ 3 
गङ्गाधरः-आखुभिरित्यादि। कल्पेनानेन मायरमहामायरष्ठतसाधन 
कल्पेन । आखुभिः कुवक्रटहसेः झहराकेश्च पक्षादिवऽिनेतेमो सास्थिभिदश 
मूल्यादिभिः सह काथेन त्रिगुणेन समक्षीरेण मधुकेः काषिकेः कर्कं तप्रस्थं 
पचेदिति। आखुघ्ृृतम्‌। जीवन्त्यादिभिः कर्कः काषिकश्चतुु णेन पयसा 
चूतुण णेन च {पित्तादिवज्जिताखुसहितदशमूल्याबिकाथेन घृतप्रस्थं पचेदिति । 
महासुप्तम्‌ । एव ङुकङुटघ्रृत महाङुर्वङुटघ्ृत दसघ्ृत महाहसघृत शशकध्ृत 
महाशशकघृतश्च पचेत्‌। इति वातजशिरोरोगचिकित्‌्सा॥ ९३॥ 
यङ्गाधरः-अथ पित्तजशिरोरोगचिकित्सामाह-पत्त घृतमित्यादि । पत्ते 
शिरोरोगे छृतं सेकाः शीता लेपाश्च शीता नावनश्च शीतम्‌ । जीवनोयानि 
सर्पो' पि पित्तनुत्‌ पानान्नश्च। शीतप्रदेहमाह-चन्दनेत्यादि। क्षीरपिष्टेश्रन्द 
नादिभिळपः शिरसि। भ्रृतेवा जले क्काथविधिना पक्‍वेश्रन्दनादिभिः कथिते 


तेनेव कषायेणत्यादिना सिद्वम्‌, तथापि पुनः पूरर्वकल्केनेति वचनेन यथालाभमिति च पदेन यथा 


लाभे क्रणोयत्व दशयति ॥ ९२ ॥ ( आ 


मयूरस्थाने मुपकाीनू दर्शयज्ञाह- आस्वभिरित्यादिना। आखुना मयूरा-. > 
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२६श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३५१ 


त्वक्पत्रशकराकल्कः सुपिष्टस्तण्डुलाम्बुना । 
कार्य्यॉऽत्रपीड़ः सपिश्च नस्यं तस्यानु पेत्तिके ॥ 
यष्ट्याह्ृचन्दनानन्ता-च्ीरसिद्ञं हितं घृतम्‌ । 
नावनं शकराद्राक्षा-मधुकेश्वापि पित्तजे ॥ ६४ ॥ 
कफजे स्वेडितं नस्य-घूम्रवमनादिभिः । 
शुद्ध प्रलेपपानान्नेः कफव्नेः समुपाचरेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
पुराणसपिषः पानेस्तीदणेवस्तिमिरेव च । 
कफ़ानिलोद्भवे दाहः शेषयो रक्तमोच्षणम्‌॥ 
एरण्डनलदचोम -गुग्सुल्वशुरुचन्दनेः । 
धूसवत्ति पिबेह गन्धेरकुष्ठतगरेस्तथा ॥ ६६ ॥ 
सन्निपातोद्भवे काय्य सन्निपातहरी क्रिया । 
क्रिसिजे चापि कत्तंव्यं तीच्णं मुछेविरेचनम्‌ ॥ ६७ ॥ 
शिरसः परिषेचनम्‌ । शीतनावनमाइ। सक्पत्रेत्यादि। तण्डुलाम्बुपिष्ट 
ल्ञगादिक पोट्टलीकृत्यावपीड्य नासापुटे नस्यं देयम्‌ । तस्यानु पश्चात्‌ सपिश्च 
नस्यं देयमित्येकयोगः। यघ्याह त्यादि। घृतात्‌ पादिक य््राह्मायनन्तान्तं 
कर्कं दच्वा चतुणु णे क्षीरे सिद्धं घृतं नावनं हितम्‌। शकरांदिभिश्च नावनं 
हितमिति केचित्‌। तेः कल्केः सिद्ध घृतं नावनमित्यपरे। इति पित्तज 
शिरोरोगचिकित्सा॥ ९४॥ 
गङ्गाथरः-अथ कफजशिरोरोगचिकित्सामाह-कफज इत्यादि । 
कफजे शिरोरोगे प्रथमं स्वेदेनोपपन्नं ततो नस्यादिभिः श्रुडं कफध्ने 
प्रलेपादिभिः सम्रुपाचरेत्‌। तथा पुराणसपिःपानेस्तथा तीक्ष्णवैस्तिभिः 
सञ्चुपायरेत्‌। कफानिलोद्भवे शिरोरोगे दाहः। शेषयोः संन्निपात- 
क्रिमिजयो रक्तमोक्षणमिति सूत्रम्‌ । धूममाह । एरण्डेत्यादि । अकुष्ठतगरेगन्धे 
पेक्षया अस्पमानेनाप्यत्रेकेनापि साधनं कर्त्तव्यम्‌। श्यतेवा इत्यत्र क्षीरश्गतेः। सपिश्च 
नंस्यमित्यक्ष अवपीडस्य पश्चात्‌ सपिषा नस्यं देयम्‌॥ ९३-९५ ॥ 
: चंक्रपाणिः-कफानिलोडवे दाह इत्यत कफोञ्चवै अनिलोद्धवे च। सुंश्रतवचंनात्‌ हहा. 
शङ्कदेशे दाहः कत्तेच्यः। उक्तं हि सुश्रृते- श्रोरोगाधिमन्धप्रद्ुतिघु छलाटप्रदेशे दुहेव | 
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| ॥॥ र उल 
का | चदि _ जाई 


3२ ३१५२ चरक-संहिता । [ लिमर्म्मीयचिकिरिसतन्‌ 
३ त्वगदन्तीव्याघ्रकरज-विड़ङ्गनवमालिकाः । र 
र . अपाम्ागफलं वीजं नक्तमालशिरीषयोः । 
र चवको5शमन्तको बिल्वं हरिद्रा हिहठ यूथिका । टु 
च्छ ~ ९७ 
१  फणिञ्ककश्च तस्तेलमवीमूत्रे चतुगु श । 


सिद्ध स्यान्नावनं चूणञ्चेषां प्रधमनं भवेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
। फलं शिग्र करज्ञाभ्यां सव्योषं चावपीड़कः । 
कषायः सरसः चारश्चूण कल्को5वपीडूकः । 
शुक्ततिक्तकटुचोद्र-कषायेः कवलग्रहः ॥ ६६ ॥ 
धूमः प्रधमनं शुद्धिधश्छदनलइने । 
भोज्यञ्च मुखरोगेषु यथास्वं दोषनुद्धितम्‌ ॥ १०० ॥ 


र 
f 


द्रव्यरुक्तां वत्ति धृमं पिबेत्‌। सन्निपाते सन्निपातहरी क्रिया च काय्यो । क्रिमिजे 
शिरोरोगे तीक्ष्णं शिरोविरेचनं कास्यम्‌ ॥ ९५-९७॥ 

` ` गङ्गाधरः लगित्यादि। सक गुइलक_। व्याप्रकरजो व्याघनखः। नवमालिका 
नवमछ्िका। नक्तमालशिरौषयो वीजम्‌ । क्षवको देचिका। अइग्रान्तक अम्ल- 
लोटकः। फणिञ्झकः पणांसभेदः। तगादिभिरेतेः कल्कः पादिकेश्वतुगु णे 
मेषीमूत्रे सिद्धं तेल नावनं भवेदेवमेषां खगादीनां चूण प्रधमनं द्रिमुखनलिका 
च्छट क्षिप्ला नासाएटे दद्यात्‌ फुस्कारेण । ९८ ॥ 

' गङ्गाधरः _फलपमित्यादि। शिग्र करञ्जाभ्यां फळं सव्योषं ग्रहीला जलेन 
पिष्टा$्वपीडको देयः। तथा तेषां शिग्र फलादीनां कषायः स्वरसः क्षारञ्च॒र्णञ्च 
कल्कश्चावपीड़ो देयः। कबलग्रहश्च शुक्तादिभिः काय्यं इति सल्ले पेण 
शिरोरोगचिकित्सितमुक्तम्‌ ।। ९९ ॥ 

गङ्गाधरः_अथ मुखरोगचिकित्सितमाह-धूम इत्यादि। अधःशुद्धि 
बिरेचनम्‌। यथास्वं दोषबुदभोज्यञ्च मुखरोगेषु हितम्‌ ॥ १०० ॥ 


_ अकुष्ठतगररिति अगुव्वीदिगन्धेः। कुष्ठतगरवज्जनञ्चात मस्तलङ्गखाववर्ज्जनार्थम्‌। उक्तत्ञ 
' ज्ञाळाक्ये-'न तु कुष्ठं स्रावयतो धूमवत्तिं प्रयोजयेत्‌। मस्तुलुङ्ग प्रकर्षेण तस्मात्‌ तं मेव 7” 
' योजयेत?.॥ इति शिरोरोगचिकित्सा ॥ ९६-९९ ॥ - > 


| 
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88 दश अध्यायः | चकित्सतस्थानम्‌ । ३३५३ 


>“ 


छू 


यवचारं पिप्पलीञ्च सदारव्वीत्वग्‌ रसाञ्जनम्‌ । 
पाठां तैजोबतीं पथ्यां समभागानि चूणयेत्‌ ॥ 
सक्षोद्र धारयेदेतत्‌ मुखरोगेषु बुद्धिमान्‌ । 
सोधुमाधवसाध्तीकः ्रेष्ठोऽयं कवलग्रहः ॥ 
तैजोहामभ्थयां मूर्वा समङ्गां कटुकीं घनम्‌ । 
७ ७ ५ ° णये 
पाठां रसाञ्जनं लोभ दावी कुष्ठ चुणयेत्‌ । 
द्न्तानां घर्षण रक्त-्रावकण्डूर्जापहम्‌ ॥ 
पञ्चकोलकतालीशु-पत्रेलामरिचत्वचः। 
पलाश्सुष्ककच्तार-यवचाराश्च चूशिताः ॥ 
गुडे पुराणे डिशुण्णे कथितै गुडिकाः कृताः । 
कन्धुमात्राः सप्ताह स्थिता सुष्ककभस्मनि । 
कणठरोगेषु सब्वेधु धाय्याः स्युरख्ृतोपमाः ॥ १०१ ॥ 
गृहधूमो यवक्षारः पाठा व्योषं रसाञ्जनम्‌ । 
तैजोह्वा त्रिफला लोध्र चित्रकञ्चेति चणितम्‌ ॥ 
सचोद्र' धारयेदेतद्‌ गलरोगविनाशनम्‌ । | 
काणकं ७ नाम तच्चूण दन्तास्यगलरोगनुत्‌ ॥ १०२॥ 
गङ्गाधरः-यवक्षारमित्याद्‌ । यवक्षारादिकं समभागेन चूर्णीकृत्य क्षोद्रेण 
गोलयिल्रा मुखे धारयेत्‌ । सीधुप्रशतिभिः कवड़ग्रहः श्रेष्ठः। तेजोह्दादिकि 
चणेयिला दन्तवेष्टेभ्यो रक्त्रावकण्डूरुजापहं तेन दन्तानां घषणम्‌। पञ्चः 
कोठेत्यादि। पलाशादीनां क्षाराः पञ्चकोलादीनां च्‌णांद्‌ द्वियुणे पुराणसुड़े 
कथिते पक्वे गुडिकाः ककेन्धुमात्राः कृताः सुष्ककस्य भस्मनि सप्ताह 
स्थितास्ततः परं सव्वषु कण्ठरोगेषु धाय्याः स्युः ॥ १०१॥ 
` गङ्गाधरः-गरृहेत्यादि। शहधूमादिक समं सव्वं चूणित कुला क्षोद्रेणा- 


'ठोड्य सुखे धारयेदिति। काणक चूणेम्‌ ॥ १०२॥ 


चक्रपाणिः-शुद्धििधः इति विरेचनम्‌। दार्ब्वोल्वगिति दा्योस्त्वग्‌। रुजापहमिति 
TT MR AMEN SSB 


# काळकमिति बहुषु अन्थेषु पाठः । 
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शा ॥। | हे [ त्ति रि ति रर (0 
२! ३३५४ चरक-संहिता | [ लिमस्मीयचिकित्सितम्‌ 
३ मनःशिला यवचारो हरितालं ससेन्धवम्‌ । रै 


दार्व्वीतंक चेति तच्चूण माचिकेण समायुतम्‌ ॥ 
मूच्छितं घ्रतमण्डेन कण्ठरोगेषु धारयेत्‌ । 

ण मुखरोगेषु च श्रेष्ठं पीतकं नाम कीत्तितम्‌ ॥ १०३॥ 
| मृद्ठोका कटुका व्योषं दार्व्वोत्वक त्रिफला घनम्‌। 
पाठा रसाञ्जनं मूव्वा तैजोह्वा चेति चृणितम्‌ ॥ 
चोद्रयुक्तं विधातव्यं गलरोगे भिषग्जितम्‌ । 
योगारत्वेतै त्रयः प्रोक्ता वातपित्तकफापहाः ॥ १०४ || 
कटुकातिविषापाठा-दारुमुस्तकलिङ्गकाः । 
गोमूत्रक्रथिताः पेयाः कण्ठरोगविनाशुनाः ॥ 

खरसः कथितो दाळ्या घनीभूतो रसक्रिया । 

संचोद्रा मुखरोगास्रग्‌-दोषनाड्रीत्रणापहा ॥ १०५ ॥ का 


गङ्गाधरः--मनःशिलेत्यादि। मनःशिलादिदा्व्वीलगन्तं चूर्णयिल्रा माक्षि 
केणालोड्य घृतमण्डेन मूच्छितं महितं कप्ठरोगेषु धारयेदिति। पीतकं 
चणम्‌ ॥ १०३ ॥ 

गङ्गाधरः- मद्रीकेत्यादि। मृद्रीकादिकं समांशं चुणयिला क्षोद्रयुक्तं 
गलरोगे धाय्यमू। योगास्तु य एते त्रयः काणक-पीतक-मृद्रीकादिचूणास्ते 
वातपित्तकफापहाः प्रोक्ताः ॥ १०४॥ 
 गङ्गाधरः-कट्वेत्यादि। कटकादयः षट्‌ गोमूत्रे कथिताः पेया एक एव 
योगः | स्वरस इत्यादि। दाव्याः स्वरसः कथित एव पुनः पक्तवा घनीकृतो 
रंसक्रिया नाम भवति। सा रसक्रिया सक्षोद्रा मुखरोगाद्यपहा ॥ १०५॥ 


रोगपीड़ाहरम्‌। पञ्चकोलेत्यादौ चूर्णसमुदायात्‌ गुडो द्विगुणः । कन्धूमाला इत्यष्टमाषकमानाः॥। | 
केचित्‌ रोघ्रस्थाने लोहं पठति। तथोक्तं हि सुश्रते--'पाठां रसाञ्जनं व्योषं तेजो ह्यात्रिफंळा ग्निकेम्‌ । ह 
गृहधमयवक्षार शस्तं चूर्णन्तु कालकमिति। वातपित्तकफापहा इति प्रत्येकम्‌। वाळक पौतक- ˆ | 

मृढ्दीकादयस्रयो योगास्रिदोषहराः। रसक्रियेति घनीमूतरसस्थ संज्ञा॥ १००--१०५॥ - ' क 
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२६ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | ३३५.५ 


तालुशोषे सतृष्णस्य सपिरोत्तरभक्तिकम्‌ । 

नावनं मधुराः स्निग्धाः शोताश्चेत्र रसा हिताः ॥ १०६॥ 
सुखपाके सिराकम्मं शिरःकायविरेचनम्‌ । 
मृत्रतलघृतक्षीर-च्षोद श्र कवलग्रहाः ॥ 
सद्चोद्रपाठासुद्वोका -त्रिफलाजातिपल्लवाः । 
कषायतिक्तक्ाथाश्च शीताः स्युमंखधावनाः ॥ १०७॥ 
तुलां खदिरसारस्य डितुलामरिमेदसः । 

प्रक्षाल्य जञ्जरीकृत्य चतुद्रोणेडम्मसः पचेत्‌ ॥ 

द्रोणशेषं कषायञ्च पक्तवा भूयः पचेच्छनेः । 

ततस्तस्मिन्‌ घनीभूते चूर्णीक्रत्याचभागिकम्‌॥ 


गङ्गाधरः-तालशोष इत्यादि। ओत्तरभक्तिक सपिः पीला भक्तं भुज्धीत । 
एवं नावनं हितस्‌ । मधुरखिग्धशीता मांसरसा भोजने हिताः।। १०६॥ 

गङ्गाधरः- मुखपाक इत्यादि। सिराकम्मं सिरावेधः । शिरोविरेचनम्‌, 
कायविरेचनश्च द्विविधं वमन विस्चनश्च। गोमूत्रादीनामेकेकेन कवड्ग्रहश्च 
मुखपाके कार्यः । सक्षोद्रेत्या दि । जात्याः परलवाः पाठादयः कथिता मधुयुक्ता 
युखधावनाः स्युस्तथा कषायतिक्तद्रव्याणां काथाश्च शीता सुखधावनाः. 
स्युः ॥ १०७ ॥ 

गङ्गाधरः-तुलामित्यादि। खदिरसारस्य खेतखदिरसारस्य तुलां न तु. 
वच्चो लस्य । अरिमेदसो विट्ख दिरस्य सारस्य द्वितुळाम्‌। तिसस्तुलास्रिघु द्रोणेषु 
अम्भसः पक्तव्याः स्युः तुलाद्रव्ये जलद्रोग' इत्युक्तेस्तत्राह चतुद्रोणेऽस्भस 


' प्चेदिति। द्रोणशेषं तं कषायं पूला भूयः शनेः पघेत्‌। घनीभूते तस्मिन्‌ 


चक्रपाणिः _तालुशोष इत्यादौ सतृष्णस्येतिपदेन तृष्णायुक्तस्य तालुशोषे ओत्तरभक्तिकमपि 
सपिंःपानं न्‌ निषेधयति। तालुशोषे च तृष्णामूच्छौपरीताश्च गर्भिष्यस्तालु शोषिण इत्यादिना 


< यद्यपि स्नेहपानं निषिद्वम्‌, तथापीह औत्तरभक्तिकं सर्पिश्च विशेषविधानात्‌ कत्तेज्यमेव। सिराः 


कर्म्मेति सिराव्यधनम्‌। तच्च सुश्रतवचनात्‌ तालुनि जिह्वायाञ्च कत्तव्यम्‌॥ १०६।१०७॥ 
चक्रपाणिःतुलामित्यादिना खदिरादिगुटिकामाह । क्रिलुछामरिमेदसो विटखदिरस्य खदिर. 
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र ३३५६ चरक-संहिता । [विमर्स्मीयचकिस्सिठम 


१ चन्दन पद्मकोशीरं मञ्चिष्ठाधातकीघनम्‌ । 2 
र प्रपोण्डरीक यष्व्याह' त्रगेलापद्मकेशरम्‌ ॥ 

र लाचारसाञ्जनं मांसी-त्रिफलालोध्रबालकम्‌ । 
. रजन्यो फलिनीमेलां समङ्गां कट्फलं वचाम्‌ ॥ 


यवासागुरुपत्तङ्ग-गेरिकाञ्जनमावपेत्‌ । 
लवङ्गजातीकक्कोल-जातीकोषान्‌ पलोन्मितान्‌ ॥ 
कप्रकुइवञ्चापि क्षिपेत्‌ शीतेऽवतारितै । 
ततस्तु गुड्रिकाः काय्योः शुष्काश्चास्येन धारयेत्‌ ॥ 
तेलञ्चानेन कल्केन कषायेण च साधयेत्‌ । 
दन्तानां चालनध्वंस-सो षिय्य क्रिसिरोगनुत्‌ ॥ 
सुखास्यपाकदो गेन्थ्य-जाड्यारोचकनाशुनम्‌ । 


ea) “आआळ' 


[ह ` ` स्रावोपलेपपेच्छिल्य-वेस्वय्यगलशोषनुत्‌ ॥ ॥ 
भे ` दन्तास्यगलरोगेष सब्वेष्वेतत्‌ परायणम्‌ । | 
पा के नका ] 
पि __ खदिरादियुड़िकेयं तेलञ्च खदिरादिकम्‌ ॥ १०८॥ 

च खदिरादिणुडिका खदिरादितेलश्च । 

का काथ चन्दनादिकमक्षमात्रं चरणयिबावपेत्‌। ततोऽत्रताय्यं स्थापयेत्‌ शीते 

] | सति लवङ्गादीनां प्रत्येक पल चूण कपू रस्य कुड़बं पुनरावपेत्‌। ततो गुड्किः 


कार्य्याः शुष्काश्चास्येन धारयेदिति। खदिरणुड्कि। तेळञ्चेत्यादि। 

अनेन चन्दनाद्यञ्जनान्तेन करकेन पादिकेन। खदिरविट्खदिरयोः सारस्य ` 

कषायेण चतुगु णेन तेळञ्च साधयेदिति कश्चिदाह । परिमाणमपि खदिरसारस्य 

तुला बिट्खदिरसारस्य द्वितुलेति पूवोक्त तुळांत्रयं चतुद्रोणजले क्ाथयेत्‌ 
'पादशेषे तस्मिन्‌ काथे चतुगु णे तलादृकम्‌, चन्दनादीनामञ्जनान्तानामक्षमात्रं | 
प्रत्येक कल्क दत्त्वा पचेत्‌, लवङ्गादीनां पळमात्रं कपू रस्य कुइवमानश्च पूते शीते \ 
तत्र करक इत्याह। इति खदिरतलम्‌। अनयोगु णानाह दन्तास्येत्यादि॥१०८॥ 
सारस्य तु तुला विभक्ता एव। पत्तङ्ग रक्तचन्दनम्‌ छवङ्गादीनाम्‌ अल पलमानत्वम्‌। जँ 
दन्तास्यगदुरोग एथक्‌ शाळाक्योक्ता जेयाः । परायणमिति परमयनं श्रेष्ठ भेषजमिति यावत्‌ । 
इति सु खरोगशिकिलूसा-।(१७८॥।०५५ ग Coleen. Digiizeorby §3. Foundation USA 


२६श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३५७ 


अरुचो कवलग्राहाः धूमाः समुखधावनाः । 
मनोज्ञमन्नपानञ्च हषणाश्वासनानि च ॥ 
कुष्ठसोवच्चेलाजाजी-शकरामरिचं विडम्‌ । 

धात्र लापद्मकोशीर-पिप्पली चन्दनोतूपलम्‌ ॥ 

लोध्र तैजोवती पथ्या त्रूषणं सयवाग्रजम्‌। 

आदर दाड़िमनिय्यांसश्वाजाजीशकरायुतः ॥ 
सतेलमाच्तिका एतै चत्वारः कवलग्रहाः । 

चलुरोऽरो चकान्‌ हन्युवातादेशकजसव्वंजान्‌ ॥ १०६ ॥ 
कारव्यजाजीमरिचं द्वाक्षावृत्षाम्लदाड़िमम्‌ । | 
सोवखवेल गुडुः चोद सब्त्रारोचकनाशनम्‌॥ ११०॥ | 
वस्तिः समीरणे पित्ते विरेको वमनं कफे । | 
ङुय्योहं हद्यानुकूलानि हषणच्च मनोष्नजे ॥ १११॥ 


कक ORS 


गङ्गाधरः अथारुचिचिकित्सितमाह-अरुचावित्यादि। कवड्ग्रहादयः 
काथ्या मनोबश्चान्नपानं काय्यस्‌। कुष्ठेत्यादि। कुष्ठादिबिडान्त एकः 
कबड़ग्रहः। धात्ररदुग्रतपलान्तोऽपरः। लोध्रादियवाग्रजान्तस्तृतीयः। आद्र 
दाड्मिनिय्योसादिशक रान्तश्रतुथेः। चतुष्वेव तेलमाक्षिके देये भवतः। चतुर 
इति यथाक्रमं वाताद्यरोचकान्‌ ॥ १०९ ॥ 

गङ्गाधरः कारवीत्यादि। कारवी कृष्णजीरकमजाजी जीरकम्‌। दृक्षास्ळ 
तिन्तिड़ीकम्‌। क्षौद्रान्तानि सव्वाणि समांनि॥ ११०॥ | 

गङ्गाधरः--वस्तिरित्यादि। मनोघ्रजेऽरोचके हथान्यनुकूलानि कम्माणि 
( इत्यरोचकचिकित्सा ) ॥ १११॥ 


चक्रपाणिः--अरोचक चिकित्‌सामाह- कुष्ठ त्यादिना । अद्गैछोकोक्ताश्चत्वारो योगाः वातपित्तः | 


कफस ज्ञिपातजघु अरोचकेषु क्रमात्‌ ज्ञयाः ॥ १०९-१११ ॥ af 
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३३१८ चरक-संहिता। तिमम्मीयचिकिस्सितम्‌ 
सर्पी ष्युपरिभक्तानि खरभेदे5निलात्मके । 


चतुष्प्रयोगेस्तस्तेश्व बल्ाराखाम्ताह्वयः ॥ 
बहितित्तिरिदक्षाणां पञ्चसूलीश्रृतान्‌ रसान्‌ । 
मायरचीरसपिवी पिबेत्‌ त्रगषणमेव वा ॥ 
पेत्तिके तु विरेकः स्यात्‌ पयश्च मधुर: श्वृतम्‌ । 
सपियु डो घृतं तिक्तं जीवनोयं वृषस्य वा ॥ 
कफजे खरभेदे तु तीचणं मूद्धविरेचनम्‌ । 
विरेको वमनं धूमो यवान्नकटुसेवनम्‌ ॥ 
भार्गीवचाभयाव्योष-चारमाच्षिकचित्रकान्‌ । 
लिह्यात्‌ पिप्पलीपथ्ये वा तोचणं मद्य पिबेञ्च सः ॥ 
रक्तजे स्वरभेदे तु संस्कृता जाङ्गला रसाः। 
द्रा्ाविदारीचुरसाः सक्षोद्रघ्ृतशुकराः ॥ 


गङ्गाधरः-सुखरोगविशेषलात्‌ स्वरभेदरोगचिकित्‌सितमाह- सप षी- 
त्यादि। अनिलात्मके स्वरभेदे उपरिभक्तानि सर्पोषि तथा बळारास्ना- 
मृताहयेस्तेस्तः काथचण॑ लेहकवड परह श्चतुःप्रयोरं रुपाचरेदित्ति। बहींत्यादि। 
पञ्चमूलीकाथश्ृतान्‌ बहि प्रशृतौनां मांसरसान्‌ पिबेत्‌। मायूरसपिः क्षीरसपि वां 
पिवेदथवा त्रग्रषणं पिबेत्‌ । पेत्तिक इत्यादि। मधुर मध्रवगः। सपिणु ड़ 
इत्यादि। सपिणु इः क्षतरोगचिकित्‌सितोक्तः। तिक्तं घृतं जीवनीयं घृतं 
टृषस्य घृतम्‌ । कफज इत्यादि । यवान्नकट्सेवनं यवान्नसेवनं कट्‌द्रव्यसेवनश्च । 
भार्गीत्यादि। भाग्यांदिचित्रकान्तं चर्णीकृत्य मधुना लिह्यात्‌। अथवा 
पिप्फ्लीपथ्ये चूर्णीकृत्य पिबेत्‌ । तीक्ष्ण वा मद्य पिबेत्‌। रक्तज इत्यादि । 
संस्कृताः घृते सम्म्रृष्टा जाङ्गला रसाः एवं द्राक्षा दिस्वरसाः प्रत्येक क्षोद्रघतशर्करा 


चक्रपाणिः सर्पी ष्युपरिभक्तानीत्यादिना स्वरभेदचिकित्सामाह । वातादिस्वरभेदलक्षणं यद्यपीह 


` नोक्तम्‌, तथापि राजयदमचिकित्‌सोत मेव बोद्धव्यम्‌। यद्यपि तल चिकित्सोक्ता, तथापि इह स्वरभेद 
। स्यानिक्रतत्वात्‌ पुनरप्युच्यते। चतुष्ग्रयोगेरिति अभ्यङ्गगण्ड्षलेहमस्तुग्रयोगेः। बलारास्नास्टृता ह्वय 


वौतब्याधौ वक्ष्यमाणः। जीवनीयऽृतं वातरक्त वक्ष्यमाणम्‌ । दुषष्त रक्तपित्तचिकितसोक्तम्‌ । 
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रदद अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३५६ 


यच्चोक्तं क्षयकासप्न' तचच सव्य चिकितसितम्‌। 
रक्तजस्वरभेदघ्नं सिराव्यधनमेव च ॥ 
सन्निपातै हिताः सव्वाः क्रिया न तु सिराव्यधः । 
इत्युक्तं स्वरभेदस्य समासेन चिकित्सितम्‌ ॥ ११२ ॥ 
आथ वच्ये समासेन कणरोगचिकित्सितम्‌ । 
कणशूले तु वातन्नी हिता पीनसवत्‌ क्रिया। 
प्रदेहाः पूरण नस्यं पाके खावे ब्रणक्रिया । 
भोज्यानि च यथादोषं दद्यात्‌ स्नेहांश्च पूरणान्‌ ॥ ११३ ॥ 
लकशुशठानां चारो हिङ्ग सनागरम्‌ । 
शतपुष्पा वचा कुष्ठं दारु शिय्‌, रसाञ्जनम्‌ ॥ 
तोवच्चेलं यवक्षारः खज्जिकोद्धिदसेन्धवम्‌ । 
ज्जेयन्थिविड़' मुस्तं मधशुक्त चतुगु णम्‌॥ 
युक्ताः । यञ्च क्षयकासप्रमुक्त तत्‌ सव्व रक्त जस्वरभेदध्नं तथा सिराव्यधनमपि। 
सन्निपाते स्वरभेद सव्वा क्रिया काय्या न तु सिराव्यधः का इति | 
( स्वरभेद चिकित्सा ) ॥ ११२॥ 
गङ्गाधरः--इति प्रुखरोगचिकित्‌सितबुक्त्ता कणरोगचिकित्सामाह-- 
कर्णशुल इत्यादि। वातपीनसे या वातप्नी क्रियोक्ता सा कणशूले हिता । 
प्रदेहादिनस्यान्तश्च वातघ्नं हितमू। कणेस्य पाके खावे च व्रणवत्‌ क्रिया 
काय्या | यथादोषं भोज्यानि च दद्यात्‌ कणपूरणान्‌ स्नेहांश्च दयात्‌ ॥ ११३ ॥ 
गङ्गाधरः पूरणस्नेहमाह_वालेत्याद्‌। बालमूल्क शुष्कोकृत्य द्वा 
क्षारः कार्य्यः स च हिङ्ग च नागश्च । स्वज्जिकाक्षार ओद्धिदं लवणयुत्कारिका 
ळवणम्‌। सुस्तान्तः कल्कः ,मधुश्क्तं मधुप्रधानं शुक्तं चतुण णम्‌, मधुशुक्त 


रक्तजे स्वरभेदे च इति रक्तप्न' स्वरभेदप्र चिकितूसितमिति सम्बन्धः। इति स्वरभेदः 


चिकित्सा ॥ ११२ ॥ ` RR 
चक्रपाणिः--बालमूळकशुण्ठीत्यव क्षारवत्‌ तेळम्‌। मधुशुक्त चतुगु णमिति . मधुप्रधान्न 


शुर्तं चतुरुंणम्‌। शुत्तञ्च शुचो भाण्डे द्रवनागरधान्ययुक्तं लिरालस्थं तत्त शुक्तसुच्यते । | » 
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३३६० चरक-संहिता | [ त्रिमस्मीयचिकिस्सितम्‌ 


मातुलुङ्गरसश्चेव कदल्या रस एव च । 
तेलमेभिविपक्तव्यं कण शूलहरं परम्‌ ॥ 
वाधिय्यं कणनाद श्र पूयत्रावश्च दारुणः । 
पूरणादस्य तेलस्य क्रिमयः कणमाश्चिताः ॥ 
चिप्र प्रणाशं गच्छन्ति कृष्णात्रयस्य शासनात्‌ । 
नारतेलमिदं श्रेष्ठ मुखदन्तामयापहदम्‌ ॥ ११४ ॥ 
हिङ्गतुम्बुरुशुण्ठीभिः साध्यं तेलम्तु साषपभ्‌ । 
कणशुले प्रधानग्लु पूरण' हितमुच्यते ॥ ११५॥ 
देवदारुवचाशुण्ठी-शताह्वाकुष्टसेन्धत्रेः । 
तेलं सिद्धं वस्तमूत्रे कणशुलनिवारणम्‌ ॥ ११६ ॥ 
वराटकान्‌ समाहृत्य दध्वा मृद्भाजने शुभे । 
तद्भस्म ल्लावयित्वा तु गन्धतेलं विपाचयेत्‌ ॥ 
यथा-“जम्वीराणां फलरसः प्रस्थेकः कुड़वोन्मितम्‌। माक्षिकं तत्र दातव्यं 
पळेका पिप्पली मता। एतदेकीकृतं सर्व्वं मधुभाण्डे विनिक्षिपेत्‌ । धान्यराशौ 
स्थितं मासं मधुशुक्तं तदुच्यते।” मातुलुङ्गरसश्च तेलाच्चतुण'णः कदल्याः 
कन्दस्य रसश्च तेलाच्चतुशु णः, एभिस्तैळं विपक्तव्यम्‌। क्षारतेलम्‌॥। ११४॥ 
गङ्गाधर'-हिङ्गि.्यादि । हिङ्गदित्रयं करकश्चत्ण णश्च जलस्‌ ॥ ११५॥ 
' गङ्गाधरः-देवदाव्वित्यादि। देवदाव्वादिसेन्धवान्तः करकश्चतुयु णे वस्त- 
मूत्रे सिड तैलम्‌ ॥ ११६॥ 
 गङ्गाधरः-वराटकानित्यादि। मृद्धाजने स्थापयिल्रा वराटकान्‌ दग्ध्वा 
तेषां भरम चतुर्ण णे जले पड्गुणे वा एकबिंशातिवारान स्रावयिल्ला चतु णे 
. माहळुङ्गकदुरीरसौ हेटसमो। यच्चोक्तं जतूकण--'मधुनः शुक्तअहणेन्व ग्रहोतत्वात्‌ शुक्तत्व 
| मूळककताह्वाद्रिक्षारचाचतुळ॑वणकुष्ठदार्रसाअननागरशोभालनहिजुघनश्जेः मात ुङ्ककदुळी- 
सेतुः श्त विपक्त बाजिय्यंशरजन्लम ॥ १927-4१ 0. 


० ~ 
f 


नाश a 


२६श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३६१ 
तत्‌ तेलं भिषजा योज्यं विधिना कणंपूरणे । . 
रसाञ्जनस्य शुण्ठाश्व कल्काभ्यां कणशूलनुत्‌ ॥ १९७॥ ' 
छ सुखकणोचिरोगेषु यथोक्तं पीनसे विधिम्‌ । | 
कुर्य्याद्‌ भ्स्विक्‌ समीच्यादो दोषकालवलाबलम्‌ ॥ ११८ ॥ | 
उतपन्नमात्रे तरुण नेत्ररोगे विड़ालकः । | | 
कार्य्यो दाहोपदेहाश्रु-शोफरागनिवारणः ॥ | 
नागरं सेन्धवं सर्पिमंण्डेन च रसक्रिया । | 
निघृष्टं वातजे तद्वम्मचुसेन्धवगेरिकम्‌ ॥ | 
तथा सावरकं लोध्र घृतभृष्टं विड़ालकम्‌। 
कार्य्या हरीतकी तद्वत्‌ घृतभृष्टा रुजापहा ॥ ११६॥ . 


१ A ४ 


तस्मिन्‌ क्षारजले गन्धतैलं गान्धि$ः कृतं पुष्पवासितं तल रसाञ्जनशुण्ठप्रो: 
कर्काभ्यां विपाचयेत्‌ । गन्धतलम्‌ ॥ ११७॥ 

गज्ञाध ः--झुखेत्यादि। पीनसे यथोक्तं यस्य दोषस्य यो विधिरुक्तस्तं 
बिधि शुखादिरोगेषु दोपकालबलाबलमादो समीक्ष्य भिषक, कुय्ग्रांत। 
इति कणरोगचिकित्सा॥ ११८॥ 

गङ्गाधरः-इति कणरोगचिकितूसितशुक्तवा क्रमिकलादक्षिरोगचिकित्‌- 
सितमाह--उत्पन्नमात्र इत्यादि। विड़ालकः “शालाक्याङ्गोऽष्णोबहिळपो 
विड़ालकसंन्ञः” | नागरमित्यादि। नागरचूण यावत्‌ तावच्च सेन्थवं यावता 
सपिमेण्डेन द्रवी भूय निघृष्यते तावता निघृष्ट रसक्रिया वातजे नेत्ररोगे विड़ालक 
दद्यादेषं मधु च सैन्धवश्च गेरिकश्च निघृष्टं रसक्रिया नेत्रे विड़ालक दद्यात्‌ 
तथा सावर पट्टिकार्यं इवेतलोध्र' घृतशरष्टं बिडालक दद्यात्‌। तथा हरीतको 
घृते भ्रष्ठा काय्यो विड़ालक दद्यात्‌ ॥ ११९॥ | 


| 
| 
| 
| 


चक्र॑पाणिः-वराटकानित्यल तद्भस्मेति वराटकदाहभस्म गाल्येत्‌। गन्धतेलमिति सुरान्धः . 
९ i ~ ७, 
नत ३. वव्यकल्कयुक्त तलम्‌, किया गन्धद्वव्याधिवासितं तेलम्‌ ॥११७ | ११८॥ इति कर्णरोगरि महि. 

=+ 33 चक्रपाणिः--उदपन्नमाले इत्यादिना नेतरोगचिक्किसितमाह। विडालकः नेलबहिलप्र 


झालाक्ये उच्यते , निषृष्टमित्यादौ तद्वदिति रसक्रियावदित्य्थः । हुरोतत्वात्‌ हरीतकोउलयुक्तो जी 
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न ३३६२ चरक-संहिता | [ किमर्म्मीयचिकित्सितम्‌ 


३ पेत्तिके चन्दनानन्ता-मजञिष्ठाभिविड़ालकः । 

९ + ° 
र काय्यः पद्मकयष्ट़्ाहू-सांसोकालोयकेस्तथा ॥ 
रोचनामुस्तलवण-गेरिकेश्व रसक्रिया । ८ 


कफे काय्येस्तथा क्षोद्र प्रियङ्घ: समनःशिला ॥ 

सन्निपाते तु सव्वेः स्यादु वहिरदणोः प्रलेपनम्‌ । 

प्रचाल्य स्पृशता काय्यं सम्यङ्‌ नेत्राञ्जनं त्राहात्‌ ॥ १२० ॥ 
आश्च्योतनं मारुतजे काथो बिल्वादिर्भि हतम्‌ । 

कोष्णः सेरणडवृहती-तकोरीमधुशिय्‌ भिः ॥ 
्राचादारव्वीसमञ्जिष्ठ-लाचाडिमधुकोत्‌पलेः । 

काथः सशर्करः शीतः पूरण' रक्तपित्तनुत्‌ ॥ 


गङ्गाधरः- अथ पत्ते नेत्ररोग आह-पत्तिके इत्यादि। जलन पिष्टांभिश्चन्द- ( 
नादिभिविड़ालकः पत्तिकेऽक्षिरोगे काय्यः। तथा प्मकादिभिविड़लकः | 
काय्येः | तथा रोचनादिभिस्तु रसक्रिया काय्यो। द्रवेण घृष्टा पक्त्वा घनी- 
कृता रसक्रियोच्यते। अथ कफजेऽक्षिरोगे लाह-कफ इत्यादि। प्रियङ्ग- 
मनःशिले हे समे मधुना पिष्ठा विड़ालकः काय्यः। सन्निपाते तु नेब्ररोगे | 
सव्वेवातादिमत्येकदो तमि लितैरक्षणोव हिः मलेपनं स्यात्‌। ्क्षाल्येत्यादि। | 
एवं बहिरालेपनं त्रं दत्त्वा ऋ्रहात्‌ परं प्रक्षाल्य चक्षुषी सम्यक्‌ स्पृता | 
नंत्राज्ञन काय्यम्‌ ।॥। १२०॥ ; 

गङ्गाधरः- तदञ्जनमाह- आशच्योतनमित्यादि। मारुतजे सेरण्डादिभि- | 
बिल्वादिभिः पश्चमूलेः कृतः क्वाथः कोष्ण आइच्योतनं चक्षुःपूरणं हितम्‌। 
तकांरी जयन्ती । द्राक्षेत्यादि । द्राक्षादिभिः कृतः काथः सशकरः शीतश्चश्चुषो 


ब्रिडाळकः। सन्निपाते तु सव्वेरिति प्रत्टेकमुक्तविडालकद्रव्येः प्रलेपनं कार्यमित्यर्थः । नेलाअनं - 
, श्रपह्वादित्यव प्रायोऽश्जिरोगाणां त्रयहेण पाकात्‌ व्यद्दादित्युक्तम्‌।  पाकलक्षणं -तन्लान्तरे- र 


"क्र 


ऱ्क 
: प्रशस्तवत्मंता-'चाक्ष्यो; खेडयभाश्रप्रशात्तता cof ढुवेढुनुता कण्डूः पक्ताक्षिगदुल ane | 


"उ 
_ ३ अधयायः ] चिकिपत्सतस्थानम्‌ । ३३६३ 

नागरत्रिफलानिम्ब-वासालोधरसः कफे । 

कोव्णमाश्च्योतनं मिश्रेभेषजेः सान्निपातिके ॥ १२१ ॥ 

वृहत्येरणडमूलत्वक्‌ शिग्रोम्‌लं ससेन्धवम्‌ । 

अजाच्षीरेण पिष्टा स्याद वत्तिवाताक्षिरोगनुत्‌ ॥ 

सुमनःच्षारकं शाङ्क' त्रिफलां मधुकं बलाम्‌ । 

पित्तरक्तापहा वत्तिः विष्टा दिव्येन वारिणा ॥ 

सेन्धवं त्रिफला व्योषं शङ्खनाभिः समुद्रजः । 

फेनः श्‌लेयकं सञ्जो वत्तिः श्लेष्माचिरोगनुत्‌ ॥ 

अन्नुताह्वा विसं बिल्वं पटोलं छागलं शकृत्‌ । 

प्रपोण्डरीकं यष्ट्याह्ह दाव्वौ कालानुसारिवा ॥ 

सुधोतं जञ्जेरीकृत्य हृत्वा चाछपलांशिकान्‌। 

कषेञ्च शुक्र रिचाजातीपुष्पात्‌ नवात्‌ पलम्‌ । 

चूण छत्वा त्रिदोषघ्नी वत्ति शिप्रसादनी ॥ १२२॥ 


पूरणमाइ्च्योतनं रक्त पित्तनुत्‌ । द्विमधुकम्‌ अनूपजं (जलजं) स्थलजञ्च। नागरे 
त्यादि । नागरादीनां रसः क्वाथः कोष्णं कफे आङ्च्योतनं चश्चुषोः पूरणमिति । 
सान्िपातिकेऽक्षिरोगे मिश्रेरेभिः प्रत्येकदोषोरक्तभें षजेराइच्योतनं कास्येम्‌॥१२१ 
गङ्गाधरः अञ्जनमाह-दृ॒हतीत्यादि । हृहत्येरण्डशिग्र णां मूलबचः सन्धवञ्च 
अजाक्षीरेण पिष्ट्रा वर्त्तिः कार्या वाताक्षिरोगनुद भवत्यञ्जनेन। सुमन 
इत्याद । सुमना मालती तस्याः क्षार शङ्क शङ्कनाभिः। सुंमनःक्षारकादीनि 
दिव्यवारिणा पिष्टा वत्तिः कार्यां पित्तरत्ताक्षिरोगापहा। सेन्थवमित्यादि । 
सशुद्रजः फेनः सञुद्रफेनः शेलेयकं गोळजं सञ्जो धूनकः, एभिष त्तिः काय्यो 
उलेष्माक्षिरोगनुदञ्जनेन । अमृतेत्यादि । अमृताह्वा णुड्ची विसं मृणाळं छागळं 
शकृत्‌ छागपुरौषं कालाचुसारिवा अनन्तमूलम्‌। सव्व सुधोतं कुल्ला 
कुर २! _ चक्ऋपाणिः--आइच्योतनमक्षिसेकः। सुम: चक्रपाणिः- आइच्योतनमक्षिसेकः। सुमनसः क्षारं जातीसुमनःक्षारर। इवेतमरिचं | 
डं १ * शछद्ण' पिष्टा तु भिषजा वत्तिः काय्यो प्रयत्नतः । प्रयोक्तव्या लिदोषङ्नी वत्तिईष्टिप्रसादनी ॥ | 
इति पाठान ह... 


| | 
| 
| 
| 


न्तरम्‌ | RR 
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३३६४ चरक-संहिता । 


शृङ्खविद्र मवेहृय्य -लोहताम्रप्नवास्थिसिः । 
खोतोजश्वेतमरिचिवत्तिः सव्वाचिरोगनुत्‌ ॥ 
शाणाद्ध मरिचादु हो च पिप्पल्यणंवफेनयोः । 
शाणारू सन्धवाच्छाण' कृत्वा सोवीरकाञ्जनात्‌ ॥ 
दिष्टं सुसच्मं चित्रायां दर्णाञ्जनमिद शुभम्‌ । 
काचकण्डकफात्ताना मलानाञ्च विशोधनम्‌ ॥ 
वस्तमूत्रे त्राह स्थाप्यं विड्चुण सुभावितम्‌ । 
चूणोञ्जन हि तेमिय्य-क्रिमिपिल्लमलापहम्‌ ॥ 
सोवीरमञ्जनं तुल्यं ताप्यों घातुमनःशिला । 
चचुष्या मधुकं लोह-मणयः पोष्पमञ्जनम्‌ ॥ 
संन्धवं शोकरी दंष्रा कटकं चाञ्जनं शुभम्‌ । 


9 


तिमिरादिषु चूण वा वत्तिवेयमनुत्तमा ॥ 


जज्ज रीकृत्य कुट्टयिला प्रत्येकमठ पछ शकान्‌ हया शुछमरिचात्‌ शोभाज्ञन- 
वीजात्‌ कषश्व हला नवात्‌ दृतनाज्जातिपुष्पांत्‌ पळं हला च्‌ण कुला वत्तिः 
कायय त्रिदोष्री ॥ १२२॥ 

 गज़्ाघर--शह त्यादि।. शह्ठः प्रसिद्धः शइनामिः। लोहरजस्ताम्र- 
रजश्चातिसृक्ष्म एवो भेकस्तस्या स्थि । स्रोतोजो रसाञ्जनं श्वेतमरिचं शोभाञ्जन- 
वीजम्‌। शाणाद्धमित्यादि। मरिचाच्छाणाड़ं पिप्पलीसमुद्रकेनयोद्रो शाणो 
मिलितयोः प्रत्येकमेकशाणः, सैन्धवाच्छाणाद्धं सोषीराज्जनाच्छाणं हला चित्रायां 
नक्षत्रे सुसूक्ष्मं सब्ब॑ पिष्ठमिदं चूर्णाञ्जनं शुभस्‌। चूर्णाञ्जनम्‌। बस्तमूत्र- 
इत्यादि। विड्लवणचू् छागमूत्रे अगर स्थाप्यं सुभावितं तच्चूर्णाञ्जनं 
तेमिय्यापहम्‌ । चरणाञ्जनम्‌। सौवीरमित्यादि। सोवीरं सुवीरा यमुना 
तत्र जातमञ्जन ताप्यं स्वर्णमाक्षिकं धातुः मधुक लोहमणयः अयस्कान्त- 


मणयः पौष्पमञ्ञनं पुष्पकाशीशमू, एते सत्व चक्षष्याः। सेन्थवमित्यादि । र 


क 
॥॥ 
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[ न्रिमम्मौयचिकित्लितम । जय 


| 
र... ५ a 


॥ वीज री थि ७ |; ५ नै ल्य णव फेनो शाणाविर शः; ८ 
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२६३ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३६४ 
कतकस्य फलं शङ्खः सेन्धवं त्रूषण' सिता। >> 
फेनो रसाञ्जनं चोर विडङ्गानि मनःशिला ॥ 5 

42 कुवकुटाण्डकपालानि वत्तिरेषा व्यपोहति। 

तिमिरं पटलं काचं मलञ्चाशु सुखावती ॥ १२३॥. 
| सुखावती वत्तिः। 


त्रिफला ङुककुटाणडत्वक काशीशमयसरो रजः। 


ग 


नीलोतूपलं विडङ्गानि फेनश्च सरितां पतैः ॥ 
झाजेन पयसा पिष्टा भावयेत्‌ ताम्रभाजने । 
तरात्रं स्थितं भूयः पिष्टा क्षीरेण वत्तयेत्‌ ॥ 
एषा हष्टिप्रदा वत्तिरन्धस्याभिन्नचचषुषः । 
भ्र नेत्राञ्जनेन विधिना भिषजा संप्रयोजिता ॥ १२४॥ | 
दृष्टिप्रदा वत्तिः 


वढ्ने कृष्णसपॅस्य निहितं मासमञ्जनम्‌.। | 
ततस्तस्मात्‌ ससुद्धृत्य सुशुष्कं चणयेद्‌ बुधः ॥ | 


शोकरी दंष्ट्रा शूकरस्य दंष्ट्रा। कण्टकं शाल्मल्याः, ' तिमिरादिषु एतच्चूण 
शुभमञ्जनमेवञ्चेषां -वत्तिरुतममञ्जनम्‌। - कतकस्येत्यादि। कतक जळ 
शोधनफळं -निम्मेलीति लोके। शङ्खः शइनाभिः। फेनः :समुद्रफेनः । 
कृतकफलादीनि जलेन पिष्टा वत्तिः काय्या। सुखाबती.वत्तिः॥ १२३.॥ 
गङ्गाधरः-निफलेत्यादि। काशीशं धातुकाशीश सरितां पतेः फेनः समुद्र 
`= फेनः। आजेनेव पयसा ससरात्रं ताम्रभाजने भावयेत्‌। भूयश्चाजेन क्षीरेण 
`` $ ष्टा वत्तेयेत्‌। दृष्टिमदा वर्तिः॥ १२४॥ | 2. 
6 गुङ्गाघरः--वदन इत्यादि । कुष्णसपस्य बदने रसाञ्जनं मासमेकं निहित 
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विमम्मॉयचिकिस्सितय | 
३३६६ चरक-संहिता । [ तिमर्म्मीयचिक्किति | 
सुमनःचारंके: शुष्केरद्धों श सेन्धवेन च । 
एतम्ेत्रासनं ९ 
एतम्मेत्रा्ननं काय्य तिमिरन्नमनुत्तमम्‌ ॥ | 
कि ९ > \ 
पिप्पल्यः किंशुकरसो वसा सपस्य सन्धवम्‌ । » 
घृतञ्च जीण सर्व्वाचि-रोगधो स्याद्रसक्रिया ॥ 
शस्ता सर्व्वाचिरोगेषु काचाव्वु दमलेषु च । 
धात्रीरसाञ्जनचौद्र-सपिभिस्तु रसक्रिया । 
पित्तरक्ताचिरोगम्नो तेमिय्यपटलापहा ॥ १२५. ॥ 
खालित्ये पलिते बल्यां हरिलोम्नि च साधितुम्‌ । 
तेलेनेस्येः शिरोवक्त-प्रदेहेश्राप्युपाचरेत्‌ ॥ १२६ ॥ 
सिद्धं विदारिगन्धाद्य जीवनीयेरथापि वा । 
नस्यं स्यादणुतलं वा खालित्यपलितापहम्‌ ॥ 
स्थापयेत्‌ । ततो मासादूद्ध सयुद्धत्य सुशुष्कं चूणयेत्‌। तस्य रसाञ्जन- + 
चणस्याडोंनेमालतीपुष्पस्य क्षारः सैन्धवेन चाद्धांशेन मिश्रितमेतम्नेत्राज्जनं . 
कार्‍्येम्‌। पिप्पल्य इत्यादि । पलाशस्य मूल्छेदोङ्भवो रसः सपेस्य वसा 
स्नेहः जीर्ण पुराणं घृतं सव्वमेकीकृत्य घृष्टं रसक्रियानाम नेत्राञ्जनम्‌। 
धात्रीत्यादि। धात्रा आमलक्या रसस्तत्र रसाञ्जनक्षोद्रसपीं पि दत्त्वां घृष्टं 
र्सक्रियानाम नेत्राज्ञनम्‌ । इति नेत्ररोग चिकित्सा ॥ १२५॥ . . . 
गङ्गाधरः-इति नेत्ररोगचिकित्सितमुक्ता खालित्यादिचिकित्‌सित- 
माह। खालित्ये. पलिते बल्यां उलथचम्मेणि हरिलोम्नि च साधितु' खालि- 
स्यादिसाधनाथं तेलादिभिस्तं तं पुरुषमुपाचरेत्‌॥ १२६ ॥ जी 
गङ्गाधरः- तथादी तेलमाह-सिद्धमित्यादि । विदारिगन्थादिभिः शाल- 
पष्यांदिभिः पश्चमूळेः कल्केश्वतुगु णजले सिद्धं तेलमथवा जीवनौयैदेशभिः 
कल्केश्रतुगु णजले सिद्ध तेल तस्याशीतीयोक्तमणतल वा खालित्यपल्ितापहं 
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हृति चितानक्षत्। ताप्यो धातुः तापीनदीभवः। घक्षष्या वनकुलत्थिका । पोष्पमञ्चनं < 

पृष्पाअनम्‌॥ अभिन्नचक्षप इति अभिन्नपाकस्य ॥ २१-१२५ ॥ इति नेलरोगचिकित्‌सा। ` = | 
` बंक्रपाणिः-खालिस्ये इत्यादिना लारित्यांदिखिकितसितमाह । हरिछोञ्ीति कपिललोम्नि। | 
ween Gurukul Kangri University Haridwar Collecti | 
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२६ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३६७ __ सकाअध्याक | चिकित्सिस्थानन्‌। ३६३६७ . | 


लाक्षाकालारसालोह-वरामृङ्गरजोरसात्‌। # | | 
प्रस्थस्तु कुड़वस्तेलात्‌ यष्टाह्वप(फ)लकल्किः ॥। 
सिद्धः शिलासमे पात्रे मेषश्वङ्वादिष स्थितः । | 
नस्यं स्याद्‌ भिषजा सम्यग्‌ योजितं पलितापहम्‌ ॥१२७॥ . 
सिषजा च्षीरपिष्टो वा दुग्धिकाकरवीरको । | 
उत्पाव्य पलितै देयो तावुभो पलितापहो ॥ १२८॥ | 
चीरात्‌ समाकंवरसात्‌ दिप्रस्थं मधुकोत्पले । | 
विफ्चेत्‌ तेलकुडुवं तन्नस्यं पलितापहम्‌ ॥ १२६॥ | 
श्रा दित्यवन्यसूलानि कृष्णुसरोयकस्य च । 
सुर्सस्य च पत्राणि पत्रं कुष्णशण्स्थ च ॥ 
माकवः काकमाची च मधुकं देवदारु च । 
पृथग्‌ दशुपलांशानि पिप्पली त्रिफलाञ्जनम्‌ ॥ | 
नस्यं भवति। लाक्षत्यादि। लाक्षा च कालारसा शिढकरसः लोहमगुरु 
वरा त्रिफला श्रहराजरसः। एषां प्रत्येक रसप्रस्थः तेलात्‌ कुडवः यष्य्राइस्य | 
प(फ)ळं पादिकः कल्कः। पक्तवा सिद्धस्तत्तेलकुड़वः शिलासमे दृढे पात्रे | 
मेषमहिषशुङ्गादिघु वा स्थितः। तत्‌ तळं खालित्यादिषु नस्यं स्यात्‌ ॥१२७॥ 
` गङ्गाधरः -भिषजेत्यादि। अथवा दुग्धिकाकरवीरो क्षोरपिष्टो पलितं 
शुक्कुकेश सव्वेमुत्पाटय़ तस्मिन्‌ पलिते प्रलेपो देयो ॥ १२८॥ | 
. गङ्गाधरः-क्षीरादित्यादि। क्षीरस्य प्रस्थं माकवस्य भृङ्गराजस्य रस- 
प्रस्थमिति ट्विप्रस्थं यष्ठीमधुनीलोत्पलश्च द्वे कल्के पादिके तेछूकुड्चं विपचेतूं 
तत्‌ तळं पलितापद नस्यम्‌ ॥ १२९ ॥ | 
गङ्गाधरः- आदित्येत्यादि। आदित्यवन्य' सूय्यभक्ता तस्यां मूळ॑. 
कृष्णसैरीयकस्य नीलझिण्ठीमूछं सुरसस्य कृष्णस्यंव कुष्णतुलसीपत्राणि | 
कृष्णपुष्पशणस्य च पत्रम्‌। माकव कक । पृथगेषां दश दश पलानि। 


शिलासमे पात्रे इति अइममये पात्रे। आदित्यवल्ल्या सूछानीति आदित्यवङ्को सूर्य्यभक्ता । कृष्ण- 


क्षीरात्‌ सहचरात्‌ भ्वङ्गराजाच्च सुरसात्‌ रसात्‌ इति पाठान्तरम्‌ । 
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ईइ चरंकँ-सँहिंतां | [ त्रिमसमीयंचिकिस्सितम्‌ | 


प्रपोणडरीकं मञ्जिष्ठा लोभ कृष्णगुरूतपलम्‌ । 
आप्रास्थि कदमः कृष्णो मृणालं रक्तचन्दनम्‌ ॥ 
नीली भइलातकास्थीनि काशीशं मदयन्तिका । ` , 


` सौमरीज्यसनः शस्त्रं कृष्णो पिणडीतचित्रको ॥ 
७ पुष्कराञ्जेनकाश्मय्याणयाम्रजम्बूफलानि च । 
पर्थक पञ्चपलेभागेः सुपिष्टेराहकं पचेत्‌ ॥ 
वेभीतकस्यं तलस्य धात्रीरसचतुगणम्‌ । 
कुय्यादांदित्यपाक वा यावच्छुष्को भवेद्रेसः ॥ 
लोहपात्रे तत॑ः पूतं संशुद्धमुपयोजयेत्‌ । 
पाने नस्तःक्रियांयाञ्च शिरोऽभ्यङ्गे तंथेव च ॥ 
एतच्चच्युष्यमांयुष्यं शिरसः संव्वरोगनुत्‌ । 
महानील॑मिंति ख्यातं पलितन्नमनुत्तमम्‌ ॥ १३० ॥ छः 
मंहांनीलतेल्म । | 


पि्पल्याँदीनां पृथक्‌ पञ्च.पलानि। _ पिष्टरेतः कश्वभोत ह्य तलत्यांढर्क 
षोइशशराव तचचतुशु णं धात्रीरसं लोहपात्र पचेत्‌ । अथवा यावत्‌ तद्रसः शुष्क: , 
स्यात्‌ तावदादित्यकिरणे लोहपात्रे स्थापयिखा आदित्यपार्क कुर्यात्‌, ततंः पूतं 
वस्रपूत तळ संशुद्ध केवलमुपयोजयेत्‌ पानादिषु। अत्राञ्जनं रसाञ्जनं कृष्णागुरु 
च.नीलोत्पलञ्च । आंम्रास्थिमध्यं कृष्णवणः कईमः पडः | नोली नोलिंनी 
पत्र भल्लातकस्यास्थीनि काशीशं हिराकस्‌ इति लोके । मदयन्तिका मल्लिका । 
१ बीतशालः। कृष्णः पिण्डीतो मदनफळं कृष्णश्च चित्रकः। पुष्कर 
अद्मपुष्पं आम्रजम्बूफलानि चामानि। इति महानीलतलम्‌ | १३० ॥ 
(सरीयकः -कृष्णा: झिण्टी । सोमराजी-। शस्त्रं कृष्णं लोहम्‌ । कृष्णपिण्डितचिसक्ाविति कुष्णमदून 
(कृष्मचित्रको |... आदित्यपाकमिति आदित्यरदिमसम्बन्धादेव पक्कम्‌ ।. अख भागरिति बहुवचनाते 
दुथगभागे सिद्वेऽपि पृथगितिपदं सिद्वस्यापि लिफछाटृथगभागश्य द्योतनार्थः ` कल्क 


~. 


मवस्व १३३ ॥ ` र ~ ह जज 


> लटग्न््ल्ट्ट्ट््ल्ट्ट्ह््ब्ब्ब्ब्ब्ब्ब्व्् 
बन-टपपपटााकारिंशारशार्शारशिरशिशशिशसॅलॅिलॉएलॉलसलॅशशसॅॅशिस्िॅ णार्या - 
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बं हयेच्। पचेदित्यादि। सैन्धवं चाम्लद्रवञ्चायसञ्चूणञ्च तण्डुलअ पचेत्‌। 
अम्लद्रव्यद्रव॑ पाकोपयुक्तं देयम्‌। अलेपयोम्यमवताय्यम्‌॥ तेन प्रछेपैन 
अस्निण्धं रूक्षं तेलादिवज्जितं शिर आलिप्तं निशि चोषितं प्रातःकाले त्रिफलाः 


रद अध्याय ] चिकिल्सितस्थानम्‌ । ३३६६ 
प्रपोगंडरीकमघुक-पिप्पलीचन्दनोंतपलेः । 
. कांबिकेस्तेलकुड़ेवों दिगुणामलकीरंसः ॥ 
सिद्धः स प्रतिमषः स्यात्‌ संब्वशीषगदापहः। 
पत्नितन्नो विशेषेण कृष्णात्रेयेण भाषितः ॥ १३१ ॥ 
चोरं पियालं यष्टाह' जीवकाद्यो गणस्तिलाः । 
कृष्णा ७ वक्तप्रलेपः स त्वचि रोमवलीहितः ॥ 
तिलाः सामलकाश्चेव किञ्जल्को मधुकं मधु । 
रञ्जयेदु बृ हयेच्चंतत्‌ केशान्‌ मृद्धप्रलेपनात्‌ ॥ 
पचेत्‌ सेन्धवयुक्ताम्लेरयश्चूण सतण्डुलम्‌ः। 
तैनालिप्तं [शिरः शुद्धमल्निग्यमुषितं निशिं॥ ` 
तत्‌ प्रातस्जिफलाधोतं रंपात्‌ छुंप्पस्निंग्धमुंड जम । 
अयश्वू्णोऽ्लपिष्टश्च रागः सत्रिफलो वरः ॥ १३२ ॥: 
गङाधरः-प्रपौण्डरीकेत्यादि। प्रपोण्डरीकांदिभिः प्रत्येकं कौषिक 


केक: १३१॥ 


गङ्गाधेरः-क्षीरमित्यादि। जीवकाद्यो गंणो जीवनी यंदशकः | कुष्णास्तिला 
स एष वक्तप्रलेषः | तिला इत्यादि । कुष्णास्तिला आमलकफलानि किञ्जल्क 
पद्मस्य मधुक मधु चेतत्‌ सब्ब पिष्ठा सूद्धि मलेपनात्‌ः केशान्‌ सञ्जयेह 


काथेन धोतं तत्र कृष्ण स्निभ्धञ्च मूद्ध जं स्यात्‌। अयसचैणै इत्यादि] 


अम्लंद्रवंद्रव्यपिंष्ट एवायसश्चूणस्निफलासहितंः प्रलेपः वरो रांग उत्तम 
'केशरञ्जनमिति॥ १३२॥ 


चक्रपाणिः सामठका इत्यादियोगाः केशरञ्जकाः। पतेत्‌. सेन्धवेत्यादौ सेन्धवायश्चूण 


___- बल मेयः स्ो्तहरिलॉमनिवारंण इति तंव हकिकत खे 


इतिं च पार कोजि हेयर, 
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३३७० चरक-संहिता । 


कुय्याच्छेषषु रोगेषु क्रिया खां खाचिकित्‌सितात्‌ । 


शेषेष्वादों च निदिष्टा सिद्धो चान्या प्रवच्यते ॥ १३३ ॥ 
तत्र छोकाः। 


वातपित्तकफा नणां वस्तिहृन्मूछ संश्रयाः । 

तस्मात्‌ तत्स्थानसामोप्यात्‌ हत्तव्या वमनादि भिः ॥ 
अध्यात्मलोको वातादेलॉको वातरवीन्दुभि 

पीड्यतै धाय्यतै चापि विक्रताविकृतेस्तथा ॥ 
विरुद्धरपि न लेते गुणध्नन्ति परस्परम्‌ । 


दोषाः सहजसात्म्यलाद घोरं विषमहीनिव ॥ १३४ ॥ 

गङ्गाधरः_उपसंहरति। ङु्यादित्यादि। शेषेषु रोगेण स्मात्‌ चिकित्‌ः 
सितात्‌ खां क्रियां कुय्यात्‌। शेषेषु रोगेष्वादों खल्वितः पूर्वं क्रिया निदिष्टा, 
सिद्धो सिद्धिस्थाने चान्या क्रिया प्रवक्ष्यते इति || १३३॥ 

गङ्गाधरः =्लोका इत्यांदि। वातेत्यादि। नणां वस्त्यादिसंश्रया 
वातादयस्तदवस्त्या दिस्थानसामीप्याद बमनादिभिहत्तेव्याः। अध्यात्मेत्यादि। 
भरध्यात्मलोक आत्मानमधिकृत्य लोक एककः प्राणी वातादय वि क्ताविकृते 
प्रीञ्यते धार्य्यते च तथा, यथा वातरवीन्दुभिरविकृताविकृतर्यं वाह्यो 
छोकः पीड्यते धास्यते च। ननु तदि शारीरा वातादयो विकृतिमापन्ना 
वातरवीन्दव व लोकं प्राणिनं पीइयन्तु अविकृतास्तु धारयन्तु, ते हि 
परस्पर विरुद्धणुणाः परस्परं कथं न पीड्यन्तीत्याशङ्कायामविकृता विकृताश्च 
दोषां यथा न पीडयन्ति वातरवीन्दव इव तथा उच्यते। विरुद्धेरित्यादि। 
तण्डुछानां ` समत्वं सिद्धमिति। शेषेषु रोगेष्विति श्वासकासउ्वररक्तपित्तशोषछु पीनसोपद्रव- 
तथोक्तेषु । . भ्ेषेषु रोगेष्वित्यादौ शेषशब्दनिईशेन अनुक्तत्रिमर्भ्मजरोगप्रहणम्‌॥ . आदो निद्चिश 
इति सांमान्यादिहेव तिमम्मजरोगादिष्टा चिकित्सा ज्ञया। सिद्धौ वान्या प्रवक्ष्यते इति विमम्मंजायां 


सिद्दी वक्ष्यते ॥ १३१-१३३ ॥ 
घक्रपाणिः-उक्तानुक्तचिकिस्सार्थमाह--वातपित्तकफा इत्यादिषु वमनादीनां कर्मणां मध्ये 


यस्य कममणः समीपदोषहंरणसामर्थ्य' भचति, तेन कर्मणा हत्तव्येति । वातादीनामेव विकृता 
विकृतानां देहपीड़कत्वमाह- अध्यात्मेत्यादि । अध्यात्मलोकश्चेतनलोकः। लोक इति जगत्‌। 
अंत दृष्टान्ते इन्दुस्थानीयः रेष्मा रविस्थानीयं पित्तम्‌, विकृतः पीड्यते अविक्ृतेधौर्य्यते इति 


ब्यवस्था । दोषाणां यस्य गुणविरोधात्‌ सम्मूय कार्यकरणे यथा विरोधो न - भवति तदाइ-- 
विरुद्वेरपीति । बर्गर यथा इटेष्मणः स्नेहपेव्ठिल्यगोरवादीनां वातगुणे रौक्ष्य- 
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[ त्रिमरम्मीयचिकिरिसतम्‌ झै 


ड 
र 


२६श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३७ १ 


एते वातपित्तकफा विरुद्धेरपि गुणेदोषा अविकृताः शरीरधातून न पीडयन्तो 
धारयन्ति तत्र परस्परं नोपप्रनन्ति। कस्मात्‌? सहजसात्म्यबात्‌ सहजतया 
सात्म्यज्रात्‌। यावन्तो भावाः शरीरे जायमाने सदैकत्र जायन्ते केचित्‌ 
तुल्यणुणाः केचिद्‌ विरुद्धयुणाः सव्व एव ते सात्म्या आत्मना सहेकीभाव- 
मापन्नाः। शरीरारम्भे ह्यारस्भका विरोधिणुणेविरोधमावहन्तो यो यस्य 
यावद्‌. हासं कत्तु शक्तस्तावद्‌ हासं कुव्वेन्नेवे शारीरतत्तदवस्तुरूपेण 
नष्पद्यते सहात्मीभावश्चापद्यते विरोधश्च नाउहतीति। स्थितिकाले निदान- 
विशेषेः प्रकुपितास्तु शरीरधातून्‌ दूषयन्त एव पीडयन्ति न परस्परस॒पप्नन्ति 
सहजसात्मग्रलान्मरणकाले तु घन्त एव पीड्यन्तीति। अध्यात्मलोकस्थितिकाळे 
वातादयो बिरुद्धेरपि गुणेदोषा अकुपिताः परस्परं नोपघातकाः। सहज- 
सात्म्य्षात्‌ शरीरधातुधारकतया लविकृतभूतपरकृतिरूपेण शरीरेण सहजाता 
एवेकात्मीभावात्‌ शारी रधावपी डक सम्‌ । परस्परं नोपघ्नन्तीति परस्परोपघातक्क- 
लाभावस्तु साध्यते तत्र हेतुः सहजसात्म्यवादिति। सहजसात्म्यतश्च जाय 
यानानां शरौरधातुधारकतया दोषा दोषा नुशयिप्रकृ तिरूपेण शरीरेण 
सहजाततया खात्मना सहेकोभूतत्त्वं न त्रघातकल्मतो न साध्याविशिष्टलम्‌। 
न ह्यनुपघातकलमवाधकत्वं सहजसात्म्यलश्चावाधकल्रमिति। यथा घोरं 
बिषमहीन्‌ नोपहन्ति। यथा च शरीरेण सहजाततया विषमहीनां सात्म्यं 
तथा वातादयो देहेन सह जाततया सात्म्यास्तस्मात्‌ परस्परं नोपप्रन्तीति। 
निदानविशेषैस्तु प्रकुपिता वातादयः ज्वरादिषु व्याधिषु रसरक्तादीन्‌ दूषयन्त 
एव ज्वरादिना पाणिनः पीड्यन्ति। विशोषयेद वर्तिगतं सशुक्र सूत्रं सपित्तं 
पवनः कफं वा। यदा तदाशमय्यु पजायते खिति मूत्रपित्तादिविशोषणेन 
दूषयन्नेव वायुः अश्मर्थुपजननेन पीड्यति न हन्ति स्थितिकाले असाध्यतायां 
मरणकाले हन्ति च। तथा च। सहजलात्‌ सात्म्यलाच्चेत्येवं न हेतुट्वयम्‌ । 
रसरक्तादयो हि यथा सहजास्तथा वातादयोऽपि सहजा यथा च वातादय 
सात्म्याः परस्परं तथा वातादेरपि रसरक्तादयः सात्म्या इति रसरक्तादुग्रप- 
घातकत्वं वाताद्यनुपघातकत्वं नोपपद्यत इति। तत्र दृष्टान्तः । घोरमित्यादि । 
यथा घोरं विषमहीन्‌ न इन्ति सहजसात्म्यल्लात्‌। विषं हि शरीरे जायमान 


छाघवादिभिः विपरोतानाञ्च परस्परोपघातकत्वं यद्‌ इष्टं तदिह दोषसंसगे न भवति। कुत्तो न 
प्रन्तीति ? आह-सहजसास्म्यत्वादिति । स्वाभादिकसात्म्यभावोऽनुपघातकत्वम्‌ । अयञ्च स्वभाव: 
कर्म्मजन्यो वा भवतु उभयथाप्यचिन्स्य एबं। नाल यु्तिबाधा भवति तेन परस्परगुणोपघात= 
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श ७७ ह 
भवति चात्र । | i. 3 


| 'त्रमस्मेजानां रोगाणां निदानाकृतिभेषजम्‌ । 
| विस्तरेण पृथग्‌ दिष्टं त्रिम्म्मायचिर्कित्सितम्‌ ॥ १३५॥  .. 


इत्यभिवेशकते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतैऽप्राप्ते टढ़बलप्रतिसंस्कृतै 
चिकित्सितस्थाने त्रिमर्म्मीयचिकित्सितं नाम 
“बढ़ विंशोऽव्यायः ॥ २६ ॥ 


रिवाड़ः सह जायते प्राणहरमप्यन्येषां सहजतया सपेस्य सात्म्यं सहात्मनेकी 
भूतं तथा वातादयस्तस्मात्‌ खास्थ्यावस्थाविषयमिदमुक्त न तु कुपिता- 
वृस्थवातादिविषय इति ॥ १३४॥ 

अड्राधरः--अध्यायाथमाह--भवति चात्र | त्रिमम्मेजानामित्या दि ।।१३५॥ 


अमभिवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते। अप्राप्ते तु टढबल-प्रतिसंस्कुत एव च। ९: 
चिकित्सिते जिमम्मीये पड़ विंशेञ्ध्याय एव च । वद्यगङ्गाधरकृते जस्पकर्प- f 


` तरो पुनः। चिकितूसितस्थानजस्पे षष्ठस्कन्धे चिकित्सिते। त्रिमम्मीय- 
जल्पो नाम शाखेयं पड़विंशिका ॥ २६॥ शालाक्याङ्गं समाशषम्‌ । 
ब्यमिचारः चन्द्रिकाकृतः सुश्रते प्रपञ्चितः स न भवति। विर्द्धस्याप्यनुपघाते इष्टान्तमाह-- 
. घोरं विषमहीनिव ॥ १३४ ॥ 


चक्रपाणिः शिमस्मजानामिति सं ग्रहो व्यक्तः ॥ १३५ ॥ | 


इति सहामहोपाध्यायचरकचतुरानन-श्रीमध्यक्रपाणिदत्तविरचितायामायुव्वद्दीपिकायां 
व्वरकतात्पर्य्यटीकायां चिकितूसितस्थानव्याख्यायां लिमम्मोयचिकितूसितं 
नाम षड़ दिशोऽध्यायः ॥ २६॥ 
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'सत्तविंशो$व्यायंः । 
अथात ऊरुत्तस्मचिकितसितं व्याख्यास्यामः, 
इति ह स्माइ भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 

श्रिया परमया जहा पस्या च तपःश्रिया । 
अहीनपूव्वं चन्द्राकादिभ्यो मेरुमिवाचलम्‌ ॥ - 
घोधू तिस्छुलिबिज्ञान -ल्मनकीत्तिक्षमालयम्‌ । 
अभिवेशो गुरु. काले संशयं परिएष्ठमन्‌ ॥ | 
भगवन्‌ प्रश्वकम्मोणि निर्दिष्टानि एथक त्वया ॥ 
निहिष्टान्यामथानां हि सब्वेषामेव भेषजम्‌ ॥ - 
दोबजोइस्त्यामयः कश्चिद्‌ यस्येतानि भिषगवर 4 
न स्युः शुक्तानि शमने साध्यस्य क्रियया सलः क्ष 
स्त्दुहस्तस्भ इत्युक्तो शुरुणा तस्य कारणम्‌ । 
खलिङ्गभेषजं भूयः पृष्टस्तैनान्रवोद्‌ युरुः ॥ २ ॥ 


__ गङ्गाधर--अथो ौिहाजुक्रमाद्रुस्तम्भचिकित्सितमाह--अशेत्फादि । सन्त 
पूव्ववद व्याख्येयम्‌ ॥ १॥ 

आहपधरः--श्रिसेस्याद्‌ । अहीनपूच्त. पूर्वं अन्द्राका दिभ्यो न हीनं भेरु- 
धचलमिव धीधृत्याद्मलूय॑ शुरूम्रात्रेयं कालेऽसिवेश्ः संशय पृष्टकान । -असमान्नि- 
व्यादि। हे भगवन्‌ लया पृथक्‌ पश्चकम्मोणि निदि ्टानि सम्चकामत्मयाकां 
कम्मौणि निर्दिष्ठानि। भेषजश्व नि्दिष्टस्‌। कश्चिदोषजस्तावयोऽस्ति अस्य 
साध्यस्य सतो वर्त्तमानस्यामयस्य शमने खल्वेतानि कम्मौणि न शक्तानि। 
है भिषगवर ! भगवता गुरुणा भवता5त्त्यूरस्तम्भ इत्युक्तौञ्टौदरीये एक 
।  शकप्राणाः-श्रिमर्स्मायानप्रि अहूचू रोगान्‌ पञ्जकस्संसाध्यान्‌ इद पञ्जकम्मंसाध्ये ऊद्धस्त्स्ते । 
ज्ञासस्‍्मरण आयार्य्यः ऊरुस्तम्मचिक्कित्सितमाइ, भवति हि विरोभधदर्शनात ,लडबिसेअस्सरूपस्ष 
भट्टीलसिति स्तदा :युक्तमू॥ प्समस्तातीति /मिलितानि । -द्रोषज ऋत्पदं म्राकहान्तु- | 
'निरासार्थम्‌ । तन्निरासस्तु तयोः पञ्चकस्मोविषयतया प्रसिद्धत्वात । तथा डोषज्स्थाप्यसाध्यस्य 
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३३७४ चरक-संहिता । [ कससम्नेचिकिसितमु्‌ | 


स्निग्धोष्णगुरुशीतानि जीणाजीणेंः # समश्नतः । ; 
रवशुष्कदधिचीर-माम्यानूपोदकामिषेः ॥ 
पिष्टान्यपक्कमद्याति-दिवाखप्नप्रजागर 
ल॑नाध्यशनायास-भयवेगविधारणेः ॥ 
| स्नेहाचामं चितं कोष्ठे वातादीन्‌ मेदसा सह । 
रुद्धा सुगोरवादूरू या्धोगः सिरादिभिः ॥ 
पूरयेत्‌ सकथिजङ्घोरु दोषो मेदोबलोत्कटः । 
अविधेयपरिस्पन्दं जनयत्यल्पविक्रमम्‌ ॥ ३ ॥ 
महासरंसि गम्भीरे पूणे 5म्मु स्तिमितं यथा । 
तिष्ठति स्थिरमचोभ्यं तद्वदूरुगतः कफः ॥ 
ऊरुस्तम्भ इत्युक्तस्तस्योरुस्तम्भस्य कारणं सलिङ्गभेषजं भूयः पृष्टो5प्िवेशेन 
गुररात्रेयोऽब्रवीत्‌॥ २॥ ® 
गङ्गाधरः- तत्र कारणमाह स्तिग्धेत्यादि । खि+्धाशनादिवेगविधारणान्ते 
हतुभिः स्नेहाच्च चितंमाममपक्वं कोष्ठे मेदसा सह वातादीन्‌ रु़ाऽधोग 
सिरादिभिः सुगौरबादूरू याति। ततो मेदोबलोत्कटो दोषः सकथिजङ्घोरु 
पूरयेत्‌। तजङ्वादिकमविधेथपरिरपन्दै विधातुमशक्यः परिस्पन्दो यस्य 
तद्र्पविक्रमश्च जनयति॥ ३॥ 
` गङ्गाधरः-यथा पूण जल्महासरसि गम्भीर स्तिमितं सदम्बु तिष्ठति। 
पञ्चकम्मोणि न समथौनि, तेज्ञिरासार्थमांह = साध्यस्य सतः इति सम्बन्ध:। भूयो ऊ स्तम्भस्य 


कारणादीनि एष्टो गुरः ॥ १ । २॥ 
: चक्रपाणिः-जीरणोज्ञोणः प्रमूतजीणः स्तोकशेषाजीण इति। आमं चितमिति रसशेषरूपम्‌ । 
कोष्ठ वातादीन्‌ मेदसा सहेति मेद्‌:सहितमामं वातादीनां रोधक शेयम्‌। आमञ्ध लिदोषसहितमेव 
शरादिभिः ऊरू याति। दोषो मेदोबलोव्गट इति दोषः आमसंरुद्धवातादिः । यदा दोषो 
मछोत्कट इति पाठः, तदाम्रस्य विशेषणम्‌ । तद्विमहेणव यद्यपि जह्डोष्वोग्रेहणं प्राप्तं त्रापि 
तयोरभिंधानं विशेषेण ठरवूरणोपदरनःर्थम्‌। अविधेबपरिस्पन्दमिति अस्वाधोनेन्द्रियम्‌ । 
अंल्कषिक्रमम्‌ इति वातेनाल्पक्रियम्‌ अक्रियं वा करोतीत्यर्थः ॥ ३ ॥ | 
'क्करपांणिः--महासरसोत्याद दृष्टान्तेन ऊर्स्तम्भारम्भकप्रथानस्य कफस्य प्रबलतामाह । 
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२७६ अध्यायः ] . स्थ्ाबध्याय] खिकित्सितस्थानम्‌ । ३३७५ 
गोरवायाससङ्को च-दाहरुकसुसिकम्पनेः । 
सतोदभेदस्फुरणेयक्ता देह निहन्त्यसून्‌॥ ४ ॥ 
गुरुः श्लेष्मा ® समेदस्को वातपित्तेऽभिभूय तु। . . 
स्तम्भयेत्‌ स्थय्यशेत्याभ्यामूरुस्तम्भस्ततो मतः ॥ १ ॥- 
प्राय पं तस्य निद्राति-ध्यानं स्तिमितता ज्वरः । 
लोमहरषॉऽरुचिश्छदि जेङोव्वोः सदनं तथा ॥ 
वात्शु ङ्ग सिरज्ञानात्‌ तस्य स्यात्‌ स्नेहनात्‌ पुनः । 

पादयोः सदनं सुतिः कुच्छादुद्धरण तथा ॥ ६ ॥ 


तद॒ृदूरूगवः कफः स्थिरपसंक्षोभ्यं यथा स्यात्‌ तथा तिष्ठति। स पुनगौ रवा- 
दिभिदेड युस्वाऽष्न्‌ निइन्ति॥ ४॥ 

गहाधरः--कस्मादूरुस्तम्भ उच्यते गुरुरित्यादि। समेदस्को गुरुः इलेष्मा 
वातपित्त अभिभूय च स्थेय्यशेत्याभ्यामूरू यस्मात्‌ स्तम्भयेत्‌ तत ऊरूस्तम्भो 
मतः | वातपित्तेऽभिभूयेति प्रग्रह्मस्य न प्रकृतिभावोऽपवादविषयेऽपबुत्‌ः 
सगाभिनिवेशात्‌॥ ५॥ 

गङ्गाधरः--तस्य पूव्वेरूपमाह-माग्र.पमित्यादि। जझझेव्वोः सद्नमवसाद्‌ः। ` 
इत्येवं पूव्वेरूपे खळूरुस्तम्भपूर्ये रूपतया शानाभावात्‌ वातव्याषिरयंमित्येव- 
माशङ्किभिस्तस्य नरस्य स्नेहक्रियाकरणात्‌ तु पादयोः सदनादि स्यात्‌॥ ६॥ ` 


यद्यपि ऊरुस्तम्भस्य लिदोषजनितत्वमिहोक्तं तथा सूलस्थानेऽपि एकोरुस्तस्मः , लिदोपसाइशत्प: 
इत्यनेनोक्तस्तथापि कफप्राधान्यादत्र कफ एवोपदिष्टः। अतएवाग्र ऊहडलेष्मेत्यादिना ऊुरुसम्भ- | 
इ्द्निरुक्तिं उत्पाद्सामम्रीज्ञाह ॥ ४ ॥ 

बक्पाणिः-स्थेररयरोत्याभ्यामित्यनेन स्तम्भनक्रियामाद। तथांच स्थेयबंद्षेत्ययोः 
स्तम्भनकरणे कारणतां दुर्शयति।॥ ऊरुस्तम्मे स्नेहप्रयोगज दोषमाइ-वातशङ्कि 
वातराक्का चास्मिन्‌ सुसिसङ्घोचादिना वातसमानलिज्ञदर्शनाद भवति। अस्य संस्नेहेन 
कृच्छाइद्वरणमिध्यन्तोक्ताः ॥ ५। ६ ॥ 


,. # उश्दकेष्मेति चक्रसम्मत;ः पाठः। - - 
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३१७६ _ चरकन्संहिता।. (ऽपतत्‌ 
जङ्ोरूलानिरत्यथं शश्वचानाहवेदना । . 
पदञ्च ब्यथते न्यस्तं शीतस्पशु न वेत्ति च ॥ 
संस्थाने पीइने गत्यां चालने चाप्यनोश्वरः। 
अन्यनेयो हि संभझावरू पादो च मन्यतै ॥ ७ ॥ 
यदा दाहाचितोदात्तों वेपनः पुरुषों भवेत्‌ । 
उरुस्तम्भस्तदा हन्यात्‌ सांधयेदन्यथा नवम्‌ ॥ ८ ॥ 
तस्य न स्नेहनं काथ्य न वस्तिने विरेचनम्‌ । 
१ चेव कमनं यस्मात्‌ तज्ञिबोधत कारणम्‌ 
वृद्धये श्लेष्मणो नित्यं स्नेहनं वस्तिकम्म च । . . 
ततूस्थस्योद्धणे चव न समथ विरेचनम्‌ ॥ 
गङ्गाधरः-रूपमाइ-जङ्घोरुलानिरित्यादि। अन्यनेयो संभम्ादिदोरू 
पादो. च स मन्यते ॥ ७॥ डि” 
गढ़ाधरः--असाध्यलक्षणमाह--यदेत्यादि । यथा. दाहास्याचभाबे 
साधयेद्‌/ यदि नवः स्यादिति साध्यलक्षणम्‌ ॥ ८ ॥ 
गञ्चधरः-तस्येत्यादि। तस्योरुस्तम्भिनः स्नेहनादिकं यस्मान्न काय्य 


ततकारणमाह--हद्धय इत्यादि। स्नेहनं बस्तिकम्भ च इलेष्मणो द्वये नित्य- 
मव्यभिचारि, तस्मान्न स्नेइनं वस्तिकम्म च काय्य स्यात्‌। एवं तत्स्थस्य 


खळस्ल्थस्य' श्लेष्मण उद्धरणे विरेचनं न समर्थ तस्मान्न विरेचनं काव्यम्‌ । ` 
चक्रपाणिः-जङ्घोरग्ळानिरित्यादि तु छक्षणं भिन्नसामग्रीकं भते, अन्ये तु. दोषप्रयोगकुठं 


| भसाध्यछक्षणमेतदाहुः ॥ ७॥ ८ ॥ 


| 


निकहस्तु विरेचनशब्देनेंव शोधनाभिधायिना गृहीत एव, भतएव ऊरुखम्भदोषोश्वरणासलर्धाशोभन 
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' जवक्रपाणिः-सम्प्रति स्नेइवस्त्यादकप्रतिषे्षोपपत्तिमाइ-तस्येत्यादि। स्नेहस्य दोषो यद्यपि. 
वृव्व. उक्तः; तथापीदानीं यथा दोषकारकं स्नेहनं भवति तथा प्रतिपाद्यते । शिरोविरेउनद्ाख.. 

| सम्बंधवासम्भाव्यमानत्वादेव नोपन्यस्तमिति शेयम्‌ । स्नेहनमित्रि स्नेहनं वस्तिकम्म च इलेप्मदुद्धि-- 

| त्वान्न युक्तप्र। किंवा घखिकस्मविशेषण स्नेहनमिति पदस्‌।. वेनाडुवासनमिठि. लम्यते 4. . 


; 


र चाकात्सतस्थानम्‌। ३३७५ - 


् श्लेष्मस्थानगतः श्लेष्मा पित्तञ्च वमनात्‌ सुखम्‌। : १ 
हत्तमामाशयस्थो च स्र सयेत्‌ तावभावषि ॥ 

पकाशयस्थाः सञ्वेऽपि वस्तिभिमू लनिञ्जेयात्‌ । 

शक्या न त्वासमेदोभ्यां स्तब्धा जङ्घोरुसंस्थिताः ॥ 

वातस्थाने हि तच्छत्यात्‌ तयोः स्तम्भाच्च तदुगताः । 

न शक्याः सुखमुद्धत्त जलं निम्नादिव स्थलात्‌ ॥ 

तस्य संशमनं कुय्योत्‌ क्षपण शोधनं तथा। 
आधिवयादामकफयोय क्त्यपेक्षः सदा भिषक ॥ ६ ॥ 


इलेष्प्स्थानगतो यः श्लेष्मा पित्तश्व स्वस्थानश्च यत्‌ तद्‌ वमनाद्‌ हत्तु सुखं 
भवति, तस्मादामाक्चयस्थो ताबुभौ पिक्तञ्लेष्माणावपि वमनेन स्र'सयेत्‌ । 
पङ्षाशयस्थाः सव्बऽपि वातपित्तकफा वस्तिभिमलनिज्जयात्‌. जेत. शक्या 
भवन्ति, न तु जङ्घोरुसं स्थिता आममेदोभ्यां स्तब्धा जेतु' शक्याः। कस्मात्‌ ? 

. ¬ वातस्थाने हीति। हि यस्मादस्मिन्नू स्तम्भे तच्छेत्याद्‌ वातशत्याद वातस्थाने 

दोषास्तयोज ड्वोव्वोंः स्तम्भाच्च न सुखं हत्तु शक्या यथा निन्नात्‌ स्थलाज्जलं 
इत्तु न. सुस्वं श्षक्यमिति। तस्माद्‌ वमनं न कास्यमिति। स्नेहनवस्ति 
कम्मे विरेचनवमनप्र तिषेधाद यत्‌ काय्यं तदाह-तस्येत्याद्‌। क्षपणं शोधनं . 
क्षपणेन यच्छोधयति तच्छोधनं ङुय्यांत्‌। कस्मात्‌ ? आमकफयोराधिक्यात्‌। 
कथं क्षपयेदित्यत उक्त युक्त्यपेक्ष इति। युक्त्या क्षपणशोधनं ङुय्यात्‌॥ ९॥ | 


विवरण एव निरूहोऽप्युक्तः । उक्तदोषद्रणासामथ्यं वसनविरेचननिरूहाणां क्रमेण विवृष्वज्ञाइ-- .. 
इलेंष्मस्थानगत इत्यादि। इत्ते शक्यमिति विभक्तिलिज्ञविपरिणामाद्‌ योजनीयस्‌। ताबुभौ 
नित्त मशक्यो । सव्वं हि वातपित्तररेष्माणः। मूळनिउर्जयादितिपदं वमनमिल्यनेन तथा 
चस्तिरित्यनेन योज्यम्‌। मूळनिर्जयादिति मूळच्छेदात्‌।. वमनादीनां साध्यं विषयं दर्शयित्वा २ 
असाध्यं विषयमाइ- शक्येत्यादि। तथा मेदसः स्तब्घत्वेन वमनादीनां जड्डोस्स्थाने;समर्थत्वं 
जयम्‌. ॥. ऊरुस्तम्भदोषस्य वमनादीनामसाम्यं हेत्वन्तरमाइ- वातस्थान इति । . जङ्कोरुरूपे 


” वावस्थाने। ठच्छेत्यादिति वातञ्ञेत्यात्‌। चिकित्सामाइ--तस्येत्यादि। तस्योइ्स्तम्भस्य श्नं . 
कर्सव्यं न शोधनमित्यर्थः। क्षपणं शोधनम्‌ आमकफयोः कुय्योदिति योजना। तत्र क्षपणं शोषण ` = 
जवभागविक्ञोषणस.॥ ९॥ . . .. ... :- . NS पा | 
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३ ३७८ चरक -संहिता | ऊरुस्तम्भिकित्सितम्‌ ह ॥ 


झूचोपचारं स यदा यवश्यामाककोद्रवान्‌ । 
शाकेरलवशेद्यात्‌ जक्षतेलोपसाधितः ॥ 
सुनिषण्णकनिम्बाक-वत्रारग्बधपल्लवेः । 
व्ायसीवास्तुकेस्तिक्तेरन्यश्च कुलकादिभिः ॥ १० ॥ 
लारारिष्टप्रयोगेश्च हरोतत्रयास्तथेव च । 
मधूदकस्य पिप्पल्याश्चोरुस्तम्भविनाशनम्‌ ॥ ११ ॥ 
समङ्गाशाल्मलीबिल्वं मधुना सह ना पिबेत्‌ । 
तथा श्रीवेष्टकोदीच्य-देवदारुनतान्यपि ॥ 
चन्दनं धातकी कुष्ठं तालीशं नलदं तथा । 
मुस्तं हरीतकी लोध्र पद्मकं तिक्तरो हिणी ॥ 
. देवदारु हरिद्रे डे वचा कटुकरोहिणी । 
पिप्पली पिप्पलीमूलं सरलं देवदारु च ॥ 
चव्यं चित्रकमूलश्च देवदारु हरीतकी । ® 
सचोद्रानद्वश्टोकोक्तान्‌ कल्कानूस्महापहान्‌ ॥ १२ ॥ 
गङ्गाधरः युक्तया कि कुय्योत्‌ तदाइ-रूक्षोपचारं कुर्य्यादिति पूव्वेणा- 
न्वयः। स यदान्नं काहृति तदा यवाधन्नानि जलतलसाधितः शाकेदेद्यात्‌ । 
शाकान्याह। सुनिषण्णकेत्यादि। कुलकादिभिरन्यस्तिक्तः पटोळपत्रादिभि 


स्तिक्तः । जलतलोपसाधितरिति योजना ॥ १०॥ | 
गङ्गाधरः- क्षारारिष्टयोः प्रयोगदरीतक्यादिप्रयोगश्च ऊरूस्तम्भविनाशनं . 


स्यात ॥ ११॥ टु 
गङ्गाधरः-संतमनानाह। समङ्गत्यादि। अद्धेश्वोकोक्तानृरुग्रहापहान्‌ 


चक्रपाणिः-वायसी काकमाची। कुलकं कारवेछकम्‌। शाल्मल॑ शाल्मली । श्रीवेष्टकळता । ` 
एतानि मधुना पिबेदिति सम्बन्धः। सुस्तेत्यादिकाः पञ्च योगा अर्दध'छोकोक्ता उस्ग्रहापहाः ॥१०--१२ 
* इतःपरं “भछातक समुळाञ्च पिप्पलीं पन्च तानू पिबेत्‌” इत्यधिकः पाठः चक्रसम्मतः । :... .. 
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९७४ अध्याय; ] चिक्त्सितस्थानम्‌ | ३३७६ 


शाङ्गष्टां मदनं दन्तीं वत्सकस्य फलं वचाम्‌ । 
भल्लातकं समूलाश्च पिप्पलीं कथितान्‌ पिबेत्‌ ॥ 
मूव्वोमारग्बधं पाठां करञ्जं कुलकं तथा । 
पिबेत्‌ तुल्यं मधुयुतं चुए वा वारिणाप्लुतम्‌ ॥ 
सचोद्र दधिमणडेत्री उरुस्तम्भविनाशनम्‌ । 
मूर्घामतिविषां कुष्ठं चित्रकं कटुरोहिणीम्‌ ॥ 
पव्वेवदु गुगगुलु मूत्रे रात्रिस्थितमथापि वा । 
स्वशच्षीरीसांतबिषां सुस्तं तेजोवतीं वचाम्‌ ॥ 
सुराह्वां कटुकं कुष्ठं पाठां कटुकरो हिणीम्‌ । 
लेहयेन्मधुना चण सचोद्र' वा जलप्लुतम्‌ ॥ 
फलीं व्याघनखं हेम पिबेदु वा मधुसंयुतम्‌ । 
> त्रिफलां पिप्पलीं मुस्तं चव्यं कटुकरोहिणोम्‌ । 
लिह्याद्‌ वा मधुना चूणमूरुस्तम्भादिंतो नरः ॥ १३ ॥ 
सप्त करकान्‌ मधुना सह पिवेदिति। पुनः सक्षोद्राणीति द्वितीयादियोगेषु 
मघुनिइत्तिश्रान्तिनिरासाथेमू ॥ १२॥ 
गङ्गाधरः--शङ्गष्टामित्यादि । शङिष्टादीन्‌ पक्तवा कथितान तान्‌ पिबेत्‌ । 
मूव्वामित्यादि। मूव्वांदीनां चूणं मधुना पिबेद्‌ वारिणाप्लतं वा पिबेत्‌ । 
सक्षोद्रमित्यादि। मूरव्वादिकट्रो हिण्यन्तानां चूण सक्षौद्रं पिबंद्‌ दधिमप्डेवा 
पिबेदिति पूव्बणान्वयः। एव्वेबदित्यादि । गोमूत्रे रात्रिस्थितं दिवाशुष्क- 
मित्येवं सप्ताह पूव्वेवदभावितं गुगगुछुमथवा सक्षोद्रं द धिमण्डँबां पिबेदिति 
पूबेणान्वयः। खर्णक्षीरीमित्यादि। स्वणक्षौय्यांदीनां चूण मधुना लेहयेदयया 
जलाप्लुतं सक्षोद्रं पिबेत्‌ । फली मित्यादि । फली प्रियज्ञः। हेम नागकेशरम्‌, फली - 
प्रभृतित्रय चुर्णयिल्ला मधुयुतं पिबेत्‌ । त्रिफलादीनां चूणेञ्च मधुना लिह्यात्‌ ॥१३ 
चक्रपाणिः-दारङगष्ठा गुञ्जा,खादुकण्टक विकङ्कतम्‌ । पूउदेवदिति पूवण सम्बध्यते । गुरगुलुञ्चं 
_ मूत्रे षितं पिबेदिति योज्यम्‌। जलान्वितं पिबेदिति शेषः। फली न्यग्रो्रः। हेम नारः 
केशरम्‌ ॥ १३॥ : 
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३३८० चरकन्संहिता। (स्कच 


अपतपणतश्च स्याद्‌ दोषः सन्तपयेत्‌ तु तम्‌ । 
युक्तया जाङ्गलजेमा सेः पुराणेश्चेव शालिभिः ॥ 
रुचणादं वातकोपश्चेन्निद्रानाशात्तिपूव्वंकः । 
स्नेहस्वेदकमस्तत्र काय्यो वातामयापहः ॥ १४ ॥ 
पीलुपणी पयस्या च रास्ना गोचुरकं चचा । 


NON 


सरलागुरुपाठाश्च तेलमेभिविपाचयेत्‌ ॥ 

सचोद्र' घर्तं तस्मादञ्जलिश्चापि ना पिबेत्‌ । 
अपतपंणतो रोच्यादूरुस्तम्भी विमुच्यते ॥ १४ ॥ 
कुष्टभ्रीवेष्टकोदीच्यं सरलं दारु केशरम्‌ । 
झजगन्धाश्चगन्धा च तेलं तेः साषपं पचेत्‌ 

सचोद्र' मात्रया तच्चाप्युरुप्तम्भादितः पिबेत्‌ 
रोच्यान्मुक्त उरुस्तम्भात्‌ ततश्च स विमुच्यते ॥ १६ ॥ 


गझधरः-नन्वेमामश्च कफश्च यदि तहि किमपतपेयेदेनमित्यव आह-- 
अपतपणतः्चेत्यादि। दोषः स्यादूरुस्तम्भदोषस्य दृष्टिः स्यादपतप णतस्तस्पाद 
युक्त्या सन्तपयेत्‌ । केरित्यत आह--युक्त्येत्यादि । रूक्षणादित्यादि। अन्येस्व 
मेव रूक्षोषचारेयेदि निद्रानाशादिपूच्बेको वातकोपः स्यात्‌, तदा तत्र स्नेहस्वेद 
क्रमो बातामयोक्तः कार्यः ।। १४ ॥ 
ग्र्गाधरः--तत्र स्नेइक्रममाह-पौळुपर्णीत्यादि। पीलुपर्णी सूच्वा, पयस्या 
क्षीरविदारी । . प्राठान्तः कल्केश्वतृग णजले तेळं विपाचयेत्‌। तत्तैळं सक्षोद्र 
भरतं पछद्रयं कोष्ठापेक्षयाञ्जछि कुड़वं चा पिबेत्‌ ॥ १५॥ 
गङ्गाधरः -क्ुष्ठेत्यादि। अजगन्धा यमानी। कुष्ठादिभिः कल्केः सष 
तेल चतुशु णजले पचेत्‌। तच्चापि तेल मात्रया सक्षोद्रं पिबेत्‌ ॥ १६॥ 
| चक्रपाणिः-आरवस्थिकं क्रममराह--अपतरपैणेत्यांदिना। रूक्षणादित्यादिना स्नेहविधान- 
| | मोर्वस्थिकम्‌, तेन सामान्येनात विहितस्नेहनिषेधन सम न विरोधि, अस्य -बिसेापवाद्‌- प्‌ 
I | त्वात्‌ ॥ १४॥ न्याल Rare 
न | बक्पाणिःपपीळापी लोडर) पस्ने हाहा, ० मिति पाडिकक्षोवम। अजगन्धा 
Ee |; 


PIRI ST २ हर 
२७३ अध्याय; -] ` चिकित्सितस्थानम्‌ । २३८१ 
दे पले सेन्धवात्‌ प्च शुणठा ग्रन्थिक्रचित्रकात्‌। 
दे दे भल्लातकास्थोनि विंशतिह्ठे' तथाढके ॥ 
आरनालात्‌ पचेत प्रस्थं. तेलस्यतरपत्यदम्‌ । 
गप्रस्युरुप्हार्शो5त्ति-सव्त्रेवातविक्रारनुत्‌ ॥ १७ ॥. 
पलाभ्यां पिप्पलीमूल-नागरादष्टकटुरः। 
तलप्रस्थः समो दध्ना ग्रभस्यूरुप्रहापहः ॥ १८ ॥. 


अष्टकटरं तलमू्‌। 
इत्याभ्यन्तरमुदिष्टमूरुस्तम्भस्य भेषजम्‌ । 
श्लेष्मणः च्षपणन्त्वन्यदं वाह्य श्रुणु चिकित्सितम. ॥१६॥ 
वल्मीकश्रत्तिका मूलं करञ्जात्‌ सफलत्बचम्‌ः। 
इष्टकानां ततश्चूणेः कुय्योत्‌ उत्सादनं भृशम्‌॥ 


गङ्गाधरः- दरै पले इत्यादि । सेन्धवाद, द्वे पले शुण्ट्याः पञ्च पलानि द्वे द्व 
पले ग्रन्धिकचित्रकात्‌। भल्लातकास्थीनि विंशतिराकृतिमानान्नतु विंशतिः 
पलानि। तथा आरनालाद. द्रे आढ्के, तेस्तेळस्य प्रस्थं. पचेत्‌. इत्यपत्यद तळं 
शूभध्रस्यादिनुत्‌॥ १७॥ अपत्यदतेळम्‌ । 
न _ गङ्गाधरः-पलाभ्यामित्यादि। पिप्पलीमूलपछं नागरपलमिति' पलाभ्यां 
कर्काभ्यामष्टणुणकट्टरेस्तेळप्रस्थो दधा समः पक्षः ग्रधस्याचपहः।. दछ 
ससारकस्यैव तक्र कटरसुच्यते || १८॥ अष्टकट्र्ते लम्‌ः। 

गङ्गाधरः--इतीत्यादि। अन्यच्च इलेष्मणः क्षपणं वाह्य चिकित्सिक्त 
शृण॥ १९॥ ` | न्य 
` ग्ठाधरः--वल्मीकेत्यादि । वल्मीकमृत्तिका । करञ्जात्‌ सफललचं मूछम्‌। 
अजमोदा ।. भल्लातकास्थरीनि ।वंशतिरिति अभिष्गनेन । पछाभ्यामिति- पिष्पल्समुद्रायात्‌ 


पळाभ्याम्‌ । अष्टकटर इति तलादष्टगुणः कट्रः। कटरं तक्रम्‌ ॥ १५--१९ 0 
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| इकः चरक-संहिता । -उरुस्म्पचिकिस्सितम्‌: 
मूलेवोप्यश्चंगन्धाया मूलरकस्य वा भिषक्‌ । 
पिचुमद्देस्य वा मूलेरथवा देवदारुणः ॥ 
चोद्रसषंपवह्सीक-मृत्तिकासंयुतेभिषक्‌ । 
गाढमुंत्सादनं कुंय्यांत्‌ उरुसतम्भे प्रलेपनम्‌ ॥ २० ॥ 
दन्तीद्रवन्तीलुरसा-सषपेश्चापि बुद्धिमान्‌ । 
तरकारीबिश्वसुरंस- शिम्‌ वत्सकनिम्बजेः ॥ 
पत्रमूलफलेस्तोयं श्रतमुष्णञ्च सेचनम्‌ । 
पिष्टन्तु सषपं मूत्रेऽध्युषितं स्यात्‌ प्रलेपनम्‌ ॥ 

. वत्सकः सुरसः कुष्ठ गन्धा तुम्युरुशिमर को । 
हिं्ाकमूलवल्मीक-मृत्तिकाः सकुठेरकाः ॥ 
दघिसेन्धवसंथुक्त काय्यमेतः प्रलेपनम्‌ । 

. उरुस्तम्भवनाशाय भिषजा जानता क्रमम्‌ ॥ २१ ॥ 

` श्योनाक खदिरं निम्बं वृहत्यो सरलाशनों । 

क -शोभाञ्जनकतकारी-श्वद ष्ट्रासुरसाञ्जकम्‌ ॥ | kt 
बल्मीकम्रत्तिकादोष्टकान्तचुर्णेर्तसादनं कुय्योत्‌। मूळे रित्यादिं। अश्वगन्धादीन ॥ 


मूलं प्रत्येकं क्षोद्रादिसंयुक्त गाढूमुत्‌सादनं कुय्योत्‌। चलारो योगाः ॥२०॥ : 
मङ्गाधरः--दन्तीत्यादि। दन्त्यादिभिः प्रलेपनम्‌। तकोरीमरश्तिभिश्र 
्रेपन्म्‌ः।- ` एषां. पत्रादिभिः श्रतमुष्णं. तोयं सेचनम्‌। ` पिष्टन्तित्यादि । 
गोमूत्ेऽध्युषितं सषपं पिष्टा प्रलेपनम्‌ । वत्सक इत्यादि। गन्धा अश्वगन्धा 
हिंस्राकयोमू ळं ; बत्सकादिकुठेरकाम्तं दध्ना -पिष्टा सेन्धवयुक्तं . प्रलेपन 

` काय्यंग्र ॥ २१॥ i 


5 आह्गाधरु-ञ्योनाकमितंयादि । सुरसः ब्वेतपर्णाशः अज्जेकः-कृष्णपर्णास$ 
। | बक्रपाणिः- पशुम नमब2क॥ ०नुबच्ती दही N१० तकरी, जन्त ॥... शां ड्रृत्यगुर्व्वा- 


। 


ता । 


भवा). र्चाकात्सतस्थानम्‌ । ३३८३ 
अभ्निसन्थकरञ्जो च जले निकाथ्य सेचयेत्‌ । 
प्रलेपो मूत्रपिष्टेवाप्यूरुस्तम्भनिवारणः ॥ २२॥ ` ˆ 
कफच्याथं व्यायामेष्वेनं शक्येषु चोतस्टजेत्‌। ` 
स्थानान्याक्रामयेत कालं ® शकरासिकतास्तथा ॥ 
प्रतार्‍येत्‌ प्रतत्रोतो नदों शोतजलां शिवाम्‌ । 
सरश्च विमलं शीतं स्थिरतोयं पुनःपुनः ॥ 
तथा ।वशुष्केऽस्य कफे शान्तिमूरुप्रहो ब्रजेत्‌ ॥ २३ ॥ 
यत स्यात्‌ कफप्रशुमनं न च मारुतकोपनम्‌ । र 
` ` तत्‌ सब्ब सव्वेदा काय्यमूरुप्तम्भस्य भेषजम्‌ । हि ७ 
शरीर वलमभ्चिञ्च काय्येषा रचता क्रिया॥ २४॥ | 
योनाकादिकरञ्जान्तानि जले निकाथ्य सेचयेत्‌। गोमूत्रः पिष्टा तः प्रलेपो 
.देयः ॥ २२॥ 
_ _ गंहराधरः--कफेत्यादि । कफक्षयार्थमे नमूरुस्तम्भिनं शक्येषु व्यायामेषु 
` चोतछजेत्‌ नियोजयेत्‌ं। व्यायांममाह। स्थानानीति खस्थानाद्‌ गछन्ना- 
क्रामेत्‌। तथा शकरासिकता आक्रामेत्‌। नदीं प्रतिस्रोतः प्रतारयेत्‌। सं श्र 
प्रतारयेत्‌।  -तथा' कुव्वतः कफे विशुष्के ऊरुग्रहः शान्ति ब्रजेत्‌ २३६ 


गङ्गाधरः--यते स्यादित्यादि । - इत्यनुक्तभेषजसंग्रहव वनम्‌ शरीरमिति । 
शरीरादीनि रक्षता रोगिणा स्वेषा क्रियां काट्यो ॥ २७ | 


इयक्ता इह ग्राह्याः। कुठेरकः पर्णासः। शक्येघू वोढु' शक्येषु। अत्त जळप्रतरणं कथमस्य 
इेष्मक्षयकरं भवति 0 यस्माज्ञरसम्बन्धमात्रेण इलेष्मबृद्विरिव प्राप्ता। उच्य्रते-जलेन 
बहिनिरगच्छदुष्मणः निरुद्वस्यान्तःप्रवेशात्‌ - -इलेष्मसङ्घातभेदनं भवत्‌, तथा प्रतरणक्रियया 
इलेष्मा विच्छिद्यते ; समानाभिमता क्रिया अल योग्यत्वात्‌ क्रियत एव, उक्तं हि--भवेत्‌ कदाचित 
कार्य्यघु विरुद्वाभिमता क्रिया’ इति॥ १९-२४ ॥ 


# कल्यमिति वा पाठः । 
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= | ३३८४ चरकः्संहिता। [ जसस्तस्भचिकिस्सितिम्‌ 
| तत्र छोकः । क" 
हेतुप्राप्र पलिज्ञानि कम्मायोग्यत्वकारणम्‌ । 
भेषजं द्विविधश्चोक्तमूरुस्तम्भचिकित्सिते ॥ २५ ॥ 
इत्यभ्िवेशकृतै तन्त्रे चरकप्रतिसँस्कृतैऽपरा्ते टढ्बलप्रतिसँस्कुतै 
चिकिस्सितस्थाने उरुस्तम्भचिकित्सितं नाम 
सप्तविंशोऽध्यायः ॥ २७ ॥ 
गङ्गाधरः- तत्र इलोक इति। हेतित्यादिनाध्यायार्थ संग्रहः | २५ || 
&अभिवेशकते तन्त्रे चरकमतिसंस्कृते ।. अभाप्ते तु दढबल-प्रतिसंस्कृत एव च । 
उरुस्भम्भचिकित्सिते सक्षबिशेऽध्याये पुनः। विद्यगङ्गाधरकुते जल्प 


कल्पंतरी पुनः। 'चिकितूसितस्थानजल्पेपष्ठस्कम्बै चिकित्‌ सिते । 
ऊरुस्तम्भस्य जल्पार्या शाखेथं सक्षविंशिका ॥| २७ ॥ 


बक्पाणिः-अनुक्तचिकित्सापरिग्रहार्थमाइ-इलेष्मण इत्यादि । हेतुरित्यादिः संग्रह: । छम्म 
योग्यत्व हेतुः वृद्धये इलेष्मण इत्याद्नीक्तो शेसः। द्विविधमिति आन्तरं बाह्यञ्न। भेषज्ञमिति 
॥२५॥ ँ 
इति महामहोपाध्यायंचरकचतुरानन-श्जमक्रपाणिदत्त विरचितायामायुर््व द दी पिकायां न 
“ _ “शरकतात्पर्य्यटोकायां 'चिकित्‌सितस्थानव्याख्यायां ऊरुस्तस्मचिकितस्वितं 
नाम “सवि शोऽध्यायः॥ २७॥ 
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ह 


> 
ES 


अष्टाविंशो ऽध्यायः । 


अथातो वातव्याधिचिकिस्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 
वायुरायुबेलं वायुर्वायुर्धाता शरीरिणाम्‌ । 
वाथुविश्वमिदं सव्वं प्रभुर्वायुः प्रकोत्तितः ॥ 
अड्याहतगतियस्य स्थानस्थः प्रकृतो स्थितः । 
वायुः स्यात्‌ सोऽधिकं जीवेत्‌ वीतरोगः समाः शतम्‌ ॥ २॥ 


शङ्गाधरः-अथो दिष्टक्रमाद्‌ वातरोगचिकित्तिसतमाइ-अथात इत्यादि । 
सब्ब पूव्वेवद्‌ व्याख्येयम्‌ ॥ १॥ बर 

गङ्गाधरः-वायुरित्यादि। वायुरायुहेतुल्लादायु | वायुधोता देहधारणकत्तो | 
इदं सव्वं विशं जगत्‌ धारणाद वायुः। कथमायुवोयु रित्यत आह--अव्या- 
हतेत्यादि। यस्याव्याहतगतिमदादिर्वायुः स्यात्‌, सोऽधिकं समाः शतं 
जीवेदिति॥ २॥ 

वक्रपाणिः-ऊरुस्तम्भभेषजे विरूक्षणाद वातप्रकोपो भवतीति सम्बन्धादूरुस्तम्भानन्तर 
वातऽ्याधिचिकितूसितमारभ्यते। वात एव व्याणिरिति, पक्ष विकृतश्च वात सब्वोङ्गेकाङ्ग- 
रूपतामापन्नः विविधपीड़ाकरत्वाद वातव्याधिरुच्यते। यदा वाताद ब्याधिरिति पंक्षसदा 
वाताद्‌ दोषदृष्यसं सूच्छनविशेषरूपत्वात्‌ सर्व्वाङ्गकाङ्गरूपो व्याधिवीतव्याधिरुच्यते । ज्वरादंयस्तु 
यद्यपि वाताइत्पद्यन्ते तथापि ते दोषान्तरेणापि वातं विना भवन्तीति कृत्व। नात्र शास्त 
बातंव्याधिशब्देनोच्यन्ते । येऽपि चाल कफपित्ताबृतत्वाद वाताद्‌ विकाराः व्याधित्वन वंक्तव्या 
तेऽतिप्र्ानं वांत विना न भवन्तीति कृत्वा वातव्याधिरूपाः। एवं यथा वातिकाश्च 
व्याधयः एथक्‌चिकित्सयोच्यन्ते तथा पित्तजाः कफजाश्च चिकित्स्यन्तामिति न वाच्यमू। यत 
पित्तकफकृतानां व्याधीनां न तथा प्राधान्यं यथा वातजानास्‌। तेन वातजानामेंव 
पृथक चिकित्सोच्यते। कफपित्तजानान्तु अनाविष्कृतानां वमनविरेचनादिकिफपित्तचिकित्सेव 


'युक्तेति ज्ञेयम्‌ ॥ १ ॥ 


_ घक्कपाणिः-वायोरचिकारं ज्ञापयितु' तत्खभावज्ञानं विना विङ्गतिविज्ञानस्यापार्थक्यात्‌ 


“स्वभावमेव तावदाह-वायुरित्यादि। यद्यपि शरीरेन्द्रियसत्त्वात्मसंयोगमायुस्तथापि तादइश- 


संयोगंप्रधानत्वाद' वायुरपि प्रकृतिरुच्यते। एवं शरीराधारतया वायुरेव बरम्‌। हेतुत्वं 


ˆ दर्शयज्नाहद, अव्याहतंगतिः अपरित्यक्तखमार्गः। स्थानस्थ इति न विमा्गः। प्रङृतौ' स्थित इति 


भ्रक्षोणवृद्ध!। वीतंरोग इति निरोगः ॥ २॥ 
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३३८६ चरक-सांहता । | वातव्या(ण च तत 
प्राणोदानसमानाख्य-व्यानापानेः स पञ्चधा । 

देहं तनत्रयतै सम्यक स्थानेष्वव्याहतश्चरन्‌ ॥ ३ ॥ 
स्थानं प्राणस्य शोर्षोरः- कण्ठजिह्वास्यनासिकाः । 
ष्ठोवनचवूद्रार-शश्वासाहारादि कम्मं च ॥ 
उदानस्य पुनः स्थानं नाभ्युरःकण्ठ एव च | 
वाकप्रवृत्तिः प्रयल्लोञ्जोबलवणोदि कम्मे च ॥ 
स्वेददोषाम्बुवाहीनि स्रोतांसि समधिष्ठितः । 
अन्तरग्नेश्र पाश्वस्थः समानोऽग्निबलघ्रदः ॥ 

देहं व्याभोति सव्वन्लु व्यानः शीघगतिन शाम्‌ । 
गतिप्रसारणाचेप-निमेषादिक्रियः सदा ॥ | 


gf 


- गह्घाधरः--कथं वायुबलञ्च धाता च तदुच्यते। प्राणेत्यादि। प्राणादिध्ि 
भदः पञ्चधा स वायुदह तन्त्रयते नियमयति स्वस्वस्थानेषु चरन्नव्याहत 
नियमयति ॥ ३॥ 
गङ्गाधरः पाणादीनां स्थानादीन्याह-स्थानमित्यादि। शीर्षादयः भाणस्य 
_स्थानम्‌। तस्य येन येन कम्मणा तन्त्रणं तदाह-ष्ठीवनेत्यादि। उदानस्य 
- स्थानकम्माण्याह -उदानस्येत्यादि । नाभ्यादीन्युदानस्य स्थानानि। वाक 
_रहृत््यादिकं कम्मे च | समानस्य स्थानकम्मणी आह--स्वेदेत्यादि । स्वेदा दि 
, बाहीनि स्रोतांसि समधिष्ठितः समानः अन्तरग्नेजाठराग्नेः पाइ्वस्थश्च अग्नि 
- बलप्रदः | व्यानस्थानकम्मंणी आह-- देह मित्या दि । सव्व देह व्याप्तोतीति व्यान॒ 


१ 


ओ- श्वक्रपाणि- प्राणोदानेत्यादिना व्यवहारार्थं संज्ञोपदृशनपूर्व्वकं प्राणादीनां स्थानं करम 


चाह- देह तन्वयते इत्यादि । स्थानेष्विति वक्ष्यमाणात्मौयस्थानेघु । आहारादीत्य्त  आदि- 


अइणादृन्नविधारणनिःसरणादीनि गृह्यन्ते। प्राणोदानयोर यपि . समानसुरःस्थानं तथापि 


कम्मभेदाद भेद एव। यथेव एकगृहस्थितमालाकारकुम्भकारयोः। प्रयतनं प्रयत्नः. ऊर्जं 
 बलचर्णनिष्पादनमुच्यते । स्वेददोषाग्डुवाहीनीत्यादो स्वेदवाहीनि_ तथाम्बुवाहीनि च स्रोतांसि 
हि ह प्रथगेवोक्तानि शेयान। दोषवहानि च स्रोतांसि सर्व्वशरीरचराण्येव |. . उत्त 

धबातपित्तइलेष्मणां पुनः सब्बंशरीरचराणां ख्रोतांसि अयनमुतानि? 
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श अध्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१८७ 


वृषणो वस्तिमेद़थ नाभ्यूरू वङ्चणो गुदम्‌ । 
अपानस्थानमन्त्रस्थः शुक्रम्‌त्रशकत्‌क्रियः ॥ 
स्टजत्यात्तवगभो च युक्ताः स्थानस्थिताश्च तै । 
स्वकम्म कुव्वेते देहो धाय्यते तेरनामयः ॥ 
विमागस्था ह्युक्ता वा रोगेः खस्थानकम्मंजेः ॥ 
शरीरं पीड़यन्त्येतै प्राणानाशु हरन्ति वा ॥ ४॥ 
सङ्कामप्यतिवृत्तानां तजानां हि प्रधानतः। | 
अशीतिनखभेदाष्या रोगाः सूत्रे निदशिताः ॥ 


शीघ्रगतिः। नुणां गत्यादिक्रियाकृत्‌। अपानस्य स्थानकम्मणी आह- षणा 
वित्यादि | ृषणादिणुदान्तमपानस्य स्थानम्‌, अन्त्रस्थश्चापानः शुक्रा दिप्रवत्त न 
क्रियाकृत्‌। आत्तवगभो च खजति। (पञ्चानां कम्माण्याह ) ते प्राणादय 
स्थानस्थिता युक्ताश्च समयोगयुक्ताः खकम्म कुव्वेते अनामयो देहश्च तेवांय्येते। 
विपागख्या इत्यादि। हि यस्माद विमाग स्थास्त्वेते प्राणादयोऽयुक्ता अयोगाति 
योगमिथ्यायोगयुक्ता वा स्वस्थानकम्मजे रोगः शरीर पीडयन्ति प्राणान; 
वाशु हरन्ति ॥ ४॥ 

गङ्गाधरः_के रोगः पीडयन्ति कथं वा प्राणान्‌ हरन्तीत्यत आह-- 
संह्यामत्यादि। तज्ञानां रोगाणां सङ्घामतिहरत्तानामसङ्घो यानाँ मध्ये 
आङुञ्चनप्रसारणादीनाञ्च ग्रहणम्‌। अन्तस्थ इति बस्त्यादिगितः। सृजतीति निःसारयतीति 
यावत्‌ । आत्तंवगभों च सूजतीति सम्बन्धः। एतानि कम्मौणि याइश्ञाः कुव्वेन्ति तदाह-- 
युक्ता. इति अव्यापन्नाः। स्थानस्थिता इति यथोक्तस्थानस्थिताः। यस्मादेवम्मूताः अतो 
देशे धार्य्येते । वावानां वेगुण्यं कम्मोह--विमार्गस्था इत्यादि। स्वस्थानकम्मंजरिति यस्य 
वायोर्यत्‌ स्थानसुक्तं तःस्थानगतेः। तथा छीवनादि यद्वायोः कम्म उक्त तजेश्च रोगेः 
शारीरं पीड्यन्तिं। प्राणान्‌ वातरोगेण हरन्ति च। अल वायोरेव भूरिप्रधानरोगकर््त तया 
भिन्नचिकित्साप्रयोगतया पञ्चभेदा उत्ता: न पित्तकफयोः अनतिप्रयोजनत्वात्‌। तथाहि 
तन्त्रान्तरे पित्तमाप पाचकर्जकसाधकालोचकञ्राजकमेदात्‌ पञ्चविधसुक्तम्‌। तेषाञ्च यथाक्रमं 


जठरामाशयहदयदृष्टित्वक्स्थानसुक्तम्‌। तथां इ्लेष्मापि अंवरम्बक-क्टेद्‌क-बोधक-तपक- 
इलेषकभेदात्‌ पञ्चविधः । तेषाञ्च स्थानानि यथाक्रमं हृदयामाशय-जिह्वा-शिरः-सन्धयः । कम्मो(ण 


ख यथाक्रममवलम्बनान्नक्लेदनरसबोधनाक्षितपणइलेषणानि पृथगुक्तानि। प्रकृतवातव्यात्रि- 
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३३८८ चरक-संहिता । [ वातब्याथिचिकिस्थितच 
तानुच्यमानान्‌ पर्य्यायेः सहेतृपक्रमान्‌ श्वणु । 
केवलं वायुमुद्दिश्य स्थानभेदात्‌ तथावृतम्‌ ॥ ५ ॥ 
रूचशीताल्पलध्वन्न-व्यवायातिप्रजागरेः । गे 
विषमादुपचारात्तु. दोषास्टक्लवणादति ॥ 
लद्दनप्रवनात्यध्व-व्यायामातिविचेष्टितः । 
धातूनां संक्षयाचिन्ता-शोकरोगातिकषणात्‌ ॥ 
वेगसन्धारणादामाद भिघातादभोजनात्‌ । 
मम्माबाधाद्‌ गजोष्ट्रा-शीघ्रयानापतंसनात्‌ ॥ 
देहे खोतांसि रिक्तानि पूरयित्वाऽनिलो बली । 
करोति विविधान्‌ व्याधीन्‌ सव्वाङ्गे काङ्गसंश्रयान्‌ । 


[नतोऽशीतिव्यांधयो नखमेदाद्याः सूत्रस्थाने महारोगाध्याये निदर्शिताः। 
तानशीति वातजान्‌ प्यायः सहेतूपक्रमानुच्यमानान्‌ शृण । केवल वायुश्च ञ्य 
स्थानभेदात्‌ शृणु तथा चाष्टतं वायु शृण ।। ५॥ 

गङ्गाधरः--तेषां वातरोगाणां हेतुमाह रूक्षेत्यादि । रूक्षायन्नम्‌ । विषमाद्‌- 
सम्यणुपचारात्‌। दोषाणां वमनादिनाऽतिस्रणादखजश्चाभिघातादिनाऽति 
स्रबणात्‌। लङ्घनाभोजनयोरत्र भेदो लङ्झनमभोजनभिन्नचतुःप्रकारसंश॒द्धरादि; 


उत्पतनं वा। रूक्षान्नादिशीघयानापतंसनान्तेभ्यो हेतुभ्यो बली बलवान- 
निलो रिक्तानि शून्यानि स्रोतांसि पूरयिल्ला सव्वाङ्गैकाङ्गसंश्रयान्‌ विविधान्‌ 
व्याधीन्‌ करोति॥ ६॥ 


'कथनायेव संख्यानिर्दशः । अश्ीतिरित्यादि सूत्रे इति महारोगाध्याये। पय्यीयेरिति.संज्ञान्तरे। 
थं पुनस्तेऽश्ञीति्नखभेदाद्या उपदिष्टाः ? उच्यन्ते- केवलं वायुसुद्दिश्य केचित. उक्तास्तथा चातुलं 
 वातमुद्दिशय केचित्‌ उक्ताः ॥ ३-५ ॥ [ 
 _ जक्रपाणिः-रूक्षेत्यादिना सम्प्रति निदानमाह। विषमाइपचारादिति उपचारवे रूप्य़ात्‌। _.- 
सूगित्य दौ दोषशब्देन पुरीषमपि गृह्वते। अदतंसनं गजादिभ्यः पतनम्‌।. किंवा, अघतंसमं थे 
रघणम्‌। रिक्तानीति खोतासि स्‍्नेहादिगुणशन्यानीस्यर्थ'॥ ६॥ ` 

श्र 
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। व्यक अजा `  गचोळित्कतस्यानणा ३३०६ 


अव्यक्त लक्षणं तैषां पूढ्वरूपमिति स्तम्‌ । 
आत्मरुपन्तु तदु व्यक्तमपायों लघुता पुनः ॥ ७॥ 
सङ्कोचः पठ्वंणां स्तम्भो भेदो5स्थिपव्वणाम्पि । 
लोमहषः प्रलापश्च पाणिपादश्रोग्रहः ॥ 
खाञ्ञापाङ्ल्यकुब्जत्वं शोषोऽङ्गानामनिद्रता । 
गर्भशुक्रर्जोनाशः स्पन्दनं गात्रसुप्तता ॥ 
शिरोनासाचिजत्रूणां घ्रोवायाश्चाप हुण्डनम्‌ । 
भेदस्तोदोऽत्तिराचेपो मोहश्चायास एव च ॥ 
एवंविधानि रूपाणि करोति कुपितोऽनिलः । 
देतुस्थानविशेषाश्च भवेद रोगविशेषक्रत्‌ ॥ ८ ॥ 
गङ्गाधरः--अव्यक्तेत्यादि । तेषां विविधानां व्याधीनां यद्‌ यत्‌ खखलक्षण 
तदेवाव्यक्त यदा, तदा पूव्वेरूपं तस्य व्याधेस्तदिति स्मृतम्‌ | आत्मरूपन्तु खलु 
तस्य तस्य व्याधेः स्वस्वलक्षणन्तु तदव्यक्तमेदेति ततो भेदः। अपायस्तु तेषां 
लघुता यदा तदा क्ष यः । लक्षणं वक्ष्यते ! ७॥ 
गङ्गाधरः-विविधान्‌ यान्‌ व्याधीन्‌ करोति तानाह- सङ्कोच इत्यादि । 
पर्वणां सङ्रोचः। शिरःप्रश्ृतीनां हुण्डनं वकृतम्‌। तत्र विकृतिविशेष 
पूव्व महारोगाध्यायेऽभिहितः। शिरोरुक च शिरोग्रहशब्देनोक्त्वादिह 
शिरोहुण्डनं केशभूमिस्फुटनश्च शङ्खभेदश्च ललाटभेदश्वेति। नासाहुण्डनं 


घ्राणनाशः। अक्षिहुण्डनमक्षिशूलमक्षिव्युदासश्च। जत्रुहुण्डनं वक्षोघषश्च वक्ष 


उपरोधश्च वक्षस्तोदश्च । ग्रोवाहुण्डन ग्रीवास्तम्भश्च मन्यास्तम्भश्च । अनुक्तानास्‌ 


` नक्रपाणिः-अव्यरक्तं लक्षणमित्यादिना पूर्व्वरूपमाह । अपायेति वायोश्वपळूत्वेन वात- 

४प्रांदी नाम अपगतत्वमिव। लघुता च शरीरस्य । न सर्व्वथा वातलिङ्गाभाबो येन प्रकृतरिङ्गानि 

सन्त्येव । अथवा वातलिङ्गानां र्घुता ॥ ७ ॥ 

-+ चक्रपाणिः--कुपितानां कार्य्यमाह। हुण्डनं शिरःप्रश्टतीनाम्‌ अन्तःप्रवेशः। अन्ये तु 

केशमूमिस्फुटनं शङ्करळाटभेदश्च इत्याहुः। नासाहुण्डनं घाणनाशः । अक्षिहुण्डनमङ्षिब्युदासः । | 

ज्ञत्रहण्डनं वक्ष-उपरोंधः । ग्रीवाहुण्डनं गरीवास्तम्भः। उक्तं हि- व्याधयस्ते तदार्वे तु .लिङ्गानीष्टानि 
३२५ 
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-. ३३६० चरक-साहता । क पि ES SN 
| ` तत्र कोष्ठाश्रिते दुष्टे निग्रहो मूत्रवच्चसोः । | ४० 
बध्तहद्ो गगुल्माशुः पाश्वशूलञ्च मारुतै ॥ | 
सर्व्वांडकुपितै वाते गात्रस्फुरणभञ्जने । छ | 
वेदनाभिः परीतश्च स्फुटन्तीवास्य सन्धयः॥ ` 
ग्रहो विएपृत्रवातानां शूलाध्मानाशमशकराः । 
जङ्घोरुत्रिकपात्पृष्ठ-रोगशोथो शुदे स्थितै ॥ 
रुक पाश्वोंदरहन्नाभेस्त्‌ऽ्णोद्वारविसूिकाः। . . 
कासः कण्ठास्यशोषश्च श्वासश्चामाश्यस्थितै ॥ 
पक्काश्यस्थोऽन्त्रकूजं शूलाटोपो करोति च। ` | 
कच्छमूत्रपुरोषत्वमानाहं त्रिकवेदनाम्‌ ॥ | ५ 
श्रोत्रादिष्विन्ब्रियबधं कुर्य्यात्‌ क्र दः समीरणः ॥ 
त्रया स्फुटिता सुप्ता कृशा कृष्णा च तुद्यते । 
 आतन्यतै सरागा च पठ्वरुक त्वग्‌गतेऽनिले ॥ 
!। स्जस्तीव्राः ससन्तापा वेवण्यं कृशताऽरुचिः । 
। गात्रे चारू षि भुक्तस्य स्तम्भश्चास्रग्गतेऽनिले ॥ १ 
उपस्‌ संहारा प्ाह-एवंविधानत्यादि । हेतुविशेषात्‌ स्थानविशेषाच रोग 
a ` विशेष शेषकृत्‌ कुपितोऽनिलो भवति। तद्विशेषोऽत ऊद्ध वक्ष्यते || ८ ॥ [ 
 गशङ्गाधरः-तत्र स्थानविशेषे रोगानाह-तत्रेत्यादि। कोष्ठाश्रिते दृष्टे 
` मारुते मूत्रनिग्रहादि। सम्बाङ्गकुपिते गात्रस्फुरणादि। शुदे स्थिते बाते 
'' विप्मूत्रादिग्रहादि। आमाशयस्थिते वाते पाश्वेरुगादि । पक्काशयस्थो वातो 
_ अन्रकूजनादि करोति। श्रोत्रादिषु स्थितः क्रद्धः समीरण इन्द्रियवधं कुयात्‌ । : 
[Ed 


४ 


ज” 


ऽनिलें लग्न क्षादि स्यात्‌। अस्गगतेऽनिले रुजस्तीत्रा इत्यादयः स्युः । 


ते। हेत्वित्यादि वातन्याधिविशेष हेतुस्थानविशेषः। उक्त हि- प्रङ्पितास्तु प्रकोपण 


तू दूषयन्ति ॥ ८ ॥ १ 
- सर्व्वाङ्गकुपिते इति क्रत्लदेहकुपिते । गुदे इत्युत्तरगुदे । आतन्यने विस्तारते । 
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२८ अध्ययः)  चिर्कित्सितस्थानम्‌ । ३३६१ 
गुव्वड़ं तुद्यतै स्तब्धं दण्ड्मुष्टिहतं यथा । 
सरुक्‌ स्तिमित-७-मत्यथं मांसमेदोगतैऽनिले ॥ . 
भेदोऽस्थिपव्वणां सन्धि-शूलं मांसबलच्षयः । 
अस्वघ्ः सन्तता रुक च मजास्थिकृुपितैऽनिले ॥ 
च्िप्र' घुञ्चति बध्नाति शुक्र गर्भमथापि वा । 
विक्कतिं जनयेच्चापि शुक्रस्थः कुपितोऽनिलः ॥ 
वाह्याभ्यन्तरमायामं खल्लीं कुव्जत्वमेव च। 
सठवोङ्गेकाङ्गरोगांश्च कुर्य्यात्‌ स्नायुगतोऽनिलः ॥ 
शरीरं मन्दरुक्‌ शोथं शुष्यति स्पन्दतै तथा । 
. सु्तास्तन्व्यो महत्यो वा सिरा वातै सिरागतै ॥ 
` बातपूर्णंहतिस्पशुः शोथः सन्धिगतैऽनिले । 
पसारणाकु्चनयोः सन्धिवृत्तिश्च वेदना ॥ 
इत्युक्तं स्थानभेदेन वायोलचणमेव च ॥ ६ ॥ 
मांसमेदोगतेऽनिले गुर्व्वङ्गमित्यादयः स्युः। मज्जास्थिकुपितेऽनिले अस्थिपर्बे 
भेदादयः स्युः । कुपितः शुक्रस्थोऽनिळः क्षिप्रः शुक्रत्यागादीन्‌ जनयेत्‌ । स्नायु 


गतोऽनिलः बाह्यायामादीन कुयात्‌ । सिरागते वाते मन्दरुगादि शरीरं स्यात्‌ 
2 ~ 0 6 
सिराः सुप्तादयः स्युः। सन्धिगतेऽनिले वातपूणद तिस्पशशोथादयः स्युः ॥ ९ ॥ 


भुक्तस्य स्तम्भ इति भुक्तस्तम्भः, भुक्तवतो गातस्तम्भो भवतीति। गुब्वंज्ञमिध्यादिना मांसमेदोगत- १ 
छक्षणम्‌ । तथा भेदो$स्थिपव्वंण।मित्यादि अस्थिमज्ञगयोः समानं लक्षणम्‌ । समानेऽपि लक्षणे ? 
विविधाशितपीतीयोक्तवि शिष्टधातुळक्षणेर्विंशेष उन्नेयः। सन्ततेति सानुबन्धा। क्षिप्रे 
सुञ्जति बन्नातीति व्यवायकाले क्षिप्रं सुञ्चति वा चिरं धारयते। विक्कतिमित्यादिदा विकारयुक्तं ` 
गर्भ. जनयति । _ वाह्यत्यादिना स्नायुरत वातलक्षणत्वेनोक्तानि बहिरायांमादीनि अग्र दक्तव्यानि। . 
_ एतौ चायामो स्वल्लीं कुव्जत्वं सब्वेकाङ्गत्वं कुय्योत्‌ । स्नायुगत इति र्नायुरातोऽनिल इत्यनेन 
रनायुगतानिळजन्याबुक्तो । इह च सिरागतवातजन्यव्देनोक्तो तेनोभयदचनात्‌ एताबायामौ शिराः _ 
स्नायुगतवातजन्यावेव भवतः। उक्त हि अन्यल-महहेतुर्बली वायुः शिराः स्रायचः कण्डराः . 

+ श्रमितमितिपाठान्रस' का ली 


CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 


क्र 


३३९ 


| 
€ 
§ 


३३६२ चरक-संहिता । [ वातव्याधिचिकित्सितम्‌ 


अतिवृद्धः श्रीराद्वेमेकं वायुः प्रपद्यतै । 
यदा तदोपशोष्यास्टक बाहु पादश्च जानु च ॥ 
तस्मिन्‌ सक्लोचयत्य मुखं जिह्म कोति च। 
वक्रीकरोति नासाथ्र -ललाटानिहनूस्तथा ॥ 
तदा वक्र ब्रजद्यास्येऽमोजनं वक्रनासिकम्‌ । 
स्तब्धं नेत्रं कथयतः चवथुश्च निग्द्यतै ॥ 
दोना जिह्वा समुत्चिप्ताऽफला ७ सजति चास्य वाक । 
दन्ताश्चलन्ति बध्येतै श्रवणे भिद्यतै स्तरः ॥ 
पादहस्ताचिजङ्घोरु-शृङ्वक्षषणगण्डरुक्‌ । 
अद्धे तस्मिन्‌ मुखाद्े वा केवले स्यात्‌ तददितम्‌ ॥ १०॥ 
गङ्गाधरः-अधादितलक्षणमाह--अतिष्रद्ध इत्यादि। अतिहृद्धों वायुः 
शरीराद्वम्‌ अथवेकं केवल शरीरं यदा प्रपद्यते, तदा5छुगादिकप्नुपशोष्य तस्मिन्‌ 
शरीरादें ( ऊड़ ) केवले वा शरीरे उड़ सङ्घोचयति। सुखश्च जिह कुटिल 
करोति। नासादिक बक्रीकरोति। इनूरिति शसन्तं पदम्‌। तदा खल्यास्ये 
वक्र व्रजति सति ङुटिलीभूते सति अभोजनं भोजने -शक्तिहीनं वक्रनासिकं 
कथयतः स्तब्ध नेत्रं भवति। जिद्वा समुत्‌क्षिप्ता दीना चाफला. च स्यात्‌। 
ततोऽस्य वाक्‌ सज्जति। दन्ताश्चलन्ति श्रवणे च वध्येते स्वरश्च भिद्यते 
पादादिषु रुग भवति। अड. तस्मिञ्छरीरे मुखाद्ध वा केवले कृत्स्ने मुखे वा 
रुक स्यात्‌ तददितं नाम वातरोगः। इति॥ १०॥ 


शिराः मन्याएष्टाश्रिता वाह्याः संशोष्यायामयेढ वहिरिति। मन्दरुकशोफमिति मन्दरुजं मन्दशोफञ्च । 


सुप्ता इति निःस्पन्दाः ॥ ९॥ 
चक्रपाणिः -इदानीमतिबलान्‌ बातविकारानभिधातुमुद्यतो$ इिंतमाह--अतिवृद्ध इत्यादि। 


 अतिग्रहणेन वायोर्बलवत्वम्‌ । उग्रकुपितत्वमाह-एकमिति। वामं दक्षिणं वा सङ्कोचयति। 


अभोजनमिति न समं सुखेन खादति किन्तु वक्लेकदेशेन। दीनेति अगम्भीरा, जिह्मेति 


ब 2  झङुटिला, समुक्क्षिप्तेति निःसारिता। बाध्येते श्रवणों यद्यपि एकपाश्वौश्वयो विकारोऽयं तथापि 
है, न प्रभावात्‌ कर्णयोबाधा भवति। केवल इति अडे एवं। नलु यदि देहादंव्यापित्वे अहितस्य 
न तदाहि तेन अद्वीङ्गन च को भेदः १ त्र मः- अरदि तेऽवेगितया सब्वकाल वेदना न भवति, अद्धौड़े न 


Mer 


ळ्‌“ 


ट्ष अध्याय] चिकित्सितस्थानम्‌। ३३६३ 


मन्ये संश्रित्य वातोऽन्तयंदा नाड़ीः प्रपद्यतै । 

मन्यास्तम्भं तदा कुय्यीदन्तरायामसंज्ञकम्‌॥ 

अन्तरायस्यतै ग्रीवा मन्या च स्तभ्यतै भृशम्‌ । 

दन्तानां दंशनं लाला एष्टठाचेपः शिरोग्रहः ॥ 

जम्भा वदनसङ्गश्चाप्यन्तरायामलचणम्‌ । 

इत्युक्तस्त्वन्तरायास:---------------- 

>> वहिरायास उच्यतै ॥ ११॥ १२॥ 

पुष्ठमभ्याश्चिता वाह्याः शोषयित्वा सिरा बली । 

ततः कुय्याद्धनुस्तम्भं वहिरायामसंज्ञकम्‌ ॥ 

-चापवन्नास्यमानस्य एष्ठतो नीयतै शिरः । 

उर उतक्षिप्यतै मन्ये स्तब्धे ग्रीवा च मृद्यतै ॥ 

गङ्गाधरः अथान्तरायामलक्षणमाह--मन्ये इत्यादि । कुपितो वातो 

यदा द्रे मन्ये संश्रित्यान्तनाड़ीः प्रपद्यते, तदान्तरायामसज्ञक मन्यास्तम्भ 
कुय्यांत्‌। तत्रान्तः क्रोड्देशे ग्रीवा आयम्यते आयता स्यात्‌, मन्या च शश 
स्तभ्यते, दन्तानाश्च दंशनं लाला च स्यात्‌, पृष्ठाक्षेपः पृष्ठे देशे वक्र स्यात्‌ 
वदनसंङ्गो सुखचालनाक्षमता ॥ ११। १२॥ 


गङ्गाधरः-बहिरायाममाह-पृष्ठेत्यादि । पृष्ठं मन्याञ्चाश्रिता वाह्या या 
सिरास्ता बली वातः शोषयिला वहिरायामसंशक हनुस्तम्भं कुर्यात्‌ । चापवत्‌ 
धबुवत्‌ नाम्यमानस्य पृष्ठतः शिरो नीयते । उरो वक्ष उत्क्षिप्यते ऊद्ध क्षिप्यते 
व्याप्त्या सब्वंदब भवति। उक्तं हि--'स्वस्थः स्यादि ताद्यान! झुहुरवेगागमे गते? इति। किंवा 
यथोक्तविशिष्टत्वादुद्दि तः, अद्वीङ्ग तु नतानि सब्वीणि भवन्ति ॥ १० ॥ 

चक्रपाणिः--मन्ये इत्यादि अन्तरायाममाह। अन्तः यदा नाडी: प्रपद्यते मन्यासम्बद्धा 
एव. शिराः यदि अन्तः प्रपद्यत इत्यर्थः। अन्तरायामसंज्ञितमिति एवंविधो मन्यास्तम्भः 
भन्तरायाम उच्यते। अपरस्तु मन्यास्तम्भो वक्ष्यमाणबहिरायाम इति वक्तव्यः । तन्तान्तरे 
तु मन्यास्तम्भः आयामयोः पूव्वरूपत्देनोक्तः । अन्तः आयम्यत इति अन्तः आकृष्यते ॥ ११३१२ ॥ 

चक्रपाणिः--पृष्ठमन्याश्चिता इति एृष्ठानुगतमन्यासम्बन्धाः। वाह्या इति शिराविशेषणम्‌ । 
बाह्याश्च शिराः पृष्ठगता एव । केचित्‌ तु एष्ठमन्याश्रिता इति वातविशेषणं पडन्ति। फृष्ठतो 
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नीयत इति,पष्ठं मति म जातवेग इति अतिवेगः॥ १ 2 नट म. 


हर 


ही र 0] विवि 
।। ३ ३३६४ चरक-संहिता । [ वातव्याधिचिकिरिसतम | 
३३६ | Fe * । ) 0. [ 
द्न्तानां दंशनं जुम्भा लालाखावश्च वाग॒यहः । | । 
जातवेगो निहन्त्येष वकल्यं वा प्रयच्छति ॥ १३॥ 
हनुमूले स्थितो बन्धात्‌ ख सयत्यनिलो हन्‌ । | गा 


विवृतास्यत्वमथवा कुय्योत्‌ संवृतमाननम्‌ ॥ 

हनु्रहश्च संस्तभ्य हन्‌ संवृतवक्तताम्‌ ॥ १४ ॥ 
९ ~ 

& मुहुम्महश्चाक्षिपति गात्राण्याेपकोऽनिलः ¦ 

पाणिपादो च संशोष्य ससिराः स्नायुकण्डराः 

पाणिपादशिरःएष्ठ-श्रोणीः स्तभ्नाति मारुतः । 

दण्डवत्‌ स्तब्धगात्रस्य दण्डकः सोऽनुपक्रमः 


2 


मन्ये हे स्तब्धे स्यातां ग्रीवा च मृधते । दन्तदंशनादि स्यात्‌। एप जातवेग एव $ 

निहन्ति नरम्‌, नरस्य वेकल्यं वा प्रयच्छति। बहिरायामः ॥ १३ ।। ® 
गङ्गाधरःहनुस्तम्भमाह- हनुमूलस्थितोऽनिलो इन्नुवन्धात्‌ द्रे हन्‌ 

| स्रसयति। ततो. बिष्टतास्यतां कुय्यांदथवा संटतमाननं कुय्यात्‌। इत्‌ 

संस्तभ्य संहतवक्ततां हनुग्रहश्व झु य्यादिति ॥ १४॥ 
गङ्गाधरः- आक्षपकमाह -मुहुम्मु हुरित्यादि। योऽनिलो गाजाणि छह 

ध्य मु हुराक्षिपति गजारूदृस्येव गात्राणि चालयति सोऽनिल आक्षेपकः । 

> न तस्यावस्थाविशेषं दण्डकमाह-पाणीत्यादि । पाणी पादो च संशोष्य ससिरा 
स्नायुकण्डराश्च संशोष्य मारुतः पाणिपादादीनि स्तभ्नाति। दण्डवदिति 

दण्डवत्‌ स्तब्धगात्रस्य दण्डको नाम स आशषपकोऽनुपक्रमोऽसाध्यः ॥ १५ ॥ 


७ 
ही चक्रपाणिः हनुसम्भसङ्कोचयोरक्षणं हजुमूछे स्थित इत्यादि । ख'सयतोति विवर्सयति । | 
2 कि ` विवृतास्यत्वमथवाशब्देन संबृतवक्तृतां पाक्षिकोज्यापेक्षते । संस्तभ्येति निश्चक कृत्वा संवृत्त- | 


क 2 कश. 


र सुखतां करोति। एतद्‌ द्वयमपि हनुस्तम्भे एव ॥ १४॥ 
 जक्रपाणिःमुहुरित्यादि . आक्षेपलक्षण्धम्‌ , पाणिपादृञ्च संशोष्येत्यादि आक्षेपकसम्प्रासि- 


न स्थतो वायुः करोति बहुकष्टदम्‌। इत्यधिकः पाठः क्कचिद्‌ इ्यते । 
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... २“शबध्या4.।. (र्चाकात्सतस्थानम्‌। ३३६५ 


स्वस्थः स्थाद द्वि तादीनां मुहुवे गे गतैऽगतै । . 
पीड्यते पोडुनेस्तेस्तेभिषगेतान्‌ विवज्जेयेत्‌ ॥ १६॥ ` 
हत्वेकं मारुतः पत्तं दक्षिणं वाममेव वा । 
करोति चेष्टाविरतिं रुजं वाकस्तम्भमेव च ॥ ` 
शहीत्वाद्ं शरीरस्य सिराः ्रायूविशोष्य च। _ 
पाद सङ्को चयत्येकं हस्तं वा तोदशूलक्ृत्‌ ॥ 
एकाङ्गरोयं तं विद्यात्‌ पवनात्‌ कुशलो भिषक्‌ । 
सञ्वीङ्गरोगं तद्वच्च सब्बंदेहानुगेडनिले ॥ १७॥ . 
स्फिकपूव्वों कटिपृष्ठोरु-जानुजङ्घापदं क्रमात्‌ । 
गध्रसी स्तम्भरुकतोदर ह्वाति स्पन्दते मुहुः ॥ | 
गङ्गाधरः--अद्दितादीनामेतदन्तानां मुहुबंगे गते$तीते सति स्वस्थ आपाततः 
स्यात्‌ । अगते वेगे पीड्यते ॥ १६॥ 
गङ्गाधरः-हत्वेत्यादि। ङुपितो मारुत एक दक्षिण वाम वा पक्ष हला 
चेष्टाविरतिप्रश्ृतिं करोति। इति पक्षबधः। ग्रहीत्वेत्यादि । वायुः शरोरस्याद् 
ग्रहीला सिरास्नायूबिशोष्य तोदशुळकृत्‌ सन्‌ पःदमेकमेकं हस्तं वा 
सङ्कोचयति, ` तमेकाङ्गरोगं विद्यात्‌। सन्ोङ्गं शरीरस्य ग्रहील्वा सिरास्नाय 
{बँशोष्य तोदशूलकृद्‌ वायुः पादो हस्तो वा. सङ्कोचयति तं सव्वाङ्गगं रोगं 
विद्यादिति॥ १७॥ ` | 


 गङ्गाधरः-स्फिगित्यादि। स्फिङूपूव्वां ग्रधसी पूव्ये स्फिचं स्तम्भ 
रूकतोदेग्र हीला क्रमात्‌ कट्य़ादीनि स्तम्भरुकतो दै ह्वाति सुहुश्च स्पन्दते, स . 


क, 


कथनम्‌। पाणिपादशिर इत्यादि दण्डकलक्षणम्‌। अर्दितादीनां दण्डकान्तानां समानं. रूपसांहै- ह 
स्वस्थः स्यादित्यादरि। अद्वितहनुस्तम्भादिषु मुहुम्मु हुवेगित्वं इञ्यते, तदृद्दितान्तर्गतभेच 
ज्ञयम्‌॥ ५५ । १६॥  - - 4 
चक्रपाणिः-- हस्वेकमित्यादि पक्षबधलक्षणम्‌। गृहीत्वाद्वसित्यादि एकाङ्गरक्षणम्‌। सध्वौङ्गं 
सम्बदेहजमिति सब्वीङ्गलक्षणम्‌। स्फिक्पूव्वेत्यादि प्रथमं स्फिक्‌ स्तम्भस्क्तोदेग हाति,, पश्चात्‌ 
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त हवे २३९६ चरक-साहता । ct 


। ३३६ १ वाताद्‌ वातकफात्‌ तन्द्ा-गोरवारोचकान्विता । | 
खल्ली तु पादजङ्घोरु-करमूलावमोटनो ( नात्‌ ) ॥.१८ ॥ 
। ` स्थाननामानुरूपः स्वे लिङ्गः शेषान्‌ विनिडिशेत्‌ । 
। सब्वेष्षेतेषु संसग पित्तादेरुपलचयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
वायोधोतुत्षयात्‌ कोपो मागस्यावरणेन च। 
वातपित्तकफा देहे सब्तरल्लोतोऽनुगामिनः ॥ 
वायुरेव हि सूच्मत्वाद्‌ वायोस्तत्राप्युदीरणः । 
कुपितस्तो समुद्धूय तत्र तत्रा्तिपन्‌ गदान्‌ । 
करोत्यावृतमागत्वात्‌ रसादों श्रोपशोषयेत्‌ ॥ २० ॥ 
ध्री वातात्‌ केवलात्‌। वातकफात्‌ तु तन्द्रादियुक्ता । इति शत्रसोलक्षणम्‌ । 


ना | खल्लीत्यादि। पादमूलाद्यवमोटिनी खल्लीत्युच्यते ॥ १८॥ 

[र | गङ्गाधरः- स्थाननामाबुरूपः स्विः शेषान्‌ उक्तादितादिभ्योऽन्यान्‌ 

गं वातरोगान्‌ विनिदिशेत्‌। इति ॥ १९॥ “ति 

य | गङ्गाधर-अथ वायोरावरणजरोगानाह-वायोरिस्यादि। धातुक्षयाद_ भ्‌ 

प. वायोः कोपे मागस्य वायोरावरणेन च कोपो भवति, वातपित्त 

व्‌ | बस्रोतोश्नुगामिनो हेतवः स्युः। कथं तहि वायोः कोपे वातादयः सब्बे 

तः | स्रीतोऽनुगामिनः स्युरित्पति आह--वायुरेव हीत्यादि। हि यस्पादेको वायु 

व | रपरस्य वायोधातुक्षयात्‌ मागांवरणेन कोपे सृक्ष्मचादुदीरणः भेरकः। तो 

न । उ करिएष्टोर्‌जानुजङ्घापदं गृह्णाति, सा गृध्रसी चातात्‌ । वातकफात्‌ सा पूर्व्वोक्तलक्षणा सती ; 
॥ वि तन्द्र प्यभिघया भवति । एवं गृधसीद्रयं यद दव ग्रधस्यो वातात्‌ वातकफाद दु इत्यनेनोक्ते अपि ७ 


बिबृते भवतः ॥ १७ | १८.॥ 

चक्रपाणिः--अनुक्तानां परिग्नरहार्थमाह- -स्थाननामेश्यादि। शेषान्‌ अनुरूपलिज्ञः भेद- 
_ झूलादिभिः निहिंशेदिति ज्ञेयम्‌। केचित्‌ स्थानानामचुरूपेरिति पठन्ति। तल नखभेद्स्थानानु- 
रूपञ्च लिङ्ग नखस्फटनरूपं भवति। एवं चापरवातविकारेष्वपि महारोगोक्तेषु स्थानाजुरूपं 
लिङ्गमनुसत्तेव्यमू । वातस्य पित्तादिसंसर्ग' ज्ञापयन्नाह--सब्वेष्वित्यादि ।: पित्ताद्योरिति पित्त- 
कफरक्तादिभिः । अथाबृतस्य वायोः कथं कुपितत्वं भवति, भवतु मार्गरोधात्‌ : चातकोपः। 
आवरकेण तु पित्तेन कफन. वातकोपनस्य कथं सम्भवो भवतीत्याह--वातपित्तेत्यादि | तृत्तीय- . ` 
28 ` मेळके वायोः प्राधान्यमाह - सूक्ष्मत्वादिति । सूद्ममार्गानुसारितया प्र रकस्बात्‌। तस्मात्‌ 
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. *०एअणाव/. चिकत्सितस्थातम्‌। 0 
> लिङ्गं पित्तावृते दाहस्तृष्णा शूलं श्रमः क्रमः । 
कटुस्ललवणोष्णश्च विदाहः शोतका मता ॥ 
शेत्यगोरवशूलानि कदुदुपशयोऽधिकम्‌ । 
लह्घनायासरूचोष्ण-कामता च कफावृते ॥ 
रक्तावृते सदाहात्तिस्त्वङमांसान्तरयोश शम्‌ । 
` अवेत्‌ सरागः श्वयथुर्जायन्ते मण्डलानि च ॥ 
कठिनाश्च विषणोश्च पिडकाः श्वयथुस्तथा । 
हृषेः पिपीलिकानाञ्च संसार इव मांसगे ॥ 
चलः स्निग्धो सदुः शीतः शोफोऽङ्गेष्वरुचिस्तथा । 
झाव्यवात इति ज्ञेयः स कृच्छो मेदसावृतः ॥ 


७ पित्तकफो सञ्चुद्धय तत्र तत्र माग आक्षिपन्‌ गदान्‌ करोति। आहत- 
| पागेब्ाद रसादींश्रोपशोषयेदिति ॥ २० ॥ 
गङ्गाधरः-येन येनाष्टेतः सन्‌ यद्‌ यल्लिङ्गं करोति तदाह। लिङ्गमित्यादि । 
पित्ताहते वायो लिङ्गं दाहादि । तत्र कटादिभिः सेविते विदाहः शीतकामिता 
च स्यात्‌। जेत्येत्यादि। कफाट्रते वायो अत्यादीनि स्युः कटादुप्रपशयोञधिक 
भवति। लङ्कनादिकामता च स्यात्‌। रक्तात इत्यादि । रक्ताहते वायो लङ 
मांसयोरन्तरे शशं सदाहात्तिः सरागः श्वयथुभे वेत्‌। मण्डलानि च जायन्ते। 
मांसादिधातुगतवातकाय्याण्याह-कठिना इत्यादि। मांसगे घायो कठिनः | 
पिड़कादि स्यात्‌। पिपीलिकानां संसारः संसस्णमिव हर्षः स्यात्‌। चल 
इत्यादि । मेदसाहतो वातश्चल इत्यादिलक्षण आढ्यवात इति शे यः, स कुच्छः 


त्रिष्वपि दोषेषु वायुरेव उक्तन्यायेन प्रधानम्‌, अतः कुपितः पित्तकफौ समुदीर्य्य ताभ्यामावृत- | 
मार्गोऽपि तल तत्र प्रदेशे गदान्‌ करोति । तथा रसादोंश्च तत तत्र क्षिपन्‌ संशोषयेत्‌॥ १९॥ २० ॥ 
चक्रपाणिः--आवरणक्रत॑ वातकोपं दर्शयत्वा आवरणविशेषङृतं रिङ्गमाह-पित्ताबृत इत्यादि। 
कटरा पशय इति कट्षणादिकफविपरीतरुपशयः। अधिकमिति...... । मांसरे इति मांसाबुते। | 
सांसगतस्य रक्तादिगतस्य च वातस्य लक्षणुच्यते । आढ्यवात इति आयुख्वेदुसंज्ञा मेद्सा आवुत- 
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५: ३३६८ चरक साहत्सी। (वातम्या्िषिकित्ि छा 
डक . स्पशमस्थ्यावृतै तृष्णं पीड़नथामिनन्द॒ति । 
संभज्यते सीदति च सूचीभिरिव तुद्यतै ॥ 


मजावृते विनमति जुम्भते परिचेष्टतै । 

शूलञ्च पीड्यमाने च पाणिभ्यां लभते सुखम्‌ ॥ 
शुक्रावेगोऽतिवेगो वा निष्फलत्वश्च शुक्रगे । 
भुक्ते कुत्तो रुज्ञा जीणे शाम्यन्त्यन्नावृतेऽनिले ॥ 
मृत्राप्रवृत्तिराध्मानं वस्तो मूत्रावृतेऽनिले । 
वच्चसोऽतिविबन्धोऽधः स्वे स्थाने परिकुन्तति ॥ 
बरजत्याशु जरां स्नेहो भुक्ते चानह्मतै नरः । 

र चिरात्‌ पीड्रितमन्नेन दुःखं शुष्कं शुक्रत्‌ खजेत्‌ ॥ 


|| श्रोणिवडच्षणप्रष्ठेषु रुगविलोमश्व मारुतः । 
थ | ~ न EY 
| अखस्थं हृदयञ्चेव वच्चसा त्वावृतैऽनिले ॥ ३१ ॥ 
| | साध्य स्पणमित्यादि। अस्थगदृते वाते स्पजेन्तृष्णमभिनन्दति पीइनश्वाभिः 
| नन्दतिः संभज्यतेऽङ्गमिति शेषः। मज्जाऱत इत्यादि । मज्जाहते वायो नरो 
१ 

उ' शुक्राघेग इत्यादि । शुक्रगे वायो. शुक्रस्यावेगो$तिवेगो वा निष्फललश्च गभे 


वि जनमफलरहितत्वं स्यात्‌। भुक्त इत्यादि । अन्नाह॒तेडनिले ङुक्तेऽननेः कुक्षोः 

रुजा जीणऽन्ने शाम्यन्ति। मून्ेत्यादि। सूत्रा्ते$निळे मूजस्यामट्टत्तिवस्तो 
म जाध्मानं स्यात्‌। वच्चे इत्याद्‌। वद्यसाऱृतेऽनिले वच्च॑सोऽधोऽतिविबन्धः 
| से स्थाने ब्रिबन्धस्थाने परिकृन्तति। अक्तःन्ने सत्याशु स्नेहो जरामाशु त्रनति 
$  भुक्तेह्न्ने चानह्यते पुरीषम्‌। अन्नेन पीड़ित॑ शुष्कं शकृत्‌ नरशिराद्‌ दुःख यथा 
९ स्यात्तथा. छजेत्‌। श्रोण्यादिषु. रक मारुतश्च बिलोमो. नानुलोंमः। 
` हैद्यश्लाखस्थमिति॥ २१ ॥ 


| ____ विंनमतोत्यादि। शूशञ्च स्यात्‌ । तत्र पाणिभ्यां पीड्यमाने देहे सुस्वं लभते | 


} 


४4" 
2 
॥ 


78 


२८श अध्यायः ] | चिकिस्सितस्थानम्‌ | | ३३६६ 


गात्रश्लेषो हनुस्तम्भः कुञ्चनं कुच्जतादितम्‌ । 

सन्धिच्युतिः पक्षबधः पाङ्गल्यं खुड़वातता ॥ 

स्तम्भनं चाठ्यत्रातश्च रोगा मजास्थिगाश्च ये । 

एतै स्थानस्य गाम्भोय्यात्‌ यल्वात्‌ सिध्यन्ति वा न वा ॥ 

नवान्‌ बलवतस्त्वेतान्‌ साधयेन्निरुपद्रवान्‌ ॥ २२ ॥ 

क्रियामतःपरं सिद्धां वातरोगापहां श्वण्‌ । 

केवलं निरुपस्तम्भमादो स्नेहेरुपाचरेत्‌ । 

वायुं सपिंवंसातेल-मज्जपानेनरं ततः ॥ 

स्नेहक्तान्तं समाश्वास्य पयोभिः स्नेहयेत्‌ पुनः । 

यूबेग्रीस्यास्भुजानप-रसेवी स्नेहसंयुतः ॥ 

गङ्गाधरः- गात्रेस्यादि। गात्रञ्लेषादयो वातरोगा ये त एते स्थान 
बास्भीय्यात्‌ यत्नात्‌ सिध्यन्ति वा न वा। नवांस्तु खब्वेतान्‌ गात्रर्ळेषादीन्‌ 
निरुपद्र्वान्‌ बळवतो नरस्य साधयेत्‌ ॥ २२॥ 
` गङ्गाधरः-उत्यन्याट्टतवातरोगाबुक्त्या तेषां चिकितूसितं वक्तुबुच्यते। 

क्रियामत इत्यादि । केवलमित्यादि । केवलं वायुः निरुपस्तम्भं स्तम्भहीनमादौ 
सपिरादिभिः स्नेहेरुपाचरेत्‌ । सपिरादिपानेः स्नेहछान्तं नरं ततः समाश्वास्य 
पयोधिः पुनः स्नेहयेत्‌। स्नेहसंयुतेय्‌ पेरथवा स्नेहृसंयुतेग्राम्यादिमांस रसे 
ख क्रच्छ इत्यादि। अन्न कुब्जत्वपहुत्वादयो यद्यपि साक्षान्न प्रपञ्चितास्तयापि विशेषद्ोषेणेव 
तष्लक्षणं ज्ञयम्‌। खण्डवातता गुल्फवातता किंवा सन्निपातवातः। मज्जास्थिया इति 
मज्ञास्थिगतवातजन्या इत्यर्थः । स्थानस्य गाम्भोय्यौदिति रम्भीरस्थानाश्रतत्वात्‌। अन्ये तु 
गाम्भीय्यत्वमाहुः । वैद्यस्तु नावश्यं सर्व्व अच्याहतज्ञानो भवति । तेन संशयाभिघानमिति | 


ज्ञ यम्‌ । नवानामप्येषां निरुपद्रवतया साध्यतामाह-नवानित्यादि। उपद्रवाश्चा् शङ्गमराहिः 
तयाजनुक्ता अपि सामान्योपलक्षणयुक्ता एव केचित्‌ गदा चिज्ञेयाः। किंवा अध्यायशेषे स्य 
विद्र बीत्यादिना वक्ष्यमाणा उपद्ववा ज्ञ याः ॥ २१॥ २२॥ ५ 
, चक्रपाणिः- अवसरप्राप्ता क्रियामाह--क्रियामत इत्यादि। केवल मित्यादो केवलमिति 


असंसष्टम । निरुपस्तम्भमित्यनावृतम्‌ । केः स्नेहे कथब्ोपाचरेद्स्याह--सर्पिवेसातेलमजपाने-_ 
रिति। . स्नेइपानामन्तरं कत्तव्यमाह--नरं ततः स्नेहछान्तमित्यादि । स्नेहपानो 
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=: २. बहिर य 2-३. माल त 
३३१. ३४०० चरक-संहिता । [ बातव्याधिचिकित्सितम्‌ 


कृश्रापायसेः साम्ल-लवणेः सानुवासनेः । | 4 
नावनस्तपणश्रान्येः सुल्निग्धं स्वेदयेत्‌ तु तम्‌ ॥ 
सभ्यक्तं स्नेहसंयुक्तर्नाडरीप्रस्तरसङ्करेः । 
तथान्येविविधेयोगेयेथायोगमुपाचरेत्‌ ॥ २३ ॥ 
स्नेहाक्तं खिन्नमङ्घन्तु वक्र स्तब्धमथापि वा । 
शनेनमयितं शक्यं यथेष्टं शुष्कदारुवत्‌ ॥ 
हषेतोदरुगायास-शोथस्तम्भग्रहादयः । 
खिन्नस्याशु प्रशाम्यन्ति माईवश्चोपजायते ॥ 
स्नेहश्च धातून्‌ संशुष्कान्‌ पुष्णात्याशु प्रयोजितः । 
[| बलमझिबलं पुष्टिं प्राणांश्वाप्यतिवद्धयेत्‌ ॥ 
असंस्कृतं पुनः स्नेह स्वेदश्वाप्युपपादयेत्‌ । 
तथा स्नेहमृदो कोष्ठे न तिष्टन्त्यनिलामयाः ॥ २४ ॥ हँ 
कृशरादिभिश्व स्नेहयेत्‌। ततः सुस्निग्धं तं स्वभ्यक्तं स्नेहेन नाडीस्वेदादि भिः 
| स्नेहसंयुक्तेः सवेदयेत्‌। तथा यथायोगं विविधैरन्येयोगेश्चोपाचरेत्‌ ।। २३ ॥ 
Fe, ` गङ्गाधरः--एवं स्नेहपूर्व्वस्वेदफलमाह-स्नेहाक्तमित्यादि । स्नेहाक्त खिन्न' 
उ पक वा स्तब्ध वा शनेयथेष्टं यथाभिमतं नमयितु' शक्यं स्यात्‌ शुष्कदारुवत्‌ । 
। हि हषादयश्र खिन्रस्याशु शाम्यन्ति माईवश्च जायते। स्नेहश्च योजितः 
| शुष्कान्‌ धातूनाशु पुष्णाति। बलादिकं वद्धयेत्‌। स्नेदैः स्वेदेश्राप्यसंस्कृत 
॥ नरं पुनः स्नेहः स्वेदेश्ोपपादयेत्‌। तथा सति स्नेहमदौ कोष्ठे सति अनिलामया 
न तिष्ठन्ति॥ २४॥ | | 
२ “स्येति विश्राम्य स्नेहयेदिति तपंणेः। पानेरित्यत्र यावदित्यादि अनुवत्तते। अन्यैरिति 


~ ५ शट 


॥__________ कुटीमूमिस्वेदादिभिः॥ यथायोगमिति सर्व्वथा स्नेहपू्ब्वकस्वेदम्‌ ॥ २३ ॥ : ह 
NE ia चक्रपाणिः--स्नेहपूरव्वकस्वेदयुणमाइ-स्नेहाद स्सिन्नमित्यादि। स्वेदाध्याये स्नेहपूरब्व- रश ८ 
कोर न स्वेदेनेत्युक्तो&पि अयं स्नेहपूर्वकः स्वेद्युणः पुनः प्रकरणागतत्वाइच्यते । आशुपयोजित . 


क 


|| इत्यत पुष्णातीत्यजेत छाले. अनिज्ासाग/नबिइन्तिमा ायिनो भन्न: ॥२७॥ : 


२८श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४०१ 
यद्यनेन सदोषत्वात्‌ कम्मंणा न प्रशाम्यति । 


> ०२९) ०७ ७ 


ख्ृदुभिः स्नेहसंयुक्तभेषजस्तं विशोधयेत्‌ ॥ २५ ॥ 

घृतं तिल्वकसिद्ध वा सातलासिद्धमेव वा । 
पयस्येरण्डतेल वा पिबेह दोषहरं शिवम्‌ ॥ 
ल्िग्धाम्ललवणोष्णादगराहांरे हि मलश्वितः । 

स्रोतो बध्नाति तं रुद्धा तस्मात्‌ तमनुलोमयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
दुब्बेलो यो विरेच्यः स्यात्‌ तं निरूहेरुपाचरेत्‌ । 
पाचनेर्दीपनीयेवो भोजनेस्तटुंयुतनरम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः-- दीत्यादि। अनेन निरुक्तेन कम्मंणा यदि सदोषखादवशिष्ट- 
दोषवर्वाद वातामयो न प्रशाम्यति, तदा स्नेहयुक्तेम दुभिभषजेस्तं विशोधयेत्‌ 
विरेचनेन ॥ २५ ॥ 

गङ्गाधरः--स्नेहमृदुविरेचनमाह-प्वृतमित्यादि। तिल्वकं लोध्रः तत्‌- 
सिद्धं छृतमथवा सातलया सप्तलया सिड़ं छतम्‌ अथवा पयस्येरण्डतेळं दोष- 
हरं पिबेत्‌। एतेन यत्‌ स्यात्‌ तदाह-स्तिग्थेत्यादि। हि यस्मात्‌ स्निग्धा- ' 
द्याहारेश्वितो मलस्तं मळं रुद्धा स्रोतो वध्नाति तस्मात्‌ तं मलमनुलोमयेद्‌ 
विरेचनेनानेनेति ॥ २६॥ 

गङ्गाधरः-अविरेच्यस्य विधिमाह-दुब्बेल इत्यादि। यो हि विरेच्यो 
दुब्बलस्तथा यश्चाविरेच्यस्तं निरूहैरुपाचरेत्‌। अथवा पाचनादिभियु ते- 

` चक्रपाणिः--यद्यनेन सदोषत्वादित्यादि। अब केवलो वा निरुपस्तम्भः वायुः चिकित्स्यत्वेनाधि - 

कृतः॥ स ढोषमुपपन्नः कर्म्मंगा न प्रशाम्यति, तेनोक्तस्य कर्मणोऽपि तबाशुद्धिः मरजनकत्वात्‌। | 
वक्ष्यति हि 'स्निग्घास्ललवणोष्णाद्ये र'हारेहि मळश्रतः' इति, किंवा सदोषत्वादित्यनेन उत्तर- 
कालीनं वायोः संशमनमुच्यते। असंसूष्टत्वञ्च यदुक्तं तदपक्रमारम्भकाछे ज्ञयम्‌ । सदोषत्वञ्च [ 
स्नेहप्रयोरोणानुपशये जेयम्‌ । संशोधनकरणे च हेतुः दामनभेवोत्तरकालीनं कुतो भवतीत्याइ-- 
ह्निग्धेत्यादि ॥ २५।२६॥ 

बक्रपाणिः- दुर्बलो योऽविरेच्य इति दुब्ब॑छत्वप्रकर्षण अविरेच्य इत्यर्थः । अत्यर्थदुब्बलूतायाँ 
विभिमाह- पाचनेर्दीपनोयेरिति। यथा पाचनैः तथा दीपनेः, तथा अनास्थाप्यास्त्वतिस्निर्ध इत्यादौ 
अपि दुर्बलः पठितः। पाचनं किञ्जिद्‌्दीपनं यथा पटोरम्‌, दीपनं किञ्जित्‌ पाचनं यथा त्रिफळा, . 
इक्तं हि सुश्रते-'लतिफछा कफपित्ता्-मेहकुर्छवनादिनो। चक्षष्या दीपनी चेत्ति । तथा 
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३४० २ | चरक-संहिता । [ वातव्ग्राथिचिकित्सितम्‌ 


संशुद्धस्योत्थिते चाझो स्नेहस्वेदो पुनहितो । 
खाहम्ललवणः खिग्घराहारः सतत पुनः ॥ 
नावनधेमपानेश्च सव्वोनेवोषपादयेत्‌ । 
इति सामान्यतः प्रोक्तं वातरोगचिकित्सितम्‌ ॥ २७ | 
विशेषतस्तु कोष्ठस्थे वातै चीर ® पिवेन्नरः । 
पाचनीयेरसेयक्तरन्येवा पाचयेन्मलान्‌॥ 
गुदपक्वाशयस्थे तु कर्म्सोदावत्तनुद्धितम्‌ । 
आमाश्यस्थे शुद्धस्य यथादोषहरी क्रिया ॥ 
सव्वीहूकुपितैऽभ्यङ्गो वस्तयः सानुवासनाः । 
स्वेदाभ्यङ्गावगाहाश्च हय चान्नं चगाथितै ॥ 
शीताः प्रदेहा रक्तस्थे विरेको रक्तमोक्षणम्‌ । 
विरेको मांसमेदःस्थे निरूहाः शमनानि च ॥ 


भोजनेस्तं नरश्ुपाचरेत्‌। संशुद्वस्येत्यादि। एवं संशुद्धस्य बातरोगिणोऽपनो 
चोत्थिते पुनः स्नेहस्वेदो हितो खाद्रम्लायाहारेनांवनधूमपानेस्ततः पुनः स 


` सव्वानेव वातरोगाबुपपादयेत्‌। इति सामान्यतो वातरोगचिकिद्‌सित 


मुक्तम्‌ ॥ २७॥ 

गङ्गाघरः--विशेषत आह-विशेषतस्तित्यादि। विशेषतः कोष्ठगते वाते 
नरः क्षौर पिबेत्‌। पाचनीयरसंयु क्तवान्येमलान्‌ पाचयेत्‌। गुदेस्यादि । 
गुदस्थे पक्काशयस्थे च। आमाशयस्ये शुद्धस्य विरेचनेन दोषहरी क्रिया | 
सव्वां्गकुपितेऽभ्यङ्गादयः। सलगाश्रिते वाते स्वेदादयः। शीता इत्यादि । 


पाचनैरित्यस्य दीपनैरिति विशेषणं कृतम्‌ । भोज्येवां तद्युतेरिति पाचनदोपनसंयुक्तेभोज्येः । 
उत्थिते चाग्नौ इति दीप्ते वह्वौ ॥ २७॥ | 


ओ। चक्रपाणिः-स्थानवित्रेषेण क्रियाव्रिरेषमाह-विशेषतस्त्विव्यादिना अधो नाभेः आस्यते ड 
चावपीडक इत्यन्तेन। क्षारं यवक्षारं किंवा क्षारमिति अहण्यादिनिदिषटं दीपनक्षारम्‌ । = i, | 
क. २२ 
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७, 


A लाका नी | 
९८ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४०३. 


वाह्याभ्यन्तरतः स्नेहरस्थिमजगतं जयेत्‌ । 

हर्षो5न्नपानं शुक्रस्थे बलशुक्रकरं हितम्‌ ॥ 

विबद्धमाग दृष्टा च शुक्र दद्याद्‌ विरेचनम्‌ । 
विरिक्तप्रतिभुक्तस्य पूर्वोक्तां कारयेत्‌ क्रियास्‌ ॥ २८॥ 
गभें शुष्के तु वातैन बालानाञ्चापि शुब्यताम्‌। 
सितामधुककाश्मय्ये हि तमुत्थापने पयः ॥ 

हृदि प्रकुपितै सिद्धमंशुमत्या पयो हितम्‌ । 

मत्स्यान्‌ नाभिप्रदेशुस्थे सिद्धान्‌ बिल्वशलाटुभिः ॥ 
वायुना वेष्ठासाने तु गात्रे स्यादुपनाहनम्‌ । 

तेलं सङ्क चितैऽभ्यङ्गो माबसेन्धवसाधितम्‌ ॥ 


स्क्तस्थे शीतमदेहादयः। मांसमेदःस्ये विरेकादयः। वाह्याभ्यन्तरतः स्नेही. 
अभ्यङ्गपानेरस्थिम्रज्ञगतं वातं. जयेत्‌। हर्ष इत्यादि। शुक्रस्ये वाते. हृषः 


ख्रीभिरालापादिना बलकरं शुक्रकरमन्नपानं हितम्‌। विवद्धमागेः शुक्र 


इट विरेचन दद्यात्‌। विरिक्तस्य प्रतिथुक्तस्य पूव्वोक्तां हषेवलशुक्रकरान्नः 


पानक्रिया: कारयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
` मङ्गाधरः-वातेन गभे शुष्के शुष्यतां बालानाश्व शुष्कगभशुष्यद 


बालानामुत्थापने पोषणे सितादिभियु त्तं पयो हितप्‌। हृदीत्यादि । हृदि 


प्रकुपिते: वातेऽशुमत्या शालपर्ण्या सिद्धं पयो हितमू । नाभिमदेशस्थेः बिल्व 


सलाटुभिः सिद्धात्‌ मत्स्यान्‌ दद्यात्‌। वायुना वेह्ममाने गात्रे उपनाहनं स्यात्त 


शंदावत्तेनुत. कम्म. लिमम्मीये तं तेळशी तज्वरनाशनोक्तमित्यादिनोक्त ज्ञयम्‌। स्वेदेत्यादिः -त्वग- 
गतानिलचिक्त्सितम्त्‌। हर्षा मनोहर्षणम्‌। विरेचनानन्तरं प्रतिभोजिनः विरिक्तप्रतिसुक्तस्य॥ 
__ पूर्व्वोक्तामिति शुक्रजननहर्षिणीं क्रियाम्‌। गर्भ इति. सितादिभिः हिद्धं पयो हितस्‌। 
= अशुमती शालपर्णी । मत्स्या इति नाभिप्रदेशे कुपिते वाते बिल्वशलाटुभिः सिद्धा देयाः। 


[भिप्रदेशे वातस्य कोपोऽचुक्तोऽपि तलभवझूळादिभिरिवज्ञ्यम्‌। चेष्टमान इति अवसोटय 


CC-0. Gurukul Kangri U ty Haridwar Collection. Digitized by S3 Foundation USA 


£ 


कार न 


जा हक ३४०४ चरक-संहिता । ॥ वातव्याधिचिक्त्सित | 
३३. क 

बाहुशीषेगते नस्यं पानञ्चोत्तरभक्तिकम्‌ । 
वस्तिकम्म त्वधो नाभेः शुस्यतै चावपीड़कः ॥ २६ ॥ 
दिते नावनं मूड तेलं तपणमेव च । 
नाड्रीखेदोपनाहाश्वाप्यानूपपिशितहिताः ॥ 
स्वेदनं स्नेहसंयुक्तं पक्षाघाते विरेचनम्‌ । 
अन्तरा करउराङ्गल्योः शिरो वस्त्यञ्चिकस्सं च ॥ 
ग्रघ्रसोषु प्रयुञ्जोत खल्ल्यां तुष्णोपनाहनम्‌ । 
पायसेः कृश्रेश्चेव शस्तेस्तेलघ्रृतान्ितेः ॥ ३० | 
व्यादितास्ये हनं खिन्नमङ्गष्ठाथ्यां प्रपीडयेत्‌ । 
प्रदेशिनीभ्यां चोन्नाम्य चिवुकोन्नमनं हितम्‌ ॥ 


३२०० 


(टर बक 


स्क चिते वाते मापसेन्थवसाधित॑ तलमभ्यङ्गः। बाहुशीषगते वाते नस्यम्‌ > 

ओत्तरभक्तिऊ स्नेहपानश्च। नाभेरधो वाते बस्तिकर्म शस्यतेऽबरपी ङश्च ॥२९॥ | 
गङ्गाधरः--अदित वाते नावनं नस्यं मूद्धि तेल तपणश्च। नाड़ीत्यादि। 

| अहिते वाते नाड़ीस्वेदादय आनूपपिशितेहिताः। एवं पक्षाघाते स्नेहसंयुक्त 

| स्वेदन विरेचनश्व । ग्रध्रसीष कण्डराइल्योरन्तरा शिरोवस्तिरभिकम्मे च 

उ यथायोय॑ प्रयुञ्जीत। खल्ल्यान्तृष्णोपनाहनं तैल्घतान्वितेः पायसेः कुशरः शस्ते 

। वि प्रयुज्ञीत ॥३०॥ 

| | 'गङ्गाधरः-व्यादितास्य इत्यादि। व्यादितास्ये हनुस्तम्भे स्विन्न हनुः 

प्रदेशिनीभ्यामहुलीभ्यां चिवुक्रसुन्नाम्य प्रपीड़येत्‌। इत्येवं चिवुकोन्नमनं 


Rs जसाययााशअ्ा्वाावाखाााआय विशय 


| उवनाहनञ्च वातहरद्रव्येरेव कर््व्यम्‌। नस्ये पाने च उक्तभाषसन्धवसाधितमेव तेळम्‌। अब 

च माषस्य क्राथः सन्धवस्य कल्कः / २८। २९ ॥ | 
चक्रपाणिः--अहितादिदिकित्सामाह--आट्विंत इत्यादि ॥ तर्पणमित्यादि नावनविशेषणमू। _ 

अन्तराकण्डराङ्कल्योरिति कण्डराह्लुल्योम॑ध्ये सिराव्यघन कत्तेव्यम्‌। गमसौष्विति बहुवचनं ० ५ 

ब्याधिमेदद्शा «डिम. तामिति, म्‌, मदे जञ्चहान्न्तराञ्जुछो। | 


TST SIT, 0 I «७ ७णणणछाआ 
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२८९ अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४०५ 


स्रस्तं स्वं गमयेत्‌ स्थानं तथा खिन्नश्च नामयेत्‌ । 
प्रत्येक स्थानदूव्यादि-क्रियां सब्बत्र कारयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
सपिस्तलवसामज-पानाभ्यञ्जनवस्तयः । 
स्वेदः लिग्घो निवातञ्च स्थानं घावरणानि च॥ ` 
रसाः पयांसि भोज्यानि स्वाद्रम्ललवणानि च । 
बु'हणंं यञ्च तत्‌ सव्व प्रशस्तं वातरोगिणाम्‌ ॥ ३२ ॥ 
बलायाः पञ्चमूलस्य दशमूलस्य वा रसे । 
अजशीषाम्बुजानूप-क्रव्यादपिशितेः समम्‌ ॥ 
साधयित्वा रसान्‌ खिग्धान्‌ दध्यम्लव्योषसंस्क्रतान्‌ । 
भोजयेद्‌ वातरोगात्त तेव्येक्तलवणेनंरम्‌ ॥ 
एतेरेवोपनाहांश्च पिशितेः संप्रकल्पयेत्‌ । 
घुततेलयुतेः साम्लेः स्विन्नचणणेरनस्थिभिः ॥ ३३ ॥ 
हितम । स्रस्तमित्यादि। स्रस्तमङ्गं स्विन्न स्वं स्थानं गमयेत्‌ ऊंड गतं 
तथा स्विन्नं नामयेत्‌। प्रत्येक्मित्यादि। सव्वत्र वातरोगे प्रत्येक स्थान- 
दृष्यादिंक्रियां कारयेत्‌ ॥ ३१॥ 
गङ्गाधरः-एवं सपिरादिचतुःस्नेहपानादयः। स्वेदादयः। खाद्वम्लादि- 
भोजनानि ॥ ३२॥ | 
गङ्गाधरः- बंलाया इत्यादि। बलाया रसे पञ्चमूलस्य महतो रसे वा 


दशमूलस्य रसे वा छागशीष साधयिला रसं कृताम्बुजपिशिंतं वा तस्मिं 
स्तस्मिन्‌ रसे रसं साधयिला आनूपमांसं वा तस्मिंस्तस्मिन्‌ रसे पक्तवा रसं 
साधयिबा क्रव्यादमांसं वा तस्मिंस्तस्मिन्‌ रसे पत्वा रसं साधयित्वा 
दध्यम्ळव्योषं दत्वा वांतरोगात्तं तेन तेन रसेन व्यक्तलवणेन भोजयेत्‌। 
एतेरेवाजशीर्षादिपिशितैरनस्थिभिः स्न्नक्षण्णेः स्विन्न॑ कुला पेषिते 
भनुक्तविशेषचिकित्साग्रहणार्थमाह- प्रव्येकमिस्यादि। स्थानं पक्काशयादि। दृष्यं रसरक्तादि । 
भादिग्रहणात्‌ आवरणग्रहणम्‌। स्थानदूष्यापेक्षः क्रियाविशेषर्तु कोष्ठस्थ इत्यनेनेवोक्त: ॥ ३०,३१. 

चक्रपाणिः सव्व विकारशपनं चिकित्सितमाह -सर्पिस्तेछमिर्याति 0३3२७ | 

४२७ 


न्य | - । डर; ||. 
३३ ३४०६ चरक-सं हिता । [ वातम्याजिचिकित्सितमै 
पत्रोत्काथपयस्तल-द्रोण्यः स्युखगाहने । । 
सभ्यक्तानां प्रशस्यन्ते सेकाश्चानिलरोगिणाम्‌ ॥ ३४ ॥ 
आनूपोदकमांसानि दशमूलं शुतावरीम्‌ । ही 
कुलत्थान्‌ बदरान्‌ माषान्‌ तिलान्‌ रालाबलायवान ॥ 
वसादध्यारनालाम्लेः सह कुम्भ्यां विपाचयेत्‌ । 
नाडीस्वेदं प्रयुञ्जोत पिष्टेश्वाप्युपनाहनम्‌ ॥ 
तेश्च सिद्ध घृतं तेलमभ्यङ्गं पानमेव च ॥ ३५ ॥ 
सुस्त कुष्ठं तिलाः किणं सुराह' लवणं नतम्‌ । 
| दघिचीरचतुःस्नेहेः शस्त' स्यादुपनाहनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
| उत्कारिकावेशवार-चीरमाषतिलोदनेः । | 
। |  एरण्डवीजगोधम-यवकोलस्थिरादिभिः॥ ` के 


mp at | ७ || |! | 
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| | साम्लरम्लकाञ्जिकादियुक्तध ततेल्युक्तेश्रोपनाहान्‌ कर्पयेत्‌। बहुवचनातू 
| प्रत्येकञ्चाजशीषादीनां पिशितेरुपनाहाः कार्या इति ॥ ३३॥ 
हे . गज्ाधरः-पत्रोत्काथेत्यादि। वातहरप्रसारण्यादिपत्राणामुत॒काथा अवगाहने 
६ शस्ताः। पयसो द्रोणी तेलद्रोणी चावगाहने शस्ता। तथा : वातहरस्नेहेना 
| भ्यक्तगात्राणां सेका वातहरद्रव्यक्काथं धारया सेचयेत्‌ ॥ ३४॥ 
गङ्गाधरः-आनूपेत्यादि। आनूपमांसादीनि यवान्तानि वसादिभि 
द्रवैः सह कुम्भीमध्ये तन्मुखरोधेन पचेत्‌। तेन नाड़ीस्वेदं पयुञ्जीत । 
अथवा पिष्टेस्तेश्व तथा पक्तवा उपनाह प्रयुञ्जीत। एवं तेरानूपमांसा दियवान्ते 
| पादिकः कर्कंदेध्यारनालाम्ळेश्चतुणु णेः स्नेह्राद्‌ बसया समया {सद्धं घृतं 
 ेलाश्चाभ्यङगं पानञ्च परयुज्ञीत । ३५॥ 
१ गहाधरः मुस्तमित्यादि। मुस्तादिक दध्यादिभिः पिष्टा -उपनाइनं - 


अँ शस्त < ० १७, | Runs ७ ty Haridwar Coll byS8F सहज ऱ्य 
| गङ्राधरः- उत्‌कारिकेत्यादि । बातरो गिणा. सर्जे गात्रमुत्‌कारिका- क्‌ 


भ्या] [चाकात्सतस्थानम्‌ । ३४०७ 


सस्नेहेः सरुजं गात्रमालिप्य बहलं भिषक्‌ । 

एरणउपत्रेवेध्नीयात्‌ रात्रो कल्यं विमोचयेत्‌ ॥ 

चीराम्बुना ततः सिक्तं पुनश्चेवोपनाहितम्‌ । 

मुञ्चेठ्‌ रात्रो दिवा बद्ध चम्मंभिस्त सलोमभिः ॥ ३७॥ 

फलानां तेलयोनोनामस्लपिष्टान्‌ सुशीतलान्‌ । 

घ्रदेहानुपनाहांश्च गन्धेवीतहरेरपि। | 

कृश्रापायसेश्चेव कारयेत्‌ स्नेहसंयुतः ॥ ३८ ॥ 

रुलशुद्धानिलात्तोनामतः स्नेहान्‌ प्रवच्यति । 

विवधान्‌ विविधव्याधि-प्रशमायाम्ृतोपमान्‌ ॥ ३६ ॥ 

्रोण्‌ऽस्भसः पचेडू भागान्‌ दश्मूलचतुष्पलान्‌ । 

यवकोलकुलत्थानां भागेः प्रस्थोन्मितः सह ॥ 
दिभि्बहळं घनमालिप्य रात्रावेरण्डपतरैबक्नीयात्‌। कल्यं प्रातविमोक्षयेत्‌। 
उत्कारिकया यवादिकृतया सस्नेहया बहलालेप एकोऽपरो वेशवारेण सस्नहेन, 
तृतीयं क्षीरमाषतिंलोदनेः सरनेढेः, चतुर्थं एरण्डादिभिः सर्व्वैः सस्नेहे रिति । 
एवं आतबन्धमोक्षण कुवा क्षोराम्बुना सिक्तं धोतं कुला पुनदिवा तथेव 
बहलमालिप्य सलोमभिश्चम्मे भिबेध्नीयादेवं दिवाबद्धं रात्रो मुज्चेत्‌॥ ३७॥ 

गङ्गाधरः-फलानामित्यादि। तेलयोनीनां तिलसषपातसीत्यादीनाँ 

फलानि पिष्टा सुशीतान प्रदेहानुपलेपांथ कारयेत्‌। वातहरगन्धेरेलादिभि 
श्नेहसंयुतेरपि प्रदेहानुपलेपांश्च कारयेत्‌। कृशरया स्नहृयुतयाऽथवा पायसः 


स्नेहसंयुतः प्रदेहानुपलेपांश्च कारयेदिति॥ ३८॥ 
गङ्गाधरः-रूक्षेत्यादि। ये शुद्धवातरोगात्ता रुक्षास्तेषां स्नेहान्‌ | 


* प्रवक्ष्यति ॥ ३९ ॥ 


गङ्गाधरः-द्रोणेऽम्भस इत्यादि । दशमूलस्य प्रत्येकं चतुष्पलान्‌ भागान्‌ _ 


:- अक्रपाणिः--बलाया इंत्यारो बला . एथकशब्दः॥ बढादोनाँ रसाः साधनद्रब्याणि । 


अजझीषो दयश्रत्वारः साध्याः । एवं द्वादश रसा भवन्ति। कल्यसिति प्रभाते ॥ ३३-३७ ॥ ` 
बक्रपाणिः-फळानां तेलयोनीनामिति तिलातस्यादीनाम्‌। प्रदेहानुपनाहाइचेत्य्ष देहः 
इपनाह पेक्षया तनुलेपः। रान्भेरिप्यगुरौदये :। रूक्षत्यादी शुद्धानिलात्ती; केवलवातपीशिताः १३८३९ 
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२ | "© पती UO VU 
= ति ला ३४०८ चरक-संहिता । [ वातव्याजिचिकित्सितम्‌ 
| पादशेषरसेः पिष्टेजीवनीयः सशकरः । 
तथा काश्मय्यंखज्ज्र-द्राच्ाबदरफल्णुभिः ॥ | 
सचीरेः सर्पिषः प्रस्थः सिद्धः केवलवातनुत्‌ । 
निरत्ययः प्रयोक्तव्यः पानाभ्यञ्जनवस्तिषु ॥ ४० ॥ 
चित्रकं नागरं रास्नां पोष्करं पिप्पलीं शटीम्‌ । 
पिष्टा विपाचयेत्‌ सपिवातरोगहरं परम्‌ ॥ ४१ ॥ 
बलाबिल्वश्रते चीरे घ्ृतमण्डं विपाचयेत्‌ । 
तस्य शुक्तिः प्रकुञ्चो वा नस्यं शीषगतेऽनिले ॥ ४२ ॥ 
्राम्यानूपोदकानाञ्च भित्वास्थीनि पचेजले । 
त' स्नेहं दशमूलस्य कषायेण पुनः पचेत्‌ ॥ 
जीवकषभकास्फोता-विदारीकपिकच्छुभिः । . 
| वातघ्नर्जीवनीयेश्व कल्केद्रि चीरभागिकम्‌॥ 


UL 
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se 
Ro 


| यवादीनां प्रत्येक पस्थोन्मितभांगेः सहाम्भसो द्रोणे पचेत्‌। पादशेषे रसे 
| - जीवनीयः सशकरोः पिष्टेः कर्कः पादिकः सर्पिषः प्रस्थः सिद्ध एको योगः । 
ड तथा दृशमूलादिकाथे काभय्योदिभिः करकैः पादिकेः समक्षीरेः सर्पिष 
 म्रस्थः सिद्धो द्रितीययोगः। कश्चित्‌ तु तथा काझ्मय्यादिभिः कर्के 
उ सक्षोरेश्रतगु णक्षीरः सिद्धो घृतप्रस्थ इति व्याचष्टे॥ ४०॥ ॥. 
वि गङ्गाधरःचित्रकमित्यादि। चित्रकादिकः कर्कः पादिकश्रतुर्णणं 
र जलम्‌ ॥ ४१॥ हे 
` गङ्गाधरः-बलेत्यादि। बलाबिल्वाभ्यामष्टणुणं क्षीरं चतुणु णजले पक्वं 
शेषं क्षीरं चतुगु ण घृतमण्डमकरक पाचयत्‌। तस्य शुक्तिरडेपळं प्रकुञ्चः 
i पल वा नस्यम्‌ ॥ ४२॥ 
er FN गङ्गाधरः ग्राम्येत्यादि ग्राम्यादीनां जन्तूनामस्थीनि भित्वा जले पचेत्‌ 
De । प FR _ ततः स्थापयेत्‌ अथ स्थिरजलोपरि स्नह उत्तिष्ठति तं मज्जस्नदं दिक्षौर- 
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ग i चक्रपाणि ड पा ०५६४! शुह्योपरिदैभो क्रमश? शुल्किरदपलस ॐश्छप४२॥ `. - 


TE OO 


नस्यपानेष्विति नस्म्रेषु पानेषु योजयेत्‌। कृष्णगन्धात्वक्‌ शोमाञ्जनत्वक्‌। 


२८श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४०६ 


तत्‌ सिद्धं नावनाभ्यङ्गात्‌ तथा पानानुवासनात्‌ । 
सिरापर्व्वास्थिकोष्ठस्थं घणुदत्याशु मारुतम्‌ ॥ 
ये स्युः प्रचोणमजानः च्ीणशुक्रोजसश्च ये । 
बलपुष्टिकरं तैषामेतत्‌ स्यादमृतोपमम्‌ ॥ ४३ ॥ छ 
प्रस्थः स्यात्‌ त्रिफलायास्तु कुलत्थकुइवद्वयम्‌ । 
कृष्शगन्धात्वगाहक्योः पृथक पञ्चपलं भवेत्‌ ॥ 
राज्लाचित्रकयोद्द डे दशमूलं पलोन्मितम्‌। 
जलद्रोणे पचेत्‌ पाद-शेषे प्रस्थोन्मितं एथक्‌ ॥ 
सुरारनालदध्यस्ल-सोवीरकतुषोदकम्‌ । 
कोलदाड़िमिवृचाम्ल-रसांस्तेलं घृतं वसाम्‌ ॥ 
मञ्ञानञ्च पयश्चेव जीवनीयपलानि षट्‌ । 
कढकान्‌ दर्वा महास्नेहं सम्यगेनं विपाचयेत्‌ ॥ 


भागिकं दशमूलस्य कषायेण चतुणु'णन जीवकादिभिः कल्केः पचे दित्येकयोगः | 
वातघ्रवगे जीवनी यदशभिश्र कल्केः पादिक द्विणुणक्षीरं द्विणुणजळं ( दशमूलस्य 
कषायम्‌) पचेत्‌। एवं सिद्ध तन्मज्जस्नेहद्वयं नावनादितः सिंरादिस्थं मारुतं 
प्रणदति। ये स्युरित्यादि। एतद, वक्ष्यमाणमतःपरम्‌ ॥ ४३॥ | 
गङ्गाधरः--तदाह-प्रस्थः स्यादित्यादि। कृष्णगन्धा शोभाञ्जनस्तस्य 
लर चाढूकी च तयोः पृथक्‌ पश्चपलम्‌। रास्नाया पले चित्रकस्य द्वे 


पले। दशमूलं प्रत्येकं पलम्‌। सव्वं जलद्रोणे पचत्‌। पादशेषे तत्र काथे _ 
तथा सुरादीनामष्टानां पृथक्‌ प्रस्थोन्मितं द्रबं तला दिस्नेहचतुष्ट्यस्य प्रत्येक. 


बक्रपाणिः-तद्वतसिद्वेति बलाबिस्वश्यतक्षीरसिद्धा। चुलकी शिशुमारः । 


+ तद्वत्‌ [सद्वा वसा नक्र-मतरूकूम्मंचुलकजाः। प्रत्यम्ना विधिनानेन नस्यपानेषु शस्यते || 


Mine | गा पाठः कचित्‌। 
CC-0. Gurukul 
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प्रत्यप्रेति | 
महास्नेहमिति _ 


है] _-... . ८-८ ज्‌ 


ती हि ३४१० चरक-संहिता | न [ वातव्याधिक्षिकिरिसतम्‌ 


शिरामजास्थिगे वातै सव्वोङ्गेकाङ्गरोगिषु । 
वेपनाचेपशूलेषु तदभ्यङ्गं प्रदापयेत्‌ ॥ ४४ । ४९ ॥ 
समूलपत्रां निगण्डी पीडयित्वा रसेन तु । 

तेन सिद्धं समं तेलं नाड़ीकृष्ठानिलात्तिष ॥ 

हितं पामापचीनान्तु पानाभ्यञ्जनप्रणम्‌ । 

| कार्पासास्थिफलोत्थानां रसे सिद्धच वातनुत्‌ ॥ ४६ ॥ 
| ____ मूलकखरसे चीर-समे स्थाप्यं ऋहं दधि । 
तस्याम्लस्य त्रिभिः प्रस्थस्तेलप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
यष्टाहशकरारास्ना-लवणाद्र कनागरेः । 

सुपिष्टेः पलिकेः पानात्‌ तदभ्यङ्गाच्च वातनुत्‌ ॥ ३७ । 
पञ्चमूलीकषायेण पिण्याकं बहुवार्षिकम्‌ । 

पत्तवाम्भसि रसे तस्मिंस्तेलघ्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 


प्रस्थोन्मितं पयश्च प्रस्थोन्मित॑ जीवनीयदशानां प्रत्येकं पट पलानि करकान्‌ 
दत्ता महास्नह पचेदिति। ४४। ४५ ॥ महास्नहः। 
गङ्गाधरः समूलेत्यादि। समूलपत्रनिणु ण्डीरसेन चतुणु णेन समं साद्धं तैले 
सिद्ध न तु समानांशम्‌। कापासेत्यादि। कार्पासस्यास्थिसहितफलानि कुट 
यिबोत्थितानां करकानां पीड़नेन जाते रसे चतुणु णे सिद्ध तेळं बातनुत्‌ ॥४६॥ 
Fs गङ्गाधरः-मूलकेत्यादि । क्षीरसमे मूलकस्वरसे दधि दत्त्वा तरपं स्थाप्यम्‌, 
वि तस्य जातस्याम्लस्य दध्षस्रिभिः प्रस्थेस्तेलप्रस्थं यप्याहादिभिः प्रत्येक पलिके 
| ' कल्केबि पाचयेत्‌, तत्तेळं पानाभ्यङ्गाभ्यां वातनुत्‌ ॥ ४७॥ | 
| क ._* ग़ाधरः-पश्चमूलीत्यादि। पश्चमूलोकाथे समाने बहुवार्षिक तिल 
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` चदुःशत्रेहः। तेन सिद्धं तेलमित्यत्र सममिति निगु ण्डीरससमम्‌। नाडीत्रणः अपची च हन्वस्थि 
Ea 5 = कक्षादिदेशभवध्र ॥ ४४--४६॥ 
| \  चक्रपाणिः- श्ट्र्लकखरस इत्यादौ मूलकस्वरसे समक्षीरे दधि स्थाप्यम्‌। -तस्याम्लस्येति 


सूकरसाद्यम्लरं ग.तस्य। अत्र च लिभिः प्रस्यैरिति - वचनात्‌ मूलकरसादीनां प्रत्येकं प्रस्थ- 


॥ , उक्तं हि जे तूकर्ण-- विपचेत्‌ देखिमूछकरसपयसा इत्यादि ॥ ४७ ॥ _ :-.- ७ 
चक्रपाणि नन मक्सूस्ीकपामेऐ याद" एब्ययूली कमाई ठ सा+ पिऽप्ाक तितं जरुञ्च एथकदेयमिबि 
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ट्क अध्याय]. चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४११ 
पयसाष्टगुणेनेतत्‌ सव्वेवातविकारनुत्‌ । 
संस्रृष्टे श्लेष्मणा चेतत्‌ वातै शस्तं विशेषतः ॥ ४८ ॥ 
यत्रकोलकुलत्थानां श्रेयस्याः शुष्कमूलकात्‌ । 
बिल्वाच्चाञ्जलिमेकंक द्रवेरम्लेविपाचयेत्‌ ॥ 
तैन तेलं कषायेण फलाम्लेः कट॒भिस्तथा । 
पिष्टेः सिद्ध भहावातेरात्ते शीतै प्रयोजयेत्‌ ॥ ४६ ॥ | 
सव्ववातविकाराणां तेलान्यन्यान्यतः श्र्णु । 
चतुःप्रयोगाण्यायुष्य-वणयीन्यन्यतमानि च । 
रजःशुक्रप्रदोषघ्ञान्यपत्यजननानि च । 
निरत्ययानि सिद्धानि सव्वदोषहराणि च ॥ ५०॥ 
सहाचरतुलायास्तु रसे तलाढूकं पचेत्‌ । | 
सूलकल्काठ्‌ दशपलं पयो दत्ता चतुगेणम्र्‌ ॥ 
सिद्धेऽस्मिन्‌ शकराचूणादष्टादइशपलं भिषक्‌ । 
विनोय दारुणेष्वेतदुं वातव्याधिष योजयेत्‌ ॥ ५१॥ 
“पिण्याकं जले चतुगु णे पक्तवा स्रावयिबा तस्मिन्‌ रसे भागाबुक्तो समाने तेल 
“प्रस्थमष्टणुणेन पयसा विपाचयेत्‌, एतत्‌ तेळं सव्बवातनुत्‌॥ ४८॥' ` `| 
`} „` गङ्गाधरः-यवेत्यादि। यवादीनां मत्येकमञ्जलिमेकं कुडवं. द्रवरंम्ले 
काञ्जिकैरष्ठणणेविपाचयेत्‌। पादावशेषेण तेन कषायेण चतुण णेन तिन्ति 
ड्यादिफलाम्लकटुत्रयकल्कः सिद्धं तळं महावातेरात्त शीते प्रयोजयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
` गङ्काधरः-सव्बत्यादि। चतुःप्रयोगाणि पानाभ्यङ्गानुवासननस्यप्रयोगाणि 
-तलान्यन्यानि शरण ॥ ५०॥ 
` ` गङ्काधरः-सहाचरेत्यादि। सहाचरस्य झिण्द्रास्तुला जलद्रोणे प 
पादशेषे रसे तलांदूक चतुणु णं पयो दत्त्वा सहाचरस्येव मूलकल्क दशपल 
कर .दस्वा पचेत्‌। सिद्धे तैले पूते शकराया अष्टादशपलं प्रश्निप्य स्थाप्यम्‌ ॥ ५१॥ | 


- क्रेच्िद घदन्ति । पच्नमुलीकषायेणव जलस्य पूणमानत्वात शास्त्रपरभाषया पुलकूल्‍्को देय इत्युच्यते ७ 
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6 २४१२ चरक-संहिता। [वापम्याधिचिकितसतन | 


श्वढष्राखरसप्रस्थो दो समो पयसा सह । ॥ ८ 
षटपलं श्रुङ्गवरस्य शुड़स्याष्टपलन्तथा ॥ हे 
। तेलप्रस्थं विपक्‍्वं तेढद्यात्‌ सर्व्वानिलात्तिष । क, 
|. जीणे तेले च दुग्धेन पेयाकल्पः प्रशस्यते ॥ ५२॥ 
| बलाशत' गुड्च्याश्च पादं राख्ाष्टमागिकम्‌ । 
| | जलाढकशतै पक्तवा दशभागस्थितै र्से ॥ 
दधिमस्तिचुनिय्यास-शुक्तंस्ते लाढ़क॑ समेः । 
पचेत्‌ साजपयोऽद्वो शेः कल्केरेभिः पलोम्मितेः ॥ 
ल जता चन्द्नेः । 
झकातिविषामुस्त-सृप्यपर्णीहरेणुभिः ॥ 
ष््राहसुरसञ्याघ्र-नखषभकजीवकेः । 
पलाश्रसकस्तूरी-नलिकाजातिकोषकेः ॥ 
| पएक्काकुझ्मशलेय-जातीकटुफलास्जुसिः । 
व्‌ | | त्वकचन्दनेलाकपूर-तुरुष्कश्रांनिवासकः ॥ 


` गङ्गाधरः- श्वदष्ट त्यादि । शवदंष्ट्रायाः स्वरसस्य द्रो प्रस्थो पयसा सह समो 
तेन पयसोऽपि द्वो प्रस्थौ थृङ्गवेरस्य शुण्स्याः पट्पल शुड़स्याष्ठपळं कल्क दत्तवा | 
तस्तेलग्रस्थं पक्क पातु' दद्यात्‌ । जीण तैले पयसा पेयाकरुपः प्रशस्यते ॥ ५२॥ | 
गङ्गाधरः-बलेत्यादि। बलायाः शतं पलानि तस्य पादं गुडच्याः पञ्च 
विंशतिपलानि। रास्नाया अष्टमो भागो शुर च्यास्तेन रास्नाया साड द्वादश 
पलम्‌ (बलायाः शत पलानां गुडूच्याः पाद तन चतुःशतपळ गुडूच्याः। 
रास्नाया अष्टमो भागो शुड्च्यास्तेन रास्ना पश्चाशतूपलमिति कचित्‌ पाठः ) 
एकीकृत्य जलाइकशते पोड़शशतशरावजले पक्त्वा दशभागकभागे स्थिते 
 'षष्ट्त्तरशतशरावे रसे दध्यादिभिः समः प्रत्येक तलसमेंः अजापयोडद्धांश 
१ सदितैरष्ठशरावान्वितैः पलो म्मितैरेभिः शट्य़ादिभिनांगकेशरान्तेः कर्केस्तछाटृकं च 
(वका दि [| सूप्यप्णी माषपर्णी मुद्पर्णी च । पलाशरसः पछाशइक्षनिय्योस:। ` 
_ , जातीकटीःपळ'आसिफछं''कटफलं- खलक्कस्तूरी॥००अफ्जु बालक तुरुष्कः 


_ श्थाअध्याव:)... चिकित्सितस्थांनम।... शेश१३ 


लवङ्गनतकक्कोलकुष्ठगन्ध पियङ्ग भिः । 

स्थोणयतगरध्याम-वचामदनकप्नवेः ॥ 

सनांगकेश्रः, सछे दव्या्चात्रावतारिते । 

पत्रकल्कं ततः पूतं विधिना तत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ 

कासं श्वासं ज्वरं मूच्छो-छदि शु ल्मान्‌ चतं क्षयम्‌ । 

प्ञोहशोषावपस्मारमलच्मोञ्च विनाशयेत्‌ ॥ 

बलातेलमिद' श्रेष्ठं वातञ्याधिविनाशनम्‌ । 

अझ्निवेशाय गुरुणा कृष्णात्रेयेण भाषितम्‌ ॥ ५३ ॥ 
बलातेलमू । 


अश्तायास्तुलाः पञ्च द्रोशेष्वष्टखपां पचेत्‌ । 
पादशेषे समच्षोरं तेलस्याद्धाटकं पचेत्‌ ॥ 
एलामांसीनतोशीर-सारिवाकुष्ठचन्दनेः । 
शतपुष्पाबलामेदा-महामेद छिजीवकेः ॥ 
काकोलीचीरकाकोली -्रावण्यतिबलानखेंः । 
महाश्रावणिजीवन्तो-विदारीकपिकच्छुभिः ॥ _ 


शिढकहक्षनिय्यासः । गन्धप्रियहः। एषु कर्केषु मध्ये तूत्तमसुगन्िद्रव्याणि 
कस्तूरीजातीकोषकुङ्क मजातिफलकपू रलवङ्गान पाककाले तलमध्ये न दक्वा 
तेले सिद्धे पूतेऽवंतारिते चोष्ण एव सम्यक्‌ पिष्टा चूर्णीकृत्य पत्रकल्क _ 
प्रयोजयेत्‌ । “पक्क पूते चोष्ण एव सम्यग्‌ यत्‌ परिपेषितम्‌। दीयते गन्धः 
इृद्धाथ पत्रकल्क तदुच्यते ||” इति॥ ५३॥  . . बलातेलम्‌। 

गङ्गाधरः-अमृताया इत्यादि। अम्ृताया णुड्च्याः पञ्च तुलाः अपामष्टसु 
द्रोणेषु पचेत्‌। पादशेषे काथे तेलस्याद्धांद्कमष्टशराबं क्षीरस्वाष्टशरावं तत्र 


a" 
गन्ध्शास्त्र चः चर्णस्वरसपुष्पाणां. सिद्धयः शीते अवतारिते दीयन्ते गन्धबृद्व्यर्थम्‌॥ पलकल्कः | 


मिति तेन कपू रादिपलकल्कः अवतारितेऽपि देयः ॥ ४८-७५३ ॥ 
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३४१९९ चरक-संहिता | [ बातव्यौ बिचिकित्सिठमू | 


वचागोचुरकेरण्ड-रात्राकालासहाचरः । 


शतावरीतामलकी-कर्कटाख्याहरेणुभिः#  ,, 
वीरासहेलषेभक-त्रिदशाह्न श्च काषिकेः। ® ` > 
मज्जिष्ठायास्त्रिकषेंण मधुकाष्टपलेन च ॥ त 
कल्केस्तत्‌ क्षीएवीय्याम्रि-बलसंमृढ़चेतसा। 
उन्मादारत्यपर्मारेरात्ताश्च प्रकृतिं नयेत्‌ ॥ 
वातव्याधिहरं श्रेष्ठ तेलाम्रामबृताह्यम्‌।॥ 

: कृष्णान्नेयेण गुरुणा भाषित वेद्यपूजितम्‌ ॥ ५४ ॥ 

| अश्रूताते लम्‌ । 

रा्नासहस्ननिय्यू हे तेलदोणं विपाचयेत्‌ । 
गन्धेहेमवतेः पिष्टेरेलादेःश्चानिलात्तिनुत्‌ ॥ ५५॥ `` > 


एलादि त्रिदशाहास्तेः काषि कम ज्लिष्ठायास्त्रिकषण मधुकस्य चाष्टपलेनेतेः कल्क 
पचेत्‌। अत्र श्रावणी मुप्डेरी महाश्रावणी रक्तमुप्डरी काला कालानु 
सारिवा। सहा नीलक्षिण्टी एला पुनः सृक्ष्सेला त्रिदशाहो देवदारु | ५४॥ 
व अम्नतातलप | 
' गङ्गाधरः- रास्नेत्यादि। रास्नायाः सहखपलस्य दशद्रोण जले पाकात्‌ 
पादावशेषे निय्य हे अमृतातलोक्तरेलादपद मवतश्च ब्वेतवचागन्धेश्व तेलद्रोणं 
विपाचयेत्‌। तदनिलात्तिनुत्‌ ॥ ५५॥ रास्नाते लम्‌ । 


चक्रपाणिः _अम्गंतांया इत्यादी श्रावणी बहस्मुण्डी, काला सारिवा) त्रिदुशाह्नः देवदारु ॥ क्षो 
_ चक्रपाणिः रास्नासहस्रपलस्य निय्यू हे।. हेमवतेरिति हिमालयमूतेः । ` ` एुल्ादैयरिति 
अमृतायतलोक्तेः एलामांसीनतेत्यादिनोक्तेः ॥ ५५ ॥ क 
शि .... MN 

+ घीराशछकिमुस्तत्वक-पतर्षभकबाल+: । सहलाकुङ्क,मस्टका लिदशाह्न श्र काषिकेः ॥ इलि जज SS 
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२८श अध्यायः ] चिकि त्सितस्थानम्‌ । | ३४१५ 


एष कल्पस्तु बलायाः प्रसारण्यश्चन्धयोः । | 
काथकल्कपयोभिर्वा बलादीनां पचेत्‌ पृथक ॥ ५६ ॥ 


रास्नादितलम्‌ । 


मूलकस्वरसं चीरं तेलं दध्यम्लकाञ्जिकम्‌ । 
तुल्यं विपाचयेत्‌ कल्केवलाचित्रकसेन्धवेः ॥ | 
पिप्पल्यतिविषाराल्ना-चविकायुरुचित्रकेः। | 
भल्लातकवचाकुष्ठ-श्वद ष्ट्राविश्वमेषजेः ॥ ` | 
पुष्कराह्वशटीबिल्व-शताह्वानतदारुभिः । | 
तत्‌ सिद्ध घोतमत्युयान्‌ हन्ति वातात्मकान्‌ गदान्‌ ॥ ५७॥ 

| 


` मूलकायतेंलम। 


5. गहाधरः- एष इत्यादि) एष रास्नातेलकंल्प एवं बलायाः गोरक्ष- 
तण्डुलायाः प्रसारण्या अश्वगन्धायाश्च। तदयथा। वलायाः सहस्रपळं दश- 
दोणजले पक्तवा पादावशषे निय्य्‌ हे हैमवतेगन्धैरमृतातैलो क्तेरेलाद्यः कल्क 
पादिकेस्तेलद्रोगं विपाचयेदिति बलातेलम्‌। तथा प्रसारण्याः सहरख्पल दश 
द्रोणे जले पत्तवा पादशेषे निय्यू हे हृमवतंगन्धरमृतातलोक्तेरेलादेयः पादिके- 
स्तेलद्रोणं पचेदिति प्रसारणीतैलम्‌। तथाश्वगन्धायाः सहस्रपळं दशद्रोणे - 
जले पक्तवा पादशेषे निय्य हे हमवतगन्धरमृतातलोक्तरेलाद्य: पादिकस्तलद्रोणं 
बिपाचयेदिति अश्वगन्धातेलम्‌। काथेत्यादि। बलादीनां बलाप्रसारण्यश्वगन्धानां . 
प्रत्येक काथश्चतुणु णः पादभागः कर्कः समक्षीर तेल पचेदिति। बलातल- 
प्रसारणीतेलाश्वगन्धातेलानि ॥ ५६ ॥ 5 

गङ्गाधरः--मूलकेत्यादि। मूलक खरसञ्च क्षीरमम्लदधि चाम्लकाझ्िकश्च | 
| तेलञ्च तुल्यं बलादिभिदः्यन्तैः कर्कः पादिकेविपाचयेत्‌। चित्रकद्रय इवेतः 
~ कक्तमेदादिह ग्राह्यम्‌ । तत्‌ सिद्ध तेल पीतम्‌ ॥ ५७॥ . : सूलकादितिलस्‌। 


NE &«* ५ 


चक्रपाणिः--पएुष कल्प इत्यनन्तरोक्तपु बछादिष्वाप वक्तव्य: ॥ ५६॥ ५७ ॥ ... 
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कल म ३४१६ चरक-संहिता । [ वातब्याधिचिकित्सितम्‌ 

ह वृषसूलणुड्च्योश्च द्रिशतस्य शतस्य तु । Ft 
चित्रकात्‌ साश्चगन्धाच्च काथे तलाढक पचेत्‌ ॥ . - ८ 
सक्षीरं वायुना भग्ने दद्यात्‌ जज्जरित तथा 3 


प्राक्तेलावापसिद्धञ्च भवेदेतद्‌ गुणोत्तरम्‌ ॥ ५८ ॥ 
राखाश्रीषयद्याह्-शुण्ठीलहचरामृताः । 
श्योणाक दारुकं मांसी-हयगन्धात्रिकण्टकाः ॥ 
एषां दशपलान्‌ भागान्‌ कषायमुपकल्पयेत्‌ । 
ततस्तैन कषायेण सव्वंगन्धश्च काषिकः ॥ 
दध्यारनालमाषाम्ल-मूलकेचुरसः शुभेः। 
पृथक प्रस्थोन्मितेः साङ तेलप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
.. प्रीहपाश्वग्रहश्वास-कासमारुतकोपनुत्‌ । 
रात्नातेलमिति ख्यातं पुनव्वसुनिदशितम्‌ ॥ ५६ ॥ छै 
| | | रास्तातेलम । 


गङ्गाधरः टृपमूलेत्यादि। हृपमूलस्य शतपळं गुडूच्याः शतपलमिति 
म | द्विशतस्य चित्रकात्‌ शतपलस्याश्वान्धायाः शतपलस्य च काथे एककद्रोणजळे 
स 30 पंक्तता षोड़शषोदृशशरावावशेषे तेलाढृकं समक्षीरमकल्कं पचेत्‌। हृषः 
र . मूलादितेलम्‌। एतत्तेल प्राक्‌ तेलस्य बलाचित्रकसैन्धवादिनतदाव्वेन्तः करकैः 
सिद्धश्च गुणोत्तरं स्यादकल्कादस्मादिति ॥ ५८ ॥ 


न सक्कट्ृषमूलादित लम्‌ । 

` गङ्गाधरः- रास्नेत्यादि । रास्नादीनां त्रिकण्टकान्तानामेकादशानां प्रत्येक 
दशपलमष्टयुणे जले पक्तवा पादशेषे क्काथे दध्यादीनां प्रत्येक प्रस्थमितेः सह 
_ ~= काषिकेः सव्वंगन्धैस्तेलमरस्थं बिपाचयेत्‌॥ ५९॥ रास्नातेलम्‌। 


| 
| 
| 
| 


चक्रपाणिः बृषसूलेत्यादौ अश्वगन्धाचिलरकाभ्यां मिलिताभ्यां कार्थं । प्राक्‌ तेळात्‌ चोपसिद्ध- 
मिति मूलकस्रसेत्याइयक्ततंलेन समं सिद्रम्‌। ह्विगुणोत्तरमिति पाठे बषसूळादिक्काथसिद्धात्‌ बे 
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ट्त बनाया) चिंकित्सितस्थानम्‌ । ३४१७ 


यवकोलकुलत्थानां मतस्यानां शिय्‌ बिल्वयोः । 
रसेन मूलकानाञ्च तेलं दधिपयोऽन्वितम्‌॥ 
साधयित्वा भिषक्‌ दद्यात्‌ सव्ववातामयापहम्‌ । 
लसुनस्वरसे सिद्धं तेलमेभिश्च वातनुत्‌ ॥ 
तलान्येतादातु्तातामङ्गनां पाययेत च । - 
पीत्वान्यतममेतेषां बन्ध्यापि जनयेत्‌ सुतम्‌ ॥ ६० ॥ 
यच्च शोतज्वरे तेलमशुञ्वीद्यमुदाहृतम्‌ । 
अनेकशतशस्तः्च सिद्ध स्याद्‌ वातरोगनुत्‌ ॥ 
वच्यन्तै यानि तेलानि वातशोणितिकेऽपि च । 
तानि तानि च शान्सथं सिद्धिकामः प्रयोजयेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
नास्ति तेलात्‌ परं किश्विदोषधं मारुतापहम्‌ । 
वयवाय्युष्णगुरुस्नेहात्‌ संस्कारादु बलवत्तरम्‌ ॥ ` 
= गशेवोतहरेस्तस्माच्छतशोऽथ सहस्रशः 
`` सिद्ध चिप्रतर हन्ति सच्ममागस्थितान्‌ गदान्‌ ॥ ६२ ॥ 
. गढ़ाधरः-यवेत्यादि। यवादीनां प्रत्येक रसेन तेलसमेन तैळं साधयित्वा 
भिषक दद्यात्‌। एभियवादिरसेलेछुनस्वरस च तल सिद्ध वातनुत्‌ । तलान्येः 
तानीति बलातैलादीनि ॥ ६०॥ 
... गङ्घाधरः--थच्चेत्याद्‌ । ञ्वरचिकित्‌सिते प्रोक्तमणुव्वां दितलमनेकशषतशः 
बहुशतवारं पक्तवा सिद्ध वातरोगनुत्‌ स्यात्‌। वातशोणितिके वातरक्त ` 
चिकित्सिते यानि तेलानि वक्ष्यन्ते तानि तानि च तेलानि वातरोगाणां 
शान्त्यथ प्रयोजयेत्‌ ॥ ६१॥ र 
गज्ञाधरः__ स्तीत्यादि। वातहरेगणेभंद्रदार्व्वांदिभिः । शतशः शतशत- 
चारान्‌ पक्‍्वं सहस्रशः सहससहसवारान पक्कम्‌ ॥ ६२॥ 


वक्कपाणिः--सव्वंगन्घेरिति बलातलोक्तः सब्वंगन्धः। साड सहितम्‌। सूलकतलाग्रय- 
मिति संज्ञया, अथवा रास्तादीनां सूलेनेव क्वाथसाधनेन साधितम्‌। BN, इत्यादो 
पभिइचेति यवा दिक्कापे+'अनन्तरेक्तःन०,भनेकशव दातव्यः मे कविजरनेम/साभितम्‌ ॥ ५९ ६२। 


खक ! 


ष्र! || 


१ ३४१८ चरकः -संहिता । [ वातव्याधिचिकित्सितम 


क्रिया साधारणी सव्वा संस्रष्टा चापि शस्यते । 
वातपित्तादिभिः खोतःस्वावृतैषु विशेषतः ॥ 
पित्तावृते विशेषेण शोतामुष्णां तथा क्रियाम्‌ । 
व्यत्यासात्‌ कारयेत्‌ सपिर्जीवनीयश्च शस्यते ॥ 
धन्वमांसं यत्राः शालिर्यापनाः च्षोरवस्तयः । 
विरेकः चीरपानश्च पञ्चमूलीबलाश्तम्‌ ॥ 
मधुयष्टोबलातेल-घ्रृतचीरश्च सेचनम्‌ । 
पञ्चमूलीकषायेण कुर्याद्‌ वा शोतत्रारिणा ॥ 
कफावृते यवान्नानि जाङ्गला शृगपक्षिणः । 
स्वेदा निरूहास्तीचएश्च वमनं सविरेचनम्‌ ॥ 
पुराणसपिस्तेलञ्च तिलसषपजं हितम्‌ । 
संस्वष्टे कफपित्ताभ्यां पित्तमादो विनिजेयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
गङ्गाधरः _क्रियेत्यादि। साधारणवातोक्ता क्रिया तथा संखा. चापि 
या क्रिया सा वाताद्याट्टतेषु स्रोतः विशेषतः शस्यते। पित्ताहत इत्यादि । 
रे व्यत्यासादावरकदो षबिपय्यासात्‌ क्रियामाष्ठतवाते कारयेत्‌। जीवनीयं 
सपिश्राट्टतवातेशस्यते। धन्वमांसादिकम्‌, यापना वस्तयः क्षीखस्तयश्च वक्ष्यन्ते 
ड सिद्धिष। पञ्चमूली स्वल्पा वातपित्तहरलात्‌। मधुयष्टी यष्टीमधुक्काथेन 
65 बलातेलेन घृतेन क्षीरेण च सेचनं पञ्चमूस्याः स्वरपायाः कषायेण शीतवारिणा 
E वा सेचनं पित्ताहते कुस्योदिति। कफाद्टत इत्यादि। तिलसषेपजं तैले 


तिलतेळं साषेपतेळश्च न तु मिश्रितम्‌। संसृष्ट इत्यादि । कफपित्ताभ्यामाठते 
बाते ब्ादो पित्तं निज येत्‌ ॥ ६३ ॥ 


चक्रपाणिः सम्प्रति दोषान्तरादिसं सुष्टवातचिकित्सामाह-क्रिया साघारणीत्यादि। साध्याः 
ह 4 __ रगीति या. वाठे सा संसर्गिणी च पित्तादौ समाना, न केवळं संसश्वायो साधारणी किन्तु 


वातपित्तादि 


 सुगमः। विशिष्टसूतिताँ क्रियामाह-पत्तावृते इत्याद । व्यत्यासादिति परिवत्तनेनः शोतां 
| उ कृत्वा शीतां कुय्यीदित्यर्थः॥। यापनाः वस्तय़ सिद्व a ५ पित्तमादौ 
चेत इति वनम ६ आपत शुकारिसया”फ्रे्जअमेवोपदिक्ातिन॥ ६३ ॥ 


७ र... 
१. क. 


00 ह 


९८९ अध्यायः ] चाकाॉत्सतस्थानम्र्‌ । . ३४१६ 


आमाशयगतं मत्वा कफं वमनमादिशेत । 
पकाशये विरेकन्लु पित्ते सव्वत्रगे तथा ॥' 
त स्वेदेवि ष्यन्दितः श्लेष्मा यदा पक्काशयस्थितः । 
पित्तं वा द्‌शंयेल्लिङ्गं वस्तिभिस्तो विनिहरेत ॥ 
श्लेष्मणानुगतं वातमुष्णगोमूत्रसंयुतेः । 
निरूहैः पित्तसंस्ष्टं निहरेत क्षोरसंयुत : ॥ 
सधुरोषधसिद्धेश्च ते लेस्तमनुवासयेत । 
शिरोगतै तु सकफे धूमनस्यादि कारयेत्‌ ॥ | 
हृतै पित्ते कफे च स्यादुरःस्रोतोऽनुगोऽनिलः । | 
सब्बेषां स्यात क्रिया तत्र काय्यो केवलवातिकी॥ | 
कारयेत्‌ रक्तसंस्गष्टे वातशोणितिकों क्रियाम्‌ । 


- | 


प्रसेहवातमेदोघ्रीमामवाते प्रथोजयेत ॥ 


का 
गङ्गाधरः--आमाशयेत्यादि । कफमामाशयंगतं मला. वमनमादिशेत्‌। 
पक्काशय इत्यादि । सव्वेत्रगे पित्ते विरेकमादिशेत्‌। स्वेद रित्यादि। स्वेद 
विष्यन्दितो द्र्वीभूतः श्लेष्मा यदा पक्काशयस्थितः स्यात्‌ पित्त वा स्वलिङ्ग 
दशेयेत्‌ तदा तो पित्तकफो वस्तिभिबिनिहरेत्‌ । श्ेष्मणेत्यादि । इलेष्मानुगत 
वातमुष्णैरुष्णद्रव्यकृतर्नि रूहैगोमूतरयुते नि ह रेत्‌ । पित्तसंसृष्टं वातं मधुरोषध- 
सिद्धैः क्षीरसंयुतैनि रूहे निंहरेत्‌। तेलेश्व मधुरोषधसिद्धरतं पित्तसंसृष्ट 
वातमनुवासयेत्‌ । शिरोगते सित्यादि । सकफं वाते । हृत इत्यादि । हृते hon , 
कफ च यदुप्ररःखोतो5नुगो5निलः स्यात्‌ तदा सब्बेषां वातानां ge 
क्रिया काय्यां । . कारयेदित्यादि । रक्तसंरूष्टे वाते वातरक्तक्रियाम्‌, 
सक्रपाणिः--आमाराय्रगतं मत्वा कफमिति वातानुबन्धिकफस्यंव चिकित्सा । 
विरेकन्त्वित्यल कफ इत्यनुवत्तते। सर्व्वल्ग इति अन्यस्थानगतेऽपि पित्त। यद्यपि दोषान्तरस्‌ 


जि. बातम्या रत मन 


३४२० चरक-संहिता । [ बातव्याधिचिकित्सितम्र , 
स्वेदाभ्यड्ररसक्षीर-स्नेहा मांसावृतै हिताः । * 
महास्नेहोऽस्थिमजस्थे पूव्ववद्र तसातृतै ॥ | 
झन्नावृते तदुल्लेखः पाचनं दोपनं लघु। . 
मूत्रलानि च मूत्नस्थे स्वेदाः सोत्तरवस्तयः॥ ` 2 


एरण्डते ल॑ वच्चेःस्थे वस्तिः स्नेहाश्च भेदिनः । 
~ ज्य "०७९ 
खस्थानस्थो बली दोषः प्राक्‌ तं स्वेरोषधेजयेत ॥ ` 
्रमेहघ्रीं वातघ्नीं मेदोघ्लीं क्रियां प्रयोजयेत्‌ । आमवातलक्षणश्रान्यत्रोक्तम्‌ । 
--“विरुद्धाहारचेष्टस्य मन्दाग्ननिश्चलस्य च। सिर शुक्तवतो ह्यन्नं व्यायासं 
कुव्वेतस्तथा । वायुना प्रेरितो ह्यामः श्लेष्मस्थानं प्रधावति। तेनात्यथं 
विदग्धो$सो धमनीः प्रतिपद्यते। वातपित्तकफेभू यो दूषितः सोऽन्नजो रस; । 
्रोतांस्यभिष्यन्द्यति नानावणोऽतिपिच्छिलः। व्याधीनामाश्रयो क्लेष आम- 
संश्ञोऽतिदारुणः। युगपत्‌ कुपितावन्तस्रिकसन्धिप्रवेशकां । . स्तंब्धश्व कुरुते 
गात्रमामवातः स उच्यते। अङ्गमदोऽरुचिस्तृष्णा चालस्यं गौर ज्वरः । 
अपाकः शूनताङ्गानामामवातस्य लक्षणम्‌। स कष्टः सब्वरोगाणां यदा 
प्रकुपितो भवेत्‌। हस्तपाद शिरोशुल्फ-त्रिकजानूरुसन्धिषु। करोति सरुजं शोथं 
यत्र दोषः प्रप्यते। स देशो रुअ्यतेऽत्यथं व्याविद्ध इव शृश्चिकेः। जनयेत्‌ 
सोऽग्निदोब्बल्यं प्रसेकारुचिगोरवम्‌ । उत्साहहानिं वेरस्यं दाहश्च बहुमूत्रतामू । 
कुक्षो कठिनतां शूळं तथा निद्राविपय्येयस्‌। तृट्छदिम्रममू्च्छश्च हृदरं 


ड विड्विबद्धताम्‌। जाड्यात्रकूजमानाहं कष्टांश्वान्यानुपद्रवान । पित्तात्‌. 
हिं संदाहरागश्च सशुळं पवनानुगम्‌। स्तिमितं गुरुकण्दूश्च कफदुष्ट' तमादिशेत्‌। 

_ एकदोषानुगः साध्यो द्विदोषो याप्य उच्यते। सब्वेदेहचरः शोथः स कहर 
म सानिपातिकः |” स्वेदेत्यादि । मांसाष्टते वाते स्वेदादयो हिताः। अस्थि- 
 मञ्जस्थे वाते महास्नह उक्त एव हितः। रेतसाहते वाते. पूव्वेमेव शुक्रस्थे 
ऽ यदददुक्त तद्धितम्‌। अन्नात इत्यादि । तस्यान्नस्योस्लेखो वमनम्‌ । मूत्रलानि 
३ मभूत्रकारीणि। एरण्डेत्यादि। एरण्डतेळं भेदिनो विरेचका वस्तिस्नेहाः | 


FE ` महास्नेह इति चतुःस्नेहः अलेवोक्तः । पूर््॑चद्र तसाबृत इति शुक्रस्थे बाते या क्रिया पूव्वसुक्ता 

4 सा रेतसावृते$प वाते काय्यां। उल्लेख इति उल्लेखनं वमनम्‌। . सूललानीति मूलवरेचनिकानि |. 

। | ख्वस्थानेत्यादि खब्पाजाओ सान, बयातोसब/इ साद, अकी, रो, असमत. स्वरोपण्जैयेत्‌ |; 
रे न रा it 


` घातकछाकलीये प्रोक्तम्‌, तथापीदममूत्तत्वमकदिनवाचक न त्ववयवप्रतिषधकम्‌। तेन वायोः _ 


२८ अध्यायाः]  . चिकिल्सितस्थानम्‌ । ३४२१ 
वमनेवो विरेकेवी वस्तिभिः शमनेन वा । 
इत्युक्तमातृते वातै फित्तादिभियथायथम्‌॥ ६४ ॥ 
मारुतानाञ्च पञ्चानामन्योऽन्यावरणं श्रुणु । ` 
लिङ्गं व्याससमासाभ्यामुच्यमानं मयानघ ॥ ६५॥ | 
प्राणी वृणोत्युदानादोन्‌ प्राणं वृण्वन्ति तैऽपि च । 
उदानाद्यास्तथान्योऽन्यं सव्वं एव यथाक्रमम्‌ ॥ 
बिंशुतिवरणान्येतान्युह्बणानां परस्परम्‌ । | 
मारुतानाञ्च पञ्चानां तानि सम्यक्‌ प्रतकयेत्‌ ॥ ६६ ॥ 


स्वस्थानस्थ इत्यादि । दोषो यदि स्वस्थाने तिष्ठन्‌ बलवान्‌ भवति तदा तं प्राक 
स्वेरोषधेजयेत्‌। कंरित्पत आह। वमनेः कफ स्वस्थानस्थं बलिनं जयेत्‌ । 
विरेकः पित्त बस्तिभिवायु शमनन वा तं तं जयेत्‌ ॥ ६४॥ 

गङ्गाधरः अथ वायोवाय्वावरणं यदुक्तं तछक्षणमाह-_मारुतानाञ्चेत्यादि। _ 

गससमासाभ्यां बिस्तरसंक्षपाभ्याम्‌॥ ६५॥ 

गङ्गाधरःतद्यथा। प्राण इत्यादि। उदानादीन्‌ शेषांश्चतुरः। तेचच 
चलारः प्राणं हृण्वन्ति। एवमुदानाद्याश्रवारः | उदानः शेषान्‌ चतुर आश्टणोति 
उदानश्च शेषा आशट्टण्वन्ति। समानः शेषांश्चतुर आद्रणोति समानश्च शेषा 
आहण्वन्ति। व्यानः शेषानाहणोति व्यानश्च शेषा आहण्वन्ति। अपानः 
शेषानाहणोति अपानश्च शेषा आहप्यन्तीति सङ्घे पोक्तिः। विंशतिवरणान्या 
वरणान्येतानि उर्बणदोषाणां परस्पर भत्रन्ति ॥ ६६॥ ऱ्ह र 


कतमेः स्वरोषधेरित्याह--वमनरित्यादि। शमनेनेति कफादिशमनेनव । शमनञ्च शोधनानम्तरं | 
शोधनाह वा ज्ञ्यम्‌॥ ६४ ॥ Se 


बक्रपाणिः--मारुतानाम्‌ अन्योऽन्यावरणमाह-मारतानामित्यादि । यद्यपि चेह वायोरमूत्तत्व 


En nn प्रति आवरणझुपप न्नमेव ॥ दृष्टा च वायुना वाय्वन्तरण अपघातन वातङुण्डलिका वहि Ee 

2! न 
पंनीतेन तेन वातादीनां परस्परमावरणमुपपन्नमेव । प्राणो बृणोत्युदानादीनित्यादिना वि 
घरणान्युक्तानि। प्राणो बृणोत्युदानादीनित्यनेन चत्वाथ्योवरणानि, प्राणं दृष्वन्ति तेऽपि 
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३३ 


३४२२ चरक-संहिता । [ वातव्यानिचिकित्सितम्‌ 


सब्वे न्द्रयाणां शून्यत्वं ज्ञात्वा स्म्रृतिबलच्ययम्‌ । 
व्याने प्राणवृते लिङ्गं कम्मे तत्रोद्ध जत्रुकम्‌ ॥ 
स्वेदोऽत्यथं लोमहषस्त्वग्दोषः सु्तगात्रता । 
प्राणे व्यानातृतै तत्र स्नेहदयुक्तं विरेचनम्‌ ॥ 
घ्राणवृते समाने स्युजड़गदुगदमूकताः । 
चतुःप्रयोगाः शस्यन्तै स्नेहास्तत्र सयापनाः ॥ 
समानेनावृते प्राणे ग्रहशीपाश्ववेदना । 

शूने चामाशये तत्र दोपनं सपिरिष्यतै ॥ 
शिरोग्रहः प्रतिश्यायो निश्वासोच्छाससंघ्रहः । 
हृद्रोगो सुखशोषश्चाप्युदाने प्राणसंतृतै । 
तत्रोद्ध भागिकं कम्मं काय्यंमाश्चासनं तथा ॥ 


गङ्गाधर्‌ः-सव्वन्द्रियाणामित्यादि।  प्राणाहते व्याने स्ब्वेन्द्रियाणां 
शून्यत्वं रमृतिबलक्षयञ्च शाला तत्रोद्ध जत्रुक कम्मे कुय्यात्‌। स्वेद इत्यादि । 
ध्यानाइते प्राणे स्वेदादयः स्युः। तत्र स्नेहृयुक्तं विरेचनं काय्येम्‌। प्राणाहइते 
इत्याद्‌। समाने प्राणाट्टते जड़ादयः रधुः। तत्र स्नेहाः पानाभ्य्रानु- 


` बासननस्येषु चलारः प्रयोगाः स्युः। यापना वस्तिश्च। समानेन इत्यादि । 


प्राणे समानेनाहते ग्रहण्यादयः स्युः। आमाश्य शूने स्फीते तत्र दीपरः 
सपिध्तिम्‌। शिरोग्रह इत्याद्‌। प्राणसंट्टते उदान ररोग्रषादयः स्युः | 


चत्वार। उदानाद्यास्तथान्योऽन्यमित्यनेन द्वादशावरणान्युच्यन्ते। तखोदानेन व्यानादीनां 


्चयाणामावरणमिति त्रीणि, तथा व्यानाद्यं श्रोदानावरणे बीणि, तथा व्यानेन समानापानावरणो 
द्वौ, सम्रानापानाभ्यां व्यानावरणौ च द्वौ, परिशिष्टयोश्चान्यो$न्यावरणे द्वे, एवं द्वादुशावरणानि 
पूर्ब्वोष्टकयुक्तानि विशतिर्भवन्ति । उल्बणानामि त वृद्धानाम्‌, किंवा उलबणानामिति आविष्कृततमानां 
[मिलितानामेतेषां द्वित्रयादिसंसगीत्‌ बहुबिधमावरणं भवतीति दुर्शयति। शिरोग्रह इत्यादिना 


अष्टावादरणानि प्रायो भावीनि । अनुक्तशेषोपप्रहणार्थमाह ॥ ऊद्धभागिक कम्मति उपर्थु'क्त- 
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२८६ अध्यायः ] चिकिल्सितस्थानम्‌ | ३४ २३ 


कम्मॉजोबलवर्णानां नाशो मृत्युरथापि च । 

उदानेनावृते घ्राणं तं शनेः शीतवारिणा । 

को सिञ्चेदाश्वासयेच्चेनं सुखऽ्चेवोपपादयेत्‌॥ 
उद्ध गेनावृतेऽपाने छदि श्वासादयो गदाः । 
स्युवोते तत्र वस्त्यादिभोञ्यञ्चेवानुलोमनम्‌ ॥ 
मोहोऽल्पाञ्चिरतीसार ऊद्ध गेऽपानसंवृतै । 
वाते स्युवेमनं तत्र दीपनं ग्राहि चाशनम्‌ ॥ 
उद्राब्मानसुदावत्तों गुल्मात्तिः परिकत्तिंका । 
लिङ्गं व्यानावृतैऽपाने तं खिग्धेरनुलोमयेत्‌ ॥ 
झपानेनातृते व्याने भवेद्‌ विणमूत्ररेतसाम्‌ । 
अतिप्रवृत्तिस्तत्रापि सव्वं संग्रहणं हितम्‌ ॥ 

= ` मूच्छोलन्दराप्रलापोऽङ्ग-सादोऽन्योजोबलच्ष॒यः । 
ससानेनावृतैऽपाने व्यायामो लघु भोजनम्‌ ॥ 
स्तब्धताल्पाञ्निता स्वेदश्चेष्टाहानिनिमीलनम्‌ । 
उदानेनावृते व्याने तत्र पथ्यं मितं लघु ॥ 


तत्रो भागिकं कर्म्म तथाश्वासनश्च काय्यम्‌। कम्मेत्यादि । उदानसंहत 

[णे कम्मांदीनां नाशः, अथवा मृत्युश्च स्यात्‌। तं शनेः शोतवारिणा | 
'सिञ्चेदित्यादि। उड गेनेत्यादि। उद्ध गेन माणेन। मोह इत्यादि। | 

अपानेन संहते ऊद्ध गे पराणे वाते मोहादयः स्युः। तत्र वमनादि | 

कार्यस्‌ ।  छद्दौत्यादि। व्यानाष्टतेऽपाने छदप्रादयः स्युः। तं स्निण्धेः 

ज रनुलोमयेत्‌। अपानेनेत्यादि। अपानेनाइते व्याने विड़ातिप्रदृत्तिः। 
~ तत्र सव्बं संग्रहणं कम्म काय्यस्‌। मूच्छत्यादि। अपाने समानेनाहते : 
'मूच्छोदय स्युः। तत्र व्यायामो ल्घु भोजनं काय्येम्‌ । स्तब्धत्त्याद्‌ः। 


कॉ 
त । 
ee | 


३४२९ चरक-संहिता । [ वातव्याधिचिकिस्सित म 


पञ्चान्योऽन्यावृतानेतं वातान्‌ बुध्येत लक्षणे: । 

एषां खकम्मणां हानिवृ दिवोवरणे मता ॥ ६७॥ 

यथास्थूलं समुदिष्टमेतदावरणे एथक्‌ । 

खलिङ्गभेषजं सम्यक श्रृणु मे बुद्धिवृद्धये ॥ ६८ ॥ 

स्थानान्यवेच्य वातानां वृद्धि हानिञ्चे कम्मंणाम्‌ । 

द्रादशावरणान्यन्यान्युपलच्य भिषग्जितम्‌ ॥ 

कुय्यादभ्यञ्जनस्नेह-नस्यपानादि सव्वेशः । 

उष्णं क्रममनुष्णञ्च व्यत्यासादवचारयेत ॥ 

उदाने योजयेदूद्ध मपाने चानुलोमनम्‌ । 

समानं शमयेच्चेव त्रिधा व्यानश्च योजयेत्‌ ॥ 
अनुक्तानुपसंहरति। . पञ्चेत्यादि। एवमनेन प्रकारेण लक्षणेरन्योन्या- 
छृतान पश्च वातान्‌ बुध्येत। तत्र लक्षणान्याह-एषामित्याद्‌। एषां 
माणादीनामपरेणाबरणेन । स्वकम्मं णामाहतस्य कम्मेणां हानिः स्यादावरणस्य 
कम्मणां टृद्धिमता ॥ ६७। ६८॥ 

गङ्गाधरः स्थानानीत्यादि। वातानां प्राणादीनां स्थानान्यवेक्ष्य कम्मणां 

टृद्धञ्च हानिञ्चावेक्ष्यान्यानि द्वादशावरणाग्युपलक्ष्य अभ्यञ्जनादि भिषंग जितं 


कुस्यात्‌। उष्णाङुष्णक्रमश्च व्यत्यासादवचारयेत्‌। उदान इत्यादि। उदाने 
खाते ऊद्ध भेषजं योजयेत्‌। अपाने लाह्ृतेऽनुलोमनं योजयेत्‌। 


स्नेहपाननस्यादिकम्‌। आश्वासयेदिति स्थिरीकारयेत्‌। ऊद गेनावृते प्राणन। अनुक्तावरण- 
रूपमाह-एषां स्वकर्मणामित्यादl। अल आवार्य्याणां बलीयावरणात स्वकरमंहानिभैवति, 


- आवरकस्यं तु स्वकर्म्मवृद्धिर्भवति यदावरणन आवार्य्यः प्रकुपितो न भवति तदा स्वक्म्मणा 


ढद्वि्भवतीति व्यवस्था । अन्ये तु आवरणीयस्य स्वकम्मवृद्धिर्भवतीति व्यदस्थामाहुः ॥ ६५-६८ 
_चक्रपाणिः_अनुक्तावरणळक्षणझानोपायमाइ_स्थानान्यवेक्ष्येति। करग्मवृद्धया - व्याख्यातं 
पूर्ववत्‌ । स्थानान्यवेक्ष्येत्यनेन वातानां स्थानगतविकारेण च वातविकृतिझीतव्येति दशयि । 
इच्छां ऋममनुष्णन्चेत्यत्र उष्ण एव क्रमो वाते युज्यते, तथापि स्थानापेक्षया रक्तादिदूष्यं क्रम: 
विकररीयस्य कारणं ज्ञेयम। विकृतवातानां प्रकृतिस्थापनमाह- उदाने ` योजयेद्‌ मित्यादि | 


| | ६ ५ सत स्वमार्थैयोजसचातपनो' यथो तवभमाविियाम्छेपविक्ातेनः, कलत्या । . समानं शमयेदिति 


ii !.. i 


MOP 


२८श अध्याय]. चिकित्सितस्थानम्‌ । २३२५ 


प्राणो स्च्यश्चतुभ्योऽपि स्थाने ह्यस्य स्थितिध वम्‌। - 
खस्थानं गमयेदेवं वृतानेतान्‌ विमागंगान्‌॥ ६६ ॥ 
ह्‌ मूच्छो दाहो शमः शूलं विदाहः शोतकामिता । 
ठहदनश्च विदग्धस्य प्राणे पित्तसमावृतै ॥ 
ष्ठीवनं क्षवथूदारो निश्वासोच्छाससंग्रहः । 
घ्राणे कफावृते रूपाण्यरुचिश्छहिरेव च ॥ | 
मूच्छोद्यानि च रूपाणि दाहो नाभ्युरसोः क्लमः । 
ऊट श्रशुश्र श्रासश्चाप्युदाने पित्तसंवृतै ॥ 
आवृते श्लेष्मणोदाने वेवण्यं वाकस्वरग्रहः । 
दोब्बेल्यं शुरुगात्रवमरुचिश्चोपजायतै ॥ 
अतिस्वेदस्तृषा दाहो मृच्छीयोऽरतिरेव च । 
आ पित्तावृते समाने स्युरुपतापस्तथोष्मणः ॥ 
| अश्वेदो वल्लिमान्यश्च रोमहषस्तथेव च । 
कफावृते समाने स्युगात्राणाच्चातिशीतता ॥ 


आहत समानन्तु शमयेत्‌, एवमाहत व्यानमूद्धानुलोमशमन स्त्रिधा योजयेत्‌ । 
आहतः प्राण - तुभ्यो रक्ष्यः । अस्य हि स्थाने स्वस्थाने भ्र बं स्थितिः काय्या । 
एवं टृतानतान्‌ विमागगान्‌ स्वस्थान गमयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
- . गङ्गाधरः-प्राणादीनां प्रत्येक पित्ताद्यावरणमाह-मूच्छत्यादि। पित्त- 
समाहृते पराणे मूच्छांदयः स्युः । ष्ठीवनमित्यादि। कफाहते पराणे ष्ठीवनादयः | 
स्युः ।. मूच्छेत्यादि। उदाने पित्तसंहते मूच्छांद्यानि पूर्व्वोक्तानि मूच्छ | 
दाहश्रमादीनि। आहत इत्यादि। उदान स्लेष्मणाट्टते वेवण्यांदयः स्युः। | 
| अतिस्वेद इत्यादि। समान पित्ताट्रतेऽतिस्वेदादयः स्युः। अस्वेद इत्यादि। | 
हर देहमध्यं कुय्योदित्यर्थः। विधा व्यानन्तु योजयेदिति ऊद्ध मधो मध्ये त्रिघा योजयेत्‌। प्राणो रद्य 5 ब | 
श्र श्थाने एवं पालनीयः। चतुभ्ये. इत्यनेन इतरेभ्यःकुतोऽयं विशेषरक्षणीय इत्याह--स्थाने त्वस्थ | 
स्थितिभ्र॑ व्रेति। अस्य प्राणस्य स्थाने चेति सम्यगवस्थाने सति स्थितिर्जावनरूपा ध्र चा ॥ ६९ ७ 
च क्रपाणि८धापादी जा तित्तित क फन, तथा, 6 तकि :त्ावरणळक्षपान्याह--सूच्छो दाहो 


TF " ३४२६ चरक-संहिता | [ वातड्प्राधिचिकिरिसतम्‌ 
व्याने पित्तावृतै तु स्याद्‌ दाहः सव्वोङ्गगः क़मः । 
गात्रविचेपसङ्कश्च सन्तापश्च सवेदनः ॥ 

गुरुता सठ्वंगात्राणां पव्वेसन्ध्यस्थिजा रुजा । 

व्याने कफावृते लिङ्गं गतिसङ्कस्तथा रुजः ॥ 
हारिद्रमूत्रवच्चंस्त्वं तापश्च गुदशेफसोः । 

लिङ्गं पित्तावृतैऽपाने रजसश्चाभिवत्तेनम्‌ ॥ 

भिन्नामश्लेष्मसं स्रृष्ट-गुरुवच्चःप्रवत्तनम्‌ । 

श्लेष्मणा संवृतैऽपाने कफमेहस्य चागमः । 

लक्षणानान्तु मिश्रत्वं पित्तस्य च कफस्य च । 

उपलच्य भिषग्‌ विद्वान्‌ मिश्रमावरणं वदेत्‌ ॥ ७० ॥ 

यदु यस्य वायोनि दिष्टं स्थानं तत्रेतरो स्थितो । 

ड दोषो बहुविधान्‌ व्याधीन्‌ दशयेतां यथानिजम्‌ ॥ 

कफाहते समानेऽस्वेदादयः स्युः। व्यान इत्यादि। पित्ताहते व्याने दाहादय 
रयुः। सव्बाङ्गगः कपः छान्तिश्र । गुरुतेत्यादि। व्याने कफाहते सर्व्वगात्र 
शुरुतादयः स्युः। हारिद्रेत्यादि। अपाने पित्ताहते हारिद्रमूत्रलादयः स्युः । 
भिन्नामेत्यादि। अपाने इलेष्मणा संहते भिन्नामसलेष्पसंसष्टगुरुवच्चे 
अवत्तनादी नि स्युः। लक्षणानामित्यादि। पित्तकफाहते प्राणादो पित्तस्य कफस्य 
च लक्षणानां मिश्रवमुपटक्ष्य मिश्रमावरणं कफपित्तावरणं वदेत्‌ ॥| ७०॥ ` 


विळी.” . गङ्गाधरः- यद यस्येत्यादि | यस्य प्राणादेवायोयत्‌ स्थानं पूर्व निष्टं 
तत्र वायोः स्थाने स्थितावितरों पित्तकफों दोषों बहुविधान व्याधीन्‌ दर्शयेतां 


भ्रम इत्यादि । सूच्छौद्यानि दाह इत्यादिना प्रागुक्तानि इटेष्माणं शोषयेथु:। अल पित्तन्राबते है 
माने: न्यु जनाभावाइष्णोपघातो झेयः। गालविक्षेपसङ्गश्च गालविक्षेपणोपरमः | ` मिश्र 
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- सम्यगज्ञाता अपि उपेक्षणात्‌ याथातथ्येन ज्ञाता अपि परिसंवत्सरात्‌ तथेति परिसंवस्सराः | 


२८६ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम । ३४२७ 


आवृतं श्लेष्म पित्ताभ्यां प्राणञ्चोदानमेव च । 
गरीयस्त्वेन पश्यन्ति भिषजः शास्त्रचनुषः ॥ 
विशेषाजोवितं प्राण उदाने संश्रितं बलम्‌। 
स्यात्‌ तयोः पोइनात्‌ हानिरायुषश्च बलस्य च ॥ ७१ ॥ 
सब्वे प तै परिज्ञाताः परिसंवत्सरास्तथा । 
उपेन्णादसाध्याः स्युरथ वा दुरुपक्रमात्‌ ॥ ७२ ॥ 
हुद्रोगो विद्रधिः प्रीहा शुल्मोऽतिसार एव च। 
युपद्रवास्तैषामावृतानामुपेच्णात्‌ ॥ 
तस्मादावरणा वद्यः पवनस्योपलचक्षयत्‌ । 
पश्चात्मकस्य वातैन पित्तेन श्लेष्मणापि वा ॥ 
प्रषर्गाजतेस्ततः सम्यगुपलच्य समाचरेत्‌ । 
अनभिष्यन्दिभिः खिग्घः स्रोतसां शुद्धिकारकः ॥ ७३॥ 
यथानिजं यथास्वम्‌ । आहतमित्यादि। इलेष्मपित्ताभ्यामाद्टतं प्राणञ्चोदानश्च 
सव्वेष्याट्टतेषु वायुषु गरीयस्त्वेन पश्यन्ति। कस्प्रादित्यतस्तदाह- विशेषा 
दित्यादि। यतो विशेषात्‌ माणे संश्रितं जीवितमायुः, उदाने संश्रितं बल 
स्यात्‌। तयोः प्राणोदानयोः पित्तकफाभ्यां पीइनादायुषी बलस्य च हानिः 
स्यात्‌॥ ७१॥ 
` गङ्गाधरः-सव्वेऽपीत्यादि। ते सव्वऽपि प्राणादय आहत्ता अपरिक्षाताः _ 
बेतोभावेनाशातास्तथा परिसंवत्सर अब्दातीताः उपेक्षणाद्चासाध्याः स्युः। 
अथ दुरुपक्रमात्‌ दुष्टचि कित्स यारम्भादसाध्याः स्युः ॥ ७२॥ 
गङ्गाधरः-हुद्रोग इत्यादि । पित्ताद्याट्टतानां प्राणादीनासुपेक्षणात्‌ हृद्रोगादंय 
उपद्रवा भवन्ति। तस्मात्‌ बेद्यः पवनस्य पश्चात्मकस्य प्राणादरावरणं वातेन _ 


चक्रपाणिः-यथानिजानिति ` यथात्मीयान्‌। गरीयस्त्वनेप्यधिकृत्वेन । एतद्गरीयस्स 


हेतुमाह--विशेषा दित्या दि । संश्रितमित्यधीनम्‌। परिज्ञेया इति याथातथ्येन ज्ञातब्या क 
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उपेक्षणीयाः स्युरिति योज्यम्‌ । हृद्रोग इत्यादिना उपद्ववान्याह । पञ्चात्मकध्येति प्राणादिभेदेन . 


उक्त हि आयुब्वद्समुत्थानं--“भ 


३४२८ चरक-संहिता । ( वातव्याधिचिकित्सित म॑ 


कफपित्ताविरुद्ध यद्‌ यञ्च वातानुलोमनम्‌ । 
सव्वस्थानावृतैऽप्याशु तत्‌ काय्यं मारुतै हितम्‌ । 
यापना वस्तयः प्रायो मधुराः सानुवासनाः । 
।प्रसमीच्य बलाधिक्यं मृदु वा ख'सनं हितम्‌ ॥ 
रसायनानां सव्वेषामुपयोगः प्रशस्यतै । 
शेलस्य जतुनोऽयथं पयसा गुग्णुलोस्तथा ॥ 
लेहं वा भार्गवप्रोक्तमभ्यसेत्‌ चीरभुङ नरः । 
अभयामलकीयोक्तानेकादश मिताशनः ॥ ७४ ॥ 
अपानेनावृते संब्ब दोपनग्राहि भेषजम्‌ । 
वातानुलोमनं यच्च पक्काश्यविशोधनम्‌ ॥ 
इति संचेपतः प्रोक्तमावृतानां चिकिरतासतम्‌ । 
प्राणादीनां भिषक्‌ कुर्य्यात्‌ वितक्र्य खयमेव तत्‌ ॥ ७५ ॥ 
स्वेतरेण पित्तेन कफेन चोपलक्षयेत्‌। उपलक्ष्य ततः परं भिषगजितेरनभि- 
ष्यन्दादिभिः सम्यक्‌ समाचरेत्‌ ॥ ७? ॥ 
गङ्गाधरः अपरश्च भिषगूजितमाह-कफेत्यादि। कफपित्तयोर विरूद्धं यत्‌ 
यच्च वातानुलोमनं तत्‌ सव्वस्थानाह ते मारुते हितमाशु काय्यम्‌। यापना वस्तयो 
वक्ष्यन्ते सिद्धिषु मधुरा वस्तयः सानुवासना अनुवासनश्च। एवं बलाधिक्यं 
प्रसमीक्ष्य मृदु स सनं विरेचनं वा हितम्‌। सव्वषां रसायनानां प्रयोग 
प्रशस्यतेः शिलाजतुन प्रयोगश्चात्यथ पयसा गुगगुली प्रयाग: |] तथा भागवप्रोक्त 
टें च्यवनप्राशं क्षीरभुड्‌नरो$भ्यस्येत्‌ | एवमभयामलकीयोक्तान्‌ एकादश 


रसायनयोगान मिताशनोऽभ्यसेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
गङ्गाधरः-अपानेनेत्यादि। अपानेनाहते प्राणादों सव्वं दीपनादि 
भेषजं यञ्च वातानुलोमनं पक्काशयशोधनं तदभ्यसेत्‌। उपसहरति- इति, 
चक्रपाणिः--प्रसमीक्ष्येत्यादी बलाधिक्ये सति स्त्र सन सढ कत्तव्यांमत्यभप्रायः। -अत्यथ 


प्रशस्यत इति सम्बन्ध: । लेहं चा भार्गवप्रोक्तमिति च्यवनप्राशम्‌, च्यवनो हि भागंव उच्यते | 
0. Gurukul Kang ०११९ र विनं (कक्षा हः थे बिक्रि मस! 2 इति ॥ ७४ ॥ 
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टा अध्यायः ] चिंकिल्सितस्थानंम्‌ । ई 
` पित्तावृते तु पित्तध्नेसांरुतस्यानुलोसनेः । 
कफावृतै कफव्नेश्च भिषक्‌ कुर्य्यात्‌ प्रतिक्रियाम्‌ ॥ ७६ ॥ 
लोके वाय्वकसोमानां दुव्बिज्ञ या यथा गतिः। 
तथा शरीरे वातस्य पित्तस्यापि कफस्य-च ॥ 
क्यं वृद्धि समत्वञ्च तथेवावरणं भिषक्‌। | 
विज्ञाय पवनादीनां न प्रमुह्यति कम्मंसु.॥ ७७॥ 
तत्र छोकों। 
पञ्चात्मनः स्थानवशाच्छरीरे 
स्थानानि कम्मोणि च देहधातोः। | 
प्रकोपहेतुः कुपितश्चरोगन्‌ | 
` -श्थानेष चान्येषु वृतोऽृतश्च  - 


संक्षेपत इत्यादि । आहतानां भाणादीनां चिकित्सितं यत्‌. संक्षेपत इति प्रोक्तमू, 


` भिषङ्‌ स्वयमेव तद्‌ बितक्य विस्तरेण चिकितूसितं कुय्यात्‌ ॥ ७५॥ 


` गङ्गाधरः-पित्तेत्यादि। पित्ताद्रृते पित्तध्नेमारुतस्यानुलोमने रित्येवं शेषं 

( कफाहते कफध्नमारुतानुलोमनेश्च प्रतिक्रियां ) कुय्यात्‌ ।। ७६॥ | = 
गङ्गाधरः-लोक इत्यादि। यथा भूलोकादिलोके वास्वकसोमानां गतिः ` 
दुविश्ञेया, तथा शरीरे वातपित्तकफानां गतिदु विक्ष या। -क्षयमित्यादि। 
पवनादीनां क्षयं वृद्धिं समलञ्च तथवावरणं विशाय भिषक्‌ कम्मसु चिकित्सा- 
क्रियासु न प्रमुद्यतीति ॥ ७७॥। 


आवरणस्य विशेषलक्षणचिकित्साथै' एथगभिधानम्‌। कस्म॑स्विति चिकित्सासु ॥ ७५७ बे के 
चक्रपाणिः - पज्ञात्मन इत्यादिसंग्रहे पज्नात्मनः स्थानवशात्‌ इति च्छेदः। देहधातोरिति 
mmo os ger Kk न ल 


३४३० चरक-संहिता |] [ वातउयाधिचिकिस्सितभै 
वाणीश्वरः प्राणभृतां करोति 
क्रिया च तैषां निखिला निरुक्ता । 
तां देशसात्म्यत्तबलान्यवेच्य 
प्रयोजयेच्छास्त्रमतानुसारी ॥ ७८ ॥ 


[न तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतैऽप्राप्तै रृहबलघतिसंस्कृतै 
चिकिल्सितस्थाने वातरोगचिकितूसितं नाम 
अष्टाविंशोऽध्यायः ॥ २८॥ 
गङ्गाधरः-तत्र छोकाविति। पश्चात्मन इत्यादि। पशञ्चात्मनः पवनस्य | 

वाणीश्वरः प्राणः। समापयति- अग्नौत्यादि ॥ ७८॥ .. . 
अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते। अप्राप्ते तु दृदबल-पितिसंस्कृत एव च। 
अष्टाबिशेऽध्याय एतद्वातरोगचिकित्‌सिते । बेद्यगङ्गाधरकृते जरपकर्पतरो 


पुनः । चिकित्‌सितस्थानजल्पे षष्ठस्कन्धे चिकित्‌सिते । वातरोगिक- 
- जल्पाख्या शाखाष्ठाबिशिका मता ॥ २८ ॥ 


te 


देहधारकरूपस्याविक्कृतस्य वायोरित्यरथ:। उक्तचिकित्साकरणापेक्षणीयं संम्रहेणाह | तामित्यादि । 
देशाद्यऐक्षया सूवस्थाने विवृता देशादिभेदेन प्रकरणतया विस्तारिता प्रपञ्चिता ॥ ७८ ॥ 


य्य) व्यि 


इति महामहोपाध्यायचरकचतुरानन-श्रीमच्चक्रपाणिदत्तविरचितायामायुः्घंददोपकायां 
म : ०3 चरकतातप य्यटीकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायां वातब्याश्चिचिकित्‌सितं 


f 2 नामाष्टाविशोऽध्यायः॥ २८ ॥ 
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| | र 


ऊनत्रिंशोऽध्यायः । 


अथातो वातरक्तचिकित्सितं व्याख्यास्यामः 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 


१ 


हुताभ्िहोत्रमासीनम्ृषिमध्ये पुनव्वेसुम्‌ । 
एष्ठवान्‌ गुरुमेकाग्रमप्निवेशो 5प्निवच्चेसम्‌ ॥ 
अभिमारुततुल्यरय संसगस्यानिलासजोः । 
हेतुलचणभषञ्यान्यथास्म गुरुत्रवीत्‌ ॥ २॥ 
लवणास्लकट्क्षार-लिग्धोष्णाजोणभोजनः । 
ङ्किन्नशुष्काम्बुजानूप-मांसपिण्याकमूलकः ॥ 
कुलत्थमाषनिष्पाव-शाकादिपललेचुभिः । 
दध्यारनालसोवीर-शुक्ततक्रसुरासवः ॥ 


गङ्गाधरः-अथोदि्टक्रमाद्‌ वातरक्त चिकित्सितमाह--अथात इत्यादि । 
सव्व पूव्ववद व्याख्ये यम्‌ ॥ १॥ 
गङ्गाधरः -हुताग्निदोत्रमित्यादि। अनिलाछजोः संसगस्य वातरक्तस्य, 
अथेत्येवं पृष्ठवतेऽस्म अग्िवेशाय.।। २॥ 
- शङ्गाधरः-लवणाम्लेत्यादि। छिन्नं वा शुष्क वाम्बुजादिमांसम्‌। पलळं 


रक्तस्य दुर्निवारत्वं शीघ्रकारित्वज्ञाह । लवणेत्यादिना हेतुमाह। प्रायशः सुङुमाराणामत्यनेन 
सुकुमारशरीरे लवणादिहेतुसेवया शी घ्रं दष्टवातशोणितं सम्भवतीति दृशंयति। सं सुष्टमन्न सुखून 
भुञ्जते. तेषां संसृष्टाक्सुखभोजिनाम्‌। अल लवणानि यद्यपि वातशोणितहेतुतयो्तानि तथापि 
शोणितदृष्टिकारणम्‌ पुतत्‌ प्राधान्यात्‌ ज्ञेयम्‌। वातदृष्टिकारणन्तु कषायेत्यादिनोक्तम्‌+ तष्य छवणादि 
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i} । i 3 
ff 


[ वातरक्तचिकित्सितम 


३४३२ चरक-संहिता । 
विरुद्धाध्यशनक्रोध- दिवास्वपञप्रजागरेः । 
प्रायशः सुकुमाराणां मिथ्याहारविहारिणाम्‌ । 
अचंक्रमणशीलानां कुप्यते वातशोणितम्‌ ॥ 
अभिघातादशुद्धाच्च प्रदुष्टे शोणतै दृशाम्‌ । 
कषायकटतिक्तानां रूचाणामतिभोजनात्‌ ॥ 
हयोष्ट्रखरयानाम्घु-क्रीड्राप्रतरनलङ्घनः । 
उष्णे चात्यष्वगमनाद्‌ व्यवायाद्‌ वेगनिय्रहात्‌ । 
वायुविवृद्धो वृद्धेन रक्तेनार्वारतः पथि । 
कृत्स्नं संदूषयेहु रक्तं तजूज्ञ यं वातशोणितम्‌ ॥ 
खुडु वातबलासाख्यमाळ्यवात्च नामभिः ॥ ३ ॥ 


तिलकल्कः। सुङुमारा मृदृदेहावयवास्तेषां मिथ्याहारादीनाम्‌। अभिषाता- 
दित्यादि । अभिघाताशुद्धिभ्यां नृणां रक्ते दुष्टे कपायादीनामतिभोजनात्‌ 
हययानादिभिविद्रद्वो वायुट द्वेन रक्तेन पथि वातस्य गमनस्रोतसि आवरितः 
सन्‌ कृत्स्नं रक्त सन्दूपयेत्‌। तद्‌ वातशोणितं श्ञेयम्‌। तञ्च खुड्डादिकं 
नामभिरुच्यते ।। ३ ॥ 


च मिलितं सत्‌ वातशोणितोतपादकं भवति। यत्‌ तु कुप्यते वातशोणितमिति अनेन लवणादीनां 
बातशोणितकारणत्वसुक्तम्‌, तद्‌ वातशोणितजनकशोणितदुष्टिकारणात्‌ शेयम्‌। अशुद्धेयति शुद्धि 
काठे;संशोधनात्‌ । केचिदुभिघाताढ अशुद्धया चेतिस्थाने अधुना वातवेंषम्यमिति पेंठन्ति। 
अशुद्धया चेति चकारेण लवणादिषु प्रजागरे रित्यन्तं शोणितइष्टिकारणं समुद्चिनोति। अझ 
शोणित्वातस्य विच्छिद्य हेतुवर्गपाठेन द्वयोरप्यल स्वतन्त्रं प्रकोपं दुर्शयति। उष्णे कॉळे च 
जनिताद ८तवेषेम्यात्‌। वायुरित्यादिना सम्प्राहिमाह_ वायुः क्रु्यति स्रोतसि इति बुद्धोऽपि 
स्वहेतीवायुः पुनः शोणिताद्यावरणविशेषेण क्रद्गः। व्यवहाराथ तन्लान्तरप्रसिद्धसज्ञाभेदान 
प्याह- खडमित्यादि। खडदेशप्राप्तर/ खडः । वातस्यावरणन बलमस्य यस्मन्‌ तेत्‌. शोजिंल 
मिति वार्तबकाशम्‌। खंडशब्देन सन्धिरुच्यते ।  वातस्यावरणन आढ्याचां प्रायो भर्वतीति 
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है 


-प्रहणेनेव अङ्कुलीनां ग्रहण प्राप्ते अङ्ग छौनां बहुपब्वेतया विशेषाधिष्ठानत्वोपदशेनाथ पुः (भि 
घानम्‌ । मूलमास्थायेति आस्पदं कृत्वा । तत हेतुमाह- सौक्ष्म्यादिस्यादि। सूक्ष्मम | 
-बातशोणितस्य देहं सर्पतः विशेषेण प्टस्थानम्‌। शिरायनेरिति शिरारूपेमारेः। वक्रत्वादिति 
-बब्चैणां वक्रत्वात्‌। पित्तादिसं सृष्टमिति पित्तेन कफेन च हेत्वन्तरयुक्तन वायुना युक्तम्‌ 
दिति सन्धिष्ववस्थानात्‌। स्वेद इत्यादिना पूब्वरूपमाह । स्वेदो६त्यथ ` 


आदू क > ह 


२९४ अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३४३३ 
तस्य स्थानं करो पादावडू ल्यः सव्वेसन्धयः । 
कृत्वादो हस्तपादेष मूलं देहं विधावति ॥ 
सोचम्यात्‌ सब्व॑सरत्वाद्य पवनस्यास्रजस्तथा । 
तठु द्रवत्वात्‌ सरत्वाञ्च देहं गच्छेत्‌ तिरायणः ॥ 
पठ्वस्वभिहतं ऋ रू वक्रत्वादवतिष्ठतै । 
स्थितं पित्तादिसंरूष्टं तास्ताः सजति वेदनाः ॥ 
करोति दुःखं तैष्वेव तस्मात्‌ प्रायेण सन्धिषु । 
भवन्ति वेदनास्तास्ता अत्यथं दुःसहा दृशाम्‌ ॥ ४ ॥ 
स्वेदो5यथ न वा काष्ण्य स्पशांजञत्वं चतै5तिरुक्‌ । 
सन्धिशथिल्यमालस्यं सदनं पिड्कोद्वमः ॥ 
जानुजङ्घोरुकटास-हस्तपादाङ्गसन्धिषु । 
निस्तोदः स्फुरणं भेदो गुरुत्वं सुप्तिरेव च ॥ 


कणडूः सन्धिषु रुग्‌ भूला भूत्वा नश्यति चासक्कत्‌। 
वेवण्यं मण्डलोत्‌पत्तिर्वातास्टकपूव्वलचणम््‌ ॥५॥ 


. गह़ाघरः--तस्येत्याद। तस्य स्थानं करपादाङ्गलीस^ष॑यः। तत्र. 
हस्तपादेष्यादी मूलं कला तद्‌ वातशोणितं पवनस्पासजश्च सोक्ष्म्यादितो दे. 
विधावति। तच्च बातशोणितं द्रबलात्‌ सरवाच सिरायणेदें गच्छेत्‌। पव्वेसु 
क्रुद्धं तद्रक्तमभिहतं वक्रवादव तिष्ठते । तत्र स्थितं पित्तादिसखष्ट तास्ताः 
पित्तजा वेदनाः सजति । करोति प्रायेण तत्र सन्धिषु दुःखं करोति ॥ ४॥ . 

गङ्गाधरःपून्वेरुपमाह-स्वेद इत्यादि। स्वेदोऽत्यथ न वा स्वेदः || 

चक्रपाणिः-वातशोणितस्य वेशेषिकं स्थानमाह । तस्य स्थानमित्यादि । 


i 


झ्क्तं तथाप्यूलमा[ स Kang त Hai यूतरपूरवरूपतवे चे पनस, 


` 


३४३४ चरक-संहिता । [ वातरक्तचिकित्सितम्‌ 


उत्तानमथ गम्भीरं विविधं तत्‌ प्रचच्यतै । 

त्वड्मांसाश्रयमुत्तानं गम्भीरन्त्वन्तराश्रयम्‌ ॥ 

कणड्दाहरुजायाम-तोदस्फुरणकुञ्चनेः । 

अन्विता श्यावरक्ता खक वाह ताम्रा तथोच्यतै ॥ 

गम्भीरे श्वयथुः स्तब्धः कठिनोऽथ भृशात्तिमान्‌ 

श्यावस्तास्रोऽथवा दाह-तोदस्फुरणपाकवान्‌ ॥ 

रुग्‌विदाहान्वितोऽभीचणं वायुः सन्ध्यस्थिमजसु । 

हिन्दन्निव चरत्यन्तं वक्रोकुव्वश्च वेगवान्‌ ॥ 

करोति खञ्जं पङ्गं वा शरीरे सव्वेतश्वरन्‌ । 

सव्वे ल रतु विज्ञेयं वातास्गुभयाश्रयम्‌ ॥ ६ । 
काष्ण्यं शरीरस्य। यदि ङुत्रचित्‌ क्षतं भवति तदा तत्रातिर्ण्‌ भवति । 
सन्धिषु रुग्‌ भूवा भूला नंश्यति ।। ५॥ 

गङ्गाधरःउत्तानमित्यादि। लगाद्याश्रितयुत्तान गम्भीरन्तु पेदोमज्जा- 

द्यन्तराश्रयम्‌ । तत्रोत्ताने लक्षणमाह-कण्ड्दाहेत्यादि । बाह्य उत्ताने वातरक्त 
तळू कप्डादिभिरन्विता श्यावरक्ता च भवति तथा ताम्रवणो चोच्यते । गम्भीर 
इत्यादि। गम्भौरे वातरक्ते यः श्वयथुः स स्तब्धादिः स्यात्‌ । वायुस्तु सन्धिषु 
चास्थिषु मज्जसु च छिन्दन्निव चरति। वेगवानन्तं करपादाङ्कलीप्रश्रंयङगं 


वक्रीकुच्वेन्‌ खञ्जं पाइल्‍यं वा सव्वेतश्चरन्‌ करोति। सर्व्वेरित्यादि। - 


कण्डादेग्रतदन्तेः सब्बैलिङ्करुभयाश्रयं उत्तानगम्भीराश्रयं वातासक्‌ विझे यम्‌ ॥६ 
चक्रपाणिः अवगाढानवगाढचिकित्साभेदार्थमाह--उत्तानमिध्यादि। अन्तराश्रयमिति त्वङ्‌- 
मांसब्यतिरिक्तगम्भीरधात्वाश्रयम। सव्वेर्लिङ्गेरेति। उत्तरवगोभ्युक्तेर्मिखित्वा अयञ्च तृतीयः 
प्रकारः) वाह्याभ्यन्तरप्रकारो वेति कृत्वा रोगसंग्रहे द्विविधं वातशोणितसुक्तम्‌। उत्तानमगाढ- 
मित्येके भाषन्ते । तत्‌ तु न सम्यक्‌, कस्मात्‌? कुष्ठवदृत्तानं भूत्वा काळान्तरेण अवगाढं भवतीत्यनेन 
अद्वेविध्यं सिद्वम्‌ । तदा आचाय्य॑योः परमात्मयोः सुश्रताग्निवेशयोः एकस्यापि अप्रामाण्यं न 
सङ्गतमिति कृत्वा अविरोधमल्त व्याख्यास्यामः। तथाहि सुश्रुतेनोक्तम्‌। द्विविधं बातशोणित- 
द्युत्तानमवगादन्चत्येके भाषन्ते तत तु न सम्यक । तद्व कुष्ठवदुत्तानीभूत्वा काढान्तरेणावगाढी- 
भवति तस्मान्न द्विविधम्‌ । उत्तानं व'तशोण्तं कुष्ठवद्‌ गम्भीरं भवतीत्युच्यते न तु सर्व्वमेव 
नयोत्रते उत्तानमेवावतिइते तं प्रति सुश्रृत- 
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तत्र वातो5धिको वा स्याद रक्त पित्तं कफोषपि वा । 
सस्रष्टश्व समस्तश्च यञ्च तच्छुणु लक्षणः॥ ७॥ 
विशेषतः सिरायामस्तोदस्फ्रणभेदनम्‌ । 
शोथस्य काष्णय रोच्यञ्च श्यावतावृद्धिहानयः॥ 
धमन्यङ्गुलिसन्धीनां सङ्गोचोऽङ्गग्रहोऽतिरक्‌ । 
कुश्चनस्तस्भने शोत-प्रद्व षश्चानिलोत्तरे ॥ 
रक्ते शोथोऽतिरक्‌ तोदस्ताम्रश्चिमिचिमायते । 
स्िग्वरूलः शमं नेति कण्ड्स्वेदान्वितो भृशम ॥ | 
विदाहो वेदना मूच्छ स्वेदस्तृष्णा मदो ख्रमः। ` 
रागः पाकश्च भेदश्च शोषश्चोक्तानि पंत्तिके ॥ 
स्तेमित्यं गौरवं स्वेदः सुप्तिमन्दा च रुक कफे। | 
_ हेलुलच्णसंसर्गाद्‌ वदेद्‌ इन्व त्रिदोषजम्‌ ॥ 5 ॥ 
गङ्गाधरः तत्रेत्यादि । तत्रोभयाश्रये संसष्टेश्व समस्तश्च वातोऽधिकः स्यात्‌ 


' पित्तञ्च रक्तश्च कफश्चाधिको भवति तह्लक्षणं श्रृग ॥ ७॥ 


गङ्गाधरः- विशेषत इत्यादि। अनिलोत्तरे वातरक्ते सिरायामः सिराणा 


'देघ्यं तोदादीनि च। रक्त इत्यादि। रक्ते रक्ताधिके वातरक्ते यः शोथ 

' सोऽतिरुक्‌ तोदः इत्यादि स्यात्‌। विदाह इत्यादि। पेत्तिके पित्ताधिके 
“वातरक्ते विदाहादयः स्युः । स्तेमित्यमित्यादि। कफे कफाधिके वातरक्ते 
स्तैमित्यादि स्यात्‌। हेतु लक्षणद्नन्द्रसव्बांणां संसर्गाद इन्द्रः वातरक्त त्रिदोषजश्च 


वदत्‌ ॥ ८॥ 


बचन बाधकम्‌ । चरके तु उत्तानमेत्रावतिष्ठते इति नेवोक्कम्‌ । किन्तु प्रथमोतपत्तों किब्निइत्तानमुत- 


पद्यते किञ्चित्‌ तु गम्भीरमिति, तेन न विरोधश्चरकसुश्रतयोः ॥ ६ ॥ | ख. 
चक्रपाणिः-तल वाते $घिके इत्यादौ पित्तवृद्धिः झोणितवृद्धिः कफवृद्धिश या । संसुष्ठ रिति 
द्विलिमेरकः, .समस्तैरिति चतुमिलितेः। शिरायामेत्यादिना वाताइयल्बणानां चतुणां लक्षणमाह । 
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एकदोषानुगं साध्यं नवं याप्यं डिदोषजम्‌। 
त्रिदोषजमसाध्यं स्याट्‌ यस्य च स्युरुपद्रराः ॥ ६ ॥ 
अखप्रारोचकश्वास-मांसकोथशिरोग्रहाः । 
मूच्छोयमदरुकतृष्णा-ज्वरमोहप्रवेपकाः ॥ 
हिक्कापाङ्गल्यवीसप-पाकतोदः्रमक्माः । 
अड़लीवक्रता स्फोटा दाहमम्मग्रहाव्वदाः ॥ १० ॥ 
एतेरुपद्र तं वज्ज्य मोहेनेकेन वापि यत्‌ । 
संप्रलावि विवणंञ्च स्तब्धमव्वदकृञ्च यत्‌ ॥ 
वज्जयेच्चेव सङ्गोच-कर्रामन्द्रियतापनम्‌। 
अक्नुत्खोपद्रवं याप्यं साध्यं स्यान्िरुपद्रवम्‌॥ ११ ॥ 
गङ्गाधरः-एकेत्याद्‌। एकदोषानुगं नवं वातरक्तं साध्यम्‌ द्रिदोषजं 
याप्यम्‌, त्रिदोषजमसाध्यं स्यात्‌, यस्य च वाताद्यधिकस्यापि उपद्रवाः स्युस्त- 
-दप्यसाध्य स्यात्‌ ॥ ९ ॥ 
गङ्गाधरः--उपद्रवानाह-अस्वप्नेत्यादि । अस्तम्नाद्यव्व दान्ता उपद्रवा 
भवन्ति ॥ १० ॥ 
__ गङ्घाधरः--एतेरित्यादिे। एतेः समस्तरुपद्रवरुपद्र तं वातरक्तं वञ्ञ्य 
न-त्वेकेकेन बहुभिवोपट् तम्‌ । तत्रैकेन मोहेनोपद्रतं यत्‌ तदपि दज्ज्येम्‌। मांस 


'स्राव्म्िश्वतिकं यच्च तदपि विवज्जयेत्‌ । सङ्कोचकरमिन्द्रियतापनं यञ्च तदपि `` 
'बज्जयेत्‌। नन्वनकोपद्रवयुक्त कि साध्यमित्यत आइ-अकृत्स्नत्यादि। एकाद्य- 


. पञ्चचत्वारिंशद्भेदा उक्ताः। करणादीनि तु प्रकरणान्तरेण षट्‌त्रंशद्विधसुक्तम्‌। उक्तं हि 
_ “बातोत्तरं प्रवृद्धासक पञ्चविंशाद्विधं मतम। पित्तात्‌ पर्टल्ंशद्विधं योगात्‌ कफाद्‌ दशेति । ' एत 
भेदाः अनतिप्रयोजनत्वान्न विवृता ॥ ७। ८ ॥ 

` चक्रपाणिः-साध्यादिविभागमाह-एकदोषानुगमित्यादि। यस्य च स्युरुपद्रवा इति 
ऽ ध्यत्वेनो्तस्यापि वक्ष्यमाणोपद्रवयोगादसाध्यता। लिदोषस्य असाध्यरवेऽपि यद्‌ वक्ष्यति “ज्ञेन 
रे लिदोषजे” इति, तत्‌ असंपूर्णलक्षणन्रिदोषजामिम्रायेण । ` सूच्छी इव मुच्छो 


पा 
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रक्तमाग निहन्त्याशु शाखासन्धिषु मारतः । 
निविश्यान्योऽत्यमावाध्य वेदनाभिहरेदसून्‌ ॥ 
तत्र मुञ्चेदखक श्वङ्ग-सच्यलाबुजलोकसा । 
प्रच्छनेवो सिराभिर्वा यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ 
रुग्दाहतोदरागात्तादसक स्राव्यं जलोकसा । 
श्ङ्गस्लु व चिमिचिमा करड्रुग्‌ दयनात्‌ हरेत्‌ ॥ 
देशा देशं बजत्‌ स्राव्यं सिराभिः प्रच्छनेन वा । 
अङ्गग्लान। तु न स्राव्यं रूचे वातोत्तरे च यत्‌ ॥ 
गर्भार व्यर्थ स्तम्भं कम्पं खायुसिरामयान्‌ ® । 
लानियापि ससङ्कोचां कुय्यादु वायुरस्रकच्षयात्‌ ॥ 


कृत्स्नेनोपद्रयेणोपद्रतं वातरक्तं याप्यं निर्पदरवन्त्वेकदोषालुगं साध्य 
स्यात्‌ ॥ ११ ॥। 
गङ्गाधरः-अञ्न साध्ये क्रियाथमाह-रक्तेत्यादि। वातरक्ते मारतः 
शाखासन्धिषु निविश्य रक्तमागेमाशु निहन्ति ततो रक्तञ्च मार्तश्चान्योऽन्यैः ` 
मावाध्य वेदनाभिरसून हरेत्‌। तत्रा शृश्ञादिभिमु शव त्‌। यथादोषप्राह 
रुगित्यादि। रुगादियुक्ताद वातरक्तादसक्‌ जलोकसा मुश्चेत्‌। चिमिचिमादिः 
युक्तात्‌ घड़े रेत्‌ । देशाद देश व्रजद्‌ वातरक्तेः्क्‌ सिराभिः प्रच्छनन वा न्यम । 
अयोग्यमाह- अङ्गग्लानाबित्यादि | अङ्गग्लान्यादा कस्मान्न खाव्यवित्यत आहे - 
गम्भी रमित्यादि। अङ्गग्छानो रुक्षे वातोत्तरे च वायुः ( स्नायुसिराग्नुखत्‌ ) 
आहुः। वातशोणितस्य हि प्रायेण मधुरशीतोपक्रमः, तद्विपरीतस्तु मेइस्येति विरुद्धोपक्रमता । 
विवर्णमिति विपरीतवर्णम्‌, विवर्णल्वमत्र तु वातानुपङ्गोपद्रवः ॥ ९-११ ॥ 
: चक्रपाणिंः-वातशोणितस्य र॑क्तहरणारथं रूपमाह-रक्तमार्गमित्यादि। रक्तस्य 
निहन्ति, शाखासन्धिषु निविश्य रक्तनिरोघाद अन्योऽन्यमावाध्य रक्तेन वातं वातेन च रक्त आवा 
वेदुनाभिः हरेदसूनिति योज्यम्‌ । अत एवाह । अल्ल वातशोणिते असूक विसुम्चे 
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खाज्ञादीन्‌ वातरोगांश्च सृत्युश्चात्यवसेचनात्‌ । 
कुय्यात्‌ तस्मात्‌ प्रमाणेन स्लिग्धाद्रक्तं विनिहरेत्‌ ॥ १२ ॥ 
विरेच्य स्नेहयित्वादो स्नेहयुक्तेविरेचनेः । 
रूचेवा मृदुभिः शस्तमसकृदु वस्तिकम्मं च ॥ 
सेकाभ्यङ्गप्रदेहान्न-स्नेहाः प्रायोविदाहिनः । 
वातरक्ते प्रशस्यन्ते विशेषन्तु निबोध मे ॥ १३ ॥ 
वाह्यंमालेपनाभ्यङ्ग-परिषेकोपनाहनेः । 
विरेकास्थापनरनेह-पानेगम्भीरमाचरेत्‌ ॥ १४ ॥ 
सपिस्तेलवसामज-पानाभ्यञ्ञनवस्तिभिः । 
सुखोष्णरुपनाहेश्च वातोत्तरसुपाचरेत्‌ ॥ 
विरेचनेष्ठ तच्षीर-पानेः सेकः सवस्तिभिः । 
शीतनिर्व्वापणेश्वापि रक्तपित्तोत्तरं जयेत्‌ ॥ 
अछकक्षयात्‌ गम्भीरश्वयथुप्रश्ृतीन्‌ कुय्यात्‌। अत्यवसेचनात्त सब्च स्मिन्नेव 
 बातरक्त खाज्ञप्रादीन ङुय्यात्‌। तस्मात्‌ स्निग्धाद्‌ वातरक्तिपुरुषात्‌ भमाणेन 
रक्त विनिहेरत्‌॥ १२॥ 
गङ्गाधरः-अथ क्रियान्तरमाह-_विरच्येत्यादि। आदो स्नेहयिला वात- 
$ रेक्तिनं स्नेहयुक्तविरेचने रूक्षेवां मृदुभिविरेचने।वरेच्यासकृद्‌ बस्तिकम्मं 
| शस्तम्‌ सेकादयश्च वातरक्त प्रशस्यन्ते, ततो विशेषन्तु निवोधेति ॥ १३॥ 
गङ्गाधरः_विशेषमाह_वाह्यमित्यादि । आलेपनादुप्रपनाहान्तवाद्यमुत्तान 
श्रपायरेत्‌। विरेकादिभिगम्भीरमुपाचरेत्‌। १४॥ 
गङ्गाधरः-तत्र वातादिविशेषे विशेषमाह-सपिरित्यादि। सपिरादिभिः 


- वातोत्तरमुत्तानमुपाचरत्‌ । विरेचनादिभिस्तु रक्तोत्तरं पित्तोत्तरश्चोत्तानं 

. खाल्ञयादीनिति खाज्ञयपाहुल्यकुब्जत्वादीन्‌. कुय्योदिति च्छेदः। प्रमाणेनेति अविकारि- 
तया ॥ १२ ॥ 

_ चक्रपाणिः _विरेदनविधानमाह । स्नेहयुक्ते रुक्षेवेति विकल्पद्वयम्‌। स्नेहयुक्तबिरेचनम्‌ ईषत्‌; 
रपय म, रूक्षेस्तु विरेचनं अतिस्निग्धविषयम्‌ । स्टडभिरित्यनेन वातक्षोभभयाद्‌ अल तीक्ष्ण 


सकममोलिऽ। भलुबासन मूढ. व, हति नितराम्‌ 


२९श अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३४३६ ` 


वमनं मृदु नात्यथ स्नेहसेको विलङ्घनम्‌ । 
कोष्णा लेपाश्च श॒स्यन्तै वातरक्ते कफोत्तरे ॥ 
कफवातोत्तरे शीतेः प्रलिप्तै वातशोणितै। | 
विदाहशोफरुककण्डू-विवृद्धिः स्तम्भनादु भवेत्‌ ॥ 
रक्तपित्तोत्तरे ® दाहः क्क दोऽत्रदारणं भवेत्‌। | 
उष्णेस्तस्मादु भिषक्‌ दोष-बलं बुद्धा चरेत्‌ क्रियाम्‌ ॥१५॥ 
दिवाखप्नं ससन्तापं व्यायामं मेथुनं तथा । 
कटूष्णगुव्वेभिष्यन्दि-लवणाम्लश्च वज्जयेत्‌ ॥ १६॥ 
पुराणयवगोधूम-नोवाराः शालिषष्टिकाः । 
भोजनाथें रसार्थन्तु विष्किरप्रतुदा हिताः॥ 
आढक्यश्चणका मुद्दा मसूराः समुकुष्टकाः । 
युषारथे बहुसपिष्काः प्रशस्ता वातशोणिते ॥ 

. सुनिषण्णकवेत्राय-काकमाचीशतावरीम््‌ । 


वास्तुकोपोदिकाशाकं शाकं सोवच्चंलं तथा ॥ 

जयेत्‌ । वमनमित्यादि। कफोत्तरे उत्ताने वातरक्ते वमनादयः शस्यन्ते । 
रन्ज क्रियामाह--कफबातोत्तर इत्यादि। कफवातोत्तर उत्ताने शोत प्रलिप्ते 
स्तम्भनाद्‌ विदाहादिदृद्धिः स्यात्‌ । पित्तरक्तोत्तरे तूऽणछिप्ते दाहादिक भवेत्‌ । 
तस्माद दोषबळ बुद्धा क्रियां चरेत्‌ ॥ १५॥ | 
_ गङ्गाधरः-वज्ज्यान्याह--दिबेत्यादि। वातरक्ते दिवास्वभादिक वञ्जयेत्‌॥१६ | 
गङ्गाधरः-पथ्यान्याह-पुराणेत्यादि। पुराणयवादयो भोजनाथ विष्कि- f 
रादयो मांसरसाथम्‌। यषार्थे बहुसपिष्का आढृक्यादयः शस्ताः। शाकन्तु | 
अंविदाहिनः। विशेषमिति विशिष्टचिकित्सितम्‌। वाह्यमित्युक्त्वा कफोत्तरे वातोत्तरे च > 
दोषमाह--कफवातोत्तर इत्यादि। शीतल्पेन विदाहोऽत उष्णरोधाद्‌ भवतीति ज्ञयम्‌। 
पित्तोत्तरे रक्तोत्तरे च उष्णैः प्रलेप दोषमाह-रक्तपित्तोत्तर इत्यादि। दोषबळं बद्धा अनुगुणामेव | 
क्रियॉमांचरेत्‌, वातकफोत्तरे उष्णा रक्तपित्तोत्तरे शीता मिश्र च मिश्रा ॥ १३-१६॥ टॅ | | 


` +  बातपित्तात्तरे इति क्कचित्‌ पाठः। 


CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by S3 Foundation USA 


चरक-संहिता । | . 


_घुतमांसरसे भृष्टं शाकसात्म्याय दापयेत्‌ । 

व्यञ्जनाथें तथा गध्यं माहिषाजं पयो हितम्‌॥ 
इति संचेपतः प्रोक्तं वातरक्तचकित्सितम्‌ । 

एतदेव पुनः स्व व्यासतः संप्रवच्यतै ॥ १७॥ 

श्रावणीचीरकाकोली-जोवकषभकेः समः । 
ओ- सिद्ध समधुकेः सपिः सचीरं वातरक्तनुत्‌ ॥ १८ ॥ 
` बलामतिबलां मेदामात्मगुप्तां शतावरीम्‌ । 
. काकोलों चीरकाकोलीं राखां मृष्टी्च पेषयेत्‌ ॥ 

घृतं चतुगंणचीरं तेः सिद्धं वातरक्तनुत्‌ । 

__हतपाण्ड्रोगवीसप-कामलाज्चरनाशनम्‌ ॥ १६ ॥ 
` त्रायन्तिका तामलकी द्विकाकोली शुतात्री । 
कशेरुका कषायेण कल्केरेभिः पचेद्‌ घृतम्‌ ॥ 
_ दत्त्वा परूषकद्राच्षा-काइमय्ये चुरसान्‌ समान्‌ । 
प्रथक्‌ विदाय्यांः खरसं तथा चीरं चतुर्गणम ॥ 
सुनिषण्णकादिशाकम्‌। जवणं सोवच्च॑लम्‌। घृतेत्यादि। य्ाकसात्म्याय 
,सुनिषण्णकादीनां शाक घृतमांसरसे शरष्टं व्यञ्जनाथं दापयेत्‌। तथा ग्रुव्य 
माहिषमाजश्च पयो हिर्तामति। इतीत्यादि स्पष्टम्‌ ॥ १७॥ 


_गङ्गाधरः- व्यासत आह-श्रावणीत्यादि। श्रावणी सुण्डेरी। श्रावण्यादि 

मरधुकान्तेः कल्कश्वतुगु णक्षीरे सिद्ध सपिः सव्वेवातरक्तनुत्‌ ॥ १८॥ 
क्वाधरः-बलामित्यादि। बलादिःमृद्वीकान्तः कल्कः ॥ १९ ॥ 

ङ्गाधरः- त्रायन्तिकेत्यादि । त्रायन्ती त्रायमाणा तामलकी भूम्यामलकी | 

[न्तिकादोनां षण्णां घृतसमेन कषायेण एभिः १३भिघ्र तपादिकेः _ कल्कश्च 

४-- सौवच्चलमिति सय्यौवर्दशाकम्‌ । व्यञ्जनार्थमिति भोजनसाधनठया । आजं पय- 


जै, 


बे 
“यै 
Te 


-द्विपञ्चमूलादीनां प्रत्येक द्विपलं नीला जलद्रोणे विपाचयेत्‌। पादशेषं त॑ 


२९४ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४४१ अडी | 
एतत्‌ प्रायोगिकं सर्पिः पारूषकमिति स्मृतम । 
वातरक्ते चतै क्षीणे वीसपें पेत्तिके ज्वरे ॥ २० ॥ 

| पारूषक धृतम्‌ । 

दे पञ्चमूले वषाभूमेरण्डं सपुननंवम्‌ । | 
मुद्पर्णोमहामेदा-माषपर्णीशतावरोः ॥ 
शङ्खपुष्पोमवाकपुष्पी रा्रामतिबलां बलाम्‌ । 
पृथक्‌ द्विपलिकान्‌ कृत्वा जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ 
पादशेषं समं चीरं धात्रीचुच्छागलान्‌ रसान्‌ । 
शृताढृकेन संयोज्य शन दप्निना पचेत्‌ ॥ 
कल्कं दत्ता च मेदे द्व काशमय्येफलमुत्पलम्‌। 
त्वक्च्तीरीं पिप्पलीं द्राच्ां पद्मवीजं पुननेवाम्‌॥ 
नागरं चीरकाकोलों पद्मकं वृहतीद्वयम्‌ । 
वीरां श्रृङ्गाटकं भव्यमुरुमालं निकोठकम्‌ ॥ गु 
खज्जराचोइवादाम-मुञ्जाताभिपुके॒धा। | 
एतेघृ ताढ़के सिद्धे क्षोद्र शोते प्रदापयेत्‌ ॥ Ke 
शृतं परूषकादीनां रस प्रत्येक घृतसमं दच्या विदार्य्याः स्वरसं घृताच्चतुणु ण॑ 
तथा क्षीरं चतुणु ण॑ दवा पचेत्‌। प्रायोगिकं नित्यं प्रयोगाय सम्पद्यते ॥ २० ॥ 
पारूषकं घृतमू। | 
` गङ्गाधरः-द्भे पञ्चमूले इत्यादि। पुनर्नवाद्रयम्‌। अवाकपुष्पी शतपुष्पा। | 


काथं पोड़शशरावं क्षीरञ्च पोड़शशरावं धात्रीरसं षोड़शशरावमिक्षुरसं ष ड्श- 
भरावं छागमांसरसं पोड़शशरावं घृतादृकेन घृतस्य षोइशशरावेण सह संय 


“रसः | परूषक काइमर्यंक करोरुकीविदारीद्राक्षेक्षणां चतुष्के पयसि ६ 


। गदश्ाज्ञाः ॥ 
[त ख्याता । 


+ FR __ 
_ ३९९२ चरक-संहिता । [ वातरक्तचिकित्सितम 


सम्यक सिद्धच विज्ञाय सुगुप्तं सन्निधापयेत्‌ । 
क्ृतरक्षाविधं तञ्च प्राशयेदच्सम्मितम्‌ ॥ | 
. पाण्डुरोगं ज्वरं हिक्कां स्वरभेदं भगन्दरम्‌ । तक 
पाश्वशूलं चयं कासं प्लीहानं वातशोणितम्‌ ॥ 
सव्वाङ्गेकाङ्गरोगांश्च मूत्रसङ्घञ्च नाशयेत्‌ । | 
बलवणुकरं धन्यं बलीपलितनाशनम्‌ । 
जीवनीयमिढं सपितृ ष्यं बन्ध्यासुतप्रदम्‌ । | 
अभ्िवेशाय गुरुणा कृष्णात्रेयेण भाषितम्‌ ॥ २१ । | 
जीवनीयं घुतथ्‌ | | 
द्राचामधुकतोयाभ्यां सिद्धं वा ससितोपलम्‌ । | 
प्रत पिबेत्‌ तथा चीरे गुड्चीखरसे श्रृतम्‌ ॥ २२॥ 
जीवकषभको मेदाम्ष्यप्रोक्ता शतावरीम्‌ । 
मधुक मधुपर्णीश्व काकोलीद्रयमेव च॥ 
मुद्दमाषाख्यरए्यो च दशमूलं पुननेवाम्‌ । 
बलामृताविदारीश्च साश्वगन्धाशमभेदकाः ॥ 


` मेदाद्र्‍यादिक कल्क पादिऊं दत्ता मृद्रभिना शनेः पचेत्‌। अक्षसमं तद घृतं 
 प्राशयेत्‌। वीरां काकोलीं भव्यादिकं देशविशेषे स्वनामप्रसिद्धम्‌ ॥ २१॥ | 
छ, जीवनीयं छतम्‌ । 
& गङ्गाधरः-द्राक्षेत्याद। द्राक्षामघुककाथे चतुगु ण5कल्क घृतं पक्तवा पादिकां 
सितोपलां प्रक्षिप्यालोड्य घृतं पिबेत्‌। तथा क्षीरे चतुणु णे शृतं ससितोपळं 
 गुड्चीस्वरसे चतुगु णे शृतं घृतं ससितोपलं पादिकां शकेरां प्रक्षिप्य 
- पिबत्‌॥२२॥ 

 . ` गङ्गाधरः- जीवकेत्यादि । ऋष्यमोक्ता शुकशिम्वी | मधुपर्णी गुड़ ची अमृता | न 
ड़ ची तस्माद भागद्वयम्‌ । जीवकादीनां कल्कं जीवकादीनां कषायश्च _ 
दीनां हस समत्वम्‌॥ सुगुप्तमिति वातादयस्पर्शनोयं. यथा भवति तथा विधाय प्राशयेदढ्ति । 


पक 


२९६ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | ३४२३ 
hn कुय्योत्‌ कल्कं कषायञ्च ताभ्यां तेलं घ्रृत पचेत्‌ । 


लाभतश्च वसामज् धन्वप्रतुदवेष्किरम्‌ ॥ 

चतुगणेन पयसा तत्‌ सिद्धं वातशोणितम्‌ । 
सब्वेदेहाश्चितं हन्ति व्याधीन्‌ घोरांश्च वातजान्‌ ॥ २३ ॥ 
स्थिरां श्वदष्टां वृहतीं सारिवाञ्च श॒तावरोम्‌। 
काश्मरीमात्मगुह्ताञ्च वृश्चीरं द्वे बले तथा ॥ 

एषां काथे चतुःचतीरे प्रथक्‌ तेलं एथग्‌ घ्रृतम्‌। - 

मेदा शतावरी यष्टी जीवकर्षभको बला ॥ & 

पक्ता मात्रा ततः क्षीर-त्रियुणाध्यद्धशुकरा । 

खजेन मथिता पेया वातरक्ते त्रिदोषजे ॥ २३ ॥ 


RR rn le लकी ह 


कुय्यात्‌ ताभ्यां पादिककल्क-चतुण णकषायाभ्यां तेल घृतश्व ति द्वयमेकी- 
तक कृत्य चतुण गेन पयसा पचेत्‌। लाभतस्तु धन्वादिवसामज्ञ च तत्र दत्त्वा 
( समं चतुःस्नहं चतुणु णेन क्षोरण ताभ्यां पादिककल्कचतुगु णकषायाभ्यां ) 
पचतू ॥ २३॥ 
_ गङ्गाधरः-स्थिरामित्यादि। स्थिरांदीनां काथे तेलसमाने घृतसभे चतुण णे 
क्षीरे तेल घृतं वा मेदादिकल्केन पत्तत्रा स्थाप्यस्‌, ततो मात्रा यावती पातु ' || 
योग्या सा क्षीरत्रिगुणा त्रिगुणदुग्धयुता साउँकणुणशकरासहिता खजेन | 
मथिता पेया, एवं प्रतिदिनं पेया। यद्यपि त्रिदोपमसाध्यमुक्तं तथापि 
चाबळवद्वातरक्ते त्रिदोषजेऽपि यापनाथ मुक्तम्‌ ॥ २४॥ 


चक्रपाणिः ऋष्यप्रोक्ता अतिबला काला मञ्जिष्ठा मधुपर्णा विकङ्कतम्‌। धन्वप्तुदुवेस्किरमिति 

घसामज्ञ विशेषणम्‌ ॥ २३ ॥ ह ` 

` ध्क्रपाणिः--स्थिरामित्यादी चतुःक्षीर इति चतुगुण क्षीरम्‌। एथक तेलं एथग घृतमित्यनेन 

= संमिश्रपाकं निषेधयति । क्षीरलिगुणा साद्ध॑भागा शकरा यस्यां माल्लायां सा लिगुणाध्यद्भ्शकरा्‌। . 
~~ खजः पञ्चाङ्गुलो इस्तः मन्थानो वा ॥ २४ ॥ EE 


* मेदशतावरीयष्टी-जीवन्तीजीवकर्षभेरिति पाठान्तरम्‌। 
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तेलं पयः शकराञ्च पाययेद वा सुमूच्छिताऱ्‌ । 
सपिस्तेलवसाक्षोद्र मिश्रितं वा पिबेत्‌ पयः ॥ 

अ शुमत्या श्वतः प्रस्थः पयसः ससितोपलः । 
पाने प्रशस्यते तद्वत्‌ पिप्पलीनागरः श्वतः ॥ 
बलाशुतावरीराल्ला-दशुमूलः सपीलुभिः । 
श्यामेरणडस्थिरांमिर्वा वातात्तिष्नं श्रतं पयः ॥ 
धारोष्णं मूत्रयुक्तं वा चोरं दोषानुलोमनम्‌ । 
पिबेद्‌ वा सत्रिवच्छण पित्तरक्तेऽनिल्लात्मके ॥ २५ ॥ 
चीरेणेरण्डतलं वा प्रयोगेण नरः पिबेत्‌ । 
बहुदोषो विरेकाथ जीणे चीरोदनाशुनः ॥ 
कषायममृतानां वा घृतभृष्टं पिवेन्नरः । 
चीरानुपानं त्रिवृता-चूणं द्राचारसेन वा ॥ २६ ॥ 


गङ्गाधरःतळमित्यादि। तल पयः शकरां युक्त्या खजेन सुपूच्छि तां 
कुला पाययेत्‌। सपिरादिभिः सह पयः खजेन मिश्रितं कला वा पिबेत्‌। 
अ शुमत्येत्यादि। अ शुमती शालपर्णी पयसोऽषएमांशा जळं चतुःप्रस्थं पयस 
प्रस्थः पक्तवा पयोअ्वशिष्ठ पादिकां सितोपलां दर्वा पिबेत्‌। तद्वत्‌ पिप्पली 
नागरः शृतं ससितोपळं पयः पिबेत्‌। बलेत्यादि। बलादिभिरष्टमांशंश्चतृयु णजले 
शृतं पयः इयामादि भिरष्ठमांशश्चतुणु णजले शृतं पयो वातात्तिघ्नम्‌ । धारेत्यादि। 
धारोष्णं क्षीरं गोमूत्रयुक्तं दोषानुलोमनं पित्तरक्तेऽधिके. वातरक्तेऽनिलात्मके 
च पिबेत्‌, अथवा धारोष्णं क्षीरं त्रिटच्चण युक्त दोषानुलोमनं पिबेत्‌ ॥ २५ ॥ 
गङ्गाधरः-क्षीरेणेत्यादि | एरण्डतेल क्षीरेण प्रयोगेण नित्यं पिबेत्‌ । जीणे 


प्रति । धारोष्णमिति दोहकालमेव धारयति। अग्नियोगादिना उष्णीकृतं सूखत्न- छ के 


बकति/सस्बनदः आत्म पे एसे, ३६ ॥ ` ` 
टू! ढ़ 


क, te | 
_ २०श अध्याय: } चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४४५. | 
डू काश्मय्य त्रिवृतां द्राचां त्रिफल्तां सपरुषकाम्‌ । 
शृतां पिबेद्‌ विरेकार्थे लवणचोद्रसंयुताम्‌ ॥ 
जा त्रिफलायाः कषायं वा पिवेत्‌ क्षोद्र ण संयुतम्‌ । 
घात्रोहरिदासुस्तानां कषायं वा कफाधिकः ॥ २७॥ 
योगेश्च कल्पनिहिष्टेरसक्कत्‌ तं विरेचयेत्‌ । 
बृढुभिः स्नेहसंयुक्तेज्ञांत्वा वायुमनावृतम्‌ ॥ | 
निहेरेद वा मलं तस्य सघृतः क्षीरवस्तिभिः । 
न हि वस्तिसमं किञ्चिद्‌ वातरक्ताचकितूसितम्र्‌ ॥ २८॥ 
बस्तिवङ्चणपाईवोरु-पव्चास्थिजटरात्तिषु । 
उदावत्ते च शस्यन्ते निरूहा सानुवासनाः ॥ 
दद्याच्चेमान तेल्लानि वस्तिकम्मेणि बुद्धिमान्‌ । 
नस्याभ्यञ्जनसेके च दाहशूलहराए च ॥ २६ ॥. 
मधुपणयाः ® पलशतं कषाये पादशेषिते । 
तेलाढ़कं समचोरं पचेत्‌ कल्केः पलो न्मिसेः ॥ . 
गङ्वाधरः- काशय्येमित्यादि। काश्मय्येफछादिकां काथयिल्वा संन्धव- 
कोद्रे पक्षिप्य विरेकाथं पिबेत्‌ । त्रिफलाया इत्यादि । त्रिफलाकषायं क्षोद्रयुक्त 
पिबेत्‌। कफाधिको वातरक्ती धात्रीभभ्रतीनां कपायं वा {पबेत्‌ ॥ २७॥ 
गड्डाधरः--योगे रित्यादि । कल्पस्थाने निद्दिष्ठविरेचनयोगेमृ दुभिः स्नेहः 
संयुर्तंर्सकृत्‌ तं नरं विरेचयेत्‌ । निर्दरेदित्यादि। तस्य वा मळं स्चृतक्षोर- 


बस्तिभिनिहेरेत्‌। हि यस्माद्‌ वस्तिसमं वातरक्तचिकितूसित नास्ति २८॥ | | 
` गङ्गाधरः-वस्तीत्यादि । वस्त्यादिष्वत्तिषु उदावत्ते च निरूहा अनुवासनञ्च 
शस्यन्ते। दद्यादित्यादि। इमानि वक्ष्ममाणान तैलानि वस्तिकम्मणि 
'अनुवासने दद्यात्‌। ` नस्यादौ च दाहादिहराणितानिस्थु:॥२९॥ | 
गङ्गाधरः-मधुपर्ण्या इत्यादि। मधुपर्णी गुडूची शतपले जलद्रोणः। . 
चक्रपाणिः--क्षीरप्रधानो वस्तिः क्लीरवस्तिः। मधुयष्टया इत्यादौ मधुकतुलायां जरद्रोणं | 


* मधयष्टया इति चक्र'रत; पाठः । ः 5 
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शतपुष्पावरीमूव्यो-पयस्यागुरुचन्दनः । 
स्थिराहंसपदीमांसी-द्रिमेदामधुपणिभिः ॥ 
काकोलीक्षीरकाकोली-तामलक्ाद्धिपद्मकः । 
जोवकषभजीवन्ती-त्वकपत्रनखबालकः ॥ 
प्रपोग्डरोकम जिष्ठा-सारिवन्द्री वितुन्नकः । 
चत्तुःप्रयोगात्‌ तद्वन्ति तलं मारुतशोण्तिम्‌ ॥ 
सोपद्रवं साङ्गशूलं सव्वगात्रानुगं तथा । 
वातासरकपित्तदाहात्ति-ज्वरघ्नं बलवणंकृत्‌ ॥ ३० ॥ 
मधुकस्य श॒तं द्राचा खञ्जराणि परूषकम्‌ । 
मधूकोदनपाक्यो च प्रस्थं मुज्ञातकस्य च ॥ 
काइमय्योटकमित्येतच्चतुद्रोश पचेदपाम्‌ । 
शेषेऽष्टभागे पूते च तस्मिंस्तेलाढ़कं पचेत्‌ ॥ क 
तथामलककाइ्मय्य-विदारीचुरसेः समे; । 

चतुद्रोणिन पयसा कल्कं दर्वा विपाचितम्‌ ॥ 


जद आ 


हो 
4 
हु 


शतपुष्पादीनां प्रत्येकं पळं कल्कः | वितुन्नकस्तामलकोप्रमेदः भागद्वयं बा | 
` चतुःप्रयोगादिह प्रोक्तवस्तिकर्म्मनस्या भ्यञ्जनसेकेः प्रयोगात्‌ ॥ ३० ॥ 

क ह मधुपण्याँदितेल पर्‌ । 
 ङ्गाधरः-मधुकस्येत्यादि। य॒ष्टीमधुपलशतं द्रक्षादीनां भत्येक प्रस्थः। 
 काशय्येस्य गम्भारीफलस्यादृक्ं चतुद्रोणे जले पचेत्‌। अष्टभागे शेषे 
ंशाच्छरावे तेलाढूकं पोइशशराबं आमलकरसं काश्मरोफछलरसं विदारी 


त्वा तेलाढकं पचेत्‌। वरी शतावरी। हंसपदी स्वनामख्याता । वितुन्नक धान्यकम्‌। ड 
दिति ' बु स्तिनस्यप्रदोगात्‌ ॥ २७-३० ॥ 


सात. , सिदधमिस्यर्थः। | 


का भा] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४४७ 


शी कदम्बामलकाचोड़-पद्मवीजकशेरुकम्‌ । रै 
श्षुद्धाटक श्रृङ्षवेर लवणं पिप्पलीं सिताम्‌ ॥ 
कुर जीवनीयञ्च संसिद्ध क्षोद्रप्रस्थेन संखजेत्‌ । 


नस्याभ्यञ्जनपानेषु वस्तो चापि नियोजयेत्‌ ॥ 

॥तव्याधिषु सव्वेषु मन्यास्तम्भे हनुग्रहे । 

सब्वीङ्गकाङ्गवाते च क्षतचीणे चतञ्चरे ॥ 

लुङुमारकमित्येतत्‌ वाता्ामयनाशनम्‌ । 
श्थिरवणकरं तेलमारोग्यबलपुष्टिदम्‌॥ ३१॥ 

सुकुमारकतेलम्‌। 

शुडूचीं मधुकं हुखां पञ्चमूली पुननेवाम्‌ । 
रल्लामेरण्डमूलञ्च जीवनीयानि लाभतः ॥ 

~ पलानां शतकेभागेबेलाप्चशतं तथा । 
कोलबिल्वयवान्‌ माषान्‌ कुलत्थांश्चाढृको न्मितान्‌ ॥ 
काश्मय्याणां सुशुष्काणां द्रोण द्रोणशतैऽम्भसि ।, 
साधयेजज्जरं धोतं चतुर्द्रोण्च शेषयेत्‌ ॥ 


रसमि्षुरसं तैलसमं दत्त्वा चतद्रौणेन पयसा कदम्बादिक कल्क दत्त्वा पचेत्‌। | 
पक्वे पूते शीते क्षोद्रमस्थं परक्षिप्य मिश्रयेत्‌ । नस्याभ्यञ्जनपानु वस्तौ चेति | 


चतुःप्रयोगे बिनियोजयेत्‌। ओदनपाकी नौलझिण्टी ॥ ३१॥ 2 


सुकुमारकतळमू| | 

६. | 
_ गहाधरः--गडूचीमित्यादि। हस्वां पञ्चमूली शालपण्यांदिपञ्चमूलौं ` 
गुड़ च्यादीनां जीवनीयान्तानां प्रत्येक पलशतं बलायाः पश्चशतपळं कोलादीनां | 
~ प्रस्येकमाढृकं काझय्येफलानां सुशुष्काणा द्रोणं द्वाजिशच्छरांव लः 


द्रोणशतेऽम्भसि चतुःषष्टरिशतशरावेऽम्भसि साधयेत्‌ चतुद्रोणं शेषं 


i > न) 
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३४४८ | चरक-संहिता । 
तेलद्वोण' पचेत्‌ तैन दत्त्वा पश्चगुणं पयः 
पिष्टा त्रिपलिकांश्चेव चन्दनोशीरकेशरान्‌ ॥ 
पत्रेलागुरुकुष्ठानि तगरं मधुर्यष्टिकाम्‌ । 
मञ्चिष्ठाष्टपलञ्चेव तत्‌ सिद्ध साव्व॑योगिकम्‌ ॥ 
वातरक्त चतक्तोणे भारात्तें चीणरेर्तास । 
वेपनोत॒ज्षिप्रभग्नानां सव्वोङ्गकाङ्गरोगिणाम्‌ ॥ 
योनिदोषमपस्मारमुन्माद॑ विषमञ्चरम्‌ । 
हन्यात्‌ पंसवनऽ्च्तत्‌ तेलाग्रामम्रताहयम्‌ ॥ ३२ ॥ 

अमृताख्य॑ तैलम्‌ | 


[ वातरक्तचिकित्सितम 


पद्मवेतसपष्टाह-फेनिलापद्यकोतपलेः । 

प्रथक्‌ पञ्चपलेदभ-बलाकिंशुकचन्दनेः ॥ 

जले श्रृतेः पचेत्‌ तेल-प्रस्थं सोवीरसम्मितम्‌ । 

लोधकालीयकोशीर-जीवकषभकेश्रः ॥ 
तेन चतुद्रोणक्कायेन तेलद्रोणं पञ्चगुणं पश्चद्रोणं पयो दत्त्वा चन्दनादीनां 
मधुयष्टिकान्तानां मत्येक जिपल पिष्ठा मञ्जिष्ठाएपलश्च कल्कं दत्त्वा पचेत्‌। 
सिद्धमेतत्‌ तेळं साव्वयोगिकं पानाभ्यञ्जनादिषु सव्वेषु योगिकम्‌ । वातरक्त 
इत्यादो श्रितमित्यूह्मम ॥ ३२॥ अमृताख्यं तलब । 

गढ़ाधरः--पद्म त्यादि । पद्म पुष्पं वेतसोऽशोकः। फेनिलाः कोल पञ्चक 

पद्मकाष्ठं दर्भं उलया कश्चित्‌ कुशमूलमाह । पद्चादीनां चन्दनान्तानां पृथक्‌ 
पश्चपलेरष्टगुणे जले श्रुतैः पादशेषेस्ते लप्रस्थं सोवीराम्लस्य च मस्थं लोध्रादीनां 


० गुड च्यादीनां प्रत्येक शतपलत्वम्‌। कोलादीनां प्रत्येकमादकमानत्वम्‌ । काइमय्यौणामिति 
। व [री फछीनाम्‌ । सार्व्वयौगिकमिति पानादिचतुःप्रयोगे यौगिकत्वम्‌ । पु 'संवनमिति 


' पु'सूतिकारकम्‌ ॥ ३१। ३२ ॥ 
।। चक्षपाणिः_ पेला कनिका ,इपोदिका । , सौवीरसम्मितमिति स्नेहलमं सौवोरकम्‌ । 
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3७४ चिकित्तितस्थानम्‌ । ३४४६ 
मदयन्तीलतापत्र-पद्मकेश्रपदमकेः । 
प्रपोण्डरीककाशमय्यं-मांसीमेदाप्रियङ्घभिः ॥ 
कुछ मस्य पलाद्धन मञ्षिष्ठायाः पलेन च । 


महापझ्ामदं तेलं वातास््कञ्चरनाशुनम्‌॥ ३३ ॥ | 
महापद्मतलमू | । 
पझकोश्ोरयष्ट्राह-रजनोक्राथसाधितम्‌ । | 
[ पिब्टः सञ्जेमञ्जिव्ठ।-रोराकाकोलिचन्दनेः॥ . 
इाकपश्चकमिदं तेलं वाताखदाहनुत । 
अत्रेयेणाञ्चिवेशाय भाषितं हितकाम्यया ॥ ३४॥ 

खुड्डाकप्मतेलम्‌। 
& सघुपण्योः पलं पिष्टा तेलप्रस्थं चतुगणे । 


चीरे साध्यं शतक्ृत्वस्तदेबं मधुकाच्छते ॥ 
कुछ मान्तानां प्रत्येक पढाद्धन मञ्जिष्ठायाः पलेन च पचेत्‌ | तत्र कु मपलाद्ध 
षत्रकर्क दद्यादिति युक्तिः ॥ ३३॥ महापद्मत लम्‌ | 
गङ्गाधरः--पद्चकेत्यादि। महापद्मतेलादनन्तरमिदं खुड़ाकपद्मकसंक्षवादिह 
अकशब्देन पद्मपुष्पमेव न तु पद्मकाष्ठ, महापत्म प्रथमं पञ्शब्दोपादानात पद्म- 
संज्ञा कृता तत इह पद्मशब्देरेवेति सामान्ये सति खुड्ाकबिशेषणं न तु पद्मक 
शब्देन पद्मकाष्ठग्रहणे संज्ञाहेतु पद्मसामान्यं भवति, खुडाकविशेषणश्रानर्थक॑ | 
स्यात्‌ न च मध्ये निदिष्टेन पद्मकशब्देन संशाकरणव्यवहार आचार्य्याणामिति | 

पद्मपुष्पोशी रादीनां काथे चतुणु णे सज्जांदिभिः पादिके' कर्कः साधितं खुड्डाक | 
पद्ममिदं तेळं वातास्नदाहनुत्‌ स्यात्‌॥ ३४ ॥ खुड्डाकपद्मतेलम्‌। | | 
गङ्गाधरः-मधुपण्यां इत्यादि । मधुपणीं गुड्चौ तस्याः पछ पिष्टा कल्क 
द्त्वा चतुणु णे क्षीरे तेलप्रस्थं साध्यमित्येवं शतकृलः साधयिता शतवारः | 
ठोप्रादिभिः कार्पिकेः। इङ्ग मञ्च द्विकार्षिकम्‌। खुड्डाकपक्ममिह अल्पपद्मकसंज्ञा वेद्यः 
व्यवहारार्था ॥ ३३ । ३४ ॥ > औय 

चक्रपाणिः-शतेन यटिमिधुकादित्यादौ यष्टिमघुपळशतं दशगुणेन क्षोरेण साध्यम्‌। तेले | 

क शतेन यष्टिमधुकात्‌ साध्यं दशगुणं पयः॥ तस्मिस्तेले चतुद्रोणे मधुकस्य पलेन 

सिद्धं मधुककाइमयर्य-रस वां वातरक्तनुत्‌॥ इति चकसम्मतोऽघिकः पाठः । पक 
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३४५० चरक-संहिता | जु वातरक्तचिकित्सितम 


सिद्ध देयं विषोन्माद-वातास्रश्वासकासनुत्‌ । “ 


हतपाण्डरोगवीसप-कामलादाहनाशनम्‌ ॥ ३५ ॥ 
शतपाकमधुपर्णीतलम्‌ । 
बलाकषायकल्काभ्यां तेलं चीरसमं पचेत्‌ । 


सहस्र शतवारं वा वातारूग्वातरोगनुत्‌ ॥ 
रसायनमिदं श्रे ष्ठमिन्द्रियाणां प्रसादनम्‌ । 


जीवनं वृ हणं खय्य शुक्राखग्दोषनुत्‌ परम्‌ ॥ ३६ ॥ 
सहस्रपाक शतपाक बल | 
गुड़ चीकाथदुग्धाभ्यां तेलं द्राक्षारसेन वा 


सिद्ध मधुककाइमय्य -रसेवी वातरक्तनुत्‌॥ ३७ 
गुड च्यादीनि तलान | 
आरनालाढ़के तलं पाद॑ सज्जरसं घृतम्‌ । 
ग्रभूते खजिते तोये ञ्वरदाहात्तिनुत्‌ परम्‌ ॥ ३८ ॥ 
पाकादुत्तरं मधुकात्‌ शते मधुकस्य पलशतं जलद्रोणे पक्त्वा पादशेषक्काथे 
तदेवं सिद्धं विषादिनुद्‌ देयम्‌ ॥ ३५ ॥ शतपाकमधुपणीतेलम्‌ । 
गङ्गाधरः_बलेत्यादि। बलाकपायकल्काभ्यां बलायाश्चतुशु णकषायेण 
बलाया एव कल्केन पादिकेन क्षीरसमं तले पचेत्‌। सहस्र वारान्‌ 
शतवारं वा ॥ ३६॥ सहस्रपाकशतपाके बलातेले । 
गढ़ाधरः--गुड़ चीत्यादि। गुड़ च्याः क्वाथेन चतुणु णेन तेलसमेन दुग्धेन 
सिद्धमकल्कमेक तेलम्‌। द्राक्षारसेन वा चतुणु णेनाकल्क सिद्धमपरं तलम्‌ । 
- मुधुककाएमय्ययोमि लितयो रसैः कार्थेश्वतुगु णेः सिद्धमकल्क तृतीयं तलम्‌ ॥३७ 
क? गुड़ च्यादीनि तलानि | 
१ गङ्गाधर- आरनालेत्यादि। आरनालस्याद्‌क तत्पाद तळ सज्जेरसश्व 
_तैलसम घृतञ्च तेलसममिति त्रयं तस्मिन्नारनाले पक्तवावताय्यं तस्य यथा 
र  बतुर्दोण स्थितं, तदेव मधुकाच्छतमिति शतधापाकेन मधुकपल'शतात्‌ सिद्वमित्यर्थः। अनेन च 
i मधकपलशतसाधनोपदेशेन शतकृत्व इति शब्दस्य विुङवाचितां निषेधयति ॥ ३५॥ 


` उक्रपाणिः_वलाकपायेत्यादिनोक्तशततसहस्रपाके अव्यम्डुपाकात्‌ स्नेहक्षयं पश्यन्तः शत 
= हेग, पकदेव पाक व्याख्यानयन्ति । किन्तु तावती स्नेहमात्ता अत्र 
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२९३ अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ | ३४५१ 


समघूच्छिष्टमान्निष्ठे ससज्जरससारिवम्‌ । 
पिशडतेलं तदभ्यङ्गात्‌ वातरक्तरुजापहम्‌ ॥ ३६ ॥ ! 
3 'पिण्डतैलम्‌ । | 
दशमूलश्वतं चीरं सद्यः शूलनिवारणुम । 
परिषेकोऽनिलप्राये तद्वत्‌ कोष्णेन सपिषा ॥ 
नेहेसेघुरसिङ्वा चतुभिः परिषेचयेत्‌ । 
स्तन्भ्।चेपणशूलात्ते कोष्णेदाहे तु शीतलः ॥ 
तहदू गड्याविकच्छागेः चीरेस्तेलविमिश्रचितेः । 
निककाथर्जीवनीयानां पञ्चमूलस्य वा भिषक्‌ ॥ 
योग्य किञ्चित्‌ तेल तोये प्रभूते खजिते मन्थनदण्डेन मथिते सति तरलेपनं 
ज्वरादिनुत्‌ स्यात्‌ ॥ ३८॥ | 
३ गङ्गाधरः--समधूच्छिषटेत्यादि । तेळं प्रस्थोन्मितं मधूच्छि्टादिचतुष्क करक 


“ पादिक दत्त्वा चतुगु णे जले पक्तवा वस्त्रपूतं कुय्यात्‌ तत्‌ पिण्डतेलमू ॥ ३९ ॥ 
पिण्डतेलम्‌ । 
गङ्गाधरः- दशमूलेत्यादि । दशमूलमष्टमांश क्षीराज्जळं चतुणु णं पत्ता 
क्षीरावशेषं, तेन परिषेकः प्रायानिले। तद्वत्‌ कोष्णेन सपिषा5निलप्राये 
परिषेकः । स्नेह रित्यादि। मधुरगणद्रव्येः सिद्धं्चतुभिः स्नेहः स्तम्भाक्षेपग- 
शुलात्त कोऽणः परिषेचयेत्‌ । दाहे तु तेः शीतलैः परिषेचयेदिति। तद्वदित्यादि। 
तळविमिश्रितेगव्या दिक्षीरेः कोष्णेन स्तम्भादिषु परिषेचयेद दाहे तु शौतलः। 


पक्तव्या या पाकापेक्षया निःशेषा भवति। क्षोरञ्चाव स्नेहवद्वंकमस्त तेन यथाश्र॒तमेव 
आचार्य्यदचन प्रमाणमिति पझ्यामः, किञ्च प्रत्यासन्ने एव पाके रुद्रवत्‌ स्नेहकल्कोद्दमनमत $ | 

व.त्तब्यम्‌ । तेन स्नेहापेक्षयेव भवति । गुडूचोत्यादी द्ववात्‌ पादिकस्नेह इति न्यायात्‌ प्रस्थं ह 

तेलस्य भवति। खजितमिति मथितम्‌ ॥ ३६--३८ ॥ > ( 

“छि _ चक्रपाणिः- समधूच्छिष्टत्याढी मधूच्छिशदीनि कट्ङः जलञ्च द्रवं देयम्‌। पिण्डतेछ छि 
ला भाषयाल्न वस्तापूतमेव एतत्‌ तेलं कर्ततब्यम्‌। अल तैले एव सज्जरसस्थाने मधूच्छिष्टादीना 
प्रक्षपात्‌ तत्‌ तल अभ्यङ्ग उच्यत इति जतूकर्णदचनाढुन्नीयते, उक्त हि-काज्िकसञ्जरस | 

खजितं बहुना लडेन दाह दिनु, बिक साताला सिधकसजज सु छ अभ्पज्त्सिति ॥ २९॥ 


3 S _ _ >> जलन शीश 
$ रि सकध... 
| ३४५२ चरक-संहिता । [ वातरक्तचिकिस्सितभ 


द्राचे्रसमद्यानि दघिमस्त्वम्लकाञ्जिकम्‌ । 

सेकाथं तणडलक्षोद्र-शुकराम्घु च शस्यते ॥ ४० ॥ 
मुदोत्पलपत्रादेगम णिहारः सचन्दनः । 4 

शोततोयानुगेदोहे प्रोक्षणं स्पशंनं हितम्‌ ॥ 

चन्द्रपादाम्बुसंसिक्त चोमपद्मदलच्छदे । 

शयने पुलिनस्पशे शोतमारुतवीजिते ॥ 

चन्दनाद्र स्तनकराः प्रिया नाय्यः प्रियंवदा: । 

स्पशशीताः सुखस्पशा घ्नन्ति दाहं रुजं क्नमम्‌ ॥ ४१ ॥ 

सरागे सरुजे दाहे रक्तं विस्राव्य लेपयेत्‌ । 

' मधुकाश्च्वत्थत्वङ मांसी-वोरोइम्बरशादवलेः ॥ 

जलजेयंवचूणेवा सयष्टाहपयोघ्रतेः । 


NS Nr 


सपिषा जीवनीयंवा पिष्टेलेपोऽत्तिदाहनुत्‌ ॥ रो 


जीवनीयानां निक्काधः पञ्चमूलस्य वा महतो निक्काथैस्तद्वत्‌ स्तम्भादो 
कोष्णेदाहे तु शीतलैभिषक परिषेचयेत्‌ । द्राक्षेत्यादि । द्राक्षारसादिकं सेकार्थ 

5 पृथक पृथक शस्यत5निलप्राये || ४०॥ 
। गङ्गाधरः-कुमुदेत्यादि। वातरक्ते दाहे शीततोयाज्नुगः शीततोयसिक्त 
कुमुदादिभिः सचन्दनः प्रोक्षणं स्पशनञ्च हितम्‌। चन्द्रेत्यादि। पुलिनस्पश 
 पुलिनदेशे विस्तारिते शयन शय्यायां चन्द्रपादेन चन्द्रकिरणेनाम्बुना वा 
{सक्ते क्षौमवस्त्रच्छदे पद्नदलच्छदे वा व्यजनकृतशीतमारुतवीजिसे शयानस्य 
शन! - चन्दनाद्रस्तनकराः प्रियाः म्रियंबदाः स्पशशीता नाय्यः सुखस्पशो दाहादिकं 

_ प्रन्ति॥ ४१॥ 

 नह्नाधरः सराग इत्यादि। सरागादो वातरक्ते रक्त विस्राव्य मधुरादिभिः 
` हेपयेत । वीरा काकोली। शाद्रळः नवढ्णस्थानम॒त्तिका। जलजैः 
॥ दि।¬ यश्याहपयोघृतसहितेजलजः पद्मादिपुष्पेयेबंवीं। जीवनीयेः. 
| रिति जीवनीयसिदरस्नेहेः। ` दण्डुलेत्यादौ प्रत्येक त्रिभिरम्बु- 
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_शीततोयसि चन्द्रपादाम्डुस सिक्त इति सुषारजल- 


२९श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानंप्र | ३४५३ 


एलापियालमधुक-विसं मूलञ्च वेतसात्‌ । 

आजेन पयसा पिष्टा प्रलेपो दाहरागनुत्‌ ॥ 
प्रपोणडरीकमञ्जिष्ठा-दा्बीमधुकचन्द्नेः । | 
सितोपलेरकासक्तु-मस्रोशीरपदमकेः ॥ 

लेपो रुग्दाहवीसप-रुकशोफविनिवारणः । 
पित्तरत्तोत्तरे तेते लेपान्‌ वातोत्तरे श्रुणु ॥ ४२॥ 
वातघ्नः साधितः लिग्धः सच्तीरमुद्रपायसः। 5 
तिलसरषपपिणडेवाप्युपनाहा रुजापहाः ॥ | 
ओदकप्रसहानूप-वेशवाराः सुसंस्कृताः । 
जीवनीयोषधस्नेह-युक्ताः स्युरुपनाहने ॥ ` 
स्तस्भतोदरुगायास-शोफाङ्गग्रहनाशनाः। .. | 
जीवनीयोषधस्नेहा सपयस्का वसापि वा ॥ | 

घृतं सहचरान्मूलं जोवन्तो छागलं पयः। : 

लेपः पिष्टास्तिलास्तद्वत्‌ भृष्टाः पयसि निवृ ताः ॥ 


पिष्टः सर्पिषा युक्तेवां लेपः। एलेत्यादि। मूलञ्च वेतसादित्यशोकस्य मूळ 
_ बेतसदृक्षस्य मूलं वा। प्रपोण्डरीके्यादि। एरका शरमूलप्‌, रुक्‌ साधारणः 
रुजा, वीसपेस्य रुक्‌। पित्तेत्यादि। सराग इत्यादिभिर्कतासत्वते प्रलेप » 
ज्षयाः। वातोत्तरे तु लेपान्‌ शृण ॥ ४२ ॥ द). - 
गङ्गाधरः-वातघ्नेरित्यादि । वातन्नेभेद्रदाच्वांदिभिः साधितः स्िर्धं | 
उपनाहस्तथा सक्षीरमुद्वपायसैरुपनाइः तिळसषे पपिप्डेवाप्युपनाहः, 
तूपनाहा रुजापहाः। ओदकेत्यादि। ओदकादिमांसवेशवाराः 
जीवनीयोषधदशकेन घृतादिस्नेद्देन च युक्ता उपनाहन स्युः। जीबन 
. देश जीवनीयोषधानि स्नेहाश्च तेलादयः सपयस्का = 


निविक्तः ॥.. पुळिनं नदीतटः । पुलिनस्पशन शीते शयने। पयसि | ¢ त 
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की». संहिता 
३४१४ . चरक-संहिता। [ बातरक्तचिकिस्सितम्‌ 


क्षीरपिष्टमुमालेपमेरण्डस्य फलानि च। . 
कुय्योच्छलनिवृत्त्यथ शताह्वां वाधिकेऽनिले ॥ ४३ ॥ 
समूलाप्रच्छदेरण्ड-काथे द्विप्रास्थिक एथक्‌ । 
घृतं तेलं वसा मजा चानूपसृगपक्तिणाम्‌ ॥ 
कल्काथे जीवनीयानि गव्यं चोरमथाजकम्‌ । 
हरिद्रोतपलकुष्ठला -शताह्वाश्वहनच्छदान्‌ ॥ 
बिस्वमात्रान्‌ एथक पुष्पं काकुभश्चापि साधयेत्‌.। 
मधूच्छिष्टपलान्यष्टो दरवा शीतैऽत्रतारिते ॥ 
शुसेनेवादि ताङ्गानां लेपः सन्धिगतैऽनिले । 
वातरक्ते खु तै भग्ने खञ्जे कुष्ठ च शुस्यतै ॥ ४४ ॥ 
शोफगोरवकरडाद्य़रयुक्ते चास्मिन्‌ कफोत्तरे । 
मूत्रचारसुरापक-घ्ृतमभ्यञ्जने हितम्‌ ॥ 
पद्मकं त्वक्‌ समधुकं शारिवा चेति तेध्रृ तम्‌ । 
सिद्ध समधुशुक्त स्यात्‌ सेकाभ्यङ्गः कफोत्तरे ॥ 
« स्थुः। घृतमित्यादि। सहचरात्‌ झिण्ट्रा मूलम्‌। घृतादिभिलेप एकः | 
 तेढदेवत्‌। भष्टार्तिलाः पयसि पयसि क्षिप्ता हिह ता निव्वांपिताः पिष्टा 
 लेपस्तदवत्‌। क्षीरपिष्टमित्यादि। अधिकेऽनिले वातरक्ते क्षीरपिष्टमुमालेपं 
कुस्यात्‌। एरण्डस्य फलानि च क्षीरपिष्टानि लेपं ङुय्यात्‌। - शताह्वां वां 
क्षीरपिष्ठां लेपं कुय्यात्‌ ॥ ४३ ॥ 
गढ़ाधरः-समूलेत्यादि। एरण्डस्य समूलाग्रध्छदस्य काथे चतुणुणे 
. ह्रिंपास्थिक धृतं तळं वा आनूपमूगपक्षिणां वसा मज्जा वा तत्र कल्काथ 
जीवनीयानि दश हरिद्रादीन काङुभं पुष्पं पृथक्‌ प्रत्येक . बिल्वमात्राम्‌ 
पलमात्रान गव्यक्षीरं स्नेहसममाजक क्षीरञ्च स्नेहसममेकत्र साधयेत्‌। . सिद्ध 
तत्‌. पूलावतारिते अशते उष्ण एव मधूच्डिष्टस्य अष्टो पलानि दर्वा तेन 


ल यते || ४४ ॥ 
गधरः--अथः 5 चळे विधिमाह आफ स्पादि,), शोफादियुक्ते कफोत्तरे 


TE Se 


छ 


` सक्तृप्रभृतिभिळपश्च श्रेष्ठः ॥ ४६ ॥ 


२९श भध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | 


चीरं तलं गवां मूत्रं घृतञ्च कटुकेः श्रृतम्‌ । 
परिषेके प्रशंसन्ति वातरक्ते कफाधिके ॥ ४५ ॥ 
लेपः सबपनिम्बाक-हिंख्राक्षीरतिलेहितः । 

श्रेष्ठः सक्तघृतक्तीर-कपित्यत्वगभिरव च ॥ ४६ ॥ 
ग्रहधूमों वचा कुष्ठं शताह्वा रजनीद्वयम्‌ । 

प्रसेपः शुललुदु वात-रक्ते वातकफोत्तरे ॥ 
मधशिधोहितं तद्वद्‌ वीजं धान्याम्लपेषितम्‌ । 

पुहुत्त लिपमस्लेश्व सिञ्चेद्‌ वातकफोत्तरे ॥ 
त्रफलाव्योषपत्रला-त्वकत्षीरीचित्रकं वचा । 

विड़ङ्गं पिप्पलीमूलं लोमशां वृषकत्वचम्‌ ॥ 

ऋद्धिं लाङ्गलिकां चव्यं समभागानि चृणयेत्‌ । ` 
कल्केलिप्तवायसों पात्रीं मध्याह भक्षयेत्‌ ततः ॥ | 
वज्जयेद दधिशुक्तानि चारं वरोधिकानि च। 
वातास्रे सव्वंदोषेऽपि हितं शूलादि तै परम्‌ ॥ ४७ ॥ 


ऽस्मिन्‌ वातरक्ते। क्षीरमित्यादि। कटकेख्रिकटकादिभिः शृतं क्षोरादेपकेक 
परिषेके प्रशंसन्ति ॥ ४५॥ 
गङ्गाधरः--लेप इत्यादि। सषेपादिभिळपः कफाधिके वातरक्त हितः | 


गङ्गाधरः--शहेत्यादि । वातकफोत्तरे ग्रहधूमादिप्रलेपः । 
रित्यादि । रक्तशोभाञ्जनस्य बीजं धान्याम्लपेषितं तरवद वातक 
हितम्‌ । एतेन मुहृत्त लिप्ममम्ळः काञ्जिकादिभिः सिञ्चेत्‌। त्रिफट 
ल्रकक्षीरी वंशलोचना | लोमशा जटामांसी। त्रिफलादीनि चळ 
समभागानि चूर्णयेत्‌ जलेन पेषयेत्‌। तेः कल्केरायसी लोह 
प्रातळिप्ल्ला मध्याह तान्‌ करकान्‌ भक्षयेदेवं प्रतिदिनं : 


३४५६ चरक-संहिता । [ वानरक्तचिकित्सितम्‌ 
तगरं त्वक्‌ शताह्न ला मुस्त कुष्ठं हरेणुका । 
दारुव्यात्रनखञ्चाम्ल-पिष्टं वातकफास्रनुत्‌ ॥ 
बुद्धा स्थानविशेषांश्च दोषाणाञ्च बलाबलम्‌ । है 
चिकित्सितमिदं कुय्योदूहापोहविकल्पवित्‌ ॥ ४८ ॥ 
कुपिते मागसंरोधान्मेदसो वा कफस्य वा । 
अतिवृद्धेऽनिले नादो शस्तं स्नेहनवृ' हणम्‌ ॥ 
व्बायामशोधनारिष्ट-मूत्रपानेविरेचनेः । 
तक्राभयाप्रयोगेश्च चपयेत्‌ कफमेदसी ॥ ४६ ॥ 

बोधिवृक्षकषायन्तु प्रपिवेन्मधुना सह । 

वातरक्तं जयत्याशु त्रिदोषर्माप दारुणम्‌ ॥ 
पुराणयवगोधूम-मध्वरिष्टसुरासवेः । 
शिलाजतुप्रयोगश्च गुग्गुलोरमािकस्य च ॥ | 


' गङ्गाधरः-तगरमित्यादि। तगरादिव्याघ्रनखान्तमम्लपिष्टं वायसं 
पात्रीं प्रातलिप्त मध्याह्ने भक्षयेदिति प्रकरणात्‌। अनुक्त्ुपसंहत्त माइ-- 
बुद्धत्यादि। ऊहस्तकोऽपोहो वितकः || ४८ ॥ 

गङ्गाधरः_कुपित इत्यादि। मेदसः कफस्य वा मागसंरोधात्‌ कुपिते 
ऽनिलेऽतिटड़े वातरक्ते आदो स्नेहनट हणं न शस्तम्‌, तत्र कफमेदसी व्यायामा 
दिभिः क्षपयेत्‌ ॥ ४९॥ 

गङ्गाधरः अपरश्चाह-बोधीत्यादि। बोधिद्ृक्षीऽश्वत्थस्तस्य क्वाथं मधु 
प्रक्षिप्य पिबेत्‌ । पुराणेत्यादि। गुगगुलोः भ्रयोगमाक्षिकस्य च प्रयोगेः। 


इमा अतसी । अग्रच्छदानीति वरुणपक्षाणि। अम्ढेरिति कािकादिभिः। बुद्ध त्यादि अवस्था 
र व्यमाह==ऊहापोहविकहपविदिति पूर्व्वोक्तिचिकितिसतस्य ऊहापोहविकद्पज्ञः ॥ ४०--४८ 0 जु 
चक्रपाणिः कुपित इत्यादि । मेदसः कफस्य वा अतिदृद्धया कृतात्‌ मागं सं रोधात्‌ कुपितेऽनिले 
nd 


डू दौ स्नेहन दथा इण म्ह अर किति, NBR bn. Diehifoa नेहुन हृण निषे सति कस्रय- 


गम्भीरेत्यादि । वातरक्त गम्भौररक्त चेदाक्रान्तं स्यात्‌ तदा तं बिवज्जयेत्‌ ॥ ५० 


२ अध्याय]  चिकित्सितस्थानम्‌ । 
पश्चाद्‌ वातै कियां कुय्यादु वातरक्तप्रसादनीम्‌ । हः 
गम्भीररक्तमाक्रान्तं स्याच्चेद्‌ वा तद॒ विवञ्जयेत्‌ ॥ ५० ॥ । 
रक्तपित्ताधिके त्वामात्‌ पाकमाशु नियच्छति । EF 
भिन्नं च्यवति वा रक्त विदग्धं पूयमेव च ॥ 
तयोश्चिकित्सां ्रणवत्‌ भेदशोधनदारणेः ® । 

।दुपद्रवाणाञ्च क्रियां खां खां चिकित्सया ॥ ५१ ॥ 
तत्र छोकाः । 
हेतुः स्थानानि मूलञ्च यस्मात्‌ प्रायेण सन्धिषु । 
कुप्यति प्राक्‌ च तद्र पं द्विविधस्य च रच्ञणम्‌॥ 
एृथग्‌ भिन्नस्य लिङ्गञ्च दोषाधिक्यसुपद्रवाः । ह 
साध्यं याप्यमसाध्यञ्च क्रिया साध्यस्य चाखिला ॥ 
कफमेदसोः क्षपणे सति पश्चाद्‌ वाते वातरक्तप्रसादनों क्रियां ङुय्यांत्‌। . 


गङ्गाधरः-रक्तेत्यादि। रक्तपित्ताधिके तु आमादपक्लादाशु पाक 
नियच्छात। पक्क भिन्नं वातरक्तं रक्तं वा च्यवति। तच्च विदग्ध पक्वं | 
सत्‌ पूयमेव च च्यवति। तयोरामं रक्तच्यावकं विदग्ध पयच्यावकमित्येतयोः 7 
श्चिकित्सां व्रणवद भेदशोधनदारणेः कुय्यांत्‌। उपद्रवाणाञ्चास्वम्ञारोचकाः | 
दीनां चिकित्सया स्तां स्वां क्रियां कुय्योदिति॥ ५१॥ 
माह--व्यायामेत्यादि। एततूक्रियोत्तरकालीनं कत्तव्यमाह- पश्चाद्‌चात इत्यादि । कफे दोर | 
एव निज्जितकफमेदास वाते वातरत्तप्रसादेनी क्रिया काय्यौ, अन्नेवोक्ता स्नेइम्रयोगादिका । 
वातविकारत्वात्‌ वातव्याधिचिकिश्सित जनयेत्‌। एत्घ वातेन गम्भीर एव वातरक्त प्रायां सर्वा 
इति दर्शयितु' गम्भीर इति कृतम्‌। गम्भोरानुगते हि वातरक्तं रक्तं बहुलमाक्रान्त रक्तस्य हि 
रक्ताधारा त्वक स्थानं तेन रक्तावसेचनमाचरेदिति ॥ ४९। ५० ॥ ह 
बक्रपाणिः-रक्तस्यावस्थिकं विधिमाह-रत्तेत्याद्‌। रक्तवृद्धया पित्तवृद्धया चेति रक्तपित्ताति- 


: कक ३४५८ चरक-संहिता । वातरक्तचिकित्सितम 
| वातरक्तस्य निर्दिष्टा समासव्यासतस्तथा । 
महषिणाभिवेशाय तथेवावस्थिको क्रिया ॥ ५२॥ 


इत्यशिवेशकृते तम्त्रे चरकप्रतिसंरक्ष॒तैःप्राप्ते हहृबलप्रसिसंस्कृते २ 
चिकित्सितस्थाने वातरक्तचिकित्सितं नाम | 
एकोनत्रिंशोऽध्यायः ॥ २६ ॥ 


गङ्गाघरः-अध्यायार्थमुपसंहत्त माह- तत्र छोका इति। हेतुस्थानानीः 
त्यादि। इति॥ ५२॥ 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकम्रतिसंर्कृते। अप्राप्ते तु दृढ़बल-प्रतिसंस्कृत एवं च। 
षष्ठे चिकित्‌सितस्थान एकोनत्रिंश एव च। बातरक्तचिकित्‌सिते बध्याये 
पुनरेव तु। वैद्यगङ्गाधरकृते जर्पकरपतरो पुनः। चिकि त्‌सितस्थ!नजश्पे 
षष्ठस्कन्धे चिकित्सिते। वातशोणितजर्पार्या 

शाखैकोनत्रिंशी मता। २९ ॥ 


चक्रपाणि: हेतुस्थानानीत्यादि । दोषाधिक्यसुपद्रवाः साध्यं याप्यमसाध्यन्चेति अननुक्रमेण 
संग्रहं करोति उपद्रवाणां स्तोकास्तोकभाविध्वेन साध्यत्वासाध्य त्वयाप्यत्दर्यापना म्‌ ॥ ५२ ॥ 


क इति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन- श्रीमच्क्रपाण्दित्तविरचितायामायुच्वेद्दी पिकायां 
चरकतात्पय्यंटीकायां चिकित्‌रुतस्थानव्यास्यायां वातरक्तचिकितूसितं 
नाम ऊनत्रिंशोऽध्यायः ॥ २९ ॥ 
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त्रिंशोऽध्यायः । 


~ अथातो योनिव्याप्चिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 
तीथेदिऽयोषधिमतश्चित्रघातुशिलावतः । 
पुण्ये हिमवतः पाश्वे सुरसिद्वषिसेविते ॥ 
विहरन्तं तपोयोगात्‌ तत्वज्ञानाथंद शिनम्‌ । 
कृष्णात्रेयं जितात्मानमञ्िवेशो ऽनुषृष्टवान्‌ ॥ 
भगंवन्‌ यदपत्यानां मूलं नाय्याः परं नृणाम्‌ । 
तठ्विघातो गढेश्चासां क्रियतै योनिमाश्रितेः ॥ 
तस्मात्‌ तैषां समुत्पत्तिमुत्पन्नानाञ्च लक्षणम्‌ । ` 
- सोषधं श्रोतुमिच्छामि प्रजानुग्रहकाम्यया । 
`` ` इति शिष्येण एृष्टस्तु प्रोवाचषिवरोऽत्रिजः ॥ २॥ 
. गङ्गाधरः-अथो दिष्टानुक्रमाद्‌ योनिव्यापदिक चिकित्‌सितमाह--अथात 
इत्यादि । सव्व पूव्वेव व्याख्येयम्‌ ॥ १॥ 
गङ्गाधरः-तीथत्यादि। तीर्थानि दिव्योषधयश्च तद्वतो हिमवतः पञ्बेत 
राजस्य चित्रधातुशिलावतः पाइव पुप्ये सुरादिसेविते विहरन्तं क्ृष्णात्रेयं , 
शुरुमिवेशोऽचुपृष्टवान्‌। यत्‌ पृष्टवांरतदाह । भगवन्नित्यादि। नृणामपत्यानां __ 
परं मूलं कारणं नार्या यद्‌ भवति तद्विघातस्लासां नारीणां योनिमाश्रितगदेः 
क्रियते तस्मात्‌ तेषां योन्याश्रितानां गदानाञ्चुत्पत््यादिकं श्रोतुमिच्छामि । 
इतीत्यादि। इति शिष्येणाग्निवेशेन पष्ठोऽत्रिजः पुनव्वेसुः प्रोवाच ॥ २।॥ हः 
चक्रपाणिः--वातरक्तचिकित्सानन्तरं पारिशेष्यात्‌ वातङ्सस्वाद्च योनिब्यापचिकितूसित- कुटी 
[ सुच्यते। उक्त हि--“न हि वाताइते योनिनीरीणां संप्रदुष्यतीति।” दिव्यानि तीथोनि गज्लादीनि: ॥ ८ 
` ___ दिब्याञ्चोषध्यो बह्म सुवर्च्चलेन्द्रीप्रश्ु्तयः यस्मिन्‌ स दिव्यतोथोंषधिः । चिलधातः नानावणघातुः हे Fs 


मोनिष्यापतकाइणलिपञाइ; 4, तमिति, यो तिगदा न म्‌।, ससुतपततिरिति उत्तः कारण कायय व्‌ 


७ 4 चरक-सं हिता । [ योनिव्यापब्चिकित्सितभ्‌ 


विंश्‌तिव्यांपदो योनेनिहिष्टा रोगसंग्रहे । 

मिथ्याचारेण ताः स्त्रीणां प्रदुष्टेनात्तवेन च । 

जायन्ते वीजदोषाच्च देवाच श्वणु ताः थक्‌ ॥ ३ ॥ 
वातलाहारचेष्टाया वातलायाः समोरणः । 

विवृद्धो यो।नमाश्रित्य योनेस्तोदं सवेदनम्‌ ॥ 

स्तम्भं पिपोलिकास्टर्तिमिव ककशतां तथा । 

करोति सुक्षिमायासं वातजांश्वापरान्‌ गदान्‌ । 

सा स्यात्‌ सशब्दरुक फन-तनुरूचात्तवानलातू ॥ 
व्यापल्लवणकट्म्ल-च्षारादयः पित्तजा भवेत्‌ । 
दाहपाकज्चरोष्णात्ता नीलपीतसितात्तेवा । 
शृशोष्णकुणपस्रावा योनिः स्यात्‌ पित्तरूषिता ॥ ५ ॥ 
गङ्गाधरः तदयथा। विंशतिरित्यादि। रोगसंग्रहेऽष्ठोदरीयेऽध्याये। ता 
 योनिव्यापदः स्रीणां मिथ्याचारेण प्रदुष्टनात्तवेन च जायन्ते वीजदोषाञ्च 
जायन्त दवाच्च दिष्टाज्जायन्ते ताः पृथक्‌ विंशतिं शृण || ३॥ 
गङ्गाऽरः_-वातलेत्यादि। . वातलायाः जन्मप्रश्रतिबातोस्बणप्रकृतिकाया 
[स्याः । पिपीलिकानां सृप्ति सपेणमिव आत्तेवप्रट्रत्तिकाले सशब्दं सरक च 
` यथा स्यात्‌ तथा सफेनं तनु चाघनं रुक्षश्चात्तेबं सा योनिः सजेदिति। 
` सदव्दाद्यार्चचा सा योनिः स्यात्‌ ॥ ४॥ 

गङ्गाधरः-व्यापदित्यादि। . लबणादीनामतिसेवनात्‌ पित्तजा योने- 
 ्यापद भवेत्‌ । तस्य लक्षणमाह--दाहेत्यादि। सा पित्तदूषिता पित्तजव्यापद्‌ 
ता योनिदांहाद्ात्तां नीलाव्यार्तवा भ्रशोष्णादिस्रावा स्यात्‌ ॥ ५॥ 

। रोगसंग्रह इति अष्टोद्रीये । मिथ्याचारेण असम्यगाचरणेन । प्रदुष्टनात्तेवेनेति चाताद्‌- 
दष्टा वेन योनिव्यापद्‌ भवति। वीजदोषादिति वीजारत्तवदोषात्‌। देवादिति अकम्म॑वशात्‌। 


एतेषाञ्च हाला ग्यतया कारणत्वम्‌ अग्ने वक्ष्यमाणक्ारणत्वभेदेन योनिब्यापतूसु उपपादितमेव, 
सर्वर रणक्कारणम्‌ ॥ १-३ ॥ 


८०१ 


ति विशेषेण वातछयोनिव्यापदतपादोपदर्सनार्थम्‌) . पिपीलिका ज्र 


ति 2९ १ कयी शर? तश मी टि 2 
७ कक. द t 
॥ न 


~ 


Er ऽहे अध्यायः] चिंकित्सितंस्थॉनम । ३४६९ 
कफोऽभिष्यन्दिभिवृ दोः योनिञ्चेदु दूषयेत्‌ स्त्रियाः । 
स कुय्यात्‌ पिच्छिलां शीतां कण्डुग्रेस्तामवेदनाम्‌ । 
पाण्डुवणो' तथा पाण्इ-पिच्छिलात्तंववाहिनीम्‌ ॥ ६॥ 
समाश्रित्य ® रसान्‌ सव्यान्‌ दूषयित्वा त्रयो मलाः । ` 
योनिगर्भाशयस्थाः स्वयोनिं युञ्जन्ति लक्षणेः 


सा भवेह दाहशूलात्ता शुक्पिच्छिलवांहिनी ॥ ७॥ 
पित्तरक्तकरेनोर्य्या रक्तं पित्तेन दूषितम्‌ । 
अतिप्रवत्तते योन्यां लब्धे गभेंऽपि साख्जा ॥ 
योनिगभशयस्थं चेत्‌ पित्तं दृषयेदस्रक। | 
सारजस्का मतां काश्ये-वेवण्यजननी भृशम्‌ ॥ ८॥ ` 
गङ्गाधरः-कफ इत्यांदि। पाण्ड्समात्तवस्य कफकृतदवेतमिंश्रितत्वेन 
रक्तवणेस्य ॥ ६॥ ब 
गङ्गाधरः--समाश्रित्ये्यादि। त्रयो मलाः सर्व्वान्‌ रसान्‌ शारीरा . 
दूषयिला योनिगभोशयस्थाः स्वैवातादिलिङ्गेयोनि यु्जन्ति। ततः सा : 
योँनिदाहिशूलात्तो शुक्रपिच्छिलद्रववाहिनी स्यात्‌ ॥ ७॥ | |] 
गड़ाधरः--पित्तेत्यादि। पित्तरक्तकरद्रव्येः। सारजा गभे लब्धेऽपि सात्तेवा 7 
भवति । इत्येषा रक्तयोनिः । योनीत्या दि । योनिगभाशययोरुभयोः स्थित दुष्टं प 
पित्तञ्चेदात्तेबं दूषयेत्‌ तदा सा योनिररजस्का मता देहकाइपांदिजननी ।।८॥ | | 
तेनं वातिकरूपा योनिव्यापत्‌। एवमेव पेत्तिकइलेष्सिकसाज्निपातिकयोनिव्यापदामपि पेतिक 
कफजसान्निपातिकदोषप्रभवत्वं वर्णयन्ति। रक्तयोनिरिह अस्‌कदरलंज्ञया' चि र्तः कें हे 
वक्तव्या । मेवम्‌, ये तु एतंद्वयापदां प्रदरं भिन्नमेव मन्यन्ते तेषामक्ष विरोधः-। र 
ब्रिकित्सार्थ प्रक्रणान्तरम्‌ अन्राध्याये पठिप्यन्ति। समश्नन्त्या इति पथ्यापथ्यमेळकेनोप 
पन्नमन्नादि भक्षयन्त्याः ॥ ४=७॥ ` हि 


खक्रपांणिः-रक्तपित्तकररित्यादौ. गभं छब्धेऽपि रक्तमतिप्रवत्तते तेनास्या गर्भो 3 वंति लि 
सा अप्रजा रक्तयोनिः इश्यर्थ/। ये तु सांखजा इति पठन्ति ते यस्यां लब्घे$पि 


सा अरजस्केति अनात्तवा ॥ ८ ॥ | 
« समाश्रित्य इत्यत समक्षन्त्याः तथा गर्भेऽपि सारजा इत्यत वोज पि सा$प् 
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४३४ 


योन्यामधावनात्‌ कण्डूजांताः कुव्वन्ति जन्तवः । 

सा स्यादचरणा कण्डा तयातिनरकाडक्षिणी ॥ ६ ॥ 
झतिव्यवायात्‌ पवनः शोथसुप्तिरुजः स्त्रियाः । 

योनो करोति कुपितः सा चातिचरणा मता ॥ १० ॥ 
मेथनादतिबालायाः एष्ठकटगरुःङचणम्‌ । 

रुजयन्‌ दूषयेद्‌ योनिं वायुः प्राकचरणा हि सा ॥ ११ ॥ 
गभिण्याः शलेष्मलाभ्यासाच्छदिनिश्वासनिग्रहात्‌ । 
बायुवृ छः कफं योनिमुपनोय प्रदूषयेत्‌ ॥ . 

पाण्डु सतोदमाल्नावं श्वेतं स्रवति वा कफम्‌ । 


कफवातामयव्यात्ता सा स्याद योनिरुपप्लुता ॥ १२ ॥ 
पित्तलाया नुसंवासे क्षवथूद्वारधारणात्‌ । 
पित्तसम्मूच्छितो वायुर्यानि दूष्यत स्त्रियाः ॥ ` 


गङ्गाधरः_योनिरित्यादि। अधावनाद योन्यां जन्तवो जाताः कण्ड 
कुव्वन्ति। तया कण्डा सा योनिरतिनरकाङ्गिणी स्यादतो नाज्ञा सा 
स्यादचरणा।। ९॥ 


_ शङ्गाधरः_-अतिव्पवायादित्यादि। अतिव्यवायात्‌ सा योनिरतिचरणा 
मता।। १०॥ | 
गङ्गाधरः मथुनादित्यादि । अतिबालाया मंथुनात्‌ सा योनिः प्राक्‌ 
चरणा नाम || ११॥ | 
गङ्गाधरः-गभिण्या इत्यादि । उपप्छुता नाम योनिः॥ १२॥ 
गढ़ाधरः-पित्तलेत्यादि। पित्तलाया नाय्या यां योनिं उसंवासे 
चक्रपाणिः--अचरणा कण्डा तयेति कृमिजनितयोनिकण्डा । व्यवायस्यातिचरणेन ब्यापत्‌ 
द्र अति चरणा । रुजयन्‌ इति दुःखयन्‌ । उच्तिव्यदायकालात्‌ प्राक्‌ पता रात पाकचरणा 
इच्यते। गर्भिष्या इत्यादी आस्तावरमात इटेष्मानिलमास्त्रावस्‌ । कफवातामयः उपपक्षा 
इत्युच्यते ॥ ९--१२॥ 
टि बे इति, रमण्जनरा्षिध्ये सब्बंतः चातापत्तविकारोतपन्नत्वात्‌ परिप्लुता । 
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परिप्छुता नाम ॥ १३॥ 


नामः योनिः ॥ १४॥ 


, कणिकाकार अन्धिम्‌ ॥ १३--१५॥ | क 


क्रियते इति दुशयति।  भल च॑ यद्यपि सामान्येनेच गर्भविनाश उक्तः, तथाप पुशस्टेव प्राण! 
१ 0. Gu 


३०४ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४६३ 
शूना स्पशोसहा सात्तिर्नीलपीतमस्टरक्‌ खवेत्‌ । 
श्रोणिवडक्षणपष्ठात्ति-ज्वरात्तायाः परिप्लुता ॥ १३ ॥ 
वेगोदावत्तनादं योनिमावत्तयति मारुतः। ` 
सा रुगात्तो रजः कच्छ णोदावृत्त्य विमुञ्चति ॥ 
आत्तवे या विमुक्ते तु तत्तणं लभते सुखम्‌ । 
रजसो गमनादृद्ध ज्ञेयोदावत्तिनी बुधेः ॥ १४ ॥ 
अकाले वाहमानाया गभेण पिहितो5निलः । 
कणिकां जनयेद्‌ योनो शलेष्मरक्तेन मूच्छितः ॥ 
रक्तमागविरोधिन्या तया कणिकयान्विता । 
सा योनिः सव्वंभिषजा नामतः कणिनो मता ॥ १५॥ 
रोच्याद्‌ वायुयंदा गभं जातं जातं विनाशयेत्‌। 
दुष्टशोणितजं नाय्याः पुत्रन्नी नाम सा मता ॥ १६॥ 

पुःसम्भोगे क्षवथूद[रथारणात्‌ पित्तसंमूच्छितोऽनिलो दूषयति सा योनिः 

` गङ्गाधरः वेगेत्यादि। वेगानागुदावर्तनादघो वेगधारणात्‌। उदाहस्य | 
ऊद्ध मारुतेनाएत्त्य बद्धम्‌। इत्येवं प्रकारेण रजस ऊड गमनादुदावत्तिनो 


गङ्गाधरः-अकाल इत्यादि। अकाले वाइमानायाः अल्पकाले गर्भ | 
वहन्त्या गमण पिहितोऽनिलः। कणिकां पद्मकणिकामिव चक्रिकाम्‌ः सा 
कणिनी नाम योनिः॥ १५॥ 
गङ्गाधरः रोक्ष्यादित्याद्‌ । पुत्रघी नाम सा योनिः॥ १६॥ 


योनिमुदावर्त्तयते इति योनिमुदावत्तंबत्तां करोति। विकारेण रजसः ऊद्धं मनात्‌ उद्‌ ४ नीति 
इच्यते। वाहृमानाया इत्यादि अप्रास्तगर्भनिष्क्रमणकाळे प्रवाहणं कुर्वन्त्या 


खक्रपाणिः- रौक्ष्यादिति रूक्षगुणोतकर्षात्‌, दुष्टशो णितजमिति वचनादिह वायुना इंशिरपि 
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mE! सु चरक-संहिता । [ योनिव्यापञ्चि कित्सितम्र 
|... डे 


व्यवायमतित॒प्ताया भजन्व्यास्लन्नपीड़ितः । 
वायुमिध्यास्थिताज्ञाया योनिखोर्तास संस्थितः ॥ 
थोनेमंखं वक्रयति सास्थिमांसानिलात्तिभिः 

भशात्तिमेथनासक्ता योनिरन्तमु खी मता ॥ १७ ॥ 
गर्भस्थायाः स्त्रिया रोच्याद्‌ वायुर्योनि प्रदूषयेत्‌ । 
मातृदोषादराद्वारां छुय्यांत्‌ सूचीमुखी तु सा ॥ १८॥ 
व्यवायकाले रुन्धन्त्या. वेगान्‌ प्रकुपितोऽनिलः । 
कुय्योद विणमृत्रसङ्घात्ता शोषं योनिसुखस्य च ॥ 
षड़हात्‌ सप्तरात्राह वा शुक्र गर्भाशयं गतम्‌। | 

: सरुजं नीरुजं वापि या स्रवेत्‌ सा तु वामिनी ॥ १६ ॥ 


गङ्गाधरः-च्यवायमित्यादि । भोजनेनातितृप्ताया नाय्याः व्यवायं भजन्त्या 
मरिध्यास्थिताङ्गाया अन्नपीड़ितो वायुः। सा योनिरन्तमु खो मता ॥ १७॥ 
` गङ्गाधरः गभस्थाया इत्यादि। यस्या दुहिता गभेस्था तस्या मातृदोषाह 
| _क्षा्ाहारबिहाराद्‌ योन्यारम्भकवीजभागस्य रोक्ष्याद वायुग भे निम्माता वायु 
. योनिंग्रद्षयेत्‌, अणद्रारां सूक्ष्मद्वारां तस्या दुहितुयोनिं ङुरय्यात्‌। सा योनि 
| सुचीपुखो.नाममता। १८॥ 
30 गङ्गाधरः- व्यवायेत्यादि | या नारी व्यवायकाले समुपस्थितान्‌ वेगान्‌ 
| f _दिधमूत्राणां रुणद्धि, तस्या अनिछः कुपितः सन्‌ तां विष्पूत्रसङ्गात्तां' कुर्यात्‌ । 
` योनिमुखस्य च शोषं कुर्यादिति शुष्का नाम योनिः। पड़हादित्यादि। था 
| योनिः पड़हात्‌ सप्तरात्राद वा गभाशयगतं शुक्रं सरुजं नीरुजं वा सवेत्‌ सा 
| | योनिर्वामिनी नाम॥१९॥ ॒ 


: जीति ब्यपढेशो शेयः । ब्यवायमिततृप्ताया ` इत्यादौ. अतितृप्तायाः ध्यचाय सञ्चास्या। 
_ मिष्याख्थिताङ्गाया मिथ्यास्थिताङ्गत्वेन वक्रतया अन्तः मुखनयनमभिप्रेतम्‌।.: गर्भस्थाया ` इत्बादो 
व दिवि ङु _ रूक्षयगांतू-।. सातृदोषादिति मात्‌! ग्ेकाळे.वात्मकोपहेतुखूपाचारात्‌॥ १६-६८ ॥ 


(४३ झोप नसुखस्देःयनेन ग्रोनिमुखशोषातू $;ष्कय्रोनिस जरा । ` पड़हादिप्यादिक्ष 
C( Fh 
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३०६ अध्योयः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । क. थु ल 


आ वीजदोषात्‌ तु गभस्थ-मारुतोपहताशया । 
| ऋतुद्र षिण्यस्तनी या षण्डो स्यादनुपक्रमा ॥ २० ॥ 
620 विषमदुःखशय्याति-मेथुनात्‌ कुपितो5निलः । यु 
_गभांशयस्य योन्याश्च मुखं विष्टम्भयेत्‌ स्त्रियाः । न 
हे ` असंवृतमुखो सात्तिः सफेनात्तववाहिनी । 


मांसोत्सन्ना महायोनिः पव्ववडक्षणशूलिनी ॥ २१ ॥ 
इत्येतेलेच्षणेः परोक्ता विंशतियोनिजा गदाः। ` ड 
न शुक्र धारयत्येमिदोषेयोनिरुपदु ता॥ | 

तस्माढु गर्भ न ग्रह्नाति स्त्री गच्छत्यामयान्‌ बहन्‌ । 
गुल्माशःप्रदरादी श्र वातादय श्रातिपीड़नप्त ॥ २२ ॥ 


` ` गड्डाधरः--बीजेत्यादि.। या नारी जन्मकाले वीजदोषाद_ गभेस्थमारुतेन 
ग़भाशयारम्भकथायुना उपहतगर्भाशया जाता सा अतुद्रेषिणी चास्तनी च 
भवति, तस्याः सा योनिः षण्डी, सा पुनरनुपक्रमा न साध्या॥२०॥ २. 
गङ्गाधरः--विषमेत्यादि। कुपितोऽनिलः गभांशयस्य योन्याश्च भुर र 
विष्ठम्भयेत्‌ ` स्तम्भयेत्‌ विहृतमेव वत्तते, सा. विद्टता नाम खल असंदृतमुरू 
प्रहयोनिनोम च॥ २१॥ ` 
गङ्गाधरः-इत्येतैरिस्यादि। एभिदोषेरुपट्रता योनिन शुक्र धारयत्ति। | 
र तस्पादित्यादि। गुल्माजे'ःप्रदरादीश्वेति गुल्माशसी उक्ते प्रदर वक्ष्यते ॥ २२ ॥ 


0). पै 
24: जरी 


व... 
शुक्रवसनात्‌ वामिनीति. उच्यते । मारुतोपहताशयेति मारुतोपद्ृतगर्भाशया। व॑ ति 
लामान्यवचनेनापि आर्तवरूपवीजदोष एवात ज्ञेयः, गर्भाशयोपघातकरत्वात्‌ । उक्त 
झल्याः शोणितं गर्भाशयवीजभागं प्रकोपमापद्यते तदा वन्ध्यां जनयति॥ विषम 


बिेषणं विषमं यथा भवति तथा मेथनादित्यर्थः। विष्टम्भयेदिति विस्तारयेत्‌॥ 


शत्सन्षमांसा ॥ १९--२१ ४ | 
चक्रपाणिः --दोषेयो तिरुपद्र तेत्यनेन ` दोषशब्देन योनिदूषका 


५ गै, 
५-3] 


AN री 5 (AS (> 


| ३४६६  चरक-संहिता। [ योनिव्यरापश्चिकित्सितम 


असां षोड़श यास्त्वन्त्या आदर हरे पित्तदोषजे । 

परिप्लुता वामिनी च वातपित्तात्मिके मतै । 

कणिन्युपप्लुते वात-कफात्‌ शेषास्तु वातजाः । 

देहं वातादयस्तासां स्वेलिङ्गः पीडयन्ति हि ॥ २३ ॥ 

र्नेहनस्वेदवस्स्यादि वातजास्वनिलापहम्‌ । 

कारयेद्‌ रक्तपित्त शीतं पित्तकृतासु च ॥ 

श्लेष्मजासु तु रूचोष्णं कम्मं कुर्य्याद्‌ विचक्षणः । 

सन्निपाते विमिश्रन्तु संस्रृष्टासु च कारयेत्‌ ॥ २४ ॥ 

स्निग्धखिन्नां तथा योनिं दुःस्थितां स्थापयेत्‌ पुनः । 

पाणिना नामयेजिह्यां संवृतां वद्धयेत्‌ पुनः ॥ 

गङ्गाधरः_आसामित्यादि। आसां विंशतेव्यांपदां मध्ये पित्तरक्तकर 

'रित्यादिभिरुक्ता यास्तन्त्याः पोड़ंशयो निव्यापदस्तासामादेग हे साखजा 
चारजस्का चेति हे पित्तजे। शेषास्तु चतुई॑श वातजाः। देहमित्यादि । हि 
` यस्मात्‌ तासां देइ वातादयः पीडयन्ति, तस्माद्‌ वातजासु योनिव्यापत्सु 
 अनिलापढं स्नेहनादि कारयेत्‌। पित्तकृतासु रक्तपित्तप्न' शीतं कारयेत्‌ । 
 शलेष्मजासु तु रूक्षोऽणं कम्मं कुय्यात्‌। सन्निपाते विमिश्रं तिखषृक्तं कर्म्म 
` विशेषेण मिश्रीकृत्य कुय्यांत्‌ । संसृष्टासु परिप्लुतावामिन्योर्वातपित्तोक्तं विमिश्रं 
= कारयेत्‌। कणिन्युपछुतयोवातकफोक्तं विमिश्रं कारयेत्‌ ॥ २३ । २४ ॥ 


` दुःस्थितां यो नि स्थापयेत्‌ पुनः सुस्थितां कुथ्यात्‌, जिह्मां कुटिलां योनि पाणिना 
` प्रदुरमिच्छन्ति तेषामत्र विरोधो नास्त्येव । सम्प्रत आद्यव्यापच्चतुष्टयं त्यक्तवा  शेषषोडूश- 
' ज्यापत्खु वातादिलिङ्ग चिकित्साज्ञानार्थ' दोषविभागं दर्शयन्नाह आसामित्याद्‌। आदे 
£ री के इति रक्तयोन्यरजस्के। देहं वातादय इति तासां वातादिविभागेन उक्तयोनिव्यापदां वातादयों 
मिति ्ेर्लङ्गेः पीडयन्ति तेन वाताद्यहितत्वं तासासुपपन्नम्‌ इति भावः । अन्ये तु देशः 


;पाणिः=लिङ्गानन्तरं चिकित्सामाह- स्नेनेत्यादि। स्नेइनादीनाम्‌ अनिठापहतस्वे 


हापहदमितिं विशेषेण अनिळापहद्रव्यक्तस्नेहनादिग्रतिपादनार्थमर । संसृष्टाछु | 


स्थाएंनप्रकारमाह १००६०४३ का ०6 ते), रि दमित, चकार, 


गड़ाधरः--विशेषेण कम्मे चाह- स्निभ्धेत्यादि। स्निग्धस्विन्नां कुला 


` ees, 
र 
ही 


छ अध्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४६७ 


प्रवेश, स्टृताञ्च विवृतां परिवत्तयत्‌ ! 

योनिः स्थानापवृत्ता हि शल्यभूता मता स्त्रियाः ॥ 
स्वा व्यापन्नयोनिन्तु कर्म्मभिवेमनादिभिः । 
शृटुभिः पञ्चभिनोरीं स्निग्धस्वन्नामुपाचरेत्‌ । 
स्वतः सुविशुद्धायाः शेषं कम्मं विधीयते ॥ २५॥ 
वातव्याधिहरं कम्मं वातात्तानां सदा हितम्‌ । 
ओदकानूपजर्मा सेः चीरः सतिलतण्डुलेः ॥ 
सवातप्नोषधेनाड़ी -कुम्भीस्वेदसुपाचरेत्‌ । 

आक्तां लवणतेलेन साश्मघस्तरसङ्करेः । 
खिन्नामुष्णाम्बुसिक्ताङ्वी वातघ्नेभोजयेद्‌ रसेः ॥ २६ ॥ 
बलाद्रो णद्वयक्काथे घृततलाढ़क॑ पचेत्‌ । 
स्थिरापयंस्याजीवन्ती -वीरषभकजीवकः ॥ 


सरला यथा स्यात्‌ तथां नामयेत्‌, संट्टतां योनिं पुनः पाणिना वद्धयेद विद्वां 
कारयेत्‌, निख्ताश्च योनिं पाणिना प्रवेशयेत्‌, विद्ृतां योनिं महायो(नं 
ग्वित्तेयेत्‌ संटणयात्‌। स्थानादपरूत्य त्ता योनिः शल्यभूता। सव्वामित्यादि। 

वांमेव व्यापन्नयोनि नारीं स्निग्धस्विन्नां मृदुभिः पश्चभिवेमनादिभि 


रुपाचरेत्‌। सब्बेत इत्यादि। सब्बंत ऊद्धांधः प्रशतितः | शेषं कम्मं यत्‌ 


तद्‌ बिधीयते ॥ २५ ॥ 

गङ्गाधरः--तद्‌ यथा वातेत्यादि। वातात्तोनां वातयोनिव्यापन्नानाम्‌ । 
ओदकेत्यादि। ओदकादिमांसेरथवा सतिलतप्डुळेः क्षीरेरथवा सवातप्नोषधे! 
क्षीरनोडीस्वेदं कुम्भीरवेदं वा उपाचरेत्‌। आक्तामित्यादि । सैन्धवलवणतेलेन 


मिलितेनाक्तामभ्यक्तां नारीं प्रस्तरस्वेदेन सङ्करस्वेदेन वा स्विन्नामुष्णाम्बुना 


सिक्ताङ्गीं वातध्नेमांसरसंभोजयेत्‌ ॥ २६॥ 


विवृतामिति विवृत्तमुखां परिवत्तयेदिति परितो वत्तेनेन संवृतां कुय्यौत्‌। पञ्चभिरितिपद: 
हि सकूलकम्मणां मृदुतया कर्तव्योपदर्शनार्थम्‌ । अद च वमनादीनां सब्वंदेहोपकारकतया योनिगत- 


रोगइरणे$प साम्यं भवत्येवेति ज्ञयम्‌ । शेषं कर्मात वक्ष्यमाणम्‌ ॥ २४--२६ 0 


ह 
RT 


ष्च — णङ्कार 
क्रपाणिः--बलाद्रोणद्रयेत्यादो बढाद्रोणद्वयस्प क्राथ इति बलायाः द्रोणद्वयप्रमाणङ्कार 
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हा हि 
ह. चरक-संहिता । 
असां षोइश यास्त्वन्त्या आदे? द्वे पित्तदोषजे । 
परिप्लुता वामिनी च वातपित्तात्मिके मतै । 
कणिन्युपप्लुते वात-कफात्‌ शेषास्तु वातजाः । 
देहं वातादयस्तासां स्वलिङ्ग पीड़यन्ति हि ॥ २३ ॥ 
स्नेहनस्वेदवस्त्यादि वातजाखनिलापहम्‌ । 
कारयेद्‌ रक्तपित्त शीतं पित्तकृतासु च ॥ 
शलेष्मजालु तु रूच्तोष्णं कम्म कुय्योद्‌ विचक्षणः । 
सन्निपाते विमिश्रन्तु संस्ष्टासु च कारयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
ओ- स््निग्भान्नां तथा योनिं दुःस्थितां स्थापयेत्‌ पुनः । 
पाणिना नामयेनिह्यां संवृतां वद्धयेत्‌ पुनः ॥ 
गङ्गाधरः_आसामित्यादि। आसां बिंशतेव्यापदां मध्ये पित्तरकतकर 
'रित्यादिभिरुक्ता यास्लन्त्याः पोड़शयोनिव्यापदस्तासामादे् द्रे सारजा 
चारजस्का चेति द्वे पित्तजे। शेषास्तु चतुदश वातजाः। देहमित्यादि। हि 
` यस्मात्‌ तासां देह वातादयः पीडयन्ति, तस्माद्‌ वातजासु योनिव्यापत्सु 
` अनिलापढं स्नेहनादि कारयेत्‌ । पित्तकृतासु रक्तपित्तप्न शीतं कारयेत्‌ । 
- इलेष्मजासु तु रूक्षोऽणं कम्म कुय्यात्‌। सन्निपाते विमिश्रं तिसपूक्त कम्म 
विशेषेण मिश्रीकृत्य कुर्यात्‌ । संसृष्टासु परिप्छुतावामिन्योवातपित्तोक्त विमिश्रं 
कारयेत्‌ । कणिन्युपएुतयोवातकफोक्तं विमिश्रं कारयेत्‌ ॥ २३। २४ ॥ 


[ योनिव्यापश्चिकित्सितम 


Sy 


गङ्गाधरः विशेषेण कम्मे चाह-स्निभ्धेत्यादि। स्निग्धस्विनां कुला ` 


दुःस्थिता योनि स्थापयेत्‌ पुनः सुस्थितां कुय्यात्‌, जिह्मां कुटिलां योनिं पाणिना 
` प्रदुरमिच्छन्ति तेषामत्र विरोधो नास्त्येव। सम्पात आश्यव्याप्चतुष्टयं त्यक्तवा ` शेषषोडुर- 
' न्यापत्सु वातादिलिङ्गं चिकित्साज्ञानार्थ, दोषविभागां दशयन्नाह- आसामित्याद्‌ । आदेय 
द्रे इति रक्तयोन्यरजस्के । देहं वातादय इति तासां वातादिविभागेन उक्तयोनिव्यापदां वातादयो 
` देहमिति स्वेलिड्रें: पीड्यन्ति तेन वाताद्यहितत्वं तासामुपपन्नम्‌ इति भावः। अन्ये तु देद॒शवदे* 


खिद 
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स्किन ति रूवूवानुवत्ते। {उ द्ासिति चकार, 
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\ 


३०श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌। ३४६७ 


लज प्रवेश" प्ननपताञ्च विवृतां परिवत्तयेत्‌ ! 
योनिः स्थानापवृत्ता हि शल्यभूता मता स्त्रियाः ॥ 
हर स्वी व्यापञ्चयोनिन्तु कम्मेभिवमनादिभिः । 
शुभिः पञ्चभिनारीं स्निग्धखिन्नामुपाचरेत्‌ । 
सव्यतः सुविशुद्धायाः शेषं कम्म विधीयतै ॥ २५ ॥ 
वातव्याधिहरं कम्मं वातात्तोनां सदा हितम्‌। 
ओदकानूपजेर्मा सेः चीरः सतिलतण्डुलेः ॥ 
सवातन्नोषधेनाड़ी-कुम्भीस्वेदमुपाचरेत्‌ । 
आक्तां लवणतेलेन साश्मप्रस्तरसङ्करेः । 
स्विन्ञालुष्णाम्त्ुसिक्ताङ्गीं वातघ्नेर्भोजयेद्‌ रसेः ॥ २६ ॥ 
बला्रो णद्वयक्काथे घृततलाढ़क॑ पचेत्‌ । 
स्थिरापयंस्याजीवन्ती-वीरषभकजीवकः ॥ 


सरला यथा स्य'र्‌ तथा नामयेत्‌, संट्टता योनिं पुनः पाणिना वद्धयेद्‌ विहतां 
कारयेत्‌, निःताञ्च योनिं पाणिना प्रवेशयेत्‌, विद्ृतां योनिं महार्योनं 
परिवित्तेयेत्‌ संट्टणुयात्‌। स्थानादपस्रृत्य हत्ता योनिः शल्यभूता। सब्वामित्यादि। 
सव्वांमेव व्यापन्नयोनिं नारीं स्निग्धस्तिन्नां मृदुभिः पञ्चभिवेमनादिभि 
रुपाचरेत्‌। सव्बत इत्यादि । सब्बंत ऊद्धोधः प्रश्नतितः। शेषं कम्मं यत्‌ 
तद बिधी यते ।। २५ ॥ 
क. गङ्गाधरःतद्‌ यथा वातेत्यादि। वातात्तानां वातयोनिव्यापन्नानाम्‌ । 

। औदकेत्यादि। ओदकादिमांसेरथवा सतिलतष्डुळेः क्षीरेरथवा सवातप्नोषधे! 
क्षीरनाडीस्वेदं कुम्भीस्वेदं वा उपाचरेत्‌ । आक्तामित्यादि । सेन्धवलवणतेलेन 
मिलितेनाक्तामभ्यक्तां नारों प्रस्तरस्वेदेन सङ्रस्वेदेन वा स्तिन्नाशुष्णाम्बुना 
'सिक्ताङ्गीं वातघ्नेमे।सरसे भोजयेत्‌ ॥ २६॥ | 
बिदृतामिति विवृत्तमुखां परिवत्तयेदिति परितो वत्तेनेन संवृतां ङुय्योत्‌। पञ्चभिरितिपद 
सकलकम्मंणां मुदुतया कर्त्तव्योपदर्शनार्थम्‌। अह च वमनादोनां सब्वंदेहोपकारकतया योनिगत- 

मु रोगहरणेऽपि साम्यं भवत्येवेति ज्ञयम्‌ । शेष कम्मति चक्ष्यमाणम्‌॥ २४--२६ 0 
. 'बक्रपाणि:-जलादोणइसेस्यादी , बळाद्रोणद्रयस्य... काम, ति, बुलाया द्ोणद्दयप्रमाणकार 


१ 


_॥ || | अल अडी 


श्रावणीपिष्पलीमूल-पीलुमाषार्यपशणिमिः । 
शुकराक्षीरकाकोली-काकनासाभिरेव च ॥ 
पिष्टेश्वतुगु एक्षीरे सिद्ध पेयं यथाबलम्‌ । 
वातपित्तकृतान्‌ रोगान्‌ हत्वा गभं ददाति तत्‌ ॥ २७॥ 
बलातेलम्‌ | 
काश्मय्येत्रिफलाद्राचा-कासम६परुषकः । 
पुननेवाद्रिरजनी-शुकनासासहाचरेः ॥ 
शतावर्या गुड़ च्याश्च प्रस्थमचसमेघृ तात्‌ । 
सिद्धं पिबेद्‌ वातयोनि-दोषन्नः गभद परम्‌ ॥ २८ ॥ 
| काइमय्यादिुतस्‌ । 
' पिप्पलीः किंशुकाजाजी-वृषकं सेन्धवं वचाम्‌ । 
यवचाराजमोदे च शकरा चित्रकन्तथा ॥ 
पिष्टा प्रसन्नयालोड्य प्रृतभृष्टान दापयेत्‌ । 
` योनिपाश्चोत्तिहृद्रोग-एुल्माशो विनिवृत्तये ॥ २६ ॥ 


` गङ्गाधरः वलेत्यादि। बलाया द्रोणद्रयकाथे बलायाश्चतुःषष्ठिशरांवेमहः 


द्रोणे जले पक्तवा पादशेषे द्रोणद्रये काथे तलाढकं पोइशशरावमितं तेल 
छ स्थिरादिभिः काकनासाः्तः कल्केस्तेलपादिकेश्वतुगु णक्षीरे सिद्धं पक्व तेळं 
हिल 


 लोके॥२७॥  वलातलम्‌। 


_ परस्थं चतुसु णजले सिद्ध पिवेत्‌॥ २८॥  काश्मव्यादिषतम्‌ । 


थापि द्रोणद्वयमान एवं क्राथो भवति। पयस्या अर्कदुष्पी, सुद्रपीछमाषाख्यः पर्णीशब्द 
: मोरटा, केचित्‌ मूब्वामाहुः। प्रसन्ना मंद्सियां उपरितनो 


री | \ यानव्याप(्चकत्सितमं 


यथाबऴं पेयम्‌। स्थिरा शाळपणीं पयस्या क्षोरविदारी वीरा काकोली 
श्रावणी मुप्डरी माषाख्यपर्णी माषपर्णी। काकनासा काउया ठटीति 


 गङ्गाधरः_काइमय्यत्यादि। काझ्मय्यांदिगुडच्यन्तेरक्षसंमः कल्क तात्‌. 


Re 


$०श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | ३४६६ ३ 
वृषकं मातुलुङ्गस्य मूलानि मदयन्तिकाम्‌। 
पिबेत्‌ सलवणेमदयः पिप्पलीकुञ्चिके तथा ॥ Pea 
रास्नाश्वदंट्रावृषकः श्रूतं शूले पिबेत्‌ पयः। ४० 
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गुड़ चीत्रिफलादन्ती-काथेश्च परिषेचयेत्‌॥ { ^ § 


सेन्धवं तगरं कुष्ठं वृहती देवदारु च । 9 
समांशः साधितं कल्कस्तेलं धाय्य रुजापहम्‌ ॥ ३० ॥ 
मुडूचीमालतोराक्या-बलामधुकचित्रकः । 
निदिग्धिकामहादारु-यृथिकाभिश्च काषिकः ॥ 

तेलप्रस्थं गवां मूत्रे चीरे च द्विणुणे पचेत्‌ । 
वातात्तानाञ्च योनीनां सेकाभ्यङ्गपिचक्रियाः ॥ ३१ ॥ 
वातात्तीयाः पिचं दद्यात्‌ योनो च प्रणयेत्‌ ततः । 
हिंलाकल्कन्तु वातात्तों कोष्णमभ्यञ्य धारयेत्‌ 
पञ्चवल्कस्य पित्तात्तो श्यामादीनां कफालुरा ॥ 


गङ्गाधरः-पिष्पलीरित्यादि। पिप्पल्यादीनि पिष्ठा प्रसन्नयालोड्यं 
आलोड़नयोग्यया धृते सम्भरष्टानि पातु. दापयेत्‌ ॥ २९ ॥ 


गङ्गाधरः-ट्टषकमित्यादि। टृषकादिकं सळवणेमंदैग्रः पिष्ट्रा  पिबेत्‌ । 


मदयन्तिका मल्लिका। तथा पिप्पलीसुपकुञ्चिकाश्च पिष्टा सल्वणमेदेप 


पिबेत्‌। रास्नेत्यादि। रास्नादिभिरष्टभागिकेश्वतुगु णजले शृतं पयः पिबेत्‌। 


गुड़ च्यादिकार्थेश्व सेचयेत्‌ । सेन्धत्रमित्यादि। सेन्धवादिभिः समांणः कर्के 
साधितं तेळं पिचुना योनो धाय्येम्‌ ॥ ३०॥ 


गङ्गाधरः--णुड्चीत्यादि। गुड़्च्यादिभिय्‌ थिकान्तेः कल्केः काषिकः 


गवां मूत्रे द्विगुणे क्षीरे च द्विगुणे तेलप्रस्थं पचेत्‌। तेन सेकादिक्रिया। ।-३१॥ 
गङ्गाधरः -वातारत्ताया इत्यादि । योनिमभ्यज्य हिंस्राकर्कं कोष्णं योनौ 


` धारयेत्‌। पञ्चेत्यादि । आम्रादीनां पञ्चानां वर्कस्य कल्क पित्तात्तो, 


भाग ४ t शूर दहति योनिझूरे । तलं, धार्ययमसिति (प्स्छिलायं [| योनी चाय्यम्‌ t यनो 
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hn ३ ३४७० चरक-संहिता । 
पित्तलानान्तु योनीनां सेकाभ्यङ्गपिचुक्रियाः । 
शीताः पित्तहराः काय्याः स्नेहनाथं धृतानि च। 
पित्तप्नोषधसिद्धानि कार्याणि भिषजा तथा ॥ ३२ ॥ 
शुतावरीमूलतुलाश्चतस्नः संप्रपीड़येत्‌ । 
रसेन चीरतुल्येन पचेत्‌ तेन घ्रुताठकम्‌ ॥ 
जीवनीयेः शतावय्या सृद्वीकाभिः परूषकेः । 
पिष्टेः पियालेश्चाचांशेदि यष्टिमधुकभिषक्‌ ॥ 
सिद्धशोते च मधुनः पिप्पल्याश्च पलाष्टकम्‌ 
दत्ता दशपलश्चात्र सितायास्तद्विमिश्रितम्‌ ॥ 
| ब्राह्मणान्‌ प्राशयेत्‌ पूव्व लिह्यात्‌ पाणितलं तथा । 
च योन्यसकशुक्रदोषध्ने वृष्यं पंसवनञ्च तत्‌ ॥ 
चतक्षयं रक्तपित्तं श्वासं कासं हलोमकम्‌ । 

` कामलां वातरक्तश्च विसप हृच्छिरोग्रहम्‌ ॥ 
` इयामा अनन्तमूळं इयामादीनां कल्क कफातुरा योनौ धारयेत्‌। पित्तलानां 
मित्यादि। पित्तहराः शीताः सेकादयः क्रियाः काय्यांः, स्नेहना’ घृतानि 
कार्य्याणि पित्तप्नोषधसिद्धानि || ३२॥ 
 गङ्गाधरः-शतावरीत्यादि। शताबय्यां मूलस्य चतसस्तुलाः पश्चाशच्छरावं 
पिट्ठा प्रपीड़येद यावांस्तद्रसो भवति, तेन रसेन क्षीरतुल्येन घृतादूकं जीव 


 नोीयादिभिद्वियष्टिमधुकान्तरक्षांशेः कल्केः पचेत्‌। पक्वे पूते शीते च सति 
 म्रधुनोऽष्ृपळं पिप्परयाश्राष्टपछं सिताया दशपलश्च दत्वा विमिश्रितं तत्‌ 
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प्रणयेदिति योनौ उत्तरवस्तिना प्रवेशयेत्‌ । श्यामादीनामिति रोगभिषगजितीये इयामालिवृता- 


चतुरङ्गुरेत्यादिनोक्तानाम्‌ ॥ २७--३२ ॥ 
कक र इत्यादो आदर'शतावरीमुळपीडनेन यावद रसो भवति 


[ योनिव्यापच्चि कित्सित म्‌ न्या 


तक NSN NS 
“यावः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४७१ 


कि" उन्मादारत्यपस्मारान्‌ वातपित्तात्मकान्‌ जयेत्‌ । 
शुतावरीघृतमिदं कृष्णात्रेयेण पूजितम्‌ ॥ ३३ ॥ 

शतावरीघृतम्‌ । 
एवमेव क्षीरसर्पि्जीवनीयोपसाधितम्‌ । | 
गभंदं पित्तलानाञ्च रोगाणां स्याद्‌ भिषग्जितम्‌ ॥ 
योन्याः श्लेष्मप्रदुष्टाया वत्तिः संशोधनो हिता । 


"> ९ कद) 


वाराहे बहुशः पित्ते भावितेलक्तकः कृता ॥ 

भावितं पयसाकण यवचण ससेन्धवम्‌। 

वत्तिः कृता मुहु्धाय्या ततः सेच्या सुखाम्घुना ॥ 
पिप्प्लीमरिचेर्माषेः शृताह्वाकुष्ठसेन्धवेः । 

वततिस्तुल्या प्रदेशिन्या धाय्या योनिविशोधिनी ॥ ३४ ॥ 


पूवव ब्राह्मणान्‌ माशयेत्‌ भोजयेत्‌। ब्राह्मणभोजनादुत्तरं तद घृतं पाणितळं 
लिह्यात्‌ ॥ ३३॥ शतावरीघृतम्‌ । 

गङ्गाधरः एवमेवेत्यादि । एवभनेन प्रकारेण क्षीरघृतं क्षीरोत्थं सषि - 
जींबनीयदशककर्कसाधितं गभदमित्यादि स्यात्‌। योन्या इत्यादि । 
संशोधनी वत्तिडिता या या तां तामाह--वाराह इत्यादि । वाराहे पित्ते बहुशो 
भावितेरलक्तकेः कृता वत्तियोनो दत्ता हितेत्यन्वयः। भावितमित्यादि । 
संसैन्धवं यवचूणेमारकेण पयसा भावितं वत्तिः कृता मुहुयोनो धाय्या न तु 
चिरकालम्‌, ततः सुखाम्बुना योनिः सेच्या। पिप्पलीत्यादि । पिप्पस्यादीनि 
पिष्टा जलेन वत्तिः प्रदेशिन्याइल्‍या तुल्या कार्य्या, कृता सा योनो धाय्या 
यो निशोधिनी ॥ ३४॥ | 


तेन समं क्षीरं घृतं वक्ष्यमाणकढकः पाचनीयम्‌। द्वियष्टिमधुकैरिति द्विभागमधुयष्टिकेः, किंवा _ 

[ जरस्थळयष्टिमडुकद्वययुक्तः ॥ ३३ ॥ अ 

हि त्‌ ___, ववक्रपाणिः--एवमेवेत्यादी शतावरी चतुःशतपलरससमेनेत्यर्थः। क्षीरोत्थित सपि जीवनीयान्यल _ 
कल्कः । पयसाकस्येति अर्कक्षीरेण। सेच्येति परिषिञ्चनीया। प्रदेशिनीतुल्या प्रदेशिल्यज्षुळी- 

सम्रानपरिणाहेन दृष्यण च ॥ ३४ ॥ हक व्या 
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चरक-संहिता । [ योनिव्यापञ्चिकित्सितम्‌ 


, उड़ स्त्ररशलाटूनां द्रोणमव्द्रोणसंयुतम्‌ । 4 
ह सपञ्चवल्ककुनक-मालतीनिम्बपल्लवम्‌ ॥ 
` निशां स्थाप्य जले तस्मिस्तेलप्रस्थं विपाचयेत्‌ । शत 
लाक्षाधवपलाशत्वक्‌-निय्यासेः शाल्मलेन च ॥. 
पिष्टः सिद्धन्तु तत्तेल-पिचुर्योनो रुजापहः । ; 


सशकर: कषायेश्व शीत; कुवीत सेचनम्‌ ॥ 

पिच्छिला विवृता काल-दुष्टा योनिश्च दारुणा । 

सप्ताहात्‌ सिध्यति चिश्रमपत्यञ्चापि विन्दति ॥ ३५ ॥ 

उडू म्बरस्य दुग्धेन षट्कृत्वो भावितात्‌ तिलात्‌ । 

` तले काथेन तास्वेव सिद्धं घाय्यंञ्च पूववत्‌ ॥ ३६ ॥ 
_ गह्णधरः-उड्‌ म्बरेत्यादि । यञो म्वरस्यामफलानि द्रोणसम्मितानि अब.  ) 

| द्रोणसंयुत पश्चवल्कछकुनकादिपत्रं मिलिता द्रोणम्‌, सवच द्रोणद्वयं कुट्ट यिला अपां 
 द्रोणनितां संस्थाप्य रसं निष्पीड्य गालयेत्‌, तेन रसेन लाक्षाधवबङनिय्यौस 


पलाशबङ निय्यासशाल्मलनिय्यांसिः पिष्टः कल्केः सिद्धं तैलं यत्‌ तसेल 
पिचुः तत्तेलाद्रीकृततूलकपत्री योनो धार्य्या, ततः पर ३३ म्बरादीनां 
p पिच्छिलेत्यादि ॥ ३५॥ 


निम्बपल्लवान्तानां कषायैः शीतेः सशक रेयोनिसेचन कुरव्वीत। तस्याशौ 
` ` गङ्गाधरः उड़ म्वरस्येत्यादि । उड्म्बरस्य दुग्धेन क्षीरेण तिलान्‌ पट्कुखो 
` भावयेत्‌। भावितात्‌ तत्तिलात्‌ पीढ़ितादुत्पन्नं तेलं तस्यैवोडम्बरस्य 


ओ- खककाथन चतुर णेन सिद्ध । ळं पूव्व वत्‌ पिचुना धाय्यम्‌, तत उडू म्वरकपायेंण 
. संशकरण योनिसेचनं कुर्व्वीत | तस्य पिच्छिलाद्याशी पूर्ववत्‌ ॥ ३६ ॥ 


FS TAS ND YO - ....... 


चक्रपाणि; उदुम्बरशलाट्नामित्यादौ पञ्चवल्कादिसहितानां द्रोणं ` समभागं द्रच्यमानं ` 
गृहीतम्‌ निय्यीसेरिति पलाशस्देव निय्यासेः। लाक्षा च पलाशबव्यतिरेकेण भवतीति ज्ञयम्‌ । 
सद्चार्कर; बारे रि कृतकपायरेवेत्य4:॥ काल्डुष्टा 'चरकाट ईटा । उदस्बरस्थ 
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_ त्यादि। मधुना पिप्पलीप्रयोगो मधुना मारितपुटितलोहरजःप्रयोगो मधुना _ 
दुग्धेनेति. उद्म्बरक्षीरेण। क्वाथेन तस्येवेति उद्स्बरस्थ क्वाथेन। सोराष्टिका "ण्या - 


३०श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४७३ 


धातक्यामलकीपत्र-खोतोजमधुकोतपलः । 

जम्ब्वाप्रमध्यकाशीश-लोधकट्फलतिन्दुकः ॥ 

सोराष्ट्रिकादाड्रिमत्वगुडम्बरशलाटुमिः । 

अच्षमात्रेरजामूत्रे चीरे च ड्विगुरे पचेत्‌ ॥ 

तलप्रस्थं पिचु दः्यात्‌ योनो च प्रणयेत्‌ ततः । 

कटीऐृष्ठत्रिकाभ्यङ्ग र्नेहवस्तिञ्च दापयेत्‌ ॥ 

पिच्छिला खाविणो योनिविप्लुतोपप्लुता तथा। 

उत्ताना चोन्नता शूना सिध्येत्‌ सस्फोटशूलिनी ॥ ३७॥ 

करीरथवनिम्वाक -रेणु विशु) कोषान्रजाम्बवेः । 

जिङ्गिनीविषमूलानां का्थेमाध्वीकसोघृभिः॥ ` 

संयुक्तेधावन मिश्चेयोनि्लावनिवारणम्‌ । 

कुय्यौत्‌ सतकगोमृत्र-शुक्तेवा त्रिफलारसेः॥ 

पिप्पल्ययोरजःपथ्या-प्रयोगा मधुना हिताः। 

श्लेष्मलायां कटुप्रायाः समूत्रा वस्तयो हिताः ॥ 

गङ्गाधरः-धातकीत्यादि । धातक्यामळक्योः पत्रम्‌ । स्रोतोजः शङ्कनाभिः | 

जम्ब्वाभ्रयोरस्थिमध्यं मज्जा । सोराष्ट्रिकी मृत्‌। दाड़िमफलखक उड़ म्बरस्या- 
पकानि फलानि। अक्षपात्रेरेतः कल्केरजामूत्रे द्विगुणे क्षीरे चाजाया एव द्विगुणे 
तैलप्रस्थं पचेत्‌। तेन योनो पिच्‌' दद्यातू, ततः प्रणयेत्‌ जलेन सेचयेत्‌ । ततः 
कृद्याद्यभ्यङ्ग दापयेत्‌ । स्नेहवस्तिश्च दापयेत्‌): पिञ््िलेत्यादिराशीः ॥ ३७॥ - 
_ गङ्गाधरः-करीरेत्यादि। करीरो मरुजोद्र्मब्रिशेषः। कोषाम्रः ओडि- 
आन्न इति लोके। जिड्िनी मद्धिष्ठा। करीरादीनां प्रत्येककार्थेजि ड्रिनीएप- 
मूलानां कार्यर्माध्वीकसीधुमिः संयुक्तेमिश्रेयोनिधावनं कुय्यांत्‌ योनिखाव- _ 
निवारणम्‌। त्रिफलारसः सतक्रगोमूत्रशुक्तवो योनेर्धातनं कुय्योत्‌। पिप्पली- _ 


अज़ासूत्रे क्षोरे चेति अजाक्षीरे प्रत्येक द्विगुणे । उत्तानेत्युक्षता ॥३५-३७॥ | 
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हिल es चरक-संहिता। (पो्यपबिक्िसित 
पित्ते समधरचीरा वातै तेलाम्लसंयुताः । A 
र सज्ञिपातसमुत्थायाः कम्मे साधारणं मतम्‌ ॥ ३८ ॥ ३ 
| रक्तयोन्यामस्रग्वणेरनुबन्धं समीच्य च । 9 
ततः कुय्याद्‌ यथादोषं रक्तस्थापनमोषधम्‌ ॥ 
तिलचूणं दधि घृतं फाणितं शोकरो वसा । + 


चोद्रेण संयुत पेयं वातास्टग्दरनाशनम्‌ ॥ 
. वराहस्य रसो मेध्यः सकोलत्थोऽनिलाधिके । 
 शुकराचोद्रयष्ट्राह-नागरेवा युतं दधि ॥ 
पयस्योत्पलशालुकं विसकालीयकाम्बुदम्‌ । 
सपयःशकराचोद्रमेकशो ऽस्ृग्दरे पिबेत्‌ ॥ ३६ ॥ 


पथ्याचूणप्रयोग इत्येते प्रयोगा योनिस्रावे हिताः। स्लेष्मलायां योनो कट्भायाः 
समूत्रवस्तयश्च हिताः। पित्ते समधुरक्षीरा वस्तयो हिताः, बाते तेळाम्लसंयुता 
वस्तयो हिताः। सन्निपातसमुत्थायाः साधारणं त्रिषु दोषेषृत्तं कम्मं हितं 
मतम्‌ ॥ ३८॥ 
` गङ्गाधरः. रक्तयोन्यामित्यादि। रक्तयोन्यां वातादिवणरसक समीक्ष्याबु 
` नवन्धं समीक्ष्य च यथादोषं रक्तस्थापनमोषधं जातिसूत्रीयोक्तं कुर्यात्‌ । तिल 
` त्यादि। तिलचूर्णादिक क्षोद्रेण संयुतं पेयं वातासगदरनाशनम्‌ । रक्तयोनिरेव 
' पदरयुच्यते। शौकरो बसा वराहस्य वसा। वराहस्येत्यादि। कुलत्थ- 
रससहितवराहमांसरसोऽनिलाधिके, तथा शकरादियुतं दधि चानिलाधिके 
अदरे। पयस्येत्यादि। पयस्या क्षीरविदारी । पयस्यादीनामेकेकं सपयःशकरा 
कषौद्रमनिलाधिकेऽछदरे पिबेत्‌ ॥ ३९ ॥ - 


3 


_,, चक्रपाणिः-करीरो मरुद्र मः। कोषाम्रः स्वनामख्यातः। जिङ्गिनी प्रसिद्वा । कम्म साधारश 
` बातादिजयोनिदोषोक्त॑ मिलितं त्रिदोषजायां कर्त्तव्यम्‌। रक्ष्योन्यामित्यादि अस्पगवणरचुबन्ध ` ड 
असगवर्णव्रिशेष दोषानुबन्धं परोक्ष्य ॥ ३८ । ३९॥ 
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पढं वर्णयन्ति। उक्तं हि--“घृते तले च योगे च यद द्रव्यं पुनरुच्यते । भागतो द्विगुणं तद्धि 


३०३ अध्यायः ] चिकिल्सितस्थानम्‌ | ३४७५. 


पाठा जस्व्राग्रयोमध्यं शिलोद्ग द॑ रसाञ्जनम्‌ । 
अम्बष्ठा शाल्मलीवष्टं समङ्गा वतसकत्वचम्‌ ॥ 
वाहीकातिविषे लोध' बिल्वं मुस्तं सगरिकम्‌ । 
कट्ङ्गं मधुकं शुशठी म॒द्गीका रक्तचन्दनम्‌ ॥ 
कट्फलं वतूसकानन्ता-घातकोमधुकाञ्ञनम्‌ । 
पुष्येणोद्धत्य तुल्यानि ऋछच्णचूणोनि कारयेत्‌ । 
तानि चोदरे ण संयुञ्य पिवेत्‌ तण्डुलवारिणा ॥ 
अशःसु चातिसारेषु रक्तं यञ्चोपवेश्यते । 
दोषागन्तुक्कता ये च बालानां तांश्च नाशयेत्‌ ॥ 
योनिदोषं रजोदोषं श्वेतं नोलं सपोतकम्‌ । 
स्रीणां श्यावारुणं यच्च प्रसह्यापि नितत्तेयेत्‌ । 
चूर्ण पुष्यानुगं नाम हितमात्रेयपूजितम्‌॥ ४० ॥ 


पुष्पानुगं चूणेम्‌। 
तण्डुलीयकमूलन्तु सक्षोद्र तण्डुलाम्बुना | 


रसाञ्जनश्च लाक्षाच छागेन पयसा पिबेत्‌ ॥ 


गङ्गाधरः-पाठत्यादि। पाठा चाम्बष्ठा चेति द्विरुक्तलाद्‌ भागद्वयम्‌ । 
वाहीक हिह। कठङ्ग श्योनाकः | वत्सकमिन्द्रयवः। पाठादीनि तुल्यान्युद्धत्य 
पुष्येण छक्ष्णचूणोनि कारयेत्‌। कश्चिदाह पुष्येणोद्धत्य यदा तदा 
चूणानि कार्‍्येदिति। तानि क्षांद्रेण म्रक्षयित्रा तण्डुलांदकेन पिबेदिति। . 
शेषमाशी रिति ॥ ४०॥ पुष्यानुग चणम्‌। ३ 
गङ्गाधरः--तण्डुलीयकेत्या दि | तष्डुली योऽस्पमारिषः, स चात्र रक्तो ग्राह्य | 
तस्य मूल सक्षौद्रं तष्डुलाम्बुना पिवेदथवा रसाञ्जनञ्चाथवा लाक्षां छागेन 
झन 


चक्रपाणिः--पाठत्यादी अम्बष्ठा पाठाभेदः । अन्ये तु पाठाभागद्वयग्रहणाथ पुनः अस्बष्ठति- . 


अहणीयं मनीषिभिः”इति। शाल्मलोवेष्टनं शाढ्मलोवेष्टः । बाह्लीकमिति कुछ सस्‌। पुष्येणेति 
पुष्यनक्षत्रे उद्धत्य । नीलं इवेतं सपीतकमिति रजोदोषविशेषणम्‌ ॥ ४० ॥ कर 
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“~ हितो । योनिध्यापल्चिकित्सितंम 
पत्रकल्को घ्रृतमृष्टो राजादनकपित्थयोः । | ॥ 
५ पित्तानिलहरो पित्ते सब्वेथेवारपत्तजित्‌॥ 
मधुकं त्रिफला लोभ्र' सुस्तं सोराष्ट्रिका मधु । है. 


मदगनिम्बगुड़ च्यो वा कफजेऽस्टग्दरे पिबेत्‌ ॥ 

विरेचनं महातिक्तं पित्तजेऽस्रग्दरे हितम्‌ । 

हितं गभपरिस्रावे यच्चोक्तं तच्च कारयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
काश्मय्यकुटजकाथ-सिद्धमुत्तरवस्तिना । 
रक्तयोन्यरजस्कानां पुत्रध्न्याश्च हितं घृतम्‌ ॥ ४२ ॥ 
मगाजाविवराहासग्‌ दध्यम्लक्षोद्रसपिषा । 

अरजस्का पिबेत्‌ सिं जीवनीयः पयोऽपि वा ॥ ४३ ॥ 


~“ 


पयसा पिबेत्‌। पत्नेत्यादि। राजादनस्य पत्रकरको घृतभृष्ठः कपित्थस्य ` 
वा पत्रकल्को घ्रृतभृष्टटः पित्तानिलहरः। पित्तेड्क़दरे सर्व्वथा रक्त पित्ता- 
बिकारोक्तमोषधं विधीयते। मधुकमित्यादि। कफजे5छूदरे मधुका दि-मध्वन्तं 
मद्रः पिवेत्‌। निभ्वणुङ्च्यौ वा चूर्णीकृतो मदैयः पिवेत्‌ । विरेचनमित्यादि । ` 
महातिक्तं घृतं गभे परस्रावे जातिसूत्रीयोक्तं यचच तच्च पित्तजे कारयेत्‌ ॥ ४१॥ . 

गङ्गाधरः काशमय्यत्यादि । काइमय्य गम्भारीफळं तस्य कुटजस्य मिलि 
तस्य क्वाथे चतुगु णेऽक्रर्कं सिद्धं घृतशुत्तरवस्तिना रक्तयोन्यादौ हितम्‌॥। ४२॥ 

गङ्गाधरः- मृगेत्यादि | मगाद्यन्यतमस्यासक दध्यम्लाद्यन्यतमेनारञस्का 
पिबेत्‌। अथवा जीवनीयकल्कसिद्ध पयः पिबेत्‌ ॥ ४३ ॥ 


. छक्रपाणि:-विरेचनमित्यादी विरेचनमेव लिब्ृतादि पिबेत्‌। तथा महातिक्तक घत कुष्ठो \ 
दिवेदिति योज्यम्‌। गर्भपरिस्रावे यच्चोक्तमिति जातिसूलीये गर्भाचकित्सितं यदुक्त तत्‌ कारयेत्‌ ॥ 
ऋगाजावीत्यादी -स्टगादीनामसक दध्यम्लफलसपिंषा पिबेदिति योज्यम्‌। अस्लक्षोद्र- = 


32 ! पषति वा पाठः ॥०४१-९०५४३ १३१७ ७ ty Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 


हर चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४७७ 


कणिन्यचरणाशुण्क-योनिम्राकचरणासु च। | 
कफवाते च दातव्यं तेलमुत्तरवस्तिना ॥ 

गोपित्ते मतूस्यपित्ते वा चोमं त्रिःसत्तभावितम्‌ । 
सघुना किण्वचूण वा दद्यादचरणापहम्‌ ॥ 

स्रोतसां शोधनं क्लेद -शोथकणडृहरश्च तत्‌ ॥ ४४ ॥ 
वातघ्नेः शुतपाकेश्व तेलः प्रागतिचारिणो । 
स्थाप्या चानुवास्या वा स्वेद्या चानिलसूदनेः । 
स्नेहदऽ्येस्तथाहारेरुपनाहेश्च युक्तितः ॥ 
शताह्वायवगोघूम-किणत्रकुष्ठप्रियङ्भिः । 
बलाखुपणिकास्नेहेः संयावा धारणे मताः ॥ ४५ ॥ 
वामिन्युपप्लुतानाञ्च स्नेहस्वेदादिकः कमः । 
काय्यस्ततः स्नेहपिचुस्ततः सन्त्षंणं भवेत्‌ ॥ ४६ ॥ 


गङ्गाधरः कणिनोत्वादि। कणिन्यादिषृत्तरवस्तिना तेल दातव्यम्‌ । 
गोपित्त इत्यादि। त्रिः्सप्तेति एकविंशतिवारं भावितं क्षोमवस्त्रचेळं क्षमा 
मसिना तस्य वल्कलकृतं वस्त्रं क्षोमं योनो दद्यात्‌ । किण्वं मद्यकिट्ट' चर्णयिखा 
मधुना मिश्रीकृर्य योनो दद्यात्‌ ॥ ४४॥ | 

मङ्गाधरःवातघ्नरित्यादि। प्रागतिचारिणी प्राकचरणा योनिरतिचरणो 
च योनिवातध्नेवातरोगोक्तेस्तेलेः शतपाकेश्च तेळैरास्थाप्या चाज्नुवास्या च। 
अनिलस्दनेश्च स्नेहद्रव्यः स्वेद्यास्तथानिलक्नदनेराहारेः स्नेहद्रव्येयु क्तित 
उपनाहेश्च स्नेहद्रव्यंरूपचय्या । शताहद त्यादि। शताहादीनां संयावाः करकः . 
म्रक्षिताळक्तकपत्राणि योनो धारणे मताः ॥ ४५॥ . ज्य 

गङ्गाधरः-बामिनीत्यादि। स्नेहस्वेदादिकि इति आदिपदेन विर 


चनादिऊ गृद्यते ॥ ४६॥ 5 


E 


डर 


त 
चक्रपाणि:-तैलमुत्त रवस्तिनेत्यल जीवनोयसिद्ध तलम्‌। गोपित्त इत्यादि दुद्यादचरणापह 
मिति। संयाव उतकारिका। धारणे स्मरत इति घारणकारक इत्यर्थः ॥ ४४--४६ ७ ` 


८८-0०. 6 2३६ ७ ty Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 


न छाक त द्‌ LIU! 


उ ३४७८ चरक-संहिता । [ योनिव्यापच्चि कित्सित भ्‌ 
शल्लकीजिङ्गिनीजम्वू-घवत्वक्‌पञ्चवल्कलेः । र”, 
॥ कषायेः साधितः स्नेह-पिचुः स्यादु विप्लुतापहः ॥ ४७ ॥ 
कणिन्यां वत्तिका कुष्ठ-पिप्पल्यकोग्रसन्धवः । | 


वस्तमूत्रकरृता धाय्या सव्वश्च श्लेष्मनुद्धितम्‌ ॥ ४८ ॥ 
त्रवृतः स्नेहनं स्वेदो ग्राम्यानूपोदका रसाः । 
दशमूलीपयोवस्तिश्चो दावत्तोनिलात्तिषु ॥ ४६ ॥ 
भेवृतैनानुवास्येव वस्तिरुत्तरसंज्ञकः । 

एतदेव महायोन्यां स्रस्तायाञ्च विधीयतै ॥ 
बराहकुवकुटवसा घृतं मधुरके श्रृतम्‌ । 

संप्रवेश्य महायोनि बध्नीयात्‌ चोमलक्तकेः ॥ 

प्रसुप्तां सपिषाभ्यज्य क्षीरखिन्नां प्रवेशयेत्‌ । 

बध्नीयाद्‌ वेशवारस्य पिण्डेनामृत्रकालतः ॥ 


गक़ाधरः-गछंकोत्यादि। शल्लको हक्षविशेषः। जिङ्गिनी मञ्जिष्ठा । 
जम्बूधवयोस्वक्‌ । आम्रादिपश्ववस्कलेश्र कायेश्वतुण णरकल्कसाधिततेलादि 
स्नेहपिचुविप्लुतापहः ॥ ४७ ॥ 
गढ़ाधरः--कणिन्यामित्यादि । कणिन्यां योनो कुष्ठादि सेन्धवान्तवस्त 
मृत्रपिष्टेः कृता वत्तिका योनी धाय्या । सव्वेश्च इलेष्पनुत्‌ कम्म हितम्‌ ।।४८।। 
गढ़ाधरः--अहत इत्यादि। उदावत्तायामनिलात्तिषु॒ त्रिद्ठताप्रयोगः। 
श्राम्पादिमांसरसाः | दशमूली गव्यं पयः । जेहतेनेत्यादि। अरृतेन तथेनाबुवास्या। 
महायोन्यामुत्तरवस्तिविधीयते । एतदेव स्रस्तायाँ योनो विधीयते। वराहेत्यादि । 
'वराहकुक्कुटयोवेसा च घृतञ्चेति यमक मधुरकेर्जीवनीय कर्कः अवृत 
 म्रक्षयित्रा महायोनिं संप्रवेश्य तदघताक्तः क्षोमालक्तकेबंध्नीयात्‌। भसुप्ता 
 मित्यादि। भ्रस्तां योनिं सपिंपाभ्यञ्य क्षीरस्तिन्नां प्रवेशयेत्‌। ततो बेश- ` 
दारस्य पिप्डेन बधीयात्‌ । आमूत्रकालतो मूत्रवेगकालपय्येन्तम्‌ सूजवेगे मुञ्चेत्‌ । बुङ 


“4  चक्रपाणिः-बृतं स्नेहनमिति सपस्तठवसास्नेहनस्‌, । एलदेवेति »बृतमेव अनुवासनवास्त; 3 
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यच्च वातविकाराणां कर्म्मोक्तं त्च कारयेत्‌ । 
सव्वव्यापत्सु मतिमान्‌ महायोन्यां विशेषतः ॥ 
न हि वाताहतै योनिनोरीणां संप्रदुष्यति । 
शमयित्वा तमन्यस्य कुय्योद्‌ दोषस्य भेषजम्‌ ॥ ५.० ॥ 
रोहीतकान्मूलकल्कं पाण्डरे5रूग्दरे पिबेत्‌ । 
जलेनामलकीवीज-कल्कं वा ससितामधूम्‌॥ 
मधुनामलकं चण रसं वा लेहयेच्च ताम्‌। 
न्ययोधस्य कषायेण लोध्रकल्कं तथा पिबेत्‌ ॥ 
आलावे ज्ञोमपष्ट' वा भावितं तैन धारयेत्‌ । 
श्छचएत्वक्चूणेपिष्टं वा धारयेन्मधुना कृतम्‌ ॥ 
योन्या स्नेहाक्तया लोधर-ध्रियङ्गमधुकस्य वा । 
धाय्यो मधयुता वत्तिः कषायाणाञ्च सब्वशुः ॥ 


यच्चत्यादि। सव्बयोनिव्यापत्सु कस्माद, वातविकारोक्तं कम्मे कुय्यात्‌ १ 
तत आह--न हीत्यादि। तं वातमादो शमयिलान्यस्य दोषस्य भेषजं 
कुय्यात्‌ ४९ । ५०॥ 

. गङ्गाधरः--रोहीतकेत्यादि । पाण्डरे इवेतवण । जलेनेति पूव्वणान्वयः। 
ससितामधुमामलकीकट्क पिबेत्‌ । मधुनेत्यादि। पाण्डरुसृग्दरे आमलकस्य 
चूण रसं वा मधुना लेहयेत्‌ न्यग्रोधस्य कषायेण वा लोघ्रकल्क लेहयेत्‌। आस्राव 
इत्यादि। आस्रावे योनेस्तेन न्यग्रोषकषायेण लोध्रकल्केन वा भावितं क्षोमपट्ट 
योनो धारयेत्‌ । न्यग्रोधस्य लोघ्रस्य वा श्वृक्षण ल्क्चू् खक्‌पिष्ट वा मधुना 
्रवीकृतं क्षोमपट्ट' योनो धारयेत्‌। योन्येत्यादि । लोघ्रादीनां पिष्ठानां ष र 

णाञ्च 


-कृता वत्तिः स्नेहाक्तया योन्या धाय्यो। तेषां लोघ्रादीनां  कपाय 


उत्तरवस्तिश्च । आमूतकालत इति मूतवकालपरर्यन्त बन्धनं कुय्योत्‌। सब्वंव्यापत्‌सु वात- .. क 
चिकित्साकरणे हेतुमाह-न हि वाताहत इत्यादि ॥ ४७-५० ॥ र | 
चक्रपाणिः पाण्डरे प्रदर इति इवेतप्रदरे । भावितं तेनेति न्यग्रोत्वककषायेण भावि 
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खावच्छेदाथमथ्यक्ता धृपयेदु वा घृतप्लुतेः । 4 
सरलागुगयुलुयवेः सतलकटुमत्स्यकः ॥ 
काशीशं त्रिफला काची ससङ्घाम्रास्थि धातकी । - 
पच्छिल्ये क्षोद्रसंयुक्तश्चूर्णों वशु्यकारकः ॥ 
पलाशसःजजस्ब्रूवक्‌-समङ्गामोचधातको । 
सपिच्छिला पर्रिङ्कन्ना स्तम्भनः कल्क इष्यतै ॥ 
स्तव्धानां ककशानाश्च काय्यं माईवकारकम्‌ । 
घारयेट्‌ वेशवार वा कृशुरां पायसं तथा ॥ 
दुगेन्थानां कषायः स्यात्‌ तोवरः कल्क एव च । 
चणो वा सब्वंगन्धानां पूतिगन्धापकषंणः ॥ ५१ ॥ 
एवं योनिषु शुद्धासु गभं विन्दन्ति योषितः । 
दुष्टे प्राकृते वीजे ® गर्भावक्रमणे सति ॥ हू 
अथवा कषायरसद्रव्याणां सव्वशो वत्तिसेकादिभिः प्रयोगः | खावेत्यादि । योने है 
स्रावस्य छेदाथ स्राविणीं योनि स्नेहाभ्यक्तां सतलकट्मत्स्यकरतेलपोष्ठी 
मत्स्याभ्या सहितः सरलागुगगुछयवः पिष्टं तप्लतध पयेत्‌। काशीशमित्यादि। 
योनेः पै च्छिल्ये काशीशादीनां चणेः क्षोद्रसंयुतो योनो देयः। काक्षी आढकी 
मूलम्‌ । पलाशेत्यादि। मोच आमकदली। एषां कल्कः सपिच्डिलाद्‌ 
` स्तम्भनः। स्तब्धानामित्यादि । माई वकारक किञ्चिदाह वेशवार वा कुशरां 
| बा पायसं वा योनो धारयेत्‌। दुगेन्धानामित्यादि। दुर्गन्धानां योनीनां 
कषायो रस एव यत्र यत्र द्वये तत्तद्‌ द्रव्यस्य चू णस्तुवरीकरक आढुकीकटक 
| इचूणी वा सवव गन्धानां द्रव्याणां चणो वा पूतिगन्धापकषेणः ।। ५१॥ 
._... गह्ाधरः--एवमित्यादि। एवमनेन प्रकारेण योनिषु शुद्धासु योषितो 
४ ने गर्भ बिन्दून्ति, कथं दिन्दन्ति ? प्राकृतेऽदृष्दे खल्बविकृते वीजे रेतसि सिक्ते 
ओ सति गर्भावक्रमणे च परलोकात्‌ जीवावक्रमणे गर्भाशयप्रवेशे सति। यदि वीजं 


 सहजगुणसम्मन्ने शुक्रशोणितवीजे अइष्टे सति गर्भ योषितः विन्दन्ति । जीवोपक्रमणं पूर्व्वकम्मे हे 
मि वस्मात्‌ शुक्रस्मापि परीक्षापूब्चिकां डी 


बि 


पक्रमणे इति चक्रतः पाठः । 
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पञ्चकम्मविशुद्धस्य पुरुषस्यापि चेन्द्रियम्‌ । 
परीचय वणेदोषाणां दुष्टिःनेस्तसुपाचरेत्‌ ॥ ५२ ॥ 


भवति चात्र । 
सलिङ्गा व्यापदो योनेः सनिदानचिकिरिसताः । 
उक्ता विस्तरतः सम्यङ मुनिना तख्वदशिना ॥ ५३ ॥ 
पुनरेवाञ्चिवेशस्तु पप्रच्छ भिषजां वरम्‌ । 
आत्रयसुपसङ्गम्य शुक्रदोषास्त्वयानघ ॥ 
रोगाध्याये सपुदिष्टास्त्वष्टो पंसामशेषतः । 
तैषां हेतं एथक्‌ श्रेष्ठ दुष्टाहुष्टस्थ चार्कातम्‌ ॥ 
चिकित्सितञ्च कात्‌ स्न्येन क्लव्यं यच्च चतुव्विधम्‌ । 
उपद्रवेषु योनीनां प्रदरो यश्च कीत्तितः ॥ 


दुष्टं स्यात्‌ तहि कि कत्त व्यमित्यत उच्यते । पञ्चेत्यादि । पुरुषस्यापि चेन्द्रियं 
शुक्रं वणः परीक्ष्य यददोषवण शुक्र स्यात्‌ तदा तस्य पुरुषस्य पञ्चभिः कम्मभि 
विशुद्धस्य तषां दोषाणां दुष्टिप्न भेषजस्तं पुरुषशुपाचरेत्‌। इति। योनिव्याप 
चिकित्सिताथमाह--भवति चात्रेति ॥ ५२ ॥ 

गङ्गाधरः-सलिङ्गा इत्यादि। मुनिना पुनव्वसुना। इति योनिव्याप- 
दधिकारः ॥ ५३ ॥ 

गङ्गाधरः--अथात्र गर्भग्रहणप्रसज्ञात्‌ पुरुषस्य रेतोदोषमाह--पुनरेवेत्यादि । 
रोगाध्यायेञ्छोदरीये अष्टौ रेतोदोषा इति उद्देश्यघुननिददेशः कृतः । अष्टो रेतोदोषा . 
इति “तन्नु शुष्क फेनिलमश्वेतं पूत्यपिच्छिलमन्यधातृपहितमवसादि चेति” 


िकित्सामाइ--पञ्चकम्मेत्यादि । दोषाणां वातादीनां वर्णरयदि दुष्टं भवति, तदा वाता दिवर्णयोगात्‌ 
४-48 
वातादिहरेभषजेः उपाचरे दित्यर्थः ॥ ५१ । ५२ ॥ न्न 


` अक्रपाणिः--अलान्वरे पुनरेवेत्यादिग्रम्थं शुक्रदोषादिलक्षणचिकित्साविदायक केचित्‌ . 
पठन्ति, तघ्चान्ये अन्याय्यं वदुन्ति। उपपत्तिञ्च वर्णयन्ति यत्‌ शुक्रादिदोषाः वाजोकरण. ८ 


चिकित्सिताः, हू व्यञ्च शारीरे एव प्रतिपादितम्‌, प्रद्रइच्वेह योनिव्यापश्चिकित्सिते इति ये 
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नी | चरक-संहिता । [ योनिव्यापच्चिकित्सितम्‌ चि 


3 १ ३९४5२ 
तेषां निदानं लिङ्गश्च चिकितसाञ्चेत्र तत्वतः । 
समासव्यासभेदेन ब्रूहि नो भिषजां वर ॥ ५४ ॥ 


तस्मे शुश्रूषमाणाय प्रोवाच मुनिपुङ्गवः । 

वीजं यस्माद्‌ व्यवायेषु हषयोनिसमुत्थितम्‌ । 

शुक्र पोरुषमित्युक्तं तस्माद्‌ वच्यामि तच्छृणु ॥ ५५ ॥ 
यथा वीजमकालाम्डु-क्रिमिकीटामिदूषितम्‌ । 

न विरोहति संदुष्टं तथा शुक्र शरीरिणा ॥ ५६ ॥ 
अतिव्यवायाद्‌ व्यायामादसात्म्यानाञ्च सेवनात्‌ । 
अकाले वाप्ययोनो वा मेथुनं न च गच्छतः ॥ 
रुक्ततिक्तकषायाति-लवणाम्लोष्णसेवनात्‌ । 


नारीणामरसत्ञत्वात्‌ सरणाजरया तथा ॥ 
पु'साम्टो शुक्रदोपा अशेषतस्वया समुदिष्टाः | तेषां शुक्रदोषाणा पृथक्‌ 
हेलादीनि, तथा चतुब्विधं क्ळेव्यं यञ्च तत्रेवाध्याये चवारि क्लेव्यानी त्युइश्य- 
निईेशः कृतश्चलारि क्लेव्यानीति बीजोपघातात्‌ ध्वजभज्ञात्‌ जरायाः शुक्रक्षया- 
च्चति। यदुक्तं तेषां निदानादोनि य इह योनिव्याषदामुपद्रवेषु यः प्रदर उक्त- 
स्तेषां निदानादीनि तत्त्वतः समासव्यासाभ्यां ब्रहीति अग्निवेशः पच्छ ॥५४॥ 
` गङ्गाधरःतस्मा इत्यादि। यस्माद्धेतोः पोरुषं शुक्रं हषं यो निसञ्चुत्थित 
हषौत्‌ कामोद्रेकात्‌ योनितः शुक्रस्याकरतः समुत्थितं व्यवायेषु वीजमित्युक्त 
तस्मात्‌_तढ वक्ष्यामि सञ्च शृण || ५५॥। 
` गज्ाधरः--यथेत्यादि | धान्यादीनां वीजं यथा खखकालवर्षा दिभिदू पितं 
न विरोहति, तथा शरीरिणां दुष्ट शुक्रं न बिरोहति।। ५६॥ [ 
गङ्गाधरः तस्य दुष्टिकारणानि चाह-अतिव्यवायादित्यादि। असात्म्यांनां 
सेवनात्‌। अकाले मेथुनं गच्छतः अयोनौ वा मेथुनं गच्छतः। मथुनं न च 
तु पठन्ति ते पूर्व्योक्तसंक्षणस्य वि्तराभिधानादिति वर्णयन्ति। एवमस्यार्थस्य . विवादेऽपि 


| i : तस्माद वक्ष्यामि। व्यवाये s 
_ ,यस्मादिस्थादि। यस्माद्‌ बीजभूतं गभस्य शक्र तह ३ ह उ. हर्षयोनि; 
र हह इति टि घरि > घ उच्यते । नः रति 
2 पिक इत्थितं पौरुषमिति पुरुपचिह्वम्‌। शर्व ।ह उर उन नच गच्छत, 
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हि क ,काइमीरादिदेशाबुमतत्वात्‌ किञ्चित्‌ व्याकरण कुम्मै एवं। शुक्रगुणोपवर्णने हेतुमाह--वीज्‌ - 


00 क्र 
हि 


कु पवी] चिर्कात्सतस्थानम्‌ । 


चिन्ताशोकाद विखम्भाच्छस्त्रचाराश्चिविश्रमात्‌ । 
भयात्‌ कोधादतीसाराठ्‌ व्याधिभिः कषितस्य च ॥ 
वेगाघातात्‌ चताच्चापि धातूनां संप्रदूषणात्‌ । 

दोषाः पृथक्‌ समस्ता वा प्राप्य रेतोत्रहाः सिराः। 
शुक्र सन्दूषयन्त्याशु तह वच्यामि विभागतः ॥ ५७ ॥ 
फेनिलं तनु रूक्षश्च विवण पूति पिच्छिलम्‌ । 
अन्यधातृपसंस्दष्टमवसादि तथाष्टमम्‌ ॥ ४८ ॥ 
फेनिलं तनु रूचञ्च कृच्छे णाल्पञ्च मारुतात्‌ । 
भवत्युपहतं शुक्र न तठ्‌ गर्भाय कल्पते ॥ 
सनीलमथवा पोतमत्युष्णं पूतिगन्धि वा । 

दइल्लिडुं विनिर्याति शुक्रः पित्तेन दूषितम्‌ ॥ 
श्लेष्मणा रुद्धभागन्तु भवत्यत्यर्थपिच्छिलम्‌ ॥ 


गच्छतः पु सः, नारीणां रतक्षवाभावात्‌ सरणात्‌ गमनात्‌। जरया हेतुना । 
अविस्रम्भात्‌ प्रकाशस्थानात्‌। पृथगदोषाः रेतोवहाः सिराः प्राप्य शुक्र 
सन्दूषयन्ति।। ५७॥ गाई 

गङ्गाघर-फेनिलमित्यादि। रूक्षमिति यच्छुष्कमुक्ते तत्‌। विवण- 
सित्यश्चेतप्ुक्त यत्‌ तत्‌ ॥ ५८ ॥ 

गङ्गाधरः-तेषु दोषनियममाह -फेनिलमित्यादि। कृच्छ णाल्पमव- 
सादि नाम, चबाय्यतानि वाताद्‌ भवन्ति। वातोपहतं तत्तच्छक्र न गर्भाय 
कल्पते। सनीलमित्यादि। सनीलमथवा पीतमित्येबं विवर्ण यच्छक्र 
विनियोति अत्युष्णं पूतिगन्धि वा यच्छुक्र लिङ्ग दहद बिनियाति 
तत्‌ पित्तेन दूषितं शुक्र भवति। इलेष्मणेत्यादिना पिच्छिलस्य लक्षणम्‌ ॥ | 


उचितमेथनकाले । मेथनागमनं शुक्रवेगप्रतीघातादेव दर्शयति-अविस्रम्भादिति अविश्वासात्‌। . 


बक्ष्यामीति दुष्ट शुक्र वक्ष्यामि ॥ ५३--७७ 0 ः “क 
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चरक-संहिता । [ योनिव्याप'च्च केस्सित म 


्त्रीणामलर्थगमनादभिघातात्‌ चतार्दाप 
शुक्र प्रवत्तेतै जन्तोः प्रायेण रुघरान्वयम्‌ ॥ 
वेगसन्धारणाच्छक्र वायुना विहते पथि । 
| कृच्छेण याति ग्रथितमवर्साद तथाष्टमम्‌ ॥ 
इति दोषाः समाख्याताः शुकरस्याष्टो सलचणाः ॥ ५६ ॥ 
ओ। खि घनं पिच्छिलञ्च मधुरञ्चाविदाहि च। 
| ओ रेतः शुद्ध विजानीयात्‌ शुद्धस्फटिकसन्निभम्‌ ॥ ६० ॥ 

वाजीकरणयोगस्तेरुप्योगेः सुख हि तम्‌ । 

रक्त पित्तहर्योगेर्यो निव्यार्पदिकस्तथा । 

दुष्ट भवेदु यदा शुक्र तदा तत्‌ समुपाचरेत्‌ ॥ ६१ ॥ 

घृतं यज्ञोवनीयोक्त च्यवनप्राशू एव च । 

गिरिजस्य प्रयोगश्च रेतोदोषान्‌ व्यपोहति ॥ 

वातान्तितै हिताः शुक्र निरुहाः सानुत्रासनाः 0 
्त्रीणामित्यादिनाऽन्यधातूपसंखट्टलक्षणम्‌ । कुच्छ णारपश्च मारुतादिति यदुक्तं 
_ तदाह-वेगेत्यादि। विष्मू्रशुक्रादिवेगसन्धारणात्‌ ङुपितेन वायुना शुक्र 
 सरणपथे विहते सति शुक्र ग्रथितं भवत्‌ कृच्छेण निर्याति तदवसादि 
शुक्रमष्टममित्यष्टी शुक्रस्य दोषाः सलक्षणाः समाख्याताः ॥ ५९ ॥ 
ओ- गङ्गाधर” शुद्धन्तु शुक्रमाह-शुद्धन्तु शुक्र स्निग्धं घनमीषत्‌ पिच्छिलमत्यथे 
पिच्छिलस्य दोषतयोक्तेः, अपिच्छिल्स्य शुष्कत्वेनोक्तेः । शुद्धस्फटिकस न्निभन्तु 


स्वाभाविकवण मिति ॥ ६०॥ 
 गङ्गाधरः-एषां चिकित्सितमाह-वाजीत्यादि। यदा शुक्रमष्ठषिध- 
दोषेण दुष्ट भवेत्‌, तदा तच्छुक्रं वाजीकरणादिमयोगेरुपाचरेत्‌ ॥ ६१॥ 

गङ्गाधरः- घृतमित्यादि । जीवनीयनाम्नोक्तं उतम्‌, गिरिजस्य {शला 
वातान्वित इत्यादि। वातान्विते फेनिलतलुरूक्षावसादिशुक्रे 


बक्रपाणिः--र रान्वयमिति रुधिरयुक्तम्‌॥  शुक्रामिभानप्रसङ्गात थयक्षणमाइ-= ` हा 


Fe स्तव Fy he: F 
ग्धमित्यादि ॥९४ ty 53 Founcaton 8५ 


_..__ व्वतुर्थम, तस्य चतुव्विधक्लव्यस्य सामान्यलक्षण शरण ॥ १२ ॥ 


ह यी पत्ते शस्तं विरेचनम्‌ । 
मागध्यमृतलोहानां त्रिफलाया रसायनम्‌ ॥ 
कफोद्भवं शुक्रदोषं हन्याद्‌ भल्लातकस्य च । 
अन्यथातुपसंस्दष्टं शुक्र वीच्य भिषक्‌ क्रियाम्‌ ॥ 
यथादोषं प्रयुञ्जत दोषधालुमिषग्‌जितम्‌। 
सपिःपयोरसाः शालि-यवगोधूमषष्टिकाः ॥ 
प्रशस्ताः शुक्रदोषेषु वस्तिकम्मं विशेषतः । 
इस्यष्टशुकदोषाणां मुनिनोक्तं चिकितिसितम्‌ ॥ ६२ 0 
रेतोदोषोद्भवं क्लेव्यं यस्माच्छुद्धेव सिध्यति । 
अतो वच्यामि ते सम्यगञ्चिवेश यथायथम्‌ ॥ 
वीजध्वजोपघाताभ्यां जरया शुक्रसंचयात्‌ । 
क्लेव्यं सम्पद्यतै तश्य श्रुणु सामान्यलक्षणम्‌ ॥ ६३॥ 


ब्रा रसायनसुक्तप्‌, अभयाप्रलकीयश्व रसायनम्‌। पत्ते शुक्रे विवण 
पूतिगन्धिनि विरेचनं शस्तम्‌। मागधोत्यादि। मागध्याः पिप्पल्या रसायनं 
पिप्पलीबडेमानम्‌ अम्रृतलोहममृतसारलोदं तन्त्रान्तरोक्तं त्रिफलारसायनश्च । 
कफेत्यादि। भल्लातकस्य रसायनझुक्त कफोद्भवमत्यथेपिच्छिलं इन्यात्‌। 
अन्येत्यादि । अन्यधातूपसंख्ष्टं वातादिदुष्टं भवति तत्र वातादिलक्षणं शुक्र 
वीक्ष्य यथादोषं स्निग्धोष्णस्निग्धशीतरूक्षोषणादिकां क्रियां प्रयुञ्जीत, यथादोषं 
यथाधातु भिषगजितश्च योज्यम्‌। सापि रित्यादि । रसा मांसानाम्‌ ॥ ६२॥ | 
` गङ्गावरः-इति शुक्रदोषलिङ्गादिकमुक्त्या क्ळॅव्यानाह-रेतोदोषेत्यादि। 
यस्माद्वेतोदोपो द्भवं छु व्य शुद्धत विरेवनादिनंव शुध्यति, अतो यथायथं क्ळेच्यं | 
ते बक्ष्यामि। वीजेत्यादि। वीजोपघातादष्टविधशुक्रदोषाद्‌ एकं क्ळ॑ब्यम्‌, _ 
ध्वजोपधातात्‌ शिश्षोपघाताद द्वितीयम्‌, तृतीयं जरया वाड क्येन, शुक्रक्षया- 


चक्रपाणिः-मांगध्यम्ृतेत्यादौ मागजी पिप्पलो । अस्ृतलोहमभ्टृतसारलोहम्‌। भल्लातकः 
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३४८६ | चरक-संहिता । [ योनिव्यापच्चिकित्सितमै 
सङ्कलपप्रवणो नित्यं प्रिया वश्यामपि स्त्रियम्‌। 
न याति लिङ्कशेथिल्यात्‌ कदाचिद्‌ याति वा यदि ॥ 
श्रासातः सिन्नगात्रश्च मोघसङ्कल्पचेष्टितः । 
म्लानशिश्नश्च नि्वीय्यंः स्यादेतत्‌ वलेव्यलचणम्‌ ॥ 
सामान्यलक्षणं हातद्‌ विस्तरेण प्रवच्यतै ॥ ६४ ॥ 
शीतरुच्ताल्पसं क्लिष्ट-विषमासात्म्यभोजनात्‌ । 
शोकचिन्ताभयत्रासात्‌ स्त्रीणाञ्चातिनिषवणात्‌ ॥ 
अभिचारादविसम्भादु रसादोनाञ्च संक्षयात्‌ । 
वातादीनाञ्च वेषम्याद विरुद्धाध्यश्नात्‌ श्रमात्‌ ॥ 
नारीणामरसल्तत्वात्‌ प्चकम्मोपचारतः । 
बीजोपघाताद्‌ भवति पाण्ड्वणः सुदुष्बेलः ॥ 
गङ्गाधरः -सङ्कल्पेत्यादि । सङ्कपः सततं मेथुनविषयेप्सा मनसः कम्म 
प्रबल थस्य। ताहशोऽपि चामनोज्ञामम्रियामबइ्यां {ख्रयं नरो न याति। तत्र 
श्रियमपि प्रियां वश्यां मनोशं लिङ्गशेथिश्यात्‌ न याति, यदि कदाचिद्‌ 
याति तदा! व्यवायश्रमात्‌ श्वासात्तः स्विन्नगात्रथ सन्‌ मोघसङ्करपचे टितः 
स्याद्रेतःसेकाभावेन सइस्पश्वेष्टितश्व॒ मोघो व्यथः स्यादिति म्लानशिक्षद् सन्‌ 
_निर्वीय्यो निःशक्तिः स्यादेतत्‌ क्ळव्यस्य सामान्यलक्षणं भाषितम्‌, विस्तरेण 
प्रत्येकेन पुनः श्ण लक्षणमिह वक्ष्यते ॥ ६४ ॥ 
` गङ्गायरः- शतेत्यादि । शीतरूक्षाणामल्पसंक्िष्टानां विषमाणामसात्म्या- 
नाञ्च भोजनात्‌। अबिस्रम्भः प्रकाशभावः, रहता हि हषोद्रमो भवति । 


 अिरुद्वाशनादध्यशनात्‌ पूर्वे दिनाहाराजोणें भोजनादिति। श्रमाद्‌तिश्रमादिति। 
बीजोपधातादेतेभ्यो देतुभ्यो बीजस्य शर्योपधातात्‌ व्न्य अवति तत्र पाण्ड- 


~ >> ऱ्य न ~ 
सेति रसायनमिति अनुवत्तते। शुद्धैयवेति पतेः श॒द्दे। सक्घल्पेत्यादो लिश्षशेथिल्यादिलि 
जम हऊूस्पचेष्टित्रे- सह). ता by चायो! क्षयात्‌ चीजक्षया नुपप; 
* 


9... न 


त्त 


कै 3 रर क क) छर” क || 


अल्पप्राणोऽल्पहषश्च प्रमदासु भवेन्नरः । 
हृतपाण्डुकामलारोग-तमकश्रमपीड़ितः ॥ 
९ ९ 
छद्दातीसारशूला'त्तः कासज्वर्रानपीड्रितः । 
वीजोपघातजं क्लेव्यं ध्वजभङ्गकृतं श्रुयु ॥ ६५ ॥ 
अत्यम्ललवणज्षार-विरुद्धासात्म्यभो जनात । 
अत्यम्बुपानादू विषमात्‌ पिष्टान्नगुरुभोजनात्‌ ॥ 
दघिचीरानूपमांस-सेवनादु व्याधिकषणात्‌ । 
कन्यानां गमनाच्चापि अयोनिगमनादपि ॥ 
6 गडी ७ _ सज 
दोघेरोल्ली ® चिरोट्स्तष्टां तथेव च रजस्वलाम्‌ । 
दुशंन्धां दुष्टयोनिञ्च तथेव च परिल्नुताम्‌ ॥ 
इेहशीं प्रमदां मोहाद्‌ यो गच्छेत्‌ कामहषितः । 
चलुष्पदाभिगमनाच्छेफसश्चाभिघाततः ॥ 
अधावनादु वा मेढुस्य शस्त्रदन्तनखक्षतात्‌ । 
काष्ठप्रहार निष्पेषात्‌ शूकानाश्वातिसेवनात्‌ । 
रेतसश्च प्रतीघाताद्‌ ध्वजभङ्गः प्रवत्ततै ॥ ६६॥ 
वर्णादिः पुरुषः स्यात्‌, प्रमदासु गमनेऽह्पमाणोऽह्पहषः हृद्रोगादिपीडितः 
छदेगा्यात्तः कासादिपीडितश्व भवतीति वीजोपघातजं क्लेव्यमुक्तम्‌। अथ ध्वजः 
भङ्गकुत॑ क्ळेव्यं शृण ॥ ६५ ॥ | 
` गङ्गाधरः- अत्यम्लेत्यादि । विषमात्‌। पिष्ठान्नादिभोजनात्‌। कन्यानामिति 


बाळिकानां सुद्र्‍योनिमुखानाम्‌। अयोनिः पाय्वादिः। दीघाधोलोम्नीस्‌। 
चिरोतरुष्टां बहुकालत्यक्तमैथुनां दुर्गन्ययोनिं दोषदुष्ठयोनिं परिख तयोनिस्‌ ७ 
चतुष्पदः पशुः । शेफसोऽभिघातो हस्तादिभिः । अधावनादधोतात्‌ ¦ मेढ्रुप-- 
शस्रादिमिः क्षतात्‌। दन्तक्षतं काममत्ताभिरनुरागात्‌ मेढ सम्भवति। काष्ठस्न्न्न 
| > संक्षयादित्यल प्राकृतवाता दिक्षयेणेव शुक्राजुत्पादो ज्ञेयः । झूकानाञ्चातिसेवना दि 
_ अतिबुद्धयथे कृतप्रयोगात्‌॥ ६२-६६ ॥ र 
._# ढीर्घरोगामिति पाठान्तरम्‌।, 


ग 


३४८८ चरक-संहिता | [ योनिष्यापञ्चिकितिसतम्‌ हि 


श्वयथुवेदना मेढू-रागश्चेवो पजायतै । 

स्फोटास्तीत्राश्च जायन्तै लिङ्गपाको भवर्त्यार ॥ 

मांसवृद्धिभवेचास्य ब्रणाः चिप्र भवन्त्यपि । 

पुलाकोदकसह्णाशः श्यावः श्यावारुणस्तथा ॥ 

वलयोकुरुतै चापि कठिनश्च परिग्रहः । 

ज्वरस्तृष्णा श्रमो मूच्छ छदि श्चाप्युपजायते ॥ 

रक्तं कृष्णं खवेच्चापि नोलमाविललोहितम्‌ । 

अप्निनेव च दग्धस्य तीत्नो दाहः प्रवत्तते ॥ 

वस्तो वृषणयोवापि सेवन्यां वढच्षणेषु च । 

कदाचित्‌ पिच्छिलो वापि पाणडुः स्रावश्च जांयतै ॥ ` 
महारनिष्पेषणा+्गाम्‌, शूकस्य जलशूकस्य शिश्वटद्धिकामेना तिसेवनात्‌ । 
रेतसः शुक्रस्य प्रवत्तमानस्थ प्रतिघातात्‌ ध्वजभङ्ग उपदंशो नाम 
रोगः प्रवत्तते। सुश्रुते हुप्रपदंश एवायं नान्ना रोग उक्तः। तदयथा-- 
“तत्रातिमंधुनाद्‌ ब्रह्मचय्याद्‌ वा तथा ब्रह्मचारिणीं चिरोहसप्री रजस्वलां 
दोषरोमां ककशरोमां सङ्कीणेरोमां निगूहरोमामल्पद्वारां महाद्वारामप्रिया- 
मकामामचोक्षसलिलभक्षा लितयोनिमक्षालितयोनि योनिरोगोपसृष्टो स्वभावतो 
वा दुष्टयोनिं वियोनिं वा नारीमत्यथंग्नुपसेवमानस्य तथा करजदशनविष- 


शूकनिपातनादईनार हस्ताभिघाताच्चतुष्पदीगमनादचोक्षसलिलमरक्षालनादब्‌ . 


पीडनात्‌ शुक्रपूत्रवेगविधारणान्मेथुनान्ते वाप्यपक्षालना दिभिम्रे दभागस्य 
प्रकुपिता दोषाः क्षतेऽक्षते वा श्वयथुमुपजनयन्ति तमुपदंशमित्याचक्षते” 
गर्ता॥६६॥, 5 ¦`. . | f 


¦ ` गङ्लाधरः-अथ ध्वजभङ्गपट्त्तो यथा स्यात्‌ तद।ह-श्वयथुरित्यादि । श्वयथुः 
` सैतेडक्षते वा मेढे खयथुवेदना मेढुरागश्च जायते । तीव्राः स्फोटा लिङ्गपाकश्च 


भवति। पुलाकोदकसड्राशस्तुच्छधान्यजलवच्छ़्राववर्णोञ्थवा श्यावारुणत्रर्णः 


` प्ररिग्रहः स्फीतदेशः शिशने वळ्यीकुर्ते कठिनश्च भवति । :ज्वरा दिश्वो पजायत्ते | 
` पक्कः शोफो रक्तादिवणं स्रावं स्रवेत्‌। अभिना दगस्याइस्य यथा:तीत्रो ] 
~ ऱ्य म्य ड 0७ चत्‌ ४0५ क्त 
_ दाहस्तथा वस्त्यादिष तीव्रो दाहः प्रवत्तेते। कदाचित्‌. पिच्छिलः . पाग्ड्य 
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कडव उसा चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४८६ 


श्वयथुजायतै मन्दः स्तिमितोऽल्पपरिल्रवः । 
चिरादुपेति वा पाकं शोघ' वाथ प्रमुच्यतै ॥ 
जायन्तै किमयश्चापि ङ्किद्यतै प्रतिगन्धि च। 
विशीय्यते मणिश्चास्य मेढ' मुष्कमथापि वा ॥ 
ध्वजभङ्गकृतं कलेव्यामित्येतत्‌ समुदाहृतम्‌ । ` 
एतं पञ्चविधं केचित्‌ ध्वजभङ्ग प्रचक्षते ॥ ६७॥ 
वलेव्यं जरासम्भवं हि घ्रवच्याम्यथ तच्छृणु । 
जघन्यमध्यप्रवरं वयस्त्रिविधसुच्यसै ॥ 


स्रावः स्यात्‌। कदाचिञ्च शयथुमन्दः स्यात्‌ स्तिमितश्चादपपरिस्रवैश्च स्यात्‌ । 
चिराद्‌ वाप्यचिराद्‌ वा पाकमुपेति अथ प्रमुच्यते चिकित्सयारोभ्यमाप्यते । 
उपेक्षया तु क्रिमयो जायन्ते, छिद्यते च मेढ' पूतिगन्ध च स्यादथास्य पु सो 
भेढस्य मणिशग्रदेशो यो विकशति स च विशौय्यते मेढ सव्व विशीय्यते 
छुष्क्कं दा यदा विशीय्यते तदायं ध्वजभङ्गो यस्तत्‌कुत क्लेव्यं सुतरां भबति 
मेमणिसव्वाङ्गमे दृमुष्काभावादिति । एतमित्यादि। एतं ध्वजभङ्गग्ुपदंशं 
केचित्‌ पञ्चविधं प्रचक्षते। भिन्नाधिकारादिह नोत्तमेतेनानुमतमेव। तदुक्तं 
सुश्चते। “स पञ्चविधस्रिभिदोषेः पृथक समस्तेरख्जा चेकः। तत्र वातिके 
पारुष्यं खकपरिपुटन स्तब्धमेद्ता परुषशोफता विविधाश्च वातवेदनाः । 
पेत्तिके जवरः श्वयथुः पक्ोड्म्बरसङ्काशस्ती्रदाहः क्षिप्रपाकः पित्तवेदनश्च । 
रळैष्मिके श्वयथुः कप्डूमान्‌ कठिनः रिनग्धः इलेष्मवेदनश्च । सव्वेजे सव्व लिङ्गः 
दगनमवदरणं शेफसः फक्रिमिप्रादुभावो मरणश्व । रक्तजे कुष्णस्फोटमादुभावो 
ऽत्यथेमख्रकमटुत्तिः पित्तलिङ्गान्यत्यथं ज्वरदाहो शोषञ्च याप्यञ्चैव कदा | 
चित्‌।” इति॥ ६७॥ 

गङ्गाधरः-ध्व नभङ्गकुतक्ळेव्यशुक्तवा जराजवळेव्यमाह क्ळेव्यमित्यादि। . 
जरासम्भवं हि क्ळैव्यं प्रवक्ष्यामि तत्‌ शृणु । प्राणिनां वयखिविधं जघन्यमध्य 


चक्रपाणिः--तत्त श्वयथर्वद्ना मेढे इति वातेन, स्फोटाइचेति पित्तेन, मांसादिवृद्धिरिति कफेन, 


ज्वरस्तृष्णेत्यादि रक्तन, अग्निनेवेति सन्निपातेन । एतत्‌ पञ्चविधं केचित्‌ ध्वजभङ्ग बदुन्ति । तथोर 
वातपित्तकफर कस जिप्ात भेदे न पज्ञत्रितरत्तरमित्ययू: t क (६७५ 53 Foundation USA ३ रड ऱ्या ख कक | 


र पं ३४६० चरक-संहिता । [ योनिव्यापञ्चिषि त्सितम्‌ 


अथ प्रवयसां शुक्र प्रायश चोयतै नृणाम्‌ । 
रसादोनां संक्तयाञ्च तथेवावृष्यसेवनात्‌ ॥ 
बलवीय्ये न्द्रियाणाञ्र क्रमेणेव परिक्तयात्‌ । 
परिच्तीणादायुषश्चाप्यनाहाराच्छ्मात्‌ क्लमात्‌ ॥ 

` जरासम्भवजं वलेव्यमित्येतेहेतुभिनृ णाम्‌ । 
जायते तैन स क्षिप्र चीणधातुः सुदुब्बलः ॥ 
विवणों दुष्बेलो दीनः स चिप्र' व्याधिर्तच्छति । 
एतज्‌ जरासम्भवं हि चतुथ क्षयजं श्रुणु ॥ ६८ ॥ 
अतीवचिन्तनाच्चेव शोकात्‌ कोधाद्‌ भयात्‌ तथा । 
ष्योत्‌्कण्ठामदोद्े गान्‌ सदा विशति यो नरः ॥ 
कृशो वा सेवते रूच्तमन्नपानं तथोषधम्‌ । 
दुष्बलप्रकृतिश्चेवाप्यनाहारों भवेद्‌ यदि ॥ 


प्रवरमिति। तत्र जघन्ये वाल्ये षोड़शाब्दपरपन्तमनुद्भ,तश्क्रः पुमःन्‌। मध्ये 
षष्टिवषे पय्यन्तमुद्ध तशुक्रः । ततोऽनन्तरं यथा स्यात्‌ तदाह। अथेत्यादि । 
प्रवयसां वाड़क्यारम्भावधिक्रमेण शुक्र नणां क्षीयते स्वयमेवावस्थास्वभावात्‌ । 
प्रायशःपदन वाजीकरणसेविनां व्यवच्छेदः। तदाह रसादीनां संक्षयादिति 
 तदवस्थास्वभावात्‌। । अहृष्यसेवनाज | क्रमेण बलादीनां परिक्षयात्‌। आयुषश्च 
. परिक्षीणात्‌। कालस्भावादाहारास्पलादिलात्‌। श्रमात्‌। कृमात्‌ जरासम्भवं 
 क्ळव्यपेतेहतुभिर्जायते इति। क्लैव्ये जाते स पुमान्‌ तेन कळेव्येन क्षीणधालादि 
क्षिपं स्यात्‌। क्षिप्रश्न व्याधिमृच्छतीति जरासम्भवं क्लय्यमुक्तम्‌। क्षयजं 
चतुथ क्ळव्य शृण ॥ ६८॥ 
 गङ्गाधरः-अतीवेत्यादि। अतीर्वाचन्तनादिभ्यो हेतुभ्यो यदा मानव 
 ईष्यात्कष्ठादीन्‌ विशति, अथवा कृशो नरो रूक्षान्नपानोषधं सेवते; अथवा 


 चक्रपाणिःवृष्यादिसेविनां न क्षीयते शुक्रामति दर्शयति । प्रवयसां शुक्रक्षये हेतुमाह 


। : कनल णाम्‌॥६८॥ . ` 
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हथ अध्यायः} चिकिल्मितस्थानम्‌ । ३४६१ 
असात्म्यभोजनों यो हि हृदये यो व्यवस्थितः । 
रसः प्रधानधातुहि क्षीयेताशु ततो दृणाम्‌ ॥ 
रक्तादयश्च चीयन्तै चीयन्तै देहिनस्ततः । 
शुक्रावसानास्तैभ्योऽवि शुक्र घाम पर मतम्‌ ॥ 
चेतसो वातिहषेण व्यवायं सेवतैऽति यः । 
तस्याशु क्षीयतै शुक्र ततः प्राप्नोति संचयम्‌ ॥ 
घोरं व्याधिमवाप्तोति मरणं वा समृच्छति । 
शुक्र तस्मादुविशेषेण रच्यमारोग्यमिच्छता । 
ए्तन्निदानलिङ्गाभ्यापुक्तं बलेव्यं त्ततुव्विधम्‌ ॥ ६६॥ 
केचित्‌ बलेव्ये त्वसाध्ये ह ध्वजभङ्गचयोद्भवे । 
वदन्ति शेफलश्छेदाठ्‌ वृषणोत्पाटनेन च ॥ ` 


दुब्बेलप्रकृतिः पुमान्‌ यद्यनाहारो भवेत्‌, योऽसात्म्यभोजनः, तस्य तस्य 
यः प्रधानधातुह दये व्यवस्थितो रसः स क्षीयेत। ततो रक्तादयश्च शुक्रा - 
वसानाः शुक्रान्ताः षड धातवः क्षीयन्ते ततो नरश्राशु क्षीयेतेति। तेभ्यो- 
रसादिभ्यः परं धाम शुक्र मतम्‌ । अनुलोमक्षयमुक्तवा प्रतिलोमक्षयमाह-चेतसो 
वेत्यादि। अथवा चेतसोऽतिहषेण व्यवायं योऽतिसेवते, तस्य शुक्रमाशु 
क्षीयते स पुमांस्ततः शुक्रक्षयात्‌ संक्षयमाप्नोति, घोरं व्याधिं मरणं वा 
समृच्छति। ततः क्षयजं क्ळेव्यं सुतरां भवती ति । तस्माद्‌ विशेषेण शुक्रमारोग्य- 
मिच्छता रक्ष्यमिति। उपसंहरति एतदित्यादि | एतन्निदानलिङ्गाभ्यां चतुव्विधं 
क्ळेव्यमुक्त भवति ॥ ६९ ॥ जु 
गह्नाधरः--केचिदित्यादि। केचिन्मुनयः क्लेव्ये द्रे ध्वजभड्ञोद भव क्षयोद- . 
भवज्चेति द्वे असाध्ये वदन्ति। मेदाभावान्नितरामसाध्यं ध्वजभङ्गकृतं क्ळेव्य- 
मिति। प्रसङ्गादागन्तुक्छव्यमाह । शेफसरछेदात्‌ क्ळेयं स्याद्‌ दृषणोत्‌पाटनात्‌ _ 


चक्रपाणिः-केचिदित्यादौ भे 
णिः--केचिदित्यादो ध्वजभङ्गक्षयोड्डवे वढ्यमाणविशेषभङ्गक्षयोजे । भे 
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३३६२ चरक-सं हिता । [ योनिव्यापचिकिस्सितस्‌ 

मातापित्रोवी जदोबादशुभ श्वाकृतात्मनः । ` | ग 
गर्भस्थस्य यदा दोषाः प्राप्य रेतोवहाः सिरा: । है 
शोषयन्त्याशु तन्नाशाद्‌ रेतश्वाप्युपहन्यते ॥ > 
तत्र सम्पूणेसर्व्वङ्गः स भवत्यपुमान्‌ पुमान्‌ । 
एते साध्या व्याख्याताः सन्निपातसमुच्छ्यात्‌ ॥ ७० ॥ 
चिकित्सितमतश्चो्ध समासव्यासतः शृणु ॥ 
शुक्रदोषेषु निहिष्टं भेषजं यन्मयानघ । 
क्लेव्योपश।न्तये कुय्योत्‌ च्षीएचयहितथ यत्‌ ॥ 
वस्तयः चीरसपिश्च वृष्ययोगाश्च ये मताः । 
रसायनप्रयोगाश्च सर्व्वानेतान्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
समीच्य देहदोषाशि-बलं भेषजकालवित्‌ ॥ ७१ ॥ 
व्यवायहेतुजं क्ले व्यं यत्च धातृविपय्ययात्‌ । | 
दवव्यपाश्रयं तत्र भेषजं संप्रयोजयेत्‌ ॥ 


कलैव्यं स्यात्‌। कम्मेजमाह- मातेत्यादि। मातापित्रोबीजदोषाद्‌ अकृत 
` सुकृतकम्प्ांत्मनो5शुभेः पूब्धकरम्म भिगेभेस्थस्य जीवस्य गर्भारम्भका दोषा 
ओज यदा रेतोवहाः सिरा प्राप्य शोषयन्ति, तदा तत्‌सिरानाशाद्र तश्चाप्युपहन्यते । 
त॒त्र स पुमान सव्वंसम्पूणाङ्गः सन्नएमान पु स्वहोन एव भवति। एते सबवे 
होवा असाध्याः सन्निपातसप्ुच्छयात्‌। इति क्लेव्यमुक्तम्‌ ॥ ७०॥ 
गङ्गाधरः _चिकितसितमित्यादि। चिकित्सितमत ऊद मस्य शण । 
दोषेत्यादि। पूव्व॑ यच्छ्क्रदोषेषु। क्षौणक्षतयोयद्धितम्‌। दृष्ययोगा 
_ वाजीकरणे | ७१॥ | र 
. गङ्गाधरः व्यवायेत्यादि । व्यवायईठुज शयन क्ळव्यम्‌। 


१ त भावयति वृषणोत्पाटनेनेत्यन्तेन । मातापिवोरित्यादिनोच्यते । स पुमान्‌ स्वोपुरुषब्यापार- "7: 


॥ |, METI ४५० अति ।  ब्यवायहतुजमतिपर्द ” चौजिदीबरिपक्षैसहजव्युदासाथम्‌ । 
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= समांसेनेतदुदिष्टं भेषजं क्ल व्यशान्तये । 
विस्तरेण प्रवच्यामि क्ले व्यानां भेषजं पुनः ॥ ७२ ॥ 
के सुखिग्धसिन्नगात्रस्य स्नेहयुक्त विरेचनम्‌ । 
| ' झन्नाशनं ततः कुय्योदथवास्थापन पुनः ॥ 
प्रदद्यान्‍्मतिमान्‌ वेद्यस्ततस्तमनुवासयत्‌ । 
पलाशेरण्डमुस्ताच्य : पश्चादास्थापयेत्‌ ततः ॥ 
वाजीकरणयोगाश्च पूठ ये समुदाहृताः । | 
भिषजा तै प्रयोज्याः स्युः बलेव्ये वीजोपघातजे ॥ ७३ ॥ 
ध्जभङ्गकृतं क्लेव्यं ज्ञात्वा तस्याचरेत्‌ क्रियास्‌। 
प्रदेहान्‌ परिषेकांश्च कुर्य्याद्‌ वा रक्तमोक्षणम्‌ ॥ `ˆ 
स्नेहपानञ कुर्व्वीत सस्नेह्च विरेचनम्‌। | 
प्रणवच्च क्रियाः सव्तास्ततः कुय्योदु विचक्षणः ॥ ७४ ॥ 
लरासस्भवजे कलेव्ये च्चयजे चापि कारयेत्‌। | 
स्नेहस्वेदोपपन्नस्य सस्नेहं शोधनं हितम्‌॥ | 
सुस्निम्पेत्यादि। स्नेहयुक्त विरेचनं कुर्या दित्यन्वयः | ततोऽन्ना्चनं कुय्योदथचाः 
स्थापनं दद्यात्‌ ततस्तमनुव/सयेत्‌ । अनुवासनानन्तरं पुनः पलाशादिभि- 
रास्थापयेत्‌। ततो वाजीकरणयोगा वाजीकरणोक्ताः। ७२ ।७३॥ . 
गड्ठाधरः--वीजोपघातजक्लेव्यचि कित्सितमुत्तवा ध्वजभङ्गकृतस्य चिक्रिरसा- 
| माह-ध्वजेत्यादि। ध्वजमज्ञ भाग ध्वजविनाशात्‌ कलेव्यं . झालां 


तस्य क्रियामाचरेत्‌। ध्वजविनाशे खसाध्यखात्‌। प्रदहादिका क्रियां त्रण 
शोधनरोपणादिकाम्‌ ॥ ७४ ॥ 


गङ्गाधरः--अथ जरासम्भवक्त व्यचिकित्सामाह--जरेत्यादि। › सस्नेहं 

५ हेतुविपय्थ यादृति दोषवषम्यात्‌। दवव्यपाश्रयइचेत्या दुना अभिचारादिजक्ल ब्याचकित्सा च ते 
है, _ _अभिचारादिजञ्च क्लेव्यं देवव्यपाश्रयचिकित्साभिधानादेव स्वीकत्तव्यम्‌ ॥ ६९--७२ ॥ ८ 
| १: .. चक्रपाणिः-पळाशरण्डमुस्तायय रिति। तत्न परण्डपद्वाद  ए्रण्डसूकतिफलादिमर्न्ल 
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न्तीरसपिवृ ष्ययोगा वस्तयश्चेव यापनाः । 
रसायनप्रयोगाश्च तयोभेषजमुच्यतै । 
विस्तरेणेतदुदिष्टं क्लेब्यानां भेषजं परम्‌ ॥ ७५ ॥ 

छे व्यचिकित्सा । 


यः पून्वसुक्तः प्रदरः श्ण हेत्वादिमिः एथक्‌ । 
थात्यथ सेवतै नारी लवणाम्लशुरूणि च ॥ 
कट्न्यथ विदाहीनि लिग्धानि पिशितानि च । 
ग्राम्योदकानि मेध्यानि कृशरां पायसं दधि ॥ 
शुक्तमत्स्यसुरादीनि भजन्त्याः कुपितोऽनिल्ञः । 
रक्त घ्रमाणमुतक्रम्य गभाशयगताः सिराः ॥ 
रजोवहाः समाश्रित्य रक्तमादाय तद्रजः । 
तस्माटु विवद्धयत्याशु रसभावाद्‌ विमानता ॥ 


शोधनं न तु रुक्षम्‌। क्षीरेत्यादि। क्षीरादुत्थितं सपिः क्षीरस्पिने वनीतम्‌, 
यापना वस्तयो वक्ष्यन्ते सिद्विषु। तयोरिति जरासम्भवछे व्यक्षयज- 
क व्ययोः।। ७५॥ ॒ 

गङ्गाधरः इति छ व्यचिकित्सितमुत्तवा प्रदरपश्नोत्तरमाह-यः पूवव 
मित्यादि। यात्यथमित्यादि। या नारी लवणादीन्यत्यर्थ सेवरे तानि 
भजन्त्यास्तस्या नाय्याः कुपितोऽनिलः प्रमाणं स्वपरिमाणस्थं रक्तमार्तव 
य्रुवक्रम्य उदगत कृता गभाशयगता रजोबहाः सिराः समाश्रित्य तद्रजोरक्त- 
मादाय विवडंयत्याशु तस्माद्रसभावाद्‌बिमानता भवति, स्वमानाद्‌ विदृद्धमानता 
कट 'वक्ष्यमाणा मुस्तादयः सिद्धौ वक्ष्यमाणाः। घसिद्वयेऽप्यत्त बहुवचनं व्यक्तिसब्वावापेक्षया 
हेयम्‌ ॥ ७३--७५॥ 
| 20 _ ख्क्रपाणिः--य पूष्वमुक्तः प्रदर इत्यादो उपद्ववरूपतया पृथ्वमुक्तः प्रदर इति वदुन्ति। 


` किन्तु रक्तपरोनिचिकित्सिति अस्गदरसंशयेव रक्तयोनिसामान्याच्च निर्दिष्टदोषभेदेन च तन्नेव 


तनिरसदरपा व्याहृता) तेनेह पुन असुरदरळक्षणामिधानं पूर्व्दटीकाकृतामपि समानम्‌। 
| ध्रेयेत्यादिम्रन्थं पठन्ति ते तस्यैवायं प्रभेदः प्रपञ्चो वा क्रियत इति वर्णयन्ति । वयन्तु खूरिुस्तकेषु 
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३०श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४६५. 


तस्मादसग्दर प्राहुरेतत्‌ तन्त्रविशारदाः ॥ 
रजः प्रदीय्यतै यस्मात्‌ प्रदरस्तैन कथ्यते ॥ ७६ ॥ , 
सामान्यतः समुदिष्टं कारणं लिङ्गमेव च ॥ 
चतुव्विधं व्यासतस्तु वातादयः सन्निपाततः। | 
अतः परं प्रवच्यामि हेत्वाकृतिमिषगजितम्‌ ॥ ७७ ॥ 
रूलादिभिर्मारुतस्तु रक्तमादाय पूठ्वेवत्‌ । 
कुपितः प्रदरं कुय्योत्‌ लक्षणं तस्य मे श्वुणु ॥ ७८ ॥ 
तनु फेनिलरूचतञ्च श्यावमारुणमेव च । 
किंशुकोदकसङ्काशं सरुजं वाथ नीरुजम्‌॥ 
कटोवङ्नणहृत्पाशव-पृष्ठश्रोणिषु मारुतः 
वेदनां कुरुतै तीब्रामेतद्‌ं वातात्मकं विदुः ॥ ७६ ॥ 
अस्लोष्णलवणच्षारः पित्तं प्रकुपितं यदा । 
पूववत्‌ प्रदरं कुय्योत्‌ पेत्तिकं लिङ्गतः श्व॒णु ॥ ८० ॥ 
भवति। तस्मादेतदायुव्वेदतन्त्रविशारदा. अस्रग्दर प्राहुः। यस्माद्रजो रक्त 
प्रदीय्यते तेन प्रदरश्च कथ्यते ॥ ७६॥ 
गङ्गाधरः-सामान्यत इत्यादि । व्पासतस्तु चतुव्बिधं पृथगवातादेग्रः सन्नि- 
पाततश्च। . तेषां देलादिकमतःपरं प्रवक्ष्यामि। तद्‌ यथा-रूक्षत्यादि । 
आदिना वायोः प्रकोपणानि श यानि ॥ ७७।७८॥ 
गङ्गाधरः-तन्वित्यादि। तन्वादिरूपमात्तेवं मारुतः ङुरुते। कद्यादिघु 
तीव्रां वेदनाश्च कुरुते ॥ ७९॥ ग पा 
गङ्गाधरः-अम्लोषणेत्यादि। पूव्ववत्‌-रक्त प्रमाणमुतृक्रम्येत्यादुपक्त. 
रूपम्‌ ॥ ८०॥ 
पाठदुर्शनाद्स्य व्याख्यानं कुम्मः। गभौशयगता इति गभीशयसम्बद्धाः। अस्‌गद्रशब्दु- 


्युस्पत्तिमाह-क्ुपितोऽनिङ इति। रक्तं प्रमाणयुतक्रम्य इति रक्तं प्रमाणाधिक कृत्वा 
. रक्तमादाय तर रजो यस्माद्‌ विवरद्ग्यति वृद्धेन रक्तेन योजयित्वा रजो विवर्द्धयति यस्मात्‌) | 


व्रस्माद ० सजो, इब एता, अग, सवर, हते... अदीर्यंते इति रिखार 


वि रक्स ३४६६ | चरक-संहिता । 


५ 
| 
| 


[ योनिव्यापच्चिकिस्सितम 


सनीलमथत्रा कृष्णमत्युष्णं पोतक तथा । ६ 

नितान्तरक्त वति मुहुम्मेहुरथात्तिमत्‌ ॥ |; 

रागदाहतृषामोह-ज्वरश्रमसमाथुतम्‌ । ~ 

अरूग्दर पेत्तिकं तत्‌ श्लष्मिकन्तु प्रबच्यते ॥ ८१ ॥ 

गुव्बौदिभिहेतुभिश्च पूव्बवत्‌ कुपितः कफः । 

प्रदरं कुर्ते तस्य लक्षणं तत्वतः श्रृण ॥ ८२ ॥ 

पिच्छिलं पाण्डुवणंञ्च गुरु खिग्य्च शीतलम्‌ । 

स्रवत्यसक श्लेष्मलञ्च तथा मन्दरुजाकरम्‌ ॥ 

छददारोचकहल्लास-श्वासकाससमायुतम्‌ । 

त्रिलिङ्गसंयुतं विद्यान्नेकावस्थमस्टः्दरम्‌ ॥ ८३ । ८४ ॥ 

नारी त्रतिपरिक्रिष्टा यदा प्रलीणशोणिता । 

सञ्बहेतुसमाचाराद तिवृद्वस्तदानिलः ॥ | - २ 

रक्तमागेण खजति प्रत्यनीकबलं कफम्‌ । 
श  दुगन्धं पिच्छिलं शीतं विदग्धः पित्ततेजसा ॥ 


5 आह्गाधरः-सनीलमित्यादि। नितान्तं निरन्तरम्‌ ॥ ८१॥ 

¦ ` ' गङ्गाधरः गुव्तादिभिरित्यादि आदिना शेषकारणानि द्रवादीनि। 
अत्रापि पूव्ववदिति रक्त - प्रमाणमुत्‌क्रम्येत्यादुप्क्तम्‌ । पिच्छिलमित्यादिना 
लिङ्गम्‌ । इलेष्मल . इलेष्मयुक्तपात्तेवम्‌। . त्रिलिङ्गेत्यादि।  नेकावस्थं 
नानारूपतयावतिष्ठते || ८२-८४॥ क ; 
` ` गङ्गाधरः नारीत्यादिना तस्य लक्षणम्‌। सव्बहेतूनां वातादीनां सव्वषां ˆ 
हेतूनां समाचाराद्‌ अतिहृद्वोइनिल प्र्यनीकबळं बलहानिकरं कफं 
स्क्तमाराण खूजति। कफ पुनदु गन्धादिरूपम्‌ । पित्ततेजसा विद्ध 

म्द प्रदीर्यते यस्मिन्निति असगदर इत्येषा निरुक्तिरप्यल- बोद्वव्या । नेकावस्थमिति 000० 
बनिविस्थम्‌ ॥ १% ठ6।॥१५ ७ 
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३०श अध्यायः ] ` चिकित्सितस्थानम्‌ ३४६७ 


वसामेदश्च यावद्धि तमुपादाय वेगवान्‌ । 
स्जत्यात्तवमागेण सपिमंजवसोपमम्‌ ॥ 

शुश्वत्‌ खवत्यथालावं तृष्णादाहज्चरान्वितम्‌ । 
चीणरक्तां दुब्बेलाञ्च तामसाध्यां विवज्जयेत्‌ ॥ ८५ ॥ 
मासान्निष्पिच्छदाहात्ति पञ्चरात्रानुवन्धि च । 

_ ` नेवातिबहुलार्यल्पमात्तवं शुद्धमादिशेत्‌ ॥ 
गु्ाफ्लसवणेश्च यद्‌ वालक्तकसन्निभम्‌ । 
इन्द्रगोपकसङ्काशमात्तंवं शुद्वमादिशेत्‌ ॥ ८६ ॥ 
वाताळ्यानाञ्च योनीनां यदुक्तमिह्‌ भेषजम्‌ । 
चतुणा प्रदराणाञ्च तत्‌ सव्वं कारयेद्‌ भिषक्‌ ॥ : 
रक्तातिसारिणां यच्च तथा लोहितपित्तिनाम्‌ । 
रक्ताशेसाञ्च यत्‌ प्रोक्तं भेषजं तञ्च कारयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 


प्रदरचिकितूसा। 
सँ वेगवाननिलः यावद्‌ वसा मेदश्च तावत्‌ तपुपादाय सपिमञ्जवसोपमम्‌ .. 
आत्तबमागण रक्तक्षरणपथेन छजति। अथास्रावं शश्वत्‌ स्रवति तृषाद्यन्वितमिति 
सन्निपातमरदरलक्षणम्‌ । तस्यासाध्यतामाह- क्षीणेत्यादि। क्षीणरक्तां क्षीणात्तवां 
दुब्बेलाश्व तां सन्निपातमदरवतीं नारीमसाध्यां विवज्जेयेत्‌ ॥ ८५॥ | 
गङ्गाधरः -शुद्धात्तबलक्षणमाह-मासादित्यादि। यदात्तेवं मांसात्‌ 
प्रवत्तते निष्पिच्छदाहात्ति पिच्छदाहात्तिभ्यो निगतं पञ्चरात्रमनुबध्नांति 
प्रकाशरूपेणास्पशः, नेवातिबहुलं नास्यर्पं तदात्तेबं शुद्धमादिशेत्‌। 
लक्षणान्तरश्व गुज त्यादि। इन्द्रगोपंकः कीट विशेषो रक्तवर्णः || ८६॥ 
_ _ गङ्गाधरः-अथ प्रद्रभेषजमाह-वाताळ्यानामित्यादि। योनिव्यापत्सु 
वातदूषितयोनीनां यदुक्तमिहाध्याये भेषजं तच्चतुर्णामेवं प्रदराणां सब्ब 
कारयेत्‌। रक्तातिसारिणामित्यादि। स्पम्‌। इति. प्रदरचिकित्‌सित 
मुक्तम्‌ ॥ ८७ || | अब 
'चक्रपाणिः-_प्र सद्वालक्षणमाह-- नारीप्यादि। पञ्चरालानुबस्धीति _पशन्चरालमनुबन्नातीति 
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क ही कभ... | | 


३७६८ चरक-संहिता । | योनिव्यापचिकिस्सितम्‌ 


धात्रीस्तनस्तन्यसम्पदुक्ता विस्तरतः पुरा । 
स्तन्यसञ्जननञ्चव स्तन्यस्य च विशोधनम्‌ ॥ 
वातादिदुष्टलिङ्खञ्च णस्य च चिकित्सितम्‌ । 
तत्‌ सब्बमुक्त ये लष्टो चीरदोषाः प्रकी .त्तताः ॥ 
वातादिष्वेव तान्‌ विद्याच्छास्त्रचक्तुभिषम्वरः । 
त्रिविधास्तु यतः शिष्यास्ततो वच्यामि विस्तरम्‌ ॥ ८८ ॥ 
अजीणासात्यविषम-विरुद्धात्यथंभोजनात्‌ । 
लवणाम्लकट्चार-प्रङ्न्नानाञ्च सेवनात्‌ ॥ 
मनःश्रीरसन्तापादसम्नान्षिश चिन्तनात्‌ । 
प्राप्तवे गप्रतीघातादप्राक्तोदीरणन च ॥ 

परमान्नं गुड्घ्रतं मत्स्यञ्च कृशरां दधि । 
अभिष्यन्दीनि मांसानि ग्राम्यानूपोदकानि च ॥ 


| 
पा त 


_ गङ्गाधर--अथ स्तन्यदोषचिकित्‌सितमाह-धातत्रीत्यादि। पुरा जाति 
सूत्रीये ये वष्टो क्षीरदोषाः प्रकीत्तिता अष्टोदरीये अशे क्षीरदोषा इत्युद्देश कुला 
पुननिद्देशः कृतः। अष्टो क्षीरदोषा इति बैवरण्य वेगन्ध्यं वेरस्यं पे च्छिस्यं फेन 
सङ्घातो रोक्ष्यं गोरवमतिर्नेहश्चेति तानष्टौ दोषान्‌ वातादिष्वेव दोषेषु शाहू- 
चक्षमिषखरो बिद्यात्‌। मध्यमोऽबरश्च भिषक्‌ तथा वेदितु न शक्तोति। 
शिष्या हि त्रिविधास्ततो मध्यमाबरशिष्यप्रबोधनाथ वातादिदोषक्रमेण बिस्तर 

2) वक्ष्यामि ॥ ८८ ॥ 
कद ` " गङ्गाधरः_तदयथा-अजीणेत्यादि। निशि अस्दझात्‌। अप्रामदेगानां 


पञ्चरातानुबन्धी । द्वादशरालकालूस्थ कि न निर्देशः? द्वादशरालपर्य्यन्तं गर्भाशयस्थस्यात्तवस्थ 
वृत्तिरिति ज्ञेयम्‌ । गुञ्ञाफळसवर्णमित्यादिना वभेदुश्चात्तये प्रकृतिभेदादेव भवति ॥ ce 
बक्रपाणिः--सम्प्रति प्रद्रचिकित्सामंभधाय स्तीरोगाभिधानमसङ्गाद अपरमपि स्वोरोगं 
4  सतन्यदोषमभिशित्सुराह--धाल;सनसन्येत्यादि । निविभास्ठ यतो शिष्या ततो चक्ष्याभीति == 
र । ५ ,्िविभ्रभेदेषु (्रथ्यिधु भन्दछुद्विशिष्याण सुखवप्रतिफत्साप0062 ळा ०50 Sn 
| 
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भुक्तवा भुक्तवा दिवाखप्रात्‌ मद्यस्याति च सेवनात्‌। 

अभिवाराद नायासाहुं व्याधिभिः कषणेन च ॥ 

दोषाः चीराश्रयाः प्राप्य सिराः स्तन्यं प्रदूष्य च । 

९ ति 

कुथ्यु रष्टविधं भूयो दोषतस्तन्निबोध मे ॥ ८६ ॥ 

वेरस्यं फेनसङ्घातो रोच्यञ्चेत्यनिलात्मके । 

पित्तादु वेवण्येदोगेन्थ्ये स्नेहपेच्छिल्यगोरवम्‌ ॥ 

कफादुं भवति रोच्यादारनिल्ः स्वेः प्रकोषणः । 

क छः चोराश्रयः प्राप्य रसं स्तन्यं प्रदूषयेत्‌ ॥ 

रसं वातसंरूष्टं कृशो भवति तत्‌ पिबन्‌ । 

न चास्य स्वदते चोरं कृच्छेण च विवद्धते ॥ 

तथेद्‌ षायुः कुपितः स्तन्यमन्तविलोडयन्‌ । 

करोति फेनसङ्घातं ततः कृच्छ्रत्‌ प्रवद्धतै ॥ 

तैन ज्ञामखरों बालो बद्धषिण्मूत्रमारुतः । 

वातिकं शीषेरोगं वा पीनसं वा स गच्छति ॥ 

पूञ्त्रवत्‌ कुपितः स्तन्ये स्नेहं शोषयतैऽनिलः । र 

रूच्तं तत्‌ पिबतो रोच्यादु बलहासश्च जायते ॥ ६० ॥ | 

0 _उदीरणेन प्र रणेन कुशरा तिलकरकः। परमान्नादीनि भुक्तवा भुक्तवा दिवा- 

१ स्वझात्‌। दोषा वातादयः क्षीराश्रयाः स्तन्यवहाः सिराः भाष्य स्तन्यं प्रदृष्य 

' ' चाष्टविधं दोषं वत्रण्यांदिक कुय्यु स्तद्‌ भूयो दोषतो वातादितो निबोध ॥ ८९ 

गङ्गाधरः-वेरस्यमित्यादि। अनिलात्मके वातदृषिते स्तन्ये वैरस्यादिः 

'' त्रयं भवति। पित्तात्‌ स्तन्ये ववण्य दोगेन्ध्यञ्च द्वे भवतः। कफात्‌ स्तन्ये 

है| स्नेहादित्रयं भवति। तद्‌ ख्था स्यात्‌ तदाह--रोक्ष्याचे रित्यादि। तत्‌ पिबन्‌ 

t शिशुः लिय भवति। न चास्य शिशोः क्षीरं स्वदते कृच्छेण शरीरमस्य | 

a वेवद्धेते! तथवेत्यादिना फेनसङ्कातसम्प्रासिः। ततस्तत्पानात्‌ शिशुन- 
यया बिबर्डते इत्यादि। पूव्बेवदित्यादिना रोध्ष्यसस्पाप्तिः। स्व. 
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| ३५०० चरक-संहिता । (सोनिया आम, 
पित्तमुष्णादिभिः क्रू डं स्तन्याश्रयमभिप्लुतम्‌। _ ~~ ना 
करोति स्तन्यवेवण्य नीलपोतासितादिकर ॥ 

विवणंगात्रः खिन्नः स्यात्‌ तृष्णालुभिन्नविट्‌ शिशुः । 

नित्यमुष्णश्रोरश्व नाभिनन्दति तं स्तनम्‌ ॥ री 
पूव्ववत्‌ कुपिते पित्ते दोगन्ध्यं क्षीरम्च्छति । 
पाण्डामय्तत्‌ पिबतः कामला वा भवेच्छिशोः ॥ ६१ ॥ | 
र द्वो गुव्वोदिभिः श्लेष्मा चीराश्रयगतः स्त्रियाः । ` | 
स्नेहाखितं वा तत्‌ चोरमतिल्लिग्धं करोति सः ॥ 

छदनः बलेशनस्तैन लालालुजायते शिशुः । 
नित्योपदिग्धः खोतो भिनिद्राक्रमसमन्वितः । | 
श्वासकासपरीतश्च प्रसेकतमकान्वितः ॥ हे; \ 
अभिभूय कफः स्तन्यं पिच्छिलं कुरुते यदा । | 
लालालुः शूनवक्त[क्षो जड़ः स्यात्‌ तत्‌ पिबन्‌ शिशुः ॥ है 


प्रकोपणः क्र द्वोऽनिलः क्षीराश्रयः सन्‌ स्तन्ये स्नेह शोषयते, ततो रूक्षं स्तन्य, 
| स्यात्‌, तत्‌ पिबतो वालस्य बलहासश्र जायते। इति ज्रयः स्तन्यदोषा 
' वातजाः॥९०॥ 
| अधर -पित्तजो द्रावाह-पित्तमित्यादि। उष्णादिभिः स्वैः प्रकोपणे 
कद्ध पित्त स्तन्याश्रयं वणमभिष्लुतं कुव्वंत्‌ स्तन्यवेवण्य करोति नीलादि 
 खझूप्रम्‌। तत्‌ पित्न्‌ शिशुविवणगात्र इत्यादिः स्यात्‌। पूव्ववदित्यादि । 
 (व्यबदुष्णादिभिः स्वेः रकोपणेः क्रुद्धे पित्ते क्षीरमृच्छति सति स्तन्ये दोगेन्ध्यं 
 स्यात्‌। तत्‌ पिबतः शिशोः पाण्डामयः कामला वा स्यात्‌ ॥ ९१॥ 
॥ क गङ्गाधरः-इति पित्तदोषो द्वावुक्ता कफदोषांख्रीनाह- क द्ध इत्यादि । 
पल दिभिः स्वः प्रकोपणेः क्र द्धः उलेष्मा स्रियाः क्षीराश्रयस्तनगतः सन्‌ 


पे ` 


' ततृ क्षीर स्नेहान्वितमतिस्निग्धं वा करोति! तत्‌ पिवन्‌ शिशस्छडेन इत्यादि 
 स्यात्‌। अभिभूयेत्या दवि... «सेको रः... सतामभियशर 


म “>> बनि 
॥. "9 है| | ४ धा rT शनि न वकक करक. .. 


जज 


चान्तां यथान्यायं कुतसंसज्जेनां कृतपेयादिक्रमाहारां -पुनः -स्न 


२० शं अधयायः] चिकिस्सितस्थानेम्‌ । ३५०१ 
कफः चीराशयगतो गुरुत्वात्‌ चीरगोरवम्‌। 
कुर्यात्‌ स्नेहान्वितं पोतं तद्भावात्‌ कफरोगवान्‌ । 
अन्यांश्च विविधान्‌ रोगान्‌ कुर्य्यात्‌ चोरसर्माश्चतान्‌ ॥६२॥ 
चीरे वातादि भिदु ष्टे सम्भवन्ति यद।त्मकाः । 
तत्रादो ज्षीरशुद्धार्थ धात्रों स्नेहोपपादिताम्‌ । 
संस्वेद्य विधिवदु वेद्यो वमनेनोपपादयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
वचापरियङ्कयष्ट्राह-कफवत्सकसषपंः । 
कल्केनिस्बपटोलानां काथेः सलवणेवमेत्‌ ॥ 
सल्यग्‌वान्तां यथान्यायं कुतसंसञ्जेनाँ ततः । 
दोदकालबलापेची स्नेहयित्वा विरेचयेत्‌ ॥ 
जिवृतामभयां वापि त्रिफलारससंयुताम्‌ । 
पाययेन्मधुसंयुक्तां विरेकाथं भिषम्वरः ॥ 


पिञच्छिळं कुरुते । तत्‌ पिबन्‌ शिशुलालालरित्यादिः स्यात्‌ । कफ इत्यादि 
गुव्वांदिभिः क्रुद्धः कफः क्षीराश्रयस्तनगतः सन्‌ शुरुख्रात्‌ क्षीरस्यं गौरवं 
कुय्यात्‌। स्नेहान्वितं तत्‌ शुरु क्षोरं पीतं शिशुना तदणुरुभावात्‌ तस्य 
शिशोः कफरोगा जायन्ते ये तज्जानन्यांश्च विविधान क्षीरसमाश्रितान्‌ रोगान्‌ 
कुय्यात्‌ ॥ ९२॥ 
गङ्गाधरः इत्यष्ठो वातादिभेदेन दोषानुत्तयैषां चिकित्सामाह--क्षीर 
इत्यादि। यदात्मका चबर्ष्यादियदयद्रूपा दोषाः सम्भवन्ति। तत्रादो 
क्षीरशुद्धाथ स्नेहोपपादितां धात्रीं संस्वेद्य वमनेनोपपादयेत्‌ ॥ ९३॥ | 
` गङ्गाधरः-वचेत्यादि। स्निग्धा खिन्ना सा धात्री वचादिकल्कयु क्ते 
निम्बादिक्काथेः सलवणेबमेत्‌, तत्र वचादिषु कफः लेष्मातकः। ` सम्य 
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सम्यग्‌ विरिक्तां मतिमान्‌ कृतसंसञ्जनाँ पुनः । 
ततो दोषावशेषध्नेरन्नपानरुपाचरेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
शालयः षष्टिका वापि श्यामाका भोजने हिताः। 
प्रियङ्गवः कोरदूषा यवा वेणुयवास्तथा ॥ . 
बंशवेत्रकलायाश्च शाकाथे स्नेहसंस्कृताः । 
मुद्वान्‌ भसूरान्‌ युषाथें कुलत्थांश्च प्रकल्पयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
निम्वेत्रामकुलक-वात्ताकामलकेः श्रतान्‌ । 
सऱ्योषसेन्धवान्‌ यूषान्‌ दापयेत्‌ स्तन्यशोधनान्‌ । 
शशान्‌ कपिञ्जलानेणान्‌ संस्कृतांश्च प्रदापयेत्‌ ॥ 
शाङ्ग्टासतपणत्रक्‌-वस्तगन्धाश्रृतं जलम्‌ । 
दापयेत्‌ स्तन्यशुद्धाथमथघा रोहिणीश्रृतम्‌॥ ६६ ॥ 


त्रिफळारससंयुतां मधुसंयुक्तां पाययेद्‌, अथवा अभयां त्रिफलाश्ससंयुत। 
मधुखयुक्तां पाययत्‌। विरिक्तां कृतसंसञ्जनां तां धात्रीं पुनस्ततो दोष 
शेषध्नरन्नपानरुपाचरेत्‌ )। ९४॥ 
गङ्गाधरः-अन्नाथमाह-शालय इत्यादि । मियङ्गवो धान्यविशेषाः । बशा 
योऽपि . शाकाः _स्नेहसंस्कृताः वंशो वंशकरीरः, वेत्रं वत्राग्रम्‌, यंपाथ 
द्दीन कल्पयेत्‌ ॥ ९५॥। 
` गङ्गाधरः यषसंस्कारमाह-निम्मेत्यादि। कुलकं पटोलपत्रम्‌। निम्बा- 
| र कथितः कल्केवा श्ृतान्‌ संव्योषसेन्थवान यूषान दापयेत्‌। शशानित्यादि | 
नशी संस्कृतान्‌ रसान्‌ कुला ्रदापयत्‌। पानायमाइ । शाङ्गष्टत्यादि 
en ीशा । वस्तगन्धा अजमोदा | रोहिणी कटरोहिणी ॥ ९६॥ 
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पयस्यां क्षीरकाकोलों छकणपिष्ठां सुखाम्बुना समालोड्य पाययेत्‌ ॥ ९८ ॥ 


३०शा अध्यायः ] चिकित्लितस्थानम्‌ । ३४०३ 


अम्ततासतपणत्वक-काथज्चेव सनागरम्‌ । 

किराततिक्तकक्काथं श्छोकपादेरितान्‌ पिबेत्‌ ॥ 

त्रीनेतान्‌ स्तन्यशुद्धार्थेमिति सामान्यभेषजम्‌ । 

कीत्तितं स्तन्यदोषाणां एथगन्यन्निबोध मे ॥ ६७॥ 

पाययेदु द्विरसचीरा द्वाक्षामघुकशारिवाः । 

श्छच्णपिष्टां पयस्याञ्च समालोड्य सुखाम्बुना । 

स्लन्य्संशोधनाथन्लु धात्रोन्तु पाययेद्‌ भिषक्‌ ॥ ८ ॥ 
` पृञ्चकोलकुलत्थेश्च पिष्टेरालेपयेत्‌ स्तनो । 

शुष्को प्रक्षाल्य निदह्यात्‌ तथा स्तन्यं विशुध्यति ॥ ६६ ॥ 

फेनसङ्वातवत्‌ चोर यस्यास्तां पाययेत्‌ स्त्रियम्‌ । . 

पाठानागरशाङ्गे्टा-मूव्वीः पिष्टा सुखाम्बुना ॥ 

अनं नागरं दारु-बिल्वमूलप्रियड्भवः । 

स्तनयोः पूव्वेवत्‌ काय्यं लेपनं चीरशोधनम्‌ः॥ 


गङ्गाधरः--अभ्ृतेत्यादि । शछोकस्यास्य पादत्रयेण तीन्‌ योगान पिबेत्‌। 
अमृता सप्षपणलक कल्कोकृत्य जलेन पेया। इत्येकः। सनागर -तयो 


क्वाथश्च पिबेदिति द्रितीयः। किराततिक्तक्काथं पिबेदिति तृतीयः | ९७ ॥ 


गङ्गाधरः-इति सामान्यभेषजं स्तन्यदोषस्य पृथगन्यत्‌ श्ृण। पायये 
दित्यादि । द्विरसक्षीरां द्रियुणजलक्षीरा द्राक्षामधुकसारिवाः .पक्तवा शेषं क्षीरं 
पाययेत्‌ । द्रिणुणजलक्षीरमष्ठांशद्राक्षादिकल्कं पत्तवा पाययेत्‌। ऽकक्ष्णेत्यादि। . 


` गङ्गाधरः- पञ्चेत्यादि | पञ्चकोलकुलत्यैः पिष्टेजलेनालिप्य स्तनो शुष्को 


' पुनः प्रक्षाल्य निदु ह्यान्निःशेषेण दुग्धं गाल्येदिति ॥ ९९॥ उ. 
_. गङ्गाधरः-फेनेत्यादि। यस्याः स्रियाः फेनसङ्घातवत्‌ क्षीरं तां पाठादिकान्‌ 
पिष्टा सुखाम्बुना पाययेत्‌ । शाङ्गष्टा काकजङ्ा। अञ्जनमित्यादि । अञ्जनं 

¬ श्साञ्जनं मियङ्गवो धान्यबिशेषाः। पूव्वेवत्‌ स्तनो लिप्ला शुष्को निदु ह्यात्‌। . 


चक्रपाणिः-- क्वाथन्देव सनागरम्‌ इत्य नाग्रकृत एव क्वाथो ज्ञेयः ॥ ८९--९९॥ ) ` | 
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किराततिक्तक शुण्ठी सासूता काथयेद्‌ भिषक्‌ । 
तं काथं पाययेट्‌ धात्रीं स्तन्यदोषनिबहणुम ॥ 
स्तनो चालेपयेत्‌ पिष्टेयवगोधूमसषपः । 
बड्रिकाश्ितीयोक्तेरीषधेः स्तन्यशोधनः ॥ १००॥ 
रूचक्षोरा पिबेत्‌ चीर तेवा सिषं घृतं पिबेत्‌ । 
पूव्येवनीवकाद्यञ्च पञ्चमूलश्च लेपनम्‌ ॥ 
. शछच्णं पिष्टा जलेनेव लेपनं भिषजा स्त्रियाः । 
स्तनयोः संविधातव्यं सुखोष्णं स्तन्यशोधनम्‌ ॥ १०१ ॥ 
` यष्टीमधुकमृद्वीका-पयस्यासिन्धुवारिका । 
शीताम्बुना पिबेत्‌ कल्कं चीरवेवणर्यनाशनम्‌ ॥ 
द्रा्ामधुककह्केन स्तनो चास्याः प्रलेपयेत्‌ । 
प्रचाल्य वारणा चेव निदह्यात्‌ तो पुनःपुनः ॥ १०२ ॥ 
विषाणिकाजश्वज्ञो च त्रिफलां रजनों वचाम्‌ 
पिबेत्‌ चीराम्बुना पिष्टा चीरदोगेन्यानाशनम्‌ । 


`किरातेत्यादि । किराततिक्तकादीनां काथं कृत्रा तं पाययेत्‌ । स्तनाविस्यादि । 
| यवादिभिश्च पिष्टः स्तनावालेपयेदित्येको योगः | षड्‌।वरेकेत्यादि। पढ़- 
| ` -बिरेकशताश्रितीयोक्तः स्तन्यबिशो धने देशभिः ॥ १०० ॥ 
ˆ गङ्गाधरः-रुक्षेत्यादि । शृतं क्षीर रुक्षक्षीरा स्त्री {पबेत्‌ । तेः सिद्धं घृत 
“वा पिबेत्‌। ५८्दव{दत्याद्‌। जीवकाद्य दशकं पश्चमूलश्व रहत्‌ पूव्ववदालेपनं 
_सुखोष्ण स्तनयोः कुला ५ष्कोभावे प्रक्षाल्य निदोहनं विधातव्यमिति ॥१० १॥ 
` ` गङ्गाधरः- यष्ट्रीत्यादि । पयस्या क्षीरकाकोली, सिन्धुवारिका निगु'ण्डी । 
एषां कल्कं शीताम्बना {पबेत्‌ । द्राक्षेत्याद । अस्या विवणक्षीरारा घाताः 
` द्राक्षाकल्केन स्तनो {लप्ब़ा १ष्को वारणा प्रक्षाल्य निदु ह्यादेवं पुनः- 
पुन ॥ १०२॥ है 
गङ्गाधरः- विषाणिकेत्यादि। विषाणिकांदिक क्षीराम्बना मिलि 
पिष्टा पिबेत्‌ | अजशृङ्गी ` द्विधा. विषाणी चाजश्गी च तस्माद भागद्वयम्‌ । 


॥ र ३५०४ चरक-संहिता | [ योनिव्यापच्चकित्सितम्‌ 
| 
| 
| 
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इशा अध्याय] चिकित्सिस्थानम्‌। ३१० चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३५०५ 


लिह्याद्‌ वाप्यभयाचूण सव्योषं माच्चिकप्लुतम्‌। 
चोरदोगेन्धानाशाथं धात्री पथ्याशनो तथा ॥ 
सारिवोशीरमझ्जिष्ठा-शलेष्मातेवी सचन्दनेः । 
पत्राम्त्चन्दनोशोरेः स्तनो चास्याः प्रलेपयेत्‌ ॥ १०३ ॥ 
खिग्धन्षोरा दारु मुस्तं पाठां पिष्टा सुखाम्प्रुना । 
पीला ससेन्धवं चिप्र चोरशुद्धिमवाप्लुयात्‌ ॥ १०४ ॥ 
पाययेत्‌ पिच्छिलनोरां शाङ्गेष्टामभयां वचाम्‌ । ` 
सुस्तनागरपाठाश्च पीताः स्तन्यविशोधनाः ॥ 
तक्कारिष्टं पिबेच्चापि अशुसां यन्निदशितम्‌ । 
विदारीबिल्वमधुकेः स्तनो चास्याः प्रलेपयेत्‌ ॥ १०५॥ .. 
त्रायमाणाम्ततानिम्ब-पटोल त्रिफलाश्वतम्‌ । 
गुरुक्षीरा पिबेदेतत्‌ स्तन्यदोषविशुद्धये । 

पिचड वा पिप्पलोमूल-चव्यचित्रकनागरम्‌ ॥ ` 

_ बलानागरशाह्रेश-मूव्वोमिलेपयेत्‌ स्तनो । हे 
_पुक्षिपर्णीपयस्याथ्यां स्तनो चास्याः प्रलेपयेत्‌ ॥ १०६ ॥ 


' लिद्याद्‌ वेत्यादि । स्पष्टार्थम्‌ । सारिवेत्यादि । अस्या दुर्गन्धिक्षीरायाः स्तनो 
सचन्दनेः सारिवादिभिः प्रलेपयेत्‌। अथवा सचन्दनेः पत्रादिभिवा स्तनो 
_प्रलेपयेत्‌ ॥ १०३ ॥ 

,--- गङ्गाधरः- स्निभ्धेत्यादि । ससेन्धेव दाव्वोदिक सुखाम्बुना पिष्टा पीला 
: स्निग्धक्षोरा नारी क्षोरशुद्धिमवाप्नुयात्‌ ॥ १०४ ॥ | 
.:.. गङ्गाधरः--पाययेदित्यादि। शाङ्ेष्ठा काकजङ्घा, शाहृष्ठामभयां वा वचा. 
बा पाययेत्‌। मुस्तादिकाः पीताः। _ तक्रारिष्टं वाप्यशोनि्दिष्ट पिबेत्‌ 
“विच्छिलक्षीरा नारी। विदारीप्रमृतिभिः पिष्टैरस्याः पिच्छिलक्षीरायाः स्तनो 
_>भलेपयेत्‌ ॥ १०५ ॥ ३ 
/::--शङ्गाधरः- त्रायमाणेत्यादि। गुरुक्षीरा नारी त्रायमाणादिशृतं क्काथं 
:पिबेत्‌। पिबेढ वेत्यादि। पिप्पलीमूला दि-नागराग्त कथितं पिबेद्‌ बा। 
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३५०६  चरक-संहिता । [ योनिव्यापच्चिकित्सितम 


अष्टावेते चीरदोषा हेतुलचणभेषजः। . | > 
| निदिष्टाः चीरदोषोत्थास्तत्रोक्ताः केचिदामयाः 0 १०७॥ ` 
| दोषदूष्या मलाश्चेब महतां ये तथामयाः । जॅ 


त एव सबवे बालानां मात्रा त्वल्पतरा मता ॥ 
निवृत्तिवमनादीनां ब्ृदुख परतन्त्रता । 

वाक्चेष्टयोश्च सामः वीच्य वालेषु शास्त्रवित्‌ ॥ 
भेषजं चाल्पमात्रन्तु यथाव्याधि प्रयोजयेत्‌ । 
मधुराणि कषायाणि चीरवन्ति मृदूनि च ॥ १०८ ॥ 


बलादिभिः स्तनो लेपयत्‌। पृरिनिपणींत्यादि । पृश्चिपण्यांदिभ्यां श्यामस्य 
गुरक्षीरायाः स्तनो प्रलेपयेदिति ॥ १०६॥ 
गङ्गाधरः अष्टाबित्यादिना क्षीरदोषहेतुवादुग्रपसंहारः। भसङ्गाद्‌ बालस्य 

चिकित्सामाह-निदिष्टा इत्यादि। तत्र क्षीरदोषोत्था ये केचिदामया निहिष्ा- . 

स्तथा महतां युबद्ृद्धानां ये दोषदूष्या आमयाश्च निदि ष्टास्त एव सव्व रोगा ते | 00 
_च योगा बालानां विधीयन्ते तत्र मात्रा वरपतरा मता। यथावयो बालकानां 

मात्रा विधेया। निह्ृत्तिरित्यादि। तत्र वमनादीनां संशोधनानां बालेषु निहृत्ति 

कस्मात्‌ ? यतो मृदुत्वं परतन्त्रता च बालानामिति। वागित्यादि । वाकचेषयोः 

साम्रथ्यं वीक्ष्य बालेषु यथाव्याधि भेषजमल्पमात्रं प्रयोजयेत्‌। मधुराणि 

कषायाणि क्षीरवन्ति मृदूनि च प्रयोजयेत्‌ ॥ १०७। १०८॥ 


fl 
वक्रपाणिः--पूव्दंवत्‌ जीवकाय्मित्यल जीवकाद्यः जीवनीयम्‌। एवं दुष्ट क्षीरे उत्पन्न- 
वातविकारागा रूपं दशयित्वा यथाकर्त्तव्यं भेषजमाह । दोषा वातादयः । दृष्याणि रक्तादी नि । 

सलाः मूत्रस्वेदादयः । एते दोषादयो महतामिव बाळानामपि भवन्ति। किन्तु तेषां दोषादीनां 
f म्ला तु अल्पतरा इति विशेषः। तेन दोषादिमातापेक्षया भेषजमालाप्यर्पा भवतीति भावः । 
i | __ निवृत्तिव॑मनादीनामित्यादि। द्विविधा बाळा भवन्ति स्वतन्लवृत्तयः परतन्लवृत्तयश्व । तल 
: 4 | . प्रतस्लवतां बालानां वमनादीनां निर्वात्तः कर्रब्या, वाक्‌चेध्योश्च बालकस्य सामथ्य वोक्ष्य 
[ स्वतन्त्राणां वमनादीनां मुदृत्व॑ शास्रविद्‌ वेद्यः प्रयोजयेत्‌। तथा संशमनमपि  भेषज्ञम्‌ 

 अल्पमात्र यथाव्याधि प्रयोजयेत्‌। किंवा बालेषु म्ट॒इ॒तां परतन्त्रताञ्च वीक्ष्य वममादीनां | 
तिनि घातपध्या। वावच्ेध्येश्व बारेषु सामर्थ्य वीक्ष्य संशमनं भेषजम ल्पमालं यथान्याधि 
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६ ०पा अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३५०७ 


अत्यथसतिग्धरुचोष्णमम्लं कट विपाकि च। 

गुरु चोषधपानान्नमेतठ्‌ बालेष गहितम्‌ ॥ १०६ ॥ 
समासात्‌ सव्वरोगाणामेतद्‌ बालेषु भेषजम्‌ । 

निर्दिष्टं शास्त्रविद्‌ वेद्यः प्रविभञ्य प्रयोजयेत्‌ ॥ ११० ॥ 


स्तन्यदोषबाळरोगो | 
भवन्ति चात्र । 


इति सव्वंविकाराणामुक्तमेतञ्चिकित्सितम्‌ । 

स्थानमेतद्धि तन्त्रस्य रहस्यं परसुच्यतै ॥ 

अस्मिन्‌ सप्तदशाध्यायाः कल्पाः सिद्धय एव च। 
नासाद्यन्तैऽञ्चिवेश्स्य तन्त्रे चरकसंस्कृतै ॥ 

तानेतान्‌ कापिलबलिः शेषान्‌ टढ़बलो5करोत्‌ । | 
तब्जस्यास्य महार्थस्य पूरणाथ यथातथम्‌ ॥१११।११२॥ ` 


_ शृङ्गाधरः-वञ्ज्यान्याह-अत्यथत्यादि । अत्यथर्निग्धादिकं बालषु 
गर्दित । समासादित्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ १०९-११२॥ . . स्तन्यदोषबालरोगो | 
` गङ्गाधरः-उपसंहरति- भवन्ति चात्रेत्यादि। इतीत्यादि। इत्येतच्चिकित्सितं 
श्थानं सव्वेविकाराणामुक्तम्‌ । एतस्य तन्त्रस्य पुनरेतत्‌ पर रहस्यसुच्यंते। किं 
-रहस्यमित्यत आह- अस्मिन्नित्यादि । अस्सिंश्चिकित्सितस्थाने शेषाः सप्तदेशा 


ध्यायाः कल्पा द्वादशाध्यायाः सिद्धयश्च द्वादशाध्याया नासाद्यन्ते चरकप्रति 
-संस्कृते5भिवेशतन्त्रेश्धुना न प्राप्यन्ते, .केवलािवेशतन्त्रे तु पाप्यन्ते। तान्‌ अग्नि 


बेशतन्त्रोक्तान्‌ एतानध्यायान चिकित्सितस्थाने सप्तदशाध्यायान शेषान्‌ कापिल- | 
बलिः कापलबलस्यापत्यं टूबलोऽकरोत्‌ प्रतिसंस्कृतानकरोत्‌ ॥ १११। ११९॥ 
प्रयोजयेदिति योजनीयम्‌। मधुराणीत्यादिना बालेषु कत्तव्यं भेषजमाह। अत्यर्शमित्याद्‌। | 
बालेबू निषिद्धभेषजमाह । शाख्रविद वेद्यः प्रधिविच्य निर्दिष्ट प्रयोजयेदिति ॥ १००--११०॥ ` 
यक्रपाणिः-स॒वर्वविकाराणां चिकित्सास्थानोक्तम्‌ उपसंगुह्णाति। सब्वविकाराणामिति 
बचनेन अनुक्तानामपि विकाराणामेतत्‌ चिकित्सावीजसूलमित दुशयति। रहस्यपदेम न 
कस्मेचित्‌ पापिष्ठाय प्रकाशनीर्याम[7 द्योतयति । सम्प्रति इद्बलः स्वकीयस्थानविषयं दृशयन्नाह 


अस्मिन्नस्यादि। सप्तदशाध्याया इति चिकप्सास्थाने सप्तदशाध्यायान्ते यक्ष्मचिकित्सितान्तानू 


अष्टौ अध्यायान्‌ तथा अतीसारावसपद्विघणीयमदात्मयोक्तान्‌ परिशिएसंस्कारस्य द्दा अतिशयः ` 
र -चौ 
सस्पादुकत्दादात्मनो निह विषयमेव दुर्शयज्ञाह-- तन्सस्यास्येत्याद्‌ ॥ १११।११२॥ त 
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छ 


न हु £ ३५०८ चरक-सं हिता [ योनिव्यापंचि किस्सिंतभ्‌ ` त | 4 
| रोगा येष्प्यत्र नोदिष्टा बहुखान्नामरूुपतः। _⁄ 

| तैषामप्येतदेव स्याद्‌ दोषादोन्‌ वीचय भेषजम्‌॥ | 

| दोषदूष्यनिदानानां विपरीतं हितं भ्‌ वम्‌ । द 


उक्तानुक्तान्‌ गदान्‌ सञ्वीन्‌ सम्यग्‌ युक्तं नियच्छति 
| देशकालप्रमाणानां सात्म्यासात्म्यस्य चेव हि । 
सम्यगयोगो5न्यथा हेषा पथ्यमप्यन्यथा भवेत्‌ ॥ ११३ ॥ 
गङ्गाधरः-अंनुक्तानां भेषजमाह--रोगा इत्यादि। तेपां रोगाणां 
दोषादिविपरीतं हितं द्रव्यं सम्यगयुक्तयुक्तानुक्तान नियच्छति । तथा देशादीनां 
सात्म्यासात्म्पस्य च सम्यगयोगोऽप्युक्ताबुक्तान्‌ विकारान्‌ नियच्छति। 
अन्यथा सम्यगयुक्तं पथ्यमप्यन्यथाऽपथ्यं भवेत्‌ ॥ ११३ ॥ 


टि [a aN 6. ७ २ १७०५ | ७०७ {~ 
चक्रपाणिः- सम्प्रति उक्तानुक्तरोगाचकित्सातिदेशार्थमाह- रोगा येऽष्यत्रेत्य!दि । दञ्चिक्ितिसा 
स्थानोक्तं भेषजं तदेव हि भेषजं नामरूपा.दना विशेषेणायुक्तानां सामान्यतश्च वातादिजन्यतया 
दोषानपेक्ष्य तथायुक्तं सत्‌ भेषजं भवतीत्यःः। दोषादीनिति दोषद्‌ष्यानदानानि अग्रे अर 


वक्ष्यमाणानि, किंवा दोषभेषजदेशकालशरोरसत्त्वप्रकृतिवयांसि सूत्रस्थानोत्तानि । अथ कथमेतद A 
भेषजम्‌ अनुक्तानां गदानां भेषजं भवतीत्याह- दोषदृष्येत्यादि। दोषा वातादृयः, दूष्याणि | 
रक्तादीनि, निदानानि रूक्षादीन, एपां विपरीतं भेषजं हितमिति। ततः सम्यग युक्तं सत्‌ 
उक्तानुक्तंगदान्‌ ध्रवं नियच्छति। उक्तानि नामरूपादीनि, अनुक्तान नामरूपादिविशेषेण 
अनुक्ता ये तानि। एतेन यदेव दोषादिविपरीततया प्रतिपादितं भेषजं तदेव अनुक्तानां गदानां 
वोषादिसमत्वं बुद्धा भेषजं योज्यमिति ज्ञयम्‌ । यद्यपि च निदानविपरीतं भेषजं तद्दोषविपरीतेनेव 
ग्रहीतु पार्यते, यतो निदानेषु दोषप्रकोपः क्रियते, तस्य च दोषाद विपरोतं यत्‌ यथा रूक्षनिदानवृद्धे 
वायो झूक्षस्य विपरीता स्नेहाः स निदानविपरीत एव, तथापि दोषस्येव वेपरीत्येन भेषजप्रयोगोप- 
दृशनाथ निदानविपरीठोपादानमिह यथायथं संयोजनीयम्‌। अथ दोषादिविपरीतं रूम्यगयोगेन 
थद्‌ गदान्‌ नियच्छतोत्युक्तं ततो येन सम्यग्योगेन काल्गृहीतपक्षसव्यपक्षसम्यगयोगेने व कतम्‌ 
i 'तमेव सम्यगयोगमाह- देशकालेत्यादि । येषान्तु देशाद्यपेक्षया योगानासुदाहरणानि आचाय्यैणेव 
fs | दृत्तानि आस्थादामाशयस्थानिध्यादना लिदोषञ्च बहपीत्यन्तेन । तत्रेह देशः आतुरस्येवोक्तः भूमिः । 
इदानीं तद्दोषांदिभिस्तत अस्योपधकालो दशविधः। प्रमाणमौषधस्य लिविधः अल्पं बहु समञ्च । 
समञ्च द्विविधं देशशरीरयोः। असातः्म्यं उक्तसात्म्यविपरोतम्‌। सम्यग्योगो यथावत्‌ प्रयोग 
 -विपर्थ्यये दोषमाह। अन्यथा हेयषां पथ्यमपि अन्यथा भवेत्‌। एषां दोषादीनां.........भेषजं 
EF ` दोषादिविपरीतमपि अन्यथेति अपथ्यं भवति। यानि चापराणि बटसच्वादीनि दश वषदोषायन्तर - । 
गतानि नेहोक्तानि तानि दोषादिष्वन्बर्भवनीयानि ॥ ११४ ॥ ४ बे 
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| क्रमाइुदाहरति। दिनापेक्षः रोग्यपेक्षति रोगिणो विशेषण बलचचरमबळवत्वञ्चापे्य भवतीत्यर्थः । | 
>~ ओऔषधमुपयुज्यापि उपेक्षणम्‌ अशु्ञानः औषधस्‌। भेषज्यकाला इत्यादि । अब अदु नने 


आस्यादामाशयस्थांश्च रोगान्‌ नस्तः शिरोगतान्‌। `ˆ 
गुदात्‌ पक्काशयस्थांश्च हन्त्याशु द्रबमोषधम्‌ ॥ 
श्रीरावयत्रोत्येष विसपषिडिकादिव । | 
यथादोषं # प्रदेहादि शमनं स्याद्‌ विशेषतः ॥ ११४ ॥ 
दिनातुरोषधव्याधि-जीणेलिङ्गत्वेवेचणम्‌ । | 
कालं विद्याद्‌ दिनावेचं पूव्वाह वमनं यथा॥ 7१ 
रोग्यवेक्षा यथा प्रातनिरन्नो बलबान्‌ पिबेत्‌ । 
भेषजं लघुपथ्यादयरयक्तमद्यात्‌ तु दब्वल्ः ॥ 
भेषजाकालो भुक्तादो मध्ये पश्चान्सुहम्म 
सामुद्र भक्तसंयुक्त ग्रासे यासान्तरे दशु ॥ | 
गङ्गाधर ~ आस्यादित्यादि । आस्यादास्यमारभ्यामारयस्थान्‌ रोगान्‌ 
तथा नस्तः नासिकापारभ्य शिरोगतान्‌ रोगानवं शुदमारभ्य पक्काशयस्थांश्च 
रोगान्‌ द्रवमोषधमाशु हन्ति। शरीरेत्यादि । स्पष्टम्‌॥ ११४॥  - 5 
गङ्गाधरः-दिनेत्यादि। चिकित्साक्रियाविधो दिनाथवेक्षणं ` काळं 
घडू विधं विद्यात्‌। तत्र दिनावेक्षं काळं पून्वाह्ण यथा वमनं - विद्यात्‌ 
रोग्यवेक्षेत्यादि । रोग्यवेक्षा यथा बलवान्‌ रोगी मातरेव निरन्न औषधें 


पिबेत्‌। दुब्बेलो रोगी ल्घुपथ्यादैपयु क्तं भेषजं पिबेदिति। ओषंधावेक्षणं 
कालमाह--भैषज्यकाल इत्यादि। एको थुक्तादो भैषज्यकालः, द्वितीयो 


चक्रपाणिः--अल उदाहरणमाह - आस्यादित्यादि । आस्यादित्यादी तृतीयास्थाने पञ्चमी । 
तेन आस्येन दत्तमोषधं वमनादामाशयस्थान्‌ गदानाशुतरान्निहन्ति। पुवं नासिकया दत्तमौषध न 
शिरोगतान्‌ निहन्ति। गुदेन दत्तमोषधं पक्वाशयस्थान्‌ निहन्ति। सम्यग्‌प्रोगे देशाप्रेक्षामाह-- रु 
शरीरावयवेष्वित्यादि । यथादेश मति ब्याधेदशे । प्रदेहादीति प्रदेहपरिषेकोपनाहनादि देशसामध्य- 
कालमपेक्ष्य देयमिति ॥ ११४ ॥ र 
चक्पाणिः--सोदाहरणं कालविभागपूर्ब्चकमाह--दिनातुरेत्यादि। तत्व दिनापेक्षादिकाळान्‌ 


` क यथादेशमित्यन्यः पाठः। ` < BF 
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ह २०१० _ चरक-संहिता । i ह 


अपाने विगुणे पूव्व समाने मध्यभोजनम्‌। 
व्याने तु प्रातराशाद्यमुदाने भोजनोत्तरम्‌॥ 
वायो प्राणे प्रदुष्टे तु ग्रासे ग्रासान्तरिष्यतै । I 


श्वासकासपिपासासु त्ववचाय्यं मुहुम्महुः ॥ 


| अउक्तमध्यम, तृतीयो थुक्तात्‌ पश्चात्‌। चतुथो मुहुम्यु हुः। पञ्चमः सामुह' 
सम्पुटक द्योराहारयोम ध्ये काले । षष्ठो भक्तसंयुक्तम्‌। सप्तमो ग्रासे । अष्टमो 
ग्रासान्तरे | प्रातनिरन्नं पथ्यादियुक्तमिति द्रो कालो पूव्वभुक्ती। तदविषय- 
पाइ- अपान इत्यादि। अपाने वायो. विगुणे पूव्यं प्रागभक्ताद भेषञ्यं 
सेव्यम्‌ । समाने विशुणे मध्यभोजनं भोजनमध्यकाले। व्याने विश्युणे 
प्रातःकाले आशाद्यमोषधमाध्यमादंप लेहंगर पेयम्‌। उदाने विगुणे भोजनोत्तरम्‌ 
औषधमाद्यम्‌ । पाणे वायो प्रदुष्टे तु ग्रासे ग्रासान्तः प्रतिग्रासमध्ये। 


कालद्वयमुच्यते। यथा प्रार्तार्नोषदं तथा प्रातभोजनञ्च तथा पश्चादित्यनेन च कालहुयं॑ प्रातर्भोज- ® 
नोत्तरम्‌ अपरस्तु सायं भोजनोत्तरम्‌। कालञ्च मध्यभुक्तन्तु यदद्धे भुक्तवा उपयुज्यते पश्चात्‌ पुनरद्ध॑ 
भुज्यते । मुहुखु क्त नाम यद्‌ भोजनसमये प्रतिक्षणं योउग्रम्‌। सामुद्रः नाम यदन्नस्य भादावन्ते 
ख समुद्रवत्‌ आचरणं तत्‌ सामुद्गमभिधीयते। भुक्तमिति पदं सुक्तादावित्यादिभिः प्रत्येक 
सम्बध्यते। सम्भुक्तं नाम यद्न्नेन संयोगान्मिश्चितं भुज्यते। ग्रासान्तरे तु भुक्तं नाम यत्‌ 
आसादनुभुज्यते ; अन्ये तु ग्रासग्रासान्तरे इति पठन्ति एकं भेषजकालं अतिञ्ुक्तमिति ।-........ 
` काछान्तरमभिधांय देशोषंधकालपूरणं कुब्चेन्ति अतएव वायो प्राणे दुष्टे तु आसे मासान्तरे इष्यत 
इति वचनेन आचार्येण एक एव काल उक्तः। तत ग्रांसस्य ग्रासान्तरमध्ये यदोषधं तत्‌ 
आसान्तरमुच्यते। भुक्तभुक्तस्य......... उपेक्ष्य ग्रासमपेक्ष्य भोजनमिति बोधनात्‌ गृह्ीतकाल; 
Es षडूविधः। एवं व्यवस्थिते अपाने विगुणे इत्यादि पुनव्याक्रियते। एते च कालाः यद्यपि 
« रोगविरोषविषयतया विहिताः, तथापि भेषजस्येवामौ अन्नपानादिविधेयस्य काला भवन्ति । 
अपानवेगुण्यादयस्तु गदाः इह भेषजविशेषतयोपदरनार्थम्‌। यदौषधं तस्य पूर्ब्वम्‌ 
“अर्थात्‌ पूब्वंकाल इत्यादि अर्था बोद्धव्यः। यस्तु व्याध्यपेक्षः कालः स व्याध्यवस्थारूप इह 
| 3० किला वक्तव्य इति ` विशेषः। भौषधमित्यादिना ओषधं संस्कृतमनुपयुज्यते, अल्घु लघु वा 
“Fs तत्‌ सम्भुक्तशब्देन उच्यते। ये तु ग्रासे ग्रासान्तर इति पठन्ति तेन आसे मासान्तरे च `. 
2 ` सैषज्योपयोगेन कालद्वयमाहु:। संयुतमिति सम्भोज्यमिध्यस्यैव विशेषणं वर्णयन्ति । ३ 


|] १ hd | 
] कं. ४ ह. ४५५. CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 
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सामुद्ग हिक्किने देयं लघनान्नेन रु'युतम्‌ । 
संभोञ्यश्चोषधं भोज्येविचित्रेररुचौ हितम्‌ ॥ 

ज्वरे पेयाः कषायाश्च चीरं सपिविरेचनम्‌ । 

घड़हे षड़हे देयं कालं वोच्यामयस्य च ॥ 
लुठ्वेगमोच्षो लघृता विशुद्िर्जीणलचणम्‌ । 

तदा भेषजमादेयं स्याद्‌ दोषवदतोऽन्यथा ॥ 
चयादयश्व दोवाणां वज्ज्य सेव्यञ्च यत्र यत्‌ । 
ऋताववेचय तत्‌ कम्म सव्व पूव्व॑सुदाहृतम्‌ ॥ ११५॥ 


श्वासादिषु सुहुम्पु हुरवचाय्येम्‌। हिकिनः सामुद्व दयं ल्घुनान्नन संयुतम्‌ । 
भक्तसंयुर्क्त विचित्रेभोज्येः सहोषधं भोज्यमरुचो हितम्‌। इति दश काला 
ओषधावेक्षणा भवन्ति। अथ व्याध्यवेक्षणं कालमाह-ज्वर इत्यादि । ज्वरे 
प्रथम लङ्घनं लट्ठनानन्तरं पेया प्रथमे पड़हे प्रथमदिनावधिसप्ताहे, ततोऽष्टमः 
दिवावधि षडहे कपायास्ततश्चतदं शदिनावधिषड्हे क्षीरं ततो विंशदिनावधि- 
षडहे सपिस्ततः पड़ विंशदिनावधिषड़हे विरेचनमिति। एवमामयस्य काळं 
वीक्ष्य च पेयादिकक्रमः। पूर्व्वापरकालेऽपि। अथ जीणलिङ्गावेक्षणं 
कालमाइ-क्षुदित्यादि। क्षुधा तथा वेगस्य मलमूत्रयो मो क्ष शरीरोदरयो 
लेघुता उद्वारशुद्धिश्व जीणेलक्षणमिति। जीणलक्षणे भेषजं सेव्यमन्यथा 
भेषजं दोषवत्‌ स्यादिति। अथ ऋज़वेक्षणं कालपाह- चयादय इत्यादि । 
दोषाणां यत्रत्तो यस्य चयप्रकोपप्रशमाः पूव्वं ते प्रोक्ताः सूत्रस्थाने, 
य॒त्र ऋतो यद वज्ज्य यच्च सेव्यं तत्‌ सव्वं पूव्वे तस्याशितीये उदाहृतम्‌, 
तदवेक्ष्य कम्म काय्यम्‌ ॥ ११५॥ 

भुक्तमिति तु पदं सव्वान्नकालेऽपि योजनीयं भेषजविरेषणमिति व्याख्यानयन्ति। | औष घापे क्षं 
कालमभिजाय व्याध्यपेक्षं कालमाह- ज्वर इत्यादि । उत्सर्गविधिना उवराद्‌ आरभ्य षड्हे षड़्हेः 
यथाक्रमं देयमिति उच्यते । षड़हादिक्रमे पेयादिदानं न विरोधमावहृति। सामान्यविधिविशेषविधि _ 
न बाधते तस्य सब्वंत्रेव अनुछट्डनीयत्वात्‌। क्षदादिभि; ए ६.०.६.२्द्‌ः रूस्ब्प्यते॥ ५५७ ॥ 
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३५१२ चरक-संहिता । [ योनिब्यापश्चिकित्सितम 
उपक्रमाणां करण()प्रतिषेधे च कारणम्‌ । 
व्याख्यातमवलानां सविकल्पानामवेक्षणे ॥ ११६ ॥ - 
मुहुम्मंहुश्व रोगाणामवस्था आतुरस्य च । 
अवेक्षमाणस्तु भिषक्‌ चिकित्सासु न मुह्यति ॥ ११७॥ 
इत्येवं षड्विधं कालमनवेचय भिषग्जितम्‌ । 
प्रयुक्तम हिताय स्याच्छस्यस्याकालवषेवत्‌ ॥ ११८ ॥ 
व्याधीनामृत्वहोरात्र-वयसां भोजनस्य च । 
विशेषो भिद्यते यस्तु कालावेक्षः स उच्यते ॥ ११६ ॥ 
वसन्तै श्लेष्मजा रोगाः शरत्काले तु पित्तजाः । 

वर्षासु वातिकाश्चेव प्रायः प्रादुभंवन्ति हि ॥ 


गड्गाधरः-उपक्रमाणामित्यादि। यस्योपक्रमस्य यत्र यत्र ( करणस्या 
प्रतिषेधस्तत्र ) करणप्रतिषेधे कारणं व्याख्यातं षडपक्रमणीये। अबलानां 


' सविकर्पानामवेक्षणे पूव्व व्याख्यातमिति ॥ ११६॥ 


_गङ्गाघरः- एवं सति मुहुम्पु हुथ रोगाणाबातुरस्य चावस्थामवेक्षमाणो 
वद्यञ्चिकित्सायां न मुह्यति ॥ ११७॥ 

गङ्गाधरः इति षट्कालावेक्षणमयोजनमाह-इत्येवमित्यादि । इत्येबं घट 
कालमनवेक्ष्यानालोच्य भिषग जितं प्रयुक्तमहिताय स्यात्‌, शस्यस्याकालं 


'बषेवत्‌ ॥ ११८ ॥ 
गङ्गाधरः-कः पुनः कालावेक्ष इत्यत आह--व्याधीनामित्यादि । 


' व्याधीनां बातादिजातानां यो5पृप्रतूनां विशेषो भिद्यते यश्वाह विशेषो भिद्यते 
यश्च रात्रिविशेषो भिद्यते यश्च वयसो विशेषो भिद्यते यश्च भोजनस्य विशेष 


भिद्यते, स स विशेषः कालावेक्षः कालावेक्षणमुच्यते ॥ ११९ ॥ 


Ee 


{ 


ज “न 
 ग़ढ़ाधरः-तदयथा-वसन्त इत्यादि॥ वसन्तादिषु श्लेष्प्ररोगादयः A 
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¬ ` आतुरस्य बल सम्प्रधाय्यामयस्य बळं सम्प्रधाय्य ओषधस्य च बळं स 


३०श अध्यायः ] ... इ्शअध्याय] चिकिस्सितस्थानम्‌। ३ । ३५१३ 


निशान्ते दिवसान्ते च वद्धन्वै वातजा गदाः । 

प्रातः चपादो कफजास्तयोमध्ये तु पित्तजाः ॥ 
वयोऽन्तमध्यप्रथमे वातपित्तकफामयाः । 

बलवन्तो भवन्त्येव स्वभावाद्‌ वयसो दृणाम्‌ ॥ 

जीर्णान्तै वातजा रोगा जीव्यमाणे तु पित्तजाः । 
श्लेष्मजा भुक्तमात्रे तु लभन्ते प्रायशो बलम्‌ ॥ १२० ॥ 
नाइपं इन्त्योषघं व्याधिं यथापोऽरपा महानलम्‌ । 
दोषदच्चातिसात्रं स्यात्‌ शस्यस्यात्युदकं यथा ॥ 
संप्रधाय्ये बलं तस्मादामयस्योषधस्य च । 
नवातिबहुलात्यल्यं भषज्यञ्चावचारयेत्‌ ॥ १२१ ॥ 


स्युरिति व्याधोनामुक्त॑ विशेषावेक्षणम्‌। निशान्त इत्यादि। निशान्ते 
दिवसान्ते च वातजा गदा वद्धन्ते तथा प्रातः पूर्व्वाह्ने क्षपादो राजेरादों कफजा _ 
गदा वंद्धेन्ते तयोनिशामध्ये दिनमध्ये च पित्तजा गदा वद्धन्ते। इत्यहोरात्रा 
वेक्षणं व्याधीनाम्‌ । वयोऽन्त इत्यादि। वयसोऽन्ते वातजा गदा बलवन्तो 
भवन्ति मध्ये पित्तजाः प्रथमे कफजाः। इति वयोऽवेक्षणप्र। जीणोन्त 
इत्यादि। जीणान्ते भोजनस्य वातजा रोगा वद्धेन्ते भोजने जीय्येमाणे 
पित्तंजाः भुक्तमात्रे तु इलेष्मजाः प्रायशो बल लभन्ते। इति वयोभोजनावेहणं 
व्याधीनामिति ॥ १२० ॥ 
गङ्गाधरः मात्रावदोषधप्रयोग एवं काय्यो न लतिमात्रारपमात्राभ्याम्‌, 
कस्मादित्यत आइ- नाब्पमित्यादि। अस्पमात्रमोषधं व्याधिं न इन्तिं 
यथाइपा आपो न मह्दानळं घन्ति। तददत्रतिमात्रं व्याधिं कि इन्तीत्यत ह 
अतिमात्रमोषधश्च दोषवत्‌ स्याद्‌ यथास्युदकं शस्यस्य दोषवत्‌। तस्मात्‌ | 


नंवातिबहुळं नात्यदपं यथा स्यात्‌ तथा भेषज्यमबचारयेत्‌ ॥ १२१॥ 
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३५१ ४ चरक-संहिता । [ योनिव्यापश्चिकित्सितभ्‌ 


ओचित्याद यस्य यत्‌ सात्म्यं देशस्य पुरुषस्य च । 
अपथ्यर्माप नेकान्तात्‌ सन्त्यज्य लभते सुखम्‌ ॥ 


वाहीकाः शाड्बलाश्चीनाः शुनीका यवनाः शका «^. 


मांसगोधूममाध्वीक-शस्त्रदेश्वानरोचिताः ॥ 
मत्स्यसात्म्यास्तथा प्राच्याः चीरसात्म्याश्च सेन्धवाः । 
. अश्मकावन्तिकानान्तु तेलाम्लं सात्म्यसुच्यतै ॥ 
कन्दमूलफलं सात्म्यं विद्यान्मलयवासिनाम््‌ । 

सात्म्यं दक्तिणतः पेया मण्डश्चोत्तरपश्चिसे । 

मध्यदेशे भवेत्‌ सात्म्यं यवगोधूमगोरसाः ॥ 

सात्म्यं ह्याशु बलं धत्ते नातिदोषञ्च वह्दपि । 

योगरेवं चिकित्सन्‌ हि देशाद्यज्ञोऽपराध्यति ॥ 

तेषां तत्सात्म्ययुक्ताश्च वयोऽवस्थायुतास्तथा । 
आयुब्बेलशरीरादि-भेदा हि बहवो मताः ॥ १२२ ॥ 


गङ्गाधरः_अपथ्यस्यापि सात्मस्यादञ्जेनमाह-ओचित्यादित्यादि । यस्य 
जनस्य देशस्योचित्याद्‌ यद्‌ द्रव्यं सात्म्यं पुरुषस्य प्रकृत्यो चित्याञ्च यस्य यत्‌ 
सात्म्यं तदुपस्थितरोगष्त्रपथ्यमपि नेकान्तात्‌ त्यजेत्‌। एकान्तात्‌ सन्त्यज्य 
न सुखं लभते। तत्र देशोचित्यात्‌ सात्म्यमाह-वाहीका इत्यादि । 
वाहीकादयः देशीचित्यात्‌ मांसादुप्रचिताः । प्राच्या मत्स्यसात्म्याः। सेन्धवा 
क्षीरसात्म्याः। असमका आवन्तिकाश्च तेलास्लसात्म्याः। मलयवासिनः 
कन्दमूलफलसात्म्याः। पेयासात्म्याः दाक्षिणात्याः। उदीच्याः पाश्चात्याश्च 
मण्डसात्म्याः। मध्यदेशवासिनो यवगोधूमगोरससात्म्याः। तेषां तत्सात्म्य 
युक्तास्तथा वयोऽवस्थायुताश्च आयुब लशरीरादिभेदा बहवो मता इति ॥ १२२ ॥ 


` चक्रपाणिः-उक्तप्रयोगेरेव चिकित्सां ङुवरत्रीणो दोषमाह-योगरेवमित्यादि । देशादीत्यनेन 


दशाद्यज्ञानात्‌ देशादिविगुणचिकित्साकारक पुरुषं छल क्षयति। अपराध्यतीति नेप्सितं 
सा्यति। देशोद्यज्ञ इध्यश्रादिइब्देन बयोब्लादीनां प्रणम्‌ वंयोब्ल३ रोरप्रकृत्स्रवानां 


ridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 


4 


|] 
~ ` 


चहा, 


३०श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३५१५ 


क 


तथान्तःसन्धिमागोणां दोषाणां गूढचारिणाम्‌ । 
भवेत्‌ कदाचित्‌ कुत्रापि विरुद्धामिमता क्रिया ॥ 
पत्तमन्तगतं गूढ़' स्वेदसेकोऽनाहनेः । 

नोयतै वहिरुष्णुहि तथोष्णं शमर्यान्त ते ॥ 

वाहेगरः शीतेश्च सेकादःरुष्मान्तयो हि पीड़ितः । 
सो5णुगूढ़' कफं हन्ति शीतः शोतेस्तथा ब्रजेत्‌ ॥ 
३्छच्णपिष्टो घनो लेपश्चन्दनस्यापि दाहकृत्‌। 
त्वगूगतस्योष्मणो रोधाद दाहहृत्‌ त्वन्यथाशुरोः ॥ 
छद्दिंधी सक्षिकाविष्ठा मिका बहु वामयेत्‌। 
द्रव्येषु च विदग्धेष चेवं तेषु च विक्रिया ॥ 


शङ्गाधरः-इति देशसात्म्यानां मांसादीनामयथ्यानामपि नेकान्तः परिहारः 
काय्ये इति दशेयिखा अपरमाह--तथेत्यादि । तथान्तगेतानां दोषाणां सन्धिः 
गतानां दोषाणां शूदृचारिणाश्च दोषागां कदाचित्‌ ङुत्रापि रोगे विरुद्धा 
क्रियाप्यभिमता भवेत्‌ । तदयथा-पित्तमित्यादि। अन्तगतं गूढ़मुष्णं पित्तमुष्ण 


` स्वेदादि मिव हिनोयते। तथा स्वेदाद्‌यः पित्तमुष्ण शमयन्ति । वाहेग्ररित्यादि । 


शीतेवाहिप्र सेकादिभियोऽन्तरुष्मा पोडितः, सोऽन्तरुष्मा अणु' सूक्ष्मं शूदर 
कफं हन्ति। तथा शीतंः शीतः कफो शमं व्रजेद्‌ । तद्‌ यथा। #क्ष्णेत्यादि। 
चन्दनस्य दाहहरस्य शीतस्य क्ष्णपिष्टो घनो लेपो दाहकृत्‌। - कस्मात्‌ ? | 
खंगगतस्योष्मणो रोधात्‌ । एवमतोऽन्यथा अशुरोरुष्णस्यापि दाहकरस्य ३ 
हकष्णपिष्टो$यनस्तनुलेपो दाहहत्‌। एवमङ्गविशेषेऽपि कम्म विशेषः स्यात्‌ । ह 
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३५१ ६ चरक-संहिता । [ योनिव्य[पश्चिकित्सितमै 


एतस्मादोषधादोनि परीच्य दश तत्ततः । 
कुर्थ्याच्चिकितृसित प्राज्ञो न योगरेव केवलम्‌ ॥ १२३ ॥ 


निवृत्तोऽपि पुनव्याधिः खल्पेनायाति हेतुना । 


चीणे मार्गीकृतै दोषे शेषः सूच्म इवानलः ॥ 

तस्मात्‌ तमनुबध्नोयात्‌ प्रयोगेशानपायिना । 

दायां प्राकप्रयुक्तस्य सिद्धस्याप्योषधस्य तु ॥ १२४ ॥ 

कठिनादूनभावाच्च दोषोऽन्तःक्ुपितो महान्‌ । 

पथ्यम्‌ इल्पतां नीतो मृदुदोषकरो भवेत्‌ ॥ 

पथ्यमप्यश्नतस्तस्माठ्‌ यो व्याधिरुपजायतै । 

ज्ञात्ववं वृद्धिमभ्यासमथवान्यस्य कारयेत्‌ ॥ 

सातत्यात्‌ खाद्रभावाच्च पथ्यं इ ष्यत्वमागतम््‌ । 

कल्पनातिधिभिस्तेस्तेः प्रिये गमयेत्‌ पुनः ॥ 
तथा सति द्रव्येषु विदः्धेषु तेषु चैवं विक्रिया विपरीतक्रिया। एतस्माडेतो- 
रोषधादीनि दश परायुक्तानि विमाने तत्त्वतः परीक्ष्य प्राशश्रिकित्सित॑ कुय्योत्‌, 
न केवल योगे रिति ॥ १२३ ॥ 

गङ्गाधरः-निट्टत इत्यादि। निएत्तो व्याधिः स्वल्पेनापि हेतुना 
पुनरायाति । निषत्तो रोगः कस्मात्‌ पुनरायाति तत्राह। दोषे मार्गीकृते 
सति क्षीणेऽपि शेषो वत्तते सूक्ष्मो$नल इव। तस्मात्‌ तं निश्वत्तदोषं पुमांसम्‌ 
अनपायिना प्रयोगेणानुवक्षीयाचिरशुपाचरेत्‌। किमथेमित्यत आह--दार्ढ्यांथं 
पाकरमयुक्तस्य सिद्धश्योषधस्य येनोषधेन व्याधिनिदत्तोड्भूत्‌। तस्य 
सिड़ेद ब्याथमनपायिना परयोगेणानुबधीयात्‌ चिरमाचरेत्‌।। १२४ ।। 
 गङ्ाधर्‌ः-कठिनत्यादि। कठनादूनभावाचच अन्तःकुपितो महान्‌ दोषो 

हि पथ्यैम द्रटपतां नीतो मृदुरपि दोषकरो भवेत्‌। ` तस्मात्‌ पथ्यमप्यञनतो 
जनस्य यो व्याधिरुपजायते, तस्यव दृद झालान्यस्य पथ्यस्याभ्यासं कारयेत्‌ । 


तत्र पथ्यद्रेषे कत्तेव्यमाइ- सातत्यादित्यादि। पथ्यं सततप्रयोगाद यदि - 
द र्या 


दोषादीनां व्यस्तसमस्तानां हणात्‌ दोष दृष्यसश्ुदायाःमा । व्याधिरपि छ? 
दोष कक हद एकी म सुद रुभ्यले,, तेन व्याधि- 
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Ne 
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३०श अध्यायः ] के । 


मनसो वानुकूलत्वात्‌ तुष्टिरूञ्जा रुचिबलम्‌ । 
सुखोपभोगता च स्याट्‌ व्याधेश्चातो बलच्षयः ॥ 
'लोल्याद्‌ दोषक्षयाद व्याधि-वेधस्म्यांद वापि याउरुचिः । 
तासु पथ्योपचारः स्याद्‌ योगेनाद्य विकल्पयेत्‌ ॥ १२५ ॥ 


३५९७ 


भवन्ति चात्र. छोकाः । 
बिंशतिऽ्यापदो योनेनिदानं लिङ्गमेव च । 
चिकित्सा चापि निर्दिष्टा शिष्याणां हितकाम्यया ॥ 
शुक्रदोषास्तथा दष्टो निदानाकृतिभेषजः । 
वल्लेब्यान्युक्तानि चत्वारि चत्वारः प्रदरास्तथा ॥ 
तेषां निदानं लिङ्गञ्च भेषञ्यञ्चेव कीत्तितम्‌ । 
ज्ीरदोषास्तथा चाष्टो दोषाक्रतिभिषग्जितेः ॥ 
रेतसो रजसश्चेव कीत्तितं शुद्धिलच्षणम । 
उक्तानुक्तथिकित्सा च सम्यग्योगस्तथेव हि ॥ 
देशादिगुणयोगाश्च कालः षड़ विध एव च। 
देशे देशे च यत्‌ सात्म्यं यथा वेद्योऽपराध्यति ॥ 


द्वेष्यत्वं स्वादुलाभावाच यदि द्वेष्यवमागछेत्‌, तदा तेस्तः स्वादुकरेः कर्पनो- 
विधिभिः पुनस्तदेव द्वेष्यलगतं पथ्यं प्रियत्वं गमयेत्‌ नयेत्‌ । किमथेमित्यत 
आइ- मनस इत्यादि। मनसो वानुकूललादूज्ञा तुष्टिश्च बलञ्च सुखोपभोगता 
च स्यात्‌। अतो व्याधेश्च बलक्षयः स्यात्‌। लोल्यादित्याद्‌। मनसो 
लोल्याव्वाश्वल्यात्‌ दोषक्षयाइपि व्याधिः स्यात्‌, वेधम्म्याद्‌ वापि याऽरुचिः 
स्यात्‌, तासु पथ्योषघारः स्यात्‌ । योगेनादंग्र खादंग्र विकर्पयेदिति॥ १२५॥ 
विपरीतमपि भेषजमदिरुद्धम्‌। विपरीतं भेषजमुच्यते न विपरीतगुणमात्रम्‌, तेन विपय्येस्ताथे 


कारिणामपि भेषजानां ग्रहण भवति यत्‌ तु समा मे क्ष दोषा णाँ भेष 4 
॥ dby [न ल i रोगानां चातूना चा २ 


हं 
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क हे क सी 800 । ||| | | छु. 
३११८ चरक-संहिता । [ योनिव्यापच्चिं कित्सितम्‌ जी न 
चिकित्सा चापि निदिष्टा दोषाणां गूहचारिणाम्‌ । क | 
` योनिव्यापदिकेऽभ्याये पुनव्वंसुनिदशिता ॥ | । 
यस्तु सम्यङ्‌ न जानाति शास्त्रं शास्त्राथमेव च । + 
_ नकुय्यात स क्रियां चित्रमचक्रिव चित्रकृत्‌ ॥ १२६॥ 


` इत्यभिवेशक्रते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्क्ृतै5प्राप्ते हृढ़बलप्रतिसंस्कृते < 
| .. चिकित्सितस्थाने योनिव्यापच्चिकित्सित नाम 
 . _  तिशोच्य्यायः॥ ३०॥ 


. गज़ाधर-अध्यायाथप्रुपसंहरति-भवल्ति चात्रेत्यादि । बिंशतिरिस्या दि | 
स थाः छोका एते ॥ १२६॥ 
र गङ्गाधरः_अध्यायं समापयति--अग्नीत्यादि ॥ 


` अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकभतिसंस्कृते। अप्राप्ते तु हृढवल-परतिसंस्कृत एव 
_ योनिव्यापदिके त्रिंशेऽध्याये चेव चिकित्सिते। बेद्यगङ्गाधरकृते जरप ड्‌ 
. कल्पतरो पुनः। चिकित्‌सितस्थानजल्पे पष्ठस्कन्धे चिकित्सिते। ॥ 
योनिव्यापदिकाध्याय-जल्पाख्या त्रिश्युदीरिता। इति 
चिकित्सितस्थानं षष्ठं समाप्तम्‌, जल्पश्च 
तस्य समाप्त इति ॥ ३०॥ 
ति तद्‌ दोषादिक्षयस्य व्याधिवृद्धिजनकत्वात्‌ तदविपरीतमेव भवेत्‌। तत्रः... ..इति कर्तव्या। 
| क्षयस्तेन क्षये दोषादिसमानमेव विपरीतमिति न कश्चिद दोषः ॥ ११६--१२६ ॥ 


हु 

| 
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$ 


इति महामहापाध्याय-दरकचतुरानन-श्रीमच्चक्रपाणदुत्तविर्रितायामायुव्वददीपिकायां 


ह iS} 
पर) | 


नाम त्रिंशोऽध्यायः ॥ ३० ॥ 


त्रेंशदध्याये - श्छोकसंख्या ५४६१ 
मा्तामदं षष्ठं चिकित्सितस्थानम्‌ ॥ 
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प्रथमोऽध्यायः । 
~ 
अथातो मदनकल्पं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


गङ्गाधरः--अथ स्थानोदेशक्रमात्‌ चिकित्सितस्थानानन्तरं कटपस्थानं 
व्याख्यातव्यम्‌ | तत्राध्यायोदेशालुक्रमात्‌ प्रथमं मदनफलकल्पमाह--अथात 
इत्यादि। सव्वं पूव्वेवद व्यास्येयम्‌॥ १॥ 


चक्रपाणिः-चिकित्सितस्थाने तु तव तव विहितवमनविरेचनयोः प्रयोगान्‌ विस्तरेणाभिधातु 
चिकित्साधिकृतयोगस्थानरूपकल्पस्थानमुच्यते । यद्यपि चिकितूसायां वस्तेरपि प्रतिपावितत्वात्‌ 
वस्य्यभिघायक॑ सिद्धिस्थानमपि चिकित्साङ्गतयामिधातव्यम्‌, तथापि पञ्चकम्मणामोतसर्गिकः | 
प्रवृत्तो वमनदिरेचनपूर्विकेव वस्तिकम्म प्रवृत्तिभवतीति कृत्वा वमनविरेचनाभिधायक कल्पस्थान- 
मेव धस्त्यमिधायकर्सिद्वस्थानादग्र $भिघीयते । वमनविरेचनानां कल्पस्तिष्ठव्यस्मिन्निति कल्पः 
स्थानम्‌ ; कल्पाभिधानेऽपि विरेचनस्योत्सर्गिकप्रवृत्तो वमनपूव्विकेव प्रवृत्तिभवतीति विरेचना 
दमनस्य पूर्वत्वात्‌ वमनकट्पा एवाग्ने $भिघातव्याः ; वर्मनकल्पेष्वपि वमनद्वव्यश्रष्व्वान्मदन- 
फलस्येवादी कल्पोऽभिधीयते, श्रेष्टत्वञ्च मदनफलस्य, “वमनद्गव्याणां मदनफलानि श्ेष्तमान्या- 
'चक&षतेऽनपायिस्वाव?? इध्यनेनाऽत्रच वक्ष्यत ॥ १॥ 


EF 
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चरक-संहिता । NN 

अथ खलु वमनविरेचनाथ मदनफलादित्रिवृतादीनां 

वम्नविरेचनद्रव्याणां सुखोपभोग्यतमेः सहान्येद्र व्येविविधे- 
| द्योगानां क्रियाविधेः सुखोपायस्य सम्यगुपकल्पनाथं कल्प- 
प्रानमखिलेनोपदेच्यामो5भिवेश ॥ २॥ 


गङ्गाधरः-कर्पस्थानोपदेशे प्रयोजनमाह-अथ खल्वित्यादि। प्रथमा 
अये दीर्घञ्जीबितीये मूलिन्यस्तिस्रः शणपुष्पीविम्वीहेमवत्यः फलिष्धशचाषठो 
९ ` ` धामागेवेकष्वाृुजीमूतकृतवेधनमदनङुटजत्रपुषहस्तिपणिन्यो वमनार्थं द्रव्य 
_ प्युक्ताः, तथा विरेचनार्थ मू लिन्य एकादश हस्तिदन्तीश्यामा त्रिदद धो गुड़ सप्तला 
्रत्यकश्रेणीगवाक्षीविषाणिकाऽजगन्धाद्रवन्तीक्षी रिण्यः फलिन्यश्च दश शङ्किनी 
विडङद्विविधक्लीतक - प्रकी ्योदको य्यान्तःको टरपुष्पी- ह स्तिपणी - कम्पिळक! 
रगबधा उक्तास्तेषु मध्ये मदनफलादीनां वमनद्रव्याणां त्रिद्टतादीषां विरेचन 
द्रव्याणां क्रियाविधो सुखकरसात्‌ षड .विरेचनशताश्रितीयोक्तानां षण्णां शतानां 
योगानां दुखोपभोग्यतमेरन्येवि विधेद्रंव्यः सह योगेन सम्यशुपकर्पनाथ 
अहि क्पस्थानमखिलेनोपदेक्षयामो न लितरेषां धमनविरेचनमूलिनीफलिनी- 
 दव्याणां सम्यगुपकल्पनाथ तथाविधसुखबमन विरेचनकरलाभावादिति ॥ २।॥। 


ड चक्रपाणिःकल्पाथ' दृरशयन्नाह-अथ खल्वित्यादि ।--अथशब्दः प्राक्प्रस्तुते ; खलुशब्दः 
> "ख प्रकाशने ; वमनविरेचनार॑मिति वमननिमित्तं विरेचननिमित्तञ्च ; वमनविरेचनद्रऽ्याणामिति 
म्य * > 2 मदनप दादढीनाम्‌, अन्येरित सुरासोवोरकादेयः कोविदारादिप्रकारेश्व, . अन्येरित्यस्य 
. विशेषणम्‌--'सुखोपएभोग्यतमः” इति ; अल सुखायोपभोगो येषां ते सुखोपभोगाः ; तेन तदात्व 
सुख उपभोगो येषां ते सुखोपभोगाः ; तथाहि तदात्वसुखोपभोगानां कोविदारादीनां ग्रहणं स्यात्‌ ; 
कल्पनार्थमिति यद्स्य क्रियया सम्बन्धमदर्शयत्वेव भवितुमकारि, तदव्याख्यानप्रत्ययनाथ 
रोति- भेदार्थ विभागार्थy्चत्यर्थ इति ; तत भेदार्थमिति वमनविरेचनद्रव्यप्रयोगभेदार्थम्‌, 
| च प्रयोगभेदा (न्रेशदयोगशतं मदनफलेघु’ इत्यादिकाः। विभागार्थमित्ति 'अत्र फलपिप्पढीनां 
आगो कोविदारकषायेण” इत्यादिवक्ष्यमाणद्रव्यविभागार्थम्‌। उपोद्घातं समाप्य प्रकृतमाह। 
भढयोगानामिति वमनविरेचनद्रव्यप्रयोगाणाम्‌ ; क्रियाया इतिकर्त्तव्यताया विधिः क्रियाविधि 
स्वरसाद्रूपतया करणानीलि यावत्‌; तस्य क्रियाविधेर्विशेषणम्‌-'सुखोपायस्य’ इति, 
ज खो बा पायो यस्य स सुखोपायस्तस्य ; क्रियाविधः सम्यगुपकल्पनार्थमिति सम्यग ... 
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Ti तत्र दोषहरणमृद्ध भागं वमनसंज्ञकमधोभागं विरेचन- 


संज्ञकसुभयं वा श्रीरमलविरेचनाद्‌ विरेचनशुब्द॑ लभतै। 
तत्रोष्एतीचणश्लच्णस्‌चमञ्यवायिविकाशीन्योषधानि स्ववीय्येंण 
हृदयमुपेत्य धमनीरनुस्वुत्य सम्यग्युक्तयानुख्रोतोभ्यः केवलं 
श्रारगतं दोषसङ्घातमाग्नेयत्वाद्‌ं विष्यन्दयन्ति, तेच्ण्यादु 
विच्लिन्दन्ति। स विच्छिन्नः परिप्नवः स्नेहभावितै काये स्नेहाक्त- 


गहाधरः-नलु कि वमनं किञ्च विरेचनमित्यत आह-तत्रेत्यादि। 
ऊद्ध भागं दोषहरणमिह वमनसंशकमधोभागं दोषहरणञ्चेह विरेचनसंश्क 
भवति। तहि षड़ विरेचनशतानीति यदुक्तं तत्‌ किमधोभागं दोषहरणान्येव 

पट्‌ शतानि भवन्तीस्यत आह--उभयं वेत्यादि | उभयं वमनविरेचनं वा उभय 

सायं वा दोषहरणं विरेचनसंश् भवति। तेन वमनविरेचनानि षट्शता- 
नीत्यभिमायेणोक्तं पढ़ विरेचनशतानि भतन्तीति। ति शीषेविरेचनमपि 

» कि न विरेचनमित्यत आह-शरीरेत्यादि। शरीरमलविरेचनादिह बिरेचन- 
` शब्दं यथा बमनविरेचनं लभते तथा शीषविरेचनास्थापनादिकं विस्चनशब्दं 
लभते इति उभयभागं दोषहरणादिति नोक्तवा शरीरमलेत्युक्तम्‌। मदन- 
फछादिकं कुतो हेतोरूद्ध भागं दोष हरति त्रिहतादिकन्लधोभागमित्यत आह-- 
तत्रोष्णेत्यादि। उष्णादियुणान्योषधानि मदनफलादीनि आग्नेयत्राद्‌ 
विष्यन्द्यन्ति, तहक्ष्ण्याद विच्छिन्दन्ति। स दोषसङ्घातः विच्छिन्नः सन्‌ 


चक्रपाणिः वमनविरेचनशब्दार्थं विभजते-तत्नेत्याद्‌। ऊ सुखन दोषनिर्हरणं भजते 

इप्यूद्धभागम्‌, अधो गुदेन दोषनिर्हरणं अजत इत्यधोभागम्‌। वमनविरेवनयोरपि कदाचिद्‌ 

विरेचनसज्ञां षड्विरेचनशताश्रितीयो कां दर्शयन्नाह- उभयमपीत्यादि। न चव॑ सति वमन- दर 

विरेचनवज्ञिख्हे5पि विरेचनसंज्ञाप्रसक्तः सम्भावनीया, यतः पङ्कजशब्दवदियं बिरेचनसंज्ञा वमन- 

विरेचनयोरपि योगरूढ्या वर्त्तते । सम्प्रति द्वयोरपि वमनविरेचनद्र्ञ्ययोः साधारणोष्णतीक्ष्णत्वादि- र 
गुणयोगकृतदोषविष्यन्दनादि न ऱ्ह 
Sr कृतं विशिष्टन्व कार्य वमनविरेचनं दर्शयज्ञाइ-तक्ोष्णेत्यादि। उष्शमिति उष्णवीय्यंम्‌, 
~__ - स्ववीय्येणेति खप्रभावे, ध्मनीरनुरृत्येत्त सकलदेहगतघमनीरचुसत्य, सकलदेहगत- ` 

&म'*्यनुसर०जड वीरेण शरम्‌, न साक्षात्‌ ; आग्नेयत्वाद विष्यन्द्यन्तोत बिळीनं कुब्दन्तीति, 


° 


= 
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३५२२ चक-साहाा !मदगकला «| 
भाजनस्थमिव क्षोद्रमसजन्‌ प्रवणभावादामाशयमागम्योदान- 
प्रगुझो5प्रिवाय्वात्मकल्वादूद् भागप्रभावादोषधस्योद्ध मुटुभियतै । 
सलिल-एथिव्यासकत्रादधोभाग -प्रभावादोषधस्याधः प्रवत्तते, ८ 


उभयतश्चोभयगुणत्रादति लक्षणोदेशः ॥ ३।४ ॥ 


परिपुवः सब्बेतः छाबितः संश्च स्नेहभाविते काये स्नेहाक्तभाजनस्थं क्षोद्र यथा “क...” 
न तद भाजने सञ्जते तथा असज्जन्‌ प्रवणभावात्‌ एवनबादामाशयमुपेत्य न 
= उदानप्रणन्नः सनगिवाय्बात्मकबादूढ भागपेरणप्रभावादोषधस्योड मुख्चियते । 

इस प्रबणेतिप्रप्ल गतो धातू। सन्तरणादिगतिविशेषाथ लात्‌ प्रवणं पुवनमित्येको5 

i सलिलेत्यादि। एवं सलिलपृथिव्यात्मकलादधोभागप्रेरणप्रभावादोषथश्याधः 
प्रवत्तत इति। पूरव्ववद्वोषसङ्घात उष्णती&णा दिगुणे वि रेचनद्रव्यः स्ववीय्येण!- 
माशयमुपेत्य धमनीरनुखत्य सम्यगयुक्तया स्रोतोभ्यो बिष्यन्द्यते केदलशरीर 
 गतः। तक्ष्ण्याद विच्छिद्यते। स विच्छिन्नः परिपुवः स्नेहभाविते काये स्नेहाक्त 

रू भाजनस्थक्षोद्रमिवासज्जन प्रवणभावादामाशयमागम्यापानप्रणुक्न ओषधस्य 
सलिलपृथिव्यारकल्ादधोभागमेरणप्रभावादधः प्रवत्तते। ऊद्ध ज्वलनबादस्नेः \_, 


5 विच्छिन्दन्ति छिन्न ङुव्वन्ति। परिष्ठव इतस्ततो गच्छन्‌, असजन्निति न क्कचिदपि सङ्ग गच्छन्‌, 
अणप्रवणभावादिति अणुत्वात्‌ प्रवणभावाच्च, प्रवणत्वमिह कोष्ठगमनोन्मुखत्वम्‌, अणुत्वञ्च अण- 
मार्गसञ्चारित्वम्‌; उदानप्रण्न्न इति उदानवायुप्र रितः, अग्निवाय्वात्मकत्वादिति अग्निवायूत्कष- 
वत्त्वातू, ऊद्ध भागप्रभावादिति ऊद्ध भागदोषहरत्वख्पप्रभावात्‌ । एवं सलिलप्रथिव्यात्मकत्वसपि 
व्याख्येयम्‌ । उभयंतइचेति ऊद्धमधश्च क्षिप्यत इत्यर्थः, उभयगुणत्वादिति अग्निवायवात्मकत्वात्‌ 
सलिळएथिब्यात्मकत्वादूडीघोभागम्रभावाच्चेत्यर्थः। इति लक्षणोद्देश इति अनन्तरप्रन्थेन वमन- 
विरेचनतद्‌दरव्यस्वरूपाभिधानं कृतमित्यर्थः । अब च प्रकरणे सामान्येनेव वमनविरेवनद्रच्याणां 
““आम्नेयत्वाद्‌ विष्यन्दयन्ति” इत्यनेनाग्नेयत्वं प्रतिणदितम्‌, पुनश्च विशेषेण “अग्निवाय्वात्मक- 
त्वाद्‌? हत पदेन वमनद्रव्यस्याग्न्यात्मकःवं प्रतिपाद्यते, तेन, सामान्ये विशेषे च वमनद्रव्याणा- 
माग्नेरत्वप्रतिप।द्‌नात्‌ प्रकृष्टमाग्नेयतवं भवति, विरेचनद्र व्याणान्तु सामान्योक्ताग्नेयत्दसम्बन्धात्‌ 
विशेषगुण्कथनप्रस्तावे च सलिलपथिव्यात्मकत्वाभिधानात्‌ ` वमनद्वव्य़ापेक्षयापकृष्टमारनेयत्वं ऱ्य 
अवति, तथाहि सुश्रते$प॒वमर्नावरेचनयोरप्याग्नेयत्वम्‌, “लघुर्वसूक्ष्मतीद्षणोषणविकाशित्व- | 
|| .. व्रिंचनम । वमनञ्च हरेट दोषान्‌ प्रकृत्या कृतमन्यथा” इत्यनेन, यच्चातोच्यते--वमनं यदि ऊद्ध॑- 


कक “र £ 


 भागहरत्वप्रभावादृद्वयति, 7 दा$रिनवारवात्मकत्वादिति हेतुव९नं न युज्यते, यतः, यत्‌ सोपपति 


अयाः] कल्पस्थानम्‌ । ३५.२३ 
तत्र फलजीमूतकेचाकुधामागवक्ुटजकृतवेघनानाम्‌, श्यामा- 
निवृद्चतुरङ्गल -तिस्वक-महावृच्सक्षला-शङ्खिनीदन्तीद्रवन्तोनाम्‌ , 


~ ` नानाविधदेशकालसम्भव-स्वादुरसवीय्यविपाकप्रभावग्रहणानाम्‌, 


देहदोषप्रक्कतिवयोबलान्निभुक्तिसात्स्यरोगावस्थादीनां नानात्म- 
कत्वा विचित्रगन्धवणरसस्पर्शानासुपभोगसुखार्थमपरि- 


एवनलाद वायोरझिवाय्वात्मकद्रव्येण वमनस्‌। निन्नगवस्वभावात्‌ सलिलस्य 
गुरुखातू पृथिव्याः सलिलपू थिव्यात्मकेन द्रव्येण विरेचनं भवति। उभयतश्चो- 
भयगुणसादिति। यदः द्रव्यमग्निवाबुसलिलपृथिव्यात्मक्रं तदूडोधोगमन- 
भथावाहुभयतोभागहर तेन दोपसङ्घात उभयतश्च प्रवत्तेते। इति वमनविरेचन- 

लक्षणोहशः संक्षेपेण वचनमिति ॥ ३।४॥ 

` शङ्गाधरः-तत्रेत्यादि। तत्र वमनविरेचनद्रव्येषु मध्ये मदनफलादीनां 
षण्णां बमनद्रव्याणां इयामादीनां नवानां विरेचनद्रव्याणां नानाविधदेशादि- 
सम्भवात्‌ खाद्वा दिग्रहणानां देहा दिनानाबाच्च विचित्रगन्धादीनाद्टुपभोगसुखाथम्‌ 
यतः प्रभावस्येवेह वमनकाय्य वाय्वग्न्यात्मकगुणतया वाय्वग्न्यात्मकत्वं हेतुरुपद्द्यते, न तु 
वाय्वग्न्यात्मकत्वं स्त्रतन्लो वमनहेतुः, तथाहि. सति यदुन्यदुपि वाय्वर्न्यात्मकम्‌ ऊ भागदोष 
हरत्बप्रभावरहितिम्‌, तदपि वमनकरं स्यात्‌, यथा कटकरसे द्रव्ये तत्‌ स्यात्‌, तस्मात्‌ प्रभावगुणतयेब 
हेतुवर्णनम्‌ , एवं विरेचनद्रव्येऽपि पू््वपक्षसिद्वान्तावनुसत्तब्यो ॥ ३ । ४॥ 

- चक्रपाणिः सम्प्रति कल्पस्थानस्य बक्तब्यतया षड़ विरेचनप्रयोगशतान्यनतिसंक्षेप विस्तरः 
प्रयोगोपद्‌शषपूडवंक ˆ प्रतिजानीते-तल फलेव्यादिना “षड्विरेचनयोगशतानि -व्याख्यास्यामः” 
इत्यनेन । तल कृतवेघनान्तानां विच्छेदपाठे वमनप्रयो गप्रयोज्यत्व म्‌, इयामादीनां विरे चनप्रयोग- 
प्रयोञयरत्वञ्च दशयति, अतच वमने विरेचने चकेकेषान्तु पुनर्वर्तूनां मदुनफलादीनां इयामादीनाञ्च 
बहवः प्रयोगा अभिधीयन्ते, न पुनरेकेकमेव द्रव्यं वमनकारकं विरेचनकारकम्‌, स्वल्पसंख्या- 
प्रयोगेण अहणसुखता चमनविरेचनयोगस्य भवति, कार्य्यञ्च सिध्यतोत्याशङ्कगाह-नानाविधेः 


_ त्यादि। यावद्गोगावस्थादिनानाप्रभाववत््वाद्चे ति। अस्यार्थः-यस्मान्नानाविधदेशकालसम्भवाः 
~_ नानाविधास्वादाः नानाविधवीय्यीः नानाविधविपाकाः ; नानाविधप्रभावाश्च मदनफलादिका 

' ओषध्यः, तथा तत्संस्कारकाः कोविदारादिका ओषध्य उपलभ्यन्ते, पुरुषाश्च. देहदोषप्रकतिवयो- 
बलारिनभक्तिसासम्यरोगादस्थाभिन्ना नानाविधा इश्यन्ते, तेन नंकद्रव्यं सब्वेरिमिन्‌ देहदोषादो 
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३५२४ चरक-संहिता । [ #दनकश्पः 
+ ° ९ श्‌ 

संख्येयोपयोगानामपि च सतां द्रव्याणां विकष्पमार्गोपदशनाथ 
षड विरेचनयोगशतानि व्याख्यास्यामः ॥ ५ ॥ 

तानि तु द्रव्याणि देशकालगुणभोजनतम्यग्वोय्य- 
बलाधानात्‌ क्रियासमथंतमानि भवन्ति ॥ ६॥ 

त्रिविधः. खलु देशो जाङ्गलोऽनूपः साधारणश्चेति तत्र 
जाइल: पर्य्याकाशभूयिष्ठः, तरुभिरपि कदरखदिराशनाश्वकण- 
अपरिसङ्के्रयोपयोगानामपि च सतां विकरपमागोपद्ेनाथ पडू विरेचन योग- 
शतानि व्याख्यास्यामो विस्तरेण वक्ष्यामः, षड्विरेचनशताश्रितोये यस्य यस्य 
प्रदनफलादेयाबन्तो यावन्तो योगा उक्ता न लन्येषाम्‌। कस्मात्‌? तानि हु 
द्रव्पाणि देशकालादिबलाधानात्‌ क्रियासमर्थानि भवन्ति। नेवमन्यानि 


क्रियासमथानि स्युः ॥ ५६ ॥ , 
गङ्गाधरः तत्र देशमाह- त्रिविध इत्यादि । तत्र जाङ्गल इति। पथ्याकाश- 


भूयिष्ठः परि सब्बंतो दिक्षु आकाशभूयिष्ठो यो देशस्तरुभिरपि च ` 


योगिक सध्वेत काले वा प्राप्यते सर्व्व देशे वा; तस्माद्द हदोषादिना भेदुवति पुरुषे बहून्येव 
्रच्याणि बहुभिश्च प्रयोगेरुपकल्पितानि यथायोग्यतया यथाप्रासि च प्रयोक्त' शक्यन्ते ; अतो 
बहूनामेव मदुनादिद्रव्याणां बहुप्रकारप्रयोगाणासुपन्यासो युक्त इति भावः। म्रहणादुपलम्भनातू, 
देहो नाना स्थूलकृशादिभेदेन ; भक्तिरिच्छा, अवस्थाइब्देनेह रोगावस्थेव ग्राह्या ; आदिशब्दे- 
नेह सत्वाहारयोग्जं हणम्‌ ; भरिविरेचनप्रयोगोपद्शनप्रयोजनान्तरमप्याह- चि(चिल्त्यादि । 
नानाविधगन्ध्ववणरसतयानुपयोगे तत्कालयुत्तरकाळञ्च सुखानुवा दार्थञ्च त्यथः । अथ प्रभेदान्मद्‌न- 
फलादीनां षटग्रयोगशतानि भवन्ति; येन नाधिक्यं प्रयोगाणामभिश्रीयत इत्याश्ञङ्गयांह-- 
संख्येयेत्यादि । विकल्पमार्गोपदर्शनार्थमिति, अधिकप्रयोगकल्पनार्थमभिधीयते, एतत्‌ षटप्रयोग- 
शतोपद्शनं कत्तव्याधिकप्रयोगकल्पनामारोपदुर्शकम्‌ ; तेन परेऽप्यल प्रयोगाः कल्पनीयाः, ग्रन्थे 
निःशेषप्रयोगानभिधानं प्रयोगाणामसंख्येयःवेनाशक्य-वादेव ; अनतिविस्तरषट्प्रयोगशताभिधानं, 
मन्दबुद्विसम्ष्यवहारार्थमिति भावः; उक्त ह्यन्यव--“एतावन्तो ह्यल्पधुद्धीनां ब्यवहाराय युद्धि- 
मताञ्च स्वालक्षण्यानुमानयुक्तिकुशलानामनुक्तार्थज्ञानाय? इति ॥ ५॥ 


0. | 
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चक्रपाणिः-सरप्रति वमनविरेचनद्रब्याणा देशादिसम्पत््या गुणोतकषे' दुर्जञयज्ञाह-- „~ 
tnd Sm 


वीर्य्यस्य बले वीय्याधिकत्वमेत्र-॥-)७ देखा दि सक. कप्राकाखनाहमाखन, 5हिंत्रित्र..इृब््यादि || तल 


तानीत्यादि । देशादिभिश्रतुर्भिः 'सम्पत्‌'शब्दः प्रत्येकमभिसम्बध्यते ; भाजनं भेषजस्य स्थानम्‌ ; ` 


उ म अध्यायः 


धवतिनिशशल्लकीशालसोमबल्कबदरीतिन्दुकाश्वत्थवटामलको- 
वनगहनः अनेकशसीककुभशिंशुपाप्रायः स्थिरशुष्कपवनबल- 
विघूयमानप्रनुत्यत्तरुणविटपः प्रततम्रृगतृष्णाकूपोपगूढ्स्तनुखर- 
परुषसिकताशर्कराबहुलः लावतित्तिरिचकोरानुप्रचितभूमिभागो 
वातपित्तबहुलः स्थिरकठिनमनुष्यप्रायो ज्ञेयः ॥ ७॥ 
अथानूपो हिन्तालतमालनारिकेलकदलीवनगहनः सरित्‌. 
समुद्रपय्येन्तप्रायः शिशिरपवनवहुलो वञ्जुलवनवानीरोपशोभित- 


तीराभिः सरिद्भिरुपगतभूमिभागः अच्तितिधरनिकुञ्जोपशोभितो ` 


मन्द्पवनानुवीजितचितिरुहगहनोऽनेकवनराजीपुष्पितवनगहन- 
भूमिभागः हिग्घतरुप्रतानोपगूढ़ो हंसचक्रवाकबलाकानन्दीसुख- 
पुश्डरीककादस्बमह्शुकोयष्टिशृङ्गराजशतपत्रमत्तकोकिलानुनादित 
तरुणविटपः खुकुमारपुरुषः पवनकफध्रायो ज्ञयः॥ ८ ॥ | 
अनयोरेव इयोदेशयोवॉरुद्वनस्पतिवानस्पत्यशकुनिम्तग गण- 
युतः स्थिरसुकुमारबलसंहननोपपन्नः साधारणगुणयुक्तपुरुषः 
साधारणो ज्ञेयः ॥ ६ ॥ | Ee 


कद्रादिभिर्वनगहनो निविइवनः । अनेकशमीद्ृक्षादिमायः । स्थिराश्र शुष्काञ्च 
पवनविधूयमानाश्च त्यन्त इव तरुविटपा यत्र सः। प्रततमृगतृष्णाकूपगूदृस्तत्र 

शे तनुखरादिसिकताशकरावहुलो लावादिप्रचितो भूमिभागः । वातपित्तबहुल 
स्थिरादिमन्नुष्यपायो जाङ्गलो देशो झे यः | ७॥ 


' गङ्गाधरः-अथेत्यादि। €िन्तालादिवनगहनः, अक्षितिधरः पव्वेतहीनो _ 
निकुञ्जोपशो भितः, दंसाद्यनुनादिततरुणविटपः, सुकुमारः मृदुकोमलशरीरादिः _ 


पुरुषो यत्र। पवनकफप्रांयो देश आनूप उच्यते || ८ ॥ 
गङ्गाधरः-अनयोरित्यादि । अनयोरेव द्रयोर्जाङ्गला नूपयोदैशयोये वीरुधा- 


. टयस्तयु तः। स्थिरादिभावोपपन्नाः साधारणगुणयुक्ताः पुरुषा यत्र से 


_ साधारणो देशो शेयः ॥ ९॥ 


< 


केचिज्ाङ्गळादिदेशळक्षणग्रन्थं न पठन्ति, तत्‌ तु जनपदो दध्वंसनोये पठितमिति ङृत्वेहानाषे वदन्ति। 
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३४२६ ` चरक-सं हिता । [कश्‌ 
' तत्र देशे जाङ्गले साधारण वा यथाकालं शिशिरातपपवन- 
. सलिलसेविते शुचो प्रदविणे श्मशानचेत्यदेवायतनागारसभाश्च- 
भ्ररोमबल्मोकोषरविरहिते कुशरोद्दिषास्तीणक्रग्धक्रष्णमधुर- 
मृत्तिके सुवणवणमत्तिके वा मृदावफालक्ष्टेऽनुपहतैऽन्यबलवत्तर- 
| ठर भेरोषधानि जातानि प्रशस्यन्ते ॥ १० ॥ 
तत्र यानि कालजानि पय्यागतसम्पूणप्रमाणरसवीय्यंगन्थानि 
॥ लातपामिसलिलपवनजन्तु मिरनुपहत-गन्धरसस्पश्वण- प्रभा- 
हि वाशि प्रत्यम्राणि # तेषां शाखापलाशुमचिरप्ररूढ' वर्षा 
व क वसन्तयोग्राद्य ग्रीष्मे मूलानि शिशिरे वा शीणप्ररुढ़पणोनां 
रव्या. शरदि लक्कन्दत्तीराणि हेमन्ते साराणि पणपुष्पफलमिति 
क्रिया गाङ्गाधरः-तत्रेस्यादि। तेषु मध्ये जाङ्गले साधारणे वा देशे यथाकाळं 
हिः भूपि' - शिशिरादिसेविते शुचो प्रदक्षिणेऽनुकूले ध्यशानादिविरहिते कुशाच्यास्तीण 
*  स्तिग्धादिभृत्तिके सुवणवणमृत्तिके वा मृदावफालकृष्टे$न्येबेलवत्तरंद्रे मरनुपहते 
निब स्थाने जातान्योषधानि प्रशस्यन्ते ॥ १० ॥ 
द्रुच्यां गन्नाधरः--तत्रेत्यादि। तत्र यानि कालजानि यानि पय्यांगतसज्पूणं 


 बहूना' प्राणादीनि तेषां शाखापलाशमचिरपरूढं वर्षांवसन्तयोग्राद्म' ग्रीष्मे मूलानि 
जब शिशिरे वा शीण्ररूदृपणांनां मूलानि। शरदि सगादीनि। हेपन्ते 


स्तु जनपदोदध्वंसनीयजाङ्गळादिळक्षणं न पट्यते, तरल पठनीय एवायं ग्रन्थः । यथाकालमिति 
है फला २ यथाकाळं शिशिरादिभिः सेविते देशे, इमशानादिभिः प्रत्येकं विरहितशब्दः सम्बध्यते, सभा 
0 छकस्थानम्‌, न फालेन कृष्ट इध्यफालकृष्ट॥ ६--१० ॥ 

चक्रपाणिः_तत्र यानि काळजातानीत्यनेनव कालसम्पदुच्यते। कालजातानीति स्वकालसूतानि ॥ 
गतसम्पू्ण इत्यादिना प्रत्यप्राणि इत्यन्तेन गुणसम्पदुच्यते। प्रत्यम्राणीति सम्पूर्णगुणतया 
णानि, तेषां शाखापळाशर्मित्यादिना काछसम्पदधरक्तां प्रपञ्चयति) शाखाग्रहणेनत्र त्वगा दीना 
पि ग्रहणम्‌ । ीरणप्ररूदृपणीनामितिच्छे दः । ग्रीष्मे मूलानि शिशिरे चेति कथनेन यान्याग्नेयानि 
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AT कल्पस्थानम्‌ । ` ३५९७ 


मङ्गलाचारकल्याशृत्तः शुचिः शुक्रवासाः संपूज्य देवतामञ्नि 
मश्चिनो गोब्राह्मणांश्च कृतोपवासः प्राङ्मुख उदङ्मुखो वा श्ण 
यात्‌। शहोत्वा चानुरूपशुएवञ्गाजने संस्थाप्यागारेषु प्राणुत्तरद्वारेषु 
निवातप्रवातेकदेशेषु नित्यपुष्पोपहारचलिकम्मंवत्स्वञ्िसलिलोप- 
स्वेदधूमरजोमूषकचतुष्पदामनभिगमनीयानि खवच्छन्नानि सिक्ये 
च स्वासज्य स्थापयेत्‌ । 

तानि च यथादोषमुपयुञ्जीत। सुरासोवीरकतुषोदकमेरेयमेदक- 
थान्याम्डुफलाम्बुदध्यादिभिवातै, म्रद्टीकामलकमधुकपरूषकफल- 
फझाशितच्षीरादिभिश्च पित्ते, श्लेष्मणि तु मधुमूत्रकषायादिभि- 
भावितान्यालोड़ितानि चेत्युद्देशः। तं विस्तरेण द्रव्यदोषदेह- 
सात्स्यादीन्‌ प्रविभज्य व्याख्यास्यामः ॥ ११ ॥ 


साराणि पणेपुष्पफलञ्येति । मङ्गलेत्यादि । मङ्गलाचारकल्याणब्वत्तादिः पुमान्‌ 
तत्ततशाखापलाशादीनि गृह्णी यात्‌ । ग्रहोत्वेत्यादि । यद्‌ द्रव्यं यदगुणं तदगुणानु 

पणुणवद्भाजने प्रायुदग द्वारेषु निवातप्रवातेकदेशेषु नित्यपुष्पोपहारा दिमत्स्वा- 
गारेषु संस्थाप्याग्न्यादौनामनभिगमनीयानि सुष्ठ अबच्छन्नानि तानि द्रव्याणि 
सिक्ये सुष्ट आसज्य स्थापयेत्‌। तानीत्यादि। तानि यथोक्तशाखापलाशा- 
दीनि द्रव्याणि यथादोषं सुरादिभिभावितान्यालो तानि वाते उपयुञ्जीत, 
मृद्रीकादिभिः पित्ते, मध॒मूत्रादिभिः इलेष्मणि इत्युद्देशः संक्षेपवचनम्‌। तं प्रयोग 
विस्तरेण ॥ ११॥ 


ह्यन्यव -“सोम्यान्योषधानि सोम्येषु आददीत, आग्नेयान्याग्नेयेषु? इति। भेषजग्रहणः ` 
विधानमाह-मङ्गलेत्याद्‌े । भाजनसम्पदभाह--अनुरूपेत्यादि। अनुरूपगुणवद्धाजनस्थमिति 
अनुरूपगुणवत्ता च भाजनस्य भेषजसमानगुणतयंव। स्वबच्छन्नानोति सम्यक पिहितानि। . 
संक्षेपेण मदनफलादीनां वातादिभिदेन भावनालोड्नद्रव्याष्याह-सानि च यथादोषं प्रयुज्जीते- 
त्यादि। घान्यास्ल काजीकम्‌। फलास्ल दाड्मिरसादि। शष्मणीत्यादौ कषायशब्देन ` 
इलेष्महरद्रव्यक्काथो$भिप्रतः । उद्देश इति संक्षपाभिधानमिति। पदे ददो पसाए खा 


आदि शब्द प्रकृतिबलादीनां हणम्‌ ॥ ११ ॥ द 5.२) ० ह मा 
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ही. | ११९६ | चरक-संहिता | । मदुनकडल्प' 


२9२ पसनद्रव्याणा मदनफलानि श्रेष्ठतमान्याचच्ततैऽनपायित्वात्‌, 


MIN २ a, {| 


संस्र तानि वसन्तग्रीष्मयोरन्तरेष पुष्याश्वयुगभ्यां स्ुगशोषेए वा 
षड़। गृङ्ीयात्‌ मेत्रे सुहृतते, करणे च यानि पक्कान्यहरितानि पाणड्न्य- 
क्रिमीण्यक्शाल्पहस्वाल्पपूतानि प्रणह्म कुशपुटे बद्धा गोमयेनालु 
'लिप्य यवतुषमाषशालिब्रीहिकुलत्यमुहपणोनामन्यतमेनाच्छ 
चाष्टरात्र निदध्यात्‌। अत उद्‌ मृदुभूतानि मध्विष्टगन्धान्युद्त्य 
शोषयेत्‌, शुष्काणां फलानां पिप्पलीरुद्धरेत्‌। तासां घृतमघुदधि- 
पललविस्ुदितानां पुनः शुष्काणां ताला नवं कलसं प्रसूज्य 
पा वालुकारजस्कमाकण्ठं पूरयित्वा स्वत्रच्छन्नं स्वतुगुप्तं सिक्ये 
दन खासज्य स्थापयेत्‌ ॥ १२॥ | 
अथ छहनीयं हाह त्राहं वा स्नेहस्वेदोपपन्नं वरक दि - 
२ ___ गङ्गाधरःतत्रादो श्रेष्ठलान्मदनफलकरपमाह-वमनेत्यांदि | अश्वयुगश्विनी, 
शूष ' मत्रे मुहत्त शुभमुहुत्त, करणे च यानि मदनफलानि पक्कानीत्येवमादीनि तानि 
अग्रह्न कुशपुटे बद्धा गोमयेनानु लिप्य यवाद्यन्यतमेनाच्छाद्य च निदध्याइष्ठरात्रम्‌ । 
यौगिः अत उद्ध मष्टरात्रात्‌ पर मृदुभूतानि मधुवदिष्ठगन्धानि उद्धत्य शोषयेत्‌ । 
दर्या शुष्काणां तेषां मदनफलानां पिप्पलीः कणा उद्धरेत्‌। तासां मदनफल 
ह पिप्पलोनां घृतादिमृदितानां पुनः शुष्काणां तासां मदनफलपिप्पलीनां नवं 
देहो कलसं प्रमूज्याकण्ठं बालुकारजस्क पूरयिता सुष्ठु चावच्छन्नं सुनिग्॒प्तं सिक्ये 
नेर स्वासज्य स्थापयेत्‌। पूरणाथेयोगे षष्ठी तासामिति करणार्थे ।। १२॥ 
लाना गङ्गाधरः_अथ वमनकरणप्रकारमाह-अथेत्यादि। द्वाड अग्रं वा स्नेह 
फला चक्रपाणिः-वमनद्रव्याणामित्यादिना मदनफलस्य प्राधान्योपद्शनपूव्वकं प्रयोगविधिमाह । 
अं अनषायित्वादिति वमनद्रव्यान्तरापेक्षयाऽस्पव्यापत्तिकत्वात्‌ | अन्तर इति मध्ये, स॒ च ग्रोष्म- 


शतो वसन्वयोरन्तर्वर्तिकतिपयदिनान्येव मध्यो ज्यः । अश्वयुक अश्विनी । मेले मुहूर्त इति शिवशुजग- 


निः; मितादीनां मध्ये मि्वदेवताक एव भेत्रे मुहूत्त । फलानामिति राशीनाम्‌ ; मध्चवदिष्टगन्धो येषां 


मन्द तानि यानि मध्विशगन्धानि भवन्ति, तानि प्राह्माणोति दर्शयति। फलपिप्पछीरिति मदुनफल 


मता भध्यगतानि पिप्पछीसंस्थानि वीजानि। पूर्ण तासामिति पूरणार्थशब्दयोगात्‌ करणे षष्ठी । स्वनु 


समिति कृतरक्षाविधानम्‌॥ १२॥ ` 
चक्रपाणिः-द्वपह त्रपह वा स्नेहस्वेदोपपन्नमित्यनेन अभ्यङ्ग (क्रियमाणे स्नेहसह चरितस्वेदोपः 
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धम अध्याय]. कल्पस्थानम्‌ । ३५२६ 


तव्यमिति यराम्यानृपोदकमांसरस्षीरदधितिलमाषतण्डुलपलल- 
शाकादिभिः समुतव्र्लेशितश्लेष्माणं व्युषितं जीणाहारं पूठाह्न 
कृतहोमबलिमङ्गलप्रायश्चित्तं निरन्नमनतिस्निग्धं यवाखा घृत- 
मात्राश्च पीतवन्तम्‌, तासां फलपिप्पलीनामन्तनखमुष्टिं यावद्‌ वा 
साधु मन्येत जज्जरीकृत्य यष्टिमघुकषायेण कोविदारकव्वदारनीप- 
विदुलविम्बीशुणपुष्पी - सदापुप्पी प्रत्यक्‌पुष्पोकषायाणामन्यतमेन 
वा रात्रिसुषितविश्रृदितं मधुसेन्धवसंयुक्त सुखोष्णं कृत्वा पूण 
श्रावं मन्त्रेशाभिमन्त्रयेत्‌ । 
क्रियया स्निग्धं ततः स्मेदेन स्विन्नं छदै नी मातुर शवः परस्मिन्नहनि छद यितव्य- 
मिति कुला पूवव दिने ग्राम्यादिमांसरस क्षीरादि पलं मांसं भक्षयिवा सम्मुत्‌- 
क्लेशितश्लेष्पाणं व्युषितं रात्रो कृतवासं जीर्णाहारं पातःकाले कृतहोमादिकं 
'निरज्लमनतिस्तिग्ध॑ तं जनं यवासा घृतमात्रां पीतवन्तम्‌, तासां पूव्वेस्थापितानां 
मद्नफळपिप्पलीनामन्तने खमुष्टिपरि मितमथवा यावन्मात्रेण सम्यगवमनं भवतीति 
मन्येत तावन्मात्रं जज्जेरीकृत्य हछक्ष्णं पिष्ठा यष्टिमधुकषायेण कोविदारादीनाम्‌ 
अन्यतमेन कपायेण वा रात्रिप्रुषितं प्राततिमृदितं घृतमधुसंयुक्त सुखोष्णं कुवा 
पादनं द्वुपह पहं वा विधीयते, “वयहावरं सप्तदिनं परन्तु स्निरधो नरः स्वेद्‌यितव्य़ इष्टः 
इत्यनेन तथाप्रयुज्यमानस्ने हस्य सप्तरात्रं लिरात्रं वा-प्रकर्ष उच्यते इति न विरोधः। एतच्चाभ्यज्ञ- 
स्वेदसहितस्नेहस्वेरकरणं पानस्नेहान्तदिवसमारभ्य क्रियते, तेन स्नेहपानविश्रामदिनेन समं 
तद्न्तपूरणमभ्यङ्गस्नेहसहितस्वेदप्रयोगस्य भवति ; स्नेदपानाच्च यद्‌ विश्रामदिनम्‌, “एका हात्‌ 
परतस्तद्वद भुक्तवा प्रच्छह॑नं पिबेत’ इत्यनेनोक्तम्‌, तथेवेहापि। कफोत्‌ङ शकारिभोजन माह -- 
छर यितब्य मित्या दिना । श्व इति परस्मिन्नह्व। व्युषितमिति रालिमतिक्रान्तम्‌। निरन्नमिति 
प्रक्षच्छेदः। अनतिस्निग्धमित्यादिना वमनदिन एव घृतमाल्ायुक्तयवागूपानपूर्व्वकं वमनमनति- 
स्निग्धपुरुषविषयं व्रते। अन्ये तु पूब्वेदिन एवानतिस्निग्बत्य घृतमात्रं पीतवत एव यतारवाः 
पातमाहु:--/स्निग्धस्विज्ञाय वमनं दत्त सम्यक्‌ प्रवर्त्तते ; अथापरेद्युः पूड्वीह्ण साधारणे काळे 
ब्मनद्रग्यकपायकरकचूर्णर्नेहानामन्यतमस्य” इत्यादि सुश्र, तोक्तः । अन्तर्नखमुष्टिमति अन्तरी | 
कृतनखमुष्टिपरिमाणम्‌, यावद्‌ वा साघु मन्येत इत्यनेन मात्रायाः बलदोषादिभिदेनास्थिरत्वमित्याह। | 
यष्टीमधुकस्य कोविदारादिषु विच्छ दपाठ उत्तरप्रयोगेषु कोविदारादेयंष्टीमधुविरहितस्य हणाथः) 


_ ˆ -क्रोबिदारः स्वनामख्यातः, स शरदि पुष्पति। कव्वु दारस्तु काञ्चनारः, स॒ वसन्ते पुष्पत्ति। नोपः 


E 


. कज 
- कद॒म्वः, विदुलो वेतसः। शणपुष्पो घण्टारवा, सदापुष्पी अकंपुष्पिका, प्रत्यकपुष्पी अपासार्गः । हरि 


i 
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चरक-संहिता । ह च्या 


ओं ब्रहादचाखिरुद्रे न्द-भूचन्दाकानिलानलाः । 
ऋषयः सोषधग्रामा भूतसङ्घाश्च पान्तु तै ॥ 
रसायनमिवर्षीणां देवानाममृतं यथा । 
सुधेवोत्तमनागानां भेषञ्यमिदमस्तु तै ॥ 
इत्येवमभिमन्तूग भिषगुदङमुखः प्राङ्मुखं पाययेत्‌ । श्लेष्म- 
ज्वरगुल्मप्रतिश्यायात्तं विशेषेण पुनःपुनः आ पित्तागमात्‌, तैन 
साधु वमतीति ॥ १३॥ 
हीनवेगन्तु पिप्पल्यामलकत्रचासषपकल्कलवणोष्णोदकेः 
पुनःपुनः प्रवत्त॑येदा पित्तदशेनादिति। एष सव्य॑च्छईनीययोग- 
विधिः। सव्वेष मधूसन्धवं कफविलयनच्छेदनाथं वमनेषु 
विदध्यात्‌। न चोष्णविरोधो मधुनश्छईनयोगयुक्तस्यापक्क- 
प्रत्यागसनाठ्‌ दोषनिहेरणाच्चेति ॥ १४ ॥ 
पूणे शरावं मन्त्रेण वक्ष्यमाणनाज्रैबामिमन्त्रयेत्‌। मञ्रमाह-ओमित्यादि । 
_ ब्र्नदक्षाश्वीत्यादि अस्तु ते इत्यन्तेन मन्त्रेणाभिमन्तरगर प्राड्युखमातुरमुदड्सुखो 
वैद्य, पाययेत्‌ तत्‌ पूणं शरावमोषधम्‌। इलेष्पज्वराद्यात्त विशेषेण पुनः 
` पुनरा पित्तागमनात्‌। तेन साधु वमतीति ॥ १३॥ 
गङ्गाधरः यदि तेनोषधेनादपवेगः स्यात्‌ तत्राह-हीनेत्यादि। पीतः 
` वमनोपर्ध पुरुष हीनवेगं पिप्पल्यादिमिश्रितोष्णजळेः पीतेः पीतः पुन 
पुनरा पित्तदनात्‌ प्रवत्तयेत्‌। इत्येष सव्बच्छईनीययोगविधिः। सव्वेष 
` वमनेष योगेष॒ कफस्य विलयनाथं छेदाथेश्च मधुसैन्धबं विदध्यात्‌। ननु मधु 
` रात्रिमुषितं पययुषितमिति श्टतकषायात्‌ कषायान्तरोपदुर्शनं पक्षान्तरम्‌, किंवा कषायपान पुत 
छः शीतकषायविधानमिहोच्यते । पूर्ण शरावमिति मङ्गलार्थ' पूर्णकुम्भवत्‌ । पुनःपुनरिति यावत्‌ 
पत्तागमनं न भवति, तावत्‌ पुनःपुनः कषायं पिबेदित्यशैः , अन्यताप्युक्तम्‌-“पित्तान्तमिष्ट 


 वरेकादद॑म्‌” इत्यादि ॥ १३ ॥ 
क्रपाणिः वमनाऽयोगकारकहीनवेगप्रवृत्तिप्रतिकारार्थमाह-हीनवेगमित्याद ॥ यद्यपि 


'बोष्णत्याे नुसनयोगेष मधुसेन्धवयोगो न भवति, तथापि 'सब्वधु' इति पदं बाहुल्यार्थ्यम्‌, वमनाई 
विरोधित्वात्न युज्यते, उक्त हि--“मध्ुष्णमुष्णारंमथवा” इत्यादि। पूव 


Pte ` है. 
कषाये छु प्रक्षप 
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१म अध्यायः ] कल्पस्थानम्‌ । ३५३१ 


कि फलपिप्पलीनां वो भागो कोविदारादिकषायेण त्रिःसस्तकृत्वो 
- भावयेत्‌ ७, तैन रसेन तृतीयं आगं पिप्पलीः पिष्टा हरोतकीभि- 
विभीतकेरामलकेवा तुल्या वत्तेयेत्‌। तासामेकां इ वा पूर्व्वोक्ता- 
नामेव कषायाणामन्यतमस्याञ्जलिमात्रेण विश्वद्य बलवच्छु ष्म- 
प्रसेकग्रन्थिज्वरोंद्रादिषु पाययेदिति समानं पूव्वेण ॥ १५ ॥ 


चोऽगविरुद्धं कथमिद्दोषणवमनयोगे बिदध्यादित्यत आह-न चेत्यादि। न 
चोष्णविरोधोऽत्र मधुनः, कस्मात्‌ ? छदनयोगयुक्तश्य मधुनः खळु जाठराग्निना 
लपकस्येव प्रत्यागपनाद दोषनिर्हरणाचचेति। अथ पड़ विरेचनशताश्रितीये 
यहुक्तस्‌-“त्रयस्त्रिंशद्योगशतं प्रणीतं फलेष्वि”ति तन्मदनफलेषु त्रयस्त्रिंश- 
द्‌धिकशतयोगा उ दिष्टास्तेषु यष्टिमधुकोविदारादीनां नवानां कषाययोगेन 
पदनफलस्य नव योगा इमे प्रोक्ताः ॥ १४॥ 
गङ्गाधरः -अथापरानषो योगानाह-फलपिप्पलीनामित्यादि । उक्तरूपाणां 
पदनफळपिप्पलीनां द्रौ भागो पूरव्यौक्तकोविदारादीनामष्टानां कषायेण 
त्रिःसप्तकुल एकविंशतिं वारान्‌ भावयेत्‌ । ततस्तेनाष्टविधकषायेषु येन भावितं 
भागद्वयं तेनेव कषायेण तद्भिन्नमपरमेक भागं गृह्णी यात्‌, तं तृतीयभाग मदनफळं 
पिष्टा मिलितत्रिभागा मदनफळलपिप्पलीह रोतक़ीविभोतकामलकस्तुस्याः तुल्य- 
मानाः वत्तेयेत्‌। वाशब्दः पूव्यो क्तनवयोगापेक्षया। न तु हरीतक्या दिविकल्पः, 
अएयोगाधिक्यात्‌। कर्षमात्रां तासामेकां द्वे वा वत्तिके पूर्वोक्तानां 
कोविदारादीनामडानामन्यतमेनेकेकेनाञ्ञलिमात्रेग विम्य बलवच्छ ष्मादिध 
माशङ्कय समाधानमाह--न चोष्णविरोधो मधुन इत्यादि। अविपक्प्रव्यागमनादित्यनेन पच्य- 
मानं मधु उष्णयुक्तं विरुध्येतेति दरयति । दोषामिहरणाञ्च त्यादि, मधु उष्णविरुद्धमपि वमनयोग 
उषण इष्यते, तस्य दोषनिहरणादेव न दिरोजो भवतीति दर्शयति, एवं वस्तियोगोऽपि मघुन . 
इष्णाविरोधो वर्णनीयः । एतेन यष्टीमध्वादिनवद्रन्यकृतर्नवभिः कषायेनव योगाः ॥ १४॥ ई 
चक्रपाणिः-फळपिष्पलीनां द्वौ भागावित्यादौ फलपिय्पछीनां भागवयं कत्तेब्यम्‌, तत भाग- |. 
हवयं षड्गुणेन कोविदारादिकषायेण क्षारपरि्रावणविधितदेकविंशतिवारान्‌ परिख्रावणीयम्‌, ` 
कोविदुषरादीनाञ्राष्टानामष्टौ कषायाः पथकपरिख्रावणे प्रयोक्तव्याः, येन कषायेण च परिस्राव्य है 
~ - फळपिष्पळीभागद्वयं हरीतक्यादिमाता तृतीयभागफलपिप्पलीकटकृस्य क्रियते तेनव कषायेण | 
~~ म्राल्लायोगाः, एवमष्टो हरीतक्यादिमात्रया निर्दिष्टाः फळपिप्पलीयोगा भवन्ति। मात्राविकल्प ख | 


# स्रावयेदिति चक्रस्वीकृतः पाठः । 
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हुद्दाहे च ® तृषितस्य वा दध्युत्तरम्‌। कफच्छदितमकसुख- 
प्रसेकेषु तत्‌ पूणेश्रावम्‌, तस्य पयसः शीतस्य सन्तालिकाञ्जलिं 


समानं पूव्वेण। फलपिष्पलीश्रतचीरात्‌ नवनीतमुत्पन्नं फलादि- 
जच कल्केकषायसिद्धं कफाभिभूताञ्नि विशुष्कदेहञ मात्रया पायये- 
दिति समानं पूव्वेण ॥ १६ ॥ 


दिति वत्तिष्वष्टो ॥ १५॥ 
` गङ्गाधरः-फलेत्यादि। मदनफलस्य पिप्पलीक्षीरं पाययेदिति पूर्व्व 
णान्बयः। मदनफलपिप्पलीसिद्ध क्षीरमधोगे रक्तपित्ते पाययेत्‌ । अथवा 
तेन क्षीरेण सिद्धां यवागू' हृदाहे च पाययेत्‌ । तेन क्षीरेण जातमुत्तरकाळं दधि 
तृषितस्य दद्यादिति त्रयो योगाः। कफेत्यादि । पूण शराबं तत्‌ क्षीरं कफच्छदि 
रक्ष॒ तेमकश्वासमुखप्रसेकेपु पाययेदिति क्षीरेऽन्तर्भावान्नाधिकम्‌। तस्य मदनफल 
बेथ पिप्पली सिद्धक्षीरस्य शीतस्य सन्तालिकायाः क्षीरसेति ख्याताया अञ्जि पित्त 
७” प्रकुपिते पाययेत्‌ । पूव्वणाशीव्बं चनेन समानम्‌। फलेत्यादि। मदनफलपिप्पली 
क ` क्कसिद्ं क्षीरं मथिलोतूपादितं नवनीतं मदनफलमधुककोविदारादीनां 


| ज्य पूव्वेण समानमाशीभिरित्यष्टो योगाः कोविदाराद्यष्टकपायेः 


 दोषबलादिविकल्पक्ृतो ज्ञयः। समानं पूर्व्वेणेति पूब्वयोगवदिह स्नेहस्वेदाभिमन्त्रणादिविधानं 
£ कर्तव्य मित्यर्थ । एवमन्यत्रापि पूब्ववच्छब्दार्थो ज्ञयः ॥ १५ ॥ 

चक्रपाणिः-फर्लपिप्पल्या क्षीरपाकविधिना साधितं क्षीरं फलपिप्पली क्षीरम्‌, अयमेको 
गः। तेनेति फलपिप्पलीसाधितक्षीरेण, तजस्येति फलपिप्पलीक्षीरजातस्य दक्षः । उत्तरकमिति 
, सरम्‌, न्तांनिका क्षीरोपरिस्थस्स्यानीभागः। फलादीनि फलजीमूतकेद्ववाकुघामार्गवकुटजकृतवेध 
' नोर्मन षट्‌, एते क्षीरयोगचतुष्टयेन घृतयोगेन च समं पञ्च योगा अध्यायसंग्रहे वक्तव्या: ॥ १६॥ ` 


a 


+ तज्जस्य वा दक्ष उत्तरकम्‌ इत चक्रः । 


चरक-संहिता । [नक 
फलपिष्पलीचीरं तैन वा चीरयवागूमघोभागे रक्तपित्ते -: 4 


पित्ते प्रकुपिते उरःकण्ठहृदये च तदनु कफोर्पादग्थे इति 


\ 


RRR _ 
| ५५399 कल्पस्थांनम्‌। ३५३३ 
फलपिप्पलीनां यष्टादिकबायेश त्रिःसप्तकृत्वः परिभावितैनः 
पुष्परजःप्रकाशेन चणेन वृहत्सरसि सञ्जातं वृहत्सरोरुहं सायाहे 
._ अवचणोयेत्‌। तह रात्रिव्युषितं प्रभाते पुनरवचणिंतमुद्धृत्य 
हरिद्राक्कशराचोरयत्रागूनासन्यतमां सेन्घत्रफाणितयुक्तामाकण्ठ- 

र मापोतवन्तताघ्रापयेत्‌ सुकुमारमुतक्लिष्टकफपित्तमोषधघढे षिणम्‌ 

इति समानं पूव्वेण ॥ १७ ॥ 

फलपिप्टलीनां भल्‍्लातकविधिल्ल तं स्वरसं पत्ता सफाणितप्त्‌ 

आ तम्तुलोभावात्‌ लेहं दापयेत्‌। शुष्क वा चूर्णीकृतं जोमू- 
तकादिकवायेश पित्ते कफस्थानगते पाययेदिति समान 

पूठ्वेश । फलपिप्पलोचणोनि पूव्वेवत्‌ कोविदारादीनां षण्णाम्‌ 

कल्क पादिक दस्वा तेषां चतुणु णे कषाये सिद्ध कफाभिभूताग्न्यादि मात्रया 

पाययेदिति पूर्वेण समानमाशिषा । इति पयोमुखे पञ्च योगाः ॥ १६॥ . 

ड गङ्गाघरः-फलेत्यादि। मदनफलपिप्पलीनां चरणेन पुष्परजःप्रकाशेन 
पुष्परेणसमसूक्ष्मरूपेण यष्ट्रादिकषायेग यष्टीमधुककोविदारादीनां नवानां 

कषायेण त्रिःस्षक़ल एकविंशतिवारान्‌ परिभावितेन हृहत्सरोवरजातहहत्‌- 
पतद्मपुष्पं सायाह्न ग्रक्षयिल्वाधिवासयेत्‌। रात्रिव्युषितं तत्‌ पद्मपुष्प प्रभाते 
पुनस्तेनेव फळपिप्पलीचूण नावचूणितं म्रक्षितमुद्धत्य हरिद्रां कुशरां क्षीरयवागू 


वा संन्धवफाणितयुक्तां कण्ठपय्येन्त पीतवन्तं खुकुभारादिकमाप्रापयेत्‌ । समानं 
पूव्वणाशिषेति। एको योगो घेये॥ १७॥ 
गङ्गाधरः-फलेत्यादि। भर्लातकतेल्रावविधिना मदनफलपिष्पलीनां 
स्वरसं सफाणितछ्‌ आ तन्तुलीभावात्‌ पक्तवा लेहं दापयेत्‌। इत्येको योगो | 
लेहे। शुष्कमित्यादि। मदनफळपिप्पलीजातं शुष्कं चु्णींकृतं जीमूतादीनां 
घोषकादोनां कषायेण पित्ते पाययेदिति एको योगशचणें। अथ habs ॒ ® 


ह भछातकस्नेहअहणविधानेन परिख तं स्वरसं पेयम्‌। फाणितयोगोऽयमेकः ; तदातपशुष्कञ्चे त्या- 
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दिना चूर्णयोगोऽप्येकः ॥ १७॥ ` 
- _ _ ब्बक्रपाणिः-फळपिप्पली चू्णीनीत्यादो फळादिपट्कषायभेदेन कृतत्वात्‌ षट वर्त्तिप्रयोगा ज्ञेयाः 


पुर 
€ 


३१३४ चरक-संहिता । 32 
अन्यतमकषायभावितानि वत्तिक्रियाः कोविदारादिकषायोप- 
सज्जनाः पेया इति समानं पूव्वेण ॥ १८॥ 
फलपिप्पलीनामारगबधवृक्षकुटजसादुकएटकपाठापाटलि- 
शाईष्टासूरव्वा-सत्तपणनक्तमाल-पचुमद्दपटोलसुषवीयुड़ चोसोस- 
वल्कदोपिकापिप्पलीपिप्पलीमूलहस्तिपिप्पली चित्रकश्व ड्वेराणा - 
न्यतमस्य कषायेण सिद्धो लेह इति समानं पूवे ॥ १६ ॥ 
फलपिप्पलो-सातलाहरेणुकाशतपुष्पाकुस्तुम्बुरुतगरकृष्ठलक्‌ - 
| रकमरुवकागुर्युगयुल्वेलबालुक-श्रीवेष्टक-परिपेलवमांसोशेलेय- 


षड्योगानाह--फलपिप्पलीचूर्णानीत्यादि। पूव्वेवत्‌ फलानि संस्थापितानि 
यानि तेषां मदनफलानां पिप्पल्याश्वणोनि कोविदारादीनां पण्ण 
कोविदारकव्वु दारनीपविदुलविम्बीशणपुष्पीणामेकतमस्य कषायेण भावि 
वत्तीः कषमात्राः कुय्यादिति वत्ति क्रियास्तासामेकां द्वे दा पीतवता मदनफल- 
कोबिदारादिकषायाणामन्यतमसुपसज्ञेनं कुर्यादिति वत्तिक्रियाः फलादि- 
कषायोपसञ्जेनाः पेया इति समानं पूव्वण पूव्वोक्ताशिषा। इति बत्ति क्रियासु 
योगाः षट्‌ ॥ १८॥ 

गङ्गाधरः--अथ लेहे विंशतिं योगानाइ-फलपिप्पलीत्यादि । आरगबध- 
क्षो राजह॒क्षः | स्वादुकण्टको बेकङ्तः, वुं इछि इति लोके। शाङ्गेष्ठा काकजङ्घा 
सुञ्जामूळं वा । सक्षपणेः | सुषवी कारवेर्वः | सोमवरकः शवेतख दिरः । दीपिक 
यमानीमूलम। एषां विशतेरन्यतमस्य कषायेण मदनफलपिप्पलीनां चणस्य़ 
लेहः काय्य इति लेहे विंशतियोगाः || १९॥ 

गङ्गाधरः--अथ मोदके विंशतिमाह--फलपिप्पलीत्यादि । सातला चम्मं - 

` कषा, लक्‌ गड़ज़क्‌, चोरकश्चोरहुलीति, पिढ्झ्शाकः, मरुवकः पिण्डीतकः मदन 


वत्तिक्रियायां चतुगुं णन कार न शलाळाकारवार्ततिः कत्तव्या, अलापि च तथा लेहादो च सामान्योक्तन 


विच मधुप्रक्षपो युक्तः, तच्च के मधुनः पाकररोधान्ञानुमन्यन्ते। फठपिप्पली नामारग्बधत्यादिना 


वमः 


८ 


- आरगबधादिविशतिद्वव्यक्काथभेदेन कृतत्वाद विशतिलंहा जेयाः। दृक्षकः कुटजः, स्वादुकण्टको 


5 चक्रपाणिः--फलपिप्पली ष्वित्यादिनोतकारिका मोदकाश्च प्रत्येकं विंशतिः | चोरको गन्ध- 


* 
ज्र 
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॥॥॥६६...... ......... 


गेममा)? कृतस्थानमन। ३५३५ 


स्थोणेयसरलपारावतांडघाशोकरोहिणीनां विंश्तैरन्यतमस्य 
कषायेण साधयित्वा, उत्‌कारिका उतकारिकाकल्पेन मोदका वा 
सोदककल्पेन यथादोषविभक्ति प्रयोज्या इति समान पृव्वेण । 
फर्लापप्पलीखरसकषायभावितानि तिलतणडुलपिष्टानि वककषा- 
योपसज्जनानि शुष्कुलीकल्पेन शुष्कुल्यः पूयकल्पेन पूपा इति 
समानं पूवण । एतैनेव कल्पेन सुरससुसुखकुठेरकगण्डीरका- 
नाम्‌ ॥ २० ॥ 


इक्ष एव । परिपेलवः कवत्त मुस्तकम्‌ । पारावतांघ्रिळतापुटकी । अशोकरोहिणो 
कट्की । एषां विंशतेरन्यतमस्य कषायेण मदनफळपिप्पलीचूण पत्ता उत्‌ 
कारिकाकस्पेनोत्कारिका काय्यो, पाल इति लोके। मोदककर्पेन मोदका 
वा काय्यो यथादोषविभागं प्रयोज्या इति पूव्वणोक्ताशिषा समानमिति । 

शतियोगा मोदके, विंशतिरुतृकारिकायामिति। अथ षोड़श शष्कुली 


योगानाह-फलेल्यादि। मदनफलपिप्पलीनां स्वरसाख्यकषायेण भावितानि 


तिलतण्डळपिष्टानि लककषायोपसञ्जेनानि गुडलककषायेण पिष्टानि शष्कुली 
करपेन तण्डुलपिष्टककोटराभ्यन्तरे पूरयिला शष्डुल्यः काय्यां इत्येक 
शष्कुलीयोगः। पूपकल्पेन इषा इति। तान्येत्र तिलतण्डुलपिष्ठानि कषायोप- 
सञ्जेनानि पूपकर्पेन मुहृमाषवत्तु लकलायपिष्टकस हितमिश्रितानि कुला पूपा 
वटकाः कार्य्या इत्येकः पूपयोगः। अपरान्‌ पञ्चदश पञ्चदश शष्कु लीपूपयोगा- 
नाह--एतेनेवेस्यादि । एतेनैव शष्कुलीकल्पेन पूपकर्पेन सुरसादीनां चतुणों' 
मिलित्वेक कषायं कारयेन्‌ । तेन कषायेण भावितानि मदनफलकवायभावितानि 
तिलतण्ड्ल पिष्टानि सुरसादीनां कषायेण पुनभाितानि शष्कुली कस्पे न शष्कुल्य 
काय्योः पूपकल्पेन पूपाः काय्या इत्येकः शष्कु ली योगः एकञ्च पूपयोगः ॥ २०॥ 
द्रब्य खनामख्यातम्‌, परिपेलवं कवत्तमुस्तकम्‌, स्थोणयको अन्थिपर्णकम्‌, | प | 
ज्योतिष्मती, अशोकरोहिणी अशोकसदशपलाशळत।, कटरोहिणीत्यन्ये। केचिदल स्थोणेयर 


- परित्यज्याईपाकीपाद्या विंशतिं पूरयन्ति, अपाकोपादी स्वनामख्याता ॥ उत्कारिकाकल्पेनेति 


सूदशास्त्रोक्तोतकारिकाविधानेन । फठपिप्पकीखरसेत्या दिना शब्कुोकल्पेनेत्यादिना | ड 
च कल्पेनेत्यादिना च सुसुखादिपञदशद्रव्यकघायेण पृथक्‌ शष्कुल्यपूपयोः करणात्‌ पञ्चदश य 
भवन्ति ; एवं मिलित्वा ₹ष्कुलीपूपयोः पृथक घोड्श योगा भवन्ति ॥ २०॥ | 
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चरक-संहिता । (मवनकल्प: क 
__. तालशालपणासच्चवककालकगञ्जनकभूस्तृण्शाककासमद्द - a 
भृङ्गराजानां पोटेचुबालिकाकालकणए्टककाणडेरकाणामन्यतमस्य | 

कषायेषु कारयेदिति समानं पूव्वेए । ७ यथावत्‌ षाइवराग- , 

लेहमोदकोत्कारिकातपणपानकमांसऱसयूषमद्यानि मदनफल- . | 
पाचितानि तैनोपसंरूज्य यथादोषरोगविभक्ति दः्यात्‌, तेः साधु 


सतीति॥ २१.॥ भवन्ति चात्र ।. 
मंदनः करहाटश्च राठः पिण्डीतकः फलम्‌ । 


असनश्चेति पय्यायेरुच्यते तस्य कल्पना ॥ २२ ॥ 
गङ्गाधरः-अपरान्‌ चतुदश योगानाह-तालेल्यादि। तालादोवां 
' चतुईशानामन्यतपस्य कषाये च शष्कुलीः पूपांश्च कारयेत्‌ । कालकः कालशा 


। 
शाकः शाकटक्षः स्वनामख्यातः। पोटः पोटगलो नल इति प्रसिद्धः । काल- 
-कण्टको डाउक इति ख्यातः | इति चतुद्देश शष्कुलीयोगाः पूपयोगाश्चेति पोड़श 
घोड्श योगाः शष्कुलीपूपयोः। अथ पाइवादीन्‌ दश योगनाइ- यथेत्यादि । 
यथावत्‌ षाड़वादीनां यद्‌ यथा क्रियते तत्‌ तथेव मदनफलपिप्पलोकवाय- = 
'परचितं तेनेव मदनफलकपायेणोपसंखूज्य यथादोषरोगविभागं दयात्‌, ते 
वेद साधु दमति | षाडूवं मदनफलकषायेण पाचितं दद्यात्‌। रागश्च मदनफल 

६ कषायपाचितं दद्यात्‌। लेहश्चाम्लकृतं मदनफलकषायपाचितं दात्‌ । मोदकं 
मदनफलकपायपाचित दात्‌ । उत्‌कारिकां तिक्षुरादिकृतां मदनफळपाचितां 
दद्यात्‌ । तपणं ट्रवालो ड़ितसक्तककृतं मदनफलकषायपाचितं दद्यात्‌ । पानकं 


बम सी र 
लेह शकरोदकादिकं मदनफलकषायपाचितं दद्यात्‌। मांसरसं मदनफलकषाय- 


३५ ३५३६ 


FN 
वि ङ 
वि वः 
पः क्‌ 
पूण ही 
ब्र 


पुन | | । 
वम पाचित दद्यात्‌ । यूषं मदनफलकषायपाचितं दद्यात्‌ । मद्य मदनफलकषाय- 
राहि कष पाचित दद्यादिति दश योगा इत्येते त्रयस््त्रंशदुत्तरशतं मदनफलस्य योगा 
१00 व्याख्याता: ॥ २१ | | 

५ घात: : 4 टी - $ | वट. 
१... र भन्ति चात्र। मदन इत्यादि पय्योयः। तस्य कल्पना] 
वमः ठ चक्रपाणिः-पोटा इक्षुगन्धा, दाण्डेरका गुन्द्राख्यगुड्मः, नलो वा। तथा वद्रषाडवेत्यादिना | 
` विक दश योगाः । वदरकृतपाडवो वदुरपाड्वः ॥ २१ ॥ १ हु “मर ७५ 
चो! . चक्रप्ाणः-मद्नस्य व्यवहारार्थः पर्य्यायानाह, मदूनः करहाट इत्यादि । तस्य कल्पनेति ` _/ | 


क + वदुरषाडव इति चक्रतः पाठः। . 
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. लक 


i कल्पस्थानम्‌ । ३५३७ 

नव योगाः कषायेषु वत्तिष्वष्टो पयोमुखे । 

पञ्चको घे येऽथ लेहे चणे वत्तिक्रियासु षट्‌ ॥ 

विंशतिविशतिलेह-मोदकोतकारिकाछु च। 

शुष्कुलीपूपयोश्चोक्ता योगाः षोड़श षोड़श ॥ 

दशान्ये षाडुवादेशबु त्रयस्त्रिंशदिदं शतम्‌ । 

योगानां विधिवदु इष्टं फलकल्पे महषिणा ॥ २३ ॥ 

इत्यञ्चिवेश्कृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते कल्यस्थाने 

मदनकल्पो नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


कपायेणुं यष्टीमधुककोविदारादीनां कपायेषु नव योगाः। वत्तिषु पुनरष्ठ 


योगाः। पयोसुखे क्षीरमश्रतो पश योगाः। घ्र ये चैको लहे चेकइचूण चेकः | 
पट्‌ चे योग बत्ति क्रियाखु.। लह विंशतिमोदके बिंशतिरुत्कारिकायां बिंशतिः | 
शष्कुल्याँ षोड़श पूपे षोडश पषाड़वादिषु दशखु दशेति त्रयस्त्रिंशदुन्तर शतं 
योगा मरनफलस्येति ॥ २२। २३॥ 
.. गङ्घाधरः-अध्यायं समापयति-अ्नीत्यादि । 
. अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते । अप्राप्ते तु दृदृबल-प्रतिसंस्क्ृत एव च। 
कर्पस्थाने फलकल्पे प्रथमेऽध्याय एव च। वेद्यगङ्गाधरकृते जल्प- 
. कल्पतरो पुनः। कर्पस्थाने सप्तमे तु स्कन्षेऽध्याय इहादिमे । 
फलकल्पे जल्पाभिधा लाद्या शाखा भ्रकाशिता॥ १॥ 


य एवम्मूतें: पय्योयेव्योख्यातः, तस्यं कस्ता । अथ च परप्रायामिधानं सूरिप्रयोगेषु विहि 
त्वेनाभ्यर्हितत्वाज ज्ञयम्‌ । पुवमन्यल्लापि पर्ग्रौयामिधाने प्रयोजनं वर्णनीयम्‌ । मद्नयोगस्य | है 
नवादिसंख्योत्‌कर्षनिरासार्थ सुखस्मरणारथञ्च संग्रहेगाह--नव योगा इत्यादि । अस्य चाथो 
यथास्थाने न्याहुत; ॥ २२ । २३ ॥ ३ 


इति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमच्चक्रपाणिद॒त्तविरचितायामायुव्वददीपिकायाँ 
चरकतात्पर्य्यटीकायां कडपस्थानव्याख्याय़ां मदनकल्पो नाम ` 
प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 
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RY AH +A त 


द्वितीयोऽध्यायः । र 


अथातो जोमूतकल्पं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


कल्पं जीमूतकस्येमं फलपुष्पाश्रयं श्वणु । 
खरागरी च वेणी च तथा स्याद्‌ देवताडकः ॥ 
जीमूतक त्रिदोषघ्नं यथास्तोषधकल्पितम्‌ । 
प्रयोक्तव्यं ज्वरश्वास-हिक्काकोठामयेषु च ® ॥ २ ॥ 
यथोक्तुणयुक्तानां जीमूतानां यथाविधि । 
पयः पुष्पेषु निवृ त्तं फले पेयं श्रतं पयः ॥ 
गङ्गाधरः _अथाध्यायोदेशक्रमाज्जोपूतकरपमाह-अथात इत्पादि। पड़ू- 
विरेचनशताश्रितीये यदुक्तम्‌-“एकोनचवारिंशञ्ञोप्ूतकेषु योगाः” इति 


'तदेकोनचबारिंशदयोगमुदाहत्तु मिमं जीमूतकल्पं व्याख्यास्यामः। न तु 


दीघज्ञीवितीये फलिनीषु बमने जीमूतस्य फलपुक्त॑ तत्फलपात्रस्य 
योगानुदाहत्तु मिति॥ ९॥ 

गङ्गाधरः_तदेव व्यनक्ति । कल्पमित्यादि। इमं जीमूतस्य कर्पं फल- 
पुष्पाश्रय शृणु न केवळं फलाश्रयमिति। तज्जोमूतं खरागरी वेणी देवताइक इति 
पययायेरुक्तम्‌। यथास्वोषधक ल्पितं त्रिदो पघ्रमिति ज्वरादिषु प्रयोक्तव्यमिति ॥२ 

गङ्गाधरः-यथेत्यादि। तान्‌ योगानाह। यथोक्तणुणधुक्तानां जीमूतानां 
घोषकाणां पुष्पेषु यथाविधि पयःपाकविधिना निट त्तं सिद्धं पयः पेयमित्येकः । 

चक्रपाणिः_मदूनकर्पानन्तरमनपायित्वा देवेधष्राक्कादिद्रव्यप्राघान्यात्‌ जीसूतकध्य, जीमूत- 
कल्पोऽभिध्टोयते। एवं यथायथमनपायित्वप्रकर्षः, तथा पूव्वेनिवेशनं ज्ञेयम्‌। ततोऽवसरन्याये- 
नाध्यायसम्बन्धो ऽत्रवोक्तो ज्ञयः। मदनफरस्य स्नेहस्वेदादिपूव्वेकत्ववदिहापि क्रमो$तिदेशाबुन्न - 
तब्यः । फळपुष्पाणामिति वचनेन जीसूतश्य पवनालादिपु वमनप्रयोग निषेधति । गरागरी चेत्यादि 
पय्योयकथनम्‌ । जीमूतः पीतघोषकः। लिद्ोषन्लमिति यथास्वं वातहरादिदरव्ययुक्तप्र+ तथा 
वातादिइरत्रव्यकल्पितञ्च सत्‌ लिदोषन्न भवति। हिक्काय ष्विति आद्यशब्देन काशादोना- 


मामयानां हिक्कारोगगतदोषजन्यानां ग्रहणम्‌ ॥ १। २ ॥ 


+ हिक्कादेयष्विति चक्रतः पाठः। 
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nts 
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लोमने ७ चीरसन्तानं दध्युत्तरमलोमने । 
| श्रते पयसि दध्यम्लं जातं हरितपाण्डरे + ॥ 
~ जीणानाञ्च सुशुष्काणां न्यस्तानां भाजने शुचो । 
र ९ ५ क 
प चूणस्य पयसा शुक्तिं वातपित्तादि तः पिबेत्‌ ॥ ३ ॥ 
आसुत्य च सुरामण्डे मृदित्वा प्रस्तं पिबेत्‌ । 
कफजेऽरोचके कासे पाण्डुरोगे सयचमणि ॥ 
ठे वापोथ्याथवा त्रीणि शुडूच्या मधुकस्य वा । 
कोविदारादिकानां वा निम्बस्य कुटजश्य वा॥ 
यथोक्तएुणयुक्तानां जोधूतानां फले यथाविधि शृतं पवः पेयं बवनाथेमिति 
पकरणात्‌, इति द्वितोयो योगः। लछोमन इति दोष(णापन्ुलोममावे 
्षोरसन्तानं जीमूतफलश्ृतस्य क्षोरस्य सन्तानं घनोकृतं क्षीरसेति लोके पेयम्‌, 
इति दृतीयः । अलोप्रने दोपाणां प्रतिलोमभावे दध्युत्तर क्षीरसन्तानं पेयम्‌, 
पीज़ा तूत्तरं दधि पेयम्‌, इति चतुथेः। जीमूतानां फलः शृत पयसि जातमम्ळं 
दधि हरितपाण्डरे देहे सति पेयं वमनार्थमिति पञ्चमः। जीर्णानां पक्कानां 
सुशुष्काणां जीमूतफलानां शुचो भाजन न्यस्तानां चूणेस्य शुक्तिं पलाड़ं पयसा 
युक्तां वातपित्तादितः पिबेत्‌, इति षष्डः। इत्येते योगाः पट्‌ क्षोरे व्याख्याताः ॥३ 
गङ्गाधरः आसुत्येत्याद्‌। मदिरामण्डे जीमूतस्य फलान्याखुत्यासवं 
कुला बृदिला प्रस्तमासवं पिबेत्‌ कफनारोचकादिषु। इत्येको मदिरामण्ड 
योगः। अथापरे द्वादश योगाः । जीमूतस्य द्वे फले अथवा त्रीणि फलान्यापोथ्य 
योगः, निवृत्त इत्युतप ज्ञमात्रे फले, तत क्षीरं साधयित्वा तेन क्षोरेण पेया साधनोया। रोमशे 
इत्यादि तृतीयः, रोमश इति उपगतरोम्नि फळे, अत्रापि रोमशफलसाघितक्षीरात्‌ सन्तानिका 
शेया। दध्युत्तरमित्यादिकश्चतु्थो योगः, अवाप्युपगतरोमावस्थफळ पाधितक्षी रसम्मूतदधिसरं 
जेयम्‌ । शते पयसीत्यादि पन्नमः॥ द॒ध्यम्लमित्यम्ल।वस्थं दधि जातम्‌। हरितपाण्डुक इति इरितः 
पाण्डवस्थाप्राप्त जीमूतकफळे । जोणौनामित्यादिकः षष्ठः क्षीरयोगः। एते योगाः क्षीरसम्बन्धेत 
विधीयमानत्वादक्षीराकारा अपि क्षीरप्रयोगव्वेनेव संग्रहे “षट्‌ क्षोरे? इत्यनेन संग्रहीतव्याः ॥ ३ ॥ | 
, 0... चक्रपाणिः--आसुस्येत्यादि मदिरायोग एक उच्यते। आसुत्येति निशापय्युषितं कुवा, _ 
> दोगे पक्कजीसूतकफलमेवाधिकृतम्‌, तथा उत्तरयोगेष्वपि पक्ष्मेव फळमबिकृतं झेयस्‌) “फळं 
~ * रोमशे इति चक्रतः पाठ + हरितपाण्डके इति पाान्तरभू। 


° 
® 
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कषायेष्वासुतं पूत्वा तैनेव विधिना पिबेत्‌ ॥ | 
अथवारगबधादीनां सप्तानां पूव्ववत्‌ पिबेत्‌ ॥ 
एकेकशः कषायेण श्लेष्मपित्तज्वरादि तः । च्च 
वत्तैयः फलवच्चाष्टो कोलमात्रास्तु ता मताः ॥ ४॥ 6 
जीवकषेभकेचुणां शुतावय्यों रसेन वा । । 


पित्तश्लेष्मज्वरे द्यादु वातपित्तज्वरे तथा ॥ ५ ॥ 


कुट्टयिवा गुड़ च्यादीनां द्रादशानामन्यतमस्य कपाये स्थापयेद्‌ यावदासुतं स्यात्‌ 
तत्‌ पूवा तेनेव कषायेण युक्त विधिना मृदिखा बमनाथ पित्‌ दार 
कव्व दारनीपविदुरविस्बीशणपुष्पीसदापुष्पीप्रत्यकपुष्पी इत्यष्ठो को विदारादय 
प्रयुक्ताः । तत्र कोविदारो रक्तकाश्चनालः। कव्व दारः इवेतकाञ्चनालः | नोप 
कदम्बः | विदुलो जलवेतसः । बिम्बी ओष्ठोपमाफलप्रू । शणघुष्पी घण्टारवा | 
सदापुष्पी रक्ताकः। प्रत्यक्पुष्पी अपामागः। इति द्वादश योगाः | 
अथारखधादिषु सप्त योगानाह-अधथेत्यादि। आरखधादीनां सप्तानामारण्बध- 
छक्षकुटजस्वादुकण्टकपाठापाटलाशाद्रेष्ठामूव्वांणां पूव्वेवदेपामेकेकशः कषाये y 
दे बा त्रोणि जीमूतफलानि कुट्ट यि्रा स्थापयेत्‌, तच्च काले स्वासुतं पूला तेनेव 
कषायेण युक्त मृदिबा पिबेदिति। वत्तिषु चाष्टो योगानाह-वत्तेय इत्यादि । 
मदनफलवदष्टो जीमूतफवत्तेयोऽष्टो कृताः कोलमात्रा मताः। तद्यथा 
कोविदारादीनामष्टानामन्यतमस्य कपायेण जीमूतफलानां ट्वो भागो त्रिसप्त- | 
कृलो भावयेत्‌। तेन कपायेण पुनजींमूतफलस्यापरमभावितं तृतीयं भागं | 
पिष्टा इरीतको विभोतकामलकेस्तु्यां सब्ब भावितं पिष्टश्च जोमूतफळं बत्ति ' 
कोलमात्रां कुय्यांत्‌, इति। अष्टौ बत्तयः।। ४ ॥ 

गङ्गाधरः--जीवकादिषु चतुरो योगानाह-जीवकपभकेत्यादि । जीमूतस्य 
पर्यागतं ग्राह्यम्‌?” इत्योत्सर्गिकवचनात्‌। द्वे च्त्यादिना द्वादशकपायभेदात्‌ द्वादशयोगा उच्यन्ते 
तेनेव विधिनेति मदनकल्पोक्तन साधनविधिना। अथवेत्यादौ आरग्बधादिसप्तद्रव्यकपायभेदात्‌ 
सप्त योगा भवन्ति ॥ आरगबधादय ~ आरगूबधतृक्षकस्वाइकण्टककरहाटपाटलिशाङ्गो्टासूव्वीन्ता 


पू्वाध्यायोक्ताः। “माक्ष स्युः” इत्यादिना अष्टौ मालायोगानाह । फलवदिति मदनफले मथा 0“ ॥ 
अष्टो मात्रायोगा उत्ताः, तथा इहापि कत्तव्याः, विशेषतस्तु एताः कोलमात्रा कत्तब्या नलु 


कळवदहरीतक्यादिम्रमाणाः कत्तव्या इत्यर्थः ॥ ४ ॥ 
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> तथा जोमूतकक्षीरात्‌ समुत्पन्नं पचेद्‌ घृतम्‌। | 
कलादोनां कषायेण श्रेष्ठन्तु वमनं सप्तम ॥ ६ ॥ 
तंत्र छोको। 
षट्‌ चोरे मदिरामण्डे एको द्वादश चापरे । 
i सत्त चारग्बधादीनां कषायेऽष्टो च वत्तिषु ॥ ` 
जीवकादिषु चत्रारो घृतञ्चेकं प्रकीत्तितम्‌। - ` ` | 
कल्पे जीमूतकानाञ्च त्रिंशठ्योगा नवाधिकाः ॥ ७ ॥ 
इत्यञ्चिवेशक्ृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते कल्पस्थाने : 
जीमूतकल्पो नाम द्वितीयोऽध्यायः ॥ २॥ 
फळं कर्कीकृत्यं जीवकादीनां चतुणांमन्यतमंस्य रसेन वमनाथ पित्तइलेष्प्र- 
ज्व्राद दद्यात्‌ । इति जीवकादिषु चारो योगाः | ५॥ 
गङ्गाधरः-तथेत्यादिना घृतमाह । जोमृतकफलेः सिद्ध क्षोरं मथिल्ला 
सञ्चुतपन्नं नवनीतं छृतं फलादानां मदनफलकोविदारादानां यथायामं 
> कषायेण चतुणु णेन पचेत्‌। इत्येकयोगः। इत्येकोनचबारि गउयोगा जोमूतस्य 
व्याख्याता उपसंहियन्ते ॥ ६॥ 
गङ्गाधरः--वत्र छोकाविति। क्षोरे पढ़ योगाः मदिरामण्डे त्वेकः अपरे 
द्वादश सप्त चारबधादिभिः वत्तिष्वष्टो जीवकादिघु चलार एकं घृतमिति 
जीमूतकल्पे5स्मिन्‌ नवाधिकास्त्रिंशदयोगा व्याख्याता इति॥ ७॥- ` | 
गङ्गाधरः--अध्यायं समापयति-अग्नौत्यादि । 00 
अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते। अप्राप्ते तु दृदबऊ-प्रतिसंस्क्ृत एव च। 
कल्पस्थाने तु जीमूत-कल्पेञ्ध्याये द्वितोयके । वेद्यगङ्गाधरकृत जल्पकल्प- 
तरो पुनः।' कल्पस्थाने सप्तमे$स्मिन्‌ स्कम्धेऽध्याये द्विती येके । 


ne १ २ 
र 


` __ जीमूतकल्पजल्पाख्या शाखा ट्रितोयकेरिता॥२॥ . 

j चक्रपाणिः-जीवकेत्यादिना चतुरो योगाः पानसाधनकषायभेदात्‌। तथेत्यादिना घृतयोर 

| - मेकमाह । घरक्षीर इत्यादिना संग्रहार्थों व्याकृत एव यथास्थानम्‌ ॥ ५-७॥ २ * लि 

री 4 इति महामहोपाध्यायचरकचतुरानन-श्रोमञ्चक्रपाणिदत्तविरचितायामायुब्वंददी पिकायां 5 
ee चरकतारपर्य्यटीकायां कल्पस्थानव्याख्यायां जीमूतककल्पो " ` र 


- नाम द्वितीयोऽध्यायः ॥ २॥ ही? 


हने 

क्‌ | स्की चा 
» आ) 

_ CC-0. curd ७४, University Haridwar Collection. Digitized by S3 Foundation USA है bs ज्र 
» ५ >> २. 


काहि वि 
वि तृतीयोऽध्यायः । हु 
अथात इच्वाकुकल्पं व्याख्यास्यामः, 
! इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ टर 
| सिद्धं वच्याम्यथेचाकु-कल्पं येषाञ्च शस्यतै । 
पञ्चचत्वारिशटुक्ता योगा अस्मिन्‌ महषिणा ॥ २॥ 
लम्बाऽथ कटुकालावूस्तुम्बी पिण्डफला तथा । 
इच्षाकुः फलिनी चेव प्रोच्यतैऽस्यास्तु कल्पना ॥ 
कासश्चासकफच्छदि -तृडत्तिकफकषि तै । 
प्रताम्यति नरे चेव वमनाथन्तु सेष्यतै ॥ ३ ॥ 
अपुष्पायाः प्रवालानां मुष्टि प्रादेश्सस्मितम्‌ । 
क्षीरप्रस्थे श्रृतं देयं पित्तोद्रिक्ते कफज्चरे ॥ ४ ॥ 
गङ्गाधरः उदेशानुक्रमादिक्षाङुकंह्पमाह-अथात इत्यादि । पूव्वेवत्‌ सव्वे 
व्याख्येयम्‌ ।। १॥ न 
गङ्गाधरः--सिद्धमिल्यादि। लम्बा कटकालावस्तुम्बी पिण्डफला फलिनी 
चेक्षाकुशचेति पय्योय रिक्षाङुः प्रोच्यतेऽस्याः कल्पना च पश्चचलारिंशदिक्षाकु 
ष्विति यदुक्तं सा प्रोच्यते। कासादिकषिते प्रताम्यति नरे च बमनाथ सेक्ष्वाकु 
रिष्यते ॥ २। ३॥ 
गङ्गाधरः_अपुष्पाया इत्यादि। अपुष्पाया इक्षाक्काः प्रवाळ नवीना #छ॑ 
अग्रभागा ये तेषां प्रादेशसम्मितं वितस्तिमात्रं तदग्रभागं मुष्टि पलममाणं 
क्षीरमरस्थे शृतं देयमिति। शेषमाशीररित्येको योगः || ४॥ 


चक्रपाणिः -उक्ताध्यायसम्बन्धादिक्ष्वाकुकल्पोऽभिध्ीयते । तेषाञ्च शास्यते इक्वाङुकल्पः, 
यान्‌ वक्ष्यामीति योउयम्‌। लस्बेत्यादि पय्यायकथनम्‌। तदिष्यते इति इक्ष्वाकुकल्पन- 
मिष्यते ॥१--३॥ 
चक्रपाणिः =अपुष्पस्येत्यादिना एकः क्षीरयोगः । अपुष्पस्येति अनुतपन्नपुष्पस्य । मुष्टि प्रादेश 
सम्मितमिति प्रदेशिन्या मूलपर्य्यन्तकृतमुष्टिपरिमाणम्‌, एवञ्च नाल खु पट: परुवचनः । क्षीरप्रस्थे 
यथोक्तमानमिक्ष्वाकुमवाप्य चतुणु णपानीयं दुक्त्वा क्षीर साचनायम्‌ ॥ ४ ॥ 
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, ०० न | 
३य अध्यायः ] कल्पस्थानम्‌ । ३५४३ 


पुष्पादिषु च चत्वारः चारे जीमूतके यथा । 
योगा हरितपाणडूनां सुरामण्डेन पञ्चमः ॥ ५ ॥ 
हैः फलस्वरसभागश्च त्रिगुणचीरलाधितम्‌ । 
| उरःस्थितै कफे दद्यात्‌ खरभेदे सपीनसे ॥ ६॥ 
जीणे सद्योधृतै चीरे प्रक्षिपेत्‌ तु तथा दधि # । 
जातं स्यात्‌ कफजे कासे शासे छद्याश्व शस्यते ॥ ७॥ | 
मस्तुना वा फलान्मध्यं पाणड्कुष्ठविषादि तः । 
तैन तक्र' विपक्वं वा सचोद्रलबणं पिबेत्‌ ॥ ८॥ 
गङ्गाधरः-पुष्पादिष्वित्यादि। जीमूतके यथा पुष्पादिषु चवारो योगा- 
स्तथेक्ष्वाक्कामपि। क्षीरे इक्ष्वाकुपुष्पं पत्तत्रा पेयमित्येक्रः। तथा क्षीरे शृतमिक्ष्वाकु 
छं पेयमिति द्वितीयः । इक्ष्वाकुफले क्षीरं पत्तत्रा क्षीरसन्तानं क्षोरसेति ख्यातं 
पीलोत्तर॑ दधि पेयमिति तृतीयः । इक्ष्वाकुफले शृते क्षीरे जातमम्ळं दधि चतुथेः। 
७ ९ र 
| इति हरितपाण्डूनां वमनाथ चतारो योगा इति । इक्ष्वाङुफळं सुरामण्डे आसुत्य 
बा! प्रक्षिप्य स्थापयिबा काले पक्वं जातरसमासवं कुला मृदिखा प्रस्तं पिबेत्‌ 
भौ कफजारूच्यादिष्विति पञ्चमो जी मूतवत्‌ । इति घट सह पूर्व्वेण | ५॥ - 
गङ्गाधरः-फलेत्यादि। इक्षाकुफलस्य स्वरसस्य एकभागं त्रिगुणक्षीरे 
साधितं वमनाथ दद्यात्‌ ॥ ६॥ 
गङ्गाधरः--जीण इत्यादि । गोराहारे जीण प्रातःकाले सद्योधृते ततृक्षण 
शृते क्षीरे धारोष्णे त्रिगुणे इक्षाकुफलखरसभागमेक प्रक्षिपेत्‌ तथा जातं दधि 
स्यात्‌। कफजकासादो दद्यात्‌ इत्यष्टमः ॥ ७॥ | 
गड़ाधरः- प्रस्तुनेत्या दि । इक्ष्वाकुफलात्‌ तन्मध्यस्थं शस्यं दधिमस्तुना पकव 
वक्रपाणिः--पुष्पादिष्वित्यादिना चतुरः क्षीरयोगानाह । जीमूतके यथा “पयः पुष्पेऽस्य 
निवृ'त्त फळे पेया पयस्कृता। रोमशे क्षीरसन्तानं दध्युत्तरमरोमशे” इत्यनेनोक्तम्‌, तथेह्यापि 
हा योगचतुष्टयं करणीयम्‌ । हरितेत्यादिना सुरायोगमाह । हरितपाषडनामिक्ष्वाकुफलानाँ सुरामण्ड 
' जीसूतकवढ योगः कर्तव्य: । जीसूतकविधानातिदेशेन आसुत्य वा सुरामण्ड सृदित्वा प्रसुतं 
. पिबेत?” इति अन्थोक्तविधानमिहापि भवति। फलस्वरसेत्यादिना षष्ठ क्षीरयोगो ऽभिधीयते । | 
, न्रिगुणक्षोरसाधितमिति लिगुणेन क्षीरेण साधितम्‌, तच्च चतुगु णन तोयेन साधनीयम्‌। फळ- 
f ~ शब्देन इदेवाऊकळयुच्यते। जीणे इत्यादिना_ससमः क्षीरयोगः । मध्योढ़ते इम इक्ष्वाकुफलमुच्यते। जीण इत्यादिना सप्तमः क्षीरयोगः । मध्योद्धते 


2 जोणे मध्योदुले कोर प्रक्षिपेतु तद यदा दुखि । इति चक्रसम्मतः पाठ: . 4... 
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३५४४ चरक-संहिता । [ हद्वाकुकल्यः 
अजाक्षीरेण वीजानि भावयेत्‌ पाययेत च । 
विषणुल्मोदरमन्थि-गण्डेषु श्छीपदेषु च ॥ ६ ॥ 
तुम्बाः फलरसः शुष्कः सपुष्परवचूशितम्‌ । 
ठददयेन्माल्यमाघ्राय गन्धं सम्यक्‌ ® सुखोचितः ॥ १०॥ ` 
भक्षयेत्‌ फलमध्यं वा गुडेन पललेन वा । श्र 
इच्वाकुफलतेलं वा सिद्धं वो पूव्ववदूं घृतम्‌ ॥ ११ ॥ 

पिबेत्‌। अथवा तेनेक्ष्वाकुफलमध्येन शस्येन पक्वं तक्र सक्षोद्रलवणं पिबेदिति ६ 


द्वाविति दश। इति सुरामस्तादिषु त्रयः ॥ ८ ॥ 
गङ्गाधरः-अजेत्यादि। इक्ष्वाकुवीजान्यजादुग्पेन चूणयिखा भावयेत्‌, 
भावितानि तानि तेनाजाक्षीरेण्व पाययेत च विषादिषु। इत्येक इत्येक 


पुर 
वि इति पयस्यष्टो ॥ ९॥ 

वि को 
प्र 


३५ 


गङ्गाधरः- तुम्ब्या इत्यादि । इक्ष्वाकाः सह पुष्पः फळस्वरसं शुष्की क्रव्य 
तरचूणरवचणितं माल्यं पुष्पमाल्यं गन्धमाघ्राय सुखोचितो जनरुछद ये 


इत्येको घ्रे ययोगः ॥ १०॥ ५ 
पूण गङ्गाधरः- भक्षयेदित्यादि | इक्ष्वाकुफलमध्यं गुड़ेन भक्षयेत्‌। पललेनबा _ 
ब्रश 'तदिक्ष्वाकुफलमध्य भक्षयेत्‌, मांसेन पत्तवेत्यथः। इक्ष्वाकुफलवीजानां तेळं 
वेर पिबेत्‌ । एवं पूच्व वत्‌ जीमूतघृततरत्‌ घृतं सिद्धं पिबेत्‌ । तदयथा। इक्ष्वाकुफळे 
पुर पक्वं क्षीरं मथिव्रा यदुद्धतं नवनीत॑ तद्घृतं फलादीनां मदनफलमधुक 


'कोविदारादोनां कषायेण चतुगु णेन पिबेत्‌। तद, वमनाथ श्रेष्ठमिति। गुड 


वम पललतेलघृतयोगाश्रवार इति षोडश ॥ ११॥ 
 अजाक्षौरेणत्यादिनाऽष्टमः क्षीरयोगः। तेन तक्रमित्यादिना तक्रयोगः। तेनेति तुम्बीफल- 
मध्येन ॥५-८॥ 5०2 
र ` ` ब्वक्रपांणि:--तुम्ब्या इत्यादिना घ्रययोगमाह। गन्धसम्पत्सुखोचित इति गन्धसम्पत्‌ 
सौगन्धवत्वम्‌, तया गन्धसम्पदा सुखसुचितमभ्यस्तं येन सः। अवचर्णितमिक्ष्वाकुफलरंस- 
भावितं माल्यद्ञाप्रायेवं वमत्यनभ्यस्तदुर्गन्ध इति भावः। भक्षयेदित्यादिना वमनयोगमेकमाह । 
फलमध्यमिक्वाकुफलमध्यम्‌ । इक्ष्वाकुफलकल्कसाधितं तलमिक्ष्वाकुफटतलम्‌, अयमेक एव ५ 
तेलयोगः । पूर्व्ववदिति जीसूतकवत, तेन “तथा जीमूतकक्षीरात्‌”” . इत्यादिनोक्तविधानेन 8 
_र्जीसूतकरेस्थाने इद्ववाकुफलंःदरवेह इतं साधनीयम्‌ ॥९-१४॥ ¦ ` ` म) र 
+ सम्यंक सुखोचित इत्यत गन्धसरपत्सुखोचिब इति चक्रतः पाठः । 
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निता मम सत ओर... 
३य अध्यायः ) कल्पस्थानम्‌ । ३५३५ 
पञ्चाशदशवृद्धानि फलिनीनां यथोत्तरम्‌ । :' / 
पिबंदु विश्वद्य वीजानि कषाये स्वासुतं एथक ॥ १२॥ | 
उच्चति यष्टा/हको विदारादग्रम ्टिमन्तनेखं पिबेत्‌ । | 
कषायः कोविदारादरवत्तयः फलवत्‌ स्मरताः ॥ १३ ॥ 
विल्वमूलकषायेण तुस्बीवीजाञ्जलिं पचेत्‌ । 
घृतस्यापि त्रयो भागास्त्रयस्त्रिकटुकस्य च ॥ 


गशाधरः--पश्चाशदित्यादि। फलिनीनामिक्ष्वाकूणां वीजानि दश पिष्ट 
दिश्य पिबेदित्येकः। एवं यथोत्तरं दशह॒द्धता विमृद्य पिबेत्‌। तेन विंशतिं 
वीजानि पिवेदिति द्वितीयः, त्रिंशदवीजानि पिबेदिति तृतीयः, चत्वारिंशद 
वीजानि पिबेदिति चतुथः, पश्चाशदवीजानि पिबेदिति पश्चमः। इति 
बद्धे मामे पश्च । आसवक्रियायामेकः। कषाये वमनोपगानां कषाये सुष्ठ आसवं 
कुला पिबेदिति पृथग्योगा वर््धमानासवक्रियासु पट । इति द्वाविंशतिः ॥ १२ ॥ 
`  गज्परः-झयष्टाई त्यादि। इक्ष्वाङुवीजानामन्तनेखं मुष्टिमानं यष्ाहृः 
कोविदारादेयनवभिः कषायः पिष्टा पिबेदिति मधुकादिषु कषायेष्वम्ये नव 
योगा इत्येकत्रिंशत्‌। कोविदारादेपरष्ठभिः कषायश्च मदनफलवदष्टो वत्तेयः 
स्सृताः। तदयथा। इक्ष्वाकुवीजचणोनि कोविदारादीनामष्टानामन्यतम 
कषायेण कषेमात्रा वत्तेयः कार्यो मदनफलकोविदारादीनां कपायमुपमय 

वर्तीकृताः पेया इत्यष्टो वत्तेय इति एकोनचखारिंशत्‌ ॥ १३॥ 
| ` - गङ्गाधरः-विल्वमूलेत्यादि। तुम्बीवीजानामञ्जलिं कुड्वं चूर्णीकृतं 
तद्भागापेक्षया छृतस्य त्रयो भागाः कुड़वन्नयं मिलितत्रिकटुकस्य च त्रयो भागा ._ 
< 


RR VIN 


चक्रपाणिः-पञ्चाशदित्यादिना षड वद्वमानकयोगानाह । पञ्चाशदारभ्य दृशकेन घृद्धानी- 
क्ष्वाकुवीजानि शतं पूर्य्यम्‌, तेन षड़ योगा भवन्ति। तेन यथासंख्यमद्नफलादीनां षण्णां 
कषाये आसुताः सन्तो विम्रृदिताः पातब्याः। अन्ये तु दशवीजादारभ्य पञ्चाशदवीजपर्य्यन्तं ड 

_ ~ दोषाद्यपेक्षया पातव्यम्‌, तत्र मदनादिकषायभेदादेव योगभेद इस्याहुः ॥ ५२ ॥ क 
चक्रपाणिःयष्टयाह्ने त्यादिना नवकषाययोगानाह। तल यध्याहसेकम्‌ ॥: कोविद राद पो 
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जज ३५९६ चरकसंहिता । [ इक्ष्वाकुकल्प; 


0. सघृतो वीजभागश्च पिष्टानद्वांशिकांस्तथा । शॉ 
जु सहाजालिनिजीमूत-कृतवेधनवतसकान्‌ ॥ ५ 
- ' त॑ लेहं साधयेद्‌ दळव्या घट्टयेन्त्रदुवहिना । E . 
| यावत्‌ स्यात्‌ तन्तुमत्‌ तोये पतितन्तु न शोय्यते ॥ | 


तं लिह्यात्‌ मात्रया लेहं प्रमथ्याञ्च पिबेदनु । 
कल्प एषो5झिमन्थादो चतुष्के एथगुच्यते ॥ १४ ॥ 
शुक्तुभिवां पिबेन्मन्थं तुस्बीलरसभावितेः । 
| कफजे तु ज्वरे श्वासे कण्ठरोगेष्वरोचके ॥ 
. घृततुल्या महाजा लिन्यादौंशतुरः वीजभागादद्धांशिकान प्रत्येकमर्ठ कुड्वान्‌ 
0  पिष्टान यश्च सघृतो वीजभाग इक्ष्वाकुकुडवस्त॑ चैकीकृत्य विल्वमूलकपायेण 
पचेत्‌। लें साधयेन्मृदुवहिना दळ्या च घट्टयेत्‌ यावत्‌ तन्तुमत्‌ स्यात्‌ 
` तोये क्षिपन्तु न शीय्येते च। तत्रासन्नपाके त्रिकट कचर्ण प्रश्षिपे दित्येवं सिद्ध | 
तह तं लें मात्रया लिह्यात्‌। तदनु ममथ्यां दीपनपाचनयोगं पिबेत । इत्येको > ५ 
3 लेहः, एष एव कर्पोऽग्मिमन्थादो चतुष्केउप्रिमन्थश्योनाकगाम्भारीपाटलानां 
मूलकषाये पृथगुच्यते | इति पश्च लेहाः। इति चतुश्रवारिंशत्‌ ॥ १४॥ 


_ मदुनकत्पोक्ता अष्टौ । कषायेरिस्यादिना मदुनफलसद्दशविधा अष्टो मात्रालक्षिताः प्रयोगा उच्यन्ते.। 
विल्वेत्यादिना एको लेहः। तथा कल्प इत्यादिना चत्वारो लेह! अन्ते द्रष्टव्याः, एवं पञ्च 
लेहः । अञ्जलिः पलचतुष्टयः। अत्र च “ततश्च कुडवं यावत्‌ तोयमष्टगुणं भवेत्‌? इति 
वचनात्‌ विल्वमूळकषायस्याष्टावञ्ञर्यो देयाः, ततश्चतुभीगावशेषेण कुड्तद्रयम्‌, फाणितमर्द् श्रत 
इक्षुरलः । "चतुर्थः फाणितस्य च? एतस्य स्थाने, 'लयस्तरिकट॒कस्य च? इति पठन्ति। सपघृतो 
अद्वीदिकानिति एकभागाद्धेमानान्‌ प्रत्येकं महाजालिन्यादीन्‌। महा- 


प्रमथ्यानां मध्ये अन्यतमप्रमथ्याङ्कतं कषायं पिबंदित्य८:॥  'प्रमथ्याञ्च' इत्यत्र केचित्‌ ` ह 
पि? पठन्ति। अआग्निमन्थादाविति ह योच्या चहाचा... 
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शय अध्यायः] __ कल्पस्थानम्‌। २५४७ 


गुल्मे मेहे प्रसेके च कल्पं मांसरसे पिबेत्‌ । 

नरः साधु वमत्येवं न च दोन्त्रल्यमश्नुते ॥ १५॥ 
तत्र छोकाः । 

पयस्यष्टो सुरामण्ड-मस्तुतक्रेषु च त्रयः। 

घर यं सपललं तलं वद्धमानासवेष ® षट्‌ ॥ 

शतमेकं कषायेष नवान्ये मधुकादिष । 

अष्टो वरत्तिकिया लेहाः पञ्च पक्करसस्तथा ॥ 

योगा इचाकुकदपेऽस्मिन्‌ चत्वारिंशच्च पञ्च च । 


उक्ता महषिणा सभ्यक्‌ प्रजानां हितकाम्यया ॥ १६ ॥ 
इत्यञ्चिवेशक्कतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते कल्पस्थाने 
इच्वाकुकल्पो नाम तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 
गङ्गाधरः-शक्तृभिरित्यादि। पक्करसतुम्बीस्वरसेन भावितः शक्तभिमन्थ 
पिबेद्‌ वेत्येक इति पश्चचखारिंशद योगा इक्ष्वाक्ुषु। एतन्मन्थस्य रोगभेदे 
प्रयोगमाह-कफजे लित्यादि। मांसरसे करपमिम मिक्षाकुकं पिबेत्‌ । व्याधिः 
भेदे पानान्नातिरिक्तस्‌॥ १५॥ 
गङ्गाधरः_अत्र संग्रह छोकाः। तत्र छोका इति) पक्करस हात मन्थ इत्यथः।।१६ 
गङ्गाधरः- अध्याय समापयति-अग्नीत्यादि । 
अभिवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते। अप्राप्ते तु इद्‌बल-प्रतिसंस्कृत एव च। 
कल्पस्थाने किलेक्ष्वाकु-कल्पेऽ पाये तृतीयके । वेधगङ्गाधरकृते जरपकर्प- 
तरो पुनः। कर्पस्थाने सप्तमे तु स्कम्धेऽध्याये तृतीयके । इक्ष्वाकुकल्प- 


जर्पाख्या शाखा तृतीयिका मता ॥ ३॥ 
चक्रपाणिः--शक्तभिरित्यादिनेको मन्थयोगः। गुल्मे ज्वरे इत्यादिना रसकयोगमाह । 


कर्कमिक्ष्वाकुवीजकड्कम्‌। पयस्यष्टावित्यादिसंग्रह्माथो व्याकृत एव। अल फछेष्विति सदुन 
फलादिष्विति । घृतं यद्यपि वर्द्वमानपूर्व्वपठितम्‌, तथापि छन्दोऽनुरोघादिहृ पश्चात्‌ पठितस्‌ ॥१५१६ 


इति महामहोपाध्याय चरकचतुराननश्रीमचक्रपाणिद्त्तवरचितायामायुन्वदुदो पिकायां 
चरकतातपर्य्यटोकायां कह्पस्थानब्य।ख्यायां इदवाकुकल्पो नाम क्रि 
तृत्तीसो ऽध्यायः ॥ ३ ॥ 
* फलेष्विति चक्रतः पाठः । 
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। चतुथोंऽध्यायः । 4 
| अथातो धामागंवकल्पं व्याख्यास्यामः, | 
4३ इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ } 
j कर्कोटकी कोठफला महाजालिनिरेव च । | 
| धामागवश्च पय्योयराजकोषातको तथा ॥ 
| गरे गुल्मोदरे कासे वातश्लेष्मामथे स्थितै । 
कफे च कण्ठवक्तस्थे कफसश्चयजेषु च ॥ 
पती: रोगेष्वेष प्रयोज्यः स्यात्‌ स्थिराश्च गुरवश्च ये । 
= पुष्पं फलं प्रबालञ्च विधिना तस्य संहरेत्‌ ॥ २ ॥ 
_ प्रबालखरसं शुष्कं कृत्वा च गुड़िकाः एथक्‌ । 
- प्र कोविदारादिमिः पेयाः कषायेमंघुकस्य च ॥ ३ ॥ 
पूण Ri. गङ्गाधरः--अथोदेशक्रमात्‌ धामाग वकल्पमाह- अथात इत्यादि । धामागव पु 


पीतघोषकः। प्राणुक्तधामागवः पष्टिधायोगयुक्त इति तद्वामागबकल्पे षष्टिं 
योगान्‌ व्याख्यास्याम इति । सव्वं पूव्ववत्‌ ॥ १॥ 

पु गहाधर--ककोटकोत्यादि। ककोटकीत्यादिभिः परय्यायैधामागेव 
।। उच्यते । गरे इत्यादि। सगरादिषु प्रयोज्यः स्यात्‌, ये च गुरवः स्थिराश्र 
व  रोगास्तेष्वपि प्रयोध्यः स्यात्‌। ्रयोगानाह-पुष्पमित्यादि। शुच्यादिबिधिना 
पुः तस्य धामार्गवस्य काले पुष्पं फळं प्रवालानग्रभागान संहरेत्‌ ॥ २॥ 
 गङ्गाधरः-तत्र प्रबालानां स्वरसं शुष्कोकृत्य गुडिकाः कषमाणाः कुला 
 कोबिदारादीनामष्टानामन्यतमस्य कषायमधुकस्य च कषायः पेयाः। इति 
पर्लवे नव योगाः || ३॥। [ | 
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` अ | et कल्पस्थानम्‌ । ३५४६ 


॥ पुष्पादिभिः चीरयोगाश्वलारः पञ्चमी सुरा । 
व्ववज्जी ९ ७ तै र 
पूव्ववजीणशुष्काणामतः कल्पं प्रचचते ॥ ४ ॥ 
मधुकस्य कषायेण वीजं कण्टोद्धृतं फलम्‌ । 
सगुड़' व्युषितं रात्रो कोंविदारादिभिस्तथा ॥ 
दद्यादु गुल्मोद्रात्तेभ्यो ये चाप्यन्ये कफामयाः । 
दद्यादन्नेन वा युक्त उदि हृद्रोगशान्तये ॥ ५ ॥ 
चू्णवाप्युतूपलादोनि भावितानि प्रभूतशः । | 
रसक्षीरयवाग्वादि-तृप्तो घात्वा वमेत्‌ सुखम ॥ ६॥ | 
जधरः--पुष्पादिभिरिति। धामागंवस्य पुष्पश्ृत क्षीरं फलशुतं क्षीरं 
प्रबालशृत क्षार तृतीयं तथा धामागेवपछधवे सिद्धं क्षीरं घनीभूतं सन्तानं | 
क्षोरसन्तानं चतुथेमिति चब्चारो योगाः। पञ्चमी सुरा पून्ववज्जोणेशुष्काणामू। | 
तब्यथा---छु रामण्ड जोण पक्वं शुष्क घामाग वफलादिक भाजन स्थापयेत्‌, 


कालजातरसमासवं कुला मृदिवा पाययेदिति पञ्चमः सुरासवः। पूव्ववदिति 
= जीर्ण शुष्कं धामाग वस्य पुष्पञ्च फलञ्च मरवा लांश्च करकी कृत्य सुरामण्डे स्थापये- 
दिति कल्केस्रिभिरेकः सुराकल्पः ॥ ४॥ 

गङ्गाधरः -मधुकस्येत्यादि। धामागवस्य फळं बीजं कण्टकादुद्धतं सगुडं 

प्रधुकस्य कषायण रात्रो व्युषितं गुल्माद्यात्त भ्यो दद्यात्‌ । एवं कोविदारादिभि 

थगष्टभिः कषायः सशुइं कण्टोद्धतं फळं वीजं रात्रो व्युषितं दद्यात्‌। इति 

कषाये नव योगाः। अथान्ने त्वेकमाह-दद्यादिस्यादि। धामागेवस्य फळं 
चूर्णीकृत्यान्नेन संयुक्तं दद्यादित्येकः ॥ ५॥ | 

गङ्गाधरः-घ्रेये त्वेकमाह--चर्णेवेत्यादि । उत्पलपुष्पपदमपुष्पादीनि 

चक्रपाणिः--पुष्पा दिष्वित्यादिना जीसूतककल्पविधानेन निद्ि्टाश्रंत्वारः क्षीरप्रयोगाः, पञ्चमश्च 

सुरायोगोऽतिदिइयते। ते च 'पयः पुष्पेइस्य' इत्यादिनोक्ता ज्ञयाः । पूर्व्ववदिति पूर्वण . प 

सम्बध्यते । जीणंशुष्काणामित्यादिना नव कषाययोगानाह । तथा जात्या इत्यादिना एकादशं | - 

कघाययोगान्‌ वक्ष्यति । एवं विंशतिकषाययोगाः संग्रहवक्ष्यमाणा पूरय्यन्ते ॥ ४॥ | डी 

| “क. उक्रपाणिः--वीजकण्टोद्वतं फलमित्यत्र च पूब्वेनिपातानियम आहितारन्यादिपर्वनिपातबद्‌ 

$. हक चोध्य;॥ पुवम्मूतज्ञ फलं कपायेण सगुद न व्युपितं रात्रौ व्युचित कत्तब्यम्‌। उक्तं हि जतूकण _ 

` बांमार्गवकल्पे -““घामार्गवजीणशुष्कफलमध्येषु सगुड़ोषिताः। कोविदारादिकषाया नव” इति 


गुल्मिनाळावस्थाय़ां वमनं हितमेव । तेनेह गुल्मविषयतया वमनोपदुर्शमं न विरोधि । दद्याः 
८ 
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३५५० चरक-सं हिता । 


चर्णीकृतस्य वत्ति वा कृत्वा वदरसम्मिताम्‌ । 
विनीयाञ्जलिमात्रे तु पिबेद्‌ गोऽश्वशक्द्रसे ॥ 
पृषतक्षकुरज्ञावि-गजोष्टाश्वतरस्य च । 
अ्रदं श्राखरखड़ गानामेव॑ पेया शुक्द्रले ॥ ७॥ 
जीवकषभको वीरामात्मगुतां शृतावरीम्‌ । 
काकोली श्रावणी मेदां महामेदां मधूलिकाम्‌ ॥ 
एकेकशोऽभिसञ्चृणयं सह धामागवेण तु । 
शकरामधुसंयुक्ता लेहा हृद्दाहकासिनाम्‌ ॥ 

धामागवफलचणः प्रभूतशो बहुशो भावितानि वासितानि मांसरसादिमिशु तवा 


तृप्ती घ्रावा सुखं वमेदित्येको योगो घ्रे ये । ६॥ 
गङ्गाधरः-शकृद्रसे द्रो दश चाह-चर्णीकृतस्येत्यादि। धामार्गवस्य 


फलवीजं चूर्णीकृत्य जलेन वत्ति कोलसम्मितां कृाऽञ्जलिमात्रे गोशकृ- 


द्रसेऽश्वशङृद्रसेऽञ्जलिमात्रे वा विनीय पिबेदिति शकळुद्रसे ट्री योगो। 
अथ दश चाह-पृषतत्यादि। पृषतो हरिणः । ऋक्षो भरळकः। कुरङ्गश्चित्र- 
हरिणः अबिमषः। अश्वतरः खचरः। श्वदंष्ट्रा क्रुद्रव्याघ्रविशेषः। खरो 
गदृभः। खड्गो गण्डारः। एवं पूव्वेवच्चूर्णीकृत्य जलेन वत्ति कुला धामागेव 
वीजं पृषतादीनां पृथक दशानां शकुद्रसेऽञ्जलिमात्रे विनीय पिबेदिति 
शक्ुद्रसेऽपरे. दश योगाः। इति द्वादश ॥ ७॥ 

गङ्गाधरः दश लेहानाह-जीवकेत्यादि। जीवकादीनामेकक धामागेव- 


दित्यादिना एको ऽन्नयोग उच्यते। अन्न च धामार्गवस्य संयोगेन क्षीरेण योगः। चुणेरित्यादिना 
घ्रेये एकयोगमाह । उत्पलादीनाञ्चा्त भेदोऽविवक्षितः। उतपळस्येक एव प्नेययोगः। अल 
आदिशब्देन सोगन्धिकपद्ाढीनां ग्रहणम्‌। प्रसूतशइचू्ण्भावितानीति ज्ञयम्‌॥ ५। ६॥ 

 चक्रपाणिः-चर्णीकृतस्येत्यादिना गोऽइत्रशकृद्रस इति द्वौ योगों तथा एषतेत्यादिद्‌शयोगा 
इति द्वादशशकृद्रसयोगसम्बन्धाद द्वादश शक्ृद्योगा उच्यन्ते। एषतो विन्दुचिल्चितहरिणः। 
ऋष्यो नीळाण्डः, कुरङ्गश्ञ्चलगातिः। अइवररो वेगसरः। इवरदृष्ट्श्वतुर्द ष्दो स्गविशेषः ॥ ७ ॥ 


चक्रपाणिः=जीवकेस्यादिन! दश लेहानाह। मधूलिका मर्कट इति ख्याता। अल लेहेष ० 


दावध्या लेहत्वाप 
धामार्गवादितरद्रब्यचर्णख समानत्वम्‌ । - : मुशर्करयोश्र तावती मात्रा हत्वापत्ति 
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ES न पन क न नि ति...) निल 
र कल्पस्थानम्‌ । ३५५१ 
सुखोदकानुपानाः स्युः पित्तोष्णसहिते कफे। 
धान्यतुम्बुरुपृषेण कल्कः सव्वेविषापहः॥ ८॥ 
~ ` `. जात्याः सोमनसायिन्याः रजन्याश्चोरकस्य च । . 
वृश्चिकस्य महाचुद्र-सहाहेमवतस्य च॥ | 
विस्व्याः पुननेवाया वा कासमद स्य वा पृथक्‌ । 
एकं धामागर्व द्वे वा कषायेः परिसृत्य तु ॥ 
तच्छुतक्षीरजं सपिंः साधितं वा फलादिभिः । 
शृतं मनोविकारेष॒ श्रेष्ठं वमनमुत्तमम्‌॥ ६ ॥ . 


तत्र छोको । 
_ पल्लवे नव चत्वारः क्षीर एकः सुरासवे । 
काथे नवेकोऽन्ने घ्रेये दश दरो च शक्कदसे ॥ 


५ फलेन सहातिसञ्चूण्य शकरामधुभ्यां दश लेहाः सुखोदकानुपानाः कासिनाम्‌। 
इति दश । त्रीन्‌ कर्कानाह-धान्येत्यादि। धान्यक्काथेन धामागतफलकर्क 
तुम्बुरुकाथेन म्ुदगादियषेण चेति त्रयः करकाः ॥ ८ ॥ 

गङ्गाधरः--अथ घृते दश योगानाह--जात्या इत्यादि । सोमनसायिन्या 

जात्या इति माळत्याः। मालत्यादीनामेकैकस्य कषायेण धामाग वस्य फलमेकं 

वे वा परिमृद्य क्षीरं पचेत्‌। तत्‌ क्षीरं मथिवा यत्‌ सपि रुत्तिष्ठेत्‌ तत्‌ सपिमदन- 
फलादिभिरपामागतण्डलोयोक्तः कर्कः साधितं स्यात्‌, तदघुत मनो विकारेषु 
श्रेष्ठमिति घृते दश योगा इति धामागे बः पष्टिधायोगयुक्तः ॥ ९॥ े 
गङ्गाधरः-तदाह-तत्र छोकाविति। नव योगाः धामागेवस्य पछवे। 

चलारः क्षीरे। एकः सुरासवे। कषायेनेवभिनेव योगाः। एकोऽ्ने योगः) _ 

भवति। पित्तोषमसहिते कफे इति उद्यतोष्मगुणेन पित्तेन युक्त कफ। अन्ये तु वित्तोष्मशब्देन | ह 

कु पित्तोष्मणा कृतं ज्वरमाहुः । भन्येत्यादिना एककट॒क प्रोगमाह । घान्यतुम्बुहक्काथ एव चान्यः BS 
= सुम्वुल्यूष:। : उक्तं हि जतूकर्ण-_* धान्प्तुम्बुरुरसेन कल्को-विषनुत्‌” .इति॥ ८॥ {¬ ७ | 

`; औचक्रपाणिः--जात्या इत्यादिना एकादशकषाययोगानाह ।. -जाती चम्पकजाती -अन्ये यूथिः र. 

सोमनसायिनो ति वदुन्ति। , बुश्विर इवेतपुननंवा। महासहा ; झ्ुद्सहरु : सुह्साषपक्म्रो 
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[ चामा गवकहपः 


३५५२ चरक-संहिता । 


दश लेहास्त्रयः कल्का दश चेव घृतै तथा । 
कल्पे धामागवस्योक्ताः षष्टियोंगा महषिणा ७॥ १०॥ 


इत्यझिवेशकतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतै कल्पस्थाने धासागंव- 
कलशे नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


एको प्रेये। तथा शकुद्रसे दश च द्रौ च। दश लेहाः। कर्कास्रयो योगाः । 


| च दश योगा इति॥ १० ॥ 
वेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते। अप्राप्ते तु हृदबल-प्रतिसंस्क्रत एव च। 
कल्पस्थाने धामागव-कल्पे$ध्याये तुरीयके। वेद्यगङ्गाधरकृते जरपकल्पतरो 


पुनः । कल्पस्थाने सक्षम तु स्कन्धेऽध्याये तुरीयके। धामांगवकल्पजल्प 
` शाखा तुय्यों समापिता 


हेमवती वचा । तच्छुतमित्या दिना एक घृतयोगमाह । 
संग्रहाभिधानं छन्दो $नुरोधात्‌। दश द्वाविति द्वादशेत्यथः ॥९॥ १० ॥ 
इति महामहोपाथ्यायचरक चलुराननश्रीमञ्चक्रपाणिदत्तविरचितायामायुम्बैदढी 
चरकतारपष्यंटीकायां कल्पस्थानव्य़ाख्यायां जामागंवरूस्पो नाम 
चतुर्थो ऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


हीपिकार्या 


पल॒वे नवे्यादिसंग्रहेण व्युत्‌क्रम- 


कल्ये धामार्गवस्योक्ताः षडिर्योगा महर्षिणा॥ 


+ पछवे नव चत्वारः क्षीर एकः सुरासवे। कषाये विशतिः कल्को दश छो च दाकृद्धसे ॥ > 
भे. र I, 
अन्न. एकस्तथा भे ये दश लेहास्तथां शृतम्‌। 
` इति चक्रएतो संग्रहश्टोको॥ . 
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पञ्चमोऽध्यायः । 
अथातो वत्‌सककल्पं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
अथ वत्सकनामानि भेद स्त्रीपंसयोस्तथा । 
कल्पश्चास्य प्रवच्यामि विस्तरेण यथातथम्‌ ॥ २॥ 
वत्सकः कुटजः शक्रो वृक्षको गिरिमल्लिका । 
वीजानीन्द्रयवास्तस्य तथोच्यन्तै कलिङ्गकाः ॥ 
वृहतृफलः श्वेतपुष्पः ल्लिग्धपत्रः पुमान्‌ भवेत्‌ । 
श्यामा चारुणपुष्यी स्त्री फलबृन्तेस्तथाणुभिः ॥ 
रक्तपित्तकफब्रस्तु सुकुमारेष्वनय्यः । 
हद्रोगज्चरवातास्टक-विसपोदिषु शस्यते ॥ ३ ॥ 
काले फलानि संग्द्य तयोः शुष्काणि संच्चिपेत्‌ । 
तैषामन्तनेखं मुष्टिं जज्जरीकृत्य भावयेत्‌ ॥ 
गङ्गाधरः_अथोदेशानुक्रपात्‌ वत्‌सककल्पमाह--अथात इत्यादि। षड _ 
विरेचनशताश्रितीये यदु दिएम्‌- कुटजस्लष्टादशधा योगमेतीति, तदष्ठादश योगान 
कुटजस्य व्याख्यास्याम इति शेषं पूव्वेवत्‌॥ १॥ 
गङ्गाधरः--अथेत्यादि। वत्सकस्य स्त्रीपु भेद नामानि चाह-वत्‌सक 
इत्यादि। तस्य वीजानीन्द्रयवाः कलिङ्गकाथओच्यन्ते। स्रीणु भेदमाह-- | 
टइत्‌्फल इत्यादिः पुमान्‌। इयामेत्यादिः स्री, फलञ्च इन्तश्च सूक्ष्म तस्याः । 


तस्य गुणमाइ-रक्तपित्तेत्यादि ॥ २। ३॥ 
गङ्गाधरः--काल इत्यादि। तयोः स्रीपु'सयोवत्सकयोः। तेषां ध्ष्काणां 


` चक्रपाण!--यथोक्तसम्बन्धा द वत्सककद्पाभिधान प्‌ ॥ वत्सकनामानि ब्य्रवहारार्थ २ 
_ >>. स % कि. 


भेदुञ्चाह-भथ वत्सकेत्यादि। अक्ष घत्सकस्रोपुरुषभेदेन गुणभेदः प्रयोगभेदो वा न प्रतिपा दिः, 


तथापि स्री रूपवत्‌ सके ६रुणपुष्पा ऽणु फरत्व। दि विशिष्टरक्षणयुक्तेऽप्य विशेषेणोभाभ्यामेवा कट अक”) 2», 
स्याद्त्येत दुर्थसुसओरि,स्रसाच्युशवय जञातजय़ा ॥७लेधळ, इति, बुछ्धिते. काले \ जड ये क । ५ 


[ वत्‌सककल्पः 


३५५४ चरक-संहिता । 
मधुकस्य कषायेण कोविदारादिभिस्तथा । 
निशि स्थितं विसवदातत्‌ लवणचोद्रसंयुतम्‌ ॥ 
पिबेत्‌ तढुवमन श्रेष्ठं पित्तश्लेष्मनिबहेणम्‌ ॥ ४ ॥ 
अष्टाहं पयसाकेंण तेषां चणोनि भावयेत्‌ । 
जोवकस्य कषायेण ततः पाणितलं पिबेत्‌ ॥ 


| | फलजोमूतकेच्ताकु-जीवन्तीनां एथक पथक्‌ ॥ ५ ॥ 
| ६ ८ 
सषपाणां मधूकानां लवणस्याम्घुना पुनः । 
| कृशरणाथवा युक्तं प्रदद्याद्‌ वमनं भिषग्‌ ॥ ६॥ 
३ 
प्‌ दि वत्सकफलानामन्तनखं मुष्टि जज्जरीकृत्य कुट्टयिबा मधुकस्य कषायेण 
- म कोविदारादीनामष्टानामन्यतमेन कषायेण च भावयेत्‌। निशि स्थितं तत्र 
SE तत्र क्वाथे निशि स्थितमेतदवत्सकवीजं मुष्टिमितं लबणक्षद्रसंयुतं पिबेत्‌ । 
ह त्रः इति नवसु कषायेषु नव योगाः ॥ ४ ॥ 
| 3 गङ्गाधरः -अष्टाहमित्यादि। आकण पयसाऽष्ठाह तेषां वत्सकवीजानां 
§ छु. चूणानि भावयेत्‌, ततस्तस्य पाणितळं कष जोवकस्य कषायेण पिबेत्‌ । इत्येकः । 
` फॅलेत्यादि। जीबन्त्यन्तानां चतुर्णामन्यतमेकैककषायेण तदाकपयो भिरष्टाह 
दः मभाबितवत्सकत्रीजचूणानि पाणितंळं पिबेदिति चबार इति चूणे पश्च 


पु योगाः॥ ५॥ 

४  गङ्गाधरः-सघपाणामित्यादि | सषपाणामम्बुना वत्‌सकवीजकल्क दयात्‌. 
अथवा मधूकानामम्बुना प्रद्धातू अथवा लवणस्पाम्बुना प्रद्यादिति सलिले 
त्रयो योगाः। अथवा कृशरेग तिलकल्केन युक्त वत्‌सकवीजकल्क प्रदंद्यांदिति 


कृशर त्वेको योग इत्यष्टादश योगाः वत्‌सककल्पे प्रोक्ता इति॥ ६॥ ली | 


४ रभिभ्रीयते ॥ १-7४ ॥ 


कु ; re तेषामन्तर्नखमित्यादिना कषायेन॑व योगानाह। क्षौद्रसेन्धवयोगो ' यद्यपि -सब्व- 
i १  वमनेष्वेव सामान्येन विहितः, तथापीह लवणक्षोद्रसं युतमितिव चनादुत्‌कर्षो ,छवणर्‌.न्घुब्रयो- 


एम अध्यायः ] कल्पस्थानम्‌ । ३५५५ 
ह तत्र छोकः । | 
| कैषाये नव चूण च पञ्चोक्ताः सलिले त्रयः। | 
कृश्रेऽष्टादश्‌ प्रोक्ता योगाः कल्पे तु वत्सके ॥ ७ ॥ 
इत्यश्निवेशकृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते कल्पस्थाने वत्सककल्पो 
नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 
गङ्गाथरः-तत्र श्लोकः । कषाये नवेत्यादि । स्पष्टम्‌ । 


अग्निवेशकुते तत्रे चरकप्रतिसंस्कृते। अप्राप्ते तु दढबल-प्रतिसंस्कृत एव च | 
कल्पस्थाने वत्सकस्य कल्पे$ध्याये तु पश्चमे। वेद्यगङ्गाधरकृते 
जल्पकल्पतरो पुनः। कस्पस्थाने सप्तमे तु स्कन्धेऽध्याये च 
पश्चमे | वत्‌सककल्पजल्पाख्या शाखेयं पञ्चमी मता ॥ ५॥ 


बक्कयाणिः--कुशरेणेत्यादिना कुशरयोग उच्यते, अत च इन्द्रश रचणमधिकृतत्वादेवोब्यते । 
कषायरित्यादिसंग्रहश्शोको व्याख्यातार्थ एव ॥ ७॥ 


Fy, इति महास दोपाध्पायचर कचतुरान नश्रीमचचक्रपाणिदृत्तविर चिता प्रा तायुब्वेददी पिका यां 
चरकतातफय्यटीकायां कल्पस्थानव्याख्यायां वत्सककल्पो नाम 
पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५॥ 
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षष्ठो5्यायः । ै 
झथातः कुतवेधनकल्पं व्याख्यास्यामः, | 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
अथ नामानि वच्यामि कल्पश्च कृतवेधने । / 
सेड़ः कोषातकी जाली मृदङ्गफलमेव च . | 
अत्यथं कटुतीचणोष्णं गाढ स्विष्टं गदेषु च । | 
कृष्ठपाण्ड्रामयप्रोह-शोफगुल्मगरादिषु ॥ २ ॥ । 
चीरादि कुसुमादोनां सुरा चेतेषु पूव्वंवतू । ॥ 
सुशुष्काणान्तु वीजानामेक दो वा यथाबलम्‌ । | 
कषायेमघुकादीनां नवभिः फलवत्‌ पिबेत्‌ ॥ ३ ॥ 
गङ्गाधरः अथोदेशाचुक्रमात्‌ कृतेवेवनकट्यमाह --अथात इत्यादि । षड्‌ 
विरेचनरताश्रतीये यदुदिष्टम्‌ कृतवेधनं षष्टिधा भरति योगयुक्तमिति, तस्य 
कर्पं व्याख्यास्यामः। शेषं पूव्वेबत्‌॥ शी. | हे 
गढ़ाधरः--अथ नामानौत्यादि । भषेइ इत्यादिना नामानि। लटापुटकीति 
लोके । तस्य गुणमाह अत्यथे मित्यादि । अत्यथं कटुकं तिक्तम्‌ ॥ २॥ 
गङ्गाधरः- ततस्य योगानाइ-्षौरादीत्यादि। कृतवेधनस्य कुसुमादीनां 
कुसुमफलप्रबालानां क्षीरा दिपूव्वेवचलारः । तद्‌ यथा-कृतवेधनस्य पुष्पेण 
_* क्षीर पर्वा पिबेदथवा फलेन क्षीरं पक्वा पिबेदथबांग्रपछवेन क्षीरं पक्वा 
` पिबेदेथवा कृतवेधनफले क्षीरं पक्वा घनीकृतं क्षीरसन्तानं पिबेदिति क्षीरे 
चबारो योगाः। सुरासवे चेकः। सुरामण्डे कृतवेधनस्य फलकल्क प्रक्षिप्य 
भाजन स्थापयेद्‌ यावदासुतं स्यात्‌, ततो विमृद्य पाययेदित्येक इति पञ्च योगाः। 
 इुशुष्काणामित्यादि। कृतवेधनवीजमेकं द्वे वा शुष्कीकृत्य चूर्णयित्रा 


चक्रपाणिः वमनकल्पपारिशेष्यात्‌ कृतवेधनकद्पो६भिधीयते । गाढ्‌ ष्विति अध्यगाद्‌ ष 
ps न दि 
____ कुष्ठाद्पु। क्षीरादीत्यादिना क्षीरयोगा उच्यन्ते। क्षीरयोगचतुष्टयं मदिरायोगञ्च जोसूतक- 
| कल्पविधानातिदेशेनाह । क्षीरादिशब्देन क्षीरक्॒तपेयाक्षीरसन्तानिकादुध्युत्तराणां ग्रहणम्‌ । | 
` एते च संग्रहेक्षोररूपा अपि क्षीरविकारतया क्षीरशब्देनेव गुहीताः क्षीरे द्रो द्वौ इति वचनेत । 
क सुमा दीनामिति कृतवेधनस्य, पुष्पादीनां “पयः पुष्पेऽस्य नि ते फळे पेया पयस्कृताः। Ed 
शर नरमळोमरे” इति जीसूतकविधानोक्तानाम्‌ । सुरा चेतेषु पूर्ववदिति यथा `` 
i  क्षीरादुयः क्तव्याः; तथा क्षीरादुयः सुरा च कततष्याः। सुझुष्काणाम्‌ 
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अन्याय: ] कल्पस्थानम्‌ । 


su काथयित्वा फलं तस्य पूत्वा लेहं निधापयेत्‌ । 
कृतवेधनकल्कांशं फलाध्यद्धांशसंयुतम्‌ । 
~ एथगारगबधादोनां त्रयोदशभिरासुतम्‌॥ ४ ॥ 


& शाल्मलीमूलवृन्तान्त-पिच्छाभिदशभिस्तथा । 
वत्तेयः फलवत्‌ षट्‌ स्युः फलादीनां घृतं तथा ॥ ५॥ | 
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यथाबळं मधुकादीनां नवानां नवभिः कषायमंदनफलत्रत्‌ पिबेत्‌। इति | 
नव काथ ॥ ३॥ | द कर 

गङ्गाधरः--तथा कथे त्रयोदशं चाह -काथयित्वेत्यादि । तस्य कृतवेयनस्य 

ळं काथयिला पूजा पुनः पक्तत्र लेह निधापयेत्‌ कारयेत्‌। तत्‌ कृतवेयनफलस्य 
" काथ्यस्याध्यड मद्धांशाधिकतुल्यांशस्तेन युक्तं कृतवेथनस्य कल्क क्षिप्वा मिश्र- 
यिखा निधापयेत्‌ । यावन्मितं फलकं काथयिला पूजा लेड कुर्यात्‌, तदपेल्प 
साडोंशकृतवेधनफलचणेसंयुतं तं लेहं नियापयेत्‌। तं लेहमारगबधादीनाम्‌ 
= आरगबधोयोक्तानामारगबधा[दिनिम्बान्तानां जयोदशांनां पत्येककाथे प्रक्षिष्य 
भाजने स्थापयेद्‌ यावदासुतं स्यात्‌, ततः पिबेदिति त्रयोदश काथासवे। इति | 
ूर्वबैनेवभिः सह काथे द्वाविंशतियोगाः ॥ ४॥ 
गहधरः--शाल्मलीत्यादि। शाल्मल्या मूलद्ृन्तादीनां दशानां दशभिः 
पिञ्छाभिः कथिताभिषू लफलपुष्पवकसारपत्रकण्टकमज्ञवेष्ठकटन्तानापेके | 
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. इत्यादिना नव कषाययोगानाह । फलवदिति मदनफलं यथा यष्टी मघुकादिभि पीयते, दवा 
एतदपि पातव्यमित्यर्थः। एुतन्नवकषायम्रयोगेष शेषविधिप्रत्ययकं लेहं पठन्ति काथयि 
रसं तस्य पूत्वा लेहं निधापयेत्‌?’ इत्यादि, तञ्च सङ्गतार्थम्‌। उक्तञ्च जतृकूण--'“अन्न जीणवोज 
मदनफलवत्‌ कषायलहा भवन्ति नव” इति ॥ १-३ ॥ 
बक्पाणिः--एथरित्यादिना सयो रजश कषाययोगानाह । एवं द्वाविंशतिः कषा ययोगा 
भारग्बधाद्यख्र्‍योद॒श मदनकल्पे 'आरगबघबृक्षकेत्यादिना गुड्रयन्तेनोक्ता जयाः ॥ ४॥ | 
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३४४८ चरक-संहिता । ( कृतवेधनकल्प: 


कोषातकानि पञ्चाशत्‌ कोविदाररसेः पचेत्‌ । 

तं कषायं फलादीनां कस्केलेहं पुनः पचेत्‌ ॥ 

चेड़स्य तत्र भागः स्याच्छेषाण्यद्धोंशिकानि च । 
कषायेः कोविदारादररष्टाभिस्तं पृथक्‌ पिबेत्‌ ॥ ६ ॥ 


काभिसतं लेहमासुतं पिबेदिति दश पिच्छायोगाः। वर्त्तिक्रियाः षड़ाइ-- 
वत्तेय इति। मदनफलवत्तिवत षट्‌ कृतवेधनफलानां वत्तेयः स्थुः। 
तदयथा-कृतवेधनफलादीनां चूणोनि कोविदारादीनां षण्णां कोविदार 
कव्बु दारनोपविदुल बिस्वौ शणपुष्पीणामन्यतमकषायेण पक्तवा वत्ती; ङुय्यात्‌ । 
ता वत्तिक्रिया मदनफछमधुककोविदारादीनां कषायोपसञ्ञ नाः पेया 
वत्तोः पीला मदनादिकषायमनुपिबेत्‌ सह पिबेद वेति। पट बत्ति क्रियाः । 
अथ घृतञ्चेकमाइ। फलादीनां घृतं तथेति तथा मदनफलादिसिद्ध 
छृतं ज्ञयमू | तदयथा-फलादीनां मदनफलादीनामपामार्ग तण्ड लीयोक्तानां 
मदन मधुकमित्यादीनां कषाये चतुणु णे कृतवेधनफलकर्क सिद्धक्षी रोत्थं 
घृतं पचेदित्येको घृतयोगः || ५॥ 

गङ्गाधरःअथ लेहेऽावाह-कोषातक्रानीत्यादि। कोषातकीफलानिं 
कृतवेधनस्य फलानि पश्चाशदगुइ्कानि कोविदाररसैः पचेत्‌। तं कषायं 
फलादीनां मदनफलषष्टीमधुनिम्बजी मूतकृतवेधन पिप्पलीकुटजफलेक्ष्वाक्वेला 
धामागवाणामपामागतण्डुळीयोक्तानां कल्केः कोषातकोपश्चाशत्‌्फलमाना 
दद्धो शेः सह युक्तं पुनळेहं पचेत्‌। तदाह-क्षेइस्य कोषातक्याः पश्चाशदेक 
एव भागः शेषाणि मदनफलादीनि प्रत्येक तदड़ेशानीति। तं लेहं कोवि 
दारादीनामष्टानामन्यतमेकक्काथे पिबेदित्यष्टो लेहाः ॥ ६॥ 


धन्वनराजादनोपचित्नागोप्यन्ता:, पुतेर्योगाः पूर्यन्ते, एषां चूर्णीनां पिच्छाभियु त्तया कृतत्वेनेव 
थोगा द्‌ ज्ञेयाः । शाल्मलकः शाल्मलीभेदः रोहतको वा, भद्रपर्णी भादाली, एलापर्णी नागबला 
अहिर्नेत्यन्ये । राजादनः क्षीरिक्ा । उपचिल्ला दन्ती । गोपी शारिवा। वत्तिक्रियाः षट्‌ फलळवदिति 
फळपिप्पलीनां चूणीनि पूर्व्ववत्‌? इत्यनेन ग्रन्थेन या वर्तिक्रिया उक्ता मद॒नकल्पे, तद्वद इहापि 


कृतवेधनचूणौनां पर्‌ वत्तिक्रिया; कर्तव्याः । फलादीनां एतं तथा इत्यनेन क्ृतवेघनसाधितक्षोरा 


दुत्थितं नवनीतं फलादिकपायेण साधनीयं मदनफलघृतवदित्यर्थः ॥ ५॥ 


fi व् दि पन 2 ये ग १ 
चक्रपाणिः-कोपातकानीत्यादि। अतेव क्काथपादिककल्के कर्तव्ये धवेड़स्य पूर्णो भागे देयः । 
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ष्ठ अध्यायः ] कल्पस्थानम्‌ । ३५५६ 
~ कषायेषु फलादीनामानूषं पिशितं प्रथक । 
कोषातक्या समं पत्तवा रसं सलवणं पिबेत्‌ ॥ 
> फलादिपिप्पलीतुल्यं तदंवन्मांसरसं पिबेत्‌। 


चेड़' कासी पिबेत्‌ सिद्धं मिश्रमि्षुरसेन च ॥ ७।८॥ 


त्र शोको । 
चीरे दो दो सुरा चेका काथे द्वाविंशतिस्तथा । 
दश्‌ पिच्छा घृतञ्चेकं षट्‌ च वत्तिक्रियाः शुभाः ॥ 


Im | 


तण्डुलीयोक्तानां मदनादीनां धामागवान्तानां दशानां पृथक्‌ कषायान्‌ कुला 
तेषां मिलितानां कषाये आनूपमांसं बराहादिमांसं कोषातक्याः फल समांशं 
पत्तवा रसं सलवणं पिवेदित्येको योगो मांसरसे। मदनादीनां पड़परानाह-- 
फलादीस्यादि । मदनफलादिपिप्पर्यन्तानामेकैकस्य तुल्यं कोषातकीफळं . 
तठवन्पांसरसं तयोः काथेषु पट्सु पक्कमानूपमांसरसं सलवणं पिबेदिति सह | 
पूच्वंण सप्त। इक्षुरसे चंकमाह-क्षेइमित्यादि। क्षेड कृतवेधनफछं मदन- 
फलादिषटक्काथसिद्धमि्चरसेन मिश्रं पिबेदित्येकः। इति कृतवेधनयोगाः 
ष ष्ठिरुपसं हियन्ते || ७। ८ ॥ 

गङ्गाधरः-तत्र छोकाविति। क्षीरे द्रो द्रो चलारः कृतवेधनस्य योगाः, 
सुरासवे त्वेकः, क्वाथे नब च त्रयोदश चेति द्वाविंशतिः, पिच्छायां दश, 


E 

१ छ | 
गङ्गाधरः-मांसे सप्त योगानाह--कषायेष्पित्यादि । फलादीनामपामार्ग- | 
| 

| 

| 


| फठादीनाञ्च प्रत्येकं दववेडादर्डभागिकत्वम्‌ । कषायेष्वित्यादिना सप्त मांसयोगानाह । सममिति 
000 कोशातको तुल्यं मांसम्‌। अत्र पिबेदित्यनेन षण्मांसरसाः, फळादीत्यनेन चकः । “फलादिपिप्पछो- 
> - चुल्ये तद्वत्‌? इ पि चवय कबरे 
वत्‌? इत्यनेन फळादिभिः समं मांसम्‌। तदवदिति वचनात्‌ कोशातक्या; कषायेण | 
साधनीयम्‌ ॥ ६।७॥ 
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३४६० चरक-संहिता । [ कृतवेधनकढपः 


लेहेऽष्टो सक्त मांसे च योग इचुरसेऽपरः । 
कतवेधनकल्पेऽस्मिन्‌ षष्टियोंगाः प्रकोत्तिताः ॥ ६ ॥ 


इत्यभिवेशक्रतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतै कल्पस्थाने 
 कतवेधनकल्पो नाम षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 
बर्िकाक्रियाः पर, घृते चैकः, अष्टो लेहाः, सप्त मांसरसे, एक इश्ुरसे। 
ति पष्टियोगा इमे ॥ ९॥ 
| गढ़ाधरः--अध्यायं समापयति- अग्नीद्यादि । 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते। अप्राप्ते तु दृदबल-प्रतिसंस्कृत 
एव च। कल्पस्थाने कृतवेध-कल्पेऽध्याये तु पष्ठके । वद्यगङ्गाधरकुते 
जल्पकल्पतरो पुनः। कस्पस्थाने सप्तमे तु स्कन्धेऽध्याये च 
षष्ठके। कृतवेधनकल्पस्य जर्पशाखा तु षष्ठिका ॥ ६ ॥ 
इति वमनयोगाः पञ्चपश्चाशदुत्तरशतत्रयमिति ।। ३५५ ॥ 
चक्रपाणिः _&वेड़कसोमाह-ववेड़ेत्यादि। सिद्वमिति इक्षरलेन मिश्रितं ऽतसाधितं 
विबेदित्यर्थः ॥ ८ । ९ ॥ 


इति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीम चक्रपाणिदुत्तविरचितायामायुञ्वेदृदीपिकायां 
चरकतात्परर्यटोकायां कल्पस्थानव्याख्यायां कृतवेधनकल्पो नाम 
षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 
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सञ्तमोऽध्यायः । 


अथातः श्यामात्रिवृतृकल्पं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 

विरेचन त्रिवृन्मूलं श्रेष्ठमाहुमेनोषिणः । 
तस्याः संज्ञाः गुणाः कम्मं भेदः कल्पश्च वच्यतै ॥ २॥ 
निभणडी त्रिवृता चेव श्यामा कूटरणा तथा । 
सब्वोनुभूतिः सुवहा शब्देः पय्योयवाचकेः ॥ 
कषायमधुरा रुच्षा विपाके कटुका स्मता । 
कफ पित्तप्रशमनी रोच्याच्चानिलकोपिनी ॥ 
सेदानीमोषधर्यक्ता वातपित्तकफापहः । 
कल्पे वेशेष्यमासाद्य सड्वरोगहरा भवेत्‌ ॥ ३ ॥ 


गङ्गाधरः-अथोहेशक्रमाच्छेपान्‌ पड विरेचनशतेषु पञ्चचसारिशदुत्तरशत- 
| दृययोगान्‌ व्याख्यातु व्यामातजिहतोः कल्पमाह-अथांत इत्यादि। घड- 
| विरेचनशताश्रितीये यदुदिष्टसू--'इयामात्रिट्दयोगशतं प्रणीतं दशापरे चात्र 
का 
= 


It IWS! . 


भवन्ति योगाः इति, तान्‌ दशोत्तरशतयोगान्‌ श्यामायाद्तिहतायाश्व समानान्‌ 
च्यार्यास्याम इति | शेष सव्व पूरुवेचत्‌ ॥ १॥ 

गङ्गाधरः_विरेचनमित्यादि । तस्यास्नष्टतायाः संज्ञामाह-त्रिभण्डीस्यादि । 

त्रिभण्ड्यादिभिः पय्योगवाचकः शब्द खिददुच्यते। शुणानाह। कषायेत्यादि 

शुणाः। कफादिशमनमनिलकोपनञ्च कम्मं स्वाभाविकम्‌। सेदानीमित्यादिना 
चक्रपाणिः-वमनार्थकल्पानन्तरं विरेचनकल्पेषु वक्तव्येषु त्रिवृताया विरेचनद्रव्येषु सुख- 

विरेचनतया प्रधानत्वात्‌ लिवृतरूल्प एवाभिधीयते । त्रिवृतो भेद एव च इयाम्ता तेन इवामाया- 

९ i खित्वृतायाश्च कल्प: | यद्यपि चारुणमूरेव लिवृद्लोतकृष्टा वक्तव्या, तथाप्यध्यायसंज्ञायां ञ्यासाया 
| 5; आदी पाउेनाशुदोषहन्तृतया इयासायां प्रकर्ष' दुशयति। ये चात योगा वक्तब्याः, ते$रुणया वा 
° झ्यामया चा उभाभ्यां वा दोषशरीराद्बळाबळमपेक्ष्य कर्तव्याः। विरेचन इत्यादी लिवृन्सूछ- 
` शब्देन श्यामसूछाया अरुणमूलायाश्र सामान्येन मूलं गृह्यते ॥ १। २॥ [ 
चक्रपाणि -पथ्यौयस्वेन वाचकः पय्योयवाचकः। सेदानीमित्यादि। वातपित्तकफा 
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३५६२ चरक-संहिता । | इ्यामालिडृतकल्प: 


मूलन्तु द्विविधं तस्याः श्यासञ्चारुणमेव च । 
तयोमु ख्यतरं विद्धि मूलं यदरुणप्रभम्‌ । 
सुकुमारे शिशो वृद्धे मृदुकोष्ठे च तद्धितम्‌ ॥ 
मोहयेदाशुकारित्वाच्छामा कण्ठं क्षिणोत्यपि । 
तेचण्यात्‌ कषेति हृत्कण्ठमाशु दोषं हरत्यपि । 
शस्यत बहुदोषाणां क्र रकोष्ठाश्च ये नराः ॥ ४ ॥ 
गुशवत्यां तयोभमो जातं मूलं समुद्धरेत्‌ । | 
उपोष्य प्रयतः शुक्ले शुक्रवासाः समाहितः ॥ 

योगजं कम्मं। रोक्ष्याचानिलकोपिनी प्रसिद्धा सत्यपि सा नरिद्ठता 

खल्विदानीं चिक्ित्साकाले वाताद्यपहे रोषधेः सह करपे वेशेष्यपासाद स्य 


रोगहरा भवेदिति। २। ३॥ 

गङ्गाधरः-मूलमित्यादि। तस्यास्निद्रताया द्विविधं मूल इयामश्चारुणञ्च | 
तत्र श्याममूला त्रिट्टता इयामा, अरुणमूला त्रिठ्ठता त्रि्टत वेहोच्यते । तयोररुण 
मभ मूळ मुख्यतर सुङुमारादिषु हितम्‌। श्यामा या श्याममूला जिहत्‌ साशु 
कारितात्‌ कण्ठ क्षिणोति, त्यात्‌ हृत्‌कण्ठ कषेति, दोषमप्याशु हरति । बहु 


नाय 


पहोषधप्रयोगेण वातहन्तृत्वमविद्यमानं भवति। कफपित्तहन्तृत्वं विद्यमानमधिकं भवतीति 
 ज्ञेयम्‌। कल्पे वेशेष्यमिति कल्पनाविशेषम्‌। सब्वरोगहरेति व्यस्तसमस्तसर्व्वदोषारव्धरोग- 
i  हृराया॥३॥ 

चक्रपाणिः लिव्रृतयोभेदमाह-सूळन्तु द्विविधमित्यादि। झुख्यतरमिति विरेचनक्रियाया- 
मेवाव्यापत्तिकरत्वात्‌ श्र छत्रम्‌ । सुकुमाराः शिशवश्व यद्यपि अविरेचनीया उक्ताः, तथापि तेषां 
विधीयमानं विरेचनं हितमिति ज्ञेयम्‌। मोहृयेदित्यादिना श्यामसूलाया गुणकर्म्मणी च्रते 
क्षिणोतीति घातुक्षयं कुर्यात्‌ ॥ ४॥ 

i :. चक्रपाणिः-यद्यपि मदुनकल्प पुव गुणदद्भूमिजातत्वादि सामान्येन भेषजानामुक्तमे 

2 |. र तथापि गम्भीरानुगतत्वादिविशेषस्य दला नुत्तर्ये दामि धाने सति स्तइरुङ्गात्‌ त्त बिड्रिबस्यते 


पु दोषादीनां नृणां शस्यते चेति।। ४ ॥ 

EE... गङ्गाधरः-तयोरुपयोगमाह-शुणवत्यामित्यादि। जाङ्गलसाधारणदेशे 
वा गशुणवत्यां कृष्णमृत्तिकायां सुवणेशृत्तिकायां वा भूमावनूषरायां शमशानादि 
घु न वज्जितायां जातं मूल समुद्धरत्‌ । उपोष्य प्रयतः सन्‌ शुक्रवासाः समाहित 
5 3 


ति 
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७भ अध्यायः | कल्पस्थानम्‌ । ३५६३ 


गम्भीरानुगतं श्छच्णं न तिय्यंग्‌ विस्तञ्च यत्‌ । 
तढु विपाटगोद्धरेठ्‌ गभ त्वचं शुष्कां निधापयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
लिग्धखिन्नो विरेच्यस्तु पेयमात्रो गतः सुखम्‌ । 
अच्तमात्रं तयोः पिणडं विनीयास्लेन ना पिबेत्‌ ॥ 
गोऽऽ्यजामहिषीमूत्र-सोवीरकतुषोदकेः । 
प्रसन्नया त्रिफलया श्रुतया च पृथक पृथक ॥ ६॥ 
एकेकं सेन्धवादीनां द्वादशानां सनागरम्‌ । 
त्रिवृत्तिगुणसंयुक्त शकरास्व॒युतं पिवेत्‌ ॥ ७ ॥ 
सन्नेव घुमान शुक्लपक्षे समुद्धरेत्‌। कीदश मूळपुद्धरेदिति तदाह गम्भीरेत्यादि। 
तस्या यन्मूळं गस्मीरमृत्तिकायामलुगतं छदे गम कृकशं यन्न तिय्यंग्‌ विसृतं 
तन्पूलयुद्धरेत। गर्भ विपाया चोद्धरेन्मध्यं काष्ठं, खच शुष्कां निधापयेत्‌ ५॥ 
गङ्गाधरः-विरेचनक्रममाह-ख्ति्ेयादि। ख्लिग्धस्विन्नः पुमान यो 
विरेच्यः स पेयमात्रः सुखं गतः स्यात्‌ । यथा पिबेत्‌ तदाह-अक्षेत्या।द्‌ । तयो 
इयामात्िद्टतयोरक्षमात्रं पिण्डं विनीय पेषयित्वा कल्कीकृत्याम्छेन गोळयिला 
ना पुमान पिबेत्‌। इत्येकोञ्म्छेन । अपरानष्ठावाह-गोऽव्यजेत्यादि । तदक्षमात्र 
योः पिण्डं गोमूत्रेण पिबेदथवा मेषीमूत्रेण पिबेदथवा छागीभूत्रेण पिवेदथवा 
म हिषीमूत्रेण पिबेदथवा सोवीरकेण पिबेदथवा तुषोदकेन पिबेदथवा मसन्नया 
पिबेदथवा शुतया त्रिफलया पिबेदित्यष्टो योग । इति अम्लादिभिरेकोझो 
चेति नव !। ६॥ 
गङ्गाधरः-अथ सेन्धत्रादि भदश च दो चाह। सेन्धवादीनां दोघेज्ञीवि- 
तीयोक्तानां द्वादशानां सैन्धवबिडोद्विदसामुद्रलवणानां चतुणां तदनन्तरोक्ता 


युणतरत्यामित्यादि । शुरू इति शुङ्कपक्ष । रम्भीरानुगतमिति दूरात्‌ प्रविष्टम्‌ । उद्धरेद्‌ गर्भमिति 
मूळस्यास्थि उद्रेत । निधापयेदिति यथोक्तमै षज्य स्थाप नविधानेन स्थापयेत्‌ ॥ ७ ॥ 


चक्रपा णिः--पेयामात्रोषित इति पूव्वेदिने पेयामात्राहारतया उषतः। यद्यप चान्यत विरे 


श्नप्ञ्चेदिनेघु तर्थवाह!रो नियमितः-- स्नेहवद्द्रवमुष्गञ्च तरह मांसरसादुनस इत्यनेन, तथापि 
खिवृदविरेचनप्रयोगे पूथ्व॑दिने विशेषविधानात्‌ पेयादानं ज्ञयम्‌। किम्चेयसेव तद्वयनात्‌ 
स्निर्घोष्णमांसरससाचिता च क्रियमाणा पूर्व्वो कस्तेहवद्द्ववोष्णमांसरसौदनविरुद्धा भवति । अक्षः 
Er: नवभिरम्लादिमिद्र ब्येनेव योगानाह। तयोरिति इयासालिवुद्रुणलिवुत्यो: । 
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३४६४ चरक-संहिता । ` [ श्य़ामालिवृतकल्पः 


पिप्पली पिप्पलीमूलं मरिचं हस्तिपिप्पली । ह 
सरलं किलिसं हिङ्क भार्गी तेजोवती तथा ॥ | 

मुस्तं हवती पथ्या चित्रको रजनी वचा । हि 
खणंचीय्येजमोदा च श्वृज्ञवेस्थ तेः पृथक ॥ > 


एकेकाद्वांशसंयुक्त पिबेदु गोमूत्रसंयुतम्‌ ॥ ८ ॥ 
मधकाद्धांशसंयुक्तं शकराम्बूयुतं पिवेत्‌ । 
जीवकषंभको मेदां श्रावणी ककटाह्याप । 
माषपर्णी' मुहपर्णी महतीं श्रावणों तथा ॥ 


नामष्टानां मूत्राणामन्यतममेकेकं नागरचूणसंयुक्तं त्रित्रतृकस्कस्रिएणः सेन्ध 
वादिभ्यस्तेन संयुक्त शक राम्बुयुत पिबेदिति द्वादश योगाः ॥ ७॥। 

गङ्गाधरः गोमूत्ेऽष्टादश चाह-पिप्यलीत्यादि। त्रिद्॒तामू रूस्यादधों श- 
संयुक्त पिप्पल्यादी नामष्टादशानामेकेक गोमूत्रसंयुतं पिवेत्‌। किलिम द्रकि- 
लिपो देवदारु। तेजोवती चवी । तथा हैमवती इवेतवचा, वचा तदितरा १ 
वचा । स्वणक्षीरी खनामख्याता । अजमोदा यमानीमूळं मृलिनीपूक्तलात्‌ । 
इत्यष्टादश गोसूत्रे ॥ ८ ॥ 

गङ्गाधरःअथ यष्टीमधुयोगेन द्रावाह-मधुकेत्यादि । त्रिहताचूर्ण 
मधुक चूर्णाद्‌ द्विणुणमिति मधुकाद्वो शसंयुतं शक रोदकेन पिबेत्‌। इत्येको 
यष्टा, द्वितीयस्तु जीवकादिषूच्यते। यः पञ्चदशः स एको मधुकयोगेन 
योग इति द्रौ यष्टीमधुकेन। जीवकेत्यादि। जीवकादिपयस्यान्तांश्चतुदे श । 
तेषामेक त्रिहच्चूणेंसमं विधिना विरेचनक्रमेण पिबेदिति। तत्र श्रावणी रक्त 


एतयोश्च मिलितयोः प्रत्येक प्रयोगादि प्रागेव प्रतिपादितम्‌ । अम्लेनेति काञ्जिकेन । एकेकमित्या- 
दिना सेन्धवादिभि्वीदश योगानाह। सेन्धवाद्यश्र द्वादश रोगभिषग्जितीये लवणस्कन्धोक्ता 
ज्ञेयाः। सनागरमिति नागरसहितं सत्‌ प्रत्येकं सेन्धवादीनां चू द्विगुणलिब्रृताचूणेयुक्त 
पातब्यम्‌ ॥ ६।७॥ | | 
बक्रपाणि:-पिप्पलीत्यादिना पिप्पल्यादिद्ृष्यभेदेन सूते$शादश योगानाह । मधुकेत्यादिनेकः--. 
गती अयञ्च संग्रहोक्तयोः ष्टा द्वौ इत्यनयोरेकतरः। जीवकेत्यादिना चलुईशयोगान्र्‌ तथा 


बी 
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मल... अरमान कंस्पस्थानम्‌। ` ३४६५ 


कट काकोलीं क्षीरकाकोलीं चाद्रा लिन्नरुहां तथा । 
ज्ञीरशुक्लां पयस्याञ्च यष्टाह्मा विधिना पिबेत्‌ । 
है वातपित्तहितान्येतान्यन्यानि च कफानिले ॥ 


चीरमांसेचुकाश्मय्य-द्राापीलुरसेः एथक्‌ । 

सपिंषा वा तयोश्‍्चू्णमभयाद्धो शिकं पिबेत्‌ ॥ 

लिह्याठु वा चोद्रसपिभ्यां संयुक्तं ससितोपलम्‌ । 
अजगन्धातुगा्तीरी-विदारीशकरात्रिवृत्‌ ॥ 

चूणितं चोद्रसपिभ्यां लोढ़ा साध विरिच्यतै । 
सान्ञपातञ्चरस्तम्भ-दाइतृष्णादि तो नरः ॥ ६--११ 0 


!ण्डीरी । महती श्रावणी इवेतमुण्डेरी । क्षीरशुक्क। क्षीरविदारी, पयस्या तदितर 
विदारी, भूमिकुष्माण्डद्रयमिति यावत्‌ । इति जीवकादो यप्टीमघुकवज्ज चतुदश । 
यह्याहां त्रिहच्चूणेसमां विधिना पिबेदिति यष्टया द्वितौययोगः। इति 
पोइश। अथ क्षोरादो सप्त योगानाह-अन्यानि च कफानिले इति। 

यादि। तयोः शमारणमूलयोश्चूण अदांशहरीतकोचूणयुक्त क्षीर 
बांसादिरसैः षडभिः प्रत्येकः सह पिबेत्‌। तथा सपिषा सह अभयाडांश 
युक्त॑ तयोश्चूणं पिबेदिति क्षौरादो सप्त। अथ लेहेड्छावाहच। लिह्या 
दित्यादि। तयोः व्यामारणयो खिद्दन्मूलयोइचूर्ण समशकेरं क्षोद्रसपिभ्यों 
लिह्यादित्येक्ः । अजगन्धेत्यादि । अजगन्धा यमानीमूलम्‌ मूलिनीपूक्तत्रातू । 
तुगाक्षीरी वंशलोचना, विदारी भूमिकुष्माण्डे, सब्ब समानांजं मिश्रयित्वा 
क्षोद्रसपि भ्यां लेह इति द्वितीयः ॥ ९-११॥ 


यष्टपाहृमित्येकञ्चाह । अयञ्च संग्रहोक्तयोः यष्ट्या द्वो इति दवयोरन्यतरः । क्षद्रा कोकिछाक्षः । 


ब्हीरशुछछा क्षीरविदारी । पयस्याईकपुष्पी । क्षोरेत्यादिना क्षीरादौ सप्त योगानाह। पील 
न ओोत्तरपथिकं फलम्‌ ॥ ८-१० ॥ 


बक्रपाणिः_लिह्याट वा मध्वित्यादिना अष्टो लेहानाह । लिह्याद्‌ वेत्यादिना प्रथमो लेहः । 
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३४६६ चरक-सं हिता । [ इ्य़ामातिवृत्‌कल्प: 


श्यामात्रिवृतृकषायेण कल्केन च सशकरम्‌ । छ" 
साधयेद्‌ विधिवल्लेहं लिह्यात्‌ पाणितलं ततः॥ १२ ॥ “| 
सक्षोद्रां शुकरां पक्तवा कुथ्योत्‌ म्ृद्धाजनेन च । 
दद्याच्छीते त्रिवृच्चण त्वकपत्रमरिचेः सह । 

दद्यात्‌ तन्मात्रया लेहरसीश्वराणा विरेचनम्‌ ॥ १३ ॥ 
रसान्‌ कोड़विकानिचु-द्राक्षापोलुपरूषकान्‌ । 
सितोपलापलं क्षोद्रात्‌ कुइवाद्धश्च पाचयेत्‌ ॥ 

तं लेह योजयेच्छोतं त्रिवृच्चूणेन शास्त्रवित्‌ । 
एतदुत्सन्नपित्तानामोश्वराणां विरेचनम्‌ ॥ १४ ॥ 
शकरामोदकान्‌ वर्त्ति गुड़िका मांसपूपकान्‌ । 

अनेन विधिना कुर्य्यात्‌ पेत्तिकानां विरेचनम्‌ ॥ १५ ॥ 


प्र गङ्गाधरः. श्यामेत्यादि । इ्यामात्रिद्ृतयोरन्यतरस्याः कषायेण कल्केन च 
ए समशकरेण लेहं साधयेत्‌ पत्ता । इति तृतीयलेहः ॥ १२॥ रे 
दो गङ्गाधरः- सकषोद्रामित्यादि । जिहच्चण्समां जलेन द्रवीकृतां शकरां पत्तवा 4 
क लेहं कुय्योत्‌, शीते सति तगादिभि्रिभिमिलितैः समं त्रिदवच्चूणं सक्षौद्रं समः 
पु दरं दद्यात्‌। तं लेहमीश्वराणां राशां मात्रया दद्यात्‌ । इति चतुर्थ: १३॥ ' | 
 गङ्गाधरः-रसानित्यादि। इकषृप्रश्॒तीनां रसान्‌ प्रत्येकं कोइविकान्‌ पृथक 
हनः; पृथगेकेकं रसं कुड़बं सितोपलायाः पळं सव्वं लेहवत्‌ पाचयेत्‌, शीती भूते क्षो ्रात्‌ 
नः. कुड़वाड़ं दत्वा कृतं तं लेहं मात्रया त्रिदच्चूणन योजयेत्‌ । इतीक्षरसादिषु 
ब चतुषु चत्नारो लेहा इति । इत्यष्टो लेहे॥ १४॥ 
र गड्राधरः--सितयापि च चतुरो योगानाह-शकरेत्यादि । अनेन विधिना 
ई | ` अजगन्धा इत्यादिना द्वितीयः । अजगन्धा अजामोदा । इय्रामालिव्रृदित्यादिना तृतीयो लेहः। अल 
चि शर्दरालवृद्चणोभ्यरां समाभ्यां क्राथपादिकाभ्यां लेहाः कर्ततव्याः । सक्षोद्रामित्यादिना चतुर्थः । अल । 
तवा त... क्षोद्रपाकयोगमहिग्ना लिय माका पादिकं त्वक्पलादीनां सौगन्धमातप्रयोजनस्वात्‌। अल तु म 


“ईंश्वराणां विरेचनमिति वचनेन सुकुमारत्वादस्निग्धविषयतामख दुर्शयति। ईश्वरा हि प्रायेण 
सुकुमाराः स्निग्धाश्च भवन्ति । कोडविकानित्यादिः पञ्चमः। भल लिदृचच,णैमनिर्दि्टमानञ्च प्रक्षेप=_ __ जी 
fp । लेहात्‌ पादिक कसैब्यम्‌ । उतसन्नपित्तानामचुद्भूतपित्तानाम्‌। शकरेत्यादिना सिता- ` 
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RRs rt तत नन” मा 
७म अध्यायः ] कल्पस्थानम्‌ । ३५६७ 
पिप्पलों नागरं चारं श्यामात्रिवृतया सह । 
लेहयेत्‌ मधुना सादं श्लेष्मिकाणां विरेचनम्‌ ॥ १६ ॥ 
मातुलुङ्गा भयाधात्रो -श्रोपर्णीकोलदाडमात्‌ । 
224 खरसान्‌ भज्जितां तेले साधयेत्‌ तत्र चावपेत्‌ ॥ 
सहकारात्‌ कपित्थाञ्च सध्यमम्लञ्च यत्‌ फलम्‌ । 
पूव्ववद्‌ बहलीभूतै त्रिवृच्चूण समावपेत्‌ ॥ 
त्वक्पत्रकेश्रलानां चूण्च मधुमात्रया । 
लेहोऽयं कफपूणीनामोश्वरणां विरेचनम्‌ ॥ 
पानकानि रसान्‌ युषान्‌ मोदकान्‌ रागषाड़वान्‌ । | 
अनेन विधिना कुय्योदु विरेकाथं कफाधिके ॥ | 
ूच्ौक्तलहविधिना शकरामोदकादीन पत्ते कुय्यांदिति। शकरां त्रिहच्चूणसमां 
पत्ता मोदकादीन कुथ्या दित्येकः ॥ १५॥ 
गङ्गाधरः-पिप्पलीमिस्यादि । पिप्पल्यादिभिख्रिभिः समया तिह॒तया 
सह मिश्रीकृत्य सब्वेसमशकरया मोदकादीन्‌ कृवा कफे मधुना 
लेहयेदित्येकः ॥ १६॥ 
गङ्गाधरः मातुलुङ्गेत्यादि। मातुळ्ङ्गादीनां स्वरसान्‌ शकरया समान्‌ 
साधयेत्‌ पचेत्‌। तत्र च लेहीभूते तेले भञ्जितां त्रिट्टतां आवपेत्‌ प्रक्षिपेत्‌ । 
अधिकारात्‌ इत्येकः इळेष्मिकाणामेव । सहकारात्‌ फलमध्यं कपित्थात्‌ फलः 
मध्यं यत्‌ फलमम्ळ॑ वद्रतिन्तिडिकादिक तस्य तस्य मध्यं तदेकसमां शक राख 
पक्ता घनीभूते तलभञ्जितं त्रि्टच्चूणं खगादोनां चूणञ्च मिलितं त्रिवच्चण- 
समं तत्र समावपेत्‌। मोदकादीन्‌ कुला मधुमात्रया लेहः। इत्येक इति 
चखारः । पानकानीत्यादि । अनेन वक्ष्यमाणेन विधिना पानकादीन कुय्योत्‌। 
ड योगांश्चतुरो अतिदेशानुगुण्यात्‌ लेहानां मध्य पवाह | अल वत्योदयो $पि शर्कराकृता एवं ज्ञेयाः | 
अनेन विधिनेति इद्ष्वादिरिटसंस्कारेण तिवृष्च णयोगेल च। पिप्परों नागरमित्यादिना षष्ठो लेहः । 
, मध्यमित्यम्लकपित्थस्य ऊध्यं भागम्‌। अभ्खञ्च यत्‌ मातुलुङ्गादि। पूर्व्ववदिति कोडविकान्‌ | 
न _ ( कोडविकांशान ) मातुलुङ्गादिरसानां दर्शयति। पानकानीत्यादिनातिदेशानुगुण्यात्‌ पान- 


कादिपन्चयोगानाह । रागप्रधानः षाडवो रागषाइवः। अनेन विधिनेति पूथ्वेलेहोक्तविजिना । 
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३५६८ चरक-संहिता । 


भृङगेलाभ्यां समं नीतं त्रिवृतायाः सशकरम्‌ $। | 
चरण फलरसचोदर-सक्तमिस्तपेणं पबेत्‌ ॥ 
वातपित्तकफोत्येषु रोगेष्वल्पाभिकेषु च । कद 
नरेषु सुकुमारेष निरपायं विरेचनम्‌ ॥ १७। १८॥ - 
शुकरा त्रिफला श्यामा त्रिवृन्मा्गाधका मधु । 
मोदकः सन्निपातोद्ध -रक्तपित्तज्वरापहः ॥ १६ ॥ 
त्रिवृद्रभागास्त्रयः प्रोक्तास्तिखश्व त्रिफलात्वचः । 
विड़ड़च्ञारपिप्पल्यः समास्तिखश्र चणिताः ॥ 
तद यथा-भ्रजलाभ्यामित्यादि । गक गुडइलक्‌। एला स्थूला | ताभ्यां द्वाथ्यां 


"णय 
हि ३५ 


रि सम त्रिह॒तायाइचूर्ण सशक्रं त्रयाणां समा शकरा। फलानासम्लानां 
€ 
तिन्तिड्टीकोलाम्रबदरादीनामंन्यतमं रसं यथायोग्यं क्षोद्रश्च यथायोग्यं 
ति यवादिसक्तुकश्व यथायोग्यमालोड्य तपणं पानकं पिबेत्‌। लोके प्रसिद्ध 
प्र विधिना रसान्‌ यषांश्च विधाय पिबेत्‌। तद. यथा-यथा एक मांस पाकाडेजले & 


पत्त्वाड़शेषे पूते तस्मिन्‌ पूव्वोक्तभङ्गादीनि दत्त्वा रसं स्वच्छमध्यघनान्यतमं {£ 


नि I DS SL i NN SP 


पूर 

न साधयिता शीतीकृत्य क्षोद्र दत्ता पिबेत्‌। एबं मुद्ठादिविदळं चढदेशणुणे तोये 
वै पक्तवा द्रवीभूते विदलेऽद्शेष भृङ्गादीन पूव्वोक्तानि तथा परिमितानि यथाह 
पुः दर्वा पत्ता यूषः काय्येः, शीते भूते क्षोद्रं दत्वा पिबेत्‌ तेन थुज्ञीत वा। एवं 


मोदकान शरङ्गादिकषोद्रानतद्रव्येः कुर्यात्‌ । तथा रागान्‌ पाड्वां्च कुर्य्यात्‌ 
व! इति ॥ १७। १८॥ 


पु |  गङ्गाधरः-शकरत्यादि। त्रिफला व्यामा5रुणा च त्रिहता मागधिका 
व पिप्पली । तेषां चण समम्‌, सव्वतो द्विगुणा शकरा। मधुना मोदकः 
हित | काय्यः, इत्येकः॥ १९ ॥ | 
र ` गङ्गाधरः-त्रिट्टदित्यादि। त्रिट््च्चणस्य त्रयो भागास्रिफलानां फल 
ह  तचस्तिस्रखिभागान्विताः विड़ङ्गादिकास्तिस्रश्च त्रिभागान्विताञ्चूणिताः 
। ३ श्र॒क्गेलाभ्यामित्यादिना तर्पणयोगं प्रथममेवाह । द्वितीयस्तु तर्पणयोगो भविष्यति इति। ङ्ग 
| गुड़ल्वक । तेश्च शार्करेति भ्रक्न लानीलीलिवृनिः । फलरसो दाड्मिरसः ॥ ११--१८॥ ब 
MSS SO LOOT? क 


+ भुकेलाभ्यां समं नीलं तेस्त्‌ तेश्च शर्करा । इति चक्रतः पाठः। 
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७म. भध्यायः ] कल्पस्थानम्‌ । ३५६६ 


लिह्यात्‌ सपिमधुथ्याँ वा मोदकान्‌ वा गुडेन तु । 

भक्षयेत्‌ निष्परीहारमेतच्छ्‌ष्ठं विरेचनम्‌ ॥ 

गुल्मप्रोहोदरं कासं हलीमकमरोचकम्‌ । 

न कफवातकृतांश्वान्यान्‌ व्याधीनेतदु व्यपोहति॥ २० ॥ 

कं विडङ्गं पिप्पलीमूलं त्रिफलाधान्यचित्रकान्‌ । 
मरिचेन्द्रयवाजाजी-पिप्पलीहस्तिपिष्पल्ीः ॥ 
लवणान्यजमोदा'्च चणितान्‌ काषिकान्‌ पथक्‌ । 
तिलतेलत्रिवृच्चणे-भागो चाष्टपलोन्मितो ॥ 
धान्नीफलरसप्रस्थान्‌ त्रोन्‌ गुड़ार्धतुलां तथा । 
पत्तवा खृद्रञ्लिना खादेद्‌ बदरोडम्बरोपमान्‌ । 
शुड्रान्‌ कृत्वा न चात्र स्यादु विहाराहारयन्त्रणा ॥ 
मन्दाशित्वं ज्वरं मच्छी मूत्रकृच्छुमरोचकम्‌ । 

ण अस्वप्नं गात्रशूलञ्च कासं खार शमं च्यम्‌ ॥ 
कुष्ठाश:कामलामेह-गुल्मोदरभगन्दरम्‌ । 
ग्रहशीपाणइरोगांश्च हन्युः पंसवनाश्च तै । द 
कल्याणका इति ख्याताः सब्बेप्वुतुष योगिकाः ॥ २१ ॥ 


८“ 


कर्याणकणुड्कः। ¬ 
मधुसपिभ्या' लिह्यात्‌, तेषां द्विगुणेन गुड्न मोदकान कुला वा मधुसपिभ्या 
लिह्यात्‌ । इत्येकः ।। २० ॥ 
गङ्गाधरः_विङ्ङ्गेत्याद्‌। अजमोदा यमानी तस्या मूल विङङ्गादीन्‌ 
यमान्यन्तान्‌ प्रत्येकं काषिकान तिलतेलमछपल िद्ृच्चणेमष्ठपलं धात्रीफलानां 
_ सस्य प्रस्थत्र्‍यं द्वादशशरावं पुराणुइस्याडंतुळां तेन धात्रौरसेन गोडयिजा 
चक्रपाणि:-- शर्करेत्यादिमोद्‌कः प्रथमः। तत्र च “मोदके द्विगुणो गुड़? इति वचनात्‌ 
गुड़शकरां चणीद द्विगुणामिच्छन्ति। | लिबृच्छाणा इत्यादिकेनेह मोदकवचनाच् यद्याप प्यते योगः, 
220 ।तेथाप्यस्थ लेहेनव अहणादुयमष्टमो लेहो भवति ॥ १९॥ २० ७ 


व्वक्रपाणि सकपाणः विडङमित्सादिना द्वितीयो मोदक ॥ २१.॥ ७७५ 


4 श्छ ८ 


| 


३५७० चरक-संहिता । [ श्यामालिबृत्कल्पः 
व्योपत्वकपत्रमुस्तेला-विड्ज्ञामलकाभयाः । 
समभागा भिषग्‌ दद्याद्‌ दिगुणथ मुकूलकार ॥ 
त्रिवृतोऽष्टगुणं भागं शुकरायाश्र षड़ गुणम्‌। 
चणितं गुड़िकाः कार्य्याः चोद्रे ण पलसम्मिताः ॥ 
भक्षयेत्‌ कल्यमुत्याप्य शोतश्चानुपबेञ्जलम्‌ । 
मृत्रकृच्छ ज्वरे वम्यां कासे श्वासे श्रमे क्षये ॥ 

| तापे पाण्डामये5ल्पाझो शस्ता निय॑न्तूणाशिनः । 

टि 


योगः सव्वविषाणाच्च मतः श्रेष्ठो विरेदने ॥ 
मूत्रजानाञ्च रोगाणां विधिज्ञ नावचारितः ॥ २२ ॥ 
त्रिवृतृप' द्विप्रखरत॑ पथ्यात्वशुरुद कयोः । 


ब दश तान्‌ मोदकान्‌ कुय्योदीश्वराणां विरेचनम्‌ ॥ २३॥ $ 
बस्नपूता कुला मृद्रभिना पक्त्वा घनीभूते विडङ्गादीन प्रक्षिप्यात्रताय्य बदरादुअ- ` 
वै पमान्‌ गुड़कान कुला खादेदिति। कल्याणगुड़कः | इति त्रयः ॥ २१ ॥ 
छु गङ्गाधरः-व्योषेत्याद्‌ । लक गुदखक्‌। व्योपादयो दश समानाः प्रत्येक... 
| तदकभागाद, द्विगुणं मुकूलक दन्तीचणं तदेकभागादष्टयुणं भागं त्रिटतश्चूणि- । 
ह तायाः तदूकभागात्‌ पड्गुणं भागं रकरायाः। तत्‌ सब्ब चूणितं क्षोद्रण 
छु पलसम्मिता गुड्काः कार्य्याः। आतुरबलापेक्षया कर्षादिमानाः काव्याः । इति 
वब चतुर्थः | इति पानकादिषु पश्च ॥ २२॥ 
जति - गङ्गाधरः_अथ षट्सु ऋतुषु चतुरो मोदकानाह-त्रिट्टदित्यादि। त्रिह- 
En | ' च्चणस्य पल पथ्यात्वकचणंस्य प्रखृतमेकं पलद्वयम्‌ उस्वकस्य फळं प्रस्ततमेकमिति 
ह पथ्यात्वगुरुवकयो मिं लित्वा (द्रमखतम्‌, तान्‌ सर्व्वानकीकृत्य दश मोदकान्‌ 


कुय्यादित्युत्तमपुरुषा भिप्रायेण, ततः पुरुषबलाद्यपेक्षया मानं वोध्यम्‌। 


इत्येकः ॥ २३॥ | | छी 


सक्रपाणिः- व्योऐेत्यादिना तृतीयो मोदुकः। अयं मोदुब स्तन्चान्तरे;भयाय इति ख्यातः॥ 
रूकूलक दुन्तो। उत रूकूटकादीनामेकद यापेक्षया द्वगुण्यं भवति । मधु च तावन्मात्रं यावता 
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पा श्यामा त्रिवृद्धभवती नीलिनी हस्तिपिप्पली । 
समूला पिप्पली मुस्तमजमोदा दुरालभा ॥ 

A, काषिक नागरपलं गुडस्य पर्लावंशांतः । 

के चूणितं मोदकान्‌ कुय्योद्‌ उड़म्बरफलोपमान्‌ ॥ 
हिङ्गसोवच्चलड्योव-बिड़ाजाजोयमानिकेः । 
वचाजगन्पात्रिफला-चव्यचित्रकधान्यकेः । 
मोदकान्‌ वेष्टयेच्चणस्तांस्तु तुम्वरुदाड्िमेः ॥ 
नकवडङ च्षणहृट्वस्ति-कुष्ठाशःब्रोहशूलिनात्‌। 


# 


हिक्काकालारुचिश्वाल-कफोदार्वात्तनाँ हिताः ॥ २४ 0 


हक १ 


अवृता कोटजं वीजं पिप्पलो विश्वभेबजम्‌ । 
समृद्रीकारसचोद्र' वर्षासु हि विरेचनम्‌ ॥ २५ ॥. 
त्रिवृद्दुरालभामुस्त-शकरोदीच्यचन्दनम्‌ । 


दाजास्वना सयष्ट्राह शोतलं जलदात्यये ॥ २६॥ 

गज्ञघरः-श्यामेत्यादि । शयामा जिह॒त्‌, तथारुणा जिह॒तू, हेमवती इवेतव चा, 
नीलिनौघूलम्‌, समूला पिप्पली ति {पप्पला पिप्पलोमूलश्व। ए५ं काषिंक मानं 
नागर्वणेस्य पछम्‌। णुडस्य विंशञतिपळं पक्तवा तत्र चूण प्रक्षिप्य उडुम्बर 
फलोपमान्‌ मोदकान्‌ कुय्यात्‌। इमान्‌ मोदकान्‌ हिङ्गादिमिवेचादिभिः 
स्तुम्बरुदाड्मेवा चणे वेष्टयेत्‌ । यमानिका वनयमानी अजगन्धा क्षेत्रयमानो 
सूलम्‌। इति द्वितीयः ॥ २४॥ 

गह्नाधरः--जिह॒तेत्यादि । त्रिह्वतादीनां चूण मृद्रीकारसेन पक्ता मोदकान्‌ 
कुला मधुना लिह्यात्‌ । इति वषासु ।वरेचन्म्‌। इल तृतीयः॥ २५॥ 
. गङ्गाधरः-त्रिट्टद दुरालभेत्याद । त्रिद्वतादिक यष्ट्याह्वान्तं प्रत्येक समं 
'  द्राक्षाक्काथन पत्ता मोदकान्‌ कुय्यात्‌। जलदात्यये शरदि । इति चतुथः। इति 
= चारो मोदकाः॥ २६॥ | [ 
| मोदको भवति । केचिदद्न व्योषा दिमिलितचू्णोत्‌ दर्त्यादोनां द्वेंगुण्यं द्विगुणशब्दान्मन्यन्ते । लिवृदि- 
_ -द्वाक्षोत्यादिना चतुर्थः । लिब॒द्धे मवतोत्यादिना प डममोदकः पूरयते । वेष्टये दित्यवचूणयेत्‌ ॥२२--२७ | 
'चक्रपाणि:--लिबृतां कौटजमित्यादिना षड्तुबिहितान्‌ योगान्‌ खूक्षाणामपि शाहपते 
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| रँप्रामातऱूतूकट्पंः र 


— 4... ३५७२ चरक-सौहता । 

Fe | त्रिवृतां चित्रकं पाठासजाजी सरलं वचाम्‌। 
सर्णचीरीञ्च हेमन्ते चणेम्ुष्णाम्बुना पिवेत्‌ ॥ २७ ॥ 
त्रिवृता शुकरातुल्या ग्रोष्मकाले विरेचनम्‌ । 
त्रिवत्तायन्तोहव॒षां सातलां कटुरोहिणोम्‌ ॥ 
खणक्षीरोश्व सञ्चूण्य गोमूत्र भावयत त्राहम्‌ । 

एष सव्वत्तको योगः स्िग्यानां मलदोषनुत्‌ ॥ २८ ॥ । 
श्यामा त्रिवृद्‌ दुरालभा वत्‌सकं हास्तिपिष्पली । 

| नीलिनी त्रिफला मुस्तं कटुका च सुचूणिंतम ॥ 

| 

|; 


सपिमांसरसोष्णाम्ब-युक्तं पाणितलं ततः । 
पिबेदेतत्‌ सव्वेकालं रूक्षाणार्मापे शस्यते ॥ २६ ॥ 
नृगषणत्रिफलाहिङ्ग-काषिकं त्रिवृतापलम्‌ । 
सोवच्चलाद्धकषेञ्च पलाद्धेश्ास्लवेतसात्‌ ॥ 


A म प्र ९ ९ ७ कक 

ह तच्चूण शकरातुल्यं मदेशनाम्लेन वा पिबेत्‌ । 

हक ४. र ९ ° जी "२७ 

न्न ` शुल्मपाश्चोत्तिनुत्‌ सिद्ध जीणें चाद्याद्‌ रसोदनम्‌॥ ३० ॥ 
चे | 


इति प्रथमश्‍चूणः ॥ २७ ॥ 

गङ्गाधरः_अथ चतुरो योगानाह-ज्रिह॒तेत्यादि। त्रिहताचूण शकराश्च 
तुल्या उष्णेन जलेन पिबेत्‌ ग्रीष्मे, इति द्वितीयञ्चूणः। त्रि्वत्तायन्तीत्यादि। 
त्रिष्ठतादीनि सञ्चुण्ये त्राहं गोमूत्रेण भावयेत्‌। ततः पिबेदेष सव्बत्त को 
योगः। इति तृतीयः || २८ ॥ 
जि गङ्गाधरः- श्यामेत्यादि । श्याममूला चारुणमूला च त्रिटेता । व्थामादि 
हे - 22 ओ। कटकान्तं चणितं सपिराद्यन्यतमेन पाणितळं कष पिबेत्‌ सव्वकालम्‌ । इति 
ब चतुये॥२९॥ 
` गङ्गाधरः त्रप्रषणेत्यादि । ऋप्रषणादीनां प्रत्येकं काषिकं सव्वेचूणेतुर्या 


लीद)! ॥ 
| इद्यन्तेनाह । सातला चम्मकशा। जळदात्यये शरदि । हेमन्ते यद्यपि प्रबलशोतवाते विरेचनं 


| 
| 
गङ्गाधरः-त्रित्रतामित्यादि । त्रिद्टतादीनां चूणेग्नुष्णाम्बुना हेमन्ते पिबेत्‌ । 
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कु ७ कल्पस्थानम्‌ । ३५७३ 


ही त्रिवृतां त्रिफलादन्तो-सातलाव्योबसन्थवः । 

हू कृत्वा चणन्तु सप्ताहं भाव्यमामलकीरसे । 
के. तद्‌ योञ्यं तपण युषे पिशिते रागयुक्तिषु ॥ ३१ ॥ 
4 तुल्याम्लं त्रिवृताकल्क-सिद्ध' गुल्महरं घृतम्‌ ॥ 


श्यामात्रिवृतयोमू लं पचेदामलकेः सह्‌ । 

जले तैन कषायेण पक्तवा सपिः पिवेन्नरः ॥ ३२॥ 
श्यामात्रिवृतकषायेण सिद्ध चीर पिबेत्‌ तथा । ® 
सथितं वा पयस्ताभ्यां सुखं तैन विरिच्यते ॥ ३३ ॥ ` 


शकरा! । तेच्छणं मदन पिबेदथवान्येनाम्लेन द्रव्येण पिबेदिति चतुथः । 
इति पञ्च चूणा मोद्काश्च चत्वारः। इति नव योगाः षट्सु ऋतुषु ॥ ३० ॥ 
'ाथरः—अंथ तपणादिषु चूणमाह-त्रिद्ठतामित्यादि । त्रिद्ठता त्रिफला 
दिभिः सह चूर्णं कुला सप्ताहमामलकीरसे भाव्यम्‌। तच्च चूण तपणे यष पिशिते 
| [गयोगेषु च योज्यस्‌। इति तपणादिषु चतुषु चणेमेकम्‌, चतुद्धो योगः ॥३१॥ 
गज्लाधरः--घुते द्वौ योगावाह--तुस्याम्लमित्यादि। छतं पादिकत्रिद्वता 
करकसिद्धं तुल्याम्खद्रवं काञ्जिकादिकं त्रियुणजळं पक्त्वा पिबेत्‌ गुल्महर 
मित्येकः । श्यामेत्यादि। त्रिष्टताया द्रिविधमूळं समानामलकः सहाष्ट्युणे 
जले प्चेत्‌ । तेन पादावशेषेण चतुणु णेन कषायेण सपिः पत्ता पिर्बाद्‌ति 
हृतीयः । इति इते द्वो योगो ॥ ३२॥ 
गङ्गाधरः-क्षीरे द्वावाह- श्यामेत्यादि । श्याममूलारुणमूलयो खिर्तोर्‌प्- 
शुणे जले पाकात्‌ पादशेषेण कपायेण चतुयु णेन सिद्ध क्षीर तथा पिबेत्‌। 


निषिद्ध तथापि विधेयविहितं विरेचनमेव ज्ञेयः । सर्व्वत्त योगो वरन्ते वसन्तादौ च ज्ञेयो । 
लिबृच्छयामेत्यादिको ६पि सब्वत्तको योगः। त्रयषणेत्यादिचूर्णयोगो द्वितीयः ॥ २७- ३० ॥ 
चक्रपाणि:--लिबूतां लिफलामित्यादिकस्तपंगयोगः। एव सव्वेत्त कयोगेन समं द्वौ तपणयोगो 
भवतः ॥ ३१ ॥ 
चक्रपाणिः--तुल्याम्लमित्येक घृतम्‌, इयामेत्यादि द्वितीयम्‌, इग्रामालिवृतकषायेणेत्यादि 
तृतीयम्‌ । साधितं वेत्यादिक्षी रयोगमेकमाह । घृतेन क्षीरेण च एतेन क्षीरेण चेकेन मिलित्वा 
` _ चत्वारि घृतक्षोराणि भवन्ति ॥ ३२। ३३ ॥ 


+ निय्यूहेन तयोयु त्तया सिद्ध सपिंः पिबेत्‌ तथा। इति पाठान्तरम्‌ । 
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३५७४ चरक-संहिता । [इयामालिंवृतकल्पंः' रू 


त्रिवृन्मुष्टीस्तु सनखानष्टो द्रोणेऽम्भसः पचेत्‌ । 

पादशेषं कषायं तं पूतं गुड़तुलायुतम्‌ ॥ 

लिग्धे स्थाप्यं घटे चोद्र-पिप्पलीफलचित्रकंः । 

प्रलिप्तै विधिना मासं जातं तत्‌ मात्रया पिबेत्‌ । 

्रहणीपाणड्रोगन्न गुल्मश्वयथुनाशनम्‌ ॥ 

सुरां वा त्रिवृताप्राद-कल्कां ततकाथसंयुताम्‌ ॥ ३४ ॥ 

यवः श्यामात्रिवृतकाथ-सिन्नेः कुल्माषमम्भसा । 

सुतं षड़हं पणे ® जातं सोवीरकं पिवेत्‌ ॥ 

ृष्टान्‌ वा सतुषान्‌ शुद्धान्‌ यवांस्तच्चूणसंयुतान्‌ । 

आसुतानम्भसा तढुवत्‌ पिबेजातं तुषोदकम्‌ ॥ ३५ ।। 
इत्येकः क्षीर । ताभ्यां द्वाभ्यां जिहन्मूलाभ्यां कसकभूताभ्यामष्टांशिकास्यां 
चतुणु णजलेन साधितं वा पयः पिवेत्‌ । तेन सुखं विरिच्यते। इति द्वितीयः 
्षीरे योगः॥ ३३॥ _ 
है गहाधरः-अथ मदे द्रावाह--तरिदृ दित्यादि । त्रिद्तायाः सनखानष्टो 
षीनम्भसो द्रोणे पचेत्‌। पादशेषं कपायं कला पूबा शुड़तुळां तत्र दत्त्वा 
गोलयिता पुनः पूतं क्षोद्रादिभिः प्रलिप्ते सिषे घता दिघटे स्थाप्यं रक्षात्रिधिना 
मास यावत्‌। ततो जातं तत्‌ मात्रया पिबेत्‌ पाण्डादिनाशनमिति त्वेको मदेप्र । 
` अपरमाह-सुरां वेत्यादि। ततूकाथसंयुतां सुरां त्रिष्ठताया अषमृष्टीनम्भसो 
द्रोणे पकवा पादशेषकाथसंयुक्तां तुलामितां सुरां त्रिद्वताकरकपादां स्निग्शे 
भाण्ड मासं स्थापयिल्रा ततः परं पिबेद्‌ बा । इति द्वितीयो मदे ॥ ३४ ॥ 

गङ्गाधरः--अथ काञ्जिके ्रावाइ-_यवे रित्यादि। ३यामारुणमू लयोख्रित्रतोः 

कषायेण स्विन्नेयवेरम्भसा यथाहेण कृतं ङुल्माषं काञ्जिकं पणं यवपण मध्ये 
षड़ढं भाण्डे कुवा स्थापयेत्‌ जातमासुतं तत्‌ सोवीरं पिबेदित्येकः काञ्जिके । 


वि अपरश्चाह- शरष्टानित्यादि। सतुषान यवान शुद्धान्‌ वा यवान्‌ ष्ठान्‌ समान- 


ब्वक्रपाणिः-- जले द्रोण इत्यादिना प्रथमा सुरा, सुरां वेत्यादिना द्वितीया, एवं द्वौ सुरायोगौ 


EE ॥ ' ` भवतः। लिवृतपादयुक्तः कल्कः यस्यां सा तथा॥३४॥ ५ योगी 
| चक्रपाणिः -यवरित्यादिना सोवीरकतुषोदके प्राह। एतो द्वौ काजिकयोगो। कुल्माषः 


# पछ इति चक्रतः पाठः। 
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कस अध्यायः] कल्पस्थानम्‌ । ३५७५ 


तथा मदनकल्पोक्तान्‌ षाडवादीन्‌ एथग दश । 


त्रिवृच्चूणेन संयोज्य विरेकार्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ ३६॥ 
चात । 
त्वककेश्राम्रातकदाड़िमेला-सितोपलामाक्षिकमातुलुझेः । 


मदप्रस्तथाम्लश्च ® मनोऽनुकूलेयु क्तानि देयानि विरेचनानि ॥ ३७ 
शीताम्बुना पीतवतश्च तस्य सिञ्चेन्मुखं छदि विघातहेतोः । 


हृत्यांश्च सुत्‌पुष्पफलप्रवालानम्यां श्र दद्याइपजिघ्रणाथम्‌ ॥३८॥ 
तत्र श 
एकोऽऊ्लादिभिर्टो च दश दो सेन्धवादिभिः । 


मूत्र ऽष्टादश्‌ यष्टा दो जीवकादो चतुदश ॥ 

न्रिड्चणेसंयुतान्‌ तदवत्‌ षड्हमम्भसा गोलयिला भाण्डे यवपणें स्थापयेत्‌, 
तदाखुतं तुपोदक पिबेदिति द्वितीयः काञ्जिके ॥ ३५ ॥ 

गङ्वाधरः--अथान्यान्‌ दश पाइवादीनाइ-तथेत्यादि। मदनकल्पोक्तानः 
दश षाइवादीन्‌ तरिद्टच्चूणन संयोज्य प्रयोजयेत्‌। बदयथा--ययावत्‌ षाइतराग 
लेहमोद कोतूका रिकातपे गपानकमांसरसयूषमद्यानि प्रसिद्धानि त्िद्वन्मूळचणेन 
दोषायच्गरूपमात्रेण संयोजय प्रयोजयेदिति षाइवादिषु दशसु दश योगाः। इति 
जिहताया दशोत्तरशतं योगानामिति ॥ ३६॥ 

गङ्गाधरः--तत्र प्रमाण छोकानाह--भवन्तीत्यादि । सगादिभिमेनोऽनुकूलः 
युक्तानि सव्वोणि विरेचनानि देयानि । विरेचनं पीतवतस्तस्य मुखं शीताम्बुना 
च सिञ्चेत्‌। कस्मात्‌? छद्दि विघातहेतोविरेचनोषधानां कट॒कत्रादिगणेन 
भाविच्छर्दि निवारणहेतोः। मृदादीनि सुगन्थिद्रव्याणि उपजिघ्रणाथेञ्च प्रदद्यात्‌ 
इति ॥ ३७। ३८॥ 

गड़ाधरः--उपसंहार कछोकानाह--तत्र कोका इत्यादि। अम्लादिभि 
उतस्तिन्नयवपिष्टकम्‌। पल इति धान्यादिराशो । तच्चर्णसंयुतानिति त्रिवृच्चणसं युतान्‌ । तद्वदित् 


षड्हं पलले स्थितान्‌ ॥ ३५ ॥ 
चक्रपाणिः--तथेत्यादिना षाड्वादियोगान्‌ दशाह। दश घाड्वादयो बद्रषाडवलेहमोद्‌ 


कोत्कारिकातर्पणश्ाकमांसरसयू षमद्यानोति ग्रन्थेन मदुनकल्पोक्ताः ॥ ३६ ॥ 
चक्रपाणिः-सम्प्रति दशोत्तरं योगशतमभिधाय वान्तिनिरासार्थ कृत्यलग्रेण समं विरिचन प्रय 


। गानाह--त्वक्क शरेत्यांद्‌ ॥ ३७।॥३८॥ 
क अन्येश्च इति बहुषु म्रन्थेषु पाउः। . 
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३५७६ चरक-साहता । i || 
चीरादौ सत्त लेहेऽष्टो चत्वारर सितयापिच)  , 
पानकादिष पञ्चेव षड़तो पञ्च मोदकाः ॥ 
चत्वारश्च घृते चीरे द्री चणे तपणादिषु । 

_ ह्यो मदे काञ्जिके दो च दशान्ये षाइवादिषु॥ 

`` श्यामायास्त्रिवृतायाश्च कर्पेऽस्मिन्‌ सहुदाह्ृतम्‌ । ` 
शतं दशोत्तरं सिं योगानां परमषिणा ॥ ३६ | ॥ 
` इत्यभ्िवेशक्रतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते कल्पस्थाने 

श्यामात्रिवृतृकल्पो नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


|| | 


पु रेकोऽष्टोचेतिनवयोगाः। सन्धवादिभिदंश द्वौ चेति द्वादश । सूत्रेः्टादश । 
हि यष्टीमधुना द्रो, पूव्व एको जीवकादिषु शेष एक इतिद्रों। जीवका दिपु चतुरं श । 
रि क्षीरादौ सप्त । हेददेऽष्ठो। शक्ररामोदकादिभिः संप्रयोज्याः पिप्पलीत्यादय 

अलारः। पानकादिषु प्रयोध्या भ्रज्नलाभ्यामित्यादयः पश्च । पडतो निहृत्‌ | 


श्र पलमित्यादयः पञ्च च चल्नारश्चेति नव मोदकादयोः योगाः। तपंणादिषु ) 
पू चतुषु चव्वारः। घते दरो, क्षौरे द्रो, मदेप दो, काञ्जिके द्रो, पाइवादिषु दश | इति ह 
त्र दशोत्तर शतमिति ॥ ३९ ॥ 
हवः : ` गङ्गाधरः--अध्यायं समापयति अग्नीत्यादि । 
gS अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते। अप्राप्ते तु हढूबल-प्रतिसंस्कृत एव च | 


र कल्पस्थाने. सप्तमे तु त्रिहतूकस्पे तु सप्तमे। अध्यायेऽत्र वेद्यगङ्गाधरेण 
ब तु कृते पुनः | जल्पकर्पतरो कर्प-स्थाने स्कन्धे तु सप्तमे । सप्तमत्रिह॒ता- 
ब. : कल्पाध्यायजस्पाहया लियस्‌। समाप्ता सप्तमी शाखा 
0.2... ` स्फुटव्याख्यागुणान्विता ॥ ७॥ | | 
चक्रपाणिः-एकोऽम्लादिभिरिव्यादिसंप्रदो व्यक्तार्थः। यष्ट्या द्वाविति द्वयोः, यध्याह्न 
FE | विचिनेति जीचकादावेको मधुकेत्यादिना चापरः ॥ ३९ ॥ 


चरकतात्पर्र्यटीकायां कल्पस्थानव्याख्य़ायां इयामालिवृत्‌कल्पो 


इति महामहोपाध्याय चरक चतुराननश्री सच्च क्रपाणिद्‌त्तविरचितायामायुन्वददीपि कायां 
नाम समो ध्यायः ।:७:॥ _. - -- ` _- : . ऽ: `. ६ | 
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अष्टमोऽध्यायः । 
अथातश्चतुरङ्गलकल्पं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
आरम्बधो राजवृक्षः शम्पाकश्चतुरङ्कलः। | 
प्रमहः कृतमाल श्र कणिका रोगघातकः॥ २॥ 
ज्वरहुदरोगवातास्टरगुदावत्तोदिरोगिषु । 
राजवृक्तोऽधिकः पथ्यो मूदुमघुरशीतलः ॥ 
ले वृद्धे क्षतक्षीणे सुकुमारे च मानवे । 
देयो खृडनपायित्वाठ्‌ विशेषाञ्चतुरङ्कलः ॥ ३ ॥ 
कलकाले परिणतं फलं तस्य हरेद्‌ बुधः। ` 
तैषां गुणवतां भारं सिकतासु निधापयेत्‌ ॥ 
सप्तरात्रात्‌ समुद्धत्य शोषयेदातपे भिषक्‌ । 
` ततो मज्जानमुद्धृत्य शुचो भाण्डे निधापयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
(धरः--अथोदिष्ठा नुक्रमाचतु रहुलकल्पमाह--अथेत्यादि । पडू विरेचन- 
शताश्चितीये यदुक्तम्‌-चतुरङलो द्वादशधा योगमेतीति, तद. द्वादशयोगयुक्त चतुः 
रङुलकदप व्याख्यास्यामः | शष पूव्वंवत्‌। आर्ध इत्याद्य पय्यांयाः ॥१।२॥। 
` गङ्गाधरः णुणकम्माण्याह-ज्वरेत्यादि। फलेत्यादि। तस्य चतुरञ्जलस्य । 
तषा थुणवतासच्यापनोना भार प्रभूत सिकतामध्यस्थ सपफ्तरात्रात्‌ प्र 


समुद्धत्यातपे शोषयेत्‌। ततो मज्जानं वीजमध्यं शस्यं समुद्धत्य शुचो भाण्डे 


निधापयेत्‌ स्थापयेत्‌ ॥ ३। ४॥ 


चक्रपाणिः -इयामालिवृतकद्पानन्तरं मृदुविरेचनत्वसामान्यात्‌ चतुरङ्कुरुकल्पो$भिघीयते। 
कु पथ्योयानाह--आररबध इत्यादि । अधिकं पथ्य इति ज्वरादिष विशेषण विरेचन- 


सयोगो हितः | फलकाळ इति उचितफ़्लकाले | तेषामिति फलानाम्‌ ज्ञातमिति भूरिद्नव्योप- 


सक्षणस ।: मञ्ञानमिति फलसज्ञानमू ॥ १-४ ४ 
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अ: हः 
ह क्षीरादो सप्त लेहेऽष्टो चत्वारः सितयापि च । 
| पानकादिष पञ्चेव षड़तो पञ्च मोदकाः ॥ 
चत्रारश्च घृते चीरे द्री चणे तपणादिषु । 
हो मदेश काजिके द्रो च दशान्ये षाड़वादिष ॥ | 
' ` ' जयामायास्त्रिवृतायाश्र कल्पेऽस्मिन्‌ सपुदाहृतम्‌। ` 
शतं दशोत्तरं सिद्ध योगानां परमषिणा ॥ ३६ | । 
इत्यभिवेशृकृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते कल्यस्थाने 
श्यामात्रिवृतकल्पो नाम सत्तमो5व्यायः ॥ ७ ॥ 


पु रुकोशौ चेति नव योगाः। सन्धवादिभिदेश द्वो चेति द्रादश। सुत्रेञ्शादश । 
दि यष्टीमधुना द्रो, पूव्बे एको जीवकादिषु शेष एक इतिद्री। जीवकादिघु चतुईश। 
हि क्षीरादी सप्ष। हेहेऽष्टौ। शकरामोदकादिभिः संग्रयोञ्याः पिप्पछीत्यादय- 
श्र्नारः। पानकादिषु प्रयोष्या भृङ्गलाभ्यामित्यादयः पश्च । पडतो रित | 
प्र पलमित्यादयः पञ्च च चल्लारुचेति नव मोदकादयोः योगाः। तपंणादिषु | 
र्‌ चतुषु चलारः । घृत द्रो, क्षीरे दो, मदेप दो, काञ्जिके द्रो, पाड़वादिषु दश | इति ४४ 
डी दशोत्तरं शतमिति ॥ ३९॥ 
ह ` गङ्गाधरः--अध्यायं समापयति अग्नीत्यादि । 
| डु अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते। अप्राप्ते तु हढूबट-प्रतिसंस्कृुत एव च । | 
ले कल्पस्थाने. सप्तमे तु त्रिहतकस्पे तु सप्तमे। अध्यायेअत्र वेद्यगङ्गाधरेण । 
> तु कृते पुनः | जल्पकल्पतरो कल्प-स्थाने स्कन्धे तु सप्तमे । सप्तमजिह॒ता | 
| कर्पाध्यायजस्पाहया लियम्‌। समाप्ता सप्तमी शाखा | 
जु ` स्फुटव्याख्यागुणान्विता ॥ ७॥ ` | 


चक्रपाणिः-एकोऽम्लादिभिरित्यादिसंग्रहो व्यक्तार्थ। यह्टपा द्वाविति द्वयोः, यष्टयाह्नः 
विधिनेति जींवकादावेको मधुकेत्यादिना चापरः॥ ३९ ॥ 


इति महामहोपाध्याय चरक्रचतुराननश्रीमन्चक्रपाणिद्‌ त्तविरचिताय मायुब्व॒ददी प्रिकायां १ 
 घरकतात्पय्यटीकायां कल्पस्थानव्याख्यायां इयामालिवृत्‌कल्पो न; 
नाम सप्तमोऽध्यायः 0.७७ _- -- «7 ४ ३. `. 


~ NE 
॥ $ 
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अष्टमोऽध्यायः । 
अथातश्चतुरङ्कलकल्पं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
आरग्बघो राजवृक्षः शम्पाकश्चतुरङ्कलः।  /7_. 
प्रयहः कुतमालश्व कणिका रोगघातकः॥ २॥ 
ज्वरहूदोगवातास्त्युदावत्तीदिरोगिष । 
राजवृक्षोडधिकः पथ्यो मृदुमघुरशीतलः ॥ 
बाले वृद्धे चतचीणे सुकुमारे च मानवे । 
देयो खूद्दनपायित्वाद विशेषाचतुरड्रलः ॥ ३ ॥ 
कूलकाले परिणतं फलं तस्य हरेठ्‌ बुधः । 
तेषां गुणवतां भारं सिकतासु निधापयेत्‌ ॥ 
सप्तरात्रात्‌ समुद्धत्य शोषयेदातपे भिषक्‌ । 
ततो मज्जानमुद्धत्य शुचो भाण्डे निधापयेत्‌ ॥ ४ ॥ 


गङ्गाधरः अथोदिषानुक्रमाचचतुरङ्लकर्पमाह-अथेत्यादि। पड़ विरेचन- 
शताश्रितीये यदुक्तम्‌-चतुरङलो द्वादशधा योगमेतीति, तढ द्वादशयोगयुक्त चतु. 
रडुलकल्यं व्याख्यास्यामः । शेषं पूव्वेवत्‌ । आरगध इत्याद्यः पय्यांयाः ॥१।२॥। 
` गङ्गाधरः णुणकम्माण्याह--ज्वरेत्यादि। फलेत्यादि। तस्य चतुरञ्लस्य। 
तेषां शुणवतामव्यापन्रानां भारं प्रभूतं सिकंतामध्यस्थ सप्तरात्रात्‌ प्र 


समुद्धत्यातपे शोषयेत्‌ । ततो मज्जानं वीजमध्यं शस्यं समुद्धत्य शुचो भाण्डे 
निधापयेत्‌ स्थापयेत्‌ ।। ३। ४॥ 


चक्रपाणिः -इयामालिजृतकल्पानन्तरं मुदुविरेचनत्वसामान्यात्‌ चतुरङ्ुलकल्पो$भिघीयते॥ 
रब पय्यौयानाह-- आररबध इत्यादि । अधिक पथ्य इति ज्वरादिष विशेषण विरेचन- 


सयोगो हितः। फलकाल इति. उच्ितफलकाले। तेषामिति फलानाम्‌। ज्ञातमिति भरिद्धव्य़ोप 
अक्षणम्‌ १ मज्ञानमिति फलसज्ञानसू ॥ १-४ ॥ ६: 
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२२०३८ ANA ११६९३१६ १ "द कक 
| द्राचारसेन तं दद्याद्‌ दाहोदावत्तपीडिते । 

चतुवषसुखे बाले यावद द्रादशवाषिके ॥ ५॥ 
चतुरङ्खलमज्ज्ञर्तु प्तं वाथवाञ्जलम्‌। 

सुरामण्डेन संयुक्तमथवा कोलसीधुना । a 
दधिमण्डेन वा सम्यक रसेनामलकस्य वा । 3 
कृत्वा शीतकषायं तं पिबेत्‌ सोवीरकेण वा ॥ ६ ॥ 
त्रिवृन्मजज्ञोरतथा कल्कं ततंकषायेण वा पिबत्‌ । 

तथा विल्वकषायेण लवणत्ो द्रसंयुतम्‌ ॥ ७॥ 


इत्येकः ॥ ५॥ 

गढ़ाधरः-चतुरइलेत्यादि। चतुरइलमजज्ञः प्रतं पलद्वयं कोष्ठापेक्षया 
अञ्जलि वा कुड्वं सुरामप्डन संयुक्त पिवेत, अथवा कोलरय सीधुना पिवेत्‌ | 
अथवा दधि मरतुना पिबेत्‌, अथवामलकरय रसेन पिबेत्‌। अथवा तं मज्जानं 
प्रसतमञ्जलि वा शीतकषायं कृता सोवीरकेण पिबेदिति पश्च | इति षट्‌ || ६॥ 
` गङ्गाधरः-त्रिद्रदित्यादि। त्रिहता चतुरइलमज्जा च। तयोः कल्क 
तयोः कषायेण पिबेत, इत्येकः। अथ विस्वकषायेणाइ- तथेति । ` बिल्वसूल- 
कषायेण चतुर्‌इलमज्ञाकरङं लवणक्षोद्रसंयुत पिबेत्‌ । इत्येकः, इति द्वौ ॥ ७॥ ७. 
र चळपाणिः-द्वाक्षेत्यादि प्रथमो योगः। तुर्वर्षरुख बाळे यावद्‌ द्वादशवार्षिक इत्यनेनास्य 
प्रयोगस्य 'चतुर्वरषादुब्वाक यावदृद्ध जच द्वादशवषीदवइयं विरेचनतयोपयोगिकतां बाळस्य ह 


ह ह बक गङ्गाधरः-द्राक्षेत्यादि । चतुवषावधिद्वादशवर्ष पय्यन्तवयसि वाल दाहादि- 
जी को कक + 9 ७ ¢ 
EE पीड़ित च पु सि द्राक्षारसेन युतं तं चतुरकृुलफलमज्जानं दद्यात्‌। 


Nm 


+ 


निषे्रयति ॥ ५॥ | 
चक्रपाणिः सुरामष्डनेति द्वितोयः। कोरसीघुनेति तृतीयः। सौवीरकेण वेत्यन्तेन ` योग- 

__ श्रयमपर व्यक्तम्‌॥ ६॥ । 9 i 

चक्रपाणिः त्रिवृतो वा कषायेण मजकलकं तथा पिबेदिति सप्तमः।. तथेत्यादिनाष्टमः॥ ` 

_ «दाग्रयोगद्वयं ०९७४ ६प्युत्तकेव।. सिदृद्विददकपायाभ्यां स्क्षौद्रटवणौ च हो इति ।.. तेन < 4 ॥ 
र न प्रमाणम्‌; सुग्रहे च- बरिप्यति कषाये च लिवृतो विद्वबस्य च हत.॥७॥ ....; बक 


के आ कल्पस्थानम्‌ । 
` कषायेणाथवा तस्य त्रिवृच्दणणुड़ान्वितम्‌ । 

साधयित्वा शनलेहं लेहयेन्मात्रया नरम्‌ ॥ ८॥ 
चतुरङ्गलसिद्धाद्‌ वा क्षीराद्‌ यदुदियाद्‌ घृतम । 
मज्जकल्केन धात्रीणां रसे तत्‌ साधितं पिबेत्‌ ॥ 
तदेव दशमूलस्य कुलत्थानां यवस्य च । 
कषायेः साधितं सपिः कर्के: श्यामादिभिः पिबेत्‌ ॥  ॥ 
दन्तीक्ा्थेऽ्ञ्जलं मज्ज्ञः श॒म्पाकस्य गुड़स्थ च । 
ढस्वा मासाद्मासस्थमासुतं तत प्रयोजयेत्‌ ॥ १० ॥ 


गङ्गाधर'--अथ लेहे त्वेकमाह-कपायेणेत्यादि । अथवा तस्य विल्वमूलस्य 
कषायेण त्रिट्टच्चूणगुड़ाभ्यां समानाभ्यामन्वितं चतुरइलमज्जकल्क शर्नेछेड 
पक्तवा लेहयेत्‌, इत्येकः ॥ ८ ॥ 

गङ्गाधरः-ृते द्वावाह-चतुरङलत्यादि। चतुरङलमजञस्तष्ठयुणदुग्यं . 
चट्णु णजले पक्तवा मथित्रा यद्‌ घृतमुदियात्‌, तद घृतं चतुरहुलमज्जकल्क- 
पादिकं चतुणु णे धात्रीणां रसे साधितं पिबेदित्येक घृतम्‌। तदवेत्यादिना 
चापरम्‌ । तदेव चतुरङलमज्ञपकक्षीरोत्थं सपिद शमूलस्य कषायेण ङुलत्यानां 
कषायेण यवस्य च कषायेण मिलितचतुयु णेन व्यामादिभिखित्तादिभिः 
अपामाग तण्डलीयोक्तेखिहतां त्रिफलां दन्तीमित्यादिभिः कल्कः पादिक 
साधितं पिबेदिति द्वितीयः। इति घृते द्वौ ॥ ९॥ ४. 

गङ्गाधरः- अथारिष्टे त्वेकमाह- दन्तीत्यादि । दन्तीमूलकाथ चतुणुणे 
चतुरङ्गलस्य मजूोऽञ्जळिं कुड़वं गुड्स्याप्पञ्जलि दरवा मासमद्धमासं (१) बा | 
स्थापयेत्‌ । तदासुतं प्रयोजये दित्येक इति द्रादश ॥ १०॥ | 


चक्रपाणिः कषायेणेत्यादिको ऐहो नदमः। चतुरङ्गुरेत्यादिना प्रथमं घतम्‌।॥ मज्ज इति 
चतुरङ्गुलमञ्ज्ञः। तदेवेत्यादिना च द्वितीयं इतम्‌। इयासादिभिरिति सनक 


ति सातिवद्ती' इत्यादिना ॥८। ९॥ . > जे 


चक्रपाणिः--दन्तीत्यादिना अरिष्टयोगमाह । गुढ्ख चाञ्जलिमिति सस्बन्धः॥ मा साद 
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ै भवति चात्र । | | 22 
यस्य यत्‌ पानमम्लं वा हृद्य स्वाद्रथवा कटु । 
लवण वा भवेत्‌ तैन युक्तं दद्याद्‌ विरेचनम्‌ ॥ ११॥ ० 


त्र छोको | ह 
द्राक्षारसे सुरासीध्वोर्दोध्न चामलकाद्रस । 
सोवीरकेऽथ त्रिवृता-विल्वानाश्च कषायकः ॥ 
>> >> ९ ० 
'लेहारिष्टे घृते दच योगा द्वादश कीत्तिताः । 
चतुरङ्गलकह्पेऽस्मिन्‌ सुकुमाराः सुखोदयाः॥ १२ ॥ 
इत्यझिवेशकुतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते कल्पस्थाने 
चतुरङ्कलकल्पो नामाष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 
` गङ्गाधरः-अत्र प्रमाणमाह_यस्येत्याद्‌। यो य एष उक्तो योगथतुरइल 
मजश्ञः, यस्य जनस्य यत्‌ पानं यदम्ल वा हृद्य स्यात्‌, स्वादु वा कट वा ह्य | 
स्यात्‌, लवण वा हृदय भवेत्‌, तेन युक्त तं तं योगं तस्मे दद्यात्‌। इति॥ ११।॥ अथ 
_ गङ्गाधरःउपसंहारमाह-द्राक्षेत्यादि। एको योगो द्राक्षारसे। सुरा- | 
सीघुदधिमस्वामलकरससोवीरेषु पश्च । इति पट्‌। त्रिह॒ताकषाये विर्व 
कषाये लेहे चारिष्टे चैकेक इति चत्वारः । घृते द्राबिति द्वादश ॥ १२॥ 
. गङ्गाधरःअध्यायं समापयति अग्नीत्यादि । | | 
अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्क्ृते। अप्राप्ते तु दृदूबल-प्रतिसंस्कृत एव च। 
करपस्थाने सप्तमे5स्मिन्नप्ठमं3ध्याय एव च । चतुरइ॒लकस्पे तु बद्यगड़ाधरेण ी 
तु । कृते जर्पकल्पतरो-कल्पस्थाने तु सप्तमे। स्कन्धे जस्पाभिधा 
` राजऱ्रक्षकरपस्य चाष्टमो। शाखेयं पूणेतामाप्ता 
स्फुटार्था सुखवोधनी ॥ ८ ॥ 
मा&स्थमिति साद्ध॑मासस्थम्‌ । यस्य यदित्याद्नाऽनुक्तमपरापरसाधनं विधत्ते। हृद्य न हि विरेचन- 
योगस्य प्रियता स्यात । पानमन्नन्चेति हृद्यमित्यादिभिः रत्येकं सम्बध्यते ॥ ०। ११ ॥ 
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क ` चक्रपाणिः--द्राक्षत्यादिसंग्रहो व्यक्तः ॥ १२ ॥ > | र 
प ३ इति महामह्दोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमच्चक्रपाणिदुत्तविरचितायामायुब्वेददीपिकायां & ह ८: > 
चरकतात्पय्यटीकायां कल्पस्थानव्याख्यायां चतुरङ्कुरकल्पो ` 

नामाष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ | 
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नवमोऽध्यायः । 

अथातस्तिल्वककल्पं व्याख्यास्यामः, 

इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
तिल्वकस्तु सतो लोधो वृहत्पत्रस्तिरीण्टकः । 
तस्य मूलत्वचं शुष्कामन्तवंल्कलवञ्जिताम्‌ ॥ 
चूणेयेत्‌ तु त्रिधा कृत्वा द्वो भागो काथयेदु ® भिषक । 
लोधस्यंव कषायेण तृतीयं तैन भावयेत्‌ ॥ 
भागन्लु दशमूलस्य कषाये भावितं पुनः । 
शुष्कं चूण ततः कृत्वा खिग्घखिन्ने रयो जयेत्‌ ॥ 
दथितक्रसुरामण्ड-मात्रंबेदरलीघुना । 


रसेनामलकानां वा ततः पाणितलं पिवेत्‌ ॥ २॥ 


गङ्गाधरः अथो दिक्रमात्‌ तिस्वककत्पमाह--अथात इत्यादि। षड़ 
बिरेचनशता श्रितीये-लोध्र' विधो षोइशयोगयुक्तमिति यदुक्तम्‌, तट्लोधकल्पं 
व्याख्यास्याम इति। शोषं पूव्वे वद्‌ ।। १ ॥ 

गङ्गाधरः तिल्षक इत्यादि । तिल्बको लोध्रो द्ृहत्पत्रस्तिरीण्टक इति 
पय्योयाः। तस्य मूलस्य खचमन्तवेर्कलवञ्जितां त्रिधा कुला तदेकभागं 
चृणयेत्‌, शेषो द्रौ भागो काथयेत्‌। तेन लोध्रस्य कषायेण तृतीयं तच्चणं 
भावयेत्‌, पुनदे शमूलकषायेण लो ध्रकपायतुख्येन तच्चण भावयेत्‌। ततः शुष्क 
चण कुला स्निग्धस्विन्ने नरे पाणितळं क्ष दध्ना प्रयोजयेत्‌ तक्रेण वा 
सुरामण्डमात्रेण वा बदरसीधुना वामलकोरसेन वेति पश्च योगाः ॥ २॥ 


ववक्रपाणिः-चतुरङ्कुवत्‌ तिल्वकस्यानपायित्वाद्चतुरङ्गुलकल्पानन्तर तिल्वककल्पोऽसि 
श्रीयते । अन्तर्वलकलवर्जितामिति तिल्वकस्यान्तवल्कलं कठिनं भवति, तदे तदवर्जनम । 


च्योतयेदिति वचनेन षडगुणद्रवेणकविशरतवारान्‌ स्रावयेदिति ज्ञेयम्‌। मदनफले एवम्मूतस्येव 


 येक्न योगाः ॥ १।२॥ है 
# इच्योसयेदिति चक्रसम्मतः पाठः । क ज्ञ 
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शावणस्य इष्टस्वात्‌। भावनाबिधिश्व निरन्तरं कृत एव। दृधितक्रेत्यादिना पिर्बेदत्यन्तेन 


FE अः । | 
| भवति चात्र । ` \/6 
यस्य यत्‌ पानमम्लं वा हृद्य खाद्रथवा कटु । ® 
लवण वा भवेत्‌ तैन युक्तं दद्याद्‌ विरेचनम्‌ ॥ ११ ॥ | 2 
तत्र छोको । ५: 
द्राचारसे सुरासीध्वोर्दोध्न चामलकाद्रसे । कि 2 


। अग्निवेशक्रते तन्त्रे चरकभतिसंस्कृते । अप्राप्ते तु हृहुबल-प्रतिसंस्कृत एव च। 


सोवीरकेऽथ त्रिवृता-विल्वानाश्व कषायकः ॥ 
` 'लेहारिष्टे घृते द्र च योगा द्रादश्‌ कीत्तिताः । 
चतुरङ्गलकर्पेऽस्मिन्‌ सुकुमाराः सुखोंदयाः ॥ १२ ॥ 
इत्यभिवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते कल्पस्थाने 
चतुरडुःलकल्पो नामाष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 
` गङ्गाधरःअत्र प्रमाणमाह-यस्येत्याद्‌। यो य एप उक्तो योगश्चतुरङरू- 
मजज्ञः, यस्य जनस्य यत्‌ पान यदम्ल वा हृद्य स्यात्‌, स्वादु वा कट वा हृ 
स्यात्‌, लवणं बा हृद्य' भवेत्‌, तेन युक्त तं त॑ योग॑ तस्मे दद्यात्‌। इति ॥ ११॥ 
` गङ्गाधरः_उपसंहारमाह-द्राक्षेत्यादि। एको योगो द्राक्षारसे। सुरा- 
सीधुदधिमस्वामलकरससावीरेषु पश्च। इति पद्‌। त्रिहताकपाये विश्व- 
कषाये लेहे चारिष्टे चैकक इति चलारः । घृते द्राविति द्वादश ॥ १२॥ 
: ग़ज़ाधरः--अध्यायं समापयति अग्नीत्यादि । 


(० 


कल्पस्थाने सप्तमेऽस्मन्नष्टमऽध्याय एव च । चतुरङलकर्पे तु बद्यगङ्गा धरेण 
तु । कृते जर्पकर्पतरी कल्पस्थाने तु सप्तमे। स्कन्धे जल्पाभिधा 
` राजद्रक्षकस्पस्य चाष्टमी शाखेयं पूर्णतामाप्ता 
4१ स्फुटायां सुखवोधनी ॥ ८॥ 
माह स्थर्मित साद्वंमासस्थम्‌ । यगय यदित्यादिना&नुक्तमपरापरसाधनं विधत्ते। हृद्य न हि विरेचन- 
. योगस्य प्रियता स्यात । पानमन्नन्चेति हृद्यमित्यादिभि; प्रत्येकं सम्बध्यते ॥ ५०। ११ N 


ज्य पाणि:--द्राक्षत्यादिसंग्रहो व्यक्तः ॥ १२॥ | 
इति महामह्दोपाध्यायचरकचतुरानन्रीमध्चक्रपाणिदुत्तविरचितायामायुब्वेददीपिकायां ` . ¢ 
 चरकतातपय्यटीकायां कल्पस्थानव्यास्यायां चतुरङ्गुलकल्पो ` ` बि 

हि व्य ` नामाष्टमो$ध्यायः॥८॥ ` 
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द्ध योगाः॥ १।२॥ 


नवमोऽध्यायः । 

अथातस्तिल्वककल्पं व्याख्यास्यामः, 

इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
तिल्वकस्तु सतो लोधो वृहतपत्रस्तिरी एटकः । 
तस्य सूलत्वचं शुष्कामन्तवल्कलवञ्जिताम्‌ ॥ 
चूणोयेत्‌ तु त्रिधा कृत्वा दो भागो काथयेद्‌ ® भिषक्‌ । 
लोधस्येव कषायेण तृतीयं तैन भावयेत्‌ ॥ 
भागन्तु दशमूलस्य कषाये भावितं पुनः । 
शुष्कं चूर ततः कृत्वा खिग्धखिन्ने प्रयोजयेत्‌ ॥ 
दधितक्रखुरामण्ड-मात्रबंदरसीचुना । 


रसेनामलकानां वा ततः पाणितलं पिबेत्‌ ॥ २॥ 


गङ्गाधरः—अथोदिष्क्रमात्‌ तिश्‍वककल्पमाह--अथात इत्यादि। षड़ - 
विरेचनशताश्रितीये-छोध्र' विधो पोडशयोगयुक्त मिति यदुक्तम्‌, तर्लोध्रकरपं 
व्याख्यास्याम इति। शेषं पूव्वे वद्‌ ।। १॥ 

गङ्गाधरः-सिट्त्रक इत्यादि । तिखबको लोध्रो हृहतपत्रस्तिरीण्टक इति 
पय्यायाः। तस्य मूलस्य खचमन्तबेर्कलवञ्जितां त्रिधा कुला तदेकभागं 
चणयेत्‌, शेषो द्रो भागो काथयेत्‌। तेन लोघ्रस्य कषायेण तृतीयं तच्चणं | 
भावयेत्‌, पुनदे शमूलकषायेण लोध्रकषायतुल्येन तच्चूण भावयेत्‌। ततः शुष्कं 
चणं कुला स्निग्धस्विन्ने नरे पाणितळं कषं दध्ना प्रयोजयेत्‌ तक्रेण वा 
सुरामण्डमात्रेण वा बदरसीधुना वामलकीरसेन वेति पञ्च योगाः ॥ २॥ 


'चक्रपाणिः-चतुरङ्ुवत्‌ तिल्वकस्यानपायित्वाच्चतुरङ्कलकल्पानन्तरं तिल्वककल्पोऽसि- 
घीयते। अनन्‍्तर्वल्कलवर्ज्नितामिति तिल्वकस्यान्तवल्कलं कठिनं भवति, तदश तदवजनम्‌। 


इच्योतयेदिति वचनेन षड्युणद्रवेणेकविर्शातवारान्‌ खावयेदिति ज्ञेयम्‌ । मदनफले एवस्मूतस्येव 
स्रावणस्य दष्टत्वात्‌। भावनाविधिश्च निरन्तरं कृत एव। दघितक्रेत्यादिना पिबेदत्यन्तेन 


# इच्योस्येदिति चक्रसम्मतः पाठः । 
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। ३५ ३४८२ चरक-साहता । 


हे खुरा लोधकषायेण जातां पक्तस्थितां पिबेत्‌ ॥ i 
मेषश्रृद््रभयाक्ष्णा-चित्रकेः सलिलः श्वृतः । 
तत्तुलां सुनुयात्‌ त्च जातं सोवोरकं यदा । > 
भवेदञ्जलना तस्य लोध्रकल्कं पिबेत्‌ तथा ॥ ३ ॥ | 
दन्तोचित्रकयोद्रोंणे सलिलस्याहकं एथक । 
समुतकाथ्य गुड़स्येकां तुलां लोधस्य वार्जालम्‌ । 
आवापयेत्‌ परं पक्षात्‌ मद्यपानं विरेचनम्‌ ॥ ३ ॥ 
तिल्वकस्य कषायेण दशकृत्वः सुभाविताम्‌ । 
मात्रां कम्पिल्लकस्येव कषायेण पुनः पिबेत्‌ ॥ ५ ॥ 
चतुरङ्गलकल्पेन लेहो5न्यः काय्ये एव च । 


5 त्रिफलायाः कषायेण ससपिमंघुफाणितः । 


लोभचृणयुतः सिद्धो लेहः श्रेष्ठं विरेचनम्‌ ॥ व 
गङ्गाधरः- सुरामित्यादि। छोप्रकषायण समां सुरां पक्षस्थितां मयोजये- 7 - 
सो. दित्येका सुरा। सोवीरेण चेकमाह-मेपशरह्मादीनामष्टयुणे जले पाना 


पादशेषस्य तस्व काथस्य तुलां सुनुयात्‌ शुचो भाण्डे स्थापयेत्‌, तत्‌ काले 
आसुतं सोवीरकं यदा भवति, तदा तस्याञ्जलिना लोधस्य मूललऊकल्कं 
र मात्रया पिबेदित्येकः सोवीरेके ।। ३॥ 
| गङ्गाधरः अरिष्टे चेकमाह- दन्तीत्याद्‌। सलिलस्य ट्रोणे -न्त्याहक 
पक्त्वा तथा सलिलद्रोणे चित्रकादृक पक्तवा पादशेषे गुइतुलां लो धमू लखककु इ बं 
तत्राबपेत्‌ पक्ष स्थापयत्‌ । पक्षात्‌ पर तन्मद्यपानं विरेचनम्‌ । इत्येक एषोऽरिष्टे ॥४ ).- 
गढ़ाधरः--कम्पिलके चेकमाह--तल्वकस्येत्याद। तिल्वकमूललक- 
माः केषायण दशवारानु छुभावितां तिल्वकमूलखचं पुनः कम्पल्लककषायेण 
योग... देशवारान सुभावितां मात्रां पिवेदित्येकः कम्पिलकेन । ५॥ | 
” ग्नाधरःअथ त्रीन्‌ हेहानाह- चतुरङ्गलेत्यादि । एको लेहश्तुरूल- ( 
छ क सक्रपाण:- सुरामित्यादिना सुरायोगावाह। मेषश्थङ्गीत्यादिना विशिष्टसौवीरकेण योग - जय 
| क: | कम्पिलकस्येत्यादिना कम्पिलकयोगमाह । कम्पिछको तुण्डारोलनिका। यासामिति 
SI 
र क्र र 2 2 कावि प्रथमो लेहः। चतुरङ्ग, कल्पने ति क्रपायेण, अथवा तस्य ८, 
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तिल्वकस्य कषायेण कल्केन च सशुकरः । 

सघृतः साधितो लेहः स च श्रेष्ठं विरेचनम्‌ ॥ ६ ॥ 
अष्टाष्टो त्रिवृतादोनां मुष्टोंस्तु सनखान्‌ पृथक्‌ । 
दोणऽपां साधयेत्‌ पाद-शेषे प्रस्थं घृतात्‌ पचेत्‌ ॥ 
पिष्टेरेव हि बिल्वांशेः समूत्रलवणेभिषक्‌ । 

पत्तवा मात्रां पिबेत्‌ काले श्रेष्ठमेतदु विरेचनम्‌ ॥ 
लोधकल्केन मृत्राम्ल-लवणेश्च पचेह्‌ घृतम्‌ । 
चलुरङ्गलकल्पेन सर्पिषी डे च साधयेत्‌ ॥ ७॥ 


कल्पेन कार्य्यः। तद्‌ यथा। तिस्वकमूललकूकषायेण शुड़ान्वितं त्रिदच्चूण 
पक्तवा लह कुर्यात्‌ मात्रया तं लिह्यादित्येकः । त्रिफछाया इत्यादि । त्रिफलाया 
काथेन सपिश्च फाणितश्च दत्त्वा पक्तवा पाकशेषे लोभ्रचणं प्रक्लेपविधिना दत्त्वा 
लेहमवतारयेत्‌ । शीते मधु दद्यात्‌ । इत्येको लेहः। तिल्वकस्येत्यादि | तिल्वक- 
घूललककषाये तत्तिर्वकमूललक रसकं समानशकरायुक्तं किञ्चिद्‌ घृतमनुरूपं 
दत्त्वा पचेत्‌, लेहोभूतमवतारयेत्‌ । तत्‌ श्रेष्ठं बिरेचन॑मिति तृतीयो लेहः ॥ ६॥ 

गङ्गाधरः-घृतेन चतुरो योगानांह-अष्ठाष्टावित्याद्‌। अपामागेतण्डुळीः 
योक्तानां त्रिद्ठतादीनां सप्षभ्यस्निद्ृतात्रिफलादन्तीनीलिनीसप्चलाभ्यः पृथः 
गष्टाप्टो सनखान सुष्टीन जलद्रोणे पाचयेत्‌, पादशेषे काथे घृतात्‌ परस्थं तरिद्ृतादीनां 
सप्तभिः पृथग्‌ विल्वांशंमू त्रलवणेन विड्लवणेन विल्वांशेन स हितेः पिष्टेः कल्के 
पचेत्‌। . तस्य घृतस्य मात्रां पिबेदित्येकं घृतम्‌। लोघ्रत्यादि। घृतप्रस्थं 
लोश्रमूललकूकर्केन पादिकेन समगोमूत्रमम्लद्रव्यं बद्रादि तस्छ रसं त्रियुण- 
मिति चतुणु णे द्रवे पत्तवाबताय्य पूतं कुला सेन्धवमष्ठांञं प्रक्षिप्प स्थापयेदिति 
द्वितीयं घृतम्‌। अपरे द्वे चाह-चतुरङलेत्यादि। द्वे सपिषी चबुरञ्जलकल्पेन 
इत्यादिनोक्तविध्ानेन। तेन अन्न तित्वकक्काथन गुडान्विश्वलिवृञ्च ण प्रत्ता लहः कत्तब्यः। 
त्रिफलाया इत्यादिना ट्वितीयो लहः। तिल्वकस्येत्याद्ना तृतोयः ॥ ६॥ 

चक्रपाणिः- अश्टाष्टावित्यादिना प्रथमं घृतम्‌ सनखार्नित दिद्यमाननखान्‌। अत 
लिवृदादिगुहीतळोभ्रस्य प्रधानत्वात्‌ द्विगुणो भागो भर्वात । उक्तं हि जतूकण न 


3 


काथ इति । समभागत्द लोभ्रस्य प्रयोरास्य केन विशेषः स्यात्‌। तस्मात्‌ यथाच्याख्यातभेव सांध । 
छवणमप्यस्त पछांदामेव । लोभेत्यादि द्वितीयं घृतम्‌। चतुरङ्ग हेत्यादिना घृतद्वयमतिदिङ्वते । _ 
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दध्यादिभिः पञ्च सुरा चेका सोवीरकेऽपि च । 
एकोऽरिष्टस्तथा योग एकः कम्पिल्लकेन च ॥ कक. 
लेहास्त्रयो घुतैनापि चत्वारः सम्प्रदशिताः । ] 
योगान्ते लोधमूलानां कल्पे षोड़श दशिंताः ॥ ८ ॥ 
इत्यग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते कल्पस्थाने 
तिल्वककल्यो नाम नवमोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


साधयेदिति। तदयथा। तिल्वकमूलवककल्केन पककक्षीर मथिला घृतमुत्थाप्य 
| ` तत्‌ पादिकं तिस्वकमूलखककल्क दस्वामलकोरसे चतुणु णे पचेदित्येक्रं सपिः | 
ओ।  अपरञ्चक तदेव तिरवककल्कपकक्षीरोर्थं घृतं दशमूलस्य कषायेण कुलत्थ 
 ' कषायेण यवकषायेण मिलिता चत॒गु णेः कपायेः, त्रिह्वतादिभिद्चिहतात्रिप 
` दन्तीत्यादिभिरपामागतण्डुळीयोक्तः पादिकः पचेदित्यपरं सपिरिति छते 
° चतारो योगाः॥ ७॥ 
स  गङ्गाधरः-इति पोइश योगास्तिख्वकस्य छोकाभ्यामुपसं हियन्ते--तत्र 
, शहोकाविति। दध्यादिभिः पश्च योगाः। एका सुरा | सौवीरे चेकः | अरिष्ठ एक: | 
4 कम्पिछ्के त्वेकः | टेहास्रयः। घृतेन चलारः | इति षोड़श योगाः । इति || ८ ॥ 
 गङ्गाधरः_अध्यायं समापयति-अग्नीत्यादि । 


गिवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते। अप्राप्ते तु दढबल-प्रतिसंस्कृत एव च । डं 

कल्पस्थाने सप्तमे तु नवमेऽध्याय एव च। लोप्रकल्पे बेद्यगङ्गाधरेण ह 
रचिते पुनः | जर्पकल्पतरो कल्प स्थाने स्कन्धे तु सप्तमे । "च 

य _ लोघ्रकस्पाध्यायजरपशाखेयं नवमी रिता ॥ ९॥ 

क प् वं धृतेन च चत्वारो योगा भवन्ति । चतुरङ्ग छघृते च चतुरङ्ग छसिद्वात्‌ इत्यादिना तथा तदेव 

दशमूलस्य इत्यादिना प्रोक्ते शेये। तथा च चतुरङ्ग,छकह्पेन छोभ्रादीनां लोभ्रशृते भवतः ॥ ७ ॥ 
 जक्रपाणिः- पञ्च दध्यादिभिरित्यादि संग्रहो व्यक्तः ॥ ८ ॥ 
रु ति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमच्चक्रपाणिदत्तविरचितायामयुब्वददीपिकाया 


च्रकतातपर्य्यटीफायां कल्पस्थानव्याख्याया तिल्वककढ्पो नाम 
के 
नवमो$इध्यायः॥५॥ 
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दशमोऽध्यायः । 
अथातः सुधाकल्पं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 


विरेचनानां सब्वेषां सुधा तीच्णतमा मता । 
सङ्घातं हि भिनत्त्याशु दोषाणां कष्टविश्रमात्‌ ॥ 
तस्मान्नेषा सुदो कोष्ठे प्रयोक्तव्या कदाचन । 
न दोषनिचये चाल्पे सति मागपरिक्रमे ॥ २॥ 
पाण्डुरोगोदरे गुल्मे कुष्ठे दूषीविषादितै । 
श्वयथो मधुमेहे च दोषदिश्रान्तचेतसि ॥ 
रोगेरेवंविधेग स्तं ज्ञात्वा सप्राणमातुरम्‌ । 
प्रयोजयेन्महावृक्षं सम्यक्‌ स ह्यवचारितः ॥ 
सद्यो हरति दोषाणां महगन्तर्माप सञ्चयम्‌ ॥ ३॥ 
गङ्गाधरः-अथोदेशक्रमात्‌ सुधाकल्पमाह-अथात इत्यादि । षड्‌ विरेचन- 
शताश्चित्तीये य दुक्तम्‌- महाष्टक्षो भवति विंशतियोगयुक्तः इति, त॑ विंशतियोगं 
सुधाकर्पं व्याख्या स्यामः । शेषं पूव्वेवत्‌ ॥ १॥ 
गङ्गाधरः_विरेचनानामित्यादि। तस्मात्‌ तीक्ष्णतमत्रादेषा मृदो कोष्ठे 
कदाचन न प्रयोक्तव्या। दोषनिचये दोषसञ्चयेऽर्पे सति मागे परिवत्त्ये क्रमणे 
च न प्रयोक्तव्या ॥ २॥ के 
गङ्गाधरःप्रयोगाह माह-पाप्वित्यादि। सप्राणं सबळं ज्ञात्रा सम्यगव- | 
चक्रपा णिः--षोड॒शसंख्याभि'बायकतिल्वककल्पानन्तर॑ यथाक्रममधिकसंख्याप्रयोगाभिधान- 
क्रमात्‌ विंशतियोगा भघायकसुधाकल्पो ;भिघीयते । इतश्चानन्तरमतिरिक्तसंख्याभिधानक्रमेणेव 
नरवाल शत्‌प्रयोगाभिध्ायकसुधाकल्पोऽमिघास्यते । विरेचनानामिति विरेचनद्रव्याणाम्‌ । कष्ट- ५ 
विश्रमादिति दुःखसाध्यविश्रमजनिका। तस्मादिति अतितीइ्णत्वात्‌ कष्टविञ्रमत्वाच्च । सति ” 
मार्गपरिक्रम इति उपक्रममागौन्तरे सति न सुधा प्रयोक्तव्या, तेन गत्यन्तरासम्भव एव सु बा Ee 


प्रयोक्तव्या इत्यर्थः ॥ १।२॥ १” 
चक्रपाणिः-- पाण्डरोगेत्यादी मधुशब्देन प्रमेहा एवोच्यन्ते, विशिष्टस्तु वातिकमधुसेदश्वा-. 
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है द्विविधः स मतो यश्च बहुभिश्चंव कण्टकः ॥ y 
सुतीच्णेः कण्टकरह्पः प्रवरो बहुकएटकः । ® 
स नास्ना तु गुड़ा नन्दो सुधा निस्त्रंशपत्रकः ॥ ४ ॥ 
तां विपाव्योद्धरेत्‌ चीरं शस्त्रेण मतिमान्‌ भिषक्‌ । ४ | 
ह्विवर्षा' वा त्रिवर्षा वा शिशिरान्ते विशेषतः ॥ ५ ॥ र 


विल्वादीनां वृहत्याश्व कण्टकाय्योस्तथकशः । 
कषायेण समापन्नं कृत्वाज्ारेषु शोषयेत्‌ ॥ 


चारितः सद्यो महान्त दोषसश्वय हरति। तस्य प्रकारपाह-द्विविध इत्यादि | 


~ 


हिः स महादक्षो द्विविधो मतः | यश्च बहुभिः कण्ट यु क्तः स एकः। यश्च घुतीक्णेः 
डा अल्पः कण्टकयु क्तः सोऽपरः, तत्र .बहुव ण्टकः प्रवरः। तस्य पय्योयम्राहइ--स 
स्या सत्यादि। नाम्ना स महादक्षो शुड़ा च नन्दी च सुधा च निंस्त्रिशपत्रकः 
. खड्गपत्रः। एवं स्नुही महात्ृक्षः इत्यादि ॥ ३। ४॥ | 
सी गङ्गाधरः-तां विपाटेप्रत्यादि । तां द्विवषों त्रिवषां वा सुधां विपाठ्य 

हि क 


म । गीस्त्रेण क्षीर समुद्धरत्‌। विशेषतः शिशिरान्ते वसन्ते ॥ ५॥ 
2 गाङ्गाधर-तस्या योगानाह-वि्वादीनामित्यादि। विल्वादिपश्वमूलानां 
कषायेण समापन्न समागतं कुलाड़ाराभिना शोषयेत्‌, ततो टृहत्याः कषायेण 


र्जा fe 
FE पि 
"५४७. 
को | 


कि जा 


भयो ` एव वर्तते तत्‌ प्रतिपादिःमेव प्रमेहचिकितसिते। ढोषबृद्धपा विश्रान्तं चेतो यस्मिन्‌ तस्मिन्‌ 
_ _ विश्ान्तचेतसि उन्मादे । सप्राणमिति बलवन्तर ॥ ३ ॥ । 
~ जी क व बहुकण्टक इति अनठित क्ष्णत य!ल्पकण्टक महावृक्षत 4 श्रेष्ठ इत्यर्थः ॥ 


| ह _ ताविति स्वल्पकण्टकबहुकण्टको मह!वृक्षा। है मदनकल्पे शरदि व्वक्क दृक्षोराणि! इत्युक्त 
दिशिरस्थ शेषा दिवसा 


| Es सुधानामत्न शिशरान्ते  क्षीरप्रहणमप्वादरूप ज्यम्‌ । 


त दि Fn: | \षयेदिति अङ्गारोपरिरिथत 
पृषह्वादीनामिति विव्वादिप्न मूटेख । जङ्गारेछु शाप 


य पक Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 
रु a क 0७३५६... ड 
का / २ 


|) 
४ 


2 
| 


ततः कोलसमां मात्रां पिबेत्‌ सोवीरकेण ताम्‌। 
तुषोदकेण कोलानां रसेनामलकस्य च । 

सुरया दधिमण्डेन मातुलुङ्गरसेन वा । ६॥ 
सातलाकाञ्चनचीरो-श्यामादन्तोफल त्रकम्‌ ७ । 
यथोपपत्ति सप्ताहं सुधाचोरेण भावयेत्‌ । 

कोलभात्रां घृतैनातः पिबेन्मांसरसेन वा ॥ ७॥ 
त्रावण' त्रिफलां दन्तीं चित्रकं त्रिवृतां तथा । 
श्नुकचीरभावितां सम्यक विदध्याद्‌ गुड़पानके ॥ ८ ॥ 


ततः कण्टकार्याः कपायेण समापन्नमङ्गारेण शोषयेदिति शुद्धिः । तत इत्यादि । 
ततः कोलसमां तस्य शोधितस्य सुधाक्षीरस्य मात्रां कोष्ठब लाद्यपेक्षयाऽर्प- 
घात्राश्च सौवीरेण पिबेदथवा तुषोदकेनाथवा कोलानां रसेनाथवामलकस्य 
रसेनाथवा सुरयाथवा दधिमण्डेनाथवा मातुलुङ्गरसेन समेन पिबेत्‌। इति 
सप्त योगाः ॥ ६॥। 

गङ्गाधरः-सातलामित्यादि। सातलादीनां यथालाभमेक सुधाक्षीरेण 
सप्ताह भावयेत्‌। तञ्च ण्स्य कोलमात्रां कोष्ठाद्यपेक्षयारपमात्रां वा घृतेन 
पिबेदथवा मांसरसेन पिबेत्‌ । इति द्वी योगां ॥ ७ ॥ 

गङ्गाधरः- त्रपरषणमित्या दि । त्रपरषणादोनि चण यिला स्नुकक्षीरण भावयेत्‌। 
भावितं तच्चूर्ण णुड्पानके गुड़ोदके योजयेदिति। पानके त्वेकः ॥ ८॥ 
पाहस्थं तत्‌ सुधाक्षोरं दिल्वादीनामन्यतमस्य कषायेण समान शोषणेन कठिनं कुयात्‌, ततः | 
कोलमात्रगुटिका, ततः सौवोरकादीनामन्यतमेन पातब्या। एवं सोवीरकादिभेदात्‌ सप्त . योगा छी 
भवन्ति। तथाल्ल विल्वादिकषायस्य भेदेन भेदो विवक्षितः ॥ ६॥ उ 

चक्रपाणिः--सातलामित्यादिना वातसाधनघृतमांसरसभेदात्‌ योगद्वयमाह । सातला चर्म्मकशा, 
इयामादिग्रहणनेव सातलायामाप लब्धाया एथक सा तलाभिधानमेकयापि सातलया कृतसुधा- 


योगस्य प्राघान्यख्यापनाथम ॥ ७ ॥ > 
वक्रपाणिः- त्रपषणमित्यादिना पानयोगमाह । गुड्पानकमिति गुडसंस्तपानकम्‌ ॥ ८ ॥ द ऊँ 


Re 
® 


* इयामादीनि कटुलिकम इति पाठान्तरम्‌ । 
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र १ व _ ब्रिवृतारम्बधो दन्ती सप्तला शङ्किनी समा । 4 
अः [निशि स्थितं गवां मूत्रे शोषयेदातपे भिषक्‌ ॥ 
FE | सप्ताहं भार्वायत्वेवं स्तुकचीरेणापरं पुनः । 


सप्ताह भावयेच्छ्ष्क ततस्तैनापि भावितम्‌ ॥ 
गन्धमाल्यं समाघ्राय प्रावृत्य पटमेव च । 

सुखमाशु विरिच्यन्तै सूदुकोष्ठा नराधिपाः ॥ ६ ॥ 
श्यामात्रिवृतकषायेण स्नुकच्षीरघृतफाणितेः । 
लेहं कृत्वा विरेकाथ लेहयेन्मात्रया नरम्‌ ॥ १० ॥ 


_ 
ब 


Sr 

स्या गङ्गाधरः त्रित्रतेस्यादि। न्रिष्टतादिपञ्चकं समभागं गवां मूत्रे निशि 
स्थितं प्रातरातपे शोषयेदित्येवं सप्ताह भावयिल्षा पुनः स्नुहीक्षीरेणापर' 
सी स्ताहमेबंम्रकारेण निशि स्नुकक्षीरे स्थितं प्रातरातपे शोषयेदिति 
| प्ताहं भावित पुनः सप्ताह तेनापि स्नुहीक्षोरभावितचणेन भावितं 
. गन्धपुष्पपद्मादिमाल्यं शरीरे पट वस्नमातत्य समाप्रायाश सुख मृढुकोष्ठा 
`; | [राधिपा विरिच्यन्ते, न तु क्रुरकोष्ठाः। इति घ्रेये त्वेको योगः॥ ९॥ 
 गह्नाधरः-हेहे चाह-श्यामेत्यादि। व्यामारुणमूलत्रिहते द्वे, तयो 
कषायेण स्नुकक्षीरं घृतं फाणितश्च यथाहं मेलयिला पक्तवा लेहं कुला लेहयेत्‌। 
इति लेहे त्वेकः ॥ १०॥ 


७0२. 


न्य 
क्रपाणिः--ल्िवृदित्यादिना प्नययोगमाह। गोमृत्रे रजनों त्वेति रजनों व्याप्य गोसत्रे 


Po. 
चक्रपाणि:-- श्यामे 


क. प इत्यादिग्रम्थविहितम्‌। तद्विधिरेव प्रत्यासन्नस्वादतिदिइ्यते ॥ ११ । १२ ॥ 


आ RS ५: 


पाययेत्‌ तु सुधाचोरं यषमांलसेत्रु तः । 

भावितं शुष्कमत्स्यं वा मांस वा भक्तयेन्नरम्‌ ॥ ११ ॥ 
चीरेणामलकेः सपिश्चतुरङ्गलवत्‌ पिबेत्‌ । | 

सुरां वा कारयेत्‌ चारे सुतं ® वा पूञतेत्रत्‌ पिबेत्‌ ॥ १२ ॥ 


तत्र छोको। 


सोवीरकादिभिः सत्त सपिमासरसेन वा । 
पानकं घे थलेहो च योगा यूषादि भिस्त्रयः ॥ 


गङ्गाध !दिभिस्रीनाह-पाययेदित्यादि। कोष्ठाद्यपेक्षया सुधा- 
क्षीर यूषः पाययेदथवा मांसरसः पाययेदथवा घृतेः पाययेदिति त्रयो योगाः | 
शुष्कषत्स्यमांसाभ्यां द्वावाइ- भावितमित्यादि । सुधाक्षीरेण भावितं शुष्कः 
पदस्थ भक्षयेदथवा सुधाक्षीरेण भावितं शुष्कं मांसं भक्षयेदिति दो योगो ॥११॥ 

गङ्गाधरः--अथ सपिंषी द्रे चाह-क्षीरेणत्यादि। चतुरइलवत्‌ स 
पिघेत्‌। तद्‌ यथा। सुधाक्षीरेण पक्क' गोक्षीरं मथिखोद्धत घृतं तत्‌ सुधाक्षीर . 
पादिकं गर्ने दृत्वामलकीरसे चतुश णे पचे दित्येक सपिः। अपरञ्च । अपामागे- 
तण्डुलीयोक्तः श्यामादिभिः कल्केः पादिकदेशबूलकषायेण कुलत्थकषायेण 
यवस्य कषायेण मिलिखा चतुण णेः कषायेः सुधाक्षीरपक्कगव्यक्षीरोत्थं सपि 
पचेदित्यपरं सपिरिति ट्रे सपिषी। सुरामाह-सुरां वेत्यादि। क्षीरे इति 
सुधाक्षीरे सुरामण्डं प्रक्षिप्य भाजने स्थापयेत्‌, काले जातमासुतं पूव्वेवत्‌ पिबे- 
दित्येको योगः। इति महाष्टक्षस्य विंशतियोगाः समुदाहृता इति॥ १२॥ 

गङ्गाधरःतदुपसंहरति-तत्र छोकाविति। सोवीरकादिभिः सप्त योगाः। 


खक्रपाणिः-पाययेदित्यादिना पृथक यूषमांसरसधते्यीगलयमाह। भावितानिस्यादिना | 
शुष्कमत्स्यमांसयोगावाहं। क्षीरेणेत्यादिना एंकम्‌॥ छृतं वेत्यादिना एकं वक्ष्यति। आमलके- 
श्रतुरङ्गळवदिति वचनात्‌ आमलकरसयुक्त यच्चतुरङ्ग ऊं चतुरङ्ग कल्पे “चतुरङ्गलम्‌' इत्यादिनोक्तं 
तस्य विधानमतिदिशति। सुरां वा कारयेत्‌ क्षीर इति स्नुकक्षीरभावितम्‌ इत्यादिविचिभि सर 
कुय्यौत्‌। तं वा पूर्ववत्‌ पवेदित्यत्र पूबर्चवदित्यनेन तिट:कक्रल्पे$तिदेखविडितषृतद्वय पूर्ववत्‌ 


* घृतं वा पूर्ववत्‌ पचेदिति चक्रष्त;ः पाठः । 
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दो शुष्कमत्स्यमांसाभ्यां सुरका इ च षी। 
महावृक्षस्य योगास्तै विंशतिः समुदाहृताः ॥ १३ ॥ 


इत्यस्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते कल्पस्थाने 
सुधाकल्पो नाम दशमोऽध्यायः ॥ १० ॥ 
देभिस्नयः, 


सपिषेकः, मांसरसेनकः, पानकमेकः, घर ये चैकः, लेहे चकः, यपादि 
१३ || 


व्कमत्स्यमांसाभ्यां द्वो, दे सपिंषी, एका सुरेति विंशतिरिति ।। १ 
| गङ्गाधरः- अध्याय समापयति--अग्नीत्यादि । 
इत्यभिवेशकृत तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते | अप्राप्ते तु हृढबल-प्रतिसंस्क्रत 
कल्पस्थाने सप्तमे तु दशमाध्याय एव च। सुधाकट्पे वेद्यगङ्ग। 
ह रचिते पुनः। जल्पकल्पतरो कर्प-स्थाने स्कन्धेऽत्र सप्तमे । 
‘5 दशमाध्यायरनुककरप शाखेय दशमी मता ॥ १० | 
चक्रपाणिः--सो वी रकेत्या दिभिः संग्रहो व्याकृत एव ॥ १३ ॥ 


कष 
इति महामहोपाध्यायचरकचतुरानन-श्रीमच्चक्रपाणिद्‌त्तविरचितायामायुर्वेददी पिकायां 
आ चरकतारपरर्यटीक्षायां कह्पस्थानव्याख्यायां सुधाकल्पो 
| नाम दशमोऽध्यायः ॥ १०॥ 
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एकादशाऽव्यायः । 
अथातः सप्तलाशह्विनीकल्पं व्याख्यास्यामः, | 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 

सत्तला चम्मंसाह्वा च बहुफेनरसा च सा। 
शङ्खिनी तिक्तलां चेव यवतिक्ताक्षिपीड़कः ॥ 
तै शुल्मगरहृडोग-कण्ठप्रीहोदरादिषु । 
विर्काश्रूच्तीच्णत्वा दु योज्ये श्लेष्माधिकेषु च ॥ २॥ 
नातिशुष्क॑ फूलं ग्राह्य शङ्किन्या निरतुषीकृतम्‌ । 
सत्तलायाश्व मूलानि ग्रहोत्वा भाजने चिपेत्‌ ॥ ३ ॥ 
अच्षमात्र॑ तयोः पिण्ड प्रसन्नालवणायुतम्‌ । 
हुद्रोगे वातकफजे गुल्मे चेतत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ 
पियालपीलुककन्धू- क -कोषाम्राम्लकदाड्रिमः । 
दाचापनसखञ्जेर-बदराम्लपरूषकेः ॥ 


गङ्गाधरः-अथादशक्रमात्‌ सप्तलाशङ्किनीकल्पमाह--अथात इत्याद । षड़ 
विरेचनशताश्रितीये यदुक्तम्‌-एकोनचवारिंशत्‌ sr णी इति, 
तत्‌ सप्तलाशङ्किनी क्पमेकोनचतारिंशद्योगं व्याख्यास्यामः। शेषं पूव्य 
व्याख्येयमिति ॥ १॥। ज्वा क 

गङ्गाधरः-सप्षलेत्यादि। सप्तला चम्मसाह्वा बहुफेनरख्य चेति पय्याय- 
रुच्यते। शङ्किनी तिक्तला यवतिक्ता चाक्षिपीड़क इति च पय्योयरुच्यते। ते 
इत्यादिना तयो्णणकम्मणी आह। ते सक्षळाशङ्किन्यो। नातीस्यादि। | 
शङ्किन्या नातिशुष्क छं ग्राह्य फलिनोषूक्तत्रातू, सप्तलायाश्र मूलानि 
मूलिनीपूक्तखात्‌ । भाजने क्षिपेत्‌ स्थापयेत्‌ ॥ २।३॥ |... 


> २0 


चक्रपाणिः-पूव्वीध्यायोक्तसम्बन्धादेव सप्तलाशङ्कनीकल्पोऽभि्ीयते । इह चाध्याये ये. योग योगा 

जि सुन्य २ || [ न्ते द योगवुतू । त॥१॥ 

अभिधीयन्ते ते सघलया वा शद्धून्या वा अभाराय सम्पान्ते इयामात्रिवृद्योगवत्‌ ॥ १ प 

चक्रपाणिः--ते,गुल्मेत्यादि । ते सप्तलाशक्कि ॥२।३॥ ~ 

चक्रपाणिः--अक्षमात्मित्यादिना कल्कस्य प्रसन्नाळवणयुक्तत्थ पियाळादिकषायेषु घोड्श योगा 
* कोठाम्रातकेति चक्रसस्मतः पाठः । 


० क पिट 0 क 
१३ ~ 
क Sa 
De Tr 
< 
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३४६२ चरक-संहिता \ | सप्ताशङ्िनी र्पः 


नेरेयदधिमण्डास्लेः सोवोरकतुषोदकः । 

सीध्वा चाप्येष कल्कः स्यात्‌ सुखं शीघ्रविरेवनम्‌ ॥ ४ ॥ 
तेलं विदारीगन्धादप्रः पर्यास कथित पचेत्‌ । 
सतलाशङ्किनीकलके त्रिवृच्छामाद्धभागिके । 

दधिमण्डेन संनीय सिद्ध तत्‌ पाययेत च ॥ 
शङ्किनोचृणेभागो दो तिलचृणस्य चापरः । 
हरीतकीकषायेण तत्‌ तेलं पोड़ितं पिवेत्‌ । 

अतस सषपेरण्ड-करञ्जेष्वेष संविधिः ॥ ५ ॥ 


प्रयोजयेत्‌। तत्र को षाम्र ओड़िआम्रः | अम्लदाड़िमस्य कषायेण । बदराम्लम्‌स्ल- 
बदरस्य कषायेण | इति कषायदश योगाः । मेरेयेण दधिमण्डेनाम्ल न काड 
केन सोवीरकेण तुषोदकेन सीध्वा चापि सह तयोरक्षमात्रं पिण्डं प्रसन्न 
लवणायुत हृद्रोगादिषु प्रयोजयेदिति षट्‌। इति षोडश योगाः ॥ ४ ॥ 
गड़ाधरः--तेले षड़ाह-तलमित्यादि | विदारीगन्धादेयः शालपण्यादिभिः 
पञ्चमूळेः खतन्त्रेशभिहितलात्‌। परतत्रोक्तनास्मिंस्तन्त्रे विधातुमह ति कश्चित्‌ 
योगः । . शालपण्यांदिभिः कथिते पक्क पयसि चतुगु णे सप्तछा शङ्किनी चेकेक- 
भागा, श्याममूला त्रिददरुणमूछा त्रिद्ठत्‌ तयोमि लितयोरेकभाग इत्येवं चतुण] 
कल्के तलपादिके तेल पचेत्‌। तत्‌ तेळं दधिमण्डेन सह नीला मेळयिल्रा 
प्राययेत्‌। इत्येको योगस्तैले। शाङ्कनीत्यादि। शङ्किनीचणेस्य द्रो भागो 
तिळचूणस्यको भागः] मिलितं द्वयं पीड़ितं पीड़नचक्र ण पीडितमात्रै सत्‌ 
तळ मात्रया हरीतकीकषायेण पिबेदित्यपरस्तेलयोगः। अपरांश्चतुरस्तेलेष्वाह-- 
अतसीत्यादि। एष तिलतैलसंविधिरतस्यादितेेषु । तद्यथा । अतसीतेलम्‌ । 
अवन्ति। ` अव्र यद्यपि मरेयक्षंव न कषायौ, तथापि बहुकषायान्तर्गतस्वात्‌ कषांयावेव वक्तव्यो | 
संग्रहे कषाया दृशषडित्यनेन व्यपदिटा माषराशिन्यायात्‌। कषायशब्देन कल्ककषायोऽभिप्रेतः । 


'कर्कस्धुकोल्भद्रशब्देन श्रिप्रकारबदरग्रहणम्‌ ॥ ४ ॥ 
सक्रपाणः- तळमित्यादिना प्रथमतळयोगः। तिवृच्छयामार्दभागिक इति सप्तलाशङद्किनी- 
कल्कयोरद्वभागेन लिवृच्छयामाकल्को देयः। शाङ्कुनीत्यादिना पञ्च तेलयोगानाइ, एवं षट 
तक्षयोग्रा. मबंन्ि । तळं तत्‌ पीतमिति शङ्कनोचूर्ण तिळचूणे' हरीतकीकषायेण सन्ध्राय पोडितं 
ठत्‌ तळ पिबेदिति । अठस्यादिष्वेष संविधिरिति वचनेन तिछस्थानेऽतस्यादी नाँ प्रयोगं विधत्त ॥५॥ 
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UR कल्पस्थानम्‌ । ३५६३ 


शुट्टिनीससलासिद्धात्‌ क्षोरात्‌ यदुदियाद्‌ घृतम्‌ । 
कल्कभागे तयोरेव त्रिवृच्छामारुेभागिके । 
किक. चीरेणालोड्य संपक्वं पिबत्‌ तञ्च विरेचनम्‌ ॥ ६ ॥ 
ढन्तीव्रवन्तो कल्पो प्यमजश्वङ्वाजगन्धयोः । 
~ णी 2 र 
च्ोरिणोनीलिनिकयोर्तथंव च करञ्जयोः ॥ 
यथा--शह्विनीचणस्य भागद्रयमतसीचणस्यक भागं मेलयिखा पीड़ित तळं 
इरीतकीकषायेण पिबेत्‌। तथा से पतेलम्‌। यथा- शङ्किनीवीजचूणस्य द्वौ भागो 
स्ेपचूणस्येक भागं पेलयिखा पीडितं तेल मात्रया हरीतकोकषायेण पिबेत्‌ । 
तथा एरण्डतेलम्‌ । यथा-शङ्किनीवीजचूणस्य भागद्रयमेरण्डवीजचूणेस्यक 
भाग घेलयिल्ा पीडितं तेल मात्रया हरीतकीकषायेण पिबेत्‌। तथा गोकरञ्ज 
यीजतेलम्‌ । तद्‌ यथा--शहिनीवीजचूणेस्य भागद्वयं गो करञ्जवीजचूणस्यकभागं 
पेलयिज्ञा पीडितं तेल सात्रया हरीतकीकषायेण पिबेदिति चल्रारः। इति 
तेले षड्योगाः || ५॥ 
गङ्गाधरः-अथ सपिष्यष्ठावाइ-शङ्किनीत्यादि। शङ्कितीसप्षलाभ्यां पकक क्षीरं 
मथिला यद, छृतं स्यात्‌ तद घृतं शङ्किनीसक्घलयोः कर्के त्रिद्रच्य्यामयोररुण 
सूलत्रिइच्छ्यामधूलत्िट्तोरद्धभागिके सप्तलाशहिन्योद्री भागो मिलितयो 
त्रिद्चच्छामयोरेक भाग इति चतुंणों करके घृतपादिके चतुणु णेन क्षीरेण 
संपक्वं पिबे दित्येक्रः सपि षि ॥। ६ ॥ 
_- गङ्गाधरः-दन्तीत्यादि। य एष शङ्किनीसपतलयोः क्षी रोत्थघ्ृतस्य कर्पोऽज- 
धुडत्रजगन्थादिषु पञ्चसु वक्ष्यते, सोऽयमेत्र दन्तीद्रवन्तीकर्पः सपिषि 
बोध्यः। इति भ्रसङ्गादुक्तम्‌ । अपरान्‌ घृते योगानाइ-अजभृङ्गप्रजगन्धयो 
रित्यादिषु ; यथा-शङ्किनीसप्घलाभ्यां पक्षक्षीरोत्थं घृतं पुनस्तयोरेव सप्तला- 
शङ्किन्योः कल्के5जशरइय्रजगन्थामूलयो द्वि भागकरकाडोंशकल्के सप्तलाशहिन्यो 
करकस्य द्रो भागो अजशङ्गप्रनगन्धयोमि लितयोरेकभाग इति मिलितः 
चतुणा कल्के घतपादिके चतुणुणे क्षीरे साध्यमित्ये अपरमाइ 
क्षीरिणोनीलिनिकयो रिति | शङ्किनीसप्तलाभ्यां पसार घत सप्तला- ३ 
९ शङ्किन्योमिलितयोः कर्को द्विभागः, क्षीरिणी नी लिनिकयो मेलितयोः कर्क 
_ वक्रपाणिःशङ्खिनीसप्तलेत्यादि प्रथमं घृतम्‌ । दुन्तीद्ववन्तीत्यादिना विद्वत 
सप्तलाधद्धिनीकहु ५७ न यो गा, मसी वजह गो ७ अबन्ती 
Pe: a 
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.  अञ्शङ्ीविषाणी। 


चडब्घाद्वाशकरव 


३५९५ चरक-संहिता | [ सपडाशङ्चिनीकल्पः 


मसरविदलायाश्च प्रत्यकश्रेण्यास्तथंव च । 
द्विभागाद्धांशकल्केन ® तत साध्यञ्च पुनघ्रृ तम्‌ ॥ 
सप्तलाशङ्किनीधात्रो-कषाये चापरं घ्रृतम्‌ । 
त्रिवृतकल्पेन सपि श्र त्रयो लेहाश्च पूव्ववत्‌ ॥ ७ ॥ 


एकभागः, इत्येवं द्विभागाड़शिके क्षीरिणीनीलिनिकयोः कल्के घृतात्‌ पादिके 
चतुगु णे क्षीरे साध्यमिति द्रितीयः। अपरमाह--तर्थव च करञ्गयोरिति। 
शहिनीसप्रलाकल्कपकक्षीरोत्यं घृत, सप्तलाश ङिन्यो मिलितयोद्रो भागी कर्को, 
गोकरञ्जनाटाकरञ्जयोमिलितयोरेकभागः, इत्येवं शङ्किनीसप्षलाद्रिभगाद्धांशिके 
करञ्जद्वयकल्के घृतात्‌ पादिके चतुणु णेक्षीरे साध्यमिति तृतीयः | अपरश्चाह-- 
मसरेत्यादि। शहिनीसप्तलाकल्कपकक्षीरोत्थ घृतं शहिनीसप्तलयोहों भागों 
करको मसूरविदलाया एकभागः कल्क इत्येवं शद्किनीसप्तलयो द्वि भागाडाशिके 
मसूरविदलाकल्के घृतात्‌ पादिके चतुगुणे क्षीरे साध्यमिति चतुर्थः | 
अपरश्चाह-प्रत्यकश्रेण्यास्तथेव चेति। शङ्किनीसप्तलाकल्कपकक्षी रोत्थं घृतं 
सh्षलाशङ्किन्योः कल्को मिलितयोद्वि भागः प्रत्यकश्रेण्याः कलक एकभाग इत्येवं 
सप्रलाशहिन्योद्वि भागाड़।शिके प्रत्यकश्रेण्याः कर्के घृतपादिके चतुर्णु णक्षीरे 
साध्यमिति पञ्चमः। प्रत्यकश्रणी द्रवन्ती । पूर्वेण सह षट्‌। अपरश्चाह- 
सप्तलेत्यादि। सप्तलादीभां त्रयाणां कषाये चतुशुणे छृतं पचेदित्यपरं 
सप्तम घृतमू। अष्टमञ्चाह-्रिष्ठत्‌कर्पेनेत्यादि। त्रिद्टताकल्पेनापरं सपिं 
पचेत्‌। तद्‌ यथा। शङ्किनी सप्तलां पादिकी करकीकृत्याम्लफलादिरसे 
समे त्रिणुणे च जले घृतं पक्तवा पिबेदित्यष्टमं घृतम्‌। इत्यष्टो योगाः सर्पिषि। 
चयो लेहाश्च एब्ववदिति त्रि्तकल्पवत्‌ । तदयथा-शङ्किनीसपतलाकषायेण तयोः 
कल्क समशकर लेह पचेत्‌, तस्य पाणितळं लिह्यादित्येकः। शर्करां जले द्रवीकृत्य 
पचेत्‌, तन्तुळीभूते शहिनीसप्तलाचूण «तत्समं लकपत्रमरिचचर्ण प्रक्षिपेत्‌ 
शीते मधु दत्त्वा तं लेहमीश्वराणां विरेचनं पिबेदिति द्वितीयः । ठृतीयश्च यथा-- 
इ्षुद्राक्षापी लपख्षैकाणां रसं प्रत्येकं कुडवं सितोपलायाः पर्छ पक्तवा 


क्षीरिणी दुग्धिका । मसूरविदळा इयामळता।. प्रत्यकपर्णी सूषिकपर्णी 
शङ्किनीत्यादिना सप्तमं छत 


रेति दन्त्यादिद्विवँगीद्गभागिकेन कठ्केन। 


गदधाहाकळ्केनेतिः चक्र'टतः पाठः । 
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_ भ्रानमिहासुतत्वसामान्याजजञेयम्‌ । दन्तोद्ववन्त्यो: कल्पेनेति अनागतावेक्षणेन दन्तोद्रवन्ती 


११३ भध्यायः ] कल्पस्थानम्‌ । ठं ३५६५ 
सुराकम्पिहलके योगाः कार्य्या लोधवदेव च । 
दन्तीद्रवन्त्योः कल्पेन सोवोरकतुषोदके । 
अजगन्धाजश्रज्ञोश्र काय्यें स्यातां विरेचने ॥ ८ ॥ 

तत्र छोको । 
< 
कषायादो दश षट्‌ च षट्‌ तेलेऽष्टो च सपिंषि । 
पञ्च सदे? त्रयो लेहा योगाः कम्पिल्लके तथा ॥ 
तन्तुलीभूतेऽत्रतारिते शीते क्षोद्रात्‌ कुड़बाड दत्त्वा मिश्रयेत्‌। तं लेहं शङ्किनी - 

सपल चरणेन पेछयिखा मात्रया योजयेदिति त्रयो लहाः ॥ ७॥ 

शग अथ मद्ये पञ्च योगानाइ-सुरत्यादि। लोघ्रकल्पे यथा 

सुरा त्वेका । तदयथा-सुरां सप्तलाशङ्किनीकषायेण हुट्यां पक्षस्थितां जातां 

पिवेदित्येक्कन सुरा! कम्पिछके चेकमाह कम्पिळके लोधत्रदिति। 
तदयथा-सप्तलाशह्विनीकषायेण दशकृतः सुभावितां सप्तलाशङ्किनीच्‌णे-- 
पात्रां कम्पिल्ककपायेण पुनः पिबेदिति कम्पिछेके त्वेक एव । दन्तीद्रवन्त्यो ` 
रित्यादि । दततीद्रवन्त्योरित्यादिना चखारि मद्ययोगात्‌। दन्तीद्रवन्ती- 
कर्णेन अजगन्धाजश्ङ्गप्रोः कल्केन सोवोरकश्च तुषोदकञ्च काय्येमिति 
चखारि। तद्‌ यथा--अजगन्धायाः कषाये चतुणु णे निस्तुषयवान्‌ दरदलितान्‌ 
समसक्तलाशङ्किनीकरकान प्रक्षिप्प स्थापयेदिति सोबीरकम्‌। एवं सतुष- _ 
यवान्‌ मक्षिप्य तुषोदकं काय्यम्‌। एवमजश्ज्ञाश्व कषाये सोपीरक 
तुषोदकश्व काय्येमिति चबारो मद्ययोगाः। पूव्याक्तसुरया सह पञ्च मदेग्र 
योगाः | इत्येकोनचलारिंशद योगाः ॥ ८ ॥ दु 
गङ्गाधरः-एतदुपसंहारश्लोकावाह-तत्र छोकाविति। कषायादो दशे- 
अल त्वधिक्ृतत्वात्‌ सप्तलाशङ्चिन्योश्च द्विगुण्कः कषायोऽभिघीयते। लोभवदिति लोग्नकल्प न 


वदिति । लोध्रक़ल्पे यथा लयो लेहाः चतुरङ्ग लकल्पेन इत्यादिनोक्ताः, तेन लोध्रस्थाने सघ्तला के द 
शङ्किनीयोगः क्तव्यः । तथा सुरायोग: कम्पिछ्योरश्च लोध्रवदिति, अत्रापि लोघस्थाने 


चतुष्टयं पूञ्वेसुरायोगेन समं पञ्च मय इति वचनेन संग्रहणृहीतं सोवीरकादीनाञ्च म 


सोवीरकठुषोदके ये वक्तव्ये, तद्‌ विधानमिहाप्यलिदिशति । तल अजगन्धाकषायेण दीद 


तुषोदके इति वक्तव्यम्‌, तेनेहापि अजगन्धाकषाययुक्तससलाशङ्चिन्योः सोवीरकतुषोदके 


हैः 
स्या 


4% 


अः 


चरक-साहता। 00 डे 
सप्तलाशहिनीकल्पे त्रिश्दुक्ता नवाधिकाः । 
योगाः सिद्धाः समस्तानामेकशोऽपि च तै हिताः ॥ ६ ॥ 


इत्यञ्निवेशक्कतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते कल्पस्थाने स्तलाः 
शुट्डिनीकल्पो नाम एकादशोऽध्यायः ॥ ११ ॥ 


>3 गे ७७ ९ षि > 
त्यादि। कषायादो दश योगाः । मैरेयादो पट्‌ । तैले पट्‌ | सर्पिषि लष्टो। मदे! 
पञ्च । लेहाख्र्‍यः | कम्पिछके त्वेकः। इति नवाधिका स्त्रिंशद योगा उक्ताः ॥९॥ 
गङ्गाधरः-अध्यायं समापयति-अग्नीत्यादि । 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते । अप्राप्ते तु दृदबल-प्रतिसंरक्ृंत एव च | 
कल्पस्थाने सप्तमे तदेकादशाध्यायेऽत्र तु। सप्षलाशङ्टिनीकल्पे देद्य 
गङ्गाधरेण तु कृते जल्पकल्पतरो कल्पस्थाने तु सप्तमे । स्कन्धे 
एकाद शाध्याय-नर्पशाखा समापिता ॥ ११॥ 
अत्त "तथा दुन्तीद्रवन्त्योश्च कषायेणाजगन्धायाः । गोड़ः कार्य्योइजशज्भया वा रसे; सुखविरेचनः ॥।' 


ui ~ रि ४ गे ~ ८ oS दि ति 
इत्यनेनोक्तस्य गोड़ारिष्टस्य दन्तीद्रवन्तीकल्पोक्तस्य विधानमतिदिशति ॥ ६--८ ॥ 
चक्रैपाणिः--कषाया इत्यादिसंग्रहो व्याकृतः ॥ ९॥ 


इति महामहोपाध्याथचरकचतुराननश्रीमच्चक्रपाणिद्‌त्तविराचतायामायुर्ष्दे ददी पिकार्या 
चरकतात्पर्य्यटीकायां कल्पस्थानव्याख्यायां सञ्तलाश्चाङ्कनीक्‌ल्पो नाम 
एकादशोऽध्यायः ॥ ११॥ 
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. पचितानि।  इयावताम्राणीति यथाक्रमेण दुन्स्याः इयावानि द्ववन्त्यास्तान्राणि ॥ मृत 
इति पिप्पलीमधुकल्काम्या परिलिप्य कुशैः परिवेष्टय ततो स्दावलिप्तानि 
- अग्निस्वेदातप शोषणंफळमाह--अग्न्यको हतो हेयषां विकाशितामिति दत्त 


दादशा ऽध्यायः । 
अथातो दन्तीद्ववन्तोकल्पं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 
ढन्त्युडुम्बरपर्णी च निकुम्भो5थ मुकूलकः । 
द्रवन्ती नामर्ताश्चत्रा न्यग्रोधी मूषिकाहया ॥ 
तथा सूषिकपर्णी चाप्युपचित्रा च शम्बरी। | 
त्यक्श्रेणो सुतश्रेणी दन्तो रण्डा च कोत्तिता ॥ 
योम लानि संश्ह्य बलानि स्थिरा च। 
ढन्तिदन्तप्रकाराण श्यावताघ्राणि बुद्धिमान्‌ ॥ 
पिप्पलीमधुलिक्तानि स्वेढयेन्दृतृकुशान्तर । 
शोषयेदातपेऽकाग्न्यो-&-हुता हाँ विकाशिता ॥ २॥ 


गङ्गाधरः-अथोदेशक्रमाढ, दन्तीद्रवन्तीकल्यबाद-अथात इत्यादि। षड्‌ 
विरेचनशताश्चितीये यदुक्तम्‌-अष्टचख्ारिंशदः दन्तीद्रवन्त्योरिति, तदृष्रचबा 
रिज्िदयोगं दन्तीद्रवन्तीकल्प व्याख्यास्यामः । शेषं पूव्व वदव्यप्राख्येयमिति ॥१॥ 

गङ्गाधरः -तयोः पय्योयमाह-दन्तीस्यादि । दन्ती चोडुस्बरपणो च 
निङुम्भश्च मुकूलकश्चेति पय्यामैदेन्तीनामौषधिरुच्यते । द्रवन्तीनाम चोषधि 
पुनद्रेबन्ती च चित्रा च न्यग्रोधी च सूषिका च मूषिकपर्णो चोपचित्रा च शम्बरी 
च प्रत्यक्श्रेणी च सुतश्रेणी च दन्ती च रण्डा चेति पय्यायरुच्यते। तयोरित्यादि | 
दन्तिदन्तप्रकाराणि इस्तिदन्तप्रकाराणि मूलानीत्यतो नागदन्तीत्युच्यते, . 
बहलानि घनानि, तानि मूलानि पिप्पलीकल्केन मधुना मिश्रितेन लिक्षानि _ 
कुनेरावेष्ठर मृत्तिकाभिः लिप्त्वा वहिना स्वेदयेत्‌। स्विन्नानि जलेन धोतानि | 


चक्रपाणिः-पारिशेष्यात्‌ दन्तीद्र वन्तीकल्पोऽभिश्टीयते। दुन्तीद्रवन्त्योरपि तयोः पय्यौया- 
नाह। स्थिराणीति सारभूतानि । बहळानीति घनत्वक्कानि। हस्तिद॒न्तप्रकाराणीति अत्यन्तपूरतो- 


३५६८ चरक-साहता । हि 


तीदणोष्णान्याशुकारीणि विकाशीनि युरूणि च । 
विलापर्यान्त दोषो दरो मारुतं कोपर्यान्त च ॥ ३ ॥ 
दधितक्रसुरामण्डेः पिणडमचसमं तयोः । 
पिया्लकोलबदर-पीलुसीधुभिरेव च ॥ 

पिबेद्‌ युल्मोदरी दोषरभिखिन्नश्च यो नरः । 
गोमृगाजरसेः पाणड-क्रिमिकुष्ठो भगन्दरो ॥ ४ ॥ 
तयोः कल्के कषाये च दशुमूलरसायुतै । 
विसपालजीकचासु दाहे च विपचेदु घृतम्‌ ॥ 


कृलातपे शोषयेत्‌। किमथ मित्यत.आह--एषां मूलानां विकाशितामरिसूड्यंहत 
स्यादित्यथ तथा कुय्यांत ॥ २॥ 

गङ्गाधरः-गुणानाह- तीक्ष्णत्यादि। दोषो द्रो पित्तकफो। माझुत॑ 
यत्‌ कोपयन्ति तद द्रव्यान्तरयोगात्‌ सव्व रोगान्‌ घरन्ति॥ ३॥ 

गङ्गाधरः योगानाह-दधीत्यादि। तयोदेन्तीद्रवन्त्योरन्पतरस्या मूल- 
पिण्डमक्षसमं दध्यादित्रयान्यतमेन सुरमा दिषु पिवेःदति त्रयः। पियालादीना- 
मन्यतमेन काथेन सोधुना वा पिबेदिति पञ्चेत्यष्टी। गोमृगेत्यादि। 
पाण्डायामयी गोरसमृगमांसरसच्छ।गमांसरसानामन्यतमेन पिबेत्‌। गोरस 
पयः | इति त्रयः॥ ४॥ 

गङ्गाधरः--तयोरित्यादि। तयोदन्तीद्रवन्त्योरन्यवरस्या मूलस्य करके 
घृतात्‌ पादिके, कषाये च तयोघृ ताञ्च द्विणुणे, दशमूलरसे च द्विगुणे घृतं 


विकाझिताळक्षमं गुणं स्वेदोपशोषणाभ्प्रामग्न्यकों हतः। 


मूलानि स्युरिति भावः ॥ ११ २॥ 
बक्रपाणिःतीद्षणोष्णानीत्यादिना तेषां गुणक्रथनम्‌। दोषौ द्वाविति पित्तइलेष्माणी ॥ ३ । 


भिं 
चक्रपाणिः--दधोत्यादिना सप्त भद्र व्यः सप्त प्रयोगानाह । शीधुशऽ पियालादिभिश्वतु 


प् ग्रोरिव्यनु - 
पृथक सम्बध्यते। अभिखिन्न इत्याक्रान्तः । गोम्गाजरसेरित्यवापि पिण्डमक्षसम तयोरित्यचु 


गवादिरसेस्विभिस्व॒यः प्रयोगा भवन्ति॥ ४॥ 
वर्तते । अत्रापि गवादिर हि 


चक्रपाणिः--तयो रिव्यादिना लोन स्नेहयोगानाह । अनयोः कल्ककष 
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तेन नातिदोषाणि दन्तीद्र वन्तौ- 


RD  -- - कित सिति सित कति 


तस्य कषायस्य त्रीन्‌ भागान्‌ फाणितस्य च द्रौ भागो मेळयिल्रा तप्ते घुते तले वा | 


दुल्यभागेन घृतं पचेत्‌ विसपौदिषु। तैलं ू््वन्मेहादिषु । रद | पा अँ 


_ त्यनेन पूर्व्वोक्तो छेह पुवाजश्टङ्गी स्थाने$जगन्घादान विशिष्टं ख्यापयति । मूलं दन्ती 


६२४ अध्यायः ] कल्पस्थानम्‌ | ३५६६ 


तेलं मेहे च गुल्मे च सोदावत्तकफानिले । 
चतुःस्नेहं शकृच्छुक-वातसङ्गानिलात्तिषु ॥ ५ ॥ 
रसे दन्त्यजश्वृङ्गयो श्र गुइ्चौद्रघुतान्वितः । 

लेहः सिद्धो विरेकार्थे देयः सन्तापदाहनुत्‌ ® । 
पित्तञ्चरे वाततषे स्यात्‌ स एवाजगन्धया ॥ 

लं दन्तीद्रवन्त्योशच पचेदामलकीरसे । 

॥स्लु तस्य कषायस्य भागो हो फाणितस्य च । 
प्लै सपिंषि तेले वा भज्जयेत्‌ तत्र चावपेत्‌ ॥ 


4} 


(पचेत्‌, विसपोदो पिबेत्‌। एवं प्रकारेण तेल मेहादिषु पचेत्‌। तद यथा -- 
दन्तीद्रवन्स्यो््‌ ळस्य कल्कः पादिकः कषायो द्विगुणो दशमूलकषायो 
द्विगुणः, तेन तेळं पक्तवा मात्रया तत्‌ तेल पिषेत्‌। शकदाद्यत्तिषु चतुः- 
नें पक्तवानेन पकारेण पिबेत्‌ । तद यथा-घृतादिचतुःस्नेदं समभागेन प्रस्थं 
पत्येकपेककशरावस्‌, दन्तीद्रवम्त्योरन्यतरस्या मूळस्य कर्कः पादिकः, तत्‌- 
कषायश्च द्रियुणः, दशमूलकषायाढ द्विगुणः । इति स्नेह त्रय इति चतुदश ५॥ 

गहाधरः--अथ लेहानाह-रस इत्यादि। दन्त्यजशङगत्ोदेग्त्या मूलस्य 
मेषशृङ्गरा मूलस्य मिलितयोः कषायं गुड्घृतयुक्तै पक्तवा तन्तुछी भूतमवताय्य 
शीते तत्र क्षौद्रं दत्त्वा लेहः सिद्ध इत्येकः। पित्तेत्यादि। पित्तञ्वरादौ स एव 
लेहोऽजगन्धया काय्येः। तद्‌ यथा-अजगन्धा यमानी तस्या मूळ दन्तीसूळञ्च 
जलेऽछयुणे पत्तत्रा रसे पादशेषे कृते तत्र गुड़ं पादिक घृतश्च दत्त्वा पचेत्‌, लह्दीभूत- 
मवताय्ये शोते मधु दत्वा लेह सिङ लहयेदित्यपरो लेइः। चतुरोऽपरलेइानाइ 
मूळमित्यादि। आमळकीरसेऽष्टुण दन्तीद्रवन्स्योमू ळं पचेत्‌। पादशिष्टस्य | र 


वातसङ्गादिषु ॥ ५ ॥ १ | 
चक्रपाणिः—रस इत्यादिना एको छेहः। वाततर्ष इत्यादिना द्वितौयः । स एवाजगन्धये- 


* दाहसन्ठापमेहनुदिति पाठान्तरम्‌ । | डः 
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३६९० चरक-संहिता । bo 


कर्कं दन्तीद्रवन्त्योश्च श्यासादीनाश्च भागशः । 


तं सिद्धं पाययेल्लेहं सुखं तैन विरिच्यतै ॥ 


रसे च दशमूलस्य तथा वभीतके रसे । 

हरीतकीरसे चेव लेहानेवं पचेद्‌ भिषक्‌ ॥ ६ ॥ 
तयोविल्व्रसमं चूण तद्रसेनेव भावितम्‌ । 

अस्रष्टविषि वातोत्थ-युल्मे चाम्लयुतं हितम्‌ ॥ ७॥ 


भज्जेयेत्‌ । तत्र तप्ते दन्तोंद्रवन्त्योः इ्यामादीनामपामाग तष्डूलीयोक्ताना। त्रिता 
त्रिफडानीलिनीसप्तलावचाकम्पिछकगवाक्षीक्षी रिण्युदको य्या पी सवार धद्रा क्षा 
निचलानां पञ्चदशानां दन्ती द्रवन्ती चेत्येषां सप्तदशानां कल्क भागशः पृथक 
पृथक समं मिलिता काथफाणितायाः पादिकमावपेत्‌। तं सिद्ध लेह 


पक्तवा पादशिष्टस्य तस्य कषायस्य भागत्रये फाणितस्य भागद्ये तप्ते घृते तले 
वा भज्जिते दन्तीद्रवन्त्योः सयामादीनाश्च पूव्वे बत्‌ कल्कमावपेत्‌ | त सिद्धं लेइ 
पाययेदित्येकः। तथा वेभीतके रसेऽष्ठणुणे दन्तीद्रवन्त्योसू ळं पत्ता पाद 
शिष्टस्य तस्य कषायस्य भागत्रयं फाणितस्य भागद्वयं घृते तेले वा भज्जित तत्र 
दन्तीद्रवन्त्योः श्यामादीनाश्च कर्कं पूव्ववदावपेत्‌। तं लें सिद्धं पाययेत्‌ । 
इत्येकः। एवं हरीतकोरसे दन्तीद्रवन्त्योमू लमष्टणुणे पक्तवा पाद रिष्ठुस्य तस्य 
कषायस्य भागत्रय फाणितस्य भागद्वयं मेलयिल्ला घृते तेले वा भज्जित तत्र 
दन्तीद्रवन्त्योः ञ्यामादीनाञ्च कर पूव्ववदावपेत्‌। सिद्धं तं लेहं पाययेत्‌ । 


इत्येकः। इति षट्‌ लेहा इति बिंशतिः ॥ ६॥ 


गङ्गाधर- तयो रित्यादि ) तयोदेन्तोद्रवन्त्योमू लयो बिर्बसमं पलमात्रं चूण 


दन्तीद्रवन्तीमूलक्काथेनव भावितमम्लयुतं पिवेद्‌। असृष्टविषि बद्धपुरीषे। 


३त्येकञ्चणें।। ७] 


- तृतीयो लहः। भागश इति प्रत्येकभ।गग्रहणन। एदमेतदन्तेः प्रयोगे राद्यषोड्शको भवेत्‌। 


दवन्तीसुलय़ो; ॥ सष इति नने} ०० Digitized by 53 Foundation USA 
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रसे चेत्यादी एवमित्यनेन पू्व्वोत्तलेहत्रयमतिदिशति। ठ्योरिध्यादिकश्चतर्शः तयोरिति दन्ती- व 
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१२श अध्यायः ] कल्पस्थानम्‌ । ३६०१ 


पार्टायत्ेचुकाण्डं वा कल्केनालिप्य चान्तरा । 
रवेद्यित्वा ततः खादेत्‌ सुखं तैन विरिच्यतै ॥ ८ ॥ 
सूलं दन्तीद्रवम्त्योश्च सह मुद्दे विपाचयेत्‌ । 
` लावतित्तिरिमांस श्च छ रसास्तै स्य॒विरेचनाः ॥ ६ ॥ 
तयोवापि कषायेण यवाशू' जाङ्गलं रसम्‌ । 
माषयूषांश्च संस्कृत्य दद्यात्‌ तेश्च विरिच्यतै ॥ १० ॥ 
ततूकषायात्‌ त्रयो भागा ढो सितायास्तथेंव च । 
एको गोधूमचूणानां काय्यों चोतकारिका शुभा ॥ ११ ॥ 


यङ्गःयरः--पाटयित्वेत्यादि। इक्षुकाण्डं द्विधा पाटयिला तदभ्यन्तरे दन्ती 
छकल्केन लिप्या पुनरिक्षुकाण्डभागद्वयं योजयिवा कुशेन बडा 


गडधरः--सूलमित्यादि। दन्तीद्रवन्त्योमू ळं ततूसमेष्र द्रः सह जलेन 
पचेत्‌, स एको मुट्टरसः। लावमांसेन सह तयोमू ळं पचेदिति चापरो 
रस एकः। तिक्तिरिमांसेन सह तयोमू छं पचेदित्यपरो रस एकः। 


इति शुद्ादिरसे त्रयः || ९॥ 


गङ्गाधरः-तयोवापीत्यादि । तयोदन्तीद्रवन्त्योमू लस्य कषायेण यवागू 
पक्तवा घृतादिषु संस्कृत्य दद्यात्‌, अथवा तेन कषायेण जाङ्गलमांसरस पक्तवा 
संस्कृत्य दद्यात्‌, अथवा तेन कषायेण माषयपांश्च पक्तवा संस्कृत्य दद्यात्‌, 
तेबि रिच्यते | इति त्रयो योगाः ॥ १० ॥ पर 
गङ्गाधरः--तत्‌कषायादित्यादि । तयोदेन्तीद्रवन्त्योम्‌ लस्य कषायात्‌ त्रयः 
शवक्रपाणिः--पाटयित्वेत्यादिः पञ्चमः। कठ्केनालिप्य चान्तरेति दन्तीद्ववन्तीकल्केन 


पाटितेक्षकाण्डमध्ये आलिप्य ॥ ८ ॥ 
चक्रपाणिः मूलं दन्तोत्यादिनाष्टी कृताकृतरसानाह । अन लाववरत्तीरकादयः--“लावचरत्ती- 


रकइ्चंच वार्तीकः सकपि्षलः। चकोरश्चोपचक्रश्च कुक्कुभा रक्तवत्तकः ॥' इति अष्टावुक्ताः॥ _ 
तेषां प्रत्येकयोगादष्टो रसा भवन्ति! तयोवोपीत्यादिना यवागूयोगं जाङ्गलरसयोगं माष- 


यूषयोगञ्चाह । ˆ एवमेते द्रवपूव्वयोगेमिलित्वा द्वितोयः घोड्शको भवेत्‌ ॥ ९। १०॥ ` | 


चक्रपाणिः - तत्कषायादित्यादिना कषाययोगं सोदकयोग्रद्धाह । कषायादिति . दन्तो द्रवन्ती- . 


* छाववर्तीरकाणाञ्च इति च क्त 
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१५०९ चरक-ताहता । | दुन्ताद्रवन्ताकड** 


मोदको वास्य कल्पेन काय्यस्तञ्च विरेचनम्‌ । 

तयोर्वापि कषायेण मत्यमस्योपकल्पयेत्‌ ॥ १२ ॥ 

दन्तीकषायेणालोड्य दन्तोतलेन साधितान्‌ । 

गुडलार्वाणकान्‌ भच्यान्‌ विविधान्‌ भक्षयेन्नरः ॥ १३ ॥ 

दन्तीद्रवन्तीसरिचं यमानीमुपकुश्चिकाम्‌ । 

नागरं हेमदुग्धञ्च चित्रकञ्चेति चूणितम्‌ ॥ 

सप्ताहं भावयेन्मूत्रे गवां पाणितलं ततः । 

पिबेह घ्रतेन इणन्लु विरिक्तश्चापि पणम्‌ ॥ 

सब्वरोगहरं मुख्यं सब्वेष्वृतुषु यो गिकम्‌। 

चण तदनपायित्वाह्‌ बालवृद्धेषु पूजितम्‌ ॥ 

९ ९ ९ ~ 

दुभेक्ताजीणपाश्वा त्ति-गुल्मप्नीहोदरेषु च । 

गण्डमाला्वातै च पाएडुरोगे च शस्यते ॥ १४ ॥ 
भागाः सिताया द्रो भागो गोधूमचूर्णानामेको भाग इत्येतत्‌ सव्वेमेकीकृत्य 
पत्ता उत्कारिका काय्यां। इत्येकः ॥ ११ ॥ 2 

गङ्गाधरः मोदक इत्यादि। मोदको वास्य कल्पेन कार्यः । तहयेथा-- 
तत्कषायात्‌ त्रयो भागाः सिताया दरो भागो गोधूमचूणेस्यको भागः, एतत्‌ 
सव्वेमेकोकृत्य पत्ता मोदकः कार्ये इत्येकः। तयोरित्यादि। तयोदन्ती. 
द्रवन्तीमूलयोः कषायेण मद्यमुपकल्पयेत्‌। तद, यथा -दन्तीद्रवन्त्योमू छं 
कुट्टयिला सुरामप्डे स्थापयेत्‌, जातं तदासुतं पिबेत्‌। इत्येकः ॥ १२ ॥ 
गङ्गाधरः-दन्तीकषायेणेत्यादि । दन्तीमूलकषायेण मदितान्‌ दन्तीतैलेन 

साधितान्‌ गुइलावणिकान्‌ णुड्लवणयुक्तान्‌ पूपपिष्टकादीन्‌ भक्ष्यांश्च विविधान्‌ 
भक्षयेत्‌ । इस्येकः।। १३॥ 


' गङ्गाधरः -दन्तीत्यादि। यमानीमूळं हेमदुग्धं यशोड्म्वरम्‌। दन्त्यादीनां 
मूल चणित गयां मूत्रे सप्ताह भावयेत्‌। ततः पाणितल कषं घृतेन पिबेत्‌ । 


इत्येकः ॥ १४॥ 


कपायात्‌। मोदककरणे(पि तत्कषायात्‌ सयो भागा इत्यादिविधानमनुदर्सते । तयोश्चापि कषायेण 
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१३२४ अध्यायः कल्पस्थानम्‌ । | ३६०३ 
पलं चित्रकदन्त्योश्च हरीतक्याश्च विंशतिः । 
त्रिवृतूपिप्पलिकषो' दो गुड्स्याष्टपलेन तु ॥ 
विनीय मोदकान्‌ कुय्योद्‌ दशेकं भक्षयेत्‌ लु तम्‌ । 
उष्णाम्मु च पिबेश्चानु दशमे दशमेअहि वा ॥ 
एतै निष्परिहाराः स्युः सब्वरोगनिबहणाः । 
विरेचनं पित्तकासे पाण्डुरोगे च शस्यतै । 
घहशीपाण्डुरोगाशःकण्डूकोठानिलापहाः ॥ १५॥ 
दून्तीड्रिपलनिय्यू हो दराचाडंप्रस्थसंयुतः । 
दन्तीकल्कः समणुड़ः शोतवारासुतं पिबेत्‌ । 
विरेचनं सुख्यतमं कामलापहमुत्तमम्‌ ॥ १६॥ 
श्यामा दन्ती रसो गोड़: पिप्पलीफलचित्रकेः । 
लिप्तैऽरिष्टोऽनलश्लेष्म-क्रिमिपाण्डूदरापहः ॥ 


गङ्गाधरः-पलमित्यादि। चित्रकस्य पल दन्त्याः पलम्‌, हरीतक्या आकृति. 
मानाद्‌ बिंशतिगु इकाः, त्िद्वताकर्षः पिप्पलीकषेश्च, सव्वं युङ्स्याष्टपलेन 
विनीय पत्तया मोदकान्‌ दश कुस्यांत्‌, तत एक मोदकं तं भक्षयेदित्येकः ॥१५॥ 

गङ्गाधरः- दन्तीत्यादि। दन्तीमूलस्य द्विपलस्याष्टुणे जल पत्वा 
पादशेषनिय्य हो द्राक्षायां अडप्रस्थनिय्यू हयुतः, दन्तीकल्कस्य द्विपलस्य 
समयुइः, तत्‌ सव्वं भाजने स्थापयेत्‌, काले जातमासुतं पिबे दित्येकः ॥ १६॥ 

गङ्गाधरः-वयामेत्यादि । स्यामात्रिद्वत्दन्तीसूळं गोड़ो रसोऽद्वांवत्तित 
रुड्‌ः, 'पिप्पलीमद्नफलचित्रकः कल्केलिप्ते भाजने तत्‌ सव्व स्थापयेत्‌, 
मद्यमिति तृतीयः। दुन्तीत्यादिना भक्ष्ययोगश्चतुर्थः। दुन्तीद्रवन्तीमरिचमित्यादिकः पञ्चमः । 
हेमदुग्घा स्वर्णक्षीरी । चृर्णन्त्वित्यन्तं पिबेदिति सम्बन्धः ॥ १४--१४ ॥ 
` चक्रपाणिः-चिल्ञकेत्यादिकः षष्ठ: । हरीतक्याश्च विंशतिरित्याकृतिमानेन । अथं योगस्तता- 
्तेऽगस्यसोदक इति, ख्यातः। दुन्तीद्विपलेत्यादिकः सप्तमः। अल दन्तोद्विपलद्राक्षाडेअस्थ 
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३६०४ चरक-संहिता \ [ दुन्तीद्रवन्तोकर्पः ` । 
तथा दन्तोद्रवन्त्योश्व कषाये साजगन्धयो; । £ 
गोडः काय्योंऽजश्चुङ्गा वा रसेः सुखविरेचनम्‌ ॥ १७॥ | 
तच्चूणकाथमाषास्बु-किखतोयसुरोद्धवा । छ 


मदिरा कफगुल्माल्य-वहिपाश्वकटीघहे ॥ १८ ॥ 
अजगन्धाकषायेण सवीरकतुषोदके । 
सुराकम्पिल्लके योगो लोधवच्च तयोः स्मतः ॥ १६ ॥ 


काले जात एवारिष्ट इत्येकः। तथेत्यादि। अजगन्धा यमानी, तस्या मूलेन 
सहितयोदन्तीद्रवन्तीमूलयोः कषाये गोड़ो रसोऽद्वावत्तितणुड़ एकोळु 
भाजने स्थाप्यः, काले जातोऽरिषए्ठः काय्य इत्येकः । अजशृद्ग्रा वेति। अजथू ही 
बिषाणिका तस्या रसेः क्वाथवा दन्तीद्रवन्त्योः कषाये गोड़ो रसो भाजने 
स्थाप्यः, काले जातो5रिष्टः क्वाय्यः। इत्येकः ॥ १७ ॥ 

गङ्गाधरः_च्चू्णेत्यादि। दन्तीद्रवन्तीमूलस्य चूणः काथः मापकलाय 
क्वाथः किण्वस्य सुराकिट्टस्य तोयं जल सुरा चेति सव्वं भाजने स्थाप्यस्‌, का 
जाता मदिरा कफणुल्मा दघु हिता। इत्येकः || १८ || ड 

गङ्गाधरः--अजगन्धेत्याद्‌। अजगन्धा यमानी तस्या सूलकषायेण 
दन्तीद्रवन्त्योमू लकल्क कुट्टितनिस्तुषयबतुल्यं मेलयित्रा स्थापयेत्‌, काले जातं 
सोबीरक स्यादिस्येकः। अजगन्धाकषायेण यमानीमूलकपायेण दन्ती 
द्रवन्त्योमू लकल्क सतुषकुट्टितयवतुल्यमेकोकृत्य भाजने स्थापयेत्‌, काळ जातं 
तुषोदकं स्यादित्येकः। सुरेत्यादि। लोध्रकरपवञ्च सुरायोगः कम्पिरलक 
रोगः काय्येः। तदयथा। तयोदन्तीद्रवन्त्योः शुष्कं चण कुला सुरामण्डेन 
संयोज्य पाणितळं पिबेदिति सुरायोग एकः। अथ कम्पिल्लकयोगः । दन्ती 
क्वाथः क्तव्यः । दुन्तीकल्कमित्यादिकोऽष्मः। उ्यामेत्यादिको नवमः । गोड़ इति गुड़प्रकृतिकः । 
लिप्त इत्यल घट इति शेषः । तथा दन्तीद्र्वन्त्योइचेत्यादिको दशमः। तरेत्यनेन पूब्ब॑योगोक्त- 
पिप्पल्यादिघटावटेप अतिदिइयते। अजश्टङ्गपा वेत्यादिक एकादश । तथा अजश्वङ्गपा वा द॒न्ती- 
द्रवन्त्योः कषाये गोड़ोऽरष्टः काय्य इति सम्वन्धः ॥ १७--६७ ॥ 

वक्रपाणिः-तच्चण त्यादिको द्वादशः। अल तयोदुन्तीद्ववन्ध्योइचए क्वाथाभ्यां तथा माषाम्बुना हो 6 
किष्वकरणवूर्व्वकं या सुरा कृता तत्सुरोबवा मदिरा कत्तेब्येति वाक्यार्थः । अजगन्धेत्यादिन | 
अपरं योगादरूयमाहू--लोभरवच तयोरिति। यथा लोग्नकल्पेघु सुराळोघुकषायेण _इत्यादिना ह 
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१२श अध्यायः ) कल्पस्थानम्‌ । ३६०५. 
तत्र छोकाः । 

दध्यादिषु त्रयः पञ्च पियाला देर्त्रया रसरः । 

स्नेहेषु च त्रयो लेहाः षट्‌ चणे त्वेक एव च ॥ 
इचावेकस्तथा मुद्-मांसानाञ्च रसास्त्रयः । 

यवास्वादो त्रयश्चेक उक्त उतकारिकाबिधो ॥ 

एकश्च मोदके मद्ये चेकस्ततक्काथतेलके । 

चूणमेकं पुनश्चेको मोदकः पश्च चासवे ॥ 


्वन्तीयूलकपायेण दशकृलः सुभावितं दन्तीद्रवन्तीमूलस्य चूण पुनः कम्पिल्क 
कषायेण दशळुचः सुभावितं ततः पुनः पिबेदित्येक़्ः। इति त्रयश्चल्ला- 
रिंशद्‌ योगाः | सप्तडाशब्विवीकस्पे पञ्च योगा उक्ताः दन्तीद्रवन्तीकस्पी- 
ऽयमिस्याद्ना। तद यथा-दन्तीद्रवन्तीसंपकात्‌ क्षीराद्‌ यदुदियाद घृतम्‌ । 
तयोरेव कस्कभागावजशङ्ग्रजगन्धयोः। क्षोरिणीनीलिनिकयोस्तथेव च 
ज्ञयोः | मस्तरविदलायाश्च प्रत्यकश्रेण्यास्ततेव च। द्विभागाडा शकल्केन 
क्षीरेणालोड्य संपचेदिति। तइ यथा--दन्ती द्रवन्तीपक्क्षीरोत्थं छृतं तयोदेन्ती 
वन्‍्तीयूलयोदों भागो अजभृङ्गप्रनगन्धयोद्वेयोरेकभाग इत्येवं दन्तोद्रवन्त्यो 
द्विभागाद्धी शकल्केन चतुणु णेन क्षीरेण संपचेदित्येको घृते। तथा तथाविधः 
प्षीरोत्य॑ छृतं दन्तीद्रवन्तीकटकस्य द्वो भागो क्षोरिणीघूलनी लिनी धूल योद्वेयोरेक- 
भागकल्क दत्त्वा चतुगु णे क्षोरे पचेत्‌। इत्येकः। तथा करञ्जयोरिति, तथा 
विधक्षीरोत्यं घृतं दन्तीद्रबन्तीकस्कस्य हो भागो गोकरञ्जनाटाकरञ्जयो द्वेयोरेक- 
भागं कर्क दत्त्वा चतुणु णे क्षीरे पचेत्‌। इत्येकः। एवं तथाविधक्षीरोत्थं घृतं 
दन्तीद्रवन्ती करक्रस्य द्वो भागो, मसूरविदलाया एकं भागं कर्क दत्वा चतुगु णे 
क्षीरे पचेत्‌। इत्येकः | एवं तथा विधक्षी रोत्थं घृतं दन्तीद्रवन्तीकल्कस्य द्वो भागो 
प्रत्यकश्ेण्या द्रवन्त्या मूलं पुनरेकभागं कल्कं दत्त्वा चतुणु णे क्षीरे पचेत्‌। 
इत्येकः । इति घृते पञ्च योगाः । इति दन्तोद्रवन्त्योरष्टचल्ला रिंशद योगाः ॥॥१९॥ 
गङ्गाधरः_तदुपसंहारःक्लोकाः। तत्र शोका इत्यादि। दध्यादिषु त्रयः 
सुरा प्रोक्ता, तथा कम्पिल्लककषायेण इत्यादिना कम्पिछकयोग उक्तः । तथा तयोरपि दुन्ती- 
द्रेवन्त्योकोप्रथ स्थाने प्रक्षेपात्‌ सुरायोगः सोवीरकतुषोदुकविधानेनेव कत्तव्य इति तृतीयः 
घोड्शकः॥ १८,१ 
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- विरेचनयोमेदनफलादित्रिटतादिवदपराण्यपि फलिनीपृक्तानि पञ्चदश द्रव्याणि 


३६०६ चरक-संहिता \ [ दन्ती द्रवन्ती कल्पः | 


एकः सोवोरकेऽथेक-योगः स्यात्‌ तु तुषोदके । 48 
एका सुरा कम्पिल्लके चेकः पञ्च घृतै स्थृताः ॥ 4 
दन्तीद्रवन्तीकल्पेऽस्मिन्‌ प्रोक्ताः षोड़शुकास्त्रयः । छै 
नानाविधानां योगानां भुक्तिदोषामयान्‌ प्रति ॥ २० ॥ 
त्रिशतं पञ्चपञ्चाश्दु योगानां वमने स्घछुतप्त । 

दो शते नवकाः पश्च योगानान्तु विरेचने ॥ 
ऊद्धांनुलोमभागानामित्युक्तानि शतानि षट्‌ । 
प्राधान्यतः समाश्रित्य व्याणि दश पञ्च च॥ 

यद्धि येन प्रधानेन द्रव्यं समुपस्टज्यतै । 

ततसंज्ञको हि संयोगो भवतीति विनिश्चयः ॥ २१ ॥ 


इत्यादि | व्याख्याताः प्रत्येकम्‌। अस्मिन्‌ दन्तीद्रवन्तीकल्पे त्रयः पोड्शकाः , 

अष्ठ चत़्ारिंशद योगाः प्रोक्ताः ॥ २०॥ प 
गङ्गाधरः--त्रिशतमित्यादि। अस्मिन्‌ कर्पस्थाने पट्स्वध्यायेष्वादों बसने ॥ 

योगानां पञ्चपञ्चाशद धिकं त्रिशतं स्मृतम्‌। शेषेष्वध्यायेपु पट्छु विरेचने योगानां 

रेते पञ्चनवकाः पश्चचलारिंशच्ोक्तम्‌ । ऊद्धोुलोमभागाना मिति। षट्शतानि 

दश पञ्च च मदनफलादीनि प्राधान्यतः समाश्चित्योक्तानि। नलु वमनः 


तेषां तत्र तत्र संयोगात्‌ ततूक्पः कथं नोक्त इत्यत आइ-यद्धौत्यादि | 
हि यस्माद्‌ यद द्रव्यं येन प्रधानेन सम्रुपसज्यते तत्प्रधानसंज्ञक एव, तद्‌ 
प्रधानानां संयोगो भवतीति विनिश्चयस्तस्मान्न तेपां कल्पः पृथशुक्तं इति ॥२१॥ 


` renner कमल वली 


चक्रपाणिः—रचीत्यध्यायार्थसंग्रहो व्यक्त एव। भुक्तिदोषामयान्‌ प्रति इक्तानां नानाविधानां । 
योगानां बयः पोड्शकाः प्रोक्ता इति योजना । भुक्तिरिच्छा ॥ २० ॥ | 

चक्रपाणिः--सम्प्रति स्थानार्थसंग्रहमाह--तिरातमित्यादिना । पञ्चपञ्चाशदिति पञ्चपञ्चाशदः र | 
योगाधिकं विशतम्‌। प्राधान्यतः समाश्रित्येति प्राधान्येन मदुनफछादीनि द्रवन्ती पर्स्यन्तानि ~ 
पन्चदुशद्वव्याणि योगब्यपदेशवयाश्रित्य। अथाल वमनादियोगेघु द्वब्यान्तराणां सुरादीनामपि 
विद्यमानश्वानका्जाढा कातील, लेमन ा6३ व्यरद्िक्मर्ड^ इत्याह-यद्वीत्यादि | 


{A 


ES 


१२५ अध्यायः ] कल्पस्थानम्‌ । ३६०७ 


फलादीनां प्रधानानां गुणभूताः सुरादयः । 

तै हि तान्यनुवत्तेन्तै मनुजेन्द्रमिवेतरे॥ २२॥ 
विरुद्धवोय्यमप्येषां प्रधानानामवाधकम्‌ । 
समानवीय्यन्त्वधिकं क्रियालामान्यमिष्यतै ॥ २३ ॥ 
इष्टनणेरसस्पश्‌-गन्धाथं प्रति चामयम्‌। 

अतो विरुद्धवोर्य्याणां प्रयोग इति निश्चितम्‌ ॥ २४ ॥ 


गङ्गाधरः-नल्ु कानि परधानानि कानि चाप्रधानानि इत्यत आह-- 
फलादीनामित्यादि । प्रधानानां मदनफलादीनां गुणभूता अप्रधानभूताः सुरा- 
दयः | कस्मात्‌ ? ते हीत्यादि । हि यस्मात्‌ ते सुरादयो मदनफलादीनि अन्यन्न 
वत्तन्ते, यथा मच्नुजेन्द्रं राजानमितरे मनुजा अन्नुवत्तन्त, इति॥ २२॥ 

गङ्गाधरः बु वीर्ये विरुद्धानि संख्ञ्यमानानि मानुवत्तन्ते इत्यत आह-- 
विरुद्धेत्यादि । एषां पधानानां विरूद्धवीय्यंमपि यदप्रधानं तत्‌ संसज्य 
मानं न प्रधानानां बाधक भवति। समानवीय्येन्तु दरव्यं प्रधानेन सह संसज्य- 
मानमधिक क्रियासावान्यकरं भवतीति॥ २३॥ 

गङ्गाधरः-कस्मात्‌ तहि विरुद्धानां प्रयोगः क्रियत इत्यत आह-- 
इष्ठेस्यादि। आमयं प्रति यदयदिष्टवणादिक गुणास्तदथं द्रव्यं भोक्तव्यं 


यद्यपि मद्नादिभिः सुरादिभिश्च मिलित्वव योगाः क्रियन्ते, तथापि फलादीनां प्राधान्यात्‌ 
फलादीनां योगा पुत इति व्यपदेशो भवति, न सुरादियोग इति। गुणभूता इत्यप्रघानभूताः। 
सुरादीनामप्राधान्य एव हेतुमाह-ते हि तानचुवर्त्तन्त इति, सुरादयो हि मदनादीन्‌ वमनविरेदन- 
प्रकारकाय्यौचुगुणतया प्रतीघातेन चानुवत्तन्ते ॥ २१॥ २२ ॥ 

_ चक्रपाणिः--नबु ये तावदनुगुणा मदनादीनां ते गुणभूता अवन्तु, विपरीता ये दन्त्यादय 
उग्रतया तथा मांसरसादयो हृद्यतया वमनप्रतिकूला मदनादीनां ते कथं गुण्मूता इत्याह-- 
विरुद्ववीरर्यमप्येषां प्रधानानामबाधकमिति। विरुद्धवीय्ये गुणभूतं न स्यात्‌, तत्‌ मदनादीनां 
काय्य प्रतिहन्यात्‌। विरुद्वस्यापि च कार्य्याप्रतीघात अवञ्यं बाधकत्वभेवेति भावः। 
विपरीतस्य . काय्याबाधनरूपं महार्थत्वमभिध्ाय तल्य़रवीय्यस्य कार्यमाह अधिक्कमित्यादि । 
तुब्यवीय्य संयुक्ते सति क्रियासामर्थ्यम्‌ अधिकं भवतीत्यर्थः ॥ २३॥ EY. 

चक्रपाणिः अथ. तुल्यवीर्य्य' तावत्‌ क्रियासासध्यौधिक्यकारक, तेन तत्सं योगो ऽस्तु, विरुद्ध 
चीर्य्यसंयोगास्तु. किमथ - क्रियन्त इत्याह-इष्टेत्यादि। इष्टवर्णत्वादिसम्पत्त्यथम्‌,- अतो 
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१६०८ चरक -संहिता । [ दन्तीद्ववन्तीकल्पः 


भूयश्चषां बलाधानं काय्य खरसभावनेः । 

सुभावितं द्यल्पमपि काय्यं स्याद्‌ बहुकम्मंक्रत्‌ ॥ 
खरसंस्तुल्यवीय्येवी तस्माह्‌ द्रव्याणि भावयेत्‌ । 
अल्पस्यापि महाथेत्वं प्रभूतस्याल्पकम्मेताम्‌ । 

कुर्यात्‌ संयोगविश्लेष-कालसंस्कारयुक्तिभिः ॥ २५ ॥ 
प्रदेशमात्रमेतावह्‌ दरष्टव्यमिह षट्शतम्‌ । 

स्बुद्धवं सहल्राणि कोटीवो परिकल्पयेत्‌ ॥ 
बहुद्रव्यविकल्पत्वाद्‌ योगसंख्या न विद्यतै ॥ २६ ॥ 


भवति, अतो हेतो विरुद्धवीर्याणामपि प्रधानेन सह प्रयोगः क्रियते। पधानं 
ह्यामयं हन्ति, विरुद्धवीय्यन्तु तदिष्टवणांदिक करोतीति निश्चयः ॥। २४ || 
` गङ्गाधरः-भावना तु यदथ तदाह-भूयञ्चेत्यादि। एषां प्रथाना 
प्रधानानां बलाधानं काय्यम्‌, तस्माद्‌ भूयश्च स्वरसभादनेबेलाधानं काव्यं 
कत्तेच्यम्‌ । हि यरमादरपमपि द्रव्यं तुल्यवीय्यः स्वरसेः सुभावितं बलवत्‌ सत्‌ 
बहुकम्मं कृत्‌ स्यात्‌ । तस्माद द्रव्याणि भावयेदिति । कस्म्रादरपट्रव्यं वीस्या धिकं 
भावनाभिः स्यात्‌ इत्यत उक्तम्‌-अल्पस्यापीत्यादि। द्रव्याणां संयोग- 
विश्लेषकालसंस्कारयुक्तिभिद्रव्यान्तरमर्पस्यापि द्रव्यस्य मेहाथेरवं कुय्यात्‌, 
्रभूतस्यापि द्रव्यस्यारपकम्मकत्वं कुय्योत्‌ । एषामुदाहरणपुन्नेयम्‌ ।। २५।। 
गङ्ाधरः-प्रदेशेत्यादि । इह विरेचनानां यत्‌ षट्शतश्ुदाहृतं तदेतावतभदेश- 


मदनफछादेः विरुद्ववीय्याणां प्रयोगः तथा विरुद्धामयञ्च प्रति विरुद्धवीर्यीणां प्रयोगो वमन- 
विरेचनकर्ततव्यामयविशेषयोगिक इत्यर्थः ॥ २४ ॥ 

चक्रपाणिः_अथ मदुनफलादीनां वोर्य्योतकपोदिके विधिमाह सूयइचेषामित्यादि। 
तुस्यवीय्येवेति तुल्यवीय्येः स्वरसः क्काथेवी। तुल्यातुल्यवीरय्यंसं योगादिकाररमाह--अल्पस्या- 
प्रीत्यादि । अलाल्पमातस्य समानवोय्यसंयोगात्‌ महार्थत्वं भवति, तथा दिरुद्धवीररयसं योगात्‌ 
प्रमूतमात्रस्थाल्पकर्म्मता करत्तव्या । इयज्ञाल्पकम्मंकता प्रमूतभेषजस्य दोसिकारणकोष्ठच्याप्त्यादि- 
प्रयोजनात्‌ क्रियते, तेन न निष्प्रयोजना । विइलेषादप्यल्पस्य महाईत्वं विरुद्धवोर्य्यविइलेषात्‌ 
बोद्वव्यम्‌। समाधिकविइलेषात्‌ तु प्रशूतस्थाल्पकम्मता ज्ञेया । एवं संस्कारादपि समानासमान- 
मुणात्‌ महार्थव्वमल्पक्कम्मंता वा युक्ता । तवास्यास्पक्मताऽनुद्‌।हरणीया ॥ २७ ॥ 

चक्रपांणिः--सम्प्रति उक्तप्रयोगे षट्शातवोजनानुक्तप्रयोगकल्पनं दु शंयज्ञाह-- प्रदेशेस्मादि । 
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१२श अध्याय: ] कल्पस्थानम्‌ । ३६०६ 


तीचणमध्यमदूनाञ्र तैषां श्रुणुत लक्षणम्‌ । 

सुखं क्षिप्र महावेगमसक्तं यत्‌ प्रवत्ततै । 

नातिग्लानिकरं पायो हृदये न च रुककरम्‌ ॥ 

अज्ञाशयमनुक्तिण्वत्‌ कृत्स्नं दोषं निरस्यति । 

विरेचनं निरूहं वा तत्‌ तीच्णमिति निदिशेत्‌ ॥ २७॥ 

जलाश्रिकीटरस्पृष्टं देशकालगुणान्वितम्‌। 

इणन्मात्राधिकेयक्तं तुल्यवीय्येः सुभावितम्‌। 

स्नेहस्वेदोपपन्नस्य तीदणतां याति भेषजम्‌ ॥ २८ ॥ 
पात् न तु कात्‌ स्न्येन द्रष्टव्यम्‌। एवमेतत्‌भकारेण द्रव्याणां विरेचनानां बहूनि 
सहस्राणि बहीः कोटीवो स्वबुर्ड्रव भिषक्‌ परिकलपयेदिति। किमथ तावन्नोक्त- 
सित्यत आइ- घहुद्रव्येस्यादि । द्रव्याणां बहुविकल्पबाद योगस्य संख्या न 
वद्यत ॥ २६॥। 

गङ्गाधरःतीक्षणेत्यादि। तथापि तेषामसंख्येयानां तीक्ष्णमध्यभृदूनां लक्षण 
भृण । सुखमित्यादि। यत्‌ तु विरेचनद्रव्यं निरूहद्रव्यं वा क्षिप्र महावेग 
मसक्तमसङ्गं सुखं यत्‌ भवत्तेते, नातिग्लानिकरं पायो हृदये च न च रुककरम्‌, 
अन्नाशयमामाशयमनुक्षिण्वत्‌ कृत्रनं दोषं निरस्यति, तद्‌ विरेचनद्रव्यं निरूहः 
द्रव्यं वा तीक्ष्ण निद्दिशेत्‌ ॥ २७॥ ् 
गड़ाधरः--कर्थ_तीक्ष्णं स्यादित्यत आह-जलेत्यादि। जलाद्यसंस्रष्ट 

देशादिणुणान्वितँ इपन्मात्राधिकेयु क्तं तुल्यवीय्येद्रव्येः सुभावितं सत्‌ स्नेहः 
स्वेदो पपन्नस्य जनस्य तीक्ष्णतां याति ॥ २८॥ 
प्रदेश एकदेशः॥ अथ कस्मान्निःशेषेण नेव योगाऽभिधोयन्ते इत्याह- बहुद्रव्यैत्यादि । 
असङ्कूयत्वान्निःशेषानभिधानमिति भावः ॥ २६ ॥ 
` चक्रपाणिः--अथ वमनविरेचनानां तबुपोढघाताञ्च निरुहाणां तोक्ष्णमध्यम्दुताया लक्षणं 
कारणज्ञाह--तीईणेत्यादि। सुखमिति इुःखमकुव्वंत्‌। असक्तमित्यप्रतिबद्धम्‌ । नातिग्लानिकरं 


पायाविति विरेचनस्य निरुहस्य च, हृदये न च रुककरमिति तु वमनस्य लक्षणं ज्ञेयस्‌॥ अनुः 
क्षिण्यदिति पीड्यत्‌। विरेचनञ्च उक्तं हि--उभयं हि शरीरदोषमलविरेचनात्‌ विरेचनशब्दं लभते 


_- इति॥ २७॥ 


चक्रपाणिः -जलाग्नीत्यादिना तीक्षणल्द कारणमाह। देशकार्गुणान्वितमिति : अचुगुण- 
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३६१० चरक-संहिता । [ दन्तीद्रवन्तीकल्पः 


किथिदेभिगणेहीनं पूव्वोक्तेमात्रया तथा । 

लिग्घखिन्नस्य वा सम्यक मध्यं भवति भेषजम्र ॥ २६ ॥ 
मन्दवीय्यन्तु रूच्चस्य होनमात्रन्तु भेषजम्‌ । 
अतुल्यवीय्येः संयुक्त सदु स्यात्‌ मन्दवेगवत्‌ ॥ ३० ॥ 
अकृतलदोषहरणादशुद्धी ते बलीयसाम्‌ । 
मध्यावरबलानान्तु प्रयोज्ये सिद्धिमिच्छता ॥ ३१ ॥ 
तीच्णो मध्यो मृदुव्याधिः सब्यसध्याल्यलच्षणः । 
तीदणादीनि भिषक्‌ तैषु बलापेच्ची प्रयोजयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 


गड़ाधरः--किश्विदित्यादि। पूच्वोक्तरेव एभिस्‌ णेः किञ्चित्‌ हीनं तथा 
मात्रया किञ्चित्‌ हीनं सम्यक्‌ लिग्धखिनस्य भेषजं मध्यं भवति ॥ २९ ॥ 
गङ्गाधरः-मन्देत्यादि। रुक्षस्य जनस्य मन्दवीय्य मात्राहीनं भेषजभू 
अतुल्यवीय्यः संयुक्त मन्दवेगवत्‌ मृदु स्यात्‌ ॥ ३० ॥ 
' गङ्काधरः-अकृत्स्नदोषहरणात्‌ ते मध्यमन्दे भेषजे बी यसामशुद्धी भवतः | 
मरध्यावरबलानां ते मध्यमन्दभेपजे सिद्धिमिच्छता भिषजा प्रयोज्ये भवतः ॥।३१॥ 
गङ्गाधरः--च्याधेस्तीक्षणलादिकमाह--तीक्ष्ण इत्यादि। सब्बे रक्षणो व्याधिः 


ढेशकालप्रापतस्योतक्रष्टगुणवसत्वम्‌। स्नेहस्वेदोपपन्नस्येति सुरिनिग्धस्विन्नस्य। किञ्चिदित्यादिना 
मध्यस्य वमनादेः कारणलक्षण आह। एभिरित्यनेन क्षिप्रत्वादि जडाग्निकीटस्पष्टत्वाढि 
प्रत्यवम्श्यते । मन्दवीय्यसित्यादिना मृदूनां रक्षणं कारणञ्चाह। मन्द्वेगवदिति लक्षणम्‌, 
शेषं कारणम्‌ ॥ २८--३० ॥ 

चक्रपाणिः तीदणादिशुद्वविषयावचारणार्थमाह-अङ्रस्मेत्यादि। ते मध्याव्पशुद्धी बलीयसां 
पुरुषाणां कृत्स्नदोषं यस्माज्ञ निर्हरतः तस्मादशुद्धी। अक्ृत्स्नदोषहरणादितिहेतुवर्णनेन यदा 
बलीयसोऽल्पदोषतया कृत्स्नदोषहरणकारिके मध्याल्एशुद्धी भवतः, तदा सम्यकशुद्धी एवं ते 
सूचयत्ति। मध्येत्यादि मध्यबले मध्या अवरबले तु श्वी शुद्धिः प्रयोज्येति चाक्यार्थः॥ अन्न 
प्रयोज्यमाषया असम्यकशुद्धी अपि बलापेक्षया कत्तंव्ये मध्यावरो प्रति तयोः सम्यकशुद्धिकसव्यत्वं 
भवतीति दुर्शयति ॥ ३१ ॥ 


चक्रपाणि:-व्याधितीदृणत्वादिविभागेन विशुद्धो ती६णत्वादिविधानमाह । तीक्ष्णो मध्य ~ 
इत्यादि सर्ध्वमध्याल्पलक्षण इति यथासंख्यं तीकणादिव्याधिएक्षणम। ., सब्वल क्वणस्सी णः 
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१२९ अध्यायः ] कल्पस्थानम्‌ । ३६११ 


९ ९) ~ 
देयन्त्वनिह तै पूत्र पोते पश्चात्‌ पुनःपुनः । 
७. ९ 
भेषजं वमनार्थाय प्राय आ पित्तदशनात्‌ ॥ ३३ ॥ 
७ ”७ 
बलं त्रेविध्यमालच्य दोषाणामातुरस्य च । 
पुनः प्रदद्यादु भेषञ्यं सब्वशों वा वियञ्जयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
निह् तै वापि जोणे वा दोषानिहरश ततः । 
~ 6९ Q ~ 
भेबजेऽन्यत्‌ प्रयुञ्जीत प्राथयन्‌ सिद्धिछुत्तमाम्‌ ॥ ३५ ॥ 
तीक्ष्णः, मध्यलक्षणो व्याधिमंध्यः, अस्पळक्षणो व्याधिम दुरिति। तेषु 
तीक्ष्णा दिषु व्याधिषु भिषक्‌ तदातुरवलमवेक्ष्य तोक्ष्णादोनि भेषजानि क्रमात्‌ 
प्रयोजयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 

[थरः देयमित्यादि । पूव्वमनिहू ते दोषे बमनभेषजं देयम्‌, पीते सति 
तद, भेषजं पश्चात्‌ पुनःपुनः वमनाथाय पित्तदशञनपय्येन्तं देयमिति। नतु 
सद्या मात्रां पूव्च दद्यात्‌ ॥ ३३॥ 

_ शङ्गाधरः-बळ मित्यादि। दोपाणामाहरुस्य च त्रिविधं बलमालक्ष्य पुन- 
भेषञ्यं प्रद्याद, अथवा सव्वेशो विवञ्ञेयेत्‌॥ ३४॥ 

गङ्गाधरःनहे त इत्यांदि। भेषजे निहते पीतमात्रं वमनेन निगते सति 
भेषजे जोणे वा दोपानिदेरणे उत्तमां सिद्धि माथेयन्‌ अन्यद्‌ भेषजं निद्देरण- 
भेषजं प्रयुञ्जीत || ३५॥ 
मध्यळक्षणो मध्यः अल्पलक्षणो मदुव्यांधिः । ब्रळापेक्षीत्यनेन व्याधेस्तोद्णत्द यदि बलं 
महद भवति तदेव ती&्णशोधनं कर्तंव्यमिति दशयति ॥ ३२॥ 

'चक्रपाणिः--रमने क्रियमाणेऽवस्थाविशेषक्र्तव्यमाह-देयमित्यादि। एवं -पीते वमने 
सतिं अनिह ते दोषे सति पश्चात्‌ पुनःपुनवंमनार्थायेदं भेषजं देयम्‌। आ पित्तदृशनादिति 
यावत्‌ पित्तं न इझ्यते तावत्‌ पुनःपुनर्वमनं देयमू । वमनं हि पित्तान्ततया सम्यग्‌ युक्त भवति। 
उक्त हि-“पित्तान्तमिष्टं वमने विरेकादद्ध 7? इति ॥ ३३ ॥ 

चक्रपाणिः-पुनःपुनभेंपज्यप्रयोंगस्याप दादविषयसुवितविषयञ्च दशयन्नाइ- बढेत्यादि । बळ- 
चति दोष पुरुपेऽपि पुनः प्रयोञ्यं भेषञ्यम्‌, हीनबले दोष पुरुष च सव्वंशो वा भेषजं शोधनाथं 
विवर्जयेत्‌, शोधनार्थ' न कुय्योदित्यर्शः। वाशब्देन च मध्यमबले पुरुषे दोषे च न सर्वथा 
विवउर्जनस्‌, एकवारप्रयोगं शोधनस्य दर्शयति ॥ ३४ ॥ 

चक्रपाणिः-निह्ण॑त इत्यादि । दोषनिर्हरण इति दोषनिर्हरणकप्रयोजने भेषज निहुत 
इति दोषमनिह त्येव निर्गते। जीणे चेति जीर्ण इति येन वमनमधिकृत्येतदुच्यते तेन वमनस्य 


पाकापेक्षयवेति । अन्यत्‌ प्रयुञ्जीतेति वसनार्थभेषजपानानन्तरं तदहरेव दद्यात्‌ ॥ ३५॥ | 
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३६१२ चरक-संहिता | [ दुनतीद्वव॒न्तोकढप+ " 


अपक्वं वमनं दोषं पच्यमानं विरेचनम्‌ । 

निहरेदूं वमनस्यातः पाकं न घ्रतिकल्पयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
पीतै प्र्न सने दोषान्‌ न निह त्य जरां गतै । 
वमिते चोषधे धीरः पाययेदोषधं पुनः ॥ ३७ ॥ 
दीताग्नि बहुदोषं तं हढृस्नेहयुणं नरम्‌ । 

दुःशोध्यं तदहभु क्तं श्वोभूते पाययेत्‌ पुनः ॥ ३८ ,, 
दुब्बंलो बहुदोषश्च दोषपाकेन यो नरः । 

विरिच्यते रसेभोज्येभू यस्तमनुसारयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 


न ९ 


गङ्गाधर--अपक्कमित्यादि। वमनपोषधमपक्क' सढ दोषं निहरेत्‌ । विरे 
चनमोषधन्तु पच्यमानं सद दोषं निहरेत्‌। अतो हेतोवेमनस्य पाकं नं 
प्रतिकरपयेत्‌ । वमनोषधे पीते सति ` दोषान्न निहू त्य जरां गतेऽथवा तक्मैपधे 
बमिते धीरः पुनवेमनोषधं पाययेत्‌ ॥ ३७॥ 
 गङ्गाधरः-दीत्षा्निमित्यादि। तं बहुदोषं दी्षाण्निं हृहस्नेहगुर्ण नरं 
दुः्शोध्यं बाबा तदहभ्रुक्त दोषोत्क्टेदकरमाहारं श्वः परदिने भूते पुन 
बमनोषधं पाययेत्‌ ।। ३८ ॥ 

गज्ाधरः-दुब्बेल इत्यादि। दुब्बेल एवं बहुदोषश्व यो नरो दोषपाकेन 
भोज्येरसेराहारस्तं नरमनु पश्चादभूयों बिरेचयेत्‌॥ ३९ ॥ 


चक्रपाणिःअपक्वं चमनमित्यादिना वक्तव्ये जीर्णसद्दशता च वमनस्य क्षोभाकरस तया 


पाकोन्मुखतयात ज्ञया । वमनप्रयोगेषु अयोगप्रतीकारार्थ भेषज्ञान्तरप्रयोगे कत्तैब्ये पाककाला- 

प्रतीक्षणं कत्तेव्य किमित्यत आह - पाक न प्रतिपालयेदिति ॥ ३६ ॥ 

ओ. चक्रपाणि वमने आवश्यक कत्तव्यमभिघाय विरेच्ने$प्याह--पौते प्रस्न'सन इत्यादि । 

वमिते रोषश्च इति विरेचनौषधमाले वमिते । पुनरिति तदहरेव ॥ ३७॥ 
चक्रपाणिः-विरेचनस्तोकहरणे इतिकर््तव्यतामाह-- दीप्ताग्निमित्यादि । नीला गुणो 

देहे यदा नास्ति तदास्य भेषजं न दातव्यं किन्तु स्नेह एव तावत्‌ कर्तव्य: । असस्यकस्निग्धो हि 

पुनरपि क्रियमाणं विरेचनमसम्यगयोगायेव भर्वात । दु; शुद्ध मित्ययोगेनाविशुद्धम्‌ । ्रमूते किंवा 


> 


श्रोसूयः इति पाठः। दोषपाकेनेति पक्कदोषेऽपि बद्धत्वात्‌ बहुदोषश्च विरिच्यते । रसेमोज्ये---6 7 


०३ "> ¢ 
रित्यन्ुलोमनः। अत च प्रबृद्धदोषऽतियोगभयान्न पुरना चंरेचनप्रयोगमनुजानीते ॥ ३८।३९॥ ; 
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जज) कल्पस्थानम्‌ । ३६:१३. 
वमनेश्च विरेकेश्च विशुद्धस्याप्रमाणतः । 
भोजनान्तरपानाभ्यां दोषशेषं शमं नयेत्‌ ॥: ४० ॥ 
दुष्बलं शोधितं पूब्वेमल्पदोषश्च मानवम्‌ । 
अपरिज्ञातकोष्ठञ्च पाययेदोषधं मद ॥ 
श्रेयो सद॒सकृत्‌ पीतमल्पबाधं निरत्ययम्‌ । 

न चातितीचणं यत्‌ चित्त जनयेत्‌ प्राणसंशयम्‌ ॥ ४१ ॥ 
दुष्बेलो5पि महादोषो विरेच्यो बहुशो5ल्पशः । 
शुद भिभेषजेदोषा हन्युये न विनिहृ ताः ॥ ४२॥ 


गङ्गाधरः वमने रित्यादि । वमनै विरेचनः अप्रमाणतो विशुद्धस्य भोजना- 
न्तरपानाभ्यां शेषं दोषं शमं नयेत्‌ ॥ ४०॥ 

गङ्गाधरः-ठब्बलमित्यादि। दुब्बलमथवा पूव्वं शोधितमल्पदोषं तथा 
यस्य कोष्ठं न परिज्ञातं मृदु वा क्ररं मध्यं वा तं मुटुवीय्येमोषधं पाययेत्‌ 
कस्मात्‌? श्रेय इत्यादि। यस्मान्मूदु भेषजमह्पवाधमसक्ृत्‌ पीतं निरत्ययं 
तस्मात्‌ भ्रयः । यच्चाबितीक्ष्ण भेषजं क्षित प्रयुक्तं सत्‌ प्राणसंशयं न जनयेत्‌; 
तदपि श्रेय ॥४१ ॥ 

गङ्गाधरः- दुब्बेछ इत्यादि। बहुदोषश्चेत्‌ तदा दुब्बलोऽपि अल्पमट्पं 
शृदुभिमेषजेबेहुशो विरेच्यः। कस्मात्‌ ? यस्माद्‌ ये दोषा न विनिह तास्ते 
हन्युरिति ॥ ४२॥ 


चक्रपाणिः वमनविरेचनाभ्यां किञ्चिच्छेषीकृतदोषग्रतीकारार्यमाह--वमनेइचेत्यादि। अले 
बहुवचनं वेगबहुत्वापेक्षया। अप्रमाणत इति न निःशेषेण । तत्र भोजनं पाचनं यवाग्वादि- 
भोजनम्‌ । अन्तरपानं कषायपानम्‌ । ये तु प्रमाणत इति पठन्ति ते सम्यक्‌ शुद्वावपि कोष्ठोप- 
लेपकदोषप्रशमना 4' भोजनान्सरपानं व्याख्यानयन्ति ॥ ४० ॥ 

९ क्रपाणिः--मदुशो घनो पपादुनीयमाह--दुब्बछ समिति । शोधितं पूर्वर्वश्ञोधितस्य दुब्बलूतया 
स्ढुभेषजं देयम.॥ तीक्ष्णेन हि बलअ शो$तियोगश्च स्यात्‌ । सदुप्रयोगोपपत्तिमाह- श्रेय इत्यादि । 
असक्कतपीतमिति असकृबंपीतमल्पबाधं भवतीत्यर्थः । श्रेय इति व्यापत्तिकरतोद्ष्णापेक्षया ज्यम्‌ । 


-म-चातितीक्षममिति ॥:न चातितौद्ष्णं दुब्बछानां देयम्‌, यस्मादतितीक्ष्ण इब्बंछानां क्षिप्रं प्राणसं शय 


जनयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
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३६१४ चरक-संहिता । [दन्तोद्ववन्तीकल्प: ` 
` यस्योद्ध कफसंस्वष्टं पित्त यात्यानुलोमिकम्‌ । ४ 
वमितं कवलः शुद्धं लङ्कित॑ पाययेत्‌ तु तम ॥ ४३ ॥ 
विबन्धेऽल्पं चिराद्‌ दोष खबत्युष्णं पिबेजलम्‌ । छ 
तैनाध्मानं तृषा छदिविबन्धश्चेव शाम्यति ॥ ४४ ॥ 
भेषजं दोषरुद्धश्च नोद नाधः प्रवत्ततै । 
सोट्गारञ्च सशूलञ्च स्वेद तत्रावचारयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
सम्यग्‌ विरिक्तं सोदरं भेषजं चिप्रमुल्लिखेत्‌ । 
अतित्रवत्तं जीणे तु सुशीतः स्तम्भयेत्‌ भिषक्‌ ॥ ४६ ॥ 
गङ्गाधरः यस्येत्यादि । यस्य झुनविरेचनरालुलोमिकं पित्तं कफ 
संसएमूद्ध याति बिरेचनोषधेनानुळोमिकमधस्ताद्‌ याति तं कबळ्वेमितं 
मः शुद्ध लङ्कितं पाययेत्‌ ॥ ४३॥ | 
गङ्गाधरःविबन्ध इत्यादि। दोषे चिरादर्पं विबद्धे सबति सति जलं ५ 


३५ 


स्य 
उ उष्णं पिबेत्‌। तेनाध्मानारिक शाम्पति ॥ ४४॥ $ 
र गङ्गाधरःभेषजमिस्यादि । दोषेण रुद्ध' भेषजं यस्य नोद्ध भत्ते नाधश्च 
क रन्ते, सोद्वारश्च सशूलश्च त॑ नरं स्वेदं तत्रावचारयेत्‌ ॥ ४५॥ 
| गङ्गाधरः-सम्यगित्यादि। सम्यगविरिक्तं नरं सोहारं तदभेषजोद्गारवन्तं 
डु तं तद्भे षजमुलिखेत, अन्यथातिंबिरेकः स्यादिति। अतिमद्टत्तमतियोगेन, 
जोण तु भेषजे सुशीतजळैः स्तम्भयेत्‌ ॥ ४६॥ 
'्वक्रपाणि:--दुब्बंले बहुदोषे कत्तेव्यमाह-दब्ब॑ोऽपीत्यादि। बहुशो$ल्पश इति पुनःपुनः 
स्तोकमावया । एवम्भूतमहादोषनिर्हेरण हेतुमाह-दोषा हन्युद्य नमनिहूता इति ॥ ४२॥ 
कै चक्रपाणि:- यस्येत्यादावाचुलोमिक विरेचनमोषधमूद्ध॑  याति यस्य तं पाययेत्‌, विरेचन- 
यय मौषधमिति शेषः । कवलेः शुद्धमिति कवलेः शोधितसुखकण्ठम्‌ । तेनेति जछेन पीतेन ॥४३--४५॥ ज 


चक्रपाणिः _अतियोगस्य कार्यकर्त्तव्यमाह-सुविरिक्तन्त्वित्यादि। सुनिरिक्तमिति सम्यक- 
प्रमाणेन निह तमिःयर्थः। सोद्वारमिति उद्गारेणापच्यमानावस्थाभिहिता। एतेन सम्यग विरेचने 
मूतेऽपि यदौषधं तिष्ठेति तत्‌ तहिन एवोलिखेत्‌। तस्याप्योषधेकदेशस्य अपच्यमानठायं-~ गहू 


विरेचनातियोगः स्यादिति दुर्शयति ॥ ४६॥ 
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१२श भध्यायः ] कल्पस्थानम्‌ | ३६ १५ 


~ : 


कदाचित्‌ श्लेष्मणा रुद्धं तिष्ठर्युरसि भेषजम्‌ । 

चीणे श्लेष्मणि सायाहे रात्रो वा तत्‌ प्रवत्ततै ॥ ४७ ॥ 
विरूचानाहयोर्जीणे विष्टभ्योद्ध गतेऽपि वा । 

वायुना भेषजे त्वन्यत्‌ सस्नेहं सवणं पिबेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
तृण्मोह्रममूच्छाद्याः स्युश्चेीय्येति भेषजे । 

पित्तघ्नं स्वादु शीतञ्च भेषजं तत्र शस्यते ॥ ४६ ॥ 
लालाहुल्लासविष्टम्भ-लोमहषाः कफावृते । 

भेषजं तत्र तीच्णोष्णं कटादि कफनुद्धितम्‌ ॥ ५० ॥ 


गङ्ाधरः-कदांचिदित्यादि। यदि कदाचिदभेषजं इलेष्मणा रुद्धमुरसि 
लिष्डति, तेनोपधेन इलेष्णि क्षीणे सति सायाह्नं वा रात्रो वा तग्मळं 
भवत्तत | ४७ ॥। 
[धरः--विरूक्षेत्यादि। विरूक्षे जने आनाहे च जीणे च भेषजे वायुना 
विष्टभ्य ऊछ गतेऽपि वा, सस्नेहळवणमन्यद विरेचनमोषधं बा पिबेत्‌ ॥ ४८॥ 
गङ्गाधरः-तृण्मोहेत्यादि । यस्य विरेचनेभेषजे जीय्येति सति जीय्येद्धि 
विरेचयति तदा तृषादयश्चेत्‌ स्युः, तदा पित्तघ्नं स्वादु शौतं भेषजं तत्र 
प्रशस्यते ॥ ४९॥। 
गङ्गाधरः-लालेत्यादि। यस्य पीतविरेचनोपधस्य लालादयः स्युस्तस्य 
कफाहते तत्र भेषजे कटादि तीक्ष्णादि भेषजं हितम्‌।। ५० ॥ 


चक्रपाणिः-कद्‌ाचिदित्यादिना विरेचनश्याविरिक्तत्वे हेतुमाह । अल्राप्युछ खनं कत्तेव्यम्‌, तथापि 
ऋ ष्मणा विरोध भेषजस्य गोरवादिभिरुएलभ्य रालिपयर्यन्तं भेषजस्यायोगप्रत्रत्तिरूपेक्षणीयेति 
कर्तव्यमूहनीयध्‌ । प्रवत्तत इति दोषसहितं भेषजं प्रवर्त्तते ॥ ४७ ॥ 

चक्रपाणिः --विरूक्षेत्यादावयोगात्‌ विष्टभ्य ऊद्ध ' गते वा भेषज अन्यद्‌ विरेचनं सर्नेहळवणं 


दातव्यम्‌ ॥ ४८ ॥ 
चक्रपाणिः-तृष्मोहेत्यादिन। पित्तावृतभेषजस्य लक्षणं चिकितसितञ्चाह । जीय्यं तोति जीय्याति 


भेषजे तृडादयो भवन्तीत्यर्थः ॥ ४९॥ - sa 


बक्रपाणिः:--लालेत्यादिना कफावृतभेषजस्य लक्षणं चिकित्सितञ्चाह ॥ ७० ॥ 
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३६१ ६ चरक-संहिता | [ दुन्तोद्रवन्ताक€*' 


सुखिग्धं क्ररकोष्ठञ्च लङ्घयेदविरेचितम्‌ । 
तैनास्य स्नेहजः श्लेष्मासङ्घश्चेव प्रशाम्यति ॥ ४१ ॥ 
रूचबद्दनिलक्र र-कोष्ठव्यायामशी लिनाम्‌ । 
९ 
दीप्ताग्नीनाथ भंषज्यमविरच्येव जोय्यति ॥ 
तैभ्यो वस्तिं पुरा दत्त्वा पश्चाद्‌ दद्याद्‌ विरेचनत्‌ । 

Re | 
वस्तिप्रवत्तजान्‌ दोषान्‌ हरेत्‌ सम्यग्‌ विरेचनम्‌ ॥ ५२ ॥ 
रूक्षाशनाः कम्मनिल्या ये नरा दीतपावकाः । 
तेषां दोषाः चयं यान्ति कम्मंणा चातपानिलेः ॥ 

गङ्गाधरः सुस्निण्धमित्यादि । सुस्िग्धमपि पीतविरेचनभेपजं क्रू रकोष्ठ- 
खाद।वरेचितं लङ्टयेत्‌। तेन लङ्घननास्य स्नेहः श्टेष्पण आसङ्गः 
प्रशाम्यति ॥ ५१ ॥ 
गङ्गाधरः-रूक्षत्यादि । रूक्षस्य बहनिलस्य क्र रकोष्ठस्य व्यायामशा लिनश्च 
दी्ाम्नोनाश्च जनानां विरेचनभषञ्यमविरेच्यव जीय्यति। तेभ्य इत्यादि। 
तेभ्यो रूक्षादिभ्यः पुरुषेभ्यः पुरा वस्ति दत्त्वा पश्चाद्‌ विरेचनं दद्यात्‌। 
कस्मात्‌ ? वस्तिप्रवत्तजान्‌ दोषान्‌ विरेचनमोषधं रूक्षादीनां सम्यग हरेत्‌ ।।५२॥ 
गङ्गाधरः रूक्षाशना इत्यादि । रूक्षाशनादीनां पुरुषाणां ये दोषा 
बक्रपाणिः_ सु ग्धमित्यादावविरेचितमिति ईषद्‌ विरेचितम्‌। स्नेह इति स्नेहप्रयोग- 
जनितः # ष्मा। सङ्गो दोपसङ्गः। तेन लङ्कनेन दोषपाकादेव प्रबल ष्मोपशयः दोषसङ्गोष- 
"शमश्च क्रियत इत्यर्थः ॥ ५१॥ 
चक्रपाणिः-रूक्षादीनां विरेचनोपयोगे क्रमविशेषं सोपपत्तिकमाह- रूक्षेत्यादि। वस्ति 
पुरा दत्त्वेत्यत वस्तिशब्देन स्नेहवस्तिमिच्छन्ति । निरूहस्तु वातकोपकतया तथा निरूहानन्तरं 
विरेचनस्य निषिद्वत्वादिह नेष्यते, उक्त ह--'निरूहदानाब्‌ पवनात्ययस्ततो नरो विरित्तस्तु निरूह- 
'दानात्‌। विवर्जयेत्‌ सप्तदिनान्यवश्यं शुद्धो निरूहेण? विरेचनन्तु इति। किन्तु वस्तिशब्देन 
निरूहश्च गुह्यते निरूहस्य यद्‌ वातकत्त त्वमुक्त तदेकस्येव स्नेहवस्तिरहितस्याभ्यासात्‌। उत्‌- 
'सगतस्तु वातहन्तृत्वम्‌-'वस्तिवीतहराणाम्‌? इत्यनेनेवोक्तम। निरूहानन्तरं विरेचननिपेधवस्त्वोत- 
क कि” । तेन विशेषविधिना तस्यापवादो युज्यत एव। किंवा इह वस्त्यनन्तरं यद्‌ विरेचनं 
बिक्ीयते/तच्च चस्तिदानादूद्ध ` सप्ताहानन्तरमेव भविष्यतीति न कश्चिद्‌ विरोधः। प्रवत्तितमिति 
पूर्वं निर्गत्योन्मुखोक्कतम्‌ ॥ ५२ ॥ 


चक्रपाणिः--रूक्षाशना इत्यादिना -स्नेझा अपि न -व्याधिव्यत्तिरकेण शोधनीया इृत्याह । 
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७ 


- 


१२४ भध्यायः ] कल्पस्थानम्‌ । ३६१७ 


विरुद्वाध्यशनाजीणान्‌ दोषानपि जयन्ति तै । 

सनेह्यास्ते मारुताद्रच्या नाव्याधो तान्‌ विरेचयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
एवं ज्ञात्वा विधीन्‌ धीरो देशकालघ्रमाणवित्‌ । 

विरेचनं विरेच्याय प्रयच्छन्नापराध्यति ॥ 
नातिस्िग्धश्रीराय दद्यात्‌ स्नेहविरेचनम्‌ । 

स्नेहात्‌ क्रिष्टश्रीराय रूचं दद्याद्‌ विरेचनम्‌॥ ५४५५ ॥ ` 
विश्न शो विषवह्‌ यस्य सम्यग्योगो यथामृतम्‌ । 
कालेष्ववश्यं पेयञ्च तस्मात्‌ यल्ात्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ५६ ॥. 


सञ््ीयन्ते कारणान्तरेण, तेषां ते दोषा नित्यकम्मणां तेन कम्मेणा क्षयं यान्ति 
आतपानिळश्च क्षयं यान्ति। विरुद्धेत्यादि । विरुद्धाशनादध्यशनादजीणाज्च 
जातान दोषानपि ते कस्मातपानिला अपनयन्ति। परन्तु ते रूक्षाशनादय 
पुरुषाः स्नेह्याः स्नेह यितव्याः, कस्मात्‌ ? यस्मान्मार्ताद्रक्ष्या रक्षणीया अतएव 
अव्याधो तान्‌ न विरेचयेत्‌ ॥ ५३॥ 

गङ्गाधरः-एवभिर्यादि। एवमनेन प्रकारेण विधीन्‌ विरेचने शाला देशादि 
वित्‌ विरेच्याय जनाय विरेचनं प्रयच्छन्नापराध्यति। नातीत्यादि। अति- 
स्तिग्धशरीराय स्निग्धविरेचनं न दद्यात्‌। यदि द्यतिस्निग्धाय स्नेहविरेचनं न 
दयं तहि कि दद्यादत आह--स्नेह छिष्टशरी राय रूक्षं विरेचनं दद्यात्‌॥५४।५५॥ 

गङ्गाधरः-विश््र'श इत्यादि। यस्य विरेचनस्य विश्व शो5सम्यगयोगो 
'विषबदहितः, सम्यग्योगो यस्य यथामृतम्‌, कालेष्ववश्यं तत्‌ पेयं तस्माद्‌ यत्नात्‌ 
सम्यग_.विरेचनं प्रयोजयेदिति ॥ ५६॥ 
कम्मनित्या इति नित्यं व्यायामादिकरम्मकराः। विरुद्वाध्यशनाजीणन्‌ दोषान्‌ हरन्तीति विरुद्धा- 
शनादयो. दोषरूपा न तेषां विकारं जनयन्तीत्यर्थः । विरुद्वाध्यशनादयश्च दोषजनकतया दोषशब्दे- 
नोच्यन्ते।  नाव्याधाविति अविद्यमानसंशोधनेकसाध्यव्याधो न तु तान्‌ विशोधयेदिति। 
अन्यताप्युक्तो ऽयमथः-“अनीरितानां दोषाणामीरणं न प्रशस्यते । उपय्यु परि दष्टानामश्मनामिव 
ताडनम्‌ ॥ ७३ ॥ 


` ~ चक्रपाणिः--उक्त विखिमुपसंहरन्नाह-एवं ज्ञात्वेत्यादि । . विरेच्येभ्य इति विरेचनाहभ्यः । 


'विश्रश इत्यादौ यस्येति संशोधनस्य । ननु यद्य वमेतच्छोधन सत्‌ किमनेनाचरितेनेत्याह-+- 
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३६१८ चरक-संहिता । 0000 
भवति चात्र | 
द्रव्यप्रमाणन्तु यदुक्तमस्सिन्‌ 
मध्येषु तत्‌ कोष्ठवयोबलेषु । 
तन्मूलमालभ्य भवेत्‌ विकल्प- 
स्तैषां विकल्पोऽभ्यधिकोनभावः ॥ ५७ ॥ 
कै अळा! ५ ° 
षड्वंश्यस्तु मरीचिः स्यात्‌ षणमरीच्यस्ठु सषपः । 
अष्टो ते सषपाः रक्तास्तण्डुलश्वापि तदूयम्‌ । 
गङ्गाधरः- अत्र प्रमाणमाह--भवति चात्रेति। अस्मिन्निति आस्मिन्‌ शास्त्रे 
द्रव्याणां प्रमाणं परिमाण यदुक्तं तत्‌ परिमाणं मध्येषु कोष्ठादिपक्तस्‌, तन्मध्य- 
कोष्ठादिविषयं परिमाणं सूलमालभ्य मृदुतीक्ष्णकोष्ठादिषु विकल्पो भवेत्‌ । 
कस्मात्‌? तेषां तीक्ष्णमृदुकोष्ठादीनाँ विकल्पों मध्यविकरपादधिकोनभावः, 
तीक्ष्णकोष्ठा दिष्वधिकप्रमाणमावः, मृदुकोष्ठा दिषु नूयनप्रमाणभाव इति ॥५७॥ 
गढ़ाधरः--नन्नु परिमाणं तावत्‌ कोटशमित्यतः परिमाणमाह--घड्वंश्य- 
स्त्रित्यादि। पट्‌ तु बंश्य एका मरीचिः स्यात्‌। वंशी तु तत्नान्तरोक्ता, 
प्रसिद्धवादिह नोक्ता। तद्‌ यथा-जालान्तरगते भानोः करे बंशी घिलोक्यते । 
त्रिसरेणकसंश सा प्रमाणे प्रथमा तु सा’ इति। मनुसंहितायाश्च- 
“जालान्तरगते भानो यत्‌ सूक्ष्मं इश्यते रजः। प्रथमं तत्‌ प्रमाणानां त्रिसरेणं 
प्रचक्षते, इति। विष्णसंहितायाश्च-'जालस्थाकमरीचिगतं रजस्त्रिसरेण- 
सश्षकम्‌' इति। ताः षड्‌ वंश्यः षट्‌ जिप्तरेणवः एका मरीचिसंज्ञा । पण्मरीच्यस्तु 
सषेप इति। मध्यमसषपो रक्तसषप उच्यते | सषेपो हि त्रिविधः-राजसषेपो 
कालेष्ववइयं प्रयोजयेदिति संशोधनसाध्यव्याधावंवइयं पेयत्‌। तेन अवस्थाविशेषेणावश्यकर्त्तन्य- 
तया न शोधनानि परिहत्त' पाय्यन्त इति भावः ॥ ५४-५६ ॥ 
चक्रपाणिः सम्प्रति यदेतच्छोधनस्य क्वचित्कपौदिमानसुक्तं न तत्‌ सव्वपुरुषविषयम्‌ । 
किन्तु मध्येषु कोष्ठवयोबलेषु तन्मानं ज्ञेयमिति दर्शयन्नाह- द्वव्येप्यादि। तन्मूळमालम्ब्येति 
उक्तप्रमाणमनुक्तप्रमाणानुमानबीजं कृत्वार्थदकल्पार्थमाह । तेषां विकर्प्योऽभ्यधिकोनभाव इति 
भेषजप्रमाणस्याधिकभाव ऊनभावश्च विकल्प्य इत्यर्थः ॥ ५७ ॥ 


चक्रपाणि: ग्रमाणोपोद्घातात्‌ सर्व्वंशाखव्यवहारप्रमाणं निथमयन्नाह-षड्वं्य a 


G छु 
च शी त्रुसरेणुक व न्त अन्ये तू वंशी भ लहत, Si सन्या रक्तास्तव्डळ दत्य रक्ता इति 


> 


१२श अध्यायः ] कल्पस्थानम्‌ । ३६१६ 


घान्यमाषो भवेदेको धान्यमाषद्टयं यवः । 
६प्रणडका तै तु चत्तारस्ताश्चतल्वश्च माषकः ॥ 
हेमश्च घानकश्चोक्तो भवेच्छाणस्तु तै त्रयः। 

-_ शाणो दो इ क्षणं विद्यात्‌ कोलं बदरमेव च ॥ 
विद्याद्‌ दो इ षणो कष सुवणश्चाचमेव । 
।वड़ालपदकऽ्चव पिचुं पाणितलं तथा ॥ 

स एव तिन्दुको ज्ञेयः स एव कवडग्रह: । 

हो सुवणो' पलादं स्यात्‌ शुक्तिरष्टमिका तथा ॥ 


पध्यमसपपो व्ृहत्खपेपश्च। यो गोरसषप उच्यते। तेन मन्नुविष्णक्तविरोधो 
न भवति! मच्ुना हि त्रिसरेणवोऽष्टौ विज्ञेया लिख्यंका परिमाणतः। ता 
राजिसषेपास्तिसस्ते रयो गोरसषपः, इत्युक्तम्‌ । एवं विष्णुना चोक्तम्‌ू--तदष्टक 
[ तत्तय॑ राजिसपेपस्तत्तयं गोरसषेपः, इति। अष्टो ते मध्ममसषपा 

5 रक्ताः एकस्तण्डुलः। तढ्द्र्यं तण्डुलद्वयं धान्यमाषो माषकलाय एकः स्यात्‌। 
धान्यमाषद्ठयपेक्ञो यत्र इति। मनुनोक्तम्‌--सपेपाः षड्‌ यवो मध्यस्त्रि 
यवास्त्वेकक्ऽणळम्‌' इति। विष्णुना चोक्तम्‌ तत्‌ पटक यवस्तत्तयं कृष्णलम्‌ 

इति। अण्डका ते तु चखार इति ते चलारो यवा एका अण्डका। ता अण्डका 

श्रतस एको माषकः । स च हेमश्च धानकश्चेति पय्यायेणोच्यते। भवेच्छाणस्तु 

ते त्रय इति इहशमापकत्रयं शाणो भवेत्‌। दशयञ्जात्मकमाषकचतृष्टयेण 
तुल्यः, इति। एतच्चान्यत्रोक्तम्‌- 'यञ्जाभिदेशभिः प्रोक्तो माषको ब्रह्मणा 

पुरा। चल्लारो मापकाः शाणस्तदहयं कोलसंबितमू । वटक द्रङ्गणञ्चेव 
कषस्तदिशुणेन तु। अक्षः पिचुः पाणितलं सुवणकप्रुदुम्बरम्‌। विड़ाल- 

पदकं नल्वं किञ्चिच्च कवड़ग्रहम्‌ । तिन्दुकं बिन्दुः कोलश्व पाणिरप्यभिधीयते' 

इति। शाण द्रावित्याद्‌। द्रौ शाणो द्रक्कणं कोळ बदरं तोलकश्च पय्योयेण 

सषंपाणां विशेषणम्‌ । तद्द्वयं धान्यमाष इति तष्डुलद्वयं धान्यमाषो भवेत्‌ । ते तु चत्वारः 

चारै इति यवचत्वारः। अन्ये तु माषाश्चत्वारश्च अण्डिका इति वद्‌न्ति। त्रयो माषकाः शाणः। 
= अ माने अष्टबत्वारिशन्माघकमान पळं भवति। तदेव दृशरक्तिमानेन च चतुःषष्टिमाषकपलेन 
_ त्तुल्यं भवति। यतश्चठुब्विंशतिधान्यमापेर्टशरत्तिका कल्प्या भवति। ततश्च दुशरक्तिमाषा- 
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+ ३६२० चरक-संहिता।  दरीदकवक ` 


द्रे पलाद्े पलं मुष्टिः प्रकुञचोऽथ चतुथिका । 

विल्वं षोइशिकञ्चाम्र हो पले प्रस्तं विदुः ॥ 

अष्टमानञ्च विज्ञेयं कुडवो द्वो च मानिका । 

पलं चतुग्णं विद्यादञ्जलिं कुडवं तथा ॥ 

चत्वारः कुड़वाः प्रस्थश्चतुः प्रस्थास्तथादृकम्‌ । 

घटश्चोक्तः स एव स्यात्‌ कीत्तितोऽष्टशरावकः ॥ 

पात्रो पात्रं तथा कंसश्चतारो द्रोण आढ़काः । 

स एव कलसः ख्यातो घट उन्मानमम्मंणक्न ॥ 
विद्यात्‌। द्रो द्रङ्कणो त्वेकं कष सुबणेमक्षं विडालपदकं पिचु" पाणितलं 
तिन्दुक कवड़ग्रहं पय्यायेविद्यात्‌ । इति दश गुञ्जामाषक चतृष्टयास्पकशाण 


चतुष्टयेण तुल्यः कष उक्तः। “मनुना तूक्त'-पश्चकृष्णलको माषस्ते सुवणेस्तु 
षोडशः इति। विष्णसंहितायान्तु-'कृष्णलपश्चको मापस्तदद्रादशक- 


al 


fi मक्षाडेम्‌। अक्षाद्धमेव सचतुर्मापकं सुवणः। चतुःसुवणेको निष्क इति) . 
ऽ इहाक्षाद्धप्रिति संज्ञा, न तु कषपरय्यायाक्षाउंम। स्वस्वशास्त्रे व्यवहारार्थं ˆ 
परिमाणस्य संज्नाभेदो न विरुध्यते। सुश्रुतेऽपि-'पञ्चणुञ्ञामितो माषको 
५ दशरक्तिकश्च यथा भवति तथव धान्यमाषपशिम्षिफलाभ्यासुक्तः', इति। 
क दो सुवर्णावित्यादि। द्रौ तु कपो पलाद्धं स्यात्‌ सा शुक्तिश्वाष्टमिका चेति 
८, पर्य्यायेणोच्यते। द्र पलाड़ें पळं मुष्टिः प्रकुश्वश्रतुथिका विल्बं घोइशि्क 
अ चाम्र निष्कश्वेति पय्यायेणोच्यते। मलुनोक्तश्व--““पळ॑ सुवणांश्रलार 


पलानि धरणं दश' इति । दवे पले प्रखृतं विदुरिति। पलद्वयं म्रसतम्‌ अष्टमानश्व ति 
पय्योयोणोच्यते । द्रो कुड़्बों म/निका विञेया शरावइचेति पय्यायेणोच्यते । 
कंः पुनरुच्यते कुइव इति? पछ चतुणुणं चतुःपलमञ्जलि कुड़वं पय्योयेण 
विद्यात्‌। चल्लारः कुड़वा एकः प्रस्थः। चल्लारः प्रस्था ये तदेकमाढकं स 
एव घटश्रोक्त। स एवाष्टशरावकः पात्री पात्रं कंसश्च पय्योयेणोच्यते। ` | 
चत्रार आढका द्रोणः कलसो घट उन्मानमम्मेणञ्चेति पर्य्यायेणाभिधी यतें। । 
चतुःपष्टिमाषकाश्चतुन्विं शतिधान्यमाघेगु णताः षरलिंशदधिकपञ्चदुशशतधान्यमाषा एवः भवन्ति, _. १ 


तेन तुल्यता । सुश्रतेऽपि तत्र द्वादशधान्यमाषाः स्वर्ण्माघकः ते च चतुःषष्ि; पर्लार्मात व्यवस्थापितम्‌, 
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१रक्षे अध्यायः ] कल्पस्थानम्‌ |: ३६२१ 
द्रोएन्तु छिगुण सूर्पों विज्ञेयः कुम्भ एव च ।, 
गोणीं सूर्पद्वयं विद्यात्‌ खारों भारं तथेव च ॥ 
द्वात्रिंशच्चेव,जानोयांद वाहं सूर्षाणि बुद्धिमान्‌ । 
तुलां शतपलं विद्यात्‌ परिमाणविशारदः ॥ ५८ ॥ 
शुष्कदव्येष्विद. मानमेवमादि प्रकोत्तितम्‌ । 
हियुखं तढु द्रवेष्विष्टं सद्यरचेवोंद्धतेष्‌ च ॥ ५६॥ 
य॒ज्ञ मानं तुला प्रोक्ता पलं वा तत्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
अनुक्ते परिमाणे तु तुला मानं प्रकीत्तितम्‌॥। ६० ॥ 


द्रोजन्तु दिणुण छूपेः कुस्भइवेति पय्पायेगोच्यते। सूपद्वयं गोणीं बिद्यात्‌। 
दोशी खरी भारमिति पर्यांयेणोच्यते। द्वात्रिंशत्‌ सूर्पाणि वाढं जानीयात्‌ । 
९३ क शतपले विद्यादिति ॥ ५८ ॥ 

गङ्गाधरः-- शुष्कद्रव्येष्विदे मानम्‌, द्रवेषु द्रव्येषु सच एवोद्धतेषु खढ्वाद्रेघु 
तह हिरण तन्थानमिष्टम्‌ ॥ ५९॥ 

हधरः--यत्र तुलाशब्देन पलशब्देन च मानं काय्य तत्रव तन्मानं 
पयोजयेत, न द्वियुणं काय्येमिति। अत्र मबुना रोप्यस्य मानविशेष उक्तः। 
“हृ छुष्णले समचते विज्ञेयो रूप्यमाषक्रः। ते षोड़श स्याद्वरणं पुराणळ्चव 
राजतस्‌ । कार्षापणस्तु विज्ञे यस्ताञ्रिकः काषिकः पणः। धरणानि दश 
क्षेयः शतमानस्तु राजतः। चतुःसोवणिको निष्को विज्ञेयस्तु प्रमाणतः 


तेन चतुःघष्टिमाषका द्वादराचान्यमाषे ए णिताः सन्तः अष्ठषष्टयधिकतप्तशतधान्यमाषा भवन्ति, 
एवं इृद्बलोक्तमानादुद्धेन सुश्च तपलादिमानं भवति। एवं सुश्रुतेऽपि पद्चरक्तिकमाषो भवति । 
इंद्बलमानं मागधम्‌, सुश्र तमानं कारिङ्गमिति ब्र वता जतूकणेन षड्गु्जको माषक उक्तः ॥ ५८ ॥ष 
` „ अक्रपांणिः-ह्विगुण तद्‌ द्रवेब्विष्ठमित्यादि। अल यद्यपि सामान्येनेव दवल्य द्वेगुण्यसुक्त तर, 
तथापि तन्त्ान्तरद॒शन।त्‌ कुड़वादावेव द्रवस्य द्वगुण्यम्‌। उक्त हि--+रक्तिकादिषु मानेषु यावन्न 
कुडवो भवेत्‌ । शुष्के द्रवा योइचेव तुल्यं मानं प्रकीत्तितम्‌। जतूङऽप्युक्तस्‌--“द्व्युणाः 
कुड्वाद्यो ब्रवाणाम्‌' इति। इहापि सुनिषण्णकचाङ्गरी शते 'त्रिंशतपलानि तु प्रस्थो 
विशयो द्विपलणधिकः? इति वचनेन द्रवद्वे गुण्यं पारिभाषिकप्रस्थे ददबलाचाय्यण रक्तिकाझो द्वेगुण्य 


७ 


`> बरिभाषाव्यभि वाराइच्यत : इत्युपप्रादितमेत्र प्राकू। : आद द्वेणुण्यञ्च ` तस्येव भवति यस्य यस्य 


द्वव्यस्य शुष्कस्य चाद्रःस्य चोपयोगः सम्भवति । यच्च नित्यमाद्र मेवोपयुज्यते, उचयुज्यतेःतश 
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३६३१ चरक-संहितां।  दनतीदरवन्तीकशपः 
द्रवकाय्येऽप्यनुक्ते तु सव्वत्र सलिलं मतम्‌ । 

यतश्च पादनिददेशुश्चतुभागस्ततश्च सः ॥ ६१.॥ : 
जलस्नेहोषधानान्तु प्रमाणं यत्र नेरितम्‌।. 
तत्र'रयादोषधात्‌ स्नेहः स्नेहात्‌ तोयं चतुगणम्‌॥ ६२ ॥ 


पलानां ट्रे शते साद्धे प्रथमः साहसः-स्मृतः। मध्यमः पञ्चभिश्च यः सहस््रन्त्वेव 
चोत्तम” | इति) अत्रान्यत्रोक्तमपि .चानुमतमभ्रतिषेधात्‌ ; तद यथा-न 
ईशुण्ण तुलामाने पलोल्टेखागते तथा। रक्तिकादिषु मानेषु यावन्न कुडवो 
भवेत्‌। शुष्के द्रवाद्रेयोश्चापि न द्रगुण्य तथेष्यते। सपिःखण्डणुडक्षोद्र-क्षीर 
तलासवादिषु। ' अष्टो पलानि कुइवो नारिकेल तथव च। परस्थादिमानमारभ्य 
द्रवाद्र द्विणुणं स्मृतंम्‌॥ ` वासानिम्बपदोलकेतकिबलाङुष्माण्डकेन्दीवरी, वषा भू. 
कुटजाश्वगन्धस हिते द्वे पूतिगन्धामृते। मांसं नागवला सहाचरपुरां हिज्ञद्रेके 
यशः, ग्राह्यस्ततृक्षणमेव न द्विणुणिता ये चेक्षुजाता घनाः॥ ` वासाङुटज- 
कुष्माण्ड शत॒पुत्रीसदाम्रुता। प्रसारण्यश्वगन्धा च नागाख्या च बला तथा | 
नित्यमाद्राः प्रयोक्तव्या न तासां द्वियुणं भवेत्‌ इति। अङुक्ते इत्यादि! 
परिमाणस्याचुक्तो तुल्यं मानम्‌ ॥ ६०॥ 
गङ्गाधरः-द्रवेत्यादि | यत्र यत्र द्रवद्रव्यकाय्येमबुक्त, तत्र सलिळं मतम्‌ । 
यत्र च पादनि पस्तत्र चतुथेभागकभागः, स एव पादः स्मृतः || ६१ ॥। 
गङ्गाधरः-स्नहपाकेऽनुक्त द्रवकल्कस्नेहमाने परिमाणमाइ-जलेत्यादि | 
लेति द्रवद्रव्यमात्रमुपलक्ष्यते। . आंषधमिह. करक्द्रव्यस्‌। यत्र जलादीनां 
प्रमाण नरितं तत्र खर्वोषधात्‌ करकाच्चतुणु णः स्नहः, स्नहाद्चतुणु णं तोयमिति 
. हैवद्रव्यमिति ॥ ६२॥ 08५ 
द्वयुण्यम्‌॥ उक्त (इ. अन्यव--'वासाकुटजकुष्माण्ड शतपतोसहाम्रृता: । प्रसारण्यश्चगन्धा च्च 
'शतपुष्पासहाचराः। नित्यमार्द्राः प्रयोक्तव्या न. तेषां द्विगुणो भवेत? इति। एतेषाञ्च द्वैगुण्य 
उक्त्वा भानस्य ब्रारद्व्यग्रहृणं कत्तव्य मित्यर्थः ॥ ण९--६१ ॥ १ : 
ह चक्रपाणिः 'यतश्च पादुनिदरश्चतुरभागस्ततश्च सः? इत्यस्याथो लोकतः एव सिद्धः । तथापि 
*स्पष्टार्थ ` पुनरांभधीयते। ज़लस्नेहोषधानामित्यादो औषधात्‌ स्नेहश्चतुगुण इति कल्कात्‌ 
स्नेहश्वतुगु णः । स्नेहात्‌ तोयं चतुगुणमिति तोयशब्दस्य द्रत्रोपक्षणत्वाद्‌ द्रवञ्च चतुगु'ण- 


“मित्य्थ॥ यक्षः तु विशिष्ट मानं जलादीनामुक्त लल तथेव कर्तव्यं 'निड्ष्ट' यत्‌ तदेव छन्‌? 


(इति घचनाद्‌॥ ३२॥ . .. | घ 
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री कि अल कलि कल्पस्थानम्‌ । | ३६२३. 
स्नेहपाकस्त्रधा ज्ञे यो मृदुमंध्यः खरस्तथां। ` _ ` 
तुल्यो कल्केन निय्यासो भेषजानां मृदुः स्मृतः ॥ 
्ु सम्पाक इव निय्योसो मध्यो दर्वी जिमुर्ञ्चात । 
| शोय्पमाणे तु निय्यासे वत्त्यमाने खरस्तथा ॥ ६३ ॥ 

खरा डथ्यङ्घ स्मृतः पाको मदुंनस्तःक्रियासु च । 

मध्यपाकस्तु पानाथे वस्तो वापि नियोजयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 

` मानश्च द्विविधं प्राहुः कालिङ्गं मागधन्तथा । | 
कालिद्वास्मागधं श्रेष्ठमेवं मानविदो विदुः॥ ६५ ॥०० ¦| | 


तत्र श्छोको । 
_ कह्पार्थेः शोधने संज्ञा एथक यत्‌ तु प्रवत्ततै । 


देशादीनां फलादीनां गुणा योगशतानि षट्‌ ॥ 
गडाधरः--स्नेहपाक इत्यादि । ' भेषजानां निय्यासस्तुस्यः कल्केन यः स 


3 पृदुः रनहपाकः |. शम्पाकफलस्य मध्यस्थो निय्योस इघ स्नेहभेषजानां 
निय्योसो यदा दर्व्वी' मुर्थ्वात, तदा मध्यः स्नेहपाकः स्यात्‌। `, स्नदनिय्यासे: 
2 2 “ र 
शीय्यमाणे वस्यमान सति खरः स्नेहपाकः स्यादिति || ६३॥5 ४: १ 


गङ्गाधरः--त्रयाणाँ विषयानाह--खर इत्यादि। मध्यपाकस्य द्वो विषयो 
पानवस्ती इति॥ ६४॥ LE, 
गङ्गाधरः-मानस्य ` प्रकारादीनाइः-कालिङ्गं मानवादिधम्मशास्त्रे सुश्चते 
चोक्तम्‌, इह व्यवहाराथं यञ्च मागधं मानं सुश्रतेनाप्युक्त तदपिः व्यवहारे तु 
मागध का लिङ्गात श्रेष्ठमत इह मागधं मानयुक्तमिति। ६५॥ 
गङ्गाधरः-अथ स्थानाथसंग्रहश्वोकानाइ- तत्र: छोकाविति। कल्पाथ इह 
चक्रपाणिः--स्नेहपाकत्रे विध्यमाह- स्नेहपाकं इत्यादि । तुल्ये कल्केन निय्यीस इति 
प्रक्षिसकलकतुल्यतां गते पाकेन सञ्जाते निय्यासे सति। संयाव इवेत्यव संयावः समघृतगुडू- 
गोधूमकृतपिण्ड उच्यते ॥ शीययमाग ' इत्यादि खरपाकळक्षणम्‌। शीर्य्यमाण इति अवसीदति । 
4 वरस्यमान इति भद्भुलिपीड़नादवत्तितां गच्छ/त ॥ ६३.॥ 
हु चक्रपाणिः-- खरपाकादिविषयमाह--खर इत्यादि ॥ ६४ ॥ 
चक्रपाणिः--कालिड्जमिस्यादिक केचिदत्ष मानप्रतिपादक ग्रन्थं मानार्थं वणेयन्ति | ६५ ॥ 
चक्रपाणि:--कल्पार्थ इत्यादि स्थानाईसंअद्दः। _ कल्पार्थः कब्पाथ मेदाथेम्‌ इस्यादिनोक्तः । 
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६२४ चरकं-संहिता | [ दन्तीद्रवम्तीकल्पः ` 


विकल्पहेतुनामानि तीदणमध्याहपलच्षणम्‌ । 
विधिश्रावस्थिको मानं स्नेहपाकश्च दशितः ॥ ६६॥ 


इत्यञ्िवेशक्ृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते कल्पस्थाने 
दन्तीद्रवन्तीकल्यो नाम द्वादशोऽध्यायः ॥ १२ ॥ 


। कद्पस्थाने प्रथमाध्याये दशितः | शोधनस्य विरेचनसंन्ञा । जाङ्गलदेशादिकाला- 
। दीनां गुणाः मदनफलादीनां गुणाः प्रत्यध्याये। मदनफलादीनां योगानां षट्‌ 
' शतानि द्वादशस्वध्यायेषु ' स्वेषु स्वेपृक्तानि। अस्मिन्नध्याये विकल्पहेबादीनि 
चेति॥ ६६॥ | 
गङ्गाधरः-अध्यायं समापयति-अग्नीत्यादि । 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते। अप्राप्ते तु दृद़बल-प्रतिस॑रक्षत्र एवं च | 
कस्पस्थाने सक्षमेऽरिमन ट्रादशेऽध्याय एव च। दरीद्रवन्तीकस्पेऽर 
वैद्यगङ्गाधरेण तु । कृते. जल्पकद्पतरौ करपस्थाने तु सप्मे। 
स्कन्धेऽत्र द्वादशाध्याये जल्पंशाखा समापिता।। १२॥ 


शोधनर्सज्ञा-उभयं वा शरीरमर्ळवरेचनादित्यादिनोक्ता । फलादीनां गुणा मदनफङूादिकङ्पे 
एवोक्ताः। योगशतानि षडिति 'ब्विशतं पञ्चपञ्चाशत्‌? इध्यादिनोक्तम्‌। विकल्पहेतुः-- 
“सुखोपभोगानामित्यादिना ग्रन्थ्नात्रेवाध्याये प्रोत्तः। नामानि मदनफलळादीनासेव, तानि च 
्रत्यध्यायसुक्तानि। तीणमध्यारपलक्षणमिति रुखं क्षिप्रं महादेगं इत्यादिनोक्तम्‌ । | दिदिश्वा- 
वस्थिकः दियं हनिगते पूववम्‌’ इत्यादिनोक्तः। रोपं सुगमम्‌ ॥ ६६॥ 


« इति महामहोपाध्यायचरब.₹ तुरानन-श्रीमषत्र.पाण.देसदरचितायामायुव्वददीपिकायां 
चरकतात्पय्यंटीकायां कल्पस्थानव्याख्यायां दन्तीद्र वन्तीकल्पव्याख्या- 
| . नाम द्वादुशो$ध्यायः ॥ १२॥ 


कल्पस्थानं समाप्तम्‌ ॥ 
्ठोकसङ्का ६७५॥ 
श्रीः 
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कायल स्मेयर 


सिद्धिस्थानभ्न | 
OP 2. 
प्रथमोऽध्यायः । 
> 
अथातः कल्पनासिद्धिं व्याख्यास्यामः 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 

का कल्पना पञ्चछु कम्म्सक्ता क्रमश्च कस्तैषु कृताक्ृतेषु। : 
लिङ्गं तथवातिछतेबु सह्या का किं गुणाः केषु च कश्च वस्तिः ॥ 
कि वज्जनीयं प्रतिकम्म काले कृतै कियान्‌ वा परिहारकालः। 
प्रणीयमानश्च न याति वस्तिः केनेति श्रीघ्र॒ सुचिराच केन ॥ 


गङ्गाधरः अथ स्थानोदेशक्रमात्‌ कर्पस्थानादुत्तर सिद्धिस्थानमाइ । तत्र 
अध्यायोदेशक्रमादादो कर्पनासिद्वधिमाह-अथात इत्यादि। सब्ब पूर्ववद्‌ 


चक्रपाणिः पस्थानानन्तरं पारिशेष्यादेव सिद्विस्थानमभिधीयते । सिद्धरभिधायक स्थानं 
सिद्विस्थानम्‌। सिद्विशब्देन चेह वमनादीनां वमनाद्यसम्यग्योगजन्यानां व्यापदां भेषजस्य 
साध्यतारूपा सिद्धिरुच्यते, एवम्मूतसिद्विकारणाभिधायकतया चेतत्‌ सिद्विस्थानसुच्यते, किंवा 
कार्रयकारणयोरभेदोपचारात्‌. सिद्विशब्देनेह सिद्धिकारणान्येव. वमनादीनि उच्यन्ते, उक्तं हि= 
“सम्यक प्रयोगञ्चेव कर्म्मणां व्यापन्नाना कळ साधनानि सिद्विपूप देदयामः” इति। न चंवं सिद्धि-. 
 स्थानस ज्ञाब्युतप््या चिकित्सास्थानादीनामपि सिद्धिस्थानस ज्ञाप्रसक्तिरुञ्जावनीया, यतः इथं 
संजाईन्रेव योगरूढ्या वर्तते, नान्यत्र ॥ १॥ : | RS का 
`, । _चक्कपाणिः--सिद्विस्थानामिध्रानेऽपि - सकलसिद्वस्थानापेक्षणीसपञ्करमकूरपनायभिश्रायक 
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हे ३६२ ६ चरक-संहिता ॥ [ कल्पनासिद्धिः 


३ ॥ के 0 + | 
| साध्या गदाः स्वः शमनेश्च केचित्‌ कस्मात्‌ प्रयुक्तन शमं व्रर्जन्त। ' 
प्रचोदितः शिष्यवरे श॒तस्मे पुनव्व॑सुस्तस्वविदेतदाह ॥ २॥ 
त्राहावर सक्षदनात्‌ परन्तु स्निग्धो नरः स्वेद यितव्य उक्तः | ” 
नातः परं स्नेहनमःदिर्शान्त सात्म्यीभवेत्‌ सर्तादनात्‌ परं हि शा 
ब्यास्येयम्‌ । अत्रादो प्रश्नानाई-का कर्मनेत्या'द्‌ । का करपनेत्यांदिका द्वादश 
्रश्नाः। शिष्यत्ररेणेत्यग्निवेशेन। पञ्चसु कम्पे सु का करपनतिप्रश्नस्पोत्तरमाह-- 
ब्रहावरमित्यादि । स्नेहाध्याये प्रागुक्तम्‌ मृदुको ष्ठख्नरात्रेण स्निह्यत्यच्छोप- 
सेवया | स्निह्यति क्र्रकोष्ठस्तु सप्तरात्रेण मानव इति त्रप्रहमवरस्नेहनकालः 
सप्तदिन श्रेष्ठकालस्ततः पर स्वेदयितव्य इत्युक्तं यत्‌-अदः सक्षाहात्‌ पर 
यत्‌ स्नेहनं नादिशन्ति तत्र कारण सप्तदिनात्‌ परं स्नेहसेवन हि यस्मात्‌ 
सात्म्यीभवेत्‌ तस्मान्नातः परं स्नेहनमादिशन्ति। १-३ ॥ 


तया प्राधान्यादादौ कढपनांसांद्वरेवोच्यते। अल “का कल्पना इत्यादीन्‌ शिष्यस्य द्वादश 


मः प्रश्नानभिनिवेडय तान्‌ यथाक्रमं .व्याचष्ट प्रश्नानुगुणगुरुबुद्धप्रकाशार्शस्‌। यडुक्त भरद्वाजे-- 
स्य “अप्रदृष्ट न भावेन प्रसन्नेनान्तरात्मना। शिष्येण सम्यक एष्टस्य गुरोछुंद्विः प्रकाशते ॥” इति) | 
| अन्न का कल्पना कर्म्मसु पञ्चसूक्ता' इति प्रथमः प्रश्नः] ` "क्रमश्च कः? इति द्वितीयः; 'किञ्च 
सं कृताकृतेषु लिङ्ग तथेवातिकृतेपु' इति तृतीयः, 'सङ्घपा का’ इति चतुर्थः, 'किंगुगो वस्तिः? 


इति पञ्चमः, 'केषु च कश्च वास्तः' इति षष्टः, “कि घजनीयं प्रतिङम्मकाले’ इति सप्तमः, 'कृते 
कियान्‌ वा परिहारकालः' इत्यष्टम!, 'प्रणीयमाऩश्व न याति केन वस्ति” इति नवमः, 'केनेति 
शीघ्रम्‌, इति दशमः, 'सुविराच्च केनति' इत्येकादशः, “साध्याः? इत्यादिको द्वादशः॥ साध्या 
अ इत्यादिप्रश्नस्य यद्यप्यवकाशो नास्ति, यतो हि नासाध्या गदाः प्रोक्तेन यथास्वं क्रियमाणन भेषजन 
प्रशाम्यन्ति, तथाप्यसम्यगभेषज एव यथास्वं भेषजाभिधानादयं प्रश्नो बोद्धव्यः। ` कल्पना- 
शब्देनेह पञ्चकर्म्माङ्गकल्पनोच्यते, तेन. पत्चकम्मोड्रुस्नेहस्वेदप्रय(गमेवाह ॥ २ ॥ 

` चक्रणाणि:--: पहावरमित्यादि प्रथमप्रक्षस्योत्तरम्‌ । सयहावर॒मिति लपहेण ब्युद्दं वा व्याष्य 
क्रियमाणस्नेहनेन अवरं यथा भवतोति त्रपहाररं स्निग्धः। सप्तदिनमिति सप्तदिनं- ब्याप्य, 
स्निरधः । -परमिति . स्नेहप्रक्रर्षकालावधिना सुप्तदनं व्याप्य स्निग्ध: । ततश्च कालोतूकर्षातू 
क्रियमाणशोषनाङ्गसनेहनपक्षे सप्तद्रिने यावत्‌ स्तिग्घ:,. कालाप्रकर्षपक्षे तु त्रयहे स्तिरः संस्वेदर्यि- 
तब्य इत्यर्थ: । .उक्तसप्तदिनस्नेहनकालानतिक्रमं सोपपत्तिकमाह--नातः परमित्यादि - अतः 
परमिति सप्तदिनात्‌ परम्‌। कुतो नादिशन्तीत्याह-सात्म्यीभवेदित्यादि । सप्तदिनात परेण 
क्रिपमाणस्नेदः ससराहप्रयोगेण सात्म्यीमतत्वान्न स्नेहनमधिक्‌ शरीरे करोतोत्यर्थः, तेन यावन्साल- 
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7 स्नेहो5निल हन्ति खद्‌ करोति देहे मलानां विनिहन्ति सङ्गम्‌ । 
स्निग्धस्य सूचमेष्वयनेषु लीनं स्वेदस्तु दोषं नयति द्रवन्तम्‌ ॥ ४ ॥ 
ग्रास्योदकानूपरसंः समांसेरुतक्लेशनीयः पयसा च वम्यः। 

- ७ ७ कक “३ “२९ 
- रसस्तथा जाङ्गलजेः सयूषः लिग्घेः कफावृद्धिकरेविरेच्यः ॥ 
गङ्गाधरः--स्नेह इत्यादि । मृदु देह करोति देहे मलानां सङ्गं विनिहन्ति। 
स्वेदगुणमाह--स्निग्बस्पेत्यादि। पश्वकम्माइस्नेहस्वेदगुणानुक्त्वा पूव्वकल्प 
'नाया उत्तरमुक्तम्‌ ॥ ४ ॥ 
गङ्गाधरः--अथ पश्चसु क्रमश्च क इतिप्रश्नस्यो त्तरमाह-ग्राम्येत्यादि । यो 
: वम्यः स ग्रास्यादिरसादिभिसत्क्लेशनीयः। यो विरेच्यः स जाङ्गलजरसादिभिः 
स्निग्धः कफाह द्विकरः कफस्य न द्रृद्धिकराणि यानि जाङ्गलजरसादीनि तरुतूछ श- 
नेहभ्रयोगेण सप्तदिनोपयुक्तेन स्नेहनं न व्रृत्तम्‌, सा माला सात्म्यीसूतेव, अधिकमाला या 
.खाठइयतां न गता, सा सप्तरात्रात्‌ परेणापि कत्तव्येव । वंद्यास्तु सप्तरावादस्निग्धे पुरुषे किञ्चित्‌ 
विश्नाभं कुत्वा पुनरधिक्कमाबया स्नेह प्रयुञ्षते। एतञ्च बपहस्नेहनं' सप्तरालस्नेहनञ्च मृदुक्र र- 
कोछविषयभेदेन । ढुन्द्छ्‌,-- 'झदुफोष्टखरात्रेण स्निह्यत्यच्छोपसेवया । स्निह्यति क्र रकोष्टस्तु 
सक्षरात्रण मानवः” इलि । ननु यदि क्ररकोष्टस्तु सप्तरात्रण स्निह्यतोति व्यवस्था, तत्‌ कथमिह 
{नालः परं स्नेहनमादिशनित! इत्यनेन सप्तरात णाप्यस्नेहनसुच्यते। घ्रमः-सत्यम्‌, क्र रकोष्ठः 
मघरात्र णेव स्निह्यति, परं क्र रकोष्ठतामपेद्य कृतया स्नेहमालया स्निह्यति, यदा तु हीनमाखा 
प्रयुज्यते, तदा सप्तराल्रेगाप न स्निह्यति। यबुक्तं तन्‍्त्रान्तरे--'लिषड़ नवरात्र ण स्नेहपानं 
` विधीयते”? इत्यनेन सत्तरालादृद्ध माप स्नेहनं विहितम्‌, तदाचाय्यानभिमतमेव, किवां, सप्त- 
रावादूढ मसा-स्वधूता$धिकमाबाप्रयो गाभिप्राय्रेण तद्‌ वर्णनीयम्‌ । अब च सप्तरात्रादूर्द्ध ।स्नेह- 
प्रयोगस्य निषेधात्‌, ल्उहादुव्वीक प्रयोगस्य वा निषेधात, सद्यः स्नेहप्रयोगेणेकदिनेनापि स्नेहन- 
मनुजानीत इति ब्वते। मध्यकोष्ठान्तरं प्रति स्नेहनप्रकर्षकालो यद्यपि नोक्तः, तथापि मध्य- 
विधया पञ्चदिनेन मध्यकोषठस्य स्नेइनं नेयम्‌ । यत्‌ तु कश्चित्‌ “सदुकोष्ठ प्रति बपदादूर् न 
स्नेहनं कर्तव्यं सात्म्योभावादिति चार्थो लभ्यते’? इति व्याख्यायते, तन्न नः प्रोणाति, यत्तः 
` सात्म्यीभावः सक्तदिनानि व्याप्य नित्रर्त्यतयेवाचाय्यणोक्तः, तेन अत्यल्पमात्रा्रयुकेन स्नेहेन 
बपहाद्‌ यदि न स्निह्यति म्दुकोष्ठः, तदा६घिकदिनान्यपि तल स्नेहः कत्तव्यः॥ ३॥ 
चक्रपािः-एुवं -संशोधनाङ्गस्नेहफलमाह-स्नेहोऽनिळं हन्तीत्यादि । स्नेहपूव्वकेसवेदं- 
१ ` फळमाइ--स्नर्धस्येत्याद्‌ । सूक्ष्मेष्विति सृदमेष्वपि ॥ ४॥ 

'चक्रपाणि: - सम्प्रति स्निरधस्य वामनीयस्य वमनानुगुणं विरेचनीयस्य च विरेचनानुगुण भोजनं 

प्ृथगाइ--प्राम्योदकेत्यादि । 'रसेखथेत्यादिना विरेचनीयस्पाहारविधानम्‌। नष च उत्तङ्के शनोय 
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३६२८ चरक-संहिता । [कल्पनासिद्धिः 


छ ष्मोत्तरश्छद्दयति ह्यदुःखं विरिच्यते मन्दकफस्तु सम्यक्‌ । -- 


अधःकफेऽल्पे वमनं हि गछेठ्‌ विरेचनं वृद्धकफे तथोद्ध म्‌ ॥ 
स्निग्धाय देयं वमनं यथोक्तं वान्तस्य पेयादिरनुक्रमश्च। 
ग्धस्य सुसिन्नतनोयंथावट्‌ विरेचनं योग्यतमं प्रयोज्यम्‌॥ 


प (कस्मादित्यत आह--इ्लेष्मेत्यादि। यतः इ्लेष्पोत्तरः पुमानऽदुःश्वं सुरन 
छहंयति तस्मात्‌ ३लेष्मकरग्नाम्यादिभिरुत्क्लेशनीयो वम्यः। यतो मन्दकफः 
: सम्यगदुःखं सुख विरिच्यते तस्मात्‌ कफाश्टद्विकरेः स्नेहनीयो विरेध्यों जनः 
स्यादिति। तत्र कारणमाह--अध इत्यादि । कफेऽस्पे वमनमधो नियछेत्‌ । हद्ध- 
कफे विरेचनमृद्ध नियच्छेत्‌। स्निग्धायेत्यादि । वान्तस्य सम्यग्वमितस्याहारे5नु- 
क्रमेण पेयादिः। स्निग्धस्विन्नस्य विरेचनं प्रयोज्यं सम्यगविरिक्त पेयादिक 


कैति यदा सम्बन्धो भवेत्‌, तदा उतकू शनं पित्तस्येव झेयम्‌। किंवा, उतकू शनीयः इत 


७ ~ चृ ~ _ Se गोज तर रि च = त तार्थ तिभोज्ञनं 
` नानुचत्तत एच, तन कफावाद्वकर रसयू षश्च भाजनाय इ।त शषः । एतद्‌ विरेचना्थ प्रतिभोजञष् 


बपह ज्ञेयम्‌, वमतार्थन्तु प्रतिभोजनमेकाहमेव। उक्तं हि--“स्नेहात्‌ प्रस्कन्दनं जन्तु्लिरात्रोपरतः 


 पिन्नेत्‌। स्नेहवद्‌ द्रवसुष्णञ्च त्रपहं भुत्तवा रसोदनम्‌। पकाहोपरतस्तदूचद्‌ भुक्ता प्रच्छ नं 
- बेत्‌” इति। वामनीयस्य ॐ ष्मोत्तरत्वे कर्त्तव्ये विरेचनीयस्य चाल्पकफरवे सम्पाद्य ऽपपत्ति- 
'माह- श्वेष्मोत्तर इत्यादि। उक्तविपर्यर्यये हेठुमाह- अध इत्यादि। कफेऽल्पे सति वमनं 
>पीछं वमनमकृत्वेदाधो याति, वृद्ध कफे तु विरेचनं प्रयुक्तसूद्ध ' याति वमनाय सम्पद्यत इव्यर्थः । 
- स्निरधाय देयं वमनमिति वमनपानदिने$भ्यङ्गे न रिनग्धाय वमनं देयमित्यर्थः । पानजनितस्नेहस्तु 
है  पूब्धमेव्वोक्तत्वाज्न पुनरभिधानमर्हति । अन्ये तु उपशान्तस्नेहगुणाय इति वदुन्ति। यथोक्त- 
: मिति मदनकल्पोक्तविधिना देयम्‌ । वमनानन्तर करत्तव्यमाह-वान्त्स्येत्यादि । पेयादिः 'पेयां 
` चिलेपीम”” इत्यादिना वक्ष्यमाण; । वमनक्रममभिघाय विरेचनक्रममाह--स्निग्धस्येत्यादि । 


सुस्विन्नतनोरिति सम्यकस्विन्नदेहस्य, अयञ्च विरेदनाङ्गरनेहृस्वेदकरमो वमनानन्तरभाविविरेचने६पि 


` पेयादिक्रमोत्तरकाळं कत्तव्यः:, यदुक्तम्‌,--“विल्प्याः क्रमागतञ्च नं पुनरेव स्नेहस्वेदाभ्यासुपपाद्य 


विरेचयेत्‌” इति । स्नेहानन्तरञ्च यत्‌ यहं विरेचनाथ' प्रतभोजनम्‌, तदपक्रमाभिधानानुपद्ठ- 
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'-अलिपादितमेवोति न पुनरिह. प्रतिपाद्यते।. यथावदिति कल्पस्थानोक्तबिश्रिना। योग्यतममिति _,, 
`  हारीरद्रोषाद्यपेक्षया यद बरिरेचनं योगिक भवति, तद्‌ देयम्‌ | ५ ॥ 


१म अध्यायः | सिद्धिस्थानम्‌ । ३६२६ 
पेयां विलेपीमकृतं कृतञ्च यूषं रसं त्रिदवि रथकशश्च । 

क्रमेण सेवेत विशुद्धकायः प्रथानमध्यावरशुद्धिशुद्धः ॥ 
यथाणुरञ्चिस्तृणगोमयादेगरः सन्धुच्यमाणो भवति क्रमेण । 
महान्‌ स्थिरः सव्वेसहस्तथेव शुद्धस्य पेयादिभिरन्तरञ्िः ॥ ६ ॥ 


संस्कृतमसं स्कुतमेकशश्च क्रमेण सेवेत | एवं प्रधानादिमात्रया शुद्धिभ्यां शुद्धः। 
पेयादिक्रमसेवने हेतुमाह -यथाणुरिस्यादि। अणः स्क्ष्मोऽग्नियथा क्रमेणा- 
स्पाल्पकाष्टयोगेन क्रमेण टृद्धः सन्‌ महान्‌ स्थिरः सब्वेसहः स्यात्‌, तथा पेयादि 
क्रमेणान्तरमिः क्रमेण बद्धः सन्‌ महान्‌ स्थिरः सब्वसहः स्यादिति॥ ५। ६॥ 


चक्रपाणिः--सम्प्रति क्रमश्च क इति प्रश्न योत्तरमाह ।: वमनविरे दनोत्तरभाविपेयाक्रममाह-= 
पेयां विलेपीमित्यादि । यवागूर्बहुसिकंथा विलेपी विरळद्रवा। उक्तं हि-“सिकथकेः रहितो मण्डः 
पेया सिकथश्षमन्विता । यवागूर्बहुसिक्था स्थाद्‌ विलेपी विरलद्रवा” इति। अल्ल अङ्ृतथूषः स्नेहः 
रूवणाद्यसंस्तः, कृतयूषः स्नेहळवणादिसंस्क्ृतः। एवं रसेऽपि कृताङृतव्यवस्था। यदुक्त 
सूदशास्त्रे-“ उह्नेहछवणं सव्वेमकृतं कट॒केविना । विज्ञेयं लवणस्नेहकटकः संस्कृतं कृतम्‌?” 
इति । लिरित्यञ्नकाळल्रयं व्याप्य, द्विरित्यन्नक्षालद्वय म्‌, एकश इत्येकान्नरकालम्‌। एतच लिरित्यादि 
प्रत्येकं पेयादिभिः सम्बध्यते । एतञ्च लिरित्यादिपक्षलयं अधानशुद्विशुद्वाद्यपेक्षया यथाक्रमं 
ज्ञयस्‌। तेन प्रधानशुद्धिशुद्ध प्रत्येकं लिः पेयादि कर्त्तव्यम्‌, तेनान्नकाललये पेया। ततः 
परेणान्ञकालतये विलेपी, ततः परेणान्नरालत्रये कृताकृतयूषसहितमन्नम्‌, ततोऽपि च परेण कृता- 
कृतरसेनान्नमन्नल्रये देयम्‌ । एवं द्वादुशभिरन्नकालेवमनदिनसायाह्ात्‌ प्रभ्टुति सप्तरावेण पेयाक्रमः । 
अयमेव क्रम उपक्कल्पनीयेऽपि-“ततः सायाह्न लोदितशालितण्ड्ळानाम्‌? इत्यादिना, यावत्‌ 
८द्वादुशे चान्नकाले” इत्यनेनोक्तः । अल तु थूपरसयोस्तु यद्यपि काळविभागो न प्रतिपादितः, 
तथापि यूपकाछलये र«.काललये च प्रथम अक्ृतस्थ उत्तरकाछे च कृतश्य यूषस्य, एव रस्यापि 
काळ इति विभागः कथनीय इति। एवं द्विः पेयाक्रमे तथा एकशश्व पेयाक्रमे विभागो वर्णनीय 
इति। एककाले तु पेयादिक्रमे यद्यपि कृताकृतयूषरसयोः काळविभागो न प्राप्यते, तथाप्येक* 
स्मिन्नेव काले स्टोकसंस्कारेग यूषरसयोस्तत्ष कृताकृतस्वं ज्ञेयम्‌। प्रधानशुद्धी भूरिदोषा- 
गमनक्षोभादर्न्मान्य सम्भवति, तेन तल पेयादिक्रमश्चिरं क्रियत इति ज्ञेयम्‌ । प्रधानशुद्धपादि- 
छक्षणज्ञाम्रे वक्ष्यमाणम्‌ । पेयादिक्रमस्य विशोधनमन्दीकृताग्नेदीपकत्व इष्टान्तेन दर्शयज्ञाह-- 


५. 


७ 
यथत्यादि ॥ ६ ॥ 
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३ ३६३० चरक-संहिता । [ कल्पनासिद्धिः 


रुजघन्यमध्यप्रवरेषु वेगाश्वत्वार इष्टा वमने षड़ष्टो । 
¶ दशेव ते डित्रिगुणा विरेके प्रस्थस्तथा द्वित्रिचतुणु णश्च ॥ ७ ॥| 


पित्तान्तमिष्टं वमनं तथोद्ध मधः कफान्तञ्च विरेकमाहुः । 
क सविट्कानपनीय वेगान्‌ मेयं विरेके वमने तु पीतम्‌॥=॥ 


गङ्गाधरः _बमनविरेचनयोः प्रधानादिषु मात्रासु लिङ्गमाह-जघन्येत्यादि । 
मने जघन्ये वेगाश्चत्वारो मध्ये पट्‌ भवरेष्टी वारा इति। विरेके तु जघन्ये 


, दश वेगा मध्ये द्विगुणा विंशतिवाराः प्रवरे त्रिगुणास्त्रिंशदवारा इति वगिक 
. एकमकारस्त्रिविशः। अथ मानिकस्त्रिविधः प्रकार उच्यते प्रस्थस्तथा 


द्रित्रिचतुयु णश्चेति। वमने प्रवरा शुद्धिः प्रस्थो, मध्ये त्रिपात्प्रस्थः, कनि5ड- 
प्रस्थ इत्युन्नेयम्‌ । तथा विरेके द्वित्रिचतुशु णः प्रस्थो जधन्यमध्यमवरशुद्धिघु । 
इति मानिकी त्रिधा शुद्धि । अत्र ्रस्थोऽद्वत्रयोदशपलमुक्तं तन्त्रान्तरे- वमने 
च विरेके च तथा शोणितमोक्षणे। अढेत्रयोदशपछं प्रस्थमाहुमेनीपिणः” इति 
अड्धेन हीनं त्रयो दशपळं साडेद्रादशपलमिति ॥ ७॥ 

गङ्गाधरः आन्तिका त्रिधा शुद्धिमाह-पित्तान्तमित्यादि। वमनु 
पित्तान्तमिष्टम्‌ आदो कफबमनं ततः पित्तवमनमिति। अधस्तात्‌ कफान्तं 


चक्रपाणिः--ग्रघानशुद्वयादिङक्षणं प्राह-जघन्येत्यादि। चतु्ि्वेगरयत्‌ शोधनं वमन 
तद्‌ जघन्यम्‌, यत्‌ ठु पड्मिस्तन्मध्यमम्‌, यत्‌ त्वष्टामि स्तत्‌ प्रवरम्‌ । विरेके जघन्ये द॒श) मध्ये तु 
विरेचने दशद्विगुणा विंशतिरित्यर्थ:, प्रवरे तु विरेचने लिगुणा द॒श लिंशदित्यर्थः । वेगसंख्या- 


` नविभेदेन जघन्यादिभेदुमभिधाय दोषमानभेदेनापि विरेचनस्य जघन्यमध्यप्रवरतां यथाक्रमप्राह— 


प्रस्थस्तथेत्यादि । द्विगुणः प्रस्थो जघन्ये विरेचने, लिगुणश्च मध्यमे, चतुगुणस्तु प्रवरे। जल च 
प्रस्थशब्देन साद्व लयोदुशपलान्युच्यन्ते। उक्त हि सन्त्रान्तरे,*वमने च विरेके च तथा 


 शोणितमोक्षणे। साद्व ्योदृशपलं प्रस्थमाहुर्मनीषिणः? इति ॥ ७ ॥ 


चक्रपाणि: पित्तान्तमिष्ठ वमनं विरेकादद्ध मिति विरेके यन्मानं जघन्यमध्यप्रवरविभागे 
प्रोक्तं यथाक्रमम्‌, तथा चम्षनेषपि जघन्यमध्यप्रवरविभागे तदुद्ध शैयम्‌, परन्तु यत्‌ पित्तान्तत्वं 
घमनख, कफान्तत्वं विरेकस्य, तत्‌ लिविधशुद्धावप्यर्थागतं ज्ञेयम्‌। यदा चतुर्भिवंगेः प्रस्थमाने 
दोष गते पित्तान्तत्वं सम्यग्‌वमनशुद्विजलक्षणझुपरभ्ग्रते तदा जघन्या शुद्धि, यदा च विरेके 
दुशामिवंग ्विप्रस्थमानदोषगमनेन कफान्तत्वं विरेचनसम्यग्योगलक्षणमुपलभ्यते, तदा विरेचनस्य 
जघन्या शुद्धिभवति, एवं मध्यप्रवरशुद्वावपि वमने पित्तान्तत्वं विरेचने च कफान्तत्वं सम्थग्‌- 


> 


योगालक्षणं जयम्‌ । वेगसंख्या दोपमानारि न्तरं सम्यकशुद्विलेङ्गिकशुद्धः पित्तान्तस्वादि- 
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क्रमात्‌ कफः पित्तमथानिलश्च यसप्रति सम्यग वमितः स दृष्टः। 


हृतपाश्वमृद्धे न्द्रियमागशुद्धो ततो लघुत्वेऽपि च लच्यमाशे ॥ 


विरेक मिष्टमाइः। तत्र मानकरणे क्रममाह--द्वित्री नित्यादि। विरेचने द्वौ वेगावथबा 
तीन्‌ वेगान्‌ सविट्कानपनीय विहाय मळं मेवम्‌, वमने तु पीतमोषधमप्नीय 
मेयस्‌ !। ८॥ 

गङ्गाधरः _पित्तान्तं वमनं कफान्तं विरेक मिष्टमाहुरिति यत्‌ तद, विद्णोति । 
क्रमादित्यादि। व्यतिक्रमे तु यस्यति सोऽसम्यमवमितस्तत्र हृदादिथुद्धौ 
लक्षगप्रतिपाइनाथमिहाभिधानम्र, तेन यदुच्यते -आन्तिकी वेगिकी मानिश्की लेङ्गिक्की च चतुब्विधा 
शुद्विरिहोच्यते वमनविरेचनयोः, तदस्माकमसम्मतमे३, किन्तु लैङ्गिक चेका शुद्धिः ; | 
तल च 'पित्तान्तम्‌? तथा “क्रमाव्‌ कफः? इत्यादिग्रन्धवक्ष्यमाणञ्च लिङ्गं वमने, विरेचने च | 
'कफान्तञ्च' तथा 'सख्रोतोविशुद्धी न्द्रिय' इत्यादिग्रन्थवक््यमाणञ्च लिङ्ग ज्ञेयम्‌ । यद दोषा- 
गसनकम्सेणः सम्यगविशुद्धिलिज्ञ लक्ष्यतेऽथ मानाच वेगाच दोषागमनाचोक्तम, किमिदं व्यस्तं 
समस्तं वेत्यादिनाऽऽक्षिप्तम्‌, तदनभ्युपगमनिरस्तमेव । अन्येषान्त्वत परीहारा विस्तरभयान्न 
लिखिताः | जघन्यादिशुद्धत्रेविध्यञ्चाल जघन्यमध्यो त कृष्टदोषविषयतया व्यवस्थापनीयम्‌, 
जघन्यादिशुद्धिलक्षणेद्ववि यद वेगेन जघन्यादिशुद्विलक्षगताऽमिघानम्‌, तत्‌ प्रायोभावितया ज्ञयम्‌, 
दोषसानभेदेन जघन्यादिमानभेदः पारमाथिकः, तेन यत्र वमनेऽष्टामिवंगे द्विप्रस्थदोषस्न तिर्भवति | 
तन्न प्रवरेव शुद्धिः, यल वमने पड़ भिरेव वेगेः साद्व श्रस्थदोषस्र तिर्भव॒ति तव मध्यव शुद्धिः, 
यल च चतुसिरपि वेगेरेकप्रस्थदोषस्न तिः तत्त जघन्यशुद्विरिव, एवं विरेचनेषूदाहाय्यं म्‌ । 
पित्तप्रवृ्तरन्ते यस्मिन्‌, तत्‌ पित्तान्तम्‌, एवं कफान्तमपि व्याख्येयम्‌ तेन "क्रमात्‌ 
कफः पित्तमथानिरश्च” इत्यनेन यत्‌ सम्यक्‌शुद्धिलक्षणं वक्तव्यम्‌, तथा 'गरापश्च विटपित्त- 
कफानिलानाम्‌! इत्यनेन च सम्यग्‌विरेचनरक्षणं यद्‌ वक्तव्यम्‌, तदनेन सहाऽदिरुद्धं भवति, तल च 
यद्‌निळागमनमन्ते वक्तव्यम्‌, तत्‌ पित्तान्तस्य कफान्तस्य सूचकतया ज्ञयम्‌, निःशेषकृते द्याशयगते 
पित्ते कफे च वायुः केवलः सरति। तेन च केवळवायुसरणेन पित्तान्तता कफान्तता च जायते । 
ननु यदि 'क्रमात्‌ कफः? इत्यादिनेव अन्थेनाऽयमर्थोऽभिहित्तः तत्‌ कथमिह पित्तान्तञ्च चमनं 
कफान्तञ्च विरेकमाहुरिति कृतम्‌? बमः, वेगस ख्यादोषमानभेदप्रतिपाद्यमानजघन्यादिशुद्विल्ये 
पत्तान्तत्वाद्यनुर तिप्रतिपादनार्शमिहाभिधानम्‌ । एवं तद्वमनविरेचनसम्यग्योगलक्षणाऽमिध्ाने 
शिष्यस्य, प्रबलदोषऽपि पुरुषे अयोगशुद्धावेव जघन्यशुद्विगतवेगमानोद्ये सति अथ पित्तान्त- 
त्वाद्यनुदये जघन्यशुद्धिभ्रमः स्यात्‌ । एवमन्यदप्युदाहाय्यम्‌ । वमने च विरेके च यथा दोष- 
मापनं कर्तव्यम्‌, तदाह--द्विलानित्यादि । द्विलानिव्यव्यवस्थितभाषणेन मलभागस्यामेयतां 
दर्शायति । वमने च पीतमिति वमने पीतमौषधं वञ्जयित्वा शेषो मेयः ॥ ८ ॥ 

चक्रपाणिः--सम्प्रति “किञ्च कृतेषु” इत्यादिप्रश्नस्योत्तरं यथाक्रममाह--क्रमाद्त्यादि । 
कमादित्यनेन वचनेन यथोक्त्रमल, नेन कफाद्यागमनं न सम्यग्योगळक्षणसिति दृशयत्ति। यतः 
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३ 


३६३२ चरक-साहता । | कत्परावाद्धि 
दुश्छददि ते स्फोटककोठकरडू-हृतखाविशुद्धि रुगात्रता च । 


तृण्मोहसम्‌च्छानिलकोपनिद्रा-बलातिहानि वमितेऽति विद्यातूछ ॥ ६ 


5 
' स्रोतोविशुद्धस्तरियसंप्रसादो लघुत्वमू्जोऽञ्चरनामयत्वम्‌ । 


१ विट्पित्तकफानिलानां सम्यग्‌ विरिक्तरय भवेत्‌ क्रमेण॥ 
परात्‌ श्लेष्मपित्तानिलसंप्रकोपः स्वेदो$ल्पवहिगु रुगात्रता स्यात्‌ । 
न्रा तथा छर्दिररोचकश्च वातानुलोम्यं न च दुविरिक्तं ॥ 
कफारपित्तच्यजानिलोत्थाः सुत्ताद्वमदक्रमवेपनाद्याः । 
निद्राबलाभावतमःप्रवेशाः सोन्माद हिक्काश्च विरेचितैऽति ॥१०॥ 


लघुत्वे च लक्ष्यमाणे सम्यगवमितो इष्टः। टु्छदित इत्यादि । अयोगयुक्तर्वा 
स्फोटकादयः स्युः। तृण्मोहादीनि अतिवमिते विद्यात्‌ ॥। ९ ॥ 

गङ्गाधर-सम्यमिरेकलक्षणमाह- स्रोत इत्यादि। उञ्जौऽसिवेलवान्‌ 
जाठरोऽग्िः सम्यग्विरिक्तस्य भवेत्‌। विट्पित्तकफानिलानां क्रमेण भाप्षिश्च 
सम्यखिरिक्तस्य लक्षणमिति। स्यादित्यादि दृविरिक्तलक्षणम्‌, न च 
वातानुलोम्यम्िति। कफास्र त्यादिनाऽतिविरिक्तलक्षणम्‌। कफादिकोत्थाः 
सुप्त्यादयः || १० || 
क्फादूद्ध गतं यदा पित्तं भवति, तदा तु पित्तागमनेऽपि सति न शुद्धः, किन्तु यदैवामाशयाधो- 
भागगतं पित्तं वमनमानयति तदेव शुद्धिः, तत्‌ पित्तानयनञ्च कफानयनानन्तरमेव मवति। 
एवं सम्यक्कृतविरेचनलक्षणेऽपि क्रमादितिपदस्यार्थोऽत्र व्याख्येयः। दुइछाद्दि त इत्याद्ययोगकृत- 
वमनलक्षणम्‌ । कष्मो हेत्याद्यति कृतवमनरिङ्गम्‌ । अल आदिशब्देन व्णस्वरादिग्रहणम्‌ । 
निद्रातिहानिश्रात्रानलकोपकृतव ॥ ९॥ 

चक्रपाणिः—स्रोतोविशुद्वीत्यादि सम्यग्‌विरचनरक्षणमू । ऊर्जोग्निरिति पटरग्निः। अना- 
मयत्वमिति विरे चनजतव्यदोषज नितविकार व्यपगमः । प्रा इचेत्यादिग्रन्थार्थः स्थानान्तरे व्याख्यात 
एव । स्यादित्याद्ययोगक्र्तावरेकळक्षणम्‌। न च वातानुलोम्यमित्यर्थः । कफास्र त्यादि विरेकाति- 
योगळक्षणम्‌। क्षयशब्दः कफादिभिः प्रत्येक सम्त्रध्यते ॥ ५० ॥ 

EE बलादिहानिव॑मनेऽति च स्यादिति चक्र'रतः पाठः ॥ 
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१स भध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६३३ 


संस्टज्य भक्तं नवमे5हि सपिस्तं पाययेदुँ वाप्यनुवासयेद वा । 
तेलाक्तगात्राय ततो निरूहं दद्यात्‌ त्राह्मन्नातिवुभुक्षिताय ॥ ११॥ 
प्रत्यागतै धन्वरसेन भोज्यः समीच्य वा दोषबलं यथाहेम्‌। 
नरस्ततो निश्यनुवासनाहो नात्यशितः स्यादनुवासनीयः ॥१२॥ 
गङ्गाधरः-लिङ्गं तथवातिकृतेष्बित्यस्योत्तरमुक्तवा का संङ्घा कि णुणाः केषु 
कश्च वस्तिरित्येषामुत्तरमाह--संझुज्येत्यादि तं सम्यगवान्तं विरिक्तं पेयादि- 
क्रमोपससष्टपष्टदिन यावत्‌ ततो नवमेऽह्वि संसृष्टभक्त सपिः पाययेत्‌। अथ- 
वाझुवासयेदिति। ततः संखष्ठभक्तसपिःपीतवतेऽन्नुवासिताय वा अग्रहात्‌ पर 
पुनस्तेलाक्तगात्राय तस्म अनतिवुभुक्षितायाथुक्तवते निरूहं दद्यात्‌ ॥ ११॥ 
'गडाधरः--प्रत्यागते तन्निरुहे दोपबळं समीक्ष्य यथाहं धन्वमांसरसेन 


ऋपाणिः--वसन विरे चनकल्पनाप्रस्तावागतसम्यग योगादिळक्षणञ्चाभि घाय वस्तिकल्पनामाह-- 
संसध्भक्तमित्यादि । सप्तमिर्दिनेः कृतसंसर्जनक्रमस्याष्टमे भुक्तमुपयुक्तस्य नवमे सपिःपानमनु- 
चालनं वा देयम्‌} अल विकल्पद्वये यदि वमनानन्तरं विरेचनं कत्तव्यम्‌, तदा नवमे$हि सपिः- 
पान, अथ विरेचनानन्तरं वस्तिर्दयः, तदानुवासनं नवमे$ह्वि देयमिति व्यवस्था, वमनानन्तरं 
नवमदिवससरपिंःपानं पूर्व्वं नोक्तम्‌, तेनेदानीं विरेचनानन्तरं कत्त॑व्यं निरूहाङ्गमनुवासनसमान- 
कालतया सपिःपानमवि दर्शितम, तेन न निरूहाङ्गता सर्पिपानस्थ कल्पनीया, नवमश्च दिवसोऽल् 
झोधनदिनमारभ्यैव ज्ञेय.। उक्तञ्च जतूछण-- शोधनानन्तरं नवमेऽह्न रनेहपानमनुवासनं वा”, 
तथा सुश्रतेऽप्युक्तम्‌- विरेचनात्‌ सञ्षराले गते जातबलाय च। कृतान्नायानुवास्याय सम्थग- 
देयो ऽनुवासनः”? इति । उपकल्पनीये च यः पेयक्रमानन्तरं रससंसज्जनक्रम उक्त, स सब्वं- 
कम्मीवसाने प्रकृतिभोजनगमनार्थ' कर्ब्यम्‌, न वमनविरेचनकम्मपरिसमाक्तावेव, तेनेह कृतरस- 
सं सर्गस्येव नवमे दिने सपिःपानमनुवासनश्चोपपन्नम्‌। यत्‌ तु भद्रशोनके-- सं सुष्टभक्तः सुमनाः 
स्नेहपीतो रढ़ानरः। संशुद्धः परतो मासादनुवास्यस्ततो नरः?” इत्युक्तम्‌, ततश्च तत्‌ प्रागनु- 
चासनविपयं रोगविशेषविषयं वेति नेतद्‌ विरुद्ध भवति। बहूनि चात्र व्याख्यानानि टीकाकृता- 
मङ्किरिसेन्धवजेज्ञटेश्वरसेनादीनां सन्ति। अन्येस्तु तद॒ब्याख्यानानि दोषोद्वारादेव निरस्तानि 
तलाक्तगात्रायेति वचनमभ्यङ्ग नापि स्नेहप्रयोगदर्शनार्थम्‌ । स्वेद्स्त्वत्र पञ्चकम्म॑पूररतया। विहितो- 
ऽचु्तोऽप्यायात्येव । यदुक्तम्‌-“अनुपस्थितदोषाणां स्नेहस्वेदोपपादनेः । पञ्च कम्मौणि कुव्वीत? 
इति। दद्यात्‌ त्रयहादिव्यनुवासनदिनादूद् रूयहात्‌, तेन यथावक्ष्यमाणक्रमेण, एुकाऽहात्‌ लयहा- 
दुञ्जिकाद्‌ वा स्नेहाद्‌ तद॒हादू वा निरूहो देयः। नातिवुभुक्षितायेत्यनेन अतिङुभुक्षितस्य 


निरूहो ऽतियोगायोद् गमनाय च भवतीति सूदयति। त्न अन्वरसेन भोजनं विरेचनवद्‌र्नि- 


मान्दुयभावाद्‌ बळाऽपहारकत्वाचच युक्तमेव। यदुक्त भोजे“ मस्तकाद्‌ विशुद्धस्य निरूहेण 
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अल जम... यास 


शीते वसन्ते च दिवानुवास्यो "का 


रात्रो श्रद्य्रीष्मघनागमेषु । 
तानेव दोषान्‌ परिरक्षिता ये 
स्नेहस्य पानं प्रति कीत्तिताः प्राक्‌ ॥ १३॥ 


स नरो भोज्यः। स चेदलुवासनाहों भवेत्‌ तदा ततः परं निशि नात्यशितोऽरप 
शुक्तवांननुवासनीयः स्यात्‌ ॥ १२ ॥ 

गङ्गाधरः-तत्र केष्वितिप्रश्नोत्तरमाह--शीत इत्यादि। घनागमः शाहट 
आषाढश्रावणो । स्नेहस्य पानं प्रति तानेव दोषान्‌ परि ये रक्षिता यतो यतो 
विहाराहारादितो निवत्त्य रक्षयितव्यास्ते प्राक स्नेहाध्याये प्रकोत्तिताः ।। १३॥ 


रसादिकम्‌। क्मिर्थ' विहितं भोज्य' संसर्गश्च विरिक्तवत्‌ । विरेकः पावकं हन्ति तदधिष्ठानलं छवात्‌ । 
न तु वस्तिस्तथा तस्मात्‌ ससुन्नयति पावकम्‌” दति । निरूह एव दोषाऽग्निबळापेक्षरसादिना पेया- 
दिना भोजनं दर्शयन्नाह- समीक्ष्य दोषबलं यथाहमिति । बलमित्यग्निबलम्‌ । नरस्तत इत्यादिना 
निरूढस्यानुवासनमाह । “निशि” इत्यनेन निरूहानन्तर तहिने क्रियमाणमनुवासनं निङ्येव कर्तव्य 
'मिति दशयति, न शीते वसन्ते ऽप सद्यो निरूद्स्य राल्वावेदानुवारूनं देय5 । अन्ये तु निशीत्यनेन 


'तदहरेवं निरूढ़ाय सायमनुवासनं देयमिति दर्शयति, यथावद्ष्यमाणविभागेन रावो दिवा वा 


` देयमित्याहुः। अनुदासनाहं इतिवचनेन यदि सामरा मन्दो वा पावको भवति, तदा तदृहरचु- 
वासनं न देयमिति सूश्यति। अत एव जतूकणे द्वितीयदिवस एवानुवासनसुक्तम्‌- 


.“ततस्त्रयहान्निरूहे व्युषिते सुक्तत्रतोऽनुवासनम्‌? इति। हारोतेऽपि--“व्युष्टः रजन्यां 


प्रसमीक्ष्य तस्माद बलाबलं वाप्यनुवासनोयः” इत्युत्तम्‌। 'सद्यो निरूढ़ोऽनुवास्यः स्यात्‌? इति 
वचनं निरूहजनितवातक्षोभपुरुषविषयम्‌ ॥ ११।१२ ॥ 


' क्रपाणिः-'निशि’इत्यनेन, यन्निशासमीपेऽनुव।सनं विहित्म्‌, तदेव कालभेदेन भिन्नकालं 
दर्शयन्नाह शीत इत्यादि। शीतशब्देन रिशिरहेमन्तयोरपि गहणम्‌। दिवेति निशासमोपे 
दिवाभागे, रात्रावपि च दिनसमीपे रात्रो। दोषान्‌ परिरक्षितान्‌ दष्टा अन्तरञ्च दोषवञ्जनेन परि- 
"ज्य रक्षिता ये स्नेहस्य पाने प्रिकीत्तिताः स्नेहाध्याये “इलेष्माधिको दिवा शीते” इत्यादिना अन्धेन 
_ ज्ञ एवाइकाळपीतस्नेइदोषा भवन्ति। त एव यथोक्तकालविपयर्ययकता बुवासने$पि, सम्रान- .. 


कदेशाभिश्नानेनापरकदेशानुमानाच्च ज्ञेयाः.॥ -३ ॥ 
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र किक. 


१स अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६३५. : 


प्रत्यागतै चाप्यनुवासनीये दिवा प्रदेयं व्युबिताय भोज्यम्‌। 
सायञ्च भोज्यं परतस्त्राहे वा ्राहेऽनुवास्योऽहनि पञ्चमे वा ॥ 
दाहे आहे वाप्यथ पञ्चमे वा दद्यान्निर्हादनुवासनः्व । 

एकं तथा त्रीन्‌ कफजे विकारे पित्तात्मके षश्च च सत्त वापि ॥ _ 
वातै नवेकादश वा पुनी वस्तीनयुग्मान्‌ कुशलो विदध्यात्‌ ॥१४॥ 


गङ्गाधरः-अथ दत्ते तदलुवासनीये स्नेहे प्रत्यागते सति निशि व्युषिताय 
प्रभाते दिवा भोज्यं भदेयं परतस्नाहे वा सायश्च रात्रो भोञ्यं देयम्‌ । ग्रहे पुन- 
रनुवास्योऽथवा पश्चर ऽहन्यन्नुवास्यः । एवं द्वाहे वा अन्हे वा पश्चमे वा दोषमवेक्ष्य 
निरूडं द्वा निशि चालुवासनं देयम्‌। एवं प्रकारेण वस्तिमेऊ ककजे व्यावौ 
विद्यादथवा तरीन बस्तीन्‌, पित्तात्मके विकारे पञ्च वा सप्त वा वस्तीन्‌, 
ते विकारे नव वस्तीनथवकादश वस्तीन्‌ विदध्यात्‌, न तु कुत्रापि युग्मान्‌ 
चस्तीन्‌ निदध्यात्‌ ॥ १४॥ 
चक्रपाणिः-प्रत्यागते ¦ चेत्यादौ अनुवासनीय इत्यनुव।सनस्नेह्दे। व्युपितायेति निञ्विकारञ्च 
रालिव्पुषिताय दिवा भोड्यं देयम्‌, तथा सायञ्च भोज्यं देयम्‌ । अनुवासनानन्तरं पुनरनुवासन- 
कारमाह--लपहे वेत्यादि । अलापि लपहपञ्चाहव्यवस्था पूववत्‌ । अयञ्चानुवासनकालो निरूह= 
दिन एवं दातब्यानुवासने परिज्ञेयः। अन्ये तु पठन्ति-यत्‌ परतो द्वपहे वा व्यहे$व नु 
वास्योईहनि पञ्चमे वा इति, व्याख्यानयन्ति च--परतो द्वयहे वा लपहेऽनुवास्योऽहनि पञ्चमे वेति। 
` अत्र तु द्रपहेऽनुवासनमतिप्रबळस्य वातस्य, अनतिवृद्धवातस्य बपहे, पञ्चमे तु वृद्धक कपित्तस्येति 
व्यचस्था। द्वितीयदिनानुवासनं हारीतेऽप्युक्तम्‌, वचनं हि--“दष्टातिवृद्ध पवनस्य रूपं दिने 
दिने वल्तिमुदाहरन्ति ।” सुश्रृतेऽप्युक्तम्‌-“रूक्जस्य बहुवातस्य स्नेहवस्ति दिने दिने । दद्याद्‌ 
चेद्यस्ततो ऽन्येषामर्न्यावाक्षभयात्‌ त्रयहात? इति। इहापि “रूक्षनित्यस्तु’ इत्यादिना “उदानावते 
चाताग्न्यादौ दिने दिने” इत्यन्तेन द्वपहे दानं विधास्यति, तेन 'द्वयहे वा लपहे वा? इति पाठः साधुः 
द्रपहशब्देन चात्र दिनद्वयसम्वन्धमालसुच्यते, न द्वपहपूरणम्‌, तेन प्रथमदिवसदुत्तानुचासनात्‌ 
प्रभ्यृति पूरणेन तृतीये {दिवसेऽनुवासनं प्राप्नोतीति यदुच्यते, तन्निरस्तम्‌ । एवं लप्रहेऽपि तृतीयाह- 
सम्बन्ध एव विवक्षितो ज्ञेय य इति । सम्प्रति दोषभेदेनानुवासननियममाह-एक तथा लीनित्यादि । 
एतञ्च “संख्याः कति प्रश्नस्योत्तरम्‌, अपरं सङ्कयाप्रश्ञोत्तर -लिंशन्मता कर्म्म नु’ इत्यादिना 
_ भविष्यति। कफपित्तयोश्च यद्यप्यनुव[सन न विहितम्‌, तथापि वातानुगतकफपित्तचिषयतयेतद्‌ 


~ श्रोद्धृब्यम । पुनर्वेत्यनेन वाते नव एकादश वा कुय्योत्‌। अयुग्मानित्यनेन द्विचतुःषड़ादि 


संख्यया युग्मदानञ्च निषेधयति । अयुग्मदानं प्रभावादेवालोपकारीति मह्षिवचनाद बोध्यम । 
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३६३६ चरक-संहिता \ [ कल्पनासिद्धि 


Bg | 
नरो विरिक्तस्तु निरूहदानं विवञ्जेयेत्‌ स्तदिनान्यवश्यप्‌ । #/ 


शुद्धो निरुहेण विरेचनश्व तद्धास्य शून्यं विक्ृषेच्छरीरम ® ॥१५॥ 
गङ्गाधरः-अथ कि वज्जनो यमित्यस्योत्तरमाह-नर इत्यादि । विरिक्तस्तु 


नरः सप्तदिन -निरूहदान विवज्जयेत्‌ । तत्र दोषमाइ- शुद्ध इत्यादि । विरेचनेन ` 
शुद्रश्च नरो निरूहदानं सप्तदिनं विवज्जयेत्‌। किमथंम्‌ ? तद्धि हि यस्मात्‌ . 


तद बिरिक्तस्य शून्यं शरीरं निरूहो विकृषेत्‌, निरूढस्य च शून्यं शरीरं विरेचनं 

विक्ृषेत्‌ ॥ १५॥ 

यथा-युग्मेष्वहःसु पुत्रकामो संवसेताम्‌” इति। उपपत्तिश्चालाऽतिप्रसङ्गभीत्या न कथिता- 
ऽऽचाय्येण। यत्‌ तु-“न्रीन्‌ पञ्च वा तु चहुरोऽथ षडू वा” इत्यादिना युग्मवस्तिइानं वक्ष्यति, 
तक्षिरूहाङ्गतया स्नेहनार्थक्रियमाणानुवासनविषययुग्मवस्तिदानमिति न विरोधः। एतेन यदुक्तम्‌ 
आघषाद्वम्मणा- निरूहका्र्यकरणायायुग्मदानमतस्मिन्नोक्त निषिद्वपूव्वंञ्च, रोगस्यान्ते क्रमादेकं 
तथा त्रीनित्यादीन्‌ स्नेहान्‌ प्राह” इति, तन्निरस्तं जेयम्‌। किञ्च, 'अयुग्मान्‌? इत्यनेन धुनवी” 
इत्यनेन च यत्नानुत्रृत्यानुवासनं देयम्‌, तत्रायुग्मकं निरूहान्तरितं कत्त॑व्यमित्यर्थः । तेन यथोक्त- 
संख्यातनिरूहं दत्त्वा यथोक्तसङ्कयया स्नेहो देयः। विषमसंख्योपादानन्तु मध्यविधयापि द्वयह- 
चतुरहादिग्ाहकं भवति। तेन उत्तरत वक्ष्यक्राणसमसंख्यानुवासनं न विरोचि ब्रवते । जतूकर्ण- 
ऽत्युक्तम्‌- “निरूहे व्युषिते भुक्तवतोऽनुवासनं पर द्वितीये$हनि पञ्चमे वा तथेकादुशाहे$पकर्षतो 
द्विल्लिचतुरादि वातादिपूच्यते” इति ॥ १४ ॥ 

चक्रपाणिः सम्शति निरूहविरेचनयोरवञ्यपरिहत्तव्यक्कालमाह-नरो विरिक्तस्त्वित्य।दि । 

अवश्यमिति वचनादेकाहसाध्येऽपि व्याधों अवश्यं सप्तदिनच्छेदः कव्ये ति दुर्शयति । यद्यपि 
विरेचनानन्तरं निषिद्ध एव निरूहः पज्ञकम्मीयायां सिद्धो तथा निरूद्स्थ विरेचनं निपिद्वम्‌, 
तथापि ततकालसेव स निषध्ः । तेन त्रिचतुरादिदिनेऽपि प्रसक्तिनिरासार्थमिदं वचनम्‌ । यत्‌ 
तु विरेचनानन्तरं नवमेऽह्नि अनुवासनकाळा दत्तर कालमेव निरूहविधानम्‌, तेन अघ्वोग्‌वस्तेरपि न 
प्रसक्तिः स्यादित्युच्यते, तन्न; यद्नुवासनशुद्वयपेक्षसंसर्जनक्रमस्येयं विधघा। यदावरशुद्धया 
लपहेणेव पेयादिक्रमः समाप्यते, तदा चतु दिनेऽनुवासनदानात्‌ पञ्चमे पष्छे दिने निरूहः प्रसज्येत, 
अतसतन्निरासार्थमेतद्व उनम्‌। निरूहानन्तरन्तु सर्जनक्रमो नास.येव, तेत लपहं तपहं दत्त्वा 


_ विरेचनप्रसक्तिरस्त्येव । सक्षाह्वादुब्वोक्‌ सप्ताहं यावत्‌ निरूहविरेचनवर्जने हेतुमाह--तद्धय- 


स्येत्यादि । विक्सेदिति हिस्यात्‌, झून्यमिति पूर्व्यशोधनशझून्यशरीरं पुनः शोधनात्‌ हिंस्थादिति 


॥ उ । “आ सप्ताहाद विरेको वा ततश्चापि निरूहणम” इति तन्लान्तरे प्रोक्तम्‌, तच्च संसर्ग- . 


विषया क्रियमाणसंशोधनक्रमे ज्ञ यम्‌। अत्रापि च सप्ताहपूरणं संसर्जनस्नेह।दीनामनुमतवि कल्प- 


# विकसेच्छरीरमिति चक्रसम्मतः पाठः । 
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शर्ट 


£ ८ ह 
~ 


~) 
[> 


परिहाराद्‌ व्याख्येयम्‌ ॥ १५॥ DS 


लस सिद्धिस्थानम्‌ । ३६३७ 


ब॑स्तिवेयःस्थापन आयुरन्नि-सुखस्वरोजोबलवणमेधा- । 
सव्वोथकारी शिशुवृद्धयूनां निरत्ययः सञ्बंगदापहश्च ॥ 
विट्श्लेष्मपित्तानिलमूत्रकर्षी दाढ्यावहः शुक्रवलप्रद श्च । 
विश्वक्स्थिरं दोषचयं निरस्य सञ्वान्‌ विकारान्‌ शमये न्निरूहः। 
देहे निख्हेण विशुद्धमागें संस्नेहनं वणबलप्रदञ्च ॥ १६ ॥ 

न तेलदानात्‌ परमस्ति किञ्चित्‌ द्रव्यं विशेषेश समीरणात्तेंः। 
स्नेहेन रोच्यं लघुतां गुरत्वादोष्ण्याच शत्यं पवनस्य हत्वा । 
तलं दधात्याशु मनःप्रस।दं वय्यं बलं वणमथापि पुष्टिम्‌ ॥१७॥ 


गड़धरः--किंशुणो बस्तिरितिप्रश्नस्यो त्तरमाहृ-वस्तिरित्यादि। आयुः 


रादिसव्वाथेकारीत्येकं पदम्‌। वस्तेः सामान्यगुणपुक्तत्रा विशेषमाह विङ़ि- 
त्यादि । विश्वक दोष स्थिरश्च दोपम्‌। निरूहदानानन्तरमनुवासनदानणुण- 


पाह--देह इत्यादि । निरूहदेण विशुद्धमाग देहे संस्नहनमलुवासन वणादि- 
मदय ॥ १६॥। ` 
गङ्गाधरः-तत्र स्नेहविशेषमाह-न तलदानादित्यादि। समीरणात्त- 
स्तात्‌ परं किञ्चिद्‌ द्रव्यं विशेषेण नास्ति। यथा समीरणात्ति तल विशेषेण 
शमयति तथाह--स्नेहेनेत्यादि। तळं स्नेहेन स्निग्धवगुणेन वातस्य रोक्ष्यं 
चक्रपाणिः*किंगुणो वस्ति” इतिप्रक्षस्योत्तरम्‌- वस्तिब्द॑यःस्थापयितेत्यादि । अयञ्च 
आस्थापनगुणः, अनुवासनस्य तु “देहे निरूहेण” इत्यादिना ग्रन्थेन गुण वक्ष्यति । वयःस्थापयतीति 
वयःस्थापयिता । वयःस्थापनञ्खास्य स्रोतःशुद्विङरत्वात्‌। सव्वोर्थकारीति स्थिरत्वापकषीदि- 
विरुद्वा* स्यापि भेषजविशेषयोगात्‌ । शिशुवृद्धयूनां निरत्यय इत्यनेन वमनविरेचनाभ्यामुतकर्ष 
उच्यते, ते हि जिशुवृद्धत्रो्निषिद्धे। सबव्वंगदापह(वं शमनेन ज्ञेयम्‌ । सब्वन्‌ विकारान्‌ शमये- 
दित्यनेन दोपसंशोधनद्वारा सब्वंगदापहत्वसुच्यते इति न पोनरुक्यम्‌। किंवा सब्वोन्‌ विकारा- 
निति सब्वीवस्थान्‌ विकारानिति विशेषः। देह इव्यादिनानुवासनगुणमाह। निरूहेग विशुद्ध- 
मार्ग इति वचनान्निरूहशोधित एव मार्ग संसर्जदनुवासनं यथोक्तगुणकत्त भवतीति दुर्शयति ॥ ६॥ 
चक्रपाणिः तेळदानादित्यत्र तेल्शब्देन स्नेहोपळक्षणेन केविद्‌ घृतमपि ग्राहयन्ति। 
किन्तु तेलमेवात वातहरपधानतया बूते इति युक्तं पश्यामः, तथा हात्र “ओष्ण्याच्छेत्यम' इति, 
औष्ण्यञ्ज न सपिपि इति। स्नेही तु मज्वर्जितो अनुवासनाधिमूतावप्यप्रथानत्वान्षात् घृतमनु- 


मन्यते। परमस्तीत्यादौ द्रव्यमिति कारणम्‌, तचच कारणमनिरप्रशमनेन ज्ञयम्‌। 'नान्वसनात्‌ 
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[ कहानासिद्वि 


३६३८ चरक-संहिता । 


सूले निषिक्तो हि यथा द्र मः स्यान्नीलच्छदः कोमलपल्लवाग्र:। 77 


काले महान्‌ पुष्पफलप्रदश्च तथा नरः स्यादनुवासनेन ॥ १८॥ 
( अपत्यसन्तानविवृद्धिकारी काले यशस्वी बहुकीत्तिमांश्च। ) 

स्तब्धाश्च ये सङ्कचिताश्च केचित्‌ ये पङ्गो येऽपि च भञ्नरुञ्चाः । 

Fe शाखासु च वातरोगाः शस्तो विशेषेण हि तैषु वस्तिः ॥ 
ध्मापिते विग्रथितै पुरीषे शले च भक्तानभिनन्दने च । 

एवं प्रकाराश्च भवन्ति कुचो ये चामयास्तैष च वस्तिरिष्टः ॥ 


हला गुरुबात्‌ तस्य लघुतां हला ओष्ण्यात्‌ तस्य शत्यं हलाशु मनःमसादादिळं 
द्धाति॥ १७॥ 

गङ्गाधरः-तत्र दृष्टान्तमाह-मूल इत्यादि। नीछच्छदो द्रमो मूले जलेन 
सिक्तो हि यथा कोमलपछवाग्रः सन्‌ काले महान्‌ भूबा पुष्पफलप्रदः स्यात्‌, 
तथा नरोऽप्यनुवासनेन मूले पायो सिक्तः सन्‌ मनप्रसादादिमान्‌ भूला 


स्वक्रियाकरः स्यात्‌ ॥ १८॥ 

गङ्गाधरः-ये च रोगा अन्नुवासनेन नश्यन्ति तदाह-स्तब्धाञ्चेत्यादि। 
ये नरा वातेन स्तब्धास्तथा सङ्क चितादयश्च येपां श.खासु रक्तादिप बात 
रोगास्तेषु विशेषेण बस्तिरनुवासनवस्तिः शस्तः। एवमाध्मापितपुरीषादि- 


किञ्चिदिदास्ति कम्म' इति केचित्‌ पठन्ति। तेलङ्ृत्यमेव सकारणं व्याकरोति - स्नेहेनेत्थादि । 
तेलञ्च स्नेहानुवासने पक्षमेव, अपक्कस्य तु “न चामं प्रणयेत्‌ स्नेहं यदभिप्यन्दयेद गुदम्‌? इत्यनेन 
निषिद्वत्वात्‌। अब तलानिलयोमलके द्रव्यप्रभावात्‌ तेलमेव वातं हन्ति, न वातस्तेलम । 
अणुत्वञ्च यद्यपि ठे वाते चास्ति, तथापीह प्रभावाच्च वातसूक्ष्माचयवसम्बन्धकारक तेलं स्नेहादिना 
वात जयात । तेन समानमप्यणुत्वमिह विरद्वाश कारय्येवेति। तरस्य यथोक्तकारर्यकत्त त्वे 
द्टान्तमाह- मूल इत्यादि। 'मूरु दृष्ट्तेन चानुवारूनेन साक्षात्‌ तर्पणीयस्य गुदस्य देहमूलत्वं 
दुर्शयति। उंक्त हि पराशर “मूल शुदं शरीरस्य शिरास्तत्न प्रतिष्टिताः। स्वं शरोरं 
पृष्टञ्च 'मूद्धीनं पादमाप्रिता” इति। तथानुवारूनादूपि नरो बळवीययाबुगपेतोऽपत्यवांश्च 
र आर ॥ १७। १८॥ . 


चक्रपाणिः--रामान्येन निरूहानुवासनयोगुणमाह- स्तव्धाश्व य इत्यादि। भग्ना इति 
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है - 


` - मावणेव प्राणान्‌ जहति ॥ २१ ॥ 


{म अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ | ३६३६ 


याश्च स्त्रियो वातकृतोपसर्गात्‌ गभं न शह्नन्ति नृभिः समेताः । 
चीशेन्द्रिया ये च नराः कृशाश्च तैषाश्च वस्तिः परमः प्रदिष्टः ॥१६ 
उष्णाभिभूतेषु वदन्ति शीतान्‌ शीताभिभूतैषु तथा सुखोष्णान्‌। 
ततृप्रत्यनोकोषधसंप्रयुक्तान्‌ सव्वंत्र वस्तीन्‌ प्रविभज्य दयात्‌ ॥२०॥ 
न वृ'हणोयान्‌ विदधीत वस्तोन्‌ विशोधनोयेषु गदेषु वेद्यः । . 
कुष्ठप्रमेहादिषु मेदुरेषु ये चापि केचिच्च विशोधनीयाः ॥ 
चोए्च्षतानां न विशोधनीयान्‌ न शोषिणां नो भृशदुव्वंलानाम्‌ । 
न मूच्छितानां न विशोधितानां येषाञ्च दोषेषु निवद्धवायुः#॥२१॥ 
[करेइ इनेहवस्तिरनुवासनबस्तिरिष्टः। याइचेत्यादि। नृभिः पु भिः समेता 


सङ्गता अपि याश्च स्रियो वातकृतोपसर्गान्न गभ ग्रृह्नत्ति, ये च नराः क्षीणे- 
न्द्रियादयस्तेषाश्च वस्तिः परमः प्रदिष्टः॥ १९ ॥ 

गङ्गा धरः-वस्तिप्रभेइकरणमाह-उष्णेत्यादि । ततूप्रत्यनीकरुष्णामिभूत- 
पृष्ण्पत्यनीकेः शीताभिभूतेषु शीतप्रत्यनीकरोषधः प्रयुक्तान्‌ प्रविभज्य वस्तीन्‌ 
सच्चत्र दद्यात्‌ ॥ २० || 

गङ्गाधरः- वस्तिघु निषेध्यानाह-नत्यादि । विशोधनीयेषु गदेषु दृ हरी 
थान्‌ वस्तीन न विदधीत । तद, विहृणोति कुष्ठेत्यादि । क्षीणेत्यादि। विशोध 
नौयान्‌ वस्तीन क्षीणक्षतादीनां न विदधीत ॥ २१॥ 
घृष्टक्षायाः। रुग्ना इति सन्धिमुक्ताः। भक्तानभिनन्दनेऽनन्नरोचके। वातकृतोपसर्गो इति वात- 
क्रतोपद्रवाः । क्षीणेन्द्रिया इति अतिक्षीणशुक्राः । अश्व शुद्ववातादिष्वनुवातनम्‌, भक्तानभिनन्दन- 
प्रकारेषु च निरूह इत्याद्यर्थीऽनुसरणीयः ॥ १९॥ 

चक्रपाणिः--सम्प्रति केषु च कश्च वस्तिरिति प्रश्नस्योत्तरम्‌-उष्णाभिमूतेष्वित्यादि । 
उष्णाभिमूते तथा शीताभिभूत इति वक्तव्ये, येन सव्वंत्र इति करोति, तेन स्निग्धरूक्षगुरुलघ्वभिः 
सूतेऽपि तद्विपरीतोपधसम्पादितो वस्तिज्ञ॑य इति दर्शयति ॥ २०॥ र 

चक्रपाणिः -- नित्यविश्ञोधनीयगदानाह-कुष्ठप्रमेहादिष्वित्यादि । अत्र आदिइङ्देनारोचक-. 
तन्द्राश्हीपदादीनां ग्रहणम्‌। मेदुरेष्विति मेदस्विषु । क्षोणक्षतानां नेति राजयक्ष्सिप्रश्वतयो 
रेयाः। विश्ोधनीयानित्यपकर्षणकारकान्‌। येषाञ्च दीषषु निबद्दमायुरिति . ये संशोधनहरण- 


+ निबद्वमायुरिति चक्रतः पाठः । 
CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 


| 
4 


शाखागताः कोष्ठगताश्च रोगाः मन्न सव्यवयवागता रॉक 


३६४० चरक-संहिता । कत 


ये सन्ति तैषां न तु कश्चिदन्यो वायोः परं जन्मनि हेतुरस्ति ॥ 
विणपरत्रपित्तादिमलाशयानां विक्षेपसङ्घातकरः स यस्मात्‌ । 
तस्यातिवृद्धस्य शमाय नान्यद्‌ वस्तैविना भेषजमस्ति किश्चित्‌। 
ब त्र वन्ति सव्वो चिकितसामपि वस्तिमेके ॥ 
॥भिप्रदेशश्व कटिश्च गत्ता कुक्षिं समालोड्य पुनश्च एष्ठप्‌ । 
न्नह्य कायं शिथिलांश्च कृत्वा दोषान्‌ पुरीषं रथितं विमथ्य । 
सुसक्तवेगः सपुरोषदोषः प्रत्यागतो बस्तिरिति प्रशस्तः ॥२२।२३॥ 
गङ्गाधरः-शाखागता इत्यादि। ये शाखागतादयो रोगास्तेषां जन्मनि 
पर हेतुवांयोरन्यो न कश्चिद स्ति। यस्मात्‌ स वायुविण्यूत्रादिविक्षेपसङ्घातकरः । 
अतिहृद्धस्य तस्य वायोः शमाय वस्तेविना किञ्चिदभेषजं नास्ति। तस्माद्‌ 
त्यादि। तस्मादेके धन्वन्तय्यांदयश्चिकित्साड़े वस्तिमेकमपर चिकित्सा 


सव्वा चिकित्सां ब्र वन्ति। कस्मादेवगनुतकृष्ठो बस्तिरित्यत आह- नाभोत्यादि। 
नाभिप्रदेशादिगमनादिएव्वेकप्रत्यागमनं वर्तेः प्रशस्तायां हेतुः ।। २२। २३ ॥ 

चक्रपाण:--वस्तेबहुविषयां स्तुतिमा चक्षाणः 'किंगुणो वस्तिः’ इति प्रश्नस्येवोत्तरं पुनराह 
शाखागता इत्यादि । राखाकोष्ठमम्मंगता इत्यनेन त्रिविधशाखादिरोगप्रार्गो गृहीत: । मर्म्मज- 
शब्देन हि मध्यमरोगमार्गाश्रयिणां सन्धिजानामपि साहचय्यीद्‌ ग्रहणम । इह मम्मीस्थिसन्धयो 
हि मध्यमरोगमाग उक्तः। ऊद्ध सब्वशब्देन च ऊद्वीधस्तिय्यगभेद।दप्युक्तरोगमार्गलयञ्रहणम्‌ । 
'अवयवाङ्कज' शाब्देन च प्रादेशिकसब्वोङ्गभेददेप्युक्तद्रहणम्‌। वायोः परमिति वायोः परेण कश्चित्‌ 
श्रेष्ठ इति यावत्‌। एतेन यद्यपि कफपित्ते अपि रोगेषु कारणे भवतः, तथापि वायुरेव श्रेष्ठः 
इत्युच्यते । वायोः श्रेष्ठत्व एव हेतुमाह विष्मूलेत्यादि । पित्तादीत्यल आदिशब्देन कफस्य 
्रहणम्‌, न च मळशब्देन कफस्य ग्रहणम्‌। मळशब्देन चेतरधातुमळानां खमलादीनाद् 
ग्रहणम्‌। आशयशब्देन मळव्यतिरिक्तप्रसादाख्य।नामाइायानां धातूनाञ्च ग्रहणम्‌ । विक्षेप- 
संहारकर इति वियोगमेलककरः। एतेन यस्माद वायुरेव दोपमरूधातूनां संयोगविभागौ 
करोति, तेन दोषडष्यविष्मलमेलकरूपनिखिलव्याधिकरणे वायुरेव प्रज्ञानं भवतीति भावः। 
किंवा, आशयशब्दः प्रत्येकं विडादिभिः सम्बध्यते, स्थानेन च स्थानिनो 2भ्यन्ते, विडादि- 
संयोगत्रिभागेनेव च सर्ब्वब्याधिकरणपरिग्रहो भवति। भवत्येवं वस्तिदीतहराणाम्‌ वस्तावद्ध - 
| < तथा सर्वचिकितूसारूपता ।' 


७ ७. टि 3 ७ 
चश्च वस्तेः कृताकृतलक्षणान क्रमेणाह नाभीत्यादि।  विलोड्यति संक्षोभ्य । 
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SN 


१म अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ४ ३६४१ 


> सनाभिदेशं कटिपाश्वकुक्षिं गत्वा शकृदोषचयं निरस्य। 


सडिन्वेगः सपुरोषदोषः सम्यक्‌ सुखेनेति च यश्च वस्तिः ॥ 
पर्टष्टविणपूत्रलमीरथत्वं रुच्यश्निवृद्धाशयलाघवादि । 
रोगोपशान्तिः प्रकृतिस्थता च बलं ततः स्यात्‌ सुनिरुढ़ लिङ्गम्‌ ॥ २३ 
स्यात्‌ हृच्छिरोरुग्युदकुक्षिलिङ्गषत्रत्तिः प्रतिश्यायविकत्तिके च । 
हृर्लासकालारुचिमूत्रसङ्गः श्वासो न सम्यक च निरूहिते स्यात्‌ ॥ २५ 
लिङ्ग यदेवातिविरेचितस्य भवेत्‌ तदेवातिनिरूहितस्य ॥ २६॥ 
प्रत्येत्यसक्त सशुक्रञ्च तेलं रक्तादि-®-बुद्धीन्द्रियसंप्रसादः । 
+स्क्लोऽतिदष्टिलंघता बलञ्च सृष्टश्च वेगाः स्वनुवासितै स्युः॥ २७ 


गङ्गाधरः-सेत्यादि सम्षङनिरूदृलक्षणम्‌। यश्च प्रणिद्वितो वस्तिः 
नाभिदेजं नाभिदेशस हितं सुखेन पुनरेति तत्‌ सुनिरूद लिङ्गम्‌॥ २४॥ 
गङ्गाधरः असम्यङिरूद्लक्षणमाह-स्याद्धदित्यादि। विकत्तिका कत्तन- 
चत्‌ पीड | न सम्यङ निरूढिते असम्यङ निरूढिते लिङ्गम्‌ ।। २५ ॥ 
गङ्गाधरः-अतिनिरूढलक्षणमाह-लिङ्ग यदेवेत्यादि ॥ २६॥ 
गङ्गाधरः-इत्यतिनिरूद्लक्षणमृत्तत्रा सम्यगनुवासनलक्षणमाह-प्रत्येती 
स्यादि। तळ यदनुवासने दत्त तळं तत्‌ सशकृदसक्तमलग्न प्रत्येति। खबु- 
वासिते सम्यगनुवासिते ॥ २७॥ 
संस्नेद्य कायमिति वीोर्य्यरूपेण सारेग कायं ब्याप्य। उक्तं हि-“वीय्यण वस्तिरादत्त दोषा- 
नापादमस्तकात्‌? इति। स्नेहशब्देन च सारोऽभिधीयते। यथा--“देहः स्नेहपरिक्षयात्‌? 
इति । सम्यगिति निरवशेषेग। सुखेनेति विकारमक्ृत्वा। तादात्विकृवस्तिसस्यग्योगलक्षण- 
मभिधायोत्तरकालभवभावमाइ--प्रसूष्टेत्यादि । आशयछाघव.नीप्यक्ष आमयळाघवानीति पाठे 
रोगोपशान्तिरित्मनन्तरं वाशब्यो ज्ञेयः, तेन रोगोपशान्तिरिह निरूहसाध्यविकाराणासुपः 


2 झान्तिः॥ २२--२४ ॥ 


चक्रपाणिः_स्यादित्यादि वस्त्ययोगळक्षणम्‌। न सम्यक्‌ निरूहिते इत्ययोगेन निरूहिते । 

` -अस्त्यतियोगळक्षणमतिदेशेनाह-लिङ्गमित्यादि । भनुवासनसम्यगयोगळक्षणमाहृ- प्रत्येतोस्याद्‌ ५ 

प कक ४ 9 AS Se MR 
क वक्ताति इति क्कचित्‌ पाठः। † स्वप्नाबुदत्तिरिति चक्रपस्मतः पाठः । 
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रि SIT 


~ ५ कल्पना सिरे; 
चि ३६४२ चरक-संहिता । [ कल्पनासिद्धि 
| अधःश्रीरोदरबाहुप्रष्ठ -पाश्वेष्‌ रुक्‌ रुचखरश्च वच्चः । ~ र 
` ग्रहश्च विण्पत्रसमीरशानामसम्यगेतान्यनुवासिते स्युः ॥ २८॥ -” 
८ ९ नर 
ओ- हल्लासमोहङ्गमसादसच्छा विकत्तिका चात्यनुदालिते स्युः ॥२£॥ । 
त्रीन्‌ यस्य यामाननुवत्ततै हि स्नेहो नरः स्यात्‌ स विशुद्धदेहः। | 
"a पुनर्वि धेयः स्नेहो न संस्नेहयति ह्यातिष्ठन्‌ ॥३० 
| 'षणमताः कम्मसु वस्तयो हि काले ततो5द्वेन तथा च योगे । 
न्वासना द्वादश व निरुहा प्राक स्नेह एकः परतश्च पञ्च ॥ 
गङ्गाधरः--असम्यगनुवासनलक्षणमाइ-अधःशरीरेत्यादि । एतानि लिङ्गा- 
न्यसम्यगनुवा सिते ॥ २८॥ 
गङ्गाधरः- अत्यनुवासनलक्षणमाह- हल्लासेत्यादि । मूच्छांन्तं बहुववनान्त 
. मेकपदम्‌ । अत्यननुवासितेऽनुदासनातियोगे ॥ २९ ॥ 
| गङ्गाधरः--सम्यगबुवासने स्नेहस्थितिकालमाह--त्रीनित्यादि। यस्याबु 
ग वासने दत्तः स्नेह्रीन यामान्‌ दानादबु वत्ते तिष्ठति, त्रियामं स्थिला , 
स्‌ प्रत्येति, स नरो विशुद्धदेहः स्यात्‌ । आश्वागते स्नहे पुनरनुवासनवस्तिविधेयो भे 
4 दयः। कस्मात्‌ ? हि यस्मात्‌ स्नेहो$तिष्ठन्‌ न स्नेहयति ॥ ३० || 
स्‌ गङ्गाधरः- वस्तिसङ्घामाह-द्विषड्त्यादि। द्विग्पढ़िति द्वादश वस्तयः | 


कम्मसु चिकितसितकम्मेसु | इति कम्मेवस्तिः। तथा काले वस्तिस्ततोऽडेन 
पड्वस्तयः, योगे च तथाड्धेन पड, वस्तयः स्युरिति । तर्‌ विहृणोति सान्वासना 


जै असक्तार्मात सङ्ग विना । रक्तादयो 'घातवः । खप्नानुवृत्तिनिद्रानुब्रत्तिः। सृष्टा इत्यबद्धाः । अध 
हृत्याद्यनुवासनायांगलक्षणम्‌ । रूक्षखरता चात शरोरस्यास्नेहनादेव । हल्लासादि .असम्यगयोग- 

|. लक्षणम्‌ ॥ २५-२९ ॥ 

| चक्रपाणिः--उचितस्नेदृप्रत्यागमनकालमाह- यस्यरेत्यादे । यामानिति प्रहरान्‌ । ख विशुद्ध- 
स्स इति “सः? अनुवासनयोगप्रयोगसम्यगयोगादनुवासनब्यापत्तिरहित इत्यर्थ:। आाश्चागते 
इति-शीघ्र' प्रत्यागते । - अन्यस्तु विधेय इति तदेवान्यः स्नेहो देयः । पुनः स्नेहदानोपपत्तिमाह -- 

स्नेहो न स्नेहयति ह्यत्ष्ठिन्निति॥३०॥ 

चक्रपाणिः-सस्प्रति सङ्कुयाप्रश्नस्योत्तरविशेषमाह-त्रिंरादित्यादि। कर्म्मकालयोगसंज्ञा र 
हि >; यथाक्रमं. त्रिंशत्षोइशाश्वस्तिसमुदयेपु ज्ञया । कारूस्ततोइढ्ननेत्यत्र >द्ध शब्दो न सम-भतिञ 7 


वचनः, तेन त्रिंशदङंः घोड्शभागा भवन्ति। सान्धसना इत्यादिना कम्तीढीनाँ निरूहानुवासन- 
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. #मअध्यायः!  सिद्धिस्थानम्‌। ३६४३ ' 


काले त्रयोऽन्तैऽन्तरितस्तथेकः स्नेहा निरूहः सहिताश्च षट्‌ स्युः। 
योगे निरुहास्त्रथ एव देयाः स्नेहास्तथा षट्‌ च परादिसध्याः ॥३१॥४ 


इति। सालुवासना निरूहा द्वादश कम्मसु प्राक स्नेह एको निरूहवस्तिः 
पूव्वेमेकः स्नेहवस्तिस्ततो निरूहवस्तिस्ततः परतः पञ्च साबुवासना निरूहा 
इति कम्पेसु द्वादश वस्तयः। तथा च-एकोऽन्रुवासनवस्तिः पूव्वे ततो 
निरूहस्ततोऽन्नुदासनं ततो निरूहस्ततोऽन्ुवासनं ततो निरूहस्ततोऽनुवासनं 
ततो निरूहश्ततोऽल्लुवासनं ततो निरूहस्ततोऽन्रुवासनं ततो [नरूइ इति द्वादश 
कम्मे वर्तयः | काले इत्यादि । काले सान्वासनाल्नय इति पट, तत्र प्राक स्नेह 


- ~ है 


एको निरूहाह पृथ्वेषेकः स्नेहवस्तिस्ततो निरूहर्ततो5नुवासनवस्तिस्ततो निरूह 
स्ततः स्नहव स्तिस्तत। निरूह इति पट साबुवासना निरूहा वस्तयः काले । अथ 
योगे तथाडेन साहुवासनाः पडू वस्तयः | तद यथा--त्रय एव निरूहा देया 


स्तथा परादिमध्याः स्नहाश्च त्रय इति षट्‌। तथा च-पूव्वेमेकोञ्नुवासनवस्ति- 
स्ततो निरूइर्वतः स्नहवस्तिस्ततो निरूहस्ततः स्नेह्वस्तिस्ततो निरूह इत्येवं षट्‌ 
योगे स्युरित | परादिमध्यास्रयः स्नेहास्रयो निरूहा इति ॥ ३१॥ 

बिभागमाह । एुकमचुवालनं दत्त्वा दीयन्त इति सान्वसन।ः, एवमनुव/सनेन प्रत्येकं योगाद्‌ 
द्वादश निरूदाश्वतुब्वि शतिवस्तयो भवन्ति। प्रागित्यारम्भे। परत इति द्वादशनिरूदोत्तरकाले। 
निरूइान्तरिताश्च घट स्युरिति निरूहेगान्तरो कृताः, एवञ्च द्वादश वस्तयः पूरणीयाः। पन्चेव 
परादिमध्या इलि पञ्च स्नेहा अन्ते मध्ये आदो च येषां विमक्तास्ते तथा । अल चादौ स्नेहद्वयम्‌, 
अन्ते च सनेहद्व यस्‌, निरूहलयमध्ये चेकमनुवासनम, एवं पञ्च स्नेहा भवन्ति। ये तु निरूइ 
दिन एवानुवा नं बदन्ति, तन्मते आदावेक एव, अन्तेऽपि दिनान्तरे पुकः, एवं पञ्च भवम्ति। 
एवं कम्संकाल्योरपि निरूइदिन एव दिनान्तरे अनुवासनं ब्याखपेय्» । अब् चेकस्नेहान्तरितानां 
निरूहदाने वातक्षोभो नाशङ्कनीयः । कम्मीदिषु निरू यापनावस्तिरूपा दीयन्ते, ये स्निग्धाः 
एुवेति कृत्वा न वातक्षोभका भ३न्ति। एते च कम्मीदयो यद्यति शास्प्रदेशेषु न व्यव द्वयन्ते,. 
तथापि तद्विदयव्यवद्वरारार्थमेवेयं कम्मादि संज्ञा, यथा ममकमहाममकतेलादिसंज्ञा, तेन कर्म्मादि- 
संज्ञा शास्ले व्यवदारादर्शनात्‌ कम्मदिप्रतिपादको अन्थो$नाप इति यदुच्यते, तन्निरस्तम्‌। | 
कम्मौदिसंज्ञा च तन्लान्तरे&$पप्रस्त, तथाहि जतूकर्णः, “वस्तयस्त्रिंशत्‌ पोड्शाष्टो च कम्मे | 
कालयोगा निरूहा स्नेहान्तरिता द्वादश पट्‌ ल्यः पकस्नेहारम्भा पञ्च एकान्ताः? इति। 
छः + त्रिंशन्सताः कर्म्मसु वस्तयो हि कालस्ततोऽद्वेन ततश्च योगः। सान्वसना द्वादुश वे 
जिरूहाः प्राक्‌ स्नेह एकः परतश्च पञ्च॥ काले लयोऽन्तः पुरतस्तथेकः स्नेहा निरूहान्तरिताश्व 


पट्‌ स्युः। योगे निरूहास्तय एव देयाः स्नेहास्तथा पञ्च परादिमध्याः ॥ इति पाठान्तरम्‌। 
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३६४४ चरके-संहिता । [ कल्पनासिंदिः 
त्रोन्‌ पञ्च वाहुशचतुरो5्थ षड्‌ वा 
वाताधिकानामनुवासनीयान्‌ । 
स्नेहान्‌ प्रदायाशु भिषग्‌ विदध्यात्‌ 
स्रोतोविशुद्धाथमतो निरुहान्‌ ॥ ३२॥ 
विशुद्धकायस्य ततः क्रमेण 
स्निग्धन्तु तेः स्वेदितमुत्तमाङ्गम्‌ । 
विरेचयेद्‌ दित्रिरथेकशो वा 


बलं समोच्य त्रिविधं मलानाम्‌ ॥ ३३॥ 

गङ्गाधरः-त्रीनित्यादि । वाताधिकानामनुवासनोयान्‌ स्नेहान्‌ वस्तीन्‌ 
त्रीनाहुरथवा पञ्चाहुरथवा चतुर आहुरथवा षडाहुः | तान्‌ स्नेहान्‌ बस्तीन्‌ 
भिषक स्रोतो विशुद्धप्रथ विदध्यात्‌ ) अतः पर॑ निरूहान्‌ विदध्यात्‌ ॥ ३२ ॥। 

गङ्गाधरः_अथ शिरोबिरेचनमाह-विशुधेयादि। एवं भकारेणादो 
वमनेन ततो बिरेचनेन ततोऽनन्तरं साबुवासननिरूहेण विशुद्धकायश्य ततः 
हारीतेऽपि-त्रिंशकं कम्म बुधा वदन्ति” इत्याद्य क्तम्‌। कम्मौदीनां प्रयोगं केचिद्‌ वातादिषु 
वरन्ति ॥ ३१ ॥ 

चक्रपाणि:--तीन्‌ पन्चेत्यादिना स्नेहनार्थमनुवासनमाह । अल ये वातादिकानामिति पठन्ति, 
तेषाम्‌ आदिशब्देन पित्तकफयोरपि ग्रहणम्‌ । बहुवचनन्तु तदगुणसंविज्ञ!नबहुत्नीहिणा वातस्य 
अहणाद्‌ बहुत्वसंख्यायोगादुपपन्नम्‌। यथोक्तं कुष्ठनिदाने--“वातादिषु प्रबुष्टेपु” इति। तथा 
्बगाश्रितेऽप “वातादीनां रसादीनाम्‌” इति बहुःवं निर्दष्टम्‌। अन्ये तु- वाताधिकानाम्‌ 
इति पठन्ति। अल चतुणां षष्णां स्नेहानां युग्मरूगाणामपि दानमविरुद्वमेव, एतदनुवासनस्य 
(नरूहाङ्गतयां स्नेहनार्थं क्रिप्रमाणत्वात्‌ । अयुरमादानन्तु “वस्तीनयुंग्मा” इत्यनेन स्वप्रधान- 
तयानुव।सनस्य विहितमिति भिन्नविषयतथा न विरोधः, यतः स्नेहनप्रयोजनमनुवासनमेतेत स्नेहे 
भूत एवाऽयुग्मदानेन निवत्तनीयम्‌ । किंवा अयुग्मा तन्वतो व्याख्यानेन संरूर वोच्यते । 


तथाहि-त्रीन्‌, पञ्च, तीन चतुर इति सप्त, पञ्च चतुर इति नव, पञ्च घड्त्येकादश _ 


ईति पञ्च विकल्पा इह विधीयन्ते। तन्तान्तरे स्नेहस्य युग्मदानसुक्तम्‌, यथा--“रूश्षस्य 
बहुवातस्य द्वो लीन वाप्यनुवासनान्‌। दद्यात्‌ स्निग्धत्नु' ज्ञात्वा ततः पश्चान्निरूहयेत्‌” इति । 


Es विबद्व शरा$भिहिता ॥ ३२ ॥ | 
TN he > वि 2० 90 
सक्रपाणि:--सम्प्रतिक्रमागतशिरोविरेचनस्य कंट्पनामसम्यगयोगातियोगलक्षणब्चाह- विशुद्ध? 


त्यादि। विशुद्धदेहस्येति, एतञ्च पञ्चकम्मसम्पादनोयक्त विषयत्वं शुद्धिपू्यकत्वञ्च शिरो- 
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र 


१म अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६४५ 


उरःशिरोलाघवमिन्द्रियाणां 
स्रोतोविशुद्धिश्च भवेद्‌ विशुद्धे । 
गलोपलेपश्च शिरोगुरुत्वं 
निष्ठीवनश्चाप्यथ दुविरिक्ते ॥ ३४ ॥ 
शिरोऽच्षिशङ्कश्रवणात्तितोदा- 
वत्यथशुद्धे तिमिरश्च पश्येत्‌ । 

[त्‌ तपंणं तत्र मृदु वञ्च 
'स्गग्धस्य तीदएन्तु पुनन योगे ॥ 
इत्यातुरखस्थविधिः ® प्रयोगे 


बलयुषोवृ द्विकृदामयघः ॥ ३५ ॥ 

क्रमेण घुनरुचमाजु मस्तक तः पूर्वोक्तः स्नेहः स्निग्धं तथा तेः पूर्व्यातत 
स्वेदः स्वेदितं मलानां बळं समीक्ष्य त्रिबिधध्चुत्तममध्यमाधमं द्विख्रिरेकशो व! 
घारान्‌ विरेचयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 

गङ्गाधरः--तस्य शिरोविरेचनस्य सम्पगयोगलक्षणमाह-उरःशिर इत्यादि। 
विशुद्धे सम्प शुद्धे शिरसि । असम्यग योगलक्षणमाह--गलोपलेपइ्चेत्यादि ॥३४ 

गड्रांधरः--अतियोगलक्षणमाह--शिरो5क्षीत्यादि। _ तिमिरञ्च पश्ये 
दित्यन्धकार पञ्येत्‌ । तत्रातियोगे प्रतिक्रारमाह-स्यात्‌ तपेणमित्यादि। तत्राति 


योगे इति शिरोविरेके पुनः स्निग्धस्य त॑ नर स्निग्धं कृता मृदु द्रवञ्च तपणं ` 


विद्ध्यादिति, न तु तीक्ष्णं तपेणं विदध्यादिति। इतीत्याद्‌। इति खब्वेष 


विरेचनस्येहोच्यते । अनेन वमनादिना शुद्वस्यापि शिरोविरेचनंकसम्पाद्य॒ पुरुषऽयं क्रमो ज्ञयः। 


स्निर्धमित्यक्गशिरोवस्तिपाण्यादि । तळस्वेदितमिति हस्त3रस्वेदितम्‌। लिद्विरथेकश इति तद्विन- - 
एव दोषाणाझुत्‌कृष्टत्वादि बलत्रेविध्यमपेक्ष्य यथायोग्यतया योज्यम्‌। लाघवमिन्द्रियाणामिति 


चक्ष्रादीनां स्वदिषये पाटवम्‌ ॥ ३३।३४॥ 
चक्रपाणिः-तिभिरञ्च पश्येदिति तमोब्या्त सव्वं पझ्येदिति। तस्यातियोगायोगयो- 
ल A ९ कै 
श्चिकित्सामुक्तव्यतयाऽमुषङ्गतामाह - स्यात्‌ तर्पणमित्यादि । सु द्ववन्चत्यनेनातियोगचिकित्‌- 


सितम्‌ । तीक्षणन्तु पुनर्नयोग इति अयोगशि रोविरेचनस्देव पुनस्तोक्षणशिरोविरेचनं देयम्‌। उक्तञ्च | 
3 कम्मेप्रयोगमुपसंहरति--इत्यातरेत्यादि । आततुरस्वस्थसुखः इति वचनेन आतुरे _ कैम्मप्रयोगझुपसंहरति-इत्याहरेत्याद्‌ । आतुरखस्थसुखः इति वचनेन आतुरे आमयस्यापः 


क इत्यातुरस्व स्थसुः इति चक्रष्तः पाठः । 
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॥ | 0 "अण | ng TE 


पु ३६४ ६ चरक-संहिता । [ कंडपनाक्मिद्वः 


| ॥ 
र कालस्तु वस्त्यादिषु याति यावान्‌ 
र तावान्‌ भवेद्‌ द्विः परिहारकालः ॥ ३६ ॥ « 3 
अत्यासनस्थानवचांसि पानं ® क. 
स्वप्नं दिवा मेथुनवेगरोधान्‌ । 
शीतोपचारातपशोकरोषान्‌ 
त्यजेदकालाहितभोजनश्च ॥ ३७॥ 
बद्धे प्रणोतै विषमे च नेत्रे 
मागें तथाशःकफर्विड्बन्धे । 
पञ्चानां कम्मणाम्‌ आतुरस्वस्थविधिः आतुय्येविधिः स्वास्थप्रविधिश्च भयोगे 
बलादिकृद्रामयध्रश्च ॥ ३५॥ | 
गङ्गाधरः_वञ्जेनीयं कालमाह-काळस्तित्यादि। वस्त्यादिइु पश्चसु 
कर्म्मसु क्रियमाणेषु यावान्‌ कालो यात, तावान्‌ कालो द्विद्विएणः परिहारः | 
स्यापथ्यसेवनस्यागस्य कालः || ३६ ॥ छु 
गङ्गाधरः-त्याज्यानाह-अत्यासनेत्यादि । अतिशयेनासन स्थानं वचन- | 
मित्या।द त्यजेत्‌, अकाले भोजनमहतभाजनश्च त्यजेदिति कृतत्रान्तादः ।।३७॥ 
गङ्गाधरः-प्रणीयमानश्च न यात वास्तः केन्यस्य प्रश्नस्योत्तरमाह- वद्ध 
- इत्यांद। वषमे बढे नत्रे प्रणीते प बस्तिन याति, अशःकफविङविवे माग 


 हन्तृतया, स्वस्थे च बढायुर्वाद्विकच्त ८्या यथोक्तपञ्चकम्मग्रयोगः सुखहेतुर्भवतीति जे यसू । 
स्वस्थ च पञ्चकम्मप्रवत्तिः माधवः प्रथमे मा इत्यादिना सूत्रस्थाने प्रोक्तेव ज्ञ या ॥ ३५ ॥ 
चक्रपाणिः “कृते कियान्‌ वा परिहारकारः? इत्यस्योत्तरमाह-काळस्त्वित्यादि ॥ तावान्‌ 
भवेद्‌ द्विः पांरहारकाळ इति वस्त्यादप्रयोगे यावानू कालो व्याप्यते, ततकाळद्वियुणकालं यावत्‌ 
परिहाय्य्त्वेनोक्त परिहत्तव्यम। अल आदिशब्देन वमनवरेचनशिरो।ऽरेचनानां ग्रहणम्‌। 
बसतेस्त्वादौ ब्युत्पादनेन प्राधान्यं दर्शय।त ॥ ३६॥ हः ` 
चक्रपः क वञ्जनीयम्‌? इति प्रश्नस्योत्तरम्‌ अत्यासनेत्यादि। आसनमुपविष्टावस्थानम्‌ । 
स्थानमू& तया स्थानम्‌। ` यानं रथश्वादिना यानम्‌। एत आविष्कृततमा इहोक्ताः, तेन क्रोधाति- | 
चिन्तनादयो ये$प्युपकल्पनीयादी वमनादिप्रयोगे निषिद्धाः, तेऽपि न सेव्या एव ॥ ३७ ॥ \ 
चक्रपाणिः `प्रणीयमानः' इत्यादि प्रश्नस्योत्तम्‌ बद्ध इत्यादि । नेले बद्ध विषमं प्रणीते | | 
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न याति वस्तिने सुखं निरेति 
दोषावृतोऽहपो यदि वाल्पवीय्यंः ॥ ३८॥ 
प्राप्ते तु वर्चोऽनिलमूत्रवेगे 

वातै विवृद्धेड्ल्पबले गुदे च । 
अऱ्युष्णतीच्णश्च सूदो च कोष्ठे 
प्रणीतमात्रः पुनरेति वस्तिः ॥ ३६ ॥ 
मेदःकफाभ्यामनिलो निरुद्धः 
शल्ताङ्गमदश्वयथून्‌ करोति । 

नेह ।नयुञ्जज्नबुधस्तु तस्म 

सँवद्वयत्येव हि तान्‌ विकारान्‌ ॥ ४० ॥ 


च वर्तिने थाति । केन सुचिराद बस्तिरेतीत्यस्योत्तरमाहृ । दोषाहतो वस्ति 
सुख निरेति चिराच्च निरेति, अल्पो वाल्पवीय्यों षा बस्तिने सुख निरेति 
चिराश्च निरेतीति ॥ ३८ ॥ 

गज्नाधरः-क्रेन ति शीघ्रमित्यस्योत्तरमाह--प्राप्ते वित्यादि। वच्च-आदिवेगे 
प्राप्त वाते च बिहछे शुदे चाल्पबळे बृदौ च कोष्ठेअत्युष्णतीक्ष्णो बस्तिः प्रणीत- 
मात्रः पुनः शीघ्रमेति ॥ ३९ ॥ 

गङ्गाधरः- मेद इत्यादि । अनिलो मेदःकफाभ्यां निरुद्धः सन्‌ शुलादीन्‌ 


करोति । साध्या गदा इत्यस्योत्तरमाह-स्नेहमित्यादि। अबुधो वद्यः येषां ` 


विकाराणां प्रशमाय यस्य स्नेहं नियुञ्जन तस्य जनस्य तान्‌ विकारान सवद्धयति। 


गुदावयवबद्धत्वात्‌ न याति, तथा न सुखं निरेतीत्यादिना 'सुच्रा्च केन’ इति प्रश्नखोत्तरम्‌। न 
सुखं निरेतोति चिरेण दुःखं ऋ द्वो व।ऽऽगच्छतीत्यर्भः। दोषावृत इति दोषेण बलोयसाऽवरूद्वः । 
अल्प इति अल्पमानः। अढ्पवीयर इति उष्णल्वणाद्यभावान्म्॒दुवीय्यः ॥ ३८॥ . 
चक्रपाणिः-प्राप्त चेत्यनेन >> माह। दाते$तिवृद्ध स्नेहो गुदे वातेन प्रतिहतत्दान्न 
याव्याशयम्‌, ततः शीघ्रमागच्छति । अल्पबले शुदे स्नेह धारयितु न शक्नोति पुरुषः, अहूप- 
छत्वञ्च गुद्स्य स्क्कणीबलीदोव्व॑ब्यात्‌ ॥ ३९ ॥ 
चक्रपाणिः--'साध्या:” इत्यादि प्रश्नस्योत्तरम्‌ । मेदःकफाभ्यामित्यादि- भेदूसा कफन वेति 


मेदःकफाभ्याम्‌। अल झुलादीज्निरोक्ष्य शुद्धवातआन्त्या स्नेह प्रुडक्त, नोवरण ज्ञानात, 
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|| नन सिध्यतीति सिद्धान्तः॥ ४२॥ 


३६४८ चरक-साहता । ५79) अ 
रोगास्तथान्येऽपि वितक्यमाणाः 
_परस्परेणापि एहीतमारगाः। 
सन्दूषिता धातुभिरेव चाब्यः 
स्वेभेषजेने प्रशमं त्रजन्ति ॥ ४१ ॥ 
सव्वोङ्ग-&-रोगप्रशुमाय कम्मं 
हीनातिमात्रं विपरीतकालम्‌ । 
मिथ्योपचाराच्च न तं विकारं 
शान्तिं नयेत्‌ पथ्यमप प्रयुक्तम्‌ ॥ ४२ ॥ 


तथान्येऽपि रोगाः परस्परेण ग्रहीतमागाः सन्तो वितक्यमाणाः स्युः। अन्य- 
“धातुमिश्च सन्दूषिता रोगाः स्वभेषजः प्रशमं न यान्ति॥ ४७१ । ४१॥ 

` गङ्गाधरः-अपरश्च-सव्वाङ्गरोगप्रशमाय विपरीतकालम्रयथाकाले होनाति- 
मात्र कम्म मिथ्योपचारादयथाथप्रयोयात्‌ त तं त्रिकारं शान्ति न नयेत्‌, पथ्यः 


मपि प्रयुक्त शान्तिं न नयेत्‌ ॥ ४२॥ 


भत एव अबुधः इति कृतम्‌। अन्यताप्युक्तम्‌- “कुपितो मार्गसंरोधास्मेद्सो वा कफस्य घा । 
'भतिवृद्वानिलो नादौ ररतं रनेहेन वृ हणम्‌” इति। अविलक्यमाणा इति असस्यग्ज्ञायमानाः, 
असम्ययूज्ञायमानत्व एव हेतुमाह- परस्परेणेत्यादि। रोगशब्देनात्र दोणोऽभिप्रेतः ॥ परस्परेण 
प्रतिबद्वमागो अतो दुग्न हा भवन्ति, तथा धातुभिश्च रक्तादिभिश्च सन्दूपिताः सम्मू च्छेताः सन्ता 
इुज्ञ्या भवन्ति, अविज्ञाताश्च खे भेषजेन प्रशमं च्रजन्ति । स्र भेषजेरिति मार्गीवरशाघादिकरण- 
'दोषधात्वन्तरनिरपेक्षके रेकदोषभेषजेः। ताद्व तथाभूतानां भेषजं योगिक न भवत्येव, अतोऽनुप- 
'शमो युक्त एव । एवन्न दोषाणां परस्परावरोधान्‌ तथा धातुसम्मूच्छनविशेषांश्वावगम्येव व्याधौ 
प्रपञ्चो$नुसरणोयः ॥ ४० । ४१ ॥ 

चक्रपाणिः-अथ वज्ञातेशप व्याधो भिषजाऽसम्यक्‌प्रयोगादिभिरवर्डमानेऽसिद्विमाइ- 


'सब्व॑न्चेयादि। विपरीतकालमिति अनुचितकालकृतम्‌। मिथ्योपचाराञ्चेति भेषजानां तथा- 


ऽकरणात्‌। यथा- भेषजस्य सम्यकपरिणामे सति भोक्तव्यम्‌ । यद योगिक भेषजम, तत्‌. सम्यक 


`” ' ४ सर्व्वेन्वेति चक्रसम्मतः पाठः । 
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३६४६ 
तत्र छोकः | 
प्रश्नानिमान्‌ दादश पश्चकर्म्मा- 
शयुदिश्य शिष्याय समाहिताय । 
प्रजाहिताथं भगवान्‌ महात्मा 
९ 
सस्यग्‌ जगादषिवरोऽत्निपुत्रः ॥ ४३ ॥ 


इत्यसिवेशछते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतै सिद्धिस्थाने 
कल्पनासिद्धिनोम प्रथमोऽध्यायः ॥ १॥ 


गङ्गाधरः--इति सव्बेअडनोत्तर॑ समाप्तम्‌। अथोपसंहरति-तत्र छोक इति । 
प्रश्नानिमानित्यादि । पञ्चकम्माप्युद्विश्य द्वादश प्रश्नान्‌ सम्यग्‌ जगाद प्रत्युवा- 
चेत्यथः | यदुपसगप ऐपछछो धातुयेमथेमाह तदथेवाची स एव हि धातुः, उप- 
सगस्तु तद्योतक इत्युपसगाभावेऽपि तमथेश्च स धातुराहेति सिद्धान्तः। 
प्रतिजगादेत्यथः || ४३ ॥ 

गङ्गाधरः--अध्यायं समापयति अग्नीत्यादि । 


अझ्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते । अप्राप्ते तु इद्बल-प्रतिसंस्कृत एव च | 
सिद्धिस्थानऽष्टमे लादे करपनासिद्विनामके। अध्यायेऽत्र जल्प- 
कर्प-तरां गङ्गाधरेण तु । कृते स्कन्धेऽष्ठमे सिद्धि-स्थाने तु प्रथमस्य _ 
च। कल्पनासिद्धाध्यायस्य शाखा जल्पाभिषेरिता॥ १॥ 


चक्रपर्णःप्रश्नानित्यादिनाध्यायार्थ' संगृह्णाति। संग्रहश्च व्यक्तः ॥ ४३ ॥ 


, इति महामहोपाध्यायःदरक. चतुरानन श्रीम्यकरपाणि दृत्तविरचितायामायुच्वददीपिकायां 
चरकतारपरर॑री कायां सिद्विस्थानव्याख्यायां कल्पनासिद्विव्याख्या- 
नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ १॥ 
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SC दहि िि एक 


: ३ | 
हर द्वितोयोऽध्यायः । | | 
हि अथातः पश्चकर्म्मीयर्सिद्धि व्याख्यास्यामः, 
हि; इतिह स्माह भरवानात्रेयः ॥ १ ॥ > 


+ र्ट > 
येषां यस्माच कम्मोणि असिवेश न कारयेत्‌ । 
नि ९ 
येषाञ्च कारयेत्‌ तानि तत्‌ सव्यश्च प्रचच्यते ॥ 
४ 0 22 
पञ्चकम्मांणि येषान्तु न कुर्य्याद्‌ येन हेतुना । 
(| (6000 ९ ¢ 
येषां यानि च कम्माणि तत्‌ सव्वं संप्रचच्यते ॥ २॥ ७ 
चण्डः साहसिको भीरुः कृतप्लों व्यग्र एव च । 
७ ~ ~ 5 
सह यनृपतिद्र ष्टा तद॒द्िष्टः शोकपीड़ितः ॥. 
| गङ्गाधरः-अथाध्यायो देशङक्रमात्‌ पश्चकर्म्मी यसिद्धिमाह--अथात इत्यादि | 
| सव्बं पूव्वेवद व्याख्येयम्‌ || १ ॥ 
गङ्गाधरः-रयादहाभिधेयं तदाह-येषां यस्मादित्यांदि । यस्मात्‌ कारणाद 
येषां सव्वाणि चिकित्सितानि कम्माणि न कारयेत्‌ येपाञ्च यस्मात्‌ तानि 
कारयेत्‌ तत्‌ सव्वं प्रचक्ष्यते | एवं येषां येन हेतुना पञ्चकम्माणि न कारयेत्‌ 
येषां येन हेतुना तानि पञ्चकम्मोणि कारयेत्‌ तत्‌ सव्यश्च प्रचक्ष्यते ॥ २॥। 
गङ्गाधरः- चण्ड इत्यादि। चण्डादिः पुरुषो भिएग्विदा वदेप्रन सव्वरेव 
वक्रपाणिः_कल्पनासिद्वो झातकम्मोपयोगस्य कस्मंप्रवृत्तिनिव्रृत्तिविषयकजिज्ञासा भषति, 
ततः तदुपदशनाथ पञ्चकरम्मीयसिद्विर्‌च्य्ते। पञ्चकरम्मप्रवृत्तिनिव्ृत्तिविषयज्ञानार्थमधिकृत्य कृता 
सिद्विः पञ्चकर्म्मीया सिद्विः। येपासित्यादिना$ध्यायार्थ' सङ्कल्प्य प्रतीजानीते। पञ्च कम्मोणि 
येषां नं काय्यौणीत्यनेन व्यस्तानि समस्तानि च येषां न काय्यौणि, तानि थग्‌ वक्ष्यन्ते ॥ १॥ २॥ 
चक्रपाणिः--अतः चण्ड इत्यादिना सकल पञ्चकम्मीविषयमाह। यद्यपि च विमाने जनपदो 
सनीये रोगभिषग जितीये वा$नपवादप्रतीकाराद्योऽनुपक्रमणीयत्द नोक्ता एव, तथापीह प्रकरणा- 
गतत्वात्‌ पुनरुच्यते । चण्डादिषु प्रवृत्तिभेषञस्याशक्यत्वान्निपिध्यते। कृतप्लादिषु चाम्स 
वशादेव भेषजं न सिध्यति। प्रत्युताधाम्मिकप्रतिक्रिययाऽधर्सं एव भवतीति निवृत्ति 
विधीयते। सतो राजानं भिषजञ्च द्वेष्टीति सद्राजभिषजां द्वेष्टा, किंवा 'सद्‌ इति राज्ञो भिषजश्च 
येषां यस्मात्‌ पञ्चकम्मौण्यग्निवेश न कारयेत्‌। येषाञ्च कारयेत्‌ तानि तत्‌ सब्वे संप्रवक्ष्यते॥ _ 
इति पाठः समीचीनोऽपि जल्पकल्पतरुटीकाननुगतत्वात्‌ न ग्रहोतो$स्माभिः । 
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रयं अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ | ३६५९ . | | 


याहच्छिको सुमूषेश्च विहोनः करणश्च यः। लही 
बरी वेद्यविदम्धश्च श्रद्धाहीनः सशङ्कितः॥ |ॐ, „ 08 
भिषजामविधेयश्च नोएक्रम्यो भिषगविदा । &* 


एतानुपाचरन्‌ व्यो बहून्‌ दोषानवाप्लुयात्‌ ॥ ३॥ 

एश्योऽन्ये समुपक्रम्या नराः सब्वरुपक्रमः । 

अवस्थां प्रविभज्येषां काथ्योकाय्यंञ्च वच्यतै ॥ ४ ॥ 

अआवश्यास्तु लतलीणातिस्थूलातिकृशवृद्धवालदुब्बेलश्रान्त- 
पिपासित -च्‌थित-कष्मे भाराध्वहतोपवास-मेथुनाष्ययनाष्यशुन - 


व्यायामचिन्ताघसक्तच्ामर्गाशणीसुकृमारसम्वृतकोष्डदुश्छईच 
रक्तपित्तप्रलक्तरु वातास्थापितानुवासित-ह दो गोदार्वत्तिन 


मूत्राधातगुल्मप्जीहोद्राष्ठी लाखरो पघाततिमिर्रश्रःशुह्रकर्णा क्षि- 
पाश्वेशलात्तोश्च ॥ ४॥ 

कम्मेभिनोपक्रश्य इति। तत्र यादृच्छिक इति या इच्छा यदृच्छा तया चरति 
याहच्छिकः। वरी तञ्चिकित्सकस्य शत्रः। वद्यविदग्ध इति य आतुरः स्वयं 
वद्यविद्याबिदग्ध इव वद्यविद्याभिपानी । एतेनातुरस्य चिकित्सायां यः कत्ता 
तदुपळक्षममिदं ख्यापितांसति। भिषजामविधेयश्र अकत्तव्यविधिकः । 
कस्मान्मोपक्रम्य इत्यत उच्यते-एतानित्यादि। एतान्‌ चण्डादीनातुरान्‌ 
उपाचरन्‌ वद्यो वहून्‌ दोषानवाप्लुयात्‌॥ ३॥ 

 गङ्गाधरः-एभ्योऽन्ये चण्डा दिभ्य आतुरेभ्योऽन्ये नराः स्वस्थाश्च सव्व- 
रुपक्रमेः सञ्षुपक्रम्याः। एघः्ुपक्रम्याणामवस्थां प्रविभज्य काय्याकाय्य 
बक्ष्यते। इति सब्तो क्रमे काय्याकाय्येम्रुक्तमू ॥ ४॥ 
विशेषणम्‌। तदद्विष्ट इति सदादिद्वेष्यः। याइच्छिको नास्तिकः। विहीनः करुणरित्यकरुणः । 
घेरी मेजर उती वेद्यट्वेष्टा नाएकारक इति तु विशेषः। वेद्यविदग्धो वेद्याभिमानी । भिषजा- 


मविध्य इति भिषजामनायत्त-। सब्वेरिति वमनादिभिरन्येश्र संशमनादिभिः। एषामिति 
चण्डादिव्यतिरिक्तानाम्‌ ॥ ३ ॥ ४ ॥ 
चक्रपाणिः-- 


क 
= 


॥ ३ 
परै 
| 


ही 


सम्प्रत्युपक्रमणीयाना मेव रोगादियोगक्रतावस्थाभेदेना$कत्तेव्यपञ्चकम्म दशेयन्‌ 
भाह--अवम्यास्तावदि यादि । अवम्यादी 'तावत! इतिपदं प्राकप्रस्तुतोपद्शैनाथम्‌ । प्रसक्तशाब्दो 
मेथनादि भिः परत्थिकसंम्धध्यतें १९० सतक धा युस्ति 'ायुध्थाञ्ञकोष्ठ इत्प्रेके ॥ ५ ॥ 


[ पञ्चकरम्मीय पिद्धिः 


a 


३६५२ चरक-सं हिता । 


र तत्र चतस्य भूयः चणनाद्रक्तातिप्रवृत्तिः स्यात्‌। चीणाति 4 
१ स्थलकृशवद्धवालदुब्बलानां भेषजवलासहत्वात्‌ घ्राणोपरोधः । ) 
१ भ्रान्तपिपासितचुधितानाञ्च तद्रत्‌। कम्मभाराध्तरहतोपवासमथुना- है. 
ध्ययनाष्यशनव्यायामचिन्ताप्रसक्त्ामाणां रोच्याद वातरक्त- 
छदचतभयं स्यात्‌। गभिंण्या गभव्यायामादामगभंप्रपतना्च 
एस्णरोगप्रात्तः। सुकुमारस्य हृद्यविकषणादूद्ध, मधो वा 
रुधिरातिप्रवृत्तिः। सम्वृतकोष्ठदुश्छद्योरतिमात्रप्रवाहणाढु दो 
समुतङ्िष्टा ह्यन्तःकोष्ठे विसपन्तः स्तम्भं जाड्य वेचित्त्यं मर 
वा जनयन्ति। ऊद्ध रक्तपित्तस्योदान ऊद्ध, मुतक्तिप्य प्राणानाह- 
रद रक्तञ्चातिप्रवत्तयेत्‌ प्रसक्तस्तु त्त्‌ । ऊद्ध वातास्थापि 
तानुवासितानामृद्ध वातादिप्रवृत्तिः । हृद्रोगिणो हृद्थावरोध 
उदावत्तिनो घोरोदावत्तः स्याच्छीघ्रहन्ता। मूत्राघातादिभि 
ात्तानां तीत्रतरशूलप्रादुरभावस्तिमिरारत्तानां {तमिरासिवद्धिः / | 
श्रःशुलादिषु शूलातिवृद्धित्तस्मादेते न वम्थाः। सब्वेष्वषि | 
खल्वेतैष॒ विषगर्रावरुद्धाथ्यवहारामकतैष्वप्रतिषिद्ध शीघ्रकारि- | 
त्वाद्‌ दोषाणाम्‌ ॥ ६। ७॥ 
. गङ्गाधरः-अथ पञ्चकम्मेणां काय्याकाय्यमाह- अवम्यास्सित्यादि । 
्षतक्षीणादयो न वम्या वमनानहाः पाइवेशूलात्तन्ताः ॥ ५॥। 
गङ्गाधरः- तत्र दोषमाह-तत्रेत्यादि। तत्र वम्येषु मध्ये क्षतस्य वमभन 
भूयः क्षणनाद्रक्तातिप्रदृत्तिः। क्षीणादीनां वमनासहखातू। श्रान्तादीना- 
मित्येबमादि स्पष्टम्‌ । अवम्यान।मेपामप्यवस्थाबिशेषे वमनाहे तामाह- सव्व - 
'' पीत्यादि। क्षतक्षीणादिषु सव्बेषु। दोषाणां विषादिदोषाणाम्‌ ॥ ६। ७॥ 


> सन तब क्षतस्थेत्यादिना यथोक्तवमनादाने हेतुमाह । प्राणोपरोधो मरणम्‌, बल- 


७ “* ~ (4 त्वं £] ° लि रे 
क्षय इत्यन्ये । श्रान्तादीनां विच्छेदुपाठेन प्राणोपरोधस्य पूर्वापेक्षया हीनमालत्वं दशेयतरि। 
वातरक्तच्छदक्षतभयमित्यत्त रक्तच्छेदो रक्तमोक्षः। सुकुमारस्येति म्रइुशरीरस्य । हृदुयापकर्षणा- (` 

£ 
दिति हृदयहिसूना ।दिति, ul दुर्वा ति ऊद्धू रपिर नामिस्यलोक्त . दीप: । अवग्यानामवस्थश्नयां 


ह. 


रय अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । १ ६५ ३ 


शेषास्तु वस्याः। पोनसकुष्ठतवज्वरराजयद्सकासश्वास- 
गलग्रह -गण्डमाला-शोपदमेहमन्दान्निविरुद्ाजीणांन्नविसूचिका- 


लसक-विषपोत-दिग्वविषाधोगशोणितपित्त - कफप्रसेक-दुर्नाम - 


हललासारो चकाविपाकापच्यपस्मारोन्मादातिस्तार-शोषवाणइरोग- 


र्‍ुंखपाकदुष्टस्तन्याद्यः । श्लेष्मिका व्याधयो विशेषेण महा- 
रोगाव्यायोक्ताश्च एवैष हि वमनं प्रधानतममुक्तं केदारसेतुभेदे 


534 


शल्या दिशोषविनाशवदिति ॥ ८ ॥ | 
अविरेच्यारलु सुभगक्षतयुदमुक्तनालाधोगरक्तपित्तविलङ्गित- 
दुष्बेलेन्द्रियाल्पाशिनिरुढ़कामादिव्ययाजी णंनवज्वस्मदात्ययिता- 


गङ्गाधरः-शेपास्बित्यादि। क्षतादिपाञचेश्‌ शात्ान्तेभ्यः शेषा जना वम- 
नाहीः । तत्र भ्रधानवम्यानाह--पीनसेत्यादि । विशेषेण महारोगाध्यायोक्ता 
विंशतिः इळष्मिका व्याधयः | कथं प्रधानतममेषु वमनं तदाह--केदारेत्या दि ॥८॥ 
. गङ्गाधरः_अथाविरेच्पानाइ--अविरेच्यास्त्वित्यादि । सुभगक्षतगुदादयश्व 
गभिप्यन्ताः । क्षतक्षीणा तिस्थूला तिकृशठद्ववालदुब्येलश्रान्तपिपासितक्षुधित- 


O_O 


वमनमाह- सर्व्वेष्वपीत्यादि । यद्यपि चाब्नाध्यायात्ते सब्वष्त्रेव निर्दिष्टेष्ववस्थायां निषिद्धम्पि 
बक्ष्यति, तथापीह विध्ानेनात्ावइयकत्तव्यता वमन इति बोध्यम्‌ ॥ ७ ॥ 

चक्रपाणिः-शेवास्तु वम्या इत्यमिधाय।पि पीनसादीन्‌ पुनवेमनविषयतया दर्शयिष्यन्‌ तेषु 
विशेषेण वमनस्य योगिक्रतां दर्शयति। एवप्लुत्तरत्रापि पुनविरेचनादिविषयोपदर्शने व्याख्येयम्‌ । 
प्रचान3ममिति महारोग़ाध्यायेनोक्तम्‌। केदारसेतुभेरे इत्यादिनेकदेशेन महारोगाध्यायोक्त 
प्राधान्यख्यापकं ग्रन्थ आहयति। तेन यइक्तं त्न-“वभनं खलु सर्व्वोपक्रमेभ्यः इलेष्मणि 
प्रधानतसं मन्य'ते भिषजः, तद्धयादित एवामाशथमनुप्रविइय सकल वेक्रारिकरलेष्ममूलमपकर्षति, 
तल्लावजिते इलेष्मण्यपि शरीरान्तर्गताः इलेष्मविकाराः प्रशान्तिमापद्यम्ते; यथा भिन्न केदारसेतो 
शालियवपष्टिकादीन्यनभिष्यन्दुम\नान्यम्भसा प्रशोषमापद्यन्ते, तद्वत्‌? इति ग्रन्थखण्डकम्‌, तदिह 
सम्बध्यते। एवं विरेचनप्राधान्ये. तथा वस्तिप्राधान्ये यदिहेकदेशं महारोगाध्यायोक्तम्राधान्य- 
रूयापकग्रन्थखण्डक वक्ष्यति, तब तद ग्रन्थाध्याहारेण योजनीयम्‌ ॥ ८ ॥ 7; 

बडक़॒पा णिः--विरेचनाविषयमाह--अविरेच्यास्त्वित्यादि । सुभगक्षतगुद्‌ इति सुभगयुद्‌ः 
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३६५४ चरक-संहिता । ५ पन्चकर्म्मायसिद्धिः - 


ध्मातशल्यादिताभिहतातिल्तिग्धरुचदारुणकोष्ठाः चतादयश्च 
गभिण्यन्ताः ॥ ६ ॥ 
तत्र सुभगस्य सुकुमारोक्तदोषः स्यात्‌। च्तमुदस्य चतै वायु: 

प्राणोपरोधकारी वरां रुजां जनयेत्‌। मुक्तनालमतिग्रवृत्त्या 

ae तदुवट्‌ । विलबङ्षिसदुब्यलेन्द्र- 

इल्पाझिनिरुा ओषधवेगं न सहेरन्‌। कामादिव्ययमनसो न 
प्रवत्तते कृच्छेण वा प्रवत्तमानमयोगदोषान्‌ कृय्यीत्‌ । अजीणेन 
आमदोषः स्यात्‌ । नवज्वरस्याविपकान्‌ दोषान्‌ न वहिनिहरेत्‌ 
बातमेव च कोपयेत्‌ । मदात्ययितस्य मथक्षीणे देहे वृद्धो वाशु 
प्राणोपरोधं कुय्यात्‌ । आध्मातस्याध्मायमानस्य वा पुरीव 
कोष्ठनिचितो वायुविसपन्‌ सहसानाहं करोति तीब्रतरं मरणं 
वा जनयेत्‌। शल्यादिताभिहतयोः चते वायुराश्चितो जी{वतं 
हिंस्यादतिस्निग्धस्यातियोगभयं भवेत । सरूचस्य बायुरङ्गयहँ 
कुय्यांत्‌ । दारुणकोष्ठ्य विरेचनोद्धता दोषा इच्छृलपठवेभेदा 
नाहाङ्गमदच्छद्धिमूच्छोक्कमान्‌ जनयित्वा प्राणान्‌ निहन्युः 
कम्मेभाराध्वहतोपवासमथु नाध्ययनाध्यशन-व्यायामचिन्ताप्रसक्तक्षामगमि ण्यश्च 
अविरच्याः ॥ ९ ॥ 

गङ्गाधरः- तत्र दोषमाह-तत्रेत्यादि । सुभगस्य सोभाग्ययुक्तस्य बिरेचनात्‌ 


सुङुमारोक्तवमनदोपो विकषणादूड़ मधो वा रुधिरातिमर्टात्तः स्यात्‌। मुक्त 
नाळ गुदस्थनाल यस्य खरतं तं हुक्तनार स्‌ । तद्वदिति अतिप्रदृर्या हन्यात्‌ । 


मम्मा । अन्ये तु सुभगं सुखसम्बन्धिनमाहुः। युक्तवातो सस्वृतगुदः (१)। क्षताद्यश्र 
गर्भिष्थ्रन्ता इति वमनाविषयमध्यपठिताः ॥ ९॥ pis 
. चक्रपाणिः-रुजां जनयेद्‌ _विरेचनमिति शेषः ।  अधोभागरक्तपित्तिनं तद्वदिति अति- 


प्रवृत्या हन्यादित्यर्थः। कामादीत्यादौ आदिशब्देन शोकक्रोधादीनां ग्रहणम्‌। अत च >¬. 


:अप्रवृत्तिः स्तोकप्र वृत्तिश्रायोग एव । ' उक्तं हि--“अब्रोगः प्रबतिलोम्येन न -'चाल्पं चाः प्रवर्नम?” 
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हि... 


रय अध्यायः] ।राद्िस्थानम्‌ । ३६५५ 


चतादीनां गभिण्यन्तानां छद नोक्तो दोषः स्यादिति । . तस्मा- 
देते न विरेच्याः ॥ १०॥ 
शेषास्तु विरेच्याः। कुष्ठज्वरमेहोद्ध रक्त पित्तमगन्दराशोत्रध्न- 
प्रोहगुल्माव्वृद-गलगण्डप्रन्थि-विसूचिकालसक -मूत्राघातक्रिमि 
कोष्ठविसपं-पाण्ड्रोग-शिरःपाश्वंशूलोदावत्तनेत्रास्यदाह-हृद्रोग- 
व्यङ्गनीलिकाः, शवणशणुदमेटपाकहलीमकश्चासकासकामलापच्यप- 
रोन्सादवातरक्त-योनिरेतोद्रोष-तेमिय्यारोचकाविपाकच्छदि - 
[दरविस्फोटकादयः, पित्तव्याधयो विशेषेण महारोगा- 
पायोक्ताश्च । एतेषु हि विरेचनं प्रघानतममित्युक्तमग्न्युपशमे 
ऽञ्चिणहवत्‌ ॥ ११ ॥ 
अनास्थाप्यास्त्वजीणातिस्थिग्धपीतस्नेहोतक्रिष्टदोषाल्यान्नि 
यानक्रान्तातिदुब्बल-चुत्तष्णाश्रमात्तातिकुश-भुक्तभक्तपीतोदक- 
वसितविरिक्तकृतनस्तःकम्मेक द्धभीतमत्तमूच्छिताः, प्रसक्तच्छद्दि- 
निष्ठीविका-कासश्वासहिक्का-वद्धछिद्रदकोदराध्मानालसकविसू- 
चिकासप्रजाता तिसारमधुमेहकुष्ठात्ताश्र ॥ १२ ॥ 


दारूणकोष्ठवमतिक्ररकोष्ठत्वम्‌। च्छद्दनोक्ताः स्वस्वदोषाः क्षतादीनां 
स्युरिति॥ १० ॥ 

गङ्गाधरः--शेषास्तु विरेच्या इति। तत्र च कुष्ठादयो रोगा विस्फोट- 
प्रकारा आदिना शृह्यन्ते, बिशेषेण महारोगाध्यायोक्ताश्चलारिशत्‌पित्तव्याधयः। 
एतेषु विरेचनं प्रधानतमम्‌। कथमित्यत आह-अन्न्युपशमेऽसिश्ृहवदिति। 
यथा अभ्िग्रहमभिनोत्तप्रमम्रिमशान्तो शान्त भवतीति ॥ ११॥ छि... 
इति। अयोगदोषाश्च विश्र शहिक्कास्तम्भादयो वक्ष्यमाणाः। आमदोष: शत आमदोषनिमित्त- 
विसूसिकादिः। : पुरीपकोष्ठ इति -पुरीषाद्यासक्तकोष्ठः । - दश्छ नोक्त इतिः प्राग वमनोक्तदीष 
स्यात्‌ । विशेषण विरेच्यानाहँ- कुष्ठत्यादि । . विसूचिकायां- विरेचनमुत्तरकारं विशेषदोषे 


 हैरणाथ झयमू ॥१०॥ ११॥ .. : ` कु 


चक्रपाणिः--अनास्थाप्यानाह-"-अनास्थाप्यास्खित्यादि । - मंधुमेहशब्द न सब्वप्रमेहग्रहणम \ 
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न ३६५६ चरक-सं हिता । [ प्नकर्म्मोयर्लिदिः २ 
, तत्राजीर्णातिज्िग्धप तस्नेहाना दूष्योदर मूच्छा श्वयथवा स्यात। / 


उतक्रिष्टदोषमन्दान्न्योररोचकास्तोत्रा:। थानक्रान्तस्ब चोभव्यापज्गो | ( 
वस्तिराशु देहं शोषयेत्‌। अतिदुब्तरलचुततुष्णाश्रमात्तोना पूव्वोक्तो \ 
दोषः स्यात्‌ । झतिकुशस्य काश्य पुनजनयेत्‌। पीतोदकशुक्त- 7 
०004 मधोवा वायुवंस्तिमुत्चिप्येव चिप्र वस्तिं 

न्‌ विकारान्‌ जनयेत्‌। वमितर्विरिक्तयोस्तु रुचं शरो 
निरुहः चतं चार इव निर्दहेत्‌ । कृतनस्तःकम्मंणो विश्न शं 
संनिरुद्धखोतसं कुरर्पात्‌। क्र ऋतिभीतयोवरितरूद्‌ सुपज्ञवेत । 
मत्तमूच्छितयोभृ शं विचलितायां संज्ञायां +वत्तोपघातव्यापत 
स्यात्‌ । प्रसक्तच्छहि निष्ठीविकाकासश्चासहिक्का्तानां पनळडं 
भूतो वायुरूद्ध वस्ति नयेत्‌। बद्धछिद्रोदकोद्राष्म/तानां श्ुशुतर- 
माध्माप्य वस्तिः प्राणान्‌ हिंस्यात्‌। अलसकविलूचिकाम 
प्रजातातिसारिणामामकृतदोषः स्यात्‌ । मधुमेहकृष्ठिरोऽयः धेः 
पुनवृ द्विरिति ; तस्मादेते न स्थाप्याः ॥ १३ ॥ 

गङ्गाधरः _अथानास्थाप्यानाइ--अनास्थाप्यास्तित्पादि। अजीणौ दि- 
कुष्ठात्तोन्ता अनास्थाप्याः || १२॥ म 

गङ्गाधरः-तत्र दोषमाह-तत्राजीणेत्यादि । पू्ववौक्तदोष इति विरे. 
चनोक्तदोषः। दुव्बळानामास्थापनासहलात्‌ माणोपरोधः। क्षत्तृष्णाश्रमात्ता 
नाञ्च तदसहबात्‌ प्राणोपरोधः स्यादिति। क्षिप्रवस्तिं वस्तिरोगविशेषम्‌ ॥१३॥ 


र >. + 
979०25 
sey fel 


' दृष्योद्रमिति सन्निप।तोद्रम्‌। यानं रथादियानम्‌। दृहेद्‌ वस्तिरिति शेषः। वित्र शमित्यल 

| इन्दरग्राशामिति शेपः।. ऊद्ध सुप्ठवेदिति सुखादिभिरुद्गच्छेत्‌। मत्तमूच्छितयोदर्यापत 

| PE सूच्छीरूपा व्यापत्‌ स्यादित्याहुः। बद्बोदरादावाध्मातानां वस्तिर्निपिध्यते। तेन, 
“रिनिग्धाय वद्धोदरिणे” इत्यादिना यावच्च “निरूहं सानुवासनम्‌? इति अन्यन निरूदविधान- र 
मविरुद्ध भवति । अन्ये तु उदराध्याय पुव बद्धोदरिण सविबन्धोद्रिव्रिषग्नं निरूहं वर्णयन्ति. 


हेनाल सामान्येन बद्धोदरे निरूहनिषेधो न.विरुद्धः ॥ १२।.१३॥ . . जु 
9 
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२य अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६५७ 


प्‌ शेषास्त्वास्थाप्याः। सर्व्वाङ्केकाङ्गकुच्चिरोगवातवच्चोमूत्र- 
शुकसङ्गवलवणमांसरेतःचतदोवाध्मानाङ्सुतिक्रिमिकोष्ठोदावत्त- 
स्तब्धाङ्गातिसारसव्वाङ्गाभितापप्गी हणुल्मशूल-हृद्रोगणुदभगन्दरो- 
न्माद६न शिरःकणं हृद यपाश्‍्वंकटीप्रहवेपनाच्ेप-गोरवातिलाघव- 
रजःचयात्ताः । जिषमाभ्निस्फिग्जानुजङ्घोरुगुद्फपाष्णिप्रपद- 
योनिवाह्यङ्गलिस्तनाङ्गदन्त-पठत्रोस्थिशूलशोथ-स्तम्भान्त्रकूजन - 

। रिकत्तिकाल्पाल्पशब्दो्गन्धोत्थानादयो ये तु वातव्याधय 

ए सहारोगाध्यायोक्ता्च। एष॒ ह्यास्थापनं प्रधानतम- 

'लत्युक्त वनस्पतेमलच्डेदवत्‌ ॥ १४॥ 

वानास्थाप्य। ज एवाननुवास्या: स्युविशेषतस्त्वभुक्त भक्त- 
नवञ्वर-पाण्डुरोगकामला-प्रमेहन्शोऽरोचक-मन्दाभि-दुब्तरलप्रलि 
एथ यूघ्ठीहकफोड्रोरुर्तम्भव्चोमेदःपीतविषगरपित्तकफाभिष्यन्द- 

एुरुकोष्डः्छीपद्‌ गलगण्डापचीक्िमिकोष्ठिनश्च ॥ १४७ | 
तत्राभुक्तमक्तस्यानावृतमागल्वादृद् मतिवत्ततै स्नेहः । नव- 
ज्ञश्पाणड्रोगकामलाप्रमेहिणां दोषालुतङ्किश्योदरं जनयेत्‌ । 


गहुगधरः-- शेषास्त्रास्थाप्या इति अजीणो दिकुष्ठात्तान्तेभ्यः शेषा आस्थाप्याः 
सव्वाङ्गे्ादि। तत्र सव्चाङ्गरोगा दुगरश्रगन्धोत्थान।दथो ये रोगास्तथा महारोगा 

व्याये विश्ञेषण येऽशीतिवतव्याथय उक्ता एषु ह्यास्थापनं प्रधानतवधुक्तम्‌ । 

कथस्‌ ? बनस्पतेमळच्छेदवत्‌ । दृक्षस्य मूलच्छेदेन यथा क्रमेण स्कन्धशाख[दयः 

शुष्यन्ति तथा ॥ १४॥ 

गङ्गाधरः-अथानचुवास्यानाह--य एवेत्यादि । येऽमीणादयोऽनास्थाप्याः 

उक्तास्तएवानचुवास्याः स्जुः। विशेषतश्चाञुक्तभक्तादयः क्रिमिकोष्ट्यन्ता 

, अननबुवास्याः ॥ १५॥ हक जु 


"> क्क्रपोणः--ंवशेबेणास्थाप्यानाह-- सब्वौज्ञत्यादि । स्फिगादिभिः झूळशोपस्तस्माः सस्बध्यस्ते ॥ 


अंननुवासज्नोपहजते, “पीनाउग्नाप्ेष अं घ्लक्ता पित्‌ः, by लुदरब्युदासा A अभुक्तभक्तोपादानम्‌ \ 


३६४८  चरक-संहिता। ([प्बरुीयसिदिः . 


अश्सस्याशास्यभिष्यन्द्यध्मानं कुर्यात्‌, अरोचकात्तस्यान्नणद्धि 2 
| पुनहन्यात्‌, मन्दाञ्नदुव्तलयोमन्दतरमग्निं कुर्य्यात्‌, प्रतिश्यायः ' 
' ` ्रीहादिमताश्च भृशतरमुतङ्किष्टदोषाणां भूय एव दोषं वदधयेत्‌ । 
' ` तस्मादेते नातुवास्याः ॥ १६ ॥ 

` गयएवास्थाप्यास्त एवाचुतास्याः, विशेषतस्तु रूच्षतीचणाञ्यो 
येऽन्ये केवलवातरोगार्त्ताश्च। तेषु ह्यनुवासनं प्रधानतममित्युक्त 
वनस्पतिमूलच्छेदवन्मूले द्र माणां प्रसेकवच्चेति ॥ १७ ॥ 

अशिरोविरेचनाहास्तु पुनरजीणिभुक्तभक्तपी तरनेहमयतोय 

पातुकामल्ार्ताश्रःल्ातुकामचुत्तुष्णा-श्रमात्तेमत्तमूच्छित- शुसत्र- 


` गङ्गाधरः कस्मात्‌ ? तदाह-तत्रेत्यादि । अभुक्तभक्तस्य शून्योदरत्वेना 
नाट्टतरनहगतिपथे इति। तस्मादतेऽप्यनुवास्या न भवन्ति॥ १६ ।। 

|e गङ्गाधरः- अबुवास्यानाह-य एवेत्यादि। य एवास्थाप्या इहोक्तास्त । 
| एवानुवास्या भवन्ति। विशेषतस्तु रूक्षतीक्ष्णाम्रयः केवलवातरोगात्ताः अन्य ® 
| रोगहीनशुद्धवातरोगात्तांश्र ये तेष्वेतेषु अनुवासनं प्रधानतमं भवति । कथमन ? 
वनंस्पतिमूलच्छेंदवतू, मूले ट्रममसेकवच्च । मूले द्रमाणां जलोपसेके यथा 

है! नवपल्लवादुप्रदगमादि स्यात्‌, तथा. तेषां रोगाणां प्रशोषान्नवधातुपुष्तादि 

| स्यात्‌ ।। १७॥ 

३ . गङ्गाधरः_अथ शिरोविरेचनानहांनाह-अथ शिर इत्यादि | अजीणिशुक्त 


अनुवासनमशुक्त्यानाव्रृतत्वा वृद्ध. याति, न तु. निरूह इति को विशेषः] तमः अनुवासर 

स्नेह च . सूक्ष्मतया. विसरणशोळतया सायञ्च दीयते। तेन तावतूकालमभोजनात्‌ 

शून्यशरीरस्योद्ध' याति । अनुवासनञ्च “शूले च मक्तानभिनन्द्ने वा” इत्यनेन यद्यपि विहितम्‌ 
' तथापीह भक्तानभिनन्द्ने त्वन्तभू तायामरुचो तन्निषेश्रों न विरुद्धः । अनभिनन्दनन्त्वश्चद्वामात्रं 
। वातक्ृतम्‌; अरुचिस्तु सब्र्वदा अनिच्छा, केवलवातरोगश्चाश्रद्वा। शुद्ववातरोगयुक्तोऽनुवासनाहः। 
अनुवासनप्राधान्यख्यापने वनश्पतिमूलोच्छेदनवदित्यनेन महारोगाध्यायोक्तवस्तिप्राघान्यख्यापन 
अन्थोपदर्शनम्‌ । मूळे द्व मप्रसेकवच्च त्यनेन उपकल्पनीयोक्तम्‌- “सूले निषिक्तो हि यथा (द्रं म क 
स्यात्‌?” इत्यादियथोक्तानुवासनप्राधान्यख्यापनम्ररथग्रहणे करोति ॥ १४-१७.  >-7 जे च 
: „चक्रपाणिः मश्षिरोविरेचनाहानाह--अज्ञिरोविरेचसाह इत्यादि ॥ .. पातुकामा इटि. स्नेहादि 
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F 


| ॥॥ 


२य अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ IS ३५५६ 


दणउहतव्यवाय्याथामपानङ्कान्तनवञ्वरशोकाभितक्तविरिक्तालु- 
वासितगर्भिशीनवघतिश्यायात्ता अनृतुटुदि ने चेति ॥ १८ ॥ : 

तत्राजीणिंभुक्तभक्तयोदोष उद्धू वहानि खोतांस्यावृत्य 
कासश्वासच्छदि घ्रतिश्यायान्‌ जनयेत्‌ । पोतस्नेहमद्यतोयपालु- 
कामानां कृते च पिबतां सुख नासाख्रावाद्य पदेहतिमिरशिरो- 
रोगान्‌ जनयेत्‌ । ल्लातश्रिसः कृते च खातस्य प्रतिश्यायं 
चुधात्तंस्य वातप्रकोपं तृष्णात्तेस्य पुनस्तष्णाभिवृद्धि मुख- 
शोष् श्मार्तमत्तमृच्छितानामास्थापनोक्तदोषं शस्त्रदण्ड- 
इतथोस्तीबतणं रुजं जनयेत्‌। व्यवायव्यायामपानङ्कान्तानां 
शुरःस्कन्धनेश्रोरःपीडनं नवञ्चरशोकामितक्तयोरुष्मा नेत्रनाडी 
श्नुरूत्य तिमिरं ञ्वश्वृद्धिश्च, विरिक्तस्य वायुरिस्द्रियोपघात- 
मनुवासितस्य कफः शिरोगुरुवकण्ड्‌क्रिमिदोषान्‌ जनयेत्‌ । 
गशिण्या गसं स्तब्भयेत्‌, स काणः कुणिः पक्षहतः पोठसर्पो 
वा स्यात्‌, नवञ्जतिश्यायाचेस्य स्रोतांसि व्यापादयेदनृतुद्‌दिने च 
शीतात्‌ पूतिनस्यं शिरोरोगश्च स्यात्‌। तस्मादेते न श्रो 
विरेचनाहाः ॥ १६ ॥ 


भक्तादयो नवणतिश्यायान्ता न शिरोविरेचनाहाः,  अद्रतुदुदिने चेति। 
तत्राजोणिनो अुक्तभक्तस्य च पीषस्नेहस्य मद्यपातुकामस्य तोयपातुकामस्य 
च शिरोविरेवनाहांणां कृते शिरोविरेचने जळं पिबतां युखस्रावादीन्‌ जनयेत्‌. 
दोष इति पूव्बणान्वयः। एवं स्नातसिरसः। शिरोविरेचनाधेस्य कृते च 
शिरो विरेचने स्नातस्य दोषः प्रतिश्याय जनयेत्‌। सव्वेत्रोत्तरत्र दोषो जनये 
दिति योजना। -स गभेः काणः स्यात्‌ कुणिः कुनखः स्यात्‌ ॥ १८। १९ ॥ 


¢ 
र 


द पानकामाः। पानङ्कान्तो दिनान्तरेऽपि पानजव्याधिपीड्तिः। अनृतो शोतम्रीष्मवंषोसु । दुद ने 


ड = इति मेघाच्छादिते हि । कृते पिबतामिति शिरोविरेचने कृते स्नेहान्‌ पिबतामिव्यर्थः । कुणिः कुब्जित 


फरः 
र ॥ पाटस LP A Unni nl ला याड, घानि त्यनेनू, शीतकालदीयसानस्य 


| 
| 
| 


ri] 


३६६० चरक-सं दिता । Dg 
शेषास्वहाः, विशेषतस्तु शिरोदन्तमन्याहनुग्रहपीनसगल- 
शुणिडकाशालकशुक्तिमिरवत्मरोग -व्यङ्गोपजिह्विकाद्धीवभेदक - 
ग्रोवास्कन्धारयन।सिकाकण ज्षिमुद्धकपालशिरोरो गादि तापतान- 
कापतन्त्रकगलगण्डदन्तशूलहषचालाच्िरागनाड्यववदस्वरभेद - 
वागप्रहगदुगदकथनांदय ऊद्ध जन्नुगत। वातावकारा परिपछाश्च 
एतेषु शिरोविरेचनं प्रधानतममित्युक्तर, तछात्तमाइमनु 
प्रविश्य मज्जपेशीकाभिरासक्त ® दोषं विकारमपकर्षोति ॥२०॥ 
प्रावृटशरद्वसन्तैष्जितरेष्वात्ययिकेष रोगेषु नावनं कुब्यादु 
ग्रोष्मे पृव्वाह्ने शीतै मध्याहु वर्षासु दुद्दिने वेति ॥ 
` गङ्गाधरः-शेषास्तु शिरो बिरेचनाहां भत्रन्ति। विशेषतस्तु शिरोरोगादि 
गठ्ठदकथनाद्यन्ता ये रोगास्तथोद़ जत्रगता ये वातरोगाः परिपक्काः, एतेषु रोगेषु 
शिरोविरेचनं प्रधानतमं भवति। कथम्‌? तद्धीत्यादि | हि यस्मात्‌ तत्‌ शिरो 
विरेचनम्‌ उत्तमाङ्ग शिरोऽनुप्रनिश्य मज्जाद्यासक्तं दोषं विकारकरमपकष ति ।|२० 
गङ्गाधरः-तत्र विशेषपाह-प्र(हड़ित्यादि । प्राहड़ापाढश्रावणो | आत्ययि- 
केषु रोगेषु शिरोविरेचनसाध्येषु पुन रितरेष्पि ग्रीष्प्रवर्षा शिशिरेषु नावनं 
कुय्यात्‌। तद्‌ यथा। ग्रीष्मे पूर्व्वाह्न इत्यादि ॥ २१ ॥ 
दुर्दि ने च कृतस्य पूतिनस्थकत्त त्वम्‌, ग्रीष्मवर्षाक्ृतस्य तु शिरोरोगकत्त त्वम्‌। अन्ये तु, 'अनृतु- 
बुद्दि नम? इत्यनेन अवार्षिकदुद्दि नमाहुः ॥ १८ । १९॥ 
चक्रपाणिः शिरोदन्तेत्यादिना विशेषेण शिरोविरेचनाहीनाह । शिरोदर्तमन्याभिः स्तम्भ- 
शब्दः सम्बध्यते। पीनसोऽत पक्कप्रतिश्यायः, तरुण च प्रतिइ्याये शिरोविरेकनिपेध इति न 
विरोधः । अपतन्त्रको$पतानकभेद एव निःसंज्ञः। उक्तं हि--“निःसंज्ञः सोऽपतन्त्रकः’ इति। 
झूलहर्षचाला दन्तेन सम्बध्यन्ते। राजी नेत्रराजी नेत्ररोगविशेषः । वाततिकारेऽप्यत्न विरेचनं 
स्थान सम्बन्धागत% ष्मवातहन्तृत्वेनेवोपपन्नम्‌। सुञ्षादीषिकामिवासक्तामिति सुञ्जात्‌ शरा- 


वग्रवाद्‌ यथा इंषिका शरिका आसक्ता आकृष्यते मुज्ञाचुपघातेन, तथा शिरसि पक्को दोषो द्वियत 
इत्यर्थः ॥ २०॥ 


. > दि TN ७ | रि ति 
चक्रपाणि: अनुतो शिरोविरेचन॑ निषिद्वमवस्थावशेन विधानमाइ- प्राव्रडत्यादि। `` 


इतरास्विति हेमन्तग्रीष्मवर्षीसु। आत्ययिकेष्त्रितिवचनादुनात्ययिकेषु गदेषु निवेधयति) 
आत्ययिकेऽपि रीता दिप्रती कारार्थमा ह--कृतलिमगुणोपत्नानादिति । कृबिमगुणोपधाने रोगभिषेशः 


आ र 


हि रय अध्याय! ] सिद्धिस्थानम्‌ | ३६६१, 


` तत्र श्होकाः| 
इति पञ्चविधं कर्म्म विस्तरेण निदर्शितम्‌ । 
| येभ्यो यदहितं यस्मात्‌ कम्मं येभ्यश्च यद्धितम्‌ ॥ 
न चेकान्तैन निदि ्टमेकान्तैन समाश्रयेत्‌ । 
स्वयमप्यत्र भिषजा तक्य बुद्धिमता भवेत्‌ ॥ 
उतपव्यतै हि सावस्था देशं कालं बलं प्रति । 
यां कार्य्येसकाय्यं रयात्‌ कम्मे काय्यञ्च गहितत ॥ २ 
छदे हृ दोगयुल्सानां वमनं स्वे चिकित्सिते । 
अवस्थां प्राप्य निदिष्टं कुष्ठिनां वस्तिकम्मं च ॥ 


जितीयोक्तं कर्तव्यम्‌ । ग्रीष्मादिष्वेत्र काळविशेष ष्वोष्ण्यादिप्रतिक्रियां द्शयन्नाइ--ग्रीडमेघु ; ` 
पूर्व्वाह्न इत्यादि ॥ २१ ॥ 


चक्रपाणिः-अध्यायार्थसं ्रहमभिधाय वमनाद्यविषयत्वेन तथा व॑मनादिविषयत्वेन च प्रति- 

पादिते वमनादि निव्ृत्तप्रवृत्तिनिश्चयं निष घयज्ञाह--न चकान्तेनेत्यादि । अभिनिविशेदिति निश्चयं 

कुथ्यीत्‌। तर्क्यमित्यनुक्तमूहनीय म॒। बुद्विमतेतिवचनेन अबुद्दिमतामचुक्तोह॑ निवे धयति। 

उक्त हि-- बुद्धिमतासूहापोहविसगौवब्पबुद्धस्तु यथोक्तावगमप्रमाणमेव श्रेयः ॥? अथ किमर्थः 
यथोक्तागमप्रमाणमेव श्रे य इति, किमर्थ' यथोक्त एकान्ततावधारणं न ककत्तंब्यमित्याहइ--उतपद्यते 

हीत्यादि। देशकालबल प्रतीति देशादिभेदकृतेत्यर्थः । कार्य्यमकाय्य' स्यादिति कत्त॑व्यतयोक्तः 

मेव करणीयं स्थादिति तथा वर्जतञ् यत्‌ कर्म्म, तत्‌ कार्यञ्च । अवस्थाविशेषात्‌ तु निषिद्धस्येवा- 

व्यि वस्थावशात्‌ क्रियमाणस्य वभनादेरुदाहरणमाह- छर्दि ह द्रोगेत्यादि। स्वे चिकित्सित इति 
-_” _छद्दिश्चिकित्साध्याये। यस्य चावस्थां प्राप्य निहिष्टमित्यनेन अवस्थाविशेष एव निषिद्ध* 


विधानमुत्सर्गापवादत इत्यविरोधं दुर्शयति ।. एवमन्यसाप्यपवादविषयवभनादिविधानमवस्था- 
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रोका ॥ कराकरा } 


| ३ २६६२ चरक-संहिता | [ पञ्जकम्मीयसिद्विः 
+ तस्मात्‌ सत्यपि निदेशे ङुयादृह्य खयं घिया । dd 
विना तकेण या सिद्ियेट ष्टाष्टसिद्धिखख सा ॥ २२ ॥ | 
इत्यभिवेशकतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सिद्धिस्थाने 0 


पञ्चकर्म्मीयसिद्धिनोम द्वितीयोऽध्यायः ॥ २॥ 


गङ्गाधरः-इत्यध्यायाथसुपसं हत्त कछोकानाह--तत्र छोका इति। इती- 
त्यादि ॥ २२॥ 
गङ्गाधरः-अध्यायं समापयति-अग्नीत्यांदि । 


अग्निवेशक्ृते तन्त्र चरकप्रतिसंस्कृते। सिद्विस्थानेऽष्टमेऽप्राप्ते याद इहवलेन ह | 
प्रतिसंस्क्रत एवात्र पञ्चकम्मीयसिद्विके। द्वितीयेऽध्यायेऽथ गङ्ग धरेण 
रचिते पुनः। जर्पकरपतरो सिद्धिस्थाने स्कन्धेऽषठमेऽत्र इ 
ततपश्चकर्म्मीयसिद्धि-जल्पशाखा द्वितीयिका ।। ।। 
बिंशेषपरंतया समाधेयम्‌। न्यायोपपादितमुक्तब्वार्थमुपस हरन्नाह-तस्मादित्यादि ॥ शास्पयोप- 
देशे सत्यपि स्वबुद्धेयव शाख्रानुगतयाऽनुक्तमपि कत्तव्यम्‌ । यदुक्तम्‌-“प्रायो वपनतिव ङस्य रै 
भ श्पमप्यनल्पज्ञानाय भवतीति ॥ २२॥ 


३ इति महामहोपाध्यायचरकचतुरानन-श्रीमच्चक्रपाणिदत्तविरचितायामायुव्वेददीपिकायां 
। चरकतारपर्य्यटीकायां सिद्विस्थानव्याख्यायां पञ्चकरमोंयसिद्विव्याख्या- 
३ नाम द्वितीयोऽध्यायः ॥ २॥ | 
| 
म 
| 
य्‌ 


| 
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तृतोयोऽध्यायः । 


अथातो वस्तिसूत्रीयसिद्धिं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 

रतक्षणं शलवनस्य रम्ये स्थितं वनेशायतनस्य ७ पाश्वे । 

सहषिसङ्घ वृ तमश्निवेशः पुनव्वसं प्राञ्ज लिरन्वप्च्छत्‌ ॥ 
स्तिनरेश्यः किसवेच्य दत्तः स्यात्‌ सिद्धिमान किस्मयमस्य नेत्रम्‌। 
कीडकषमाणाक्रति किंगुणञ्च केषाञ्च किंयोनि गुणश्च वस्तिः ॥ 
निरूहकल्पः प्रणिधानमात्रा स्नेहस्य का वा शमने विधिः कः। 
के वस्तयः केषु हिता इतीदः श्रुत्वोत्तरं प्राह वचो महषिः ॥ २॥ 


गङ्गाधरः_अथाध्यायो देशक्रमात्‌ वस्तिसूत्रीयां सिद्धिमाह--अथात इत्यादि। 
सब्बे पूव्वेवद व्याख्येयम्‌ ।। १ ॥ | 

गङ्गाधरः-कृतक्षणमिह्यादि। गलवनस्य हिमवत्पव्वतवनस्य वनेशाय- 
तनस्य बनस्पतीनामायतनस्य रम्ये पाश्वे स्थितम्‌। यदन्बपृञ्छत्‌ तदाह-- 


चक्रपाणिः-पूऽवीध्याये वमनादिविषयमो पोद्‌्घातिकमभिघाय उपकल्पनीयाध्यायाभिदवित- 
वस्तिकल्पनायाः प्रपञ्चे नाभिधानार्थं वस्तिसूलीयसिद्व्रच्यते । वस्तेरितिकर्त्तव्यताभिधायकसूल- 
मधिकृत्य कृता सिद्विवस्तिसूत्रीयसिद्विः ॥ १ ॥ 

चक्रपाणिः-धनेशायतनस्येति हिमालयस्य । वस्तिनरेभ्य इत्यादयो ढदा प्रक्षाः । नेलं नलिका । 
किंयोनिगुणश्च वस्तिरित्यल्त वस्तिव॑स्तिपुटकः, योनिः प्रभवस्थानम्‌। स्नेहस्य केति अनुवासनस्य का 
कस्म प्रणिधानमात्रा, अनुवासनस्य चाल प्रपञ्चोऽप्यभिधातच्यः, तेन अनुवासनस्य का कस्य मात्रेति 
प्रश्नोदत्न बोद्वव्यः, यदा तु स्नेहस्य वा कः इति पाठः, तदा स्नेहस्य निरूहदिनदीयमानस्य को 
विश्रिरित्यर्थः, स॒ चोत्तरग्रन्थेन सङ्गतार्थं एव। के वस्तयः केषु हिता इति केभ्यः पुरुषेन्य 


_किंयोनयो हिता वस्तय इत्यर्थः ॥ २ ॥ 


*. शेळवरस्येति अनेशायतनस्येति च चक्रसम्मतः पाठः । 
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डड र ३६६४ चरक-संहिता | [ चस्तिसुत्ती यसिद्विः 


| समीच्य दोषोषधदेशकाल-सात्मराञ्निसत्तरादिउयोबलानि । 

| वस्तिः प्रयुक्तो नियतं गुणाय स्युः सव्वेकम्माणि च सिद्धिमन्ति ॥३ 
| सुवणेरुप्यत्रपुताम्ररीति-कांस्यास्थिलोहद्र मवेणुदन्तेः । 
नालेविषाणेमंणिभिश्र तेस्तेः कार्य्याणि नेत्राणि त्रिकणिंकानि ॥ 
षड्द्वादशाष्टाङ्कलिसस्मितानि षड्विंशतिद्वादशवषजातै 

स्युमु दककन्धुसतीनवाहि-छिद्राण वत्या पिहितानि वापि 


वस्तिरित्यादि | के वस्तयः केषु हिता इत्यन्तमन्वपृच्छत्‌। महणिरिदं श्रलोत्त 
वंच प्राह -संमोक्ष्येत्यादि । दोषादीनि समीक्ष्य प्रयुक्ती बस्तिए जाए नियं 
स्यात्‌। . संव्वेकंम्माणि च सिंद्धिमन्ति स्युः। इति वस्तिनरेभ्यः कियवेक्ष्यं 
दत्तः स्यात्‌ सिद्धिमानिति प्रश्नस्योत्तरम्‌ ॥ २। ३॥ 

गङ्गाधरः किम्मयमस्य नेत्र मित्यस्योत्तरमाह- सुवर्णत्यादि | त्राणि 
सुंवेणादिभिस्रिकणिकाणि संवत्सरादिषड्वषेपय्यन्तवयसि जाते पड्ङ्गलानि 
ततः सप्तवषादिद्रादशवषपर्थन्तवयसि तष्टाइलानि त्रयोदशबधोदधिदिशति = 
वर्षी दियांबंदबयसि जाते द्रादशाइलानि नेत्राणि कार्य्याणि। सुश्रते विशेषत ˆ | 


eu 


र चक्रपाणिः--समोक्ष्येत्यादि । अत्र दोषादयो ये दश प्रोक्ताः परीक्षणीयाः, तेष्वेव उपकल्प- | 
द्‌ नीयोक्तंदोषभेषंजाद्य कादशकस्य तथा रोगभिषग जितोयोक्तद्वाद्‌शकपरोक्ष्यस्य वाऽ5वरोधो व्याख्येय 

| अनुक्तावरोधश्चांयं योनिव्यापदिक एवास्माभिरुक्तो $नुसरणीयः । समोद्ष्येति ज्ञानपूव्व॑कर्मवेक्ष्य । 

३ 'सब्वंकस्मणि चेति वमनादीनि च दोषादीनवेक्ष्य प्रयुक्तानि गुणकराणि भचन्ति ॥ ३ ॥ 


चक्रपाणिः किम्मयमस्य नेत्र स्यादित्यस्य प्रश्नस्योत्तरम्‌ सुवर्णत्यादि । लपु सींसंकम, रीति 
| पित्तलम, विषाण रिति महिषादिशङ्गः, सुंकणिकानीति सुसमाहितकर्णिकानीतति, त्रिकर्गिकानीति 
| > केचित्‌ पठन्ति, लिक्णिकत्वद्चाग्र वक्ष्यमाणम्‌ । कीरकप्रमाणाकृतीत्यस्योत्तरम्‌- षड़ित्यादि । | 
|e: | षड्ङगुलमेकवर्षात्‌ प्रश्रुति द्वादशवष यावत्‌, द्वाद्‌शवषस्पाष्टाङ्कुळं नेत्र भवति, थिंशतिवषस्य 
ट्वादशाङ्गलं नेलं भवति। अत व्युत्क्रेमाभिधानेन षड्वर्षादव्वांग्‌ विंशतिवर्षादूदध/ नेलंविकंल्पो 
नास्ति, पड वर्षोदूद्ध ' नेतरमोनंदिकर्पोऽस्तोति दंशयेति। तेन पड़ वर्षादृद्ध' प्रत्यव्दं अङ्ग लि- 
तुंतीर्यभाग बृद्विर्भवतिं । द्वादशादूद प्रत्यब्दमद्धीङ्ग लवृद्धिरिव युक्तया मानपूरणं भवति । 
सुश्रते -नेवमानंभेद उक्तः, स नातिविरोधकारितैयों उपेक्षणीय एवं। उक्तं हि तत्रं -"सं म्बत lat 
_ सरिकाष्टद्वादृशवषोणां षड्ष्टदशाङ्ग ल॑ नेवम्‌, पव्चविशतिवर्षादूड ' द्वादंशाज्ञ लम्‌? इतिं । मुद्वादि- / | 
चाहिच्छिद्रत्वं यथासंख्यं षड़ द्वादशाष्टाङ्ग लनेवेषु ज्ञेयम्‌। कर्कन्धुशब्देनेह तदस्थि गृह्यते । 
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हरे; 


रय अध्योयः ) सिद्धिस्थानम्‌ । २६६५. 
यंथांवयोऽङ्गष्ठकनिष्ठकाभ्यां मूलाग्रयों: स्युः परिणाहवन्ति । 
ऋजूनि गोपुच्छसमाक्रतीनि श्छच्णानि च स्युणु ड्रिकासुखानि ॥ 
स्थात्‌ कणिकेकाग्रचतुर्थभागे मूलाश्रिते वस्तिनिबन्धने इर ॥४॥ 


उक्तम्‌ -तित्र सांवत्सरिकाएद्विरएवपोणां पड़ष्टद्शाइलप्रमाणानि' “पञ्च विंशते- 
रूढ द्वादशा ळं नेत्रम्‌' इति। तानि नेत्राणि ब्रा दिप्रवेशाहांग्रछिट्राणि वात्त 
तन्मध्ये प्रवेश्य पिहितानि स्थापयेत्‌ । सुश्रुते च-'कङ्श्येनवदि पत्रनाडीतुरय- 
प्रवेशनि सुद्गमापकलायमात्रस्रोतांसि विदध्यात्‌ नेत्राणि इति। यथावय 
ति! पुरुषस्य यथावयस्तथा तस्याङगष्ठप्रमाणपरिणाहो मूले कनिष्ठाइलि 
पप्ताणपरिणाहोउग्रे नेत्रस्य काय्येः। सुश्रृते च-'कनिष्ठिकानामिकामध्यंमाँ- 
हुलिप्रिणाहान्यग्र' सांवतसरिकाष्टद्रिरष्टवर्पाणां यथाक्रममिति। ऋजूनि 


गोइ्छसमाङतीनि छक्ष्णान्यककेशानि गुडिकामुखानि सव्वाग्रभागो मंझेण॑- 


क्तु लाकाराणि तानि नेत्राणि कुय्यात्‌ । त्रिकणिकाणि यथा ङु्यांत्‌ तदाह | 


स्यादित्यादि । नेत्रस्याग्रे सब्बाङ्गस्य चतुथेभागे त्वेका कणिका काय्या, पायो- 
रभ्यन्तरे तावन्मानाधिकमवेशनिष्त्त्यथेम्‌ । नेत्रस्य मूले स्थूलप्रदेशे दे कणिके 
कायें, तत्र वस्तिवन्थनाथेम्‌ । सुश्रुते च-नेत्रमूळे अध्यद्वांइले साद्धांइले 
स्वे दर्रइले चापरा कणिका। नेत्रस्याग्रे अठतृतीयाइलस ब्निविष्टप्रंदेश 
पुनरेकेत्यरे ऽग्र व्ध्यद्वोइलद्वाङ्गलादतृतीयाङ्गलसन्चिविष्टकणिकाणि' इति ॥ ४॥ 


उक्तं हि सुश्रते-“कोळास्थिमातच्छिद्रम्‌” इति। कर्कन्धुशब्देन च श्ग्गालवदरो स्वल्पा 
सुहयते, बृहद्बद्रीग्रहण तु कनिष्ठाप्रमाणाग्रे तद्वहनं नाहंति। केचिदेवं विरोधं पञ्यम्तः वदुरास्थि- 
मञ्चानसिह कर्कन्धशब्देन ग्राहयन्ति। सतीनो वत्तळकलायः। वत्त्याऽपिहित!नीति द्रव्यान्तरः 
प्रवेशनिरासाथै' वत्त्यीऽपिहितमुखांनि कत्त॑ब्यानि। यथावय इति यस्मिन्‌ वयसि येज्लं 
विहितम्‌, तद्वयस्थस्यैवाङ्ग, एकनिषठाभ्यां यथासङ्कप सूले$ग्रे च तुल्यपरिणाहं नेत्रं कत्तेव्यम्‌ । 


जरजूनीयादिना नेलगुणमाह । $छक्ष्णानोत्यकर्कशानि । गुड्किसुखानीत्यनेन वत्त लसुखतया 


¬^ अतोद्षणसुखतां दर्शयति । कणिकाऽग्रे एका कर्तव्या नेलस्यान्तःप्रवेशनिरासाथम्‌। वस्तिनिबन्धने 


इति. वस्तिनिबन्धनप्रयोजञनेके ॥ ४ ॥ 
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|) 


` माज्जितम्‌ । मृद्लुद्धतहोनश्व मुहुः स्नेहविमदितम्‌ । वरत्यलाे 


३६६६ चरक-संहिता । [ वस्तिसूत्रीय सिद्धि: 
जरद्गवो माहिषहारिणे वा स्यात्‌ शौकरो वस्तिरजस्य वापि । A 
रठ्स्तनुनेष्टसिरो विगन्धः कषायरक्तः सुझ्दुः सुबन्धः । ह् 
नृणां वयो वीच्य यथानुरूपं नेत्रेषु योज्यस्तु सुबन्धसूत्रः ॥ ५॥ 
वस्तैरभावे प्रवजो गलो वा स्यादङ्कपादः सुघनः पटो वा । 
नेत्रस्य चालाभत एव नाडी हितास्थिजा वंशभवो नलो वा ॥६॥ 
'आस्थापनाह पुरुषं विधिज्ञः समोच्य पुण्येऽहनि शुक्लकपक्षे । 
प्रशस्तनचत्रमुहृत्तयोगे जीणान्नमेकाग्रमुपक्रमेत ॥ ७ ॥ 
गङ्गाधरः-इति नेत्रकरणञ्ुक्तवा वस्तिद्रव्यमाह- जरद्गव इत्यादि । जरह॒बस्य 
शर्धस्य गोस्तथा माहिषादिवा वस्तिमू त्राशयचम्म दृदृस्तथः तहुः पत्तलः 
नएसिरो बिगन्धश्च कायः, पुरुषाणां वयो वीक्ष्य गोमहिषादीन! हहन्मध्यक्षु 


-बस्तिः काय्यः। सुश्रृते च--वस्तयश्र हृद्धानां मृदवो नातिवहल 
प्रमाणबन्तो गोमहिषवराहाजोरश्राणास्‌। वस्तिं निरुपदिग्धः्तु शुद्ध छु 


सूक्ष्म वा तान्तवं घनम्‌। नेत्रालाभे हिता नाड़ी नलवंशास्थिसम्भवा „^ | 
इति॥ ५॥ 

गङ्गाधरः-वस्तेरभाव इत्यादि। एवादीनां चम्मे तथा घनः पडो वा 
ग्राह्य इति || ६॥ 

गङ्गाधरः-अथ वस्तिप्रणिधानमाह- आस्थापनाह मित्यादि। एकाग्रः 
मेकचित्तम्‌ ॥ ७ ॥ 


त 
चक्रपाणिः केभ्यश्च कियोनिगुणश्र वस्ति ।ततर--जारद्वव इत्यादि। जारद्गवो वृद्धगोभवः । । 
वस्तिरिति सूब्राशयपुटकम्‌ । नष्टशिर इति ससुद्वतशिरासन्ततिः। विगतो पूतिगन्धो यस्य स | 
बिगगधः। कषायरक्त इति कपायभावनया रक्तीकृतः | वयो वीक्ष्य यथानुरूपमिति वयोभेदेन | 
यथोक्तेन यो वस्तर्यस्योचितप्रमाणो भवति, स तस्य नेत्र निबन्धनीयः, एतेन “केभ्यः को वस्ति | 
इत्यस्योत्तरम्‌ भवति ॥ ५॥ ः | 
चक्रपाणिः--वस्त्यप्राप््याबुकदपविधिमाह- वस्तेरलाभ इत्यादि। प्रबलीप्रसेवकगलः पक्षी, ` | 
छुव इति ख्यातः, अङ्कपादश्चग्मंचटकः, तस्य चम्मं ग्राह्य वस्त्यथम्‌ ॥६॥ च | 
` ध्क्रपाणः--निरूहकम्म्ध्यादिप्रश्नस्योत्तम-- आस्थापनाहंमित्यादि । शुङ्कपक्ष इति शुङ्कपक्षस्ये 
सर्व्वारम्भेषु प्रशस्तत्वात्‌। ह।रीतेन तु कृष्णपक्ष एवाल विहितः, उक्त हि--'कृष्णपक्ष कार्य्यम्‌ 
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३य अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६६७ 


बलां शुडूचीं त्रिफलां सरास्नां हे पञ्चमूल्यो च पलोन्मितानि । | 
अष्टो पलान्यदतुलाञ्च मांलाच्छागात्‌ पचेद-खु चतुथशेषम्‌॥ 
पूतं यमांनीफरलविल्वकुष्ठ-वचाशताह्ाघनपिष्पलीनाम्‌। ` 
कल्केशु ड़चोद्रशृतेः सतल्लेयक्त सुखोष्णंश्च पिचुप्रमाणः ॥ 
शुड्ात्‌ पलं द्रिप्रखता तु मात्रा स्नेहाच युक्त्या मधुसेन्धवञ्च । 
नेहं शुनिसंथ्य ततोऽनुकल्पं प्र्तिप्य वस्तो मथितं खजेन॥ 

[धरः _आस्थापनमाह-वलाम्रिस्यादि । बलादीनि षोडश द्रव्याणि 
[क पलोन्मितानि छागान्मांसादष्ट पलानि तथाऽढ़तुलाश्च सव्वेषामष्ट 
शुणास्वपसु पचेत्‌। चदृथेभागशेषं पूतं तं क्वाथं यमान्यादिपिप्पर्यन्तानां 
कर्कः पिचप्माणः प्रत्येक कषेप्रमाणेः। शुङ्मधुष्टततलः सुखोष्णधु क्त तत्र 
शुड़ात्‌ पल पच्च घृततेलाद द्विपरता मात्रा घृतस्य द्विप्छ तलस्य 
द्विपछमिति युक्त्या मधु तथा सम्धत्रश्च दत्ता सव्वे खजेन मन्थनदण्डन 
छु निम्मे थ्य यथा सब्बेमेकीभूतं स्यात्‌ तथा सुन्दरं निम्मथ्य सिद्धादास्थापना- 

चुकर्पं यस्थ यम्मात्रं योग्यं तावन्मात्रं सथितं तं काथं वस्तो प्रक्षिप्य 


जन्मनि सर्व्वरोगा हताः सुहता भवन्तीति .वइन्ति शास्त्रज्ञा, शुक्ल देवा जाताः कृष्णऽसुराश्च 
सब्वरोगाश्च, तस्माद्रोगचिकित्सा कृष्ण सदेव कर्त्तव्या’ इति। एकाम्रमिति वस्तिप्रयोगेक- 
मनसम्‌ ॥ ७॥ | र 

चक्रपाणिः--बलामित्यादिना वस्तिविधानमाह । भागोदाहरणार्थं बलादिक वस्तिमाह-- 
नलामित्यादि। पलोन्मितत्वमिह लिफलापञ्चसूल्योरपि प्रतिद्वव्यम्‌ । फलानीति मदुनफलानि, ` 
तानि चाकृत्येवाष्टाविह । अल बलादीनामौपधानामौदसर्गिकक्काथविधिनाष्टमद्नफछाधिकषट्यष्टि- 
पलक्काथः, क्वाथः क्वाथ्यस्तमः इतिवबनाद -बहुक्काथो भवति, वस्तो च पुटलयदानभ्नपि प्रतिपुटके 
दृशपलक्काथदाननियमात्‌ न्रिंशतपलानि परसुपयुज्यन्ते, शेषस्तु निष्प्रयोजनो यद्यपि तथापि 
महर्षिवचनादुन्नीयते--यावतेव वस्तेश्व क्रियायोगः क्वाथेन गुणकरो भवति तावन्मातो आद्यः, 
तेन न. मोमांखमेतत्‌। उक्त हि-'यथा ङुब्ब॑नि ', स उपायः’ किंवा उपयुक्तक्काध्यद्रव्यमानविभाः 
गोदाहरणार्थमेतडुक्तम्‌, तेन तदनुसारेणोपयुक्तक्वाथसाधनयोग्यमानमेव क्वाथ्यं ग्रहीतव्यम्‌, यवा या- 
दीनां प्रत्येक प्रतिनिरूहं पिछुसावत्वम्, प्चुः कपः, स्तेहस्येति एततेलस्य उततत्वात्‌, एतश्च ` 


~ ON 
-इन्नेहमानं प्रकृ तिस्थे पुरुष वक्ष्यमाणब्यवस्थया जेयम्‌, युक्तया मधुसन्धवमिध्यनेन प्रकृत्याद्यपेक्षया- 


ऽनियतं मानं दुझयतिं । चकारो मांसरसक्षीरगोसूलादीनाञ्चानियतं मानं दुर्शयति, एपाञ्च मानः 
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३६६८ चरक-सोहता i | चास्तसूत्तायखद्गः ` ` 
वस्ति ततः सव्यकरे निधाय सुबद्धमुच्छास्य च निव्यलीकम्। ४ 


अङ्गष्ठमघ्येन सुखं पिधाय नेत्राग्रसंस्थामपनीय वत्तिस्‌॥ ` ¦ ( 
तेलाक्तनेत्र कृतमूत्रविट्कं नातिचुधात्तं शयने मलुष्यम्‌।  . * 
समेऽथ किञ्चिन्नतशीषेके वा नार्युच्छितै वास्तरणोपपन्‍ने ॥ ˆ 


सव्येन पाश्वेन सुखे शयानं कृत्वड्जु देहं स्वभुजोपधानम्‌ । 
निकुञ्च्य सब्येतरदस्य सकथि सव्यं प्रसाथ्य प्रणयेत्‌ शनेस्तम्‌॥ 
लिग्वे शुदे. नेत्रचतुर्थभागं ल्लम्धं शेम उ, जुएष्ठवंशुम््‌ । 
अकम्पनावेपनलाघवादीन्‌ पाण्योगु णांश्चापि हि दशंयंस्तस्‌ । 
प्रपीड्य चेकग्रहणेन दत्तं नेत्रं शनरेव ततोऽपकषेत्‌ ॥ ८ । & ॥ 


ततस्तं बस्ति वामकरे निधाय नेत्रमूले कणिकाद्वयमध्येऽन्ते पृव्व च 

टढ्सत्रेण सुबढ वामाङ्गष्ठमध्येन नेत्रमुखं पिधाय तन्ने तराम विजा वत्ति- 

मपनीय वद्यस्तलाक्तनेत्रं-विण्पूत्रवेगं मुक्तवन्त॑ नातिक्षुधात्तं भनुष्यमातुरं ` 
खस्थ वा समे शयनेऽथवा किश्चिन्नतशीषके शयने नात्युच्छित 
रणोपपन्ने सुखेन सव्येन पाइन शयान स्वभुजोपाधानशरजदेइमडु 
शरीर तस्य सव्येतरत्‌ दक्षिणं सक्थि सङ्कोच्य सव्यं सकथि प्रसाय्य घछूतादिना 
सतिश गुदे नत्रस्याग्र चतुथे भागं कणिकायाः अधःप्रदेशं घृतादिस्नेहाभ्यक्तं तं 
शनः प्रणयत प्रवेशयेत्‌ । प्रवेश्य च नत्राग्र शननातिधीरं नातिद्रतं मृदुना जना 
पृष्ठब्रशसमानन छजुभावेन वस्ति कला कम्पनवेपनलाघबहीनेन वामपाणिना 
इला दक्षिणेन पाणिना एकवारपीड़नेन किञ्चित्‌ सशेषं द्रव्यं यथा प्रविशेत्‌ 


ब्यवस्थामग्र कपायमानपरस्तावे दर्शयामः । उच्छास्येति इच्छासनेन द्रव्याभिघातजनितवातपिर्गम- 
मिच्छति । निब्येलीक मिति क्रियाविशेषणम्‌ । नेलाप्रसंस्थामिति प्रथमं द्र वनिर्गमादिप्रतिपेधार्थम्‌॥ 
वत्तिमिति नलिकाग्रसुखद्त्तां वत्तिम्‌। तेलाक्तगालमित्यभ्यज्ञसाहचर्य्यात्‌ स्वेदोऽपि नेयः, तेना: 
भ्यक्तखिन्नमित्यर्थः । उक्त ह्यन्यव-- अचुव।सितमास्थापयता अभ्यक्तखिन्नशरोरम्‌?' इति । प्रस्ता 
द्ागतशयनविधिमाह-- शयने मनुष्य सत्यादि। समे$थवेषन्नतशी के वेति विकहपद्वयन्ातुरेच्छया 
कत्तब्यस्‌, किंबा उन्नतक्टीदेशस्य पुरुषस्य समुन्नतकटीकस्याद्रोन्नतशीरप' शयनं विधेयम्‌, एवं सही 
तस्य सम्यग्‌ बस्तिदेहानुसारी भचति। सब्येनेति वामेन, = मर क 
इत्यादिना वक्ष्यप्माणम्र, मनुष्यं यथोक्तसब्वंगुणं कृत्वा प्रणयेदिति सम्बन्धः। स्वशुजोपाच्रानं यथा 
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दय अध्याथः | सिद्धिस्थानम्‌ । ३६६६. 


तथा नातिधीर नातिद्रतं प्रपीड्य दयात्‌ | ततो वस्तिनेत्रै शन रपङ्गषत्‌। इत्या- 
स्थापनवस्तिदानप्रकारः। सुश्रुते च। अथान्ुवासितमास्थाषयेत्‌ । स्वभ्यक्त- 
स्विन्वशरीरछुत्खृष्ठवहिवेगमपरवाते शुचो वेश्मनि मध्याह्ने प्रततायां शस्यायामधः 
सुपरिग्रहायां श्रोणिप्रदेशव्यूद्रायामनुपध।नायां वामपाखशायिनमाकुश्चित- 
दक्षिणसकथ पसारिततरसकथं सुमनसं जीणांन्नं वागयतं सुनिषण्णदेह 
ब्रिदिला ततो वामपादस्योपरि नत्र कृत्वेतरपादाङ्गलिभ्यां कणिकामुपरि 
निष्पीड्य सब्यपाणिकनिष्ठिकानामिकाभ्यां वस्तेप्ठ खाडे सङ्कोच्य मध्यम 
देशिन्यईष्ठरद्धन्तु विद्वतास्यं कुला वस्तावोषधं परक्षिप्य दक्षिणहस्ताडृष्ठ 

शन भ्याञ्चाङु पिक्तपनायतमवुद बुदमसङ्क चितमवातमोपधासन्नमुपसं गह्य पुन - 
रितरेण शृहीला दक्षिणेनावसिञ्चेत्‌। ततः सूत्रेणवोषधान्ते ।द्रखिवावबेष्टप्र 
बध्नीयात्‌ ! अथ दक्षिणेनोत्तानन पाणिना वस्ति ग्रहोत्वा वामहस्तमध्यमाङ्गलि 
३दशिनीभ्यां नेत्रसुपसंशरह्यङ्गष्ठेन नेत्रद्वार पिधाय घृताभ्यत्ताग्रनत्रं घृताक्त- 
शुदाय भयच्छेदजुपृष्ठबंञं समश्नुन्युखमाकणिकं नत्र प्राणधत्स्वेति त्रयात्‌ । 
वस्ति सव्ये करे कृवा दक्षिणेनावपीइयेत्‌। एकेनवावपीडेन न द्रुतं न विल: 
स्वितेश । ततो नत्रमपनीय त्रिंहन्मात्राः पौइ्नकालादुपेक्ष्योत्तष्ठत्यातुर 
ब्र्यात्‌।  आतुरयुपवेशयेदुतकटकक वस्तप्रामनाथेस्‌। निरूहप्रत्यागमन- 
कालस्तु मुहत्ती भवति। अनन विधिना वस्तिं दद्याद वास्तविशारदः। द्वितीयं 
वा तृतीय वा चतुर्थ वा यथाथेतः। सम्यङ निरूढलिङ्गं तु प्राप्त वास्त {निवा 
रयेत्‌ । अपि हीनक्रमं कुय्योन्न तु कुय्यांद तिक्रमम्‌ । विशेषात्‌ सुकुमाराणां हीन 
एव क्रमो हितः ॥ इति चस्तिदानक्रमः। तथा तनवोक्तम्‌- तत्र द्वाविधों वस्तिः-- 
नरूहिकः स्न हिकश्च । आस्थापनं निरूह इत्यनर्थान्तरम्‌ । तस्य विऋरपो माधु- 
तलिकः। तस्म पर्य्यायश्वव्दो यापनो युक्तरथः सिद्धवरिताराति। स दोष- 
निहेरणाच्छ(रीररोगहरणाद्‌ वा निरूहः। वयःस्थापनादायुःस्थापनाच्चास्थाः 
पनम्‌ । माधुतळविधानश्च निरूह्दोपक्रमचिकितूसिते वक्ष्यामः। तत्र यथा 
प्रमाणगुणविहितः स्नहवस्तिविकस्पोऽन्ुवासनः पादावकृष्टः । अज्नुसन्नपि न 
दुष्यत्यनुदिवस वा दीयते इत्यच्ुवासनः। तस्यापि विकल्पोऽद्वाड्मात्राव- 


भवति तथा शयनं स््र्ुुज्ञोपाघानमस्तकम्‌। सव्येतरं दक्षिणम्‌। सकथि जङ्घा, वामं सकथि प्रसाय्य 
तदुपरि दक्षिणं सक्थि सङ्कोच्य । स्रग्धे गुदे नेत्रचतुर्थभागमिति कर्णिकावच्छिन्न' सब्ब चतुर्श- 


ग 
भागख््‌ । ल्क उनूामिति University [म ar हा अकरपनेत्यादो कम्पनू , चलन वेपनं चेपथः 
४६० 


| 
a 


३६७० चरक-संहिता । [ वस्तिसलो यसिद्धिः 


तिय्यंक प्रपीडे तु न याति धारा युदे ब्रणः स्याच्चलितै तु नेत्र । 

दत्तः शनेर्नाशयमेति वस्तिः कण्ठं प्रधावेदतिपीङ़ितस्तु ॥ १०॥ 

शीतस्त्रतस्तम्भकरोऽतिदाहं मूच्छोच्च कुय्योदतिमात्रसुऽणः 

स्निग्घोऽतिजाड्चः पवनश्च रूचस्तन्वल्पमात्रालवणस्त्वयोगध्‌ । 

करोति मात्राभ्यधिकोऽतियोगं चामस्तु सान्द्रः सुचिरेण चोत॥ 
दाहातिसारो लवणोऽतिङुय्या 


तस्मात्‌ सुयुक्तं सममेव दद्यात्‌ ॥ ११ ॥ 
कष्ठोऽपरिहायगरौ मात्रावस्तिरिति। निरूहः शोधनो लेखी स्नेहनो षृ हणो 
मतः। इति॥ ८।९॥ 


गङ्गाधरः- -ततोञ्न्यथा बस्तिदाने दोषमाहृ-तिय्य मित्यादि । (तिर्यक्‌ झुला 
त्र वरितमपीडने धारारूपेणास्थापनद्रव्यै नवाभ्यन्तरं याति, तरमाइजुनेत्रे 
दयात्‌ । प्रपीड़नकाले नेत्रे चलिते हस्तकम्पन नेत्राग्रबेधनन शुदे तरणः स्यात्‌ । 


तस्मादकम्पवेपनहस्तेन दद्यात्‌ । दत्त इत्यादि। शनरतिधीरं दत्तो वस्तिराशयं 
न याति। अतिप्रपीडितस्तु वस्तिः कण्ठं प्रधावेत्‌। तेस्मान्नातिधीर नाति: 
रतं दद्यात्‌ ॥ १०॥ 
गङ्गाधर--शीतलो वस्तिरतिशयश्चेत्‌ स्तम्भकरः स्यान्न पत्यागछति। 
अतिमात्रपुष्णो वस्तिरतिदाह मूच्छाञ्च करोति, तस्मानांत्युष्णशीतं वरितं 
दद्यात्‌। स्तिः्ध इत्यादि। अतिखिग्घो वस्तिजाड्य कुय्योत्‌। अतिरूश्न 
पवन कुय्यात्‌ | तस्माद्‌ युक्त्या नह दब्यातू। तेबुश्चारपश्च मात्रया लवणो यस्प 
स वस्तिरयोग करो ति, तस्मान्नातिद्रवं नातिसान्द्र नात्यरपलवणं वस्ति दयात्‌ । 
अभ्यधिकमात्रया वस्तिरतियोगं करोति। तस्मान्नात्यस्पनात्य धिकमात्रया 
बरितं दद्यात्‌। क्षामः क्षीणः सान्द्रथ वरितः सुचिरेण प्रत्येति तस्मादक्षीणम्‌ 
असान्द्र बस्तिं दद्यात्‌। दाइत्यादि । अतिलबणो वस्तिदाहमतिसारश्च कुय्यात्‌ 
लाघवं शोघ्रक्रियता। आदिशब्देन वस्तिग्रहणपीड़नादि गृह्यते । बिदृशयन्निह सम्पादयन्‌, प्रपीड्य 
चेकम्रहणेन दत्तमित्यनेन विश्रम्य पुनःपीडूनं वायुजनकं निषेधयति ॥ ८ ९॥ 
चक्रपाणिः ति्य्यकप्रणिधानादिदोपमाह- तियऽ गत्यादि । न यात धारेति तिर्यक्‌ ल 
धाने सति गुद्‌बळीरोधान्न याति। अतिस्तम्भकर इति वस्तिदेहस्य स्तम्भं बरोति, जाड्यमिति 


| 
{ 


श्री 


शरोरजड़ हए. कुवित MEAS झा aridwar Colleetior? Di SATA avs न्द्रखनुचिप रीतः, ह 


3 श्यजव्याया सिद्धिस्थानम। अध्य़ायः ] साद्स्थानंम्‌ । ३६७१ 


पूव्व हि योज्यं मधुसन्धवाभ्यां स्नेहं सुनिम्मथ्य तथोदकल्कम्‌। 
विमथ्य संयोज्य पुनद्र वेस्तत्‌ वस्तो निदध्यान्मथितं खजेन ॥१२॥ 
वामाश्रयोउश्निय्र हणी गुढञ्च ततपाश्वेसंस्थस्य गुदोपलब्धिः । ` 
लीयन्त एवं बलयश्च तत्र सव्यं श्यानेऽहंति वस्तिदानम्‌ ॥१३॥ 
विडवातवेगो यदि चाद्धेदत्ते निष्कृष्य मुक्ते प्रणयेदशेषम्‌। 
उत्तानदेहश्च कृतोपधानः स्याह्‌ वीय्यमाभोति तथास्य देहम्‌॥१४ 


तस्माद युक्त्या सलवणं दद्यात्‌। सव्वमुपसहरति-तस्पादिति। सम पूव्बोक्त 


[oe 


प्रातिषधच्यातारक्तम्‌॥ ११॥ 
मधर: आस्थापनद्रव्ययोगक्रमभाह-पूव्त्र हीत्यादि । पूव्व मधुसन्ध- 
वाभ्यां सह स्नेहद्रव्य योज्यम्‌, ततः परं तथोदकरुक द्रवद्रव्यं यत्‌ तथा कल्कद्रव्य 
ताथ्याँ सह योज्यभू, ततः स्नेह संयोज्य पुनस्तदव विमथ्य ततस्तस्माढ्‌ यथारूपं 
पातया शीला खजेन मथितं बस्तिपुटके निदध्यात्‌ ॥ १२॥ 
गङ्गाधरः--अथ वामपाइवशयानस्य वस्तिदाने प्रयोजनमाहं-वामाश्रय 
यादि। पुरुषस्य वामभागे जाठराग्निश्च ग्रहणीनाड़ी च गुदऊचेति त्रयम्‌, तस्मात्‌ 
तद्चामपाइवेशयितस्य शुदोपलब्धिः स्यात्‌। एवं तत्र गुदे तिस्रो णुदबलयो 
लीयन्ते लीना वत्तन्ते। तस्मात्‌ सव्यं शयाने जने वस्तिदानमदेति ॥ १३॥ 
गज्ञाधघरः--विड़ित्यादि। वस्तावद्धदत्ते यदि विण्मूत्रादिवेगः स्याद्‌ तदा 
बस्तिनेत्रं गुदा निष्कृष्य तदविड़ादिवेगे युक्ते तदवशेषमशेष प्रणयेत्‌। दत्ते वस्तो 


क्षामं पुरूष कुय्यौत्‌, रवणोऽतीति अतिमाललवणः, तस्मादिति यथोक्तविधानेषु दोषादुशनात्‌, 


सुयुक्तमिति तिर्यक्‌प्रणिधानादिरहितं शीतत्वादिरहितञ्च ॥ १० । ११ ॥ 
ब्क्रपाणिः-'पूर्व्व' हि दद्याद? इति अन्थं केचिइनार्षमाहुः । तन्लान्तरेषु तु अस्यार्थस्य दृष्टत्वाद 
युक्त एवायं पाठः। उच्यते हि सुश्र॒ते-दत्तादौ सेन्धवस्याक्षं मधुनश्च पलद्वयम््‌। पात्रे तलेन 


` मथ्नीयात्‌? इत्यादि । पुनद्र वस्तंमित्यत द्रवशब्देन क्काथस्यावयवस्य च ग्रहणम्‌ ॥ १२ ॥ 


चक्रपाणिः--वामपार्द्वशयनं यदुक्तम्‌, तस्य प्रयोजनमाह-तामाश्रये इत्यादि। वामाश्रये 
यस्माद ग्रहणीगुदे, तेन वामपाइवसुसस्य ग्रहणोगुदे प्रकृतिस्थ भवतः, प्रकृतिस्थे च गुदे गुदस्य 
चस्तिना सम्यगुपलबध्या व्यासिर्भवति, तथा बलयश्च लीना भवन्ति, तेन सुखं वस्तियीति ग्रहणी- 
गुदयोः प्रकृतिस्थतया च वस्तिव्याप्य सुखं ग्रहणं भावयतीति बोद्वव्यम्‌ ॥ १३ ॥ * 

वक्रपाणिः--विडवातेत्यादौ निष्कृष्य मुक्त इति नलिकामाकृष्य विङ्वातवेगे झुक्त। दत्ते तु 


:चस्तो' उत्तानदेहः कृतोपधा।नश्च स्यात्‌; एुततकरणप्रयोजनमाह-वीय्यमाप्नोतीत्यादि॥ १४॥ 
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- वासयेत्‌? इति। निरूहपादांशसमेन लेलनेति निरूइपादध्रमाणेन, चतुड्विशतिपले निरूहे पटपलेः 
. ₹नहेनेत्यर्थ', इयज्ञोत्तमा मावा अनुवासनस्य । उक्त हृन्यत-_'उत्तरा षय्प्रली प्रोक्त मध्यमा नय 


३६७२ चरक-साहता । वास त्रायसद्धः 


एको5पकषेत्वनिलं खमागात्‌ पित्तं द्रितीयस्ठु कडं तृतीयः 
प्रटागत चोष्णजलावसिक्तः शाल्यन्नमद्यात्‌ तनुना रसेन ॥१५॥ 
जीणे तु सायं लघु चाल्पमात्रं भुक्तोडनुवास्यः परिवृ हणाथम्‌। 


निरुहपादांशसमेन तलेनाम्लानि लघ्वोषधसाधितेन ॥ 
यत्‌ कुय्यात्‌ तदाह- उत्तानत्यादि । दत्तवस्तिः पुमानुत्तानदहः सन्‌ कृतोपधान 


सन्‌ शयीत, तथा सति अस्य वस्तेर्वीय्ये देहमामोति व्याझोतोत्यथेः || १४ !! 
गढ़ाधरः--एक इत्यादि। एको वस्तिदेत्तः स्वमागादनिलमपकषंति | 


द्वितीयो वस्तिदत्तः पित्तपपकषेति। तृतीयो वस्तिदरः कफमपकपेति। 


प्रत्यागत इत्यादि । प्रत्यागते बस्तो पुमानुष्णजला३सिक्तः स्नातः शास्यन्न 


तनुना घनभावरहितेन मांसरसेनाद्यात ॥ १५॥ 


गङ्गाधरः-जीण मध्याहृभुक्ते साय रात्रां लघु चारपमात्रं झुक्तः स एुमाननु 

` वास्यः परि हणाथमिति । निरूहत्यादि । तस्यानुवासनपात्रा तु निरूहपादांश- 
चक्रपाणिः-एकोपकर्षतीत्यादि । एतद्‌ वातादिभेदेन एकादिवस्तिदानविघानम, न तु लिदोषे 
[थमो वातं जग्रति, द्वितीयः पित्तं जयति इत्यादि व्याख्येयम्‌, यतः 'स्निग्धोष्ण एकः पचने 


समांसः? इत्यादिना पदनादिभेदेनव संख्यानियमं करिष्यति। एवं खमार्गाचानिलमेको वस्ति 


` रपकर्षति, पित्त द्वितीयस्तु खमागीदिति पित्तं द्ववेव जयतः, कफं लय एव जयन्ति इत्यादि जेयम्‌ । 


 ़मागादिति स्वस्थानात्‌ । यद्यपि च वस्तिः पक्काशयगतमेव दोप॑ जयतीत्युक्तस्‌, तथापि दित्तादि- 
स्थाचेऽपि विशेषवस्तिविधिसामर्थ्याद्‌ दोपहरणसुच्यते, तेन उतसर्गतोऽर्मिन्‌ दोषहरणं विशिष्ट 
विधानेन च स्थानान्तरगतदोषहरण भवति । अयमर्थो जतूकण ऽप्युच्यते-'वस्तिः काय्य सक्कद्‌- 


घस्तस्थानयुत्तयानिटादिपु' इति, अब द्वितीयः पित्तमपकरप्ति, तृतीयः कफमपय-घंतोत्युच्यते । 


अत्रापि प्रथमस्य पित्तकफापहत्वमस्प्येद, पर {द्वितीयेन पित्तापहरण' तृतीयेन च कफापहरण स्थाना- 


` प्रध्या«त्या क्रियत इति कृत्वा द्वितीयः पित्तं हरति; तृतीयः. कफं हरतीति चोत्तस्‌ । पित्तकफयोश्च 


यद्यपि सुखं चिकितृसितं वस्तिनं भवति, तथापि वातावरके वातानुव्रन्धे वा पित्ते कफे चेतद 


` चस्तिदानं ज्ञेयम्‌। उक्तञ्च सुश्रुते विस्तिवीते च पित्त च कफे रक्ते च शस्ये’ इति। शाब्यज्न- 
मित्यादी जीण इति आस्थापनोपलेपे कोष्ठस्थे जीणे, न तु मांसररूदिभोज्ने। न च निरूहेण 


मनागुपहतस्य वह्नेः पालनार्थं पेयादिक्रमस्तत्न क्रियते विरेचनवदिहामस्याभ।दात्‌। अतएव सुश्रते 


; पेयादिक्रमं त्यक्तवा रसादिक्रम उक्तः । अनुवास्यः परिब हणार्थमित्यन्न परिब हणाथ्मनुवासन 
क्रियमाणनिरूह तदहः कत्तेव्यमिति देशयति। अतपुवोपकल्पनीये$पि नररततो निख्द्याबुवासनाह 


इत्यनेन तक्हरजुवासनस्यावश्यकृत्वमुक्तम्‌ ज तू 9प्युक्तम्‌- जीर्ण सायं कतान्नञ्च पुष्टयर्थमतु- 
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श्य भध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ | ३६७३ 


द्वा स्फिचो पाणितलेन हन्यात्‌ स्नेहस्य शीष्रागमरचणाथम्‌ । 
इषञ्च पाय्वङ्गलियुग्ममान्‌ ७ उत्तानदेहस्य तनो प्रमृज्यात्‌ ॥. 


स्नेहेन पाष्एयाङ्गलिपिण्डिकाश्व ये चास्य गात्रावयवा रुगात्ताः । 


तांश्वावूज्यात्‌ स सुखं ततश्च निद्रासुपासीत कृतोपघानः ॥१६॥ 

भागाः कषायस्य तु पञ्च पित्ते स्नेहस्य षष्ठः प्रकृतो स्थितै. वा । 

वाते विवृद्धे तु चतुर्थंभागो मात्रा निरूहेषु कफेऽष्टभागः ॥ 

सेन तलेन खलम्लदरव्यवात्वदरव्यसाधितेन स्नेहेन वस्ति दत्त्या पाणितलेन 
वद्यस्तस्य स्फिचो हन्यात्‌ ताडयेत्‌, तथा सति स्नेहो न शीघ्र प्रत्येति। ईषदि 

दि । पाय्वक्नलियुम्ममानं तस्योत्तानदेहस्य तनो पादाङ्गलिद्वयपरिमाणं देहा- 
यवं स्नेहेनेषञ्च प्रशुज्यात्‌ । पाष्ण्यङ्गलिपिण्डिकाश्च स्नेहेन षत्‌ प्रम्ज्यात्‌। ये 


चास्य रुगातो बेदनात्ती गात्रावयत्रास्ताश्च स्नहंनावमूज्यात्‌ सृज्यात्‌ । ततः 


स पुमान सुख कृतोपधानः सन्‌ निद्रामुपासीत इति॥ १६॥ 
_ गङ्गाधरः-अथ निरूहकरणे द्रव्यमानमाइ- भागा इत्यादि । पित्त 
पत्तिकरोगे कषायस्य भागाः पञ्च स्नेहस्य षष्ठ इति कषायस्य पञ्चभागेक 


भागसमः स्नेहः। प्रकृतो स्थिते पित्ते वा कपायस्य पञ्च भागान्‌ कृवा तस्यक- 


भागसमभागः स्नहस्य। वाते विष्टे स्नहस्य कपायाच्चतुथभागः, कषायस्य 


_चतुरो भागान्‌ कुला तदेकभागसमभागः स्नेहस्य । कफे विशृद्धे5४भागः स्नह- 


स्येति कषायस्य लष्टो भागान्‌ कृबा तदेकभागसमभागः स्नेहस्येति। अष्टभाग 


भवेत्‌ । कनीयसो साद्धंपला लिधा मात्रानुवारूने’ इति । सुश्रृतेऽप्येतावन्मानमेव स्नेहवस्त्यनु- 


वासनमालावस्तिविभागेनानुवासन उक्तम्‌ । स्नेहशीघ्रागमनरक्षा्थ विधानमाह-- इषदित्यादि । 
उत्तानदेहस्येतञचच पादाङ्गल्या मालाशतं स्थापयित्वा कत्तेव्यस्‌ । निरूहे तु लिंशन्मात्राकाळं ताव- 
दुत्तानस्य स्थापनं मन्यन्ते, युग्ममिति परव्वसन्धिः, आन्छेदित्याकर्षत्‌, निद्वासुपासोतेति वचनं 
-क्रियान्तरस्य निपेथार्थम्‌ ॥ १५। १६॥ 

_ 'चक्रपाणिः-सम्प्रति ल्षिविधो यो द्वादशप्रस्रतो निरूहः, तस्य कषायस्नेहसालां निरूपयज्ञाह-- 
भागा इत्यादि । भागाः कषायस्य पन्चेत्यनेन सब्वत्रेव दोषे स्वस्थे च पुरुषे द्वादशप्रसतभागरूपे 
निरूहे पञ्चभागाः कषायस्य भवन्ति, तेन पञ्च प्रसृताः कषायस्य । स्नेहस्य च दोषभेदेन स्वस्थे च 
_मानभेद्माह--पित्त इत्यादि । पित्ते स्नेहस्य पष्टः तथा प्रकृतौ स्थिते च पुरुषे स्वस्थे षष्ठ इत्यर्थः, तथा 


- 'बष्णां पूरणः षष्ठः, तेन द्वादशप्रसृतस्य षष्ठो भागो द्विप्रसतं भवति। स्नेहशब्देन शततेलादि- 


# मानसित्यत्रान्छेदिति चक्रतः पाठः । - 
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३६७४ चरक-संहिता । [ वस्तिसूलीयसिद्िः 


निरूहमात्रा प्रस्ततारमाद वर्षे तथाद्धप्रखतासिवृद्धिः । 
आ द्वादश स्यात्‌ प्रसताम्विद्धिराष्टादश द्वादशतः परं स्युः । 


इत्यष्टमो भागः पूरणाथस्य लुक । इति निरुहेषु दरव्यमात्रा। अथ निरूहस्य वयो 
भेदे मात्रामाइ-प्रखताद्धमित्यादि। आदेय वयोवष प्सताद्ध निरूहमात्रा पल- 


~ 


ग्रहणस्‌। वाते तु वृद्धे चतुर्थो भागः स्नेहचतुर्थो भागः प्रसृतद्वयम्‌। अष्टभाग इति साद ः 
प्रसृत: । अस्मिन्न हारीतः-“क्काथस्य पञ्चप्रसता विभागाः स्नेह पष्टोऽश्रिके तु पित्ते। 
स्वस्थ च तत्त पवने चतुर्थः कफेऽष्टमोऽत्यन्तगते विकल्पः” इति। एपा स्नेहमाला हीनम्ात्रेऽपि 
'निरूहे काथस्नेहयोरुक्तमात्रानुसारेण योजनीया शेपाणान्तु मधुकल्कस न्धवानामिह माला 
अनियमेनोक्ता, तेषामपि प्रकृत्यादिभेदेनानियतत्वात्‌। तेन मध्वादीनां तकृत्याद्यचुसारेण रक्कः 
मानेन द्वादशप्रसूतत्वं पूरणीयम्‌। तल जतृकणप्रत्ययात्‌ सव्वल कल्कपलट्टयं भर्वति । उक्त 
हि तब--“चतुब्चि शतिके पुटके पेष्याणां द्विपलं किञ्चिच मधुसन्धवात्‌”। स्नेहो 
पि 


(>, 
त 


शेषं कषायस्य। वाते .देलपटपली स्वस्थे च, चत्वारि पित्त घृतस्य, कफ ल्लीणि तलस्य इति। 
[gr कपंप्रमाणमस्ति। यतः सुश्रते-“सन्धवाक्षं समादाय मछुनः प्रसतठयम?” इत्या- 
[क्तम्‌। हारीते तु-'क्षोद्रन्हु देयं प्रसृतप्रमाणं द्वितीयमाहुर्लवणस्य चाक्षम्‌'? इत्युक्तम्‌। 


तेन नानावादिनां सेन्धवमधुङदकानां यथोत्तकपायस्नेहकदकम घुसे न्धवादीनां पूरित!तपूरणञ्चावा- 
पेनव 'कत्तव्यम्‌। आ।वापश्चालानुक्तोऽप्युत्तरल् वक्ष्यमाणो वातादिभेदेन मांसरसक्षीरगोमूत्रादिको 
छेयः । वक्ष्यःत हि-*रिनग्धोष्ण एकः पवने निरूहो द्वौ स्वादुशीतो पयसा च पत्ते) ज्यः 
ससूताः कटकोष्णती4_षणाः कफे निरूहा न पर विधेयाः” इति। हारीतेऽप्युक्तम्‌-- “स्नेहो शुड़ो 
मांसरस: पयश्च, अम्लानि मूत्राणि च सेन्धवञ्च। एतानि सर्वाण्यपि योज्ञयीत निरूहयोगे 
'मद्नात्‌ फलञ्च” इति। यत्‌ तु ह्न्वान्तरे-द्वादृशप्रसुतपूरणं प्रति प्रतिद्र्व्यविभागेनोक्तम्‌, 
-यथा- दत्त्वादो सेन्धवस्थाक्षं मधुनः प्रसृतद्वयम्‌ । विनिम्मिध्य दतो दद्यात्‌ स्नेहस्य प्रसुतलयम्‌। 
एकीमूते ततः स्नेहे कल्कस्य प्रस्तं क्षिपेत्‌। सम्मूच्छिंतं कषायन्तु चतुःप्रस्तसम्मितम्‌। वितरेच्च 
` 3दावापमन्ते द्विश्रस्ृतोन्मितम्‌। एवं सुकल्पितो वस्तिद्वीदशप्रसृतो भवेत्‌” इति, तट्‌वातविषय- 
मेव, स्नेहस्य वातप्नत्वात्‌। किन्त्वल यच्चतुःप्रसतं कषायस्य मन्यते, तस्मात्‌ तदचुमतमेव॥ 
यदुन्ये पठन्ति-“मधुस्नेहनकहकाख्य-कषायावापतः क्रमात्‌ । ल्लोण षट द्वे दश लीणि पलान्य नल- 
रोगिणाम्‌ । पित्ते - चत्वारि चत्वारि द्वे द्विपञ्च चहष्टयम्‌। पटलीणि द्वे दश लीणि कफे चापि 


निरूहणम्‌” इति। तदुस्मत्तन््ानुगतत्वादनुमतमेव। इदानीं वयोभेदेन निरूहप्रमाणे . 


'दर्शयन्ञाह- निरूहेत्यादि। आद्ये वर्ष बारस्य पलमानं निरूहक्काथादि यथोक्तमानानुसारेण 
'वक्तव्यम्‌ । अडप्रसृताभिवृद्विः ततः प्रतिवर्ष, भवात । तेन द्वादृशवर्षं षट्‌१स्टतो वस्तिर्भवति॥ 
द्वादशादृद्ध मष्टादशवर्ष पर्यन्तं प्रतिवर्ष ' प्रसुतवृद्धया द्वादशप्रसतपूरण भवात। द्वादशातः 


स्थुः इत्यनेनाधिकप्रमाणवस्तिपानं महात्ययत्वकरत्वादननुरतं निषेधयति। तथा हारीते 
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३थ अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ | ३६७५ 
~ आ सपतैरुक्तमि्ं प्रमाणमतः परं षोइशवद्‌ विधेयम्‌ । 
निरूहमात्रा प्रसतप्रमाए बाले च वृद्ध च मृदुविशेषः ॥ १७॥ 


मानम्‌। तथाडंप्रछ्तामिदृद्धिस्तु द्वितीयवपां दिषु आ द्रादश। द्वादशत्रषेवयः- 
परस न्तपद्धेरखताभिष्टद्विरत्तरोत्तर वर्ष वर्ष पलाभिट्रद्धः। तेन द्वादशवर्ष 
द्वादश, पलानि । द्वादशतो वयोवयात्‌ परं त्रयोदशवर्षावयि आ अष्टादश अष्टा- 
दशवयोवपपय्येन्त प्रस्धताभिद्ृद्धिरिव, आ सप्ततेरेवेदम्‌, अष्टादशवषं चतुविशति 
प्छ भवति, तत्‌ तु यावन्मानं स्यात्‌ तावन्मानं सप्ततिवषेपय्येन्त न तु ह! 
यादिति, तथा च द्रादशमखतमष्टादशवपे तावदेव सप्ततिवषपरस्येन्त मानं 
न लभिष्टद्धिः स्यात्‌ । ततः परं षोइशवपवत्‌, यथा षोडशे दश प्रस्तं मान 
तथा चकसप्ततां दशप्रखृत मानम्‌. दर।सप्ततो नवप्रछतपू, जिप्तप्ततों लष्ठअछतम् 
चतुःसहता स्मतं, पञ्चसक्चतां पटतं, ततः प्रतिवर्षे पेककपलहास 
पड़शी तिवष पर्यन्तस्‌, ततः परं पलमात्रं सव्वेत्र वषेषु । विधेयमिति पूव्येपूव्व 
युषटृहत्‌पुरुपाभिभायेण। निरूहमात्रेत्यादि । प्रखृतप्रमाणा निरूइमात्रा बाले च 
ड च मशृदुविशेष एष इति। सुश्रते च-द्वादशप्रछतानि निरूहमात्रा तृत्तमा 
पोक्ता। दत्त्वादी सन्धवस्याक्ष मधुनः प्रख्तद्व्यम्‌। विनिम्मेथ्य ततो दद्यात्‌ स्नहस्य 
छत्त्रयम। एकोमूते ततः स्नहे कल्कस्य प्रस्त क्षिपेत्‌। सम्मूच्छिते कषायन्तु 
चतुःप्रसतसम्पितमू । वितरेच तदावापमन्ते द्विप्रखृतोन्मितम्‌। एवं प्रकल्पितो 
वस्तद्रांदशमस्रतो भवेत्‌। ज्येष्ठायाः खलु मात्रायाः प्रमाणमिदमीरितम्‌। 
अपहासे भिषक कुर्य्यात्‌ तदवत्‌_ प्रखतहापनम्‌। यथावयो निरूहाणां करपनेय- 
एदाहूता। सन्धवादिद्रवान्तानां सिद्विकासभिषगवररिति॥ १७॥ 


एकीयमतं पव्यते --“अद्ढीढक परमतं प्रमाणम्‌? इति। तथा सुश्र तेऽपि--“द्वादृशप्रस्ृतं किञ्चित्‌ 

ब्रिंशतपलमथापरे” इत्यादि । वस्तिमानं दशयितुमाह--आ सक्षतेरित्यादिे। आ सञ्षतेस्तदिति 

द्वादशप्रसूतमानं सक्षतिं यावद्‌ भवति। षोड्शवदिति दझाप्रसृतप्रमाणस्‌। बालवृद्ध्योयथोक्त- 

प्रसृतमानविषयं दुर्शयितुमेवान्यं विशेषमाह-निरूहमात्नेत्यादि । बालवृद्धयोयेथोक्तेव प्रसृत- 

मात्रा कार्यो, विशेषेण सुदुस्तयोवंस्तिः कार: । तीक्ष्णल्वमाईदकरञ्व विधानं वक्ष्यति--यत्‌-- 

| __ :'तोक्ष्णत्वं सूलविल्वादि-लवणक्षारसर्ष पेः। प्राप्तकालं विधातड्य़ं क्षीराद्ये मौद्दचं तथा” 
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३६७६ चरक-संहिता । [ वस्ति वूलीयसि दः 
नात्युच्छितं नाप्यतनीचपादं सपादपीठं शयनं प्रशस्तम्‌ । 
प्रधानमृद्वास्तरणोपपन्न प्राकशीषक शुङ्कपटोत्तरीयम्‌ ॥ १८ ॥ 
भोज्यं पुनव्यांधिमपेच्य सम्यक्‌ प्रकल्पयेद्‌ युषपयोरसादेः । 
सब्वेषु विद्याद्‌ विधिमेतमाद्य वच्यामि वस्तीनत उत्तरीयान्‌ ॥. 
सम्यक प्रणीताः खलु वस्तयो ये वातामयक्षाश्च बलप्रदाश्च ॥१६॥ 
द्विप्चमूलस्य रसोऽम्लयुक्तः सच्छागमांसस्य सपूव्वेशेषः । 
त्रिस्नेहयुक्तः प्रवरो निरूहः सव्वोनिलव्याधिहरः दष्टः ॥२०॥ 


गङ्गाधरः-नात्युच्छितमिस्यादि। दत्तवस्तिकस्य शयनाथं शयनं नात्यु 
च्दितादिरूपं प्रशस्तं प्रकरपयेत्‌ । उत्तरच्छदः शुक्रपटेन काय्यः || १८ | 

गङ्गाधरः- भोज्यं पुनस्तस्य व्याधिमपेक्ष्य यूषादिभिः प्रकरपयेत्‌ । सव्वेषु 
स्तिदानष्वेतं विधिमाद्य विद्यात्‌, अथोत्तरीयानतः परानपरान्‌ वस्तीन्‌ 
(क्ष्यामि । ये वातामयप्ना बलप्रदाश्र ॥ १९ ॥ 

गङ्गाधरः तद यथा--द्विपञ्चमूलस्येत्यादि । सच्छागमांसस्य द्विपश्चमूलस्य 
इत्यष्टणणाम्बुना पक्कस्य सपूव्वेशेष इत्यष्रभागशेषो रसख्चिभागः किश्चि- 
दम्लयुक्तः त्रिस्नेहस्य घृततलवसानां मिलितानां चतुर्थ भागः, वाते विडे 
तु चतुथेभाग इति वचनात्‌ ॥ २०॥ 


चक्रपाणिः--सम्प्रति शयनविधिः क इति प्रश्नत्योत्तरमाह--नात्युच्छितमित्याडरि । पूवव 
यः शयनविघिरुक्तः, स तातूकालिकः, अयन्तूत्तरकालिक इति विशेषः । प्रधानं महत्‌ म्रृढु चास्तरणं 
प्रधानमृद्व|स्तणम्‌, तेनोपपन्न' युक्तम्‌ । प्राकशीषि कमिति “प्राच्यां दिशि स्थिता देवाः, पूजार्थञ्च 
तेषां प्राकशिराः शयने भवेत्‌? ति वदनात्‌ ॥ १८ ॥ 

चक्रपाणिः_यूषादिभोज्यविधानं यथाक्रमं कफे, पित्ते, वाते। किंवा अग्राहापेक्षं यथा- 
_ योग्यतया व्याख्येयम्‌ । यथोक्तविधानं वक्ष्यमाणविशिघु कत्त॑व्यतया दर्शयन्नाह सरव्वैष्वित्यादि ॥ 
प्रधानभौतसगिकमिति यावत्‌ । तेन विशेषबिधानेनापवादोऽप्यस्य भविष्यतीति सूचयति ॥१९॥ 
 घचक्रपाणिः_के वस्तय इत्यादिप्रश्स्योत्तरम्‌- द्विपञ्जभूलस्येत्यादि। अन्न मांसं दशम्ूल- 


समम्‌। रसः क्वाथः। अम्ल काझिकादि। सपूव्वपेष्यमिति बलाद्य क्तकल्कयुक्तः॥ _ 


हिस्नेहयुक्त इत्यनेन मजपरित्यागं सव्ववस्तिसिद्ध स्फारयति । उक्तं ह्यन्य “विज्ञेयः लिविधः 


र ¢+ ज्ज ९.9 
स्नेहः वस्त्यथथ॑मजञवर्जि-;” हृति॥ २०॥ ग 
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यअध्याय] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६७७. 
स्थिरादिवगस्य बलापटोल-त्रायन्तिकेरणडयुतेयेत्रस्य । 
प्रस्थो रसाच्छागरसाळ्युक्तः साध्यः पुनः प्रस्थरसश्च यावत्‌ ॥ 
प्रियङ्गकऽणघनकह्कयुक्तः सतेलसपि मंधुसन्धवश्च । 
स्याह दीपनों मांसवलप्रदश्च चचुवलश्चापि ददाति सथः ॥२१॥ 
एरण्डमूलं त्रिपलं पल्लानि हृखानि मूलानि च यानि पञ्च । 
राक्ञा्वगन्धातिवलाणुड्ची-पुननेवारगबधदेवदारु ॥ 
रागाः पलांशा मदनाष्टयुक्ता जलडिकंसे कथितैऽष्टशेबे । 
पेष्याः शताह्वा हवुषा धियङ् सपिप्पलीकं मध॒कं वचा च ॥ 
रसाञन बत्सकतोजमुस्तमचप्रमाणं लवणाश्युक्तप्‌ । 
समा चिकश्तेलयुतः समूत्रो वस्तिनृ णां दीपनलेखनीयः ॥ 
झोरुपादत्रिकडष्ठशुलं कफावृतं मारुतविग्रहृञ्च । 
विएमृत्रवातयहणं सशूलमाध्माततामश्मरिशकरश्च ॥ 
गङ्गावरः-स्थिरादीत्यादि। शालपण्यांदिपश्चमूलस्य बलादेपरण्डमू लान्तः 
युतस्य यवस्य चाष्टयुणजले पक्कस्प पादावशिष्ठादेव रसात्‌ प्रस्थः छागमांस 
रसोऽड़ेप्रस्थ इत्येतदद्वयमेकी कृत्य पुनः साध्यः पक्तव्यः प्रस्थो यावत्‌ परिशेष 
स्यात्‌ । तत्र प्रस्थे रसे मियङ्ादिकल्कं तळं सपिमधु च सन्धवश्च सुश्रतोक्त 
दशनेन युक्तया दत्त्वा खजेन मथितः सन्‌ बस्तिः सिद्धो भवति, तस्याशी 
स्याददीपन इत्यादि ॥ २१ ॥ 
गङ्गाधरः एरण्डेत्यादि। हस्यानि शालपण्यादीनि पञ्च मूलानि यानि, तेषां 
पलांशा भागा रास्नादीनां देवदाव्यन्तानाश्च पलांशा भागाः। मदनफल 
स्याष्टपछयुक्ताः। एरण्डधूलत्रिपलादि-मदनान्तं सव्वं जलस्य द्विकंसे द्याढके 
पत्तवाष्टांशशेषे क थिते पेष्याः कटक्राः शताह्वादिसुस्तान्तानां कषेप्रमाणं सन्धबस्यं 


चक्रणाणिः-स्थिरादिवर्ा स्येत्यादौ मधुसेन्धवे यद्यपि सामान्येनोक्तवस्तिबिधानलब्धे, तथापि 


>> ७७ रि ७ ७ झि 
'तळादीनामताप्रकर्षोर्थ पुनस्तयोरमिधानम्‌ । किंवा सामान्यविघिस्मरणार्थमवाभिधानम्‌ । पुवमन्य- 


= - चापि सामान्यविधिश्राप्तस्य पुतरभिधाने व्याख्येयम्‌ ॥ २१ ॥ 


चक्रपाणिः--प्रण्डसूलमित्यादौ पलाशा शटी, हस्वानि मूछानीति स्थिरादिपन्चमूलम्‌, 
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२९७ चरक-सत हत । L HUAN 4७ A - 


झनाहमशोमहणीप्रदोषानेरण्डवस्तिः शमयेत्‌ प्रयुक्तः । 
वदेरन सम्यक्‌ कुशलेन चेष पुनव्वसूक्तः कृपया नराणाम्‌ ॥२२॥ 
चतुष्पले तलघृतस्य भृष्टश्ठागाच्छताद्ध दधिदाड़िमास्लः । 
रसः सपेष्यो बलवणमांस-रेतो5भ्रिदश्चान्ध्यश्रोरुजाप्तः ॥२३॥ 
जलद्विकंसेऽष्टपलं पलाशात्‌ पत्तवा रसो5छोढ़कमात्रशेषः । 
कर्केबेलामागधिकापलाभ्यां युक्तः श॒ताह्वाद्रिपलेनं चापि ॥ 
न ९ ~ 
ससन्धवः चोद्रयुतः सतलों देयो निरूहो बलवणकारो । 
९ न 
आनाहपाश्वामययोनिदोषान्‌ गुल्मानुदावत्तरुजश्व हन्यात्‌ ॥२४॥ 
यष्टाहमूलाष्टपलेन सिद्ध पयः शुताह्मफलपिप्पलीभिः । 
ड ससपिमंघु वातरक्त-वेखय्यवीसपेहितो निरूहः ॥ २५ ॥ 
३ कषंप्रमाणांशयुक्त मधुतलगोमूत्राणां युक्तयानुरूप दत्त्रा मथिला बस्तिः 

जानी । परण्डवरितिः।। २२ ॥ ई 

गङ्गाधरः- चतुष्पल इत्यादि । छागमांसाच्छतपलाड़ पश्चाशत्‌पलभष्टगुण- 
जले पक्तवा पादावशेषरसः दघिदाडिमरसाभ्यामम्लः कृतस्तलघृतस्थ मिलितस्य 
चतुष्पले सम्भृष्टः सपेष्यः सेन्थवमदनफलकल्कयुक्तः बलादिदः आन्ध्या- 
दिप्नः ॥ २३॥ |, 

गज़ाधरः--जलेत्यादि। पलाशादष्टपल जलस्य द्विकसे द्व्राढ़के पत्त द्धः 
दृकमात्रावशेषो रसो बलापलमागधिकपलाभ्यां -शताद्वद्विपलेन च कल्कयुक्तः 
युक्त्या सन्धवक्षोद्रत लयुक्तः सिद्धो निरूहः बलबणेकारी ॥ २४॥ 

गङ्गाधरः य्या त्याद्‌। यषहृमूलस्याष्टपळं कर्कं चतुःपष्टिपले दुग्ये 
दत्ता चतुगु जले पक्तवा पादावशेषं सिद्ध पक्वं पयः शताद्वामदनफळपिष्प- 
लीभिः क रनुरूपयु क्तं सपिमेधुयुक्त बातरक्तादौ निरूहः॥ २५॥ 


कंस आढकः, भागाक्षमात्रमिति भगेनाक्षमात्रम्‌। छागाच्छताङं इति पञ्चाशतपलो भवति) 


सपेष्य इति बलादिकस्य कल्कयुक्तः ॥ २२-२४ ॥ “ह 


चक्रपाणिः-यध्चाह्यस्येस्यादिकाश्रत्वारः पित्त । पूर्वन्तु पञ्च वाते । अत्र पयःसाचन क्षारः 
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३य अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६७६ 
यष्ट्राहलोधाभयचन्दनश्च श्रुतं पयोऽग्रा कमलोत्पलेश्च । 
सशरकरचोद्रघ्ृतं सुशीतं पित्तामयान्‌ हन्ति सजीतनोयप्र ॥२६॥ 
दिकाषिकाश्चन्दनपद्मकदधि- यष्टाह्वराल्लावृषशारिवास्तु । 
सलोध्रमञ्जिष्ठमथाप्यनन्ता-बलास्थिरादितणपञ्चमूलम्‌॥ 
निक्काथ्य तोयेन रसेन तैन श्रुतं पयोऽद्वोहकमम्बुहीनम्‌। 
मेद्‌ छिंजीवन्तिशतावरोभिर्वोरा द्विकाकोलिकशेरुकाभिः ॥ 
सितोपला जीवकपब्मरेणु-प्रपोण्डरीकः कमलोतपलेश्च । 
लोधात्मशुत्तामधुकेविदारी-पुञ्जातकः केशरचन्दनेश्च ॥ 
पिष्टेघ तक्षोद्रयुतेनिरूहं ससेन्धवं शीतलमेत्र दद्यात्‌ । 
प्रत्यागते धन्वरसेन शालीन्‌ चीरेण वाद्यात्‌ परिषिक्तगात्रः॥ 
दाहातिसारो प्रवरालपित्त-हृतपाण्ड्रोगान्‌ विषमज्वरांश्व । 
सणुल्ममूत्रयहकामलादीन्‌ सञ्बीमयान्‌ पित्तकृतान्‌ निहन्ति॥२७॥ 
गड़ाधरः--यश्याह त्यादि ) यषय्राह्मादिभिः कल्करष्ठांशिकः पयः श्रुत 
कमलोत्‌पळः कल्कयु त॑ विमथ्य शके राक्षो द्रुतयुतं सुशीतं निरूहः ॥ २६॥ 
गङ्गाधरः==द्विकाषिका इत्यादि। चन्दनादितृणपञ्चपूलान्तं प्रत्येक 
द्विकाषिक सव्वेमष्ठुणेन तोयेन निक्काथ्य पादावशेषेण तेन रसेन श्रृतमद्धोद्क 
पयस्तत्‌ काथहीन दुग्धमात्रं शिष्टं मेदादिभिः कल्केरनुरुपेयु क्तं घृतक्षोद्रयुत 


ससन्धवं सुशीतं निरूहं पत्ते दद्यात्‌। प्रत्यागते परिषिक्तगात्रः सन्‌ धन्वमांस- 
रसेन क्षीरेण वा शास्यन्नमद्यात्‌। शेषमाशीः॥ २७॥ > 


परिभाषयेव । यष्ठयाह्ृलोघ्र त्यादि-सजीवनीयमित्यन्तेन योगः । जीवनीयान्यत्र कल्कः । सुशी- | 

वत्वमिहौत्सर्गिकं मुडुकोष्ठेष्वबाधकं पित्तहितत्वात । अनया च दिशाऽपरपित्तवस्तावपि शी तत्वं न 
ज्ञेयम्‌ ॥ २५॥ २६॥ 

~ चक्पाणिः--द्विकार्षिकमित्यादी अनन्ता उत्‌पळ्शारिवा। तृण्पञ्चमूछम्‌- शरेक्षद्भ- ` 

काशानां झाळीनां सूलमेव च” इत्यादिनोकम्‌। अम्बुद्दीनमिति क्षीरावशेषपय्यन्तं ऋतम्‌ । 
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३६८० चरक-संहिता । [ वस्तिसूलीयसिद्धिः 


द्राक्षादिकारमय्येमधूकसेव्येः सशाविशचन्दन शोत गाकयेः । 
पयः श्रृतं श्रावण्मुद्र्णी-तुगात्मगुत्तामधुयष्टिकल्केः ॥ 
गोघूमचूणेश्च तथाक्षमात्रेः सक्षोद्रसपिमंघुयष्टितेलेः । 
पथ्याविदारीचुरसेणु इ न वस्तिं युतं पित्तहरं विदध्यात्‌ ॥ 
हृन्नाभिपाश्वोदरदेहदाहे दाहेऽन्तरस्थे च समृत्रकृच्छू । 
चीणक्षते रेतसि चापि नष्ट पित्तातिसारे च दशां प्रशस्तः ॥२८॥ 
कोषातकारगबधदेवदारु-दव्वश्वदंष्रा-®-कुटजाकपाठाः । 
पत्ता कुलस्थान्‌ वृहतीञ्च तोये रसस्य तस्य प्रस्ता दश्‌ स्थुः ॥ 
तान्‌ सषेपेलामदनेः सकुष्ठेरक्षप्रमाणः प्रसतेश्च युक्तान्‌ । 
चोद्रस्य तेलस्य फलाहृयस्य चारस्य तेलस्य च साषपस्य ॥ 
दद्यान्निरुहं कफरोगिणे ज्ञो मन्दाझये वाप्यशनद्विषे च । 


पटोलपथ्यामरदारुभिवो सपिप्पलीकंः कथितेञलाख्येः ॥ २६ ॥ 

गङ्गाधरः-द्राक्षादीत्याद । द्राक्षादीनि देश विरेचनोपगानि, तत्र काइमय्ये 
पुनश्चेह काइमस्यमिति भागद्रयम्‌ । द्राक्षादिशीतपाक्यः्तेः कद्केरष्ठां शिक 
श्रतुगु णजले पत्तवावशिष्टं पयः श्रावण्यादिकल्कयुक्तमक्षमात्रगो धूमचूणे 


षदरघृतयष्टिमधुतेळस्तथा पथ्यादिभिग इन च युक्तं पित्तहरं वस्ति विदध्यात्‌ । 
शेषमाशीः ॥ २८॥ 


गङ्गाधरः-कोषातकेत्यादि । कोपातकीफलादिद्रहत्यन्तं सब्बेमह्ण॒ुणे तोये 
पक्तवां पादशिष्टस्य रसस्य दश प्रसताः स्युः। तान्‌ रसस्य दश प्रतान्‌ अक्ष- 
प्रमाणः सषपादिभियु क्तान क्षोद्रस्य परस्रतं तिलतलस्य प्रसृत मदनफलकल्कस्य 
रस्तं यवक्ष।रस्य सतं स।षपतलस्य च प्रसतमित्येतेः प्रसृतश्च युक्तान्‌, निरूछं 
दद्यात्‌। शेषमाशीः। पटोलेत्यादि। परोलपथ्यादेवदारुपिप्पलीक्काथवौ - 
कफरोगिणे मन्दाग्नायऽशनद्रिषे च निरूह दद्यादिति पूर्वेणान्वयः ॥ २९ ॥ 


राजकेशेरुः कशेरुरेव । ससेन्बवमिति ईषत्सैन्धवम्‌। सशारिवेत्यादी शातपांक्यं श्रावणी मधु 
यश्सिश्चितं तेलभ्‌। उत्तमदेहो मस्तकम्‌ ॥ २७ । २८ ॥ ` 


चक्रर्पाणः-- क्नोषातकेत्यादिकाश्वत्वारः कफ वस्तयः। शाङ्गेछा गुज्जा। अंत्रं काथदश 


अस्तेन तथा कल्केन' क्षोद्रादिना च यद्यपि मानमधिकं भवति, तथाप्येवमेव ब्ब्यसंयोंग हवो 


+ श्राङ्गषठामूव्वतिं चक्रतः पाठं 
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३ ।साद्धस्थानम्‌ । ३६५१ | 


दिपञ्चमूले त्रिफलां सविल्वां फलानि गोमूत्रयुतः कषायः । 
कलिङ्गपाठाफलमुर्तकल्कः ससेन्धवः चारयुतः सतेलः ॥ 
निरूहसुख्यः कफजान्‌ विकारान्‌ सपाण्डुरोगालसकामदोषान्‌ । 
हन्यात्‌ तथा मारुतमूत्रलङ्गं वस्तैस्तथाटोपमथातिघोरम्‌ ॥ ३०॥ 
राज्लासतेरण्डविड़द्भदारु-सप्तच्छदोशी रसुराह्वविल्वः । 
श्यामाक-&७-मूनिम्बपटोलपाठा-तिक्ताखुपर्णी दशुमूलमुस्तेः ॥ - 
[यन्तिकाशिय फलत्रिकश्च काथः सपिण्डीतकतोयमूत्रः । 
यष्टाहकष्णाफलिनीशताह्वा-रसाञ्जनश्वेतवचाविड्ङ्गः ॥ 
कालिङ्पाढाम्बुदसेन्धवेश्च कल्कः सर्सापमध॒तलमिश्रः । 
अयं निरूहः किमिकुष्ठमेह-ब्रध्नोदराजीणंकफातुरेभ्यः ॥ 
रोषधेरत्यपर्तापतेभ्य एतेषु रोगेष्त्रपि सतूसु शस्तः । 
निहत्य वातं ज्वलनं प्रदीप्य विजित्य रोगांश्च बलं करोति॥३१॥ 
गङ्गाधरः -दवपञ्चमूल इत्यादि। दशमूलीत्रिफलाविल्वशलाट्मदनफला- 
न्यष्टयुणे जले पत्तत्रा चतु्थेभागावरोषितः कथितः कपायोऽनुरूपेण मूत्रेण युतः 
कलिङ्गादिकर्कयुक्तः ससैन्धवः यवक्षारयुक्तः तलबुक्तः सन्‌ निरूहमुख्यः स्यात्‌ । 
कफजानित्याद्याशीः ॥ ३०॥ 
` गङ्गाधरः-रास्नेत्यादि । रास्नादि-फळत्रिकान्तरष्ठणुणजले पक्तवा पाद- 
शिष्टः काथः पिण्डीतकस्य मदनफलस्य करकः बालकस्य कर्को गोमूत्रञ्चतः 
सहितस्तथा यष्टप्राहादिरून्धवान्तश्च कल्कः सहितः सापिमंधुतलमिश्रः सन्‌ 
निरूहोऽयं क्रिम्यादिभ्यः प्रशर्तः॥ ३१॥ 
द्वादशप्रसूत एव बस्तिदेयः, तद्धिकमानस्य निषिद्वस्वात्‌। एटोलेत्यादौ पटोलादिपिप्पल्यन्तेस्तोयं 
साधयिस्वां पूर्व्ववत्‌ द्वितीयं तेलम्‌। कफरोगिण द्विपञ्चसूल्यादिभिः तृतीयः कत्तब्य्र। क्षारो 


यवक्षारः ॥ २९।३०॥ 
चक्रपाणिः--रास्नेत्यादी शम्पाकश्चतुरङ्खलः । तिक्ता कटुरोहिणी । अल पिण्डीतकक्काथोऽप्यः | 
` वयत्रकल्पो येन प्रविशति। पिण्डीतको मदनः। रूक्षोषधेरत्यपतपि तेभ्योऽपि पतेषु कुष्ठादि- . 
रोरोष्वयं दत्तो बले करोतीति योजना ॥ ३१॥ 
ज इला हति चक्ररत पव) ककि शम्पाक इति चक्रतः पाठः । 
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३६८२ चरक-संहिता । [ बस्तिसूलोयसिद्वि: 


पुनन्वरणडवृषाश्मभेद-वृश्चीरभूतीकबलापलाशाः । 
दविपञ्चमूलानि पलांशिकानि चुगएानि धोतानि पलानि चाष्टो ॥ 
विल्वं यवान्‌ कोलकुलत्थधान्य-फलानि चेकप्रस्टतोन्मितानि । 
पयोजलाद्धादक्योः # श्रुतं तत्‌ चीरावशेषं कृतवस्त्रपूतम्‌ ॥ 
वचाशताहामरदारुकुष्ठ-यष्टयराहसद्धार्थक पिप्पलीनाम्‌ । 
कलकेयेमान्या मदनेश्च युक्तं नात्युष्णशीतं गुड़सेन्धवाक्तम्‌ ॥ 
चोदरस्य तेलरय च स षश्च तथेव युक्तं प्रसतत्रयेण्‌ । 
दद्यान्निरुहं विधिना विधिज्ञः स सब्वसंसगंकृतामयध्नः ॥३ २॥ 


(न्‌ 


लिग्घोष्ण एकः पवने निरूहो दो खादुशीतो पयसा च पित्ते । 


त्रयः समृत्रा कटुकोष्णतीचणाः कफे निरूहा न परं विधेयाः ॥३३ 
गङ्गाधरः पुननेवेत्यादि। पुननेवादीनि द्विपश्चमूलान्तानि प्रत्येक पलां 


शकानि। विस्वं शलाट्रूपमष्टो पलानि यवांश्राष्टी पलानि कोलादिमदनफला- 
न्तानां प्रत्येकं प्रसृतमानम्‌, तत्‌ सब्ब प्रत्येकेन पयोजलाद्धोदृकयोंरद्धोदृके 
पयसि चाद्धांदके जले च भृत क्षोरावशेषमष्ठशरावक्षीरशेष॑ कृतं वस्नपूतश्व 
वचादिमदनफलन्तः कल्कयु क्त गुइसन्धवयुक्त क्षोद्रतलसपि षां प्रस्येक प्रत 
मिलिता प्सृतत्रयेण युक्त नात्युष्णशीत निरूह दद्यात्‌ ।। ३२॥ 

- गङ्गोधरः-स्निः्धेत्यादि। पवने रिनग्धोष्णः एको निरूहो देयः। पित्ते 
पयसा स्वादुशीतो द्रो निरूहो बिधेयो। कफे कट॒कोष्णतीक्ष्णाः समूत्राल्गयो 
निरूहा विधेयाः, नातःपरं विधेयमिति ॥ ३३॥ 


चक्रपाणिः पुननेवेत्यादिकः सव्वंवातादिकसंसर्ग विषयः । वृश्रीरः इवेत्पुनर्णवा। धान्यानि 
iE चेति घान्यफलानि। पयोजरद्व्यादृक्योरिति समजल क्षोरद्विप्रस्थयुक्तम्‌ ॥ ३२ ॥ 

_ चक्रपाणिः उक्तानामेरण्डादीनां वातादिहरवस्तीनां स'ख्याकल्पनां विशिष्टां दुर्शयज्ञाह-- 
स्निग्घोष्ण इत्यादि । एक इत्येकपुटकः। पयसा चेति पयोयुक्तो। कटुकोष्णतीद्षणत्वं कफ- ` 
हरद्रव्ययोगादेव ज्ञेयम्‌ । . न परं विधेया इत्यनेन तन्त्रान्तरविहितं चतुर्थवस्तिदानमत्यर्थशरीर- 
हिंसक निष धयति। तेन सुश्रते-“द्वितीयं वा तृतीयं वा चतुर्थं दा यथाईतः॥ सम्यङ. 
निरूहढिङ्ग तु प्रासे वस्ति निवत्त येत्‌” इत्युक्तं च तुर्थदानमिति ॥ ३३ ॥ 5 

# पयोजळद्वयादकयोरिति चक्रसम्मतः साधीयान्‌ पाठः । 
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हो रसेन वाते प्रतिभोजनं स्यात्‌ चीरेण पित्ते तु कफे तु युषेः । 
तंथानुवास्येष च विल्वतेलं स्याजीवनीयं फलसाधितञ्व ॥ ३४॥ 


- तत्र छोकः। 
इतीदमुक्तं निखिलं यथावत्‌ वस्तिप्रदानस्य विधानमग्राप्त्‌ । 
योऽधीत्य विद्वानिह वस्तिकम्मे करोति लोके लभते स सिद्विम॥३५ 
इत्यशिवेशकृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सिद्धिस्थाने 
वस्तिसत्नीयसिद्धिनाम तृतीयोऽष्यायः ॥ ३ ॥ 


गइाधरः-निरूहानन्तर प्रतिभोजनमाह--रसेनेत्यादि। तथा तेन प्रका- 

णाबुवास्थेषु विल्वतळ जीवनीयतळं फलसाधितश्च तळ स्यादिति ॥ ३४॥ 
गङ्गाधरः-अध्यायाथमाह-तत्र छोक इति । इतीद मित्यादि ॥ ३५॥ 
गब्गाधरः--अध्यायं समापयति-अग्नीत्यादि । 


अभिवेशकूते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते। सिद्विस्थानऽष्टमेऽप्राप्ते यंत्रद्‌ हृढबलेन तु । 
है प्रतिसंस्कृत एवात्र वस्तिसत्रीयसिद्धिके। तृतीयेऽध्याय एवास्मिन्‌ 
वेद्यगङ्गाधरेण तु। कृते जल्पकल्पतरो सिद्विस्थानेऽष्ठमेऽत्र 
तु । स्कन्धे हि वस्तिसूत्रीया सिद्विजल्पशाखा किल । 
तृतीयषा समाप्षाभू दिति यत्नेन धीमता ॥ ३॥ 
चक्रपाणिः-सम्प्रति वातादिभेदेन प्रतिभोजनं विशिष्टं तथानुवासनञ्जाह-रसेन वातः 
इत्यादि । प्रतिभोजनं निरूहानन्तरभोजनम्‌। वाते विल्वतेलानुरासनम््‌, पित्त जीवनीय- 
साधितम्‌, कफे च मदनफलसाधितम्‌। अत्र विल्वतलादीनि वक्ष्यमाणानि व्याख्यानयन्ति । 
तेन स्नेइव्यापतूसिद्धौ यद वक्ष्यति ' दशसूली” इत्यादिना विल्वतेलम्‌। जीवनीयञ्च "जीवन्ती 
मदनम्‌?” इत्यादिना वक्ष्यमाणयमकम्‌, तथा “मदनेवऽऽम्लसं युक्तः” इत्यादिना वक्ष्यमाणं तेल 
ज्ञेयम्‌ ॥ ३४ । ३५॥ कं. 
इति महामद्दोपाध्यायचरक चतुराननश्रीमकपाणि द॒त्तविरचितायामायुन्वददीपिकायां . 
चरकतात्पय्यंटीकायां सिद्विस्थानव्याख्यायां वस्तिसूश्लीयसिद्विव्याख्याः 
नाम दृतीयो$ध्यायः ॥ ३ ॥ 
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३. 
I. : चतुधोंऽध्यायः । ॥ 


अथातः स्नेहव्यापदिकों सिद्धि व्याख्यास्यामः, 


/ 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


रनेहवस्तीन्‌ प्रवच्यामि वार्तापत्तकफापहान्‌ । 
मिथ्याप्रणिहितानाश्च व्यापदः सचिकित्सिताः ॥ २ ॥ 
` दशमूलं बलां राल्नामश्वगन्धां पुननवाम्‌ । 
गुड़ च्येरण्डभूतीक-फञ्जोवृषकरोहिषान्‌ ॥ 
शतावरीं सहचरं काकनासां पलांशिकाम्‌ । 
यवमाषातसीकोल-कुलस्थान्‌ प्रस्ट्तोन्मितान्‌ ॥ 
गङ्गाधरः-अथाध्यायो देशक्रमात्‌ स्नेहव्यापचिकित्सासिद्धिमाह-अथात १, 


इत्यादि। स्नेहवस्तिव्यापदिकसिद्ध यस्ताः सन्त्यस्मिन्निति, अध्यायाबुवा- 
कयोरिति मले छलुक्‌, तां सिद्धि व्याख्यास्यामः इति । शेषं पूव्वे वत्‌ ॥ १॥ 


र गङ्गाधरः-तद्‌ यथा-रनेहवस्तीनित्यादि । मिथ्याप्रणिहितानामसम्यक्‌ 

| प्रयुक्तानां वस्तीनां व्यापदस्तासां चिकित्सितानि च प्रवक्ष्यामीति॥ २॥ 

२ .  गङ्गाधर-- दशमूलमित्यादि । भूतीक यमानी | फञ्जी ब्राह्मणयट्टी । रोंहिषं 

५5 गगन्धतृणम्‌। दशमूलादीनां काकनासान्तानां प्रत्येक पलांश यवादीनां पलद्वय 
पच 


चक्रपाणिः--पूष्वेसिद्ढौ विश्वतेलादीन्यनुवासनार्थ' नि्हि'ष्टानि, तदभिघायिका वयं सिद्धि- 
। 'रित्यनन्तरं स्नेहब्यापत्‌सिद्धिरुच्यते । स्नेहेश्यादि--स्नेहानामानुवासिकानां तद्‌च्याः दाञ्ज भेषजा 
६ नामभिधायिका सिद्विः ॥ १ ॥ 


चक्रपाणिः- अध्य।यवक्तव्यमोह- स्नेदवस्तीनित्यादि। वस्तिप्रयोज्याः स्नेहा एतच्छोका- 
शि भिहिता इत्यर्थः। प्रपञ्चाभिधेया ये त्वपरेऽत्राथीः “सनेहर्वास्त' निरूहञ्च” इत्यादिना वक्तव्याः; 
र ते न प्रपञ्चवाह्या इह, तेन प्रतिज्ञाताः ॥ २ ॥ घर 
सं चक्रपाणिः- दशमूलमित्यादी भूतीक कर्षः, यवानिका वा। काकनासा कायुयाठटो “ 


दि हक नि रि न् 
वासकफलमन्ये तु द्रव्वभेवाहुः। एतद्‌ दशमूलस्थितविल्वेन चिल्वतेशमिति वदन्ति । 
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पति 


४थं अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ | १६८७ | 


चतुर्दरोशेऽमभसः पत्तवा द्रोणशेषेण तेन च । | 
तेलाइकं सम चीरं जीवनीयेः पलोन्मितेः ॥ | 
अनुवासनमेतद्धि सञ्वंवातविकारलुत्‌ । | 
आनूपानां वसा तदुंवज्‌ जीवनीयोपसाधिता ॥ ३॥ | 
श्ताहायवयिल्त्राम्लस्तेलं सिद्ध समीरणे । | 
सेन्घवेनाझिवणेन तत वानिलजि्‌ घ्रृतम्‌ ॥ ४ ॥ | 
जीवन्तों मदनं मेदां श्रावणों मधुकं बलाम्‌ । | 
शंताहषभको कृष्णां काकनासां शतावरीम्‌ ॥ | 
स्वगुत्तां चीरकाकोलीं ककंटाख्यां शटीं वचाध्‌ । | 
विष्टा। तेलं घ्रृतं च्रे साधयेत्‌ तच्चतुय णे ॥ | 
बृहणं वातपित्तह्न बलशुक्राभिकद्धनम्‌ । | 
सूत्ररेतोरजोदोषान्‌ हरेत्‌ तदनुवासनात्‌॥ ५॥ 


प्रत्येक सब्बेमेकीकृत्याम्भसश्रतुद्रोणे पत्ततरा द्रोणावशेषः काथः काय्यस्तेन 
काथेन तिलतलूस्यादृक समक्षोरे क्षीरादृके पलो न्मितर्जीवनीयदेशभिः कल्कः 
पचेत्‌ । एतदलुवासन सब्बेबातविकारलुत्‌। आनूपानामित्यादि। आनूपानां 
वराहमहिषादीनां वसा तद्वद्‌ आढृकोन्मिता दशमूलादिकाथे समक्षीरे जीव- 
नीयदशकानां कल्कः पलोन्पितः साधिता सव्ववार्तावकारच्नुत्‌॥ ३॥ 


गङ्गाधरः--शताहायवविल्वाम्लकोला दिभिः करः पादिकस्तेषाश्व चतु ण- 


काथे सिद्ध' तळं समीरणे हितम्‌ । सन्थवेनेत्यादि । सन्धवमो दग्ध यदा मिवणं 
स्यात्‌ तदा घृतमध्ये मक्षिपेत्‌, तेन तस छृतमचुवासनमनिलजित्‌॥ ४॥ 


गङ्गाधरः-जीवन्तीमित्यादि। जीवन्त्यादि-वचान्तः कर्कः पादिकस्तळ 


आनपानामित्यादौ तद्वदिति पूर्क्वक्काथन साधिता। शताह्वेध्याद योगान्तरम्‌ । सन्धवे- 
| » __नेत्यपि योगान्तरत्‌ ॥ ३। ४॥ [ 
- . चक्रपाणिः -जीवन्तीमित्यादि यमकमनुवसनभ्‌। पुतद्‌ यमकं पूब्वोध्याये 'जीवनोय-' 
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३६८६ चरक-संहिता।  ( लेढल्यापदिकी सिद्धि 


लाभतश्रन्दनाय श्च पिष्टेः चीरचतुए णम्‌ । 

तेलपाद घृतं सिद्ध पित्तप्रमनुवासनम्‌ ॥ ६॥ 

सेन्धवं मदनं कुष्ठं शताह्वा निचुलं बला । 

हीवेरं मधुकं भार्गा देवदारु सकट्फलम्‌ ॥ 

नागर पुष्कर मेदा चविका चित्रकं शटी 

विड़ज्ञातिविषे श्यामा हरेणुः किणिही स्थिरा ॥ 

विल्वाजमोदे कृष्णा च दन्ती राला च तः समः । 

साध्यमेरणडजं तेलं तेलं वा कफरोगनुत्‌ ॥ 

९ ए 

ब्रध्नोदावत्तगुल्माश्‌ः-प्रीहमेहाढ्यमारुतान्‌ । 

आनाहमश्मरीञ्चे व हन्यात्‌ तदनुवासनात्‌ ॥ ७ ॥ 

मदनेवाम्लसंयुक्तवि्वाद्येन गणेन वा । 

तेलं कफहरेवोपि कफन्न' कल्पयेद्‌ भिषक्‌ ॥ ८ ॥ 
घ॒तमेको कृत्य चतुणु णे क्षीरे साधयेत्‌। लाभत इत्यादि। ज्वरचिकित्‌सिते 
यच्चन्द्नादितलद्रव्याणि चन्दनादीन्युक्तानि, तेपां लाभतो यथालाभं चन्दनाद्य 
पिष्टः करकेः स्नेहात्‌ पादिकेस्तलपादं घृतं शरावक तिलतळं घृतं शरावत्रय 
मिति प्रस्थ स्नेह क्षीरचतुगु णं पचेत्‌, सिद्ध तत्‌ पित्तघ्रमन्ुवासनम्‌ ॥ ५। ६॥ 

गङ्गाधरः-सन्धवमित्यादि-किणिही खरमञ्जरी। सन्धवादिराखान्त 
प्रत्येक समः कर्फस्तेषां चतुगु णक्काथे एंरण्डज तेळं साध्यं तिलतल वा साध्यं 
कफरोगनुत्‌ ॥ ७॥ 
गह़ाधरः-मदनरित्यादि-मदनफळरभ्लवदरादिसंयुत्तः कल्कस्तषां चतु 

गु णक्काथे तल कफघ्न कल्पयेत्‌, अथवा विल्वादिगणेन द्ृहत्पश्चमूलेन कल्केन 
तेषां चतुणु णक्काथे तळं कफघ्न' कर्पयेत्‌, अथवा कफहरेः पिप्पल्यादिभि 
कल्कस्तेषां चतुगु णक्काथे तळं कफघ्र' कर्पयेदिति॥ ८॥ 


संज्ञया व्यपदिष्टम्‌ छाभत इति यथालाभं चन्दनाद्य' उवरचिकित्सितोक्तम्‌। तें पात्रं यस्मिनू 
तत्‌ तेलपात्रम्‌ ॥ ५--७॥ 
चक्रपाणिः मदनेवौम्लसं युत्ते रित्यत्च मदनस्य कल्कत्वम्‌, काञ्जीकादीनामम्छानां द वत्वम्‌ । 


एतच्च 'मदनतैलम्‌? इति ख्यातम्‌। विल्वाद्यो गणो दुशमूलम्‌, दृशसूरुञ्च काथकल्कानामपि 
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a. " 


_ 


हि सिद्धिस्थानम्‌ । ३६८७ 


विड़ङ्गरणडरजनो-पटोलात्रफलाम्रताः। | 
जातिप्रबालनिण ण्डी-दशमूलाखुपर्णिकाः ॥ | 
निम्बपाठासहच र-शम्पाककरवीरकम्‌ । 
एषां काथेन विपचेत तेलमेभिश्च कल्कितः ॥ 
फल विल्वत्रिवृत्करष्णा-रास्राभूनिम्बदारुभिः । 
स्तपणवचोशीर-दा्वाकुष्ठकलिङ्गकेः ॥ 
लतावष्टीशताह्वाञ्नि-शटी चोरकपोष्करेः । 
तत्‌ छुष्ठानि क्रिमीन्‌ मेहानशांसि ग्रहणीगदम ॥ | 
क़ीवत्व' विषमाशित्व॑ं मलं दोषत्रयं तथा । | 
प्रयुक्त प्रण्दत्याशु पानाभ्यङ्गालुवासनेः ॥ | 
व्याधिऽ्यायामकर्म्माङ्ग-क्तीणाबलनिरोजसाम्‌। | 
च्तीणशुक्रस्य चातीव स्नेहवस्तिबलप्रदः ॥ | 
पादजङ्गोरुएष्ठांस-कटीनां स्थिरतां पराम्‌। | 
जनयेदप्रजानाश्व प्रजां स्त्रीणां तथा नृणाम्‌ ॥ ६ ॥ 
वार्तापेत्तकफात्यन्न-पुरीषेरावृतस्य च । 
अभुक्ते च प्रणीतस्य स्नेहवस्तैः षड़ापदः ॥ 
गङ्गाधरः--बिडङ्गेत्यादि । आखुपणिका दन्ती । विड़ज्ञादि-करवोरकान्तानां 
काथेन तलचतुणु णेन तलपेभिवेक्ष्यमाणः फलादिभिमेदनफलादिभिः पोष्क- 


रान्तः कल्कितः पादिकविपचेत्‌। शेषमाशीः॥ ९ | 
गङ्गाधरः--इति स्नेहवस्तियोगानुक्त्वा स्नेहवस्तिव्यापद आह--वातेत्यादि। 


देयम्‌। उक्तं हि--““क्काथकहकावनिद्दै शो गणात्‌ तस्मात्‌ समाहरेत्‌” इति। कफहरेरिति पूर्व्वी- 
ध्यायोक्तकफहरभेषजेः, किंवा कटुकपञ्चकोलादिभिः ॥ ८ ॥ 
_ चक्रपाणिः-विड्क्गेत्यादौ एभिश्च कल्केरिति वक्ष्यमाणेः। लता मज्लिष्ठा। गौरी हरिद्रा । 


NNN ` 


~~ - स्नेहृवस्तिबेळप्रद इति एतेस्तेलेः कृत वस्तिरित्यर्थः ॥ ९॥ | 


. 'बन्पाणिः_चातपित्तेत्यादिना स्नेहवस्तेव्यापदः प्राइ॥ एताश्च व्यापदो मिथ्यायोगेन स्नेहस्य 
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उ नववघननााानानाल्क्जररनन्ककक््क्क्कक्‍कफ्ताएशएश 


३६८८ चरक-संहिता । [ स्नेहव्यापदिकी सिद्धिः 


शीतोऽल्पो वाधिके वातै पित्ते तृष्णः कफे सदुः । 
अतिभुक्ते गुरुवेच्चः-सञ्च येऽस्पबलस्तथा ॥ 
दत्तस्तेरावृतः स्नेहो न यात्यभिभवादथः । 
अभुक्तेञनावृतत्वाच यात्यूद्ध॑ तस्य लक्षणम ॥ १० ॥ 
स्तम्भोरुसदनाध्मान -ज्वरशुलाङ्गमदनेः । 
पाश्वेरुगवेष्टनेविद्यात्‌ स्नेहं वातावृतं भिषक्‌ ॥ 
र्निग्धाम्ललवणोष्णेस्तं रारापोतद्र तेल्वकः । 
सोवोरकसुराकोल-कुलत्थरससाधितेः ॥ 


वाताद्रृतस्य पित्ताद्रतस्य कफाट्टतस्यात्यन्नाट्तस्य पुरीषादतस्याथुक्ते च प्रणोतस्य 
दत्तस्य स्नेहवस्तेः पड़ापदः स्युः। कथं स्यात्‌ शीत इत्यादि! अधिके 
वाते शीतस्तथार्पपरिमितः स्नेहवस्तिः, अधिके पित्तेऽत्युषणः स्नेइवस्ति 
अधिके कफेऽतिमृदुः स्नेहवस्तिः, अतिभचुक्तेऽत्यन्ने शुरुः स्नेहवस्तिः, वञ्च 
सञ्चये पुरीषाष्तेऽर्पब्लोऽर्पवोय्यः स्नेहवस्तिदेत्तः सन्‌ तवातादिभिराहत 
सन्‌ स्नेहोऽभिभवान्नाधस्तादायाति। अञ्चक्ते व्यापदमाह-अश्ुक्त इत्यादि । 
अशक्ते शून्योदरे दत्तः स्नेहवस्तिरनाहतलादूड याति॥ १०॥ 
गड़्ाधरः-आसां ऱ्यापदां लक्षणमिदं पृथगुच्यते । स्तम्भ इत्यादि । स्तम्भा- 
दिभिवाताहत स्नेह विद्यात्‌ । लिग्धाम्लेत्यादिना वाताहतव्यापच्चिकित्सामाह । 
त वाताट्ृतस्नेदं स्तिग्धाम्ललबणोष्णः रास्ता पीतट्रः सरलद्रमस्तिल्वको 


क्रि्रमाणा उच्यन्ते। प्रतिज्ञातं हि मिथ्याप्रणिहितानां व्यापद्‌ इति, तेन स्नेहायोगातियोग जन्य 
व्यापदामिहानवसर एव। अनुवासनायोगातिजन्याश्च व्यापदः कल्पनासिद्वावेवोक्ताः, तद्‌- 
भेषजञ्चातिस्नेहिते शोधनवस्ति है पुनः स्नेहवस्तिद!नमेव ज्ञयम्‌। एवञ्च “तस्मान्निरूढ्‌ 
संस्नेह्यो निरूद्यश्चानुवासितः” इत्यादिनोक्तत्वात्‌, प्रसङ्ग नेहोक्तम्‌। यथाक्रमं षड्‌ व्यापदां हेतु 
माह--शीत इत्यादि। गुरुरिति गुरुत्वयुक्त॥ वच्चःसञ्जयेऽस्पबळ इति सञ्चितमछे सति 
अल्पबलो वच्च सन्नयप्रवत्त नाक्षम इत्यर्थ'। तेरावृत इति पदं प्रत्येकं वातादिषु' पञ्चसु 
योजनीयम्‌ । अभिभवादपोति वातादिनाऽऽव्ृतमार्गत्वान्न याति। तथा तेन वातादिनोल्वणेना- 
$भिमूतगुणत्वाच्च न याति। अनावृतत्वादिति अन्ने नानद्ध"मार्गपिहितत्वात्‌। तस्य छक्षणमिति 
यथाक्रमं वाताद्यावृतस्य लक्षणं वद्ष्यमाणस्तम्भादि। वेष्टनेरिति पाइववेष्टनेरेव॥ एते च 


सम्भादयो वाताइतस्नेहमहिस्नेव जायन्ते, तेन स्नेहप्रयोगात्‌ पूर्वं न भवन्त्येव । ` रास्तातछं 
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| अंक] सिष्िस्थानम्‌। | 


ह 


४थ अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६८६ 


निरुहेनिहरेत्‌ सम्यक समूत्रेः पाञ्चमूलिकेः । 

ताथ्यामेव च तेलाभ्यां सायं भुक्तेञ्नुवासयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
दाहरागतृषामोह-तमकज्वरदूषणेः । 

विद्यात्‌ पित्तावृतं स्वाडु-तिक्तस्तं वस्तिभिजयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
तन्द्राशीतञ्चरालस्य-प्रसेकारुचिगोरवेः । 
संमृच्छोग्लानिभिविद्यात्‌ श्लेष्मणा स्नेहमावृतम्‌। 
कबायकटुतीच्धणोष्णेः सुरामुओपसाधितेः । 

फलतेलझुतेः साम्लेवस्तिभिस्तं विनिहरेत्‌ ॥ १३॥ 
छडिसूच्छोरुचिग्लानि-ज्वरशूलाङ्गमदनेः । - 
आमलिङ्गेः सदाहेस्तं विद्यादत्यशनावृतम्‌ ॥ 


छाप एतः पिष्टः सोवीरकादिरसः साधितनिरूढः सम्यक्‌ निहरत्‌ । 
समूत्रः पाश्वसू लिकर्ट हत्पश्चपूलक्ाथः समूत्रनिरूहवा सम्यक्‌ त॑ निहरेत्‌। 
ताभ्यामेव च तलाभ्याम्‌, लिखाम्छलबणोष्णः रास्न[दिभिः कल्कः सोवीरादि 
द्रवसाधितेन तलेन अथवा सगोमूत्रः पाश्वमूलिकः पञ्चमूलकल्कश्चतुगु णगो 
जले साधितेन तलेनेति ताभ्यामेत्र तलाभ्यां सायं भुक्तवन्त॑ तमनुवासयेत्‌ । 
इति ॥ ११॥ 

गङ्गाधरः- इति वाताहतव्यापद संचिकित्सितामुक्तवा पित्ताट्तस्नेहवस्ति- 
व्यापदो लक्षणं चिकित्साश्वाह-दाहेत्यादि। दाहादिभिः पित्ताद्ृतं वस्तिस्नद 
विद्यात्‌। जड़ पित्ताद्टत स्नेह जयेत्‌ ॥ १२॥ 

गङ्गाधरः-कफाट्टतलक्षणं सचिकित्सितमाह-तन्द्रेत्यादि। तन्द्रादिभिः 
इलेष्पणाहृत वस्तिस्नेहं विद्यात्‌ । तस्य चिकित्सामाह-कषायेत्यादि । कषायः 
कट॒तिक्तोष्णद्रेव्यः सुरागोमूत्रसहितः काथं कुला तत्र मदनफलकल्कतलवद' 
राद्यम्ल॑ दत्त्वा मथित्वकी भूत निरूइवस्तिभिनिहेरेत्‌ तं इ्लेष्माऱतं स्नेहमिति॥१३। 

गङ्गाधरः- अद्यन्माष्ठतस्य लक्षणं सचिकित्समाह- छद्दीत्यादि। उद्यो- 


(रास्नासहरूनिय्यूहे” इत्यादिनाभिहितं वातव्याघाबुक्तम्‌। पोतद्र तेलञ्ज-पीतवर्‌ सौवीरकादि- | 
“द्रवेण साधितम्‌ । ताभ्यामिति रास्नापीतद्र तेलाभ्याम ॥ १०--१२ 0७ 


` चक्रपाणिः-फलतेलं पूव्वं' व्याकृतमेवः ज्ञेयम्‌। आमरिङ्गरिति आमछक्षण रार्स्याद्भिः। 
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३६६० चरक-संहिता । [ स्नेहव्यापदिकी सिद्धिः 


कटूनां लवणानाश्च कार्थेशचूणेश्च पाचनम्‌ । 
मृदुविरेकस्तत्राम-विहिता च हिता क्रिया ॥ १४॥ 
विणमूत्रानिलसङ्गात्ति-गुरुत्ाध्मानहृद्ग्रहेः । 

स्नेह विवृतं मत्वा स्नेहस्वेदेः सवत्तिभिः ॥ 
श्यामाविल्वादिसिडेश्च निरुहेः सानुवासनेः । 
निहरेदु विधिना सम्यणुदावत्तेहरेण च ॥ १५ ॥ 
अभुक्ते शून्यपायो च वेगात्‌ स्नेहोऽतिपीड़ितः। 
धावत्युद्ं ततः कण्ठादृद्धे भ्यः खेभ्य एत्यपि ॥ 


दिभिरत्यशनाहत वस्तिस्नेहं विद्यात्‌ । तस्य चिकित्सामाह। कटूनां मरिचा 
i लवणानाश्च क्वाथइचणिश्च तदत्यशनस्य पाचनं काय्यं मृदु 

प्रविहिता खवामाजीणविहिता क्रिया हिता ॥ १४॥ 

गङ्गाधरः -पुरीषाद्ृतलक्षणं सचिकित्‌समाह-विण्मूत्रेत्यादि । विद्सज्ञ 
दिभिबिडाष्टतं वस्तिस्नेदं मता स्नेहस्वेदस्तथा वत्ति भिः इयामात्रिषटट विस्वादि 
पञ्चमू लका थसिडनि रुढस्तत्‌क्काथकरक्रसाधितस्तळरनुवासनस्तं स्नेह सपुरीषं 
निहरेत्‌ । उदावत्तहरेण भेषजेन च निहरेत्‌॥ १५॥ 

गङ्घाधरः--अञचक्त § स्नेहवस्तिदाने व्यापदः सलक्षणं चिकित्सितमाह-- 
अशक्त इत्यादि। अञ्चक्ते पायो च शून्ये तत्र स्नेहो वस्तिरतिपीड़ितो वेगा 
दृद्ध धावति। ततः कण्ठादृद्ध म्ुखनासिकादिभ्यः खेभ्यञ्छिद्रेभ्यो निरेतीति। 


आमविहिता क्रिग्रेति “आमप्रदुष्रमराभिमूतन्तु पुनरुछिखत” इत्यादिना विहिताऽनुसत्तव्या। 
स्नेहं विड़ाबृतमित्यादौ वरत्तिभिरिति फळवत्तिभिः। केचित्त वस्तिभिरिति पठन्ति। इयामा- 
विल्वादीनि च इयामा च विल्वादीनि दुशमूछानि च इयामाविल्वादीनि। किंवा इयामादीन्यप्यल् 
कल्पोकतान्येव गृद्यन्ते। तेर्निरूहस्य तथानुवासनश्य च साधनमिह ज्ञेयम्‌। उदावत्त हरेणेति 
त्रिमम्मीयोक्तोदावरत्त चिकित्सितेन ॥ १३-१५ ॥ 

चक्रपाणिः-अभुक्त इत्यादौ हेतुवयं स्नेहवस्त रूढ 'गमनकारणं ज्ञे यम, पूर्वञ्च यद्यप्यभोजन 


दानमेव कारण' प्रतिश्रतम, तथाप्येककाय्यतया चिकितूसितसामान्याच्च झून्यःायावतिपीडने- =¬ 


अभुक्त च, झून्यपायुत्वञ्चा्ोनिरोधाकत्तंतया स्नेहमूद्ध ` नयति। उद्धेभ्यः खेभ्य इति सुख- 
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| श्येअध्याया]  सिद्धिस्थानम्‌। ३६६१ 
सृत्रश्यामात्रिवृतूसिद्धो यवकोलकुलत्थवान्‌ । 
तत्‌सिद्धतल्मिष्टोख्त्र निरूहः सानुवासनः ॥ १६ ॥ 
कण्ठादागच्छतः स्तम्भः कण्ठग्रहविरेचनः । 
छक्झ्लीसिः क्रियाभिश्च तस्य ढुय्यान्चिक्तेनम्‌ ॥ १७॥ 
यस्य नोपद्रवं कुय्यात्‌ स्मेहवस्तिरनि:खतः । 
सर्ञ्वो5ल्यो वावृतो रोच्यादुपेच्यः स विजानता ॥ १८ ॥ 


तत्र चिकित्सामाइ- मूत्रेस्यादि । अन्नाभुक्त वस्तिस्नेहव्यापदि इ्यामारुण- 
मूलजिहृद हयं यवकोलकुलत्थान गोभूत्रश्वाष्ठणुणे जले पत्ता चतुथभागशेषे 
काथे युक्त्या सन्धवमधुच्चृत दत्त्वा मथिला सिद्धो निरूहः। ततकल्कः सिद्ध तत्‌ 
काथे च चतुणु णे पक्क तलमन्नुवासनमिति सानुवासनो निरूह इष्ट: || १६॥ 

गङ्गथरः-कण्डादित्यादि। कण्ठादागच्छतः स्नहस्य स्तम्भस्ततूक्षण कण्ठ 
देशग्रहणेन काय्यः पश्चाद्‌ विरेचनेनेति। तथा च्छददिघ्रीभिः क्रियाभिश्च तस्य 
कप्ठादागयनस्य निवत्तेन कुर्य्यात्‌। इति षण्णां व्यापदां लक्षणं चिकित्‌सित- 
श्वोक्तम्‌।। १७ ॥ 

गङ्गाधरः--यस्येल्लादि । यस्य वस्तिस्नेहः सव्वो वाट्पो वाप्पनिःसतो 
नोपद्रवं कुर्यात्‌, तस्य स आहृतः स्नेहो रोक्ष्यात्‌ रोक्ष्य कम्म परकृत्य उपेक्ष्यः 
स्यात्‌ ॥ १८ ॥ 
नासादिभ्यः, एतीति निर्गच्छति। अघिशब्दान्सुखादिनिर्गमनस्य कादाचितूकत्वं द्शयति । 
ततूसिद्वते ङ इति मूलश्यामादि साधिततेलेन युक्तः। सानुवासन इति ततसिद्वतेलेनेवानुवासनं 
देयम्‌। आगच्छत इत्यागमनसमय एव स्तम्भादि कत्त व्यम्‌। स्तम्भो वपजनोपळशीतलजङ 
सेकादिना। कणष्ठग्रह ऊरद्ध॑गमनप्रतिषेघार्थ कण्ठपीड़नम। छर्दिक्षयः क्रियारछद्द श्चिकितूसिते 


` मिनो$भिघाते मनोऽनुकूलाः? इत्यादिन। “सुख एव जेतुम्‌? इत्यन्तेनोक्ता इहाभिग्रता ज्ञ याः ॥१६॥१७॥ 


चक्रपाणिः वाता्ावृतस्नेहप्रवत्त नमभिधाय अप्रवत्त नीयरनेहमा२--यश्य नोपद्र वमित्यादि । 
नोपट्रचं कुर्यादिति अनिःस्ट॒वो5पि सम्भरुगादीनद्वोक्तान्न कुय्यौत्‌। अल्पो वागत इति स्तोकः 
निःसृतः, स्तोकश्च वृतः। ब्वृतस्यापि स्तम्भाद्य पद्रवाकरण हेतुमाह- रोक्ष्यादिति तदात्यथरूक्षतया 
शरीरस्य तिष्ठन्नपि स्नेहो न व्यापदमावहतीत्यर्थः । उपेक्ष्य इति न तत्र यथोक्तवातावृतस्नेहचिकित्स! 


_कत्तव्येत्यर्थः। .. अन्यत्राप्युक्तम--“अहोरात्रादपि रनेहः प्रत्यागच्छन्न दुष्यति। कुय्योद 


वस्तिगुणांश्चापि जीणेस्त्वल्पगुणो भवेत्‌?’ इति ॥ १८॥ 
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३६६ २ चरक-संहिता । [ स्नेहव्यापदिकी सिद्धि 


मुक्तस्नेहो छ द्रवोष्एञ्च लघु पथ्योपसेवनम्‌ । 

भुक्तवान्‌ मात्रया भोज्यमनुवास्यस्त्राहात्‌ त्राहात्‌ ॥ 
धान्यनागरसिद्धञ्च तोयं दद्याद्‌ विचक्षणः । 

व्युषिताय निशाः कल्यमुष्णं वा केवलं जलम्‌ ॥ १६ ॥ 
स्नेहाजीण जरयति श्लेष्माणश्च भिनत्ति च । 
मारतस्यानुलोमत्वं कुय्यादुष्णोदकं नृणाम्‌ ॥ 

वमने च विरेके च निरूहे चानुवासने । 

तस्मादुष्णोदकं सेव्यं वातश्लेष्मोपशान्तये ॥ २० ॥ 
रूचनित्यस्तु दीप्ताञ्निभृ श॑ व्यायामपीड़ितः । 

वड च्षणश्रोणयुदावत्तं-वातात्ताश्च † दिने दिने ॥ 


गङ्गाधरः-अथ मुक्तरनह इत्या दि। गुक्तस्नेह आष्टतस्नेहस्य क्रियया निःसरणे 
जाते स तु विनिःसतवस्तिस्नेही नरो द्रवोष्णं लघु च भोज्यं पथ्योपसेवनं 
यथा स्यात्‌ तथा मात्रया थुक्तवान्‌ अहात त्र्रहादनुवास्यः स्यात्‌ । तस्य पानार्थं 
धान्यादिसि्धं तोयं निशाः व्युषिताय तस्म दद्यात्‌, केवलमुष्णं वा जळ 
दद्यात्‌ ॥ १९॥ | 

गङ्गाधरः- तज्नल स्नेहाजीणमजीणस्नेहः जरयतीत्यादि कुर्यात्‌ । वमने 
चेत्यादि । तस्मादजीणजरणादिकरणाडेतोवमनादो वातर्लेष्मोपशान्तये चोष्ण 
'मुदक सेव्यमिति ॥ २०॥ 
. गज्गाधर--उष्णजलस्यापरगुणमाह-रूछ्तत्यादि। एषां रूक्षनित्यादीनां 


घक्रपाणः-उत्पन्नव्यापत्‌प्रतीकारममिघायाऽव्यापन्नानुवासनानुरुरं भोजनमाह-युक्तस्नेह 


` मित्यादि। युक्तरनेहम्मिव्यव्यापन्न स्नेहमिति भावः। उपसेवनं भोजनम्‌। लपहादिति विवानं 


प्रायिकम्‌ । धान्येत्यादी पड़ज्न|वधिना तोयं साधनीयम्‌) कल्यमिति प्रभाते। स्नेहाजीणमिति 
-स्नेहस्याजीण कोष्ठोपटेपक्मंशभ्‌ ॥ १९ । २० ॥ 


eo न् ~ दि ~~ ~ © 
„चक्रपाणिः - प्रत्यहानुवासनीयानाह--रू नित्या स्त्वत्यादि । वह्कुःणश्रोणिगतश्च तथोदावत्तश्च 


बातो, येषा{; ते वङ्कणश्नोष्युदावत्तंवाताः। अहा इव्यनुवासनाहः। उत्तञ्चान्यत- रूक्षस्य 


-बहुवातस्य स्नोहवस्तिं दिने दिने। दद्याद वेद्यस्ततो&न्येषामग्निरोधभयात्‌ लयहात्‌” इति 


+ युक्तस्नेहम इति चक्राभिमतः पाठः । + वाताश्चाही इति चक्रतः पाठः । . 


CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by S3 Foundation USA 


-.. 'दित्यत्न वातदूषणमजीण'जनकतया वातावरणाच्च ज्ञेयस्‌ । निरूहाजुवासनयोः परस्पराष्यव 


हि पया) सिस्स्था अध्यायः | 


सिद्धिस्थानम्‌ । ३६६३, 
एषामाशु जरां स्नेहो यात्यम्बुसिकताखित्र । ` 
अतोऽन्येषां त्राहान्तैयं स्नेहं पचति पावकः ॥ 

न त्वाम प्रणयेत्‌ स्नेहं स ह्यभिष्यन्दयेद्‌ गुदम्‌ । 

सावशेषश्च कुर्वीत वायुः कोष्ठे हि तिष्ठति ॥ 

न चेति शुदकणठाभ्यां दद्यात्‌ स्नेहमनन्तरम्‌ । 

सङ्गतः स झामयतो वातमझ्निश्च दूषयेत्‌ ॥ 

स्नेहवस्ति निरूहं वा नेकमेवातिशीलयेत्‌ । 

उतक्लेशाझबधो स्वेहान्निरुहात्‌ पवनाद्‌ भयम्‌ ॥ [ 
रणां स्नेह आशु जरां याति, यथा सिङ्गतास्वम्बु शीघ्र जरां यातीति। अत 
इत्यादि अतो रूक्षनित्यादिभ्योऽन्येषां येषां नृणां त्राहान्तेय॑ स्नेह पावको जाठ- | 
राझिः पचति, तेषामामस्नेहं न पुनरत्वासनेन प्रणयेत्‌। कस्मात्‌ ? हि यस्मात्‌ | 
स आमः स्नेहो शुदमभिष्यन्दयेत्‌ । कस्मात्‌ तं पूवव दत्तं स्नेह वायुः सावशेषञ्च 

व्वीत ? हि यस्मात्‌ कोष्ठे वायुस्तिष्ठति। गुदकण्ठाभ्यां न चति नागच्छति। | 

स्नेहजीणोदनन्तर पुनः स्नेहं तर्रहात्‌ तर्रहाद्‌ दद्यात्‌ । कस्मात्‌ ग्रहात्‌ उपहात्‌ ? 
स स्नेहो हि यस्मात्‌ तग्रहशुभयतः कण्ठतो गुदतश्च सङ्गतो लग्नः सन्‌ वातममिश्च | 
दूषयेत्‌ । स्नेहेत्यादि । एकं केवल रनेहवस्तिमथवक निरूहवस्ति नातिशीज्येत्‌। ' 
कस्मात्‌? यतः स्नेहाद्‌ वस्तिस्ने हादुत्‌क्ठेशामिवधो स्याताम्‌, निरूहात्‌तु पवनाद || 


मत्यहदानोपपत्तिमाह- एषामित्यादि । व्यहात्‌ स्नेहं पचतीति पक्वाशयो ह्य पकेपक स्तेहं 
वहिर्निःस्रुतेनोष्मणा पचति। यद्यप्यत्राग्ननोदरु स्थितेन ठाइशः सम्बन्धः स्नेहस्य नास्ति, तथापि । 
जठरस्य वहिनि:सतेनेवोष्मणा पाको वक्तव्यः । प्रायःशब्देन पञ्चाहपाकमपि दु्शयति, न पञ्चाह- _ 
दानमप्यनुवासन इहापि मन्दाग्नि प्रति प्रागुक्तं ज्ञेयम्‌। उक्त हि-“परमतो दयहे$हनि पञ्चमे 

चा” इति। आममित्यपक्कम्‌, प्रणयेदित्यनुवासनं दद्यात्‌। सावशेषं कुर्ब्वीतिति न निःशेषं | - 
दृद्यात्‌ । गुदुकण्ठाभ्यामित्यनुवासत पानाभ्याम्‌। अनन्तरमित्यनेककाळम्‌। वातमस्निन्न दूषये- | 


-दानदोषमाह-- स्नेहवस्ति निरूह वेत्यादि । एकमेवेति परस्परानन्तरितस्‌ । रते | | 
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३६६४ चरक-संहिता । [ स्नेहव्यापदिकी सिद्धिः ' 


तस्मान्निरूढूः स्नेह्यः स्यान्निर्द्यश्वानुवासितः । 
स्नेहशोधनयुक्त्यवं वस्तिकम्म त्रिदोषनुत्‌ ॥ २१ । २२ ॥ 
कम्मव्यायामभाराध्व-कामस्त्रीकषितैषु च । 
दुन्बले वातभग्ने च मात्रावस्तिः सदा हितः ॥ २३ ॥ 
हुखायाः स्नेहमात्राया मात्रावस्तिः समो भवेत्‌ । 
यथेष्टाहारचेष्टस्य सव्वकालं निरत्ययः ॥ 
बलं सुखोपचय्यञ्च सुखं रृष्टपुरीषकृत । 
स्नेहमात्राविधानञ्च बृ हणं वातरोगलुत्‌ ॥ २४ ॥ 
भय स्यात्‌। तस्मात्‌ निरूद़ो जनः पुनरनुवासनेन स्नेह्यः स्यादननुवा सितश्च 
| निरूह्मः स्यात्‌ । एवमनेन प्रकारेण स्नेहशोधनयुक्तया स्नेहवस्तेः शोधन 
ति नि स्हृस्य युक्त्या कृत वस्तिकम्मे त्रिदोषज्नुद्‌ भवति ॥ २१ । २२ || | 
गङ्गाधरः-कम्मत्ताद्‌। कम्म व्यवहारचेष्टा। एषु मात्रावस्तिः सम्यङ 
त्रया दत्तो बस्तिः सदा हितः ।। २३॥ 
` गङ्गाधरः हस्वेत्यादि। स्वायाः रनेहमात्रायाः समो मात्रावस्तिः स्यात्‌ | 


यथा हस्वमात्रया वरितय थेष्ठाहारादिस्तथा मात्रावरितश्च यथेष्टाहारा दिनिरत्ययः। 
तथा च स्नेहमात्राविधान बले बलकृदिस्येवमादिः स्यादिति ॥ २४ ॥ 


पित्तोतक शः। निरूहात्‌ पवनाद्‌ भर्यामति निरन्तरनिरूहेण शरीरस्य शोधनातियोगात्‌ पवनादू 


भयं भवति। निरूढः संस्नेह्य इति निरूहेण स्रोतःसु शोधितेषु कफपित्तजये कृते स्नेहवस्तिरभ्यस्य!, 
तथाऽनुवासितश्च सम्यगनुवासनेन हि स्निग्धः सन्‌ निरूह्य एव । प्रयुज्यमानस्नेहनिरूहयो(स्रद्‌\प- 
हन्तृत्व स्नेहेन वातजयान्निरूहेण कफपित्तज्ञयाट भवतीत्याह-स्नेहशोधनेत्यादि । शोधनमिद्द 
निरूहोऽभिप्रेतः ॥ २१ । २२ ॥ क: 
चक्रपाणिः-भनुवासनविशेषस्य मातावस्ते(वेषयं प्रमाण' गुणांश्च यथाक्रममाह-- कम्म्त्यादि] 
कम्मोत्र कन्दुकचालनादि । व्यायामो धनुराकर्षणादिः । वातभग्ने इति धातेन पीड़िते । सदेति 
प्रत्यहम्‌ ॥ २३ ॥ 
चक्रपाणिः- हैस्वाया इति अद्वीहपरिणमनीयायाः, उक्तं हि--“अहोरातं यतः कृत्स्नदिनाडच्चे 
प्रतीक्षते। उत्तमा मध्यमा हॅस्वा स्नेहमाक्षा जरां प्रत” ततन्लान्तरे स्नेहमातात्यं प्रमाण 


वोक्तम्‌, यथा-“षट्पली तु भवेज्ज्येष्ठा मध्यमा तिपळी भवेत्‌। कनीयसी साद्गपला त्रिचा - 


भाल्लानुवासने” इति। सुश्रतेनापि वस्तिप्रमाणञुक्तम्‌, यथा--“तस्यापि विकल्पे अद्वोडमांतावकृष्टो 
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_ आओ ५ शर्थ अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६६५ 
` तत्र श्होको । 
क वातादीनां शमायोक्ताः प्रवराः स्नेहवस्तयः । 
बन तैषाञ्चाज्ञप्रयुक्तानां व्यापदः सचिकितूसिताः ॥ 
र ~ ञ्य ~ ९ ७ ३ 7! 
प्राग्‌ भोज्यं स्नेहवस्तेयत्‌ धवं ये5होस्त्राहाच ये। 
स्नेहवस्तिविधिश्चोत्तो मात्रावस्तिविधिस्तथा ॥ २५॥ 


इत्यञ्चिवेश्कतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सिद्धिस्थाने 
स्नेहव्यापदिकी सिद्धिर्नाम चतुर्थोऽक्यायः ॥ ४ ॥ 


गङ्गाधरः--अध्यायाथमाह-तत्र छोकाविति। वातादीनामित्यादी ोको 
॥ २५ | 
गङ्गाधरः--ॐ समापयति। अग्नीत्यादि। 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते। सिद्विस्थानेऽष्टमेऽपाप्ते पुनहृ'ढबलेन तु । 
प्रतिसंस्क्रत एवा स्मिंश्चतुर्थाध्याय एव च। स्नेइव्यापत्‌सिद्विप्रति-सस्कारे 
„ ` ` स्फुटवोधने। बद्यगङ्गाधरकृते जल्पकल्पतरो पुनः। . सिद्धि 
| | स्थानेऽष्टमे स्कन्धे चतुर्थाध्याय एव च । स्नेहव्यापत्‌सिद्धि 
र जल्प-शाख। तुय्या समापिता॥ ४ ॥ 
अप रिहार्य्यों मात्रावस्तिः? इति, अनेन साद पलमानो मातरावस्तिरुक्तो भवति। तत हि पट्पंलः 


स्नेहवस्तिस्क्तः। अनुवासनन्तु लरिपलम्‌, सारद्धपलो मात्रावस्तिः। सुखोपचरय॑मिति नियमा- | 
` भावादेव ॥ २४ ॥ 


काशा... ! $ | | | 


चक्रपाणिः संग्रहे भोज्यम्रहणेन धान्यनागरजलाद्यपि संग्राह्मम्‌। भ्र वं ये भहो इति प्रत्यह- 
` भनुवासनीयाः ॥ विधिश्चोक्त इति न त्वाम प्रणये दित्यादिग्रन्थो्तोऽर्थः ॥ २५ ॥ 
इति महामहोपाध्यायचरकचतुरानन-श्रीमच्चक्रपाणिदुत्तविरचितायामायुन्वेददीपिकायां ' 
चरकतार्परर्यरीकायां सिद्विस्थानव्याख्यायां स्नेहव्यापत्सिद्विव्याख्याः . 
नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 
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र? बु < हळ 


पञ्चमोऽध्यायः । 


अथातो नेत्रवस्तिव्यापदिकीं सिचि व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


अथ नेत्राणि वस्तींश्र श्र वज्ज्योनि कम्मसु । 
नेत्रस्याज्ञप्रणीतस्य दोषांश्च साचिकितूसितान्‌ ॥ २॥ 
हस्वं दीघं तनु स्थूलं जीण शिथिलबन्धनम्‌ । 
पाश्वेश्चित तथा वक्रमष्टो नेत्राणि वज्जयेत्‌ ॥ 
अप्राप्त्यतिगतिक्षोभ-कषणक्षणुनसवाः । 

गुदपीड़ा गतिजिह्या तैषां दोषा यथाक्रमम्‌ ॥ ३ ॥ 


गड़ाधरः--अथाध्यायोदेशक्रमात्‌ नेत्रवस्तिव्यापत्‌सिद्धा(चिकित्‌सिता)- 
ध्यायमाह--अथात इत्यादि । सर्वे पूव्बवद्‌ व्याख्येयम्‌ ॥ १ ॥ 
गङ्गाघरः- अथ नेत्राणीत्यादि । वज्ज्यानि नेत्राणि वज्ज्यांश्र वस्तीन शृण । 
` अश्वद्यप्रणी तस्य नेत्रस्य दोषांश्च त्चिकित्सितानि च शृण ॥ २॥ 
' गङ्गाधरः हृस्व मित्यादि । हखादीन्यष्टो नेत्राणि वज्जयेत्‌ । कस्माद, वज्जे. 
येत्‌ ? अप्राप्तीत्यादि । अप्रा्रादीनष्टो, तेषां इस्वादिनेत्रोणां यथाक्रमं यतो 
` दोषाः। हस्वनेत्रे सनेहस्याप्राप्ति; दीघेनेत्रे वस्तेरतिशयेन गतिः, तलुनेत्रे वस्तेः 
लोभः, स्थूलनेत्रे कषेणम्‌, जीणेनेत्रे क्षणनं शुदे भवति, नेत्रवस्तेः शिथिल- 
बन्धने वस्तिद्रनस्रावः स्यात्‌, युदपाशच श्रितनेत्रे गुदपीड़ा भवेत्‌, नेतरे वक्रे वस्ति- 
द्रवस्य जिह्मा कुटिला गतिः स्यादिति॥ ३॥ | 
| 'चक्रपाणि:--स्नेहव्यापतसिद्धयभिधानप्रसज्कात्‌ स्नेहदानसाधनन लिकादिव्यापतप्रतिकारार्थ नेब- 
वस्तिब्यापत्‌शिद्विरुच्यते। नेत्रगता तथा वस्तिगता च तथा नेलासम्यक्‌प्रगिघानजन्या च या 
व्यापत्‌ तस्याः सिद्विः सा नेववस्तिव्यापत्सिद्धिः । दुष्टनेन्नवस्तिपुटकयोइचेयमेव सिद्विः, तयोः 
सदोषत्वेन ज्ञात्वा परिवर्जनम्‌ । तदेवाह हस्वमित्यादि। नेखदोषकथने अष्टाविति यदुक्तं तत्न 


+ a 5 _ आओ 
अनुक्तककंशत्वादिदोषाणां तत्रेव अन्तर्थावो$पि दर्शनार्थ यः ककंशस्तस्य दीघेण कत्तं त्वसाम्य- 


पुवमन्यलाएि, सं णनीयः यथाक्रमं हस्वनेत्रादिषु 
अणम्‌ पुव f संख्यानचने, पयोग, बहू, वर्णनीयः, ० अपत्या यथा USA 
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उम अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ ३६६७ 


~ 


मांसलस्निग्विषम -स्थूलजालकवातलाः । 
स्निग्धक्लिन्नो च तानष्टो वस्तीन्‌ कम्मखु वञ्जेयेत्‌ ॥ ` 
गतिवेषम्यविश्लत्व-लावदो गन्ध्यविट्खवाः । 
फनिलच्युतधाय्यत्वं वस्तैः स्याद्‌ वस्तिदोषतः ॥ ४॥ 
सवातातिद्र तोत्‌च्तित-तिय्यगुतृच्ति्तकम्पिताः । 
अतिवाह्मगमन्दाति-वेगदोषाः प्रणेतृतः ॥ ५ ॥ 

गङ्गाधरः- नेत्रव्जेनमुक्तवा वस्तिवज्जनमाह-मांसलेस्थादि। वस्तिनांम 


चम्मेविशेषो मूत्रस्थानम्‌, स च वस्तियदि मांसयुक्ता दिः स्यात्‌ तदा वज्ज्यः 
स्यादिति। गतिवषम्येत्यादि। वस्तिचम्मणो दोषतो मांसलादिभावात्‌ 


बस्तेबस्तिगतस्य द्रव्यस्य गतिवपस्य॑ विस्रल' स्रावो दोगन्ध्य विट्खावः 


फेनिङत्वं च्युतत्वं घाय्णेल्' चाष्टमं स्यात्‌ ॥ ४॥ | 
गङ्गाधरः प्रणेतृदोषानाइ-सतरातेत्यादि । प्रणेतृतो वद्यस्याक्रियातो भव- 
न्स्येते दोषाः। निःशेषेण वस्तिद्रव्यदाने सवातदानं दोषः।  अतिद्रतोत्‌- 


क्षिप्त तिर्य्यगवन्ध उत्क्षिप्तः हस्तकम्पेन कम्पिवः अतिवाह्नेत्रं मन्दवेगः अति- 


वेगश्‍चति दोषा अष्टौ ॥ ५ ।! 


ज्ञयमू। अतिगतिदूरे प्रवेशः, क्षोभो गुदप्रविष्टस्य इतस्ततो गमनम्‌, गुदपीडा पाश्चौदियतेन वस्ति- 
द्रवेण योगात्‌ गुदपीड़ा । जिह्मोति कुटिला ॥ ९--३ ॥ 
चक्रपाणिः_विषमो विषमसंस्थानः । स्थ्लो अतिगुगः। जालिकः सूक्षमानेकच्छिदः । 


'चातळो वातदुष्टः, स च तब अभिहितस्नेहादेः फेनिलत्वादिना उन्नोयते। रिनग्धो अतिस्विग्घः । 


झिन्नः शीणीवयवः । गतिवेषम्याद्यो यथाक्रमम्‌ अष्टो दोषाः वस्तिदोषतो भचन्ति। विस्रत्वं 


- आमगन्धित्वम्‌। धाय्यत्वं चस्तेरतङ्िन्नत्वात्‌ विधारणायोग्यत्वं चस्तिपुटकस्य ॥ ४ ॥ 


चक्रपाणिः-सवातेत्यादिप्रणतृदोणा उच्यन्ते। तत्व सवातवा वस्ती दुष्ट भवति । तथा 
अतिद्र तत्वमपि प्रणयने निर्गमने च, उत्‌क्षिप्तम्‌ उड क्षिप्तम्‌, तिय्यंगुतक्षिप्त तिय्यंक्प्रणिधानम्‌, 


कम्पितो दोषो यः पीड्ने विच्छेदं कृत्वा पुनः पीड्यते स ज्ञेयः, नेवस्य अतिप्रणयनस्‌ अतिवाह्यम्‌, 


गुदाघ्रविष्टस्‌ ओषधं मन्दुवेगम्‌, दूरभवेश्चान्तम्‌ अतिपोडून तत्‌ अतिवेगम्‌ ॥५॥ . ` ` 
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३६६८ चरक-संहिता। । नेतवस्तिव्यापदिकी सिद्धि... 


अनुच्छास्यानुबन्धे वा दत्ते निःशेष एव च। 
प्रविश्य कुपितो वायुः शूलतोदकरो भवेत्‌ । 
तत्राभ्यङ्गो गुदे स्वेदो वातप्षान्यशनानि च॥ ६ ॥ 
रतं प्रणीतनिष्कृष्टे सहसोतूक्षित एव च । 
स्यात्‌ कटीगुदजङ्घात्ति-वस्तिस्तम्भोरुवेदनाः । 
भोजनं तत्र वातघ्नं स्नेहस्वेदाः सवस्तयः ॥ ७ ॥ 
_ तिय्यंगबन्धावृतद्वारे बन्धेनापि न गच्छति । 
नेत्रं तढृद्ध निष्कुष्य संशोध्य च पुननेयेत्‌ ॥ 


गङ्गाधरः-तत्र क्रमेणाह-अनुच्छास्येत्यादि। वस्तिनेत्रस्य धुर नोच्छास्य 
बस्तो दत्ते तथा वायुपूणवस्तिपुटकमुच्छास्य वायुशेषे स्थिते बस्तो दत्ते निःशेषे 
च बस्तो दत्ते बस्तिपुटगतो वायुरुदर प्रविस्य कुपितः सन्‌ शूलादिकरो भवेत्‌ । 
तस्य चिकित्सामाह- तत्रेत्यादि ॥ ६॥ 
गङ्गाधरः-अतिद्रतदोषमाह- द्रतमित्यादि । ट्रतं प्रपीड्य वस्तिद्रव्ये मणीत- 
निष्कृष्टे तथा सहसोतक्षिप्ते च कद्यादिगतात्तिप्रभृतयः स्युः । तत्र चिकित्‌सित- 
माह-भोजनमित्यादि। सवस्तय इति निरूहर्नेहव स्तिस हिताः || ७॥ 
गङ्गाधरः तिय्यं गित्यादि । बन्धेन नेत्रे तिय्यगबन्धाहतद्वारे स्नेहो निरूहश्च 
न गच्छति नान्तः प्रविशति। तत्र तदृद्ध नेत्रं निष्कृष्य सं शोध्य तिय्येग्‌बन्धनं 


चक्रपाणिः पुतद्वृयापद्‌ं चिकित सितानि प्रत्येक्माइ- अनुच्छासेत्यादि । एते च अनुच्छासा- 

, दयो यद्यपि पूब्वेमेव निषिद्वास्तथापि प्रमादात्‌ तथा प्रयोगे सति यावदव्याधिचिकित्‌्साभिधानार्थम्‌ 

एतत्‌ प्रकरणम्‌ । द्र तेत्यादिना उतक्षिप्तमपि समानव्यापत्तिकतया एक्अन्थेनेव पञ्चते । निष्कृष्टे 

, सहसेति च्छेदः । उतक्षेपस्तु असहसापि ब्यापतकर एव। वस्तेसूताशयस्थ स्तम्भो. वस्ति- 
' स्तम्भः॥ स्वस्तय इति वातवस्तियुक्ताः ॥ ६।७॥ | म 

. चक्रपाणिः_तिय्यकग्रणिधानदोषे अभिधातव्ये तिय्यकप्रणिहिते नेत्र .वस्त्याबृतद्वारे सति 

तथा वस्तिद्रब्यगतमूतद्रुब्यादिना विबद्ध नेत्रे वर्तिद्रव्यं न याति। तत्न त्रं तिय्येक प्रणिहितं 
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Mt त अ 
उम अध्यायः. ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६६६ 


र 


पीड्यमानेऽन्तरा मुक्ते शुदे प्रतिहतो5निलः । 
उरःशिरोऽति पूर्व्वोश्च सदनं जनयेद्‌ बलो ॥ 

वस्तिः स्यात्‌ तत्र विल्वादि-फलश्यामादिमूत्रत्ान्‌ ॥ ८ ॥ 
स्यादु दाहो दवथुः शोथः कस्पनाभिहतै गुदे । 
कषायमधुराः शीताः सेकास्तत्र सवस्तयः ॥ & ॥ 
झतिमात्रप्रवृत्तेन नेत्रेश ्षणनाठ्‌ बलेः । 
स्याच्छदिदाहनिस्तोद-युरुवच्चेप्रवत्तनम्‌ ॥ 

तत्र सपिः पिचुः चीरं पिच्छावस्तिः प्रशस्यते ॥ १० ॥ 


मो चयिसा यथाहवन्धन कुला पुनवस्तिं प्रणयेत्‌। नचेदेवं कृता वस्ति दद्यात्‌ 
तत्र दोषमाह--पीड्यमान इत्यादि । बस्तो पौड्यपानेऽन्तरा सब्वेद्रव्यगमना- 
समाप्षावव्वा शुक्ते निष्टत्तेऽनिलो शुदे प्रतिहतः सन्‌ बलवान्‌ भूता उरोऽत्ति 
शिरोऽत्तिं चोव्वोः सदनश्च जनयेत्‌। तचिकित्सामाह- वस्तिः स्यादित्यादि । 


_विख्वादिपश्चसूळं मदनफल श्यामादि चापामागतण्ड्लीयोक्त त्रिह॒तां त्रिफला- 


मित्याद्युक्त गोमूत्रश्चा्ठुणे जळे निक्काथ्य पादावशेषः क्ाथस्तत्र स्नेहलळवण 
दर्त्रा पीड्यमाने वस्तो निरूहवस्तिईतः स्यात्‌ ॥ ८ ॥ 
गङ्गाधरः--वस्तिप्रपीडनकाले हस्तकम्पनदोषमाह-स्याद्‌ दाह इत्यादि । 
कम्पनाभिहते शुदे दाहादि स्यात्‌। तत्र चिकित्सामाह-कषायेत्यादि। 
कपायमधुरद्रव्यकृतक्काथेन सेकश्च वस्तिश्च तत्र हितः॥ ९॥ | 


गङ्गाधरः-अतीत्यादि । अतिमात्रपरदृत्तेनातिशयप्रविष्टेन नेत्रेण बलेण द- ` 


बलेः क्षणनात्‌ क्षतभावात्‌ छद्यादि स्यात्‌। तत्र चिकित्सामाह-तत्रेत्यादि। 
संपिम्र क्षण पिचः क्षीरादिश्च ॥ १०॥ 


निष्क्ृष्य- ऋजु प्रवेशयेत्‌ । संशोध्य प्रवेशयेदिति योज्यम्‌ ; अम्तरा सुक्त मध्ये विच्छेदे कृते 
प्रतिहतो वायुः गुदात्‌ प्रत्याहतः। विल्वादि दुशसूलम्‌, श्यामादि श्यामात्रिवृतादि विरेचन- 
द्वव्यम॥ ८ ॥ 

` चक्रपाणिः--अतिमालम्रणीतेनेति पुनःपुनः प्रणीतेन । अन्ये तु दूरप्रवेशन म्‌ अतिमादषप्रणयनमाहुः। 
यद्यपि प्रणयनं अन्धितकर्णिकाया उपरि न भवति, तथापि कर्णिकापीड्नात्‌ अतिमात्प्रवेशो जयः । 
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न्नवास्तव्यापादको [सादः - | Ae ee 000200 


३७०० चरक-साहता।  ।नेत्रवांखन्यापादका [साळ 


न वा वहति मन्दस्तु वाद्यश्वाशु निवत्तते । न. 
स्नेहस्तत्र पुनः सम्यक्‌ प्रणेयः सिद्धिमिच्छता ॥ ला 
अतिप्रपीड़ितः कोष्ठे तिष्ठयायाति वा गलम्‌ । 

तत्र वस्तिविरेकश्च गलपोड्रादि कम्मं च ॥ ११ ॥ 


कः | 
नेत्रवस्तिप्रणयने दोषानेतान्‌ सभेषजान्‌ । 


विद्वांस्तरवेन मतिमान्‌ वस्तिकम्मोण कारयेत्‌ ॥ १२॥ 


इत्यञ्चिवेश्कृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सिद्धिस्थाने नेत्रवस्ति- 
व्यापदिकी सिद्धिनोम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


_ गङ्गाधरः मन्दवेगदोषमाह-न वेत्यादि। मन्दोऽस्पेन वेगेन वाह्यस्ठु व स्तिने 
बहति तदगतद्रव्यमाशु निवत्तते निःसरति। तञ्चिकित्सा-तत्र पुनः स्ने हवस्ति 
सम्यक प्रणेय इति। अतिवेगदोषमाह अतिप्रपीडित इत्यादि । अतिवेगेन 
प्रपीडितो बस्तिः कोष्ठे तिष्ठत्यथवा गलमायाति। तत्र वस्तिविरेकथ गळ- 
पीड़ादिक कम्म काय्य मित्यष्टो वस्तिदोषा उक्ताः || ११॥ 
` गङ्गाधरः_अध्यायाथमाह-तत्र छोक इति । नेत्रवस्तीत्यादि स्पष्टाथेस्‌॥१२॥ 

गङ्गाधरः_अध्यायं समापयति-अग्नीत्यादि ॥ 

अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसस्कृते। सिद्विस्थानेऽष्टमेऽप्राप्ते पुनहं ढबलेन 

तु। प्रतिसस्कृत एवास्मिन्‌ पञ्चमेऽध्याय एव च। नेत्रवस्तिव्यापत्‌- 

सिद्धो वद्यगङ्गाधरेण तु। कृते जस्पकर्पतरो सिद्धिस्थानेऽष्ठमे 
'किल । स्कन्धे तु पञ्चमाध्याये जल्पाख्या पञ्चमीरिता । 
नेत्रवस्तिव्यापत्‌सिद्धो शाख्रेयं तु यथाथेवत्‌॥ ५॥ 
पिच्छावस्तिर्वक्ष्यमाणः। अतिपीड्ने कोष्ट वा तिष्ठन्निति इयञ्च व्यापत्‌ पूर्व्वाध्याये भाहारं चिना 
दुत्तानुवासनविषयतया उक्ता, इह तु निरूहस्य अनुवासनस्य अतिपोडूनजन्यतया वोध्यत इति 
शेषः। तल तु कोष्टस्थ अप्रवत्त॑माने वस्तिविरेको वा गलपीडादि कम्म ज्ञ यम्‌ ॥ ९--११ ॥ 
शक्रपाणिः- संग्रहे नेत्रेत्यादिः स्पष्टार्थः ॥ १२ ॥ 


इति महामहोपाध्याय चरक चतुराननश्रीमच्चक्रपाणिदृत्तविरचिता यामाथुब्वददीपिकायां है 
चरकतात्पर्य्यटीकायां सिद्दिस्थानव्याख्य़ायां नेववस्तिब्य्रापत्‌ सिद्धिव्याख्या- — 
नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 
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हि... ०० 


धष्ठोऽध्यायः । 
अथातो वमनविरेचनव्यापत्सिद्धिं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
अथ शोधनयोः सम्यक्‌ विधिमृद्धांनुलोमयोः । 
असम्यक्‌ कृतयोश्चेव दोषान्‌ वच्यामि सोषधान्‌ ॥ २ ॥ 
अत्युष्णवषंशीतानि ग्रीष्मवर्षाहिमागमाः । 
तदन्तरे घरावृड़ाद्यास्तैषां साधारण।स्त्रयः ॥ ३ ॥ 
प्रावृट्‌ शुचिनेभा ज्ञे यो श्रढूज्जेः सहाः पुनः । 
तपस्यश्च मधुश्चेव वसन्तः शोधनं प्रति ॥ 


गङ्गाधरः_अथो देशक्रमाद्‌ वमनविरेचनव्यापतूसिद्धिमाह--अथात इत्यादि । | 


सब्ज पु्वेंबद व्यास्येयम्‌ ॥ १ ॥ 


गङ्गाधरः -अथेत्यादि। ऊद्धानुलोमयोः शोधनयोव॑मनविरेचनयोः ॥ २॥ 
गङ्गाधरः-अत्युष्णत्यादि। अत्युष्णलक्षणो ग्रीष्मः। अतिवषेलक्षणा . 


बर्षः। अतिशीतलक्षणो हिमागमः शिशिरः। इति त्रय ऋतवस्तेषामन्तरे त्रय 
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ऋतवः भाहड़ाद्याः साधारणाः। नात्युष्णवषेलक्षणा प्राहेट | नातिवषोशीत-ः | 


लक्षणो हेमन्तः । नातिशीतोष्णलक्षणो वसन्तः ॥ ३॥ | 

गङ्गाधरः- तत्र प्राहट्‌ शुचिराषाद्‌ः नभाः श्रावण इति द्रौ मासो ज्ञेयी। 

'क्रपाणि:--नेलव॒स्तिब्यापत्‌सिद्धिविध/नप्रसज्ञाद्‌ वमनविरेचनयोरपि व्यापत्सिद्धिरुच्यते । 
घमनबिरेचनब्यापवसिद्धिस्तु वस्तिव्यापत्‌सिद्धः पश्चदुपि अभिधीयते । पूष्वे स्नेहवस्तिव्यापत्‌- 
सिद्धिविधानेन वस्तेरिह प्राधान्यम्‌ अभिद्योतितम्‌। वस्तिप्राघान्यम्‌-- तिस्माच्चिकितसाद्वमिति 
ब्र वन्ति। सव्वा चिकित्सामपि वस्तिमेके” इत्यनेन उक्तमेव । वमनविरेचनयोश्च विधिर्यद्यपि 
कल्पनासिद्ध यपकल्यनीयादो तत तबामभिहितस्तथाजुक्तविशेषप्रतिपादुनार्थ तवाप्युक्तोऽथः पुन- 
रुच्यते। सर्व्वथा अनुक्ताभिध्ानञ्च नातिस्निग्घान्‌, विरेचयेदिति ज्ञ यमू्‌ । डतूसगंत संशोधन- 
योग्यं ,काळं .दुर्शयज्ञाह--भत्युष्णत्याद । गीष्मादीनां मध्ये, प्रावृडाद्या इति प्राबृट्शरदसन्र्ताः, 
तेषा साधारण। इति उष्णवर्षशीतानि यावत्‌। ज्ञेयाः साधारणा इति केचित्‌ पठन्ति ॥ १-३ ॥ 


चक्रपाणिः प्रावृड्डादीन्‌ मासविभागेन दुर्शयन्नाह- प्रावुटशुचिनभावित्यादि । शुचिनभौ . 
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३७०२ चरक-संहिता |  । इसनविरेवनव्यापतसिद्धि 
एतानृतून्‌ विचिन्त्यवं दद्यात्‌ संशोधनं नृणाम । 
खस्थवृत्तमभिप्न त्य व्याधो व्याधित्रशेन तु ॥ 
कम्मोणि वमनादीनि त्वत्तरे चान्तरे पुनः। ७ 
स्नेहस्वेदो प्रयुञ्जीत स्नेहाद्यन्तै प्रयोजयेत्‌ ॥ ४ । ५.॥ 


शरत्‌ पुनरूज्जः कात्तिकः सहा अग्रहायण इति द्रौ मासो श्ञेयो। वसन्तस्तु 
तपस्यश्च फाळगुनः मधुश्चत्र इति द्रो मासो श यो। शोधन प्रति वमनविरेचने 
रति त्रय एते ऋतवः ; शेषा वशाखञ्यष्ठो ग्रीष्मः, भाद्राश्विनो वर्षाः, पोषमाघौ 
शिशिरः, एषु न शोधनमिति ख्यापितम्‌ । एतानित्यादि। स्वस्थहत्तमभिभेत्य 
खल्वेताततून्‌ त्रीनेवं बिचिन्त्य रणां संशोधनं दद्यात्‌। व्याधो तु व्याधिवशेन 
खब्बेषां प्राट्टट्शरद्वसन्तःनामन्तरेऽन्तरे च वर्षाशिशिरग्रीष्मेषु च एव्वं स्नेह 
बेद प्रयुञ्जीत, रनेहस्वेदान्ते वमनादीनि कम्माणि प्रयोजयेत्‌ ॥ ४।५ || 
षाद्श्रावणो, ऊर्जसहो कात्तिकमार्गशीषों, तपस्यः फाल्गुनः, मधुरचेत्रः। शांधनं 
तीत्यनेन शोधने कत्तब्ये अयं यथोक्तप्रावृडृतुविभागो भवति। खस्थवृत्तो तु तस्याशीतीयोक्त- 
एष वर्षाशरद्वेमन्तशिशिरवसन्तग्रीष्मरूपो ऋतुक्रमो भवति। एतान्‌ ऋतूनिति शावृड़ादीन्‌ 
नऋतून्‌। िचन्त्येवेति यथोक्तमासविभ।गेन व्यवस्थाप्प्र संशोधनं दद्यात्‌। संशोधनक्रमादि न 
वेगान्‌ घारणीये “माधवप्रथमे मासि नभस्य प्रथमे पुनः। सहस्य प्रथमे चेव हारयेद्‌ दोषसञ्चयम्‌' 
इत्यनेन अन्थेन चेत्रे श्रावणे अग्रहायण वमनादि संशोधनम्‌ उक्तम्‌ । तथा रोग भिषगूजितीये 
शिशिरं परित्यज्य प्रात्रृड़ादिक्रमः संशोधनाङ्गतया उक्तः, तेन रसबलोपपत्तो स्वस्थवृत्तानुष्ठाने च 
शिशिरादिक्रमो भवति। सँशोधनव्यवस्थायान्तु प्रादृड़ादिक्रभो ऽयं शोधनानुकूलतया आचार्येण 
कल्पितो न पारमाथिकः। ये तु प्राबृड़ादिक्रमं गङ्गायाः दक्षिणे कूले उत्तरे च शिशिरादिक्रम॑ 
घदुन्ति, तन्मते शोधनं प्रतीति ग्रन्थो ऽनुपपन्नः ॥ ''' *«« गङ्गायां दुक्षिण कूले ऋतू 
तेषां प्रकोत्तितो? इत्यादिग्रन्थेन देशभेदेनापि ऋतुक्रमः पारमार्थिको विधीयते। यथायमाचार्यस्य 
नाभिमतः। प्रपश्चितश्रायमर्थः सूबस्थान एव । अयं संशोधनकालोपदेशः अनात्ययिके व्याघो 
ज्ञेयः। आत्ययिके तु उष्ण पि काले संशोधनप्रवृत्तिभ॑वैत्येव । उक्तो$यमर्थो रोगभिषग्‌ जितीये-- 
“आत्ययिके पुनः कर्मणि कामं ऋतु विङ्ल्प्य कृत्रिमगुणोपधानेन यथत्त गुणविपरीतेन भेषज्यं 
संयोगसंस्कारप्राणविकल्पेन उपपाद्य प्रमाणवीर्यसमं कृत्वा ततः प्रयोजयेदुत्तमेन यत्नेन अवहितः 
इत्यनेन अन्थेन । कर्म्मणामित्यादो अन्तरेषु इति वमनानन्तरं विरेचनानन्तरं वस्ती च कर्तव्ये स्नेह- 


®. 


| | यथोक्त ~ E 6 eS ha टो गे Sg 
` स्वेदो यथोक्तविधानेन पुनः कर्त्तव्यो, न सकृतप्रयुक्तेन स्नेहेन स्वेदेन पञ्जकम्माणि कत्तब्यानीत्यर्थः । ~) 
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ष्ठ अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७०३ 


विसर्पपिड़काशोफ-कामलापाण्डुरोगिणः । 
अभिघातविघातांश्च नातिलिग्धान्‌ विरेचयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
नातिस्निग्धश्रीराय स्नेह दद्याद्‌ विरेचनम्‌ । 
स्नेहोत्‌क्रिष्टश्रीराय रूचं दद्याद विरेचनम्‌॥ ७॥ 
स्नेहस्वेदोपपन्नेन जीणे मात्रावदोषधम्‌ । 
एकाग्रमनसा पीतं सम्यग्‌ योगाय कल्पतै ॥ 
स्तिग्धात्‌ पात्राद्‌ यथा तोयमयलेन प्रणुद्यतै । 
कफादयः प्रणुयन्तै लिग्धाद्‌ देहात्‌ तथोषधेः॥ 
आदर काष्ठं यथा ह्यभ्रिविष्कन्दर्यात सद्वंशः ® । 


तथा स्विन्नस्य भेषज्यं दोषान्‌ हरति सव्वशः ॥ 


गङ्गाधरः-तत्राह-विसपेत्यादि। विसपांदिमतो नातिख्तिग्धान्‌ विरेचयेत्‌ 
वमनविरेचनाभ्यां शोधयेदिति ॥ ६॥ 
गङ्गाधरः-अतिस्तिग्धशरीराय स्नेह विरेचनं न दद्यात्‌। स्नेहोतल्िष्ट 
शरीराय रूक्ष विरेचनं दद्यात्‌ ॥ ७॥ 
गङ्गाधरः-स्नेहर्वेदेत्यादि। स्नेहस्वेदाभ्यामुपपन्नेन नरेण खब्वेकाग्र- 
मनसा पूव्वेदनाहारे जीणे सति मात्रावदोषध विरेचनोषधं पीत सम्यग 
गाय कह्पते। तत्र दष्टान्तः-स्निग्धादित्यादि । स्निग्धात्‌ तलघृतांदिभि 
स्निग्यात्‌ पात्राद्‌ भाण्डादितो यथा तोयमयत्नेन सुखेन प्रणद्ते प्रेस्येते, तथा 
विरेचनोषधः पीतः स्निग्धाद देहात्‌ कफादयः प्रणद्यन्ते सुखेनेति। आद्रेकाष्ठ- 


स्नेहं चान्ते प्रयोजप्रेदिति संशोधनकम्मपरिसमाप्तौ संशोधनजनितग्टानिपरिहारार्थ संघमनीय 
स्नेहं प्रयोजयेदित्यर्थः। नातिस्निग्धानिति स्निग्धानाम्‌ अवश्यकर्त्तव्ये विरेचने सति _अनति- 
स्निग्धातिस्निग्धयोः असम्यग्‌योगकारकं विरेचनं न दद्यादित्य2; । अनतिस्निग्धविरेचनातिस्निम्ध- 
विरेचनयोगप्रतिषधार्थ नातिस्निग्धे स्नेहविरेचनं स्नेहोतक्लिश्शरीरे रूक्षं विरेचनं देयम्‌ ॥४--७॥ 
. ्यक्रपाणिः--सम्यगयोगकारिकां संशोधनसामग्रीमाह--स्नेहस्वेदोपपन्न नेत्यादि। सावा- 
वदित्यल्पमास्तम्‌। महावेगमिप्यादिना वक्ष्यमाणमालावत्त्वं ज्ञ यम्‌ । एकाअमनसेति सं शोधनक- 
चित्तेन। व्यग्रमनसां हि अयोगः स्यात्‌ । स्निग्घात्‌ पाक्षादिति इशान्तेन स्नेहस्वेदयोरवंइय 
करव्यत्तां सचयति। अयत्नेन इति अप्रयासेन। प्रणुद्यत इति विष्यम्द्यति। सब्वेतइति 


लभ 
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छ ८४ चरक-संहिता | [ वमनविरेचनध्यापर्तैसिङ्किः ह 
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चारोत्‌क्किष्टो यथा वस्त्रे मलः संशोध्यतैऽम्बुना । 

स्नेहस्वेदेस्तथोतृक्क श्य शोध्यते शोधनेमलः ॥ ८॥ ७ 

अजीणें वतै ग्लानिविबन्धश्चापि जायते । 2, 

पीतं संशोधनञ्चेव विपरीतं प्रवत्तेते ॥ & ॥ 

अल्पमात्रं महावेगं बहुदोषहरं सुखम्‌ । 

लघुपाक सुखासादं प्रीणनं व्याधिनाशनम्‌ ॥ 

अविकाराविपन्नश्च नातिग्लानिकरथ्व यत्‌ । 

AC ७ 
गन्थवणरसोपेतं विद्यान्मात्रावदोषधम्‌ ॥ १० ॥ 


मित्यादि। अग्नियथाद्र काष्ठ सव्वेशो विष्कन्दयति विशोषयति, तथा 
या नरस्य दोषान्‌ भैषज्यं विरेचनोषध सव्वेशो हरति। क्षारेत्यादि। 
स्त्रे क्षारोतृक्किष्टो मलो यथाम्बुना संशोध्यते, तथा स्नेहस्वेदः शरीरे उत्क्लेक्य _ 
मलः शोधनवेमनादिभिः शोध्यत इति। इति शोधन विधिरुक्तः ॥ ८ ॥ 

` गङ्गाधर--अथ अजीणं शोधनोषधपाने दोषमाह-अजीण इत्यादि । 
अंजीण पूंव्वाहारे शोधनौषधे पीते ग्लानिः प्रवत्ते ते, बिबन्धश्च जायते शारीरमळं 
न॑ निंःसारयति॥ ९॥ 

.. गङ्लाधरः-संशोधनद्रव्यगुणमाह-अल्पमात्रमित्यादि । यत्‌ संशोधनमोषधं 
यद्यरपमात्र प्रयुक्तं महावेगा दि स्यात्‌, तदा तदोषधं मात्रावद्‌ विद्यात्‌॥ १०॥ 
सब्बतः स्थितं द्रवम्‌ आकर्षति । अग्निदृष्टान्तेन सम्यग्‌दोषस्य आहरणझुच्यते। तृतीयेन दष्टान्तेन 
स्नेहस्वेदयोमिितयोः फलमु च्यते। ङ्िष्टमिति मलिनम्‌। उतकङ्क श्येति क्षोराग्निसम्बन्धात 


सञ्चुत्‌ङ श्य ॥ ८ ॥ . | 
चक्रपाणिः> शोधंनसम्यग॒योगसामम्रयभि घाने प्रोक्तस्नेहस्वेदयोः फलमभिधायः क्रसप्रास्य 

जीणे पीतमित्यख विपर्यये दोषमाह अजी वर्द्धते ग्लानिरिति। अजीणीवस्थायां पीते . शोधने 

महृती.ग्लानिर्भवति । विपरीतं प्रवत्त॑तं इति वंमनमंधों यांति विरेचनञ्चोद्ध' याति ॥ ९ ॥ 

|) चक्रपाणिः--मोत्रावढिति .यढुक्त तँद्विबणोति- अल्पमालमित्यादि । अंख्पमात्रै महावेग `¬ 
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इष्ठ अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७०५ 


विधूय मानसान्‌ दोषान्‌ कामक्रोधभयादिकान्‌। ` 
एकाग्रमनसां पीतं सम्यग्‌ योगाय कल्पतै ॥ 
नरः श्यो वमनं पाता भुञ्जीत कफवद्धनम्‌ । 
सुजरं द्रवभूयिष्ठं लघु शीतं विरेचनम्‌ ॥ 
उत्‌ङ्िष्टारपकफध्वेन चिप्र दोषाः स्रवन्ति हि॥११।१२॥ 
पीतोषधस्य तु भिषक शुद्धिलिङ्गानि लक्षयेत्‌ ॥ 
उद्धू कफानुगे पित्ते विट्पित्तानुगते त्वधः । 
हृतदोषं वदेत्‌ काश्यं दोव्व॑ल्यश्चात्मलाघवम्‌ ॥ 
वामयेत्‌ तु ततः शेषमोषधं न त्वलाघवे। 
स्तेमित्येऽनिल ङ्गे च निरुद्वारे च वामयेत्‌ ॥ 
गङ्गाधरः वमन विरेचनोषधपानक्रममाह_विधूयेत्यादि । तत्काळ माने- 
सान्‌ दोपान रजस्तमोजातान कामादीन्‌ विधूयो द्रिक्तभावान्‌ निवच्ये वमनमोषध॑ 
श्वः परदिने पाता पास्यति यो नरः स पूव्वदिन कफवद्धेनम्‌, तथा विरेचनं 
पाता नरः सुजरमित्यादिगुणमाहार श्चुञ्गीत । कस्मात्‌ ? हि यस्मात्‌ उत्‌किष्टाल्प- 
कफरवेन वमनोषधेन दोषाः क्षिप्रं खबन्ति ॥ ११। १२॥ 
गङ्गाधरः ततः शुद्धिलिङ्गानि लक्षयेत्‌। तद यथा-ऊड मित्यादि। कफानुगे 


पित्ते ऊंड वमनेनोद्ध मागते हृतदोषं वदेत्‌ । तथा विट्‌पित्तानुगतेऽध आगते मल 
बिरेचनेन हृतदोष चदेत्‌। तथा काइयं दोब्बेल्यम्‌ आत्मलाघवं देहलघुता चे 


चेते, ततः शेषं वमनोधधं वामयेत्‌ । न तु गात्रस्यालाघवे शेषमौषधं वामयेत्‌ । 


माला ; मात्रायाः प्राशस्त्यं द्रव्यादिसंस्कारविशेषाधीनम्‌ । एवं शोधने मांतावत्त्वे परिभाषित 
ज्ञ यमू। पुक्ाग्रमनसेति यदुक्त तद्‌ विवृणोति विधूयेत्यादि। वमनविरेचनयोः पूर्वदिने यथी 
भोक्तव्य्र तढाह नर इत्यादि । एतत्‌ प्रागुक्तमपि प्रकरणवशात्‌ विशेषाभिधित्सया पुनंरभिधानस) 
पाता पातुकामः । द्रवमूयिष्ठम्‌ इति च्छे दः। विरेचनं यतो लघु शीतं चातो भुञ्जीतेति सम्बन्धः 
एवम्मूसभोजनोपप त्तिमाह-उत्‌ कृष्ट त्यादि । उतक्किष्टात्पकफल्वेनेति वमनं प्रति तु उतकिष्टकफत्वेन 
विरेचनं प्रति तु अख्पकफत्वेन ॥ १०-१२ ॥ 

चक्केपाणिः--वमनविरेचनयोः शुद्धिलिङ्गानिब्यद्यपि प्रागुक्तानि, तथापि इह रोषौषधदांत्रादिः 
विशेषात्‌ पुन्रभिधानम्‌- पीतोषधस्येत्यादिना । कफानुगे पित्त ऊद्ध हृतंदोषं चदेत्‌। . विटः 
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३७०६ चरक-सँहिता । । इमनविरेचनव्यापत्सिद्दिः 
आ लाघवादणुत्राचच कफस्याञ्निकरं भवेत्‌ । 
वमिते वद्धिते वहो शमं दोषा ब्रजन्ति च ॥ 
वमितं लङ्झयेत्‌ सम्यग्‌ जीणे लिङ्गानि लक्षयेत्‌ । 
तानि दृष्टा च पेयादि-क्रमं कुय्यान्न लङ्घनम्‌ ॥ १३ ॥ 
संशोघनाभ्यां शुद्धस्य हृतदोषस्य देहिनः । 
यात्यभिमन्दतां तस्मात्‌ क्रमं पेयादिमाचरेत्‌ ॥ १४ ॥ 


स्तमित्यादौ च वामयेत्‌, शेषमोषध न वामयेत्‌ आ लाघवाद्‌ देहलाघव यावत्‌ 
यावच्च कफस्याणत्वं सूक्ष्मत्वं स्यात्‌ तावद्‌ वमनमग्निकरं भवेत्‌। वभिते नरे 
बहौ वडिते सति दोषाः शमं व्रजन्ति। बमितमित्यादि। सम्यगवमित 
नरं लङ्घयेत्‌ । ओषधे जीणे तु लिङ्गानि लक्षयेत्‌ । तानि जीणेलक्षणानि इषट्रा च 
पश्चात्‌ तस्य वुभुक्षितस्य पेया दिक्रमं कुर्य्यात्‌, न लङ्कनं कुयात्‌ | ?३। 

गङ्गाधरः-कस्मात्‌ पेयादिक्रमं कुर्य्यात्‌ ? तत उच्यते-संशोधनाभ्या- 
मित्यादि। संशोधनाभ्यां वमन विरेचनाभ्याम्‌ ॥ १४॥ 


(पित्त अनुकफ इउयमाने अधो हृतदोषं वदेदिति नियोजना । एतत्‌ कफानुगत्वं विरेचनस्य, 
वमनस्य च पित्तान्तध्वं पृष्वमेव व्याहृतम्‌। एतत्‌ पित्तान्तत्वं कफान्तत्वं वा सकृच्छुद्ध ऽपि 
दोषस्य अननुपूव्यां अवस्थानाद्‌ भवतीति कृत्वा एतयोः साह चर्र ण काइ्यदो्बल्यं चेत्‌ सळाघव- 
'मिति। विरेचनप्रयोगे सावशेषे सति कर्तव्यमाह वामयेत्‌ तु ततः शेषमोषधमिति।  शुद्धि- 
छक्षणे जाते शेषमोषधं विरेचनातियोगप्रतिपेधार्थः वामयेद्ित्यर्थः। न त्वळाघवे इत्यनेन 
लाघवब्यतिरिक्तशेषशुद्धिलक्षणदुर्शन सत्यप न विरेचनशेषोषधवमिः कर्ततव्या। वसनौषध- 
कत्तव्यमाह- स्तेमित्यमित्यादिे। वमनोषधप्रयोगे यावत्‌ रतेमित्ये अनिळसङ्ग निरुद्रारे भेषजे 
सति वमनं कारयितव्यम्‌। एतद्‌ वमनावधिमाइ- आ छाघवादणुत्व/च्च कफस्येति। अतःपरं 
क्रियमाणस्य वमनस्य दोषमाह--अग्निकरं भवेदिति। इदमतियोगळक्षणम्‌। अन्ये तु स्तेमित्यः 
मित्यादिनापि विरेचनोषधस्येव आवस्थिक वमनमित्याहः। यथोक्तवमनफलमाह--चमिते वद्धत 
इत्यादि। सम्यगजीर्णलिङ्गानि लक्षयन्निति संशोधनभेषजस्य वक्ष्यमाणसम्यगजीर्णलिङ्गानि 
लक्षयन्‌। तानीति जीणो'षध्वलिङ्गानि ॥ १३ ॥ 

चक्रपाणिः _शुद्वस्य पेयादिक्रमोपपत्तिमाह-संशोधनाभ्यामिति। यद्यपि निरूढ्स्याप्यग्नि 
Ss 7 भवति, तथापि निरूद्स्य तादगर्निमाब्् न भवति येन तब पेयादिक्रमो न क्रियते । 


तस्मान्निरुहन्युदासार्थ संशोधनाभ्यामिति द्विवचनं कृतम्‌। या तु सम्यग्‌विरिक्तठक्षणे अग्नि- 


CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by S3 Foundation USA 


>> जहर | PP जलन आ. के RUE 
क्‍ 9 र 


देठ अध्याथः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७७७ 


कफपित्ते विशुद्धेऽल्पं मद्यपे वातपैत्तिके । 

तपंणादिक्रमं कुर्य्यात्‌ पेयाभिष्यन्द्येद्धि तान्‌ ॥ १५॥ ` 

अनुलोमोऽनिलः स्वास्थ्यं चुत्‌ तृष्णा सुमनस्कता। 

लघत्वमिन्द्रियोद्वार-शुद्धिर्जाणो षधधाक्कतिः ॥ १६ ॥ 

क्गमो दाहोऽङ्गसदनं भ्रमो मृच्छो शिरोरुजा । 

अरतिबलहानिश्व सावशेषोषधाकृतिः ॥ १७ ॥ 

अकालेऽल्पातिमात्रश्च पुराणं न च भावितम्‌ । 

असम्यक्‌ संस्कृतञ्चेव व्यापदेरतोषधं धृ वम्‌ ॥ १८॥ ` 

गड्गाधरः-- पेयादिक्रमापवादमाह- कफेत्यादि। कफपित्ते वमनविरेचनाभ्यां 

विशुदञल्पमसम्यगविशुद्धे तपेणादिक्रम कुयात्‌ । मद्यपे जने सम्यग्‌ विशुद्ध . 
तथा वातपत्तिके सम्यग्‌ विशुद्धो तपंणादिक्रमं कुय्यान्नतु पेयादिक्रमं कुय्यांत्‌ । 


कस्मात्‌ ? पेया हि यस्मात्‌ तान्‌ तेषां दोषानभिष्यन्दयेत ॥ १५॥ 
गङ्गाधरः-ओपधजीणेळक्षणमाह-अनुलोमं इत्यादि । इन्द्रियाणामुद्वारस्य 


च शुद्धिः ॥ १६॥ | 

गङ्गाधरः-ओषधाजीणलक्षणमाह-कृम इत्यादि। सावशेषेति जीणाव- 
शेषाजीणो पधस्याकृतिः ॥ १७॥ 

गङ्गाधरः--यादृशोषधं पीतं व्यापद्यते तदाह- अकांल इत्यादि। अकाले 
पीतं गुणवदौषधं व्यापदेग्रत व्यापत्तये सम्भाव्यते। अस्पमात्रमतिमात्रं वाः 
पुराणं वा नच भावित भावनाहीनं असम्यक सस्कृतमसम्यगभावनया ` 
भावितम्‌ ॥ १८॥ 
वृद्धिरुक्ता सा च विरेदनोषधक्षोभातिसङ्गादरिनत्रद्व्जीयते। तेन तस्य यात्यग्निमन्दृतामिति ह 


« शवचद्रेन समं न विरोधः ॥ १४ ॥ 


चक्रपा०:--तर्पणादिविषयमाह--कफपित्तेत्यादि। अल्पं विशुद्द इति असम्यगविशुद् 
तपैणादिक्रमेण पेयास्थाने लाजसक्त विलेपीस्थाने च मांसरसोदकं देयम ॥ १५॥ 
चक्रपाणिः--जीणोषधलिङ्गान्याह-भनुलोम इत्यादि । ऊज्जों बलम्‌। इन्द्रियशुद्धिरिन्द्रिय- 


ˆ पारवम्‌।. इद्वारस्य चौषधिगन्धादिरहितत्वमपि शुद्धि: । भेषजातियोगमाह-अकारु इत्यादि । 


भढ्पातिप्नान्रं अल्पं चातिमावञ्च । न च भावितमिति अभावितम्‌॥ १६-१८ ॥ 
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ध्मानं परिकत्तिश्च ख्रावो हृटुंगात्रयोग्र हः । £ 
` जीवादानं सवित्र शः स्तम्भः सोपद्रवः क्रमः । 0 
अयोगाद तियोगाच्च दशता व्यापदः स्मृताः ॥ 
प्रष्यभेषञ्यवेद्यानां वेगुण्यादापदः स्घ्तताः । 
शुद्धोतृक्किष्टेन दुगन्धमहृद्यमतिबाध्यते ॥ १६ ॥ 
योगः सम्यक्‌ प्रवृत्तिः स्यादतियोगोऽतिवत्तेनम्न्‌ । 
अयोगः प्रातिलोम्येन न चाल्पं वा प्रवत्तेनम्‌ ॥ २० ॥ 


. गङ्गाधरः-व्यापद्‌ आह-आध्मानमित्यादि। आध्मानादयो दश व्यापद्‌ 
औषधस्यायोगाद_ भवन्त्यतियोगाचच भवन्ति । कुतः पुनराध्मानादयो जायन्ते ? 
तदाह--प्रेष्येत्यादि। प्रेष्याः परिचारकाः | मेष्यादित्रयाणां वणुण्यादापदः 
स्मृताः | कस्माद्‌ व्यापदुच्यते ? तदाह- शुद्धोतृक्किष्टेन दोषेण दुगन्थमह्यश्च 
[ स्यात्‌ तथातिबाध्यते, इत्यतो व्यापदुच्यते ॥ १९ | 
| गङ्गाधरः योगातियोंगायोगछक्षणमाह--योग इत्यादि] अयोगः खछ "२२ 
ह प्रातिलोम्येनो डेभागेन प्रवत्तनं न च प्रवत्तेनमरपं वा मवत्तेनम्‌ 
इति ॥ २०॥ 


` ,बरक्रपाणिः-संशोधनायोगातियोगजन्या व्यावदः प्राह-भाध्मानमित्यादि। आध्मानादय- 
श्रामो अवइ्यमयोगातियोगाभ्यां भवन्ति। तत उपद्रवमूतत्वात्‌ एथरुक्ताः। एताश्च याषद्‌ः 
प्रेष्यादिवगुण्यात्‌ . उतपन्नयोगातियोगाञ्च भवन्तीति वाक्यार्थः । तत्वाध्मानमयोगाद्‌ अवति 
परिकत्तिश्चातियोगात्‌ स्रावस्तु अयोगात्‌ हुद्वात्रम्हो$प्ययोगादेव । जीवादनमतियोगाद भवेत्‌। 
विभ्र शास्तु लिविधो वक्तव्यः । तत्र गुदश्र शसज्ञाश्र शो अतियोगजन्यो, शेषस्तु विश्न'शो अयोगः. 
जन्थः। स्तम्भः छमश्चायोगजन्यावेव। एतेषां वा अयोगातियोगजन्यत्वविभाग उत्तरञ्जन्धे 
| स्फुटो भविष्य्रति । यद्यपि चायोग।तियोगमिथ्यरायोगा रोगकारणत्वेनोक्तास्तथापीह वमन विरेचन श्रो- 
| मिंथ्यायोगं नेच्छन्ति। यतो दोषाणां चतुर्विधा गतिर्भ-ति। अतिप्रवृत्तिरसम्यकप्रवृत्तिरप्रवृत्ति- 
रल्पप्रदत्तिवी । तब्वातपप्रवृत्तिरयोगे गृहीत एव प्रातिलोम्येन। अप्रवत्तिस्तु दोषस्यापेक्षितस्या- 
5 | भवत्त कत्वादयोगणुहीत एव। वक्ष्यति हि अयोगः प्रातिलोम्येन न चाल्पं वा प्रब्रत्तनम्‌। ६. 
2! | योगस्वरूपमाह--योग इत्यादि । अतिवत्तनमिति संशोध्यापेक्षया अतिरिक्त प्रवत्तनम्‌। आलि 
| | लोम्येनेति वमनस्य विरेचनेन विरेचनस्य वमनेन प्रवत्त नम्‌ । -एतच्च प्रातिलोम्यप्रवत्त ने अक्ृत्स्त 
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>= 


६छ अध्याय! ] 


सिद्धिस्थानम्‌ । ३७०६ 


उतक्लिष्टश्लेष्म दुगन्धमहृद्यमति वा बहु । 
विरेचनमजीणे च पीतमृद्ध प्रवत्ततै ॥ 
चुधात्त॑सदुकोष्ठाभ्यां पीतं खल्पकफेन वा । 

तीच्ण' स्थिरं संचुमितं वमनं स्याद्‌ विरेचनम्‌ ॥ 

( अयोगे तत्र कत्तेव्यं समासेनाभिधीयतै । ) 
प्रातिलोस्येन दोषाणां हरणात्‌ तैष्वकृच्छ्तः । 
अयोगसंज्ञे कृच्छे ण न चागच्छति चाल्पशः # ॥ २१ ॥ 
पीतोषधो न शुद्धश्चेज्‌ जीणे तस्मिन्‌ पुनः पिबेत्‌ । 
ओषधं न त्वजीणेऽन्यठ्‌ भयं स्यादतियोगतः॥ | 


_ गङ्गाधरः-कथमूदः प्रवत्तेते ? उत्छिष्टे त्यादि । यत्‌ तु विरेचनोषधमाहारे 
संत्यजीणे पीत भवति, दुगन्धमहृद्यमतिमात्रं वा बहु वा उतूक्किष्ठश्लेष्म वा 
उत्‌ि श्लेष्मा येनोषधेन तत्‌ पीयते तदा विरेचनोपधमूछ प्रवत्तेते। वमनोषध 
भ्रतिलोम्यकारणमाह-क्षुधात्तेन मृदुकोष्ठेन वा जनन तथार्पकफेन जनेन 
बा पोतं तीक्ष्णं स्थिरणुणं संक्षुभितश्च वमनं विरेचयतीति विरेचन स्यादिति। 
तन्न विधानमाह-पातिलोम्येनेत्यादि । उक्तरूपेण विरेचनेन वमनेन च दोषाणां 
भातिलोम्येन हरणात्‌ तेषु प्रतिलोमं गतेषु दोषेषु अकृच्छतः कष्टाभावेऽपि 
अयोगसंश्ञे विरेचनायोगे वमनायोगे च कृच्छेण दोषो न चागच्छति अस्पशश्च 
नागच्छति॥ २१॥ 


गङ्गाधरः-पीतोषध इत्यादि । पीतोषधों नरञ्चेन्न शुद्धः स्यात्‌, तदा तस्मिन्‌ 


` “ओषधे जीणे सति पुनमांत्रां बुद्धा तदोषधं पिवेत्‌। न तु पूव्वों षघेऽजीणे सति। 


दोषहरणाद्योग इति संज्षितम्‌। प्रतिछोमहरणे अङ्ृत्स्नदोषहरणमेव दशंयन्नाह-क्ृत्स्नेः 
नेत्यादि। प्रतिलोमहरणे दोषाः अकृत्स्नो यान्ति, अयोगादृस्पशो यान्तीति भावः। तेन 
अक्ृत्स्नदोपहरणं प्रतिलोमहरणे नोपपन्नमिति भावः । कृच्छेण यदागच्छति चाल्पश इति वां 
पाठः ॥ १९-२१ ॥ ॥ 


क्रपाणिः--चिकित्सामाह--पीतौषध्त्यादि । जीणे इति ओषधे जीण पुनः पिबेदिति तदृह 


® मूच्छ, डरले हततम व्यव कतर 0५5 ति चक्रसस्मुत 02 । 
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३७१० चरक-संहिता | | वमनविरेचनव्यापत्सिद्धि 


जञात्वा कोष्ठस्य युरुतां लघुत्वं बलमेव च । 
अयोगे मृदु वा दद्यादोषधं तीच्णमेव च ॥ 
वमनं न तु दुश्ठदगं मृदुकोष्ठे विरेचनम्‌ । 
> ७ रि ९ 
पाययेदोषधं भूयो हन्यात्‌ पीतं पुनहि तो ॥ २२ । २३ ॥ 
अस्निग्धाखिन्नदेहस्य रुचस्यानवमोषधम्‌ । 
दोषानुतृक्किश्य निहुत्तेमशक्तं जनयेद्‌ गदान्‌ ॥ 
विश्व शं श्वयथ॒ हिक्कां तमसो दशनं तृषाम्‌ । 
पिणिडको वेष्टनं कण्डूमूव्वोंः साढं विवशताम्‌ ॥ २४ 
स्निग्धस्विन्नस्य चाल्पल' दीसताग्नेजीणमोषधम्‌ । 
. शातेवी स्तम्भयेत्‌ सामे दोषानुतङ्किश्य नावहेत्‌ 
दजीण पुनरोषधपानेऽतियोगादपर भयं स्यात्‌। शात्वेत्यादि | पु सः कोष्ठं 
[बा गुरुलाघवश्च शाखा बलश्च शात्रा तथोषधमयोगे ग्रूदू वां तीक्ष्ण 
बमनमोपधं दद्यान्नतु दुरळ्दिते दुष्टवमिते। तथा विरेचनमापधमयोगे 
मृटुकोष्ठं नरं तीक्ष्णं विरेचनं भूयः पुनन तु पाययेत्‌ । कस्मात्‌ ? एुनदि यस्मात्‌ 
दुश्छदितिन पुनः पीतं वमन मृटुकोष्ठेन च पुनः पीतं बिरेवनं तो दुश्छदित 
मृदुकोष्ठो नरो हन्यादिति ॥ २२ । २३॥ 
. गङ्गाधरः-अस्निश्वेत्यादि। स्तिग्धस्तिन्नभिन्नदेहस्य रक्षस्यानवं पुराणः 
मोषधं दोषान्‌ उतृक्किश्य निहत्तु न शक्तं सद गदन्‌ जनयेत्‌ । कान्‌ गदान ? 
( बिञ्र शमित्यादि। चित्तस्य ) बिभ्र शमित्यादि-बिवणंतान्तान्‌ ॥ २४ ॥ 
. गङ्गाधरः-स्निम्धेत्यादि। स्निश्धस्विन्नस्य नरस्य च भेषजस्यासप् 
मथवा दीप्ाग्नेनेरस्य जीणमोषधमथवा सामेऽपक्क ओषधे खल्वजीणे शीतरुप 
चारः स्तम्भयेत्‌। तदोषधं दोपानुतृक्किश्य नावहेद्‌ वमनोषधं न वामयेत्‌ 
रेव । भयं स्यादृतियोगत इति पूर्व्वाजीणो षघाभ्याम्तियोगः स्यात्‌। सढ दद्यादिति व्यवस्था । 
चमनविरेचनादानविषयं प्राह -वमनमित्यादि । पुनःपीतो भूयो हन्यादित्यत्यर्थं हन्यादित्यथः | 
स्तोकम्रवृत्तिरूपायोगं कारणभेदेनाह--अस्निग्धेत्यादि । अस्निग्धस्येति असम्यक्‌ स्निर्धस्थ। 


रूक्षस्येति मनागप्यस्निग्धस्य ॥ २२-२४ ॥ 
बक्रपाणिः--स्निग्धस्विन्नस्य अत्यल्पमपि ओषश्रम्‌। दीप्तार्नित्वाच जीणम्‌। .सामे इति 
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दृष्ट अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । “३७११ 
तानेव जनयेदु रोगान्‌ नयोगः सव्व एव सः । 
विज्ञाय मतिमांस्तत्र यथोक्तां कारयेत्‌ क्रियाम्‌ ॥ 
तं तेललवणाभ्यक्तं खिन्न प्रस्तरसङ्करः । 
पाययेत पुनर्जीणें समूत्रवा निरूहयेत्‌ ॥ 
निरुढ्ञ्च रसेधन्वेभॉजयित्वानुवासयेत्‌ । 
फलमागधिकादारु-सिद्वतेलेन मात्रया ॥ 
स्निग्ध' वातहरः स्नेहेः पुनस्तीच्शेन शोधयेत्‌ । 
न चातितीचणेन ततो ह्यतियोगस्तु जायतै ॥ 
अतितीचणं चुधात्त॑स्य मृदुकोष्ठस्य भेषजम्‌ । 
हत्वाशु विट्‌पित्तकफान्‌ धातून्‌ संलावयेद्‌ रवान्‌ ॥ 


विरेचनोषध न विरेचयेत्‌ । तानेव विश्र'शादीन्‌ रोगान्‌ जनयेदिति स एव 
सव्वो नयोग उच्यते। तत्र चिकित्सामाह-विज्ञायेत्यादि। यथोक्तां 
यस्य व्याथेयो चिकित्सा क्रिया, तां कारयेत्‌। तद्‌ यथा-तमित्यादि। तं 
वमनविरेचनायोगयुक्तं नरं तललवणाभ्यक्त प्रस्तरसङ्करः स्वेदः स्विन्न. पूव्व 
दिनाहारे जीणे पातः पुनबमनं विरेचनं वा यदयोगयुक्तं तत्‌ पाययेत्‌। अथवा 
गोसूत्रयुक्तनिरूहयोगनिरूहयेत्‌। निरूदृश्च त्यादि। निरूदृश्च त धन्वमांसरंस 
भोजयिलाचुवासयेत्‌। येनाबुवासयेत्‌ तदाह-फलेत्यादि। फळं मदनफलमू. 
फलादिभिः कल्कश्चतुण णे तेषां क्वाथे पक्कतलेन मात्रयानुवासयेदित्यन्वयः। एवं 
स्नेहवस्तिना स्निण्यं तं नरं पुनर्वातहरः स्नेहः स्नेहयिबा तीक्ष्णेन विरेचनेन 
शोधयेत्‌ । अतियोगहेनुमाह--अतीत्यादि । क्षधात्तस्य मृदुकोष्ठस्य चाति 


अपक्क । दोषान्‌ उतूझे इय न निर्हरेत्‌, पीतमिति शेषः। एते लयः प्रतिपादिताः तानेव व्यापत्‌- 
प्रस्तावे परितानयोगजन्यरोगान्‌ जनयेयुः । . एवमतियोगलक्षणतया वक्ष्यमाणगदेष्वपि वाच्यम्‌। 
यथोक्तामिति 'पीतोषधो न शुद्धश्‍चेट? इत्यादिनोक्तास्‌। किंवा अग्र तं तेलेत्यादिमन्थोक्तास्‌। 
पाययेदिति संशोधनं पाययेत। धन्वेरिति धन्वम्ृगपक्षिमांसः॥ २५॥ 

.. इक्रपाणिः--अतियोगास्य हेत्वादिमाह-- इयञ्च सामग्री विरेचनातियोगस्यव ॥ यन्स्टुदुकोष्ठ 
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३७१२ चरक-संहिता । [ वमनविरेचनव्यापतर्साद्धः 


बलखरत्तयं दाहं कण्ठशोषं क्रमं तृषम्‌ । dd 
कुर्याच्च मध्रेस्तत्र शेषमोषधमुल्लिखेत्‌ ॥ २५। २६ ॥ 
वमने तु विरेकः स्याठ्‌ विरेके वमनं म्ृदु । 
परिषेकावगाहादाः सुशीतेः स्तस्भये्च तम्‌ ॥ 
कषायमघुरेः शीतेरन्नपानोषधेस्तथा । 
रक्तपित्तातिसारघ्नेदाहञ्वरहरेरपि ॥ २७ ॥ 
अञ्जनं चन्दनोशीरमजास्टकृशकरोदकम्‌ । 
लाजच्णेः पिवेन्मन्थमतियोगहरं परम्‌ ॥ 
वसनस्यातियोगे तु शीताम्बुपरिषेचितः । 
पिबेत्‌ फलरसेम॑न्थं सघृतक्षोद्रशकरम्‌ ॥ 
शुङ्गादिभिवटादीनां सिद्धां पेयां समाक्षिकाप्‌ । 
QC ७ च्के ° परं 
वच्चःसांग्राहिकः सिद्ध चीरं भोज्यञ्च दापयेत्‌ ॥ 
तीक्ष्ण विरेचनभेषजं विड़ादीन हलाशु द्रवान धातून स्रावयेत्‌, तथा बलक्षयादीन्‌ ¢ 
कुय्यात्‌। तत्न मधुररोषधः शेषं विरेचनमोषधमु छिखेत्‌ वामयेत्‌ ॥ २५। २६॥ 
गङ्गाधरः चमन इत्यादि | वमने सतिप्रयुक्ते विरेकः स्यात्‌, विरेके भूदु वमनं 
स्यात्‌। सुशीतः परिषेकाद्य श्र त॑ स्तम्भयेत्‌। तथा कषायमधुरः शीतरन्ना- 
दिभिः स्तम्भयेत्‌ । रक्तपित्तादिहरः स्तम्भयेत्‌ ॥ २७॥ 
 गङ्गाधरः_अञ्जनमित्यादि। अञ्जन रसाञ्जनं चन्दनोशीरं पिष्टा अजस्य 
_छागस्यासक शकरोदकश्च मेलयिल्रा छाजचूणमन्थमालोड्तिं विरेचनस्याति- 
योगइरं पिबेत्‌। वमनस्येत्यादि । बमनातियोगे फलरसदा ड़िमामलका दि- 
फलरसंमन्थं लाजादिसक्तुकमालोडितं सघृतक्षोद्रशकरं पिवेत्‌ । विरेकातियोगे 
भोजनमाह-शुद्वत्यादि। वटादीनां पश्चकपायरक्षाणां शुङ्गः कथितः कल्केवां 
बुभुक्षिते च विट्पित्तकफहरणक्रमेण विरेचनस्य अतिसेवनं युज्यते, तेन वमनातियोगसामग्री 
वातमेदोहरण्नोन्नीया । . किंवा भ्तितीक्ष्णमितिपदेनेव वमनस्यापि ती६णत्वम्‌ अंतियोगस्य कारण- 
सुख्स्‌। विट्पित्तकफहरण' यथायोग्यतया क्रमेण वमने बोद्वव्यम्‌।  शेषमोषधमुछिखेदिति 


जीर्णावशेष॑ विरेचनोषधसुिखेत्‌ घामयेत्‌। मृद्विति पदं वमनेन विरेच्नेन च सम्बध्यते ॥२६।२७॥ ७ 
अक्रपाणिः--चटादीनामिति . न्यग्रोधोदुम्बराश्वत्थष्ठक्षकपीतनानाम्‌।. वच्च ध्संग्राहकेरिति 


हच्द-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 


ळक व्यास... 7 


६४ अध्यायः] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७१३ 
जाङ्गलेवा रसेभो्यं पिच्छावस्तिश्च दापयेत्‌ । 
मधुरेरनुवास्यश्च सिद्ध न चीरसपिषा ॥ २८॥ 
सोटुगारायां भृशं वम्यां मूर्च्छायां धान्यमुस्तयोः । 
समधुकाञ्जनं दण लेहयेन्मधुरुंयुतम्‌॥ 
वमतोऽन्तःप्रविष्टायां जिह्वायां कत्रलम्रहाः । 
लिग्धाम्ललवणह द्य यूषचीररसेहिताः ॥ 
फलान्यम्लानि खादेयुस्तस्य चान्येऽप्रतो नराः। 
निःसतान्तु तिलद्राक्षा-कल्कलित्तां प्रवेशयेत्‌ ॥ 
वाग्ग्रहानिलरोगेषु घ्ृतमांसोपसाधिताम्‌। 
यवागूं तनुकां दद्यात्‌ स्नेहस्वेदो च बुद्धिमान्‌ ॥ २६ ॥ 


सिद्धां पेयां समाक्षिकाम्‌, तथा वर्चःसांग्राहिकेः षड्विरेचनशताश्रितीयोक्त 
मियङ़ादिभिदेशभिः पुरीषसंग्रहणीयः सिद्ध क्षीरञ्च भोज्यं दापयेत्‌। अथवा , 
जाङ्गमांसरसभोज्यं दापयेत्‌ । एवं पिञ्छावस्तिश्च दापयेत्‌ । पिच्छावस्ति 
रुक्ताशोरोगे। पिच्छावस्तिदानात्‌ परं मधुरजींवनीयः सिद्धेन क्षीरोत्थ 
सपिषान्रुवास्यश्चातिविरिक्तः ॥ २८॥ 

गङ्गाधरः-सोदगारायामित्यादि । धान्यमुस्तयोश्चुण समधुकाञ्जनं मधु 
संयुतं लेहयेत्‌। अञ्जनं रसाञ्जनम्‌। वमत इत्यादि। स्निग्याम्ललवण 
यूषक्षीरमांसरसान्यतमः कबड़ग्रहा हिताः। तस्य वमतोऽन्तनिदिष्टजिहृस्य 
नरस्याग्रतः सम्मुखे5न्ये नरा अम्लान फलानि खादेयुः। निःस्रतामित्यादि । 
वमतो निःखृतां जहां तिलादिकिल्कलिक्षां प्रवेशयेत्‌ । वागग्रहेत्याद्‌। तस्य 
वागग्रहादिषु यवागू घृतादिसाधितां तनुकामघनां दद्यात्‌। स्नह 
द्द्यात्‌॥ २९॥ . 


षडविरेचनशत।श्रितीयोच्छेः -प्रियङ्घ नन्तात्र।स्थि- कटङ्गळोध्र मो दरस- समङ्गाघातकी पुष्प-पपञकेशः 
राणोत्युक्त REN 
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३७१२ चरक-साोहता। ' ग तप्नन्यापतसाद्वः 


बलसरक्षयं दाहं कण्ठशोषं क्रमं तृषम्‌ । 200 
कुर्य्यांच मधुरस्तत्र शेषमोषधमुल्लिखेत्‌ ॥ २५ । २६ ॥ 
वमने तु विरेकः स्यादु विरेके वमनं मदु । 
परिषेकावगाहादाः सुशीतेः स्तम्भयेच्च तम्‌ ॥ 
` कषायमधुरेः शीतेरन्नपानोषधेस्तथा । 
_रक्तपित्तातिसारघ्नेदोहज्वरहरेरपि ॥ २७ ॥ 
अञ्जनं चन्दनोशीरमजास्टकृशकरोदकम्‌ । 
लाजच्णेः पिवेन्मन्थमतियोगहरं परम्‌ ॥ 
वसनस्यातियोगे तु शीताम्बुपरिषचितः । 
पिबेत्‌ फलरसेम॑न्थं सघ्रृतचो द्रशकरम्‌ ॥ 
शुङ्गादिभिवंटादीनां सिद्धां पेयां समाक्षिकाप्त । 
९ ७ नरे + परं रो 
वच्चःसांग्राहिकः सिद्ध चीरं भोज्यञ्च दापयेत्‌ ॥ 
तीक्ष्ण बिरेचनभेषजं विडादीन्‌ हसाशु द्रवान्‌ धातून स्रावयेत्‌, तथा बलक्षयादीन्‌ ° 
कुस्यात्‌। तत्र मधुररोषधः शोषं विरेचनमोषधमु लिखेत्‌ वामयेत्‌ ।। २५ । २६ ॥ 
 गङ्गाधरः-वमन इत्यादि। वमने लतिप्रयुक्ते विरेकः स्यात्‌, विरेके शृदु वमनं 
'स्यात्‌। सुशीतः परिषेकाद श्र तं स्तम्भयेत्‌। तथा कपायमधुरः शीतरन्ना- 
दिभिः स्तम्भयेत्‌। रक्तपित्तादिहरः स्तम्भयेत्‌॥ २७॥ 
 गङ्घाधरः_अञ्जनमित्यादि। अञ्जन रसाञ्जनं चन्दनोशीरं पिष्टा अजस्य 
छास्यासक, शकरोदकश्च मेलयित्रा छाजचूण्मन्थमालोड़ित॑ विरेचनस्याति- 
योगहर पिबेत्‌ । वमनस्येत्यादि । वमनातियोगे फलरसदाड़िमामलका दि- 
फलरसंमन्थं लाजादिसक्तकमालोड़ितं सघृतक्षोद्रशकरं पिबेत्‌ । विरेकातियोगे 
भोजनमाइ- शुङ्गत्यादि। बटादीनां पश्चकपषायहक्षाणां शुङ्गः कथितः कल्केवा 


वुशुक्षिते च विट्पित्तकफहरणक्रमेण विरेचनस्य अतिसेवनं युज्यते, तेन वमनातियोगसामग्री 
,वातमेदोहरणनोक्नीया । . किंवा भतितीईणमितिपदेनेव वमनस्यापि ती ६णत्वंम्‌ अंतियोगस्य कारण- 
| आुक्म्‌। विट्पित्तकफहरण' यथायोग्यतया क्रमेण वमने बोद्वब्यम्‌। शेषमोषधसुछिखेदिति 
जीर्णावशेष॑ विरेचनोषधसुलिखेत्‌ घामयेत्‌ । मृद्धिति पदं वमनेन विरेचनेन च सम्बध्यते ॥२६।२७ ` | 
| बक्रपाणिः--वटादीनामिति . न्यग्रोधोदुस्बराश्चत्थद्ठक्षकपीतनानाम्‌ ।. चञ्च :संग्राहकेरिति 
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SS 


इष्ट अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७ १ ३ 


जाङ्गलेवा रसेभोज्यं पिच्छावस्तिञ्च दापयेत्‌ । 
मधुररनुवास्यश्च सिद्ध न चीरसपिषा ॥ २८॥ 
सोटुगारायां भृशं वम्यां मूच्छायां धान्यमुस्तयोः । 
समधघुकाअनं दण लेहयेन्मधुसंयुतम्‌ ॥ 
वमतोऽन्तःप्रदिष्टायां जिह्वायां कतवलम्रहाः । 
लिग्धाम्ललवणह द्य यृषचीररसे हिताः ॥ 
फलान्यम्लानि खादेयुस्तस्य चान्येऽग्रतो नराः । 
निःखतान्तु तिलद्राच्षा-करकलिक्षां प्रवेशयेत्‌ ॥ 
वाग्ग्रहानिलरोगेषु घ्ृतमांसोपसाधिताम्‌ । 
यवागं तनुकां दद्यात्‌ स्नेहस्वेदो च बुद्धिमान्‌ ॥ २६ ॥ 


सिद्धां पेयां समाक्षिकाम्‌, तथा वच्चःसांग्राहिकेः षड्विरेचनशताश्रितीयोक्त 


भ्रियङ्कादिभिदेशभिः पुरीषसंग्रहणीयः सिद्ध क्षीरञ्च भोज्यं दापयेत्‌। अथवा , 


जाङ्गळमांसरसभोज्यं दापयेत्‌ । एवं पिच्छावस्तिञ्च दापयेत्‌। 'पिच्छावस्ति 
इक्ताशोरोगे। पिच्छावस्तिदानात्‌ पर मधुरर्जीबनीयः सिद्धेन क्षीरोत्थ 
सपिषांनुवास्यश्चातिविरिक्तः ॥ २८॥ 

गङ्गाधरः-सोदगारायामित्यादि । धान्यशुस्तयोशचूण समधुकाञ्जनं मधु 
संयुतं लेहयेत्‌। अञ्जनं रसाञ्जनम्‌। वमत इत्यादि। स्निम्पाम्ललवण 
यषक्षीरमांसरसान्यतमः कवड़ग्रहा हिताः। तस्य वमतोऽन्तनि दिष्ठजिहृस्य 
नरस्याग्रतः सम्मुखेऽन्ये नरा अम्लानि फलानि खादेयुः । निः्खृतामित्यादि। 
बमतो निःस्रतां जहां तिलादिकस्करिक्षां प्रवेशयेत्‌ । वागग्रहत्यादि। तस्य 
वागग्रहादिषु यवाशू घृतादिसाधितां तलुकामघनां दद्यात्‌। स्नेहस्वेदौ च 
दद्यात्‌ ॥ २९ ॥ 


षडविरेचनशताश्रितीयोक्तेः--प्रियङ्ग नन्ताप्र।स्थि- कटङ्गेध्र मो वरस- समद्वाघातकोपुष्प-पद्म[पद्मकेरा 
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३७१४ चरक-साइता । ( वमनावरेचनव्यापत्‌र्साद्धः 


अभ्िप्राणविवृद्धाथ क्रमं पेयादिमाचरेत्‌॥ ३० ॥ 
बहुदोषस्य रूच्षस्य मन्दाग्नेरल्पमोषधम्‌ । 
सोदावत्तस्य चोत्‌क्रिश्य दोषान्‌ माग निरुध्य च ॥ हु 
भृशमाध्मापयेन्नामिं पृष्ठपार्खश्रोरुजाम्‌ । 

श्वासविण्मूत्रवातानां सङ्गं कुय्यात्‌ सुदारुणम्‌ ॥ 
अभ्यङ्घसेदवत्योदि सनिरुहानुवासनम्‌ । 

उदावत्तेहरं सव्वं कम्माध्मानस्य शस्यते ॥ ३१ ॥ 

खिग्धेन गुरुकोष्ठेन सामे बलवदोषधम््‌ । 

चामेण मृदुकोष्ठन श्रान्तैनाल्पबलेन च ॥ 

पीतं गत्वा गुदं साममाशु दोषं निरस्य च । 

तीव्रशूलां सपिच्छा्रां करोति परिकत्तिकाम्‌॥ ३२ ॥ 


वमितश्च विरिक्तश्च मन्दाञ्निश्चापि लङ्षितः ।. 4 


` गङ्गाधरः-वमितञ्चेत्यादि। पेयादि क्रमं मण्डपेयाविलपीः क्रमेणा ? 
. चरेत्‌॥ ३०॥ 

गङ्गाधरः-विरेचनस्य मिथ्यायोगे आध्मानं व्यापदमाह--बहुदोष 
स्येत्यादि। बहुदोषादेजनस्यासपं विरेचनोपधं दोपानुतक्किश्य मार्ग निरुध्य 

नाभि शृशमाध्मापयेत्‌। पृष्ठरुजादिकश्व दारुणं कुय्यांत्‌ । तत्र चि कित्सामाह-- 
अभ्य्गत्यादि। आध्मानस्य विरेचनायोगजस्य कम्मं शस्यते ॥ ३१ ॥ 

| 245 | --स्म्धेनेत्यादिना परिकत्तिकां व्यापदमाह । स्निग्धादिना नरेण 


चक्रपाणिः _अम्लफलखादनन्तु अन्तःप्रविष्टजिह्मास्तव्धत्वहन्तू । निःसृतामिति जिह्वाविशञेः 
'षणम्‌। अतियोगेऽपि यथा पेयादिक्रमो भवति तदाह-वमितइचेत्यादि ॥ २९) ३०॥ 
` ब्वक्रपाणिः--अयोगातियोगो। आध्मानादिव्यापदां यथाक्रमं हेतुलिङ्गचिकितसानि्ईदामाह- 
बहुदोषस्येत्यादि। पुताश्च व्यापदो अयोगातियोगयोरेव भवन्ति। अत एवोपकल्पनीये- 
“दत्त अतियोगायोगर्निमित्तानिमानुपद्रवान विद्यात। आध्मानं परिकत्तिका परिखावो हृद्योप 
रोधनं अङ्गग्रहो जीवादानं विश्रशः स्तम्भः झम उपद्रवः? इति ग्रन्थन एता दृश व्यापदुः। शी (१ 
पीतं गत्वा गुदमित्यादिना विरेचनातियोगजन्यपरिकत्तिका उक्ता। ममनातियोगजन्यन 
परिकर्ततिका तु उपकल्पनीये एव वमनातियोगजन्यतया एवं उक्ता। तेन अनुक्तापि वमन; 
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इहे अध्याया) | सिद्धिस्थानम्‌ । ३७१५. 
लङ्घनं दीपनं सामे रूचतोष्णं लघु भोजनम्‌ । 
वृ'हणीयो विधिः सव्वः चामस्य मधुरस्तथा ॥ ३३॥ 
आमेऽजीणें तु बन्धश्चेत्‌ च्षारोऽम्लं लघु शस्यते । 
पुष्पकाशीशमिश्रं वा चारेण लबशेन च ॥ 
सदाडिमरसं सापः पिबेदु वातेऽधिके सति ॥ ३४॥ 
दध्यम्लं भोजने पाने संयुक्तं दाड्रिमत्वचा । 
देवदारुतिलानां वा कल्कमुष्णाम्डुना पिवेत्‌ ॥ 
अश्वत्थोडुम्बरप्रच-कदस्वेवा श्वृतं पयः । 
कषायमधुरं शीतं पिच्छावस्तिमथापि वा । 
यष्टीसधुकसिद्ञं वा स्नेहवस्ति प्रदापयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
सामे च दोषे बलवद्‌ वमनविरेचनयोरांषधं पीतं तस्य शुदं गला सामं दोषं 
निरस्य तत्र गुदे सपिच्छास्रां तीव्रशुलां परिकत्तिकां करोति ॥ ३२॥ | 
गङ्गाधरः-तत्र चिकित्सामाह-लङ्घनमित्यादि। सामे लङ्घनादिकम्‌। 
क्षामस्य ट'हणीयो विधिमधुरश्र रसः ॥ ३३॥ 
गङ्गाधरः-आमाजीणं चेद बन्धस्तदामविवन्धः, तदा क्षारोऽम्लं लघु च 
भोजनद्रव्यं शस्यते। तत्र वातेऽधिके सपिः पुष्पकाशीशक्षारसन्धवदाड्मि- 
रस मिश्रं पिबेत्‌ ॥ ३४॥ 
गङ्गाधरः-भोजने पाने च दाडिमफललकचणेमिश्रमम्ळ॑ दधि पिबेत्‌ 
देवदारुतिलकस्कमुष्णाम्बना वा पिवेत । अश्वत्थादिवर्कलश्ृतं पयः पिबेत्‌ । 
अथवा कषायादिं पिच्छावस्ति यष्टीमधुकसिद्धं स्नेहवस्ति वा प्रदद्यात्‌ ॥ ३५॥ 
ब्यापत्तो परिकत्तिः निजोदाहरणमेव कल्पनीया । तन्तान्तरे$प्युक्त या परिकर्तिका विरेवने तद्वद्‌ 
वमने, योऽधः परिख्रावो विरेचने स॒ वमने कफसेक', तदनया दिशा आध्मानादीनि वप्तनविरे- 
चनयोरयोगातियोगजन्यतया व्याख्यातब्यानीत्येके। आशु दोषं निरस्येति वभनातियोगजन्येयं 
ब्यापत्‌ । अल लड्डनादिक्रिया अतियोगे सत्यपि आमपाचनार्था। क्षामेण म्रदुकोष्ठ नेत्यादि 


सम्प्राप्तिजनितस्थ क्षामपुरीषप्रभवस्य लङ्घनाद्य पक्रमः । अत एव कत्तेव्यमाह- आमे$जीण इत्यादि । 
क्षाराम्ल लघु शस्यत इति--अतिसारे यढुक्त-“चाङ्गरी कोलद्‌ध्यम्ल-नागरक्षारसंयुतस्‌॥ घृत 


मुत्‌क्कथितं पेयं गुद॒भ्न'शरुजापहम?” इति ज्ञेयम्‌। पुष्पकासीसमिध्यल पुष्पशब्देन केचित्‌ सांग्राहि 
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३७१६ चरक-संहिता । । वमनविरेवनब्यापत्‌सिङिः 


अल्पश्च बहुदोषस्य दोषानुतक्लेश्य भेषजम्‌ । 
अल्पाल्पं खावयेदल्पं शोफं कुष्ठानि गोरवम्‌ ॥ 
कु्य्याचचाञ्निबधोतक्लेश-स्तेमि त्यारुचिपाण्डुताः । 
परिखावगतं दोषं शमयेद्‌ वामयेत्‌ तदा ॥ 
स्नेहितं वा पुनस्तीदणं पाययेच्च विरेचनम्‌ । 
शुद्ध चूणासवारिष्टान्‌ संस्कृतांश्च प्रयोजयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
पीतोषधस्य वेगानां निग्रहात्‌ पवनादयः । 
कुपिता हृदयं गत्वा घोरं कुव्वेन्ति निग्रहम्‌ ॥ 
हिक्कापाश्व रुजाकास-दढन्यलालाचिविश्रमेः । 
जिह्वां खादति निःसंज्ञो दन्तान्‌ किटिकिटापयन्‌ ॥ 
न गच्छेद्‌ विश्रमं यात्रदु वामयेदाशु तं भिषक्‌ । 
मधुरेः पित्तमूच्छात्तं कटुभिः कफमूच्छितम्‌ ॥ 
गङ्गाधरः-अर्पञ्चेत्यादिना स्रावं व्यापदमाह। बहुदोषस्य नरस्यादपं 
विरेचनोषधं दोषनुत्किश्यारपार्पं गुदतः स्रावयेदल्पशोफा।दक कुय्योत्‌ । तत्र 
चिकित्सामाह-परिस्रावेत्या दि । तदा परिस्रावगतं दोषं शमयेत्‌ तथा वामयेत्‌ । 
पुनश्च स्नेहं कुला तीक्ष्ण विरेचनं भेषजं पाययेत्‌। तेन शुद्धे सति चूणेमासव- 
मरिष्टं संस्कृतं प्रयोजयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
गङ्गाधरः-पीतोषधस्येत्यादिंना हृदग्रदं व्यापदमाह। पीतविरेचनोषधः 


पुमानागतपुरांषवेगानां निग्रहञचेत्‌ करोति, तदा तस्य पवनादयः कुपिता हृदयं 


गला हिकादेघोरे निग्रह कुव्वेन्ति, स च निःसंज्ञः सन्‌ दन्तान्‌ किटिकिटापयन्‌ 
जिद्दां खादति। तत्र चिचित्सामाह-न गच्छेदित्यादि। तत्र यावद्‌ विभ्रमं 
न गच्छेत्‌ ताबदाश तं नर पित्तमूच्छात्तं मधुरद्रेव्यः कफमूच्छात्ते कट॒ भिद्रेव्य 


चक्रपाणिः अट्पमित्यादिना परिख्रावमाह । शमयेट वामयेदित्यादौ अस्पदोषे शमनम्‌, बहु 


दोषे ऊद्ध गतदोष तु विरेचनमिति व्यवस्था । वामयेदुपीत्यल्रापि स्नेहितं पुनरिति सम्बध्यते । 
चूर्णासवारिष्टग्रहणमशश्चिकित्सासु यम्‌ ॥ ३६ ॥ 

चक्रपाणिः -पीतौषशस्येत्यादिना हृदग्रहमाह। न गच्छद्‌ विश्रमं तत्रेति हद्‌ग्रहपीड़ितोऽर्य 
श्रियमाणो वा्मिति/अपरितं एन. मतत, सहिते. कः प्रयोगः, तेव 


° 


दृष्ट अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७१७ | 


पाचनीयंस्ततस्तस्य दोषं शेषं विपाचयेत्‌ । | 
कायाञ्चिश्च वलञ्चास्य क्रमे णाभिविवद्वयेत्‌ ॥ ३७ ॥ | 
वमनेनातिवमतो हृदयं यस्य पीड्यते । | 
तस्मे स्तिग्धास्ललवणं दद्यात्‌ पित्तकफे तथा ७॥ ३॥ | 
पीतोषधस्य वेगानां निग्रहेण कफेन च । | 
रद्धोऽति चाविशुद्धस्य शह्णात्यङ्गानि मारुतः ॥ | 
स्तम्भवेपथुनिस्तोद्‌-सादोद्वेष्टातिमूच्छितेः ! | 
तत्र वातहरं सब्ब स्नेहस्वेदादि शस्यतै ॥ ३६ ॥ 

अतितीदण मृदो कोष्ठे लघुदोषस्य भेषजम्‌ | | 
दोषान्‌ हत्वा विनिम्मंथ्य जीवं हरति शोणितम्‌ ॥ ४०॥ ` 


वामयेत्‌ । ततो दोषशेष॑ पाचनीयद्रेव्यविपाचयेत्‌। क्रमेण कायाम्न्यादीनभि- | 
वड़ेयेदिति ॥ ३७॥ | 
गङ्गाधरः--अथ वमनस्याह-वमननत्यादि। अतिवमतो यस्य वमनेन 
हृदयं पीड्यते, तस्मे स्निग्धादिक दद्यात्‌। तथा पित्तकफ ददात्‌ ॥ ३८॥ 
गङ्गाधरः-पीतेत्यादिना गात्रग्रहं व्यापदमाह। पौतवमनोषधर्चेद्‌ वमन 
वेगं निश्रह्णाति, तरा तस्य खल्वविशुद्धस्य तेन वेगनिग्रहण कुपितेन कफन 
चातिरुद्धो मारुतः स्तम्भादिभिरङ्गानि सृह्वाति। तत्र चिकित्सामाह- 
तत्रेत्यादि ॥ ३९ ॥ | 
गङ्गाधरः-जीवादानमाह--अतीत्यादि। लघुदोषस्य नरस्य मृदो कोष्ठे 
सूच्छोरम्भे एव वमनं कारयितव्यम्‌ । किंवा सूच्छौयामपि अङ्कुलिप्रक्षपणादिना वमनं कारयितव्यम्‌ । 
पित्तमूच्छीत्त॑मिति प्रबछपित्तदोषजनितसूच्छोत्तेम्‌ ॥ ३७ ॥ 

. -नक्रपाणिः-पवनेनातिवमत इत्यादो--अतिवमतः अतिवमनं कुव्वंतः । पित्तकफऽन्येथति . 
पित्ते कफ वा हृदयपोड़ाकरे रिनग्धाम्लल्वणविपरीतं रू& ठि क्तकडुकादिकरमं कुय्योौत्‌॥ पीतोषणज- ` 
स्येत्यादिना अयोगजमङ्गग्रहणमाह । वेगानां निम्रह्ेण रुद्दो वा कफन मारुतः अतिशुद्धस्य वा | 
अङ्गानि स्तम्भादिभिः निगृह्णाति ॥३८॥ ३९ ॥ । 

चक्रपाणः--अतिती क्ष्णमिध्या दुना जीवादानमाह । खघुदोषस्येति स्वल्पदोषस्य । विनिस्मंथ्य | 


- ` इति शोणितमेव क्षोद्यित्वा। जीवभिति जोवनहेतु घातुरूपशोणितम्‌ । किञ्चित्‌ रक्तपित्तक्षोदो 


TC 


| 
# पित्तकफऽन्यथा इरति चक्र सम्मतः पाठः ॥ “र | 
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३७१८ चरक-संहिता | वंमनखिरेचनब्यापतसिद्धिः 


तैनान्नं मिश्रितं दद्यात्‌ वायसाय शुनेऽपि वा । 

भुङ्क्तं तच्चेद्‌ वदेजीवं न भुङ्क्ते पित्तमादिशेत्‌ ॥ 
शुक्र वा भावितं वस्त्रमाधानं कोष्णवारिणा । 

प्रचालित विवणऽ्चेत्‌ पित्तं शुद्धम्तु शोणितम्‌ ॥ ४१ ॥ 
तृष्णाम्‌च्छामदात्तस्य कुय्योदामरणात्‌ क्रियाम्‌ । 

तस्य पित्तहरीं रूव्वामतियोगे च या हिता ॥ 
मृगगोमहषाजानां सद्यस्कं जीवतामखक्‌ । 
पिबेजीवामिसन्धान जीव तद्धाशु गच्छति ॥ 


अतितीक्ष्णं भेषजं विरेचःीषधं दोषान हला विनिम्मेथ्य जीवं शोणितं हरति 
इहेर्रात ।। ४० ॥ 
गङ्गाधरः सरक्तविरेके जीबरक्तपरीक्षामाह--तेनेत्यादि । यदरक्तं विरिच्यते 
तेन रक्तेन मिश्रितमन्नं वायसाय शुनऽप वा दद्यात्‌। तद्रक्तमिश्चितमन्नं 
चेद्‌ वायसः श्वा वा डुङक्त तदा जीवं रक्त वदेत । न चंद थुङक्ते तदा पित्त- 
मादिशेत । परीक्षान्तरमाह-१ कट वेत्यादि । तेन रक्तेन भावितं म्रक्षित शुक्ल 
बख्र्माधानं कोष्णवारिणा प्रक्षालितं चेद्‌ दिबणं स्यात्‌ तदा पित्तं वदेत्‌, 
चेच्छद्धमदिवण शुक्लमेव तद्‌ वस्त्र भवेत्‌ तदा शोणित जीवरक्तं वदेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
गड्गाधरः-तस्य चिक्त्स।माह- तृष्णेत्यादि। तस्य तृष्णादिभिरात्तेस्य 
खल्वामरणात्‌ मरण पय्यन्त {पत्तहरीं सब्दा' {क्रयां कुर्यात्‌ । या वातियोगे 
हिता क्रिया, ताञ्च कुय्यात्‌ । तथा मृगादीनां जीवतां सद्यस्कमसुक्‌ {पिवेत्‌ । 
तदरक्तं ।ह यस्मात्‌ जोवाभसन्धानमाभ सब्देतोभावेन जीव सन्दधाति 


भर्धात किङ्ट्च जीवशोणितक्षोदो भर्वात। तद्विशेषपरीक्षामाह- तेनान्नमित्यादि। पित्त- 


मादिशेदिति झो।०तागतं पित्तमादिशित्‌, रत्त पित्तामति यावत्‌। शुङ्क' वा भावतमिति- पित्तमिति 
रक्तापत्तम्‌, क्षालतं घश्च विबण' भर्वात। जीवशोरिते तु सति शुद्धं वस्न भबतीति परोक्षा 


विकितसामेदार्थमेव, रक्तपित्तहरी क्रिया कर््तष्या-जीवशोणितन्तु दृट्टा तृषामूच्छोमदात्तस्येत्यादि- 


नोक्ता कर्त्तव्या । अतियोगे 'च या हितेति अव पूर्वे कषा ग्रम धुरे रित्यादिनोक्ता ज्ञया। जीघं तद्धयाशु 
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तदेव दभम्तदितं रक्त वस्ति प्रदापयेत्‌ । 
श्यामाकाश्मय्येवदरी-दूव्वावोरेः श्वतं एय: ॥ 

घृतं मण्डाञ्जनयुतं वस्तिं शोतं प्रदापयेत्‌ । 

पिच्छावस्तिं सुशीतं वा घृतमण्डानुवालनम्‌ ॥ ४२ ॥ 
गुद्दन्न श॑ कषायश्च स्त््भायत्वा घवेशयेत्‌ । 
सामगन्धव्वंशुब्दांश्च संज्ञानाशे च कारयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 

यदा विरेचनं पीतं विड़न्तरवतिष्ठते । 

वसनं भेषजान्तं वा दोषानुतक्लेश्य नावहेत्‌ ॥ 

तदा कुञ्वन्ति कण्डादीन्‌ दोषाः प्रकुपिताः गदान्‌ । 
सांवश्न शानतस्तत्र स्याद्‌ यथाव्याधि भेषजम्‌ ॥ ४४ ॥ | 


सरलपर्यात, तस्मात्‌ तत्‌ पिबन्नाशु जीवं गच्छति। तदेव मृगादीनां जीत्रतां 
सद्यस्कं रक्त दभभूदितं कुशेन मूलेन महितं वस्ति प्रदापयेत्‌ । श्यामादिभिः 
कल्केश्वतुशु णजले शृतं पयः छृतमण्डरसाञ्जनयुतं वस्तिं प्रदापयेत्‌ । पिच्छावंस्ति 
वा प्रदापयेत्‌ । सुशीतं घृतमण्डानुवासन वा प्रदापयेत्‌ ॥ ४ | 

गङ्गाधरः--अथ गुदथ्च' शं व्यापदमाह-णुदञ्र शमित्यादि। कषायवटादि 
वल्कलकाथा दि भिः स्तम्भयिलान्तः प्रवेशयेद्‌ एदम्‌ । तत्र संज्ञा नाशे सामशब्दान्‌ 
गन्धव्वेशब्दान्‌ सङ्गीत शब्दान्‌ कारयेत्‌ । ४३ ॥ 

गड्वाधरः--नलु कुत एव स्यादित्यत आह-यदेत्यादि। यदा विरेचन- 
मोषधं पीतं ( पित्तं निइम्तुम्‌ ) विड़न्तरवर्तिष्ठते, वमनमोषधश्च दोषानुत्‌क्रिश्य 
भेषजान्तं पीतवमनोषधान्तं वमनं नावहेत्‌, तदा कण्डादीन सबिश्र शान्‌ गदान्‌ 
कुपिता दोषाः कुव्वेन्ति। तत्र यथाकण्डादि भेषजं कुय्यात्‌। गुदश्र श- 
संज्ञाश्र शविधिरिदेवोक्त इति ॥ ४४॥ 
गच्छतीति तदसक प्रभावादेव जीवरूपतां याति ' इयामेत्यादो कल्पान्तरमाह । गुदञ्र शमित्यादिना 


विश्र शमाह । कपायेरिति कषायरसेः। सामेत्यादिना- संज्ञारूपविश्र शचिकित्साञ्चाह। साम 


सान्त्वनम्‌ । गन्धव्वंशब्दो गोतमस्‌ ॥ पतौ च विभ्रंशो अयोगजन्यो । यदेत्यादिना तृतीय- 


_ मयोगजन्यं विश्रशमाह। विड्न्तरवतिष्ठत इति मूखमपहत्यावतिष्ठते । भेषजान्तमिति भेषज्ञ- 


मात्रै वमनं नावतिष्ठते। नावहेदिति नापइरति। अस्या; व्यापदो विभ्र संज्ञा पारिभाषिकी 


CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by S3 Foundation USA 


“RR का अः --य-ययरय्र््र्र्््ःर | 
६४ अध्यायः] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७१६ 


RE SP FP 


| वमनावरेचनव्यापरत "७१ 


३७२० चरक-संहिता । 
पीतं स्िग्धेन सस्नेहं तदोषमादवाद्धतम्‌ । 


न वाहयति दोषांस्तु स्वस्थानात्‌ स्तम्भयेच्च तान्‌॥ --“ 


वातसङ्गणुदस्तम्भ-शूलेः चरति चारःशः । 
_ तीचणं वस्तिं विरेकं वा द्याल्लश्वितपाचितै ॥ ४५॥ 
रुचं विरेचनं पीतं रूचेणाहपबलेन वा । 
मारुतं कोपयित्वाशु कुय्यांद्‌ घोरानुपद्रवान्‌ ॥ 
स्तम्भं शूलानि घोराणि सब्बंगात्रेषु मारुतः & । 
रनेहस्वेदादिकस्तत्र काय्यों वातहरो विथिः ॥ ४६ ॥ 
गङ्गाधरः-अथ स्तम्भं व्यापदमाह-पीतमित्यादि। श्निम्पेन नरेण 
सस्नेह विरेचनोषधं पीतं माद्देवात्‌ तदोषधं दोष तं सत्‌ न दोपान्‌ वाहयति 
Fe प्रेरयति, तांश्च दोषान्‌ स्तम्भयेदि ति स्तम्भः स्यात्‌ । वातसङ्गा दिभि- 
५०00 क्षरति। तत्र चिकित्सामाह--तीक्ष्णमित्यादि। लङ्कितपाचिते 
स्तम्भितं नर पूव्व लट्ड यित्ा पाचनदोष॑ पाचयिखा तीक्ष्ण वस्ति निरूह 
विरेकं वा दद्यात्‌॥ ४५॥ 
गङ्गाधरः उपद्रवार्यां व्यापदमाह- रूक्षमित्यादि। रूक्षेण जनेनाल्प- 
बलेन रक्षं बिरेचनमोषधं पीतं मारुतं कोपयिला घोराबुपद्रवानाण झुय्यात्‌। 
मारुतश्च स्तम्भे कुय्यांत्‌ (चलानि कम्पमानानि) घोराणि शूलानि च (गात्राणि) 
कुय्यात्‌ । तत्र चिकित्सामाह-स्नहेत्यादि । तत्र स्नेहस्वेद।दिवातहरो विधिः 
काय्य ॥ ४६॥ 


ज्ञेया। खाढ्‌ यथाव्याधि भेषजमिति कण्डादिविपरीत॑ भेषजम्‌। पीतं श्निग्धेनेत्यादिना 
स्रम्भमाह । माईवाद्धतमिति भेषजस्य स्दुतया दोषे तम्‌, स्वस्थानात्‌ च्युतान्‌ स्तम्भयेदिति योज- 
नीयम्‌। ढङ्घनपाचनानन्तर तीक्ष्ण वस्ति (वरेक वा तोद्षणमहंतीत्य्थः ॥ ४०--४७ ॥ 
| चक्रपाणिः र्क्षमित्यादिना उपद्रवमाह। यद्यप्याध्मानादयोऽपि उपद्रवा एव, तथापि तेषां 
सज्ञा.तरेण गृहीतत्वात्‌ शूरादय एवोपद्रवब्देनोच्यन्ते। तथा झूळादयश्चाभी प्रधानादुत्तरकाल- 
' भावत्वाइपद्र वशब्देनोच्यन्ते, यथा धूमः ङु्य्यादुपद्रवानिति। किंवा अयोगाख्यस्य व्याघेरमी 
उपद्रवा इति ज्ञेयम्‌ ॥ ४६॥ 
+ स्तम्भं चढानि घोराणि सब्बंगात्राणि मारुतः इति क्कचित्‌ पाठः। 
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क्छभ्ध्याय] सांद्धस्थानम्‌। ३७२१ 


खिग्घस्य गुरुकोष्ठस्य सूदूतव्लेश्योषधं कफम्‌ । 

पित्तं वातञ्च संरुध्य सतन्द्रागोरवं क्रमम ॥ 

दोव्यंल्यश्चाङ्गमहञ्च कुय्योदाशु तदुल्लिखेत्‌ । | 

लङनं पाचनं काले तीचणं नग्धश्च शोधनम्‌॥ ४७७॥ | 
र तत्र छोको । | 

इत्येता व्यापदः प्रोक्ताः सरूपाः सचिकित्सिताः। | 

विरेचनस्याकुशलेदत्तस्य वमनस्य च ॥ 

धीसान्‌ विज्ञाय तास्तस्मादवस्थाश्चेव तत्त्वतः । 

दयात्‌ संशोधनं सम्यगारोग्याथं सदा नृणाम्‌॥ ४८॥ | 


इत्यश्चिवेशक्ृतै तन्त्रे चरकष्रतिसंस्कृतै सिद्धिस्याने वमन- 
विरेचनव्यापतसिद्विनाम षष्ठोऽध्यायः ॥ ६॥ 


गज़ाधरः--कृमं व्यापदमाह-रिनग्धस्येत्यादि। स्निग्धस्य तेन स्नेहेन 
शुरुकोष्ठस्य नरस्य मृदुवीय्यमोषध पीत कफमुतृक्किश्य पित्त वातश्च संरुध्य 
सतन्द्रामौरवादिक क्कमं कुय्यांद । तत्राशु तदोषधं वमनेनो छिखेत्‌, ततो लङ्घन 
ततः पाचनं काले शोधनं ( भोजनम्‌ ) बिदध्यादिति॥ ४७॥ 
गङ्गाधरः-अथाध्यायाथमाह-तत्र छोकाविति ॥ ४८॥ 
गङ्गाधरः—अध्यायं समापयति-अग्रीत्यादि । 
अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसं्कृते। सिद्विस्थानेऽष्ठमेऽप्राप्ते ततो दृढ 
बलेन तु। प्रतिसंस्कृत एवास्मिन्‌ व्यापतसिद्धौ विरेकयो 
षष्ठेऽध्याये वैद्यगङ्गाधरेण च कृते एनः। जर्पकर्पतरो 
सिद्धि स्थाने स्कन्घेऽष्ठमेऽन्तिमे। षष्ठाध्यायस्य 
जल्पाख्या षष्ठी शाखा समापिता ॥ 5 ॥ 
चक्रपाणिः स्निर्धस्येत्यादिना क्कममाह । कफं पित्तज्ञोत छु हय वातञ्च संरुध्य भेषजं छुं 
तन्द्रादियुतं करोति तडुलिखेदिति तद्‌ भेषजं पीतन्चेद्‌ उखे दित्यर्थः ॥ ४७ ॥ 
` चक्रपाणिः-र ग्रहे इत्येता व्यापद्‌ इत्यादौ कुय्यौत्‌ संशोधनं सम्यगिति संशोधनं दद्याद्‌ 
यथा व्यापदो नोपठिष्ठ युरित्यर्थः ॥ ४८ ॥ 
इति महमहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमच्चक्रपाणिद्‌त्तविरचितायामायुब्वद॒दीपिकायां 
चरकतापपर्य्यटीकायाँ सिद्विस्थानव्याख्यायां वमनविरेचनब्यापतसिद्ि- 
व्याख्यानाम षष्टोऽध्यायः ॥ ६॥ 
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सक्तमोऽध्यायः । 
अथानो वस्तिव्याएतर्सिद्धि व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 

धीघैय्यौदाय्यंगाम्भीय्य-श्मदमतपोनिधिम्‌ । 
पुनव्वेसं शिष्यगणः पप्रच्छ विनयान्वितः ॥ 
काः कति व्यापदो वस्तैः किंससुत्थानलक्षणाः । 
काश्चिकितसा इत प्रश्नान्‌ श्रुत्वा तानत्रवोदु गुरुः॥ २॥ 
नातियोंगो क्रमाध्माने हिक्का हृदुघट्टकए्ठिका & । 
प्रवाहिका श्रोषङ्वात्तिः परिकर्ती परिखवः ॥ 
द्वादश व्यापदो वस्तैरसम्यग्योगसम्भवाः । 
आसामेक्कशो रुपं चिकिदसाञ्च निबोधत ॥ ३ ॥ 


गङ्गाधरः- अथाध्यायोदेशक्रमाद व स्तिव्यापतसिद्धिमाह--अथा त इत्यादि । ँ 
वस्तिट्रिथा, तस्य स्नहवस्तेः षड्व्यापदो व्याख्याताः, शेषखादिह निरूहवस्तिः । 
शेषं सव्य पूव्ववद्‌ व्याख्येयमिति ॥ १॥ 
गढ़ाधरः--तद यथा-धीधय्यत्यादि। कि सप्नुत्थान लक्षणञ्च याषां ता 
किसमुत्थानलक्षणाः | गुरुरात्रेयः पुनव्ग्सुः | २! 
गड़ाधरा--नातीत्या द। ट्रिविधस्य दस्तेरसम्यगयोगसम्भवा अयोगाति 
योगे क्कपादयो द्वादश व्यापदः स्युरसम्यग योगः सम्भवो यासां ताः। नयोगो 
ऽतियोगश्च ।। ३॥ 
चक्रपाणिः वमनविरे ननव्यापत्‌सिद्वयनन्तरं वस्तिव्यापत्‌सिद्धिरुच्यते । तल वस्तिशब्दो निरूहे 
एव वर्तते, त दुष्यापदामेवाल वक्तव्यत्वात ॥ काः कतीत्यादि पञ्च प्रश्नाः ॥ ` । २॥ 
चक्रपाणिः-नातियोग इति । नातियोग इत्या ना आद्यप्रश्नवयस्योत्तरम्‌ ॥ एतद्‌ द्वादश- 
ब्यापदां विवरणे एव स्फटार्थ' भविष्यति ॥ असम्यगयोगसम्भवा इति निरूहृभ्य अयोगातियोग 
_ मिथ्यायोगरूपासम्यगयोगसम्भवाः, अनेन च समुत्थानप्रश्नस्य सामान्यकारणामिशानेनोत्तरं दस 
न्भवति। अल वलिप्रयोगस्यासम्यगयोगेन निरूहकारयटोषहरणस्य अतियोग योगौ व्यापत्तिरूपौ 
न्ते । छमाद्योधबि अतियोगायोगजाता एव विगिष्हेहरुक्षणचिक्चसिततया इदि 


+ हतृप्राप्तिरुद्ध ता इति वा पाठ 
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७म अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७२३ 
कि गुरुकोष्ठे5निलप्राये रुक्षे वातोल्वणे5पि वा । 
शीतैऽल्ःलवणस्नेहो द्रवमात्रो घनोऽपि वा ॥ 
वस्तिः संक्षोभ्य तं दोषं दुब्बेलत्वादनिहंरन्‌ । 
करोति गुरुकोष्ठत्वं वातसूत्रशक्द्यहम्‌॥ 
नाभवस्तिरुजं दाहं हृरलेपं श्वयथुं गुदे। 
कण्डुगण्डानि वेनण्यमर्राचं वहिमाइंवस ॥ ४ ॥ 
तत्रोष्णायाः प्रमथ्यायाः पानं स्वेदाः प्थगविधाः । 
फलवत्तिस्तथा ज्ञात्वा कालं शस्तं विरेचनम्‌ ॥ 
विल्वमूलत्रिवृठ्‌दारु-यवकोलकुलस्थवान्‌। 
सुरादिसूत्रवान्‌ वर्तिः स प्राक्‌ प्र षितमानयेत्‌ ॥ ५॥ 


गङ्गाधरः--णरुकोष्ट इत्यादि। गुरुकोष्ठादो चाटपलवणादिवा वस्तिस्त दोष 
संक्षोभ्य न निहे रन गुरुकोष्ठयादिक करोतीत्ययोगयुक्तव स्तिव्यापत्‌ ॥ ४॥ . 

गङ्गाधरः-तस्य चिकित्सामाह--तत्रोष्णाया इत्याद्‌। संज्ञा प्रमथ्या _ 
दिज्लेया योगे दीपनपाचन। पृथम्विधाः स्वेदाः स्वेदाध्यायेऽभिहिताः। 
फेलवत्तिरुदावत्तोक्ताः। विल्वादीत्यांद। सुरा मूत्र द्रवस्‌, तत्र विर्वादीन्‌ 
करकान्‌ दत्त्वा सिद्धो वस्तियेः स प्राक प्रेषत वास्तमानयेत्‌ वहिनि-सारयेत्‌॥५॥॥ 


प्ृथगुच्यन्ते। यथा संशोध ॥तियोगायोगगताः आध्मानाद्योऽपि पृथगुक्ताः ॥ केचिन्नातियोगात्‌ 
छुमाध्मानेत्यादि तथा दशेता व्यापदो वस्तेरित्यादि पठन्ति, तल पूडवीध्यायोक्तव्याख्यानार्थो ज्ञेयः ॥ 
किन्तु पूवं एव पाठो ननब्यूदः । आसामित्यादी रूपशब्देनेव वक्ष्यमाणहेतुविरोषो अवरुद्वो ज्ञेयः ॥ 
येन. हेतुरपि ब्याधिगमकतया रूपमेव । शुरुकोष्ठ इति मरपूण कोष्ठे । अट्पशन्दो माखान्तः 
प्रत्येकं सम्बध्यते ॥ ३। ४॥ | 
चक्रपाणिः--तश्नेत्यादि । उष्णायाः प्रमथ्याया इति अतीलारचिकितसोक्तप्रमथ्यानां मध्ये ` 

इष्णायाः प्रमथ्याया प्रयोगः। प्रमथ्येति पाचनकषायस्य आयुब्वे दसमयसिद्धा संज्ञ ति प्रति- 

` पादितमेवातीसारचिकितसायाम्‌ । काळं ज्ञात्वोत विरेचनयोग्यामवस्थां ज्ञात्वा । सुरादिसूल । 
धानिध्यादिशब्देन सोवीरकादोनां ग्रहणम्‌। स प्राक्‌ प्रेषितमिति वशस्तसूल्लीयोक्तो बटा दिवस्त्युक्त- 
कल्कयुक्तः । आनयेदित्ययोगकारकं वस्तिमपहरेत्‌ ॥ ५॥ 
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सत्तमो$्यायः । 
अथा रो वस्तिव्याएत्सिद्धिं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 

धीधेय्योंदाय्यगाम्भीय्य -शुमदमतपोनिधिम्‌ । 
पुनव्वेसं शिष्यगणः पप्रच्छ विनयान्वितः॥ 
काः कति व्यापदो वस्तैः किंसमुत्थानलक्षणाः । 
काश्चिकितसा इःत प्रश्नान्‌ श्रुत्वा तानत्रबोदु शुरुः॥ २॥ 
नातियोंगो क़माध्माने हिक्का हृदुघट्टकण्ठिका ® । 
प्रवाहिका श्रो5ड्भात्तिः परिकर्ती परिखवः ॥ 
द्वादश व्यापदो वस्तैरसम्यग्योगसम्भवाः । 
आपामेकेकशो रुपं चिकितसाञ्च निबोधत ॥ ३ ॥ 


गङ्गाधरः अथाध्यायो हेशक्रमाद व स्तिव्यापतसिद्धिमाह--अथात इत्यादि । 
बस्तिट्टिधा, तस्य स्नहवस्तेः षड्व्यापदो व्याख्याताः, शेषखादिइ निरूहवस्तिः | 
शेषं सव्वं पूव्ववद व्याख्येयमिति ॥ १ ॥ 
गङ्गाधरः--तद यथा-धीधय्यत्यादि | कि सप्मुत्थान लक्षणञ्च याषां ता 
किसमुत्थानलक्षणाः | गुरुरात्रेयः पुनव्ग्सुः || २ }। 
गड़ाधरः--नातीत्या द। द्विविधस्य इस्तेरसम्यगयोगसम्भवा अयोगाति 
योगे छृयादयो द्वादश व्यापदः स्युरसम्यग योगः सम्भवो यासां ताः। नयोगो 
ऽतियोगश्च ॥ ३ | 
चक्रपाणिः वमनविरेउनब्यापत्‌सिद्वयनम्तरं वस्तिव्यापत्‌मिद्व्रिच्यते । तत वस्तिशब्दो निरूहे 
एवं वत्तते, त दुच्यापदामेवाल् वक्तव्यत्वात। काः कतीत्साटि पञ्च प्रश्नाः ॥ ५ । २ ॥ 
चक्रपाणि:--नातियोग इति। नातियोग इत्या ना आद्यप्रश्नययस्णोत्तरम्‌॥ एतद्‌ द्वादश- 
` ब्यापदां विवरणे एव स्फटार्थ भविष्यति । असम्यगयोगसम्भवा इति निरूहस्य अयोगातियोग 
सिथ्यायोगरूपासम्यगयोगसम्भवाः, अनेन च समुत्थानप्रश्नस्य सामान्यक्ारणाभिशानेनोत्तरं दस 
 भषति। अल वसिप्रयोगस्यासम्यग योगेन निरूह कारयंटोषहरणस्य अतियोग'योगौ व्यापत्तिरूपौ 
० म नयथा इ 


+ हतप्राप्तिरुद्ध ता इति वा पाठः। 
ल 
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नु ७स अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७२३ 
क्क <~ ००5 >>) ण्‌ 
® शुरुकोष्ठेऽनिलप्राये रूचे वातोल्वणेऽपि वा । 
शीतेऽहःलवणर्नेहो द्रवमात्रो घनोऽपि वा ॥ 
छ वस्तिः संक्षोभ्य तं दोषं दुब्बलत्वादनिहंरन्‌ । 


करोति युरुकोष्ठत्वं वातमत्रशकृदुयहम्‌॥ 
नाभवस्तिरुजं दाहं हृर्लेपं श्वयथुं गुदे । 
कण्डगण्डानि वेऽणयेमर्राचं वहिमाइंवम ॥ ४ ॥ 
तत्रोष्णायाः घ्रमथ्यायाः पानं स्वेदाः पृथग्विधाः । 
फलवर्त्तिस्तथा ज्ञात्वा कालं शस्तं विरेचनम्‌ ॥ 
विव्वमुलत्रिव॒दुदारु-यवकोलकुलत्थवान्‌ । 

सुरा दिस्‌त्रवान्‌ वास्तः स प्राक्‌ प्र षितमानयेत्‌ ॥ ५॥ 


गहाधरः--शुरुकोष्ट इत्या दि। गुरुकोष्ठादो चारपलवणादिवां वस्तिस्त दोष 
संक्षोभ्य न निदेरन्‌ गुरुकोष्ठलादिक करोतीत्ययोगयुक्तवस्तिव्यापत्त ॥ ४॥ . 

गङ्गाधरःतस्य चिकित्सामाह-तत्रोष्णाया इत्याद | संज्ञा प्रमथ्या 
दिज्ञेया योगे दीपनपावन। पृथम्त्रिधाः स्वेदाः स्वेदाध्यायेऽभिहिताः। 
फेलवत्तिरुदावत्तोक्ताः। विख्वादीत्यांद्‌। सुरा मूत्र द्रवम्‌, तत्र विल्वादीन्‌ 
करकान्‌ दत्त्वा सिद्धो वस्तियेः स प्राक प्रेषत वस्तिमानयेत्‌ वहिनि -सारयेत्‌।।५॥ 


प्ृथगुच्यन्ते। यथा संशोध ॥तियोगायोगगताः आध्मानाद्योऽपि पृथगुक्ताः ॥ केचिन्नातियोगात्‌ 
छमाध्मानेत्यादि तथा दशेता व्यापदो वस्तेरित्यादि पठन्ति, तत्त पूडवीध्यायोक्तब्याख्यानार्थो ज्ञयः । 
किन्तु पूर्व्वं एव पाठो निव्यू दः। आसामित्यादौ रूपशब्देनेव वक्ष्यमाणहेतुविशेषो अवरुद्दो ज्ञेयः । 
येन. हेतुरपि व्याधिगमकतया रूपमेव । गुरुकोष्ठ इति मळपूण कोष्ठ । अल्पशब्दो मात्रान्तः 
प्रत्येक सन्बध्यते ॥ ३॥ ४॥ 
चक्रपाणिः--तश्रेत्यादि । उष्णायाः प्रमथ्याया इति अतीलारचिकितसोक्तप्रमथ्यानां मध्ये 
इष्णायाः प्रमध्यायाः प्रयोगः। प्रमध्येति पाचनकषायस्य आयुब्वंदसमयसिद्धा संज्ञेति प्रति- 
7_पादितमेवातीसारचिकित्‌सायास्‌ । काल ज्ञात्वोत विरेचनयोग्यामवस्थां ज्ञात्वा। सुरादिसूल- 
वानिध्यादिशब्देन सौवीरकादोनां ग्रहणम्‌ । स प्राक्‌ प्रेषितमिति वास्तसूखीयोक्तो ब«दिवस्त्युक्त- 
कल्कयुक्तः । आनयेदित्ययोराकारकं वस्तिमपद्द रेत्‌ ॥ ५ ॥ 
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३७२४ चरक-संहिता । [ चस्तिव्यापत्‌सिद्विः Fe 
 ह्ग्बखिन्नेऽतितीचणोष्णो मृदुकोष्ठेऽतियुञ्यतै । 4 
तस्य लिङ्गं चिकित्साञ्च शोधनाभ्यां समाचरेत्‌ ॥ ६ ॥ | 
पक्षिपर्णी स्थिरां पद्म काश्मय्यं मधुकोतपलम्‌ । ह. 


पिष्टा मात्रां मधूकानां चीरे तण्डुलघावने ॥ 

द्राक्षायाः पकलोष्टरस्यं प्रसादो मधुकस्य च । 

विनीय सब्रृतं बस्तिं दद्याद्‌ दाहेऽतियोगजे ॥ ७॥ 

आमदोषे निरूहेण शूदुना दोषहारिणा । 

९ ९ ० 
मूच्छयत्यनिलो माग रुणद्धाम्नि हिनस्ति च॥ 
गङ्गाधरः इत्ययोगव्यापदै सचिकित्‌ सितप्मुक्तवार्शत वोगव्यापद्पाइ--खिग्धे- 
त्यादि। खिग्धखिन्ने पु सि मृहुकोष्ठ तीक्ष्णोष्णो वस्तिरतियुज्यते | तस्य 
क्षणं चिकित्साञ्च शोधनाभ्यां वमनबिरेचनाभ्यापतियोगयुक्ताभ्याँ समा- | 

चरेत्‌। अतियोगयुक्ते बमने विरेचने च यरिलङ्गभुक्तं तद्‌ विशे यम्‌, तत्र | 
चिकित्सा च योक्ता तां समाचरेत्‌ || ६ ॥ < 

गङ्गाधरः- पृश्चिपर्णीमित्यादि। तत्रातिनिरूहयोगे आतदाहे मधूकानां ` 
त्रां पिष्ठा, अथवा द्वाक्षाया मात्रां पिष्टा तण्डलधावने क्षीरे स्थापताया 
सादः स्वच्छभागः, एवं क्लीरेण तण्डुलान्‌ धोतान कुला तण्डुलधावने तस्मिन्‌ 
षरे लोष्ट्र दरवा पक्वं प्रक्षिपेत्‌ तस्य यः प्रसादः स्वच्छभागस्तथा यष्टिमधुकस्य 
मात्रा पिष्ठा तप्डुलान क्षीरे धोतान्‌ कला तण्डलघावने क्षीरे स्थापितस्य य 
प्रसादः खच्छभागस्तत्र पृञ्चिपण्या दुप्रत्पलान्तानामन्यतमं विनीय तत्‌ कल्की 
कृत्य तद्द्रव स्त वस्ति दद्यात्‌ ॥ ७॥ 

गङ्गाधरः_आमदोष इत्यादिना छम व्यापद्भाह-आमदोषे दोषहारिणा 
मृदुना निरूहेणानिलो मूच्छेयति कुप्यत। स ङ्कुपतोऽनिलो मागं रुणद्धि 


चक्रपाणिः _भयोगमभिधाय अतियोगमाह--र्निग्धस्विन्न इत्यादि। अतियुञ्यत इति 


अतियोरकारको भवति। ोधनाभ्यां समाचरेदिति वमनविरेचनातियोगोक्तचिकितूसां समा- 
चरेत्‌। वस्त्यतियोगजे दाहे विशिष्टां चिकित्सामाह-एक्षिपणीमित्यादि। अत्र क्षीरादिषु 
ब्पञ्चद्रवेपु कल्कस्य विलयनम्‌, द्वाक्षादिप्रसादः शीतकघायवत्‌ कृतो ज्ञेयः ॥ ६। ७ ॥ BN ण 


__ शक्रपाणिः--आमदोष इत्यादिना कृममाह। आमदोषे सति दत्तेन निख्हेंण इरितो दोष | 


mn 


हृति : । दोषश्चन्देन चात पित्तकफो आम्रसहितौ मार्गावरको शेयौ । मार्ग रुणद्वीति देहे 
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७भै अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७२९ » | 
क्रमं सदाहं हृच्छूलं मोहवेष्टनगोरवम्‌। | 
कुय्यात्‌ स्वेदेविख्केस्तं पाचनेश्चाप्युपाचरेत्‌ ॥ ८॥ | | 

८ पिप्पलीकचुशोशोर-दारुपूर्व्याश्चृतं जलम्‌ । | 

पिबेत्‌ सोवच्चंलो ,म्मश्चं दोपनं हृद्विशोधनम्‌ ॥ | 

वचानागरसञ्जेला दधिमणडेन मूच्छिताः । | 

पेयाः प्रसन्नया वा स्युररिष्टेनासवेन वा ॥ 

दार कटुकं पथ्यां पलाशं चित्रकं शटीम्‌। 

पष्टुः कुष्ठञ्च सूत्रेण पिवेत्‌ चारांश्च दोपनान्‌ ॥ 

वश्तिमस्थ विदध्याच्च समूत्रं दाशमूलिकप्‌। 

सभूञ्रमथवा व्यक्त-लवणंं माधृतेलिकम्‌॥ 8 ॥ 


जाठरमय्िश्च हिनस्ति सदाहक्रमादीन्‌ कुय्यात्‌। तत्र चिकित्सामाह- स्वेदः 
विरूक्षश्च पाचनश्च तं नरश्ुपाचरेदिति ॥ ८॥ 
गङ्गाधरः क्रमव्यापदश्चकित्सान्तरमाह-पिप्पलीत्यादि । पिप्पस्यादिभिः 
शृतं जल सौवच्चेलोन्मिश्रं {पबेत्‌ । बचेत्याद्‌ । सञ्जा संज्जेकाक्षारः | बचा- 
नां च~ दधिमण्डेन दधिमस्तुना मूच्छिताः सम्पगालो ड़िताः पेयाः पातव्याः 
अथवा प्रसन्नया लो इिताः पेयाः स्युरथवा(रष्टेनालोडिताः पेयाः स्युः, अंथवाप्या - 
सवेनालोङताः पेयाः स्युर्रित। दांव्बेत्याद। दारुप्रश्नतिकुष्ठान्त पिट्ठा 
गोमूत्रेण {पबत्‌। दीपनान क्षारांश्च पिबेत्‌। वस्तिमित्या दि । अस्य क्कमव्यापन्नस्य 
दाशमूलिकं दशमूलकाथकृत सगामूत्रं वस्तिं बिदध्याचाथवा सगोमूत्रं व्यक्तः 
लवणं माधुतलिक वस्तिम€्य बिदध्यादिति॥ ९॥ 


nen 
PRS = 
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स्रोतांसि रुणद्धि । सूच्छयतीति मार्गरोधात्‌ कोपयति। ये तु दोषशब्देनेह कफं इयन्ति, | 

तन्मते छुमस्य सविदाहत्वमनुपपन्नम्‌। वचेत्यादौ मूच्छिता इति आलोड्ताः। मारब दोपनारि A | 

७ ग्रहणीचिकितसितादुपक्तान्‌ । दशमूलिकमिति ड्विपञ्चमूलेत्या दिनोक्तम्‌ । किंवा दुशसूलक्क > ब. 
मधुतलिक वद्ष्यमाणमू ॥ ८। 2 


॥ 
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३७२६ चरक-संहिता | [ वस्तिव्यापतसिद्धिः 


अल्पवीय्यों महादोषे रुक्षः क्र राशये कृतः । 
वस्तिर्दोषावृतस्तृद्ध मधो & रुन्ध्यात्‌ समोरणम्‌ ॥ 
स विमारों निलः कुय्यादाध्मानं मम्मेपोड़नम । 
विदाह शुरुकोष्ठस्य मुष्कवङ्चणवदनाम्‌ । 
रुणद्धि हृदयं शूलेरितश्चेतश्च धावति ॥ १०॥ 
श्यामाफलाद्य लेतरण-पि-पलीङुष्ठसषेपेः । 
धूममाषवचाकिण्व-नारचूणेगड़ : कृताम्‌ ॥ 
कराइुष्ठनिभां वत्तं यवमध्यां प्रवेशयेत्‌ । 
अभ्यक्तविश्वगात्रस्य तेलाक्तां स्ने।हतै गुदे। 
अथवा लवणागार धर्मारुद्राथकेः कृताम्‌ ॥ 
गड़ाधरः- छुमव्याप!च्चकित्‌सामुक्तवाध्मानव्यापदसाह--अल्पेत्यादि । क्ररा- 
शये क्ररकोष्ठे महादो पे नरे कृता5टपंवीय्या रूक्षो बास्तमहादाषेण तनाइद 
सन्‌ समीरणमूठ मधो रुन्ध्यात्‌। स खल विमागः सन्‌ मम्मेपीइनमाध्मान 
कुय्यात्‌, विदाहश्च कुय्यात । गुरुशोष्ठस्य तस्य मुष्कादिवेदनां कुय्यात्‌। 
हृदयञ्च रुणद्ध । शुल्श्च पुनरितस्ततश्व धावति। इत्याध्मानम्‌ ॥ १०॥। 
` गङ्गाधरः तत्र चि्कित्सामाइ- श्यामेत्यादि। ` अपामागतण्डलोयोक्त 
इयामादास्त्रितां त्रिफलांमित्यादुप्रक्तः फलादट्ररिति च तत्रोक्तमदने मधुक 
निम्बमित्यादालवणादिभिगु डान्तः कृतां कराइष्ठनिभां वत्ति यवमध्यामाद्यन्त- 
_ तनुकाँ मध्यस्थलां तछाक्तामभ्यक्तविश्वगात्रस्य तळाभ्यक्तसव्याङ्गस्य स्नहिते 
गुद प्रवेशयत्‌। अथवा रुन्धवरवणागारधूमर्वेतसषपः कृता वत्ति तथाविधानन 
चक्रपाणिः-अल्पतरीय्यं इत्यादिना आध्मानमाह। रुद्वमागं इति निवारिताधोमार्गः, स 
चक्रपाणि 
'वानिल रुणद्वि, अनिरूश्र रुद्धमागतया आध्मानं करोति। मम्मंपीड्नमित्याध्सानविशेषणम्‌ । 


रुणद्वि हृदयमिति हृद्यं व्याप्नोति। इयामाफळादिभिरिति इयामादिभिनवनिः फलादिभिश्च 
कल्पस्थानोक्त, । धूमशब्देनेह ग्रहघमग्रहणम्‌ । गुड़स्थाल् तावन्मानं भवति, यावता वत्तिः कत्त 
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>>. चक्रपाणि:--अतितीक्ष्ण इत्यादिना हृद्ग्तमाह । सवातत्वे वस्तेनिःशेषदानादिना ज्ञेयम्‌। 
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यायाम] साझस्थानश । ५४ ६४ 


विल्वादिना निरूहः स्यात्‌ पीलसषपमूत्रवान्‌ । 
सरलामरदारुभ्यां सिद्धज्येवानुवासनम्‌ ॥ ११॥ ` 
शृटकोष्ठेऽबले वस्तर्रतितोच्णोऽत नही न्‌ । 
कुय्योत्‌ हिक्कादिक तत्र हिक्काघ वृ हृणञ्च यत्‌ ॥ 
बला[स्थिरादिकाश्मय्य-त्रिफलागुड़सेन्धवेः । 
सप्रसन्नारनालाम्लस्तंलं पत्तवानुवासयेत्‌ ॥ 
उष्णास्बनाच्चः पिप्पल्या हितो लवशसंयुतः । 

[मो लेहो रसः चोरं स्वेदश्वान्नञ्च वातनुत्‌ ॥ १२॥ 
प्रतिलीच्णः सत्रातो वा न वा सम्यक प्रपीडितः । 


घह्येत्‌ हृदयं वस्तिस्तत्र कासचशोत्‌कटः ® ॥ 
शुदे भवेशयेत्‌। बिल्वादीत्यादि। विस्वादिपश्चसूलक्काथेन पीलुसषपकल्क- 


सिद्ध तलपबुवासन स्यादिति॥ ११॥ 
गङ्गाधरः- आध्मानचिकित्‌सामुक्त्ा हिक्काव्यापदमाह- मृदुकोष्ठ इत्यादि । 
अबले घृदुकोष्ठे नरेऽतितीक्ष्णो वस्तिदौषानतिनिहरन हिक्कादिक कुर्यात्‌ । तत्र 
चिकित्सामाह-तत्र हिकाप्नमोषधं यञ्च षठः हणमोपधं तञ्च कुय्यात्‌ । बलेत्यादि । 
बलादीन पादिकान्‌ कल्कान कुला प्रसन्नाद, द्विगुणाद ट्रिणुणश्वाम्लमारनाल- 
मिति चत॒णु णे द्रवे तल पक्तवा तेनव तेलेनानुवासयेत्‌। उष्णाम्बुनेत्यादि । 
पिप्पल्या अक्षः करको लबणसंयुत उष्णाम्बुना पीतो हितः स्यात्‌। वातनुञ्च 
धूमो लेहो रसः क्षोरं स्वेदश्चान्नश्च सव्व हित स्यात्‌ ।। १२॥ 
गङ्गाधरः--अथ हृदघट्टव्यापदमाह- अतितीक्ष्ण इत्यादि । अतितीक्ष्णो 


विल्वादिना च निरूह इति विल्वमूलत्रिवृददास्यवकोलकुळत्थवानित्यादिनोक्तः। सरलेव्यादौ 
सिद्वमित्यत्र तलमिति शेषः ॥ .०। ११ ॥ 

चक्रपाणिः ञ्चद्वित्यादिना- हिक्कामाइ । अतिनिर्हरन्निति अतियोगेन दोषान्‌ निर्हरति हिक्काप्न- 
मिति हिक्काचिकितूसितोक्तं भेषजम्‌। हिक्कायाञ्च यद्यपि प्रसक्तछद्दि निष्ठी विकाश्वासहिक्कात्तीनःमुर्द्धी 


भूतो वायुरूढछ ' वस्ति नयेदित्यनेन वस्तिनिषिद्ध तथापि विशिष्टायां । हक्कायामनुवासनस्य हितत्वात्‌ ` 


बळास्थिरादीत्यादिना अनुवासनमनवद्यम्‌ । वातनुदिति विभक्तिविपरिणामेन धूमादिभिर्योजनोयस्‌ ॥ 
तेन वाते हित।नामेव धूसादीनामल प्रयोगः ॥ १२ ॥ 


न 
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शक = ` ° 2. 
३७२८ चरक-संहिता । ( बस्तिब्पापत्सिद्ि 
स्यात्‌ साम्ललवणस्कन्ध-करीरबदरीफलेः । 
श्रृतैवेस्तिहितः सिद्धं वातघ्नेश्चानुवासनम्‌ ॥ १३ ॥ 
वातमात्रपुरीषाणां दत्ते वेगान्‌ निशह्णतः । 
अतिप्रपोड़ितो वस्तिमु खेनायाति वेगवान्‌॥ 
मूच्छौविकारं तस्यादो दृष्टा शीताम्बुना मुखम्‌ । 
सिञ्चेत्‌ पार्थोदरञ्चाधः प्रमृज्यात्‌ वीजयेच तम्‌ ॥ 
केशेष्वाकृष्य चाकाशे चुनुयात त्रासयेच्च तम्‌ । 
गोस्वराश्वगजेः सिंहेराजप्रशनेस्तथोरगेः ॥ 
उल्काभिरेवमन्येश्च भीषयित्वा नयेदधः । 
| वस्त्रपाणिग्रहेः कण्ठं रुन्ध्यान्न म्रियते यथा ॥ 


MN | 
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' बस्तिः निःशेषेण प्रपीडितः सवातो वा वस्तिः, यो वस्तिने सम्यक्‌ प्रपीरित 
। स॒ वस्तिः प्रविश्य हृदयं घट्टयेत्‌, स हृदघट्ट उच्यते। तत्र कासः क्षणः क्षण रमू, \ 

। तदुत्कट्युक्त हृदय घट्टय{दात योजना। तस्य चिक्त्सा। करीरबदरीफल 
श्रुतः साम्ललवणस्कन्ध विमानोत्त रम्लल्वण्स्व-न्धयुक्त नि रूह व स्तिहितः | वातघ्नः 
भद्रदाव्वां दिभिः सिद्ध' तलञ्चानुवासन हितम्‌ ।। १३॥ 

गढ़ाधरः--अथ कप्ठिकां व्यापदमाह-वातित्यादि। वस्तो दत्ते प्रवत्ते- 

मानान्‌ वातादीनां वेगान्‌ निग्रह्तो जनस्य तथातिप्रपीड्तो वस्तिवेगवान सन्‌ 
मुखेनायाति कण्ठ प्रवत्तेते इत कण्ठिका । मूच्छोविकारश्च स्यात्‌, तं ष्ट्रादो 
शीताम्बुना मुखं {सञ्चेत्‌ पाश्वो दरश्चाधश्च प्रमृज्यात्‌। तश्च केशेषु ग्रहीखा 
वीजयेत्‌ । तं केशेषु ग्रहीलाकृष्याकाशे नभसि धुनुयात्‌ भ्रामयेच्च । तथा गवा 
दिभिस्रासम्रदानेन राजप्रइनस्तथोरगः सपेस्त्रासं जनयिला उर्काभिरन्यर्वा 
भौषणभेयं जनयित्वा अस्योद्ध गं वरितमधो नयेत्‌। वस्त्रेत्या दि | यथा न {म्रियते हना 


असम्यकपीड़ितमेव अतिप्रासिजनकतया ज्ञयम्‌॥ लवणस्कन्धो रोगभिषगूजितीयोक्तः । वात्प्ने- 
रिति दशमूलादिभिः ॥ १३ ॥ 
= re ~ ) म 
चक्रपाणिः वातमू्नत्यादिना उद गमाह । दुत्त इति वस्तो दत्त, ऊद्ध गच्छतो चस्तेसूः च्छ न 


| रूपं विकार इट्टा शीताम्वुसेचनाद करुव्यम | त्रास्येद गोखरादिभिरिति सयस्‌ |, एवमन्टे 
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प्राणोदानावरोधाद्धि प्रसिद्धतरमागवान्‌ । 

अगानपवनो वस्तिं तमाश्‍वेवा कर्षोति ॥ 

[ तत: क्रपुककल्काचं पाययेताम्लसंयु तम्‌ । 

क. ओष्णयाद्रोचयात्‌ सरत्वाञ्च वस्ति सोम्यानुलोमयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
पक्काशय।स्थतै खिन्ने निरूहो दाश तूलिकः । 
यवकोलङुलत्थेश्च विधेयो सूत्रसाधितः ॥ 
विल्वादिपञ्चमूलेन सिद्धो वस्तिरुरःस्थितै । 
शिरःस्थे नावनं धूमः प्रच्छाद्य सषपः शिरः ॥ १५॥ 

Rs भ Cs ~ ९ 
स्नग्धास्वन्ने महादोषे वस्ति दृल्पभेषजः। 
तबल्लेश्याल्प॑ हरेद्‌ दोषं जनयेच्च प्रवाहिकाम्‌ ॥ 

रज तथा वस्त्रेण कण्ठ रुन्ध्यादथवा पाणिग्रहणेन कण्ठ रुन्ध्यात्‌ । कस्मात्‌ ? ततः 

आह--पाणोदानेत्यादि। हि यस्मादपानः पवनः प्राणोदानावरोधाव प्रसिद्ध- 

तरमागेवान्‌ सन्‌ तमूद्ध गतं वस्तिमाशु शीघ्रमेवापकषेति अधस्तादानयति | तत 


इत्यादि । ततः परमधस्ताद गते वस्तो क्रपृककल्कस्य गुवाकस्य कल्कस्याक्षं 
कूषेमञ्लसयुत पाययेत्‌। स क्रष्रुककरक ओण्ण्याद रोक्ष्यात्‌ सरताच्च भो 
सोम्य ! ब! स्तमनुछोमयेत्‌ ।! १४॥ 
गङ्गाधरः -पक्काशयेत्यादि । ऊदे तोऽधरस्ताद गते वस्तो पक्काशयस्थिते सति 
स्वेदं कुला दाशमूलिको निरूहो विधेयः। यत्रादिभिमू त्रसाधतश्च निरूहो 
विधेय इति । विल्वादीत्यादि । ऊद्ध तोऽधस्तादागते वस्तो पुनस्रःस्थिते वक्षसि 
ट्क स्थिते विश्वा दिपश्वमूलेन कथितेन वस्तिविधेयः । शिरःस्थे तदवशेषे नांवनं 
। नस्यं विधेय धूमश्च विधेयः। सघेपः शिरः प्रच्छाद्यमिति ॥ १५॥ 
गङ्गाधरः--अथ प्रवाहिकां व्यापदमाह--स्त्रिथेत्यादि। महादोषे पुरुषे 


& 


| 

| 

इति अनुक्तरपि वासनप्रकारः । कण्ठावरोधो यथा कत्त व्यस्तऱाह-न त्रियते यथति। कष्ठोपः 

| रोधप्रयोजनमाह--प्राणोदान निरोधाद्वि प्रसिद्धेतरमार्गंग इत्या।दुकष्टय़हेण प्राणोदाननिरोधात्‌ 

| प्रसिद्धतरमा गवानपानो भवति, गुद्प्रवत्त नस्वरूपो भवतीत्य^ः। तत वस्तमूद्ध क्षिसमघो नयति । 

| ज प्राणोदाननिरोधेन तु प्राणोदानाभ्यां पीडितो अपानः सुमागंगामी भवतीति ।वज्ञयम्‌ । केचित्‌ तु 

| १००२ ुव॒तप्राणोपरोघाद्‌ वेति पठन्ति। तत्र प्राणोपरोघो यावत्‌ तावत्‌ कष्ठपीड्न कर्त्तव्यमित्यर्थः | 

हम केसुक पूगफलम । शिर स्थ इति वस्त्यकदे शे शिरप्ति स्थिते सति। प्र व्छःयमिःयालेपनो यम्‌ ॥१४११ | 

य चक्रपाणिः स्निरश्चस्तिन्न इत्यादिना प्रवाहिकामाह । प्रवाहिकामतीसारोक्तल क्षणयुक्तां 
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स्यात्‌ साम्ललवणस्कन्ध-करीरबदरीफले: । 
श्रृतैवेस्तिहितः सिद्धं वातष्नेश्वानुवासनम्‌ ॥ १३ ॥ 
वातमत्रपुरीषाणां दत्ते वेगान्‌ निग्हुतः । 
अतिप्रपोड़ितो वस्तिमु खेनायाति वेगवान्‌॥ 
मूच्छाविकारं तस्यादो दृष्टा शीताम्बुना सुखम्‌ । 
सिञ्चेत्‌ पाश्वोदरश्चाधः प्रमृज्यात्‌ वीजयेच्च तम्‌ ॥ 
केशेष्वाकृष्य चाकाशे घुनुयात्‌ त्रासयेच्च तम्‌ । 
गोस्रराश्चगजेः सिंहराजप्रश्नस्तथोरगः ॥ 
उल्काभिरेवमन्येश्च भीर्षायत्वा नयेदधः । 
वस्त्रपाणिग्रहेः कण्ठं रुनध्यान्न भ्रियते यथा ॥ 

बस्तिः निःशेषेण प्रपीडितः सवातो वा बस्तिः, यो वस्तिने सम्यक प्रपीरित 


स बस्तिः प्रविश्य हृदयं घट्टयेत्‌, स हृदघट्ट उच्यते। तत्र कासः क्षणः क्षणनस्‌ 
तदुत्‌करयु क्त हृदय घट्टयादति योजना। तस्य चक्तिसा। करीरबदरीफलः 


श्रुतः साम्ललवणस्कन्धवेमानोत्तरम्ललवणस्व.न्ध युत्ते रूह स्तिदितः | वातघ्नः 


भद्रदाव्वा दिभिः सिद्ध' तलञ्चानुवासनं हितम्‌ ।। १३ ॥ 

गङ्गाधरः-अथ कप्ठिकां व्यापदमाह-वातेत्यादि। वस्तौ दत्ते भवत्ते. 
मानान वातादीनां वेगान्‌ निश्ृहृतो जनस्य तथातिप्रपीड़ितो वस्तिवेगवान्‌ सन्‌ 
मुखेनायाति कण्ठ प्रवत्तेते इति कण्ठिका । मूच्छो विकारश्च स्यात्‌, तं दष्ट्रादो 
शीताम्बुना मुखं {सिञ्चेत्‌ पाश्वोदरश्चाधश्च प्रमृज्यात्‌ । तश्च केरोषु ग्रहीला 
बीजयेत्‌ । तं केशेषु ग्रहीलाकृष्याकाशे नभसि धुनुयात्‌ श्रामयेच्च। तथा गवा 
दिभित्रासम्रदानेन राजप्रइनस्तथोरगः सपेस्त्रासं जनयित्वा उल्काभिरन्यवी 
'भीषणभेयं जनयिल्ला अस्योद्ध गं वरितमधो नयेत्‌। वस्त्रेत्याद्‌ | यथा न श्रियते 


असम्यकपीड़ितमेव अतिप्रापिजनकतया जेयम्‌ । छवणस्कन्धो रोगभिषगजितीयोक्तः । बातप्ने- 
रिति दशसूलादिभिः ॥ १३ ॥ 


हि चक्रपाणिः _ वातमूत्रत्यादिना ऊद्ध गमाह। दुत्त इति वस्तो दत्त, ऊद्ध गच्छतो वस्तेसू च्छों- 
ङपं विकारं इद्वा शीतार्बुसेचनादि कर्तव्यम्‌। त्रारयेद्‌ गोखरादिभिरिति जेयम्‌। पुवमन्थेः 
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७ खु प्राछोदानावरोधाद्धि प्रसिद्धतरमागवान्‌ । 
अपगानववनो वस्ति तमाश्वेत्राःकर्षोति ॥ 
ततः क्रएककल्काचं पाययेताम्लसंयु वस्‌ । 

) ओष्णयाद्रोद्यात्‌ सरत्वात्य वस्ति सोस्यानुलोमयत्‌ ॥ १४ ॥ 
पक्काशयास्थतै खिन्ने निरूहो दाश गुलिकः । 
यवकोलकुलत्थेश्व विधेयो मृत्रसाधितः ॥ 
विल्वादिपञ्चमूलेन सिद्धो वस्तिरुरःस्थिते । 
शिरःस्थे नावनं धूमः प्रच्छाव्य सर्षपः शिरः ॥ १५ ॥ 


स्निग्धा््न्ने महादोष वास्त इल भेषजः। 
उत्वलेश्याल्पं हरेद्‌ दोषं जनयेद्व प्रवाइकाम्‌ ॥ 
तथा सस्त्रेण कण्ठ रुन्ध्यादथवा पाणिग्रहणेन कण्ठ रुन्ध्यात्‌ । कस्मात्‌ ? ततः 
आइ--प्राणोदानस्यादि । (३ यस्सादपान माण दानावरोधात्‌ प्रसिद्ध- 
, तरमागेतान्‌ सन्‌ तमूद्ध गतं वस्तिमाशु शीघ्रमेवापकषेति अधस्तादानयति। तत 


इस्थादि। ततः परमधस्ताद्‌ गते वस्तो क्रपरककटकस्य शुवाकस्य कल्कस्याक्षं 


कषेमस्लसयुत पाययेत्‌। स क्रमुककल्क ओष्ण्याद रोक्ष्यात्‌ सरखाचच भो 
सोम्य ! ब{स्तमज्नुछोमयेत्‌ |! १४ ॥ 


गङ्गाथरःपक्काशयेत्यादि । ऊद्धे तो5घस्ताद गते बस्तो पक्काशयस्थिते सति 

स्वेद कुवा दाशमूलिको निरूहो विधेयः। यवादिभिसू त्रसाधितश्च निरूहो 

विधेय इति। विल्वादीत्यादि । ऊद्ध तोऽधस्तादागते वस्तो पुनरुरःस्थिते वक्षसि 

० स्थिते विल्वादिपञ्चमूलेन कथितेन वस्तिविधेयः । शिरःस्थे तदवशेषे नावनं 
नस्यं विधेय धूमश्च विधेयः । सषेपः शिरः प्रच्छाद्यमिति ॥ १५॥ 

गङ्गाधर अथ प्रवाहिकां व्यापद्माह--स्त्रिभेत्यादि। मद्दादोषे पुरुषे 

इति अनुक्तरपि लासनप्रकारंः। कण्ठावरोधो यथा कत्त व्यस्तदाह--न स्रियते यथति॥ कण्ठोप- 

रोधप्रयोजनमाह-ग्राणोदान निरोधाद्वि प्रसिद्धेतरमार्गंग इत्या।दुङष्टञ्रहेण प्रागोदार्नानरो घात 


प्रसिद्धतरमा गंवानपानो भवति, गुदप्रवत्त नस्वरूपो भवतीत्यःः। तत वस्तमूद क्षिसमघो नयति ॥ 
र तु प्राणोदानाभ्यां पीडितो अपानः सुमागंगामी भवतीति ।वज्ञयस्‌ ॥ केचित्‌ तु 
। | 'ेझावतप्राणोपरोधाद वेति पठन्ति। तत्न प्राणोपरोधो यादत्‌ तावत्‌ कण्ठपीडूनं कत्त वयमित्यर्थः । | 
__ _____ कैसुक पूगफलम्‌ । शिर स्थ इति वस्त्येकदेशे शिरलि स्थिते सति । प्रच्छायमित्यालेपनोय्प्त्‌ ॥१४१य ` । 
| चक्रपाणि:-- स्निग्धस्विन्न॒ इत्यादिना प्रवाहिकामाह । प्रवाहिकामतीसारोक्तलक्षणयुक्तां 
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` मूद न्युपाहितमिति ऊद्ध 'मः बुसरन्‌ मूद्धि विहन्यते । केचिदूद् मूख ˆ विधावत्तीति पठन्ति। तेन 
- गज ५-0 


३७३० चरक-संहिता । [ चास्तव्याप्तासद्वः | 


श्वयथुः वस्तिपाय्तरोश्च जङ्गोरुसदनं तथा । 

विबद्धमारुतो जन्तुरभीचण' संप्रवाइयेत्‌ ॥ १६ ॥ 

स्वेदाभ्यड्रनिरूहां श्र शोध रोयानुलो[मकान्‌ । 

विदध्याल्लईयित्वा वा वृत्ति कुय्योदु विरिक्ततत्‌॥ १७ ॥ 

दुब्बेले क्र रकोष्ठे च तीत्रदोषे तनुग् दुः । 

शोतोऽरपश्चावृतो दोषेवोस्तस्तद्विह्तोनिलः ॥ 

गात्राण्यनुसरन्‌ मागे ऊद्ध मृद्ध विधावति । 

ग्रीवां मन्ये च संस्तभ्य {श्रः कण्ठं भिनत्ति च ॥ 

वाधिय्यं ९ ७ 

वाधिय्य कणनादञ्च पोनसं नेत्रविश्रमम्‌ । 

कुय्यात्‌ तु तेललवणेनोष्णेनेनं यथाविधि ॥ 

युञ्ज्यात्‌ प्रधमनेधमेनस्येश्चास्य विरेचयेत्‌ । 

तीच्णानुलोमिकेनाथ खिन्न भुक्तेऽनुवासयेत्‌ ॥ 
ख्िग्धस्विन्ने मृद्रप (कटम्ल)-भेपजो वस्तिरुतूक्रिश्य दोषमर्पं हरेत्‌ । प्रवा हिकाञ्च 
जनयेत्‌ । तथा बस्तिपाय्ोः श्वयथ' जङ्घोरुसदनं अनयेत्‌ । स च जन्तुः पुमान्‌ 
बिबद्धमारुतः सन्‌ अभीक्ष्ण संप्रवाहयेत कुन्थनपूव्वेक पुनःपुनवचस्त्यक्त गच्छेत्‌ । 
तत्र चिकित्सामाह- स्वेदाभ्यङ्गत्यादि । तत्र प्रवाहिकायां शोधनीयानाङुलोमि- 
कान्‌ निरूहान्‌ विदध्यात्‌। अथवा लङ्घयिल्वा विरिक्तवद्‌ ठत्ति कुर्यात्‌ ॥१६।१७ 

गङ्गाधरः-अथ शिरोऽत्ति व्यापदमाह- दुब्बेळ इत्यादि । ऋरकोष्ठे दुव्बेले 

पुरुष तीव्रदोषे तबुम दः शीतोऽर्पनिरूहवस्तदो परा््रतस्तदाष्टतवस्तिना च 
बिहतोऽनिलश्च गात्राण्यबुसरन्‌ ऊद्ध मूठ मागे विधावति। ग्रीवां मन्ये च 
संस्तभ्य शिरः कण्ठं भिनत्ति, वाधिय्यां दिकश्च कुर्या दिति शिरोऽत्तिनाम निरूह- 
बस्तिव्यापत्‌। तञ्चिक्रित्सापाह_तलेत्यादि । कोष्णेन तललवणेनाक्त॑ तं नरं 
यथार्विधि प्रधमन धू मरन्यश्च नस्यरस्य शिरो विरेचयेत्‌। अथ स्विन्नमिम 


प्रवाहिकां जनयति । शोधनीयानुळोमिकानित्यत्त शोधनीयान्‌ लिद्ृतादिशांधनद्गव्ययुक्तान्‌, आजु» 


लोमिकानित्यानुलोमनकषीरेक्ष्रसयुक्तान्‌। वृत्तिमिति पेयादिक्रमस्‌ ॥ १६। १७॥ 
चक्रपाणिः दुर्बल इत्यादिना शिरोऽत्तिमाह। तद्विहत इति निरूहवस्तिप्रकोपितः। ऊद्ध, 
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एम अध्याथः ) सिद्धिस्थानम्‌ | | ३७३१ 


स्नेहस्वेढेरनापाग्य शुरुतीच्णातिमात्रया । 
यस्य वस्ति: प्रयुज्येत नातिमात्रं प्रयुज्यते ॥ 
स्तब्धोदावुत्तकोष्ठस्य रुद्रः लोतःपु मारुतः । 
प्रपन्नोउड्ररुजं कुय्योत्‌ त तेललवणान्वितम्र्‌ ॥ 
उष्णास्जुप्रस्तक्काथः स्वेदेस्तमुपपादयेत्‌ । 
[विल्व॒तेलललवणो निरूहस्तस्य शस्यते ॥ 


तल वगाहखन्स्य कारयदनुवासनम & ॥ १5। १६ ॥ 

शुस््ेऽन्ने सति तीक्ष्णानुळोमिक्रेन तलेनानुवासयेदिति। अथाङ्गात्ति निरूइ- 
व्यापदमाइ--स्नेहेत्यादि। पुरुष स्नहस्वेद रनापाद्य स्नहस्वेदाभ्यामापन्नं न 
| शुरुतीक्ष्णद्रब्याणामतिप्राजया बस्तियेस्य प्रयुज्येत, अथव नातिमात्रं 
प्रयुज्यत, तस्य स्तञधोदाशृत्तकोष्ठस्य स्रोतःसु रुद्धों मारुतः प्रपन्नः सन्नङ्गरुजं 
कुय्यात्‌ । इत्यज्ञत्तिनांप निरूहव्यापत्‌। तत्र चिकरितृसामाह-तपित्यादि। 
तमङ्गा त्तिपन्‍त वळलवणाभ्यक्तमुष्णाम्बुना स्वेदेनाऽथवा प्रस्तरस्वेदेनाथवा काथेन 
स्वेदेन ससुपाचरेत्‌ । विव्वतलल्यणान्वितो निरूहश्च तस्य मशस्यते । ईघदुष्ण- 
तलट्रोण्यामबगाहेन स्विन्नस्य तस्याबुवासन कारयेदिति ॥ १८ । १९॥ 


DY se 


पथ्यु पर्‌ घावतोत्य्थः । विरेचयेदिति वा शेषः) असु विरेचयेदिि वा पाठः। ठीक्ष्णाचुछोमिके 
अन्न अनुशुक्तं सति अनुवासप्रेदिति रोज्यम्‌। ढि वा ती्ष्णानुळामकेनंवानुवासनं सुस्विन्नस्निग्ध- 
देहस्येत्यादि नाङ्गअ्हमाह । सोऽतिमा'त्र प्रवत्त येत्‌ दोषा(नांत शेपः । ततस्तव्ध।दावृत्तकोष्ठ य स्रोतःसु 
द्रो मारु: अङ्गरुजां करोति । सुक्त्वतो यद्यपि अनुव.सनं सत्र भवात, तथा'प अुक्तवत इति 
व नेन भोजनानन्तरमेदानुआासनं दुर्शयति। साध्यामत्यर्शः। स्नेहस्वेदैरनापाद्य ति स्नेहस्वेदेः 
शरार नोपपायसू ॥ १८ ॥ १९ ॥ 


* अभउग्र विधिना «म्यक्‌ स्तिरघं कायं ततः परस । 5 वरेचने नंरूह श्व वस्तभिश्चाबुलो।मकेः ॥ 


सु स्वन्नस्निग्घटेहस्य यस्य वस्तिविधीयते । अतितीक्ष्णो गुरुइचेव सोऽतिमालं प्रवत्त येत्‌ ॥ 
स्त्र तेषु तस्य रूक्षेषु निरूद्स्यातिमालशः । स्तब्धोदावृत्तकोष्ठ वयुः स प्रतिहन्यते ॥ 
विकोमनसमुन्न तो रुजत्यज्ञानि दे.हनः । गात्रवेष्टननिस्तोदभेद-स्फ्रणजम्भणे: ॥ 

तं तेल्लबणाभ्यक्त सेचय्रेदुषण्च।रिणा । एरण्डपल्रनिष्क्काथेः प्रस्तरेश्चोपपादयेत्‌ ॥ 


यवान्‌ बुक्छत्थान्‌ कोलान पञ्चमूले तथोभये। जलाढ्कद्वये पक्तवा पारशेषेण तेन च ॥ 


य्य स{चर्वते लोष्ण-ल.वणेनानुवासनम्‌। निरूहणं समाश्वस्तं द्रोष्यां तमवगाहयेत्‌ ॥ 
ततो भुत्तवतस्तस्थ कारयेच्चानुवासनम्‌ । यष्टोमधुकते लेन विव्वतेलेन वा भिषक ॥३८।१९ | 
~ टर त > 


इति पाठान्तरम्‌ । 
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३७३२ चरक-संहिता | [ वस्तिव्यांपतसिद्धि: : 


आपादतलमृद्धेस्थान्‌ दोषान्‌ पकाश्यस्थितान्‌ । 
वीय्येण वस्तिरादत्ते खस्थोऽकों भूरसानिव ॥ 
यदुवत्‌ कुसुम्भसं मिश्रात्‌ तोयाद्रागं हरेत्‌ पटः। क़ 
तद्वत्‌ द्रवीकृतात्‌ कायात्‌ निरूहो निहरेन्मलान्‌ ॥ २४ ॥ 
इत्यझिवेशकुतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सिद्धिस्थाने 
बस्तिव्यापत्सिद्विनाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७॥ 


स्तीहषणत्वं विधातव्यं वस्तेमांदेवविधानकाले राप्ते क्षीराद्य मांदेवं विधातव्य- 
मिति। वस्तेः प्रभावमाह-आपादेत्यादि। पादतलमारभ्य मूढेदेशस्थान्‌ 
दोषान्‌ विशेषेण पक्काशयस्थितान्‌ दोषान्‌ वस्तिवींय्येणादत्ते यथा खस्थोऽको 
भूरसानादत्ते। एबं यद्व दित्याद्‌। यथा कुसुम्भसंमिश्रात्‌ तोयाद्‌ रागं पटो 
इरेत्‌, तथा निरूहो द्रवीकृतात्‌ कायान्मलान्‌ नि्ेरेदिति। २४ ॥ 
गङ्गाधरः_अध्यायं समापयति-अग्नीत्यादि ॥ 
भिम्रिवेशकृते तन्त्रे चेरकप्रतिसंस्कृते। सिद्धिस्थाने5४पे5प्राप्ते तस्पिन्‌ 
हैहबलेन तु । प्रतिसस्कृत एवात्र वस्तिव्यापत्सिद्धाहये। अध्याये 
स्षमे वद्य-गङ्गाधरकृते पुनः। जस्पक्रल्पतरौ स्कन्थे सिद्धि- 
स्थानेऽष्टमे किल । वस्तिव्यापत्‌ सिद्धि जल्पा55ह्या 

| शाखा तु सप्तमी ॥ ७ ॥ 

बुद्धा नियुक्षन्‌ नापराध्यति वस्तिब्यापदं नालादयतीत्यथेः । सम्प्रति वसतीनां मदुत्वं तीष्षणत्वञ्च नत 
तत्त विहितम ; तद्विज्ञानार्थ' माइ दती&णत्वकारकद्रव्यगणमाह । पीलु ओत्तरापथिकं फलम | 
गोलुस्थाने केचिद्‌ विल्वं पठन्ति । प्रासकालमिति उक्तावस्थं कार्यमाह । पक्काशये स्थित इति पक्का- 
यगत एव, आदत्त वोय्येणेति शक्तया स्वभावसम्भवया, एवम्मूतं वोयय॑' चस्तावेव । तेन पाचनादि- 
योगाणां न वस्तिवत्‌ तदहरेव सकलदेहगतदोषविजतृत्वं भवति । खस्थ इति आकाशगतः | सुश्रते- 
प्युक्तम--वीय्यण वस्तिरादृत्त दोषान्‌ आ पादमस्तकात्‌। पक्काशयस्थोऽम्बरगो भूमेर क रसानिव ॥/ 
ति । व्स्तेः शरीरे मळप्रसादसहिते पि यथा मरांशमालदारकत्वं भवति, तद्‌ इष्टान्तेन दुर्शय- 
हऱ्यद्बदित्यादि । द्रवीकृतादिति स्नेहस्वेदादीकृतात्‌। मलानिति दोषान पुरीषञ्च ॥२३।२४॥ 
र इति महाम होपा्यायचरकचतुराननश्रीमचक्रपाणिदृत्तविराचतायामायुः्चेददीपिकायां . Ks ९५ 
य चरकतात्पय्यंटीकायां सिद्धिस्थानव्याख्यायां वस्तिव्यापत्‌सिद्धिव्याख्या- अत AF 


४4 29/ २ १ 
नाम सक्षमोऽध्यायः॥ ७ ॥ 


फट: 
3 CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection.-Digitized by 53 Foundation USA 
t le «2 


are re ~ on SL छ जी 


अष्टमोऽध्यायः । 


र अथातः प्रस्टृंतयोगीयां सिद्धिं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


अथेमान्‌ सुकुमाराणां निरूहान्‌ स्नेहनान्‌ मदन्‌ । 
कर्मणां विप्लुतानाशञ्च वच्यामि घ्रस्रतेः एथक ॥ २॥ 
चोराठ्‌ हो घ्रस्त्रतो काय्यो मधुतेलघृतात. त्रयः । 

खजेन मथितो वस्तिवातन्नो वलवर्णक्रत ॥ ३॥ 

एकेकः प्रसतस्तेक्ष-प्रसन्नाचोद्रसपिषाम्‌ । 
विल्वादिमूलकाथाद दो कोलत्थात्‌ दो स वातनुत्‌॥ ४ ॥ 


गङ्गाधर--अथाव्यायोदेशक्रमात्‌ प्सतयोगीयसिद्धिमाह- अथात इत्यादि । 
न प्रछृतयोगमधिकृत्य कृता सिद्धिरिति प्रख्ृतयोगीया सिद्धिः। शेषं पूब्ववत्‌ ।।१॥ 
गङ्गाधरः--अथेमानित्यादि । प्रसरतः पलट्रयोन्मितः || २ || 
गङ्गाधरः-क्षीरादित्यादि। क्षोरस्य द्वौ प्रतो कुडवमितम्‌ । मधुतलादीनां 
प्रत्येकमेकमछत इति त्रयाणां प्रस्रतास्रयः। इति पाश्चप्रस्तिको वस्तिः॥ ३॥ | 
गङ्गाधरः--एकक इत्यादि । तलस्यकः प्रसतः प्रसन्नाया एकः क्षोद्रस्यक 
सर्पिष एक इति चलारः। विल्वादिपश्चमूलक्काथस्य द्रो पसरतो, कोलत्यकाथस्य 
दो प्रसतावित्याष्टप्रसतिको चस्तिः। खजेन मथितः काय्येः || ४॥ 


चक्रपाणिः--सम्प्रति वस्तिव्यापत्‌प्रशमकस्यामिधायकतयव प्रासुतयोगोया सिद्धिरुच्यते ३ 
प्रासृतोपलक्षिता योगाः, तानणिकृता सिद्धिः, तेन प्रास्ताश्रिता अप्यक्ष योगा वक्तव्या एवं॥ 
इमानित्यग्रे वक्ष्यमाणान्‌। तेन अध्यायेषु वक्तब्यानामवश्यं प्रास्र॒तोपलक्षितविधानम्‌॥ सुकु- 
माराणामिति तन्वादिगुणसम्बद्ध भवति॥१॥२॥ 5 

चक्रपाणिः प्रस्तं पलद्वयम्‌ । मधुतेळघृतात्‌ क्य इति मिलितात्‌। अन्न यथोक्तेरेव द्वब्यः 

_ वसिर्दयः ३ ` तेन नेतरवस्तिन्यायेनानुक्तकल्कांदिकड्पना । यब सामान्यतया मानद्रव्यविभारोन 
वंस्त्यभिधानम्‌, तत्र सामान्यवस्तिद्रव्यमानावकाशः । 


यल त्देकदेशं 
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३७३४ चरक-संहिता । [ वखिब्यापत्‌सिद्धि: ` 


आपादतलमृद्धेस्थान्‌ दोषान्‌ पकाशयस्थितान्‌ । 
वीय्येंण वस्तिरादत्ते खस्थोऽकों भूरसानिव ॥ 
यदुवत्‌ कुसुम्भसंमिश्नात्‌ तोयाद्रागं हरेत्‌ पटः। 
तद्वत्‌ द्रवीकृतात्‌ कायात्‌ निरूहो निह्रेन्मलान्‌ ॥ २४ ॥ 
इत्यभिवेशकृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सिद्धिस्थाने 
बस्तिव्यापत्सिद्धिनांम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


स्तौकषणत्वं विधातव्यं वस्तेमादेवविधानकाले प्राप्ते क्षीरादय मादेवं विधातव्य- 
मिति। क्तेः प्रभावमाह-आपादेत्यादि। पादतलमारभ्य मूडेदशस्थान्‌ 
दोषान्‌ विशेषेण पक्काशयस्थितान दोषान बस्तिवाँय्येणादत्ते यथा खस्थोऽको 
भूरसानादत्ते। एवं यद्वदित्याद्‌। यथा ङुसुम्भसंमिश्रात्‌ तोयाद्‌ रागं पटो 
हरेत्‌, तथा निरूहो द्रवीकृतात्‌ कायान्मलान्‌ निहरेदिति॥ २४॥ 

गङ्गाधरः अध्यायं समापयति-अग्नीत्यादि ॥ 

अिवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते । सिद्विस्थानेऽष्टमेऽप्राप्ते ` तस्मिन्‌ 
ध्ढबलेन तु । प्रतिसस्कृत एवात्र वस्तिव्यापत्सिद्धाहये। अध्याये 
सप्तमे वद्य-गङ्गाधरकृते पुनः। जल्पकल्पतरो स्फम्धे सिद्धि- 
स्थानऽष्टमे किल । वस्तिव्यापत्‌ सिद्धिजल्पा55ह्या 
शाखा तु सप्तमी ॥ ७ ॥ 

बुद्धा नियुञ्जन्‌ नापराध्यति वस्तिब्यापदं नालादयतीत्यथेः । सम्प्रति वस्तीनां मृदुत्वं तीद्षणत्वज्ञ नत 
तत्र विहितम; तद्विज्ञानार्थ माई वतीक्षणत्वकारकद्रव्यगणमाह । पीलु ओत्तरापथिक फलम । 
पोलस्थाने केविद्‌ विल्बं पठन्ति । प्राप्कालमिति उत्तावस्थ कार्य्यमाह । पक्काशये स्थित इति पक्का- 
शयगत एव, आदत्त वीय्यंणति शत्तया स्वभावसम्भवया, एवम्मूतं वोय्यै' वस्तावेव । तेन पाचनादि 
प्रयोगाणां न वस्तिवत्‌ तदहरेव सकलदेहगतदोष विजतृत्वं भवति । खस्थ इति आकाशगतः । सुश्रते- 
प्युक्तम---वीय्यण वस्तिरादत्त दोषान्‌ आ पादमस्तकात्‌। पक्काशयस्थो$म्वरगो भूमेर्रा कौ रसानिव ॥' 
हृति । वस्तेः शरीरे मलप्रसादसहिते$पि यथा मलांशमभात्रहारकत्वं भवति, तद्‌ इष्टान्तेन दर्शय 
जाह--यदवदित्यादि । द्रवीकृतादि(त स्नेहस्वेदाद्रीकृतात्‌ । मलानिति दोषान पुरीषञ्च ॥२३।२४॥ 

इति मद्दामहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमच्नक्रपाणिदत्तविराचतायामायुब्बेददीपिकायां .. 

. खरकताप्पय्यटीकायां सिद्धिस्थानव्य़ाख्यायां वस्तिव्यापतूसिद्धिब्याख्या- 
fe नाम स्तमोऽध्यायः॥ ७॥ 
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अष्टमोऽध्यायः । 


अथातः प्रस्थंतयोगीयां सिद्धिं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 


अथेमान्‌ सुकुमाराणां निरूहान्‌. स्नेहनान्‌ मदन । 
कम्मेशां विष्लुतानाञ्च वच्यामि प्रखतः पृथक्‌ ॥ २॥ 
कोरा हो प्स्त्रतो काय्यो मघुतेलघ्रृतात. त्रयः 
खजेन सथितो वस्तिवांतघो बलवर्णक्रत ॥ ३॥ 

हिकः घ्टतस्तेल-प्रसन्नाचोद्रसपिषाम्‌ । 
विल्वादिमूलक्काथाद्‌ डो कोलत्थात्‌ डौ स वातनुत्‌ ॥ ४ ॥ 


गङ्वाधरः--अथाध्यायोदेशक्रमात्‌ प्रख्रतयोगीयसि द्विमाह-अथात इत्यादि । 
प्रहतयोगमधिकृत्य कृता सिद्धिरिति प्रखृतयोगीया सिद्धिः। शेषं पूब्ववत्‌ ।।१॥ 

गङ्गाथरः-अथेपानित्यादि । प्रस्रृतः पलद्वयोन्मितः || २॥ 

गङ्गाधरः-क्षीरादित्यादि । क्षोरस्य द्रौ प्रृतो कुडवमितम्‌ । मधुतलादीनाँ 
प्रत्येकमेकप्रसृत इति त्रयाणां प्र्तास्रयः। इति पाश्वप्रसृतिकी वस्तिः ॥३॥ 

गङ्गाधरः-एकक इत्यादि । तलस्यकः प्रखतः प्रसन्नाया एकः क्षोद्रस्यक 
सर्पिष एक इति चबारः। विल्वादिपञ्चमूलकाथस्य द्रो मतौ, कोलत्थक्काथस्य 
रौ प्रसताविद्याष्टठप्रसतिको बस्तिः । खजेन मथितः काय्येः ॥ ४ ॥ 


अक्रपाणिः-सम्प्रति वस्तिव्ग्राप तूप्रशामकस्याभिधायकतयव प्रास्रतयोगोया सिद्धिरुच्यते 4 
प्रासुतोपलक्षिता योगाः, तानजिकृता सिद्धिः, तेन प्रासुताश्रिता अप्यक्ष योगा वक्तव्या एव । 
इमानित्यग्रे वक्ष्यमाणान्‌। तेन अध्यायेषु वक्तब्यानामवइयं प्रास्तोपलक्षितविधानम्‌ । सुकु- 
माराणामिति तन्वादि गुणसम्बद्धः भवति ॥ १।२॥ 5 

बक्रपाणिः- प्रसृतं पछद्वयम्‌ं। मधुतेळघृतात्‌ ल्य इति मिलितात्‌ । अन्न यथोक्तेरेव द्वब्यः 
वस्तिदैयः । ` तेन नेतरवस्तिन्यायेनानुक्तकल्कांदिकल्पना ।. यत्त सामान्यतया मानद्वव्यविभागेन _ 
वंस्थुभिधानम्‌ , तत्र सामान्यवस्तिदरव्यमानाव त्देकरेदाकथनम्‌, तल -निरूहयोगिः 
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३७३४ चरक-संहिता । [ बस्तिब्यापत्‌सिद्धिः : 


आपादतलमूद्धस्थान्‌ दोषान्‌ पकाशयस्थितान्‌ । 
वीय्येंण वस्तिरादत्ते खस्थोऽकों भूरसानिव ॥ 
यदुवत्‌ कुसुम्भसं मिश्नात्‌ तोयाद्रागं हरेत्‌ पटः। 
तद्वत्‌ द्रवीकृतात्‌ कायात्‌ निरूहो निहरन्मलान्‌ ॥ २४ ॥ 
इत्यप्रिवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सिद्धिस्थाने 
|, वस्तिव्यापत्सिद्धिनाम सत्तमोऽव्यायः ॥ ७ ॥ 
"ण 


त्वं विधातव्यं वस्तेमादेवविधानकाले प्राप्ते क्षीराय मादेवं विधातव्य- 
मिति। वस्तेः प्रभावमाह-आपादेत्यादि। पादतलमारभ्य मूडदेशस्थान्‌ 
दोषान्‌ विशेषेण पक्काशयस्थितान दोषान्‌ वस्तिर्वीय्येणादत्ते यथा खस्थो5कों 
भूरसानादत्ते । एबं यदवदित्यादि । यथा कुसुम्भसंमिश्रात्‌ तोयाद्‌ रागं पटो 
हरत्‌, तथा निरूहो द्रवोकृतात्‌ कायान्मलान्‌ निहेरदिति॥ २४॥ 

गङ्गाधरः अध्याय समापयति-अग्नीत्यादि ॥ 
अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते। सिद्विस्थानेऽष्ठमेऽप्राप्ते ` तस्मिन्‌ 
दढबलेन तु। प्रतिसस्कृत एवात्र बर्तिव्यापत्‌सिद्धगाह्वये। अध्याये 
सप्तमे वद्य-गङ्गाधरकृते पुनः। जल्पक्ल्पतरो स्कन्धे सिद्धि- 
स्थानेऽष्टमे 'किल। वस्तिव्यापत्‌सिद्विजर्पाऽऽद्दया 
शाखा तु सप्तमी ॥ ७॥ 

द्धा नियुक्षन्‌ नापराध्यति वस्तिब्यापदं नासादयतीत्यर्थः । सम्प्रति वस्तीनां मत्वं तीदषणत्वज्ञ नत 
खर विहितम्‌ ; तद्विज्ञानार्थ' माइ दतीइणत्वकारकद्रव्याणमाह । पीछु औत्तरापथिकं फलम । 
)लस्थाने केदिदू विस्वं पठन्ति । प्राप्कालमिति उत्तावस्थ कार्यमाह । पक्काशये स्थित इति पक्का- 
[यगत एव, आदत्त वीय्यूणति शक्तया स्वभावसम्भवया एवम्मूतं वोय्ये' वस्तावेव । तेन पाचनादि 
योगाणां न वस्तिवत्‌ तदहरेव सकलदेहगतदोषविजतृत्वं भवति । खस्थ इति आकाशगतः | सुश्रते- 
प्युक्तम-- वीय्यण वस्तिरादुत्त दोषान्‌ आ पादुमस्तकात्‌। पक्काशयस्थो ऽम्वरगो भूमेर्रा  रसानिव ॥' 
ति ॥ वस्तेः शरीरे मळप्रसादसहितेऽपि यथा मलांदाभात्रहारकत्व भवति, तद इशान्तेन द्शयः 
[इ-यदवदित्यादि । द्रवीकृतादिति स्नेहस्वेदारद्रीकृतात्‌। मलानिति दोषान पुरीषञ्च ॥२३।२४॥ 
अलि इति महाम होपाच्यायचरकचतुरानन श्रीमचक्रपागिदत्तविराचतायामायुव्वंददीपिकार्‍यां. rss 
चरकतात्पय्येटीकायां सिद्धिस्थानव्याख्यायां वस्तिव्यापत्‌सिद्धिव्याख्या- 
नाम सप्तमोइध्यायः॥७॥ 
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अष्टमोऽध्यायः । 


अथातः प्रस्ृतयोगीयां सिद्धिं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 


अथेमान्‌ सुकुमाराणां निरुहान्‌ स्नेहनान्‌ खृदून्‌। | 
कम्मेण्णां विप्लुतानाञ्च वच्यामि प्रस्टतेः पृथक्‌ ॥ २॥ 


cn मो . 


चोराह्‌ हो प्रस्तो काय्यो मधुतेलघ्ृतात त्रयः । 

जेन मथितो वस्तिवांतघो बलवर्णंक्त ॥ ३॥ 

एकैकः घस्वृतस्तेल-प्रसन्नाचोद्रसपिषाम्‌ । 
विल्वादिमूलकाथाद्‌ डो कोलत्थात्‌ दो स वातनुत्‌॥ ४ ॥ 


गङ्गाधरः अथाध्यायोदेशक्रमात्‌ प्रस्तयोगीयसि द्विमाह--अथात इत्यादि । 
योगमधिकृत्य कृता सिद्धिरिति प्रछ्तयोगीण सिद्धिः। शेषं पूब्ववत्‌ ॥१॥ 
गङ्गाथरः-अथेमानित्यादि । प्रस्रतः पलद्व्योन्मितः ॥ २॥ 
गङ्गाधरः-क्षीरादित्यादि। क्षोरस्य द्रौ प्रतो कुडवमितम्‌ । मधुतलादीनां 

प्रत्येकमेकप्रसत इति त्रयाणां प्रस्रतास्रयः। इति पाञ्चप्रस्तिको वस्तिः॥ ३॥ 

_ शङ्गाधरः--एकक इत्यादि । तलस्यकः प्रसृतः प्रसन्नाया एकः क्षोद्रस्यक 


सर्पिष एक इति चबारः। विल्वादिपश्चसूलकाथस्य द्रौ प्रखतो, कोलत्थक्काथस्य 
ट्री प्रखतावित्याष्टप्रखतिको चस्तिः। खजेन मथितः काय्येः ॥ ४॥ 


श्र 


बक्रपाणिः--सम्प्रति वस्तिव्य्राप त्‌प्रशमकस्याभिधायकतयंव प्रासूतयोगीया सिद्धिरुच्यते ३ 


प्रासृतोपलक्षिता योगाः, तानभिकृता सिद्धः, तेन प्रासताश्रिता अप्यक्ष योगा वक्तव्या एव । 


इमाचित्यम्ने वक्ष्यमाणान्‌। तेन अध्यायेषु दक्तव्यानामवश्यं प्रासतोपलक्षितविधानम्‌॥ सुकु- 
माराणामिति तन्वादिगुणसम्बद्धः भवति ॥ १।२॥ 


बक्रपाणिः- प्रस्रतं पलद्वयम्‌ । मधुतेळशृतात्‌ क्य इति मिलितात्‌। अन्न यथोक्तेरेव द्वब्यः 


वस्तिदैयः । ` तेन नेतरवस्तिन्यायेनानुक्तकल्कांदिकल्पना । - यत सामान्यतया ल लय गे 


वंस्थेभिधानम्‌, तत्र सामान्यवस्तिद्रव्यमानावकाशः। यल त्देकदेशकथनम्‌, तत .निरूहयो! 
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३७३६ चरक-संहिता। प्रसतयोगीया सिद्धि: 


पञ्चमूलरसात्‌ पञ्च दो तलात्‌ क्षोद्रसपिषोः । 
एककः प्रस्रतो वस्तिः स्नेहनोयो5निलापहः ॥ ५ ॥ 
सेन्धवाद्धोच्च एककः चोद्रतेलपयोघृतात्‌ । 

प्रतो हबुषात्‌ चोद्राज्निरूहः शुक्रकृत्‌ परः ॥ ६ ॥ 
पटोलनिम्बभूनिम्ब-राख्लासतच्छदाम्भस; । 

चत्वारः प्रस्ता एको घ्रुतात्‌ सषपकल्कितः । 
निरूहः पश्चतिक्तोऽयं महाभिष्यन्दकुष्ठनुत्‌ ॥ ७ ॥ 
विड्ङगत्रिफलाशिय्‌ -फलमुस्ताखुपणिका । 

कषायाः पञ्चप्रसतास्तेलादेको विमथ्य तान्‌ । 
विड़ङ्गपिप्पलीकल्को निरूहः क्रिमिनाशनः ॥ ८ ॥ 


पाए “42 NI "क, OT 


गङ्गाधरः_पञ्चेत्यादि। | हहत्पश्चमूलस्य काथात्‌ पञ्चप्रसृतास्तलाद्‌ द! मरतो 
क्षोद्रस्यकः सर्पिष एक इति नवप्रसतिको वस्तिः खजेन मथितः काय्येः || ५ । 

गङ्गाधरः-सन्धवेत्यादि। सन्धवस्याद्धाक्ष एकतोलवम्‌ । क्षोद्रस्यकः प्रछत 
तलस्येकः पयस एको घृतस्यकः। हवुषां क्षद्रां कण्टकारीं. काथयिल्ला 
तद्ववुषात्‌ क्षोद्रात्‌ काथाद दो दरो प्रस्तो, खजेन मथितो निरूहो बस्तिरिति 
षट्‌ प्रसुतिकः॥ ६॥ 
 गङ्गाधरः-पटोलेत्यादि। ५टोलादीनां (पञ्चानां मिलितानां काथाश्वलार 
प्रझ्ताः। एको घृतात्‌ प्रसत इति सषपकल्केनानुरूपेण युक्तः खजेन मथितो 
निरूहः पञ्चतिक्त.इतिस श्नः ॥ ७ ॥ | 

[र । विड़ज्ञादीनि पश्च प्रत्येक नीलाएणुणे जले पक्वा 
चत॒थोंशशेषाः पञ्च कषायाः पश्च प्रसतास्तत्र त्रिफलाया एकः कषायः स्तलादेकः 


| | 
|] 
४] 
। 
i 
|. 


तथोक्तद्रन्यमानाधिकारः । सेन्धवप्रवेशरत्वत्यज्य एव । विव्वादिमूल दृशमूछम्‌॥ स वातनुश्ति 
स वसतिर्वातं इन्तीति ॥ ३--५॥ 

चक्रपाणिः _हृपुषाकर्षः। पटोलेत्यादावम्भसः क्वाथात्‌। सर्षपकल्कित इत्यन्न यद्यपि कल्क 
माने, नोक्तं तथापि द्वादशप्रसते निरूहे द्विपलकल्कस्य विहितत्वातू हद्द प्नप्रसुते तदनुसाराव्‌ 
पढ़ भागोनं पछ भवति। एवमन्यतताप्युक्तमानकल्कव्यवस्था। विड्ङ्गेत्यादौ फलं मदनफछम १ 
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«म अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७३७ 
पयस्येचुस्थिराराख्रा-विदारीचोद्रसपिषाम्‌ । 
एकेकप्रस्टतो वस्तिः कृष्णाकदको वषत्कुत्‌ ॥ ६॥ | 
चत्वारस्तेलगो 7त्र-दधिमण्डाम्झकाञ्चिकात्‌। | 
प्रसताः सषेपः पिप्टोदिटसङ्घानाहभेदनः॥ १० ॥ 
श्वदंट्रारमभिदेरण्ड-रसात्‌ तेलात्‌ सुरासवात । | 
प्रस्टताः पञ्च यष्टाह्वात कोन्ती मागधिका सिता॥ 
कर्को वस्तिस्तु सानाहे मृत्रकृच्छे परो मतः । 
एते सलवणाः कोष्णा निरूहाः प्रस्ता नव ॥ ११॥ 


स्त [जेन विमथ्यानुरूपेण विइङ्गपिप्पलीकद्कयुतः स निरूहो वस्ति 
षट्पसृतिकः ॥ ८ || 
गड्ाधरः--पयस्येत्यादि। पयस्या क्षीरकाकोली। क्षीरकाकोलीकाथ 
एकमत इक्षुरस एकप्रछतः शालपर्णीकाथ एकमस्रतो रासख्ताक्ाथ एकप्रसृतः 
भूमिकुष्प्राण्दरस एकप्रस्ततः क्षोद्रस्यकः सृतः सपिष एकप्रखूत इति सप्त प्रसतताः, 
एकीकृतः कृष्णाकल्कयुतः खजेन मथितो बस्तिः सप्तप्रछतिकः ॥ ९॥ | 
“ गङ्गाधरः- चखार इत्यादि। तलादीनामेककस्यककप्रस्तत इति चतुणा 
चवारः प्रसताः सपपः पिष्टरनुरूपयु क्तो मथितो वस्तिशतुःप्रसुतिकः ॥ १० ॥ 
४ गंज्ंधर--श्दष्टर त्यादि। श्वदंष्ट्रादीनां त्रयाणां मिलितानां काथादेक 
प्रछृतस्तलादेकः सुराया एक आसवादेको यप्ठप्राह्मादक इति पञ्च प्रछताः, 
अनुरूपस्तत्र कोन्त्यादीनां कटक इति सव्व खजेन मथित्रा वस्तिः।- अत्रानुक्त- 
योगिकद्रव्यमाह- एत इत्यादि। एते नव प्रख्तयो गाः सलवणा अनुक्तसन्धव- 
वणयुक्ताः कोष्णा निरूहा उक्ताः॥ ११॥ 


आखपर्णी दुन्ती । पयस्येत्यादोी यद्यपि पयस्यादीनां क्राथो न श्रयते, तथापि अवान्तरेणेकेक- | 


ह. कोळ प्रत्येक पयस्थादिक्काथस्य प्रसुतमानत्वम।  बुषत्वकृदिति शुक्रवृद्धिकृत्‌। श्रदंष्ट- 
गदो-श्रदंष्टादिद्रिध्यस्यक्ताथस्य प्रसतमानत्वम्‌, एवं तल्सुरासवाभ्यां सह पञ्च अस्ट्ृलाः प्रणीयाः ॥ 


` सुराकृत आसवः सुरासवः ॥ ६--११ ॥ 
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> अक्ल 


हरे > 


. वातपित्तजन्याः। द्वाक्षाम्बुणा लिवृतपानस्य दाहादिकारके पित्ते वाते च हितत्वं दर्शयज्नाह-- 


__$ द्राक्षाम्बुणा इति वा पाठ 


३७३३८ हि चरक-संहिता । [ प्रसृतयोगीया सिद्विः 


मूदुवस्तिजड़ोभूते तीचणोऽन्यो वस्तिरिष्यतै । 
तीचणेविकषिते खाट प्रत्यास्थापनमिष्यते ॥ १२॥ 
वातोपस्रष्टस्योष्एँः स्युगंदा दाहादयो यदि । 
द्राक्षादिना ७ त्रिवृतकल्क संपिबेद्‌ दोषशोधनम्‌॥ 
तच्च पित्तशृकृदुवातान्‌ हत्वा दोषादिकान्‌ जयेत्‌। 
शुद्धश्चापि पिवेच्छीतां यवागूं शकरायुताम्‌ ॥ १३॥ 
अथवातिविरिक्तस्य च्षीणविटकस्य दापयेत । 
माषयूषेण कुल्माषात पानं दध्यथवा सुराम्‌॥ १४ ॥ 
सामञ्चेदाशयं शूलंरुपवेशररोचकः । 

सघनातिविषाः कुष्ठ-नतदारुत्रचाः पिबेत ॥ 

. गङ्गाधरः-मृद्वित्यादि। मृदुवस्तिजडी भूत जनेऽन्यस्तीक्षणो वस्तिरिष्यते | 
तीक्ष्णव स्तिभिविकषिते जन स्वादु प्रत्यास्थायनं प्रतिनिरूहवस्ति रिष्यते ।।१२।। 
` गङ्गाधरः_चातेत्यादि। वातोपछृष्टस्य नरस्य खट्‌ षणद्रेव्यनि रूहे यदि दाहा 
दयो रोगाः स्युस्तदा द्राक्षादिना पड विरेचनशताश्रितीयोक्तेन द्राक्षाकाइमर्ये 
त्यादिना दशकेन विरेचनोपगेन कथितेन जिहृत्‌कल्क मात्रया तद्वत्‌ स पिवेत्‌ । 
तच्च पानं {पत्तादिकान्‌ दोषादिकान्‌ हला जयेदिति। शुद्धश्च तेन सन्‌ शकरा 
युतां शीतां धवागृ' पिबेत्‌ ।। १३॥ 

गङ्गाधरः अथवाऽतिविरिक्तस्य क्षीणविट्कस्य माषयूषण यवागू' दापयेत्‌ । 


कुल्माषात्‌ का झिकात्‌ पानं दापयेदथवा दधि अथवा सुरां पान दापयेत्‌ ॥ १४॥ 


गङ्गाधरः साममित्यादि । तथातिविरिक्तस्याशयमुपवेशः पुरीषत्यागे शूळ 

चक्रपाणिः एतदुक्तवस्तिप्रयोगेऽन भिमते कत्तेव्यमाह- मृद्वित्यादि । स्वाद्‌ प्रत्यास्थापनमिष्यतं 
इत्यत्र स्वाइ द्राक्षादिकृतम्‌। केचित्‌ तदहरेव प्रत्यास्थापनमिच्छन्ति। आस्थापनं लक्ष्यीङृत्य 
दीयत इति प्रत्यास्थापनम्‌॥ १२ ॥ उः 

बक्रपाणिः-उातोप सुष्टस्येत्यादौ उष्णेरिति वस्तिविशेषणम्‌। दाहादयो दाइ मोहतृडादयो 
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८झ भध्यांयः ] | सिद्धिस्थानम्‌ | | ३७३६ 


शकुदुवातससक पित्तं कफं वा यो5तिसाय्यतै । 

पकस्तत्र स्ववर्गीयेतेस्तः श्रेष्ठ मिषग॒जितम॥ १५ । १६॥ 

षण्णामेषां हिसंसगोत्‌ त्रिंशद्भेदा भवन्ति तै । 

केवलेः सह चेत्‌ त्रिंशद्‌ विद्यात्‌ सोपद्र्वा अपि ७॥ 

शूलभ्रवाहिकाध्सान-परिकच्यरुचिज्वरानू । 

सतृष्णादाहमूच्छोन्तांश्‍चेषां विद्यादुपद्रवान्‌ ॥ १७ ॥ 
सामं तघारोचकजानीयात्‌, तदा कुष्टादिकाः सघनातिविषाः पिष्टा जलेन 
पिबेत्‌। शक्नद्त्यादि। शकूदवातमस्रक पित्तमिति शकृदादिक योऽतिः 
साय्येते तत्र स्ववर्गोयः शकृदाद्यतिसारेऽत्रव वक्ष्यमाणेः पको वस्तिः श्रेष्ठ 
भिषगजितस्‌ ॥ १५। १६॥ 

गङ्गाधरः--अत्र सरत्राते | षण्णामित्यादि। एषापामशकूदवातासुकपित्त 

कफानां पण्णां जिंशद भेदा भवन्ति। ते पड़ामादयः केवळस्तेः षड्भिः सह 
सोपद्रबा अपि द्विसंसगाच्चेद गण्यन्ते तदा त्रिंशद्‌ बिद्यात्‌ । तद्‌ यथा । केवला 
षट्‌, द्विससगांत्‌ पञ्चदश । आमशकृत्‌। आमवातः। आमासक । आपपित्तम्‌ । 
आमकफ इति पञ्च । शकुदवातः | शकुदसक्‌। शकूत्‌पित्तम्‌ । शकृतकफ इति 
चलारः। वातारूक। वातपित्तम्‌। वातकफ इति त्रयः। असङपित्तमस्ककफ 
इति ट्रो। पित्तकफ इत्येकः। इति पञ्चदश सह केवलैः पड्भिरेकविशतिः। 
नत्र चोपद्रवा भवन्ति ततस्त्रिशद भेदाः रयुः। ताबुपद्रवानाह- शूलेत्यादि। 
शुलादीन्‌ नवषापुपद्रवान्‌ विद्यात्‌ ॥ १७॥ 
सामं यथा स्यात्‌ तथोपविरोदिति। शकृ वातादिब्यतिरिक्ताममादरोपवेशरूपोऽयमती सारः केवळामः 
शकृद्वातरक्तपित्तकफञन्यानामिह षण्णामतीसाराणां वक्तव्यानां प्रथम उक्तो भवति॥ कुणपमिति 
शवगन्घम्‌ । झूलयु क्त इति शेषः। घनं मुस्तकम्‌ ॥ १५ ॥ 


सक्रपाणिः--केवलशक्कदादिजन्यांश्चातिसारानाह--शक्रृदवातसिव्यादि। पक्कमिति निरामम्‌।॥ 
आमशबदे ने हार्निरोडर्बल्यादविपकाहाररसेन कोष्ठोपलेपक आमो गुृद्यहे। यदढुक्तमन्यत-- 


आमाशयस्थः कायाग्नेदी ब्बल्यान्न च पाचितः। आद्य आहरघातुर्यः स रस आमसजिंतः ७४? 
इति। स्ववर्गीयेरिति पुरीषसं ग्रहणवातशो णिता स्था पनपित्तकफहरभेषजवरगे:, किंवा अत्ोक्तेवात्ने- 
रित्यादिभिः प्रत्येक शाकृदादिवक्ष्यमाणभेषजेः ॥ १६ ॥ 


~ . च्क्रपाणि:--अतीसारभेरानाह--षण्णामित्यादि । एषामिति एतदभिहितानाम्‌। अन्ये तु 


+ सोपद्ववानपि इति पाठो बहुषु अन्थेघु दृश्यते । 
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२७४० र चरक-साह्ता || + *९२(७०१४३(०५॥३ (९६४० 


तत्रामेऽन्तरपानं स्याहू व्योबाम्ललवणेयु तम । 

पाचनं शस्यते वस्तिरामे तु प्रतिषिध्यतै ॥ १८॥ | 
वातघ्चप्राहिवर्गोयेवेस्तिः शक्ति शस्यतै । 

स्वाद्म्ललवणेः शस्तः स्नेहवस्तिः समोरणे ॥ 

क्त रक्तेन पित्ते तु कषायस्वादु ति क्तकः । 

साय्यमाण कफे वस्तिः कषायकटुतिक्तकंः ॥ १६ । २० ॥ 
शुक्रता वायुना चामे तैन वच्चस्यथानले & । 


: - संखरष्टेऽन्तरपानं स्याद्‌ व्योषाम्ललवणेयतम्‌ ॥ २१ ॥ 
~ गङ्गाधरः- ख्ववर्गीयः पक्कः सिद्धो बस्तिरिति यदुक्त तान्‌ स्ववगनाः 
तत्राम इत्यादि । प्रथमं केवलानामामशकृदादीनां भेषजमाह । तत्रातिवि रक्तस्य 
सामे खब्वाशये व्योषादिभियु त पाचनमन्तरपान स्यांत्‌। सव्यंत्र वरि 
शस्यते, आमे तु प्रतिषिध्यते। तस्माच्छकुदादिपञश्चातिसारे खवर्गीयः पक्को 
वस्तिभिषग जित श्रेष्ठमिति प्रागुक्तम्‌ ॥ १८ ॥ हु 

गङ्गाधरः-वातघ्नत्यादि ` पवये शक्ति वातघ्नहृहतपअमूलैग्राहिवर्गीयः 
घडविरेचनशताश्रितीयोक्तः पुरीषसंग्रहणीयः काथतव।स्तः शस्यत। स्वाद्वि 
त्याद्‌। स्वाद्रम्ललवणेः स्नेहर्वास्तः समीरणे शस्तः। रक्तऽतसारे रक्तेन वास्त 
शस्तः । {पत्तेऽतिसाय्यमाणे कपांयस्वादुतिक्तकरव{स्तः शस्तः। कफेऽतसाय्य- 
माणे कषायकट तिक्तकवेस्तिः शस्तः ।। १९ । २० || 

गङ्गाधरः-{द्व्संसगं खाह-शकृतेत्याद । शकृता संसृष्टे सहयुक्त आमे 
वस्तिविश्र शजाः षट्संख्या वन्तीति वदत, पूव्वेब्याख्यानमेव साधु। उपद्ववानेषाधभाह-झूले- 
त्यादि। : यथोक्तातीसारेषु ६३तसामाह-तत्राम इत्या।द्‌ । अन्तरपानं पाचनमाहुः। पाचन- 
मित्यनेनेह पूब्वं 'सघनातिविषा › इत्याद्य क्त गृद्यते। व्योषाम्लल३णेय्यु तमिति व्योषाम्लळवण 
योगेन कृतम्‌ । वात्प्न र्त्यादों वातन्न दशसूलम्‌। संय्राहिवगश्च पड़ विरेच्नाश्रितीयोक्त एव । 
अत जतूकर्णः व्योषाम्लत.वणकृतामिः शाफप्नसंग्राहिभिव्स्तिरि.याह । शोफम्नञ्च दृुशसूलमेव । 
स्वाद्वभ्ललवणः इस्तः स्नेह वस्त रति स्त्राद्वम्र वण द्र ब्यसा[चतस्नेहकृतमनुवासनमिव्यथः । समीरण 


इति केवलवातातीसारे । रक्त रक्तनेति रक्तेऽतीसार्यमाणे रचेन चस्तिर्दैयः । पित्त त्वित पित्तेऽतीः 


साय्यमाणे कपषायादिकृता वस्तरेव ॥ १७-२० ॥ 
चक्रपाणिः संसर्ग {चाकत्‌सामाह- शकृतेत्यादि। शक्कता5प्रधाने तु संसष्ट तथा चायुना 


% वच्च स्यथानिले इति पाउान्तरम्‌। 
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«म अध्यायः ] ` : सिद्धिस्थानम्‌ । ३७४१: 
पित्तेनामेञ्सजा वापि तयोरामेन वा पुनः ® | 
संस्वष्टयोभवेत्‌ पानं सञ्योषकटुतिक्तकम्‌ ॥ 3 
तथामे कफसंस्वृष्टे कषायव्योषतिक्तकम्‌ । 
आमे तनुकफे व्योष-कषायलवणेयतम ॥ २२ ॥ 
वातैन विषि पित्ते वा + विटवित्ताख स्तथानिले । 
स्याल्‌ कषायाम्बमघुरः संस्वष्टे वस्तिरुत्तमः॥ २३ ॥ ` 

कुच्छोणखितयोः पित्त-शुकतो रक्तपित्तयोः। 
ब.स्तरन्योन्यसंसगे कषायखादुतिक्तकः ॥ २४॥ 


तेन बाझुना च युक्त आशै तेन वायुना युक्ते वच्च सि अथ वायुना युक्ते$नले 
पिचेड्त्तरपाद वस्तिक्रियादिकरणे मध्ये पिपासायां पानं व्योषादियुतं 
जलमू ॥९१॥ 

गुन धरः-पित्ेनेत्यादि । पित्तेन संसृष्टे आमे तथाऽछजा संसृष्ट आमे तयोः 
पित्ताखजोः (विषा शुरीषेण वायुना च) सं छष्टयोः आमेन रसेन सव्योषकट्तिक्तक- 
शृतं जळं पाने भवेत्‌ । तथेत्या [द । तथा कफसंस्ृष्ठ आमे कषायव्योषतिक्तकथूत 
जळं पानं भवेत्‌। तनुकफे खामे व्योषकषायलवणंथु तं जळं पानं भवेत्‌ । वातेन 
संछष्टे बिधि घुरोषे (पत्ते वा(अस्ने वा) वा तेन संस्रृष्टे अनुबद्धे, विटपित्तास्र विषा 
पुरीषेण सछष्टे तथा पित्तेन सखुष्टे तथाऽ ण संसृष्टेऽनुबद्धेऽनिले कषायो 
अम्ळमधुरो वस्तरुत्तमः स्यात्‌ ॥ २२। २३ ॥ 

गङ्गाधरः-शकृद्त्याद्‌। शकृच्छाणितयोः पित्तशकृतोः संसष्ठयोः रक्त- 
पित्तयाः संछृष्टयारन्योऽन्यसंसगे कषायस्वादुतिक्तको वास्तरुत्तमः ।। २४॥ _ 


बाऽऽमे संसृष्ट । तेनेत्यामेनाऽप्रधानेन वच्च लि अनिलेन एथक्‌ संसृष्ट, अल तेनेति पूस्वंबढ 
जयाख्येयम्‌ । अत्न सं सुष्ट घु तृतोयानिददिष्टमल्पम।नतयाऽप्रधानम्‌। सप्तमीनिदिंष्ट' बहुमानस्वात्‌ 
. प्रधान झु यम्‌। तयोरित पित्तासुजोः संसष्टयारित्येकमानेन युक्तयोः। कफे व्योषळवणकषा यंयु त- 
मित्यक् यावत्‌ “अन्तरपान म” इत्यनुवत्तते ॥ २१। २२ ॥ 

. ~. चक्रपाणि —वातेन विद्योत्यादो मधुराम्लकषायो वस्तिरिति कषायादिद्वब्ये कृतो वस्तिदेय 
_इत्यर्थः। शक्कच्छोणितयोरित्यादी अन्यो “न्यसंसगे सति शकता शोण्ति शोणितेन शकृति सं सुष्टे । 


Fe i fo eps MNS 
=.=. 5. विष्रानिळेन वा इत्यन्यः पाठः। .. पित्त&ख इति काचित्‌ पाठः । 
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| आम्रादीनां लिचतुःपञ्चसंसर्गरूपान्‌ संसगोन्‌ । 


३७४२ चरक-संहिता | [ प्रसृतयोगीया सिद्धि 
कफेन विषि पित्ते वा कफे विट्पित्तशोणितेः। ` 
व्योषतिक्तकषायः स्यात्‌ संसृष्टे वस्तिरुत्तमः ॥ २५॥ 
स्याद्‌ वस्तिव्योषतिक्ताम्लः संस्तष्ट वायुना. कफे । 
मघुरञ्योषतिक्तस्तु रक्ते कफविमिश्रितै ॥ २६॥ 
मारत कफ्संरूष्टे व्योषाम्ललवणो भवेत्‌ । 
वस्तिवातिन रक्ते तु काय्यं खाइम्लतिक्तकः ॥ २७ ॥ 
त्रिचतुःपञ्चसंसर्गानेवमेत्र विकल्पयेत्‌ । 
युक्तिः सेषातिसारोक्ता सव्वेरोगेष्वपि स्मृता ॥ २८ ॥) 

& -ग्गधरः-कफेनेत्यादि.। -कफेन संखृष्टे विषि पुरीषे पित्ते वा ( अल्ले वा] 

तथा बिटपित्तशोणितः संसृष्टे कफे व्योषादिकृतो बस्तिरुत्तमः || २५ 

. गङ्गाधरः-स्यादित्यादि। वायुना संस्रृष्टे कफे व्योषतिक्ताम्छकृतो बस्ति 

रुत्तमः स्यात्‌। कफयुक्ते रक्ते मधुरादिवस्तिः।। २६॥ 

गङ्गाधरः-मारुतःइत्यादि । कफवुक्त मारुते व्योषाम्ल कृतकाथो लदणंइक्ी 

चस्तिभेवेत्‌। वातेन संसृष्टे रक्ते स्वाद्वम्ल तिक्तक्रतक्काथो वस्तिः काय्यः || २७१ 

गङ्गाधरः-द्विसंसगमु्तवा शेषसंसगोनाह - त्रीत्यादि। आमादीनां पण्णां 

“श्रिसंसग चतुःसंसगे पश्चसंसगं षट्संसगे ` चवमेतत्मकारंः ` प्रकस्पयेत्‌ । 

'तद्‌ यथा। त्रिका दश। चतुष्काः षट्‌। पश्चकास्रयः। षट्क एक "इति 

बिशतिः। तद्‌ यथा-आमविड्वातजः। आमविडणगूजः | आमेविदूपित्तञः। 

आमविट्कफजः। विडवातासगजः। विड्वातपित्तजः |“ विड्वातक् न: | 
वाताएंकपित्तनः। वातासककफजः। अस्रुकपित्तकफंजः । इति त्रिका देश। 


=आशप्रविडवाताखगजः। आम्रविडवार्तापत्तजः.। आमविंडबातकफञजञः . विङ 
~बातासकपित्तजः । -विडवाताखककफजः। वातासकपित्तकफजः। इतिस्वतुष्का 
` एंच वित्तशकृतोंः रक्तपित्तयोश्च द्विविंधः संसगों ब्याख्येयः। विटेपित्तशोणितेरिति प्रत्येकं विडादिभि 


_ कफ संसृष्ट |. कफविसूच्छित इति कफना[प्रंधानेन संसृष्ट इत्यर्थः ॥ २, २७॥ 
_„ चक्रपाणिः अनुक्तसंसगंचिकित्‌सा सूलयन्नाह--त्रिचतुरित्यादि-लिचतुःपञ्चंसंसगौनिति 


एवमेव विक्रल्पयेदिति . प्रधानादिमेलकेन 


विकल्पयेत्‌ तथा भेषजम वेषां [थोकभेपजानूसारेरा,कल्पयेदि d by 53 _. युते च भेदा ठिख्यमाना 


at 


A 


| ' 


TT "i HEE ३७४३ 
फट युगपत्‌ षड्रसं सव्व-संसगे पाच्रनं छ भवेत्‌ ।-_ 
निरामाणान्तु पञ्चानां वस्तिः षाड्रसिको मतः ॥ २६ ॥ 
उड़म्बरशलाटूनि जम्ब्वाम्रोडुम्बरत्वचः। - 5 

शृङ्ख सज्जरसं प्राचीं कद्दमञ्च पलांशिकम.॥ 7 
पिष्टा तेः सपिषः प्रस्थं क्षीरहिगुणितं पचेत्‌ । ` 
झतिसारेषु सब्वेषु पेयमेतद्‌ यथाबलम्र ॥ ३०॥ ` 


षट्‌] आपदिड्बाताखकपित्तजः। आमविडवातासक्‌ कफजः। विडवातासक 


पित्तकफ इति पञ्चकास्रयः। आमविडवातासऋषित्तकफज इति षटक एक 
इति विज्ञतिः। अत्र चिकित्‌सामाह--युक्तिरित्यादि। आमादीनां त्रिचतु 
पश्चषटससग जेघु सब्बषु रोगेषु अतिसारोक्ता क्रिया स्म्रता, सा खब्बेषा युक्ति 
सब्बेरोगेष्बषि || २८ ॥ 

० गङ्गाधर सब्बेसंसग युगपदेकीकृतं षडरसद्रव्यं पाचनं ( पारणं भक्षणं ) 


भवेदिति। अथ निरामाणां चिकित्सामाह=निरामाणामित्यादि। ˆ आब- 
वज्जानां पञ्चानां शकृटवातासरकपित्तकफानामतिसरणे पाडरसिको वस्ति 
स्शतः॥। २९॥ 

गङ्गाधरः-उडम्बरेत्यादि। उडम्वरस्यामफलानि जम्ब्वादीनां: खच 
-झ्ञाक्लीश्च खच सव्वं प्रत्येक पलांशं पिष्टा सपिषः स्थं द्विगुणक्षीरेःद्विणुणजले 
-पक्तू। यंथाबळ पेयस्‌॥ ३०॥ ` ` . : पवा 


“ अतिबहुप्रभेदतया ऽत्यन्तगौरवमापदयन्ति, स्वयञ्च बुद्धिमता सुक्रविभागा एवेति न लिख्यन्ते । 
ˆ एंवमादिसंसगं कृतरोगभेद्‌मन्यत्तापि बुद्धया कत्तव्यतयातिदिशन्नाह-सब्वरोगेष्वपि स्स्ृतेति। 
४हये व्यवस्था सब्वरोगेष्वेव यथासम्भवाचाय्यौनुमतेत्यर्थः। तत्न ग्रहणोगदे यकत सम्मंवन्ति 
लच्चेचं सं सर्गाः प्रकल्प्यन्ते । यक्ष यत्ष च सयो दोषाः सम्भवन्ति, शोणितेन वा समं 'चत्वार॑ः, रूँश्र 
जतच्नेचं संसर्गाः प्रकल्प्यन्ते, तेषामेव परस्परसं सर्गो सेषजविभागार्थ कल्पनीयः ॥ २८॥ ` ¦ 
'चक्रपाणिः--आमादिषट्कससुदायरूपसं समे कार्य्यभाह--युगपद्त्यादि । युराएदिति सुकदेव 
मिलितानां षण्णामिति यावत्‌। षड्समिति मिलितषडससस्कृतम्‌। निरामाणामिति आम- 
चज्जितानां शकूदादीनां पञ्चानाम्‌ षाउसिक इति षडसमेलकेन कृतः ॥ २९॥ "० ४ 


अ पाररोरा रा जि जिसस जार iN - 
:5-* आरणसिति क्कचित्‌ पाठः | -, 5 [न व या 
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३' ३७३३४ चरक-संहिता।  ।पस्त्योगीया सिद्ध = = 
कच्छुराधातकीविल्व-समङ्गारक्तशालिभिः। | ह | 
„ मसूराश्वत्यशुङ्गञ्च यवागूः स्याजले श्वुतः ॥ ३१.॥ 
बालोइम्वरकटङ्ग-समङ्गाप्रचपल्लवः । 


मसूरधातकीपुष्प-बलाभिश्च तथा भवेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
स्थिरादीनां वटादीनामिच्चादीनामथापि वा। .. 
काथेषु चामृतादीनां नवारिष्टाः एथक्‌ एथक्‌ ॥ ३३. ॥ 
शकरासूतशाल्यादि-तणडुलेवापि साधिताः । 
` दधितक्राम्ललवणाः साम्बुचाराः प्रसाधिताः ॥ 
. ` सशकराः चोद्रयुताः सब्वातिसारनाशनाः । 
“ . ससपिलेवणा याज्या मधुरा लवणापि वा॥ ३४॥ | 


(_ गङ्गाधरः -कच्छुरेत्यादि। कच्छुरा शुकशिम्बी। रक्तशालितप्ड्लाब 
कच्छ्रादीनां काथः पत्तवा यवागूः ङुय्यात्‌। सा शकृदाद्यतिसारे भोजन 
दय स्यात ॥ ३१॥ | 
गङ्गाधरः-बालेत्यादिे। बाळ ह्रीवेरम्‌, बालादीनां पल्लवमसूरादिभिश्च 
तच्च जले शृतः कथितयेवागूर्भोजनं स्यात्‌ ॥ ३२॥ 
गुतां ` राधरः -स्थिरादीनामित्यादि। पृथक्‌ पृथक्‌ नवसङ्झाका अरिष्टाः | तद 
यथा-स्थिरादीनां स्वरपपञ्चमूलानां पञ्चसु काथेषु पश्च। वटादीनां जम्ब्वाम्न 
कुल । एसषवटकपीतनोडुम्बराख्वत्यभल्लातकाऱ्मान्तकसोमवल्का इत्येषां जम्ब्वान्रशक्षान्‌ | 
वज्जेयित्रा वटादीनां काथे षष्ठः। इक्ष्वादीनामिक्षुकाण्डेक्षक्ष रकवसुकोशीराणां 
' -काथे सप्तमः। अमृतादीनाममृताभयाधात्रीत्यादीनां दशानां वयःस्थापनानां 
इत्यः .-क्राथेऽष्ठमः। शक रामृतवल्लीशाल्यादितण्डुलः साधितोऽरिष्ठो नवम इति.नवा 
दोयर रिष्ठा दधितक्राभ्यामम्लाः सलवणाः सजलयवक्षाराः शकराक्षोद्रयुता घृतभाण्डे 
| : स्थापिताः काले जातरसाः सव्वातिसारनाशनाः निरूहातितोगादामशकुदा 


चक्रपाणिः सस्वौतीसारसाधारणभेषजमाइ-उड्ग्बरेत्यादि। रक्तशालिभिरित्यक्ष , इकः | 
-शूर्छिमिरिति पाठे रकमूली रक्तेरण्डमित्यपरे। जले. #तेरिति.षढ्ङ्गविदानेन जळे श्र्तः। बाळो> ~ 
डम्बर उडम्बरशलाटु । तथा भवेदिति यवागुओवेत्‌ । इक्ष्वादीनामिति तृणपञ्चसूरपठिताना शर- 
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<म*नध्याय! ` }. [ सिद्धिस्थानम्‌ | ३७४५. 


_ दुध्यादिभिरन्न जलस्थांनौरेः यवागूः साधनीया ॥ ३०-३४॥ ` 


तत्र छोकाः। जज 
लिग्घास्ललवणमधुर पानं वस्तिश्व मारुन कोष्णः। ` 
.. शीतं तिक्तकषायं मधुरं रक्ते च पित्ते च॥ 
तीदणोष्णकषायकटु श्लेष्मणि संग्राहि वातनुच्छकृति । 
. पाचनसामे पानं पिच्छादिवस्तयो रक्तः ® ॥ 
अतिसाए घत्युक्तं मिश्रं इन्द्वामजेष्वष † च। 
तञ्गोडे कविशेषाद दोषे एथकतमविशेषः ॥ ३५॥ 


-्तिसार्नाशनाः। एतेऽरिष्टाः ससपिलवणा योज्याः, मधुरमेधुरीकृताःलवणः 


लबणीछुता वा योज्या इति॥ ३३। ३४.॥ 

गङ्गाधरः--अध्यायार्थमाह-तत्र छोका इति। ख्तिम्धेत्यादि। मारुते 
स्लिग्धादिक भोज्यं पानञ्च वस्तिश्च कोऽ्णः। शीतादिकं रक्ते च पित्ते च। 
तीक्षणोष्णादिकं इलेष्मणि संग्राहि वातनुच्च शकृति अतिसारिते। आमे पाचन 


वर्जितानां इक्षकुदाकाशशालिमूलानाम्‌। शास्यादितष्डलरिति रक्तशालिकलमादितषडरः । 


er, 
बयर बा कुक तक 


_ ववक्रपाणिः--प्रपज्चोक्त॑ भेषजं संग्रहेणाभिद्धादि--भवति चात्रेत्यादि। पानमिति पाचनः 
पानम्‌। वस्तिइचेति स्निग्धाम्लळळवणम घुर एंव वस्तिः। मारुत इति मार्तातिसारे। ` एवमन्य- 
त्रापि पित्त | इत्यादौ पित्तादिजातिसार इति ज्ञ यम्‌। संग्राहि वातनुदित्यत्न भेषजमिति शेषः। 
त्च भेषजं यथोक्तवस्त्यादिरूपभेव । पाचनमामे पानमिति पाचनमिति घनातिविषादिद्रव्यक्ृतं | 
पानमित्यर्थः । पिच्छाचस्तयो ६सुग वस्तयइचेति पिच्छासुग्‌वस्तयः। उक्तमिति साक्षादतिदेशेन च 
लिकादिसंसर्ग प्रोक्तम्‌ । मिश्रमिति पुतदेव प्रत्येकं मिश्रीङृतम्‌। दवन्द्वादियोगज इति लिचतुष्कादि- 
संसर्गजऽतिसारे। तत्रोद्र कादिविशेषादिति संसर्ग एव बळाबळविशेषाइपक्रमस्यापि विशेषो 


भवति, पतदेव बळापेक्षं बहुइुव्बंळाऽग्रत्यनोकवस्त्येक्भेषजमिति शेषः ॥ ३५॥ 


* पिच्छासुग्वस्तयो रक्त इति वा पाठः । † दुन्द्वादियोगळऽपीति चक्रतः पाठः । 


छन 
CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 


३७४६ : चरक-साहता । | प्रसुतयागाया सिद्धि: 
प्रासतिकाः सव्यापत्‌ क्रिया निरूहास्तथातिसारहिताः । 
रसकल्पघृतयवाग्वश्वोक्ता गुरुणा प्रस्टतप्रसिद्धो ॥ ३६ ॥ 


इत्यभिवेशकृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतै सिद्धिस्थाने प्रस्त 
योगीयसिद्धिनामाष्टमो ऽध्यायः ॥ ८ ॥ 


be पिञ्छादिवस्तयश्च रक्तवस्तिश्च। निरूहातियोगजातिसारं भत्येतत्‌ 
पव्वमुक्तम्‌, इन्द्रामजेष्वपि मिश्रश्चोक्तम्‌। तत्रोद्रेकविशेषादः दोखे पृथक- 
तमविशेषः ॥ ३५ | ३६॥ 

गढ़ाधरः--अध्यायं समापयति-अग्नीत्यादि ॥ 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते। सिद्धिस्थानेऋमे5प्राप्ते तस्मित इदङ्जेन 
तु। प्रतिसंरक्रत एवास्मिन्नष्ठमेऽध्याय एव च। प्रस्ृतयोगीयसिद्धों ` 
दय-गङ्गाधरेण तु। कृते जल्पकल्पतरो सिद्विथानेऽषठमेऽत्र 
स्कन्धे प्रस्तयोगीय-सिद्धिजल्पाभिधा एमी । शाखा 
` समापिता यत्नाद बुधः कण्ठे विधाय्येते || ८ ॥ 
चक्रपाणिः-ग्रासूतिका इत्यध्यायार्थसंग्रहः। सब्यापतूक्रिया इति- व्यापदृश्व सडुवस्ति 


कृतजाड्यादिका उक्ताः, तथा क्रियाश्च तासामेव व्या पदामुक्ताः। निरूहाश्चातिसारचिकित्सिते 
प्रोक्ताः, रसकल्पश्चातीसारेषु रसोद्द त्वेन चिकित्सया कृतः । घृतञ्चो डग्बरेत्यादिनोक्तम्‌ ॥ ३६ ॥ 


इति महामहोपाध्यायचरकचतुरानन-श्रीमच्चक्रपाणिद्‌स्तविरचितायामायुञ्चद्‌ दीपिकायां 
चरकतात्पय्यंटीकायां सिद्विस्थानव्याख्यायां प्रासृतयोगीयसिद्धिव्याख्या- . 
नामाष्टमो ऽध्यायः ॥ ८ ॥ BR, IF 


गर रो बह, 
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नवमोऽध्यायः । 
अथातस्त्रिमरम्मीयां सिद्धि व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
स्तोत्रं सश्मंशतमस्मिन्‌ शरीरे स्कन्धशाखाश्रितमञ्निवेश । 
तैषासन्यतमस्य घपीड्या समधिका पीड़ा भवति चेतनानिबन्ध- 
वेशेष्यात्‌। तत्र शाखाथितैथ्यो मम्मभ्यः स्कन्धाश्रितानि 


गङ्गाधर्‌--अथाध्यायोदेशक्रमात्‌ त्रिमम्पी यसिद्धिमाइ--अथात इत्यादि । 

बद्‌ व्याख्ययमू ॥ १॥ 

गङ्गाघरः-सश्षोच्रमित्यादि । अत्र स्कन्धः ञ्िरोग्रीबमन्तराधिश्च । शाखा 
पाणिपादं न तु रच्छादवयो धातवः। अन्याइपीड़ामपेक्ष्य समधिकपीड़ा भवति 
चेतनानिबन्धवशेष्यात्‌ । यत्र -यत्राङ्गावयवे चेतनाधातोबिशेषनिबन्धोऽस्ति 
सत्र तन्नाधिकपीड़ा भवतीति । तत्रेत्यादि । शाखाश्रितमम्मभ्यः स्कन्धाश्चितानि 
` + भेक्रपाणिः--प्रासूदयोगीयानन्तरं ल्षिमर्म्मीयसिद्विरुच्यते। लिमम्मंजरोग्ाश्नयिव्यापदां वस्तिः 
झूपार्चाकतूसोपद्शीनाथे व्यापतृप्र तिकारानन्तरं वस्तिप्रयोगाधिकारश्च पूर्व्वाध्यायादनुवत्तते । किंवा 
बस्तिब्यापञ्चिकितसा पू्वीध्यायादिकृता, वस्तिव्यापदश्च तिमम्मंजा अपि रोगा भवन्ति, तेषां 
ज्ञानपूऽ्चेकचिकित्सोपद्शनाये लिम््मौयसिद्विरुच्यते। एतदृध्यायवक्तव्याश्च गदाखिमम्मीय- 
चिकलूसिते ऽत्यर्थविस्तरभयान्नोक्ताः, त इह. प्रतिपाद्यन्ते। अलापि मम्मंशब्देत्त मम्मंगतोः रादा 
उच्यन्ते, तानधिङ्गता सिद्धिस्त्रिमस्मींया सिद्विः ॥ १ ॥ 3 

चक्रपाणिः--सप्तोत्तर॑ मम्मंशतमिति शरीरसंख्याधिक्कतम, तच्च मांसशिरास्नायव स्थिसन्धिघु 
निधिष्टंसू।  स्छन्धशब्देनान्तराधिरुच्यते। शाखाशब्देन चेह . शाखेव शाखेति कृत्वा वाहुद्दयं 
जङ्काद्वयञ्चोच्यते ; नेह शाखाशब्देन रक्तादिधातूनां अहणम्‌, रक्तादिधातूनां स्कन्धेऽपि विद्य 
मानत्वात्‌। तत्र शाखाश्रितानि चतुश्चत्वारिंशन्मस्मौणि, शेषं स्कन्धाश्रितम्‌॥ यदुक्त सुश्रते- 
` तेषामेकादश्ेकरिमिन्‌ सक्थ्नि भवन्ति, एतेनेतरसक्थिवाहू च व्याख्यातो । उद्रोरसोद्रोदुश, चतु ईश 
ष्ठे, औवां भ्रत्यूद/ सप्श्रिंशतः इति। एतन्मम्मंणाज्ञ प्रत्येक विभाग उक्तः एतेषाञ्च तल 
'हृंबये” इस्यादिना प्रपञ्चो ऽनुसरणीयः। सप्तोत्तरशतमम्मणाममम्मंशरीरदेशविलक्षण अस्मेमाहः= 
१तेषामित्यांदि । चेतनांनिबन्धवेशेष्यादिति यस्मात्‌ मम्मंसु चेतनाधातुर्विशेषेण निबद्ध इत्यर्थः। 
चेतनानिबन्धश्व मम्मस्वदष्ट एव मरमंपीड़या- विशेषपीड़ादशनाइन्नीयते । शाखानां तदाश्रितत्वा- 


विति यस्माच्छाखा अपि स्कन्धाश्रिताः, तेन स्कन्घाश्चितशाखाश्षितेभ्यः ` साक्षात्‌ रकन्घाध्रिल 
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१७४८ वरक-संहिता । [ किमर्स्मीया सिद्विः 


गरोयांसि, शाखानां तदाश्रितत्वात्‌। स्कन्धाश्रितैभ्योऽपि हृटु- 
वस्तिशिरांसि तन्मूलत्वाच्छरीरस्य ॥ २ ॥ 

तत्र हृदये दश धमन्यः प्राणोदानो मनोबुद्धिश्चेतना 
महाभूतानि नाभ्यागार ® इव प्रतिष्ठितानि । श्रिसीद्धियाणी- 


न्द्रियप्राएवहानि स्रोतांसि सय्यमिव गभस्तयः संश्रितानि । 
म्म्मोणि गरीयांसि, शाखा हि स्कन्धाश्रिताः।  स्कन्धाश्रितेभ्योऽपि मध्ये 
दयादीनि त्रीणि गरीयांसि। शरीर हि तद्भधदयादिमूलम ।। २॥ | 

` गङ्गाधरः-तत्र हृदये दश धमन्यः प्राणादीनि च प्रतिष्ठितानि, 
यथा नाभ्यागारे प्रतिष्ठित,न्यगाराङ्गानि। तथा शिरसीन्द्रियाणि भाण 
बहानि च ख्रोतांसि संश्रितानि, यथा सूर्य संश्रिताः गभस्हयः। 
मम्मे गरीयो भवतीत्यर्थः। स्कन्धाश्रितत्वञ्च  शाखोनां-स्कन्धोपघातेन तदुपघाताव तथा 
स्कन्धनिष्पन्ने नेव रसादिना ततपोषणात्‌। किञ्च, स्कन्धाश्रतान्येव मम्मी सद्यःप्राणइराणि 
स शाखाश्रयाणि । तेन च स्कम्धस्य प्राधान्यम्‌ । यदुक्त सुश्रते- “४ङ्गाटकान्य भिः धाङ्को 
कष्ठशिरोगुदम्‌। हृदयं वस्तिनाभी च घ्रन्ति सद्यो हतानि चे” इति। ह॒दवस्तिशिरांसि 
'गरीयांसीति .संग्बन्ध'।  एतट्गरीयस्त्व हेतुमांह-तम्मूलत्वाच्छरोरस्येति। तन्मूळत्व्तदिति 
तदाश्रित्तत्वात्‌, तथा च हृदयाश्रितत्वं शरीरस्य, तत हृदये दश धमन्यः? इत्यादिना “नाथ्यामसा 
इव’ ` इत्यन्तेन दृशयिष्यति। यद्यपि च मम्मौन्तराण्यपि विशेषण प्राणाश्नयाष्युक्तानि; 
यथा--दशेवायतनान्याहुः प्राणा येषु प्रतिष्टिताः। शङ्को मम्मंत्रयं कण्ठो रक्तं . शुक्रौजसी 
गुदम्‌” इत्यनेन, तथापि शङ्खादीनि न शरीराश्रयमूतानि, यथा हृदयादीनि। तेन प्राणायतनत्वे 
समानेषूक्तशरीराश्रयत्वविशेषादिह हृदयादीनामेव प्राधान्यसुच्यते। किन्न प्राणाश्नयत्वमणि यथा 
'हृदयादीनाम्‌, तथा शङ्कादीनाम्‌। ` उक्त हि- सप्तोत्तरं मग्मंशतं यदुक्त शरीरसंख्यामध्िकृत्य 
तेषु । मम्मौणि वस्तिं हृदयं शिरश्च प्रधानमूतान्दषयो वदान्त। प्राणाश्रयात्‌ तानि हि पीडयन्तो 
बाताद्योऽसूनपि पोड्यन्ति । अन्ये तु-_शङ्कादिप्राणाश्रयाणां हृदयादिष्वेव सामीप्यांदायतनत्बं 
'दुशंयितव्य मुख्यत्वादुपलक्षितम्‌ ॥ २॥ याय 
` ` कक्रंपाणिः--दश मन्य इति ऊर्जावहा दश धमन्यः, “अर्थ दृश महामूलाः समासक्ताः? 
इत्यादिना भथदृशमहासूळीये प्रतिपादिताः । एणापानावित्युच्ट्रासनिश्वासो । केचित्‌, तु 
-प्राणापांनो यंथोक्तावेव तो प्राहुः। तत्राऽपानो यद्यपि मेढश्रोण्याश्रय एवेत्याहुः, तथापि -ह्ृद्या- 
व्यतिरिक्तानुविधायित्वाद्धदयाश्रित इत्युच्यते। मनोऽन्तःकरणम्‌। वुद्विर्महच्छन्दामिळप्याः॥ 


चेतना बुद्विवृत्तिभेदः। म्रहामूतानीति आत्मसम्बन्धानि सूद्गममहाभूतानि। ` : एतत्‌ सब्बे 


- + नाभ्यामरा इति द्वितीयः. पाठः | ye, क वर 
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एस अध्याथः ] . सिद्धिस्थानम्‌ । ३७४६ 
वरितस्तुः सुष्कस्थूलगुदसेवनीशुक्रमूत्रवहानां नाडीनां मध्ये मूत्रा- 
धारोऽम्डुवहानां सव्वंललोतसासुदधिरिवापगानां प्रतिष्ठितो 
भवति ।  बहुभिस्तन्मूलमम्मेसंज्ञकेः स्रोतोभिश्च गगनमिव 
दिनकरकरेड्याक्तमिद शरीरम्‌ ॥ ३ ॥ 

तैषां त्रयाशामन्यतमस्यापि भेदादाशवेव शरीरभेदः स्यात्‌ 


गभस्तयः । वस्तिस्लिस्यादि। वस्तिस्तु युष्कादिवहानां नाड़ीनां मध्ये 
मूत्राधारोऽम्चुवहानां स्रोतसां सव्वेषां प्रतिष्ठितः सव्वांपगानाग्रुदधिरिव। 
बहुभिरित्यादि । तन्धूछमस्प्रसंज्केः बस्तिमूलमम्मसंबकेबहुभिः स्रोतोभिः 


ब्याष्तमिद शरीरम्‌, यथा गगनं दिनकरकरर्व्याप्तम्‌॥ ३॥ 
गङ्गाधरः- तेषामित्यादि । तेषां हृदयशिरोवस्तीनामन्यतमस्य भेदादाइवेव 


सांख्य दशने व्यवस्थापितम'करे च व्युतपादितमनुसरणीयम्‌। प्रदेशान्तरे चोक्तम्‌-“षड्ङ्गमङ्ग- 
विज्ञानमिन्द्रियपञ्चकं तथा । आत्मा च सगुणइचेतश्चिन्स्यञ्च हृदि संस्थितम्‌ इति। तेऽर्था 
एुतच्छोकोक्ताः, अधिकार्थीनाञ्च प्रोक्तेऽर्थं एुवावरोधो व्याख्येयः किंवा इह ` शास्तद्वरेणामि- 
धानम्‌ । यथा हृद्ये दश धमन्यादोन्याश्रितानि, तद्‌ दृष्टान्तेन दर्शयति-- नाभ्यामरा इव 
प्रतिष्टितानीति। नाभिश्चक्रनाभिः, अराश्रक्रनेमयः, यथा चक्रनाभ्यां सम्बद्धा अरास्तदुपघाता- 
दुपहन्यन्ते, तन्सूलत्वेन तत्सम्बन्धा भवन्ति, एवं घमन्याद्योऽपीत्यथः। अरा इव अरा इति 
व्याख्यानयन्ति। “नाभ्यामपरा' इति वा पाठः, तेन नाभ्यामपरा अपत्यानीवेत्यर्थः । एतेन 
प्रदेशान्तरवरत्तिनामपि धमन्यादीनां हृदयाश्रितत्वं सिद्वमिति भावः ॥ 

शिरस आश्रयत्वमाह- शिरसीत्यादि । इन्द्रियप्राणवहानि च स्रोतांसि यद्यपि प्रदेशान्तरेऽपि 
भवन्ति, तथापि शिरसि विशेषेणेवेतांनि प्रबद्वानीति सूय्यमिब गभस्तय इति दृष्टान्तेन दृश्यति । 
िरआश्रयत्वञ्च यथोक्त्रोतसां तदुपघातेन विशिष्टोपधातदशनाइन्नीयते ॥ 

चस्तेः शारीराश्रयत्वमाह-वस्तिस्त्वित्यादि। स्थूळगुदादीनां मध्यस्थितत्वप्रतिपादुनेनास्य 
स्थूलगुदा दोनां चस्त्याश्नयत्वं दु्शयति। अस्बुवहानां स्रोतसां प्रतिष्ठेति स्थानमित्यथः, उदञ्चि 
यंथाऽऽपयानां पूरणीयस्थानम्‌, तथा वस्तिरपि अम्बुवहस्रोतसां वि्ामस्थानम्‌। तन्सूडेरिति 
- ततूसम्बद संस्मसंजकः॥ न हि. स्रोतसां मम्मंत्वमस्ति। किंवा स्रोतोमम्मंशब्देन शिरासम्मेण 
एव अहणम्‌। किंवा मस्मसम्वन्धानि मस्मंपोषकाणि वा स्रोतांसि मम्मंसंज्कानि स्रोतांसि। | 


० बिदा 
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३७४८ वरक -संहिता । [ खिमर्म्मीया सिद्विः 


गरीयांसि, शाखानां तदाश्रितत्वात्‌ । स्कन्धाश्रितेभ्योऽपि हृटु- 


वस्तिश्रांसि तन्मूलत्वाच्छरीरस्य ॥ २ ॥ 
तत्र हृदये दश धमन्यः प्राणोदानो मनोबुद्धिश्वेतना 
महाभूतानि नाभ्यागार ® इव प्रतिष्ठितानि । श्रिसीन्द्रियाणो- 


द्वियप्राएवहानि स्रोतांसि सय्यमिव गभस्तयः संश्रितानि । 
मम्मोणि गरीयांसि, शाखा हि स्कन्धाश्रिताः। . स्कन्धाश्रितेभ्योऽपि स्ये 


द्यादीनि त्रीणि गरीयांसि। शरीर हि तद्धदयादिमूलम ।| २॥ 
गङ्गाधरः-तत्र हृदये दश धमन्यः प्राणादीनि च प्रतिष्ठितानि, 

यथा नाभ्यागारे प्रतिष्ठित,न्यगाराङ्गानि। तथा शिरसीन्द्रियाणि भाण 
वहानि च स्रोतांसि संश्रितानि, यथा सूर्य संश्रिताः गभस्यः। 
मभ्म गरीयो भवतीत्यथः। स्कन्धाश्रितत्वञ्च  शाखानां-स्कन्धोपघातेन तदुपयातात्‌ तथा 
स्कन्धनिष्पन्ने नव रसादिना तत्पोषणात्‌। किञ्च, स्कन्धाश्रतान्येव मम्मीग सथ्यः्राणहशणि 
स शाखाश्रयाणि । तेन च स्कन्धस्य प्राधान्यम्‌ । यदुक्त सुश्रते-“४ङ्गाटकान्यञ्विपतिः - शङ्खौ 
कर््ठाशरोगुदम्‌॥ हृद्यं वस्तनाभी च घ्रन्ति सद्यो हतानि वे? इति। हदवस्तिशिरांसि 
'गरीयांसीति . सम्बन्धः । ` ` एुत गरीयस्त्व -हेतुमांह-तन्सूलत्वाच्छरोरस्येति। तन्मूलत््त दिति 
तदाश्रितत्वात, तथा च हृदयाश्रितत्वं शरीरस्य, “तत हृदये दृश भमन्यः? इत्यादिना ' नाभ्यामरा 
इव’ ` इत्यन्तेन दशंयिष्यति |. यद्यपि च मम्मौन्तराण्यपि विशेषण प्राणाश्चयाष्युक्तानि, 
यथा--<दृशेवायतनान्या हुः प्राणा येषु प्रतिष्ठिताः। शङ्को मम्मत्रयं कण्ठो रत्तं . शुक्रो जसी 
गुदम्‌” इत्यनेन, तथापि शङ्खादीनि न शरीराश्रयसूतानि, यथा हृदयादीनि । तेन प्राणायतनत्वे 
समानेषूक्तशरीराश्रयत्वविशेषादिह हृदयादीनामेव प्राधान्यसुच्यते । किन्न प्राणाश्रयस्वमपि यथा 
(हृदयादीनाम्‌, तथा शङ्कादीनाम्‌॥ उक्त हि- सप्तोत्तरं मस्संश्तं यदुक्त शरीरसंख्याम्ण्िकृत्य 
'तेषु। मम्मीणि वस्तिं हृद्यं शिरश्च प्रबानभूतान्दषयो वदान्त । प्राणाश्रयात्‌ तानि हि पीडयन्तो 
'बातादुयोईसूनपि पीड्यन्ति। अन्ये तु-ङ्कादिप्राणाश्रयाणां हृदयादिष्वेव सामीप्यादायतनत्व 
दुशयितव्य झुख्यत्वाइपलक्षितम्‌ ॥ २॥ oe 
` वक्रंपाणि--दश धमन्य इति ऊर्जोवहा द॒श धमन्य ह दृश महामूलाः समासक्ताः! 
इत्यादिना अथेदशमहासूलीये  प्रतिपादिताः। प्राणापानारवव्युच्छासनिश्वासौ । केचित्‌ तु 
-आणापांनो यंथोक्तावेव तौ प्राहुः। तत्राऽपानो यद्यपि मेढ्श्रोण्याश्रय एवेत्याहुः, तथापि :हृद्या- 
ब्यतिरिक्ताुविधायित्बाद्रद्याश्रित इत्युच्यते। मनोऽम्तःकरणम्‌। बुद्धिर्महच्छन्दाभिढप्या। 
चेतना बुद्रिबृत्तिभेदः। मंहामूतानीति आत्मसम्बन्धानि सूक्ष्ममहाभूतानि। ` :पतत्‌ सब्ब 
- + नाभ्यामरा-इति द्वितीयः. पाठः | SI ss tarps Trp sand 
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- तत्‌सम्बद्ध स॑ंम्मसंज्ञकः॥ न हि. स्रोतसां मम्मेत्वमस्ति। किंवा स्रोतोमम्मंशब्देनः 


 व्मन्ध्वा]) सिब्धिस्थानम्‌। ३७४६ 
बस्तिस्तु- मुष्कस्थूलगुदसेवनीशुक्रमृत्रवहानां नाडीनां मध्ये मूत्रा- 
धारो5म्बुवहानां सब्वल्लोतसासुदघिरिवापगानां प्रतिष्ठितो 
भवति । बहुमिस्तन्मूलमम्मंसंज्ञकेः ्रोतोभिश्च गगनमिव 
दिनकरकरेब्योत्तसिदं शरीरम्‌ ॥ ३ ॥ 

तैषां त्रयाशामन्यतमस्यापि भेदादाश्वेव शरीरभेदः स्यात्‌ 


गभस्तथः। वस्तिस्खित्यादि। वस्तिस्तु सुष्कादिवहानां नाडीनां मध्ये 
मूत्राधारोऽम्चु स्रोतसां स्वेषां प्रतिष्ठितः सव्वांपगानामुदधिरिव । 
बहुभिरित्यादि । तम्पूछमम्पसंज्केः वस्तिमूलमम्मेसंचकेबहुभिः ।स्रोतोभि- 


व्याप्तमिद शरीरभ्‌, यथा गगनं दिनकरकरव्याप्तम्‌ ॥ ३॥ 
गङ्गाधरः तेषामित्यादि। तेषां हृदयशिरोवस्तीनामन्यतमस्य मेदादाइवेव 


सांख्य दशने ब्यवस्थापितम'करे च ब्युत्पादितमनुसरणीयम्‌। प्रदेशान्तरे चोक्तम्‌-“षड्ङ्गमङ्गः 
चिज्ञानमिन्द्रियपञ्चक तथ! । आत्मा च सगुणइचेतश्निन्स्यञ्च हृदि संस्थितम्‌? इति। तेऽर्था 
एतच्छोकोक्ताः, अधिकार्थानाञ्च प्रोक्तऽर्थं एवावरोधो व्याख्येयः। किंवा इह शास्तद्वरेणामि- 
चानस्‌ । यथा हृदये दश धमन्यादीन्याश्रितानि, तद्‌ दृष्टान्तेन दर्शयति-- नाभ्यामरा इव 
प्रतष्ठितानीति। नाभिश्चक्रनाभिः, अराश्चक्रनेमयः, यथा चक्रनाभ्यां सम्बद्धा अरास्तडुपघाता- : 
इुपहन्यन्ते, तन्मूलत्वेन ततूसम्बन्धा भवन्ति, एवं धमन्यादयोऽपीत्यथः। अरा इव अरा इति 
च्यास्यानयन्ति। “नाभ्यासपरा? इति वा पाठः, तेन नाभ्यामपरा अपत्यानीवेत्यर्थः । एतेन | 
प्रदेशान्तरवत्तिनामपि अमन्यादीनां हृदयाश्रितत्वं सिद्वमिति भावः ॥ 

शिरस आश्रयत्वमाह-शिरसीत्यादि । इन्द्रियप्राणवहानि च स्रोतांसि यद्यपि प्रदेशान्तरेऽपि 
भवन्ति, तथापि {शरसि विशेषेणेवेतानि प्रबद्वानीति सूय्येमिव गभस्तय इति इष्टान्तेन दुर्शयति। ` 
शिरआश्रयत्वञ्च यथोक्त्रोतसां तदुपघातेन विशिष्टोपधातदशनाइन्नीयते ॥ 

वस्तेः शरीराश्रयत्वमाह--चस्तिस्त्वित्यादि। स्थूळगुदादीनां मध्यस्थितत्वप्रतिपादनेनास्य 
स्थूलगुदादीनां चस्त्याश्रयत्वं दुशैयति । अम्बुवहानां ख्रोतसां प्रतिष्ठेति स्थानमित्यथः, उद्घि 
यंथाऽऽपगानां पूरणीयस्थानम्‌, तथा वस्तिरपि अस्बुवहस्रोतसां विश्रामस्थानम्‌। तन्मूळरिति . 


शिरासस्मेण केमो त ies 


एवं अहणम्‌। किंवा मस्मंसम्वन्धानि मस्मेपोषकाणि वा “स्रोतांसि मर्स्मसंज्ञकानि स्रोतांसि। सः 
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३७५० चरक-संहिता । (ie: 
आश्रयनाशादाश्रितस्य नाशः। तदुपघातात्‌ तु घोरव्याधिप्रादु- 
भावस्तस्मादेतानि विशेषेण संरच्याणि वाह्माभिघाताठ्‌ वातादि- 
दोषेभ्यश्च ॥ ४ ॥ 
तत्र हृदयेऽभिहते कासश्चासवलचयकण्ठशोषङ्लोमाप- 
;षेणजिह्वानिष्क्रममुखतालुशोषापस्मारोन्मादध्रलापचित्तनाश्‌!- 
दयः स्युः। शिरस्यभिहतै मन्यास्तम्भादि तचचुविश्रममोहा- 
ेष्टन-चेष्टानाश- कासःश्वास-हनु्रह मूकगद्‌गदर्वाच्ष-निभीलन- 
गणउस्यन्दनजुम्भणलालाख्रावस्वरहानिवदनजिह्मत्वादीनि । वस्तो 
पुनवांतमूत्रवच्चोनिग्रहवङ्चण मेहनवस्तिशूलकुएडलोदाव गुह्‌ 
त्रध्नानिलाष्ठीलोपस्तम्भनाभिकुक्तियुदश्रोणिमहादयः । वाता- 
दुगपरटष्टानाञ्चेषां लिङ्गानि चिकित्सिते सकियाविधीन्युक्तानि । 
किन्स्रेतानि विशेषतोऽनिलाद्रच्याणि, अनिलो हि पित्तकफ 


शरीरभेदः स्यादाश्रयनाशादाश्रितस्य नाशस्तस्मात्‌ तदुपघाताद्‌ घोरव्याधि- 
प्रादुभोवः स्यात्‌ तस्मादेतानि वरितहृदयशिरांसि विशेषेण रक्ष्याणीति 
प्रतिज्ञा ॥.४॥ 
` गङ्गाधरः-तत्रेत्यादि। तत्र हृदयेऽभिहते कासादयः स्युः। शिरस्यभिहते 
भन्यास्तम्भादयः स्युः । वस्तो खभिहते वातादिनिग्रहादयः स्युः । तत्र वातादुप्प- 
सष्टानाञ्चपां लिङ्गानि सक्रियाविधौनि चिकित्‌सिते स्थाने उक्तानि। किन्तु 
उरात ठि नाश इति आश्रयनाशादाश्रितस्य नाझो यस्माद्‌ भवति, तस्माद्‌ हृद्यादी- 
नामन्यतमस्य नाशाच्छरीरनाशो भवतीति युक्तम्‌। शरीरस्य हृदयाश्रितत्वं शेरीररक्षकप्रबान- 
दुशघमन्याद्याश्रयत्वेनेव ज्ञयम्‌ । उपघातादिति किञ्चिद वेकृतात्‌॥ ३। ४॥ 

चक्रपाणिः हृदयाद्यभिघातभवान्‌ व्याधीन्‌ क्रमेणाह--तत्रेत्यादि। कृलोमापकर्षणं झोमाप 


कर्षणाकारा वेदुना। वेष्टनं शिरसि वेष्टनाकारा वेदना । कुण्डलं वस्तौ ङुण्डलरूपा वेदना । 
डपस्तम्भो वस्तेरेव । चिकित्‌सित इति लिमम्मीयचिकितूसिते। सक्रियाविधीनीति सचिकितसित 


'विधानानि। मम्मंपरिपालने वस्तेः प्राधान्यं सोपपत्तिकमाह--किन्त्वेतानीत्यादि। यस्मात्‌ 
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थुम अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ | ३७५१ 


समुदीरणहेतुः, घ्राणमूलश्च मम्मे, तञ्च वस्तिकम्मंसाध्यतम्‌, 
तस्माठू वर्तिकम्मंसमं नास्ति किञ्चित्‌ कम्मं मम्मेपरि- 
पालनम्‌॥ ५ ॥ 

तत्र षड़ास्थापनस्कन्धान्‌ विमाने द्वो चानुवासनस्कन्धाविह 
` च विहितांस्तान्‌ वस्तीन्‌ बुद्धा विचाय्ये महामम्मंपरिपालनाथं 
प्रयोजथेद्‌ वातव्याधिचिकितसाष्चेति । भूयश्च वातोपरूष्टे 
हृदि हिङ्गचण्लवणानामन्यतमचणसंयुक्तां पेयां मातुलुङ्ग 
रसेनान्येन वास्लेन हृद्य न वा पाययेत्‌ । स्थिरादिपञ्चमूलर्स 
सशुकरः पानाथे, विल्वादिप्चमूलणससिद्धा च यवागूह्ृ दोग- 


खब्वेतानि विशेषतो वातात्‌ संरक्ष्याणि, अनिलो हि तत्र पित्तकफसमुदी रणहेतुः, 


प्राणसूलश्च भ्र | तच्च मस्मस्थव्याधिजातम्‌॥ ५ ॥ | 
गडाधरः--तत्ेत्यादि। तत्र प्राणादिषु वस्तिकम्म खलु ये विमाने स्थाने | 
षडास्थापनस्कन्था अभिहिताः । जीवकषभकजीवन्त्यादिना मधुरस्कन्धः । 


आम्रान्नातकेत्यादिनाम्लश्कन्धः । सन्धवसोवच्चलेत्यादिना लवणस्कन्धः । 


पिप्पली पिप्पलीकूलेत्यादिना कट्वस्कन्धः। चन्दननलदेत्यादिना तिक्तस्कन्धः। | 
प्रियङ्गनन्तेत्यादिना कषायस्कन्ध इति षड़ास्थापनस्कन्धा अभिहिताः। 

भूयञ्चेत्यादि। भूयः पुनश्चाह । हृदि वातादिभिरुपरृष्टे जलेन संसिद्धां 
पक्कां पेयां हिङ्संन्धवाद्यन्यतमलवणचणसंयुक्तां मातुलुङ्गरसेनान्येन वा हद. 


नाम्लेन संयुक्तां पाययेत्‌ । पानाथन्तु स्थिरादिक्काथः शक रायुक्तः। विल्वादि- 
वित्तकफयो ट्योर क्रिययोरीरणेऽनिळ एव हेतुः, तेन कफपित्तजेऽपि विकारे वायुनिमित्तम्‌, वातज- 
विक्षारेऽपि वायुः स्वतन्ल एवं कारणम्‌, अवः स्वविकारेषु मम्माणि रक्ष्याणि तत्‌ क्रारणादृपि 
वातादेव मम्मौणि रक्षणीयानि, तथा प्राणमूलञ्चति जीवितहेतुश्चाविकृतवायुः, ` विकृतश्च प्राणोप- 
घातकः। तेन मर्ग्माण्यपि प्राणरक्षार्थं वाताद्रक्ष्याणि। वस्तिसाध्यतम इति इतरचिकित्सा 
पेक्षया वस्तिना साध्यतमः। उक्तं हि- “वस्तिवौतहराणाम्‌’ इति। ` द्वौ चानुवासनस्कन्धाविति 
रोगभिषग जितीयेन--“अनुवासनन्तु : स्नेह एव, र्नेहर्तु द्विवि्ः- स्थावरात्मको जङ्गमात्मकञ्च'’ 
इत्यनेनोक्तो द्वावनुवासनस्कन्धो ज्ञेयौ । इहेति सिद्विस्भाने। . बुद्धया - विचाय्यं, वातब्याधि 
खिकितूसाञ्च बुद्धया विचाय्यं प्रयोजयेदिस्मर्थः ॥ 


विज्ञेषेण मर्म्मभेदचिकित्सितमाह- मरूयइचेत्यादि । . हश्यपसृष्ट वातेनेति शेषः |. रूवणाना- ` 
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३७५२ चरक-संहिता । ५ 
विहितञ्च कम्में ति। मूद्धि तु वातोपरष्ट5थ्यङ्घस्वेदो पनाहनस्तः- 
कर्म्मांवपीडूनधूमादीनि । वस्तो कुम्भीस्वेदो वत्तेयः श्यामा- 
दिभिर्गोमूत्रसिद्धो निरूहः विल्वादिभिश्च सुरादिसिरूः 
| रब । त्रपुषेव्वारुखराश्वावीजयवान्‌ 
द्वा कहिकतो निरूहः। सक्षारयवतिल्वकभृष्टकल्कितो निरूहः स 
पीतदारुसिद्वतेलानुवासनः। तेल्वकञ्च सपिविरेकाथम्‌ । शुतावरी- 
गोचुरवृहतीक ण्टकारीगुड चीपुननवोशीरमधकद्रिशारिवा-श्रेयली- 
लोश्रकाशमरीमूलकाथचतुगु णं बलावृषषेभकखराह्वोपकुखिका 
पश्चमूलरससिद्धा यवागूह दरोगिणे देया। विहितश्च प्राग्‌ यत्‌ कम्म तञ्च 
काय्यम्‌ | मूद्धि बित्यादि | अभ्यङ्गादीनि। वस्तावित्यादि। वरतो वातोप 
रुष्टे कुम्भौस्वेदो वत्तयश्चोदावत्तोक्ताः। व्यामादिषड्विरेचनशताश्रितीयोक्त 
त्रिहद्‌विस्वेत्यादिदशकमास्थापनोपगं काथयिला समगोमूत्रेण कृतो निरूहः | 
विल्वादिपश्वमूलकाथः सुरादिमिश्रः सिद्धो निरूहः। शरादिभिश्च कथितः 
'निरूहः | त्रपुषादिकल्कितश्व । सक्षारयवो यवक्षारयुक्तः शृष्टलो प्रमूललककटको 
निरूहः। पीतदारु सरलकाष्ठं तत्‌कल्कसिंद्धतलानुवासनसहितो हितः | 
तल्वकमित्यादि | तल्वक घृत विरेकाथमिति। शतावरीत्यादि । शतावय्यांदीनां 


मिति निद्धीरणे षष्ठी । अन्य एव अन्यतमः, यथा-श्रेष्ठतम इति । हृद्ये नेति मनो&नुकूळेन । 


यदद्गुष्यरसस्य हृदहिततया हृद्यत्वम्‌, तन्मनो$ननुकूलत्वमेव । हृद्रोगविहितञ्च कर्म्मेति लिमर्म्मीय 
चिकितूसिते। _धूमादीनीति आदिशब्देन परिषकोपनाहादिग्रहणम्‌ । वस्तौ त्विति प्रदुष्ट 
वाते नेति प्रकरणाज्‌ जेयम्‌ । पित्तकफदृष्टी च वायुरेव प्रधानमिति प्रागेव प्रतिपादितम्‌ ॥ 
तेन कफपित्तदुष्टिः परिलभ्यते । वर्तय इति फलवत्तंय; । इयामादिभिरिति र्यामालिवृचचतुरङ्ुलः 
' तिल्वकमहावृक्षदुन्तीद्रवन्तीनाम्‌ . इत्यादिना प्रागुक्तः इयामादिः। _विल्वादिरिति चृहतपन्न-, 
सूलम्‌। , किंवा विल्वमूलबिदृददारुयवकोलकुलत्थवान्‌ इत्यनेनोक्तो विल्वादिजञेयः। . शरादिः, 
सूळशतक्षीरः। लपुषादिकल्कोऽपरः। खराश्वा अजमोदा । .पीतदारुसिद्धतेलेन साधितमनुवासन: 
यस्मिभ्निरूहे स तथा ॥ केचित्‌ त्व्षीतसाराकृष्टतेलं पीतदारुसिद्धतलूमाहुः । तेल्वकसपि'स्तेल्वक- 
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९म.- अध्यायः ] | र्सिद्धस्थानम्‌ \ ३७५३ 


वषोभूमदनफलकल्कसिदं तेलमुत्तरवस्तिनिरुहः स्तिग्धस्वित्ञस्य 
शुलमूत्रविकारहर इति ॥ ६॥ 
तत्र छोकाः। 

हृदये मूङि बस्तो च नृणां प्राणाः प्रतिष्ठिताः । 

तस्मादेषां सदा यल्लात्‌ कुव्वीत परिपालनम्‌ ॥ 

& आघातवञ्जनं नित्यं खस्थवृत्तानुवत्तनम्‌ । 

उतपन्नात्तिविधातश्च मम्मंणां परिपालनम्‌ ॥ ७॥ 

अत ऊचू विकारा ये त्रिमर्म्मीये चिकितूसितै । 

न प्रोक्ता मम्मेजास्तैषां कांश्चिदु वच्यामि सोषधान्‌ ॥८॥ 

ऋ छः स्वेः कोपनेवायुः स्थानादूछ प्रपद्यतै । 

पोड़यन्‌ हृदयं गत्वा शिरःशङ्को च पीड़यन्‌ ॥ 
त्रयोदशानां काथचतुरु ण॑ तळं बलादिकर्कपादिकसिद्धं तदुत्तरवस्तिनि रूइः। 
स्तिग्धस्विन्नस्य शूलमूञजविकारहर इति। खराह्वा पाराशीययमानी विशेषः ॥६॥ 
_ गङ्गाधरः-एषां प्रमाणछोकाः । हृदय इत्यादि । एषां हृदयमूद्ध वस्तीनां 
परिपालनम्‌ । एपामाघातवञ्जनं एषाञ्चत्‌पन्नात्तिविधातश्च मम्मणाश्व परि 

पालनमिति।। ७॥ 
गङ्गाधरः--अत ऊद्ध मित्यादि। स्पष्टम्‌ ॥ ८॥ 

` ` गढ़ाधरः--क्रद्ध इप्यादि। स्वः कोपनर्व्यायामादिभिः | खस्थानादृद 


कल्पोक्तस्‌ । ज्ञातावरीत्यादो द्विशारिवेति अनन्तमूछशारिवे। श्रयसी रास्ता। उपकुञ्िका 
कृष्णजीरकम्‌ ।  दितिसारकः शालिञ्चः। अइमभेदृकः पाषाणमेदकः। उत्तरवस्तिरिति व्यः 
माणोंत्तरवस्तिविधानाज ज्ञेय इत्यर्थः। निरूहे निरूहस्थाने देय इत्यर्थः ॥ ५। ६४ . - - 
बक्कपाणिः--यथोक्तमङ छोकेन दुर्शवन्नधिकमप्याह किञ्चित्‌, हृदय इत्यादिना । आवा 
वर्शनमिति मम्मोपघातकहेतुवर्जनम्‌। 'स््रस्थत्रृत्तानुवत्तनञ्च हृदयादिपोषकतयेव पालक भवति ।- 
उतूपन्चार्तिविधात इत्युतपन्नमम्मरोगप्रतीकारः ॥ ७॥ ३ जड 
„ > चक्रपाणिः मम्मंपरिपाळकवस्तिकथनप्रसक्ञादनुक्तमम्मगत- रोगान्‌ सचिकितसितान्‌ दृशेयः 
2 ज्लाह--अत ऊद्ध मित्यादि ।. हद्रोगामपतन्तकमाह- क द्ध इति । स्थानादूद्ध मिति वातस्थानापेक्षयाः 


ह 


A. >> पिकत त 


याड "oe oe > न जत त 0 
*, आबाधवज्जनमिति चक्रसम्मत त 


॥ ४४१६ 
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RE . 
३७ 


३७५४ चरक-संहिता । [ तिमध्मीया, सिद्दिः 
_ धनुव्वन्नमयेद्‌ गात्राणयाक्िपेन्मोहयेत्‌ तथा । 

कृच्छ ण्‌ चाप्युच्छसिति स्तब्धाचोऽध निमीलकः । 

कपोत इव कूजेच्च निःसंज्ञः सोऽपतन्त्रकः ॥ ६ ॥ 

दृष्टि संस्तभ्य संज्ञाञ्च हत्वा कण्ठेन कूजति 

हृदि मुक्तं नरः खास्थ्यं याति मोहं वृतै पुनः । 

वायुना दारुणं पराहुरेके तमपतानकम्‌ ॥ १० ॥ 

स नरः कफवाताभ्यां रुद्धस्तञ्च विमोक्षयेत्‌ । 

तीचणः प्रधमनेः संज्ञां तासु मुक्तासु विन्दति 


प्रपद्यते, ऊद्ध श्च गला हृदयं पीडयन्‌ शिरःशह्डी पीडयन्‌ गात्राणि धलुव्देज्ञपयेत्‌ । 
आश्षिपेद्‌ गजारूदृस्येव गात्राणि चालयेत्‌ तथा त नर मोहयेत्‌। कृच्छेण 
चोच्छसिति स्तब्धाक्षश्च स्यादथ निमीलकः मुद्रिताक्षः स्यात्‌ । कपोत 
पारावत इव च-कूजेत्‌। निःसंशो भवतीत्यपतन्त्रको नाम वातरोगः हृद्रोग 
एवः।) ९॥ 

गङ्गाधरः-तस्यास्यामवस्थायां नामान्तरमन्ये यदाहुस्तदुच्यते। दृष्टि 
मित्यादि। वायुहू दयं गतो दृष्टिं संस्तभ्य संज्ञाश्च हला कण्ठेन कूजति 
कूजयति नर तेन वायुना युक्ते त्यक्ते हृदि सति नरः स्वास्थ्यं संज्ञाश्च याति 
वायुना पुनह ते हृदि मों याति, तमपतन्त्रकमीदृशमेकेऽपतानक दारुणमाहुः ॥१० 
` गङ्गाधरः-अस्य दारुणत्वं दशयति-स नर इत्याद । सोऽपतानकवान्नर 


यदूढ मु । स्तब्धाक्षोऽथ निमीलन इति स्तब्धाक्षो वा भवति निमीलिताक्षो वा भवति। 
निःसंज्ञ इति व्याधिवेगकाले इष्टिं संस्तभ्य सज्ञाञ्च हत्वा कण्ठेन कूजति, निःसंज्ञो भवति। 
मोह, बृते पुनरिति हृदये बृते पुनवायुना मोहं याति। वायुनेति कफयुक्तेन । एके तदुपतानक 
मेवापतन्तक्माहुः । अत जतूकर्णः“ वातकफाभ्यां हृच्छिरःशङ्कपीड्ंनानमनाङ्गाक्षेपप्र मोह्दाद्रि- 
स्ट म्भनिमीळनङच्छोच्छारू कूजनान्यपतन्तके” इति । किंवा अपतन्तकं द्विविधं वर्णयन्तिः- वातात , 
कफाच । तत्व निःसंज्ञः सोऽपन्तकः इत्यनेन कफज उच्यते; . “वायुना दारुणं प्राहुः? इति चायुना 


i 


जनितम्रपतन्सकमेवाऽप्रतानकमाहुः । . तख दारुणत्वं दारुणवातारब्धत्वादिति व्याख्येयम्‌ । त्यैव - । 
सुश्रते वातवब्याधावतन्तकः पठितः। तास्ति चेतनाध्यासब्रहासु घसनीपु.॥ ८- १० ॥ 
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मन्म ` सिहत ३७५५: | ः 

हा मरिचं शिग्रु वीजानि विड़ज्ञ फण्ज्फिकम्‌ । | 
एतानि सृच्मचर्णानि दद्याच्छीषविरेचनम्‌॥ | 
| | 

| 


य 


हिङ्ग तुम्चुरु पथ्या च पोष्करं लवणत्रयम्‌ । 
यवक्काथाम्बुना पेयं हृतपाश्वात्त्यपतन्त्रके ॥ || 
हिङ्गम्लवेतस शुण्ठी ससोवच्चलदाड्िमाम। ` | 
पिबेदु वातकफन्नथ कम्मे हृद्रोगनुद्धितम्‌ ॥ म | 
शोधना वस्तयस्तीचणा हितास्तस्य च कृत््रशः। ` | 
सोवच्च॑लाभयाव्योषेः सिद्ध तस्मे घृतं हितम्‌ ॥ ११ ॥ | 
[घुर ्ण्यदुऽ्घादि -सेवनातिद्रवश्रमात्‌ । ल 
फकाड्‌ व्याध्यनुषङ्वाञ्च वायुनोंदीरितः कफः ॥ 

सो समवस्कन्दा हृदयं हृदयाश्रयान्‌। ` 
समावुश्णोति ज्ञानादींस्तदा तन्द्रोपजायतै ॥ 


कफवाताभ्यां रुद्धस्तं विप्रोक्षयेत्‌ । केरित्यत आह-तीक्षणः प्रथमनः संक्षावहासु 
नाड़ीषु घुक्तासु संज्ञां बिन्दतीति। मरिचमित्यादि। मरिचादीनि सूक्ष्मः ` 
चूर्णानि, तस्य शीषे विरेचनं दद्यादिति। अत्र केचित्‌ पठन्ति। हिद्नित्यादि। 
हिङ्गादिलवणत्रयान्तं चूर्ण यवक्काथाम्ब॒ना पेयम्‌ । हिङगम्लवेतसादिपञ्चकचू्ँ 
जलेन पिबेत्‌। एवमपतानकेऽपतन्त्रके च हृदरोगनुत्‌ कम्मे हितम्‌। शोधना 
इत्यादि । तस्य च कृत्स्नशः शोधना वस्तयो हिताः, सोबच्चेलादिकरकसिद्ध । 
घृतञ्च तस्म हितमिति ॥ ११ ॥ 
४ गङ्गाधरः--अथ तन्द्रामाह-मधुरेत्यादि । मधुरादिसेवनादतिद्रवादित्यति- 
| धावनात्‌ अतिश्रमाच शोकादितश्च वायुनोदीरितः कफः। असो कफो यदा 


चक्रपाणिःयचक्काथाम्बुनेति यवः षड्ङ्कविधिना शतपानोयेन। हृद्रोगनुद्‌ वातक्रफम्न- 
५ यत्‌ कर्म्स, तद्वितमपतन्लके। शोधना इत्यादी 'कृत्स्नशः शोधना न हिताः' सि वचनेन 
2 शोधनार्थस्तोकनिरूहदानम, म्रिशोघननिरूहदाने तु वातक्षोभः स्यादिति भावः ॥ ११॥ 
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en 
३७ 


३७५९ चरक-संहिता । [हिम्याः सिद्धि 
_ घनुव्वन्नमयेद्‌ गात्राण्याक्षिपेन्मोहयेत्‌ तथा । 

कृच्छ ण चाप्युच्छसिति स्तब्धाक्तोऽथ निमीलकः । 

कपोत इव कूजेच्च निःसंज्ञः सोऽपतन्त्रकः ॥ ६ ॥ 

दृष्टि संस्तभ्य संज्ञाश्च हत्वा कण्ठेन कूजति 

हृदि मुक्ते नरः खास्थ्यं याति मोहं वृतै पुनः । 

वायुना दारुणं प्राहुरेके तमपतानकम्‌ ॥ १० ॥ 

स नरः कफवाताभ्यां रुद्धस्तश्च विमोच्षयेत्‌ । . 

तीचणः प्रधमनेः संज्ञां तासु मुक्तासु विन्दति ॥ 


प्रपद्यते, ऊद्ध श्च गता हृदयं पीड़यन जशिरःशङ्को पीडयन्‌ गात्राणि धल्नुव्देन्ञपयेत्‌ । 
आशक्षिपेद्‌ गजारूढृस्येव गात्राणि चालयेत्‌ तथा त नरं मोहयेद्‌। कृच्छेण 
चोच्छसिति स्तब्धाक्षश्च स्यादथ निमीलकः मुद्रिताक्षः स्यात्‌ । कपोत 
पांरावत इव च.कूजेत्‌। निःसंशो भवतीत्यपतन्त्रको नाम वातरोगः हृद्रोग 
एवः।। ९॥ 

गङ्गाधरः-तस्यास्यामवस्थायां नामान्तरमन्ये यदाहुस्तदुच्यते। हृष्टिः 
मित्यादि। वायुह दयं गतो दृष्टि संस्तभ्य संशाश्व हला कण्ठेन कूजति 
कूजयति नर तेन वायुना मुक्ते त्यक्ते हृदि सति नरः स्वास्थ्यं संज्ञाश्च याति 
वायुना पुनह ते हृदि मोदं याति, तमपतन्त्रकमौदृशमेकेऽपतानक दारुणमाहुः ॥१० 
` गङ्गाधरः-अस्य दारुणत्वं दशयति-स नर इत्यादि। सोऽपतानकवान्नर 


यदूदध मू । , स्तब्धाक्षोऽथ निमीलन इति स्तब्धाक्षो वा भवति निमीलिताक्षो वा भवति। 
निःसंज्ञ इति व्याधिवेगकाले दृष्टि संस्तभ्य सञज्ञाञ्च हत्वा कण्ठेन कूजति, निःसंज्ञो भवति । 
मोहं दृते पुनरिति हृदये वृते पुनवायुना मोहं याति। वायुनेति कफ्युक्तन । एके तदुपतानक 
मेवांपतन्वक॒माहुः । अत जतूकर्ण:--'“वातकफाभ्यां हच्छिर:शङ्कपीड्नानमनाङ्घाक्षपप्रमोहाद्रि- 
स्८म्भनिमीलनक्कच्छोच्डारुकूजनान्यपतन्तके” इति । किंवा अपतन्लक द्विविधं वर्णयन्ति--वातात , 
त । तत्व निःसंज्ञः सोऽपन्तकः इत्यनेन कफज उच्यते; , वायुना दरुणं प्राहुः? इति वायुना 


| 
3 


A 


ज़नितमरपतन्तकमेवाऽप्रतानकमाहुः । ; सस्य दारुणत्वं दारुणवातारब्धस्वादिति व्याख्येयम्‌ । तञ्चैव ~ || 
सुश्रते वातव्याधावतन्तकः पठितः। ताखिति चेतनाध्यासत्रहासु धम नीषु ॥ ८--१०॥ 
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९मै अध्यायः ॥ । ; सिद्धिस्थानम्‌ । ३७५५: 


§ 

८ > मरिचं शिग्रु वीजानि विड़ह्ठश्व फणिज्झकम्‌ । । 
एतानि सृच्मचणानि दद्याच्छीषविरेचनम्‌ ॥ | 
हिङ्ग तुम्बुरु पथ्या च पोष्करं लवणत्रयम्‌। ` | 
यवक्काथाम्बुना पेयं हृतपाश्वात्यपतन्त्रके ॥ | 
हिह्नम्लवेतसं शुण्ठीं ससौवच्चलदाडिमाम्‌ ।, | 
पिबेदु वातकफञ्चञ्च कम्मे हुद्रोगनुद्धितम्‌ ॥ | 
शोधना वस्तयस्तीच्णा हितास्तस्य च कृत्नशः । | 

गौवच्चलासयाव्योषेः सिद्धं तस्मे घृतं हितम्‌ ॥ ११॥ 

घुरज्निग्धदुग्धादि-सेवनातिद्रवश्रमात्‌ । 
गोकाह व्याध्यनुषङ्वाञ्च वायुनोदीरितः कफः ॥ 
यदासो ससवस्कन्द हृदयं हृदयाश्रयान्‌। ` 
वृणोति ज्ञानादींस्तदा तम्द्रोपजायतै ॥ 


कफचाताभ्यां रुद्धस्त॑ विपोक्षयेत्‌ केरित्यत आह-तीक्ष्णः प्रधमनः संशावहासुं 
| नाड़ीषु पुक्तालु संज्ञां बिन्दतीति। मरिचमित्यादि। मरिचादीनि सूक्ष्मः ` 
| चर्णानि, तस्य शीष विरेचनं दद्यादिति। अत्र केचित्‌ पठन्ति। हिड्रित्यादि । 
हिङ्गादिलवणत्रयान्तं चूर्ण यवक्काथाम्बना पेयम्‌ । हिङ्गम्लवेतसादिपञ्चकचूणः 
जलेन पिबेत्‌। एवमपतानकेऽपतन्त्रके च हृदरोगनुत्‌ कम्मे हितम्‌। शोधना 
इत्यादि । तस्य च कृत्स्नशः शोधना वस्तयो हिताः, सोबच्चलादिकर्कसिद्ध 
घृतञ्च तस्म हितभिति॥ ११॥ 
गङ्गाधरःअथ तन्द्रामाह-मधुरेत्यादि । मधुरादिसेवनादतिद्रवादिस्यति- ` 
धावनात्‌ अतिश्रमाचच शोकादितश्च वायुनोदीरितः कफः। असो कफो यदा 


ज 


| 
|| 
पे 


&... चक्रपाणिःयघक्काथास्बुनेति यवः षड़ह्नविधिना शतपानीयेन। हृद्दोगनुदू वातक्रफक्नः 
५ _ यत्‌ कम्म, तद्वितमपतन्लके । शोधना इत्यादौ 'कृत्स्नशः शोधता न हिताः? इति वचनेन 
शोधनार्थस्तोकनिरूह दानम्‌, मूरिशोधननिरूहदाने तु वातक्षोभः खादिति भावः ॥ ११॥ | `. 
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रे ३७५६ चरक-सं हिता । [ बिमम्त्रीया सिद्धि: 


हृदयव्याकुलीभावो वाक्यञ्चेन्द्रियगोरवम्‌ ® । 
मनोबुद्धाप्रसादश्च तन्द्राया लक्षणं मतम्‌॥ १२॥ 
कफन्न' तत्र कत्तेव्यं शोधनं शमनानि च । छ 
व्यायामो रक्तमोक्षश्व भोज्यञ्च कटुतिक्तकप्र॥ १३ ॥ 
मूत्रेकसादं जठरं कृच्छ' तत्‌ सङ्गसंचयो । 
मूत्रातीतोऽनिलाष्ठीला वातवस्त्युष्णमारुतो ॥ 
वातकुएडलिकाग्रन्थिविड्घातो वस्तिकुण्डलम्‌ । 
त्रयोदशेतै मूत्रस्य दोषास्तल्लिङ्गतः श्वुण ॥ १४॥ 
पित्तं कफो इयं वापि वस्तो संहन्यते यदा । 
मारुतैन तदा मूत्रं रक्तं पीतं तदा खजेत्‌ ॥ 
, सदाहं शवेतसान्द्र' वा सब्बेबा लक्षणेयु तम्‌ । 
मूत्रकसादं तं विद्यात्‌ ।पत्तश्लेष्महरेजेयेत्‌ ॥ १५ ॥ \ 
द्यं हृदयं समवस्कन्दध हृदयाश्रयान श्ञानादीन्‌ समाहणोति तदा तन्द्रा नाम व्याधि- | 
त्या . रुपजायते। हृदयेत्यादि तस्या लक्षणम्‌ ॥ १२ |। 
तच गहधरः-तस्याश्चिकित्सामाह-ऊफघ्मित्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ १३॥ 
। गङ्गाधरः-मूत्रकसादमित्यादिना वस्तिरोगानाह- मूत्रसादमूत्रजठरादय- 
ख्रयोदश मूत्रस्य दोषा भवन्ति ॥ १४॥ 
कु गङ्गाधरः--क्रमेणषां लक्षणान्याह--पित्तमित्यादि। संहन्यते संघाती- 
इर फ्रियते। मूत्रकसादं जयेत्‌॥ १५ ॥ 


चक्रपाणिः:--मधुरस्निग्धत्यादिना तन्द्रालक्षण चिकितसितज्ञ केचित्‌ पठन्ति ॥ :२ । १३ ॥ 
_ चक्रपाणिः हृद्रोगमभिधाय वस्तिरोगानाह--मूलोकसादरमित्यादि) एते च सूलदोषा 
सूलकृच्छाद भिन्ना एवेति तिमरस्मीय एव प्रतिपादितम्‌ ॥ १४ ॥ 
. चक्रपाणि: पित्त कफ इत्यादिना सूबोकसादमाह । अयञ्च वातकफपित्तेरिति . लिदोषेजन्यतं 
| इत्युक्त भवति । संहन्यत इति संहतरक्तपीतवर्णता पित्तेन, इवेतवर्णता कफन, कफपित्तलक्षणता 


वार्ता , 

द fl ककपित्ताभ्याम्‌, वायुर्तु सव्वोनुगत एव। तत्न वायोरावरणकृत एव कोपः । तेन पित्तक्कफयो रेव | ३ 
चिकितूसोक्ता 'पित्तरलेष्महरेजयेत? इत्यनेन, वायोस्त्वावरणजयादेव जयो भवतीति भावः ॥ १५॥ _ | 
Ee रः न - कहर 
ह > + वाकूचेष्टेन्द्रियगौरवर्मित दा पाठः । ; 
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MOMS नट ज गा “८ A 
म अध्याय]. सिद्धिस्थानम्‌ । ३५१७ 
विधारणात्‌ प्रतिहतं वातोदंवत्तितं यदा। . | 
पूरयत्युद्रं मूत्रं तदा तदनिमित्तरुंक ॥ 
अयं हि मूत्रविट्‌ सङ्गस्तन्मूत्रजठरं वदेत्‌ । 

: मूत्रवेरेचनीं तत्र चिकित्सा संप्रयोजयेत्‌ ॥ 
हिङ्ग दिएत्तरं उणं त्रिमम्मीये प्रकीत्तितम्‌। . 
हन्यान्मूत्रालिसङ्घातं व्याधिश्च गुदमेहयोः ॥ १६॥- 
मूत्रितस्य वयवायान्तै रेतो वातोद्धतं च्युतh्र। ` 

|: “पूठव सूरस्य पश्चाद्‌ वा खेत्‌ तत्‌ कुच्छमुच्यतै ॥ १७॥ 
बनवेशुश्यानिलाचेपः किञ्चिन्मूत्रश्च तिष्ठति। : 
मणिसन्यो खवेत्‌ पश्चात्‌ तदरुग्‌ वाथवातिर्क । -` ` 
सूत्रसङ्क: स विच्छिन्नन्तच्छेषं गुरुशेफसः ॥ १८॥ | 
वाताकृतिभवेत्‌ वातान्मूत्र शुर्ष्यात संचयः ॥ १६ ॥ | 

गन्नाधरः--विधारणादित्यादि । ` सूत्रवेगविधारणात्‌ प्रतिहतं मूत्र यदा ३ 
वांतेनोदावर्तितं सदुदर पूरयति, तदा तदनिभित्तरुगय मूत्रबिटसङ्गथ स्यात्‌... 
तन्मूत्रजठरं चदेत्‌ । तस्य चिकित्सामाह-पूज्रवरेचनी मित्यादि । हिङ्गियादि॥ | 
त्रिमम्मीये यद्‌ द्विरुत्तर हिङ प्रकीत्तितं तत्‌ मूत्रातिसङ्घात हन्यात्‌ ॥ १६॥ 
गङ्गाधरः मृत्रकूच्छमाह- मूत्रितस्येत्यादि । स्पष्ठाथम्‌ ॥ १७॥ 

.. गङ्गाघरः-खवशण्येत्यादिना सूत्रसङ्गः । खबणण्यान्पूतरद्वारवसुण्यादनिलां 

पश्च मणिसन्धो शिश्चाग्रस्य सन्धो किश्चिन्मूत्रै तिष्ठति तत्‌ तु पश्चाद्रुगतिरुग 
वा स्रवेत्‌, स मूत्रसङ्ग उच्यते। तच्छेषं विच्छिन्न सद्‌ गुरुशेफसो ; जनस्य 
बाताकृति स्यात्‌ १८॥ : | ‘5779 


बंक्रपाणिः--अनिमित्तरुगिति ` अलक्ष्यमाणनिमित्तरक्‌ । सूतवेरेचनीमिति सूवविरेचनीय- 
दृशेकप्रयोरारूपम्‌। हिङ्गद्विङत्तरन्तु ‘हिङ्गु वचा? इत्यादिनोक्तं हिङ्गादि द्विरुत्तर यस्मिन्‌ तदहिज्गदि- 
रुंत्तरम्‌॥ १६ ॥ 
` चक्रपाणिः-मूलितस्येति सूलवेगगतस्य सूतवेगयुक्तस्येते यावत्‌। च्युतमिति स्वस्थानां 
च्च्युतम्‌ । _ वातोद्धतमिति, वातविक्षिप्तम्‌। एतल्लश्षणान्तरमुक्तमेव कृच्छ्म्‌, मुखकृच्छमितोइन्य- 
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३ ३७५5 चंरक-सं हिता । [ लिमम्मीया सिद्विः 


चिरं धारयतो मूत्रं त्वरया न प्रवत्तेते । ` 
मेहमानस्य मन्द वा मूत्रातीतः स उच्यतै ॥ २० ॥ 
आध्मापयन्‌ वस्तिगुदं रुद्धा वायुश्चलोन्नताम्‌ । 
कुय्यात्‌ तीबात्तिमष्ठीलां मूत्रविण्मागरोधिनोम्‌ ॥ २१ ॥ 
मूत्रं धारयतो दुष्टो वायुः क्रुद्धो विधारयेत्‌ । 
ूत्ररोधात्तिकणड्‌भिर्वातवस्तिः स उच्यते ॥ २२ ॥. 
उष्मणा सोष्मक मूत्रं शोषयेद्‌ रक्तपोतकम्‌। 
' उष्णत्रातः सुजेत्‌ कृच्छात्‌ वस्त्युपस्थात्तिदाहवान्‌ ॥ २३ ॥ 
गतिसङ्गादुदावत्त्यं स मूत्रस्थानमागंयोः । 
मूत्रस्य विएणो वायुभग्नव्याविद्वकुएडलम्‌ ॥ 
| गङ्गाधरः मूत्रसंक्षयमाह_वाताकृतिरित्यादि । वातान्मूत्रे शुष्यति सति 
ती!  वाताकृतिरेव मूत्रस्य संक्षयो भवेत्‌ ॥ १९ ॥ 
ह गङ्गाधरः मूत्रातीतमाह-†{चरमित्यादि । मेहमानस्येत्यात्मनेपद तिङोऽपि 
द्य तिङमिच्छन्ति परस्मपदिनां कचि दित्युक्तेः॥ २० ॥ 


त्या _ गङ्गाधरः_अनिलाष्ठीलामाह-आध्मापयन्नित्यादि । चलोन्नतां चलाश्चो- 

तच न्नतांश्चाष्टीलामष्ठीलावदग्रन्थिम्‌ ।। २१ ॥ 

युता गड़ाधरः--वातवस्तिमाह-मूतरमित्यादि । यो दुष्टो नरो मूत्रमागतं धारयेत्‌ 
तस्य क्रद्धो वायुम्‌ त्ररोधादिभिमू त्रं विधारयेत्‌ स वातवस्तिरुच्यते ।। २२॥ 

कुल गङ्गाधरः--उष्णमारुतमाह- उष्मणत्यादि। उष्मणा पित्तोष्पणा सा 


क्रद्धी वायुः सोष्म रक्तपीतक मूत्रं शोषयेद्‌, वस्त्युपस्थयोरत्तिदाहवान्‌ कृच्छात्‌ 
` तन्मूत्र सजेदिद्युष्णबातः ॥ २३ ॥ 

गङ्गाधरः--वातकुण्डलिकामाह- गतिसङ्गादित्यादि । स बिणुणो वायुमू तरस्य 
| देवा तललक्षणत्वात । किञ्चिदिति स्तोकम्‌। विच्छिन्न उच्छोषो गुरुशेफस इति प्रबृद्धसूवावशेषेण 

स्थितेन गुरुशेफस इति ॥ ;७॥ १८ ॥ द 
घक्रपाणिः--वाताकृतिरित्यादि संक्षयलक्षणम्‌ । वाताकृतिरिति वातलक्षणयुक्तम्‌ । विधवा 
रणादिति सुखवेगरोधात । उष्मणेदि पित्तोष्मणा। शोषयन्षिति उष्मणा सहितो वात पुव सूल ¬ 
श्रोषर्यन्‌। गतिसङ्गादित्यादिना वातकुण्डलिकासाह । मूलस्य गतिसड्भाइदावृत्ती वायुमू त 
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दम अध्यायः] सिद्धिस्थानम्‌। ` ३७५६ 
मूत्र विहन्ति संस्तम्भ-भन्नगोरववेष्टनेः । 
तीब्ररुङमृत्रविट्सङ्गेवीतक्ुएडलिका हि सा ॥ २४॥ ` 
रक्तं वातकफाठ्‌ दृष्ट वस्तिद्वारे सुदारुणम्‌ । 
घन्थिं कुय्योत्‌ स कृच्छेण स्वजेन्मूत्रं तदावृतम्‌ । 
अश्मरीसमशूलं तं रक्तर्मान्थं प्रचचते ॥ २५॥ 
रुच्ञदुब्बलयोवतिनोदावृत्त शकृद्‌ यदा । 
मून्गल्लो तोऽनुपद्ये त विट्संखष्ट तदा नरः। | 
विड्गन्धं मूत्रयेत्‌ कृच्छाद्‌ विडविधातं जिनिदिशेत्‌ ॥ २६॥ 
द्र ताध्वलडघनायासादभिघातात्‌ प्रपीड़नात्‌। ` 
स्वस्थानाहु वस्तिरुद॒वृत्तः स्थूलस्तिष्ठति गर्भवत्‌ ॥ 
शूलस्पन्डनदाहात्तो विन्दुः विन्दु' खवत्यपि । 
पीडितस्तु लवेद धारां संस्तम्भोद्रे्टनात्तिमान्‌॥ ` 


स्थानमागयोग तिसक्ञत्‌ स्थान गतिमाग सङ्गः, तद्‌ उदावच्य मूत्रस्य भम्नव्याः 

विद्धकुण्डल मूत्र सस्तम्भादिभिविहन्ति, सा वातकुण्डलिका नाम ॥ २४॥ 

- . गङ्गाधरःरक्तग्रन्थमाइ-रक्तमित्यादि । - वातकफाद्धेतोु ष्ठं रक्त यस्य 

बस्तिद्वारे सुदारुणं ग्रन्थिं कुय्यात्‌, स जनस्तदग्रम्थिनाद्ृतं मूत्रमश्मरीसमशूळं 

यथा स्यात्‌ तथा कृच्छेण छजेत्‌। तं रत्तग्रन्थिं प्रचक्षत। २५॥ ` - ? 
गङ्गाधरः-वडिघातमाइ-रुक्षेत्यादि। यदा रूक्षदुव्बेलयोनेरयोवातेनो 


दाहत्त शकृत्‌ मूत्र्रोतोऽनुपदेप्रत, तदा नरो विद्संसृष्टं विड्गन्धं कृच्छान्‌ . 


मूत्रयेत्‌ । तं वातदुष्टविट्संसंगाद्‌ विड्विघातं मूत्रं नाम विनि दिशेत्‌॥ २६॥. 
_ गढ्राधरःवस्तिङुण्डलमाह-टताध्वेत्यादि। ट्रताध्वगमनादितो बस्ति 
स्वस्थांनादुदटत्तः सन्‌ गरभेवत्‌ स्थलः संस्तिष्ठति। शूलाद्यात्तः सन्‌ स।पुमान्‌ 


स्थानमागयोर्भग्नव्याविद्वकुण्डळी मूलयति। भग्नः प्रतिहतः, व्याविद्वो त्रक्री, कुण्डलीतिः आद्वक्त ` 


मानतया स्थितः। इदशब्व वायोर्पस्थानं सुमार्ग. पुव भवति। वातकुण्डलिलक्षणमाह-- 


संस्तम्भेत्यादि। भङ्गो अङ्गाकारवेदूना। रक्तं अन्थिं कुय्यौत्‌ वातकफाभ्यां दृष्टमिति योज्यम्‌॥ 
विड्युक्तो विघातो विड्विघातः । द्र,ताध्वेत्यादिना वस्तिकुण्डलसाइ। उठजु्त हिः परोवृत्त- 
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३७६० | चरक-संहिता । [ सिमर्म्मीया-सिद्विः 


वस्तिकुण्डलमाहुस्त घोरं शस्त्रविषोपमम्‌ । 

पवनप्रबलं प्रायो दुनिवारमबुद्धिभिः ॥ 

तस्मिन्‌ पित्तावृते दाहः शूलं मृत्रविवणता । 

श्लेष्मणा चावृते शोथः स्निग्ध मूत्रं सितं घनम्‌ ॥ 

श्लेष्मरुद्धविलो वस्तिः पित्तोदीणों न सिध्यति । 

अविश्रान्तविलः साध्यो न च यः कुण्डलीकृतः ॥ 

स्याद्‌ वतो कुण्डलीभूतै तृणमोहः श्वास एव च ॥ २७ ॥ 
: ७ दोषवेगमवेच्येतान्‌ मृत्रकृच्छहरेजयेत्‌ । 

वस्तिमुत्तरवस्तिं वा सब्वेषामेव दापयेत्‌ ॥ २८ ॥ 


बिन्दु बिन्दु मूत्रस्य ख्रवति ततः शिश्न पाणिना पीड़ितश्चेत्‌ तदा संस्तस्भा 
थत्तिमान धारां स्रवेत्‌, त॑ वस्तिकुण्डलमाहुः। मारकसाच्छस्त्रविषो 

तद्‌ वस्तिकुण्डळ पवनप्रबलमबुद्धिभिः प्रायो दुनिवारम | तस्मिन्‌ वस्तो पित्ताइते 
दाहादि स्यात्‌। इलेष्मणाहते शोथादि स्यात्‌। तस्यासाध्यतामाह-शेष्मणा 
रुद्ध विळं वस्तिसुखच्छिट्रं यस्य स पित्तोदीणेञचेत्‌ तदा न सिध्यति। 
अविश्रान्तविलः इलेष्मादिविश्रमहीनबिलो , बस्तिः साध्यः स्याद्‌, यश्च बस्ति 
कुण्डलीकृतो न भवति स च साध्यः स्यात्‌। ङुण्डलीभावे लक्षणमाह 
स्याद्‌ वस्तावित्यादि । वस्तो कुण्डलीमूते तृड़ादयः स्युः ॥ २७॥ | 
- गङ्गाधरः-एषां चिकित्सामाह- दोषवेगमित्यादि। दोषवेगमवेक्ष्य. वच 
एतांल्नयोदशमूत्रदो षान मूत्रकृच्छहररोषधजेयेत्‌। सब्वेषां त्रयोदशानां. मूत्र- 
दोषाणां वस्ति दापयेदुत्तरवस्तिश्च दापयेत्‌। ३ति।। २८॥ 


सुखः । पीड़ित इति हस्तादिभिः । इलेष्मरुद्धविछों वस्तिन सिध्यत, तथा पित्तोदीर्णश्च नं सिध्यति । 
अविश्लान्तविल इति अरुद्वद्वारः। कुण्डलीकृत इति वक्त छीकृतः। वत्त'ली तस्र च लक्षणान्याह-- 
ब्याद, वस्तावित्यादि ॥ १९--२७॥ ॒ | “र 


-- ~ क्रपाणिः-= चिकित्सासाइ-- दोषाधिक्यमित्यादि । मूत्रहरेः _ प्रयोगे देषाधिक्यमवेश्ष्य 


प्रयुक्त येदित्य्र्थः ॥ ३८.॥ 


i ——्—्््———————— >> 
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ESS क 
दम भ्रध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७६१ 
यु पष्पनेत्रन्तु हेमं स्यात्‌ सूच्ममोत्तरवस्तिकम्‌। ` 
गोपुच्छवदु वृन्तसमं जात्यश्वहनपुष्पयोः । 
रोप्यं सषेपछिद्र' स्यात्‌ त्रिकणं ® द्वादशाङ्कलम्‌ ॥ २६ ॥ 
तेनाजवस्तियुक्तेन रनेहसाद्पलं नयेत्‌ । 
यथावयो विशेषेण स्नेहमात्रां विकल्प्य वा ॥ ३० ॥ 
ज्ञातस्य झुक्तभक्तस्य रसेन पयसापि वा । 
विस्टछवर्चोमूत्रस्य पीठे जानुसमे सृदो ॥ 
जः सुखोपविष्टस्य हृष्टे मेढे घ्रृतान्वितै । 
शलाकया'न्विष्य गतिं यद्यप्रतिहता ब्रजेत्‌ ॥ 
गहाधरः--अथोत्तरवस्तिप्रका रमाह-पुष्पेत्यादि | ओत्तरवस्तिक पुष्पनेत्र 
हेमं सक्ष्मश्व स्यात्‌ । तदाह-गोपु्छवन्मध्यस्थळं जात्यश्वहनपुष्पयोह न्तसमं 
सूक्ष्मञ्छिट्रं स्यात्‌ । रोप्यं नेत्रं सषपच्छिद्रं स्यात्‌। सव्वं द्रादशाइळं पूव्वेवत्‌ 
त्रिकणिकस्‌॥ २९ ॥ 
गङ्गाधरः-अजवस्तियुक्तेन तेन नेत्रेण स्नेहस्य साद्धपळ प्रणयेत्‌। यथा 
वयश्च विकल्प्य वा विशेषेण स्नेहमात्रां प्रणयेत्‌ ॥ ३०॥ 
` -गङ्गाधरः--यथा प्रणयेत्‌ तदाह-स्नातस्येत्यादि। मांसरसेन पयसा वा 
शुक्तभक्तस्य विसष्ठवद्यो मूत्रस्य जानुसमे मृदो पीठे रुजस्तद्रोगस्य सुखेनोप- 
विष्ठस्य हष्टे मेढे सश्ुदगमदढ़े मेढे घृतान्विते, शलाकया मेद्स्य गति मूत्र- 
मागेच्छिद्रमन्विष्य यदि तत्राप्रतिहता शलाका प्रविशेत्‌ तदा तां शलाकामाकृष्ये 


3 ७ 


__ 'चक्कपाणिःउत्तरवस्तिं दापयेदित्युक्तस्‌, तत उत्तरवस्तिविधिमाह- पुष्पनेत्रमित्यादि । पुष्प- 
नेत्मित्युत्तरवस्तिनेत्रस्य संज्ञा। उत्तरमार्गदीयमानतया किंवा श्रष्ठयुणतया उत्तर त । 
जञात्यश्वहनबृन्तेन सममिति जातेरश्वहनस्य च पुष्पयोवृ'न्तेनाम्र समम्‌, उक्त हि हारोते-“ कुन्दस्य 
इन्तप्रतिमं तथाग्न” इति। अश्वहनः करवीरः।  सर्षपच्छिद्रमिति सर्षपवाहिच्छिद्रम्‌। 
द्विकर्णमिति नेत्रे वस्तिवन्धनार्थमेक्तः कर्णका, अपराग्न शेफःप्रमाणा षड़ड्भुलादिः कणिका 
कत्तव्या । - सिकर्णिकमिति वा पाठः । यथावयो विशेषण स्नेहमात्रां विकल्प्यः चेति यथोक्तस्नेहः 
हो -पञ्चविशतिवषस्य ततस्तु अव्वीक्‌ वयोभेदविङल्पेन।पकर्षः कत्तव्यः। उक्त हि सुश्रते--“स्नेहद 


|| | | ||| | 


| 
| 


` श्रमाणं परमं मरकुञ्चश्चा्त कोत्तिंतः। पञ्चविशतिवषीणामव्वारावुद्विविकल्पितम्‌, इति। हृष्टे € 
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* द्विकणमिति चक्षत ॥ 
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डे ३७६२ द चरक-संहिता । [ लिमरस्मीया सिद्विः ` 
ततः शेफःप्रमाणेन पुष्पनेत्रं प्रवेशयेत्‌ । रि 
गुदवन्सूत्रमागेण प्रणयेदनुसेवनीम्‌ ॥ 
` हिंस्याद वस्तिगतो ® वस्ति मूले स्नेही न गञ्छति । 
सुखं प्रपीड्य निष्क्रम्य निष्क्षेन्नेअ्रमेव च॥ ३१॥ ` 
प्रत्यागते द्वितीयं वा तृतीयञ्चाप दापयेत्‌ । 
अनागच्छन्नुपेच्यस्तु रजनी व्युषतस्य च ॥ 
पिप्पलोलवणागार-धूमापामागंसषपेः । 
वात्ताकुरसनिर्गण्डी-शम्पाकेः ससहाचरः ॥ 
` मूत्राम्लपिष्टेः सगुइ वेत्ति कृत्वा प्रवेशयेत्‌ । 
. ` ` अग्र तु सषपाकारां पथाद्‌ द्विमाषसम्मिताम्‌ ॥ 
ती नेत्रदीघाँ घृताभ्यक्तां सुकृमारामभङ्गराम्‌ । 
` ` नेत्रभम्मूत्रनाड्ोन्तु पायो चाइृष्ठसम्मिताम्‌ ॥ ३२ ॥ । 
दय श्रेफप्रमाणेन पुष्पनेत्र प्रवेशयेत्‌। यथा गुदे प्रणयनमुक्त नातिद्रत नाति- । 
त्या धीरमकम्पदस्त तथा अनुसेवनौं मुष्कसेवनीसमानेन मूत्रमागंण प्रणयेत्‌, एवं 
तञ्च १ स्नहो बस्तिगतः मूले वर्तिं मूत्राशय न हिंस्यादथ गच्छति च वस्तिम्‌ । 
युतां तत सुखं प्रपीड्य शिइनं निष्क्रम्य नेत्र निष्कर्ष न्चिग मयेत ॥ ३१॥ | 
- _गङ्गाधरः- ततः प्रत्यागते स्नहे द्वितीयं दापयेत तृतीयं वा दापयदिति। 
कुट अनागच्छन्नित्यादि | अनागच्छस्तु स दत्तः स्नह उपेक्ष्यः सन्‌ रजन्यां 
च्युषितस्य मूत्रार्म्लापष्टः सगुडः पिप्पल्यादिभिवत्त कृवा प्रवेशयेत्‌ । याइशौं 
54 वत्ति प्रवेशयेत्‌ तटवत्तिप्रकारमाह- अग्र वित्यादि। मूत्रनाङ्यां मूत्रनिगेमन 
इत्य <च्छिटनत्रवत्‌ पुष्पनत्रवदग्न सपेपाकारां पश्चान्मूले -द्विमापसम्मितां नेत्रंदीघां 


इति हृष्ट यद्यप्रतिहिता बजेत शलाका, तत्र पुष्पनेत्रं शेफःप्रमाणसमं प्रवेशन!यम्‌। . शलाकया 
अंथममन्वेषण मार्ग विज्ञानाश॑म्‌ । गुदे यथा नेशकमानाडिगुणयुक्त प्रदेइयते, तथा मेढे 5(प । अलिंगंतं 
:छिङ्गग्रमा णातिरेक्रविष्टं नेत्र स्तं हिंस्यात्‌.। ऊन इति (लङ्गमानस्तोकप्रविष्टे ॥ २९-३१ ॥ >` 
“7: क्रपाणिः-पिप्पछीत्यादिना ब्युषिते$प्यनागच्छतः- एनेहस्य प्रतत्तिकां वत्तिमाह। इयञ्च 
-बत्तिगु दपाके न करिना करुव्या यथा-,शू३णा भवति। पश्चाद्व . इति मूले। अङ्गछसन्निभाम्‌ 


» वातिगतमिति चक्राभिम 


पाठः । 
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SS द्धि 
९म अध्यायः | सिद्धिस्थानम्‌ । ३७६ ३ 


= स्नेहे प्रत्यागते ताभ्यामानुवासनिको विधिः । 
परिहारस्य सव्यापत्‌ सम्यग्दत्तस्य लकणम्‌ ॥ ३३ ॥ 
स्त्रीणामात्तेवकाले तु प्रतिकम्मेंदमाचरेत्‌। 
गभोसना सुखं स्नेहं तदादत्ते ह्यपात्रृता । 

गभं योनिस्तदा शीघ्र जितै श्राति मारुते ॥ ३४ ॥ - 
वस्तिरेष विकारेष योनि विश्न शजेष च। 

योनिश्लेषु तीत्रे षु योनिव्यापत्खस्गदरे ॥ 
अपलार्वात सूत्रे च विन्दं विन्दं खबत्यपि। 


विद्यादुत्तरं वस्ति यथाखोषधसंस्कुतम्‌ ॥ ३५ ॥ 
पृष्पनत्रदाधा द्वादशाइलां घृताभ्यक्तां सुकुमारां छक्ष्णनिम्मलादिरूपाग्र्‌ 
अभड़राप्रज तां वत्ति प्रवेशयेदित्यन्ययः। ताश्च वत्त पायो चाइष्ठसम्पितां 
प्रवेशयेदिति || 3२॥ 
गङ्गाधरः--स्नह इत्यादि | मूत्रभागंण दत्त सने प्रत्यागते परिहारस्य आनु 
वार्सानको बिधिः काय्यः | सब्यापत्‌ सम्पगदत्तश्य च लक्षणमालुवासनिक 
विद्यात्‌ ॥ ३३ ॥ 
गङ्गाधरः--अथ खत्रीणाभुत्तरवस्तिमाह-ख्रीणामित्यादि । स्रीगामात्तवकाले त 
लिदै प्रतिकम्मे खल्वाचरेत्‌ । किमित्यत आह-तदा ह्यात्तवकाले गर्भासना 
“ गभे आसनं यस्याः सा योनिः स्नेहं सुखमादत्ते, हि यस्मादपाऱता । तन जिते 
मारुते तदा योनिः शीघ्र गर्भ ग्रह्माति || ३४॥ 
` गङ्गाधरः-केषु वस्तिदेय इत्यत आह--वस्तिरित्यादि। एषु विकारेषु 
स्रीणां बस्तिः। मूत्रे खपस्रवति विन्दु विन्दु स्रवति च मूत्रे उत्तरं वस्ति 
बिदध्यादिति॥ ३५॥ 
मिति पायो स्नेहप्रबृत्यर्थ दीयमानाङ्ग छसमाना कत्तव्या । ताभ्यामिति मेढगुदाभ्यां दत्तवत्ति > 
भ्याम्‌ । उत्तरवस्तेरनुवासनवत्‌ सेव्यपरिहारव्यापत्सम्यग दृत्तलक्षणान्यतिदिशन्नाह¬ क्षा 
घासनिको विधिरित्यादि ॥ ३२। ३३ ॥ ; 
_. श्रक्रपाणिः--आर्त्त वकाले त्वोत्सर्गिककालोक्त खीणाञुत्तरवस्तिदानमात्त वकारे विधत्त । | 
` आत्तंवकालदाने हेतुमाह-गर्भाशनेत्यादि। गर्भाशना गर्भशय्या गभोशय इत्यर्थः । अन्ये तु 
योनिमाहुः। भदत्त इति सम्यग्‌ शृह्णाति। अपाबृतेति अपगतसञ्जितरजोरूपावरणा खीणाम्‌ । 
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पुष्पनेत्रप्रमाणन्तु प्रमदानां दशाङ्गलम्‌ । 

ूत्र्लोतःपरिणाहं मूत्रस्रोतोऽनुवाहि ® च ॥ 

अपत्यमागे नारीणां विधेयं चतुरङ्गूलम्‌ । 

रङ मूत्रमागे तु बालायास्त्वेकमङ्लम्‌ ॥ ३६॥ 

उत्तानायाः शयानायाः सङ्कोच्य समसकथिनी । 

अ्रथास्याः प्रणयेन्नेत्रमनुवंशगतं सुखम्‌ ॥ 

दवत्रिचलुरिति स्नेहमहोरात्रण दापयेत्‌। 

वस्तिं वस्तो प्रणीतै तु वस्तिश्चानन्तरो भवेत्‌ ॥ ` 

त्रिरात्रं कम्म कुर्व्वीत स्नेहमात्रां विवद्धयन्‌। 

` झनेनेव विधानेन कम्मं कुर्य्यात्‌ पुनस्त्रहात्‌ ॥ ३७॥ 

गङ्गाधरःपुष्पनत्रेत्यादि। मदानां स्वा्ुलिमानेन दशाइल न तु हादशाइळ 
शेष पुष्पनत्रप्रमाणं मूत्रस्रोतःसमानपरीणाहं स्थळं मूत्रस्रोतोऽनुरूपे्ऽ बहति 
च उत्तरवस्तिनेत्र कुय्यांत्‌। यो निनेत्रन्वाह--अपत्येत्या दि । नारीणामपत्यमाग 
योनिपथे वतुरडूळ नेत्रं बिषेयय्‌ । वालायास्तु नाय्याः मूत्रमाग दाळ नेत्र 
काय्यम्‌ । अपत्यमागे त्वेकाहुल नेत्र काय्येम्‌ ॥ ३६॥ 

गङ्गाधरः-उत्तरवस्तिदानक्रममाह-उत्तानाया इत्यादि) समे च त 
सकथिनी चेति समसकथिनी सङ्कोच्योत्तानायाः शयानायाः अस्या नाव्यो 
पृष्ठवं शमनु लक्षीकृत्यानुवंश तदगत बस्तिनेत्रै सुखं प्रणयेत्‌ । द्वि ख्रिश्‍चतुवा 
ऽहोरात्रेण स्नहं वस्ति दापयेदिति, स्नेहस्य वस्तो सम्यक्‌ प्रणीते. संति पुन 
अनन्तरो बस्तिदेत्तो भवेत्‌। इत्येत त्रिरात्र बस्तिकम्म स्नेहमात्रां विव्धेयन्‌ 
बद्यः कुर्व्वीत। पुनस्राहात्‌ परमनेनंव विधानेन स्नेहवस्तिकम्म कुय्योत्‌। 
इत्युत्तरवस्तिविधानं व्याख्यातं. भवति। ३७॥ | 


पुचुपनेत्प्रमाशन्त्वित्यादि। मुद्गस्नोतो नुपाती ति. मुद्ववा हिच्छिद्रम्‌। अपत्यपाग विधेयं . चतुः 
रङ्ग लमिति अपत्यमागे स्नेहयितब्ये चतुरङ्ग छभवेशनं प्राप्रयोवनानामेवं नारीणां कत्त व्यम्‌, सूत्र 
EE तु स्नेहयितब्ये द्वयङ्ग लभ्रवेशनं प्रावयस्कानामेव कत्तव्यम्‌, बाळायाः स्घल्पप्रभाणतया 


एकाङ्ग प्रवेशन मेव मूत्रमागंप्रयोगार्थ' कत्त व्यम्‌ । बालामान्त्वपत्यमार्ग न दीयत - एव, तासों 


# सुद्ग्रोत्तोऽनुपातीति चक्रतः पाठः । 
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दम अध्यायः ] ` ` सिद्धिस्थानम्‌ । ३७६५ 
अतः श्रोविकाराणां कश्चिद्‌ भेदः प्रचद्यते।  ‡ 
पित्तरक्तानिला दुष्टाः शङ्खदेशे विमृच्छिताः । 
तीत्ररुग्दाहरागं हि शोफं कुब्वेन्ति दारुणम्‌ ॥ 

स शिरो विबवदुवेगी रुणद्धाशु गलन्तथा । 
ज्रिरात्राजीवितं हन्ति शृङ्खको नाम नामतः ॥ 
ऋहाजीवति भेषञ्यं प्रत्याख्यायास्य कारयेत्‌ । 
शिरोविरेकसेकादि सव्वं वीसपनुच्च यत्‌ ॥ ३८॥ ` 
ङूच्षाशनात्यथ्यशनेः प्राग्वातावश्यमेथुनेः । । 
वेग लन्दारणायास-व्यायामेः कुपितो नृणाम्‌ ॥ 

: सकफो वापि गृह्दीवाड शिरोऽनिल। | 

गरुडन्न दन्तशङ्वाचि-ललाट परिपीडयन्‌ ॥ | हः - 

याञा शष्टकणोचि-ललाटाडेंषु वेदनाम्‌ । | 


शस्त्रार्राणनिभां तीव्रां कुर्य्यात्‌ सोऽद्वोतभेदकः॥।  . ५ 
गज्ञाधरः--अतः परं शिरोविकारभेदमाह-अत इत्यादि । शिरोविकाराणां 
कश्चित्‌ मभेद उच्यते। पपित्तेत्याद्‌। यं दारुणं शोफं ङुव्बेन्ति स शोथः ४ 
खळ विषवदवेगी {शिरस्तथा गलमाशु रुणद्धि। त्रिरात्र।ज्जीवितं हन्ति यद्वि शी 
त्प्रहाज्जीवात तदा प्रत्या आयास्य भषज्यं कास्येत्‌। क्रियामाह -शिरो ६ 
विरेकसेकादीत्यादि ॥ ३८॥ ५ 

गङ्गाधरः--अथाद्धा-भेदकमाह- रूक्षाशनत्यादि। रूक्षाशनमत्यशनमध्य रो 
शनञ्चोत प्रगवातश्रावश्य इत्यवश्यायो नीहारः। एतहेतुभिः कुपितोऽनिलः चिं 
केवलः सकफो वा शिरसो5डं ग्रहीता मन्याद्यदषु शस्रार्रणनिभां तीव्रां बेदना थे 
अपत्यमार्गस्यावृतत्वात्‌ । धंत्तिः- पीनतरा भवेदिति स्नेहप्रत्यागमनाथो वत्तिः पीनतरा कत्त व्या ६ 
स्नेहमाला चाल “स्नेहस्य प्रस्टतञ्चाल स्वाङ्ग लीसूळसम्मितम्‌' इत्यनेन सुश्रुतोक्ता ्या॥३४--३॥ 
शक्रपाणि:--क्रमागतशिर विरेकार्थं लिमर्म्मायान्‌ विस्तृत्य वक्तुमाह--भत इत्यादि। द्रारुण्‌ 
इत्याशुकारो ।- पुनस्त्यहाजीवतीत्याःकः, प्रभावोऽयं शद्धुकस्य । . प्रत्याख्याय चरेत्‌ क्रिया: 

मित्यनेन उतपन्नमात्न एव प्रत्याख्यानपूर्चिका चिकितसा कत्त ब्याऽस्य ॥ ३८॥ 
7 कक्षेयादिना।दवभेदकमाह 0० अकायायो „, हिस. सार णिनिभामिति शक्न 

४७२ 
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२ ३७६६ चरक-संहिता । [ तिमस्मीया सिद्विः 
नयनं वाथवा श्रोत्रमतिवृद्धो विनाशयेत्‌ । 
तस्मात्‌ प्रागेव कत्तेव्या चिकित्सा तु चिकित्सकः ॥ 
चतुःस्नेहोत्तमा मात्रा शिरःकायविरेचनम्‌ । } 
नाडीस्वेदो छृतं जीर वस्तिकम्मोनुवासनम्‌ ॥ | 
उपनाहः शिरोवस्तिदहनं चात्र शस्यतै । 
प्रतिश्याये शिरोरोगे यच्चोदिष्टे चिकिर्तासतम्‌ ॥। ३६ । 
सन्धारणादजोणांद्य मस्तिष्कं रक्तमारुतो । 
दष्टो दूषयतस्तच्च दष्टं ताभ्यां विमूच्छितम्‌॥ 


कुयात्‌, सोऽद्वावभेदकः | सोऽततिद्रद्धो नयन वा श्रोत्र वा विनाश्चयेत्‌ | 
ती। तत्र चिकित्सामाह--चत्रित्यादि। चत्सनेहयोगस्योत्तमा मात्रा शस्य 


ओ। शिरोरिरेचन कायविरेचनं बमनविरेचनम्‌। यच्च प्रतिश्याये शिरोरोगे चो दिष्टं 
दय ˆ चिकित्सितं तत्‌ सब्ब शस्यते इति ॥ ३९ || 


त्या गंङ्गाधरः_अथ सूय्योवत्तमाह- सन्धारणादित्यादि। मस्तिष्कं मस्तुलुङ्गं 


El als 


,.ध्ढेदारणिमन्थननिभाभ्‌ ॥ अरणिरम्युत्थापनस्थानम्‌, किंवा अग्निकारणेनाग्निरेव लक्ष्यते। 
_ चतुःरनेह्यो त्तमा मात्रा चतुःस्नेहोत्तममात्रा। उत्तमा च मात्रा झहोराल्परिणामनीया । ` जीण 
. दृशवर्षस्थितं स्मृतम्‌ । उपनाह केचिच्छिरोवस्तिभेदमाहुः, यो मस्तष्क उच्यते । तन्त्रान्तरे हि 
कुट मस्तिकय उपनाहः शिरोवस्तिप्रकार उक्तः,“ मस्तिकेयऽष्टाङ्ग रं पट्टः वस्तो तु द्वा शाङ्ग रम्‌ 
'हृत्यादिना । शिरोवस्तिविधानं शाळाक्ये ज्ञेयम्‌, यथा--'द्वादशाङ्ग लविस्तीण' चम्मंपट्ट शिरःसमम्‌। 

रपा द्ाधिशवतं स्नेहं कोष्णं निवेशयेत्‌। ऊः केशभ्र वो यावदङ्ग छै धारयेच्च तम्‌। आवक्तू- 
नोसिकाक्लेदांत्‌: द्वादशाष्टो षड्‌ वातादिषु। मात्रासहसराण्यारुजो द्वेयकं स्कन्धाद्‌ मदु येत्‌ युक्त 

श्नेहस्यं ` परमं. सपाह त॑स्य सेवनम्‌ ॥” तथा आिरोब्यायतं चम्मं कुववाष्टाङ्ग ऊसु।च्छूतम्‌ । 

: तेनाऽऽवेष्य. शिरो$घस्तान्माषकल्केन छेपयेत्‌। . निश्चलस्यापावष्टस्य तेलेः कोष्गेः ` ्रपूरयेत्‌। 
“धारयेदारुजः शाम्तेयाम यामाद्वमेव वा। शिरोवस्तिः जयत्येष शिरोरोगं मरुबवम?” इत्यादि । 

दहन वाऽस्येति तम्तान्तरप्रत्ययात्‌ द्वयङ्ग छळलाटशाङ्कुम्रदेशेषु शरकाण्डादिना ज्ञेयम्‌। यब्बोदिष्टं ` 
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हि जी अध्यायः _) ` सिद्धिस्थानम्‌ । ३७६७ 


सूर्य्योदये$कसन्तापाद्‌ रक्त विष्यन्दयेच्छनेः। `. 
ततो दिने शिरःशूलं दिनवृद्धा च वद्धेते॥ .. -- 
दिनक्षये ततः स्त्याने मस्तिष्के संप्रशाम्यति । | 
सर्य्यावत्तेः स तत्र स्यात्‌ सपिरोत्तरभक्तिकम्‌॥ 

. शिरःकायविरेकोऽथ मृद्धो तु स्नेहधारणम्‌ । 
जाङ्गलेरुपनाहश्च घृतक्षीरेश्व सेचनम्‌ ॥ - 
वहि (त्ति)तित्तिरिलावादि-श्वृतं च्षीरोत्थितं घुतम्‌। - 
स्याज्ञावनं जीवनीय-च्षीराष्ट्रगुशसाधितम्‌ ॥ ४० ॥ 


रक्तमारुतों दूषयतः | ताभ्यां विमूच्छितं दुषटन्तु. तन्मस्तिष्क सूय्योदयेडक 
सन्तापाद रक्त सम द्विक्त सद्‌ विष्यन्दयेत्‌ शनयेथा सूय्यसन्तापो वद्धते तथोद्रिक्त 
रक्त भवत्‌ क्रमेण विष्यन्दयेत्‌। ततो दिने शिरःशूळं दिनह॒ृद्धा वडेते | तत 
क्रमेण दिनक्षये छृय्येसन्तापहासे रक्त क्रमेण शान्तं याति मस्तिष्के च स्त्यानतां 
गच्छति शिरःशूळं प्रशाम्यति स रोगः सूय्यावत्तेः स्यात्‌, तत्र ओत्तरेभेक्तिकंः 
सपिः शिरःकाययोविरेकः। मृद्ध तु स्नेहधारणं शिरोवस्तिरिति यावेत्‌। 
तदुक्तम्‌-- “आशिरो व्यायतं चम्मे कृताष्टाङ्गलपुन्नतम्‌। तेनावेष्ट्र शिरो5धस्तान- 
माषकल्केन लेपयेत। निश्चलस्योपविष्ठस्य तळरुष्णः प्रपूरयेत्‌। धारयेंदा रुज 
शान्ते्यामं यामाद्धमेव वा। शिरोबस्तिजेयत्येष शिरोरोगं मरुद्भवम्‌। हनु- 
मन्याक्षिकर्णोत्तिमदितं मस्तकम्पनम्‌ । तलनापूय्ये मृद्धांन पश्चमात्राशतानिं च † 
तिष्ठेत्‌ ३लेष्मणि पित्तेऽष्टो दश वाते शिरोगदी। - एष एव विधिः काय्येस्तथा 
कणोक्षिपूरणे |” वहि(त्ति)तित्तिरिलावादिमांसरसेन क्षीरोत्थितं . घृतं ` भुक्तः 
पक्व स्यात्‌ । - तथा जीवनीयदशककरकक्षीराष्ट्रणणसाधितं क्षीरोस्थितं . घुत॑- 
नावन स्यात्‌ || ४० ॥ ` 


ke ७ LEY जा तर 


- चक्रपाणिः--मस्तिष्क शिरःस्थो मज्जा। द्रवमिति द्रवं सत्‌। विष्यन्दत इति च्यवते है . 


एतच्च सय्योवत्तेस्य रूपं दोषदूष्ययो विक्कतिविषमसमवायारब्धं भवति । तेन नान्यत्रिकार एवम्भूतो 
भवति। वेदना तथा संय्यताप एवास्य वद्ध ते, नाग्नितापे। एतदपि प्रभावक्रतमैवजयम्‌ हैं 
त्रिस्नेहनारणमिति पाठात्‌ तैछघृतवसाधारण वदन्ति4 विछनिवासीति विलेशयः॥ .. बिलेशया: 
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* क्रण हेतुसाह न दार दीत्यादि,। तेन नासारूपेण मार्गंग। तदिति नस्तोदत्तमोषधम्‌ । व्याप्येति 


३७६८ _ चरक-संहिता। [लिम्ग्मीयासिद्विः. | 


उपवासातिशोकाति-रूच्तशीताल्पभों जनेः । 
दष्टा दोषास्त्रयो मन्यापश्चादुघाटासु वेदनाम्‌ ॥ 
त्रां कुव्वन्ति नासाचि-भ्र शङ्क सावतिष्ठते । 
स्पन्दन गणडपार्वस्य नेत्ररोगं हनुमहम्‌। 
सोऽनन्तवातस्तं इन्यात्‌ शिरोऽद्वीवत्तेनाशनेः ® ॥ ४१ ॥ 
वातो रुक्षादिभिः क्र दः शिरःकम्पमुदीरयेत्‌ । 
त्रामृताबलाराल्ना-महाश्वेताश्वगन्धकः । 
स्नेहरवेदा (द वातघ्नं शस्तञ्चात्रावपोइनम्‌ ॥ ४२ ॥ 
` ` नस्तःकम्मे च कुर्व्वीत शिरोरोगेषु शास्त्रवित्‌ । 
द्वार हि शिरसो नासा तैन तद्‌ व्याप्य हन्ति तान्‌ । ४३ ॥ 
गङ्घाधरः-अथानन्तवातमाह-उपवासेत्यादि। उपवासादिभिदु त्रयो 
दोषा मन्यापश्चादघाटाछु तीव्रां वेदनां कुव्वन्ति। सा वेदना नासादिष्व 
वत्तिष्ठते। गण्डपाश्वेस्य स्पन्दनमित्यादिकं कुव्वेन्ति। सोऽनन्तवातो नाम |. 
िरोऽद्वाबत्तनाशनभेंपजस्तमनन्तवातं हन्यादिति चिकित्‌सितम्‌ ॥ ४१॥ 
गढ़ाधरः--अथ शिरःकम्पमाह- वात इत्यादि। रूक्षादिभिः क्रद्धो वात 
शिरःकम्पमुदीरयेत्‌ । तत्र चिकित्सामाह- तत्रेत्यादि । अमृतादिभिः कल्क 
चणितवो स्नेहस्वेदादि स्नेहस्वेदपूव्वक॑ सन्तपेणं नस्यं शस्तं स्या दिति ॥ ४२॥ 


` गङ्गाधरः-ननु नस्यं कोदशमित्यत आह--नस्तःकम्मत्यादि । शिरोरोगेषु 
कंस्मा्नस्तःकम्मे कुव्वीत तत्राह- द्वार हीत्यादि । हि यस्माच्छिरसो द्वारं नासा: 


दिंभिर्नोवनमिति सम्बन्धः। मन्या ग्रावाशशराद्वयम्‌, घाटा ग्रीवायाः पश्चादूभागः, पश्चात्‌ एष्ठम्‌ । 


सा चाझिश्र शङ्के ष्ववतिष्ठत इति शङ्कादीन्‌ व्याप्य स्थिरा भवलि। ` अनन्तवातमेनं तन्खान्तरे 


क्षन्यतोबातमाहुः। शिराकावत्त नाशनरिति शिराव्यधेः सूर्य्यावत्त नाशनेश्च भेषरजेः | ९०-४२ ॥ 
. बक्रपाणिः-नस्तःकम्म चेति सञ्वशिरोरोगसाघधारणं चिकितूसितम्‌। शिरोरोगेपु . नस्तःकम्मे 


7८ ,दाराकौवत्तनादानेरिति चक्रामिमतः पाठः। 
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यया ध्य ७७७ 


मि सिद्धिस्थानम्‌ । ३७६६ 


नावनञ्चावपीइश्व धमनं घूम एव च। 
प्रतिमषश्र विज्ञ यं नस्तःकम्म च पश्चधा ॥ 
स्नेहनं शोधनळ्चेव द्वितिधं नावनं स्मृतम्‌ ।: 
शोधनः स्तस्भनश्च स्यादवपीड्डो द्विधा मतः ॥ 
'चूणस्याध्मापनं तद्धि देहश्लेष्मविशोधनम्‌ । 
विज्ञ यस्त्रिविधो घूसः प्राग्भक्त-#-शुमनादिकः ॥ 
प्रतिमर्षो भवेत्‌ स्नेहो निर्दोष उभयाथकृत्‌ । 


एवं दङ्ग चनं कम्मे तर्पणं शमनं त्रिधा ॥ ४४ ॥ 
तन नासाट्रारेण तन्नस्यं शरो व्याप्य तान शिरोरोगान हन्ति | तस्य भेदमाह 


> 


नावनऽचे्यादि । नावनादिक पञ्चधा नस्तःकम्म विज्ञ यम्‌ । तत्र नावनं द्विविधं 
स्नहनं शोधनश्च, नावनं नस्तम्‌। अवपीड़ो5पि द्विविधः शोधनः स्तम्भनश्च, 
अबपीड्य दीयते यस्मादवपीडस्ततः स्म्ृतः। चणस्याध्मापनं द्वियुखनलिकया 
नासाएुटे फुतकारेण दानं धमनमू, तद्धि देहर्लेष्मविशो धनमेकविधमेव । धूमस्तु 
त्रिविधो विश यः | भागभक्तः शमनः शोधनञ्चेति। प्रतिमो भवेत्‌ स्नेह 
एव स उभयाथेकृत्‌ शोधनश्च शमनश्च निद्दोषः स्यात्‌। तदाह-एवमित्यादि । 
तत्‌ ्रतिमषे कम्भे त्रिधा रेचनं शिरोविरेचनं तपणं शमनश्च॥ ४३। ४४॥ 

[शरो व्याप्य । तानिति शिरोगदान । शिरोरोगदानप्रस्तावागतानवश्यवक्तब्यनस्तःकरम्मभेदानाइ-- 
नावनमित्यादि । नावनादयश्रिकित्सास्थानोक्ताः। अव सुश्रुते धूमं वर्जयित्वा पञ्चविधं 
नस्तःकम्मोक्तस्‌--“नस्यं तत्‌ पञ्चविधविकल्पम्‌, तद यथा--नस्यं शिरोविरेचनं प्रतिमो ऽवपीड़ः 
प्रधमनञ्च” इति। इह तु नावनश्देनेव शिरोविरेचनमपि गृहीतम्‌, यदुक्तम्‌ स्नेहनं 
शोधनम्चव नावनं द्विविधं स्मृतम्‌? इति। तेन सुश्रतोक्तोप्यर्था गृहीत एव। शोधनं स्तम्भनश्च 
स्यादुवपीड़ इत्यत्र संशमनमप्यवपीड्स्य कम्मेच्छन्ति, तच्च स्तम्भन एवान्तभावनोयम्‌॥ . *वपीड्य 
यत्ष कल्कादीनि दीयन्ते इत्यवपीङः, अनेन झिरोविरेचनार्थ दीयमानसेन्धवपिप्पल्याद्वि 
कठ्कस्याप्यवरोधः। ध्मापनं देहस्रोतोविशोधनमिति वचनात्‌, शिरोविरेचनप्रयोजनकमेवेति 
दर्शयति.।. शमनादिक इत्यत्र शमनशब्देन प्रायोगिक गृह्णाति, तेन प्रायोगिकस्ने दिकवे रेचनिक- 
घूसाचां.नासादीयमानानामिह;ग्रहणम्‌ । सु खपेयस्तु धूमो न नस्यम्‌ । उभयाथकृदिति स्नेहविरेचनार्थः 
कृत्‌। प्रतिमषळक्षणमम्र “नस्तः स्नेहाङ्ग,छि दद्यात्‌? इत्यादिना वक्ष्यमाणम्‌ रक्तपञ्चविध- 


० ७ ~ ~ ११ छः 
-नस्तःकम्मणस्त्र वध्यमाह--पुवमित्यादि । कर्म्मेति नस्तःक्मं। शमनेन स्तम्भनस्थपि ग्रहणस्‌ । 


* ~ « प्रागुक्तशमनादिक इत्यन्यः पाठः । 2“ बली अकर न 
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३७७० चरक-संहिता । [ लिमर्मीयाः सिद्धिः 


स्तम्भसुतिगुरुत्वाद्याः श्लेष्मिका ये शिरोगदाः । 
शिरोविरेचनं तैषु नस्तःकम्मं प्रचद्यतै ॥ 
ये च वातात्मका रोगाः शिरःकम्पादितादयः । 
शिरसस्तण्णं तैष नस्तःकम्मं प्रचच्यतै । 
रक्तपित्तादिरोगेष शमनं तस्य चेष्यते ॥ ४५॥ 
ध्मापनं धूमपानश्च यथायोग्येष बुद्धिमान्‌ । 
दोषादिकं समीच्येव भिषक्‌ सम्यक्‌ च कारयेत्‌ 
फलादिकन्तु भेषड्यं प्रोक्तं यद्‌ यद्‌ विरेचनम्‌ । 
. तत्‌ तु संकदपयेत्‌ तैन पचेत्‌ स्नेहं विरेचनम्‌ ॥ 


 गङ्गाधरः-तेषां विषयानाह-स्तम्भेत्यादि। - स्तभ्भादिषु गदेषु शिरो 
विरेचन नाम नस्तःकर्म्म प्रचक्ष्यते। ये चेत्यादि। वातात्मकाः शिरः- 
कम्पादयो ये रोगास्तेषु शिरसर्तपेणं नस्तःकम्मे प्रतिमषे उच्यते † अथ 
शमनभ्रतिमष विषयमाह-रक्तपित्तेत्यादि। रक्तपित्तादिषु रोगेषु तस्य शमनं 
प्रतिमषे इष्यते ।। ४५ ॥ 

गङ्गाधरः ध्मापनमित्यादि। यथायोग्येषु रोगेषु ध्मापनं प्रधमनं नासया 
धूमपानश्च कारयेत्‌ || ४६॥ 

गङ्गाधरः- पश्चधा नस्यदिषयग्क्तता त्रिविधपतिमषेसाधनमाह-फलादिक 


'मित्यादि। पूर्वं फलमूलादिकं यद्‌ यद्‌बिरेचनं भपज्यं प्रोक्तं तद्‌ दोषव्याध्यनु 


सारेण सङ्लपयेत्‌, सङ्कप्य च तेन भषज्येन विरेचनं स्नेहं पचेत्‌। शिरोविरेचनं 


तपणे स्नेहनस्यावरोधः। अन्ये ये केचित्‌ प्रभेदास्तन्त्रान्तरे प्रतिपादिताः, तेऽप्यत्रंवान्त- 


भवान्ति ॥ ४३। ४४॥ | 


चक्रपाणिः_विरेर्चनादिकर्मलयस्य विषयमाह स्तम्भेत्यादिं। तर्पणमिति स्नेहेन तपणम । 


यथारयोग्येषु द्यत हात ध्मापनधूमयोग्येषु शळते, तब धूमयोग्याः सून्नस्थाने प्रतिपादिताः 
-अमाप्नयोग्यास्तु ध्मापनगुणक् थने देह ्रोतोदिशोधनमितिपदेन येऽभिन्यासापस्मारादृयः शोधनीय- 


“स्रोतस उक्ताः, ते ज्ञेयाः ॥ ४७। ४६॥ 
` चक्रपाणि ~~ शिरोविरेचनचूविधिमाह-फलादीत्यादि। ` फळादिभेषजमिति रोगभिषर्ग्‌ 


जितीयोक्तम- फूछपुलसूलकन्दपृष्पनिय्या स॒त्वगभेदु त्‌ संसविधमुक्त दिरोविरेचनद्वव्यम्‌ ।: चूण 
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RR सिद्धिस्थानम्‌ । ३७७१ 
यदुक्तं मधुरस्कन्ध-भेषजं तैन तपंशब््‌। - - _ :, | 
साधयित्वा भिषक्‌ स्नेहं नस्तः कुया विधानवित्‌ ॥ ४७ ॥ 


प्राकसूय्ये मध्यसूय्ये वा कुय्यात्‌ तपेणकम्मं च ७। 


'उत्तानस्य शयानस्य स्वास्तृतै शयने खुखम्‌॥ ` 
प्रलम्बशिरसः किञ्चित्‌ किञ्चित्‌ पादोन्नतस्य-च। ` - 
दव्याज्ञालापुटे स्नेहं तपण बुद्धिमान्‌ भिषक ॥ ४८॥ 
नदार्काश्रसो नस्यं न शिरः प्रतिपद्यतै। | 
अत्यवाकश्रिसो नस्यं मस्तुलुङ्गे च तिष्ठति ॥ 
त एव शयानस्य शुद्धाथं स्वेदयेच्छिरः । - 
संर रे यृ नासामुन्नाम्य वामेनाङ्गष्ठपड्वणा ॥ 
स्नेडं पचेत्‌ । शिरःसन्तपंणं स्नेहमाह=यदुक्तमित्यादि । बिमानस्थाने मधुरः 
स्कन्धभेषजं यहुक्तमास्थापनं तेन द्रव्येण तपेणं स्नेह साधयिल्रा भिषक नस्तः- 
प्रे अतिमध ङुय्यादिति॥ ४७॥ 
. 'गङ्काधरः_कस्मे प्राकसूऱ्ये प्रातःकाले मध्यसूय्यं वा मंध्याह वा प्राककुंत 
_मावश्यकं कम्मे मलमूत्रोत्‌सगा दिकं यो तस्य उत्तानस्य शयानस्य स्वास्तृते शयने 
सुखं शयानस्य किञ्चित्‌ लम्बशिरसः किञ्चिदुन्नतपादस्य पूर्वे शरः संस्वेदयेत्‌ 
; शिरः संस्वेद्य वामेनाङ्गष्ठपव्वेणा नासामुन्नाम्य दक्षिणहस्तेनोभयतः सम यथा 
_-स्यात्‌ तथा मणाड्या. पिचुना वा यथांवांध नस्तःस्नह कुथ्योत्‌। न लचवाक्‌ 
. शिरसो नाप्यत्यवा्कशरसो नस्तःर्नहं कुय्यात्‌ ॥ ४८॥ र 
गङ्गाधरः कस्मादित्यंत आह--अनरवागत्याद्‌ । ` अनवागूद्ध भूतं शिरो 
` यस्य तस्य खळत्तानशयानस्य दत्तं नस्यं {शरः प्रतिपद्यते। अस्यवागोतंनीचं 


एकल्पयेदिति- प्रघमनार्थमवपीड्नार्थञ्च चूण कल्पयेत्‌। मधुरस्कन्भोऽपि रोगभिषगजितीये 
पुबोक्तः ॥ ४७ ॥ 


हि ` 'वक्रपाणिः--नखःकम्मविजिमाह- प्रोक्‌ सथ्ये इत्यादि । प्रीष्मे प्राक सय्य, शोते “तु मध्य. 


~ सुर्य्यइति व्यवस्था । प्राककृतावइयकस्यं चेति प्राककृतावश्‍्यकरणीयमंलविसगोदिकस्य ।: एवं 


- ::*. प्राककृताबइयकर्य चेति पाठान्तरस्‌। . - __ ,. __. _ 7 ज 
FR ६.० नऊ नलो” क 
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३ ३७७२ चरक संहिता । | लिमस्मीया सिद्धिः . 2 


हस्तैन दक्षिणेनाथ कुय्योदुभयतः समम्‌। 
प्रणाड्या पिचुना वापि नस्तःस्नेहं यथाविधि॥ ४६ ॥ 
कृते च स्वेदयेद्‌ भूयोऽप्याकषे्च पुनःपुनः । ` 
तं स्नेहं श्लेष्मणा साड तथा स्नेद्दो न तिब्ठति.॥ ५० ॥ 
स्वेदेनोतक्लेशितः श्लेष्मा नस्तःकम्मंण्युपस्थितः। . 
प्रायः स्नेहस्य शेत्येन शिरसि श्यायतै प्रात ॥ | 
्रोत्रमन्यागलाध्ये षु विकाराय स कल्पतै। - | 
ततो नस्तःकृतो धूमं पिबेत्‌ कफविनाशनम्‌ । | 
हितान्नभुक निवातोष्ण-सेवी स्यान्नियतैन्द्रियः ॥ ५.९ । | 
| विधिरेषोऽत्रपीड़स्य काय्यः प्रध्मापनस्य च । 
ती ` षड्ङ्गल्याथवा नाड्या धमेच्चूणं मुखेन वा ॥ 
| शिरो यस्य तस्योत्तानशयानस्य दत्तं नस्यं मरू ट्के तिष्ठति। अतएव सम- + 


दय पुत्तानशयानस्य शद्व्रथं शिरः स्वेदयेत्‌। संस्वेद्य च स्नेह नस्यं कुर्यात्‌ | ४९  › 
$4 गङ्गाधरः_नस्ये कृते सति यत्‌ काय्यं तदाह-कृते चेत्याद्‌ । कृते च | 


| 


तु रनेहनस्ये भूयः शिरः स्वेदयत्‌ पुनःपुनः शिरोगतं तं स्न इलेष्पणा साडे- 
सुत माकषेच्च, यथा स्नेहो न शिर्रास तिष्ठति || ५०॥ 

गङ्गाधरः-_कस्मात्‌ पुनःपुनराकषेत्‌। स्वेदेनत्यादि। शिर्रास इेष्मा 
कुर स्वेदेनोतक्लेशितो नस्तःकम्माण स्नहदाननोपास्थतः पुनः स्नेहस्य शत्येन 
ततोऽनन्तरं प्रायः प्रतिश्यायते, श्रोत्रादिघु बिकाराय स प्रतश्यायाय करपते । 
ततो नस्तःकृतः पुमान्‌ कफनाशन धूमं नासया पिबत्‌ नस्तःकम्मलात्‌। । 
नियतन्द्रियो मथुनादवर्जी सन्‌ {हतान्नश्चुक निवातोष्णसेवी स्यादित || ५१॥ | 
५ ग्ीधरः--विधिरित्यादि । एप प्रतिमषेव* विधिरवपीडस्य प्रध्मापनस्य च | 
है ६ काय्यः | प्रध्मापनप्रकारमाह-षड़ित्याद्‌ । पडहल्या ।द्र&खया नाड्या मुखेन 
हि. :: किञ्चिदवनतशिरस्कतया शयानस्य। कुय्योदुभय : सममिति उभयनासापुटना 
य __ सैल्यंदद्यात्‌। प्रणाड़ी नस्वदाननछिका । यथाविधीति प्रमाणादिदोषरहितम्‌। कृतनस्यस्य धम 
डल Sr ' पानोपपत्तिवरक.,सनमा हेने.) सहसत; जरो, लिङ्रिस्तथा वक्ष्यमाणश् 


क 


+- कुस्यौदित्यधैः ॥ ४८-५३॥ ` . : > 


दमःअेष्यांयः | सिद्धिस्थ नम्‌ ।. ३₹७७३: 
विरिक्तश्रिसं तृण पाययित्वाम्बु भोजयेत्‌ । 
लघु त्रिष्वविरुद्धञ्च निवातस्थमतन्द्रितम्‌ ॥ प२॥..: 
विरेकशून्यो ® दोषस्य कोपनं यस्य सेव्रतै । . 
स दोषो बिचरंस्तत्र करोति स्वान्‌ गदान्‌ बहून्‌ ॥. : 
यथास्वं विहितां तत्र क्रियां कुय्योदु विचक्षणः 
अकालक्कतजातानां रोगाणामबुरूपतः ॥ ५३ ॥ 
अजीशणें भुक्तभक्ते च तोयपीतेऽथः दुदिने । 
त्र तिश्याये नवे खाने स्नेहपानेऽनुवासने॥- ` : : 
र स्नेहनं रोगान्‌ करोति श्लेष्मिकान्‌ बहून्‌ ॥ 
तन्न श्लेब्महरः सव्वस्तीचणोष्णादिविधिहितः ॥ ५४:॥ 
` लाभे विरेचने गभे व्यायामाभिहतैष्वप। . ` सन |; 
` बातो रुच्षेश नस्येन क द्धस्तान्‌ जनयेद्‌ गदान्‌॥ 
चृणसोषध धमेत्‌ । तेन विरिक्तशिरसं तं निवातस्थमतन्द्रितं तूणमम्थु पाययिल्ा 
भोजयेत्‌, त्रिषु दोषेष यदविरुद्ध लघु च भोज्यं भवेत्‌ ॥ ५२॥ . .= 53 
गङ्गाधरः कस्मात्‌ जिष्वविरुद्ध भोजयेदित्यत आह--विरेकेत्यादि । शिरोर 
विरेकेण शून्यो जनो यस्य दोषस्य कोपनं द्रव्यं सेवते, स दोषः कुपितः सन्‌ तत्र 
शिरसिः विचरन्‌ सन स्वान्‌ तद्दोषसम्भाव्यान्‌ ` बहून्‌ ` गदान्‌. करोति। 
तञ्चिकित्‌सामाइ- तत्र यथास्वं विहितां क्रियां कुस्योत्‌।: अकाले नस्तः्कस्म- 
दोषानाइ-अकालेत्यादि । अकालकृतनस्तःकम्मं बहून्‌ इळष्मिकान्‌ रोगान 
करोति। तत्र रोगेष इलेष्महरः सव्वस्तीक्ष्णादिविधिहितः॥ ५३। ५४) 
` गङ्गाधरः क्षाम इत्यादि । क्षामादिष रूक्षण नस्येन वातः क्रंद्धः सन्‌ ततान्‌ 


र. 


Pe 


“घड्ङ्ग ल्या? ,इत्याद्‌ल्ना। घिरिक्तशिरसमित्यादि सध्वविरेचनसाधारणम्‌। तलिष्विति- वाता 
दिषु।. विरेकशुद्ध : इति शिरोविरेकशुद्धः । दोषस्याकोपनं सेवेत इति योज्यम्‌।- - अकाल 
कृतजानाञ्च रोगाणामनुरूपत . इति अकालकृतशिरोविरेचनजातानां रोगाणामनुरूपतश्चिकित्सां 


.:. है: विरेकशुद्ध इति चक्कछतः पाठः। `. `. † नावनं स्नेहनमिति चक्रसम्मतः पाठः ३ 
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_ ३१७७४ चरक-संहिता | [ खिमर्म्माया सिद्विः ` 


तत्र वातहरः सर्व्वो विधिः स्नेहनवृ हणः । 

स्वेदादिः स्याद्‌ घृतं चीरं गभिणयास्तु {वशेषतः ॥ ५५ ॥ 
ज्वरकोपादितप्तानां तिमिरं मघुपस्य च। ` ` 

रून: शीताञ्जनेलेपः पुटपार्कश्च साधयेत्‌ । 

तेन ज्वरांदयस्तै तु प्रशमं यान्ति तस्य तु ॥ ५६ ॥ 

स्नेहनं शोधनञ्चेव द्विविधं नस्यमुच्यतै । 

घ्रतिमषस्तु नस्याथ करोति न च दोषवान्‌ ॥ ४७ ॥ 

नस्तः स्नेहाङ्गलिं दद्यात्‌ प्रातनिशि च सव्वदा 


न चोत्सिङ च्च देहानां ्रतिमषः स दाढ्य कृत्‌ ॥ ४८ 
वातसम्भाव्योन गदान्‌ करोति। तत्र सव्वो वातहरः स्नेहनद्ट हणस्वेदा दि विधि 
हितः स्यात्‌। गर्भिण्यास्तु विशेषतो घृतं क्षीरं विधिः स्यात्‌ । तथा तदवातकुत 
ज्वरकोपा दिना तप्तानां नृणां घृतं क्षीरं बिशेषतो विधिः स्यात्‌, मधुपस्य मयपस्य 
तिमिर रुक्षः शीताञ्जनादिभिः साधयेत्‌ । एवं पित्तकोपेऽऽ्युन्न यम्‌ ।।५५।५६॥। 
: 'गङ्गाधरः-अथ नावनविधिमाह-रनेहनमित्यादि। प्रागभिहितं स्महनं 
शोधनच्चव नावनं (द्विविधं स्मृतमिति तन्नावनं नस्यं तन्नस्याथं स्नेहन 
शोधनअ् प्रतिमषेः करोति न च दोषवान्‌ भवति ।। ५७॥ 

गङ्गाधरः--शमनप्रतिमषमाह- -नस्त इत्यादि । प्रातनि शि च स्वेदा स्वस्थः 
! क्रपाणिः--नाषनं स्नेहनमिति स्नेहनाथ नस्यभ्‌। स्तेदादिरितिस्छेदः। ` घृतं क्षीरमिति 
मर्भिण्या एव वातजयार्थ गर्भेपुष्टये च। उवरेत्यादि । उवरादितप्तानां स्नेहनं नावनं तिमिर 
कुस्यीत्‌, सथा मधपरय तिमिरं इय्यीत्‌। अल्ल चिकित्सामाह- रूक्षरित्याद्‌। शीताङ्ञमं 


। 

प 
fo 

हे 


स्रोतोऽञ्जनं वदन्ति। किंवा तिक्तद्रव्यकृतमभनं शीताञ्जनम्‌। यदुक्त शालाक्ये--“लेखनं 


सेपणञ्चे व प्रसादनमथापि च। ठिक्तन रोपण काय्य मधुरेण प्रसादनमू-। कटम्लऊवणाय श्र 
छेखनं कारयेद्‌ बुध: । शत्यान्निवोपयेत्‌ तिक्तो रोक्ष्याद्‌ रोपयति दरू तम” इति । रूक्षरित्यक्लनादिभि 


सम्बध्यते । लेपो नयनालेपः । पुटपाको $क्षितपेणजविकारहरछेखनः, शमनो वा ज्ञयः । पुटपाको हिं 
| शांठाक्ये स्नेहनलेखनप्रसादनभेदात्‌ त्रिविध उक्तः । तद्विघिइचेहान्याकारेण प्रपञ्चितः ॥५४--५६॥ ` 
|. | * -उक्रपाणिः प्रतिमर्षस्य/ नावनसम्पाद्योभयकर्म्मदर्शनार्थ। नावनकर्म्म प्रोंगुक्तमनु्यते-< 
0 नमित्यादि। अन्ये समब्वैनस्तःकम्मेणामेवेतत्‌ कम्मद्वयमनुद्यते, तल च स्नेहनशमनत्थ 


४ 
नका उ ६. ०. हे 


न 


९म अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७७५ 
तत्र छोको । 
त्रीणि यस्मात्‌ प्रधानानि मम्माण्यभिहतैषु च । 
तैषु लिङ्गं विकित्साञ्च रोगभेदाश्च सोषधाः ॥ 
विधिरुत्तरवंस्तैश्च नस्तःकम्मेविधिस्तथा । 
बड्व्यापटुभेषजं सिद्धो मर्म्माध्याये प्रकीर्तितम्‌ ॥ ५६ ॥ 


इत्यश्भिविशकृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतै सिद्धिस्थाने 
ब्रिसर्क्मीयसिद्िर्नाम नवमोऽध्यायः ॥ ६॥ 


पुमान्‌ यथोक्तशिरोरोगशमनस्नेहे$इळिं मज्जयित्वा नस्तो दद्यात्‌। न चोत्‌- 
सिङ्ेत्‌। अतिशयेनोत्सिङ्झनं न ङुय्यांत्‌। स प्रतिमषः खलु; देहानां 
[ढप्रकृत्‌ ॥ ५८॥ 
गङ्वाधरः--अध्यायाथमाह- तत्र कछोकाविति। त्रीणीत्यादि। पड्व्याप - 
भेषजम्‌ आमशकृदवातपित्तकफा तिसा रो5तियोगनिरूइ भेषजम्‌ ॥ ५९॥ 


गङ्गाधरः--अध्यायं समापयति-अग्नीत्यादि। 2. °> 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते । सिद्विस्थानेऽष्टमेऽपाप्ते तस्मिन्‌ दृढबूलेन 
तु। प्रतिसंस्कृत एवात्र नवमेऽध्याय एव च। तिमर्म्मीयसिद्धाभिषे 
_ वैद्यगङ्गाधरेण तु। कृते जस्पकल्पतरो सिद्वि्थानेऽषमेऽत्र हु।. « 
थे त्रिमर्म्मीयसिद्विनेवमोऽध्याय एव यः। तस्य... . 
जल्पाभिधा शाखा नवमी तु समापिता॥ ९॥ 


मान्‌ । प्रतिमर्षविधिमाह- नस्त इत्यादि ।  रनेहाङ्ग लामति स्नेहपूरितामङ्ग लिम्‌ । सब्बंदेति 

सव्वेत्त घु। दा्यकृदिति शिरःकपालादिदाढ्य कृत्‌। अयं प्रतिमष स्वद्पस्नेहप्रमाणो नुत- 

सिंहनश्च साव्वंकालिको छेयः। यस्तु भूरिस्नेहमालः नासौ साव्वंकालिकः । यदुक्तम्‌ “ईषः 

इुतूसि हनात्‌ स्नेहो यावान्‌ वक्त प्रपद्यते । - नस्तो निषिक्तं तं विद्यात्‌ प्रतिमर्ष प्रमाणतः ॥!? _ तथा 

प्रतिमपन्तु न पिबेत्‌ कष्ठाश्रयभयान्नरः। यावत्स्नेहो च्रजदास्यं ततप्रमाणञ्च तस्य खः॥१? 

इति। ,लीणीत्यादिसंग्रहो व्यक्तार्थः ॥ ५७-५९ ॥ CT 3 
इति. महामहोपाध्यायचरकचतुरानन भ्रीमचक्रपाणिदत्ततिरचितायामायुव्वद्दी पि काया 

> प्वरकतातूपररःटीकायां सिद्धिस्थानव्याख्यायां लिमर्मीयसिद्विव्याल्या- ` ` `/ > ॐ 

नाम नवमोऽध्यायः ॥ ९॥ -- ` NR 00 ८) 
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दशमो$्यायः ।. ` 
अथातो वस्तिसिद्धिं व्याख्यास्याम 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 
` ` सिद्धानां वस्तीनां शस्तानां तेषु तेषु रोगेषृ। 
श्रणव्मिवेश गदतः सिद्धि सिदिप्रदां भिषजाम्‌ ॥ २ ॥ 
बलदोषकालरोगप्रकृतीः प्रविभज्य योजितः सम्यक्‌ । 
. स्वेः स्वेरोषधवगेरतांस्तान्‌ रोगान्‌ नियच्छति ॥ 
।.  `कम्मोन्यद्‌ वस्तिसमं न विद्यते शीघसुखविशोधित्वात्‌ । 
_ आश्वपतपणतपणयोगाच्च निरत्ययत्वाच्च ॥ ३ । 


गङ्गाधर्‌ः-अथाध्यायोदेशक्रमाद, वस्तिसिद्विमाह-अथात इत्यादि । स्व 
पूव्वेवद व्याख्येयम्‌ ॥ १ ॥ 

गढ़ाधरः--सिद्धानामित्यादि। गदतो मत्तः शृण | २॥ 

गड़ाधरः--वलत्यादि। बढादीन्‌ प्रविभज्य सम्यग योजितो वस्तिः | स्व 
स्वरौषधवर्गेनिष्पन्नरतांस्तान रोगान्‌ नियच्छति। कम्मत्यादि। कस्मात्‌ ? 
वस्तिसममन्यत्‌ कम्म नास्ति, शीघ्रसुखविशोधिलात्‌, अपतपणतपेणयोगाच 
आशु निरत्ययत्राच ॥ ३॥ ` 


श्रक्रपाणि!--विमर्म्मीयायां, बहुरोगप्रतिपादनाद बहुरोगहितवस्तिप्रतिपादनार्थ' वस्तिसिद्धि - 
रुच्यते॥ भत्रेव वस्तिशब्देन सिद्धवस्तयो वक्ष्यमाणा अभिप्रताः। सिद्धानामिति प्रसिद्धफेलानाम्‌॥ 
तेषु तेष्विति वष्ष्यमाणवातगदादिपु। सिद्धिमिति वस्तिनिष्पादकम्‌, किंवा वरत्यभिधायक- 
ग्रन्थम्‌ ॥ १। २ ॥ ी 

'क्रपाणिः--वस्तेरितिकत्तव्यतां गुणांश्च प्रतिपादनीयवस्त्यङ्ग सूलानाह-बलदोषेत्याद्‌। अत्र 
बं बछादी यथांप्रचानमिह गृहीते सवदपरीक्षावरोधो ब्याख्येयः॥ “परीक्षा दोपोषध?ः? इत्यादिनोक्तों- 
ऽप्यर्थः पुनः प्रकरणवशाइच्यते । स्वेः रवेरोषधवगेरिति यथाब्याधिप्रबिपदितेरोषधः। : स्वान 
स्वानिति तत्तदृवस्तिविधेयोषधस्थ, प्रशमनीयान्‌। आश्रपतपंणतर्पण्योगादिति अपतर्पणाईग्रयुक्तो 
वस्तिरन्यापतर्पणभेषज़्भ्यः 'शीप्रमपतपंण॑ करोति । पूर्व. तपंकद्रन्ययुक्तो;पि व्रस्तिः शीघ्नमितर- 
तर्पणापेक्षया तपंणं करोति ॥ ३ ॥ 
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.. कम अध्याय) सिद्धिस्थानम्‌। ३७७७ 


सत्यपि दोषहरत्वे कटुतीचणोष्णादिभेषजादानात्‌। 
दुःखोद्गारोत्वलेशाहृद्यत्वकोष्ठरुजा विरेके स्युः ॥ | 
अविरेच्यो शिशुवृद्धो तावच्चाप्रातहीनधातुबलो । | 
आस्थापनमेव तयोः सव्वार्थकृदुत्तमं कम्म । ` 
बलवशहुबसाह व-गात्रस्नेहं णां दधात्याशु ॥ ४ ॥ 
अनुवासनं निरूहः सोत्तरवस्तिश्च स त्रिविधः । 

. शाखावातात्तानां सङ्क चितस्तब्घभञ्नसन्धीनाम्‌। 
विट्सङ्ाध्मानारचि-परिकत्तिरुगादिषु च शस्तः ॥ ५॥ 
ऊष्णात्तानां शीतान्‌ शीतात्तोनाञ्च तथा सुखोष्णान्‌। 


_तढ्योगोषधयुक्तान्‌ वस्तांन्‌ संतव्रयं विधिं नियुञ्जात्‌ ॥६॥ 


ड गड़ाधघरः--सत्यपीत्यादि। कटतीक्ष्णादिभेषजादानाद दोषहरत्वे संत्यंपि 


दुःखो ह्वारादयो विरेके ( स दुःखो द्वाराद्ेतोबिरेके कथमुत्क्लेशकोष्ठरुजाः ) स्युः ] 
अविरेच्यावित्यादि । अविरेच्यो शिशुद्टद्धो, कस्मात्‌ ? तावदमापहीनधातुबलो । 
शिशुरप्राप्तधातुबलो शद्धो हीनधातुबल इति। आस्थापनन्तु तयोः शिशुरुद्धयो 


'सब्वोध कृदुत्तमं कम्मे सब्वेषां बृणामाशु बलादीन्यादथाति॥ ४॥ 


गङ्गाधरः--स  वस्तिस्रिविधोऽनुवासनं निरूह उत्तरवस्तिश्च शाखा 
वातारत्तादिषु शस्तः। उष्णात्तानां शीता नित्येवमादीन वस्तीन्‌ संतक्य विधिं 
निबुञ्ग्रात्‌।॥। ५। ६॥ : | Re: 


- ` चक्रपाणिः वस्त्यपेक्षया शोधनान्तरे दोषहरणदोपमाहृ-सत्यपीत्यादि । कटकादिभेषक्त 
विरेकदानाद्‌ इुःखब्चोद्रारश्चा ऽह्ृ्यत्वञ्च कोष्टावरोधरचेते स्वे भवन्ति। तत्र दुःखं कटकाद्सा 
रसेनोद्वेयादेच भवति। .एते दोषा वस्तो न सम्भवन्तीति भावः। विरेकशब्देन वमनविरेकावेवं 
ग्राह्मो, _किंत्रा चमनं वस्तिना सममत्यन्तभिन्नविषयत्या नोदाहृतम्‌, विरेकस्तु पक्काशयस्थेऽपि | 
चस्तिविषये भवतीति कृत्वां विरेकमेत प्रति वस्तेः प्राधान्यमिहोच्यते। अविरेकादिविषये चस्ते- 
यो गिकतया प्राधान्यमाह-अविरेच्यादिव्याद्‌। ठावित्यादौ यथासङ्कय' व्याख्येयम्‌ अप्राप्त 
चातुरप्राप्तवलश्च बाळः, प्रहीणधातुः प्रह्ीणबळश्च वृद्धः, एवम्भूतत्वाञ्चाविरेच्यावेतों । . सर्व्वोर्थ- 


/ ˆ कृदिति वातादिदोषहरणब हणादिकृत्‌ ॥ ४॥ 


चक्रपाणिः वस्तेभेदानाह--अनुवासनमित्यादि तद्योग्यौषधयुक्तानिति उष्णात्तिहरेण 
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-३७७८ चरक-संहिता। [ चस्तिलिद्विः 


वस्तीन्‌ वृ हणीयान्‌ दद्याद्‌ व्याधिषु विशोंधनीयेषु । 
मेदखिनो विशोध्या ये च नराः कुष्ठमेहात्तः ॥ ७॥ 
चीणक्ततदुब्त्रलमूच्छितकृशशुष्कस्तव्धदोषाणाम्‌ । 
दद्यान्न विशोधनीयान्‌ दोषनिबन्धायुषो ये च ॥ ८ ॥ 
वाजीकरणास्त्रकपित्तयोमचुष्टृतपयोयुताः सब्बें । 
शस्ताः सतेलमूत्रवचा लवणाश्च कफत्राते ॥ & ॥ 
युञ्ज्यादु द्रव्याणि वस्तिष्वम्लं मूत्रं पथः सुरा च काथात्‌ । 
` अविरोधाद्‌ धातूनां रसयोनित्वाच जलमुष्णम्‌ ॥ 
गङ्गाधरः-विशोधनीयेषु व्याधिषु ट्ट हणीयान वस्तीन्‌ दधात्‌ ¦ पेद्खि- 
्रशृतयो ये तेषां न ट्रहणीयान. दद्यात्‌। क्षीणक्षतादीनां विशो धनीयोन्‌ 
वस्तीन्‌ न दद्यात्‌, दोषनिबन्धाथुयषां यक्ष्मिणां तेपाञ्च। वाजोकरणासक- 
पित्तपोस्तु मधुघ्टतपयो युताः सव्य वस्तयः शस्ताः। सतलादयो वस्तयः कफवाते 


शस्ताः ।। ७-९ || 
` गङ्गाधरः_युख््रादित्यादि। वस्तिष्वम्लपूत्रादीनि द्रव्याणि युझ्यात । 


' शोतात्तिहरेण वा ओषधन कल्पितान्‌। विशोधनीयान्‌ व्याधीनुदाहरति-मेदस्ब्रिन इत्यादि । 


विशोध्या येऽपीति भूरिदोषत्वेन ये शोधनाही इत्यर्थः। दोषनिबद्वायुष इति दोष मलादिरूपे 
देहस्थे निबद्धे आयुर्यषां शोष्यतिदुब्बलप्रश्नुतीनाम्‌, ते तथा । उक्तं हि--“शोषी सुञ्जति गात्राणि 
पुरीषख्र॑सनादपि। अबलश्वातिमातज्ञ किं पुनयो विरिच्यते” इति ॥ ५-८ ॥ ` 

चक्रपाणिः कारयविशेषापेक्षया वस्तीनां संस्कारविशेषानाह- वाजीकरण त्यादि । मधुप्रक्षेपो 


` वस्तो पूर्व्वोक्ततामान्यविधानलब्धेदप्यधिकमातया प्रक्षपार्थतया वड्यप्रक्षपार्थज़् होच्यते ॥ अवि- 


रोधाद धातूनामिति पूर्वेण सम्बध्यते, तेन यह्मिन्‌ संस्कारे अम्लादीनां मध्ये यद्‌ घातुविरोधि न 
भवति, तददेयम्‌, यत्‌ तु घातुविरोधि भवति, न तद्देयम्‌। व्याधिप्रकृत्यविरुद्धं यद . य॑स्य भवति, 
तत्‌ तस्य देयमित्यर्थः । रसयोनित्वाच जळमुष्णमिति जलं यस्माद्‌ रसयोनिः; तेन तदुष्णं सत्‌ 
सब्वंवस्तिगतरसस्य॒ च पोषणार्थ' सब्ववस्तिषु देयम्‌। एतञ्च जलं वस्तिषु साक्षात्‌ प्रक्षेपा- 
दशनात्‌ कल्कादिपेषणे विनियोज्यम्‌। किंवा अत तद्वचनप्रामाण्यादेव ज्ञेयम्‌। किंवा जरः 
शब्द्रोऽयं द्ववोपलक्षणात्‌ तेळाम्लादिद्रवदानस्येवेयसुपपत्तिः। रसयोनित्वं द्रवसम्बन्धाद्रेवाम्छा~ 
दीनाङ्जुपपन्नम्‌ । अन्ये तु-जलमुष्णं प्रतिनियतमेव, `चूर्णवस्तावेवेयसुपपत्तिः, रसयोनित्वाऽ 


- बच्छिब्रचूणवस्तिश्र,, यः केवलद्रवेण दोयते। ` तन्लान्तरेऽप्युक्तम्‌, : यथा--“रास्नावचाविर्व” 


$ 
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१०म अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । २७७६. 
सुरदारुशताह ला-कुष्ठमधुकपिप्पलीमधुस्नेहाः। | 
ऊद्धोनुलोमभागाः सषेपाः शकरा लवणम्‌ ॥ . 
अपो वस्तीनामतः प्रयोज्यानि तैष तानि स्युः । 
युक्तानि सह कषाययदुत्तरतः प्रवच्यामि ॥ १० ॥ 


चिरजातकठिनबलिषु व्याधिष तीच्णा विपय्यये मृदवः । 
सत्रतिवापकषाया योज्यारत्वनुवासननिरूहाः ॥ ११ ॥ 
अङ न्छोकेरतः सिद्धान्‌ नानाव्याधिषु वगशः । 


)न्‌ वीय्येसमेभागेयथाहोनिह तान्‌ श्रवण ॥ १२॥ 


जरञ्चोष्णं युञ्चप्रात्‌, काथादविरोधात्‌ रसयो निच धातूनां सुरदाव्वांदीनि च 
युञ्जात्‌। आप इत्यादि। आपो चस्तीनां मध्ये श्रेष्ठतमा अतस्तेषु बस्तिषु 
तानि द्रव्याणि भयोज्यानि स्युः। कषायः सह यानि युक्तानि तान्युत्तरत 
प्रवक्ष्यामि ॥ १०॥ 

गङ्गाधरः चिरजातेत्यादि। चिरजातादिषु व्याधिषु तीक्ष्णा वस्तयः | 
विपर्यये अचिरशृद्रबलवतूसु मृदवो बस्तयः | सप्रतिवापकषाया अज्जुवासन- 
निरूहा योज्याः ॥ ११॥ 

` गङ्गाधरः-अद्धेछ्लोकेरित्यादि । यथाहान्‌ तान्‌ बस्तीनिह शरण ॥ १२॥ 


शताह्येलापूतीककृष्णाफळदारुकृष्णः। ससेन्धवाम्लोष्णजलः सतलः झूलन्न इष्टः खल. 


चूणेवस्तः ॥” इति । 0.” 
सुरदाब्वित्यादिना वस्तष्त्रयोगाद्यपेक्षया : व्यस्तसमस्तविधया प्रक्षप्यानाह । - भावापा 


वध्तीनामिति वरिव्ष्वावाप्या इत्यर्थः । यानीति कषाययुक्तानि। चिरज्ञातकठिनबळेषु तोक्ष्णा ` 


इति तौद्ष्णद्वव्ययोगेन तोक्ष्णाः, विपर्य्यये चेति अचिरजाते अकठिनबले च। अनुवासननिरूहां 
इति भनुवासने कपायंयोगः स्नेहसा७नार्थभेव, आवापस्त्वनुवासनेऽपि शताह्वादीनां कत्तव्य एवे । 
यढुक्तप्प्यल्न--“पिप्पली मदनं कुष्ठ शताह्वा मधुकं ववा। प्रयोज्यन्मावया पिट्ठा आवापमनु- 
चासने ॥? इति.॥ ५--११॥ र 


” . चक्रपाणिः-पू्व' सिद्धानां वस्तीनामित्यादिना प्रतिज्ञाताथीखीनाह--अड छोकेरित्यादि ६ 


व्याधिष्वित्यतत ब्याधिशब्दो दोष5पि वर्त्तनीयः। बहुश इति एकेकस्मिन्‌ ब्याधो दोषे 
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३ ३७६० ` चरक-संहिता । क खा. 
विल्वो5शिमन्थः श्योनाकः काश्मय्येः पाटलिस्तथा ।! ` 4 
शालपर्णी एश्नीपर्णी वृहत्यो वछूमानकः ॥ 
यवाः कुलत्थाः कोलास्थि स्थिरा चेति त्रयोजनिले । : ह 
शस्यन्ते च चतुःरनेहाः पिशितस्य रसान्विताः ॥ १३.॥ | 
. नलवञ्ज लवानीर-शृतपत्राण शवलम्‌ । | 
` मञ्जिष्ठा मधुकानन्ता पयस्या मधुकस्तथा ॥ 

चन्दनं पद्मकोशीरं पेत्तिके तु गदे त्रयः । 

सशकराघृतचोद्र-सोवीरा वस्तयो हिताः ॥ १४ ॥ 
' अकस्तथेव चालक एकाष्ठीला पुननेवा । 

हरिद्रा त्रिफला मुस्तं पीतदारु कुटन्नटम्‌ ॥ 


क ` पिप्पष्यशचत्रकश्चेति त्रयस्तै ककरोगिणाम्‌ । : जा 
| ` सचारततोद्रगोमृत्रा नातिस्नेहान्विता हिताः॥ १५॥ | | 
द्य जो गङ्गाधरः - विर्व इत्यादि। -विख्वादिपश्चमूलक्काथ एको वस्तिः। शाळ- ४ 
त्य पण्यां दिवडेमानकान्तानां काथ एको वस्तिः। यवादिस्थिरान्तानां काथ. | 
तञ्च एक इति त्रयोऽनिले बस्तयः । चतुःरनेहाः पिशितरसान्विताः शस्यन्ते ॥ १३ ॥ 
डु गङ्गाधरः-नलत्यादि। नलमूलम्‌। वञ्जुलस्तिनिशद्वृक्षः । वांनीरो वेतस- 

॥ हक्ष। नलादीनां गेवलान्तानां काथ एकः। मज्ञिष्ठादिमधुकान्तानां काथो 
डर | द्वितीयः। मधुकट्रयमिह ग्राह्य पुनः पाठात्‌। चन्दनादीनां त्रयाणां काथ- : 


स्वृतीयः । एते त्रयो वस्तयः सशकरादयः पत्तिके गदे हिताः॥ १४॥ ` 
गङ्गाधरः- अक इत्यादि। अकेः स्वेतः, अलको रक्ताकेः, एकाष्ठीला 
` बकपुप्पट्टक्ष। पुननवान्तानां काथ एकः। ङुटन्नटः श्योनाकः, हरिद्रादि- 
कुटनटान्तानां काथो द्वितीयः। पिप्पलीचित्रकयोः काथस्तृतीय इति त्रयो 
वस्तयः सक्षारक्षोद्रगोमृत्राः किश्चितस्नेहा न्विताः कफरो गिणां हिताः ॥ १५.। _ 


श्व बहुश इत्यर्थः। वीर्य्यसमर्भागरिति अन्यो&न्यानुपहतसामधथ्यद्रॅब्यभागः । | वद्धमानक ” ॥ 
एरण्डः । पिशितस्य रसा इति प्रश्षिप्तमांसरसाः । वन्जलो वेतसः। वाणोरस्तदभेदः । तुङ्गः 
पुन्नागः । भहश मह्दारत ठा एकाठ्रील C०० न्तत ससक (न्ये तगरमाहुः । ` 


3.5 


१०म भध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७८१. 


फश जीमू तकेच्वाकु-धामागोचोइवतसकाः । | 
श्यामाकस्त्रिवृता चेव तथा दन्ती द्रवन्त्यपि ॥ 
प्रकीय्यों चोदकोय्यो च चक्रिणी नलिनी तथा । 
सत्तला शृङ्किनी लोध्र फलं कम्पिहलकस्य च॥. 
चत्वारो मूत्रसिद्धास्तै पक्काशयविशोधकाः । 
व्यस्तेरपि समस्तेश्च चतुर्योगा उदाहृताः ॥ १६ ॥ 
काकोली चोरकाकोली मुहपर्णी शतावरी । 

मधुकर विदारी च श्रुङ्गाटककशेरुकप्‌॥ 
आत्मछुत्ताफल माषाः सगोमूत्रा यवास्तथा । 


प्यहं खदिरं कुष्ठं शमो पिणडीतको यवाः ॥ 
प्रियड्ठरक्तपरूली च तरुणी स्वणयूथिका । kA 
वटाद्याः किंशुकं लोधरमिति सांग्राहिका मताः ॥ १८॥ 
गङ्गाधरः-फलळेत्यादि। फळं मदनफलं धामागवः घोषकः आक्षोडः 'पीलु, 
फलादिवत्सकान्तानां काथ एकः। श्यामाको इयामपूला त्रिवत्‌, श्यामाकादि? 
्रवन्त्यन्तानां क्वाथो द्वितीयः] प्रकीय्योदिनलिन्यन्तानां काथस्व॒तीयः। 
सपतलादिकम्षिरलकान्तानां क्राथश्चतुथः। एते चलारो मूत्रसिद्धा गोमूत्र पका 
काथाः पकाशयशोघकाः ॥ १६॥ 
गङ्गाधरः-काकोलीत्यादि। काकोल्यादिशतावय्यन्ताना काथ एकः। 
मधुकादिकशेरुकान्तानां काथो द्वितीयः | आत्मशुप्तादियवान्तानां काथस्वृतीयः ६ 
जाङ्गलानूपजमां सक्काथश्षतुथ इत्येते चलारो वस्तथः शुक्रमांसदाः॥ १७॥ . : 
: गङ्गाधरः- जीवन्तीत्यादि। जीवन्त्यादिवत्सकान्तानां काथ एकः। 
मग्रहादियवान्तानां काथो द्वितीयः । म्रियङ्गादिस्वणय थिकान्तानां काथस्तृतीयः। 


क्षवेडःः कृतवेधमः। द्रवन्ती दुन्तीभेदः। प्रकीथ्यौ करक्ष:॥ नीलिनी नोरूसमाहा; ( नील” 
बुद्ठा ) नीलाअलिकेत्यन्ये । एते शुक्रमांसदा इति अन्नेत इति चत्वारः पूब्वोक्ताः॥ पिण्डोतको | 
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३७८२ पय ही । [ बेस्तिसिद्ि 

पयः श्रृतं परि(य)खावे सवृश्वीरपुननवम्‌। 

आखुपणिकया वापि तण्ड्लीयकयुक्तया ॥ 

कोलकतककाण्डेचु-दभपत्रीचुवालिषु । 

दाहघः सघृतक्षीरों द्वितीयश्रोतृपलादिभिः ॥ १६ ॥ 

कवेदारादृकीनीप-विदुलेः चीरसाधितः । 

वस्तिः प्रदेयो भिषजा शीतः समधुशकरः । 

परिकत्ते तथा वृन्तेः श्रीपर्णीकोविदारजः ॥ २० ॥ 

ुष्टिः शाल्मलिवृन्तांनां चीरसिद्धो घृतान्वितः । ` 

हितः प्रवाहणे तद्वद्‌ वेष्टः शालमलिकस्य च ॥ = 
बटाद्याः मूत्रसंग्रहणीयद्‌शानां जम्व्रान्रपुक्षवज्ज वटकपीतनादयः सत्त | 
लोध्रमित्येषां क्ाथश्चतुथः। इति चलारो वस्तयः सांग्राहिका मताः || १८ ॥ 

गङ्गाधरः पय इत्यादि । सत्रृश्चीरपुनन वं श्रुतं पक्वं पयः परिस्मादे ( पथ 

स्रावे जलतरत्‌ स्रावे ) वस्तिदितः। तण्डलीययुक्तारवपर्णीश्वृतं पयो वा परिह्लावे 
बस्तिः। कोलेत्यादि। कोलादिकेक्षुबालिकान्तेषु कथितेषु सघृतक्षीरो वस्ति. 
रेकः। दभेपत्री कत्तुणम्‌। उत्पलादिभिः पद्मोतृपछनलिनेत्यादीनि 
मूत्रविरजनीयानि दश पद्मवज्ज नवभिः क्वाथः सघृतक्षीरों द्वितीयो 


वस्तिदाहधः॥ १९॥ 
`` गङ्गाधरः कव्व दारत्यादि। कव्व दारो रक्तकाञ्चनः। कव्व दारादिभि 


 ' ्तीरसाधितैः काथः समधुशकरः शीतो वस्तिः प्रदेयः परिकत्ते। तथा श्रीपर्णी 
. कोंविदारजह न्तः क्षोरसाधितः समधुशकरः शीतो बस्तिः परिकत्ते प्रदेयः । 


ष्टिरित्यादि । शाल्मलिष्टन्तानां सुः पछ क्षीरसिद्धो वरितघ्‌ तान्वित 
प्रवाहणे हितः। शाल्मलिकस्य वेष्टः क्षीरसिद्वो घृतान्वितो वस्तिः प्रबाहणे 


तद्द, हितः।। २० | २१॥ 


मदुनः। रक्तमूली समाङ्गा। तरुणी रामतरुणी, नवमालिका वा । दष्डुळीयकमित्यन्तेन 


परि्राव उक्तो । काण्डेक्षवहदिक्षः। पोटगलो होगलः। उतपलादिभिरिति उत्‌पलादुयो 


नलिनसी गन्धिका दयो जळनाः पुष्पविशेषाः। कब्वु दारः काञ्चनालः । विदुलो वेतसः । . कोवि- 


` दारजैरित्यन्तेन द्वितीयः--परिकत्त । झाल्मलिदृन्तानामित्यन्तेन द्वितीयः प्रवाहणे ॥ ११-२२१ ॥ 
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१ दम अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ | ३७८३ 


अश्ावरोहिका काक-नासा राजकशेरुकः । 
सिद्धाः चीरे त्रयो योगा चोद्राञजनत्रृतेयंताः ॥ | 
> भि 000 हि 
न्यग्रोधाद्य श्रतुभिश्च तैनेव विधिमा पुनः । 
वस्तिः प्रवाहणे देयो भिषजा कल्पितो धिया ॥ २२ ॥ 
वृहती चीरकाकोली एृक्षिपर्णी शतावरी । 
काइमरी वदरी दूव्वो तथोशीरप्रियज्ञवः ॥ 
रीवनीयेः श्रुतेः चीरदो छ°ताञ्जनसंयुतो । 
गे प्रदेशी भिषजा शोतो समधुशकरो॥ 
गोऽन्यजामहिषीचीरजीवनीययुतेरपि । 
तैनेव विधिना वस्तिदेयः सचोद्रशर्करः॥ २३॥ 
> नलम > 
शर्‌ णदचमाञ्जीर-महिषाव्यजशोणितेः । 
सव्यस्केच्र दुभिवस्तिर्जीवादाने प्रशस्यतै ॥ २४ ॥ 
गङ्गाधरः-अइ्वेत्यादि। अश्वावरोहिका अश्वत्थावरोहचः काकनासा 
[उयाठठी राजकशेरुकः इत्येते पृथक क्षीरे सिद्धाः क्षोद्ररसाञ्जनघृतयु ता 
स्रयो योगाः प्रवाहणे हिताः स्युः। न्यग्रोधादप्ररित्यादि। न्यग्रोधोडम्बराश्वत्थ 
एक्षञ्चतु्भिः क्षीरे सिडेः कृतो बस्तिः क्षौद्राञ्जनघ्ृतयु तो प्रवाहणे हितः॥ २२ ॥ 
` मङ्गाधरः-टट॒हतीत्याद। ट्ृहत्यादिशतावय्यन्तकस्को जीवनौयदशकेन 
क्षीरैः शृतरेकः। क्षीरर्जीवनीयदश्भिः पक्वः काश्मय्यांदिमियङन्तकर्कं 
इत्येक इति द्वो वस्ती घृतरसाज्ञनयुक्तो समधुशकरो प्रदेयो। गोऽव्यजेत्यादि। 
गवादीनां क्षीरजीवनीयकल्कयुतरपि वस्तयः घ्ृतरसाञ्जनयुताः समधुधशकरा 
शीताः प्रवाहणे हिताः ॥ २३ ॥ 
गङ्गाधरः-शञणेत्यादि। शशादीनां सद्यस्कः शोणितम दुभिद्रेव्ययु तो 
बस्तिर्जीवादाने प्रशस्यते ॥ २४॥ 
चेक्रपाणिः-अश्वावरोहकोऽश्वगन्धा, अश्वकर्ण इक्षको वा । न्यग्रोधा्याश्चत्वारः--न्यम्रोधोडस्बः 


राश्चस्थष्ठक्षाः । तेनेव विधिनेति पूञ्वेयोगविधिना । एतो द्वावतियोगे । जीवादान इति. च शोणित 
प्रवृत्तो॥ _- गोऽव्यज़ेत्यादिना जीवादाने प्रशस्यते इध्यन्तेन जीवादाने तृतीयो चस्तिरुच्यत्ते। 
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३७८४ चरक-संहिता । आ. 
मधूकमधुकद्रा्षा-दूव्वोकाशसय्यचन्दनः । 
शकराचन्दनद्राचा-मधुधात्रीफलोत्पलेः ॥ 
रक्तपित्ते प्रमेहे च कषायः सोमवल्कतः । 
वस्तिदेयो विधिज्ञ न भिषजा युक्तिकल्पितः ॥ २५ ॥ 

तत्र कोकाः । 
्रिकास्त्रयोऽनिलादीनां चतुष्काश्च परे त्रयः । | 
पक्काश्यविशुद्धाथ वृष्याः सांग्राहिकास्तथा ॥ 
परिस्रावे तथा दाहे परिकत्ते प्रवाहणे । 
सातियोगे मतो द्रो द्रो जीवादाने तथा त्रयः ॥ 
द रक्तपित्ते मेहे च एकस्त्रंशचच पञ्च च । 
सुलभाल्पोषधक्क शा वस्तयो गुणवत्तमाः ॥ २६ ॥ । 4 
` ` गुल्मातिसारोंदावत्तं स्तम्भसङ्कचितादिष । ) 
ह्लिकाहररोगेष रोगेध्वेवंदिधेष च ॥ 


` गङ्गाधरः-मभूकेत्यादि। मधूकादिचन्दनान्तः काथ एकः, शकरादुप्रत 
पान्तः काथो द्वितीयः। सोमवर्कतः क्काथस्तृतीयः इति त्रयः कपाथा वस्तयो 
रक्तपित्ते प्रमेहे च हिताः ॥ २५॥ 


भयञ्च यद्यपि श्वोकविहितो वस्तिः, तथापि छोकाद्व रिति प्रतिज्ञा मूरिप्रयोगाणां होकाद्व बिहितत्व न. 
ज्ञ्या। किवा अद्यापि गोऽव्यजत्यादिनाद्वक्लोकविहित एव व्यवस्थितः, पूर्व्चौद्धेंन तु तस्येतिकर्सव्य- 
तोच्यते, इतिकत्त॑व्यताभिधानञ्च छोकाद्वीदतिरेकेणापि भदतीति नियोगास्तरेष्ब्रपि इष्ठम्‌। _ रक्तः 
पित्त प्रमेहे इतिच्छेदः॥ सोमवल्को, विटखदिरः। . एतो द्वौ मिलित्वा संग्रहे . पठितो । . रक्तपित्त ( 
प्रमेह चेत्यनेन: लंग्रह्दो व्यक्त पुव ॥ २२--२५॥ . .... कदर क Se | 


$ ०चक्रपाणिः- खुलभाल्पोषघक्लेशा इति सुलभा अल्पौषधङ्क शाश्च । अनुक्तवरितिकल्पनाथेमाह= ` ` 
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१०म अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७८५ 
यथाखमोषधेः सिद्धान्‌ वस्तीन्‌ दद्याद्‌ विचक्षणः । 
पूर्व्वोक्तेन विधानेन कुय्योदु योगान्‌ पृथग्विधान्‌ ॥२७॥ 

~ इत्यञ्चिवेशुक्रतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतै सिद्धिस्थाने 

वस्तिसिद्विनाम दशमोऽध्यायः ॥ १०॥ 


गङ्गाधरः--अध्यायाथेमाइ- तत्र छोका इति। त्रिकास्रय इत्यादि। उक्तः 
योगाथिकयोगाच्ुपसंहरति। गुल्मेत्यादि । 
गुझधरः--भध्यायं समापयति--अम्नीत्यादि ॥ 


अभिवेशक्कुते तन्वे चरकप्रतिसंस्कृते। सिद्वि्थानेऽष्टमेऽप्राप्ते तस्मिन्‌ 
बलेन तु। प्रतिसंस्कृत एवात्र दशमे वस्तिसिद्विके। वद्य- 
गड्ाघरछुते जल्पकल्पतरो; पुनः। स्कन्धेऽष्ठमे वस्तिसिद्धि 


(ख्या दशमीरिता। सिद्धिस्थाने शाखेयन्तु 
वद्यानां हृदयङ्गमा ॥ १० ॥ 


गुल्मातिसारेत्यादि । यथास्त्रमोषधरिति यथास्वव्याधिप्रत्यनी केभषञेः । कुय्यौद्रोगान्‌ एथर विधा- 
निति यथोक्तविधिना योगान्‌ यथोचितान्‌ गुर्मादिषु कल्पनया वरित षु कुय्यौत्‌ ॥ २६ २७॥ 


इति महामहोपाध्यायचरकचतुराबन- श्रोमचक्रप।णिदत्तविरचितायामायुव्वददीपिकायां ` 
चरकतारपर्य्थटीकायां सिद्विस्थानव्याख्यायां वस्तिसिद्विव्याख्याः ` 
नाम दशमोऽध्यायः ॥. १० ॥ 
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| 


_ एकादशोऽध्यायः । ` 
अथातः फलमात्रासिद्धिं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


_ भगवन्तमुदारसत्तधी-द्रुतविज्ञानसशृद्वमत्रिजम्‌ । 
फलवस्तिवरत्वनिश्चये सविवादा मुनयोऽभ्युपागसन्‌ ॥ 
भृगुकोशिककाप्यशोनकाः सपुलस्त्यासितगोतमादथः । 

.. कतमत्‌ प्रवरं फलादिषु स्मृतमास्थापनयोजनास्िति ॥३।। 
कफपित्तहरं वरं फलेष्वथ जीमूतकमाह शोनकः । 
मृदुवीय्यतया भिनत्ति तत्‌ शक्रदित्याह नृपोऽथ वातकः ॥ 
कटुतुम्बीफल मन्यथोत्तमं वमने दोषसमीरणं तदन्यत्‌ । 
तदवृष्यमसोच्म्यतीचणता-कट्रूच्ादिति गोतमोऽन्नवीत्‌ ॥ 


'गङ्गाधरः-अथाध्यायोइशक्रमात्‌ फलमात्रासिद्विमाह--अथात इत्यादि। 
पूव्वेवत्‌ सव्वं व्याख्येयम्‌ ॥ १॥ 

गङ्गाधरः-भगबन्त मित्यादि। उदारसत्त्रादिभिः समृडम्‌। भ्र्रादयो 
मुनयोध्भ्युपागमन । इतीत्यन्तम्‌॥ २॥ 


वक्रपाणिः:--पूर्व्वसिद्धिपु फलानि आचार्यंण प्रयोगेण विहितानि, तेन तेषां फलादीनां 
गुणादीनामवधारणार्थ तथा अनुक्तवस्त्युपद्रनाथं फलमातासिद्विरुच्यते। वःस्तविधानकथनं 
यद्यपि अप्रस्तुत तथापि योगिकतया वरतेरेव मात्रा प्रतिपाद्यते न, फळादो तथा गुणादौ वस्ति- 
मात्रायाः प्रतिपादिका सिद्धिः फलमालासिद्वः। फरूदीनां वस्तयोगेपु गुणान्‌ प्रतिपादृयितु' 
पूर्व बृत्तमितिहासमाह- भगवन्तमित्यादि । इतिहासश्च संहितायां धम्म्यंतया अन्थे पूज्यतोपदर्श- 
नार्थम्‌ । फलादीनां वर्तौ वरत्वं फर वस्तिवरत्वं तस्मिन्निश्रये अवधारणे । फळादिष्विति मदुन- 


जीमूतकादिष ॥ १॥ २॥ 


चक्रपाणिः-कल्पे जीसूतकस्य यद्यपि पित्तदोषहरत्वसुक्त तथापि इह वचनात्‌ कफपित्तहर- « 


त्वमद्य प्राधान्यादुन्रीयते। मुदुचीर्य्यतया भिनत्तीव्यादिना अत्यर्थं भिनत्ति। दोषसमोरणमिति 
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११४ अध्यायः ] सिंद्धस्थानम । ३७५७ 


A ~ 


कफपित्तनिवहणं वरं स च धामागवमि यमन्यत । ` 
तदमन्यत वातलं पुनवड़िशों ग्लानिकरं बलापहम्‌ ॥ ` 
कुटजं प्रशुशुंस चोत्तमं न बलघ्न कफपित्तहारि च। 

. आथ विजलमूछ भागिकं पवनचोभि च काप्य आह तत्‌॥ 
कृतवेधनमाह वातलं कफपित्तं प्रबलं हरेदिति । 

. तदसाध्विति तत्र शोनक कटकञ्चापि बलघ्नमित्यवि ॥ 

ते तहुवचनानि हेतुभिः सुविचित्राणि निशम्य बुद्धिमान्‌। ` 

प्रशुशंस फलेष्‌ निश्चयं परमं चात्रि्ुतोऽत्रवीदिदम्‌॥ ३॥ 

. फलदोब्छणान्‌ सरस्वती प्रति सब्त्रेरपि सम्यगोरिता । 
न. हि किञ्चिददोषनिगेणं गुशभूयिष्ठमतो विचिन्त्यतै ॥४॥ 
इह कुष्ठ हेता खरागरी हितमिच्चाङु तु देह उत्तमम्‌ । 
कुटजस्य फलं हृदामये प्रवरं कोठफलश्च पाण्इषु॥ .. | 
उदरे कृतवेधनं हितं मद॑नं सव्वंगदाक्शिधि चा | 
मधुरं सकषायतिक्तकं तदरूचं सकट्ष्णविजलम्‌॥ | 


गङ्गाधरः -तत्राह--कफ पित्तेत्यादि। जीमूतंकफळं फलेषु वर शोनक 
आहे । इतीत्यादि । तदवचनानि तेषां शोनकादीनां वचनानि ॥ ३॥ 

गङ्गाधरः-इदं किमब्रवीत्‌ तदाइ--फलदोषेत्यादि। ( फलेषु दोषान्तरं 
गुणान्तरन्लत्ति अतिशयं प्रति सव्वेभंगवद्धिरति साम्ये भाषितम्‌ । ) कस्मात्‌ ? न 

यादि। हि यस्मात्‌ किञ्चिदपि द्रव्यं न निदोषं निणुण वा बत्तेते। 
अतो युणश्रुयिष्ठं विचिन्त्यते ॥ ४॥ 


बस्तिना.दोषहारकम्‌ । कृतवेधनमित्यादों आशु कफपित्तं हरेदिति योज्यम्‌ । इह वस्तिविवाद्का 
इत्यनेन जीमूतकादीनां गुणदोपाश्च कथिता भवन्तीति तातूपय्यं ज्ञेयम्‌। प्रशशंसेति फलेषु 

र्क जीमूतका दिषु फलदोषान्‌ लक्ष्यीकृत्य ॥ ३ ॥ 
~) - चक्रपाणिः--सरखतीति वाक । जदोषनिगु'गमिति दोषवदेव गुणवदेव वा. न किब्विद्त्यथः । 
तेन॥सत्यपि :स्तोके दोषसम्बन्ध यद्‌ गुगमूयिष्ठं तदिह रोगप्रशमप्रयोगेघु विज्ञेयम्‌। सब्बंगदा विरोधीति 
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३७८८ | । [ फल प्रात्षा - सिद्धि: 


कफपित्तजिदाशुकारि चाप्यनपायं पवनानुलोमनप्त । 
फलनामविशेषतस्तता लभतेऽन्येषु फलेषु सतूखपि॥ ५ ॥ 
गुरुणा च वचस्युदाहृते मुनिसङ्घन च पूरिते ततः । 
प्रणिपत्य सुदा समन्वितः सहितः शिष्यगणोऽनु पृष्टबान्‌॥ | 
सब्वंकम्मंगुणकृद गुरुणोक्तो वस्तिरूद्ध मथवेदिना मतः । | 
नाभ्यधोणुदगतश्च शरीरात्‌ सब्व॑तः कथमपोहति दोषान्‌ ॥६॥ 

तढ गुरुखत्रीदिद शरीरं तम्त्रयतैऽनिलः सङ्गविघात।त्‌ । 

केवल एव दोषसहितो वा द्यपगमप्रकोपमुपयाति ॥' 

तं पवनं सपित्तकफविट्कं शुद्धिकरोऽनुलोमयति बस्ति 
सब्वश्रीरगश्च गदसङ्घातः प्रकाशनात्‌ प्रशा न्तिसुपया[त ॥७॥ 


गङ्गाधरः-इहेत्यादि। खरागरी देवताइफळं ङुटजस्य फल हदापये 


हितम्‌। कोठफळं कोठोड्म्बरफलम्‌ ॥ ५ ॥ a 
\ 


गङ्गाधरः गुरुणेत्य।द्‌ि। गुरुणा पुनव्वेसुना खल्वेवमुदाहते त्रचसि 
ग्निसङ्घेन पूजिते सति ततः शिष्यगणः सहितो युगपत्‌ त गुरू प्रणिपरय छुदा 
न्वितः सन्ननुपृष्ठवान्‌ । यत्‌ पृष्ट तदाह--सव्वकम्म सव्बणुणकूइ्‌वस्तिणु रुणाथे 
वेदिनोद़ मुक्तः। नाभेरधरताद शुदगतो वर्तिः कथं सव्वेतः शरीराद्‌ दोषान- 
पोहति ॥ ६॥ 

गङ्गाधरः_तदुत्तरं गुरुरत्रवीदिदमित्यादि। शरीरमित्यादि। अनिलः 
शरीर सङ्गविघातात्‌ तन्त्रयते। केवल एवानिलो दोषसहितो वाप्बपगमप्रकोप- 
युपयाति। शुद्धिकरो वरितरतं पदनं सपित्तकफविटकमनुलोमयति। सब्बे- 
शरीरगश्च गदसङ्घातः प्रकाशनाश्च शान्तिमुपयाति ॥ ७॥ 


परेन मदनस्य सार्वंयोगिकत्वं ्रते। आशुकारीत्याशुदोषनिहंरणकारि अतो लघुतेति ॥ फलेषु 
प्रकषत्वादेव मदनफलं फलमित्युच्यते न जीमूतकादिफलम्‌ ॥ 8। ५॥ ; 

चक्रपाणिः-स्वकरम्मगुणकृदिति सव्वकग्मंणां वमनादीनां गुणं दोषहरणादिकं करोतीति 
सम्वकरम्मयुणकृत्‌। किंवा सव्वकम्माणि छङ््नव्र हृणादीनि गुणांश्च बळाग्नयादीन्‌ करोति । नाभ्यधो 
गुदमिति अघोगुदं ्रजति। तन्वयते घारयते । सङ्गबिधघातादिति प्रकोपकहेतुसन्धधात्‌। वात एव प्राय 
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११६ अध्यायः | सिद्धिस्थानम्‌ । ३५5६. 


अथाभिगम्यारथंमखशिडतं घिया गजोष्टरगोऽश्वाव्यजवस्तिकम्मं । . 
अएच्छदेने स तु वस्तिमत्रत्रीदु विधिश्च तस्याह पुनः प्रचोदितः पद 
अजाविके सोम्य गजोष्टरयोर्वा गवाश्वयोवं स्तिमुशन्ति माहिषम्‌ । 
अजाविकादत्तल्लुतरस्तिम्ुत्तरं वदन्ति वस्तिं विपरीतरूपम्‌ ॥ ` 
सुवस्तिमष्टादशुषोड़शाइल तथेव नेत्रश्च दशाङ्गलं कमात्‌ । 
गजोष्टरगोऽःघाव्यजवस्तिसन्धो चतुर्थर्भागे कृतकणिकं वदेत्‌॥ ६ ॥. 
प्रस्थरत्व जाव्यो हि निरूहमात्रा गवादिषु दित्रियुणो यथाबलम्‌। 
निरूह उष्ट्रस्य तथाढुकडयं गजस्य वृद्धिस्वनुवासने5ष्टरमः ॥ १० ॥. 


गङ्गाधरः--अथेस्यादि। गजादिवस्तिकस्मे अपूच्छत्‌ । एनं गुरुम्‌, स गुरु: | ` 
अजेत्यादि। अजाविके अजे चाविके च गजे चोष्ट्रे च गवि चाइ्वे च वस्ति 
वस्तिकम्मे उशत सा हिपञ्च महिवस्यापि बस्तिकम्म उशन्ति, त एव विपरीत- 
रूपं पाथुपथेन देयवस्तिव्रिपरीतं मूत्रापत्यपथेन देयरूपं वस्तियुत्तरवस्ति | 
सुवस्ति नाम वदन्ति । तथ्य नेत्रपरिमाणप्राइ-सुवस्तिमित्यादि । अष्टादशाङ्गल | 
पोइशाइळं दशाइलअ् क्रमान्नेत्रम्‌। गजोष्ट्रयोरष्ठादशाङ्गyं गवाश्वयोः | 
पोड्शाइळं अव्य जयोदे शाहुळं तथ्य च चतुथभागे. कृतकणिकं गवादिवस्ति 
सन्धा वदत्‌ ॥ ८ । ९॥ 

गङ्गाधरःतत्र मात्रामाह --प्रस्थ इत्यादि । अनजाव्योनिरूहृदाने प्रस्थो 
मात्रा । गताश्वयो वि णुणप्रस्थो मात्रा, गज्ोष्ट्रयो खिएणपस्थो मात्रा। तथा 


प्रकोपं जति । यस्तु प्रदेशान्तरे वातप्रकोपः स तन्मूडेनेति भावः। तत्मशान्तिमुपयाति पक्का- 
शयस्थवातसूलप्रशमाद बस्तिना कतात्‌ तन्सूलानुबन्धाः शेषस्थानगतविकारा प्रशाम्यन्ति । एतच्च 
वनस्पतिमूळच्छेदादिरशान्तेन प्राक्‌ प्रतिपादितमेव। एतेन वस्तिना सूछविजयाद देशान्सगत 
तन्मूलविकारजयो यः क्रियते, स उक्तः । यत्‌ तु वस्तेवोय्यमापादमस्तक प्रसरति तच्च वातं हन्तीति 
प्रागुक्तमेव ज्ञेयम्‌ । यत्‌ तु वोर्य्यवदिति कम्मविशेषणं तेन कम्मं रोगनुदिति रोगहरणे श्रेष्ठ 
चिहितूसितमिध्यर्थेः । वस्वि्ष्रवीदिति सजादीनां रोनहरणे श्रेष्ठं बस्तिमेवान्रवोत्‌। तदुनन्तर तस्य॒ 
_चस्तेर्विशिं पुमः शिष्येण एृष्टः प्राह- अज्ञाविकेत्यादि । जरद्ववो वृद्धवृषः । तदुपायचिन्तका इति 
गजादिवस्तिसाधने दुत्तचित्तकाः। क्रमादिति यथाक्रमम्‌। राजादिषु नेत्रप्रमाणं चतुर्थभागोप 
नयमिति नेत्र चतुर्थभागप्रवेशकम्‌ । गवादिक्विति गोप्रकारेषु, गोमदिषाश्वानां प्रहणाद बहुवचन 


CCc-0 cur University Haridwar Collection. Digitized by S3 Foundation USA 


३७६० णा, । | [ फलमालासिद्विः 


कलिङ्गकुष्ठे मधुकं सपिप्पली वचा शताह्वा मदनं रसाञ्जनम्‌ । 
हितानि सव्वेष गुडः ससेन्धवो द्विपञ्चमूलस्य विकल्पना त्वियार ॥ ` 
गजेऽधिकोऽश्वत्यवटाश्वकणंजाः सखा दिरप्र्रहशालतालजाः । 
तथा च उष्टे धर्वशिग्र पाटला मधूकसाराः सनिकुम्भचित्रकाः ॥ ` 
पलाशभूतीकसुराहरोहिणी कषाय उक्तरत्वधिको गवां हितः । 
प॑लाशदन्तीसुरदारुकत्तुण-दरवन्त्य उक्तास्तुरगस्य चाधिकाः | 
॥ रोष्ट्योः पीलुकरोरखादिराः शम्पाकविल्वादिगणस्य च च्छदाः॥ ` 
गजाविकानां त्रिफलापरूषकं कपित्थककम्धुसविल्वकोलजम्‌ ॥११॥ 
थाझिवेशः सततोऽन्तरान्तरा हितश्च पप्रच्छ गुरुस्तदाह च । 
सदातुराः श्रोत्रियराजसेवकास्तथेव वेश्याः सह पण्यजीविसिः ॥ 


यथाबळं निरूह उष्ट्रस्याहकद्वयम्‌, तथा गजस्य यथाबळं शृद्धिः। अलुवासने 
निरूहस्यापमो भागो मात्रा ॥ १०॥ 

'गङ्गाधरः-त्तत्र ्रव्यमाह-कलिङ्गेत्यादि। कलिङ्गादीनि प्रत्येक क्ाथयिल्ा 
तत्र रसाञ्जन जलेन गोलयिला तेषु सव्वेषु गुड्सेन्धवश्च दत्त्वा मथिल्ला निरू 
कुय्यात्‌ । द्रिपश्वमूलस्य दशमूछस्य निरूहे चयं कल्पना । सव्बेषां निरूहपुक्त्वा 
विशेषमाह-गज इत्यादि। गजेऽधिकोऽश्वत्थादीनां काथः। अश्वकणः शालः । 
खदिरादीनां काथश्च। तथा चोष्टे धवादिकाथः | पलाशेत्यादि। पलाशादिः 
कषायो गवां हितः। पलाशदन्त्यादिकपायोऽश्वस्य हितः। खरेत्यादि। खरो: 
ष्ट्योः पीरवादिक्काथः, शम्पाकादिच्छदाश्च। अजाविकानां त्रिफलादिज 


काथम्‌ ॥ ११॥ हा 
` गङ्गाधरः_अथात्र प्रश्नः। अन्तरान्तराऽग्निवेशस्ततो हितं गुरू पप्रच्छ। 


पाघु। गजस्य वृद्धिरिति द्रयाद्कद्वेगुष्येन द्रोण इत्यर्थः । अनुवासनेऽष्म इति यथोक्ताजादि- 
निरूहभानोदजा दी नांमनुवासने$ष्टमः स्नेहभागो देयः ॥ ६-१० ॥ 

चक्रपाणिः विकल्पना त्वियमिति विशेषकल्पना गज$धिका वक्ष्यमाणा ॥ तालजाः ताळ- 
फलम्‌ । तथेवेत्यादिना गवां हितमुच्यते ॥ ११ ॥ 

चक्रपाणिः-वस्तिविषयाणि मतान्तराणि दर्शयन्नाह--अथाग्निवेशइ्त्यादि।  हितश्चे ति 

3 


0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by S3 Foundation USA 


nd 


तोती जक टू (TIA ॥ २५९१ 
द्विजो हि शिष्याध्ययनबताहिक-क्रियादिभिदेहहितं न चेष्टतै। . 
नृपोपसेवी नृएवित्तरच्णात्‌ परानुरोधादु बहुचिन्तनाद भयात्‌ ॥ | 
नृचित्तवत्तिन्युपचारततपरा सूजाविभूषानिरता वराङ्कना । 
सदासनादत्यनुबन्धविक्रयात्‌ क्रयादिलोभादपि ® पण्यजोविनः ॥ 
सदव तै त्वागतवेशनिथहं समाचरन्तै न च कालभोजनम्‌ । 
अकालनिहरानहारसेविनो भवन्ति येऽन्ये प सदातुराश्च तै ॥ १२ 
समीरणं वेगविधारणोद्धतं विबद्धसव्वाङ्गरुजाकरं भिषक्‌ । 
समीच्य तेषां फलवर्षिमादितः सुकल्पितां स्नेहवती प्रयोजयेत्‌ ॥१३ 
पुननेवरण्डनिकुम्भविश्रकान्‌ सदेवदारुत्रिवृतानिदिग्धिकान्‌। | 
महान्ति सन्न पश्च तद्भवान्‌ विपाच्य मत्रे दधिमस्तुसंयुतै ॥ 

गुरुश्च तदाह- सदातुरा इत्यादि। श्रोत्रियादयः सदाठुराः। तत्र श्रोत्रिया 

येन कारणेन सदातुरास्तदाह-द्विज इत्याद्‌। राजसेवका येन सदा- 
तरास्तदाइ- नृपोपेत्या दि । वेश्या येन सदातुरास्तदाह- नृचित्तेत्यादि। पण्यः 
जीविनो येन सदातुरारतदाह- सदेस्यादि । सदा हुगपविश्य वत्तेते अत्यनुबन्ध- 
विक्रयात्‌ क्रयादिलोभाञ्च पण्यजीविनः सदातुराः। एभिः प्रयोजनरते श्रोत्रियादयः 
. आगतवेगनिग्रहादीन्या चरन्ति। इस्येवमकालनिहारादयो ये तेऽपि सदातुरा 


भवन्ति । तेषां चिक्तिसामाह- समी रणमित्यादि। स्नेहवतौं फलवत्तिम्‌ ॥१२।१३ 
गङ्गाधरः पुनन वेत्यादि। महान्ति पञ्चमूलीनि वित्वादिपश्चमूटो । 


सदातुराणां हितम्‌। पण्यजीदिनो बण्जिः। यथोक्तानां सदातुरत्वे हेतुमाह--द्विजो हीत्यादि । 

देहहितं न चेष्टते इप्यादिएण्यजीदिन इत्यन्तं याददुनुवत्तंनीयम्‌। परानुरोधादिति नुपाचु= 

जीविपुरुषान्तरानुरोघात्‌ । उपचारततूपरा इति पुरुषोपकारततूपराः । मजा शरीरमाजनम्‌ | 

'पष्यं गता चेइया इत्यथः। वूत्यर्थबहुब्क्रियादिल्ोभादिति निरन्तरानुबद्दक्रयविक्रयादेळोभातू ॥ 

अन्यानपि सदातुरानाह- अकालेत्यादि । निहारो मलादिनिरेमः॥ १२॥ ` ; 
* अध्यनुबन्धविक्रयक्रयादिलोभादपि इति पाठान्सरम्‌ । . 


कह या दा न 


है॥ ||| | । UUINIET YI TNS 
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सतेलसपिलेवणेश्च पश्चभिविमूच्छितं वस्तिमथ प्रयोजयत्‌ । 
निरूहितं धन्वरसेन भोजितं निकुम्भतेलेन ततोऽनुवासथत्‌ ॥१४॥. 
बलाश्वराल्ताफलविल्वचित्रकान्‌ ड्िपञ्चमूले कृतमालकोठपले । 
यवान्‌ कुलत्थांश्च पचेजलाहृके रसः सपेष्येरतु कलिङ्गकादि भिः ॥ ` 
सतेलसप शु इसेन्धवो हितः सदातुराणां बलंवणवद्धनः । 
तथानुवासान्‌ मधुकेन साधितान्‌ फलेन विएवेन शुताह्यापि वा ॥१५ 


९ 


व्य 9 


Fr २सोऽनुवासने निरूहणे वा लवर्हः शशो हितः । 
चाम्यदाश्वङ्भबलाभिवडने निरुहवस्तिः शिशुवृद्धयोः परः ॥१६॥ 


पुनमवादान्‌ महापञ्चमू लान्तान्‌ दधिमस्तुसंयुते गोमूत्रे विपाच्य कथं सतलसपि 
। पश्चभिलवणश्र युक्त सब्ब खजेन विमूच्छितं वरितं प्रयोजयेत्‌ । एवं निरूहितं 
तीः श्रोजियादिक समुद्धतवायु' धन्वरसेन भोजयिला निकुम्भतलेन दन्तोसाधित 
तलेनानुवासयेत्‌ ॥ १४॥ 
द्य गङ्गाधरः बलेत्यादि। अश्वः अश्वगन्धा। बलादीन जलाढूके पक्त्वा 
त्य . सरसः कलिङ्गकादिभिः कल्केदेशकेयु तः सतलादिवेस्तिबेलदर्णवद्धेनः। एतेन 
तञ्च निरुद दत्त्वा येनानुवासयेत्‌ तदाह--तथेत्यादि। मधुकेन साधितान्‌ विख्व- 
युत फलेन साधितान्‌ शताहया साधितान्‌ वा प्रयोजयेत्‌ ॥ १५॥ 
गङ्गाधरः- सजीवनीयरिबत्यादि। सजीदनीयरतु मांसरसोऽनुवासने 
कुर शिशोहितो निरूहणे वा सजीवनीयो लवणो हितः। यूनां नृणां यथा निरूह- | 
' वरितराशु शीप्रमब्रबलाभिवद्धेनो हितः तथा शिशुहृद्धयोः परो निरूहवस्ति 
श्रेष्ठ ॥ १६॥ ४ 
: ववक्कपाणिः--पुननेवेत्यादि निरूहः । तिबृता दन्ती। महान्ति मूलानि पञ्चेति विल्वादि- 
-पञ्चसूलानि। निङुम्भटेलेनेति निकुग्भक्काथकल्कसिद्धेन हेलेन । बलामित्यादो कलिङ्गकादिभि- 
रिति कलिड्ञकुष्टमधुकपिप्पल्यादिभिरिहोक्तेः । फलेन विल्वेन शताहूया पिबेदिति तेलवयमाबुवास« 
£निकस्‌ । सजीवनोयस्तु रसो;नुचासन इति जीवनीयकपायसाधितः स्नेहोऽनुवासने कर्त्तव्यः॥ 
तथा निरूहणे जीवनीयरेसः ७लदणः. शिशोरहितः। ` अचुव।सनमपि- जीवनीयसःधितं शिशोरेष ... 
हितम । अनेन बाल्वृद्धयोगिकत्व' वस्तेरत्तम.।. परं कम्मति. श्र -फलकरमं ॥ -१३--९६ ४ ४ 
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MEET [साद्स्थानम्‌ । ३७६३ 
तत्र छोकः। 
फलकम्मंवस्तिषृ वरत्वनिश्चये वस्तयो गवादीनाम्‌ । 
सततान्तराश्चोदिष्टाः फलमात्रायां हितऽ्चेषाम्‌॥ १७ ॥ 


इत्यश्चिवेशकृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंरकृतै सिद्धिस्थाने 
फलमात्रासिद्िनॉमेकादशोऽष्यायः ॥ ११॥ 


गङ्गाधरः-अध्यायाथेमाह-तत्र छोक इति। फलेत्यादि ॥ १७॥ 
गढु[धरः अध्यायं समापयति-अग्नीत्यादि ॥ 


अभिवेशक्ते तन्ञ चरक-प्रतिसंस्कृते। सिद्विस्थानेऽष्ठमेऽप्राप्ते तस्मिन्‌ दृदबलेन 
तु। प्रतिसंस्क्कत एबकादशेऽध्याये प्रयत्नतः। फलमात्रासिद्धाभिषे वेद्य- 
गङ्गाधरेण तु। कृते जल्पकल्पतरो सिद्विस्थानेऽष्टमे पुनः | स्कन्ध 
फूलमात्रासिद्वि-जल्पार्येकादशी लियम्‌। शाखा समाप्ता _ 


सदबद्या अस्याइछायां श्रयन्तु व ॥ ११॥ 


“i ० १ ह 


_ 'बक्रपाणिः-संश्रहो व्यक्तः ॥ १७॥ | 
|| 
इति मंहामहोपाध्यायचरकचतुराननश्री मच्चक्रपाणिदृत्तविरचिताग्रामायुष्ध दक्षैपिळायां 
चरकतातपर्य्यटीकायां सिद्विस्थानव्याख्यायां फलमात्ासिद्धिव्याख्या- त 
नाम एकादशो$ध्यायः॥ ११॥ १ 
Fi 

जप ~ पर ३ जाकर 

७३9 
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द्वादशोऽध्यायः । 
अथात उत्तरवस्तिसिद्धिं व्याख्यास्यामः, 
इतिह रमाह भगवानात्रयः ॥ १ ॥ 


अथ खल्वातुरं वेद्यः संशुद्धं वमनादिभिः । 
दुव्वेल्चाममन्दाग्निं मुक्तसन्धानबन्धनम्‌ ॥ 
निह तानिलविणमूत्र-कफपित्तं कृशाशयम्‌ । 
` शून्यदेहं प्रतीकारासहिष्ण' प्रतिपालयेत्‌ ॥ 
: यथेव तरुणं पूणं तलपात्रं तथेव च । 
गोपाल इव दण्डी गाः सब्वस्मादपचारतः ॥ २ ॥ 


तीः 

ठ्य गङ्गाधरः- अथाध्यायोददेशक्रमात्‌ पारिशेष्याच्च उत्तरवस्तिमाह-अथात- `} 
च इत्यादि। पूब्बवत्‌ सव्वं व्याख्येयम्‌ १॥ | | 

त गङ्गाधर- अथ खल्वित्यादि। बमनादिभिः सश्द्वमातुरं दुग्बेलादिश्च 


युत वद्यः प्रतिपालयेत्‌ । तत्र इष्टान्तः यथवेत्या दि । यथा. तरुणं तलपूर्ण पात्रं 
| क्षयेत्‌ तथा, एवं गोपालो यथा दण्ड ग्रहीबा गा रक्षयेत्‌, तथा सव्वेस्मादप- 
कुर चारात्‌ निरुक्तमातुर रक्षेत्‌ । २॥ 


चक्रपाणिः-पारिशेष्यादेवोत्तरबस्तिसि द्विरभिघीयते । उत्तराणां श्रेष्ठानां चस्तीनां सिद्विः 


त्यः . ुत्तरवस्तिसिद्िः। वक्ष्यमाणवस्तीनां विषयं मिथ्योपचारजव्याधिप्रशमं दर्शयितु' सम्यगुपचार- 
६ मेव ठावदाह--अथ खल्विति । वमनादिभिरिति वमर्नावरेचनयोः वक्ष्यमाणः सम्बन्धः सम्बध्यते, 
' हेनाय॑ क्रमः एतयोर्न झवति। मुत्त्सन्धानबन्धर्नमात मुत्त सन्धिबन्धनम्‌ । कृशाशयमिति 
न्यु ' दोषशून्याश्ययम्‌। प्रतिकारास हिष्णुमित्युच्च भौष्यादिक्रियाक्षम॑ किंवा वमनादिप्रयोगासहिष्णुस्‌ । ® 
से परिपालयेत्‌ सम्वस्मादपचारत इति सग्बन्धः। तरुणादिददशन्ततयाभिधानं कस्यचित्‌ किञ्चित्‌ _ ` 
र । प्रसिद्ध' भविष्यतीत्यभिप्रायेण ॥ १॥ २॥ । 
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रेश अध्याय ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७६५ 
¢ ९) ३ 

अझ्निसन्धुक्तणाथन्तु पूव्व पेयादिना भिषक्‌ । 
रसोत्तरेणोपाचरेत्‌ कमेण क्रमकोविदः ॥ 
स्निग्धाम्लस्तादुहृ्यानि ततो5म्ललवणो रसो । 
खादुतिक्तो ततो भूयः कषायकटुको ततः ॥ 
अन्योऽन्यञ्रत्यनीकानां रसानां स्निग्धरूच्तयोः। | 
व्यत्यासादुपयोगेन प्रकृति गमयेद्‌ भिषक्‌ ॥ ३॥ 


गङ्गाधरः- तत्रायं क्रमः। अग्नीत्यादि। पूव्व पेयादिना पर मांसरसोत्तरेण 
पेयादिना कऋमेणोपाचरत्‌। स्तभ्धेत्यादि। पूव्वं स्तिग्धाम्लादीनि ततोऽम्ल- 
लब्रणो ततः स्वादुतिक्तो ततः कपायकट्को, इत्येवमन्योऽन्यं प्रत्यनीकानां 
रसानां तथा लिग्धङक्षयोव्यत्यासात्‌ खिम्पे व्याधो रूक्ष रूक्षे स्तिग्धमित्येव- 
युपयोगात्‌ पक्क तिमातुर गमयेद्‌ भिषगिति ॥ ३॥ 

चक्रपाणिः रसोत्तरेणेति व्यवस्था भवति॥ रसोत्तरेण एथगन्तरं यरिमन्‌ स्नेहोपाथादिना 

` श्सोत्तरेण, किंवा वश्षनविरेचनयोरन्तरे पेयादिना क्रमेणोपचरेदिति व्यवस्था) तन्न च निरूहस्या- 
पेक्षया रसादिरेव क्रमो भदतीति प्रतिपादितमेव प्राक्‌ । किंवा रसाभ्यासक्रमोत्तरकाले यरिमंन्‌ 
(उने ८२] रसान्तरेणाभ्यासक्रममेवाह । ` स्निग्धास्लस्वाइहद्यानीत्यादि पेयाक्रेमोत्तरकाल 
४ यदा विरेचनादिकम्मौन्तर कर्तव्यं तदा संशोधनमूलशरीरस्य प्रकृतिभोजनार्थ' बलाप्यायनार्थ' वायं 
रंसाभ्यासक्रमो ज्ञेयः। अन्ये तु पेयादिक्रमे एव रससंस्काराथ' स्निर्धाम्लरवाद्वादिकमं वर्णयन्ति। 
अख चास्टस्वोड प्रथमं पक्काशंयस्थितवातसं शमनायोपयुज्यते । तथाम्ललवणौ तदूङ स्थिताग्नि- 
_सन्धुक्षणार्थम्‌ । ततः पित्तपशमनार्थः स्वाइतिक्तो। ततः पित्तोद्ध स्थितकफप्रशमनाथ रस 
थुग्मानासुपयोगो पेयादिक्र्मे एव। एवं द्वादशान्नकाले सब्वेरसभोजनप्राप्तिवषधिवजज्ञेयां 
योऽन्येत्यादि । अन्योऽन्यप्रव्यनीकानामिति परस्परमभिभावकानाम्‌। व्यत्यासादपयोजये दिति 

: एकयुग्मसुपयुड्यांपरस्य युग्मस्योपयोगात्‌ प्रकृति गमयेदिति भोजनं रामयेत्‌। प्रकारान्तररसाभ्यास 
माह ।. .स्निग्धरूक्षयोरिति स्निग्बरससुपयुज्य रूक्षो योज्यः; रूक्षं चोपयुज्य स्निग्ध इत्यनेन 
| क्रमेण प्रकृंतिभोजन गमयेदित्यर्थः। स्निग्घरूक्षो रसाबुदाहरणार्थमुपपन्नों, तेन गुरुलघ्वादियुग्म- 
शसब्यत्यासाभ्यासो ६प्यत बोद्वव्यः। किवा कषायकटको ततः इत्यनेन युग्मरसाभ्यासनमुपदर्शितस्‌ । 
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३७६६ चरक-संहिता । | इत्तरवस्तिसिद्धिः- 


बलवान्‌ बणंवान्‌ सव्वे-रतिः स्वङ्गः स्थिरेन्द्रियः । 
प्रसन्नात्मा सव्वसहो विज्ञ यः प्रकतं गतः ॥ ४-॥ 
एतां प्रकृतिमप्राप्तः सब्वंवज्ज्यानि वज्जयेत्‌ । म प 
महादोषकराण्यष्टावेतानि तु विशेषतः ॥ | 
उच्चेभाष्यं रथक्तोभश्चातिचंक्रमणासने । 

अजीएीहितभाज्ये च दिवाखपश्च मथुनम्‌ ॥ 

ऊद देहेऽथ सब्वाधोमध्यपीड़ामदोषजाः । 


` श्हेष्मजाः चयजाश्चेव व्याधयः स्युयंथाक्रमम्‌ ॥ $. ॥ 


तैषां विस्तरशो लिङ्गमेकेकस्य सभेषजम्‌ । En 


SE 


ड | Ko DR 
यथावत्‌ संप्रवच्यामि सिद्धान्‌ वस्तींश्च यापनान्‌ ॥ ६॥ ` 


` गङ्गाधरः- प्रकृतिलक्षणमाह-बल्वानित्याद । सब्बरतिः सब्वंध कभ्मसु 
रतियेस्य सः। स्वङ्गः सुष्ठ अङ्गं यस्य सः प्रसन्न आत्मा मनो यस्य सः || ४॥ 


गङ्गाधरः-एतामित्यादि। एतां प्रक्ृतिमप्राप्तः पुमान्‌ स्व्वेवज्ज्यानि यस्य « - 


“व्याधेयोनि बज्ञ्योनि तानि सर्व्वांणि वज्ख्यानि वज्ज येत्‌। महादोषेत्यादि। | 
उच्चभाष्यम्‌, रथक्षोभो रथादियानन क्षोभः शरीरस्यातिचालनम्‌, अतिचंक्र 
' मरणम्‌, अत्युपवेशनम्‌, अजीणभोज्यम्‌, अहितभोञ्यम्‌, दिवास्वझः, अतिऽथुनञ्चे 
' त्येतान्यष्टो महादोषकराणि विशेषतो भवन्ति। कस्मात्‌ को दोषः स्यादित्यत 
 आह-ऊद्ध मित्यादि । उस्चभाष्येणोद्ध दहे जाता व्याधयः स्युः। र्थक्षोभेण 
_ सब्बेदेहजाः, अतिच क्रमणेनाधो देहजाः, अत्यासनेन मध्यदेहजा पीड़ाः। अजीण 
भोज्येनामजा व्याधयः | अहितभोज्येन दोषजा व्याथयः। दिवाखप्नन 
' श्लेष्मजा व्याधयः। अतिमेथुनेन क्षयजा व्याधय इति यथाक्रमं स्युः। तेषा 
 मित्यादि॥ ५। ६॥ | 
अन्यो&न्यप्रत्यनीकानामित्यादिना तं प्रत्येकं भत्यनीकानामित्यन्योऽन्यव्यत्यासो युज्यते । पेयादि- 
7 | अ स्वस्थस्य पु'सो लछक्षणमाह--बल्वानित्यादि । सव्वसहः सव्वीभ्याससहः । 
: निरासङ्ग इति प्रतिनियतविषयपराहतः॥ ३.। ४॥ 
 चक्रपाणिः-पुतामिति। उच्चर्भाष्यादयो देहपीडाकरा ज्या: । उच्चर्भाष्यादूद्ध ` देहपीडा। ४ | 
रथक्षोभात्‌ सब्ब्देहपीड़ा। अतिचंक्रमणादृधःपोडा। आसनाद देहमध्यपीडा। अजीएभोज- =` 
?  नेनामजा। अहितभोजनेन दोषजा। दिवास्त्रप्नेन इलेष्मजा। मथनेन क्षयजा ॥ ५। ६॥ ` ˆ ` 
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रे अध्यायः) सिद्धिस्थानम्‌ । ३७६७ 


तत्रोच्देभाण्या तिभाष्याश्यां शिरस्तापशूह्ुनित्तोदलोतो5- 
वरोध-सुखतालुकण्ठशोष-तेसिय्य पिपासाज्चातमकहनुमन्याग्रह- 
, निष्ठीवनोरःपाशवेशूलखरभेदहिक्काश्वासादयः स्युः । रथच्षोभात्‌ 
सम्धिपव्वेशै थिल्यहनुनासाकणेशिरःशूलतोदवहिविक्षोमाध्माने- 
न्द्रियोपरोध-स्फिकपाश्वेवडणवृषणकटोपृष्ठवेदना-सन्थिस्कन्ध- 
_ हनुमोवादोब्बल्याज्ामितापपादशोफप्रस्वापहषणादयः स्युः । अति- 
चंक्रमणात्‌ पाद जङ्गोरुजानुवडन्नश्रोणीपृष्ठशूलच्छदिसन्धिसाद- 
पादलाद नस्तो द पिश्डिकोट्वेष्ट ताइ्मदांसामितार्पाशराधमनीहष- 
शसकालादयः स्युः। अत्यासनाह्रथक्षोभजाः स्फिकपाश्वे- 
वंडळणुवव शकटोएष्ठवेदनादयश्च। अजोणाध्यशुनाभ्यान्तु मुख- 
शोबाध्मानशलनिस्तोदपिपासागात्रसादच्छर गतो सारमूच्छोज्वर - 
प्रवाहणाम विषादयः । विषमाशनाहिताशुनाभ्यामनन्नाभिलास- 
दोष्बबू्यवेवण्यकण्ड्याम्तागात्रावसादा वातादिप्रकोपजाश्च ग्रह- 


गङ्गाधरः--उच्चभाष्यादिक्रमेण व्याधीनां लिङ्गान्याइ-तत्रोचचरित्यादि । 
उच्चेभाष्यपदेनातिभाष्यश्वच विशयते। उद्ध देहजाः शिरस्तापादयः स्युः। 
रथक्षोभादित्यादि । सब्बोह़पीड़ा रथक्षोभात्‌ सन्धि थिल्यादयः स्युः। अति- 
चंक्रमणादित्यादि। अधोऽङ्गपीड़ः पादादिशूलादयः स्युः। अत्यासनादि- 
त्यादि। अत्युपवेशनान्प्रध्यदेह जपीड़ा य उक्ता रथक्षोभजास्ते च स्फिंगबेदना- 
दयश्च स्पुः। अनीणंत्यादि। अजीर्णाशनपद्देनाध्यशनमपि विज्ञायते। तेना- 
जीणांशनाध्यशनाभ्यामामजा युखशोषाध्मानादयः स्युः। विषमेत्यादि। अहितः 
_ चक्रपाणिः ततरोच्चेभीष्यादिग्न्थः प्रायो ब्यक्त प॒ । अतिभाषितस्योञ्च भाष्येण इली 
इदाहरणम्‌ । पिण्डिकोद्वेटनं जङ्घापण्डिकायारुद्वष्टनाारा वेदना। शिराधमनीहर्षः शिरा- 


~ .्मन्योरबळत्व्रम्‌। रथक्षोभजा इत्युक्तं सन्धिशेथिर्यादीनामभि सन्धि स्यादतस्तन्निरासार्थसाह--- 


स्फिकपाइवंव्ठुःणवृषणकटीपृष्ठ वेदनाद्यः स्युः। अजीणोध्यशनाभ्यामित्यल अजीणौशनस्यामज- 
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३७६८ चरक-संहिता । उर्दि 
ण्यर्शोविकारादयः । दिवाखप्तादरोचकाविपाका भ्िनाशस्त मित्य- 
पाण्डलकण्डपामादाहच्छद गङ्गमदेहतस्तम्भजाड्यतन्द्रानिद्राप्रसङ्घ- 
ग्रन्थिजन्म-दोब्वेल्यरक्ताक्षिता-प्रलेपाः भवन्ति । व्यवायादाशु- 
बलनाशोरुसाद-वर्तिश्रोमेढगुदवडङचणोरुस्तम्भ-वृषणजालु 
जह्घापादशूल - हृदयनेत्रपीाङ्गश्‌ थिल्य शुक्रमागशोशितागमन- 


_कासश्वासरक्तनिष्ठीवन-बलखरावसाद-कटीदोब्बेल्येकाङ्गसव्वाङ्ग- 


रोग-मुष्कश्वयथुवातवर्चो सूत्रसङ्ग शुक्रविसग -जाड्यवेपथुवाधिय्य- 
का स्युः। अत्र पाव्यत इव गुढ ताड्यत इव सेढूमव- 
जीदति गमने वेपतै हृदयं पीड्यन्तै सन्धयस्तमः प्रावश्यत इव 
चेत्येवमष्टाभिखभिरपचाररतै प्रादुभवन्त्युपद्रवाः ॥ ७ || 
तैषां सिद्धिरच्चेभांष्यातिभाष्यजानामभ्यद्वस्वेदोपन!हंधूल- 
पाननस्योपरिभक्तस्नेहपानरसचीरादि भिवोतहरः सव्यतः 
मो नश्च। रथक्षोभातिचंक्रमणात्यासनजानां स्नेहस्वेदा दि वातहरं 
कम्म सव्वे निदानवज्जितञ्च । अजी णीध्यशनजानां निरवशेष- 
भोज्यपदन विषमाशनर्माप लक्ष्यते, तेन दोषजा अनन्नाझिलापादयः स्युः । 
दिवाखप्नादित्यादि । दिवास्वप्नात्‌ सलेष्पमजा अरोचकादयः स्युः | व्यवायादि- 
त्यादि। अतिव्यवायात्‌ शुक्रक्षयजा आशु बलनाशादयः स्युरिति। अत्राति 
व्यवायात्‌ क्षयजेषु पाटय़त इव णुदम्‌, मेढ' ताड्यत इव, गमने$वसीदति, हृदयं 
बेपते, सन्धयः पीड्यन्ते, तमः प्रविश्वत इवेत्येतरष्ठाभिरपचाररूपद्रवा एते 
प्रादुर्भवन्तीति ॥ ७॥ 
गङ्गाधरः-तेषां सिद्धिरित्यादि । उच्चर्भाव्यादिजानामभ्यङ्गादिभिः सक्यो 


बातहरो विधिमौँ नञ्च सिद्धि रथक्षोभादीनां स्नेहस्वेदादि सव्वं वातहरं 


विकार क्त त्वादध्यशनस्यासूलितस्योपादानम्‌ । एवं विपमाहितारनजविकारसमानविकारकारि 


विषमाशनस्याप्यसूबितस्योपादानम्‌ । अवकुप्यत इव छिद्यत इव ॥ ६॥ ७॥ 
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गी. \२श अध्यायः] सिद्धस्थानम्‌ | ३७६६ 
च्छदन रूक्षः स्वेदो धूमपानलङ्घनपाचनदीपनोषधातचारणश्च । 


विषमाहिताशनजानां यथास्वं दोषक्रिया। दिवास्वप्नजानां 
धूमपानलङ्नवमनशिरोविरेचन-व्यायाम-रूचाशनादिदीपनीयो- 
बधोपयोगः पहषंणोन्मदनपरिषेचनादिश्च श्लेष्महरः सव्वा 
बिधिः । मेथनजानां जोवनीयसिद्धयोः चीरसपिषोरुप्रयोगस्तथा 
वातहराः स्वेदाव्यङ्घोरनाहा वृष्याश्चाहाराः स्नेहाः स्नेहविधयो 
यापनावस्तयोऽनुवासनशञ्च, सूत्रवकृतवस्तिशूलेषु चोत्तरवस्तिः 
विदारीगन्याठिशणजीवनीयगणच्षीरसिद्धतेलं स्याद यापनाश्च 
वस्तयः सकाल देयास्तानुपदेच्यामः ॥ ८॥ 
पुस्तो'शोरबलारग्बधराल्रा-मञिष्ठाकटुरो हिणीत्रायमाणा- 


-पुननेवाविभीतकणुडूचोस्थिरादिपञ्चसूलानि पलिकानि खण्डशः 


कलानि मदनफलानि चाष्टो प्रक्षाल्य जलाढके निकाथ्य 
पाद्‌शेषो रसः चीरद्विष्रस्थयुक्तः पुनः श्वतः क्षीरावशेषः 


कम्म निदानवज्ञनश्च। अजीणेत्याद्‌। अजीणादिजानां निरवशेषच्छदेनादि 
दीपनभेषजश्व । विषमेत्यादि। विषमाद्यशनजानां दोपजानां व्याधीनां यथाख- 
दोषक्रिया। दिवास्वमजानामित्यादि। दिवाखमजानां व्याधीनां धूमपाना- 
दुप्रपयोगः प्रहपेणादिश्च इलेष्पहरः सव्वो विधिः। मथुनजानामित्याद्‌। 
अतिव्यवांयात्‌ क्षयजानां जीवनीयसाधितक्षीरादयः, तान्‌ यापनावस्तीबुप- 
दक्ष्यामः ॥ ८ || 

गङ्गाधरः-मुस्तेत्यादि । मुस्तादीनि टृहत्पञ्चमूलान्तानि प्रत्येक पलिकानिं 
खण्डशः कृतानि मदनफलस्याष्ठो पलानि कुट्टयिला जलाढके निकाथ्य पाद्‌- 

चक्रपाणिः तेषां सिद्विरिति तेषासुक्तविकाराणां साधनं भेषजभमित्यर्थः । निरव शेषतइछहन+ 
मिति अजोर्णान्नस्य निरवशेषतः छद्द नम्‌ । सूकवेङृतेत्यादि मेथुनान्मूलवेकृतादि भवति। तदा 
विदारिगन्धादिज्ञीवनीयगणाभ्यां क्काथकल्कोकृताभ्यां सक्षीरं तेलं साधयित्वोत्तरवस्तिद्‌यः । 
यापनाश्च वस्तयः सर्व्वं काळं देया इध्यनेन पूर्व॑निरूह।णामसा्वकालिकः्वं दुशयति। एतेषाञ्च 


सब्व॑स्मिन्‌ काले दानमविरुद्वम्‌। भायुषो यापनं दीघ्रकालानुवत्तनं कुर्वन्तीति यापना,वस्तयः॥ ८ ॥ 
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इँद८० चरक-संहिता । (उततरवस्तितिद्रिः | 
जाइलरसतुल्यो मधुयुतः ® शतकुसुमामधुककुटजफल्रसाञ्जन- 
प्रियङ्घकल्कीकृतः ससेन्धवः सुखोष्णो वस्तिः शुक्रमांसाञ्चिवल- 
जननः चीणचतकासगुल्मविषमञ्चररध्नकुएडलोदात्तकुचशूल- 
ूत्रकृच्छास्टग्रजोविसप-प्रवाहिकाकास-शिरो जानूरुजङ्ष।-वस्ति- / 
ब्रहण्यश्मय्येन्मादाशः-प्रमेहाध्मान - वातरक्त पित्तश्लेष्मवयाधिहर 
सद्योबलजननो रसायनश्चेति ॥ ६ ॥ 
शालपर्णी -एक्षिपणो-वृहती-कण्टकारिका-श्वद षटराः पालकाः 

खण्डशः ङ्गाः चीराहृके पचेत्‌। पादावशेषकषाय 
कुसुमादिकह्कितं घ्ृततेलसेन्धवमधुयुतं सुखोष्णञ्च {नरूह 
दो त्रीन्‌. वा दद्यात्‌। सब्वेषामेष प्रशस्तो विशेषतो ललित- 
सुकुमारस्त्रीविहार्ीणच्ततोरसां चिराशुसानामप्त्यकानानाओआ।॥ १० 


व्हे 


शेषश्चतुःशरावावशेषो रसः क्षोरस्याप्टशरावयुक्तः पुनः पक्तव्यः क्षीरावशेषः .. 
काय्यः। स॒ च तुल्यजाइलमांसरसयुक्तः मधुयुतः। शतपुष्पापंधुकादीनि 
कल्कीकृत्य तत्र दत्त्वा रेन्धवश्वानुरूपं दत्वा मथितः सुखोष्णो बस्तिः। 
शुक्रादिजनन इत्याद्याशीः ॥ ९ ॥ 

` गङ्गाधरः-शालपर्णीत्यादि। शालप्यांदीनि पञ्च प्रत्येकं पलिकानि 
खण्डशः कुला क्षीरादृके पचेत्‌। पादशेषकपाययुतं पूव्वोक्तशतङुसुमा दिक्क 
युक्त घृतादियुक्त सुखोष्णं निरूहमेक द्वो त्रीन्‌ वा दद्यात्‌ । सव्वेषामेष निरूहः 
प्रशस्तः स्याद्‌ बिशेषतो ललितसुकुमारादीनां शस्तः || १०॥। 

हु चक्रपाणि:--मुस्तेयादों । खण्डज्ञः छ घानीति खण्डं खण्ड कु प्तानि। जाङ्गलरसमधघुष्त 
यथोक्तक्षीरकृतक्राथहृत्यादिकजांगाळरस इत्यर्थः । तुल्यं मधुना घृतं यस्मिन्‌ स तुल्यमधुशुतः। 
एुतेन पूर्व॑ वस्तौ यथानियमितस्नेहमानेन याचद्‌ घृतं देयं भवति तावन्मानं मध्वप्यल्न देयम्‌ । 
#स्मिन्‌ पूर्व्वोक्तवस्तमानविभांगेनेव वस्तिः कल्परितव्यः । अल क्षीरं कषायस्थाने भवति। 
श्रतकुसुमा शतपुष्पा। .` ससेन्धवमितीषतसेन्धवम्‌ ॥ ९ ॥ - Frees 

`: ` » जाङ्गळरसतुल्यमधुघृत इति चक्रसम्मतः पाठ 
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।। कय 


१२ अध्यायः ] [साद्स्थानम्‌ । ३८०१९ 


-.. तटुवत्‌ सहचरबलामूव्वोमूलशारिवासिद्धेन पयसा । तथा 
वृहतीकएटकारिकाशतावरीच्छिन्नरुहाश्वतैन पयसा मधुकमदन- 
पिप्प्लीकल्कोकृतैन पूव्ववदु वस्तिः। तथा बलातिबलाविदारी- 
शालपर्ण ए श्चिपर्णीवृहतोकण्टकारिकादभमूलकाश्मय्येविल्वकल- 
सिद्धेन पयसा मचुकम्दनकल्कीकृतैन मधुध्र तसोवच्चलप्रयुक्तेन 
वस्तिः कासज्चरणुल्मम्गीहादितस्त्रीमथक्रिष्टाना सद्योबलजननो 
रसायनश्च ॥ ११ ॥ 

बल! तिवलारास्तारग्बधमदनविल्वणुडूचीपुननवेरणडाश्वगन्धा- 
सहचरपल!शदेवदारुद्विपश्चमूलानि पलिकानि यवकोलकुलस्थ- 
द्रिभस्टतं शुष्क्रमूलकानाथ जलद्रोणे सिद्धं निरूहप्रमाणं शेष- 
कषायं पूतं मधुकमदनशतपुष्पाङुष्ठपिप्पलीवचावत्सक- 
रसान थियहयमानीकल्की कृतं गुड्घृततेल चोद्रीरमांस- 


गङ्गाथरः-तदवदित्याद्‌ । सहचरादीनां कल्कः ।सद्धेन पयसा मधुकादि- 
कल्कयुक्तेन पूव्वेबद घ्ृततलरुन्धवमधुयुक्तो वस्तिस्तद्वत्‌ सव्वेषां प्रशस्तो 
विशेषतो ललितादीनाम्‌। तथा हृहत्यादिकल्कः शृतेन पयसा मधुकादि- 
कल्कयु क्तेन पूर्व्वेवट घृततलसन्धवमधुयुक्तेन वस्तिस्तरवत्‌ सव्वेषां प्रशस्तो 
बिशेषतो ललितादीनाश्व । तथेत्याद्‌। बलादिकल्कसिद्धेन पयसा 
मधुकादिकल्कयुक्तेन मध्वादिमयुक्तेन वस्तिः काप्तज्वरादिक्चिष्टानां सद्यो 
बलजननः ॥ ११॥ 

गड्ञाधरः--बलातिबलेत्यादि। बलादीनि द्विपञ्चमूलान्तानि पलिकानि। 
यवादीनां द्विद्रिभसत शुष्क मूलानाश्व द्िपसृतं जलद्रोणे चतुःपष्टिशरावे पक्वा 


चक्रपाणिः--शा लिपर्णिका दि द्वि ठीयस्तद वत्‌ सहचरेत्याद्कस्तृतीयः। तथेति पूम्वेवस्ति- 
विधानेन बुहतोत्यादिकश्चतुर्थः। अत्र च वस्तौ फलश्रतिसामान्येन इत्येते बस्तयः स्नेहाश्रोक्ता 
इत्यादिना दक्ष्यमाणा फलश्रुतिज्ञ या । तथा बलातिबलाविदारोत्यादिकः पञ्जमः।  बलातिबला- 
रास्नेत्यादिकः षष्ठः । शुष्कसूलकाना ञञेतयत्न द्विप्रस्‌तमित्यनुवत्तेते । निरूहप्रमाणं शेषं कषायमिति 
निरूहपुटकल्र्‍ययोग्यप्रमाणं कषायम्‌ एवं पुटकत्रयादयः पञ्जकषायाः प्रसृताः स्थाप्या भविष्यन्ति 
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३८०२ चरक-संहिता।. उत्तवससिद्धि 


रसाम्लकाञ्चिकसेन्धत्रयुक्तं सुखोष्णं वस्तिं दध्यात्‌, शुक्रमृत्र- 
१च्चसामनिलगुर्म हृद्रोगाध्मान-त्रध्नपृष्ठकटीग्रह-संज्ञानाशुबल- 


क्षयेषु वा ॥ १२॥ ह 
` इदुषाञ्कुड़वो दिगुणो5छचुण्णयवः चीरोदकसिद्धः क्षीर- 
शेषो मधुघ्रतफलतेलयुक्तो वस्तिः सर्व्वाङ्गविखतवातरक्तशुक्र- 


इ fo 


विणमत्रस्त्रीखेदितहितो वातहरो बुद्धिमेधाझिवलजननश्चेति । 
हुखपश्नमूलीकषायः चीरोटकसिद्धः पिप्एलीमघुकमद्‌नकल्की- 
कृतः सगुड़घृततेललवणः चीणविषमञ्चरकषितस्थ वस्ति: । 
बलातिबलापामार्गात्मशताष्टपलाद्घचुण्णयवाञ्षलिकषाथः पूव्यं - 
वदुवस्तिः स्थवरदु्त्लचीणशुक्ररुधिराणां पथ्यतमः ॥ १३ ॥ 


निरूहप्रमाण शेषं कृलावताय्य पूतं कृता तत्र मधुकादिकल्कं दत्त्वा शुड़ादियुक्तं , . 
सुखोष्णश्च वस्ति दद्यात्‌ । शुक्रेस्याद्याशीः ॥ १२॥ 

गङ्गाधरः हबुषेत्यादि। इबुषाडेभागं यवमद्धेक्षण्णं अद्धेक्षुण्णयवः 
हवुषा ट्रिगुणः दत्त्वा क्षीरे समजले पक्तवा क्षीरावशेषः क्वाथः मध्वादिः 
युक्तो वर्तिः सव्वांङ्गदिसृतवातादिषु हितः वागबुद्धय्ादिजननश्चेति। 
हस्वेत्यादि। शालपप्यांदिपञ्चमूलस्य कषायः क्षीरोदकसिद्धः “समान 
क्षीरे जलेऽषठणुणे शालपण्यांदिपश्चमूळं पक्तवा पादशेषः कषायः पिप्प 
स्यादिकस्कयुक्तो गुड़ादियुक्तश्च क्षीणादेबस्तिः। बलेत्यादि। बलादीनामष्ट 
पलानि अद्धक्षुण्णस्य यत्रस्याञ्ञलिः कुड़वं तेपामष्ठणुणे जले क्वाथः, कश्च 
नाह क्षीरोदके सिद्ध: कषायः {पिप्पल्या दिकर्क युक्तः एइघ्ृततललवणयुक्तशचेति 
पूव्ववद्‌ बस्तिः क्षीणविषमज्वरक घतस्य स्थविरादीनां पथ्यतमः || १३॥ 


क्वाथपरिभापयेव क्तभ्याः। अत्र च निरूहप्रमाणं शेषं कषायं मधुकमदनादिनोक्तं सिडं 

बरितं दृद्यात्‌ ॥ १०-१२ ॥ 2 । छू 
चक्रपाणि:-- हपुषत्यादिकः सप्तमः । क्षण्णाः शुष्काः पुनः क्कथिताः। अपक्षीणपरानुच्यन्ते- » . र ३ 

इत्यादि अधिकमत्र - प्रदेश काइमीराः पर्टान्त । इस्वपञ्चसुलीत्यादिकोऽष्मः। बलातिबलापा- 
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१२४ अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ४८८०३ 

वलामधुकविदारी दभमूलमृद्वीकायवेः कषायमाजवयसा पुनः 

पक्ता मधुकाचकल्कितं समधुव्रृतसेन्धवं ज्वरात्तेभ्यो वस्ति 

। दद्यात्‌।  शालपर्णीएक्षिप्णींगोचुरककरोलकाश्मय्यंपरूषक- 

_  खञ्जरफलमधुकपुष्परजाचीरजलप्रस्थाभ्यां सिद्ध: कषायः 

पिप्पलोमधुकोत्‌पलकलिकितः सघृतसन्धवः चीणेन्द्रियविषमञ्चर- 
कर्षितस्य वस्तिः शस्तः ॥ १४ ॥ 

स्थिरादिपञ्चपूलोपश्चपलेन  शालिषष्टिकयतवगोध्वममाष- 

कषायपर छागफ्यः श्वतं पादशेषं कुक्ऊुटाण्डरसमधुधृत- 

शकरासेन्यवसोवच्वलयुक्तो वस्तितृ ष्यतमो बलवणंजननश्र । 

यापनावस्तयो डादश कल्यश्‍चेषां शिखिगोनदहंसाण्डरसेषु भवति 

सतित्तिरिः सभयूरः शुम्पाकहंसपश्चमूली सिद्ध पयः शुतकुसुमा- 


| गङ्गाधरः- बलेत्यादि। बलादियवान्तानामष्टयुणे जले पाकात्‌ पादावशेष 
| कपायं छागपयस! समानेन पकवा पयोच्त्रशिष्ट मधुकाक्षकल्कित मधुधृत- 
सन्धवयुक्त ज्वरात्तेभ्यो वस्ति दद्यात्‌। शालपर्णीत्याद। अजाक्षोरजलयोः 
प्रस्थाभ्यां द्वाभ्यां शालपण्योदी नि पत्ता पादशेषः कषायः पिप्पल्यादिकल्क 
युक्तः घुतसन्धवयुक्तश्व क्षीणेन्द्रियादव स्तिः ॥ १४ ॥ 
गङ्गाधरः--स्थिरादीत्यादि | शालपण्यादिपञ्चमूलस्प पश्चपलानि कल्फी 
कृत्य शाल्पादीन! पञ्चानां पश्चकपाया एककप्रस्रुतमिति पञ्च प्रत तेन समान 
छागपयः शृतं पादशेषं कुक्कुट।ण्डरसा दियुक्तो वस्तिह ष्यतमो बलवणेजननश्र । 
यापना वस्तयो ट्रादश । कर्पश्चषा मित्यादि | एवां स्थिरादिपश्चपूलीत्यादीनां 
कर्पश्च शिखिरसे कुक्कुटरसपरिवत्ते चको गोनदेरसे कुक्डुटरसपरिवत्ते चक 
गोनदों हहत्‌ काकः हंसाण्डस्य रसे कुक्कुटरसपरिवत्ते चापर इति दक्ष 
रसे त्रयो वस्तयः। सतित्तिरिः समयरश्चेत्यधिकारः। शम्पाकेस्यादि । 


गत्यादिको नवमः। बलामधूकेत्यादिको दृशमः। अब बलादिकपायस्य क्षोरशेषः पाक; 
कत्तव्यः। शालिपर्णीत्यादिक एकादशः ॥ १३। १४ ॥ 


चक्रपाणि: स्थिरेत्यादिको = दादश), ०० रने आाडित(3 प्भतित्रेछषात> कल्पो;मिधीयते [| 


neg 


a a 22 आर मात के जल हत आळे 


| उत्तरवस्त वद्धिः 


१८०४ चरक-संहिता । 
मघुकराखाकुटजफलपिप्पलोकल्क घृततेलगुइसेन्धवयुतो वस्ति- 
बेलवणशुक्रजननो रसायनश्व ॥ १५ ॥ 
द्विपञ्चमूलीकुव्रकुटरससिद्धै पयः पाद शेषं पिप्यलोस बुक पद्‌न- 
राक्लामधुककल्कं शुकरामधुधृतयुक्त स्त्रोष्वातिकामानां बलजननो 
बस्तिः। मयूरमद्णुपित्तप्तपादास्याम्त्रं लक्तत्रा स्थिरादिभिः 
पलिकेः सह जले पयसि पक्ता चोरशेषं मदनविदारो पिप्पलो श्‌ त- 
कुसुमायष्टोमधुककर्कोकृतं मधप्रृतसेन्धजयुक्त वस्तिं दयात्‌ 
१ गष्वतिप्रसक्तचोणेन्द्रियेभ्यो बलवणंकरः । कल्पश्‍चंब विष्किर 
प्रतुदप्रसहाम्बुचरषु स्यादन्तोरो रोहितादिब च सत्स्पेषु ॥१६॥ 


शम्पाकहसमांसद्रहत्‌पश्चमूलीकाथसिद्ध पयः शतपुष्पादिकल्कयुक्तो इतादि- 
युक्तश्च सतित्तिरिस्तित्तिरिमांस रसयुक्त एकः समय रः मय रमा सरसधुक्तस्जपरो 
बस्तिबेला दिजननो रसायनश्च।। १५॥ 
गज्ञाधरः-द्विपश्रमूलीत्यादि । द्विपश्वमूलीकुक्डुटपापकथसिडं पयः पाद- 
शेषं पिप्पल्य़ादिकल्कयुतं शकरादियुक्तश्व सतित्तिरिः समयरश्र वस्तिः 
स्त्रीष्यतिकामानां बलजननः। मयूरेत्यादि। मयूरस्प मदगोश्व पित्तपक्षपादा- 
स्यान्त्रै विहाय पडिकः स्थिरादिपश्चमूलः सह जले पयसि समेऽएणुणे पत्त्र क्षीर- 
शेषं मदनादिकल्कयुक्तं मधुध्रतादियुक्त सतित्तिरि समयूरश्च वस्तिं दद्यादिति। 
कल्पश्चष इत्यादि । एषां मयू रमदगुपित्तेत्यादीनां मय्‌रस्थाने विष्किरादिरसेषु 
करपश्च स्यात्‌। विष्किरा लावाद्या अष्टो वत्तेकादयो द्वादश चेति विंशतिः। 
मतुद्‌।स्तु शतपत्रादयस्त्रंशत्‌ । प्रसदास्तु एको नस्त्रिशत्‌ । जलचरः सप्तविंशतिः 
इवेतादिभिः । रोहितादिषु क्षीरवञ्जं मय्‌रवञ्जेश्च कटरः | तद यथा । रोहित- 
मत्स्यशिशुमारतिमिङ्गिल शुक्ति हो द्रकु म्भी रचुलकीपकरमांसरसेघु मयूरवञ्जं 
मदशुपित्तादीनां पूव्बेवदबस्तिनेतरधा । इति विंशतिः ॥ १६ ॥॥ 
सतित्तिरीत्यादिकेक योगेन वक्ष्यमाणानामेकोनत्रिंशद वस्तीनां मध्ये खयोदुशः । द्विप ञ्चमूलीत्यादिकः 
श्वतुद्द शः । मयूरपित्तपक्षमित्यादिकः पञ्चदशः । कल्पइ्चेषेत्यादिनातिरेशेन पञ्चदुशान्निक 


शतमाह--तल॒ विष्झिरेळाववर्त्ीत्यादिनोक्तेस्तथावर्त्तकोवत्तिकेस्यादिनोक्तेवि शा तर्थागा भवन्ति। 2 


मयूरश्चाल विष्किरपठितो&पि पूर्व्वोक्तत्वान्न हृ गष्ते । प्रतुदादीनां त्रिंशद्‌ भवन्ति । तथा प्रसहाश्र 
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= 

| 

५. 

i न 


१२ अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३८०५. 


गोधानकुलमाजोरसूषिकशुल्लकमांसानां दशपलान्‌ भागान्‌ 
सपश्चसूलान्‌ पथसि पक्ता शेषं तत्‌ पयः पिप्पलीफलकल्कसेन्चव- 
सोवच्चंलश्कंरामधुघ्ृततेलयुक्तो वस्तिवेल्यो रसायनः चीण- 
चतसन्धानकर माथतोरर्करयगजहयवातवलाशकप्रवृत्त्यु- 
दावत्तेबांतशुकमून्रवच्छःशुक्राणां हिततमश्च ॥ १७॥ 

कूस्मदीनामन्यतमपिशितसिद्धं षयो गोवृषशुक्ककुवक्टह॑स- 
कुकुट।एडरल-घुतम धुशूकरासेन्धवेचुश्समधकात्मगु्ताफलकल्क- 
युक्तो वास्तव द्ानामपि बलजननः। गोवृषवस्तवराहृवृषण- 
ककटकशशाण्डसिद्ः  चोरमुचटेचरकात्मगुत्ता-मधुश्रतयुक्तं 
किञ्चिल्लवणं बस्तिः । क्कटकरसश्चटकाणडरसयुक्तो समधुध्ृत- 


गङ्गाधरः-गोधेस्यादि। गोधादीनां पञ्चानां दृहत्‌पश्चमूलानाश्च मिलिला 
दृशपलान्‌ भागान प्रत्येफ़रमेकक पछ पयसि चतुशु णे पक्तवा पादशेषं पिप्प- 
स्यादिकरवुक्तः सैन्धवादिथुक्तश्च वस्तिबल्यादिः || १७॥ 
गङ्गाधरः कूम्मेत्यादि । कूम्मेः ककेटकी मत्स्यः शिशुमारस्तिमिङ्गिलः | 
शुक्तिः शङ्खोद्र्कुम्भीरचुळ्क्रीमकरादथ इत्येते वारिजा दश य उक्तास्तषामन्य- 
तमस्य पिशितरसे चतुशु णे सिद्ध' पयः शिष्ट गोटषादीनां रसेन युक्त छृतादी क्षु - 
रसान्तथुक्तं मधुकादिकल्कयुक्त वस्तिषट द्वानामपि बलजननः। इति ङूम्मः 
करपेन दश। गो्टषेत्यादि। गोट्टषादीनां इपणककटकाण्डशशाण्डरसः सिद्ध, 
पयः | उच्चटादीनां त्रयाणां कल्कयुक्त मधुघृतयुक्त किञ्चित्‌ सन्धवेन लवणित 
गोवराहाइवेत्यादिनोक्तेरेकोनलिंशत्‌। अम्बुचराश्च हंसादयः सप्तविंशतिरुक्ता एते सप्तविंशतिः 
भवन्ति। रोहितादिभिमंतस्येर्नव एवं पञ्चदशोत्तरं शतं भवन्ति। अक्षोर इति रोहितादिषु 
सम्बध्यते। गोभ्नानकुलेत्यादिभिः घोड्शः ॥ १५--१७॥ 
` चक्रपाणि--कूस्मौडीनामन्यतमेत्यादिकः सक्तदृशः। अल कूम्संकर्कटाद्य एकादश पठिताः । 
तल प्राक्‌ कूर्म्मेण क्रियते कर्कटादिभिर्दश चस्तयो भवन्ति। प्रत्येक गणनायां प्रति विशतिः 
आतिदेशिका ज्ञयाः।  गोव्रृपवस्तादिरष्टादशः। गोवृषः पु.ब्रष:। ककटादिरेकोनविंशतितमः । 
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३८०६ चरक-संहिता । [ उत्तरवस्तिसिद्विः 


शकरो वस्तिरित्येते वस्तयः परमवृष्या उञ्चटकेचुरकात्सगुप्ता- 
धरृतच्तीरप्रतिभोजनात्‌ स्त्रीशतगामिनं नरं कुय्यु: ॥ १८ ॥ 
दशभूलमयूरकुक्कुटहंसकाथात्‌ पश्चप्रसतेमघुतलधुतवसा- 
मञ्जचतुःप्रस्टतसंयुक्तः . शुतपुष्पाह॒वुषाकल्कीक्ृतः सलवणे 
वस्तिः पादमुष्कजब्यात्रिकवडच्षणवस्तिवृषणानिलरोगहरः । खुग- 
विष्क्रिरानूपविलेशयानामेतैन्‌व कल्पेन वस्तयो देयाः। मधु- 
घरतदिप्रस्वतं तुल्योष्णोदकं शतपुष्पाद्धपलं सेन्धवाद्वोचणुक्तो 
बस्तिवृ प्यतमो मूत्रक्ृच्छपित्तवातहरश्व । सद्योघ्ृततेलवसामञ्ज- 


बस्तिः। कक टेत्यादि। ककटस्थ रसः चटकाण्डरसयुक्तः समधुष्टतशकेरो 
बस्तिः। इत्येत इत्यादि । . इत्यते कूम्मांदीनामेतदन्तानां बस्तयः परमहष्या 
उच्चरकादिकल्कपक्क्षीरेण निरूहदानानन्तर प्रतिभोजनात्‌ स्रीशतगामिनं 
नर कुय्यु ¦ || १८॥ 
 गङ्ाधरःदशमूलेत्यादि। दशमूलादीन्यकध्य पत्तवा काथात्‌ पश्चप्रस्खतः 
मध्वादीनां पञ्चानां मिलिला चतुःप्र्तसंयुक्तः शतपुष्पादिकट्कीळुतो लवण: 
युक्तो बस्तिः पादादिगितानिलरोगहरः। झृगेत्यादि। एतेन दशमूल्यादिकस्पेन 
ग्रगादीनां मांसरसवस्तयो देयाः। तद्‌ यथा-दशमूरूससदशश्षगान्यतपशृगस्य 
गोखराश्वतरत्याहुग्रक्तस्य मांसकाथात्‌ पश्चप्रखुतं मध्वादिचतुःप्रछृतं शत 
पुष्पा दिकर्कयुक्तं लवणयुक्तश्व य स्तिरित्येततूप्रकारेण च दशसूलविशतिविष्कि 
रेषु मयूरस्योक्तत्रादेकोनविंशतिविष्किरमांसानां काथः, दशमूलख्मरादि 
दशान्यतमानूपमांसक्काथः, शशमूलचतुद शाम्यतमविलेशयमांसक्काथः, मध्वादि 
युक्तः शतपुष्पादिकर्कयुक्तः सलवणो बस्तिरिति | मध्वित्यादि । मधुनः प्रतं 
घृतस्य प्रछतमिति द्विप्रछुतं तुल्योष्णोदक द्रिमस्रतमुष्णजळं शतपुष्पाडेपळं 
करकः सन्धवस्याद्वाक्षयुक्तो वस्तिष्ट ष्यतमादिः। सद्य इत्यादि । सद्यस्क चतुःस्नहा 


इस्बेते वस्तय इत्यनेन कूम्मीदीनामन्यतभमेत्यादिनोक्ता वस्तयः। उच्चटकेत्यादि इक्षरकः कोकि 


छाक्षः ॥ १८॥ 
= हे 
चक्रपाणिः दशमूले: [दिको | त्वम Me गविष्किरेत्या( ॥ विलेशय न्तेन्‌ पर्थ्योगा । 


ही 


de) 
। 03% 


HT सिद्धिस्थानम्‌ । ३८०७ 
° चतुः्घ्स्थधृतं हवृषाछपलं सेन्धवाद्धाक्षयुक्तो वस्तिवृ ष्यतमो 
मूत्रकृच्छ्पित्तव्याधिहरो रसायनः। मधृतेलं चतुःप्रखत तुल्योष्णो- 
दकं शतपुष्पापलं सेन्धवाद्धोच्चयुक्तो वस्तिः दीपनो वृ हणो 
वलवशकरो निरुपद्रवो वृष्यतमो रसायनः क्रिमिङुष्ठोदा- 
वत्तगुल्माशोबध्नप्रीहमेहहरः । तटुवत्‌ सह मधधृताभ्यां पयस्तुल्यो 
वस्तिः पूड्येकल्पेन बलबर्णकरो वृष्यतमो निरुपद्रवो वस्तिमेढ़- 
पाकपरिकतिकामून्रक्रच्छपित्तव्याधिहरो रसायनश्च ॥ १६ ॥ 
मधुछृताभ्यां सांसरसतुल्यो मुस्ताक्षयुक्तः पूव्ववदु वस्ति 
बलाशुपाद्हषगुल्मजानरुकुअनवस्तिवृषणमेढ त्रिकोरुएष्ठशूलहरः । 
सुरास।वीरकुलव्थमासरसमधघ्ृततलसप्तप्रस्टत मुस्तशताह्वा- 
कल्कितं सलवणो वस्तिः सव्वेवातरोगहरः। द्विपञ्चमूलीत्रिफला- 
विल्वसद्नफलकबायो गोमूत्रसिद्धः कुटजमदनफलघुस्तककल्क- 


चतुःप्रस्थं इवुवाद्धेपलकल्कं सन्धवस्याद्धाक्षयुक्तो ब स्तिट्टे ष्यतमः । मध्वित्यादि । 
मधुनो द्विप्रखतं तलस्य द्विमखूतमिति चतुःमस्रतम । उष्णोदक तुल्यं चतुःप्रखतम्‌ । 
शेतपुष्पाड पलकर्कयुक्तं सन्धवस्याद्वाक्षयुक्तो बस्तिरदीपना दिः | तदव दित्यादि । 
मधघृताभ्यां द्वाभ्यां तुल्यं पयो यत्र स वस्तिस्तदवत्‌ पूव्वेकल्पेन सह चष बल 
वणोदिकरप्रश्रति ॥ १९ ॥ 

गङ्गाधरः-मधुष्॒ताभ्यामित्यादि । मधुष्टताभ्यां तुल्यो मांसरसो यत्र स 
वस्तिमु स्ताक्षकल्कयुक्तः पूव्वेवद्‌ बलाशादिहरः। सुरेत्यादि। सुरादीनां 
सप्तानां अत्येकमेककमसतमिति सप्तप्रसरतं मुस्तशताह्वाकल्कयुक्त ससन्धवलवणो 
बस्तिः सव्वेवातहरः। द्विपञ्चेत्यादि। दक्षमूल्यादीनां कषायो गोमूत्रे पक्तवा 
तल गेव पेत्यादिनोक्तेः सप्तदश। विष्किरेश्व लावादिभिश्च मयूरकुक,टवजितेवि शतिः । 
> आनपेश्चमरादिभिर्नव । विलेशयेः श्वे तश्यामादिभिश्चतुर्द्श । मधुशतद्विप्रसृतमित्यादिक एक- 


* ˆ विशतितमः। घृततेलेत्यादिको द्वाविंशतितमः। मधुतेलमित्यादिकस्तयोविंशतितमः । तदवन्मधु- 
घृताभ्यामित्यादिकश्चतुर्विं शतितमः। पएतदुन्ताः ऊनत्रिशत्तमाः प्रयोगा उक्ताः। मधुतेल- | 


CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by S3 Foundation USA 


३८०८ चरक-संहिता । । उत्तरवर्तिस क जाम 

संयुक्तः सेन्धवयावशूकचोद्रतेलयुक्तो वस्तिः श्लेष्मव्याधिहरो > 
बयो वातशुक्रसङ्गाजीणेविसचिकालसकेषु देयः ॥ २० ॥ 

अत ऊद्ध वृष्यतमान्‌ स्नेहान्‌ व्याख्यास्यामः । शतावरी- 

गुड्चीचुविदार्यामलकद्राचाखउ्जू राणां यन्त्रपीड़ितानां रसप्रस्थं 
पृथगेकेक तद्वद्‌ घृततेलाभ्यां गोमहिष्यजाचीराणां हो हो दद्यात्‌ । 
जीवकषभकमेदामहामेदात्रकचीरीक्चङ्गाटकमधलिकामधुकोच्चटक- ` 
पिप्पली-पुष्करवीज-नीलोत्पल-कदम्वपुष्पपुण्डरीककेशरकल्कान्‌ 
एपत्तरचुमांसकुत्रकुटचटकचकोरमत्ताचवहिजीवज्जीवकङ्लिङ्गक - 
नीलहंसानां रसं वसामजज्ञोश्र प्रस्थं दरवा साधयेत्‌ । बहाघोष- 
शङ्कपटहभेरीनिहांदः सिद्ध सितच्छत्रक्रतच्छायं गजस्कन्य- 
मारोहयेत्‌। भगवन्तं वृषभध्वजमभिपूञ्य तं स्नेहं त्रिभागभाक्षिकं 
संमाच्चिक वा मङ्गलाशीःस्तुतिदे्ताच्चनेवेस्तिं गमयेत्‌ । नुणाँ 
स्त्रीविहाराणां नष्टरेतसां चतक्षीणविषमञ्त्ररात्तीनां व्यापन्नयोनीनां 
बन्ध्यानां रक्तणुल्मिनीनां मतापत्यानामनात्तवानाञ्च स्त्रीणां 


ह कत. 


सिद्ध! कृतः कुटजफलादिकषायेणोपकट्पितः समासेन मिलितः सन्धवादियुक्तो 

वस्तिः इलेष्मव्याधिहरादिः । इति यापना वस्तयः उक्ताः ॥ २० ॥ 

. गङ्गाधरः- अत ऊद्ध मित्यादि। दृष्यतमान्‌ स्नेहाननुवासनान्‌ । शता- 

वरीत्यादि। शतावय्यादीनां सप्तानां प्रत्येक यन्त्रपीड्तिरसस्यककं प्रस्थं 

गवादिक्षीराणां प्रत्येक दो हो प्रस्थो दद्यात्‌, तत्र जीवकादीनां करकान्‌ यथां 
` दद्यात्‌। पृषदादीनां मांसं झुक्कुटादीनाश्च मांसञ्च काथयिखा रसं बसामजश्ोश् 
। प्रत्येकं स्थं ` द्वा साधयेत्‌। ततः सिद्धं तत्‌ उद्धत स्नेह ब्रह्मघो षवंदब्दः 
' स्वस्त्यथवचनः शह्वादिनिहांदः सवेतच्छत्ेण कृतच्छाय गजस्कन्धमारोहयेत्‌। , 
35८ अधानत्वान्मघुतेलिका छेयाः। द्विपञ्चमूळीत्यादिकस्त्रिंशः। त्रिंशतूसंख्या वस्तितलीयसिब्रिर ^+ के कु 
`  “प्रठितत्वाचे ह पठनीयाः ॥ १९॥२०॥ | ५ ह २3) 


३ 
। 
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॥ गळ ककी सडरस्थानश । २०९ 


नीणमांसरुधिराणां पथ्यतमं रसावनमुत्तमं बलीपलितनाशुनं 


विद्यात्‌ ॥ २१ ॥ 
इति चतुःस्नदः | 


बल्ागोच्रकराल्लाश्वगन्धाशतावरीसहचराणां चतं शत- 
मायोज्य जलब्रोणशते प्रसाध्यम्‌। तस्मिन्‌ जलद्रोणावशेषे 


. रसे वस्त्रपूते विदाय्यामलकखरसयोवस्तमहिषवराहवृषकुबकुट- 
वहिहंसकारएडवसारसरसानां घृततेलयोश्चेकंकं एथक्‌ प्रस्थम 


अष्टो प्रस्थान्‌ चीरस्य दत्त्वा चन्दनमधूलिकात्वक्‌चीरीदिस- 
मृण सोत: खपटोलफलात्मगुतान्नपा्कितालमञ्जखज्जर-मृद्धीका- 
तामलकी-कण्टकारी -जीवकर्षभक चुद्रसहामहासहाशतावरीमेदा- 
महामेदापिप्पलीहीवेरत्वक्पत्रकल्कांश्व दत्ता साधयेत्‌। ब्रह्म- 
घोषादिना विधिना तत्‌ सिद्ध वस्तिमादद्यात्‌। तैन स्त्रीशतं 
गख्छेत्‌ म चेवात्र दत्ते विहाराहास्यन्त्रणा कचित्‌। एष वृष्यो वर्ण्यो 
वृ'हण आयुष्यो बलीपलितज्लुत्‌ चततच्तीणसष्टशुक्रविषमञ्चराततानां 


. व्यापन्नयोनीनाञ्च पथ्यतमः ॥ २२ ॥ 


भगवन्त शिवमभिपूञ्य 7 रने तस्म तृतीयभागमाक्षिकयुक्त समाक्षिक वा 
0 ९ 


मङ्गलादिपूव्वकवस्ति गमयेत्‌ । शेषमाशीः ॥ २१॥ चतुःस्नहः। | 
- गङ्गाधरः-बलेत्यादि। बलादीनां श्नतं शत पलमायोज्य जल्द्रोण- 


शते पक्तवा तरिमन्‌ द्रोणावशेषे रसे वस्नपूते विदाय्यांमलकयोः स्व- 


रसयोरेकक' प्रस्थं वस्तादीनां सारसान्तानां बांसरसानामेकक परस्थं घुत ` | 
तळयोश्च प्रस्थकक क्षीरस्याष्टी प्रस्थान्‌ दत्त्वा चन्दनादीनां करकान्‌ घततछ- । 
'पादिकाम्‌ दरवा साधयेत्‌ स्नेहपाकविधिना पचेत्‌। मुद्रापाके सति वस्नरपूत 


चक्रपाणिः रनेहवस्तिभ्रन्थांशं दर्शयन्‌ स्नेहानाह--अत ऊद मित्यादि। मत्ताक्षः कोकिळ 


चक्रपाणिः- बलेत्यादिक द्वितोयं तलम्‌ ॥ २२ ॥ "वाफ ति उतर गाडीला क: 


` जीवञ्जीवो विषद्शंनस्ट्युः। ब्रह्मघोषो वेदृध्वनिः। ब्रह्मघोषादय भदृश्द्वारा उपाक रकस र. ज्र | । | 
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३८१० चरक-साहता । Ms 


सहचरपलशतमुदकट्रोणशतै पक्तवा द्रोणशेषे रसे पूतै विदारी > ` 

चुरसप्रस्थाभ्यासष्टणुणचीरं घ्ृततंलप्रस्थं बलामधुकमधूक- 
चन्दनमधूलिकाशारिवामेदामहामेदाकाकोली चीरकाकोलीपयस्या- 

गुरुम िष्ठाव्याघ्रनखशटोसहचरीसह्वीय्यावराङ्गलोधाणामच्- 

मात्रेहि गुएश्करेः कल्केः साधयेत्‌ । त्रहाघोषादिना विधिना तत्‌ 

सिद्धं वस्तिं दयात्‌, एष सव्वेरोगहरो रसायनो ललनानां श्रेष्ठोऽन्तः- 
पुरचारिणीनाम्‌। चतच्यवातपित्तवेदनाकासश्चासहररस्त्रिभाग- 
माक्तिकोऽकालबलिपलितनुट्‌ व्णुरूपबलमांस्शुक्रवद्धनः । एतै 
रसायनाः स्नेहवस्तयः सति विभवे शतपाकाः सहल्लपाका वा 

काय्यो वीय्यंबलाधानार्थमिति ॥ २३ ॥ 


भवन्ति चात्र छोकाः। 
'इत्यतै वस्तयः स्नेहाश्चोक्ताः घाणिषु संज्ञिताः । 
खस्थानामातुराणाञ्च वृद्धानाश्चाविरोधिनः ॥ 


कुल्ला स्थापयेत्‌। अथ सिद्धं तं स्नेह ब्रह्मघोषादिना विधिना वस्तिमादच्यात्‌, 
तेन स्रीशत गच्छदित्या्याशीः। अत्रान्नपाकी नीलझिण्टी || २२॥ 
गङ्गाधरः-सहृचरेत्यादि। सहचरस्य पलशतं जढ्द्रोणशते पत्तवा द्रोणशोषे 

रसे पूते सति विदारीरसम्र्थेनेक्षरसप्ररथेन तथाषए्टगुणक्षीरमष्प्रस्थक्षीरं घृत- ˆ 

तल्योमिलित्ा प्रस्थ बलादीनामक्षमात्रकरक दि गणशक ररक्षद्रयमितशक रायुक्तः 

साधयेत्‌। मुद्रापाकेश्वताय्य वस्नपूत कृला स्थापयेत्‌। ततो ब्रह्मघोषादिना 

. विधिनानुवासनवस्ति दद्यात्‌। एष इत्याद्याशीः। त्रिभागेत्यादि । स च स्नेह- 
सृतीयभागमाक्षिक्युक्तो वस्तिरकालपलितनुत्‌। एत इत्यादि। एते शता; 
बरीत्यादुप्रक्ता रसायनस्नेहवस्तयः सति विभवे शतपाकादयः काय्या वीय्ये- 
वलाधानाथमिति ॥ २३॥ न 


चक्रपाणि:-- सहचरपलशतमित्यादिकः स्नेहस्तृतीयः । सहस्रवीय्यी दूव्ची, वराङ्गं अमरुत्वक्‌ ॥ ^ 
शतपाकाउचेत्यत स्नेहापेक्षया शतगुणेन वा द्रवेण एकदेव पाक मन्यते ॥ २३ ॥ 
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१२श अध्यायः | सिद्धिस्थानम्‌ । ३८११ 


अतिव्यवायशीलानां शुक्रमांसबलत्रदाः । 
सब्वरोगप्रशुमनाः सब्वेग्वृतुषु योगिकाः ॥ 
कै. नारीणामप्रजातानां नराणाञ्चाप्यपत्यदाः । 


उभयाथकरा दृष्टाः स्नेहवस्तिनिरूहयोः ॥ 
व्यायामो मथुन मद्य मध्वाशिश्रिमम्बु च। 

जन रथज्ञोभो वस्तिष्वेवेष गह्तिम्‌ ॥ २४ ॥ 
ऐनह हंसाणडेद चवदूवस्तयस्त्रयः । 

विंशति विष्किरेस्त्रिंशत्‌ प्रतुदेः प्रसहैनेव ॥ 
विंशतिश्च तथा सक्त-विंशतिश्चाम्बुचारिभिः । 


4] 
| 


नव मत्स्यादिभिश्चेव शिखिकल्पेन वस्तयः ॥ £ 

¢ ८72 2, 
; दश ककटकादेग्रश्च कूम्मकल्पेन वस्तयः । (र 
मृगः सप्तदशेकोन-विंशतिविष्किरेदेश ॥ "= # 


आनूपेदचशिखिवद भूशयेश्च चतुदश । 
एकोनत्रिंशदित्येते सह स्नेहः समासतः । 
प्रोक्ता विस्तरशो भिन्ना दे शतै षोड़शोत्तरे॥ 
५ . गङ्गाधरः अत्र ममाणश्छोकानाह-इत्येत इत्यादि। स्नेहवस्तिनिरूहयो- 
मध्ये एत रनहवस्तय उभयाथकराः। वाजीकरणकरा रसायनकराः। वस्तिषु 
निषिद्धमाह- व्यायाम इत्यादि । वस्तिष्वेतेषु रसायनेषु व्यायामादिक गहितम्‌ 
इति॥ २४ ॥। 
गङ्गाधरः-अत्र वस्तीनुपरुं हरति शिखीत्यादि। शिखिप्रश्रतिवरितित्रयादयः 
पूवव स्फुटं व्याख्याताः। ते समासत एकोर्नात्रंशत्‌ वस्तयः सह स्नेहरुक्ताः, 
 . चक्रपाणिः_ ये केचिदुभयार्थकरा दृष्टा इति रनेहवस्तिनिरूहयोरपि साध्यमर्थ' स्वेहनं शोधनञ्च 
“* कुब्बेत इति भावः। यापनावस्तिषु वर्जनीयमाह--व्यायाम इत्यादि ॥ २४ ॥ । 
चक्कपाणिः- शिखिगोनदेत्यादिन। उक्तवस्तिसंग्रहं करोति। संम्नहार्थश्च एकोनन्रिंशदित्येते 
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३८१२ चरक-संहिता । 


एतै माचिकसंयुत्ताः कुव्वन्त्यतिवृष्षं बरम्‌ । 
नातिथोगं न वायोगं स्तस्मिताखैन कुब्वतै ॥ 
मृद॒त्वान्न निवत्तेन्ते हृष्टा सेतै प्रयो जिता: । 
समूत्रवस्तिभिस्तीदणराप्यश्च चिरमेव च । 
शोषामिनाशपाण्डुल-गुस्माश:परिकत्तिकाः । 
ज्वरश्चवातिसारश्च यापनात्यथसेवनात्‌ । 
अरिष्टचीरसीध्याद्यास्तत्रेष्टा दीपनी क्रिया ॥ 
युक्त्या तस्मान्निषेवेत यापनान्‌ न प्रसङ्गतः । 
इतयुच्चेर्भाष्यपूव्वाणां व्यापदः सचिकितसिताः । 
विस्तरेण एथकप्रोक्तास्तैभ्यो रक्षत्‌ सदा नरान्‌ । 
उच्चेभाष्यादितो नृणां जायते हि सदा सयम ॥ २५ ॥ 


विस्तरतस्तु तेषां प्रत्येकगणनया पोड़शोत्तरशतद्व्यं वस्तिविशेषाः। एते 
माक्षिकसंयुक्तां नरमतिट्टष करोति। नातीत्यादि। ते वस्तथस्तेन 
स्तम्भिताः सन्तो नातियोगं न चायोगं कुव्वेते। एते वस्तयः प्रयोजिता 
मृदुखान्न निवत्तम्ते इति दृष्टा समूत्रस्तीक्षणवेस्तिभिः क्षिगमाप्यः प्राध्यः 
स्यात्‌। यापनावस्त्यतियोगदोषमाह-शोषेत्यादि। यापनावर्तेरस्यथे- 
सेवनाकोषादयः स्युः। तत्र चिकित्सामाह- अरिष्ठ त्यादि । दीपनी जाठराभि- 
वड़िनी क्रिया चेष्ठा सम्मतेत्यथः। तस्पराष्छोषादिसम्भवाद युक्त्या यापनान्‌ 
वस्तीन्‌ निषेवेत । न प्रसङ्गतो निरन्तरतो न सेवेतेति। उपसंहरति- इत्युच्च- 
रित्यादि। उच्चभांष्यादितो हि तृगां सदा भयं जायते ॥ २५॥ 


इति प्रत्येकं निर्दिष्टा वस्तयः । स्नेहेः समं एकोनत्रिंशद्‌ भवन्तीत्यर्थः । समाहारसंख्यामाह-द्वे 
शते षोड्शोत्तरे इति। तञ्च यथास्माभिव्योख्याने तथा ततप्रोक्तमेव पूरं ते । अतिवृषमिति 
` शुक्रोपचयवन्तम्‌। स्तम्भिताइचेति मधुना स्तम्मिताः। यापनावस्त्यप्रवृत्तो कर्त्तव्यमाह-- 
मृदुत्वादि। मृइत्वादियापनावस्त्यनुप्रयोगे दोषमाह--शोफेल्यादि। एतच्छोफादिषु चिकित्सा- 


माह-भरशिष्ट त्याद्रि। तस्मादिति यापनान्यथाप्रयोगे शोथादिदर्शनात्‌। न प्रसङ्गत इति | 


अनभ्यासतः | तेभ्य़ो इक्षेद्रिति बच्चे भोष्यादिजन्युव्याप डयों रक्षेत, ता USA 


ITE 


पत्‌ 


, स्थापनादीनां ग्रहणम्‌ ॥ २६॥ 


सणा] सिद्धिस्थानम्‌ । ३८१३ 
कम्मणां वसनादीनामसम्यगयोजनापदाम्‌ । 
यत्रोक्तं साधनं स्थाने सिद्धिस्थानं तदच्यते ॥ २६ ॥ 
इत्यध्यायशतं विंशमात्रेयसुनिवाङम यम्‌ । 
हिताथ प्राणिनां घ्रोक्तमञ्निवेशेन घोमता ॥ . 
दीघमायुयेशः स्वास्थ्यं त्रिवर्गश्चापि पुष्कलम्‌ ।. 
संसिद्धिमुत्तमां लोके लभते विधिना पठन्‌ ॥ २७॥ 
सडिनसमथ विस्तीण लेशोक्तं विस्तृशाति च। . : 
संस्कन्ती कुरुते तन्त्रं पुराणञ्च पुननेवम्‌ ॥ | 


ग्‌ सिद्धिस्थानपद य्युतृपाद्यते-कम्मेणामित्यादि। आदिंना- 


रः--संहितामुपसंहरति। इतीत्यादि। अध्यायानां शतं बिंशते: 

एरणः्च विंशम्‌ आत्रेयस्य क्रृष्णात्रिपुत्रस्य पुनव्व सोवाडःमयम्‌ । दीघेमित्यादि । 
= हिताया अस्या विधना पाठस्याशीदीघायुलोभादिः। सङ्क्किप्षमित्यादि । 
स्कत्ता यत्‌ पुराणं तन्त्रं सह्विसमथ च विस्तीणं कस्माद्‌ यतो लेशोक्ति 


चक्रपाणिः सिद्विस्थानझब्द्स्य निरुक्ति दशयन सिद्विस्थानामिधेयं वाक्यर्थसंअ्रहणमाइ¬ 
क्रम्मेणामित्यादि । असम्यककरणापदामिति वमनादीनामसम्यक्प्रयोगे जनितानामापदां वमनादि- 
व्यापतप्रतिक्रारश्च सिद्विस्थानार्थः प्रधानोपद्शितः, तेन वमनादिष कल्पनाद्यभिधानमपि अनागतः 
चमनादिव्य।पन्निषेधप्रयोजनक सिद्धिस्थाने युक्तमेव ॥ २६ ॥ 

चक्रपाणिः-सिद्विस्थानं समाप्य कृत्स्नं तन््रस्ुपसंहरति-इत्यध्यायेत्याद्‌। आज्रयमुनि- 
<श्रुति) वाङ्मयमिति अनुकृतात्रेयवचनमयम्‌।  एतत्तन्त्राध्यने फलमाह--दीघमायुरित्यादि 4 
'लिवर्गम्तिति घम्मोर्थक्षामम्‌, पुष्कलमिति मोक्षम्‌ । किंवा पुष्कलमिति तिवगविशेषणम्‌ । सिद्विमिति 
चिकितसाप्रयोगसाधय्रनेष्पादकत्वस्‌। विधिना परन्निति रोगभिषग्जीतीयोक्तन पाठविधिना/। 
एतत्‌ सविंशमध्यायशतं पठन्‌ दीघोयुली भादेवम्मूतपाठजनितधम्मंबशादेव पाठजनितशास्त्रावबोध- 
पूर्वेक्शास्त्तानुष्ठानाच ।२०॥. , | न ट Re । कु 

चक्रपाणिः एतच्छाखसंस्कारोपपत्त्युपदरशनपूष्वकै शास्रस्य संस्कारको चरकहद्बको | 


दुशयन्नाह--इढबरः संक्षिपति दिस्तारयतीत्यादि । यस्माच्छास्त्रे प्रथममतिविस्तारतया प्रतिपादितेषु 
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३८१४ चरक-संहिता । [ उत्तरवस्तिसिद्धिः 


झतस्तन्त्रोत्तममिद' चरकेणाति-(ग्रा)-बुद्धिना । 
संस्कृतं तनु संसृष्टं विभागेनोपलच्यतै ॥ 
तच्छङ्कर भूतर्पातं संप्रसाद्य समापयत्‌ । 
ण 
झखण्डाथ हढबलो जातः पञ्चनदे पुरे ॥ 
कृत्वा बहुभ्यस्तन्त्रेभ्यो विशेषाच बलोचयम्‌ । 
गे ७ 
सप्तदशोषधाध्याय-सिद्विकल्परपूरयत्‌ ॥ २८ || 
९ ° ए 
इदमन्यूनशुष्दाथ तन्त्र दोर्षावर्वाज्जतस्‌ । 
षट्त्रिंशता विचित्र हि भूषितं तन्त्रयुक्तिमिः । 
विस्तृणाति इत्येबं पुननेवं कुरुत, अतो हेतोरिद तन्त्रोत्तणं चरकेणातिबुद्धिना 
संस्कृत तनु स्वपं संश्लिष्टं विभागेनोपलक्ष्यत । तदित्यादि | तञ्चरकसंस्कृत 
तन्त्रं चिकित्सास्थानस्य शेषसप्तदशाध्यायकह्पस्थार्नार्साद्धस्थानसमाप्त दद 
बलः पञ्चनदे वाराणसीक्षेत्रे पञ्चनदपुरे कपिल्वालाज्जातः शङ्करं भूतप|तं {शबं 
 सम्भसाद्य तनत्रस्याखण्डाथं खण्डाभावकरणाथं समापयत्‌ । दहुऽ्यरतन्त्रभ्यो 
बलोचयं कुला चिकित्सास्थानस्य शेषसम्तदशध्याय(स!ङस्यानकस्पस्थान- 
रपूरयत्‌ ॥ २७ । २८॥ ६८... न 
गङ्गाधरः-इदामत्यादि | तत्‌ पूरणेनदं तन्त्रमन्यूनशब्दस्याथ वाच्यं दोष- 
नन सभ्यगर्थावगमः, तेन तद्दोषनिरासाथ' संरकरत्ता युज्यते । अतः तन्व्ोत्तममिदं चरकेण संरकृतम्‌। 
(पूस्चग्रन्थस्यातीवविस्तरत्वादिना तन्त्राभिधानं पृव्वंश्रोतूजनाभिप्रायादेव बोद्धव्यम । इदानीन्तन- 
ओतृपुरुषाभिप्रयेण तु रंस्‍्कत्तः संस्कारो शयः। उत्तञ्च- “संक्षेपोक्त प्रतिहन्ति दिस्टरोक्तन्तु 
गृह्मते। संक्षेपविस्तरों कृत्वा संस्कुय्यौत्‌ तन्त्रमादितः ॥” इति। पुराणञ्च पुनर्नवमिति विस्तारः 
सङ्घ पादिना पुनर्नवं कुरुते। चरकसंस्कारात्‌ पूतां दुशेयन्‌ इदबळ आह-- तत्त्वित्य दूरान्तरोत्तया, 
तिन इृढ्बलप्रतिपादितेकचत्वारिंशदृध्यायानां दिशाध्यायशठलिभ।गता युज्यते इति नोडावनीयम्‌ । 
आत्मनः _पञ्चनदपुरभवत्वेन श्रेष्ठप्रदेशभवत्व दर्शयति । आत्मनः संस्कारे तन्त्रान्तरादिना्षण 
संस्कार दंश यज्ञाह- कृत्वा बहुभ्य इत्यादि। तब्लेभ्यः सुश्रुतविदेहादितन्त्रेभ्यश्व विशेषद्ध 
“चरकोक्ताथोदुतिरित्तरूपस्य उच्चयः विशेषाच्च बलोच्चयः तमन्यतन्त्रेभ्यः कृत्वा सप्तदशोषधाध्याय- 
 “सिद्धिकल्पेरिदमनन्यूनशब्दार्थ' तन्तं दोषविवर्जित पञ्चत्रेश्तन्तयुक्तिसूषितमपूरयढ्‌ ददूबल इति 
योजना । वल मूमिपदितानामण्नां धान्यादिवोजानां शोधन्या संहरणं युक्तम्‌॥ पतेन तन्त्रेष 
यव सारमूतं तचरकाचाय्येः संगृहीतम्‌ ॥ २८ ॥ १ 
| प ` चक्रपाणि--यथानुपूरितमिति दर्शयति अन्यूनशब्दार्थमिति । तन्ह्दोषाश्वतुद्द श पुनरक्त 
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१२४ अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३८१५ 


तत्राधिकरणं योगो हेत्वर्थो$्थः पदस्य च। 

प्रदेशोदेशनिद्देश-वाक्यशेषाः प्रयोजनम्‌ ॥ है 
वज्जित पटत्रिशता तन्त्रयुक्तिभिभू षितं विचित्रमिति। काः पुनः षटत्रिशत्‌ 
तन्त्रयुक्तयः इत्यत आह--तत्रेत्यादि । तत्र तन्त्रयु क्तिषु तन्त्रसमन्वयाथ योजनासु 
पटजिशत्सझास मध्ये प्रथमा तन्त्रयुक्तिरधिकरण नाम। तद्‌ यमथमधि 
कृत्योच्यते ; यथा- दीघेञ्जीवितमधिकृत्य यावदुक्तं पूर्वाध्याये तत्‌ सव्बस्य 
दीघेङ्गीविताधिकरणमेवं सव्वत्र। सुश्रते च--यमथेमधिकृत्योच्यते तदधि 
करणं यथा रसं दोष वा ॥०॥ योग इति। योगो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, येन वाक्यं 
युज्यते ; यथा पादावशेषे शीते च पूते तस्मिन्‌ सिताशतम्‌। दर्वा कुम्भे 


4 
~ 
bo 


हे स्थाप्यं पासाडं घृतभाविते। इति घृतभाविते दढ कुम्भे स्थाप्यमिति 
गः} सुशुते च-येन वाक्यं युज्यते स योगः। यथा-तळं षिबेच्चामृत- 
बल्ली बिल्ड (इ ल्वाअयाट्वक्षकपिप्पलीभिः। सिद्ध बलाभ्याश्च सदेवदारु हिताय 
नित्यं अल्गण्डरोगीति। सिद्धं पिबेदिति प्रथमं वक्तव्ये तृतीयपादं सिद्धमिति 
प्रशुक्तमेज दूरस्थानामपि पदानामेकोकरणं योगः। इति ॥०॥ हेखथ इति। 
खथ नाय तन्त्रयुक्तिः सा, यदन्यदुक्तमन्याथसाधक भवति | यथा--विपरीत 
गुणद्रव्यमारुतः सम्प्रशाम्यतीत्यादुप्रक्ता विपरीतणणदेशमात्राकालोपपादित 


भेषज वि निवत्तेन्ते विकाराः साध्यसम्मता इत्येतदुक्तमदेशाकालामात्राभि 


दुष्प्रणीतसूत्रसंअहाक्षममित्यादिना रोगभिषगूजीतीयोक्तास्तेवंजितम्‌ । तन्तयुक्तिभिरिति वक्ष्यमाण- 


सन्त्रयुक्तिभिः | विचिल्लाभिन्याययुक्तिभिः । तम्वयुक्तिरेवाहृ । तन्त्ाधिकरणमिति यत तल्त्रमधिकृत्य * 


प्रवप्तेते तत्‌। अल कस्मादधिङृत्यायुः्वेदो महर्षिभिः रोगमित्यधिकरणश्र। योगो नाम योजना, 
ब्यस्तानां पदानामेकीकरणम्‌। नवळक्षणं यथा- ग्रतिज्ञाहेतूद।हरणोपनयनिगमनानि। तब प्रतिज्ञ/-- 
ह । गर्भः । हेतुः-मातरमन्तरेण गर्भानुपपत्ते । दृष्टान्तोपनयो--यथा कूटागारं नानाद्वव्य- 
समुदायाद्‌ यथा वा रथो नानाङ्गसमुरायात्‌। तस्मादेवद्वोचाम मातृजश्चाय गर्भ इत्यादि 
निगमनम्‌ तस्मात्‌ मातृजश्रायमित्येष प्रतिज्ञायोगः ॥ एवमन्येऽपि योगार्थ व्याख्येयाः । छेत्वर्था 
नाम येष्वन्यप्रभारवाह्दतमन्यल्लोपपद्यते, यथा- समानगुणाभ्यासो हि धातूनां वृद्धिकारणमिति 
बातमधिङ्कृर्योकं तत्र वातस्येति वक्तव्ये यदयं समानशब्देन यथा वायोस्तथा रसादीनामपि समान- 
गुणास्यासो बृद्धिकारगमिति गम्यते। पदार्थो नाम पदस्य पद्योः पदानां वाथः। तव द्रव्यमितिपदेन 


खादृयइ्चेतनाः षष्ठा इति । पद्योरर्थो यथा आयुषो वेद्‌ इति पदुयोरायुब्बंद इत्यर्थः । एवं पदाना- | 
मप्यर्थ उदाद्वाय्यः । प्रदेशो यथा-यद्‌ बहुत्वादृधस्य कार्त सम्येनाभिधातुमश्चक्यत्वादृतिदेशेनाभि- ' 
चीयते । अथो हुपात्तकदेशोऽयसुक्तः। उद्देशः प्रायोगिक्‌*-. «इत्यादि । निइ शो नाम सङ्के पेणोक्तस्य ' 
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३०१६ चरक-संहिता । । उत्तरवस्तिसिद्वि | 


प्रयुक्तविपरीतगुणभेषजः साध्यसम्मता वकारा न निवत्तेन्त इत्यथेसाधकं 
भवतीति। सुश्रते च-यदन्यदुक्तमम्याथसाधव भवति स हेखथः। यथा 
मृत्‌पिण्डोऽद्भिः प्रक्तधते तथा मापमुद्वमभ्रतिभित्र णः प्रक्तद्यत इति ॥०॥ अथ 
पदस्य चेति पदाथो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, योऽथो ऽभि हितः सूत्रे पदे वा । पदाथे 
स्वनेकस्तत्र योऽथः पर्वापरयोगसिद्धो भवति सोऽधो ग्राह्मः। यथा--युणा 
गुणाश्रया नोक्ता इति। तत्र गुणशब्दः प्रकृतिभूतरूपरसादिषु सप्तदशसु वर्तते 
ततकाय्येश्वेतपीतादिषु च वत्तेते। तत्र गुणा अपि विभाव्यन्ते सुणेनापि। 
यथा-षडसाः पयसोऽधिक इक्षुरसे मधुर इत्येवमादि । अकुतिशुणाश्रया 


काररगुणा इश्यन्ते। तत्र गुणा शुणाश्रया नेति यदुच्यते तत्‌ ङःव्येशुणाश्रया 
कास्येगुणा न भवन्तीति। सुश्रते च--योऽरथोऽभिहितः सूत्रे पडे वा स पदार्थः। 
अपरिम्रिताश्च पदार्थाः। यथा--स्नेहरवेदाञ्जनेषु निदिष्ट पु द्रयोह्याणासथाना- 
अुपपत्तिद इयते, तत्र योऽथः पूव्वांपरयोगसिद्धो भवति स ग्रहीतव्यः! यथा 
'बेदोत्पत्तिमध्यायं व्याख्यास्याम इत्युक्ते सन्दिह्यते बुद्धिः कतमस्य वेदस्वायय्ुत्‌- 
पत्ति: बिवक्षुरिति । ऋम्वेदादयस्तु वेदास्तत्र पूर्व्वा परयोगश्ठुपळ¥्य {दिद विचारणे 
'बिद्‌बिन्दन्तीत्येतयोश्च धातोरनेकाथयोः प्रयोगः पश्चात्‌ ्रतिपत्तिधवति । आयुर्वे- 


दोतपत्तिमयं विवक्ुरित्येवं पदाथेः ॥०॥ प्रदेश इति प्रदेशो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, 
यतू प्रकृतस्यातिक्रान्तेन साधनम्‌ । यथा-अतिव्यवायशीलानां शुक्रमांसबल 
ग्रदाः। नारीणाममरजातानां नराणाश्चाप्यपत्यदाः इति । इत्येते वर्तयः खर्वति 
'व्यबायशीलानां शृक्रादिप्रदास्ते चाप्रनातानां नारीणामपत्यदा इति। सुश्रते 
` :क्तुप्रकृतस्थातिक्रान्तेन साधनं प्रदेशः। यथा-देवदत्तस्यानेन शर्य्चुद्धतं 
“तस्माद्‌ यशदत्तस्याप्ययमेवो द्वरिष्यतीति ॥०॥ उद्देशो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यत्‌ 
समासकथनम्‌। यथा सामान्यच विशेषश्च गुणान्‌ द्रव्याणि कम्म च। 
समवायश्च तजज्ञात्रा तन्त्रोक्तं विधिमास्थिता इति। सुश्रते च-समासकथन 
मुदैः | यथा शल्यमिति ॥०॥ निर्देश इति। निइशो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यद 
विसतरेणो च्यते | यथा- खादीन्यात्मा मनः कालो दिशश्च द्रव्यसंग्रहः । इत्येव 
मादि । सुश्रते च-विरतरवचनं नि्ेशः। यथा-शारीरमागन्तु चेति ॥०॥ 
वाक्यशेष इति। वाक्यशेषो नाम. तन्त्रयुक्तिः सा, येन पदेनाबुक्तेन वाक्यं 
-दरिव्ररणम्र्‌॥ यथा= हेतुलिङ्गोषधस्य पुनः प्रपञ्चनम्‌। वाक्यशेषो नाम यस्यार्थेन वाक्येष यद्गम्यम्रानः 
क्या पूत्तंये प्ररणस्‌। यथा प्रवृत्तिहतुआवानामित्यत्ञास्तीति:पद्‌ पूर्यते । तथा जाङ्गलजे रसे रित्यत्र 
,अंसशहदंः पूश्ष॑ते।. वाक्यवत्‌ (दा: शेषाश्र- क्रिग्रस्ते येइनिवेशिता अपि. प्रतीयन्ते । प्रयोजनं नाम= 
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: अध्यायः ) [सार्थान्‌ । २०६४ 


उपदेशापदेशाति-देशार्थापत्तिनिणयाः । 
प्रसङ्घकान्तनेकान्ताः सापवर्गा विपय्ययः ॥ 


परिसमाप्यते, यथा--अथापरे अयो द्क्षाः पृथग्‌ ये फलमूलिभिः। स्वुद्यका 


त्रभान्तकास्तेघामिदै कम्प पृथक्‌ पृथगित्यत्र श्रृण्विति पदमनुक्त वाक्यशेषः। 
सुश्रते च-येन पदेनानुक्तेन वाक्यं समाप्यते स वाक्यशेषः। यथा-शिरःपाणि 
पादपाइवेपृष्ठोदरोरसामित्युक्ते पुरुषग्रहणमपि गम्यते पुरुष एवोक्त इति ॥०॥ 
प्रयोजनधिति। प्रयोजनं नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यदथमारभ्यन्त आरम्भा 

न स्वयमुक्तमुदाहतश्व तत्रव । नदं सुश्रते तन्त्रथुक्तिषृक्तम्‌ ॥०॥ उपदेश 
अक | उपदेशो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, इदमेवमिदं नंवमिति यदुच्यते। यथा -- 
।अताः कम्छेगुणाः कारणं समवायि यत्‌। तद्द्रव्य समत्रायो तु निश्चेष्ठ 


र्ण शु [: इत्येबमादिः। सुश्रते च-एवमित्युपदेशः | यथातथा न जाग््याद्‌ 


[, कारणेबाननेद्मिति यदुच्यते। यथा-अथ प्रवयसां शुक्र प्रायशः क्षीयते 
[मू । रसादीनां संक्षयाच तथवाष्टृष्यसेवनादिति। सुश्रृते च--अनेन 
(रणेनेत्यपदेशः । यथोपदिश्यते-मधुरेण इ्लेष्प्राभिवद्धत इति ॥०॥ अतिदेश 
इति.) अतिदेशो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यत्‌ प्रकृतस्यानागतेन साधनम्‌ । यथा 
सद्वाक्यश्च शं याति ज्वरः क्रोधसमुद्भवः इति। सुश्रते च-प्रकृतस्यानागतेन 
साधनमतिदेशः। यथा-अनेनास्य वायुरूद्ध उपतिष्ठते, तेनोदावत्तेः स्यादिति 
॥०॥ अर्थापत्तिरिति। अर्थापत्तिनाम तन्त्रयुक्तिः सा, यत्रकेनाथेनोक्तेन 
प्रस्याथेस्याबुक्तस्य सिद्धः। यथा- नायं सन्तपणसाध्यो व्याधिरित्युक्ते 


~ हि 
~~ sort 


od 
| 
4 


यदुर्थः कामयमाना प्रवृत्तियथा--“थघातुसाम्यक्रिया चोक्ता तन्त्रस्यास्य प्रयोजनम्‌” । उपदेशो 
नामाप्तानुशासनम-- स्नेहमग्रे प्र युञ्जीत ततः स्वरेद्मनन्तरमित्यादि । अपदेशो नाम यत्‌ प्रतिज्ञातार्थ- 
साधनाय हेतुवचनम्‌, यथा वाताजलं जलाद्द शं देशात्‌ काळं स्वभावतः, विद्यादित्यादि। तेत्‌ 
प्रतिज्ञातार्थस्य हेतुवचनं दुष्परिहरत्वादिति। अतिदेशो नाम यत्‌ किञ्जित्‌ प्रकाइयार्थमनुक्तार्थसाधनायेव- 
सन्यपि प्रत्येतव्यमित्ति परिभाष्यते। यथा--“'यञ्चात्यदूपि किञ्चित्‌ स्याद्नुक्तमिद् पूजितम्‌ । पूणे 
तदि वात्रेयः सदेवमशुमन्यते?। अथोपत्तिनोम.यदकी तिंतमिति मत्वा आपाद्यते साथौपत्तिः । यथा 
नच: द'घभोजननिषेधोईस्त्यथौद्‌ दिवा भुञ्जतेत्यापाद्यते। नियो नाम विचारितस्यार्थ य व्यवस्थापनञ्र्‌ 
यथा--चतुष्पदभेषजत्वादिविचारं कृत्वाभिधीयते॥ यदुक्त घोड्शकळं पूडढवीध्पाये भेषजसुक्त तद 
युक्तियुक्त्मारोग्यायेति.। सङ्गो. नाम पूव्वीभिहितस्यर्थस्यःप्रकरणाातत्वात्‌ पुचरेभिधानम॥ यथा== 
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३८१८ चरक-संहिता । ( उत्तरवसिसिद्धिः.. | 
भवस्यथेप्रापिरपतपणसाध्योड्यमिति। सुश्रते च--यदकीत्तितमर्थादापद्यते ॐ ` 
साथापत्तिः। यथा- ओदनं वभुक्षुरित्युक्तञथादापन्नं भवति नायं पिपासु 
यवागूमिति ॥०॥ निणेय इति। निणेयो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यत्‌ पूच्वे- 
पक्षस्योत्तरवचनम्‌। यथा कतिधापुरुषीये निष्क्रियस्य क्रिया तस्य भगवन्‌ , 
बिद्यते कथम्‌। स्ततन्त्रश्चेदनिष्टासु कथं योनिषु जायते ? तत्रोत्तरस्‌-अचेतन ˆ 
क्रियावच मनञ्चतयिता परः । युक्तस्य मनसा तस्य निर्दिइयन्ते विभोः क्रियाः। 
यथास्वेनात्मनात्मानं सव्बः सव्वांसु योनिषु । प्राणस्तन्त्रयते घाणी न ह्यन्यो 

ऽन्यस्य तन्त्रकः” इति । सुश्रुते च-तस्योत्तर निणेयः। यथा- शरीर प्रपीड्य 

पश्चादधो गता वसामेदोमज्ञानुविड़ मूत्रं विसूजति वात एवमसाथ्यः वातजा 

इति ॥०॥ प्रसङ्ग इति। प्रसङ्गो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यत्‌ प्रकरणान्तरेण सवापनम्‌। 
यथा-सच्वमात्मा शरीरश्च त्रयमेतत्‌ त्रिदण्डवत्‌। छोकस्तिष्ठति संयोगात्‌ तत्र 

सव्वं प्रतिष्ठितम्‌ । स पुमांशचतनं तच्च त्चाधिकरणं स्मृतमिति भथयाब्यायेडमि- 

धाय पुनः कतिधापुरुषीये प्रोक्तं चेतनाधातुरप्येकः स्मृतः पुरुपसं वकः | खादय- 
श्चेतनाषष्ठधातवः पुरुषः स्मृतः। ततश्च धातुभेदेन चतुव्वशञदिकः (दुत इति। 

सुश्रते च- प्रकरणान्तरेण समापनं प्रसङ्गः, यढ वा प्रकारान्त[रतो योऽथ 
5सकृदुक्तः समाप्यते स प्रसङ्गः | यथा-पश्चमहाभूतशरीरिसमत्रायः पुरुषः तस्मिन्‌ छू 
क्रिया सोऽधिष्ठानमिति वेदोत्पत्तावभिधाय भूतविद्यायां पुनरुक्त यतोऽभि- ` 
हित पञ्चमहा भूतशरीरिसमवायः पुरुष इति स खल्वेवं कम्मे पुरुष्थिकित्‌साया- 

प्रधिकृत इति ॥०॥ एकान्त इति । एकान्तो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, सब्वेत्र यदव- 
धारणेनोच्यते। अवधारणं विधेयायोगव्यवच्छ्दः। यथा-कटकः कटकः पाके 
बीय्योष्णश्चित्रको मतः | तदवद दन्तीप्रभावाद्धि बिरेचर्यात मानवमिति सव्वे- 

स्मिन्नव चित्रके कटकलाद्ययोगव्यवच्छंदः । सव्वेत्र दन्त्याश्च कटकलाद्ययोग- 
व्यवच्छेदो विरेचकलायोगव्यवच्छेदरचेति । सुश्रुते चोक्तम्‌-सव्वेत्र यदव- 
घारणेनोच्यते स एकान्तः। यथा त्रिदृद्‌ विरेचयति, मदनफळं वामयतीति। 

एतेन बिधेयायोगव्यवच्छेद्‌ एवावधारणं र्यापितम्‌। तथा च पाथे एव सव्वोत्‌ः 


तल्लातिप्रभाववता इृशातिमात्रदशनमतियोगः। एकान्तो नाम पवमाथाभश्चानम्‌ । नकान्तः पुनः 
रत्युग्रश्चम्रात्‌ सब्वंगो न चेदित्याद्‌नन्यतरपक्षावधारणम्‌ । यथा--ये ह्यातुरा केवलाद्‌ भेषजाइते 
श्रियन्ते ते सर्वं एव भेषजोपपन्नाः । अपवर्गो नाम साकस्येनो दिष्टस्येकदेशापकर्षणम्‌ । यथा-- ण 
न पर्यु षिताश्नमाददीतान्यक्ष मांसहरितशुष्कभक्षेभ्य हत । तल हि सामान्येन पय्यु पितभोजन- 
निषेधं कृत्वा मांसादेः परयु पितस्य ग्रहणमपकृष्य विभीयते । विपर्य्ययो नाम निदानोक्तान्यस्थोप- 
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१२श अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३८१६ 


९ ७ 
पूव्वपक्षविधानानु-मतव्याख्यानसंशयाः । 
अतीतानःगतावेक्षा-खससंज्ञोद्यसमुच्चयाः ॥ 

कृष्टघबुद्धर इति पाथं सर्व्वोतुकृष्टथनुडेरवायोगव्यवच्छेदो नकान्तः, सर्व्व- 
लाभावात्‌। पाथादन्यस्मिन्‌ सव्वोतूकृ धनु रवयोगव्यवच्छेदश्व नकान्त 
सव्वृत्राभावात्‌ ॥०॥ नकान्त इति। नकान्तिक नाम तन्त्रयुक्तिः सा, क्कचित्‌ 
सजातीये तथा क्चिदन्यथेति। यथा-सन्ति हेपके प्रत्यक्षपराः परोक्षवात्‌ 
पुन वस्य नास्तिक्यप्राश्रिताः, सन्ति चापरे आगमप्रत्ययादेव पुनभेवमिच्छ 
[| सुश्चते च--कचित्‌ तथा कचिदन्यथेति यः सोऽनकान्तः। यथा 
[वाय्यो ज्ञूवन्ते द्रव्यं प्रधानं केचिद्रसं केचिद्‌ वीय्य केचिद्‌ विपाकमिति 


> 
4 


॥०॥ ॐ भक: ति। अपवर्गों नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यत्‌ पुनरभिव्याप्याप 
a | (--सव्वेमस्ळ॑ पित्तकरमन्यत्र दाडिमामलकात्‌ । सुश्रुत च-- 
ञ ेणप्रपवगेः | यथा अस्वेद्या बिषोपसुप्रा अन्यत्र कोट विषांदिति 
॥०] विपर्थेय इति। विपय्ययो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यद्‌ यस्य विपरोतम्‌ । 


यथा--स्याद्ः्ललवणा वायुं कषायस्वादुतिक्तकाः। जयन्ति पित्त इळेष्माणं 
कषायकट विक्तका इति, तदविपरीतं लभ्यते कटम्ललबणाः पित्तं स्वाद्वम्छ 

रबणाः कफप्‌। कटतिक्तकपायाश्च कोपयन्ति समीरणमिति विज्ञायते । सुश्रुते 
चोक्त-यद यत्राभिहित तस्य प्रातिलोम्यं विपय्ययः। यथा कृशाल्पप्राण- 
भीरवो दुश्चि कित्स्या इत्युक्ते विपरीतं गह्यते इृढ़ादयः सुचिकित्स्याः स्युरिति 
॥०॥ पूव्वेपक्ष इति। पूव्वेपक्षो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, य आक्षेपपूव्बेकः प्रनः । 
यथा-निष्क्रियस्य क्रिया तस्य भगवन्‌ विद्यते कथमिति । सुश्रुत च - आक्षेप 

पूव्वकः प्रश्नः पूव्वेपक्षः। यथाकथं वातनिमित्ताश्चवारः प्रमेहा असाध्या 
भवन्तीति ॥०। विधानमिति। विधानं नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यत्‌ प्रकरणानु- 
पूव्व्यो भिधी यते। यथा-उच्चर्भाष्यं रथक्षोमश्चातिचक्रमणासने । अजीणो हित- 
भोज्ये च दिवास्वमश्र मे थुन मित्यष्टमहादोषाणां प्रकरणानुपूळ्या लिङ्ग भेषज 

श्वोक्तमिति विधानम्‌ । सुश्रृते च-प्रकरणानुपूव्व्यां भिहितं विधानम्‌ । यथा-- 
सकथिमम्पाप्येकादश प्रकरणाचुपूव्व्यांभिहितानि ॥०॥ अन्नुमतमिति। अनुमतं 
शेते न विपरीतानि चोपशेते इति । पूड्वपक्षो नाम प्रतिज्ञाताथंवाक्यार्थसन्दूषकं वाक्यम्‌ । यथा -- 
मवस्यान्‌ न पयसाऽभ्यवहरेदिति प्रतिज्ञाताथस्य सव्वोनेव मत्स्यान्‌ न पयसाऽभ्यवहरेदन्यस् 
चिलिचिमादिव्यल । इष्टिशब्देन मलानां हीनस्वमधिकर्वमाचाय्यंगृहीतमाचाय्यो वर्णयति-'मछः 
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३८२० चरक-संहिता | [ उत्तरंवस्तिसिद्धिः 
नाम तन्त्रयुक्तिः सां, यत्‌ परमतमप्रतिषिध्योच्यते। यथा = तत्र[तीन्द्रियं पुनमेनः 
सत्तसंशक चेत इत्याहुरेके । सुश्रृते च -परममंतप्रतिषिद्धमन्नुमतम्‌ । यथान्यो 
ब्रते सप्तरसा इति॥०॥ व्याख्यानमिति। व्याख्यानं नाम तन्त्रयुक्तिः सा 
यद्दतिशयेन वणनमू । यथा-ततस्तु धातुभेदेन चतुव्विशतिकः स्मृतः इति।' 
सुश्रुते च-तत्रातिशयोपवणनं व्याख्यानम्‌ । यथेह पक्षविशतिकः पुरुषो 
5्याख्यायते । अन्येष्पापुब्वेदतन्त्रेपु भूतादिप्रकृत्यारब्ध चिन्ता ॥०॥ संशय इति | 
संशयो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यदुभयहेतुदशनम्‌ । यथा--इतरच्युताः पुन 
भविष्यामो न वेति संशयः, कस्मात्‌ ? सन्ति रके प्रत्यक्षपराः परोक्षवात्‌ 
पुनभेवस्य नास्तिक्यमाश्रिताः, सन्ति चापरे आगमप्रस्ययादेद पुनभ वमिच्छ 
न्तीति। सुश्रुते च-उभयहेतुदेशनं संशयः। यथा-तलहृदयाभिघात 


प्राणहरः। पाणिपादच्छेदनममाणहरमिति ॥०॥ अतीतावेक्षेति | अतीतावेक्षणं 
नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यत्‌ पृव्वमुक्त तदवेक्षणम्‌। यथा-चि कित ३ सतस्थाने 
जवरचिकित्‌सितेडभिहितम्‌ । निदाने पूव्बमुद्दिष्टी या पृथक एकुतिः। 
संसगसन्निपातानां तया चोक्तं खलक्षणमिति। सुश्रते च व्बेभुक्त 
तदतिक्रान्तावेश्नणम्‌। यथा-चिकितृसितेषु ब्रयाव्‌ “ह यदी-- 
रितमिति ॥०॥ अनागतावेक्षेति। अनागतावेक्षणं नाम तन्त्रथुः यदेवं 


वक्ष्यतीत्यवेक्ष्यते। यथा-षड्बिरेचनशतानीति यदुक्तं तदिह संग्रहेणोदाहृत्य 
ब्रिस्तरेण कल्पोपनिषदयनुव्यास्यास्याम इति। सुश्र ते च--एवं वक्ष्यतीत्यना 
नागतावेक्षणम्‌। यथा छोकस्थाने ब्रूयात्‌ चिकित्सिते वक्ष्यामीति ॥०॥ 
स्वसक्ञा इति। स्वसंज्ञा नाम तन्त्रयुक्तिः सा, या न शास्रान्तरसामान्या संज्ञा । 


बृद्धि' गुरुत न लाघवात्‌ मलसंक्षयम्‌। मलायनानां बुध्येत सङ्गोत्सगीदृतीच च ।? केचित्‌ तु 
प्रकरणानुपून्वार्थाभिधानं विघानमाहुः। यथा-रसरुधिरमां समेदो$स्थिमज्ञशुक्राणामुतपादः क्रमानु- 


रोधेनाभिधानम्‌। अनुमत नाम सह एकीयमतस्पानिवारणेनानुमननम्‌ । यथा-गर्भश्ल्यं जरायु;- ` 


ग्रपावन कम्म समानमित्यादेयकोयमतं प्रतिपाद्याप्रतिषेध।दूनुमन्यते। व्याख्यान नाम यत्‌ सर्व्वबुद्वि- 
विषयं व्याक्रियते, यथा-'प्रथमे मासि सम्मूच्छितः सब्द घातुकलुषीकृतः खेरसूतो भवध्यब्यक्त 
विग्रह” इत्यादिनास्य वाक्यस्य विदितार्थस्य व्याङरणम्‌। संशयो नाम विशेषाकाङ्कावारितोभयविषय- 
शानम्‌, यथा--'मातरं पितरव्चेके मन्यन्ते जन्मकारणम्‌। स्वभावं परनिम्माणमदृ्टञ्वापरे जना 
इत्यादिनीक्तः संशयः । अतीतावेक्षणं नाम यदृतीतानां पुनरवेक्षगम्‌, यथा--'सा कुटो तच्च शयनं 
ज्वर संशमयत्यपि’ इत्यक्ष स्वेदाध्यायविहितकुटप।द्यती तकम्मावेद्षप्रते । अनागतावेक्षणं नाम यंदना 
गत विधिं प्रमाणी कृत्यार्थसाधनम्‌, यथा वा तिक्तसर्पिष इत्याद्यनागतावेक्षणेनोच्यते। संज्ञा नाम 
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१२श अंध्यांयः ] सिद्धिस्थानम्‌. | ३८ २ १ 


निदशेनं निव्वचनं सन्नियोगो विकल्पनम्‌ । 
प्रत्युद्चारस्तथोद्धारः सम्भवस्तन्त्रयुक्तयः ॥ 
यथा--असात्म्येन्द्रियाथेसंयोगः प्रशापराधः परिणामञ्चेत्येतत्‌ तन्त्रकृता संज्ञाः 
एन्यत्रास्ति। दीपनपाचनयोगे प्रमथ्या संक्षेति। सुश्रते च-अन्यशास्रासामान्या 
स्वसशा। यथा-मिथुनमिति मधुसपिपोग्र णमिति ॥०॥ ऊह्ममिति। ऊह्य नाम 
त्रयुक्तिः सा, यदनिदिष्टं तद बुद्धिमता यन्निदिश्यते। यथा-मात्राशी स्यात्‌ | 
आहारमात्रा घुनयाबद्वप्रशनमश्ितमज्नुपहत्य प्रकृतिं यथाकाळं जरां समुपगच्छति 
तावदस्य सात्राममाणं वेदितव्यं भवतीति, अत्राशनं चतुव्धिधमशितखादितपीतः 
लीढभेदनेत्यूहास्‌। सुश्रुते च--यडनिदिष्टं बुद्धिमता तदृद्यम्‌ । यथा--अभिहित- 
{पान विधा चतुव्विधमन्नमुपदिश्यत इति ॥०॥ समुच्चय इति। समुच्चयो नाम 
तन्त्रयुक्ति: सा, यदिदमिदञ्चेत्युच्यते। यथा-पुननवरण्ड निकुम्भचित्रकान्‌ 
सदंवदारुचिहतानिदिग्धिकान। महाम्ति सूलानि च पश्च तद्भवान्‌ विपाच्य मूत्रे 
थमस्तुसथुते । इस्येबमादिः। सुश्रते च--इदञ्चेदञ्चेति सपुच्चयः। यथा 
माँसवर्ग एणहरिणलावतित्तिरिसारसाः प्रधानमिति ॥०॥ निदशनमिति। 
निदनं नाम तन्तरयुक्तिः सा, यत्र दृष्टान्तेनाथेप्रसाधनम्‌। यथा विष यथा शास्त्र 
सिरशनियेथा। तथोषधमविज्ञातं विज्ञातमम्ृतं यथेति। सुश्रते च-दृष्टान्ते 
नाथः प्रसाध्यते यत्र तज्रिदशेनम्‌ । यथाम्निवांघुना सहितः कोष्ठं दृधं गच्छति 
या लन्ल्क्ारव्यवहाराथ संज्ञा क्रियते, यथा- वृन्ताकइयोनाकादिका संजा । ऊहो नाम पद्निबन 
ग्रन्थे अज्ञया तक्यत्वेनोपदेइयते, यथा--'यदृक्तमप्यनुक्तं सत्‌ तदेत्यल्ापकर्षयेद्त्यादि ।” समुच्चयो 
नाभ, यदादि तदुन्ते च कृत्वा विधीयते, यथा-वर्णश्च स्वरसइचेस्यादि। निदुर्शनं नाम सूखेबिदुषां 
वुद्धिसाम्यविषयो दष्टान्तः, यथा-विज्ञातमोषध्रमम्तं यथेत्यादि। निव्वेचनं नाम पण्डितबुद्धि- 
गम्यो इष्टान्तः, यथा--'ज्ञायते नित्यगत्येव काळस्यात्ययकारणम्‌। निदर्शननिव्वचनयोरयं विशेषः, 
यत्‌ निदर्शनं सूर्ख किदुर्षा बुद्धिसाम्यविषयो इष्टान्तः । निर्व्वचनन्तु पण्डितबुद्विवेद्यमेव। किंवा 
निव्वंचनं निरुक्तियथथा--“विविधं सर्पेति यतो विसर्पस्तेन संज्ञितः? इत्यादि। सन्नियोगो नामे अव- 
इयाजुष्ठयतया विधानम्‌, यथा--नन्वेषा स्वेदमूच्छीपरी तानामित्यादि । विकल्पः पाक्षिकामिषानम्‌) 
यथोदकं वा कुशोद॒कमित्यादि । प्रत्यु्चारो नाम परनिवारणम्‌, यथा--वार्ययोबिदस्तु नेत्याह नहेयकं 
कारण मनः। नत्त शरीराच्छारीर-रोगाणां मनसः स्थितिः । रजसानि तु भूतानि व्याधयश्च एथग्‌- 
विधाः | आपो हि रसवत्यस्शाः स्मृता इत्यादि। हिरण्याक्षो निषेधयति न द्यात्मा रजसः 
स्मृत इत्यादि.। उद्वारो नाम परपक्षदूषणं दृत्त्वा स्वपक्षोद्गरणम्‌, यथा--येषामेव हि भावानां 


` सम्पत्‌ सञ्जनयेन्‌ नरम्‌ । तेषामेव हि भावानां विपद्व्याधीनुदीरयेत्‌' इत्यादिना खपक्षोद्वरणम्‌ 


४०९ 
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१८२२ चरक-संहिता । [उत्तवस्ति्सिदिं | 


तन्त्रे समासव्यासोक्ता भवन्त्येता हि कृत्लशुः । 
एकदेशेन ष्ट्रा तु समासाभिहितं यथा ॥ 


तथा वातपित्तकफदुष्टो व्रग इति ॥०॥ निव्वेचनमिति। निव्वचन नाम तन्त्र 

युक्ति सा, यत्निश्रितमुच्यते। यथा - तत्रायुव्बेदयतीत्यायुव्बंद इति। सुश्रुते च-- 
निश्चितं वचनं निव्वेचनम्‌। यथा-आयुविद्यतेऽस्मिन्ननेन वायुविन्दतीत्यायुव्वद 
इति ॥०॥ सन्नियोग ३ति। सन्नियोगो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यदिदमेव काय्य 
नेदं काय्य मित्येवं प्रेरणम्‌। यथा-मात्राशी स्यांत्‌, यथा च-देवगोब्राह्मण- 
ुसषृद्वसिद्धाचाय्यानच्चेयेदित्येवमादिः। सुश्रृते च--इदमेव ङत्तेव्यमिति 
नियोगः। यथा-पथ्यमेव भोक्तव्यमिति ॥०॥ विकर्पनमिति। विकर्षो नाम 
तन्त्रयुक्तिः सा यन्नवेति विशेषेण कर्प्यते। यथा-मद्यमद्पं न वा पेयमथवा 
सुबहूदकमिति। सुश्रते च-इदञ्चेति बिकरपः। यथा-रसदनः सघृता 
यवागूवा । इति ॥०॥ प्रत्युचार इति। प्रत्युचारो नाम तन्त्रयुक्ति: सा, यत्‌ 
पूव्वमुच्चरित पुनस्तथवोचाय्यते। यथा-षड्विरेचनशतानि अवन्तीति यत्‌ 
पूव्वमुक्त तत्‌ प्त्यु्चाय्यते, यथा-विरेचनशतानीति यदुक्त भिति ॥०॥ अथ 
संशयः। संशयो नाम सन्दिग्धेष्वशष्वनिश्नय इत्येवमादिः । नेयं झुश्रृतेऽभिहिता, 
तस्यां संहितायां तथाप्रयोगाभावात्‌। उद्धार इति। उद्धारो नाम तन्त्रयुक्तिः 
सा, यटुपदिष्टाथमनुख्योद्धाय्यते। यथा-कट्तिक्तकपायातिरूक्षसन्दुषट 
भोजन रित्युक्त्ता मरिचादिकट्‌-निम्बरादितिक्त-हरीतक्यादिकपषाया इत्येव 
मादिद्रव्यमुद्धाय्यत ॥०॥ सम्भव इति। सम्भवो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यो 
यतः सम्भवति स तस्य सम्भव इति प्रागभिहितम्‌। यथा- दोषा व्याधीनां 
सम्भवः ॥०॥ इति षटत्रिशत्तन्त्रयुक्तय इह तन्त्रे भूषणानि भवन्ति। समास 
व्यासाभ्यामुक्ता इह तन्त्रे भवन्ति । कथम्‌ ? यथा खर्वेकदेशेन दृष्ट्या कृत्स्नशो 
ऽयबेषु दष्टो भवति तथा समासाभिहित ज्ञासा कृत्स्तस्य ज्ञाता स्यात । 


सम्भवो नाम यद्‌ यस्मिन्‌ उपपद्यते स तस्म सग्भवः, यथा- मुखे व्यङ्गनीलिकादृयः सम्भवन्ती 
व्यादि । इत्येताः षट्त्रिंशत्‌ तन्तयुक्तयो व्याहृताः । भद्टारहरिश्चन्द्र ण चतसस्तन्तयुक्तयः परि- 
प्रश्नव्याकरणब्युतक्रान्ताभधानहेत्वाख्या व्याहृ्षः, ताश्च तन्त्रे अपठितव्वादेतास्वेवान्तभावनीयाः। 
ह्न परिप्रश्न उददेशेऽन्तर्भवति व्याकरणन्तु व्याख्याने । व्युत्‌क्रान्ताभिधानं निर्देशभेदः । हेतुशब्देन 


यानि प्रत्यंक्षादीनि प्रमाणान्युक्तानि तानि हेतावन्तशघन्ति। 'चतुद्दंश हन्ल्रदोषा भवन्ति सइत्तर- 


न्हे प्रतिपादितत्वान्‌ नेह बिलिखिता;। सम्प्रति तन्तयुक्तीरुद्विय अनुसरणमाह--तन्त समास- 
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१२श अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३८२३ 
यथाम्बुजवनस्याकः प्रदीपो वेश्मनो यथा । 
प्रबोधनप्रकाशाथोस्तथा सन्त्रस्य युक्तयः ॥ २६ ॥ 
एकस्मिन्नपि यस्येह शास्त्रे लब्धा सदा मतिः। 

स शास्त्रमन्यदप्याशु युक्तिं ज्ञात्वा प्रबुध्यतै ॥ 
आधोयानोऽपि शास्त्राशि तन्त्रयुक्ताविचक्षणः । 
नाथिगच्छति शास्त्राथोनथोन्‌ भाग्यक्ञये यथा ॥ 

शु हीतं क्षिशोध्येव शास्त्रं शस्त्रमिवाबुधम्‌ । 


N ee 


होतं तदेव ज्ञ शास्त्र शस्त्रञ्च रति ॥ 


र 


तु तन्त्रयुक्तीना कि ्रयोजनमिस्यत आह--यथेत्यादि । अम्बुजवनस्याको 
| प्रवोधनाथेः भकाशनाथश्च, एवं वेश्मनो यथा प्रदीपः प्रबोधनाथः 
प्रकाशार्थश्व, तथा तन्त्रस्य युक्तयः प्रबोधनमकाशार्थाः शा्राणामिति॥ २९ ॥ 
गङ्गाधर--एकस्मिन्निस्यादि | यस्य जनस्यकस्मिञ्छास्त्रे सदा मतिळब्धा, 
स जनोऽन्यच्छा्रमपि युक्तिं जाल्याशु प्रबुध्यते । अधीयान इत्यादि । शास्राण्य- 
घीयानोऽपि तन्त्रयुक्त्यविचक्षणः यस्तन्त्रयुक्तीने वेत्ति स शास्राथान्‌ नाधिगच्छति 
यथा भाण्यक्षयेऽ्थान्नाधिगच्छतीति। दुशं हीतमित्यादि। दुग्र हीत शास्त्र 
खल्वबुधं क्षिणोत्येव दुशं हीतं शस्नमिव । सुग्रहीतं तच्छास्त्रं ब बुधं रक्षति श्नश्च 
व्यासोक्ता इत्यादि । समासाभिहिता इत्यनेन अतिसङ्किप्ते तन्त्रे सर्व्वास्तन्तयुक्तयो भवन्तीति 
दुर्शयति, किंवा समासा भिहिता एकदेशेन इइयन्ते इति सम्बन्धः । तन्तयुक्तीनां कायय दष्टास्तेन 
दर्शयन्नाह-यथेत्यादि। यथाग्बुजवनस्य सङ्क चितस्य विस्तारकोऽकस्तथा सङ्क चितस्यार्थस्य 
विस्तारकास्तन्लस्रुक्तयः प्रबोधनाट भवन्ति । दीषदष्टान्तेन तु यथा दीपस्तमसा पिहितं प्रकाशयति, 
तथा हेत्वादिकास्तन्सयुक्तयः सन्तमर्थ' गूढं प्रकाशयन्तीति दर्शयति । तदेवाथंद्वयं तन्लयुक्तीनां 


सम्पाद्यमभिप्रस्योक्तं प्रबोघनप्रकाञार्था इति ॥ २९ ॥ 
चक्रपाणिः म्यकशास्राभ्या्फलमाह--पुकस्मिन्नपीत्यादि | शास्त्रे इज्ञौनसम्यकज्ञानयो- 


दोषगुणानाइह--इग्र हीतमित्यादि। दगृद्वीतं शस्त्रं यथात्मन एव पद्च्छेदादिकमापाद्यति, ७ 
तथा इग्रद्वीतं शास्व॑ मिथ्याभेषजप्रयोगादात्मनो$पि व्यापद्मावहति ॥. यथा वा शस्त्र सुगृहीतं 
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[ उत्तरवस्तिस्िद्धिः 


३८२४ चरक-संहिता । 
तस्मादेता प्रचच्यन्तै विस्तरेणोत्तरे पुनः । 
तरवज्ञानाथमस्येव तन्त्रस्य गुणदोषतः ॥ ३० ॥ 


म्या तत्र श्होकाः | 
दमखिलमधीत्य सम्यगर्थान्‌ विम्ृशुति यो विमलः प्रयोगनित्यः। 
| मनुजसुखजीवितप्रदानाद्‌ भवति धृतिस्पुतिबुद्धिधम्सवुद्धः ॥ 
यस्य द्वादश्साहस्री हृदि तिष्ठति संहिता । 
सोऽ्थंज्ञः स विचारज्ञश्चिकित्साकुशलश्च सः। 
ऊद्ध वाहुविरोत्येवं न च कश्चिद वृणोति मे । 
ग्रन्थादथ चिकित्सा्च स किमथ न बुध्यतै ॥ ३१।३२ ॥ 


सुग्रहीत तच्छस्त्रश्न रक्षति। तस्मादित्यादि। अस्येव तन्बस्य शुणदोपतस्तत्त्व 
श्वानाथथुत्तरेऽतः सविंशाध्यायशतादुत्तरे चरकस्य प्रतिशतादधिके मया वक्तब्ये 
त्वेता युक्तयः प्रचक्ष्यन्ते। इबि। सुश्रृते चोक्तं प्रयोजनम्‌। अत्रासां तन्त्र 
युक्तीनां कि प्रयोजनमिति ? उच्यते, वाक्ययोजनमथ योजनश्च । भरन्ति चात्र 
आोकाः। असदवादिभयुक्तानां वाक्यानां प्रतिषेधनम्‌। स्ववाक्यसिद्धिरपि च 
क्रियते तन्त्रथुक्तितः। व्यक्ता नोक्ताश्च ये ह्यथो लीना ये चाप्यनिस्मलाः। 
लेशोक्ता ये कचित्‌ तन्त्रे तेषाञ्चापि प्रसाधनम्‌। यथाम्ब॒जवनस्याकः प्रदीपो 
बेश्पनो यथा | प्रबोधनप्रकाशाथांस्तथा तन्त्रस्य युक्तयः ॥ इति ।। ३०॥ 

 शङ्गाधरः-अथास्य तन्त्रस्याध्ययनफलमाह-इदमित्यादि। स्पष्टाथो द्रो 
छोको । ऊद्ध त्यादि। ऊढ वाहुः सन्नेव विरोति विनदति, मे मम ग्रन्थं 
कश्चिन्न टणोति ग्रन्थादस्मादथ चिकित्साञ्च किमथ न बुध्यते । इति ।।३१।३२ 


तस्करादिभ्यो रक्षां करोति, तथा सुगृहीतं शास्त्रमातुरस्य रक्षामापादृयतीति । तस्मादेता इत्यादिकं 

शोकसुत्तरे तन्त्र ठन्वयुक्तिव्याकरण प्रतिपादितं पठन्ति ॥ ३० ॥ 

` 'बकपाणिः - आम्निवे्रतन्तस्योत्तरतन्तस्येवानाषंत्वात्‌ तन्ताध्यनफलमाइ-इदमखिळमित्यादि । 

विमल इति तन्दाथोनविचलितमनाः । प्रयोगनित्य इति नित्यं चिकित्सा कत्तव्या । 

-सुंखस्य श्रदाता किंबा सुखरूपस्य जोवितस्य प्रदाता सुखजीवितप्रदाता । उपचितश्तिष्द्धतिबुद्धि 

सिद्दियंस्य स भम्मंदृदः ॥३१॥ . . RE 
# तिस्मृतिबुद्विसिद्विनित्यः इति पाठान्तरम्‌ 


॥ 5 
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१२श अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३८२५ 


`" ` ` चिकित्सितं वहिवेश खस्थातुरहितं प्रति । 
__ थदिहास्ति तदन्यत्र यन्नेहास्ति न तत्‌ कचित्‌ ॥ ३३ ॥ 
| . इत्यभिवेशकृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतै सिद्धिस्थाने 


> उक्तरवस्तिसिद्धिनीम द्वादशोऽध्यायः ॥ १२॥ 

छिस्थान खसिद्धा्थ समासेन समापितम्‌ ॥ 

सिद्धिस्थानस्य झ्छोकसंख्याः ८६० ॥ 
चरकसंहिता समाप्ता ॥ 


गृङ्गाधरः-चिकितूसितमित्यादि। हे वहिवेश ! स्वस्थातुरहितं प्रति चिकित्‌- 
सितं थत्‌ खल्विहास्ति तदन्यत्राप्यस्ति, इह यञ्चिकित्‌सितं नास्ति तत्‌ कचिदपि 
नास्ति । इह कायचिकित्साया बाहुल्यो क्तितयाऽपरं शालाक्यादिचिकित्साया 
लेशमात्रं भद्शितस्‌ । तस्मादनुक्त यत्किञ्चित्‌ क्रियाकल्पं लिखाम्यहम्‌ । तद्‌ 
यथा सुश्रुते-क्रियाकर्पाध्याये। सव्वशास्तराथतत्वहस्तपोदष्टिरुदारधीः। वेश्वा- 
मित्रं शशासाथ शिष्यं काशिपतिमु निः। तपणं पुटपाकश्च सेकश्ाश्र्रोतनाञ्जने । 
तत्र तत्रोपदिष्टानि तेषां व्यासं निवोध मे। संशुद्धदेहशिरसो जौणाँन्नस्य शुभे 
व्य । पूव्वाह्वे चापराह्ने वा काय्यमक्ष्णोश्व तपणमू । वातातपरजोहीने वेइमन्यु 

त्तानशायिनः। आधारो माषचूर्णेन छिन्नेन परिमण्डलो। समो दृढ़ावसम्बाधो 
कत्तव्यो नेत्रकोशयोः | पूरयेद्‌ घृतमण्डस्य विछीनस्य सुखोदकेः । आ पक्ष्माग्रात्‌ 
- ततः स्थाप्यं पञ्च तद्वाकशतानि च। स्वस्थे कफे घट पित्तेऽष्टौ दश वाते तदुत्तमम्‌ । 


चक्रपाणिः-यस्य द्वादशसाहस्र पत्यादिश्ठोकवयं केचित्‌ पठन्ति तदग्रस्तुतमिति ॥ ३२।३३ ॥ 


` गोड़ाधिनाथरसवत्यधिकारिपाल्त-नारायणस्य तनयः सुनयोऽन्तरङ्गात्‌। 
भानोरनुप्रथितलोध्रवळीकुलीनः श्रीचक्रपाणिरिह कत्त पदाधिकारी ॥ 

| ` ` इति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्री मञ्चक्रपाणिदृत्तविर चितायामायुच्द ददी (कार्यों “orgs | 
न - 'चश्कतातूपय्यंटीकायां सिद्विस्थानव्याख्यायां उत्तरवस्तिसिद्वि- हट 
नाम द्वादशो$ध्यायः ॥ १२॥ _ 
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३८२६ चरक-संहिता । [ उत्तरवस्तिसिक्धि: 
रोगस्थानविशेषेण केचित्‌ काल प्रचक्षते। यथाक्रमोपदिष्टेषु त्रीण्येक पञ्च सत्त 
च। दश हषट्रामथाष्टौ च वाकशतानि विभावयेत्‌ । ततश्नापा$तः स्नेह खावयि- 
लाक्षि शोधयेत्‌ । स्विन्नेन यवपिष्टेन स्नेहवीय्ये रितं ततः । यथास्वं धूमपानेन 
कफस्य विशोधयेत्‌। एकाह वा त्रदं वापि पश्चाहं चेष्यते परम्‌ । तपणे 
तृप्तिलिज्ञानि नेत्रस्येमानि लक्षयेत्‌। सुखस्थभावबोधत्वं वशद्य' वणेपाटयम्‌ । 
निर्ट त्तिव्याधि विध्वंसः क्रियाछाघवमेव च। शुव्योविलमतिस्तिण्धमस्न कण्डूप- 
दहवत्‌। बयं दोषसमुतृक्किष्ट नेत्रमत्यर्थतर्षितम्‌ । रूक्षमाविळमस एव्यमसहं 
रूपदर्शने | व्याधिट्द्विश्व तज्ञेयं हीनतर्पितमक्षि च। अनयोदाँचबाहुउयात्‌ 
प्रयतेत चिकित्‌सिते । धूमनस्याञ्जनेः सेके रक्षः स्निण्धश्च योगवित्‌। तास्यः 
त्यतिविशुष्कश्च यद्रक्षे -चातिदारुणम्‌। शीर्णपक्ष्मायिङं जिल्ल रोगहिष्टश्व 
यदभ्रशम्‌ । तदक्षि तपणादेव लमेतोज्ञामसंशयम्‌। दुद्दिनात्युष्णशीतेषु चिन्तायां 
सम्भ्रमेषु च। अञ्ान्तोपद्रवे चाक्विण तपेणं न प्रशस्यते । पुटपाकश्तथतेषु नस्यं 
येषु च गहिंतम्‌। तपणाहा न ते प्रोक्ताः स्नेहपानाक्षमाश्च ये। ततः प्रशान्त: 
दोषेषु षुटपाकक्षमेषु च । पुटपाकः प्रयोक्तव्यो नेत्रेषु भिषजा भवेत्‌ । स्नेहनो 
लेखनीयश्च रोपणीयश्च स त्रिधा। हितः स्निग्योऽतिरूक्षस्य स्निग्धस्यापि च 
लेखनः। दृष्टेबलार्थमितरः पित्तासुगत्रणवातबुत्‌ । स्नेहमांसवसामज्ज-पेदः- 
स्वाद्रोषधः कृतः। स्नेहनः पुटपाकस्तु धाय्यों हे वाकशते तु सः। जाइलानां 
यक्रन्मांसटखनद्रव्यसम्शतेः । कृष्णलोइरजस्ताम्र-शङ्कविट्रम सिन्धुजः। सझुद्र- 
फेनकासीस-स्रोतोजदधिमस्तुभिः। ढेखनो वाकशतं तस्य परं धारणछुच्यते। 
स्तन्यजाङ्गलमध्वाज्य तिक्तद्रव्यविपाचितः। लेखनात्‌ त्रिशुणो धाय्येः पुटपाकस्तु 
रोपणः | वितरेत्‌ तपंणोक्तन्तु धूमं हिखा तु रोपणम्‌। स्नेहस्वेदो द्वयोः काय्यो 
काय्यो नेव च रोपणे। एकाइ वा हाह वापि त्राह॑ वाप्यवचारणम्‌। 
यन्त्रणस्तु क्रियाकालाद द्विगुणः काल इष्यते। तेजांस्पनिलमाकाशमादश 
भाखराणि च। नेक्षेत तपते नेत्रे पुटपाककृसे तथा । मिथ्योपचारादनयोयो 
व्याधिरुपजायते। अञ्जनाइच्योतनस्वेदर्यथास्वं तम्ुपाचरेत्‌। प्रसन्नवणं विशदं 
वातातपसह लघु। सुखस्य्ञाववोधाक्षि-पुटपाकणुणान्वितम्‌। अतियोगाद्‌ 
रुजः शोफः पिड़कास्तिमिरोदगमः। पाकोऽस्न हषेणश्चापि होने दोषोद 
गमस्तथा। अत ऊद्ध प्रवक्ष्यामि पुटपाकमसाधनम्‌ । द्वौ विल्यमात्रो क्षणस्य 


4 


| 


पिण्डी मांसस्य पेषितो। द्रव्याणां विल्वँमात्रन्तु द्रवाणां कुड़बों मतः। तदैकत्र & 


समालोड्य पत्रः सुपरिवेष्टितम्‌ । काश्मरीकुमुदरण्ड-पत्रिनीकदलीभवेः । मुदाव- 
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१रश अध्याय; ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३:२७ 


लिप्षमङ्गारः खादिररवक्रूलयेत्‌ । कतक्राइमन्तकेरण्ड-पाटळद्रृषवादरेः। सक्षीर- 
ढ्रमकाष्ठवा गोमयर्वापि युक्तितः। स्िन्नमुद्धत्य निष्पीड्य रसमादाय तं 
नुणाम्‌ | तपणोक्तेन विधिना यथावदवचारयेत्‌। कनीनिके निषेच्यः स्यान्नित्य- 
शायिनः । रक्ते पित्ते च तौ शीतो कोष्णो वातकफापदों । अस्युष्णतीक्षणो 
संतत दाइपाककरो श्खृतो। आप्छतो शीतली चास -स्तम्भरुगघर्ष कारको । 
अतिमात्रौ कषायल्न-सङ्ोचस्फूरणावहो । हीनप्रमाणो दोषाणामुतक्लेशजननौ 
श्रम्‌ । युक्तो कृतौ दाहशोफ-रुग्‌घर्ष्रावनाशनो । कण्ड्‌ पदेइृदूषीका-रक्तराजि 
बिनाशनो। तस्मात्‌ परिहरन्‌ दोषान्‌ विदध्यात्‌ तो खुखावहों। व्यापदश्च 
यथादोषं नस्यधृमा्जनजेयेत्‌ । आशद्यन्तयोश्चाप्यनयोः स्वेद उष्णाम्बुचैलिकः । 
तथाहितोऽत्रसाने च धूमः इ्लेष्प्समुच्छितों । यथादोषोपयुक्तन्दु नातिपबळ 
मोजसा । रागमाश्व्रोतनं इन्ति सेकस्तु बलवत्तरम्‌। तो त्रिधवोपयुज्येते 
रोगेषु एुउपाकंवत्‌। लेखने सक्ष चाष्ट वा विन्दवः स्नहिके दश। आइच्योतने 
प्रयोक्तव्य तु रोपणे | सेकस्य द्विगुणः कालः पुटपाकात्‌ परो मतः | 
अथवा काय्य निष्ट तेरपयोगो यथाक्रमम्‌ । पून्वापराह्नं मध्याह्ने रुजाकालेषु 
चाभयोः। योगायोगान्‌ र्नेहमेके तपेणोक्तान्‌ प्रचक्षते। रोगान शिरसि 
सम्भूतान्‌ इला त्हिबळान्‌ शुणान्‌। करोति शिरसो वस्तिरुक्ता ये मूढ- 
तलिकाः। शुद्धदेहस्य सायाह्न यथाव्याध्यशितस्य तु। >ज्वासीनस्य 
मनी याद्‌ वस्तिक्रोशं ततो हदम्‌ । यथाव्याधिश्रतस्नेह- पूर्ण संयम्य धारयेत्‌। 
त णोक्तदशशुणं यथादोषं विधानवित्‌। व्यक्तरूपेषु दोषेषु शुद्धकायस्य 
केवले । नेत्र एवं स्थिते दोषे प्राप्तमञ्जनमाचरेत्‌ । लेखनं रोपणश्चाषि 
प्रसादनमथापि वा । तत्र पञ्च रसान्‌ व्यस्तान्‌ आदप्रकरसवञ्जितान्‌। पञ्चधा 
लेखनं युञ्ज्याद यथादोषमतन्द्रितः। नेत्रवत्मेसिराको श-स्रोतःभरङ्गाटकाश्रितम्‌ । 
बुखनासाक्षिभिदो पमोजसा खावयेत्‌ तु तम्‌। कषारथतिक्तकश्चापि सस्नेह रोपणं 
मतम्‌ । तत्‌ स्नेहजत्याद्‌ वण्यं स्याद दृष्टेश्च बलवद्धनम्‌। मधुरं स्नेहसम्पन्नमञ्जनन्तु 
पसादनम्‌। दृष्टिदोपप्रसादार्थ स्नेहनाथश्च तद्वितम्‌। यथादोषं प्रयोज्यानि 
तानि दोषविशारदः। अञ्जनानि यथोक्तानि प्राह्मसायाह्वरात्रिषु। युटिकारस- 
चर्णानि त्रिविधान्य्जनानि तु। यथापूव्वं बळं तेषां श्रेष्ठमाहुम॑नीषिणः । 
रेणमात्रा वत्तिः स्यार्लेखनस्य प्रमाणतः। प्रसादनस्य चाध्यद्धं द्विणुणा 
रोपणस्य च। रसाञ्जनस्य मात्रा ठु पिष्टवत्ति मिता मता द्वित्रिचतुःशलाका च 
चूणस्याप्यनुपूच्वशः। तेषां तुल्ययुणान्येव विदध्याद्‌ भाजनान्यपि। सोवणं राजतं 
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९ है ॥ | 
दर्द | र चरक-संहिता बी [ उत्तरवस्तिसिद्विः 


` झाई ताम्र वदूस्यकांस्यजम्‌। आयप्तानि च योऽ्यानि शलाकाश्च यथाक्रमम्‌ । 
वक्तयोषु कुलाकारा कलायपरिमण्डला। अहाइला तबुमध्ये सुकृता साधु 


निग्रहा । ओइम्बर्यशमजातापि शारीरी वा हिता भवेत्‌। वामेनाक्षि विनिञ्चु ज्य 
हस्तेन सुसमाहितः। शलाकया दक्षिणेन क्षिपेत्‌ कानीनमञ्जनम्‌। आपाङ्गप्र वा 
यथायोग्य कुय्याच्चापि गतागतम्‌। वत्मोपलेपि वा यत्‌ तदझुल्येव भ योजयेत्‌ । 
अक्षि नात्यन्तयोरञ्ञ्याद्‌ बाधमानोऽपि वा भिषक्‌ । न वा निवोन्तदोषेऽक्विण 
धावनं सम्प्रयोजयेत्‌। दोषः प्रतिनिब्ृत्तः सन्‌ हन्याद दृष्टेव लन्तथा । गत- 
दोषमपेतास्त पश्चाद्‌ यत्‌ सम्यगम्भसा । प्रक्षाल्याक्षि यथादोषं काय्यं प्रत्यश्धन॑ 
ततः । श्रमोदावत्तरुदित-मधयक्रो धभयज्चरेः । वेगाघात शिरोदोषश्चाच्तौनां नेष्यते- 
ऽञ्जनमिति॥ ३३ ॥ 


गङ्गाधरः- ग्रन्थं समापयति- अग्नीत्यादि ॥ 


- अभिवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते । सि द्विस्थानेऽष्ठमेऽपाप्ते तस्मिन हर 
` तु। पअतिसंस्क्रत एवात्र द्रादशाध्याय एव च | स्यादुत्तरवस्तिसिद्धि 
समाप्ता तत्र बे पुनः। - गङ्गाधरेण वदेगन जल्पकल्पतरो 
कृते। सिद्धिस्थानेऽष्टमे स्कन्धे शाखा तु द्वादशी मता। 
ˆ स्यादुत्तरवर्तिसिद्वि-जर्पार्या सम्प्रपञ्चिता । 
इत्युत्तरवस्तिसि दि-जर्पार्या द्वादशी 
शाखा ॥ १२ ॥ 


द्रादशाध्यायिकमष्टमं सिद्विस्थानं समाध । 
अष्ठस्थानीचरकसं हितायुव्वंदः समाप्तः ॥ 


॥ -ओ शिवः ॥ 
॥ श्रीः ॥ 


शिर ओर केशुक॑ वास्ते ' 


कविराज चन्द्रकिशोर सेन पह 


॥ शिशि १) १ 
३ शिशि ९) जवाकुसुम तळ 


| दरजन ९।) रुपया कू 
डाकमहसुल स्वतन्त्र । अच्छा है। 
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गुरुकुल कांगड़ी विश्वविद्या 
हरिद्वार 


जा लौटाने की तिथि अन्त में अङ्कित है । इस तिथि 


को पुस्तक न लौटाने पर दस नये पैसे प्रति पुस्तक भ्रतिरिक्त 


Ly ७०५ ले 
दिनों का प्रर्थदण्ड श्राप को लगाया जायगा । २. 
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